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Resumen
El proyecto de accion pedagogica denominado los juegos tradicionales como estrategia
pedagdgica para fortalecer las habilidades sociales en los estudiantes de transicion y grado
primero de la Institucion Educativa Las Delicias del Municipio de el Contadero, esté orientado a
motivar en los estudiantes las competencias y habilidades sociales con el fin de mejorar las
relaciones interpersonales ente los pares y reforzar los aprendizajes ademas de mejorar la
relacion con su entorno social y escolar. El proyecto busca través de la implementacién de juegos
tradicionales fomentar en los estudiantes la colaboracion, el respeto, la empatia, la solidaridad, y
el trabajo en equipo. Frente a este contexto, las investigadoras proponen disefiar una estrategia
didactica utilizando los juegos tradiciones como instrumento para promover las habilidades
sociales y los aprendizajes en las diferentes areas del saber; para lo cual, disefian una estrategia
de aprendizaje a través de una secuencia didactica como medio que permite a las investigadoras
y a los estudiantes desarrollar las habilidades sociales en cada uno de los estudiantes. De hecho,
los juegos tradicionales no solo es una forma ludica de divertirse sino también constituye una
herramienta educativa que facilitan los aprendizajes, promueve entre los nifios las habilidades
sociales como el respeto, la empatia, la colaboracidn, la participacion, la resiliencia, la
comunicacion, el dialogo asertivo y el trabajo en equipo como también el sentido de
pertenencia por su territorio indigena; es asi como el autor Arias (2019) manifiesta que los
juegos son practicas recreativas para divertirse y disfrutar de su participacion, dependiendo del
objetivo el juego en ocasiones se somete al cumplimiento de reglas; ademas, tiene un valor
agregado cuando se la aplica como instrumento para mejorar los procesos educativos en los

estudiantes.
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Abstract
The pedagogical Action Project called traditional games as a pedagogical strategy to strengthen
social skills in transition and first grade students of the Las Delicias Educational Institution of
the Municipality of El Contadero, is aimed at motivating social competencies and skills in
students in order to improve interpersonal relationships among peers and reinforce learning as
well as improve the relationship with their social and school environment. Through the
implementation of traditional games, the project seeks to foster collaboration, respect, empathy,
solidarity, and teamwork in students. In this context, the researchers propose to design a didactic
strategy using traditional games as an instrument to promote social skills and learning in the
different areas of knowledge; for which, they design a learning strategy through a didactic
sequence as a means that allows the researchers and the students to develop social skills in each
of the students. In this way, traditional games are not only a playful way to have fun, but also an
educational tool that facilitates learning, promotes social skills among children such as respect,
empathy, collaboration, cooperation and social skills, participation, resilience, communication
and assertive dialogue and teamwork as well as the sense of belonging to their indigenous
territory; this is how the author Arias (2019) states that games are recreational practices to have
fun and enjoy their participation, depending on the objective the game is sometimes subject to
compliance with rules; in addition, it has an added value when applied as an instrument to
improve educational processes in students.

Keywords: pedagogical strategy, play, early childhood, social interaccion, culture
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Introduccion

El presente proyecto de investigacion titulado “Los juegos tradicionales como estrategia
didactica para fortalecer habilidades sociales en los estudiantes de grado primero de la
Institucion Educativa Las Delicias del Municipio de El Contadero” surge como respuesta a las
dificultades sociales observadas en los nifios y nifias. Estas dificultades, manifestadas en la
timidez, el aislamiento y la capacidad limitada para interactuar con otros, afectan negativamente
los procesos de ensefianza-aprendizaje y la convivencia escolar.

El estudio aborda la problematica desde una perspectiva socioeducativa, resaltando la
importancia de fortalecer las habilidades sociales a través de practicas ludicas basadas en los
juegos tradicionales. Este enfoque no solo busca mejorar las relaciones interpersonales de los
estudiantes, sino también aportar al fortalecimiento y conservacion de la identidad cultural del
resguardo indigena Aldea de Maria.

El disefio metodoldgico corresponde a una investigacion-accion educativa, con enfoque
cualitativo donde se implementaron estrategias pedagdgicas orientadas a fomentar aprendizajes y
competencias sociales fundamentales como el respeto mutuo, la capacidad de empatizar y el
trabajo colaborativo entre los estudiantes. La investigacion presento desafios, como la dificultad
inicial para adaptarse al cambio por parte de algunos actores educativos y la influencia de las
tecnologias que tienden a desplazar las préacticas tradicionales. Sin embargo, estos obstaculos
fueron abordados mediante la inclusion activa de la comunidad educativa y la adecuacién de las
actividades al contexto cultural y social de los nifios.

Este trabajo, aportar una solucién pedagdgica a la problematica identificada y abre un

espacio para reflexionar sobre la importancia de integrar las practicas culturales en la educacion
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inicial como un medio para fortalecer tanto las competencias sociales como la identidad cultural

en las nuevas generaciones.
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Planteamiento del Problema
Descripcion del Problema

En la Institucién educativa Las Delicias, localizada en el Municipio de Contadero,
departamento de Narifio se evidencia una problematica relacionada con la dificultad que tiene los
estudiantes de primero de primaria para entablar relaciones sociales de manera asertiva. Los
factores que inciden en este tipo de actitudes antisociales estan determinados debido a factores
familiares, sociales y culturales presentes en el entorno educativo, se evidencian dificultades en
el desarrollo de habilidades sociales, lo cual interfiere en la comunicacion, obstaculiza los
procesos de ensefianza — aprendizaje y afecta negativamente las relaciones interpersonales entre
estudiantes, docentes y padres de familia.

Entre los factores familiares que se ven reflejados en los entornos educativos estan las
pautas de crianza?, la falta de una figura parental y los conflictos intrafamiliares. Los padres de
familia que adquieren una postura autoritaria frente a la crianza de sus hijos pueden promover en
los infantes la timidez, la desconfianza, el miedo y la inseguridad social afectando el desarrollo
emocional y cognitivo del infante; de igual manera, los padres que son muy permisibles con los
hijos promueven en los nifios y nifias la falta de respeto, no siguen instrucciones y carecen de
limites sociales con sus pares.

Otro factor familiar que afecta el desarrollo de las habilidades sociales son los conflictos
familiares. Los nifios que se desenvuelven en un nicleo familiar donde predomina las
discusiones y las peleas continuas desarrollan ansiedad y estrés; carecen de la posibilidad de
expresar sus emociones de manera asertiva, se vuelven extrovertidos, agresivos y antisociales y

no estan dispuestos a seguir reglas ; estas conductas en los entornos educativos afectan la

! Pautas de crianza, conjunto de reglas y rutina que ayudan a los padres para la formacion integral de los hijos.



14
LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

concentracion y el aprendizaje, se les dificulta socializar con sus pares y presentan dificultades
para empatizar con sus comparieros; por consiguiente, un entorno familiar violento afecta
emocionalmente al nifio e influye negativamente en el desarrollo de las habilidades sociales y
cognitivas en el infante.

La presencia de emociones negativas en los infantes como la frustracion, la molestia, el
disgusto interfieren directamente con el desarrollo de sus habilidades cognitivas y sociales dentro
del entorno educativo. A los nifios se les dificulta aprender nuevas ideas y conceptos porgue su
actitud a la defensiva no le permite absorber de forma correcta los aprendizajes y se le dificulta
interrelacionarse con sus pares; frente a este panorama, es importante, que los docentes dentro de
sus practicas pedagogicas promuevan el manejo de las emociones en los estudiantes a través de
estrategias ludicas e innovadoras para promover aprendizajes asertivos y fomentar entre ellos las
habilidades sociales como el respeto, el dialogo, la cooperacion y la empatia con sus
comparfieros mejorando a través del juego sus relaciones interpersonales y sus procesos de
aprendizajes.

La falta de la figura parental?, afecta el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios.
Los padres de familia son el ejemplo de conducta y comportamiento para los infantes, la
ausencia de este modelo parental le dificulta al infante resolver conflictos, tomar decisiones
asertivas y demostrar sus emociones a las demas personas; ademas, la falta de la figura parental
puede provocar baja autoestima en los estudiantes al punto que los infantes se pueden aislar
socialmente; en el entorno educativo, esta situacion conlleva a fallas en la comunicacion
asertiva con sus pares, bajo rendimiento académico en los estudiantes y desinterés por promover

relaciones sociales saludables.

2 Parental, hace referencia a la figura paterna o materna que conforma el nicleo familiar
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Con respecto a los factores sociales que inciden en el desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios dentro del entorno educativo es la falta de interaccion entre los pares a
través del juego; las practicas recreativas son esenciales en los primeros afios de vida; a través
del juego, los estudiantes aprenden a socializar, a compartir, a trabajar en equipo a resolver
problemas a ser resilientes como también aprenden a respetar el turno, a esperar, a analizar el
juego y cumplir reglas; de hecho, a través de la interaccion grupal los infantes pueden
desarrollar facilmente las competencias sociales y se les facilita los proceso de aprendizaje, a su
corta edad el aprendizaje mas significativa ocurre mediante el juego.

Otro factor social que influye tiene que ver con el entorno social y las condiciones socio
economicas en las que se desenvuelve. Los nifios hacen parte de la comunidad indigena Aldea de
Maria, se rigen por normas donde predomina el respeto por la autoridad y la obediencia; es una
comunidad poco expresiva; dependiendo de la cultura, las normas de convivencia, los valores y
las reglas cambian segun el contexto; en algunas culturas, se promueve la obediencia y la
sumision® en otras culturas las reglas son mas flexibles y concertadas lo cual fortalece la
conexion entre quienes conforman la comunidad. Con respecto a las condiciones
socioecondmicas, los nifios que viven en condiciones precarias* o de escasos recurso tiene menos
posibilidades de tener acceso a la educacion, situacién que le impide al infante disfrutar de un
entorno educativo; estos espacios son los adecuados para desarrollar las habilidades sociales con
sus pares y promover los aprendizajes de forma asertiva.

Culturalmente, los nifios en algunas culturas son sometidos a reglas donde no pueden
expresar sus emociones en publico evitando gque exista una comunicacién directa y asertiva e

impidiendo que expresen sus emociones limitando la posibilidad de desarrollar sus habilidades

3 Sumisién, cuando una persona demuestra obediencia y se somete a la autoridad de otra persona
4 Precarias, que no posee los recursos o medios necesarios.
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sociales como la empatia®, el didlogo y la resolucion de problemas; por otra parte, en algunas
culturas las normas establecidas incentiva a que los nifios sean mas sociables y dominantes
mientras las nifias son mas sumisas y obedientes; estas posturas limitan a los infantes a
desarrollar las habilidades sociales en su entorno educativo generando el aislamiento social,
resultado de las normas culturales establecidas por su comunidad y su entorno familiar.

Finalmente, la influencia de la tecnologia ha afectado significativamente la identidad
cultural de los individuos en sus territorios. La marcada influencia de las nuevas tecnologias a
provocado una trasformacién en la percepcion que los nifios tienen de la identidad cultural;
anteriormente los nifios se identificaban con las costumbres, tradiciones juegos propios de su
region; sin embargo, actualmente, la llegada de las nuevas tecnologias ha marcado una forma
distinta de pasar el tiempo libre, ahora se dedican a pasar horas enteras frente a la pantalla de los
dispositivos moviles (computador, celular y tables) dejando de lado la practicas de los juegos
tradiciones que siempre han caracterizado su territorio.

El uso desmedido de las nuevas tecnologias interfiere en el desarrollo de las habilidades
sociales, afectando negativamente en su desarrollo emocional, social y afectan la salud fisica y
mental. Se evidencia la insuficiencia de interaccidn cara a cara con los pares, reduce la
oportunidad de desarrollar habilidades sociales como el dialogo, la escucha, la comunicacién
directa, la cooperacion, el trabajo en equipo y la empatia. Esta dependencia tecnolégica limita
que los nifios aprendan a manejar sus emociones de manera efectiva, los juegos en linea
promueven la frustracion, la ansiedad e irritabilidad provocando en los infantes el aislamiento

social.

5 Empatia, capacidad para entender las emociones y los sentimientos de las otras personas



17
LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Esta adiccion a las tecnologias de manera descontrolada los expone al ciberbullying® y a
la presion social; desencadenando la ansiedad, la depresion, la autoestima baja por la constante
exposicion a imagenes idealizadas influyendo negativamente es su seguridad y confianza;
ademas, aumenta los niveles de ansiedad y depresion afectando su salud emocional y
dificultando los aprendizajes en los estudiantes; como también, altera el comportamiento
demostrando actitudes de agresividad, impulsividad o irritabilidad; comportamientos que
afectan su conducta presentando episodios donde no tienen paciencia para esperar o resolver
conflictos de manera asertiva. Las consecuencias del uso descontrolado de la tecnologia traen
problemas de salud como el sindrome del ojo seco y la fatiga visual; promueve el sedentarismo
en los individuos presentando problemas de obesidad, dificultades cardiovasculares y la
disminucion de las actividades fisicas.

Frente a esta realidad, el grupo de investigadoras propone implementar los juegos
tradicionales como estrategia pedagogica para fortalecer entre los estudiantes una solucion
efectiva para contrarrestar los efectos negativos del uso excesivo de tecnologias en los nifios;
ademas, de promover la identidad cultural” y el sentido de pertenencia por su territorio. Estas
practicas recreativas fomentan la interaccion social, desarrollan sus capacidades cognitivas y
emocionales para su crecimiento integral. En este orden de ideas, los juegos ofrecen una variedad
de beneficios como el desarrollo de las habilidades sociales como el dialogo, la comunicacién
asertiva, la empatia, el respeto, la resiliencia, promueven la cooperacion, la ayuda, y el trabajo en
equipo; de esta manera, al promover la participacion activa de los estudiantes con actividades

ludicas®, se crea un entorno mas saludable para el crecimiento y desarrollo integral de los nifios.

6 Ciberbulling, es un tipo de acoso que se realiza a través de internet hacia una persona que no puede defenderse
facilmente

7 1dentidad Cultual, son los valores, costumbres y tradiciones que caracterizan a un grupo social en particular

8 Ludica, esta relacionado con el juego, la recreacion y el entretenimiento
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Pregunta de Investigacion

¢Como disefiar una propuesta pedagogica que propicie el fortalecimiento de habilidades sociales
en los estudiantes del grado primero de la I. E. las Delicias Municipio de el Contadero, a través

de los juegos tradicionales como un dispositivo cultural propio?
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Justificacion

Este proyecto de accion pedagogica denominado Los juegos tradicionales como estrategia
pedagdgica para fortalecer la socializacion en los estudiantes de grado primero de la Institucion
Educativa Las Delicias del Municipio de EI Contadero, se enfoca en la importancia de fortalecer
las habilidades sociales a través de estrategias pedagogicas por medio de la implementacion de
los juegos tradicionales en el entorno educativo.

De este modo, el juego es considerado el vehiculo que le permite a los infantes compartir
experiencias personales y vivencias donde el uso de las reglas sociales se desarrolla en la medida
en que se ejecutan los juegos. Segun Sallé (2010) se enfoca en la importancia de fortalecer las
habilidades sociales a través de estrategias pedagdgicas usando los juegos tradicionales del
territorio.

Evidenciando la problematica que se presenta en el resguardo indigena Aldea de Maria
como es la falta de socializacion, la baja expresion, dificultad para establecer y mantener
relaciones sociales, conductas negativas en los nifios, baja autoestima y agresividad; A raiz de
esta problematica, se propone implementar una estrategia pedagogica por medio de los juegos
tradicionales con el fin de fortalecer la socializacidn de las guaguas de dicha poblacion.

El juego, es una representacion de la cultura y la sociedad. Los nifios recrean sus
vivencias y representan la cotidianidad dandole significado a los diferentes contextos que
se presentan en su realidad; por consiguiente, el juego en los nifios tiene gran valor dentro
de lo proceso de formacion integral. De esta manera, los juegos tradicionales son
relevantes para promover la identidad cultural en los nifios; estos juegos son heredados de
generacidn en generacion por medio de la tradicion oral y a través de las practicas
culturales que se llevan a cabo en las comunidades. De esta manera, es considerado el
juego un proceso por el cual la nifia y el nifio comparten el mundo de las normas sociales
a través de la practica en los juegos de reglas (Sallé, 2010, p. 42).

Este proyecto contribuira al desarrollo integral de los nifios y las nifias de la Institucién
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Educativa Las Delicias del Municipio de el Contadero, fortaleciendo las capacidades de
educadores, padres de familia y lideres para promover el aprendizaje y el desarrollo de las
habilidades sociales a través del juego.

Las practicas recreativas son elemento clave en el desarrollo integral de os nifios, a la par
de otras asignaturas como las expresion artistica, el gusto por la lectura y el agrado por conocer
sobre el entorno natural; son actividades ludico pedagdgicas que hacen parte de las practicas
académicas para la formacion integral de los estudiantes de primera infancia; asi mismo la
intervencion de la familia es fundamental para implementar el uso de los juegos tradicionales
dentro de los proceso de aprendizaje. La relevancia de usar el juego como medio para el
aprendizaje promueven en los nifios la importancia del juego como vehiculo de aprendizaje,
dandole preferencia al infante como actor principal para participar de las actividades ludicas,
promover el juego y desarrollar las habilidades sociales y comunicativas con sus pares
otorgandole toda la participacion a los nifios y nifias.

Consideramos que el juego es un escenario donde comienza la participacioén infantil, ya
que dentro de él es posible escuchar las voces de nifios y nifias con naturalidad, conocer
sus experiencias personales, sus intereses individuales, colectivos y las relaciones que se
dan entre ellos; donde la palabra y la accion dan cuenta de la implicacion y compromiso
de ellos y ellas dentro del juego. Solo se aprende a participar participando (Pefia y Castro:
2012, p. 128).

El juego desempefia un papel crucial y permite hacer una observacion abierta y libre la

cual permite detectar aspectos grupales como, comportamientos y particularidades de cada uno
de los nifios haciendo a la vez un seguimiento al desarrollo integral, donde se puede detectar
necesidades, intereses y dificultades, tanto individuales como colectivas. La observacion
selectiva que permite analizar los aspectos sociales y emocionales, sobre las formas de expresion

que tienen los infantes, sus modos de interactuar, conocer los objetos, el disfrute con la masica,
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el movimiento, la literatura y las artes que se implementaron para conocer mas acerca a cada una
de ellas y de ellos.

Por consiguiente, se hace necesario implementar el juego tradicional, ya que en los
contextos étnicos y culturales el juego tiene connotaciones de tal manera que se puede
implementar el juego con fines ludicos y pedagdgicas creando estrategias didacticas que
contribuyan al desarrollo de habilidades sociales por medio de actividades colaborativas creando
ambientes y espacios dinamicos y recreativos. La implementacion de estos juegos mitiga el
aislamiento social en los infantes, la falta de participacion, de comunicacion de ideas,
pensamiento, sentimiento y emociones, ya que se enfocard en mejorar las relaciones

interpersonales con los diferentes actores sociales.
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Objetivos

Objetivo General

Disefar una propuesta pedagdgica que propicie el fortalecimiento de habilidades sociales
en los estudiantes de grado primero de la I. E. las Delicias Municipio de el Contadero a través de
los juegos tradicionales como un dispositivo cultural propio.
Objetivos Especificos

Identificar los juegos tradicionales propios que emergen de los usos y costumbres del
cabildo indigena Aldea de Maria Putisnan del municipio de el Contadero.

Analizar los factores positivos y negativos que influyen en el desarrollo de habilidades
sociales de los nifios y nifias del grado primero de la Intuicion educativa las Delicias.

Implementar la propuesta pedagogica que permita el fortalecimiento de las habilidades
sociales en los nifios y nifias del grado primero de la Intuicion educativa las Delicias.

Reflexionar sobre el impacto de la propuesta pedagogica mediante el uso de los juegos

tradicionales en los nifios y nifias del grado primero de la Intuicion educativa las Delicias.
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Marcos de Referencia
Marco Contextual
Contexto Geografico

El trabajo de investigacion se desarrolla en el municipio de EI Contadero, localizado a 71
km de distancia de la ciudad de San Juan de Pasto; segun el Plan Territorial de la mano de la
gente (2020, 2023) el municipio de El Contadero hace parte de los 14 municipios que conforma
la provincia de Obando con una extension de 4.309.2 Ha; geograficamente, limita por el norte
con el municipio de lles, por el sur con los municipios de Puerres e Ipiales, por el oriente con
Funes e lles y por el occidente con el municipio de Gualmatan.

Con respecto a su distribucién politico- administrativa el municipio de EI Contadero se
conforma por 22 veredas: EIl Capuli, Contaderito, San José de Quisnamuez, Simoén Bolivar,
Santa Isabel, La Paz, La Providencia, San Francisco, El Rosal de San Francisco, Yaez, Aldea de
Maria, Iscuazan, Las Delicias, EI Culantro, Las Cuevas, EI Manzano, La Josefina, El Juncal,
Ospina Pérez y Santo Domingo y 5 barrios: EI Carmen, Obrero, Nuevo Horizonte, El Centro y
Primero de Mayo. (Alcaldia Municipial de EI Contadero, 2023)

La geomorfologia® en el municipio de EI Contadero se caracteriza por presentar relieves
muy quebrados, con presencia de formas muy elevadas donde sobresale el Cerro!® de Iscuazan y
el Cerro de Paja Blanca a 3.200 m.s.n.m; este segundo abastece!! de agua a los municipios de
Gualmatan, Pupiales, Guachucal, Sapuyes, Ospina e lles y es considerado una reserva natural de
gran importancia ecosistémica. Estos dos cerros, corresponden a las zonas de paramos; la

cabecera municipal, se ubica en una altiplanicie'? a una altura de los 2.566 m.s.n.m con un piso

9 Geomorfologia, es la ciencia encargada de estudiar las forma del relieve
10 Cerro, es una elevacion de menor altura a una montafia

1 Abastecer, significa suministrar algo a alguien o a una comunidad

12 Altiplanicie, es una meseta ubicada a una gran altura
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térmico frio y sobre la cuenca del Rio Guaitara a 2.000 m.s.n.m se encuentra el piso térmico
templado.

Segun el plan de desarrollo del Municipio de EI Contadero “Plan Territorial de la mano
de la gente” 2020- 2023, geologicamente, el municipio de El Contadero se ve afectado por la
presencia de tres fallas geologicas®®: falla de lles, la de Boqueron y la del Rio Guaitara afectando
la geomorfologia del territorio.

Hidrograficamente, el municipio de EI Contadero conforma la cuenca del Rio Guaitara
y la mayoria de las cuencas nacen en la parte alta del Cerro Paja Blanca y del Cerro Iscuazan en

direccion norte — sur cubriendo todo el municipio. (Alcaldia Municipial de El Contadero, 2023)

Figura 1

Ubicacion del Municipio de El Contadero en el Departamento de Narifio
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bNota. Plan de Desarrollo del Municipio de EI Contadero. (2020,2023)

13 Fallas geoldgicas, es una fractura que se presenta sobre el suelo cuando se deslizan de forma paralela un bloque
de tierra sobre otro.



25
LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Figura 2

Municipio de EI Contadero

Nota.https://www.colombiaturismoweb.com/departamentos/narino/municipios/contadero/imagen

es/Imagen_thumb_1.jpg

Contexto Socioecondémico

Segun datos del Dane!* (2018) la poblacion del municipio de EI Contadero corresponde a
un total de 6.421 habitantes, de los cuales 5.156 se localizan en la zona rural y 1.265 se ubican en
la zona urbana; ademas, en el municipio de EI Contadero hace presencia el cabildo indigena®®
Aldea de Maria Putisnan que pertenece a los pueblos de los Pastos. Este cabildo indigena se
localiza sobre la zona rural del municipio sobre la vereda Las Delicias. Esta comunidad se rige
por las costumbres y tradiciones que se han establecido dentro del cabildo indigena por medio de
un reglamento interno. Segun el Censo Indigena (2019) el Cabildo de Aldea de Maria cuenta con

una poblacion de 3.465 indigenas que corresponden a 962 familias; el 31 % esta representada por

14 DANE, Departamento Nacional de Estadisticas
15 Cabildo Indigena, es una entidad publica especial cuyos integrantes son la comunidad de indigenas de un territorio
Yy que se rigen por sus propias leyes y normas
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las madres cabeza de familia y el 69% son los hombres los jefes del hogar. Ahora bien, del total
de la poblaciéon indigena el 30% son menores de 18 afios y el 70% son mayores de 18 afios; con
predominio de poblacién adulta.

Segun el plan de desarrollo del municipio de El Contadero (2020-2023), la economia de
la poblacion rural que esta representada por campesinos e indigenas depende de la agricultura'y
la ganaderia para la subsistencia de sus familias; por su parte, la poblacion localizada en la parte
urbana del Municipio centra sus actividades econdmicas principalmente en el comercio (tienda
de abarrotes, almacenes de ropas, variedades, farmacias, restaurantes, verdulerias etc.)
Contexto Salud

Con respecto al servicio de salud la mayoria de la poblacion del municipio de El
Contadero se encuentra afiliada al régimen subsidiado®® que se encarga de ofrecer el servicio de
salud para las personas que no tiene la posibilidad de pagar este servicio, actualmente se
encargan de prestar este servicio a 6041 personas afiliadas a Empresas Prestadoras de Salud
(EPS) como Emssanar, Mallamas, Confamiliar y PPNA y tan solo 379 personas hacen parte del
régimen contributivo que son aquellas personas que tiene un contrato laboral vigente y/o
personas independientes con capacidad de pago. (Alcaldia Municipial de El Contadero, 2023)
Contexto Cultural

Segun el “Plan territorial de la mano con la gente (2020-2023), el Municipio se
caracteriza por ser un territorio con gran sentido de pertenencia y arraigo por sus costumbres y
tradiciones. Dentro de las actividades que destacan el patrimonio cultural de este territorio, en el

mes de enero esta la celebracion de los carnavales de negros y blancos; festividad caracterizada

16 Régimen Subsidiado, es un mecanismo para que las personas mas pobres sin capacidad de pago puedan tengan
acceso a la salud a través de un subsidio que ofrece el Estado
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por la realizacion de desfiles alegéricos®’ con representaciones artisticas donde participan nifios,
jévenes y adultos. EI ocho de marzo, se lleva a cabo la celebracidon internacional del dia de la
mujer, donde la comunidad resalta el valor de la mujer y su relevancia en la construccion de la
cohesion social.

En mayo, la Alcaldia realiza la celebracion de la Municipalidad evento que se caracteriza
por resaltar las costumbres, las tradiciones, la cultura y la historia del territorio a través de
demostraciones artisticas y culturales.

En junio, se llevan a cabo las fiestas de caracter religioso que mantiene vigente las
costumbres y tradiciones del territorio que corresponde a las fiestas patronales en honor al
Sagrado Corazon de Jesus. Es una celebracion religiosa donde participa toda la comunidad
quienes se encargan de adornar las principales calles con arcos de colores por donde pasa la
procesion. (Alcaldia Municipial de EI Contadero, 2023)

De acuerdo al plan de desarrollo del municipio de El Contadero “ Plan territorial de la
mano con la gente “ (2020-2023) dentro de este contexto cultural se destaca la banda 28 de junio
que es un referente cultural del municipio de El Contadero, banda que ha participado en varios
eventos a nivel local y departamental con una destacada participacion que constituye un referente
cultural y artistico importante para el municipio; de igual manera, hacen referencia al grupo de
danzas Yamburayan que se caracteriza por representar danzas locales; grupo que se ha
caracterizado por el reconocimiento artistico en sus presentaciones a nivel regional exaltando la

cultura y las tradiciones de este territorio.

17 Alegorico, hace referencia a un evento o situacion que contiene un significado moral u oculto
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Contexto Académico

Segun el plan de desarrollo “Plan territorial de la mano con la gente (2020,2023) del
municipio de El Contadero, en el casco urbano se localiza la Institucion Educativa San Carlos
Sedel,2,3 y en la zona rural se encuentra la Instituciones Educativa Las Deliciad localizada en la
vereda las Delicias y 14 Centros Educativos ubicados en las catorce veredas de las 22 que
conforman la division politico-administrativa del municipio; con un total de 817 estudiantes.

Con respecto a la infraestructura, la mayoria de establecimientos educativos presentan
deficiencias en la infraestructura; las aulas estan en mal estado ( pupitres, tablero, pisos y
techos), falta de equipamiento y mobiliario ( computadores, equipos audiovisuales, mesas,
sillas); ademas, no se presta el servicio de restaurante ni de transporte dificultando el acceso a
los estudiantes a la educacion sobre todo en aquellos estudiantes que se localizan en la zonas
rurales que deben trasladarse a los centros educativos mas cercanos.

Segun datos del DANE (2018) las tasas de analfabetismo en el municipio de El
Contadero son de 6.4% especialmente en la poblacién en edades de 15 afios y mas que no pueden
leer ni escribir; de esta tasa el 2.7% estan ubicados en el casco urbano y el 4.3% se localizan en
la zona rural.

Microcontexto

El trabajo se realiz6 en la Institucion Educativa Las Delicias, ubicada en la zona rural de
la Vereda Las Delicias municipio de EI Contadero. La I.E La Delicias es un establecimiento
educativo de orden oficial identificado con el codigo 252210000096, con sede en la zona rural,
de género mixto y de caracter académico. Este establecimiento educativo ofrece los servicios de
preescolar, primaria, secundaria y educacion media con un modelo de ensefianza- aprendizaje

basado en modelos educativos tradicionales.
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Los principios que caracterizan a la Institucion Educativa Las Delicias son la formacién
de estudiantes con liderazgo, sentido de pertenencia por su Institucion Educativa, respeto por el
cuidado y la proteccion del medio ambiente; se promueven en los estudiantes valores como la
tolerancia, la resiliencia, el respeto y la empatia para crear ambientes educativos agradables;
ademas, se fomenta entre los estudiantes la lealtad, la honestidad y la equidad; de igual manera,
se promueve en los estudiantes la responsabilidad a través del ejemplo que ven en casa, en los
comparieros y en los profesores.

La Institucion Educativa La Delicias en su tarea de formar estudiantes integrales expone
la mision la cual estd encaminada al mejoramiento del estudiante, logrando construir un
individuo de bien dentro de los procesos de desarrollo individual y social para formar un
estudiante integral con capacidades de resolver cualquier situacion de manera asertiva.

La vision de la Institucion Educativa La Delicias es formar a la juventud y a la nifiez en
valores y principios con el fin de promover el desarrollo integral de los individuos (social, etno-
cultural y ambiental) con el fin de promover la competitividad en los estudiantes para que se

puedan desenvolver a futuro en cualquier contexto social.
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Figura 3

Institucion Educativa Las Delicias

Nota. Archivo Fotografico Institucion Educativa las Delicias 2023.

La institucion educativa Las Delicias cuenta con un total de 117 estudiantes, un rector,
tres coordinadores: uno en la seccion de preescolar, uno en primaria y uno en bachillerato,
cuenta con una planta docente de 15 profesores que se encargan de ensefiar las diferentes
asignaturas.

De los 117 estudiantes, ocho (8) corresponde a grado primero de primaria que son los
estudiantes con los cuales se va a llevar a cabo el trabajo de investigacion.

Los nifios hacen parte del cabildo indigena Aldea de Maria, ellos se rigen por unas reglas
internas establecidas por las autoridades que lideran el cabildo indigena; son nifios y nifias de 6 a
7 afos de edad, de estratos 1 y 2 que viven en la zona rural en la Vereda Las Delicias. Los

padres de los estudiantes son personas de bajo nivel académico y de escasos recursos
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economicos. La principal actividad economica en la vereda las Delicias para el sustento de las
familias es la agricultura y la ganaderia a menor escala.

La mayoria de la poblacién que se localiza en la vereda Las Delicias carece de servicios
de saneamiento basico como acueducto, alcantarillado, agua potable y manejo de residuos
solidos; situacion que afecta significativamente la calidad de vida de esta comunidad y de los
nifios y nifias del cabildo indigena.

Marco Tedrico y Conceptual

Para entender y comprender la importancia del juego como medio para promover los
aprendizajes es importante referirse al juego tradicional, esta didactica es vista como un
gjercicio recreativo que le permite al infante desarrollar la creatividad y la imaginacion; los
juegos, pueden ser creados por los nifios desempefiando roles*® o pueden estar regidos por
algunas reglas para su participacion; ademas, los nifios incluyen herramientas para crear
situaciones reales o imaginarias con el fin de divertirse. Al respecto el autor VVygotsky, (1979)
sostiene que el juego durante la infancia corresponde a una actividad divertida donde el nifio crea
situaciones en las que aplica reglas para su participacion; por consiguiente, el juego se convierte
en el lugar donde el nifio a través de esta actividad ludica fortalece sus habilidades sociales y
cognitivas; ademas, con el juego el nifio expresa sus emociones y aprende a respetar las reglas,
atender instrucciones y esperar su turno. Con esto se busca que el juego sea una actividad
entretenida, divertida donde el nifio también pueda aprender jugando; ahora bien, frente a esta
conceptualizacién del juego se presenta varios puntos de vista de diferentes autores como por
ejemplo; para el autor Freud (2000) manifiesta que el juego es una actividad de la infancia a

través del cual el nifio expresa las vivencias'® de la vida real, sus emociones y sus suefios; por su

18 Roles, funcién que desempefia una persona en un contexto determinado ( escuela, trabajo,)
¥ Vivencias, es una experiencia que se vive una persona que le dejan huella en su vida
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parte el autor Piaget (1976) asegura que el juego es una actividad espontanea con un
determinado fin; ejercicio que el nifio lo realiza de forma espontéanea sin esperar alcanzar un
objetivo; por cuanto, el juego se desarrolla por entretenimiento facilitando liberar conflictos o
situaciones no resueltas; no obstante, para el autor Elkonin (1978) argumenta que el juego se
relaciona con las clases sociales de los nifios y nifias y sus tematicas van de acuerdo a sus
vivencias, edades, contexto social y cultural del que proviene.

Ahora bien, el autor Arias (2019) sostiene que los juegos son practicas recreativas para
divertirse y disfrutar de su participacion que en ocasiones se somete al cumplimiento de reglas;
ademas, tiene un valor agregado cuando se la aplica como instrumento para mejorar los procesos
educativos en los estudiantes.

En los procesos de formacion que se llevan a cabo en las Instituciones Educativas, los
docentes deben implementar en sus précticas pedagdgicas, estrategias didacticas para promover
los procesos de ensefianza- aprendizajes y fomentar en los nifios las competencias sociales
para lograr la formacion integral de los infantes; frente a esta postura, las autoras Sandoval y
Rodriguez (2022) afirma que es a través de estrategias de juego como los nifios pueden
desarrollar las habilidades sociales como la empatia, el respeto, la disciplina, la escucha y recibir
instrucciones; competencias necesarias para que el infante pueda resolver problemas y tomar
decisiones asertivas. (Rodriguez, 2014)

Continuando con el tema, es necesario referirse a los juegos tradicionales. Los juegos
tradicionales son aquellos juegos que se han practicado de generacion en generacion y que en la
actualidad se siguen practicando; estos juegos son heredados de los abuelos a los padres y de
padres a hijos presentando algunas modificaciones, pero manteniendo aun su esencia. A este

respecto, el autor Barragan (2022) explica que los juegos tradicionales son expresiones ludicas
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que hacen parte de las costumbres y tradiciones de un determinado contexto cultural. Estas
practicas recreativas ademas de promover la identidad cultural también refuerzan las
competencias sociales y mejoras los procesos de ensefianza - aprendizaje en los infantes y
enriquece la cultura ludica y los valores sociales. Para el autor Lavega (1995) hablar de juegos
tradicionales es hablar de folclor?, de practicas culturales, de creencias y leyendas que
identifican a una region. El juego, se relaciona con el comportamiento humano por eso hace
parte de los estudios etnograficos?* o la etologia??.

Desde el contexto educativo, los juegos tradicionales son una pieza fundamental para el
aprendizaje y la formacion integral de los nifios. Barragan (2022) sostiene que los juegos
tradicionales, constituyen una estrategia pedagogica para el aprendizaje en las escuelas, favorece
el desarrollo integral del nifio, desarrolla las habilidades sociales y fortalece la identidad cultural
y el sentido de pertenencia por su territorio.

Dentro de las practicas pedagdgicas , los juegos tradicionales ofrecen una variedad de
opciones para trabajar el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de grado
primero de primaria; estas estan clasificadas segun el objetivo a alcanzar, de acuerdo al nUmero
de personas que participan puede ser individual o colectivo; juegos verbales como las
adivinanzas, gallina ciega, el teléfono roto; juegos de persecucion donde los nifios deben usar
partes de su cuerpo como rondas infantiles o piedra, papel o tijeray los juegos acompafiados de
objetos ajenos al cuerpo, como saltar la cuerda, rayuela, trompo, las canicas, el cuspe etc.

(Lucero, et al., 2022)

2 Folclor, son las costumbres, tradiciones, creencias que caracterizan a un pueblo, cultura o region
2L Etnografico, estudio de las tradiciones, costumbres y vida de un pueblo.
22 Etologia, estudio del comportamiento del ser humano
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Ademas, la practica de los juegos tradicionales en los contextos educativos desarrolla en
los nifios las competencias sociales, promueven la colaboracion, la comunicacion y el respeto por
las reglas. Juegos como las escondidas o saltar con la cuerda promueven la interaccion social
entre los pares ademas ensefia valores como la paciencia y el trabajo en equipo. En este sentido,
los autores Cortés y Garcia, (2017) propone una clasificacion de los mejore juegos infantiles
tradicionales que se aplican en el desarrollo de competencias sociales y educativas como

29 <¢ 2 ¢ 29 ¢ 99 <¢ 29 <¢

zapatito cochinito”, “piedra, papel o tijera”, “el trompo”, “el yoyo”, “el avion”, “el Jimmy”,

99 ¢¢ 2 ¢¢ 99 ¢¢ 99 <¢ 2 ¢

“chichas”, “escondidas”, “congelados”, “saltar lazo”, “stop”, “triquis”, “la olla”, “ponchados”,
“quemados”, siendo estos los mas reconocidos desde tiempos atras.

Sin embargo; el autor Arias (2019) sostiene que, dentro de esta variedad de juegos
tradicionales vigentes y de acuerdo con sus caracteristicas son mas facil de incluir en los
contextos educativos para promover los aprendizajes y desarrollar las habilidades sociales;” son
la pelota, el trompo, las bolas, la mancha, el rango, el gallo ciego, la rayuela, rondas, yo-yo, la
soga, juegos de hilo, etc. La variedad de los juegos es diversa, muchos de estos han sido
adaptados o modificados, pero mantiene su esencia.

Por consiguiente, para los autores Alonso et al. (2013) la época de la educacion primaria
es el momento crucial para implementar las précticas recreativas tradicionales partiendo de la
variedad de juegos que aun estan vigentes y teniendo en claro que el objetivo de estos juegos
tradicionales es ensefarle al infante a desarrollar sus habilidades sociales a travées de
actividades ludicas divertidas que constan de reglas sencillas que deben seguir sin la

preocupacion de conseguir el triunfo; de igual manera, cuando se desarrolla el juego no solo se

activa el movimiento del cuerpo sino que también el nifio despierta sus emociones y pone a
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funcionar su pensamiento l6gico para analizar el juego, interactuar con sus pares 'y resolver
situaciones.

Siguiendo con el tema, del juego como instrumento de aprendizajes es importante
referirse a los juegos tradicionales propios; estos hacen referencia aquellos juegos especificos
de una region; para este caso de investigacion, se hace resefia del municipio de EI Contadero que
se localiza sobre el Altiplano narifiense que corresponde a una zona de gran herencia cultural;
habitada desde tiempos atras por comunidades indigenas de la etnia de los Pastos quienes
ocupaban todo el valle, sobre el Rio Guaitara y el Altiplano de Tuquerres. (Yela & Revelo
2019) .

Teniendo en cuenta este contexto; los autores Yelay Revelo (2019) expresan que las
muestras culturales® de la region se ven reflejada en los juegos tradicionales propios que
caracterizan al municipio de Contadero y la influencia que tiene sobre los nifios y nifias; estas
practicas recreativas son la esencia de los primeros afios de vida de los infantes; ademas, ayuda
en los procesos de aprendizaje, en la formacidn de habilidades sociales y en el fortalecimiento de
la identidad cultural del territorio. (Yela y Revelo , 2019)

Desde esta perspectiva de comprender como el juego tradicional aporta saberes y
conocimientos a los nifios, es importante también saber y conocer cuales son esos juegos que
contribuyen a promover las habilidades sociales y los aprendizajes entre los pares; un juego
tradicional caracteristico entre las comunidades es el juego de las Bolas o Canicas; este juego se
remonta a Egipto donde encontraron por primera vez canicas dentro de la tumba de un nifio;
para ese entonces se relacionaban las canicas como objetos funebres y religiosos; sin embargo,

con la evolucion del tiempo estos objetos pasaron hacer juguetes para nifios y adultos. Las

23 Muestras culturales, eventos que promueven la masica, la danza, el arte, la gastronomia de una regién
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canicas se elaboraban con huesos de animales y de las frutas, con piedras preciosas y vidrio
transparente (Yelay Revelo , 2019).

El juego de las bolas o canicas, segun el lugar o region de procedencia tiene su nombre;
en Meéxico se conoce como catota, en Argentina birosca y en la India goti; este juego
generalmente se ha practicado desde tiempos atras en las calles. Para iniciar el juego se utilizan
los dedos indice y corazon para impulsar las canicas e impactarla contra la otra bola; es un juego,
en equipo; el jugador inicial lanza la canica mientras tanto el otro jugador debe esperar su turno y
respetar las reglas que los mismos jugadores segun consenso establecieron en el juego. (Cortés &
Sanchez, 2010); este juego, aparte de entretener a los nifios también contribuye a desarrollar las
habilidades sociales en los infantes; aprenden a interactuar?* con sus pares y a esperar su turno
ensefiandoles a ser pacientes, siguen las reglas del juego promoviendo el respeto y la disciplina,
los invita a pensar como deben golpear la bola para impactar las canicas de su compafiero
generando espacios de reflexion para tomar decisiones acertadas.

Otro de los juegos tradicionales mas practicados por los infantes es el juego de la
rayuela es un juego que desarrolla el autoconocimiento en los nifios. Este juego surgio en la
ciudad de México y segun la historia, los Mayas jugaban algo semejante. Sobre el suelo y
utilizando tizas se dibuja una serie de cuadros; cada cuadro tiene una numeracion que va del uno
al diez; el cuadro uno es el inicio y el cuadro diez es el final del juego; para hacer los
lanzamientos se utiliza una ficha o piedra. EI juego consiste en ir pasando cada uno de los
cuadros atinando que la ficha caiga dentro de los cuadrados, el jugador debe ir saltando los
cuadros con un solo pie; para esto cada jugador tiene su turno, al final el ganador es el que logra

pasar todos los cuadros y llegar a al final de la rayuela que es el nimero diez. (Real Academia

24 Interactuar, actuar de igual manera con otra personas o grupo de personas
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Espafiola., 2016); este juego desarrolla el trabajo en equipo, aprender a esperar el turno,
promueve la empatia por sus comparieros, fortalece la comunicacién, la resolucion de conflictos
y promueve el pensamiento critico en los nifios cuando planea una estrategia para asegurar la
efectividad en el lanzamiento de la ficha para no perder su turno y avanzar en el juego.

Reconociendo el valor que tiene los juegos tradicionales en la formacion académica y en
el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas, se destaca el juego del salto de la soga
este es un juego de actividad fisica que se realiza en grupo, los nifios de cada lado agitan la
cuerda en movimientos de 360 grados mientras el otro compafiero corre a saltar el lazo; durante
el juego, se establece vinculos sociales entre los pares, ademas el uso de elementos le ensefia al
nifio entender para que se pueden utilizar estas herramientas, a comprender que pasa cuando
agita la cuerda, la mueve y da golpe sobre el piso, generando interés, curiosidad y enfrentandolo
a nuevas situaciones. Dentro de este contexto, este juego contribuye al desarrollo emocional,
social y cognitivo del infante (Meneses y Monge, 2001).

Ahora bien, uno de los juegos tradicionales mas representativos entre los nifios y adultos
siempre ha sido el juego del trompo, considerado por la comunidad como juego tradicional,
que surgio6 en la region del Rio Eufrates; el juego del trompo hace parte de las practicas
recreativas mas conocidas en Latinoamérica; por su parte, en la zona de los Andes, el trompo ya
existia mucho antes de la llegada de los espafioles; los indigenas lanzaban sus trompos para
hacerlo bailar mientras sus compafieros intentaban lanzar para derribar los primeros. (Guzman,
2022); en la actualidad, el trompo ha ido evolucionando en su presentacion, algunos son
electronicos o de impulso; sin embargo, el juego se sigue practicando sin identificar cambios en

su dinamica que es hacer bailar el trompo.
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Entre los juegos mas practicados y reconocidos por los nifios y nifias es las escondidas,
este es un juego grupal, este consiste en que un nifio del grupo se tapa los ojos y es el encargado
de contar hasta un namero acordado por todos los participantes mientras tanto el resto de los
comparieros se esconden; al terminar la cuenta avisa que va a salir a buscar a sus comparfieros.
Cuando el nifio encuentra a uno de sus pares lo toca y lo elimina del juego asi sucesivamente
hasta que encuentre a todos; para salvarse el nifio debe salir corriendo al lugar donde conto su
compariero y tocar el lugar; frente a la dindmica que desarrolla este juego el autor Cohen
(2018) afirma que los juegos como la escondidas son juegos que promueven el trabajo en equipo,
fomenta la interaccién social, la toma de decisiones y desarrolla las competencias cognitivas y
sociales en los infantes.

Es asi como el uso de los juegos tradicionales utilizado como herramienta de aprendizajes
de nuevos saberes dentro de los procesos de formacion educativa también promueve en los
infantes el desarrollo de las habilidades sociales como, el respeto, la empatia, solidaridad,
resiliencia y compafierismo; por lo tanto, el desarrollo de las habilidades Sociales son esas
competencias que le permiten al individuo relacionarse de manera asertiva®® con las demas
personas en cualquier contexto en el que se desenvuelvan. Las habilidades sociales son
fundamentales para promover relaciones sociales sanas, resolver conflictos, trabajar en equipo y
tomar decisiones de forma eficiente y asertivas. Al respecto, el autor Caballo (2005) sostiene que
“las habilidades sociales son un conjunto de conductas que permiten al individuo desarrollarse en
un contexto individual o interpersonal expresando sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o

derechos de un modo adecuado a la situacion” (p.164); sin embargo, es importante tener en

% Asertivo, habilidad social que expresa idea, pensamientos y opiniones de forma adecuada
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cuenta el contexto cultural el cual influye en la manera como se interpreta las habilidades lo que
puede ser correcto para un grupo social no lo es para otro.

El juego como vehiculo para promover el desarrollo de las habilidades sociales en los
nifios de educacion inicial constituye una herramienta de gran valor; ya que en esta etapa , el
juego es la practica recreativa a través de la cual los nifios aprenden disfrutando y
entreteniéndose; por consiguiente, entendido el juego como método de aprendizaje, el autor
Mora (2016) destaca su papel en el proceso educativo, estableciendo que estas practicas ludicas
ayudan al desarrollo cognitivo y promueve las habilidades sociales y emocionales en los
infantes: por consiguiente, esta relacion de juego y habilidades sociales aportan elementos
importantes para enriquecer la presente investigacion en busca de mejorar la socializacion de los
nifios y nifias que enfrentan dificultades en las competencias sociales.

En este sentido, el aprendizaje y la practica de las habilidades sociales inician en el
periodo de la infancia y se refuerza durante la adolescencia; en la etapa inicial de formaciéon se
desarrollan la capacidad del nifio para mantener un juego. Frente a esta postura los autores
Lacunza y Contini (2011) describe que una de las primeras habilidades que desarrolla el nifio
durante la etapa escolar es mantener y sostener el juego; ya que se convierte en el espacio
propicio para que el nifio pueda interactuar con sus pares, resolver situaciones problemas y tomar
decisiones asertivas. En esta dindmica de las practicas ludicas los nifios pasan de jugar solos a
juegos grupales o cooperativos a traves del ejercicio de roles.

Otra habilidad social durante la primera etapa escolar tiene que ver con la ayuda a los
otros compaferos (compartir juguetes o alimentos); la practica de estas habilidades les permite

a los infantes evitar conductas agresivas y promover la empatia y la colaboracion entre los pares.
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Durante este periodo escolar, otra destreza social tiene que ver con las relaciones
interpersonales de los nifios con sus comparfieros; en esta etapa, los infantes deben estar en
capacidad para saludar, hacer una critica, opinar, expresar su punto de vista y disentir?®. Frente a
esta postura el autor Kelly (2002) manifiesta que las habilidades sociales en los nifios y nifias
tiene que ver con las interacciones sociales infantiles como saludar, entablar conversaciones con
sus pares, realizar elogios, la empatia, la participacion en las tareas, juegos y la cooperacion;
habilidades que motivan al nifio a compartir, a aprender, a resolver conflictos y edificar
relaciones sociales y familiares asertivas.

Con respecto, al desarrollo de las habilidades sociales dentro de la dindmica escolar, el
autor Semrud-Clikerman (2007) sostiene que estas establece teniendo en cuenta las relaciones
interpersonales entre los alumnos y los profesores y la relacidn entre las partes; contexto, que
permite mejorar los procesos educativos y fortalecer las competencias sociales en los infantes;
por consiguiente, estas interacciones entre los pares y docentes permite el aprendizaje de
habilidades sociales como la cooperacion, adquirir responsabilidades, respetar los diferentes
puntos de vista y resaltar las habilidades sociales de sus otros compafieros.

Por lo demas, para lograr el aprendizaje de estas habilidades sociales en los escolares; los
autores Hoffman et al. (1995) argumentan que esto se logra gracias a procesos de refuerzos en
las habilidades sociales por parte de los pares y los docentes, el modelo y ejemplo de sus otros
comparieros y por el comportamiento social de los infantes en el aula de clase.

En efecto, el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias les permite
establecer relaciones saludables donde los infantes aprenden a relacionarse correctamente con

sus comparieros, compartir actividades a partir de los juegos y a trabajar en equipo, facilitando la

26 Disentir, no estar de acuerdo con una opinién o punto de vista
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socializacion con sus pares; ademas, desarrollan la comunicacion asertiva que les permite
expresar sus ideas de forma clara y respetuosa; desarrollan habilidades para manejar los
conflictos sociales de forma pacifica llegando a acuerdos entre las partes ; mejoran la autoestima
y promueven la empatia a través del reconocimiento de las emociones con sus pares lo que los
vuelve mas comprensivos y afectuosos.

En este orden de ideas, una habilidad mas dentro del proceso de ensefianza -aprendizaje y
de su formacion integral como individuo tiene que ver con el manejo de las emaociones,
considerada una habilidad relevante para la aceptacion de los nifios por parte de sus pares.
Cuando el infante puede manejar las emociones puede entender y comprender las diferentes
situaciones sociales que se presentan en su entorno sin sentirse afectado. Frente a esta postura, el
autor Denham et al. (1990) argumenta que los nifios y nifias que se relacionan correctamente con
sus pares es porque saben como manejan y resuelven los problemas mejorando las relaciones
sociales entre los pares.

Es este sentido, el infante de educacién inicial aprende a través del juego a desarrollar las
habilidades sociales que contribuyen a su desarrollo integral. Con las précticas ladicas el nifio
aprende pautas de comportamiento que le permiten vivir en sociedad y adaptarse a cualquier
situacién que se presente en el entorno; aprende a crear reglas y habitos para vivir en sociedad,;
ademas, la implementacion de los juegos tradicionales en los nifios del cabildo indigena
promueve el sentido de pertenencia y la identidad cultural; para entender la identidad cultural
es necesario conceptualizar los términos de identidad y cultura, que elementos los constituyen y
que funcién desempefia en los territorios.

La identidad, es un término que hace referencia a las caracteristicas, valores, principios,

vivencias y creencias que identifican a un individuo o a un grupo social; por su parte, la cultura
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estd conformada por manifestaciones sociales de la comunidad que se materializan a través de
las practicas culturales como las costumbres, tradiciones, creencias religiosas y el
establecimiento de normas y valores que caracterizan a un territorio y que son las que
promueven la identidad cultural (Barrera, 2013).

Resulta claro, que la identidad de un pueblo se fortalece cuando sus habitantes estan
conscientes de hacer parte de esa comunidad y aceptan su cultura; los autores Taro y Pincay
(2023) afirman que la identidad cultural de una region se mantiene vigente cuando la
comunidad se siente identificada con su comunidad y fomenta el sentido de pertenencia por su
territorio valorando y respetando las costumbres y tradiciones que caracterizan a este grupo
social de otro.

Partiendo de la anterior contextualizacion, se define lo que es la identidad cultural como
el conjunto de las practicas culturales de un territorio que se manifiestan a través de
expresiones artisticas, danzas y cantos, la tradicién oral de los abuelos y con la practica de los
juegos tradicionales. Los juegos tradicionales no solo imparten diversion y entretenimiento, sino
que también transmiten principios y valores a las nuevas generaciones. Cuando la comunidad
participa de estos ejercicios recreativos fomenta el sentido de pertenencia y fortalece la conexion
con sus costumbres y tradiciones locales; por lo tanto, el juego siempre ha sido un elemento que
ha estado ligado a la cultura de los territorios, al arte, y la literatura; ademas, ha servido como
elemento dinamizador de las relaciones entre los pueblos y ha posibilitado la comunicacién entre
los individuos (Paredes , 2002).

Con respecto a la relacion que existe entre el juego y la construccion de la identidad
cultural de un territorio es relevante hacer énfasis en el papel que cumplen estos juegos como

transmisores de historia y cultura a las comunidades. El juego tradicional busca divertir y
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generar espacios de esparcimiento; su objetivo es que mientras se entretienen los nifios se esta
produciendo conocimiento de las memorias historicas y culturales de su territorio a las
generaciones mas jovenes; a través de estos espacios de diversion les facilitan a los jovenes
conectarse con sus raices aprendiendo de sus costumbres y tradiciones de una forma divertida y
entretenida. Con respecto a esta afirmacion, el autor Andreu (2009) indica que el juego hace
parte de la vida de los seres humanos y forma parte de la diversidad cultural de los territorios;
cuando el juego se comparte a otras generaciones no solo se comparte reglas y la dinamica del
juego sino que también se esta transmitiendo la historia, las costumbres, las tradiciones, los
valores de su colectivo social para que los jovenes a través de estas practicas recreativas
adquieran el sentido de pertenencia y fortalezcan la identidad cultural de su territorio.

Desde esta perspectiva, es importante reconocer que los juegos tradicionales, ademas de
ser formas de recreacion y diversién, son reconocidas como una herramienta educativa que
ayuda a promover los aprendizajes y generar procesos de socializacion en los estudiantes y
también forma parte integral de la identidad cultural del territorio; por consiguiente, es necesario
fomentar la preservacion de estos juegos tradicionales para consolidar la identidad cultural y
asegurar que las generaciones futuras disfruten de estas practicas recreativas locales y aprendan
a través del juego la historia y cultura de su comunidad; en relacion a este enfoque el autor
Trautmann (1997) afirma que la idea de mantener vigente los juegos tradicionales es con la
intencion de excavar y explorar las raices de los pueblos para entender y comprender la
importancia de preservar la identidad cultural de los territorios en el presente.

Ahora bien, en la educacidn inicial el juego desempefia un papel relevante no solo como
herramienta para trasmitir conocimiento sino como medio para la construccion de la identidad

cultural transmitiendo costumbres, tradiciones valores y el establecimiento de normas en la
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comunidad (Carrion 2020). Esta transmision de cultura a través del juego les facilita a los
infantes fomentar el sentido de pertenencia y reforzar la identidad cultural por su territorio; de
igual manera el autor Taro y Pincay (2023) refiere que los juegos tradicionales en la educacion
inicial contribuyen a formar la identidad cultural de los infantes a relacionar el juego con el
aprendizaje de las costumbres, creencias, tradiciones para validar el patrimonio cultural y
promover el sentido de pertenecia de sus comunidades.

Es por eso, que el juego toma importancia dentro de los contextos educativos ya que
permite a través de las practicas recreativas tradicionales la formacion de la identidad cultural
desde edades tempranas, mejorar los aprendizajes en las diferentes asignaturas, favorecer el
desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales en los nifios, transformando el juego

en una experiencia significativa para los infantes y para el docente.
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Disefio Metodoldgico
Enfoque de Investigacion

Para la presente investigacion se trabajo con el enfoque cualitativo, por cuanto este
aborda y estudia los temas educativos y sociales; este tipo de enfoque, se utiliza para que los
individuos a través de sus experiencias expongan las problematicas que se presentan en el
entorno en el que se desenvuelven; Creswell (2014) afirma que la investigacion cualitativa
facilita conocer a profundidad las problematicas de los individuos teniendo en cuenta sus
vivencias y el contexto social en el que se presentan las dificultades para buscar soluciones que
conlleven a la transformacion social de la comunidad.

Este tipo de investigacion cualitativa es muy utilizada en los contextos educativos para
atender las dificultades de aprendizaje en los estudiantes mediante la implementacion de
estrategias didacticas en las practicas pedagogicas, orientadas a favorecer los procesos de
ensefianza y aprendizaje en el estudiante. La investigacion cualitativa, es una herramienta valiosa
ya que facilita a los investigadores comprender las dificultades que presentan los estudiantes
durante el aprendizaje y por medio de estrategias didacticas y con la participacién de los actores
involucrados, los investigadores pueden indagar, detallar y describir las trasformaciones que se
evidencian después de implementar las estrategias pedagdgicas evaluando el impacto de la
intervencion en los estudiantes. Denzin y Lincoln (2011) afirman que la investigacion
cualitativa les permite a los investigadores entender y comprender las problematicas que se
presentan durante los procesos de ensefianza - aprendizaje.

Por eso, este tipo de enfoque cualitativo no solo es importante en los contextos

educativos por la descripcion y detalles de las problematicas de aprendizaje; sino que permite
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también cuestionar y analizar las practicas educativas con el propésito de mejorar las politicas
educativas y promover una educacién de calidad (Hammersley, 2000).

Visto de esta manera, el enfoque cualitativo ademas de estudiar las problematicas
educativas involucra a los profesionales para que gestionen a través de sus conocimientos
informacidn que permita describir y analizar las posibles soluciones a los desafios que se
presentan en los procesos de aprendizaje de los estudiantes (Kozleski, 2017).

Desde este contexto, la investigacion cualitativa se relaciona con la presente
investigacion porque abordan una problematica educativa; ademas, permite explorar como, a
través de la implementacion de estrategias didacticas basadas en juegos tradicionales, los
infantes promueven la convivencia y desarrollan las habilidades sociales en su entorno
educativo.

Meétodo de Investigacion

Se utiliz6 el método de Investigacion Accion Educativa, es una metodologia que le
facilita a los profesores atender los desafios que se presentan en la educacion con el propdsito de
mejorar los aprendizajes promoviendo acciones efectivas que conlleven a notar cambios y
trasformacidn en la problematica encontrada; en este contexto, el docente debe analizar los
métodos de ensefianza que esta implementando en las practicas pedagdgicas con el fin de
proponer cambios para motivar al estudiante a aprender y que impacten positivamente en el
proceso de ensefianza- aprendizaje contribuyendo a mejorar la calidad de la educacion y
convirtiendo la actividades de aprendizaje en una experiencia significativa para los infantes y
para el docente (Stringer , 2010).

Los autores Hernandez et.al (2014) manifiestan que la Investigacion Accion en

Educacidon aborda los problemas que se presentan en los procesos de aprendizajes con el
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propdsito de promover nuevas practicas educativas que conduzcan a cambios significativos en
los procesos de aprendizaje; de hecho este tipo de Investigacion Accién Educativa trabaja las
problematicas educativas y trasforma la realidad; para lo cual, dispone de la participacion activa
de los actores involucrados que son los alumnos de educacion inicial quienes son los gestores de
acciones concretas que conllevan cambios en la problematica educativa inicial. Es asi como esta
investigacion modifica la forma como las personas aprenden gestionando nuevos modelos de
aprendizaje por medio de acciones concretas gque se asocian a cambios significativos en las
practicas pedagogicas (Kemmis, 2009).

La relacién de la metodologia de investigacion Accién Educativa con la presente
investigacion se relacionan, porque el tema de investigacion corresponde a una problematica
educativa; por consiguiente, se desarrolla el trabajo con esta metodologia que se encarga de
estudiar e investigar las problematicas de aprendizaje en los contextos educativos en busca de
soluciones que impacten positivamente sobre la poblacion objeto de estudio promoviendo
cambios significativos en los proceso de aprendizaje. Se utiliz6 esta metodologia para
implementar las practicas recreativas tradicionales, con el fin de desarrollar las habilidades
sociales en los nifios de educacion inicial; por consiguiente, los docentes investigadores pueden
observar y analizar como los juegos tradicionales influyen en el desarrollo de las habilidades
sociales como la empatia, el respeto, esperar el turno y aprender a seguir reglas.

Tipo de Investigacién

La investigacion es de tipo descriptiva, se enfoca en detallar y analizar de forma directa
los fendmenos cotidianos suministrando informacion valiosa de la problemaética que sucede
dentro de un entorno social. (Sandelowski, 2000); para esta investigacion se analizo y se

describié como el uso de una estrategia didactica, implementando juegos tradicionales que
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promueven aprendizajes significativos fomentando en los nifios y las nifias de educacion inicial,
el desarrollo de las habilidades sociales.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Objetivo 1

Para desarrollar el primer objetivo el grupo de investigadoras se centran en identificar los
juegos tradicionales propios que emergen de los usos y costumbres del cabildo indigena Aldea de
Maria Putisnan del municipio de el Contadero. Se elabor6 una entrevista semiestructurada
dirigida a 3 Taitas sabedores del cabildo indigena Aldea de Maria. Se disefia un cuestionario con
7 preguntas semiestructuradas, flexibles para facilitar la interrelacion con la comunidad y
facilitar el didlogo y la recoleccion de informacion.

La entrevista, es un dialogo entre dos personas con el fin de hacer preguntas y escuchar
respuestas con interrogantes que pueden ser flexibles y negociables, facilitando la recoleccion de
informacion de los actores involucrados mediante el intercambio de ideas con el entrevistador
(Vargas , 2012), entonces la entrevista se define como una conversacion que tiene un
determinado fin que es recolectar informacion relevante para enriquecer la investigacion; por
consiguiente, se convierte en un instrumento de gran valor dentro de la investigacion cualitativa
para obtener informacion (Diaz et. al, 2013).

Con respecto a las entrevistas semiestructuradas se caracterizan por ser mas flexibles y
dinamicas, las preguntas son elaboradas con anticipacion para que se ajusten a los entrevistados,
ademas, tiene la opcion de adaptarse a las entrevistas facilitado la interaccion entre las partes
haciendo de la entrevista un dialogo agradable de intercambio de ideas y conocimientos (Diaz,

et. al, 2013).
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Para el desarrollo de este objetivo se tiene en cuenta la matriz de analisis, con la cual se
va a adjuntar la informacion secundaria recolectada a lo largo del proceso de revision
bibliografica y que sirve de soporte tedrico para fundamentar la investigacion y enriquecer
tedricamente el trabajo de grado.

Objetivo 2

Para llevar a cabo el segundo objetivo que es analizar los factores positivos y negativos
que influyen en el desarrollo de habilidades sociales de los nifios y nifias del grado primero, se
disefid una entrevista semiestructurada para los docentes que estan a cargo de grado primero
utilizando un cuestionario gue contiene 7 preguntas semiestructuradas, flexibles para recolectar
informacidn que permita enriquecer la investigacion y posteriormente elaborar la propuesta
pedagdgica.

Objetivo 3

Con el fin de llevar a cabo el objetivo de implementacion de la propuesta pedagdgica que
permita el fortalecimiento de las habilidades sociales en los nifios y nifias del grado primero; el
grupo de investigadoras propone una secuencias didactica “El Juego Autoctono, Un
Aventura Magica Para La Socializacion” conformada por 3 actividades que se trabajan a
través de la implementacion de los juegos tradicionales como estrategia para promover el
aprendizaje, fortalecer la identidad y promover el desarrollo de las habilidades sociales en los
estudiantes. Para desarrollar la secuencia didactica se utilizo la observacion participante para
verificar la informacién de primera mano y a través de un diario de campo como instrumento de
apoyo se recoge la informacion mas relevante sobre los principales hallazgos encontrados antes,
durante y después del desarrollo de las actividades programadas; este instrumento, sirve para la

interpretacion de resultados, establecer conclusiones y proponer recomendaciones.
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La observacion, es una técnica que permite al investigador realizar un reporte visual y
verificable de la realidad que se esta investigando con el fin de describir, analizar y comprender
los fendbmenos o sucesos que pasan en el entorno desde un enfoque cientifico (Campo y Lule,
2012) ademas, los datos suministrados por el observador dependen del fendmeno que se estudia
permitiendo recolectar informacion para alimentar la investigacion.

Para el desarrollo de esta investigacion se trabajé con la observacion participante la cual
corresponde a una verificacion visual que la realizan los investigadores que no intervienen en los
sucesos o fendmenos estudiados; considerado como espectador encargado de recoger
impresiones y tomar nota de los hechos para alcanzar los propositos de la investigacion (Campo
y Lule, 2012).

Para recolectar la informacion de la observacion no participante se elabora un diario de
campo en el cual se registra la informacion obtenida en campo que permiten conocer la realidad
para darle continuidad al proceso de investigacion e intervencion. El autor Wesely (2021) afirma
que el diario de campo es un instrumento que aporta informacion relevante sobre el proceso de
aprendizaje en los estudiantes.

Objetivo 4

Para el desarrollo del objetivo cuatro se realiza una reflexién identificando el impacto que
gener0 la implementacion de la secuencia didactica en los nifios y nifias de la Institucion
Educativa las Delicias, teniendo en cuenta el proceso de ensefianza — aprendizaje, el desarrollo
y fomento de las habilidades sociales y la promocion de la identidad cultural en los nifios y nifias
del Cabildo Indigena Aldea de Maria; esta evaluacién la desarrollan las tres investigadoras
teniendo en cuenta las bases de la investigacion accidn educativa que establece indagar,

proponer, implementar y evaluar.
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Poblacion y Muestra

Poblacion se conforma por un total de 80 estudiantes que integran la Institucion educativa
Las Delicias; esta Institucién Educativa se encarga de prestar los servicios educativos a los
estudiantes localizados en la zona rural y cabecera municipal del Municipio de Contadero.

Muestra corresponde a 8 estudiantes de grado primero de primaria de la Institucion
Educativa Las Delicias, en edades entre los 5 y 6 afios de edad, de estratos sociales 1y 2; son
nifios que proviene de la zona rural, hijos de campesino e indigenas dedicados a las labores del
campo. Estos 8 estudiantes son los que se encuentran actualmente matriculados en grado primero
de primaria y asisten a este nivel escolar de forma continua.
Criterios de Inclusion

80 estudiantes matriculados en la Institucion Educativa Las Delicias 2024.

8 estudiantes de Grado primero de la Institucion Educativa Las Delicias 2024.

Estudiantes con el consentimiento informado firmado por el acudiente.
Criterios de Exclusion

Estudiantes que se han retirado o no asistan con frecuencia a clases.

Estudiantes que no correspondan al grado Primero de primaria.

Estudiantes que no tengan firmado por sus acudientes el consentimiento informado.
Consideraciones Eticas

Con el fin de respetar las bases éticas de la investigacion, se debe solicitar los permisos
de las directivas para la realizacion de la investigacion en la Institucion Educativa Las Delicias,
solicitar la firma de los consentimientos informados por parte de los acudientes autorizando la
participacién de los nifios en el proceso de investigacién, garantizando la confidencialidad de los

datos y la proteccion de los menores; de igual manera, manteniendo la ética profesional, la
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presente investigacion no tiene repercusiones negativas en los procesos de formacion académica

para los estudiantes.
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Analisis, Discusion y Reflexion de Resultados
Analisis e Interpretacion y Resultados de los Objetivos Especifico
Primer Objetivo

Identificar los juegos tradicionales propios que emergen de los usos y costumbres del
cabildo indigena Aldea de Maria Putisnan del municipio de El Contadero.

Para llevar a cabo el proceso de indagacion de la problematica se utiliz6 como
instrumento de recoleccién de informacion las entrevistas semiestructuradas dirigidas a los tres
(3) Taitas sabedores Vicente Obando, David Arango y Maria Quitiaquez del resguardo indigena
Aldea a de Maria, con el fin de conocer sus diferentes puntos de vista.

Con respecto a la importancia de los juegos tradicionales en el aprendizaje de los nifios y
de la promocién de la identidad cultural de su territorio, afirmaron que hay varios juegos que se
identifican en su comunidad como el tope, el cuspe, la guasca, la rayuela, las canicas, el trompo,
el juego de las ollas, la pirinola, los encostalados y el palito en boca ; resaltaron que estos juegos
se han transmitido de generacion en generacién y que son tipicos de la region.; sin embargo,
consideran que el juego de la chaza sigue siendo un juego emblematico que aln se practica y le
da identidad a la comunidad.

Si bien con el pasar del tiempo se ha observado cambios culturales significativos en los
diferentes grupos sociales, en el Resguardo indigena Aldea de Maria la comunidad indigena se
ha preocupado por mantener vigente las practicas de los juegos tradicionales en los nifios, nifias y
adultos tratando de conservar en la comunidad las costumbres y tradiciones que los caracterizan;
los adultos recuerdan los juegos que los ancianos les ensefiaron buscando cuidar la herencia
cultural que les dejaron sus abuelos para mantener vigentes las practicas ludicas como parte de

la memoria histoérica de la comunidad.
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Por eso, los juegos tradicionales constituyen un elemento importante en la identidad
cultural de los territorios indigenas y son los sabedores los encargados de transmitir esos
aprendizajes a sus hijos y estos a las generaciones futuras con el fin de conservar la herencia
cultural que caracteriza a estos territorios indigenas.

En todo caso, los taitas sabedores coincidieron en afirmar que los abuelos y los adultos
son los principales promotores encargados de transmitir los juegos tradicionales a los nifios;
argumentan que la familia como institucion se encarga de establecer las pautas de crianza, los
principios, los valores como también promover las costumbres y tradiciones locales para formar
en los nifios el sentido de pertenencia por su territorio y consideran que estos juegos autéctonos
no solo divierten sino que también promueven los aprendizajes en los nifios; un claro ejemplo es
el juego de la rayuela, desarrolla la memoria, la motricidad, el equilibrio y la agilidad y por otro
lado los nifios aprenden a identificar los numeros y contar de una forma divertida, juegos que se
han difundido a través de la tradicion oral por medio de las narraciones de sus abuelos quienes
explican de forma minuciosa como se jugaban, las reglas que se debia cumplir, los materiales
que se utilizaban para elaborar algunos juegos como el trompo, el cuspe, la rayuela, las guasca
etc.

Con estos resultados se puedo determinar que los juegos tradicionales en los territorios
indigenas tienen su relevancia en la memoria historica de los ancestros los cuales se encargan de
transmitir sus saberes de generacidn en generacion con el fin de conservar las costumbres y
tradiciones dentro de los territorios indigenas; ademas, promueven en los nifios el sentido de
pertenencia y refuerzan la identidad cultural que caracteriza a estos territorios.

Los taitas sabedores aseguran que en la practica de los juegos tradicionales estan

inmersos elementos culturales y simbolicos que tienen relacion con la tradiciones y costumbres
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de la comunidad haciendo énfasis en el juego del palo encebado; que se realiza en tiempo de
fiestas patronales, utiliza las ollas encantadas y las cuelga sobre la parte mas alta del palo con el
fin de encontrar en las ollas encantadas al taita Inti, es una tradicion enmarcada por alcanzar la
espiritualidad. Esta practica parte del imaginario y de las creencias de la comunidad que
participan de este juego tradicional como forma de encontrarse con sus ancestros que son los que
les permiten mantener viva las costumbres y tradiciones de su region; otro elemento importante
para los taitas sabedores es el fogdn que simboliza la unién familiar, aunque el fuego no hace
parte de los juegos tradicionales constituye una parte relevante para integrar a la comunidad y
avivar la espiritualidad; manifestaron que el juego de las canicas dentro del cabildo indigena
simboliza como esté organizado el nucleo familiar y el juego de la rayuela por su forma
simboliza los dias de la semana; también sostiene que la familia y su relacién con la comunidad
es un elemento importante para trasmitirle informacion relevante a los infantes; con respeto a los
juegos tradicionales mencionaron el juego del trompo resaltando como parte de la simbologia,
dibujan en el suelo una bomba sobre el piso con los cuatro puntos cardinales que representa el
sol de los pastos, simbologia con la cual se sienten identificados y que los nifios utilizan cuando
juegan.

Es de esta manera como los simbolos hacen parte fundamental de las culturas indigena,
son esos elementos, imagen y graficos que le dan un valor agregado a las costumbres y
tradiciones locales.

Los taitas refieren que antes los juegos eran inculcados por los padres y se practicaban
con piedras, palos, tierra, arena y en compafiia de la familia; sin embargo, en la actualidad, se ha
venido perdiendo poco a poco la practica de los juegos tradicionales en los nifios y jovenes por la

llegada de las nuevas tecnologias y los dispositivos moviles; los adultos se dedican a pasar
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tiempo en los celulares y los nifios estan dedicados a pasar horas enteras jugando videojuegos
dejando de lado la préactica de los juegos tradicionales y la integracion familiar que era la forma
como el nacleo familiar consolidaba sus lazos afectivos; argumentan que un claro ejemplo hoy
en dia a los nifios se les facilita el juego del trompo porgue son electronicos y no tienen que
preocuparse por hacerlo bailar este se activa oprimiendo un botdn; anteriormente el trompo era
elaborado de madera muy artesanal y se usaba una pita para enrollarlo y buscar la forma para
hacerlo bailar, era un juego que se compartia con amigos y familiares.

Frente a esta situacién de como juegan los nifios se evidencian cambios significativos, la
globalizacién ha provocado la incursion de las nuevas tecnologias que se han convertido en un
arma de doble filo. Por una parte, las Tics han permitido mejorar los procesos de ensefianza
aprendizaje, ademas a facilitar los procesos en las diferentes sectores sociales, culturales,
econdmicos, educativos, contables etc.; por lo tanto, desde el punto de vista del entretenimiento
este tipo de tecnologia ha provocado la adicion en nifios y jovenes, generando cambios en el
comportamiento y problemas de salud como la obesidad y el sedentarismo. Panorama que
explica la necesidad de usar correctamente las tecnologias con fines formativos para que su
propdsito de innovacion mejore la calidad de la vida de la poblacién.

Continuando con el tema, los taitas sabedoras coincidieron que la familia es el punto de
partida para que los nifios conserven las costumbres y tradiciones como son los juegos
tradicionales; aseguraron que los padres son los encargados de fortalecer los procesos de
identidad cultural ya que a través de los juegos se promueve el intercambio de saberes y se
fomenta la convivencia social y familiar; aseguran que antes se jugaba al resbaladero tirandose
de una ladera con un carton; hoy en dia eso ya no sucede porque los padres no quieren que sus

hijos se ensucien o dafien la ropa; denegando a los nifios el contacto con la naturaleza como se



57
LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

hacia antes, que se organizaba los paseos al campo y caminatas para conocer plantas
medicinales, rios, cascadas y volcanes donde se puede encontrar diversidad de fauna y flora,
ademas de establecer una relacion armonica y equilibrada entre el hombre y la naturaleza;
agregan que aunque los padres estan en la tarea de mantener vigente los juegos tradicionales la
tecnologia ha acaparado la atencién de los nifios incursionando en el uso de los dispositivos
moviles los cuales ofrecen una variedad de juegos digitales.

El papel de la familia dentro del cabildo indigena se encamina a la transmision de saberes
a través de la tradicién oral y las anécdotas alrededor del fuego para su preservacion en el
tiempo, con el fin de que las nuevas generaciones mantengan vivas estas tradiciones.

Los taitas sabedores expresaron que es dificil hoy en dia promover los juegos
tradicionales en los nifios debido a la presencia de los juegos digitales, situacion que afecta su
comportamiento ocasionando problemas psicoldgicos como ansiedad, dependencia y actitudes
agresivas y de aislamiento social; por lo demas, aseguraron que antes los juegos se practicaban
en grupo con todos los nifios de la comunidad sin mirar edades, lo importante era compartir,
jugar y conocerse; eran momentos de socializacion donde se compartian conocimientos y
consideraron importante seguir inculcando los juegos tradicionales a los nifios para que no
pierdan las costumbres, las tradiciones y los conocimientos ancestrales en los guaguas.

La practica de los juegos tradicionales en los nifios de primera infancia permite
desarrollar sus habilidades sociales como la colaboracion, el compafierismo, la solidaridad, la
empatia y el respeto; ademas de considerarse una estrategia didactica para promover los
aprendizajes y mejorar los procesos de formacion en los infantes.

Los taitas sabedores consideraron que la influencia de la tecnologia en la practica de los

juegos tradicionales estan atrapando a los nifios alejandolos de las practicas de las costumbres y
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tradiciones de la comunidad, remplazando los juegos autéctonos por el uso de dispositivos
moviles que ofrecen una variedad de juegos digitales que les ensefian a pelear, a disparar y a
matar modificando el comportamiento del nifio, de esta manera, el problema radica en el uso que
le dan los nifio a la tecnologia solo para diversion y entretenimiento.

Frente a esta realidad, los taitas sabedores reconocieron que la tecnologia bien utilizada
con fines educativos y formativos es un aporte importante para mejorar los procesos de
aprendizaje y desarrollo integral del estudiante; el uso de las tecnologias debe estar direccionado
a la formacion académica y a la investigacion cientifica lo que significa que la tecnologia bien
utilizada es una herramienta de innovacion que contribuye a mejorar la calidad de la educacion;
por otra parte, por tratarse de nifios de formacion inicial es relevante y necesario que los padres
de familia se apersonen de la situacion, controlen y regulen el tiempo de uso de los dispositivos

moviles, deben hacer el acompafiamiento a los nifios y controlar los contenidos que exploran.

Figura 4

Entrevista a Taitas Sabedores Cabildo Indigena Aldea de Maria

Nota. Archivo Fotogréafico de los Autores.
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Segundo Objetivo
Analizar los Factores Positivos y Negativos que Influyen en el Desarrollo de Habilidades
Sociales de los Nifios y Nifias del Grado Primero.

Para el desarrollo del segundo objetivo el grupo de investigadores elaboraron una
encuesta semiestructura a las tres docentes de grado primero de primaria, profesoras Consuelo
Quendi, Rosa Ordofiez y Gloria Erazo. Se utilizd como instrumento un cuestionario con varias
preguntas semiestructuradas para indagar aspectos relevantes que den respuesta al segundo
objetivo de investigacion obteniendo la siguiente informacion.

Las profesoras manifestaron que los nifios debido a su corta edad son timidos, poco
sociables por cuanto es necesario guiarlos y acompafiarlos para que interactden con sus
comparieros; ademas agregaron que se observan actitudes de egoismos donde cada nifio quiere
participar sin el acompafiamiento de otros pares. Frente a esta situacion, se evidencia que este
tipo de actitudes son el resultado de la educacion familiar, en algunos casos son hijos Unicos o
los padres no han establecido reglas y limites para evitar que los nifios hagan su voluntad; por
consiguiente, es labor del docente fomentar estrategias de aprendizaje para promover el trabajo
en equipo, la colaboracion y el compafierismo con el fin de modificar el comportamiento en los
estudiantes y mejorar sus habilidades sociales.

Las docentes manifiestan que la interculturalidad, la falta del establecimiento de reglas,
limites y valores familiares afecta la interrelacion entre los pares; asimismo, la falta de atenciéon y
acompafiamiento de los acudientes en los procesos de formacidn educativa afecta su
comportamiento e influye negativamente en los procesos de socializacion demostrando actitudes
individualistas y agresivas en los nifios y nifias; se evidencia que en algunos nucleos familiares

los nifios no socializan, se mantiene en casa y no son llevados a guarderias o sitios donde puedan
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relacionarse con otros pares; situacion que hace que los nifios sean timidos y presenten
dificultades para interactuar con sus comparieros.

Por eso, se puede establecer que los factores familiares como la implementacion de
pautas de crianza, el establecimiento de reglas, normas y valores son aspectos importantes que le
facilitan al nifio comportarse adecuadamente en cualquier entorno social en el que se
desenvuelva. En cuanto a los factores culturales es importante promover la interculturalidad para
fomentar la diversidad de culturas y aprender de cada una de ellas, también implementar dentro
del curriculo escolar la materia de etnocultura para aprender y entender los procesos culturales
que se llevan a cabo en las diferentes comunidades.

Las profesoras aseguran gue los nifios y nifias tiene mas interaccion cuando se desarrollan
actividades ludicas y al aire libre, son mas participativos y extrovertidos lo que facilita el
aprendizaje y promueve las relaciones interpersonales entre sus comparieros; sefialan que
algunos estudiantes no quieren trabajar en equipo y son egoistas; este panorama se presenta
porque desde la casa no les han ensefiado a compartir y no se ha reforzado valores como la
solidaridad, el trabajo en equipo y la cooperacion demostrando ser nifios solitarios e
individualistas; observando la situacion, el docente debe hacer las correcciones necesarias para
que los nifios empiecen a mostrar cambios significativos; por cuanto considera necesario trabajar
en el fortalecimiento de las habilidades sociales para mejorar la interaccién grupal; logrando que
los nifios se preocupen por sus pares cuando alguno de sus compafieros falta a clases
demostrando interés por su ausencia lo que indica que van mejorando las relaciones
interpersonales entre los pares.

Por tanto, las interacciones de los estudiantes en las actividades grupales dependen del

espacio en el que se desenvuelvan, la innovacion de la actividad cobra especial interés aquellas
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actividades donde esta presente el juego, los espacios al aire libre, la participacion activa de las
actividades donde el nifio tiene la posibilidad de promover su propio aprendizaje y construir
nuevos conocimientos.

Las docentes expresaron que los nifios y nifias les gusta mucho los juegos grupales como
la ronda y el juego de los dados; sin embargo, dentro del entorno educativo los estudiantes les
gusta practicar deportes como el microfutbol, dentro de las actividades pedagogicas les gusta
trabajar con rompecabezas, sopa de letras, juegos donde los nifios puedan tocar, sentir, oler,
seleccionar fichas y también material audiovisual como videos educativos, canciones y cuentos
proyectado en tv; prefieren aprender con juegos tradicionales como el trompo, las canicas, el
juego de parques y el juegos de ronda con el fin de motivarlos y fomentar entre los nifios el
comparierismo, el trabajo en equipo y la solidaridad.

La variedad de materiales y recursos didacticos son herramientas importantes para
promover los aprendizajes en los nifios de primera infancia, el uso de estas herramientas motiva
al estudiante a aprender y explorar nuevas formas de aprendizajes y de relacionarse mientras
aprende y comparten conocimientos con sus comparieros; de igual manera el uso de los juegos
tradicionales como estrategia didactica promueve en los estudiantes los aprendizajes, ademas con
este tipo de ludica se desarrolla las relaciones interpersonales entre los nifios y nifias, se establece
vinculos de amistad y de comparfierismos, aprenden a esperar su turno, a compartir y respetar a
Sus comparieros.

Con respecto al desarrollo de las habilidades sociales en los nifios manifestaron que
dentro de sus préacticas pedagdgicas optan por realizar dindmicas para promover entre los nifios
la interaccidon social para mejorar sus aprendizajes; trabajan actividades utilizando estrategias

para la resolucion de problemas y conflictos con el propésito de que los nifios promuevan el
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dialogo, la reflexion y la empatia, que de manera conjunta encuentren una solucion asertiva;
aseguraron que es importante ensefiarles valores a los nifios para fortalecer las relaciones
interpersonales saludables y mejorar sus habilidades sociales.

En este orden de ideas, el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de
formacion inicial son fundamentales para promover relaciones interpersonales saludables; de esta
manera es tarea de la familia fomentar el respeto, la solidaridad, la colaboracion, la cooperacion
para que cuando lleguen al entorno educativo sean nifios empaticos y con habilidades sociales
asertivas; y en el entorno educativo es labor del docente fortalecer las habilidades sociales en los
nifios para promover ambientes educativos agradables.

En todo caso, para fortalecer las habilidades sociales las tres docentes coincidieron en la
importancia que tiene los juegos tradicionales para el desarrollo de las habilidades sociales en los
nifios y nifias de educacion inicial; manifestaron que son juegos que despiertan la curiosidad en
los infantes; de igual manera, a través del juego es como los estudiantes aprenden a socializar en
la etapa de educacion inicial. El juego es una estrategia didactica que facilita el desarrollo de las
habilidades sociales; los nifios aprenden a trabajar en equipo, a ser solidarios, a compartir, a
resolver problemas que se presente durante el juego; al mismo tiempo, los juegos tradicionales
que practican los nifios del resguardo indigena Aldea de Maria en la escuela son conocidos por
ellos porque los han aprendido de los padres o los abuelos como parte integral de su cultura. De
este modo, ellos a medida que juegan y desarrollan sus habilidades sociales también van
fortaleciendo la identidad cultural y el sentido de pertenencia por su territorio.

Entonces, el juego tradicional tiene una connotacién cultural que va ligada a las
costumbres y tradiciones de los diferentes grupos sociales; en efecto, para las comunidades

indigenas conservar este tipo de tradiciones implica replicar estos conocimientos a las
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generaciones futuras para que conozcan su valor cultural, lo conserven y prevalezca en el tiempo
como parte importante de su identidad cultural.

En funcién de lo planteado, para fortalecer la relacion entre los estudiantes y sus familias,
las docentes argumentaron que los juegos tradicionales contribuyen a mejorar las habilidades
sociales y los aprendizajes, como también fomenta la integracion familiar, durante el juego no
solo aprenden los nifios sino que también los padres de familia mejorando las relaciones
interpersonales y fortaleciendo valores como el respeto, el dialogo, la empatia y la comunicacion
asertiva; es asi como, los juegos tradicionales como el juego del trompo y las canicas fortalecen
las costumbres y las tradiciones en las nuevas generaciones que han sido heredadas por sus
ancestros y la practica de estos juegos tradicionales en los infantes los incentiva a cuidar y
preservar la identidad cultural y el sentido de pertenencia por su territorio; ahora bien, los nifios
dentro de su rutina habitual llegan a casa a compartir con sus padres los juegos que han
practicado durante el descanso o en clases, por lo general son juegos tradicionales lo que permite
establecer una conexidn entre los nifios y los padres, recordando que ellos cuando eran nifios
también los practicaban, compartiendo estas experiencias con sus hijos y mejorando sus nexos

afectivos.
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Figura 5

Entrevista Docente Institucién Educativa las Delicias

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.

Disefio de Estrategia Pedagogica

Teniendo en cuenta el objetivo general del proyecto el cual esta dirigido a disefiar una
propuesta pedagdgica que propicie el fortalecimiento de las habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de la I. E. las Delicias Municipio de El Contadero a través de los
juegos tradicionales como un dispositivo cultural propio.

Basandose en este objetivo, el grupo de investigadoras elabord una estrategia pedagdgica
con el fin de fortalecer las habilidades sociales en los nifios y promover la identidad cultural en
su territorio a través de la implementacion de juegos tradicionales como medio para promover el
proceso de aprendizaje y el sentido de pertenencia por las costumbres y tradiciones de su

territorio.
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Para elaborar el disefio de la propuesta, las investigadoras proponen una secuencia
didactica?’ llamada “El Juego Autéctono, un Aventura Méagica para la Socializacion” con el
propdsito de apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje por medio del juego tradicional
integrando las dimensiones del desarrollo infantil en especial la comunicativa y dimension socio-
afectiva con los nifios y nifias de la institucion Educativa Las Delicias.

La secuencia didactica esta conformada por tres (3) actividades, estas se disefiaron
teniendo en cuenta la edad de los infantes que corresponde a 8 estudiantes de grado primero de
primaria de la Institucién Educativa Las Delicias; se tuvo en cuenta el nivel de aprendizaje que
corresponde a infantes con conocimientos basicos de formacion inicial; basandose en esta
informacidn, los contenidos se trabajaron segun las necesidades que se deben mejorar en los
estudiantes; y se enfatizo en los derechos basicos del aprendizaje?® (DBA) que se acoplen a las
secuencias didacticas afianzando las competencias que estan establecidas por el Ministerio de
Educacion Nacional incluidas de manera adecuada y coherente; por consiguiente, el disefio de
los contenidos permitieron la construccion del proceso de ensefianza — aprendizaje encaminados
a transmitir conocimientos para mejorar los aprendizajes en los estudiantes de educacion inicial.

Para la elaboracion de la secuencia didactica se tuvo en cuenta las competencias, 10s
aprendizajes que se desea conseguir en los estudiantes, los recursos, los materiales, la planeacién
y la organizacion y se establecio la forma de trabajo de los estudiantes ya sea de forma
individual, colaborativa o cooperativo para finalmente, realizar la evaluacion de los aprendizajes.

Después de identificar las actividades a desarrollar se establecio la estrategia con la cual

se desarrolla la secuencia didactica, el grupo de investigadoras propuso trabajar con los juegos

27 Secuencia didactica es un conjunto de actividades para el aprendizaje con el objetivo de obtener un producto final
que atiende las necesidades de los estudiantes para mejorar su aprendizaje.
28 DBA derechos basicos del aprendizaje
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autoctonos como elemento dinamizador del aprendizaje aplicado en el entorno educativo y social
de los infantes por medio de actividades; esta estrategia ludica fomenta la participacion activa de
nifios y nifias, familiares y educadores logrando incluir el juego como parte integral de la rutina
diaria, proporcionando oportunidades para la socializacion y para promover nuevos
conocimientos. Esta estrategia basada en la ltdica tiene como fin aprovechar el interés innato del
nifio hacia el juego como vehiculo que facilita y promueve el aprendizaje significativo, el
pensamiento critico, fortalece las habilidades sociales como el respeto, la empatia, la solidaridad,
la cooperacion, la resilienciay mejora su autoestima, la seguridad y la confianza en si mismo; en
efecto, el juego en los nifios propicia escenarios entretenidos para promover el sentido de
pertenencia por su territorio rescatando sus costumbres y tradiciones.

Para implementar la secuencia didactica se tuvo en cuenta tres momentos: el inicio, el
desarrollo y el cierre; con respecto a estos tres componentes, el autor Rodriguez (2014) hace
referencia al momento inicial, al desarrollo y el cierre afirma que el momento inicial el docente
se encarga de identificar las actividades que se van a realizar teniendo en cuenta los
conocimientos previos en los estudiantes a través de pruebas diagnosticas que facilitan identificar
las necesidades y de esta manera escoger correctamente los contenidos para mejorar los
aprendizajes en los infantes; es aqui donde se tiene en cuenta los soportes tedricos para producir
y ajustar los conocimientos.

El mismo autor, sostiene que en el momento del desarrollo se ejecutan las actividades; el
docente se encarga de explicar y guiar el aprendizaje mientras que el estudiante se encarga de

desarrollar el trabajo a través de las estrategias establecidas por el docente.
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Asi mismo Rodriguez (2014) explica que el momento del cierre se evidencia el progreso
de los aprendizajes en los estudiantes presentando evidencias o rubricas de evaluacion que
permiten medir los aprendizajes y el cumplimiento de las competencias.

Refiriéndose a la secuencia didactica esta se conforma por tres actividades pedagogicas
que para este caso tienen como proposito fortalecer las habilidades sociales y el sentido de
pertenencia en los infantes de grado primero de primaria a travées de los juegos tradicionales.

A continuacion, se hace referencia a la secuencia didactica “El Juego Autoctono, una
Aventura Magica para la Socializacion” presenta tres actividades ludicas.

Actividad 1. Explorando el Medio para Conocer los Sentidos

Objetivo. Reconocer los sentidos como el tacto, vista, oido, gusto y olfato, descubriendo

las diferentes texturas, sonidos, colores, olores y sabores, explorando el medio en la
huerta casera.

Inicio
Saludo especial y entonacion de la cancion de los cinco sentidos.
Desarrollo

Actividad ludica realizada al aire libre, en la huerta casera para que los nifios exploren a
través de los sentidos del el tacto, vista, oido, gusto y olfato, las diferentes texturas, sonidos,
colores, olores y sabores de este espacio natural.

Final
Se sugiere proponer una actividad de carécter evaluativo llamada “Memory Olfatorio”

que permita medir los logré de acuerdo con el objetivo propuesto.
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Actividad 2. Reconociendo mi Cultura

Obijetivo. Acercar a los nifios y nifias del resguardo indigena de Contadero a sus raices,
de una forma célida y ludica que les permita descubrir y valorar su identidad cultural.
Inicio

Saludo, entonacién y baile de la cancion “Soy un indiecito”
Desarrollo

Actividad para reconocer su cultura utilizando material didactico como es el cuento. El
cuento que se utilizo fue “Los Simbolos Magicos de los Pastos”. Este cuento fue elaborado por
las docentes en formacion teniendo en cuenta las necesidades de aprendizaje en los estudiantes.
Es una narracion corta y divertida que explica en su historia los simbolos y los elementos méas
representativos de la comunidad indigena de los Pastos a la cual representan los nifios y las nifias
de esta comunidad indigena; después de la lectura, con los estudiantes se realiza una actividad de
pintura donde cada uno expresa por medio de dibujos lo que entendid y lo que mas le llam¢ la
atencion del cuento.
Cierre

Se propone una actividad de emparejamiento donde estaran imagenes relacionadas con
los usos y costumbres de la region.
Actividad 3. Jugando y Contando

Obijetivo. Reconocer los nimeros y realizar operaciones de adicion a través del juego

tradicional.
Inicio

La actividad inicia con el saludo y se entona la cancion “cantando los numeros”, 1os nifios

cantan y repiten los niameros del 1 al 9 segun la cancion.
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Desarrollo

Se les explica a los nifios sobre el juego tradicional “La Rayuela” el cual va a permitir
promover el aprendizaje en los infantes; las investigadoras hacen una demostracion de cémo se
juega y posteriormente son los estudiantes quienes participan en este proceso de aprendizaje.
Durante el juego, se anima a los nifios a contar y reconocer cantidades segun el juego.

Cierre

Se realizan actividades ludicas que involucran el conteo y reconocimiento de cantidades.
Se utilizan materiales manipulables como palitos de helados y resortes para reforzar el concepto
de cantidad. Los nifios resuelven problemas simples relacionados con los juegos, como contar
cuantas veces han lanzado un trompo o cuantas rayas han dibujado en la rayuela.

Después de conocer las actividades a desarrollar en la secuencia didactica, es relevante
referirse a la importancia de las secuencias didacticas. Estas son estrategias dinamizadoras en los
procesos de ensefianza- aprendizaje dentro de la labor docente y las practicas pedagogicas que se
llevan a cabo en el aula de clase; ademas, la planificacién y organizacion de la secuencia
didactica permiten establecer objetivos claros y disefiar actividades coherentes y efectivas
integrando recursos y materiales de manera efectiva que faciliten la evaluacién del aprendizaje
de manera significativa.

De hecho, las secuencias didacticas permiten organizar de manera coherente el proceso
de ensefianza-aprendizaje, facilitandole al docente disefiar contenidos acordes a las necesidades
de los educandos y de esta manera evidenciar el avance del estudiante en su progreso de
aprendizaje, asi lo sostienen los autores Tobon et al. (2010) afirman que las secuencias

didacticas son una serie de actividades organizadas y guiadas por el docente para promover el
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aprendizaje y la evaluacion en el estudiante teniendo como meta alcanzar los objetivos, facilitar
y mejorar los aprendizajes de cualquier contenido en los estudiantes.

Por otra parte, las secuencias didacticas desde el punto de vista formativo promueven las
competencias en los estudiantes por medio del desarrollo de una serie de actividades que tiene un
inicio, un desarrollo y un fin que son evaluados por el docente (Frade, 2009) logrando de esta
manera promover entre los estudiantes el aprendizaje significativo, el pensamiento critico, el
trabajo colaborativo y reforzar las habilidades sociales y afectivas entre sus pares.

Al mismo tiempo, las secuencias didacticas dentro de sus contenidos permiten integrar
elementos culturales brindando a los nifios y nifias la oportunidad de desarrollar competencias
interculturales, como la capacidad para comunicarse de manera efectiva con personas de
diferentes culturas, la habilidad para reconocer, valorar y aprender de las diferencias culturales, y
la posibilidad de participar y colaborar de manera asertiva en entornos multiculturales y en

actividades culturales que resalten la identidad cultural de su territorio.
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Figura 6

Secuencia Didactica

EY)
ACTIVIM%

Nota. Presentacion Secuencia Didactica para el Desarrollo de las Actividades con los Estudiantes de

Grado Primero de Primaria de la Institucion Educativa Las Delicias, Municipio de El Contadero.

Implementacion de la Propuesta Pedagdgica

La implementacion de la secuencia didactica se realizé en las instalaciones de la
Institucion Educativa La Delicias con la autorizacion de sr rector y los permisos firmados por los
padres de familia y/o acudientes que permitieron la participacion de los nifios y nifias de grado
primero.
Actividad 1. Explorando el Medio para Conocer los Sentidos
El Objetivo de la Actividad

Reconocer los sentidos como el tacto, vista, oido, gusto y olfato, descubriendo las

diferentes texturas, sonidos, colores, olores y sabores, explorando el medio en la huerta casera.
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Momento Inicial.

Las investigadoras iniciaron saludando a los nifios realizaron la oracion y procedieron a
dar instrucciones para iniciar la actividad. Para entrar en confianza y motivar a los estudiantes
compartieron la cancion de “los cinco sentidos”, para esta actividad se realizé una ronda con los
nifios quienes iban bailando e identificando cada uno de los sentidos; durante la actividad, se
observo en un inicio algo de timidez entre los nifios; sin embargo, a medida que iba avanzando la
cancion y repitiendo cada uno de los sentidos fueron entrando en confianza, demostraron que
conocen los cinco sentidos y la funcion que cada uno de estos desempefian, asimismo la escucha
de la cancidn les permitié a los nifios expresarse libremente y demostrar su capacidad de
expresion corporal y confianza al momento de cantar y moverse.

Con respecto a la cancion que se escogio, esta era muy llamativa y apropiada para los
nifios de esta edad captando la atencién de los estudiantes lo que facilit6 el desarrollo del

momento inicial.

Figura7

Inicio de actividad 1

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.
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Momento del Desarrollo

En esta etapa las investigadoras en compafiia de los estudiantes realizaron una breve
exploracion de la chagra, las investigadoras explicaron a los nifios los nombres de algunas
plantas, sus texturas, formas y olores, identificaron los frutos que ofrece las plantas, reconocer
los sonidos de algunos animales como los pollos y el ruido de los arboles al paso del viento,
riqueza natural que ofrece la pacha mama?°. Durante la actividad los nifios mostraron interés por
oler, tocar, escuchar y compartir su experiencia con sus pares observando un dialogo continuo
entre sus compafieros e investigadoras. Concluyendo que este tipo de actividades en espacios
abiertos estimula y motivan a los nifios a aprender y explorar su entorno natural, les permite
indagar y conocer mas a fondo sus raices y conectarse con la naturaleza.

Por otra parte, se mejord las relaciones interpersonales con los pares, compartieron ideas,
escucharon el punto de vista de sus otros compafieros, respetando su opinién y esperando su
turno para poder participar y ser escuchado.

Desde el punto de vista académico esta actividad contribuyd a mejorar los aprendizajes
en los estudiantes, a incentivar en los nifios y nifias el sentido de pertenencia por su territorio y su
cultura; ademas, el contacto directo de los estudiantes con la naturaleza les permiti6 valorar las

riquezas naturales que ofrecen estos entornos para conservar la existencia del ser humano.

29 pachamama hace referencia a la madre naturaleza o tierra donde se da origen a la vida y la naturaleza
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Figura 8

Reconociendo de las formas de las plantas

Nota. Archivo Fotogréafico de los Autores.

Figura 9

Reconociendo Texturas y Olor de las Plantas

Nota. Archivo Fotogréafico de los Autores.
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Figura 10

Reconociendo del Sonidos de Animales

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.

Posteriormente a esta exploracién con los estudiantes, se solicit6 a los nifios y las nifias
hacer un circulo y se procedio a colocar una venda en los ojos de los nifios para repetir la
actividad y establecer si reconocen las texturas de las hojas y de las flores; los nifios de manera
muy minuciosa y con mas detenimiento fueron identificando la forma, la textura y los olores de
las plantas de la chagra; reconocieron el sonido de algunos animales y el sonido de los éarboles al
rozar con el viento; luego, manteniendo los ojos cerrados se les pasé una bandeja con una
variedad de frutas y con diferentes sabores, acido, dulce, agrio, amargo; se les pidié que tomen
una fruta y que reconozcan el sabor de la fruta y que identifiquen su nombre; la mayoria de los
nifios identificaron con facilidad la fruta que habian escogido y sus sabores.

Para complementar la actividad, el grupo de investigadoras hacen un repaso con los
estudiantes sobre el tema de los sentidos, cuantos son, la importancia y la funcionalidad de cada

uno de estos en la vida diaria; en esta parte los estudiantes participaron activamente demostrando
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lo aprendido y argumentaron la importancia de cada uno de los sentidos para poder sentir, tocar,
degustar oler y escuchar y como a través de estos se aprenden sobre el entorno natural en el que
viven.

Momento Cierre

El grupo de investigadoras elabora una actividad para evaluar los aprendizajes de la
actividad, disefian un juego llamado “Memory Olfatorio”, para esta actividad evaluativa se
utilizan vasos plasticos con el objeto de hacer parejas; para esto, se depositaron en dos vasos
plantas medicinales iguales, en otros dos vasos frutos y en otros dos vasos texturas de hojas
similares; se vendo los ojos de los nifios y se coloco frente a cada estudiante los seis vasos
distribuidos de forma aleatoria, el nifio con los ojos vendados escoge un vaso Yy debe utilizar los
sentidos para buscar la pareja cuyo contenido sea igual.

La actividad demostro que los nifios utilizan muy bien el sentido del olfato, el tacto y el
gusto; cada uno de los nifios tuvo la oportunidad de escoger, destapar el vaso y reconocer el olor,
la textura, o el sabor a través del uso de los sentidos. Algunos nifios con certeza afirmaban que
habian encontrado la pareja y asi fue; sin embargo, otros estudiantes que no encontraban el vaso
semejante si distinguian el olor, la textura o el sabor del vaso que habian escogido para
emparejar; asi mismo, se evidencid que los estudiantes buscaron la forma para expresar su
opinion con frases como “puede ser”, “huele a”, “ creo que es”, « tiene forma de ” demostrando
la agilidad para pensar, deducir, argumentar y sacar conclusiones de lo explorado por medio de
los sentidos, entre los pares compartian opiniones y argumentaron su punto de vista respetando la
opinidn de sus comparieros; la actividad fortalecié las habilidades sociales entre los estudiantes
convirtiendo el ejercicio en una experiencia de aprendizaje significativo tanto para los

estudiantes como para el grupo de investigadoras.
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Actividad 2. Reconociendo mi Cultura
Objetivo de la Actividad.

Acercar a los nifios y nifias del Resguardo Indigena de EI Contadero a sus raices, de una
forma calida y ladica que les permita descubrir y valorar su identidad cultural.
Momento Inicial.

El grupo de investigadoras inicia la actividad saludando a los nifios y nifias, realizan la
oracién conservando las costumbres y tradiciones que los caracteriza a este grupo social; se
procede a entonar una cancion de bienvenida llamada “Soy un indiecito”; con el ritmo alegre y
pegajoso Y el juego de palabras de la cancidn los nifios se sintieron identificados y motivados
para aprender y conocer mas sobre la herencia cultural de su territorio, afianzar sus raices y
reconocer su origen.

Con esta rutina de bienvenida no solo se prepar6 el ambiente, sino que se genero un
clima de confianza y curiosidad entre los estudiantes para dar continuidad a la actividad.

Es relevante resaltar que la cancidn, con su ritmo alegre y sus letras inclusivas, no solo
promovié el movimiento y la expresion corporal, sino que reforzd la conexién de cada nifio con
su herencia cultural identificando la musica con su regién y sus tradiciones; de igual manera, el
grupo de investigadoras para fomentar la conexion en los nifios y nifias con su territorio
realizaron la presentacién de los simbolos mas representativos de la cultura de los Pastos, como
la wiphala, el sol y el churo cosmico; se mostr6 cada simbolo y se explicé a los nifios la
importancia y los motivos por los cuales se deben sentir orgullosos de estos elementos
dinamizadores del territorio. Los nifios reconocieron estos simbolos y argumentaron que sus

padres se los han mostrado y que son relevantes dentro de la cosmovision de su territorio.
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Estas actividades iniciales no solo motivan a los nifios, sino que también fortalecen el
sentido de comunidad y pertenencia desde los primeros momentos de la experiencia.
Desarrollo de la Actividad

La actividad se lleva a cabo con estudiantes que hacen parte de del resguardo indigena
Aldea de Maria por cuanto se pretende reforzar las costumbres y las tradiciones para fomentar la
identidad cultural de su territorio a través del relato de un cuento “Los simbolos méagicos de los
Pastos” se hace la observacion a los nifios que deben colocar atencion al relato para que luego
puedan desarrollar actividades relacionadas con este cuento. Es una historia disefiada para que
los nifios se sientan orgullosos de sus tradiciones. Al escuchar sobre el sol, la tierra y el agua,
elementos esenciales para su comunidad, los nifios descubrieron la importancia de los simbolos
culturales y su relacién con la naturaleza, fortaleciendo asi sus vinculos emocionales y de
pertenencia.

La lectura del cuento se roto entre las investigadoras mientras los estudiantes escuchan
con atencion la narracion; a medida que se iba avanzando en el cuento los nifios iban opinando
sobre lo que se ley6 demostrando interés por el tema y confirmando que si entendian el
contenido del cuento; ademas, se noto la participaron de los nifios aportando ideas y
argumentando que los elementos y los simbolos que representan a su comunidad indigena que se
explican en el cuento se lo han ensefiado sus padres en el cabildo indigena; ademas, afirman que
les han ensefiado que deben respetarlos porque hacen parte de su identidad cultura y de su
cosmovision.

Para darle continuidad a la actividad, las investigadoras organizaron una actividad de
pintura y dibujo en la que los nifios expresaron su comprension y conexion con estos simbolos;

representaron, con colores y formas, los simbolos que mas los inspiraron del cuento. Esta
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actividad no solo se fomento su creatividad, sino que también les dio libertad para interpretar y
expresar su cultura desde su perspectiva unica. Se incorpor0, ademas, una rutina de lavado de
manos que no solo preparaba para la actividad, sino que también reforz6 habitos de higiene

personal.

Figura 11

Elaboracion de dibujos relacionados con el cuento

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.
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Figura 12

Simbologia de los Pastos

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.

Cierre. Para el cierre de la actividad se realizé un juego de emparejamiento de imagenes
haciendo uso de la aplicacion tecnoldgica “WordWall” utilizando figuras relacionadas con
elementos culturales propios de la region, también se realiz6 una prueba oral con los nifios para
que den respuesta sobre el tema de los nUmeros generando espacios para compartir 10s
conocimientos aprendidos y escuchar sus reflexiones. De esta forma, los nifios no solo
exploraron su identidad y fortalecieron el sentido de pertenencia por su comunidad y respeto por
sus costumbres y tradiciones, pilares que guiaran el fortalecimiento de la identidad cultural y sus

relaciones con otros grupos sociales.
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Figura 13

Prueba de Emparejamiento de Imagenes
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Nota. Archivo Fotogréafico de los Autores.

Actividad 3. Jugando y Contando
Objetivo de la Actividad.

Reconocer los nimeros y realizar operaciones de adicion a través del juego tradicional
Momento Inicial

Se da inicio a la actividad presentando un saludo cordial a los nifios que participaron de
esta experiencia y preguntandoles como se encontraban, se realiza la oracién, luego en conjunto
se entono una cancién como introduccién a la actividad sobre el tema de los nimeros llamada
“Cantando los nimeros”, al escuchar la cancion los nifios y nifias empezaron a cantar y a
identificar cada nimero, se evidencio la participacion activa y dinamica en cada uno de los
nifos.

Con esta actividad se logré un mayor acercamiento con los estudiantes para que entren en
confianza con los docentes; después de esta actividad, se realiz6 una indagacién en los nifios
sobre saberes previos con respecto al tema de los nimeros con preguntas como si conocen los
nameros, si los identifican; para avanzar en la actividad se realizé un conteo con la ayuda de

unas fichas coloridas que tenian figuras que representaban las cantidades del 1 al 9; cada ficha
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tenia una cantidad de dibujos segun el numero a representar, se tomo cada ficha y uno a uno se
fue realizando el conteo identificando el niamero.

En el desarrollo de esta actividad inicial de saberes previos se pudo identificar en los
nifios y nifias el nivel de aprendizaje y conocimiento acerca de los nimeros estableciendo que
tiene claro el conteo de los numeros del 1 al 9 para desarrollar mas adelante la actividad planeada
sin que se presenten inconvenientes.

Durante la actividad los estudiantes se sintieron motivados con la actividad estableciendo
un didlogo con las docentes donde expresaron de forma espontanea hasta que nimero sabian
contar y hasta que nimero conocian; el material didactico con el que se trabajo fue muy
Ilamativo lo que despertd el interés entre los nifios sobre las figuras y colores que observaron,
dando espacio a la disertacion, el didlogo, la argumentacion y la construccién de nuevos

conocimientos, mejorando los aprendizajes y los procesos de formacion educativos.

Figura 14

Material Didactico
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INota. Archivo Fotografico de los Autores.

Desarrollo

Para dar continuidad al desarrollo de la actividad se salio al patio donde se realizé el
dibujo de la rayuela con los numeros del 1 al 9, luego se les pregunté a los nifios si conocian este
juego y si alguna vez lo habian practicado, en este momento, se escucho varios comentarios la

mayoria de los nifios no tenian conocimiento sobre el juego; entonces, una de las investigadoras
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les explico en qué consistia el juego y como se debia jugar, la investigadora hizo la
demostracion. Entendida la explicacion los nifios realizaron la secuencia de saltar sobre cada
casilla que estaba enumerada y realizar el conteo, de acuerdo a los niUmeros encontrados iban
saltando; durante la actividad se observé que algunos nifios estaban muy timidos; sin embargo,
con el acompariamiento de sus comparieros se logré avanzar en la actividad, observando en los
nifios colaboracion, apoyo y la cooperacion para que sus pares puedan realizar la actividad y
lograr el objetivo del aprendizaje.

Al final, los nifios se divirtieron mucho con la actividad y como era un juego que no
habian practicado lo siguieron jugando.

Con esta experiencia se logrd que los nifios aprendieran a reconocer los nimeros del 1 al
9 a traves del juego como medio para el aprendizaje, se fortalecio las habilidades sociales entre
los pares, se promovio la resolucion de problemas a través del didlogo y el trabajo en equipo.

Por otra parte, con esta actividad se promovio en los nifios la integracién social por
medio del juego tradicional, de manera que se contribuy6 con la ludica a la preservacion de los

juegos tradicionales y fortalecer la identidad cultural del Resguardo.
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Figura 15

Juego de la Rayuela

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.

Figura 16

Practicando el Juego de la Rayuela con los Estudiantes

Nota. Archivo Fotogréafico de los Autores.

Luego de concluir con la actividad en el patio, se pasé nuevamente hasta el salon donde

se realizo la experiencia pedagdgica inicial para dar inicio con otra actividad. Para esta segunda
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actividad se utiliz6 material didactico como palitos de madera y resortes de colores; se le entregd
a cada nifio un palito de madera que tiene grabado un nimero en la parte superior del palo y
varios resortes; el nifio de acuerdo al numero que tiene dibujado el palo de madera, debe tomar
uno o varios resorte y los debe enrollar en el palo la cantidad de resortes para representar el
numero dibujado en el palo; cuando lo haya realizado lo muestra a la docente y corroboran la
informacidn, se sacan los resortes y se rotan los palitos entre sus comparieros para que todos los
nifios hagan el reconocimiento de los nameros del 1 al 9.

En esta actividad no solo permitié el reconocimiento de los nUmeros sino también se
trabajo la motricidad y las habilidades sociales como el respeto, la colaboracion y la paciencia

entre los comparieros.

Figura 17

Material Didactico

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.
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Cierre

Como actividad final el grupo de investigadoras entregaron a los nifios una ficha técnica
que contiene los nimeros del 1 al 9y en frente tienen la forma del nimero punteada; los
estudiantes deben realizar el trazo de cada nimero y completar la plana con los nimeros.

La actividad tiene dos propositos, en la medida que van realizando los trazos de cada
numero van repitiendo y repasando. Esta actividad permitié trabajar las habilidades sociales con
los nifios resaltando el grado de cooperacion, ayuda y comparierismo entre ellos, se promovio la
motricidad fina y finalmente se pudo determinar que se esta avanzando y mejorando los procesos
de ensefianza aprendizaje convirtiendo esta actividad en una experiencia significativa para cada

una de las partes involucradas.

Figura 18

Trazado de la Ficha Técnica

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.
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Figura 19

Resultado de la Actividad de Trazado de los NUmeros

\sot

Nota. Archivo Fotografico de los Autores.

Reflexion Pedagdgica
Cuarto Objetivo

Reflexion sobre el impacto de la propuesta pedag6gica mediante el uso de los juegos
tradicionales en los nifios de grado primero de la Institucion Educativa las Delicias.

La propuesta pedagogica que se implementé fue una secuencia didactica utilizando los
juegos tradicionales como herramienta para promover los aprendizajes, fortalecer las habilidades
sociales y fomentar la identidad cultural en los nifios y nifias del Cabildo Indigena Aldea de
Maria.

Partiendo de la importancia que tiene para los docentes promover y mejorar los
aprendizajes en los estudiantes se considerd importante implementar un estrategia pedagdgica
activa para mejorar los proceso de ensefianza — aprendizaje en los estudiantes de primera
infancia; basandose en la importancia que tiene para los nifios y nifias de educacion inicial el

juego como vehiculo que promueve los aprendizajes, desarrollar las habilidades sociales y
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fomentar el sentido de pertenencia por su territorio. El uso de las nuevas metodologias activas
para el desarrollo de las practicas pedagogicas que se llevan a cabo en el salon de clase.

Teniendo en cuenta los anteriores aspectos, con respecto a la promocion del aprendizaje
en los nifios y nifias de primera infancia la investigacion le permitié a los docentes indagar y
explorar nuevas metodologias activas para mejorar los aprendizajes, de igual manera se analizé
la pertinencia de cada uno de los juegos para atender las necesidades particulares de cada
estudiante; durante este proceso se pudo establecer que hay una gran variedad de recursos
educativos que aportan nuevos saberes y aprendizajes que facilitan la labor del docente,
fomentando en los estudiantes el aprendizaje significativo y el pensamiento critico, de igual
manera la implementacion de las secuencias didacticas promovié en los nifios la creatividad, la
imaginacion, la concentracién, la memorizacion y la participacion activa de todo el grupo de
trabajo. El autor Barragan (2022) que sostiene que los juegos tradicionales, constituyen una
estrategia pedagogica para el aprendizaje en las escuelas, favorece el desarrollo integral del nifio,
sus habilidades sociales y fortalece la identidad cultural y el sentido de pertenencia por su
territorio.

Algunas dificultades que se encontraron durante la realizacion de las secuencias
didacticas tienen que con lo limitado del tiempo, las actividades se realizaron en un tiempo de
una hora y horay media ; sin embargo, se requiere de mas tiempo porque los nifios se sentian
motivados al desarrollar los juegos y continuar con la actividad; de igual manera se observé en
algunos nifios dificultades para adaptarse a las nuevas forma de aprendizaje considerando que
estan acostumbrados a trabajar las clases tradicionales.

Con respecto, al desarrollo de las habilidades sociales, los juegos tradicionales

seleccionados tenian como propdsito desarrollar y mejorar las destrezas sociales como el
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comparierismo, el respeto, la empatia, la solidaridad y el trabajo en grupo; el desarrollo de la
secuencia didactica permitié observar en los nifios actitudes de respeto, comparierismo, empatia ,
solidaridad y cooperacion para alcanzar en conjunto los objetivos del aprendizajes; se evidencio
la comunicacion asertiva entre los pares demostrando que pueden llegar acuerdos para resolver
situacion de forma pacifica; ademas, permitio mejorar la autoestimay la participacion de los
nifios en la medida que fueron tomando confianza con cada una de las actividades sintiéndose
incluidos y escuchados. El autor Kelly (2002) asegura que las habilidades sociales en los nifios y
nifias tiene que ver con las interacciones sociales infantiles como saludar, entablar
conversaciones con sus pares, realizar elogios, la empatia, la participacién en las tareas, juegos y
la cooperacion; habilidades que motivan al nifio a compartir, a aprender, a resolver conflictos y
edificar relaciones sociales y familiares asertivas.

Finalmente, dentro del desarrollo del proceso se dejo en claro las reglas para desarrollar
cada uno de los juegos con el fin de evitar conflictos y desacuerdos entre los nifios y nifias.
Frente a estas reglas los estudiantes siguieron las instrucciones con facilidad y no se presentaron
diferencias entre los pares.

En efecto, la implementacion de los juegos para promover la identidad cultural en los
nifios y nifias del Cabildo Indigena Aldea de Maria, la seleccion de los juegos influy6 en este
aspecto; los juegos deben promover las costumbres y tradiciones de la comunidad. Considerando
que la identidad cultura de su territorio se manifiesta a traves de las practicas culturales; Barrera
(2013) sostiene que la cultura esta conformada por manifestaciones sociales de la comunidad que
se materializan a través de las practicas culturales como las costumbres, tradiciones, creencias
religiosas y el establecimiento de normas y valores que caracterizan a un territorio y que son las

que promueven la identidad cultural.
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Uno de los juegos escogidos fue la rayuela que dentro de la comunidad indigena tiene un
gran valor cultural; por cuanto, la rayuela desde el aspecto de la cosmovision esta relacionada
con los dias de la semana; los nifios conocian el juego y lo practicaron con facilidad; el objetivo
era aprender los nimeros y también desarrollar el sentido de pertenecia por su territorio a través
de estas practicas recreativas.

Una de las dificultades que se presentaron en la implementacion de los juegos para
promover la identidad cultural en los nifios y nifias del Cabildo Indigena Aldea de Maria, estuvo
marcada por la presencia de la nuevas tecnologias en los nifios, fomentando el interés por juegos
digitales, uso de dispositivos mdviles y un desinterés por practicar los juegos tradicionales; por
cuanto, es necesario fortalecer y promover estrategias didacticas para seguir fomentando los
juegos tradicionales entre los nifios para que no se pierda las costumbres y tradiciones en la
comunidad indigena.

Para concluir, la implementacion de la secuencia didactica utilizando juegos tradicionales
impacto positivamente en los nifios y nifias de primera infancia promoviendo el desarrollo
integral de los estudiantes, fomento el aprendizaje significativo y desarroll6 el pensamiento
critico, mejoro las habilidades y destrezas sociales como el respeto, la empatia, la solidaridad, el
comparierismo, el trabajo en equipo Yy el sentido de pertenencia por su territorio; visto de esta
forma, el disefio e implementacion de las secuencias didacticas requiere de una correcta
organizacion y planeacion la cual debe atender las necesidades particulares de los estudiantes,
establecer con claridad los logros del aprendizaje, determinar las metodologias y didacticas
adecuadas y pertinentes, establecer correctamente el sistema de evaluacion flexible garantizando
los aprendizajes en los estudiantes y de esta manera contribuyendo a mejorar la calidad de la

educacion.
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Los docentes en formacion consideran importante utilizar dentro de sus practicas docente
estrategias didacticas usando los juegos tradicionales como vehiculo para transmitir aprendizajes,
habilidades sociales y fortalecer la identidad cultural de la region, resaltando que a través del
juego el nifio aprende jugando y de manera autdnoma construye sus propios aprendizajes, forma
su personalidad y fomenta sus habilidades sociales con los pares.

Se pudo identificar que los juegos tradicionales mas utilizados por los nifios son los
trompos, la rayuela, las canicas y en tiempos de fiestas patronales realizan el juego del palo
encebado y las ollas encantadas como simbologia utilizada para alcanzar la espiritualidad.

La labor del docente para transmitir estos juegos autoctonos confluye con el reto de
desafiar la globalizacién y la utilizacion de las nuevas tecnologias de la informatica y la
comunicacion, lo cual supone la influencia de culturas externas que pueden dejar a un lado las
practicas autdctonas y dar paso a las experiencias digitales.

Reconociendo la importancia que tiene los juegos tradicionales como herramienta de
aprendizaje es relevante incluir estas practicas recreativas en las diferentes areas del saber
dandole la misma importancia de las asignaturas de base, reto que incluye la asignacion de
recursos econémicos y humanos que permitan la adaptacién de estas ludicas a la modernidad.

Dentro de la labor docente, es tarea incluir los juegos tradicionales como herramientas
educativas para integrar los aprendizajes de contenidos con los saberes y significado de los
valores de los pueblos arraigados en la region generando espacios para promover la
interculturalidad.

La transmision del conocimiento a los nifios a través de los juegos tradicionales que

vienen realizando los Taitas Sabedores, es un aspecto fundamental para conservar el sentido de
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pertenencia y la identidad cultural en los infantes; consideran que existe una conexién entre lo
cultural y los juegos tradicionales; puesto que estos estan cargados de historias que se trasmiten
mientras se juegan; ademas, de fomentar valores y desarrollar las habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de primaria; de igual manera, los Taitas sabedores tienen la mision
de transmitir su conocimiento de generacion en generacion a través de la narrativa oral usando
nuevas metodologias que se deben adaptar a los tiempos actuales, estas deben ser atractivas para
captar el interés y la atencion de los nifios y jovenes.

El disefio e implementacion de la estrategia de aprendizaje basada en una secuencia
didactica aport6 elementos importantes para promover los aprendizajes, las habilidades sociales
y la identidad cultural en los nifios de primero de primaria. El disefio de las actividades
utilizando juegos tradicionales estuvieron acorde con las necesidades de aprendizaje a mejorar en
los infantes; las cuales eran desarrollar las habilidades sociales, promover los aprendizajes y
fomentar la identidad cultural.

Con respecto a la implementacion de la secuencia didactica en los nifios en formacién
inicial, se pudo observar la facilidad para captar las instrucciones y desarrollar los aprendizajes a
través de los juegos tradicionales; de esta manera, implementar la secuencia didactica “El Juego
Autdctono, un Aventura Magica para la Socializacion” permitié que en las diferentes
actividades los nifios aprendieran a identificar en la naturaleza sabores, olores y texturas,
fortalecieron el sentido de pertenencia y la identidad cultural de su territorio; desarrollaron
habilidades sociales como el trabajo en equipo, el diadlogo, la comunicacién asertiva, la
cooperacion, el respeto mutuo y consiguieron construir nuevos conocimientos logrando que los

nifios alcanzaran los objetivos a través de los aprendizajes en cada una de las actividades; de esta
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manera, estas actividades se convirtieron en una experiencia significativa para los docentes y los
estudiantes.

El uso de recursos didacticos como el cuento facilitaron el aprendizaje de los simbolos y
elementos que representan las culturas indigenas de los Pastos, a la cual pertenecen los nifios,
destacando el interes por su cultura y el reconocimiento de cada uno de los simbolos que
representan su entorno cultural; los nifios tienen claro lo que representa cada simbolo para su
comunidad demostrando el alto nivel de pertenencia por su identidad cultural.

Otro recurso didactico utilizado fue el juego de la Rayuela, juego tradicional que se
utilizo para ensefiarle a los nifios a reconocer los nUmeros y realizar operaciones de suma, este
juego que facilitd la interaccidn entre los nifios y el docente, mejoro el aprendizaje y motivo a los
nifios a seguir aprendiendo; ademas de fomentar la motricidad fina y el fortalecimiento de las
habilidades sociales.

También como parte del proceso de evaluacion de los aprendizajes se utilizd
herramientas Tic para medir los aprendizajes en los nifios y nifias, demostrando de esta manera,
que el uso correcto de las tecnologias como vehiculo para promover aprendizajes contribuye de
forma positiva en la formacién académica de los nifios y jovenes; ademas, se fomenta la
innovacion educativa y se mejora la calidad de la educacidn; por consiguiente, es labor del
docente encaminar el uso adecuado de las nuevas tecnologias dentro de los entornos educativos;
de igual manera, en el hogar los padres de familia deben controlar a los nifios y nifias el uso y el
fin que le dan a los dispositivos moviles.

Los docentes tienen la tarea de seguir promoviendo la ensefianza de los juegos
tradicionales dentro de los entornos educativos para no perder estas costumbres y tradiciones que

identifican a las comunidades indigenas; en este proceso, se enfrentan a la influencia externa de
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la globalizacion, donde les dan relevancia a los juegos en los medios digitales restando interés al
aprendizaje de las ludicas ancestrales.

Los juegos tradicionales ayudan a fomentar la comunicacion, el trabajo en equipo, la
resolucion de conflictos y la empatia, estas ludicas contribuyen a la formacion integral de los

nifios y los prepara para los desafios que se presentan en la sociedad actual.
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Recomendaciones

Se recomienda a los docentes buscar estrategias didacticas atractivas que faciliten la
forma como transmitir y ensefiar a los nifios y nifias los juegos tradicionales para lograr captar el
interés de los estudiantes, su practica genuina y espontanea y que la préactica del juego no solo
este sometida al cumplimiento de un objetivo de aprendizaje, sino que haga parte de la esencia
de la nifiez.

Se recomienda crear espacios de aprendizajes para los nifios y nifias con acompafiamiento
de sus padres para promover la tertulia y la narracion oral guiadas por los Taitas sabedores
quienes desde sus saberes se encargan de transmitir sus conocimientos para heredarlos a las
generaciones futuras con el propdsito de que los jévenes conserven y preserven las costumbres y
tradiciones de la comunidad indigena en el tiempo.

Se recomienda adaptar las nuevas tecnologias a los procesos de aprendizaje y a la
preservacion de la identidad cultural a través del uso de videos, redes sociales y aplicaciones
digitales que permitan educar a los estudiantes sobre cémo se practican los juegos tradicionales y
lo que representan para la comunidad; todo esto, con el objetivo de usar las tecnologias como
medio para el aprendizaje y para ampliar la difusion del conocimiento ancestral a través de las
nuevas tecnologias.

Capacitar a los docentes en formacion en aspectos como historia, cultura general de las
regiones y pedagogia de los juegos tradicionales, esta labor fortalece el vinculo entre los pares
encargados de la ensefianza, los estudiantes y la comunidad en general.

Fortalecer programas educativos que incluyan los juegos tradicionales dentro de sus
planes y cronogramas educativos, estas iniciativas deberian tener el acompafiamiento de los

Taitas Sabedores, docentes y la comunidad de la region.
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Apéndices
Apéndice A
Formatos de consentimiento informado estudiante Alejandra Nazate
 |Escuela de

JlCiencias de la Educacion UN

Unoversdad Naconad

Formato consentimiento informado menores de edad

Fecha: 15 de septiembre del 2024

Nombre docente en formacion: | Yiscla Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes

No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud

Licenciatura: Lic. En pedagogia infantil

Procedimiento a realizar: Evidencias Fotograficas

Escenario de préctica: Espacio Publico

Nombre del menor de edad: Alejandra Esthefania Nazate Araujo

CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Registro Civil
No. de documento: 1087619254
Edad: 6 afios
Grupo poblacional: Indigena

Yo ANYELLY ESTHEFANY ARAUJO PASPUR, identificado con cédula de ciudadania No.
1087619256, mayor de edad, madre, ( X ) padre, ( ) acudiente o () representante legal del menor de
edad referido, notifico que he sido informado acerca de la aplicacién de la experiencia pedagégica ,
ademas de los registros fotograficos que se requieren para que el docente en formacion de la UNAD
referenciado, presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacion. Por lo tanto, después de
haber sido informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacién de la
experiencia pedagdgica y los registros fotogréficos, entiendo que:

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningin tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

+ La participacién de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generard ningun gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

+ No habré ninguna sancién para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion.
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o |Escuela de
v | Ciencias de la Educacion

v De agucrdo con la normatividad sobre proteccion de datos, la identidad de mi hijo(a) no sera publicada
y las lm.égcncs v sonidos registrados durante la grabacion se utilizardn Gnicamente para los propdsitos
académicos y de entrega de evidencia de del docente en formacién a cargo de la UNAD.

v Que gl (la) docente en formacién de la UNAD, la Universidad, garantizan la proteccion de las imagenes
de mi hijo(a) y el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
dolccnlc teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccion de datos, y de forma consciente y
voluntaria,

___X__DOY EL CONSENTIMIENTO
NO DOY EL CONSENTIMIENTO

para la participacion de mi hijo (a) en el proceso de aplicacion de la experiencia pedagdgica y en la
grabacion del video y/o registros fotogréficos del docente en formacion.

.
i J)(( Vo 1087619256

FIRMA’MADRE JACUDIENTE O REP. LEGAL CC/CE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicara a todos los datos Personales de nifios, nifias
adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros fotograficos por parte de
los estudiantes de la Practica pedagogica de la Escuela de Ciencias de la Educaciéon — ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 — Cédigo de Infancia y Adolescencia.

- Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccion de datos personales.
- Articulos 15 de la CPC — proteccion de datos personales

- Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y nifias en

Colombia



LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice B

Formatos de consentimiento informado estudiante Santiago Caicedo

-
o|Escuelade
©|Ciencias de la Educacion

| B

Universidad Nacional
Averta y a Distancia

Formato consentimiento informado menores de edad

Fecha:

15 de septiembre del 2024

Nombre docente en formacion:

Yisela Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes

No. documento:

1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud

Licenciatura:

Lic. En pedagogia infantil

Procedimiento a realizar:

Evidencias Fotograficas

Escenario de prictica:

Espacio Publico

Nombre del menor de edad:

Santiago Nicolas Caicedo Guama

CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona

Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento:

Registro Civil

No. de documento: 1087619973
Edad: 6 afios
Grupo poblacional: Indigena

Yo ALEX SANTIAGO CAICEDO CABRERA, identificado con cédula de ciudadania No.
1192740646, mayor de edad, madre, ( ) padre, ( X) acudiente o ( ) representante legal del menor de
edad referido, notifico que he sido informado acerca de la aplicacion de la experiencia pedagégica ,
ademas de los registros fotograficos que se requieren para que el docente en formacion de la UNAD
referenciado, presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacion. Por lo tanto, después de
haber sido informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacion de la
experiencia pedagogica y los registros fotograficos, entiendo que:

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningtn tipo de afectacién a nivel individual, social o familiar.

« La participacion de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generara ningin gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

+ No habra ninguna sancion para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion.
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Escuela de AD
Ciencias de lo Educacion %ees’

¥ De acuerdo con la normatividad sobre proteceion de datos, 1 identidad de mi hijo(a) no serd publicada
v las imagenes v somdos registrados durante la grabacion se utilizardn dnicamente para los propositon
acadenicos y de entrega de evidencia de del docente en formacion a cargo de la UNAD

v Que el (la) docente en formacion de la UNAD, la Universidad, garantizan la proteccion de las imagenes
de mi hypo(a) y el uso de estas, durante y posteniormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
&:cmc temiendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteceion de datos, y de forma consciente y
voluntana,

__X__ DOY EL CONSENTIMIENTO
NO DOY EL CONSENTIMIENTO

para la participacién de mi hijo (a) en el proceso de aplicacion de la expenencia pedagégica y en la
grabacion del video y/o registros fotogrificos del docente en formacion

_WQM%_CQ“;!Q 1192740646
FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL CC/XCE

Empomiadcprmeociénded:wspemmkssenpﬁwiugdmlosdt}os&mksdeﬁm.m
adoksmMuy,évmmomdcedudquemnob,aodcwdepsommfuoyiﬁmmmde
los estudiantes de la Practica pedagogica de la Escuela de Ciencias de la Educacion - ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 - Cédigo de Infancia y Adolescencia. _

- Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones gencrales para la proteccion de datos personales.

- Articulos 15 de la CPC - proteccion de datos personales ' . .

. Aniculosuy“deInCPCDcrcchosfundamnladehanhcsymmemydelosmhosymnum
Colombia
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Apéndice C

Formatos de consentimiento informado estudiante Brayan Romo Irua

a|Escuela de ¥
Y |Ciencias de la Educacion l l”._ "
Universidad x
Ab 'I‘)y“[\" NG
Formato consentimiento informado menores de edad
Fecha: 15 de septiembre del 2024
Nombre docente en formacién: | Yisela Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes
No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud
Licenciatura: Lic. En pedagogia infantil
Procedimiento a realizar: Evidencias Fotograficas
Escenario de prictica: Espacio Publico
Nombre del menor de edad: Brayan Javier Romo Irua

CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Registro Civil
No. de documento: 1087619993
Edad: 6 afios
Grupo poblacional: Indigena

Yo SANDRA MARIBETH IRUA GUERRERO, identificado con cédula de ciudadania No. 27229063,
mayor de edad, madre, ( X ) padre, () acudiente o ( ) representante legal del menor de edad referido,
notifico que he sido informado acerca de la aplicacion de la experiencia pedagégica , ademas de los
registros fotograficos que se requieren para que el docente en formacién de la UNAD referenciado,
presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacién. Por lo tanto, después de haber sido
informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacién de la experiencia
pedagégica y los registros fotograficos, entiendo que:

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningtin tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

« La participacion de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generara ningun gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion.
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unes

wmw

A yata

o |Escuela de <!
| Ciencias de la Educacion

¥ No habra ninguna sancion pam mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion.

v De acucrd(\ con la normatividad sobre proteceion de datos, la identidad de mi hijo(a) no seré publicada
v las imagenes v sonidos registrados durante la grabacion se utilizardn Gnicamente para los propositos
académicos y de entrega de evidencia de del docente en formacién a cargo de la UNAD.

v Que el (la) docente en formacion de la UNAD, la Universidad, garantizan la proteccion de las imagenes
de mi hijo(a) v el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
dofcmc teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccion de datos, y de forma consciente y
voluntana,

_X__DOY EL CONSENTIMIENTO
_____NODOY EL CONSENTIMIENTO
para la participacién de mi hijo (a) en el proceso de aplicacion de la experiencia pedagdgica y en la

grabacion del video y/o registros fotogréficos del docente en formacion.

j f
‘C'\C/)G »Z{/(Hr[n/L ZNUC [:} YlaOleeS 27229063
FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL CC/CE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicaré a todos los datos Personales de nifios, nifias
adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros fo.togréﬁcos por parte de
los estudiantes de la Practica pedagégica de la Escuela de Ciencias de la Educacién — ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 — Cédigo de Infancia y Adolescencia.

- Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccion de datos personales.
- Articulos 15 de la CPC — proteccion de datos personales

Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y nifias en

Colombia



LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice D

Formatos de consentimiento informado estudiante Andrés Felipe Chaves

> |Escuela de '
vl Ciencias de la Educacion

Loy Vo cred

Formato consentimiento informado menores de edad

Fecha: 15 de septiembre del 2024

Nombre docente en formacién: | Yiscla Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes

No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud

Licenciatura: Lic. En pedagogia infantil

Procedimiento a realizar: Evidencias Fotogréficas

Escenario de prictica: Espacio Publico

Nombre del menor de edad: Andrés Felipe Chavez

CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Registro Civil
No. de documento: 1085636269
Edad: 6 afios
Grupo poblacional: Indigena

Yo ANDRES FELIPE CHAVEZ, identificado con cédula de ciudadania No. 1004189992, mayor de
edad, madre, ( ) padre, (X ) acudiente o ( ) representante legal del menor de edad referido, notifico que
he sido informado acerca de la aplicacién de la experiencia pedagogica , ademas de los registros
fotograficos que se requieren para que el docente en formacion de la UNAD referenciado, presente las
evidencias de su trabajo en su proceso de formacién. Por lo tanto, después de haber sido informado
sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacion de la experiencia pedagdgica y los
registros fotograficos, entiendo que:

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningun tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

v La participacién de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generara ningun gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

v No habra ninguna sancion para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion.
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o |Escuela de U.N \

Y |Ciencias de la Educacion

v De nquv:rdo con la normatividad sobre proteccion de datos, la identidad de mi hijo(a) no sera publicada
y las imagenes y sonidos registrados durante la grabacion se utilizardn unicamente para los propositos
académicos y de entrega de evidencia de del docente en formacion a cargo de la UNAD.

v Que el (la) docente en formacién de la UNAD, la Universidad, garantizan la proteccién de las imagenes
de mi hijo(a) y el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
dolcenle teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccion de datos, y de forma consciente y
voluntaria,

___X__DOY EL CONSENTIMIENTO
NO DOY EL CONSENTIMIENTO

para la participacion de mi hijo (a) en el proceso de aplicacion de la experiencia pedagégica y en la
grabacion del video y/o registros fotograficos del docente en formacion.

Auds £
LA ;‘\An 1004189992

FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL CCICE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicard a todos los datos Personales de nifios, nifias
adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros fotograficos por parte de
los estudiantes de la Practica pedagogica de la Escuela de Ciencias de la Educacién — ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 — Cédigo de Infancia y Adolescencia.

- Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccién de datos personales.
- Articulos 15 de la CPC — proteccion de datos personales

- Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y nifias en

Colombia



LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice E

Formatos de consentimiento informado estudiante Valeria Sofia Bolafios

Escuela de

Ciencias de la Educacion A

Formato consentimiento informado menores de edad
Fecha: 15 de scptiembre del 2024
Nombre docente en formacién: | Yiscla Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes
No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud
Licenciatura: Lic. En pedagogia infantil
Procedimiento a realizar: Evidencias Fotogrificas
Escenario de prictica: Espacio Publico

Nombre del menor de edad: Valeria Sofin Bolafies Cuaran
CEADVCCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Registro Civil
No. de documento: 1087620005
Edad: 6 afios
Grupo poblacional: Indigena

Yo DARLEY LISBETH CUARAN ORTEGA, identificado con cédula de ciudadania No. 1004549941,
mayor de edad, madre, ( X ) padre, ( ) acudiente o ( ) representante legal ded menor de edad referido,
notifico que he sido informado acerca de la aplicacion de la expeniencia pedagogica , ademds de los
registros fotogrificos que s¢ requicren para que el docente en formacidn de la UNAD referenciado,
presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacion.  Por lo tanto, después de haber sido
informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) ¢n la aplicacién de ls experiencia
pedagogica v los registros fotograficos, entiendo que

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendrd repercusiones en sus actividades de su vida
cotichana, ni tampoco de ningin tipo de afectacion a mivel individual, social o familiar

v La participacion de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generard ming(n gasto, ni
recibiremos remuncracién alguna por su participacion

v No habed ninguna sancion para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion
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Escuela de A
Ciencias de la Educacion UN'. -

e

v De acuerdo con la normatividad sobre proteceion de datos, ln identidad de mi hijo(a) no serd publicada
v las imagenes v somdos registrados durante la grabacion se utilizarin anicamente para los propdsitos
académicos v de entrega de evidencia de del docente en formacion a cargo de la UNAD.

v Que el (1a) Jocente en formacion de ln UNAD, la Universidad, garantizan la proteccion de las imagenes
de mi hijo(a) y el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
d::*cmc teniendo en cuenta ka normatividad vigente sobre proteccion de datos, y de forma consciente y
voluntana,

___X__DOY EL CONSENTIMIENTO
NO DOY EL CONSENTIMIENTO

para la participacion de mi hijo (2) en el proceso de aplicacién de la experiencia pedagdgica y en la
grabacion del video y/o registros fotogrificos del docente en formacion,

__thhﬂm_mkm - 1004549941
FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL ~ CC/CE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicard a todos los datos Personales de nifios, niflas
adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros fotogrificos por parte de
Jos estudiantes de la Prictica pedagogica de la Escuela de Ciencias de la Educacién — ECEDU

- Ley 1098 de 2006 - Codigo de Infancia y Adolescencia
- Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccion de datos personales.

- Articulos 15 de la CPC - proteccion de datos ' .
- Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y nifias en

Colombia
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Apéndice F
Formatos de consentimiento informado estudiante Luisa Manuela Obando

|Escuela de e

Ciencias de la Educacion AD

Formato consentimicnto informado menores de edad

Fecha: 15 de septicmbre del 2024

Nombre docente en formacién: | Yisela Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes

No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud

Licencintura: Lic. En pedagogia infantil

Procedimiento a realizar: Evidencias Fotogrificas

Escenario de prictica: Espacio Publico

Nombre del menor de edad: Luisa Manuela Obando
CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Registro Civil
No. de documento: 1087620005
Edad: 6 afios
Grupo poblacional: Indigena

Yo GENITH DEL ROSARIO QUITIAQUEZ, identificado con cédula de ciudadania No. 27388179,
mayor de edad, madre, ( X ) padre, ( ) acudiente o ( ) representante legal del menor de edad refendo,
notifico que he sido informado acerca de la aplicacion de la experiencia pedagdgica , ademds de los
registros fotogrificos que s¢ requicren para que ¢l docente en formacidn de la UNAD referenciado,
presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacion.  Por lo tanto, después de haber sido
informado sobre las condiciones de la participacién de mi hijo{a) en la aplicacién de la experiencia
pedagogica y los registros fotogrificos, entiendo que:

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningin tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

v La participacion de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotogrifico no gencrard ningin gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion,

v No habed ninguna sancién para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autonzar su participacion
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ueliag ge

ncias de lo Educacion O

v D acuerdo con la normatividad sobre proteceion de datos, la identidad de mi hijo(a) no serd publicada
v las imagenes v somdos registrados durante la grabacion se uhlizarin anicamente para los propositos
acadermicos y de entrega de evidencia de del docente en formacion a cargo de la UNAD

v de(hl&wm&ml’mm&hww. la Universidad, garantizan la proteccion de las imégenes
de mi hyo(a) v el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
docente  teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccidn de datos, y de forma consciente y
voluntana,

___X__DOY EL. CONSENTIMIENTO
. NODOY EL CONSENTIMIENTO

para la participacion de mi hijo (a) en el proceso de aplicacidn de la experiencia pedagdgica y en la
grabacion del video yio registros fotogrificos del docente en formacion.

wil | ) iz 27388179
FIRMA MADRE - ACUDIENTE OREP. LEGAL  CC/CE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicani a todos los datos Personales de nifios, niflas
adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros fotograficos por parte de
los estudiantes de la Practica pedagogica de la Escuela de Ciencias de la Educacion -~ ECEDU.

Ley 1098 de 2006 - Codigo de Infancia y Adolescencia.

Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccidn de datos personales.
Articulos 15 de la CPC - proteccidn de datos personales

Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y nifias en
Colombia
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Apéndice G

Formatos de consentimiento informado estudiante David Panguay

|Escuela de
Ciencias de la Educacion

Un ey Nac orad
Avert v 4

Formato consentimiento informado menores de edad

Fecha: 15 de septiembre del 2024

Nombre docente en formacién: | Yisela Robles, Dayana Guama, Carmenza Paredes

No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud

Licenciatura: Lic. En pedagogia infantil

Procedimiento a realizar: Evidencias Fotograficas

Escenario de prictica: Espacio Publico

Nombre del menor de edad: David Alejandro Paguay Chungana

CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Tarjeta de identidad
No. de documento: 1087619676

Edad: 7 aiios

Grupo poblacional: Indigena

Yo ADRIANA MARIBEL CHUNGANA ZUNIGA , identificado con cédula de ciudadania No.
1087616125, mayor de edad, madre, ( X) padre, () acudiente o ( ) representante legal del menor de edad
referido, notifico que he sido informado acerca de la aplicacion de la experiencia pedagégica , ademas
de los registros fotograficos que se requieren para que el docente en formacion de la UNAD
referenciado, presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacién. Por lo tanto, después de
haber sido informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacién de la
experiencia pedagogica y los registros fotograficos, entiendo que:

 La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendré repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningin tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

« La participacion de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generara ningin gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

 No habra ninguna sancion para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion.
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Nacional
Aberta y & Datarcia

v De acuerdo ¢ ivi i
i g é“y':;\n(;:::lrwlq:ad sobre proteccion de datos, la io.jlgntidad‘dg mi hijo(a) no serd publicada
iy egistrados durante la grabacion se utilizarén Gnicamente para los propositos
v aca étlmcos y de entrega de evidencia de del docente en formacién a cargo de la UNAD.
(?euem ghg!a) docente en formacion de la UNAD,. la Universidad, garantizan la proteccion de las imagenes
3 1hijo(a) y el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
; :]c::t!:ﬁ teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccién de datos, y de forma consciente y
; a,

__X__DOY EL CONSENTIMIENTO
___NODOY EL CONSENTIMIENTO

para la participacion de mi hijo (a) en el proceso de aplicacién de la experiencia pedagdgica y en la
grabacién del video y/o registros fotograficos del docente en formacién.

Tonee 1087616125
MADRE - \CUDIENTE O REP, LEGAL  CC/CE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicard a todos los datos Personales de nifios, nifias
adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros fotograficos por parte de
los estudiantes de la Practica pedagégica de la Escuela de Ciencias de la Educacion — ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 - Cédigo de Infancia y Adolescencia.
Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccion de datos personales.

- Aniculos 15 de la CPC — proteccién de datos personales
Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y nifias en

Colombia
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Apéndice H

Formatos de consentimiento informado estudiante Yair Hoyos

Escuela de .
Ciencias de lo Educacion DA

Formato consentimiento informado menores de edad

Fecha: 15 de septiembre del 2024

Nombre docente en formacién: | Yisela Robles, Dayana Guama, Carmenza Parcdes

No. documento: 1085636269 de Puerres, 1004629491 DE Ibagué, 27229305
de Cuaspud

Licenciatura: Lic. En pedagogia infantil

Procedimiento a realizar: Evidencias Fotogrificas

Escenario de prictica: Espacio Publico

Nombre del menor de edad: Anthony Yahir Ituyan Imbacuan

CEAD/CCAV/ 0 UDR- Zona Zona Centro sur- Pasto

Tipo de documento: Registro Civil

No. de documento: 1087620025

Edad: 5 ailos

Grupo poblacional: Indigena

Yo MARTHA YULIANA IMBACUAN, identificado con cédula de ciudadania No. 1087618803,
mayor de edad, madre, ( X) padre, () acudiente o () representante Jegal del menor de edad referido,
notifico que be sido informado acerca de la aplicacion de la experiencia pedagbgica , ademads de los
registros fotogrifices que se requieren para que el docente en formacion de la UNAD referenciado,
presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacién.  Por lo tanto, después de haber sido
informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacién de la experiencia
pedagogica y los registros fotogrificos, entiendo que:

+ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendrd repercusiones en sus actividades de su vida
cotidiana, ni tampoco de ningdn tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

v La particspacion de mi hijo{a) en ¢l proceso ylo registro fotografico no gencrard ningun gasto, ni
recibiremos remuneracian alguna por su participacson.

+ No habri ninguna sancion para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autonzar su participacion
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Escuelo ae .
- loe I ‘ sl ")
Ciencios ade la Educocion N

v De acuerdo con ln normatividad sobre proteccion de datos, la identidad de mi hijo(a) no serd publicada
v las imagenes y sonidos registrados durante I grabacion se utilizardn (nicamente para los propositos
académicos y de entrega de evidencia de del docente en formacién a cargo de la UNAD.

v Que ¢l (1a) docente en formacion de In UNAD, la Universidad, garantizan la proteccidn de las imigenes
de mi hipo(a) y el uso de estas, durantc y posteriormente a la entrega de los resultados y las evidencias del
docente teniendo en cuenta ks normatividad vigente sobre proteccion de datos, y de forma consciente y
voluntana,

__X__DOY EL CONSENTIMIENTO

NO DOY EL CONSENTIMIENTO
para la participacion de mi hijo (a) en el proceso de aplicacién de la experiencia pedagogica y en la
grabacidn del video y/o registros fotogrificos del docente en formacion

o=

= I 1087618803
FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL CC/CE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicard a todos los datos Personales de niflos, nifias
adolescentes y jovenes menores de edad que smobjctodcwdeosompmosfomﬁpmporpm:de
los estudiantes de la Prictica pedagogica de la Escuela de Ciencias de la Educacién — ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 - Codigo de Infancia y Adol;sgu\cia‘ .

- be)-ISSIde20|2-thudwdmmwammgmhmma&mm.
- Articulos 15 de la CPC - proteccion de datos personales _ _

Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los niflos y nifias en

Colombia
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LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA
Apéndice |

Entrevistas a la docente Gloria Amparo Erazo, Institucion Educativa las Delicias

UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA - UNAD

Los juegos tradicionales como estrategia diddctica para fortalecer habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de Ia institucién educativa las delicias del municipio de el
Contadero
Entrevista investigativa

En‘revi“ador' q\hf.\u \30\“‘4 gc\b\L)
Entrevistado: _(lo,iq Brofso €xeq 0
Fecha: e A\

Lugar: _adla ¢ o\oxe

1. ;Qué dificultades sociales observan con mayor frecuencia en los nifios de grado primero?

Quice oo, Yo Quiceeda o3 pan o edo, €so exmin ” Edonce, ahi cabund oo

a dcx\\w\\uv \a (\u\l \An\n)(m(xu cllf:(mlr\ cabiaeaion fuc oy epwy Yo Get >
NE sea pdiwddisday, A yeles ne Quitien Qérolav G ho e dsabaws oo acufs
Qo quien, aean alw ol gee ceme Acﬂ\\g Qum\u\c\)\m D(u(l (i"u 2l Con@ey

2. ;Qué factores familiares o culturales creen que afectan la soclalmclén de los estudiantes?
Dwv.r_n\o ea\a fashia Yo doc hag oy peca Coneccion hoco el Ea eda ceca,
o poco 3¢ ovda adancidn o lo 0ine) dode sey hoauy. no ocewe en
Yol Ao oo pao 3 hay ung foMe e _alendida 4 acem@uiumials enel
proseye edoce M. o e\m\o\u; aa a\qma oy gy oies s on ovealudey,

\oy Aﬂ\u.r\ como N \Lc\ké. r’a\b oqu\n ‘u CQK\(MJ\‘\DN\\U\\Q Na QA.C \\nnt\ b\\
t\o\c\u(oﬁ aﬁ\\o)() \nz\\\néuo\x \01) u‘ Con waw kx\\\\ Ac QQ\D\C} J

3, ;Cémo percibe el nivel de interaccién entre los estudiantes durante actividades grupales?
A\ nicio moched oW o¢ Qerercn Qs Pode O \\n—\m\k\' on_caunpo.  Eole 3¢
Scboc_ager, enceday no ‘nrw\n(t se Ae lnedeq Vil o comeodival
<e <t toeroon oy como lo sodeidad, Tienden ader 3dilodw L. ed iy,
S chents cooade o\ cxccc“\c e uent Qe covieqiy 3 bomor ode Ougo , Lo o N
Comicozan . o Mmedhar AN phbw\\do) B ey e P\\a.) cvancey @) rasy
‘\YC\‘D&\«H m\at_\’\\) (A t'>\< osvu_\\-i Douc- (ov\‘-l\c(-n\r lCL ‘m\ctoﬂtlﬁlt\ 3”;’0‘\

DA
& cocncie oy elkchua

4. ;Qué juegos o actividades ha utilizado para fomentar Ia socializacion en el aula?
e o lwbaor  ron Tuegn como oy xomeccaberon g achividado

4
Sg\nguigg&ga Cgﬂu 2\ mu\c’(‘:\\ concrelo, Conddas im&]!ﬂ& qs,g Lo nias gucﬁq\

o EY (o(\\ur. \c\u_q.xv« ‘\u‘v\g) QMmay xom?cCu&cla‘) o ‘co\\\)ov Sopud
A \ekeody Tum\mn ohlne hemambnldy Como wdeod edua N, carciong, ‘\(\&Q\ltm\\‘_)
s eyernp\o cn \oy orovecks Cocaley en e\ IV 0 en oo oy, orehiero leedey,

gcnbnn\gm\t un coea\g . He 30..3\« Caralicy \a vy © dianulitsy. fea.coplar
o oknudn, €% Mpo de odividadoy oo uguu\u mocho 5} “’?“As‘ o molunled.

¢ Qué habilidad ial ideran esenciales en los nifios para su desarrollo integral?

Powered by @ CamScanner
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6.

\‘“ \\\\:\\W\uA\) 5—(‘“\ O Qg \“‘\:lo con \oy  oiay (! \ cnle

e\ Aalc \o>. Sy @ o\ > ACEA O\ 0 0¢q QLIBE dc
A{ Q\an\L @ \ cnd Vo con g \od Slocioten
ey ywpeoy Yo v ley \o o \ o A de o an e\led Q. aentd
P YO Ven oy © uach (&Y L (=) \ Ax

o e\ (¢ en el W CC A 3 ool . De el
Mangia, Lo ol Acxenocton hakiMdady puva colientay duliadddd  s\iucioeod,

<Cémo cree que los juegos tradicionales pueden contribuir a mejorar las relaciones entre los
estudiantes?
\OL Tur:jnn -\\uc«\( [ESTALTALSY O\V\n\»\ muc\\ Smo al ap Yerdl \udn JL \od «c laac ONCY

\')\\AQA‘
e\ enle Wouglon uac senke e\ tueqo.

Condy Ao Veoe \e) \vego wdicionuley ¢ o0 Ot e [ e apseadu

mucho de elld y ayoden o Selycluroe ajpcclod velacivaady con \a docidnaatn deles aiacd
¢Coémo cree que los juegos tradicionales pueden fortal la relaci6n entre los estudiantes y

sus familias?

\Q) X :(.b) \\..kcl\gu.n\. (Y -k»\\c‘ QCL ‘q U0 lc\m\\n;,\\ k. el c\tu\oqu “\uh‘\‘)ut(.&')/
éc\,nko o ‘«.n OCOVLE . ONL) Y n\‘u) c,\\ L0on), cl« \lﬁ puo;\th (A1) '\\u\m o\ Vg‘g &\0\

Acdoacy csa ey huey, Pere \o ‘\u\-i \wn\-kmm\b\ Quedin D une,  meaunh mmu\..\\m

A “ct:/\xf\\u\l e\ c\in\uc\n C)\-A X».cs,-\ no 3AS P ica 9\.( o may qm&.t\ dC 30

Padvd . Mo Gt \u\(\\:‘d\ \uy O‘»L‘“\;v“\ﬂ'\“\("“\&“ de 3-) \\\\\5 w toukalece \auals ™

famMiar | 2\ cmey, tomowagion, ¢\ dwlete 4 oy ohed Gikisey,  Pdacnes sy ci&D
v z
Conocon  olu.aw  Jecyes ho Aicwedey | wno oy bley e canced, (| hom@e; (o) oty

J J
o\ ccmmud Yo, Q« han ﬂ‘\“pu‘\n\o Cun nu_\b\n), &\\L) ooy Son (kuk Ac du
“Q\U\&\‘LQ)L clhonal 4 eaviibogin & folakier g ere* O™ ente Lo mcmbred & o
i\,
Observaciones:

Felealeden o S aiepy dAc mku\q, Wledy om oA wa bty L 3 \a
t e 5

e e Seen  Gan @5\ D56 puers Rovat ®) mauy -

ol cess ole .
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LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice J

Entrevistas a la docente Consuelo Quendi, Institucién Educativa las Delicias

UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA - UNAD

Los juegos tradicionales como estrategia diddctica para fortalecer habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de la institucién educativa las delicias del municipio de el

Contadero
Entrevista investigativa

Entrevistador: N\u\aa\\q Quuc\n
Entrevistado: (onyclo @ xodi Poao
Fecha: 22 Q\:\\\ - 024

Lugar: _pola ¢ clede

1.

¢ Qué dificultades sociales observan con mayor frecuencia en los nifios de grado primero?

C \ 'R So A < \ o0 1
W«m\ socolh?on  mucho, Dot WO Cual
ey n sl vodd Cco "o( JeXTeN ‘ \ A

wnitxackiar cSa okrad  MHHoS.

¢ Qué factores familiares o culturales creen que afectan la socializacién de los estudiantes?

o6 L amdac, A\geney QFOY No o S0 no'los
\\Q\)q(\ a\ ?\m\s\o Yy Q\C\ Gwdady 9 WY fo Son ennode) a \ay goadmag,
0\'\c\g Poddian _opvnder Q veloconone con Ohed Perdonad. €a\o \-\ucc Qe

naan o 1a \ con o> dc n\o
9w xc;\?cc.\q a\a \\c cU\\«)\u\ 800 \oy c\mmou((xm\m o adcr_uqclu poY
Ve de la fam ol \oy_ s Aacloney coa

olies Qendopen, {uucL éa o) cr\\o«no hablal
¢ Cémo percibe el nivel de interaccién entre los estudiantes durante actividades grupales?

\c X : \os o), ¢ [ ookt e\

on xc\ay J S A o\l a\gyn co N adC
Noce falla eplie L\\mu ()-cqm\ur\ doong O Feen &l dcmceskean
ol oo ot sdoaod deadvo de g C\WOO. Qux

O%G Pwd Coutdo hocen €:goncan Jueged g ot \o\egian vea
BAMA  Como no Son Ul oo mmuobu, = quo\ccc Uq‘,t toa velocione)
scon _cnansalechivnod ¢ Y hoda bocnt  commoncacion.
Qué juegos o actividades ha utilizado para fomentar la socializacién en el aula?
\o> “ucood Gropeloy (o lad 00dey, o acdhmdedo comn JuQer con
\o Cartded oom\ﬂp\ 0\ Am\os Son ooy Coddenty  €n \w JadsD .
Sho_Ecntynan; \o 9ut mes X qoda ey @l éwo\k €O Do
oo, Jloy algod 3¢ menko  may awehoadey hooa  \a
s X dcéo\)f\\ﬁ eryocacdmentt Al pncofole) . en ol\go g \Q)
Boo¥or onueho, 4 Lo meywy e) qot Aodqy tanto hombid como
foour _se_weqan.

[4) U

5. ;Qué habilidades sociales consideran esenciales en los nifios para su desarrollo integral?
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ca e\ Qvado D\\.N(O, \od  OAD Ma omeayon A oapweadey

abhidade) Aealer. vendy by ey
e ey . o caden \vdo o) de
o o o) o a \ey  eme a\

cal  QQ4oda o gt oyancen ea 39 desersoll@.

6. ;Coémo cree que los juegos tradicionales pueden contribuir a mejorar las relaciones entre los
estudiantes?
\od Juogs Tedoeods) Soa moy 3«\3;\\_9“&) gy €0 Cona oy oidny Na ey

7. ¢Cémo cree que los juegos tradicionales pueden fortalecer la relacién entre los estudiantes y
sus familias?

S \ Negec > \cy G \ wiexon ¢ o\ cdeqio
B ( \ onie, (vando \os aee Co 0

n SMn, intc ' famlay. Lo Svey,

9_ }n %g) %ggg& S)n |Q§t;:} q z !n; 3& S(_A 9;2‘;55} f na l &
A\ excoohox o B h\e@ halbler d\o 3 o » g el gyweon €0 o \hk»cw; [0}

QA0 > 0> xC A [ o o (@Y'sY o

ade. €5 . \o> Qudee e ac o \o
ZWo  ccenden, a \o ae SNacin M o\ Gu \Whweny
) \ .

Observaciones:

S huc w \o» adiegaa\e Y \c (ocion

e gs» ;\gb); ;‘; E'; Z ;i; ;;E\;g—:\; ic:ogz.i ::\m éj c;;'u; ()

QAT ahnowa < C QuCuwd -ao\ooha { o jendO

Dchitien o clolor. \oy Twegey dwadweades va o\ atwwen fnlo,
Per 230 ey Fondoceenlal Qe ea lod \eqiey e Zecopece @Sy Tweged

%) Y
\« Ao o) ¢ W bunchaod connby syMycmen ke

en o> alpo,
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Apéndice K

Entrevistas a la docente Rosa Ordéfiez, Institucién Educativa las Delicias

UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA - UNAD

Los jucgos tradicionales como estrategia diddctica para fortalecer habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de la institucién educativa las delicias del municipio de el
Contadero
Entrevista investigativa

Entrevistador: _DoMana  Goaset xuea
Entrevistado: Rodu  Ox Do&ty
Fecha: 22 - Qs 2029

Lugar: co)g%,g 1.6\ Dol

1. ;Qué dificultades sociales observan con mayor frecuencia en los nifios de grado primero?
Lo dibe\lod g ne osdevua en el ey \a himde Qovar
RodaQet e Tadwdado  sensededo en \‘c\baso axugq\

2. ;Qué factores familiares o culturales creen que afectan la socializacién de los estudiantes?
cn_coonlo o \a cdbu Rorgic Gy Neann oueed Ae ok
Q) (SO oUWy Are) o \Wcluso \\(ggxn Al e Aucsho
s e Mv o dibeMa lacoteyE e e oy
Yemer o Sod  Coduparmey  ©  c\Muta.

3. (Cémo percibe el nivel de interaccion entre los estudiantes durante actividades grupales?
Lo wdcracadlon  epve \os evedianhy én A Lodady  Gosa\ey )
Qee leny aovla RaudhiGiOw oy Cuandg \ao h\_&\u\c\’m&u don
\udwed 9Y Se eudincia guc esd Nhwodadoy . Todalctea  doy
h (AR \o'.\S‘ [Zrtaid CO N[O

4. ;Qué juegos o actividades ha utilizado para fomentar la socializacion en el aula?
Soorvcodn  pusa oo s ey 3¢ vealnia ooy Ack adado
Como \o ¢ ¢\ Fueyg de Peigquy, Domwpn ¢ Camcad | TYomeo
\{‘ ’;!\,\‘ Q) O AL onda I'_{

S

¢ Qué habilidades sociales consideran esenciales en los nifios para su desarrollo integral?
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ey s « oo wen  decahed. Y4 mohwadey
Med Qe Se “deyocvolen pnos 20 daiored,
LCA A [ C o>

QAN Ove hetan 0o ed\ov e WO V\onaugag Gt

ComRardiy  Con 2> Com PantyGd,

6. ;Coémo cree que los juegos tradicionales pueden contribuir a mejorar las relaciones entre los

estudiantes?
\o>  Tueqgo \\QA&Q(\Q&QL&% (N\EEY \mwx\n(\\c‘s M DN tauy Cme&m\o\
< Y S dea v lvuenly Ao >

Toolla 4 S KD N eNo Towonece eysxaalpnenle  \a
1 ’
comuaaangn  eadre e\,

7. ¢Cémo cree que los juegos tradicionales pueden fortalecer la relacién entre los estudiantes y
sus familias?
Ao '\MGSQS Toalecn Na Gas. S0 coNumbve QG ue weolcen

el ke 20> WA a Y i e
Woda  Manvheolwomealt \a vnwoe  Fadahox.
< o ARG Qo haaa ¢\ ot e\
Co\nc:\’\o e\ ‘Svc:‘l“ Ac oy Camced b 4 e —wegn € \ncdcado
< .G o\ e \o>  xom a oy oy
A Acxdc vl eyocnelua ey he oodervuedo  ge Ao
achGan e e\ 3\0 i .

Observaciones:
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LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice L

Entrevista Taita Sabedor Vicente Obando, Cabildo Indigena Aldea de Maria

—

UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA - UNAD
Los juegos tradicionales como estrategia didactica para fortalecer habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de la institucién educativa las delicias del municipio de el

Contadero

Entrevista investigativa

Entrevistador: Amhhg f&“gdgb Ccr,lwn

Entrevistado:
Fecha:

Lugar: e Mo'a,

1. ;Qué juegos tradicionales son mas representativos de nuestra comunidad?

2. (Cémo se han transmitido estos juegos de generacién en generacion en el resguardo?
“f/ Icge S¢  ollex € jucoc h wealic oo boo Ache foaskes mr.duc S
ez foceny de bhotade ek m{r]ml( lo chenecen mdile ¢l enloscpme
de o Que ooehe. mewOnes  fuecen los ooy Ofesden. €a 8 lo Jéocen
det a0coder - ;ij‘j 7

3. (;Qué elementos culturales o simbélicos estin presenles en los juegos tradicionales?

fo (uo G [on l(u S SC r(/(n a Iy bashs deg USTS Scafic
l’:c\\(\.(l( Scwl Ve en ley dedes d(lle/q baymy S rfocn G
N\(‘un‘cro.\ se Sie ale Uma encchede drr en 0 epcolioe d
J C.‘\ on A 1 int h, (¢ > 1 9 a n dénde @lg
o) (ha madinayna o Vet p 0 wheal, mgs crcme: de gllo

0\ X0 A lr )
4. Qué diferencias ha notado entre cémo se jugaban antes y como se juegan ahora estos
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SR mIELY LA BUD

5. (Qué papcl dcwmpchan las familias en la prescrvnuén de estos juegos?
03 ol c nCica  Colral Cn exd  mddi
a_ICXRN 4 .mw o la
e mmmm e [o
O a I\ X cosbmh@ 1cQ
‘oo, NaCrr I el _bPomge, (0 LA NN CIG - N
CeqiCr O a . AC q ne) 0 Sy () G L0
o X o sxeweemeo o (@ cotho d deladenhded gurerle oo G ¢
6. ;Cémo considera qye estos juegos ayudan a los nifios a inte se mejor en la comunidad?
. . J o) hedl Vall@ 7 _JCestn ] 0 O [ "\. Ob arxo
NG ik oa naral_idiudio g falay de agla seer goe
1A ) “. N Q i @[] () /( oo A DWW IO
7 xlo zec v e nk o ol Contenes o llever o
(G SCeneX (=

c__ na G Mrnlnt fen e (17

WK gl Comoy o enmgiecase el del zalin C/ocbgq_m&[z_ceagca
a0 cosmacas A6 n menrona

/ NCC S "CA/
7. ¢Qué influencia tiene Ja tecnologia en la prictica de los j juegos tradicionales?
QhC, (o 0o m < ': ZC [ < = 0N

ora @alided fichaa g Aens geia (71 f,

A NCCron A a='a Ca.

Crﬂ\ lngy vl( 3

soaales dade
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LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice M

Entrevista Taita Sabedor David Arando, Cabildo Indigena Aldea de Maria

/

UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA - UNAD
Los juegos tradicionales como estrategia diddctica para fortalecer habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de la institucién educativa las delicias del municipio de el

Contadero

Entrevista investigativa

Entrevistador: ‘Jodooo, Tavoedn Goond sy

Entrevistado: a
Fecha: 0. 0u - 04
Lugar:

-~
=

ué juegos tradicionales son mis representativos de nuestra comunidad?

1. ¢Q
mm_d@m_aggm_&@mmgmm;_dmﬁmi
\cs_ hoades oS comans . Quncia . o cosialades LA cone,

\ones 0\ Qoo co \occar (3 oe.

= X | <

2. (Cémo se han transmitido estos juegos de generacién en generacion en el resguardo?
¢ < = 7 R S
a Acoes d&e \a hadoa (‘\(\\ ek g oo \OS
aboles G fadves de ton Ao o ARCS M\ codo ide
\es (ea\cm 5 toras 0_onalenales de T(vmun

3. ;Qué elementos culturales o slmbéhcos estin presentes en los juegos tradicionales?

a \lo Al o seerduee Doy oveheo cetally (\g @ )=
(44 N L ONOC conioy, L DOl ol0C) e o
Cara \S AN Cadnles) c N \\ QYO C (NOCY OC A 19 n
Aocn Poo. \a dabowcaoon Oy OGS con O > b ayv1ah L
aloll_CC. U_eo\a SdoaiQ en CSY e SIISTaIRG e
Do DO COn WS cCoOQWQ\E . G een

So\ Ae \Q\ QusheS.
4. ,,Qué diferencias ha notado entre cémo se jugaban antes y como se juegan ahora estos
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5. (Qué papel desempeilan las familias en la preservacién de estos juegos?

O ACAVQ scane. de Lolalecer ey ORI
QAN ' CCNNCCLY 10 ke (& coeC - - \IG C o \Q)
LN o2 AN A\ oCaon Todl QS , N © Q
Q) 2 \OAC L\ sllw! X al el Al Jand oy Cen eSO

S Aevaass

6. ;Cémo considera que estos juegos ayudan a los nifios a integrarse mejor en la comunidad?

ane \Oﬂ c\x)ocsc,lmﬁ (e O\C\C‘O\\ \:3\
E‘rh\O\ OA(“G*R‘(C‘\\QS

7. ¢Qué influencia tiene Ia tecnologia en la prictica de los juegos tradicionales?
\ o _o

{
asS ooenles  de . nveshend

s\ oo S m\

\L(\m\o QU C\O\‘(“\me('\“\ lNu\CL\\l Qe Yol @S
COoNOMG S0 Gl oo fox e poesko dwho cstex Qe e

“lea &cho\nc:\).o A e &S et

Observaciones:
(e sencxroy (g 1O \weralogiqy haciaddo on Leen s

= sgvonia o el aneadliloweT ol acesy, Sooeao)
?ﬁo_@ T oXG\cx el “.\q_coﬁ \a Sxilladioetd c;un
eS e oo Con s oices,
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LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA

Apéndice N

Entrevista Taita Sabedor Maria Quitiaquez, Cabildo Indigena Aldea de Maria

o

UNIVERSIDAD NACIONAL ABIERTA Y A DISTANCIA - UNAD
Los juegos tradicionales como estrategia didsctica para fortalecer habilidades sociales en los
estudiantes de grado primero de la institucién educativa las delicias del municipio de el

Contadero

Entrevista investigativa

Entrevistador: \\\% \33}0\\ b\Q‘ﬁ
Entrevistado: HWiaQohoqeet
Fecha: \2_ oou - 270

Lugar: ¢

;. Qué juegos tradicionales son mas representatlvos de nuestra comunidad?
’ ‘ —_

2. ;Coémo se han transmitido estos juegos de generaclén en generacion en el resguardo?
Jo Tamha | 000 coxco  aPd eredC o S o) Y
mﬁmC\ QO A001a N GOED @) MAnentosy

cohe Lol , o Cenla a Yauela dl mawe
ACeess \G o <
\ (G S

ca \a
de _Oaon
Yoo de qee  SOe contay S

NGt c \o = NS C @ Qo
3. (Qué elementos culturales osnmbohcos estdn presentes en los juegos tradlclonales"

\ eNo cads Seohtices ivearente eda ¢l Toads e
00y co a\a Yo <o . cOO O \<S )
IOy 1 Q (&) ae\\"e CSCe C oo oalyX Cenho

O (e 8 -\ O S(G (N Ca (@ T 'L,\k. O N

Ao - - O QMe = : D i
o v OO0, VY AAME~NaS (1‘ Aanee s q TANS [AIUTISY]

4. ;Qué diferencias ha notado entre como se jugaban antes y como se juegan ahora estos

juegos"
QC’\Q(\Q\O Gs Qe m o @r\O Oexde«oh u la
e o

o<\ \O((‘x\Q‘\ PO (o ()\OCA\CCL(‘NL\\

(02

[d
L SF AT (L TGy e C ontey Se

al Aol 0 @S (o~ hovy e Sl .
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132

~

S0 :Qué papel desempedan las familias en la preservacién de estos juegos?

3 OO 0O alll G0 )\ A\
NCY (oo @ ¢\ yesnoloQexe enda, onle

A o OQC AWeab(a\ A RO AS

- |\ QL ¢

QO 2lLele 5
X - [ O

- o AN - ?oqQ
CaSCAOMeS Al \gual que_ad

LS
ol aue_edomes @6~ Cliomdo o
AeeahO  cen anbiba palaG NG

CConany v OONO - O\ QN M@ 1 ALY NG,
6. :Cémo consi era que estos juegos ayudan a los niilos a integrarse mejor en la comunidad?

S\t

LS en So pavenN O .

Observaciones:
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