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Resumen
Esta tesis propone una estrategia didactica mediada por un Ambiente Virtual de Aprendizaje
(AVA) para fortalecer las habilidades de lectura critica en estudiantes de la Escuela de Ciencias
de la Salud de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD). La iniciativa surge como
respuesta a los bajos niveles de desempefio en lectura critica evidenciados en las pruebas Saber
PRO, lo que limita la capacidad de los futuros profesionales para analizar informacion cientifica
con rigor, algo esencial en el campo de la salud. El estudio se desarrollé con un enfoque
metodoldgico mixto y un disefio cuasi-experimental. Se aplico una prueba diagnostica a 250
estudiantes para evaluar su nivel de comprension lectora. A partir de los resultados, se disefid
una estrategia compuesta por cuatro médulos secuenciales que abordaron los niveles de lectura
literal, inferencial, intertextual y metacomprensivo. La implementacion se realizd completamente
en un AVA, incorporando recursos interactivos, foros, lecturas guiadas y actividades de
evaluacion. Los resultados mostraron mejoras notables en la lectura literal e inferencial. Sin
embargo, las competencias criticas y metacognitivas, aunque mejoraron, ain requieren mayor
trabajo formativo. Las encuestas y grupos focales aplicados evidenciaron una buena acogida por
parte de los estudiantes, quienes valoraron positivamente la flexibilidad y la autonomia que
ofrece el entorno virtual. Ademas, se analizaron las ventajas y desafios del uso de los AVA.
Entre los beneficios se identificaron la personalizacion del aprendizaje, el acceso permanente a
los contenidos y el fomento de la autorregulacion. Como limitaciones se sefialaron las brechas de
acceso tecnologico y la escasa integracidn de estas herramientas por parte de algunos docentes.
En conclusién, esta investigacion demuestra que un AVA, bien estructurado y pedagdgicamente
planificado, puede ser una herramienta eficaz para fortalecer la lectura critica en contextos de

educacion superior a distancia. Se recomienda ampliar la estrategia a otros programas, capacitar



a los docentes en metodologias virtuales y garantizar condiciones de acceso equitativo a las
plataformas digitales. Esta propuesta ofrece una alternativa pertinente y replicable para mejorar

la calidad del aprendizaje en areas que requieren pensamiento analitico y juicio critico.

Palabras clave: Lectura, AVA, educacion, estrategias y critico.



Abstract

This thesis proposes a didactic strategy mediated by a Virtual Learning Environment (VLE) to
strengthen critical reading skills among students of the School of Health Sciences at the National
Open and Distance University (UNAD). The initiative arises in response to the low levels of
performance in critical reading observed in the Saber PRO exams, which limits the ability of
future professionals to rigorously analyze scientific information—an essential skill in the health
field. The study was conducted using a mixed-method approach and a quasi-experimental design.
A diagnostic test was applied to 250 students to evaluate their reading comprehension level.
Based on the results, a strategy was designed consisting of four sequential modules, addressing
literal, inferential, intertextual, and metacognitive levels of reading. The strategy was fully
implemented in a VLE, incorporating interactive resources, discussion forums, guided readings,
and assessment activities. The results showed significant improvement in literal and inferential
reading. However, while there was some progress in critical and metacognitive competencies,
these still require more structured pedagogical interventions. Surveys and focus groups revealed
a positive reception among students, who appreciated the flexibility and autonomy offered by the
virtual environment. Additionally, the advantages and challenges of using VLEs were analyzed.
Benefits included personalized learning, permanent access to content, and encouragement of
self-regulation. On the other hand, technological access barriers and limited teacher engagement
with digital tools were identified as key limitations. In conclusion, this research demonstrates
that a well-structured and pedagogically planned VLE can be an effective tool for enhancing
critical reading skills in higher education distance learning contexts. It is recommended to extend
this strategy to other academic programs, provide teacher training in virtual methodologies, and

ensure equitable access to digital platforms. This proposal presents a relevant and replicable



alternative to improve learning quality in areas requiring analytical thinking and critical

judgment.

Keywords: Reading, AVA, education, strategies and critical.
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Problema
Antecedentes del Problema

La lectura critica y comprensiva surge como una derivacion axiomatica del pensamiento
critico, toda vez que se acopla a la nocion filosofica y pedagdgica recurrente que da paso a un
posicionamiento de toda informacion y afirmacion procesada. Desde esa perspectiva, es posible
construir la base del pensamiento critico individual y colectivo bajo la premisa de un
razonamiento acertado, porque se corrige paulatinamente el instinto de descartar procesos
prematuros o ligeros; y por el contrario, se llega a conclusiones estructuradas y con un alto grado
de reflexion que se soporta en argumentos solidos (Arias, 2020).

Sin embargo, aunque lo descrito anteriormente acerca del pensamiento critico deberia ser
una habilidad progresiva del individuo a través del paso del tiempo y de las experiencias de vida,
autores como (Arias, 2020) sefialan que la desviacion del procesamiento mental surge debido a la
presion del tiempo y a la sobrecarga de informacion que favorece la aparicion de sesgos
cognitivos, por ende, a un distorcionamiento de los juicios y el pensamiento légico o racional. De
hecho, segun lo descrito por Boisvert (2005) el pensamiento critico se compone de dos
elementos: 1) el conjunto de aptitudes propias de la mente critica y 2) la postura intelectual en
relacién con la informacion recibida y procesada.

No obstante, si el individuo no esté en la disposicion de discernir la informacion expuesta
y la mente critica no se soporta en un &mbito pedagogico, especialmente en lo que tiene que ver
con la explicacion de fendbmenos conexos; lo que sucede es la imprecision de la sinergia entre
mente critica versus la postura intelectual, de manera que solo se sustenta el procesamiento del
conocimiento bajo formas tradicionales de aprendizaje sin la retroalimentacion actualizada y

validada de dichas teorias (Arias, 2020).
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Ahora bien, una de las herramientas que conduce a la construccion de pensamiento
critico por medio de la lectura critica, siendo el principal instrumento de ampliacion en
procesamiento cognitivo, porque se establece una conexién integral entre el mundo y la
identificacion de la realidad historico-social o histérico-técnica contextualizada (Arias, 2018). En
otras palabras, el texto materializa el reconocimiento semioldgico para la comprension de una
realidad que es consecuente a los nexos hermenéuticos (Arias, 2020).

Cuando la lectura critica es limitada o deficiente, se debilita la capacidad del pensamiento
critico, reflexivo y comprensivo, dificultando la formulacién de inferencias que alimentan el
pensamiento operativo. Este Ultimo depende de la aplicacion consciente de procedimientos
basicos construidos a partir de la reflexion y de procesos metacognitivos. En este sentido, Diaz et
al. (2015) subrayan que la universidad es, por excelencia, la institucién encargada de promover
estrategias para el desarrollo del pensamiento critico ya sea a través de la lectura, la escritura o la
comunicacion oral. Sin embargo, si no existe una base sélida desde los niveles educativos
iniciales, el estudiante no logra consolidar habitos de anélisis critico de forma adecuada.

Llevando esta problematica al contexto colombiano, las dificultades en comprension
lectora se exponen en los datos historicos de las pruebas Saber PRO en educacion superior y en
los reportes de las pruebas internacionales PISA, que evallan la calidad de la educacion bésica.
Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE, 2018), Colombia
se posiciona entre los paises con menor rendimiento en lectura, con un puntaje promedio de 412,
por debajo de la media de los paises miembros. Estos resultados son comparables a los de paises
como Albania, México, Macedonia del Norte y Qatar, lo que evidencia la urgencia de fortalecer

las competencias lectoras desde etapas tempranas del sistema educativo.
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Por otro lado, en cuanto al desempefio respecto al area de lectura critica en las pruebas
Saber PRO para la educacion superior entre los afios 2018 a 2021, los estudiantes nacionales no
han superado una media de 151,64 puntos registrados en el afio 2020, pero para el afio 2021
descendio 6 puntos como se evidencia en la Figura 1, siendo el peor rendimiento en los ultimos 4
afios de acuerdo con la informacion suministrada por el Instituto Colombiano para la Evaluacion
de la Educacién (ICFES, 2022).
Figura 1
Histdrico entre 2018 a 2021 de las pruebas Saber - Pro segun la media nacional en lectura

critica

151,64

150,10
149,03

145,91

Puntaje Media Nacional

Afio 2018 Afio 2019 Afio 2020 Ao 2021

Fuente: Elaboracion propia a partir del analisis de datos obtenido del (ICFES, 2022).

En cuanto al panorama especifico para esta investigacion, la revision de resultados de las
pruebas Saber PRO en estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad Nacional Abiertay
a Distancia - UNAD, también refleja un panorama preocupante en el componente de lectura
critica segun los registros del ICFES para el afio 2021, pues el puntaje obtenido solo alcanzo el
nivel 3, con un puntaje de 19, en el nivel 2 con 47 puntos y el nivel 1 con 34 puntos. No obstante,
ningun estudiante alcanzé a clasificarse en el nivel maximo (Nivel 4), como se indica en la
Figura 2. Esto quiere decir que los estudiantes avanzados en su malla curricular en un programa

de educacion superior no poseen mayor dominio en la competencia de lectura critica.
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Figura 2
Resultados del puntaje por niveles de desempefio en lectura critica para examen Saber PRO

2021 en ciencias de la salud UNAD
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Fuente: Elaboracion propia a partir del analisis de datos obtenido del (ICFES, 2022).

En particular, el resultado de los estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud
de la UNAD son preocupantes, pues no se obtuvo un valor cercano al 50% del rango de puntajes
en los niveles 1, 2 0 3, y la falencia del nivel 4 refleja muestras claras en la falta de elaboracion
de hip6tesis de comunicacion usando informacion del texto, ademas que no tienen en cuenta la
integracion de elementos locales en los procesos discursivos y mucho menos relaciona
contenidos con variables contextuales que es lo que se exige en este nivel en lectura critica segun
lo evaluado por el (ICFES, 2018b).

La consecuencia que esto puede provocar en los futuros profesionales de ciencias de la
salud es el hecho de que los oficios en torno al ejercicio biomédico y cientifico exige el
razonamiento conceptual y analitico de rigor sobre posibles cuestionamientos que impliquen
sesgos de informacion, de investigacion, de interpretacion y comunicacion de resultados. Por lo
tanto, la lectura critica permite que el profesional de la salud discierne o filtre escenarios que

pueden ser amenazantes en el quehacer profesional.
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Al respecto, una publicacion de Rodriguez (2018) sefiala que la historia de la medicina
basada en la lectura critica ha sido imprescindible para el manejo sistematico de publicaciones de
divulgacion técnica y cientifica, siendo el aporte fundamental de confianza para que
eventualmente se puedan tomar decisiones clinicas y sanitarias. Esto quiere decir que la lectura
critica se considera una habilidad obligatoria en el desempefio diario de la atencion sanitaria,
puesto que se define como la habilidad cognitiva mas avanzada se puede entender como un
conjunto de destrezas sociales que permiten analizar criticamente la informacién y utilizarla para
tener un mayor control sobre los eventos y situaciones de la vida.

Por lo tanto, los bajos indices de lectura critica a nivel nacional y en estudiantes del area
de la salud de la UNAD agrava la problematica asociada al tema de investigacion, por cuanto la
institucién académica no cuenta con un plan estratégico pedagogico para fortalecer esta habilidad
inherente al quehacer sanitario.

El presente proyecto de investigacion se presenta como la revision de un analisis del nivel
de competencia de lectura critica de los estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud ECISA
y realiza una alternativa que podria servir como insumo para el fortalecimiento de las habilidades
de lectura critica.

Pregunta de Investigacion

¢ Coémo fortalecer las habilidades de lectura critica de los estudiantes de la Escuela

ciencias de la salud UNAD a partir de la implementacion de una estrategia didactica en un

Ambiente Virtual de Aprendizaje-AVA?
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Objetivos

Objetivo general

Fortalecer las habilidades de lectura critica en los estudiantes de la Escuela de Ciencias
de la Salud (ECISA) de la UNAD, mediante una estrategia didactica basada en un Ambiente
Virtual de Aprendizaje.
Objetivos especificos

Identificar las habilidades lectoras de los estudiantes de la Escuela de Ciencias de la
Salud de la UNAD mediante una prueba diagnostica

Caracterizar las ventajas y desventajas que destacan un AVA desde la pertinencia de
lectura critica

Disefar una estrategia didactica mediada desde un Ambiente Virtual de Aprendizaje-
AVA para fortalecer las habilidades de lectura critica de los estudiantes de la Escuela de

Ciencias de la Salud de la UNAD.”
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Justificacion

Fortalecer las habilidades de lectura critica en estudiantes de ciencias de la salud se
vuelve una necesidad prioritaria si se parte de la premisa de que la educacion universitaria debe
promover el desarrollo de pensamiento analitico desde diversas disciplinas, con el fin de formar
profesionales integrales y competentes (Diaz et al., 2015). En este sentido, incorporar el analisis
critico como una préctica constante en el manejo de la informacion resulta esencial para que los
estudiantes, y eventualmente los profesionales, puedan interpretar, cuestionar y aplicar el
conocimiento de manera reflexiva y fundamentada.

En esta linea, los logros de criticidad lectora conducen a la resolucién de perspectivas de
conflicto propias en el ambito sanitario, toda vez que los profesionales en el area de la salud
estan expuestos continuamente a factores de controversia o incertidumbre ya sea en el manejo de
la informacion o en cuestiones operativas (Diaz et al., 2015). Si bien es cierto, el ambito sanitario
se basa en la evidencia de informacion desde la integracion de la experiencia clinica 'y
administrativa, cuyo efecto es producir una cantidad exacerbada de informacion cientifica y
divulgativa, de manera que se requiere constituir una habilidad suficiente para buscar la
informacidn y segmentar las publicaciones relevantes a partir de métodos sistematicos
(Rodriguez, 2018).

Por ejemplo, Rodriguez (2018) destaca que para desarrollar la lectura critica
interdisciplinar en el area sanitaria se han propuesto cuatro pasos secuenciales denominados
ASAPP: Ask (hacer la pregunta clinica contestable), (ver Figura 3). Asi mismo, el orden del
método ASAPP va desde la identificacion de la brecha de conocimiento, hasta el desarrollo de lo
que se conoce como formato PICO: Paciente (Patient), Invervencion (Intervention),

Comparacién (Comparation), Resultados (Outcome).
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Figura 3

Ciclo del proceso de lectura critica en areas de la salud
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Fuente: Rodriguez, F. (2020). Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA) como estrategia
didactica para el fortalecimiento de la lectura critica en estudiantes de media vocacional del
municipio de Pitalito, Huila, tomando como referentes investigaciones a nivel nacional e
internacional. Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), p. 102.

Es asi como el desglose del modelo de la Figura 3 facilita la busqueda de informacion en
la literatura, asumiendo que solo en el area de la salud se evidencia una acelerada publicacién de
datos de toda indole en relacion, ain mas teniendo en cuenta la emergencia sanitaria por COVID
en el afio 2020. Un ejemplo claro de la acelerada produccion de informacion cientifica es el
crecimiento exponencial de publicaciones en la base de datos PubMed durante el inicio de la
pandemia por COVID-19. Hacia finales de marzo de 2020, ya se evidenciaba una tendencia
ascendente en el numero de articulos registrados. Sin embargo, tras la declaracion oficial de la
pandemia en abril de ese afio, la publicacion de documentos se dispard de forma significativa. En
tan solo seis meses desde la aparicion del primer articulo relacionado con el virus, se habian
acumulado mas de 31.322 publicaciones, con un promedio de aproximadamente 310 articulos

diarios hasta el 15 de julio de 2020, como se muestra en la Figura 4. (Albornoz et al., 2020).
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Figura 4

Cantidad articulos acumulados en PubMed en 2020 por afio y por dia

a) PubMed entre 17 de Enero a 15 Juliode  a) PubMed diario de 17 de Enero a 15 de Julio
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Fuente: Albornoz, M., Barrere, R., Osorio, L., & Sokil, J. (2020). La respuesta de la ciencia ante
la crisis del COVID-19. Papeles Del Observatorio, 16. http://www.ricyt.org/wp-
content/uploads/2020/11/edlc_2020 3 1 LaRespuestaDeLaCienciaAnteLaCrisisDelCovid19.pd
f

Lo anterior pone de manifiesto la necesidad urgente de que los profesionales de la salud
desarrollen habilidades sélidas de lectura critica que les permitan discernir, con agilidad y
criterio, entre informacién relevante y aquella que puede resultar irrelevante o engafiosa,
especialmente en contextos donde las decisiones deben tomarse con inmediatez. Esta
competencia resulta clave tanto en escenarios asistenciales como en funciones administrativas.
En este sentido, integrar el desarrollo de la lectura critica dentro de un Ambiente Virtual de
Aprendizaje (AVA) cobra especial importancia, ya que el uso de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) se vuelve indispensable frente a las exigencias de un

entorno educativo cada vez mas globalizado e interconectado.
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La lectura critica representa una herramienta esencial en la formacion de los futuros
profesionales del area de la salud, pues impulsa una mentalidad fundamentada en el pensamiento
analitico y reflexivo. En disciplinas como la biomédica o la cientifica, los profesionales deben
ser capaces de evaluar la informacion con objetividad, evitando que sesgos o errores afecten su
juicio. La capacidad de distinguir entre datos confiables y aquellos que carecen de validez no
solo influye en la calidad de sus decisiones, sino que también puede tener consecuencias directas

sobre la integridad, la salud e incluso la vida de las personas bajo su cuidado.
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Marco Referencial
Estado del Arte
Estudios Nacionales

El estudio realizado por Rodriguez & Carvajal (2020) en el municipio de Pitalito, Huila,
abordd el uso de Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA) como estrategia pedagogica para
fortalecer la lectura critica en estudiantes de educacion media vocacional. Esta investigacion
tuvo como proposito principal analizar la influencia de los AVA a partir de modelos aplicados en
instituciones educativas publicas y privadas, proponiendo una estrategia que permitiera mejorar
de manera practica y efectiva las habilidades lectoras criticas en dicho contexto.

Desde el punto de vista metodoldgico, el estudio se sustent6 en un enfoque cualitativo,
basado en la revision documental y en entrevistas semiestructuradas aplicadas a docentes y
estudiantes. Los hallazgos reflejaron un impacto positivo del uso de los AVA, destacando como
la incorporacidn de recursos digitales innovadores favorecid especialmente a aquellos estudiantes
que inicialmente mostraban resistencia al cambio tecnoldgico.

No obstante, también se identificaron algunas limitaciones. A pesar del alto nivel de
interaccion con las TIC, se evidencid una dificultad persistente en la construccién de
conocimiento significativo, lo que sefiala la necesidad de mejorar los procesos de apropiacion del
contenido por parte de los estudiantes. Aun asi, el estudio destaco avances importantes en el
desarrollo del pensamiento critico, particularmente en dimensiones relacionadas con la lectura
flexible, dindmica y generadora de ideas.

La propuesta pedagdgica presentada se basé en un disefio de actividades dentro del AVA
que integraban estimulos visuales, auditivos, cognitivos e interactivos, con el objetivo de

fomentar la autonomia, la creatividad y la capacidad critica del estudiante. Entre las plataformas
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digitales sugeridas para implementar este tipo de ambientes se incluyeron Edmodo, Gocongr,
Moodle, Schoology, Blackboard, ATutor, Chamilo y Claroline, herramientas que permiten
configurar espacios virtuales versatiles y adecuados para el fortalecimiento de las competencias
lectoras en los contextos escolares del municipio.

La investigacion desarrollada por Montes & Nafiez (2020) tuvo como objetivo validar el
disefio de un Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA) orientado al curso de Etica y Filosofia
Politica del programa de Ciencias Politicas de la Universidad del Tolima, considerando los
principios del aprendizaje significativo. Este estudio se enmarcé en el contexto de una maestria
en E-learning de la Universidad Auténoma de Bucaramanga y respondié a la necesidad de
transformar las practicas pedagogicas en un curso donde, a pesar de contar con una plataforma
académica, su uso por parte de los docentes era limitado, a pesar de los esfuerzos institucionales
por fomentar su aprovechamiento.

La investigacidon adoptd un enfoque cualitativo, apoyado en entrevistas y encuestas
semiestructuradas aplicadas a estudiantes de pregrado y posgrado. Los resultados evidenciaron
una valoracion positiva del uso de material multimedia dentro del AVA, destacando su
contribucion al estudio auténomo, su flexibilidad horaria y su potencial para generar
experiencias de aprendizaje mas significativas y colaborativas.

Uno de los hallazgos relevantes fue la necesidad de fortalecer entornos hibridos que
combinen lo virtual y lo presencial, dado que este tipo de modelos dinamiza el proceso formativo
y permite una integracion mas profunda de saberes desde distintas disciplinas. El estudio
concluy6 que el disefio de un AVA que responda a los principios del aprendizaje significativo
debe considerar tanto los contenidos como la interaccion, la mediacidn pedagdgicay la

participacion activa del estudiante como eje de su propia construccion del conocimiento.
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Por otra parte, Miranda & Rodriguez (2021), en el marco de una tesis de maestria en
educacion desarrollada en la ciudad de Barranquilla, exploro la pertinencia de los Ambientes
Virtuales de Aprendizaje (AVA) como estrategia para promover el trabajo auténomo orientado al
fortalecimiento de la lectura critica. El estudio se propuso tres objetivos principales: describir las
experiencias de docentes y estudiantes con el uso de AVA, caracterizar las estrategias
pedagdgicas apropiadas para fomentar la lectura critica a través del trabajo independiente, y
establecer las ventajas y limitaciones del uso de estas plataformas digitales en el proceso lector.

La metodologia adoptd un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, con un disefio de
campo no experimental. La poblacion estuvo conformada por docentes y estudiantes de los
grados quinto y décimo de cuatro instituciones educativas. Para la recoleccién de datos se
aplicaron encuestas de preguntas cerradas, validadas previamente por expertos.

Los resultados sefialaron que las estudiantes mujeres del grado décimo mostraron mayor
dominio en el uso de los AVA. Sin embargo, el 46,2 % del total de estudiantes manifestd que
pocas veces accedia a la sala de informatica, lo cual evidenci6 una limitacion estructural en
cuanto a la disponibilidad de equipos y conectividad dentro de las instituciones educativas.

Respecto a las competencias lectoras, solo el 44 % de los estudiantes alcanz6 un nivel
minimo de comprensién, con dificultades marcadas para interpretar el significado literal y
semantico de las palabras. Ademas, se identifico que los docentes requieren fortalecer sus
estrategias para fomentar habitos lectores, especialmente en contextos mediados por tecnologia.

Entre las conclusiones méas destacadas, el estudio resalta que el desarrollo de habilidades
de lectura critica se ve favorecido cuando se fortalece la formacion lectora desde las etapas
iniciales, especialmente si se acompafia de ambientes virtuales bien estructurados. No obstante,

también se evidencié que el uso de AVA por parte de los docentes ain es limitado, debido
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principalmente a la escasa infraestructura tecnoldgica en las instituciones, lo que impide una
integracion efectiva de estas herramientas en las practicas pedagdgicas cotidianas.

La investigacion titulada Critik-App: una alternativa didactica hacia la lectura critica,
desarrollada por Gomez (2021), en la ciudad de Bogota, tuvo como proposito central fortalecer
los procesos de lectura critica mediante una propuesta metodol6gica sustentada en la pedagogia
conceptual y mediada por un Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA). Para ello, se
establecieron tres objetivos especificos: identificar las diferencias en los procesos de lectura
critica a través de un entorno virtual, disefiar un algoritmo pedagogico centrado en esta
competencia, y explorar diversas alternativas en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

La metodologia empleada se basé en un enfoque cualitativo con revision documental de
fendmenos educativos y sociales, orientada a la transformacién de practicas pedagdgicas desde la
innovacion. Como producto de este analisis, se disefio un entorno AVA accesible mediante una
aplicacién movil, Critik-App, que integré actividades distribuidas segln tres niveles de lectura
critica: literal, inferencial y critico.

En el nivel literal, las actividades estuvieron enfocadas en la comprension basica de
textos a través de dindmicas como rompecabezas de palabras, donde los estudiantes debian
interpretar y establecer relaciones entre términos y conceptos. Para el nivel inferencial, se
propusieron ejercicios de secuencia logica y conexion de ideas implicitas, presentados en
formatos graficos y didacticos, que buscaron fomentar la capacidad de deducir significados no
explicitos. Finalmente, el nivel critico incluy6 actividades de lectura intertextual, analisis de
argumentos y emision de juicios a partir de diferentes textos, promoviendo la elaboracion de

opiniones fundamentadas.
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Las conclusiones del estudio sefialaron que fue posible adaptar la secuencia didactica de
la pedagogia conceptual a un entorno AVA, logrando fortalecer los procesos de lectura critica
desde un enfogque innovador y centrado en el estudiante. La Critik-App demostrd ser una
herramienta efectiva para estimular el pensamiento critico, permitiendo ademas al usuario
visualizar su progreso mediante la decodificacion de indicadores de avance. No obstante, los
autores advirtieron que evidenciar con claridad la secuencialidad del aprendizaje en lectura
critica sigue siendo un desafio, especialmente al tratar de mapear con precision los niveles de
profundizacidn alcanzados por cada estudiante dentro de la plataforma.

Estudios Internacionales

La investigacion desarrollada por Durso & Decoster (2022) en Brasil tuvo como objetivo
principal analizar la relacion entre el rendimiento académico y las estrategias de aprendizaje
adoptadas por estudiantes universitarios en modalidad de educacion a distancia, en el contexto de
la pandemia por COVID-19. En este estudio, los Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA)
fueron identificados como una herramienta clave para facilitar el aprendizaje en instituciones de
educacion superior durante dicho periodo.

Metodoldgicamente, el estudio se enmarcd en un enfoque cuantitativo con caracter
descriptivo y se fundamentd en el analisis de encuestas aplicadas a estudiantes de distintos
niveles académicos. Los resultados revelaron que los estudiantes de primeros semestres
enfrentaron mayores desafios en su proceso de adaptacion al aprendizaje virtual, en comparacion
con estudiantes adultos de mayor edad. Por otro lado, se observé que el acceso a material de
lectura dentro del AVA increment6 los niveles de participacién estudiantil, aunque se evidencio

dificultad para mantener dicha participacion fuera del entorno académico formal.
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Uno de los hallazgos mas relevantes del estudio fue que la principal ventaja percibida de
los AVA es su flexibilidad, ya que permiten a los estudiantes avanzar a su propio ritmo y
organizar su tiempo de estudio. No obstante, esta misma autonomia también represent6 una
dificultad para muchos, quienes no lograron establecer rutinas de aprendizaje efectivas, lo que
afectd negativamente su rendimiento. En contraste, aquellos estudiantes que si lograron
estructurar un plan de estudio organizado obtuvieron mejores resultados académicos y
participaron activamente en las estrategias pedagogicas propuestas por los docentes.

Finalmente, el estudio concluy6 que las estrategias de aprendizaje mas efectivas
identificadas en el contexto del AVA se alinean con tres categorias tedricas: estrategias
cognitivas, conductuales y autorreguladoras. Un ejemplo de esto fue la exigencia de revisar
contenidos en colaboracion con otros estudiantes, lo cual no solo promovié el intercambio de
informacidn, sino que también fortalecié procesos de aprendizaje significativo en el entorno
virtual.

Marco Teorico

Seguidamente, se muestran los principales hallazgos derivados de la revision de la
bibliografia sobre las teorias de la lectura critica, los elementos que la componen, las habilidades
que se desarrollan a través de este acto y los tipos de Ambientes Virtuales de Aprendizaje que la
favorecen.
¢ Qué es leer?

Los interrogantes acerca de lo que es leer y qué es la lectura son tan amplios, que se han
formulado un sin nimero de respuestas fundamentadas en estamentos tedricos que dan cuenta de
la evolucion de la misma. En primera instancia, los primeros pensadores en dar una explicacion

acerca de la lectura fueron los que ejercian desde el campo pedagdgico, los cuales se
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cuestionaron sobre como ocurre la decodificacion y comprension de escritos, desde condiciones
subjetivas, culturales, sociales e histéricas (Leyva, 2009).

De hecho, durante las primeras civilizaciones la figura de la lectura buscaba la
transmision de normativas y el predominio del poder, pero solo un pequefio porcentaje de
poblacién podia acceder a los libros o cualquier material escrito, mientras la otra porcién de
poblacidn era mantenida en el alfabetismo y el estancamiento generalizado (Leyva, 2009).

Posteriormente tras el periodo posguerra, hacia 1960 la lectura cobré un interés particular
porque a partir de las primeras conformaciones de las sociedades de consumo cuyo fin iba mas
alla de la comunicacion masiva en el mercado, se busco a través de la lectura un interés de lucro
y control, bajo el afan de capitalizar nuevas practicas para seducir al lector desde formas de
entretenimiento (Leyva, 2009).

Desde entonces, el acto de leer ha adquirido un significado mucho méas amplio y
complejo que el que se concebia en el siglo XI1I. Hoy en dia, no solo se ha logrado una reduccion
significativa del analfabetismo a nivel global, sino que también se ha transformado la manera en
que se entiende el proceso lector, superando la mera decodificacion de signos. Leer implica
comprender, interpretar, reflexionar y conectar con el contenido, despertando el interés y la
participacion activa del lector. Mas aun, la lectura se reconoce como una practica social
fundamental que permite el intercambio de conocimientos y saberes dentro de una comunidad,
siendo indispensable en todos los campos del saber, desde las humanidades hasta las ciencias
aplicadas (Morales, 2018b).

En la época actual, entre los autores mas representativos acerca de las observaciones y
reflexiones en torno a la lectura fue Paulo Freire (2010), quién formul6 desde un contexto

pedagdgico, la importancia del acto de leer. Al respecto, Freire (2010) present6 un analisis
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critico sobre la interpretacion de la palabra escrita o del lenguaje, por cuanto define a la lectura
como la manera de caracterizar una sucesion de actos en tres tiempos. El primer tiempo se refiere
al momento cuando el individuo hace la lectura previa de todo lo que lo rodea (olores, colores,
sensaciones, gestos, sonidos, etc.); por su parte, el segundo momento es cuando se lleva a cabo la
lectura de palabras escritas durante los primeros afios de aprendizaje, pero no se profundiza sobre
el contenido del escrito.

El tercer tiempo es aquel en el cual se prolonga la lectura y relectura (durante la fase de
conocimiento del individuo), a tal punto que se realiza la reescritura del mundo. De hecho, este
altimo tiempo se opone a la mecanizacion y memorizacion que ocurren en el primer y segundo
tiempo. Asi mismo, Freire (2010) destaca que no es del todo beneficioso la lectura de muchos
textos como parte de la carga estudiantil, sino que esta dependera de la percepcion critica del
lector para que ocurra una interpretacion, relectura y reescritura de lo leido, mas alla del volumen
de lectura. De hecho, para que ocurra dicha percepcidn critica, Freire (2010) sefiala que es
indispensable el aprendizaje previo de la lectura critica del mundo, porque solo a partir de este
acto se dara paso a la lectura critica de los textos.

En consecuencia, las aproximaciones de Freire (2010), se enmarcan en un enfoque de
alfabetizacion desde el ideal de leer, pero con un sentido critico, es decir, en el cual la lectura no
se segmenta a la memorizacion, sino a la comprension del texto. De ahi que la importancia de
lectura critica surge como un estandar de aprendizaje significativo, a través del cual se trasciende
en la absorcion de conocimiento, porque va de lo sencillo a lo complejo.

De hecho, si se analiza la concepcion de aprendizaje significativo, es posible acercar al
lector a las teorias de Ausubel, citado por Cafiaveral et al., (2020), cuya vision de las teorias neo-

conductistas no se limita al condicionamiento clasico y al aprendizaje memoristico, sino que
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incluye la comprension de los procesos cognitivos subyacentes que posibilitan el desarrollo
cognitivo necesario para el aprendizaje a largo plazo, asi como de las condiciones para que
ocurran.

De la misma manera, Ausubel, citado por Canaveral et al., (2020), el aprendizaje
significativo puede clasificarse en tres tipos fundamentales: representacional, conceptual y
proposicional. El aprendizaje representacional se basa en la capacidad de asignar simbolos a
objetos 0 conceptos, estableciendo una asociacion directa y simple entre el simbolo y su
referente. Un ejemplo comun se encuentra en los primeros afios de vida, cuando los nifios
aprenden el significado de una palabra al asociarla con un sonido 0 una experiencia concreta,
como ocurre al vincular el término “gato” con el sonido de la palabra y el animal que representa.

El aprendizaje basado en conceptos, por su parte, puede desarrollarse a partir de la
formacion de nuevos conceptos o de la asimilacion de aquellos ya existentes, ya sea a través de
la lectura o de la experiencia. Ausubel plantea que, sin importar el contexto en el que se aprenda,
todos los objetos, eventos o situaciones comparten caracteristicas que permiten clasificarlos en
categorias o atribuirles simbolos diferenciadores. En el caso de la formacion conceptual, el
proceso debe orientarse hacia la formulacion de hipétesis, lo que implica que el simbolo o
categoria debe ser aprendido antes de establecer el razonamiento que lo sustenta(Cafaveral et al.,
2020).

Lo anterior, es un buen complemento de la perspectiva de Freire (2010), porque tanto
Ausubel como Freire se alejan de la figura memoristica y se centran en la comprensién profunda
y critica del contexto, ya sea a partir de textos, objetos, ambientes de aprendizaje, etc. Sumado a

esto, las teorias de Giroux (1990), son de apoyo a lo expresado en su momento por Freire y
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Ausubel, pues nutre las teorias del postmodernismo y pedagogia critica como una estrategia en el
contexto educativo para promover el aprendizaje critico.

Al respecto, Giroux (1990) planteo teorias educativas cuyo centro se basa en los textos
como principal fuente de conocimiento, pero no ligadas a la centralizacion del conocimiento. En
otras palabras, Giroux (1990) sefialo que los textos deben ser publicos y abiertos a cualquier
individuo, bajo la figura de cruzar fronteras mas alla de los limites sociales, politicos y
culturales, como una manera de mostrar la realidad desde multiples experiencias y perspectivas.
Esto se puede percibir como la nocion de lectura del mundo que expresaba Freire, (2010), de
manera que Giroux (1990) lo definié como la lectura desde la pedagogia critica.

Finalmente, la lectura y la pedagogia critica hacen parte de los cambios vertiginosos de
los procesos de aprendizaje, por ende, desde la educacion y la necesidad de un enfoque critico se
reafirma que la lectura, es quiza, el principal medio de liberacion, porque permite la construccion
de narrativas para enfrentar racionamientos coherentes y l6gicos (Morales, 2021).

Lectura critica y sus componentes

Entre los autores destacados acerca de la comprension de lectura critica esta Cassany
(2004) quien ha publicado diversos estudios cuyo fin es comprender en qué consiste el proceso
cognitivo cuando se ejerce la accidn de leer y las consecuencias que surgen al respecto. De
hecho, ha dilucidado los conceptos de alfabetizacion funcional o modelo cognitivo de la
comprension, teniendo en cuenta las teorias mecanicistas de la decodificacion literal a razén de
poder entender por qué se utiliza de modo tan diferente o se requieren diferentes conocimientos
previos para elementos como un poema, una noticia 0 manuales de instrucciones.

En esa medida, Cassany (2004) destaca que en la filosofia moderna se difunde la teoria

critica como parte de la comprension de desigualdades, injusticias y dominacién de unas clases
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sociales sobre otras. Entre tanto, la reflexion critica de Cassany (2004), en lo que se refiere a la
comprension critica, es favorable para el desarrollo de la democracia, ya que, en los discursos,
ellos son, por decirlo de alguna forma, las palabras, la gente necesita estar en condiciones de
entender lo que hay mas alla. Esta reflexion critica hace posible que en cada texto se puedan
discernir los puntos de vista que estan implicitos en él y esto también facilita reconocer la
intencionalidad y los presupuestos que se tratan de transmitir a la audiencia. En consecuencia, la
comprension critica se asume, por el autor, como herramienta en la contribucion de opinion en el
marco de una sociedad democrética.

De hecho, en funcién de los analisis del discurso se han analizado buena parte de lo
referente al andlisis critico, desde la posicidn de lectores autobnomos o conscientes de ser
manipulados. Sobre esto Cassany (2004), citando a Luke y Freeboy, lo denominé: alfabetizacién
critica o cultura escrita critica, que no es otra cosa que la comprension critica o l6gica del
mensaje, el cual va mas alla de la interpretacion personal o subjetiva, sino que adopta una
posicidn objetiva y colectiva para calcular las consecuencias que tendra un texto sobre una
comunidad. En si misma, la lectura critica forma parte integral de la alfabetizacion critica
(Serrano de Moreno & Madrid de Forero, 2007), lo cual requiere de un proceso de formacion
previo en el individuo, porque debe estar en la capacidad de usar el lenguaje oral y escrito para
manifestar o reconstruir el significado de otros textos, que, a su vez, fueron producidos para
promover un espacio en la sociedad de conocimiento.

Por su parte, otros autores como Paulo Freire citado por Morales (2018) han sido parte
de un invaluable aporte en la ensefianza de la investigacién y la lectura critica. De hecho, la
lectura critica surge como escenario estratégico desde la educacion, bajo la finalidad de

promover una conciencia histdrica en contra de manipulaciones sociales, politicas e ideoldgicas.
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Lo anterior solo se logra, cuando el lector adopta una actitud rigurosa para justificar afirmaciones
de terceros, porque a medida que se adquiere informacion se adopta un sesgo critico capaz de
descubrir problemas, contradicciones u otros aspectos que implican hacer o creer.

En otras palabras, Freire, citado por Morales (2018), entiende la criticidad como un
proceso que estimula el pensamiento divergente, analitico y objetivo, a partir del cual las
personas pueden reinterpretar la realidad, construir nuevas formas de comprensién, emitir juicios
y ampliar su manera de ver el mundo (p. 177). Desde esta perspectiva, la criticidad se presenta
como una respuesta transformadora frente a los modelos educativos tradicionales, los cuales
priorizaban la transmisién unidireccional del conocimiento y la obediencia intelectual. En
contraste, Freire propone una pedagogia basada en la reflexion y el didlogo, donde las
actividades criticas y participativas se convierten en el medio para desarrollar una conciencia
transformadora, haciendo del aprendizaje un acto profundamente liberador y revolucionario.

En esta misma linea de reflexion pedagdgica, se destaca el aporte de Giroux, citado por
Cubides et al., (2017) quien desde la pedagogia critica plantea la importancia de comprender el
contexto como punto de partida para reconocer la realidad de los sujetos. Este enfoque propone
dar respuesta a las necesidades educativas reales mediante lo que se denomina pedagogia de la
diferencia, entendida como una apuesta por valorar las singularidades del estudiante y su
experiencia. Giroux insiste en la urgencia de implementar estrategias didacticas que fomenten el
pensamiento critico, y subraya que el rol docente debe asumirse desde una postura ética y
comprometida, consciente de que la construccion de significados esta atravesada por condiciones
sociales, politicas y culturales que no pueden ignorarse.

Desde este punto de vista, la educacién se convierte en una herramienta para la

transformacion social, al facilitar que los estudiantes desarrollen capacidades de reflexion critica
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que impacten positivamente su desempefio académico, su logica argumentativa y su
participacion en la sociedad contemporanea. En ese sentido, el pensamiento critico, junto con la
comprension lectora y la escritura, se consolidan como pilares fundamentales para el
fortalecimiento de sistemas educativos mas equitativos y pertinentes. En cuanto a los
componentes clave del proceso de lectura critica, Cubides et al. (2017) identifican cuatro fases
especificas para la comprension de textos, sustentadas en enfoques interdisciplinarios
provenientes de la linguistica, la sociologia y la semiotica, tal como se ilustra en la Figura 5 del
documento.

Figura 5

Componentes de lectura critica para la comprension de textos

Nivel Literal

Comprension de Textos Nivel Inferencial
Nivel Critico-Valorativo

Fuente: Cubides Avila, C. P., Rojas Higuera, M., & Cérdenas Soler, R. N. (2017). Lectura
Critica. Definiciones, experiencias y posibilidades. Saber, Ciencia y Libertad, 12(2), 184-197.
https://doi.org/10.18041/23823240/saber.2017v12n2.1586

Nivel Literal: este componente requiere que el lector pueda asumir la deduccién de
informacion o lo que el autor quiere comunicar. En otras palabras, es cuando se comprende cada
una de las palabras que conforma el texto, por esta razon, se requiere un conocimiento previo de

vocabulario para dar significado a cada una de las palabras que contempla el texto segun el
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contexto Cubides Avila et al., (2017). No obstante, para tener buenos resultados del nivel literal
también se debe recurrir al conocimiento intuitivo de acuerdo con el lenguaje o idioma del texto,
porque asi se interpretan mejor los parrafos y oraciones de acuerdo con la forma en como estan
estructuradas (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2011).

Nivel Inferencial: este nivel se relaciona a la capacidad que tenga el lector de interpretar
lo que el autor comunica en el texto no desde un proceso lineal, sino desde la interpretacion de lo
que intenta comunicar el autor aun cuando no esté escrito explicitamente. Cabe resaltar que para
que el lector logre pasar del nivel literal al nivel inferencial también se requiere de
conocimientos lingisticos en el lector porque no hay necesidad de detenerse a comprender el
significado de cada palabra en un parrafo u oracién (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2011).
No obstante, el lector puede variar entre el nivel literal e inferencial en una misma lectura,
siempre y cuando tenga dificultades en entender lo que dice el autor.

Ahora bien, entre las competencias basicas que debe poseer el lector es el conocimiento
amplio que debe tener de su lengua en términos de la forma, lo que significan las expresiones en
su cultura, el uso y area del tipo de texto, las relaciones que se pueden dar en algunas partes del
texto con otras ideas, la experiencia del lector sobre lo que se lee y sobre el autor para interpretar
lo que el autor no dice explicitamente, entre otros (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2011).

Nivel Critico-Valorativo: una vez el lector alcanza un nivel elevado de comprension
textual o literal, es capaz de emitir juicios del contenido a partir de las inferencias o relaciones
que pueda establecer del texto. Por lo tanto, el nivel critico supone la experticia del lector para
hacer proyecciones a partir de relaciones logicas, teniendo en cuenta otras lecturas realizadas del
tema de interés, o dando sustentos sobre elementos que aparecen en el texto (Ministerio de

Educacion de Ecuador, 2011).
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Nivel Metacomprension: Aunque este componente no aparece de manera sistematica en
todos los estudios consultados, el articulo de Cubides (2017) lo identifica como una capacidad
cognitiva avanzada del lector, relacionada con la planificacion estratégica que le permite detectar
fallos en un texto, ya sea proponiendo posibles causas del error o formulando acciones
correctivas. No obstante, el desarrollo de este nivel depende directamente del dominio previo de
los niveles de comprension precedentes. Segun el autor, este tipo de lectura critica requiere la
activacion de diversos procesos mentales complejos, entre los que se incluyen los procesos
perceptivos (visuales y tactiles), los procesos psicoldgicos basicos, los cognitivo-linglisticos y
los afectivos (Cubides, 2017, p. 188).

Habilidades de lectura critica

Las habilidades propias de la lectura critica se articulan con un conjunto de competencias
que permiten al lector analizar de manera profunda los contenidos que consulta. Estas
competencias incluyen la capacidad para evaluar la fiabilidad y pertinencia de las fuentes de
informacidn, identificar y contrastar distintos puntos de vista, asi como interpretar los textos
considerando su contexto, los actores involucrados y las ideologias subyacentes. En conjunto,
estas habilidades permiten no solo comprender lo que se dice, sino también cuestionar como y
por qué se dice. Esto quiere decir, que dichas habilidades deben superar las capacidades de
comprension cognitiva del texto. Por esta razdn, los autores interesados en entender como se
desarrollan las habilidades de comprensidn critica son pocos, pues hasta ahora no son
consideradas determinantes en todos los tipos de aprendizaje.

Sin embargo, entre las teorias mas representativas se tiene la teoria de las seis lecturas De
Zubiria (2001), la cual se destaca por el desarrollo de ejercicios para evaluar los procesos de

comprension lectura. Entre las actividades se incluyen diferentes niveles de lectura que son: 1).
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lectura fonética, solo se vocaliza la lectura sin tener un significado como tal, 2) interpretacion de
lectura relacion entre el significado de las palabras entre si. 3) Decodificacion secundaria,
construccién de proposiciones segun el orden de palabras para dar una nueva interpretacion al
texto. 4) Decodificacion terciaria, construccion de parrafos como funcion argumentativa en la
que se incluye una idea principal.

Segun De Zubiria (2001), los niveles de lectura critica se desarrollan mediante unidades
didacticas estructuradas en tres momentos clave del proceso de aprendizaje. El primer momento
es el de preparacion, en el que se organiza el trabajo en aula, se recuperan conocimientos previos
y se activan los saberes que los estudiantes ya poseen. El segundo momento, denominado
interaccion de saberes, corresponde al encuentro con nuevos conocimientos y a la elaboracion de
una interpretacion del texto a partir del dialogo entre lo conocido y lo nuevo. Finalmente, el
tercer momento es el de retroalimentacion, donde se cierran las actividades de clase mediante la
valoracion del proceso, la formulacion de conclusiones y la resignificacién de los saberes
adquiridos.

En cuanto a las habilidades especificas de lectura critica identificadas en los textos
analizados, estas se agrupan en dos grandes categorias: habilidades de lectura critica tradicional y
habilidades de lectura critica cognitiva. La primera categoria, correspondiente a la lectura critica
tradicional, se enfoca en la comprensidn del texto desde una vision moralizante, en la que se
evallan las acciones de los personajes con base en juicios de valor —distinguiendo lo que se
considera “bueno” o “malo”—, sin necesariamente profundizar en aspectos estructurales,
discursivos o ideoldgicos mas complejos.

En cambio, las habilidades en lectura cognitiva se enfocan en la reflexion que se da en la

mente del lector, pero que es inherente a su capacidad de pensamiento critico. Cabe resaltar que
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las bases del pensamiento critico provienen a su vez de las teorias constructivistas, porque estan
dadas desde un enfoque de ensefianza-aprendizaje que hasta el dia de hoy se consideran un
modelo crucial en las aulas de clase.

En este contexto, la obra de Jean Piaget se reconoce como una de las mas influyentes en
el estudio del desarrollo cognitivo, al ofrecer una comprensién profunda de las funciones
mentales que intervienen en dicho proceso. Su teoria constructivista no pretende ofrecer una
solucion reduccionista a la complejidad del conocimiento, sino que, por el contrario, plantea que
este se construye de manera activa y progresiva a traves de la interaccion del individuo con su
entorno. Asi, el conocimiento no se transmite de forma pasiva, sino que se configura como un
proceso dindmico y estructurado en etapas, en el que intervienen multiples factores cognitivos
(Saldarriaga et al., 2016). De hecho, el modelo cognitivo de Piaget también se conoce como
evolutiva porque “se trata de un proceso paulatino y progresivo que avanza, conforme el nifio
madura fisica y psicologicamente”(Granja, 2015, p.98). Asi mismo, para Piaget y Vygotsky,
citado por Jaramillo y Puga (2016) el pensamiento es el elemento fundamental del aprendizaje
como se cita a continuacion: El pensamiento se activa en el momento que se forman conceptos
en la cabeza, se solucionan problemas o se eligen opciones, lo que se alcanza por tener una
forma de articular el pensamiento y su desarrollo de categorias y conceptos (Jaramillo & Puga,
2016).

Una vez se construye el pensamiento conductista, se impacta a la capacidad de habilidad
superior de lectura critica, pues el lector es capaz de emitir juicios sobre el contenido de un texto,
a modo de establecer en primera instancia si lo que esta leyendo es realidad o fantasia y a partir

de alli, definir el grado de conveniencia y aceptacion. En otras palabras, se acude a un juicio
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valorativo en el que el lector asume una postura sobre los hechos del autor, ya sea desde un
punto de vista global y desde el punto de vista de las apreciaciones del texto o tema.

En contraste, Abdullah (1994) sefialé que las habilidades en lectura critica se pueden
agrupar en cinco categorias que son: evaluar generalizaciones o conclusiones: segun la base del
texto para definir si son validas o no, reconocer suposiciones ocultas: las cuales requieren a la
identificacion de ideas ocultas, suposiciones, o juicios al respecto, reconocer sesgos: detectar y
evaluar sesos en un texto, evaluar los usos y fuentes de informacion: relevancia y fiabilidad de
las fuentes de un texto y validez del argumento: teniendo en cuenta los criterios de verdad,
falsedad, pertinencia, etc.

Didactica de la lectura

La didactica se fundamenta en principios esenciales como la naturalidad, la intuicion y la
actividad, los cuales constituyen ejes centrales del proceso de ensefianza-aprendizaje, al estar
profundamente vinculados con las experiencias cotidianas de los individuos. Desde esta
perspectiva, la practica educativa implica la creacion de escenarios estructurados y coherentes
que respondan a la necesidad de construir y reconstruir saberes de forma significativa. Por ello,
es imprescindible el uso de estrategias didacticas que integren aportes provenientes de campos
cientificos, practicos y tecnoldgicos, ya sea para mejorar la ensefianza individualizada o para
fortalecer los procesos de aprendizaje colaborativo y socializado (Limas, 2018).

Dentro de la estructura didactica, se reconocen cuatro elementos fundamentales: el
docente, el discente, el contenido y el contexto. El docente cumple el rol de mediador del
conocimiento, orientando el desarrollo de cada sesion a través de una planificacién que articule

recursos, propasitos y contenidos. Sus conocimientos previos y competencias pedagogicas son
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determinantes para estimular procesos cognitivos en los estudiantes y favorecer la construccion
de aprendizajes significativos.

El discente, por su parte, representa al sujeto activo del proceso formativo. A partir de sus
saberes previos y de la interaccion con los escenarios disefiados por el docente, se involucra en la
adquisicion y apropiacién del conocimiento. En este sentido, la responsabilidad de aprender
recae en el estudiante, quien debe interiorizar los contenidos de acuerdo con su ritmo y proceso
de desarrollo.

El contenido refiere al conjunto de saberes seleccionados intencionalmente en funcién de
los objetivos formativos, el nivel de aprendizaje esperado y las areas del conocimiento que se
abordan. Su estructuracion depende de criterios pedagdgicos y curriculares que buscan asegurar
la coherencia y pertinencia de lo ensefiado.

El contexto, finalmente, delimita las condiciones en las que se implementa la estrategia
didactica, diferenciando, por ejemplo, entre los entornos de educacion preescolar, basica, media
o0 superior. En este sentido, el contenido y las metodologias deben adaptarse a las caracteristicas
particulares del entorno para responder eficazmente a las necesidades del grupo.

A partir de la integracion de estos componentes, se entiende la estrategia didactica como
un proceso planificado de intervencion pedagogica, que incorpora métodos innovadores con el
fin de enriquecer el ambiente de aprendizaje. Una vez definida la estrategia, se establece una
secuencia didactica que no debe limitarse a tareas repetitivas, sino que debe estar compuesta por
actividades que inviten a resolver problemas, fomentar la reflexién y estimular el pensamiento.
Esta secuencia debe apoyarse en métodos especificos que actien como facilitadores y
motivadores del proceso de construccién y transformacién del conocimiento (Limas, 2018).

Ambientes Virtuales Aprendizaje — AVA
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A partir del contexto anterior es claro reconocer los AVA como una propuesta de disefio
educativo, el cual agrupa distintas dimensiones para la planificacion del proceso. Entre las
propuestas del disefio de un AVA se destaca el modelo de Tisocco et al., (2021) en torno a las
dimensiones que debe contener una herramienta metodolégica como se muestra en la Figura 6.
Figura 6

Dimensiones en el disefio de un AVA
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Fuente: Tisocco, A. E., Daniela, M., Rodriguez, D. L., & Laura, M. (2021). El disefio de un
ambiente virtual de aprendizaje (AVA) para aspirantes a la universidad. Universidad
Tecnoldgica Nacional.
https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/5663/TISOCCO.tesina.pdf?sequence=1&is
Allowed=y

Entonces, toda AVA parte de un Disefio Educativo siendo el centro del grafico de la

Figura 6, y este se materializa en dos niveles que son: 1) el disefio instruccional y el 2) disefio de
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interfaz. No obstante, Tisocco et al., (2021) resaltan que independiente de la propuesta
seleccionada, no se debe fijar al aporte de una sola corriente, sino que se haga integral el modelo
segun las necesidades de la comunidad educativa que se atienda. En primera instancia, el disefio
instruccional se enfoca en la planeacion didactica de las actividades segun la problematica y
necesidades de la poblacion educativa.

Por tal razon, se delimitan las metas de aprendizaje y objetivos previstos para tal fin, el
disefio de interfaz se refiere al proceso y expresion visual del entorno virtual, es decir, las
caracteristicas visuales que debe tener el entorno de aprendizaje AVA para asegurar una
adecuada navegacion, adquisicion de informacion, interaccion, etc. (Tisocco et al., 2021). Por
otro lado, los elementos claves para la materializacion de las dimensiones en un disefio AVA
(como se indicd en la Figura 6) son: los medios, los recursos, los factores fisicos, psicologicos y
las herramientas digitales para la transmision de la informacién. En esa medida, a continuacion
se definen cada uno de los elementos de las dimensiones a tener en cuenta en cualquier estrategia
pedagdgica con AVA.

Teorias del Aprendizaje: se relacionan con cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje y
dan pie a la planificacion educativa. Esta dimension es propia del disefio instruccional y suele
emplear modelos eclécticos conforme a las necesidades de los aprendices. Al respecto Tisocco et
al., (2021) sefialan que se debe seleccionar la teoria de aprendizaje que se ajuste al tipo de tarea a
desarrollar por el estudiante. Lo cierto es que para lograr lo anterior, se requiere la inclusion de
varias estrategias didacticas o modalidades de aprendizaje con ciertos componentes de
planificacién educativa, tales como: objetivos, perfil de estudiantes, tiempo y lugar, curriculos,
herramientas digitales de interaccidn, entre otros aspectos. Entre tanto, para consolidar dicho

disefio instruccional se hace alusion a teorias del aprendizaje, pues todo disefio AVA requiere el
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manejo de las tendencias mas novedosas de aprendizaje tales como los modelos conductistas,
cognitivistas y elementos de tipos constructivistas como se amplia en la Tabla 1.
Tabla 1

Teorias de aprendizaje aplicados a ambientes AVA

Conductismo Cognitivismo Constructivismo

Momento del Etapa 1: aprendizaje  Etapa 2: aprendizaje  Etapa 2: adquisicion de
aprendizaje introductorio introductorio conocimientos avanzados
Tipo de Tareas  Tareas con bajo nivel  Tareas con un nivel Tareas con altos niveles

de procesamiento superior de de procesamiento

procesamiento

Ejemplo tipo de = Asociaciones de = Clasificacion =Solucion de problemas
tareas pares = Reglas heuristicos

= Discriminacién = Ejecuciones de =Seleccion de personal y

= Memorizacion procedimientos monitoreo de estrategias

cognitivas

Fuente: Tisocco, A. E., Daniela, M., Rodriguez, D. L., & Laura, M. (2021). El disefio de un
ambiente virtual de aprendizaje (AVA) para aspirantes a la universidad. Universidad
Tecnoldgica Nacional.
https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/5663/TISOCCO.tesina.pdf?sequence=1&is
Allowed=y

Modalidades de Aprendizaje: una vez segmentada la teoria de aprendizaje se elige la
modalidad de aprendizaje (ver Figura 7), las cuales hacen referencia a varias opciones que
contemplan un cimulo de materiales y actividades para lograr que el estudiante logre aprender
significativamente, atendiendo a la evaluacion como parte del proceso de aprendizaje (Tisocco et

al., 2021).
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Figura7
Modalidades de aprendizaje a tener en cuenta en el disefio de un AVA
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Fuente: Tisocco, A. E., Daniela, M., Rodriguez, D. L., & Laura, M. (2021). El disefio de un
ambiente virtual de aprendizaje (AVA) para aspirantes a la universidad. Universidad
Tecnoldgica Nacional.
https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/5663/TISOCCO.tesina.pdf?sequence=1&is
Allowed=y

Estrategias Didacticas: por su parte, AVA contempla el uso de estrategias cuya
aplicacidn sistematica permite que las actividades y los contenidos de aprendizaje mejoren a lo
largo del proceso. Para tal fin, en el estudio de Tisocco et al., (2021) se citan las estrategias que
se definen en la Tabla 2. Cada una describe el tipo de estrategia, la forma de expresion en un

ambiente AVA y el medio materializacion para cada estrategia.
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Tabla 2

Estrategias didacticas aplicados a ambientes AVA

Estrategia Didactica Referencia Forma de Medio
expresion en
un AVA

Propiciar el desequilibro Prepara al aprendiz desde el punto de Conceptual Contenidos de texto
cognitiva vigta cognitivo sezin la teoria de Imdgenes v sonidos

Piaget en términos de la acomodacidn

v asimilacion
Propiciar la mteraccion de Estructoras cogmitivas segin la teoria  Visual Enlaces
alto nivel cognitive de Vygotski Foros

Correo

Promover el desammollo d2 Faverecer 1a calidad del aprendizajey  Conceptual Contenidos de texto
habilidades del provesr recursos metacognitivos Imdgenes v sonido
pensamiento
Promover el desarrollo de Como condicion para favaorecer la Conceptual Contenidos de texto,
hzbilidades del calidad del aprendizaje v provesr Imagenes y sonidos.
pensamients recursos metacognitivos.
Administrar los recursos Dado que la atencicn es un recurso WVisual Presentacion de texto,
atencionales limitado, es necesarie administrarla animacicnes v sonidos

adecuadamente.
Administrar los recursos Dado que lz atencion es un recurse WVisual Presentacion de texto,

motivacionales

limitado, es necesario administrarla
adecuadamente.

amimaciones v sonidos.

Fuente: Tisocco, A. E., Daniela, M., Rodriguez, D. L., & Laura, M. (2021). El disefio de un
ambiente virtual de aprendizaje (AVA) para aspirantes a la universidad. Universidad
Tecnoldgica Nacional.
https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/5663/TISOCCO.tesina.pdf?sequence=1&is
Allowed=y

Planificacion Educativa: por ultimo, la dimension de planificacion educativa se integra por

siete aspectos para el disefio de un AVA los cuales se amplian en la Tabla 3.
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Tabla 3

Planificacion educativa aplicados a ambientes AVA

Intencion Representa tanto el inicio como el destino del proceso formativo, ya que esta
vinculado con la definicién y comprension de la tarea educativa. Esta
caracterizacion permite establecer con claridad qué se espera lograr y como se
orientara la accion pedagdgica para alcanzarlo.

Perfil Considerando que la formacién integral de los sujetos es el proposito central del
proceso educativo, resulta fundamental contar con un diagnostico previo de los
estudiantes. Este analisis inicial permite conocer sus caracteristicas, necesidades,
intereses y niveles de desarrollo, elementos indispensables para disefiar una
propuesta pedagogica pertinente y coherente con su realidad.

Tiempo Una propuesta formativa debe evaluarse en funcion de su capacidad para
mantenerse actualizada, responder a las problematicas del presente y anticipar
los desafios del futuro. Su valor radica en la flexibilidad y pertinencia que
demuestre frente a los cambios sociales, tecnoldgicos y culturales que inciden en
los procesos educativos.

Lugar El entorno en el que se encuentran los sujetos, tanto en su dimension geografica
como arquitectdnica, configura su espacio de trabajo y ofrece informacion
valiosa para el disefio de la propuesta educativa. Este contexto influye en las
dinamicas de aprendizaje y debe ser considerado como un elemento clave que
condiciona, posibilita o limita ciertas practicas pedagdgicas.

Curriculo Es la sintesis del analisis integral del contexto, las caracteristicas del estudiante y
los recursos disponibles, y se materializa en la formulacion de fines y objetivos
educativos. Esta construccion se traduce de manera operativa en los planes de
estudio y programas, que orientan y organizan la acciéon pedagogica de forma
estructurada y coherente.

Interactividad EIl aprendizaje ocurre cuando el sujeto entra en contacto con elementos externos
que desafian y transforman sus estructuras internas. Es en la interaccién y el
dialogo con los otros donde se genera la posibilidad de construir nuevos
conocimientos, ya que la comunicacion se convierte en el eje central que
posibilita la reflexion, el intercambio y la resignificacion de saberes.

Productos  El estudiante resignifica el aprendizaje cuando transforma lo aprendido en una
creacion propia, dando lugar a una objetivacion que se concreta en un producto
de aprendizaje. Este producto no solo evidencia la apropiacién del conocimiento,
sino que también refleja la capacidad del estudiante para reinterpretarlo,
aplicarlo y expresarlo desde su experiencia y comprension personal.

Fuente: Tisocco, A. E., Daniela, M., Rodriguez, D. L., & Laura, M. (2021). El disefio de un
ambiente virtual de aprendizaje (AVA) para aspirantes a la universidad. Universidad
Tecnologica Nacional.
https://ria.utn.edu.ar/bitstream/handle/20.500.12272/5663/TISOCCO.tesina.pdf?sequence=1&is

Allowed=y
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Ambiente Virtual Aprendizaje - AVA

Los ambientes virtuales de aprendizaje emergen como resultado del potencial
transformador de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), que han
revolucionado los esquemas tradicionales de comunicacion al expandir las formas de compartir,
acceder y construir conocimiento. Estas tecnologias han dado lugar a escenarios educativos
innovadores, facilitando la investigacion, la creacion de contenidos, la gestion del conocimiento
y la organizacion de procesos formativos. Su influencia en la educacion ha sido tan significativa
que han impulsado la consolidacion de lo que se conoce como sociedad del aprendizaje, sociedad
del conocimiento o sociedad red, en la que priman la conectividad, la colaboracion y el flujo
constante de informacion (Bustos & Coll, 2010).

El impacto de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el &mbito
educativo también se refleja en el surgimiento de las Comunidades Virtuales de Aprendizaje
(CVA), concebidas como una evolucion de las aulas tradicionales. Estas comunidades han
requerido el trabajo colaborativo de equipos interdisciplinarios —compuestos por docentes,
informaticos, psicélogos, pedagogos, disefiadores, entre otros— que han contribuido al disefio,
implementacidn y gestion de nuevos formatos de ensefianza adaptados a contextos virtuales.
Entre estos formatos se destacan los entornos de aprendizaje en linea (e-learning), los modelos
bimodales (blended learning), el aprendizaje electrénico movil (m-learning), las experiencias
educativas mediadas por redes sociales y los ambientes virtuales inmersivos en 3D, todos ellos
orientados a diversificar y enriquecer los procesos formativos en la era digital (Bustos & Coll,
2010).

Entre tanto, las definiciones mas comunes de la literatura para los AVA o VLE (del

inglés Virtual Learning Environment) son entornos que se estructuran a partir de dispositivos
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digitales tales como computadores, tablets, celulares, relojes inteligentes o cualquier componente
tecnoldgico que sirven de puente de acceso a una amplia gama de recursos interactivos, los
cuales son eficaces para mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje (Awang et al., 2018).

Por esta razon, han tenido una gran aceptacion en instituciones educativas de todos los
niveles, porque se promueve el aprendizaje mas alla de los limites de tiempo y espacio, en la
medida que se mejora la experiencia de aprendizaje. Es asi como la inclusion de los AVA en la
educacion ha provocado un impacto positivo en la comunidad educativa (maestros, directivos,
estudiantes y padres de familia) (Awang et al., 2018).

Cabe resaltar que los VLE (por sus siglas en inglés), o AVA en espariol, también se
reconocen como E-Learning o Learning Management System, siendo un ecosistema que se
implementa en diversos escenarios educativos. No obstante, se trata del recurso tecnoldgico mas
usado en la actualidad pues sirve como un ecosistema complejo de servicios, que involucra
diferentes perfiles de usuarios los cuales comparten tanto contenido, actividades, experiencias o
cualquier tipo de informacion para el aprendizaje formal, pero con la salvedad de ser tutelado por
docentes con el fin de garantizar la calidad del contexto de estudio (Roncancio, 2019).

En primer lugar, el formato E-Learning tiene dos enfoques para el desarrollo de las
actividades ya sea de forma sincronica y asincronica como se observa en la Tabla 4. Segun esto,
el formato E-Learning para AVA/VLE también ofrece cuatro caracteristicas principales que son:
interactividad (en la que el usuario puede relacionarse con el desarrollador del curso),
flexibilidad (debido a que contiene diversas funciones y herramientas que facilitan la adaptacion
y organizacién de contenido), escalabilidad (porque pueden operar sin importar el nimero de
usuarios, estandarizacion (porque reproduce cursos disefiados por terceros y generalmente son

adaptados a las necesidades de cada institucion educativa) (Roncancio, 2019).
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Tabla 4

Diferencias entre actividades sincronicas y asincronicas

Caracteristica Sincrdmico Asincrénico
Descripeion Se desarrolla en tiempo real, razon por la cual  No requiere que todos los participantes estén
requiere gque todos los participantes del  conectados al EVEA/VLE al mismo tiempo,
EVEA/VLE estén presente en un cronograma — porque no requiere interaccion mmediata.

acordado.

Ejemplos Chat Email
Wideoconferencia Foros de discusion
Webcast en vivo Wika
Pizarra digital Blog
Yotaclones Videotutoriales

Fuente: Roncancio, C. (2019). Evaluacion de los entornos virtuales de ensefianza aprendizaje
(EVEA) de la Universidad Santo Tomas Bucaramanga (Colombia) mediante la adaptacion y
aplicacion el sistema learning object review instrument (LORI). [Tesis Doctoral: Universitat de
Les Illes Balears] https://www.tesisenred.net/bitstream/handle/10803/671465/tcyrbldel.pdf

Ahora bien, entre los enfoques del E-Learning (en espafiol se traduce como Ecosistema
Educativo) esta el autoaprendizaje y el aprendizaje dirigido. Por un lado, el autoaprendizaje es la
modalidad mediante la cual se facilita el material pedagdgico a los alumnos, apoyado en recursos
didacticos (textos, graficos, audio y video) y evaluaciones, con la diferencia que el propio
estudiante es el responsable del proceso de aprendizaje. Sin embargo, se propone una ruta para
favorecer el autoaprendizaje, pero se puede desarrollar bajo su propio ritmo.

Por su parte el aprendizaje dirigido se soporta en un plan de estudios mediado por un
calendario para el desarrollo del contenido y actividades en el AVA/VLE. Por lo tanto, los cursos
son programados y dirigidos por un tutor o instructor, el cual administra la plataforma virtual de
aprendizaje. Asi mismo, entre las diferencias con el autoaprendizaje, es que en el aprendizaje
dirigido los contenidos se asignan individualmente y se complementan con charlas con el

instructor, ademas de desarrollar tares individuales y proyectos grupales (Roncancio, 2019).
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Entre tanto, los sistemas E-Learning estan condicionados segun las siguientes
dimensiones: institucional, administrativa, tecnologica, pedagogica, ética, evaluacion soporte de
recursos y disefio de interfaz. Mientras que los componentes usuales de los ambientes virtuales
E-Learning son los que se indican en la Figura 8, mediante los cuales se combinan las
modalidades sincrénicas y asincronicas explicadas anteriormente.

Figura 8

Componentes de los sistemas E-Learning

Recursos

. E-lessons Simulaciones Material de Discusiones en ..
simples de . . L. ., Colaboracion
.. interactivas electrodnicas apoyo linea
aprendizaje
Lecciones .
interactivas Intercambio
Documentos Tutoria en de ideas
Gréficos linea
Textos Chats
Diapositivas .
. . Creaciones
Animaciones . L. Proyectos en
virtuales que Preapracion
. , Fortos aulas
. simulan la en linea .
Videos . virtuales
. realidad
Videos
Foros Blogs
Juegos Asesoramien
i n lin
Audios toenlinea Softwares

Actividades

Fuente: Roncancio, C. (2019). Evaluacién de los entornos virtuales de ensefianza aprendizaje
(EVEA) de la Universidad Santo Tomas Bucaramanga (Colombia) mediante la adaptacion y
aplicacion el sistema learning object review instrument (LORI). [Tesis Doctoral: Universitat de
Les llles Balears, 1-293.
https://www.tesisenred.net/bitstream/handle/10803/671465/tcyrbldel.pdf

Lo cierto es que los Ambientes virtuales de Aprendizaje-AVA implican herramientas de
colaboracion y comunicacion de contenido, para proporcionar a los estudiantes un espacio de

aprendizaje personal en linea, de manera que a través de dichas herramientas el alumno puede
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evaluar situaciones y actuaciones, realizar acciones y proceder a traves de experiencias y
lecciones que potencien su desempefio en el area de interés, sumado al hecho que el espacio
permite la interaccion sincrénica y colaborativa entre profesores y estudiantes en todo momento

0 lugar (Kauts & Kaur, 2018).
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Metodologia
Tipo de Investigacion

La presente investigacion adopta un enfoque metodoldgico mixto, integrando
perspectivas cuantitativas y cualitativas, lo que permite realizar un analisis profundo y detallado
de los efectos de la intervencion sobre el rendimiento académico y las actitudes de los
estudiantes frente a la lectura critica. En su dimension cuantitativa, el estudio se alinea con lo
planteado por Hernandez et al. (2014), quienes sefialan que este tipo de investigaciones permiten
identificar y medir caracteristicas relevantes de un fendmeno, proporcionando datos objetivos
que facilitan su interpretacion. Este enfoque posibilita al investigador explorar a fondo los
aspectos mas significativos del problema, descomponiendo su estructura a través del analisis
sistematico de variables. De este modo, se establece una relacion entre parametros medibles y
calificables, lo cual contribuye a la generacion de conocimiento significativo y fundamentado en
evidencia empirica.

Por lo tanto, este proyecto de investigacion cumple con lo estipulado en la literatura en
torno a estudios cuantitativo, porque se parte de un diagnostico en el cual se caracteriza a la
poblacién de interés en términos del nivel de lectura critica para comprender los patrones,
deficiencias y fortalezas, a razon de poder desarrollar generalizaciones y suposiciones sobre las
teorias revisadas. A partir de esta informacion, es posible el ajuste del disefio de la propuesta
pedagdgica del ambiente en AVA de acuerdo con las necesidades identificadas. Finalmente, es
posible corroborar la hip6tesis de investigacion desde esta perspectiva.

Alcance
El presente estudio se enmarca en un alcance descriptivo y correlacional, en tanto permite

caracterizar el contexto educativo en el que se desarrollan las habilidades lectoras de los
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estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud de la UNAD. Desde una perspectiva
descriptiva, el estudio identifica y analiza las fortalezas y limitaciones que ofrece un Ambiente
Virtual de Aprendizaje (AVA) en relacion con la lectura critica, considerando las propiedades y
orientaciones metodoldgicas sefialadas por Hernandez et al. (2014). Este enfoque permite
detallar las condiciones actuales del proceso lector, asi como dimensionar el impacto potencial
de la estrategia pedagogica implementada.

En cuanto a su naturaleza correlacional, la investigacion busca explorar la relacion
existente entre el uso de los AVA y el desarrollo de habilidades de lectura critica, sin pretender
establecer una causalidad directa entre ambas variables. Este enfoque resulta pertinente para
identificar asociaciones y patrones que permitan comprender como incide el entorno virtual en el
fortalecimiento de las competencias lectoras.

En este contexto, el componente descriptivo actia como base diagndstica del estudio, al
permitir una medicién comparativa de las habilidades lectoras antes y después de la intervencién
pedagdgica. A su vez, el componente correlacional permite contrastar la hipotesis de
investigacion segan la cual el disefio e implementacién de un AVA contribuye a mejorar las
habilidades de lectura critica en los estudiantes del area de la salud. Esto posibilita la
formulacion de conclusiones pertinentes y contextualizadas sobre el modelo educativo propuesto
y la poblacién objeto de estudio.

Poblacion y Muestra

La poblacion objeto de estudio corresponde a estudiantes de la Escuela de Ciencias de la

Salud de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), matriculados en el primer

semestre del afio 2024. Esta poblacion incluye estudiantes adscritos a los programas de
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Administracion en Salud, Tecnologia en Regencia de Farmacia, Tecnologia en Seguridad y
Salud en el Trabajo, y Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagnosticas.

El tipo de muestreo empleado fue no probabilistico y por conveniencia, dado que la
participacion de los estudiantes dependid de su disposicion voluntaria para formar parte del
estudio. Como lo sefialan Hernandez et al. (2014), este tipo de muestreo no garantiza
representatividad estadistica, lo que hace necesario establecer criterios de inclusion y exclusion
claros que respondan a las caracteristicas especificas del problema investigado (ver numeral 2.4).
Tras la aplicacién de la invitacién a participar, se logré conformar una muestra de 250
estudiantes, cuya distribucion se presenta en la Tabla 5.

Tabla 5

Caracterizacion estudiantes participantes en encuesta diagndstica

Cantidad de i

Programa Estudiantes Semestre Mujeres Hombres
Tecnologia Regencia de Farmacia 64 3y4 44 20
Tecno_logla Salud y Seguridad en el 64 4 50 14
Trabajo
Tegnologla en Rgdl_ologla e 57 3y 4 37 30
Imagenes Diagnasticas
Administracion en Salud 55 7y8 50 5
Total 250 250

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos procesados al momento de implementacion del test
diagndstico del Apéndice A.
Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de Inclusion

Ser estudiante activo de alguno de programas pertenecientes a la Escuela de Ciencias de
la Salud- ECISA.

Estar cursando entre 1ro a 6to semestre en cualquiera de programas perteneciente a la

Escuela de Ciencias de la Salud- ECISA.
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Haber cursado los ultimos 3 semestres de forma continua, es decir no haber cancelado
semestre o cursado en periodos intermitentes.
Criterios de Exclusion

NO estar matriculado en alguno de programas a la Escuela de Ciencias de la Salud-
ECISA.

Estar cursando entre 1ro a 6to semestre en cualquiera de los programas perteneciente a la
Escuela de Ciencias de la Salud- ECISA.

Haber cursado los ultimos 3 semestres de forma intermitente.
Hipotesis

Hipotesis de investigacion: El disefio de un AVA fortalece las habilidades de lectura
critica en estudiantes de Ciencias de la Salud de la UNAD al promover el analisis reflexivo, la
comprension profunda y el aprendizaje autbnomo a través de recursos interactivos y estrategias
pedagdgicas digitales.
Variables de investigacion

Las variables de investigacion son las siguientes.

Variable Dependiente: habilidades de lectura critica

Variable Independiente: AVA como estrategia didactica
Fases del Proyecto

La operacionalizacion de variables se indica en la Tabla 6 a partir de la descripcion de las

dimensiones e indicadores que componen cada variable.
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Fases del proyecto

Proponer una estrategia didactica basada en un Ambiente Virtual de Aprendizaje para el
Objetive General  fortalecimiento en lectura critica de los estudiantes de la escuela ciencias de la salud

UNAD
Ohjetive Especifico Variable Dimension Indicador Instrumento
Identificar las hakilidades Dependients Interpretacion  Identifica v enfiende los Test de Lectura
lectoras de estudiantes de la eventos, ideas, Crifica Saber pro
escuela de clencias de la salud afimacicnes y demss {Instrumento
de la UNAD mediants una elementos que conforman . Anexo 1)
prueba diagndstica m texto.
Comprenzion  Comprende como se
enlazan las partes de un
texto para darle un sentido
global.
Beflexion Beflexiona a partir de un
texto v evaluar su
contemido.
Caracterizar las ventajas v Independiente  USO de TIC  Beconocimiento de Matriz de
desventajas que destacan un Recursos Educatives (RE)  reconocimiento
AVA desde la pertinencia de de RE vy AVA
lectura eritica
Dizefio de
Disefiar una estrategia Identificacidn de los AVA  propuesta final

didactica mediada desde un
Ambiente Virtual de
Aprendizaje-AVA el
fortalecimiento del desarrollo
de las habihidades lectoras de
log estudiantes de la escuela
de ciencias de la zalud de la

UNAD
Fuente: Elaboracion propia

Instrumentos
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El instrumento de recoleccion de datos consistid en un cuestionario estructurado con 24

preguntas cerradas, tal como se presenta en el Anexo 1y el Anexo 2. Las 24 preguntas fueron

tomadas del cuadernillo de lectura critica propuesto por el ICFES (2018) para las pruebas Saber

PRO que fueron utilizadas en examenes anteriores, las cuales estan destinadas a estudiantes de

ultimos semestres de cualquier programa de educacion superior en Colombia, que estan ad portas

de recibir su titulo profesional. La razon por la que se eligid el cuestionario como instrumento se
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debe a que se trata de una prueba estandarizada por el Instituto Colombiano para la Evaluacion
de la Educacién (ICFES), siendo la institucién por excelencia en el disefio de instrumentos de
evaluacion de la calidad de la educacion tanto de educacion media como a nivel profesional. Esto
quiere decir que el cuestionario que se presenta en el Apéndice A esta validado por el método de

descripcion de niveles de desempefio, que para este caso seria: nivel 1, nivel 2y nivel 3 (ICFES,

2020). A partir de lo anterior, el instrumento sigue las competencias segun tres aspectos

fundamentales como se indican en la Tabla 7.

Tabla 7

Categorias analisis de instrumento de lectura critica

Dimension Descripcion Componentes
Identificar fragmentos de  Se caracteriza por 12 capacidad de Comprende el significado de ténminos
un texto v darle un reconocer ideas, eventos, afirmaciones v locales en un texto
zentido global elementos que componen un texto, de

Comprende &l significado
de laz palabraz en un
zentido global

BEeflexionar v evaluar el
contenido de un texto

manera que la evalnacion de esta
dimenzicn se determina por la
comprenzion del significado de témmines
v frases que estén contenidos en el texto.

Capacidad de comprender términos, pero
desde un sentido global, de manera que
et capar de arficular varies elementos.

Capacidad de contrastar un texto
criticamente, a partir de la identificar
implicaciones, estratesias
argumentativas, retdricas y variables
contextuales

Identifica eventos narrados de forma
explicita en un texto

Comprende la estructura formal de un
texto v sus partes

Identifica v caracteriza diferentes
sitnaciones presentes en un texto.
Identifica ideas o afirmaciones
presentes en un texto

Identifica la relacién entre diferentss
términos en un texto no continme

Valider e implicaciones de un texto
argumentativo o expositivo
Contextualiza  adecuadamente  la
mformacion de un texto.

Beconoce estrategias discursivas en
un texto.

Fuente: Adaptado del cuadernillo del Mddulo de Lectura Critica del ICFES (2018a).

Es importante destacar que el modulo de lectura critica evaluado por el ICFES en las

pruebas Saber PRO valora competencias que implican la capacidad del lector para establecer

relaciones entre discursos y practicas situadas, con el fin de realizar un andlisis profundo del
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texto. Estas competencias se agrupan en cinco dimensiones: textual evidente, relacional
intertextual, enunciativa, valorativa y sociocultural (Cifuentes et al., 2020).

La clasificacion de los niveles de desempefio en esta prueba se organiza en cuatro rangos:

Nivel 1 (0-127 puntos): el estudiante identifica elementos explicitos del texto para
responder preguntas especificas.

Nivel 2 (125-156 puntos): ademas de lo anterior, reconoce la macroestructura textual y
comprende su sentido global mediante elementos de cohesion.

Nivel 3 (157-198 puntos): incluye los niveles previos y permite evaluar si el estudiante
interpreta mas alla de lo explicito y puede proyectar nuevos escritos a partir del texto.

Nivel 4 (superior a 198 puntos): integra todas las capacidades anteriores y evalua la
habilidad para interpretar el contenido global desde los elementos locales, considerando tanto el
contexto real como escenarios hipotéticos (ICFES, 2018b).

Disefio ambiente virtual aprendizaje

En el desarrollo de esta propuesta pedagogica, cuyo fin es favorecer el desarrollo de
comprension lectora y la produccion de textos, adaptadas al nivel y area de conocimiento
requeridos, se crea a partir de este proceso investigativo el curso jAprendamos a leer y escribir
con sentido critico! compuesto por 4 médulos, que integran contenido que se conecta con una
realidad social, con el propdsito de abordar las diversas formas de desigualdad humana presentes
en los textos. A partir de lo mencionado, se busca potenciar el pensamiento critico de los

estudiantes de los programas de la Escuela ECISA de la UNAD.
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Se obtuvo una participacion total de 250 estudiantes de diferentes programas de estudio

de la Escuela ECISA de la UNAD segln se muestra en la Tabla 8 y Figura 9. Sobre lo anterior,

se encontrd que el mayor porcentaje de desarrollo del instrumento fueron estudiantes de

Tecnologia de Seguridad y Salud en el Trabajo con un 25%, seguido de estudiantes de

Tecnologia de Regencia de Farmacia (24%).

Tabla 8

Caracterizacion de participantes en la encuesta de diagnostico

Semestre Total
Carrera de estudio Participantes

Primer

Segundo

Tercer

Cuarto

semestre Semestre Semestre Semestre

Tecnologia en Radiologia

, . 12%
en Imagenes Diagnosticas
Administraciéon en Salud 16%
T logia R i

ecno qgla egencia de 4%
Farmacia
Tecnologia Seguridad
g g y 2504

Salud en el Trabajo

34%
34%
25%

27%

29%
26%
23%

35%

18%
23%
24%

19%

19%
17%
28%

19%

Fuente: Elaboracidn propia a partir de tabulacion de resultados obtenidos
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Figura 9

Porcentaje de participacion de estudiantes por carreras de estudio

28%
Cuarto Semestre 17% 0

24%
Tercer Semestre 23% °

35%
Segundo Semestre

Primer semestre 34%

Tecnologia Seguridad y Salud en el Trabajo B Tecnologia Regencia de Farmacia

M Administracién en Salud B Tecnologia en Radiologia en Imagenes Diagndsticas

Nota: Datos estadisticos tabulados en herramienta ofimatica

Con respecto a los resultados generales de las habilidades lectoras de los estudiantes de la
Escuela ECISA, en la Figura 10 se observa que la dimension sobre comprension del significado
de las palabras en un sentido global fue la de mejor desempefio (con un 48% de respuestas
acertadas), en cambio, la dimension relacionada con la identificacion de los fragmentos de un
texto para dar un sentido global fue la de peor desempefio (con un 21% de respuestas acertadas).
Lo anterior evidencia que los estudiantes tienen cierto grado de comprensién de los términos
presentes en una oracion, sin embargo, existen grandes dificultades para procesar o conectar las
representaciones fonoldgicas, ortograficas y semanticas, porque en muchos casos, es erronea la
representacion mental que se hace al leer un texto. En las siguientes secciones, se amplia cada

uno de los componentes evaluados para cada dimension.
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Figura 10

Resultados generales del diagndstico de habilidades lectoras

Comprensién del signficado de las palabras en un sentido _48%

global
Reflexion y evaluacién del contenido de un texto _ 31%

Identificacion de los fragmentos de un texto y darle un
sentido global

21%

Nota: Datos estadisticos tabulados en herramienta ofimatica

Asi mismo, en la Figura 11 se observa el nivel de habilidad de lectura en cada semestre.
Sobre esto, se identifica el nivel literal es el de mayor alcance por parte de los estudiantes en
general, de manera que los estudiantes de cuarto y quinto semestre lograron un 52% Yy 51%,
mientras los segundo y tercero semestre alcanzaron un 45% y 35% respectivamente. Esto quiere
decir que, son capaces de comprender textualmente la informacion de las oraciones, enunciados
y apartes especificos de un texto a razon de establecer las relaciones sintécticas entre las
palabras. Por el contrario, el nivel de lectura de mayor dificultad es el de metacomprension, por
lo tanto, hay serias dificultades en la capacidad reflexiva de un texto lo que conlleva al
procesamiento, evaluacion y aplicacién de la informacion captada a traves del ejercicio de

lectura.
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Figura 11

Nivel de habilidad lectora alcanzada por semestre de los estudiantes ECISA

1 0,
v Tecnologia Seguridad y Salud en el Trabajo 7% 35%
2 25%
14
g 204%
24%
23% o
Administracién en Salud 26% 34%

Nivel Alcanzado

Tercer Semestre 18% W Segundo Semestre 29% M Primer semestre 34% M Carrera de estudio 12%

Nota: Datos estadisticos tabulados en herramienta ofimatica
Identificacion de fragmentos de un texto

En relacién con la identificacion de fragmentos de un texto, en la Figura 12 se observa
que los estudiantes presentan mayor dificultad a la hora de identificar fragmentos narrados de
forma explicita en un texto (con un 32% de respuestas acertadas). Esto quiere decir que la
poblacidon objeto de estudio no logra un nivel inferencial, es decir, no tiene la destreza para
interpretar lo que un texto comunica literalmente. Por ejemplo, para la primera pregunta (1) del
cuestionario (ver Apéndice A), se observaron problemas en cuanto a conocimientos linguisticos

mas que en la comprensién del significado de los términos.



65

Figura 12
Resultado identificacion de fragmentos de un texto
Identifica evgqtos narrados de _ 32%

forma explicita en un texto

Comprende el significado de _ 68%

terminos locales en un texto

% de respuestas acertadas

Nota: Datos estadisticos tabulados en herramienta ofimatica.

De hecho, el 68% de los estudiantes obtuvieron respuestas acertadas en la comprension
de términos locales en un texto como se observa en la Figura 12, lo cual quiere decir que se logro
la comprension de los términos presentes en los textos del cuestionario. Pero, a la hora de
responder las preguntas de la informacion inferida en dichos textos, no habia una adecuada
vinculacion entre las frases de inferencia de la lectura y las frases de las respuestas de los
interrogantes. Cabe resaltar que las inferencias de un texto se pueden realizar durante la lectura o
momentos posteriores como se indico en la guia del Ministerio de Educacion de Ecuador (2011)
y sirven para conectar oraciones adyacentes entre si. Sin embargo, dado los resultados, es posible
detectar que los estudiantes tienen dificultada para conectar el referente explicito del texto con la
informacion proveniente de las preguntas.

Comprension de significado de las palabras en un sentido global

Para la comprension de palabras a nivel global, se observé que la mayor destreza esté en
la identificacion de ideas o afirmaciones presentes en un texto (con un 38% de respuestas
acertadas como se indica en la Figura 13), seguido de la comprension de una estructura formal de
un texto (con un 25% de resultados acertados) y la identificacion de la relacion entre diferentes
términos (20% de respuestas acertadas). En cambio, el componente de mayor dificultad es la

identificacion y caracterizacion de diferentes situaciones en un texto. Por lo tanto, estos
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resultados dan cuenta que los estudiantes logran el nivel literal de lectura, porque tienen claro el
significado de la mayoria de los términos en cada uno de los textos, aun cuando muchos hacen
uso del conocimiento intuitivo del lenguaje. No obstante, no se logra el nivel critico-valorativo
de lectura en los estudiantes de 7mo a 10mo semestre de la Escuela ECISA, porque se hacen
proyecciones logicas entre el texto dado y las preguntas/respuesta. En sintesis, De hecho, hay
falencias generalizadas a la hora de sustentar una tesis acerca de algin tema especifico en
lectura.

Figura 13

Resultado de comprension del significado de las palabras en un sentido global

Identifica ideas o afirmaciones presentes en un texto [N 33%
Comprende la estructura formal de un texto y sus partes [[NNNENEGEGEEEEEEE S 05%
Identifica la relacion entre diferentes términos en un texto no e 0%
(]

continuo

Identifica y caracteriza diferentes situaciones presentes en un o
texto. e | 17%

% de Resultado Obtenido

Nota: Datos estadisticos tabulados en herramienta ofimatica.
Reflexion y evaluacion del contenido de un texto

En referencia a la capacidad reflexiva y de evaluacion de un documento, menos de la
mitad de los participantes (48%) tiene la capacidad de contextualizar adecuadamente la
informacion de un escrito, y otro 52% restante reconoce estrategias (con un 25%) y puede dar
validez e implicaciones sobre un texto argumentativo (con un 27%). Estos resultados son
coherentes con el nivel de habilidad identificado en la Figura 11 (nivel literal), lo que indica que

se hace necesario disefiar una propuesta pedagogica encaminada a mejorar la interpretacion y
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evaluacion de un contenido escrito, a partir del mejoramiento del vocabulario y componentes
gramaticales.
Figura 14

Resultado de reflexion y evaluacion del contenido de un texto

Reconoce estrategias discursivas en un texto. |GG 25%
Contextualiza adecuadamente la informacion de... NGNS 43%
Validez e implicaciones de un texto... NGNS 7%

Nota: Datos estadisticos tabulados en herramienta ofimatica.
Caracterizacion de las ventajas y desventajas en un AVA en lectura critica

Para caracterizar las ventajas y desventajas de un Ambiente Virtual de Aprendizaje
(AVA), se realiz6 una revision de literatura centrada en articulos que abordan los componentes
pedagdgicos en entornos virtuales y las estrategias didacticas orientadas al fortalecimiento de
lectura critica mediada por AVA. En una primera etapa, se identificaron los principales
componentes pedagogicos (ver Tabla 9) y las estrategias de aprendizaje (ver Tabla 10) segun
distintos autores. A partir de este analisis, se establecieron las ventajas y desventajas mas
relevantes de los ambientes virtuales (ver Tablas 11y 12), las cuales fueron consideradas como
insumo fundamental para el disefio especifico del proyecto.
Tabla9

Componentes pedagdgicos ambientes virtuales

Componentes
Pedagogicos en Cursos Autores que sustentan la estrategia
Online
Componente Woodley et al., (2017) sefiala que, para fomentar un sentido de

pertenencia, los instructores deben crear unidades introductorias
que resalten la importancia de la cultura al alentar a los
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Componentes
Pedagogicos en Cursos Autores que sustentan la estrategia
Online

estudiantes a presentarse y compartir sus antecedentes
profesionales y personales. También sugiere poner en practica
la actividad ;donde estas en el mundo? La cual se trata de
animar a los estudiantes a compartir una foto y explicar en qué
parte del mundo se encuentran, lo que ayuda a que los
estudiantes se incorporen a un ambiente de aprendizaje mas
personal y acogedor.

Compromiso del instructor La relacion entre el instructor y el estudiante es un factor critico
en los ambientes virtuales, de manera que Mahani (2023)
sugiere compartir la informacion personal, el origen cultural y
las experiencias vividas del instructor, para ayudar a conectar
con los estudiantes.

Expectativas El establecimiento de pautas claras para una conducta
respetuosa en linea. Por esta razon, Bunner (2017) destaca que
lo importante es que los instructores establezcan pautas al inicio
del curso, desde el punto de vista de conciencia sociocultural y
perspectivas criticas que conecten a sus propias experiencias.

Evaluaciones En cuanto a la ensefianza receptiva, Montenegro y Jankowski

culturalmente relevantes (2017) afirman que la creacion de herramientas de evaluacion
para la comprobacién del aprendizaje, se de debe ejecutar desde
diferentes enfoques. Esto quiere decir que se disefian métodos
que involucren las reflexiones criticas sobre sus antecedentes
culturales, de manera que los grupos minoritarios
fundamentalmente, exponen sus competencias sobre la vida, y
asi disminuir los sesgos entre grupos. No obstante, el curso NO
debe limitarse a ensayos tradicionales, sino la demostracion del
conocimiento desde diferentes formas artisticas: poesia, arte,
creacion de video y audio, trabajo creativo de forma oral o
escrita, etc.

Fuente: Adaptado de diferentes autores de la literatura
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Tabla 10

Componentes pedagdgicos ambientes virtuales

Estrategias pedagogicas
que contribuyen al
desarrollo de lectura
criticaen AVA

Material audiovisual Los estudios de Campos & Sulbaran (2024); Velasco et al.,
(2020) recomiendan enfoques metaféricos e iconograficos, es
decir la personalizacion de AVA que incluye la integracién de
redes sociales y aplicacion del modelo PACIE (ver Figura 15)
que establece las siguientes fases:

1) Presencia: es decir lograr que el estudiante se motiva
ingresar al AVA agregando una imagen corporativa que
cautive a los estudiantes por el disefio y la interactividad
el sitio web (Velasco et al., 2020).

2) Alcance: formulacion de objetivos que incluyen
tematicas académicas, experimentales y tutoriales que
van de la mano con la comunicacion, la informacion y la
interaccion del contenido.

3) Capacitacion: autoaprendizaje y motivacion para el
cumplimiento de los objetivos, mediante el uso de los
recursos digitales y virtuales.

4) E-Learning: uso de toda la tecnologia necesaria y al
alcance de los estudiantes para mejorar constantemente
la interaccion y conocimiento del AVA.

Autores que sustentan la estrategia

Figura 15
Componentes metodologia PACIE

. Presencia
A A

N

E-learning

< PACIE = -

Interac- Capaci-
cién ; _ tacion y
S o
Fuente: Componentes que deben integrar las plataformas
virtuales de aprendizaje, adaptadas segun las necesidades del
area de estudio, el grupo de estudiantes y docentes. Tomado de

Velasco et al., (2020)
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Estrategias pedagogicas
que contribuyen al
desarrollo de lectura
criticaen AVA

Autores que sustentan la estrategia

Historieta mediada por
herramientas tecnoldgicas

Foros

Trabajo colaborativo

Juegos digitales en lectura
y gramética avanzada

Son recursos educativos en aula que se se caracteriza por ser
textos multimodales, los cuales combinan lenguajes diversos
como gestos, movimientos, imagenes, sonidos etc. Por los
tanto, las historietas contienen un gran valor visual para la
construccion de significados, porque causan interés entre el
estudiantado. Estos pueden ser literarios, no literarios, pero en
cualquiera de los casos se alcanza una secuencia didactica con
un gran sentido critico, porque se logra la transformacion de lo
conceptual a lo grafico, lo que da lugar a la comprension literal,
desde la metacomprensién y desde el sentido critico-reflexivo
(Montoya & Valeta, 2022).

Mejora la produccion de conocimiento asincronico de manera
colectiva en ambientes AVA. La idea es que se promueva el
fortalecimiento de competencias individuales, a partir de la
produccion de analisis critico o posturas sobre algun tema. Asi
mismo, los foros sirven como zona de negociacién acerca de la
postura de los estudiantes frente al curso impartido

Agrupa temas especificos por bloques los cuales pueden ser
presentados por codigos QR, en el que se integran géneros
discursivos, textos académicos y otra literatura de apoyo
(Cando & Rivero, 2021).

La resolucion de problemas y el desarrollo de habilidades es la
caracteristica mas importante en este recurso digital en
ambientes AVA. Por lo tanto, se promueve el constante cambio
de opciones que den solucion o alternativas, ya sea para mejorar
la reflexion o crear situaciones que aumenten la expectativa en
los estudiantes. Para este caso, los juegos de simulacién son los
que producen un entorno dindmico frente a argumentos o
estrategias contra otros jugadores (Gros, 2014).

Fuente: Adaptado de diferentes autores de la literatura



Tabla 11

Ventajas de Ambientes Virtuales de Aprendizaje

. . N Puntaje
Tipo de impacto de aprendizaje virtual Estimado

Proteccion a la salud individual y seguridad de la comunidad 9
Ahorro de tiempo por disminucion de traslado a centros o Escuelas de 8
aprendizaje

Exposicion de nuevas formas de aprendizaje 7
Mantener el plan curricular actualizado 5
Fécil acceso a recursos en linea 6
Desarrollo de habilidades digitales generales 7
Facilidad de acceder a la clase o el contenido desde cualquier lugar y 9
momento

Disminucion de los gastos que requiere la educacion en aula fisica 5
Aumento de tiempo para interactuar con las personas con las cuales se 4

convive

Fuente: Elaboracion propia a partir de lo analizado en la literatura en capitulos previos
Tabla 12

Desventajas de Ambientes Virtuales de Aprendizaje

. . N Puntaje

Tipo de impacto de aprendizaje virtual Estimado
Pasar mucho tiempo en pantallas 9
Docente sea resistente al cambio y al modelo pedagdgico en cuanto al uso de
TIC
Falta de movimientos corporales 8
Escasez de condiciones para desarrollar habilidades sociales 7
Temor a las evaluaciones online 5
Falta de concentracion en aulas virtuales 6
Dificultades para comprender las instrucciones del docente o monitor 5
Pérdida de practica en interaccion y retroalimentacion con compafieros de 4
clase
Dificultad para la comprensién de los contenidos de las lecciones tematicas 4
Falta de interaccion con los instructores 4
Dificultad en los horarios de estudio porque no se fortalece la autodisciplina 4
Probabilidad de fallas técnicas o digitales 5

Fuente: Elaboracion propia a partir de lo analizado en la literatura en capitulos previos
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Disefio de una estrategia didactica mediada en un AVA para habilidades lectoras

La propuesta pedagdgica que se presenta a continuacion se estructur6 a partir de cuatro
sesiones pedagogicas, que se desarrollaron teniendo en cuenta las problematicas encontradas en
el capitulo 4.1. De esta manera, en la Figura 16 se relaciona las problematicas encontradas y las
actividades que se plantean en cada sesion pedagogica. Sobre este se podra observar que el curso
denominado jAprender a leer y escribir en la universidad! Se compone de cuatro modulos entre
los que se destacan lo que se observa en la Figura 16.

Entonces para el médulo 1, se muestra la ruta de aprendizaje formal para el curso, el cual
se basa en el reconocimiento del contenido explicito de un texto, lo que implica el
reconocimiento de la estructura, la tipologia y la intencion comunicativa. En cambio, para el
modulo 2. Reservado para el aprendizaje inferencial, se integran las de tipo y las relaciones
enunciativas. Por su parte, el médulo 3 involucra los componentes intertextuales de un escrito, es
decir, identificar las tesis, argumentos y garantes en documentos argumentativos. Finalmente, en
el modulo 4 se desdibujan los componentes que permiten el reconocimiento de varios puntos de

vista en un texto estrictamente argumentativos.
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Figura 16
Relacion de problematicas encontradas en el diagndstico y actividades para cada sesion

pedagogica

*Problematicas Encontradas
eDificultades para conectar las representaciones fonolégicas,
Mddulo 1. Nivel ortograficas y semanticas.

Literal *Problemas de representacién mental al leer un texto
eActividades Unidad 1. Nivel Literal
eReconocimento de los contenidos explicitos de un texto

*Problematicas Encontradas

ePoca destreza para interpretar el contenido literal de un texto.

Mddulo 2. Nivel *No hay vinculacidn entre frases de inferencia de lectura y frases
Inferencial de respuestas de los interrogantes

eActividades Unidad 2. Nivel Inferencial

eReconocimento de los contenidos implicitos de un texto

eProblematicas Encontradas

eFalencias en identificacién y caracterizacion de diferentes
situaciones en un texto

eFalencias generalizadas para sustentar una tesis acerca de algun
tema especifico.

eActividades Unidad 3. Nivel Intertextual

eComprender las relaciones intertextuales en los textos

Modulo 3. Nivel
Intertextual

*Problematicas Encontradas
Médul 4. Nivel eDificultades para contextualizar adecuadamente la informacién
Analitico de un texto
Propositivo eActividade. Unidad 4. Nivel Analitico Propositivo
eDesarrollo de formalidades para formalizar pensamiento critico

Fuente: Elaboracion propia a partir de lo analizado en el capitulo 5.
Por otro lado, en la Tabla 13 se presentan las caracteristicas generales de la propuesta

pedagdgica, tales como el nombre de la estrategia, nivel, intensidad horaria semanal, entre otros.



Tabla 13

Caracteristicas generales de la propuesta pedagogica
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Caracteristica Generales Propuesta Pedagodgica

Docente Responsable
Institucion Educativa
Nombre de la estrategia
Participantes

Intensidad horaria
semanal
Presentacion de la
estrategia

Objetivos de aprendizaje

Anuncio de bienvenida

Espacios de comunicacion
general

Katherinne Camargo Bayona

Escuela ECISA de la UNAD

iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Estudiantes adscritos a los programas del area de la salud de
Escuela ECISA de la UNAD

4 horas semanales

La intencion de esta propuesta pedagdgica se basa en la
promocion de herramientas generales para el fortalecimiento
de la comprensidn de textos y la elaboracién de escritos segun
el nivel y el area de conocimiento necesario. Por esta razon, el
curso jAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Integra contenido con una realidad social a razon de dar
cuenta sobre las formas de desigualdades humanas de acuerdo
a los contenidos en los textos. A partir de lo anterior, se
pretende fortalecer el pensamiento critico de los estudiantes
de los programas de la Escuela ECISA de la UNAD.

Fortalecer las habilidades en lectura critica de los estudiantes
de Escuela ECISA de la UNAD

Queridos estudiantes, en esta oportunidad vamos a
transformar el pensamiento, la interpretacion de contenido
desde diversas posiciones y construir nuevos aprendizajes
desde el fortalecimiento de la lectura critica. Para tal fin, se
disefid este curso como una herramienta que se desarrolla a lo
largo de varias fases, con multiples estrategias para garantizar
un aprendizaje autdnomo y continuo. Se trata de un Aula
Virtual de Aprendizaje (AVA) dividido en 4 mddulos a través
de los cuales aprendera: el reconocimiento de la lectura critica
para describir diferentes contextos, y la comprension explicita
de los niveles de lectura critica hasta ahora definidos en la
literatura. De esta manear, el estudiante desarrollara
habilidades en lectura literal, lectura critica y lectura
inferencial.

Aula de clase presencial y virtual, grupo en WhatsApp
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Caracteristica Generales Propuesta Pedagodgica

Actividades generales

Actividades Mddulo 1. ;Qué es la comprension del sentido
literal en un texto?

- Asignacion articulo “Una introduccion al analisis critico
del lenguaje inclusivo” (Bolivar, 2019)

- Desarrollo del cuestionario de asimilacion del articulo

- Revision video: palabras homonimas, homégrafas y
homadfonas

- Revision video: sinonimia, antonimia, hiperonimia,
hiponimia

- Cuestionario: relacion semantica de palabras

- Lectura sobre Superestructura de un texto

- Lectura sobre intencion comunicativa

- Ejercicio organizacion de frases en un texto

Actividades Modulo 2. ¢ Cual es la comprension del

sentido inferencial en un texto?

- Comprensién de la importancia de desarrollar una mente
lectora

- Desarrollo de la lectura: Cien afios de soledad (Capitulo 1).
Gabriel Garcia Marquez

- Desarrollo de cuestionario de comprension inferencial de
lectura de Gabriel Garcia Marquez

- Analizar la publicidad segun interpretacion inferencial

Actividades Mddulo 3. ¢ Qué es la comprensidn del sentido

inferencial en un texto?

- Lectura de ¢Qué es la prediabetes? (Fundacion Carlos
Slim, 2024)

- Repaso sobre los componentes de un mapa conceptual

- Revision de lectura focalizada

Actividades Mdédulo 4. Metacomprension de lectura

(analitico-propositivo)

- Diferencias entre comprension y metacomprension

- Interpretacion de relato EI cambio climatico, Greta
Thunberg por Diana Uribe

Competencias a desarrollar: Lectura inferencial, lectura critica y lectura literal
Resultados de aprendizaje relacionados: los resultados seran presentado a través de registro
fotografico y graficos del porcentaje de participacion sobre el desarrollo de las actividades

propuestas.
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Modulo 1 Nivel Literal

El mddulo 1, que se muestra en la tabla 14, presenta el disefio curricular el cual contiene
la descripcion de cada una de las actividades contempladas, ademas de los componentes
necesarios para evaluacion y tiempo estimado para el desarrollo.
Tabla 14

Madulo 1 Nivel literal en lectura

iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona

Moddulo 1 ¢ Qué es la comprension del sentido literal en un texto?
Descripcion:
- Conocer los aspectos basicos tedricos del nivel literal en lectura
- Despertar el interés del alumnado en la comprension de textos desde una realidad social
- ldentificar los componentes del nivel literal
Recursos didacticos
- AVA sefalada por el docente
EVIDENCI  Se espera un registro de participacion en la plataforma AVA dispuesta para
A UNIDAD este curso, donde cada estudiante debe realizar el registro y las actividades

No 1: para este mddulo
Tipo de Desempefio Conocimiento X Producto
Evidencia:

DescrlpCIon Actividad 1. Asignacion articulo “Una introduccion al analisis critico del
lenguaje inclusivo” (Bolivar, 2019)

Cada estudiante debe hacer la litera del articulo de Bolivar (2019) el cual se
encuentra alojado en el siguiente link: 0716-5811-lyl-40-355.pdf (conicyt.cl)

Actividad 2. Desarrollo del cuestionario de asimilacion del articulo
Es momento de conocer qué tanto aprendiste acerca del significado de las
palabras.

1. De acuerdo con el texto, el lenguaje inclusivo es:
o Un sinénimo de sexismo
o Un problema actual
o Un fendmeno social de discriminacion
o Una forma de expresion que pretende mostrar equidad
o sin responder
2. Las comillas en el inicio del texto, cuando se referencio el concepto
de lenguaje inclusivo, se usaron con el fin de:



https://scielo.conicyt.cl/pdf/lyl/n40/0716-5811-lyl-40-355.pdf
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iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona

Marcar una cita textual

Sefalar el caracter especial de un concepto
Delimitar la extension de un titulo

Resaltar un concepto proveniente de otra lengua

0 O O O

Actividad 3. Revision video: palabras homonimas, homégrafas y
homdfonas

El estudiante debe revisar y tomar apunte de las video palabras homonimas,
homdgrafas y homdfonas como se muestra en la Figura 17. El cual se
encuentra en el siguiente link: EJEMPLOS DE PALABRAS HOMONIMAS,
HOMOGRAFAS Y HOMOFONAS - YouTube

Figura 17
Video palabras homénimas, homofagas y homéfanas

B o wi o e T

EJEMPLOS DE PALABRAS HOMONIMAS, HOMOGRAFAS Y
HOMOFONAS

Fuente: captura de pantalla

https://youtu.be/v7bPhdW3VDY ?si=AzXkMUFyOTU9b7tJ

Actividad 4. Revision video: sinonimia, antonimia, hiperonimia, hiponimia
El estudiante debe revisar y tomar apunte del video “sinonimia, antonimia,
hiperonimia, hiponimia”

como se muestra en la Figura 18, el cual se encuentra en el siguiente link: La
sinonimia, antonimia, hiperonimia e hiponimia. - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=v7bPhdW3VDY
https://www.youtube.com/watch?v=v7bPhdW3VDY
https://youtu.be/v7bPhdW3VDY?si=AzXkMUFyOTU9b7tJ
https://www.youtube.com/watch?v=WXCbyo5mfk8&t=146s
https://www.youtube.com/watch?v=WXCbyo5mfk8&t=146s
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iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona

Figura 18
Video sinonimia, antonimia, hiperonimia, hiponimia

Polabvis monosémices, poladmicas y homdnimas, ( i;l

O
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La sinonimia, antonimia, hiperonimia e hiponimia.
Fuente: captura de pantalla https://youtu.be/WXChbyo5mfk8?si=-
POGDw_IOIK8TnBG

Actividad 5. Cuestionario: relacién semantica de palabras
Reescribe el siguiente parrafo, reemplazando cada una de las palabras por la
gue mejor se ajuste.

La vicepresidenta del gobiemo espaficl, Carmen Calve, solicitd formalmente en el Congreso
la adecuacion de la Constitucion de dicho pals 2 un lenguaje “inclusive, comrecto v verdadero
2 la realidad de una democracia que transcurre entre hombres v mujeres”. Hubo fuertes
reaccionss entre los miembros de la RAE, entre las cuales estuvo la amenara del académico
v escritor Arture Pérez-Reverte de retirarse de la Academia =1 se aprobaban loz cambios
propuestos en la Constitucion, aungque luege moders su actitud.

La vicepresidenta del gobiemo espafiol, Carmen Calvo,

(zolicito) (formalments) en el congreso la

{zdecuacion) de la Constitucion de dicho pais a2 un lenguaje “mclusivo,
{correcta) v verdadero 2 la realidad de una democracia que

(transita) entre hombres v mujeres”. Hubo fuertes

(reacciones) entre los miembros de la BAE, entre las cuales estuvo la

amenara del academico v escritor Arturo Pérez-Reverte de (retirarse) de la
Academia a1 se (aprobaban) los cambios (propuestos) en

la Constitucidn, aunque luego (mitizd) su actitud.



https://youtu.be/WXCbyo5mfk8?si=-POGDw_IOIK8TnBG
https://youtu.be/WXCbyo5mfk8?si=-POGDw_IOIK8TnBG
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iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona

Actividad 5. Revision del video: Estructura textual, microestructura,
macroestructura y superestructura

El estudiante debe revisar el video “Estructura textual, microestructura,
macroestructura y superestructura” como se muestra en la Figura 19, el cual se
encuentra en el siguiente link: ESTRUCTURA TEXTUAL |
MICROESTRUCTURA, MACROESTRUCTURA Y SUPERESTRUCTURA
DEL TEXTO | En 5 minutos - YouTube

Figura 19
Video sinonimia, antonimia, hiperonimia, hiponimia

ASPECTOS
TECRICOS DE LA
COMPRENSION
DE TEXTOS

COMPRENSION LECTORA

e L s
e e

ESTRUCTURA TEXTUAL | MICROESTRUCTURA, MACROESTRUCTURA
Y SUPERESTRUCTURA DEL TEXTO | En 5 minutos

Fuente: captura de pantalla
https://youtu.be/ITicObgt210?si=FZkriBLN5F|KEQtF

Actividad 6. Lectura sobre superestructura de un texto

Revision del informe “Superestructura de Textos” (Ministerio de Educacion de
Espafia, 2018) en el siguiente link: http://ftp.e-
mineduc.cl/cursoscpeip/Parvulo/NT1/I/unidad4/documentos/estrategia/estrateq

1a3.pdf

Actividad 7: Lectura sobre intencién comunicativa

Se debe realizar la lectura del articulo “Tipo de texto segun intencion
comunicativa” (Colombia Aprende, 2017) el cual se encuentra en el siguiente
link: (Microsoft Word - Tipolog\355a textual) (colombiaaprende.edu.co)

Actividad 7. Lectura sobre superestructura de un texto

A continuacion, se muestra el cuestionario para la siguiente actividad

Ejercicio 1. Ahora responde la pregunta. La siguiente es una idea que la autora

enfatiza en el texto:

o Quien establece o no relaciones de equidad no es el lenguaje en si, sino las
personas que lo usan.

o El lenguaje inclusivo debe ser aceptado por todos para evitar problemas
sociales.



https://www.youtube.com/watch?v=ITicObgt2I0
https://www.youtube.com/watch?v=ITicObgt2I0
https://www.youtube.com/watch?v=ITicObgt2I0
https://youtu.be/ITicObgt2I0?si=FZkriBLN5FjKEQtF
http://ftp.e-mineduc.cl/cursoscpeip/Parvulo/NT1/I/unidad4/documentos/estrategia/estrategia3.pdf
http://ftp.e-mineduc.cl/cursoscpeip/Parvulo/NT1/I/unidad4/documentos/estrategia/estrategia3.pdf
http://ftp.e-mineduc.cl/cursoscpeip/Parvulo/NT1/I/unidad4/documentos/estrategia/estrategia3.pdf
https://redaprende.colombiaaprende.edu.co/recursos/colecciones/HSDP2C18LJP/V4MRZNHJAIX/38715
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Fecha de
entrega
Criterios de
Evaluacion:

o El lenguaje inclusivo puede resolver los problemas que enfrenta la
sociedad actual como la discriminacion o las diferencias politicas.

o La exclusion social indaga respecto a quiénes corresponde ‘intervenir’ la
sociedad.

Ejercicio 2: Teniendo en cuenta el mismo fragmento del enlace anterior, haz
el siguiente ejercicio. Se deben relacionar los nombres con el término
correspondiente.

Figura 20
Video sinonimia, antonimia, hiperonimia, hiponimia
4 X

John Searle Autor(a) del texto analizado.

Adriana Bolivar Director(a) de la RAE,

Vicepresidente(a) del
gobierno espafol

m Fuente consultada por el/la
L autor(a) del texto anallzado,

Vorificar -

Dario Villanuova

Ejercicio 2: Organiza las siguientes oraciones de tal manera gque se estructura
un texto l6gico. Debe asignar un nimero segun la secuencia como se indica en
la Figura 21.

Figura 21
Video sinonimia, antonimia, hiperonimia, hiponimia

Y si hien se suele tomar a la RAE como bandera legitima, aunque acepta palabras como
“murciégalo”, si esta entidad no la acepta, las instituciones tampoco

Este articulo pretende demostrar como al lenguaje inclusive todavia le falta un largo
trecho para recorrer y acomodarse a los cambios que la sociedad ya estd experimentando,

El feminismo trajo el cuestionamiento de muchas actitudes, pricticas sociales e ideas que
estaban muy instaladas en la sociedad

. Sin embargo, la Real Academia Espafiola, que se postula como la verdad absoluta del
lenguaje y el habla, rechaza la Inclusién del femenino en el discurso,

. Una de ellas es la puesta en prictica del lenguaje Inclusivo en escuelas, universidades y
en la vida cotidiana en general.

2 semanas

Se evalua el manejo del tema/actividad del estudiante, y el avance sobre cada
actividad en cada nivel
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% Del 100% de las actividades, esta actividad tiene el (20%)
Evaluacion  Lasuma del % de evaluacion de todas las actividades planteadas equivale
al100%

Nota: Elaboracién propia
Modulo 2 Nivel Inferencial

El mddulo 2 que se muestra en la Tabla 15 se presenta el disefio curricular para el médulo
2, el cual contiene la descripcion de cada una de las actividades contempladas, ademas de los
componentes necesarios para evaluacion y tiempo estimado para el desarrollo.
Tabla 15

Médulo 2. Nivel inferencial

iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona
Modulo 2: La mente lectora inferencial

Descripcion:
- Conocer los aspectos basicos teodricos del nivel inferencial en lectura
- Desarrollar una mente lectora en los estudiantes de salud
- Identificar los componentes del nivel inferencial
Recursos didacticos
- AVA sefialada por el docente

EVIDENCIA  Seespera un registro de participacion en la plataforma AVA dispuesta
UNIDAD No  para este curso, donde cada estudiante debe realizar el registro y las

1: actividades para este modulo
Tipo de Desempeiio Conocimiento X Producto
Evidencia:

Actividad 1. Comprension de la importancia de desarrollar una mente
Descripcion:  lectora

Cada estudiante debe revisara el video “la mente lectora” alojado en el
siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=PgR1VdWL xe8

Actividad 2. Desarrollo de la lectura: Cien afios de soledad (Capitulo
1). Gabriel Garcia Marquez obtenido del link:
https://www.lingg.com/es/aprende-espanol-en-
linea/courses/1041134/capitulo-1-1-11860837/ (LingQ, s.f.).



https://www.youtube.com/watch?v=PgR1VdWLxe8
https://www.lingq.com/es/aprende-espanol-en-linea/courses/1041134/capitulo-1-1-11860837/
https://www.lingq.com/es/aprende-espanol-en-linea/courses/1041134/capitulo-1-1-11860837/
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Capitulo 1

Muckos afios despugs, Trente al peloton de fusilamisnts, el coronel Aurelizng Buendiz habiz de
recordar aguells tards remota en gue su padre lo levs a conocer &l hislo. Macondo era entonces 1ma
zldez de veinte cazas de harro v cafiabrava conetaidas 2 la arilla de un o de aguwas diafanzs gue =2
precipitaban por un lecho de piedras pulidas, blancas ¥ enormes como huevos prehizidricos. E
nnundo era tan reciests, que muchas cosas carecian de nombre, v para mencionsrls: habia gque
sefialarlzs con el dedo. Todos los atios, por el mes de marzo, una familia de gitanos desamepados
plantaba su carpa cercz de 12 2ldez v com un grande zlborote de pitos v tirmbales dzban 2 conocar
lo= puevos inventos.

Primero llevaron el iman Tn gitano corpulento, de barba montarss v manos de gomicn, que 58
presentd con el nombre de Melquiades, hizo tma treculents demostracion pablica de lo gue &l mizmo
llamzba L3 octava maravilla de loz szbios alguirmistas de hacedonia. Foe de cass en casa arastrando
dos lingotes metalicos, v todo &l mundo se espartd 2l var gue los calderos, la: pailas, las temazas v
los apafes se calan de @ sitio, ¥ 1as maderas crujisn par la dezesperacion de loz claves v los tommillos
ratando da desenclavarze v sum loz objetos perdidos desde hacla mucho tiempo aparecian por dands
mas se les habia buscade, v 2o arrastraban en deshandads tarbulents detrés de los Serros magicos de
Malymiades. +Laz cozas tienen vida propia —pregomaba &l Eitano con aspero acento—, todo es
cuestion de despertarles el animar. Jose Arcadio Busndia, cwyva dezafrads imaginacion iba siempra
mas lejos que el ingemio de la nanmaleza, v a0n mas alla del milazro ¥ la magia, penso que era
posinle servirze de aguells wvencicn inatil para desentratiar el aro de la tierra. Melqniades, que era
un hombre horrado, le previne: «Para eso ng sirves.

Paro José Arcadio Buendia no cralz en aquel tiempo en la honrades da los gitanes, asi gqus cambid
su nmale ¥ uea partida de chivos por loz dos limgotes imantados. Ursola Izuaras, su mogjer, que
contaba cou aquellos animalss para ensanchar el desmedrado patrimonio domestico, no consigwia
diznzdirlo. «Xhny pramte ka de sobrammes oro pars esmpedrar la casas, replicd su marido. Dhrasts
varios messs se enpetio en demozrar el acisrto de sus conjetaraz. Explord palmo a palmo la regicn,
incluzive el fomdo del no, arastrando los dos lingotes de kiemro vrecitando en voz alta el coafuro da
Malomiades. Lo arico que logro desenterrar firs una aneadura del ziglo 300 con todas sus partes
soldadas por un cascate de oxido, oIvo interior tenia la rescnancia hueca de un enomme calahazo
llero de piedras. Cuando Jos2 Arcadio Buendiz ¥ loz custro hombres de su expedicion lograran
desarfimnlar I3 anmadurs, enconraron deniro un esquelsto calcificado goe llevaba colgado en el
ouello un relicario ds cobre con un rizo de muojer. En marzo volvisron los gitanas.

Esta vez levaban ua catalejo ¥ s hupa del tamafio de un tambor, gue exdhibieron coma el tlimo
descubrimiento de los judics de Amsterdarm. Semtaron una gitems en un extremo de la sldes 2
inztalaron el catzlejo 2 la enwrada de 1z carpa. hlediznte al pago de cinco reales, 1a gente == azamaha
2l catalsjo ¥ vela 2 la gitana zl zlcance de su mano. <Lz ciencia ha eliminado las distanciass,
pregonaba hlelquiadss. «Dentro de poce, el hombre podra ver lo que ooxre en cualquisr lugar de la
tierra, zin moverse de = casee. Un mediodis srdiente hicieron una asombrosa demostracion con la
hipa gigantesca: pusieran um montdn de hierba seca en mitad de la calle v le prendieron fiueza
mediants la concentracion de los rayos solares. José Arcadio Bueadia, que aim no acsbeba da
consolarse par el faczzo de sus imanes, concibio la idea de ntilizer aquel imvento como um srma da
guerra. Melquiades, otra vez, fratd de disnadirlo. Pero terming por aceptar los dos lingotes imantados
v ires piezas de diners colonizl a cambio de la hepe. Ursala lord de consternacion.
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Anquel dinerg fonmaba parte de un cofre de manedas de oro que su padre hakoa somaalado =n toda
una vida de privacionss, ¥ que alla haia enterrado debajo de 1z cama en espara de uns baens ocasion
para mvartirlas. Josa hmdluﬂumdlamtmnqmﬂadﬂ |:u:|1:|5-::nla.11=5|1 enfrezado por emtero 2 209
experimentos tacticos con la shnegacion de mw cientifico v aun & riesgo de s propia vide. Tratsndo
de demoetrar los afectos da 1z hapa en 1z tropa enemiga, se expuso &l mismo s la concentracion da
los rayvos zolares v muffio quemaduras gue =e comvirtieran en ulceras v tardaron mucho tismpo en
sanar, Anfte las protestas de su nwgjer, alanmada por tan pelisrosz inventiva, estuvo @ punto de
incendiar la caza Passhe largss hovas en su cuarto, heciendo caloolos sobre lzz posibilidades
esfrategicas de @ arma novedosa, hasta que logrd componer ua mannzl de uns asombrosz claridad
didactica v un poder de conviccion irresiztible.

Lo erwio 2 laz staridades acompariado de mmerosos testimonios sobre sus experiencizs v de varios
plisos de dibujos explicativas, al cuidado de un mensajera que stravess la siema, s exravio en
pantano: desmesurados, remonto rios tormentozos ¥ eshovo a punto de perecer bajo al azote de las
fieras, 12 dezarperacion v 1a peste, antes de conzagnir wna nita de snlace con las mulas del comeo. 4
peszr de que el vizje a la capitsl era en aquel tiempo poco menos que imposible Jose Arcadio
Buendiz prometia imtemtarlo tan proato como se lo ordenara el gobierno, con el fin de hacer
demcetraciones practicas de su invento ante los poderss militares, v adiestrarlos personalments en
las complicadas ares de la guarrz zolar. Durante varios afios espers la rezpaesta. Por Qitimo, cansada
de azperar, se lamento amte Alelgmiades del fracaso de su indcistiva, ¥ el gitano dio emtonces una
prueha convincente da honradez: le devalvio los doblones 2 cambio de 1z lopz, v la dejo ademas
unos MEpEs portisueses ¥ varos insmmentos de navazacion.

Dre su putio v letra excribio uns spretada sintesis de loz estudios del monje Henmann, gue dejo a =
dizpasicion para que pudiera servirze del astrolzbio, la brisjola ¥ &l sextants. Joze Arcadio Bnendia
pasd los larpes meses de vz encerrado en um coartito gue consmnvo en ol fondo de la czzz para
que nadie perturbara s experimentos. Habiendo abandomado por completo las oblizaciones
domeésticas, permanecio noches enteras en el patio vigilando &l carso de los sstros, ¥ estuvo 2 pumto
de comtraer 1ma insolacidn por tratar de establecsr wn metodo exacto pars eaconar el
medmdm[?uuduzehlzumpﬂwmﬂusnrmmqudemm;mmtm o tma nocicn del
espacio que la pﬂmm-:- NAVEFET pOr Mmarss moogmitos, wizitar territorios deshahitzdos v trabar
relacion con seres esplémdidos, sin mecesidad de abandonar su gabinets. Fue asa la época an qua
a.dqu.uwﬂhahttu de hablar 2 sols:, pasesndose por la caza sin hacer cz2o de nadie, mientras Trsula
v 1oz nifio: se partian el espinazo en la buerta cuidando el platano v 12 malanga, la yoca v el fames,
laahlr:.'ama} la berenjena.

De pronto, $in nimEn anuncio, mamndaﬂfetmlﬂemm:rumpmw fe mstitmida por 1ma especie da
faz-mauuu_Emr-:- wvarios dias como hachizado, repitiandees a sl mismo en voz baja un sartal da
azomebrosss conjeturas, sin dar cradito a mpro;u.uaﬂimﬂ]men‘m Par fin, un marte: de diciembre
2 la hora del almmerzo, zo0ltd de1m golpe todz 12 carga de = tonments. Los nifios haan de recordar
por &l resto de su vida la angustz solemnidad con que su padre se sento a la czbecers de la mesa,
temblando de fighre, devastado por la prolongada vigilia v por el encono de su imaginacion v les
revald = descubrimisnta:
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—1.a tierra es redonda Como 13 naTanja.

Ursula perdio la paciencia. «5i has ds volverte loco, vuélvete t1 selos, gritd. «Pero no Tates da
inculcar 2 los pifos tos idaas da gitanasp. Jose Arcadio Buendia, impesibls, no se dejo amedrentar
por la desssperacion de su mujer, que en um rapto de colera ls desrozd el astrolsbio contra el
suslo. Consmnyo otro, reunic e el cuartito 2 los hambras dal pushlo v les demostro, con teorias qua
para todos resaftzhan incompranzibles, la posibilidad de regrezar al pusto de partida navegando
siempre kacia el Oriente Toda la aldes estsbe comvencida de gue Jose Arcadio Buendiz habiz
perdide sl juicio, cuando legd Melquiadss a poner laz cosas en su pumto. Exald en piblico la
inteligencia de 2quel hombra que por pura espacnlacion astroncmica habilz construido una teoriz va
comprobada en la practica, aungus desconocida hasta entonces en Macoado, v camo tma pragha da
su admiracion le kizo un rezalo que habia de gjercer 1ma mfluencia tapminamte on ol fiture da la
aldes: m lzboratorio de slquimis.

Para sz3 época, Melquizde: habiz esvejecido con una rapider asombrosz. En mis primercs viajes
parscia temar la misms edad de Jose Arcadio Buendia. Perp muientras este conservaba su fierza
descomnmal, que la permitiz derriber un caballe azarandolo por laz orejas, el gitans parecia
esfragado por una dolenciz tenar, Era en rezlidad, el rezultado de modltiples v raraz enfenmadades
coatraidas en sus incontables viajes alradedor dal munde. Segin &l mismo le contd a Jose Arcadio
Busndiz misntra: lo svudaba a montar el laboratorio, la nmerts lo sagmia 2 todas partes, huzmeandola
loz pentalones, perp zin decidivss a darle el zarpazo finzl Era un fogitivo de ceantss plagas v«
catazrofes habian flaselado al génerg emane, Scobrevivio 2 La pelagra en Perzia 2] ascorbuto an el
archipielazo de hizlzzia, 2 la lepra en Alejandria, al beriberi en el JTzpan, a lz pests bubdnica en
Miadagascar, 2] temremote de Siciliz v o2 un nsufragio multitodmario en el estrecho de
hiagallames, Aquel zer prodizicss que decta posser laz claves de Mostradamms, erz un hombre
hizubre, ermsalto en wm ura frists, com unz rrirada asistics que parscia conocer el otro lado de las
Cosgs.
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Uzzha uwn sombrero grands v negro, como laz alas extendidss de vm ouervo, v mn chaleco de
terciopelo patinade por el verdin de los ziglos. Pero 2 pesar de o inmenzs sahlduna'l. de s 2mbito
misteriose, temiz wn pezo humiang, umcnnd:unnhmratequ&]nmantemamdaﬂnmlm
minisculos problemas de la vida cotidiara. Se quajaba de dolencias de viejo, sufria par los mas
meignificantes percances sropdmicos v habia dejado de relr desds hacia mucho tiampo, porque &l
ezcorbuto le habiz arrancado los dientes. El sofocants medicdia em que reveld sus secretos, José
Arcadio Buendia tova la certidarnbee de que aguel ara &l principio d= una grande amistad. Los nifios
se zmombraron con sus relatos fantasticos. Aureliano, que no teniz sptonces mas de cinco afos, habia
de recordarlo por el resto de =0 vida como lo vio agquells tarde, sentado comtra 1z claridad mstalica v
reverberznte de la vertana, slumbrando con su profunda voz de drgamo los territorios mas gacmros
de 1z imazinacion, ruientras chorresha por sus zienes la graza derretida par 2l calor. Tose Arcadio, =u
hermang mayor, habia de tran=mitir agualls imagen marevillosa, como w recuerdo hereditaria, a
toda s descendencia. Ursula, en cambio, conservo un mal receerdo de aquella visits, porgue enTo
al cusrto en el momerets em gus Mlalquiades rampis por diswraccidn un frasco de biclonmo de
e,

—E:= el olor del demorio —dije ella.

—En ahsohio —-:umgm Mlelquiades—. Ezta comprobado que =l demonio tiene propisdades
sulfiricas, ¥ esto no 3 mas que wn poco de solimsn

Smmpred.vim:nm hizo s sabia exposicion sotre las virtndes dizbolicas del cinabrio, pero Ursala
no le hizo caso, zing que se evo los nifies 2 rezar. Aquel olor mordisnts quedaria para siempre e
su meamoris, vieculado al recuerdo de MMelgniades.

El mudimertario laborstorio —sin contar una profiusicn de carselas, embudos, retormss, filtros v
coladores— estzba Comymiests por um Ftanor pritmitive, anz prabeta de cristzl de cosllo largs v
angosta, imitacicn del kuevo Slosdfico, v un destilader constrido por los propios gitanes egian las
descripciomes modernas del alarmbique de tres brazos de hiana la Fodlz. Ademss de estas cosas,
hfalguiades dajo nmuestras de los ziete metsles comespondientes 2 los siete planetss, las formulas de
hioizés v Zosimo para el dovlado dal oro, ¥ una serie de apumtes v ditnjos sobre los procesos del
Ciran Msg:lstmn que permmitian & guien supiera mterpretarlos mtentar la fabricacion de la piedra
flpsofal

Saducido por la simplicidad de las fommalas pera doblar el oro, José Arcadio Buendia cortejd a
Ursula duramts varias semanss par: gue le peritiers desenterrar sus monedss colomizles v
swmentarlas tantes vecss como era posible subdividi &l azogue. Ursnla cadid, como oourria sismprs,
znte la inguebrantabls obstinacidn de su marido. Entonces José Arcadio Buendia achd treinta
doblones en unz camela, v los fimdid con raspadura de cobre, oropimente, azufie v plomo. Puzo a
hervir todo 2 fuegs vivo en un caldero de aceite de ricing hasta obbener un jarabe espeso v pestilents
mas parecido 2l caramsle vulzar que al aro rnagnifico. En ararcsos v desesparados procesos de
destilacian, fundida con los mﬂtema.ﬂaplanetmjm,haha;adamdmﬂﬂmnhmtmt el
vitriolo de Chipra, ¥ vealts 3 cocer en manteca de cerdo a falta de aceite de ribano, la preciosa
herencia de Ursnla quedd reducida a 1m chichamén carbonizado que no pude zer desprendida del
fondo del caldaro.

Actividad 3. Desarrollo de cuestionario de comprensién inferencial de
lectura de Gabriel Garcia Marquez
1. El segundo nivel de comprension lectora consiste en la relacion del

mundo segun lo descrito en el texto que se cita a continuacion:
Muchos afios después, frente al pelotdn de fusilamiento, el coronel
Aureliano Buendia habia de recordar aquella tarde remota en que su
padre lo llevo a conocer el hielo. Macondo era entonces una aldea de
veinte casas de barro y cafiabrava construidas a la orilla de un rio de
aguas diafanas que se precipitaban por un lecho de piedras pulidas,
blancas y enormes como huevos prehistoricos. EI mundo era tan
reciente, que muchas cosas carecian de nombre, y para mencionarlas
habia que sefialarlas con el dedo. Todos los afios, por el mes de marzo,
una familia de gitanos desarrapados plantaba su carpa cerca de la
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aldea, y con un grande alboroto de pitos y timbales daban a conocer
los nuevos inventos. (LingQ, s.f.).

Qué tipo de localidad es macondo y en qué época se sitla la historia
a) Macondo es un pequefio pueblo rural y la historia sucede
muchisimos afios
b) Se trata de una localidad muy pobre dentro de una ciudad antigua
¢) Macondo es un pequefio poblado en la actualidad
d) Se trata de una zona marginada dentro de una gran ciudad de la
actualidad

La soledad es uno de los temas redundantes en la lectura, de hecho, cada
personaje se describe en un aura de soledad, lo cual se puede evidenciar en
la descripcion que el autor hace de la vida de cada uno. A partir de esto,
describe como percibes la soledad de los siguientes personajes:

Ursula

José Arcadio Buendia

Melquiades

José Arcadio

Aureliano Buendia

Amaranta

Rebeca

Remedios, la bella

ONoGaRwWNE

Explica suficientemente el sentido de la expresion: “El mundo era tan
reciente que muchas cosas carecian de nombre y para mencionarlos habia
que sefalarlas con el dedo”:

Explica suficientemente el sentido de la expresion: “El mundo era tan
reciente que muchas cosas carecian de nombre y para mencionarlos habia
que sefialarlas con el dedo”:

Explica suficientemente el sentido de la expresion: “El mundo era tan
reciente que muchas cosas carecian de nombre y para mencionarlos habia
que sefialarlas con el dedo”:

Explica suficientemente el sentido de la expresion: “El mundo era tan
reciente que muchas cosas carecian de nombre y para mencionarlos habia
que senfalarlas con el dedo”:

Explica lo que comprendes con la expresion: “el mundo era tan reciente
que muchas cosas carecian de nombre y para mencionarlos habia que
sefiarlas con el dedo”

Actividad 4. Revise el siguiente comercial publicitario y responde las
siguientes preguntas. Analizar la publicidad de la Figura 22 y conteste
los siguientes interrogantes

¢Cual es la principal intencién comunicativa de este comercial?
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o Describir los componentes de cicatricure haciendo énfasis en la
regeneracion de la piel

o Exponer detalladamente las causas de aparicion de arrugas y lineas
de expresion

o Promocionar cicatricure gel sosteniendo que es un producto eficaz
para desvanecer arrugas y lineas de expresion

Figura 22
Publicidad de ejercicio de comprension inferencial en publicidad
audiovisual

Corrige Armugas Profundas | CICATRICURE CREMAANJIEDA. @ © ~

P ¥ W consozd Pt e i el o= o
Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=yuNlaUtRogl
Fecha de 2 semanas

entrega
Criterios de Se evalla el manejo del tema/actividad del estudiante, y el avance sobre
Evaluacion: cada actividad en cada nivel

% Evaluacion  Del 100% de las actividades, esta actividad tiene el (20%)
La suma del % de evaluacion de todas las actividades planteadas equivale
al100%

Modulo 3 Nivel de intertextual de comprension critica
El médulo 3 que se muestra en la Tabla 16 presenta el disefio curricular para el médulo 2,
el cual contiene la descripcién de cada una de las actividades contempladas, ademas de los

componentes necesarios para evaluacion y tiempo estimado para el desarrollo.
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Tabla 16

Méddulo 3 Nivel de intertextual de comprension critica

iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!

Madulo 3: Nivel de comprension critica
Descripcion:
- Conocer los aspectos basicos teodricos del nivel de comprension critica en lectura
- Desarrollar habilidades de comprensién critica en lectura en los estudiantes de salud
- Identificar los componentes del nivel critico
Recursos didéacticos
- AVA sefialada por el docente
EVIDENCIA  Se espera un registro de participacion en la plataforma AVA dispuesta para
UNIDAD No  este curso, donde cada estudiante debe realizar el registro y las actividades
1: para este modulo
Tipo de Desempe Conocimiento X Producto
Evidencia: fio

Actividad 1. Llevar a cabo la lectura de ¢ Qué es la prediabetes?

Descripcion:  (Fundacion Carlos Slim, 2024) obtenida en el link:
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-nivel-
de-comprension-critico/11408-230020. Una vez realizada la lectura
responder el siguiente interrogante: segun su interpretacion ¢por qué
es relevante esta informacion en el contexto de la salud publica del
pais? ¢qué medidas deben adoptar las instituciones para disminuir los
indices de diabetes infantil? ;qué informacion adicional aporta al texto
analizado?



https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-nivel-de-comprension-critico/11408-230020
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-nivel-de-comprension-critico/11408-230020
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;e ez la prediabetes?

La prediabetes ez 1m término gue se whliza cuando se e:ti en rissgo de dezarrollar diabetes tipo 2. Esto significa que
&l pivel de amicar en 1z sangre o mas alto de Lo que deberia ser. La mavoriz de las personas que contrzen diabetes tipe
2, primero desarrollan prediabetfes. La buenz noticis ex que los cambios de estilo de vida pusden syudar a conseguir
que el azhcar en 1z sangre voelva a 1z pormalidad v avitar o retrasar 12 diabetes.

Lz insulina &= uma hormons que gyeda 2 las cdlulas del cuerpo a utilizer el azicar (glucosa) para obtsner snergia.
La diabetes tipo 2 es una enfermedad cropica que ooxre cuando el péncreas no poede producir suficients insulina vo
1os tajidos del coerpo no preden utilizar 1a insuling adecuzdamente Esta honmona tambisn ayuda &l ceerpo a almacenar
&l azicar adicional en el misoulo, la grass v 1as céhiles bepaticas,

Sin insuling, &l azicar no puade entrar en 1z céhulzs para hacer zu trabajo ¥ por tamto 2o quada circulando en 1z sangre.
Ezto pueds causar gus los miveles de asicer en sangre. Una persons tiene disbetss cusndo el azicar en lz sangre
peremare dermnasisdo alevado dermasiade el tiampa.

. Queé canza la prediabetes?
Loz médicos po szben exactamente qué czusa 12 prediabetes. Las personzs que tiensm sobrepezo, no son Ssicamente
activos, v tiensn una historiz familisr de diabetes zon mas propensas a la prediabetes. Las nmjeres que han tenido
dizbetes pestacions] tienen también mas probabilidades de tener prediabatas,
;Cuales zon loz sintomas?
La mavoria de las personas con prediabetes po tienen ningin smimma. Pero =i 11 tienes prediabetes, ez nacesario
observar los siznos de la diabetes, tales comao:

*  Semtirse pury sedieta.

¢  Orinar con mas Fecuenciz da lo habituzl

®  Zemtir mmachz hambre,

*  Vizion bomrosa

¢  Parder paso sin propanerzels,

;Como =& diagnostica la prediabetes?
Tna proeba da sangre puede determinar =i usted tisne prediabetes. Pusdas tener prediabetes =i

* Loz resultados de e prueba de bemoglobina Alc som 3.7 % al §.4 %2
* Loz resultados da tu pruehs de glucoss en sangre an gyunas estin antre 100 ¥ 123 miligramos por
decilitra.

* Loz resultados de la prosha de tolerarcia arzl a 1z glucosa (TTONG) soa 140 2 199 me/dL (2 horas después
del comienzo de la prosba).

;Como =& trata?
La clave para tratar la prediabetes v 1a prevencion de la diabefes tipo ? e: mantener mus niveles da azibcar en sangra
enun rango nonmal. T puades hacer asto al realizar slzumes cambios en tu estilo de vids.

*  Controls fu pese. Si tieres sobrepeso, perder tam solo 1ma peguetia cantidad dz peso puede vudar. La
reduccion de graza alrededor de m cinfurs a5 particulanmeite Dapartants.

®  Elije alimentos solndables Timita la cantidad de zrass que comes, v rata de comer alimertos qoe zan zltos
en fibra. Trata de comer aprovimadamente 13 mizma cantidad de carbohidratos en cada comida. Esto ayuda
a manteper el azicar estahle en la sanzre. Los hidratos de carbono afectan el azicar en la sangre mas gue
ofros putrientes. Se encueniran en el szicar v los dulees, granos, fiotas, vegstales ricos en almiddn, 1s leche
v el vogur. Habla con tu médico, un aspacialista en diabetes o un distista sobre ua plan de limentacicn que
funcions para ti. Hay muchas manerss de conmrolar cuinto v oagndo comer.

®  desivare! T puedes hacer ura actividad moderada o visorosa, o ambas cozas. Poco a poco, aomerta 1a
czntidad que hares todos los dizs. Ex poeible que dezees nzdsr, andar an bicicleta o hacer otras actividades.
Caminar es una manera facil de hacer ejercicia.

Actividad 2. Para esta seccion, se va a dar un repaso sobre los
componentes de un mapa conceptual. Primero, en la Figura 23 se
muestra la estructura de un mapa conceptual y la forma en que se debe
leer.
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Figura 23
¢,Como se lee un mapa conceptual?

M

¢Como se lee un mapa conceptual? |

1 s coneeptual o i ceget

a particulag, v en forma verticol

Fuente: https://pruebat.org/lo-gue-debes-saber-para-aprender/ejercicio-
mapa-conceptual/11408-224099

Luego, el estudiante debe identificar las partes del mapa conceptual
ubicando en cada recuadro la informacion que corresponde. En la
Figura 24, el estudiante debe colocar los elementos en el lugar que
corresponde. Para tal fin, se debe arrastrar la figura y ponerlaen la
silueta punteada.

Figura 24
Elementos de un mapa contextual

Fuente: https://pruebat.org/lo-qgue-debes-saber-para-aprender/ejercicio-
mapa-conceptual/11408-224099

A partir de la Figura 25 el estudiante debe ubicar los componentes del
tema central, subtemas, conectores y elementos especificos en el lugar
correspondiente en el mapa conceptual.



https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
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Figura 25
Tema central, subtema y conectores de un mapa conceptual
®

R
Teénua coverst
Cotmxtion

i) wspertfier

Fuente: https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-
mapa-conceptual/11408-224099

Posteriormente, en la Figura 26 cada estudiante debe ubicar el
componente del mapa conceptual, segun el tema principal, los
subtemas, conectores y elementos especificos que corresponda.

Figura 26
Mapa conceptual sobre animales

Fuente: https://pruebat.org/lo-qgue-debes-saber-para-aprender/ejercicio-
mapa-conceptual/11408-224099

Posteriormente, a partir de la Figura 27 cada estudiante debe elaborar
un mapa conceptual completo sobre la prediabetes. Cada tema debe
por lo menos contener 5 subtemas y 5 elementos especificos, unidos a
diferentes conectores.



https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-aprender/ejercicio-mapa-conceptual/11408-224099
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Figura 27
Mapa conceptual sobre prediabetes

-
i

Actividad 3. Revise el video titulado: lectura focalizada en el siguiente
link: Comprensién lectora: la lectura focalizada (youtube.com)

—

Figura 28
Comprension de lectura focalizada

Comprensién lectora: la lectura focalizada

LO QUE DEBES SABER SOBRE
LA LECTURA FOCALIZADA

’ » & 004/ lg.‘,;-"“'l-hV’\'""v"li“'-hi"""" mans formaoon ° m 0 ::
Fuente: Comprensidn lectora: la lectura focalizada - YouTube

Actividad 4. 1. Revise el video titulado: 5 mitos sobre las vacunas

contra el covid-19”(BBC, 2021) que se encuentra en el siguiente enlace:

5 mitos sobre las vacunas contra la covid-19 - BBC News Mundo . Una
vez realice la lectura complete la siguiente Tabla 17 acerca de las
estrategias que podrian ayudarte a cuestionar esos mitos y la utilidad
de cada una de esas estrategias

Tabla 17

Estrategias sobre mitos de la lectura: 5 mitos sobre las vacunas
¢ Qué estrategias podrian ¢Por qué resulta util esta
ayudarle a validar o cuestionar estrategia?
es0s mitos?

1. Consultar articulos de fuentes
oficiales como la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS).
2. Porque indagar sobre las
trayectorias profesionales o



https://www.youtube.com/watch?v=6aojeQlMG4o
https://www.youtube.com/watch?v=6aojeQlMG4o
https://www.bbc.com/mundo/media-56365112
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académicas de quienes difunden la
informacion nos puede ayudar a
entender qué tipo de conocimiento
tienen sobre el tema

3.
4,
Fecha de 2 semanas
entrega
Criterios de Se evalla el manejo del tema/actividad del estudiante y el avance sobre
Evaluacion: cada actividad en cada nivel

% Evaluacion Del 100% de las actividades, esta actividad tiene el (20%)
La suma del % de evaluacion de todas las actividades planteadas equivale
al100%

Modulo 4 Metacomprension de lectura (analitico-propositivo)

El médulo 4 que se muestra en la Tabla 18 presenta el disefio curricular para el médulo 4,

el cual contiene la descripcién de cada una de las actividades contempladas, ademas de los
componentes necesarios para evaluacion y tiempo estimado para el desarrollo.
Tabla 18

Maodulo 4. Metacomprension de lectura critica

iAprendamos a leer y escribir con sentido critico!
Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona

Moédulo 4: Metacomprension de lectura critica
Descripcion:
- Conocer los aspectos basicos tedricos del nivel de comprension critica en lectura
- Desarrollar habilidades de comprensidn critica en lectura en los estudiantes de salud
- Identificar los componentes del nivel critico
Recursos didacticos
- AVA sefialada por el docente
EVIDENCIA Se espera un registro de participacién en la plataforma AVA dispuesta
UNIDAD No para este curso, donde cada estudiante debe realizar el registro y las

1: actividades para este mddulo
Tipo de Desempe Conocimie X  Producto
Evidencia: Ao nto
Actividad 1. En la Tabla 19 se revisan las principales diferencias
Descripcion: entre comprension y metacomprension, para que el estudiante

reconozca las habilidades de adquirir una habilidad de
metacomprension de la lectura de un texto.
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Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona

Tabla 19
Comprensién y metacomprension lectora
Comprension Metacomprension
Permite decodificacién de texto Hace que estudiantes sean consciente
lo que leen
Desarrolla la fluidez en el proceso  Se evalla a partir del conocimiento
lector previamente adquirido y el que
recientemente se adquirio
Incrementa el vocabulario Evalla el conocimiento adquirido
previamente y se contrasta con la
actualizacion de conocimiento
Se tiene conocimiento y El alumno es consciente de cuando y
razonamiento previo como evaluar el proceso lector

Ayuda a desarrollar la memoria
funcional y atencion

Posteriormente, cada estudiante revisa el video (ver figura 29)
“estrategias cognitivos y metacognitivos para mejorar la comprension
lectora” (link: ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y METACOGNITIVAS
PARA MEJORAR TU COMPRENSION LECTORA / ESCRITURA
CREATIVA - YouTube) para comprender la identificacion de los tipos
de texto siguiendo los pasos de: 1) prelectura, 2) durante lectura, 3)
Después de lectura.

Figura 29
Estrategia cognitivas y metacognitivas para mejorar la comprension de
lectura

Fuente: ESTRATEGIAS COGNITIVASY METACOGNITIVAS PARA
MEJORAR TU COMPRENSION LECTORA / ESCRITURA
CREATIVA - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=smqrHEEC3TY
https://www.youtube.com/watch?v=smqrHEEC3TY
https://www.youtube.com/watch?v=smqrHEEC3TY
https://www.youtube.com/watch?v=smqrHEEC3TY
https://www.youtube.com/watch?v=smqrHEEC3TY
https://www.youtube.com/watch?v=smqrHEEC3TY
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Actividad 2. Para esta actividad cada estudiante debe realizar la
realizar el siguiente cuestionario: link: EI cambio climético, Greta
Thunberg (youtube.com) (ver video Figura 30). Luego responder el
cuestionario que se indica a continuacion

Figura 30
Video: El cambio climatico, Greta Thunberg

£l cambio climatico; Greta Thugberg

Fuente: El cambio climético, Greta Thunberg - YouTube

o ¢A quién pertenece la autoria del video?

o ¢Para qué se hace referencia al texto El enemigo del pueblo de
Ibsen?

o ¢Porquéy para qué se produce el video?, ;con qué proposito o
intencion comunicativa?

o ¢Cudl es el punto de vista o la postura de Diana Uribe sobre el
tema central tratado?

o ¢Esta usted de acuerdo con esa postura?, ;por qué?

Fecha de 2 semanas

entrega

Criterios de Se evalula el manejo del tema/actividad del estudiante, y el avance sobre
Evaluacion: cada actividad en cada nivel

% Evaluacion  Del 100% de las actividades, esta actividad tiene el (20%)
La suma del % de evaluacion de todas las actividades planteadas equivale
al100%

Analisis comparativos de resultados
La implementacién del AVA se llevo a cabo mediante Google Classroom mediante

cddigo de acceso opnl3io a través del link:


https://www.youtube.com/watch?v=Te3y-krgV_g
https://www.youtube.com/watch?v=Te3y-krgV_g
https://www.youtube.com/watch?v=Te3y-krgV_g
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https://classroom.google.com/c/NzEzOTMwNTAyYODY z?cjc=opnl3io como se observa en la

Figura 31. Sobre este, se obtuvo una participacion de 100 estudiantes para el desarrollo de cada
uno de los cuatro médulos disefiados. Sobre la percepcion de los estudiantes en el manejo de la
herramienta AVA, se encontré mayor participacion en los médulos 1y 2, y una menor
participacion en el médulo 4.

Figura 31

Evidencias de implementacion de escenario AVA en Google Classroom
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Lectura

T~y -
Actividad i { Actividad
. Médulo 1. \J’ Médulo 2

g3
v
™~

A~

Fuente: https://classroom.google.com/c/NzEzOTMwNTAyYODY z?cjc=opnl3io Codigo: opnl3io
Asi mismo, se implementd el post-test del Anexo 1 con el fin de realizar un analisis
comparativo. En primer lugar, los resultados de la Figura 32 muestran el pre y post-tes de la
habilidad lectora de los estudiantes ECISA. Al respecto, se evidencia que los estudiantes de
octavo semestre tuvieron una mejora en la habilidad literal e inferencial de lectura, lo que sugiere

gue mejord el reconocimiento de los términos en un texto, por tanto, la interpretacion de parrafos


https://classroom.google.com/c/NzEzOTMwNTAyODYz?cjc=opnl3io
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y oraciones, pero no desde un proceso lineal, tal y como lo defini¢ la teoria de Cubides Avila et
al., (2017).
Figura 32

Pre-Test Vs Post-Test habilidad lectora de los estudiantes ECISA

Cuarto Semestre  mTercer Semestre  mSegundo Semestre B Primer Semestre

55%
. 58%
Post-Test Literal I 51%
I 37%

51%
I 52%
I ——

Pre-Test Literal 45%
I 35%

Post-Test Inferencial

Pre- TSt InferenCial  — 2596

Post-Test Critico-Valorativo g 10%

Pre-Test Critico-Valorativo e 500
20%

Post-Test Metacomprension o 6%

Pre-Tetst Metacomprension e 15%

Fuente: Elaboracidn propia a partir de analisis estadistico

El grafico presenta un analisis comparativo entre los resultados obtenidos por los
estudiantes de ECISA en un Pre-Test y un Post-Test relacionado con habilidades lectoras,
diferenciando las habilidades especificas evaluadas: literal, inferencial, critico-valorativo y
metacomprension. Referente a la habilidad literal, se observa un incremento en todos los grados
del Pre-Test al Post-Test, en los ultimos grados, muestra el mayor desempefio en el Post-Test
(58%), seguido de Noveno (55%). Con la habilidad inferencial, también hay un aumento

significativo del Pre-Test al Post-Test en todos los grados. Los estudiantes de ultimos semestres
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sobresalen en esta habilidad durante el Post-Test (56%). Desde la habilidad Critico- Valorativa,
aunque hay una mejora del Pre-Test al Post-Test, los porcentajes son mas bajos en comparacion
con las habilidades Literal e Inferencial, los ultimos semestres alcanzan el 46% en el Post-Test,
siendo el mejor resultado entre los grados. Respecto a la habilidad de metacomprension, es la
habilidad con menor desarrollo tanto en el Pre-Test como en el Post-Test, aunque los resultados
mejoran en el Post-Test, el rango se mantiene bajo (alrededor de 16% en promedio).

Con respecto a la habilidad critica valorativa, fueron los estudiantes de ultimos semestres
los de mejor desempefio (ver Figura 32) en terminos de la capacidad de emitir juicios del
contenido de un texto, a razon de consolidar reflexiones I6gicas. Esto también se relaciona con la
mejora del aprendizaje significativo a través del AVA, porque la didactica de la lectura que se
baso en ejercicios no rutinarios dio paso a la construccion de aprendizaje significativo, como
parte de la transformacion y construccion del conocimiento de acuerdo con lo sefialado por
Limas (2018).

Por lo tanto, sobre la habilidad metacomprensiva, fueron los estudiantes de noveno
semestre los de mejor desemperio, en la medida en que los estudiantes desarrollaron mejores
formas de identificacion de errores en un texto, lo que se referencia por la mejoria en los
procesos perceptivos visuales y tacticos como lo explicd Cubides (2017).

Asi mismo, en la Figura 33 muestran los resultados comparativos sobre el analisis global
de la habilidad de reflexion y evaluacion de un texto. Se evidencia que el factor de mejor
desempefio luego de la implementacion del AVA fue la comprension del significado de palabras,
seguido de la identificacion de fragmentos de un texto. Esto demuestra que, se potencid la
dilucidacion de conceptos como parte de la alfabetizacion que plante6 la teoria de Cassany

(2004), producto de la decodificacidn literal, a razon de poder entender el conjunto de términos a



partir de conocimientos previos para elementos como un poema, una noticia 0 manuales de
instrucciones.
Figura 33

Pre-Test Vs Post-Test reflexion y evaluacion del contenido de un texto

M Post-Test M Pre-Test

Refleidn y evaluacion del contenido de un | 27%
texto I 21%

I—— 33%
I 31%

Comprension del significado de las palabras [ 51%
en un sentido global I 48%

Identificacion de los fragmentos de un texto

Fuente: Elaboracion propia a partir de andlisis estadistico
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Por ultimo, en la Figura 34 se presentan los resultados pre y post-test para la comprension

del significado de las palabras en un sentido global. Se encontr6 que la identificacion de ideas o

afirmaciones fueron las de mayor impacto entre la poblacion de estudio, seguido de la
comprension de una estructura formal en un texto.
Figura 34

Pre-Test Vs Post-Test de comprension del significado de las palabras en un sentido global

M Post-Test M Pre-Test

Identificacion y caracterizacion de diferentes I 20%

situaciones en un texto YA
Identificacidn de la relacion entre diferentes I 5%
términos B
Comprension de una estructura formal de un D 28%
texto I 25%
Identificacion de ideas o afirmaciones D 40%
presentes en un texto D 33%

Fuente: Elaboracion propia a partir de andlisis estadistico
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Conclusiones

Objetivo 1. Identificar las habilidades lectoras de los estudiantes de la Escuela de
Ciencias de la Salud de la UNAD mediante una prueba diagnostica: se encontr6 que las
habilidades de lectura critica de los estudiantes estan delimitadas por falencias de
contextualizacidn, fundamentalmente porque no se tienen establecidas estrategias de prelectura,
lectura y poslectura. Esto a su vez, se ve reflejado en la falta de objetividad para reconocer
intenciones presentes en los textos, entre las que se destacan representaciones fonoldgicas,
ortograficas y semanticas. Entre las causas mas notorias, se debe a que no existe una
representacion mental en el escrito, por la falta de habilidades de generacion de lluvia de ideas,
cuadros sindpticos, mapas conceptuales, tablas de filtracion de informacion que faciliten la
interpretacion y analisis de documentacion técnica. Todo lo anterior, ha desencadenado falencias
en los niveles de lectura: literal, inferencial, de comprension critica y en la metacomprension,
siendo los de comprension critica y metacomprensién los de mayor dificultad, porque no se
evidencia una adecuada valoracion y formacion de juicios para elaborar argumentos solidos
segun conocimientos previos. Finalmente, en términos generales se considero que la poblacién
de estudio presentd un nivel de lectura critica media (2 a 3 segun la escala ICFES, 2018), lo que
demostro que tienen capacidad de reconocer la macroestructura de un texto, es decir comprender
el sentido global y la informacion explicita, pero no se tiene la capacidad de interpolar la
informacidn de un texto a un escenario local a razén de establecer la resolucion de problemas
desde el planteamiento de perspectivas hipotéticas.

Objetivo 2. Caracterizar las ventajas y desventajas que destacan un AVA desde la
pertinencia de lectura critica. A partir de la revision de literatura, se identifico la metodologia

PACIE como la mas destacaba en los ambientes AVA, en la medida en que se logra incentivar al
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estudiante, teniendo en cuenta aspectos que integran la imagen, el contenido, la necesidad de
autoaprendizaje y la inclusion de tecnologias que van desde las mas basicas hasta las que se
soportan en inteligencia artificial. De hecho, este Gltimo aspecto de la integracion de
multiplataformas y recursos tecnoldgicos, es la ventaja méas notoria en un AVA, porque facilita la
personalizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje, que se caracteriza en didacticas activas y
colaborativas. Por un lado, las estrategias activas tienen que ver con el manejo de contenido
hibrido (lecturas, videos, juegos, presentaciones, material online/offline, etc.), en cambio, las
estrategias colaborativas estan relacionadas en el desarrollo de foros, paneles, chats, etc., con el
fin de siempre mantener una retroalimentacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Por el
contrario, las desventajas identificadas en un ambiente AVA son pocas en comparacion con las
ventajas y tienen que ver con la resistencia al cambio que procede del modelo pedagdgico, ya sea
porque el docente no se actualiza en competencias digitales o por la poca adherencia de los
usuarios a los contenidos y las tematicas propuestas.

Objetivo 3. Disefiar una estrategia didactica mediada desde un Ambiente Virtual de
Aprendizaje-AVA para fortalecer las habilidades de lectura critica de los estudiantes de la
Escuela de Ciencias de la Salud de la UNAD. Se disefié un curso en un ambiente AVA
denominado: jAprendamos a leer y escribir con sentido critico!, los cuales se clasificaron en 4
maodulos: 1) el primer médulo concibi6 el desarrollo de actividades para fortalecer el sentido
literal, a partir del reconocimiento de los contenidos explicitos de un texto. 2) por su parte, el
segundo médulo se contempld en actividades para el fortalecimiento del nivel inferencial, es
decir para ejercitar las habilidades sobre los componentes implicitos de un texto. Asi mismo, el
3) tercer médulo incluye ejercicios para fortalecer el nivel intertextual de lectura critica. Por lo

tanto, se propusieron analisis de lecturas focalizadas, y estrategias de comprension desde la
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creacion de mapas conceptuales. Finalmente, el 4) mddulo cuarto se baso en estrategias
analiticas-propositivas para la metacognicion de lectura, a través de los cuales se formaliza el
pensamiento critico de la propuesta pedagdgica, tales como estrategias cognitivas de prelectura,
lectura y post-lectura.

Por ultimo, la respuesta a la pregunta problema ¢ Cémo fortalecer las habilidades de
lectura critica de los estudiantes de la Escuela ciencias de la salud UNAD a partir de la
implementacion de una estrategia didactica en un Ambiente Virtual de Aprendizaje-AVA?
Se encontro que las habilidades de lectura critica se fortalecen teniendo en cuenta criterios que
van desde la comprension del texto, analisis critico, uso de herramientas de busqueda,
organizacion del proceso de lectura (pre-lectura, lectura y postlectura) y presentacion visual de la
interpretacion, analisis y argumentacion. Por lo anterior, la comprension del texto en un ambiente
AVA se demuestra con la identificacion precisa de un texto, canalizando ideas clave y la
interrelacion entre estas. Por su parte, el andlisis critico se debe a la revision exhaustiva que
realice el estudiante sobre la veracidad de la informacion suministrada, ya sea desde la
identificacion de fortalezas y debilidades en un texto, y la calidad de las evidencias y argumentos
presentados. Seguidamente, el uso de herramientas de busqueda se basa en el fortalecimiento de
las habilidades de las multiplataformas y recursos tecnolégicos contenidos en el AVA. Por
altimo, la organizacién del trabajo se basa en una estructura clara y légica soportado en una
redaccion precisa y coherente en el desarrollo de las actividades propuesta en un AVA. Asi, la
presentacion visual se identifica por la puesta limpia y atractiva del desarrollo de las actividades,
haciendo uso de graficos, tablas y formatos.

La lectura critica es una habilidad esencial para desarrollar profesionales de la salud que

no sélo sean competentes, sino también éticos y responsables. Esta capacidad les permite filtrar,
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analizar y evaluar informacion de manera efectiva, asegurando que las decisiones tomadas sean
informadas, relevantes y beneficiosas para los pacientes y la sociedad en su conjunto. De hecho,
dominar la lectura critica no sélo asegura que los profesionales sean mas eficientes en su practica
diaria, sino que también es un pilar importante en la mejora continua de la calidad de la atencion

médica, permitiéndoles adaptarse a los avances cientificos y éticos en el campo.
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Recomendaciones

En primera instancia, se recomienda llevar a cabo estudios desde un enfoque longitudinal
y no transversal en un estudiante de ciencias de la salud UNAD durante varios semestres
académicos, a partir del uso de un AVA, con el fin de ir actualizando la estrategia pedagogica de
acuerdo a las necesidades y problematicas que van surgiendo ante las demandas de un ambiente
altamente globalizado e interconectado.

Asi mismo, se sugiere la implementacion de baterias estandarizadas en lectura critica
nacional e internacional, tales como las sugeridas por el Instituto Colombiano para la Evaluacion
de la Educacién (ICFES), ademas de préacticas de comprension de lectura mas especializadas
como la Alternative Learning Systems- ALS (Argumentacion, Critica de pares y Marco de
instruccion de lectura orientado a tareas). De esta manera, el fortalecimiento en lectura critica
sera de forma integral, ademas que se miden frecuentemente las habilidades que van adquiriendo
los estudiantes a lo largo de la intervencion de las propuestas pedagogicas.

Finalmente, se recomienda centrar el uso de un AVA en herramientas de Inteligencia
Artificial 1A, en la medida en que no solo se fortalece la capacidad de busqueda ilimitada de
informacidn, sino que se mejora la capacidad de evaluacion de la veracidad, asi como formar
mejores lectores, siendo un aspecto crucial descuidado en la educacidn superior, en gran medida

por el facilismo del mundo digital y globalizado.
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Apéndices
Apéndice A

Instrumento de diagnostico de lectura critica

TEST DE DIAGNOSTICO DE LECTURA CRITICA
Querido estudiante, gracias por tu participacion en este cuestionario de Lectura Critica. Dispones
de 40 minutos para dar respuesta a 24 preguntas de seleccidn rmiltiple. De esta matiera,
contribuyes en la imvestigacion de resultados de un estudio de maestria basado en una estrategia
didactica a partir de en un Ambiente Virtual de Aprendizaje-AV A para el fortalecitniento en
lectura critica en estudiantes de clencias dela salud UNAD. Recuerda quelos datos y resultados
obtetddos en ggte test son de interés exclusivatnente acadétnico,
Responsable: Katherinne Camatgo Bayona
COMBENTIMIEMNTO IMFORRATD Su participacion en este cuestionario no tiene
implicaciones acadermnicas, solo es deinteres investigativo para el desarrollo deun proyecto de
tnaestria titulado: Propuesta deuna estrategia didactica basada enun Ambiente Virtual de
Aprendizaje-AVA para el fortalecimiento en lectura critica en estudiantes de ciencias de la salud
UNAD. Portal razdn, sus datos serdn protegidos de acuerdo g lo concerniente a la Resolucidn

8430 de 1993
A Acepto

B. MO Acepto

Indigue a quéprograma de estudio perienece
A, Tecnologia en Radiologia en Imagenes Diagnasticas
B. Adminstracidn en Salud

. Tecnologia Fegenada de Farmada



¥ Tecnologia Seguridad y Salud en el Trabajo

RESPONDA LAS PREGUNTAS 1Y 2 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE

INFORMACION.

La modiona pepular colombiana conserva una amplia sene de conocimontos empiricos sobre gran
dversidad de recursos batinicos, que han sido esenciaies para ¢ cuidado de ls salud, Pero, con la
oficializacion de la medicing a finales del siglo XX, la creaciin de las primerss escuelas de medicing y
de farmacia y la creacion de una legislacon que buscaba regular estas disziplings, muchos de estos
conocinsentos fueron rechazados al igual que sus pricticas médicas. Paraddjcamente, mientras la
medicing ofidal negaba los conotmientos populares, se senia de ellos para desarroliar muchos de
os avances farmacduticos de s que se vale la medicna ofical para sus tratamsentos. Por otro fado,
s2gun Iz Organizacidn Mundial de s Saiud, |a stencdn pomaria en salud por perte de la medicng
oficial cubre apenas a un 20 % de b poblacdin an los paises en vias de desammollo, mientras que o 80 %
tene que recurtin & otyss frdcticas médicas populares y lo hate en gran parte por la poca garantia de
acceso y de aseguramiento de ia pobiacido pobre. Lo antenor sigue generande Inconformadad en
quienes practican la mediona oficlal poes consideran que la medcina populae no representa un
conocmento valido porgee no se fundamenta en pruebas centificas vy no 2st3 regulada, Sin
cmbargs, ambas modicinas pueden llogar a ser complementanias s 5¢ estudian de manera Juciosa y
se doterminan cudles de las prachicas y de los recurses botanicos usados por la medicing popedar son
perjudiciales y cudles brindan alternativas de salud a kas poblacones necestadas. De esta manera,
también se promueve la iInclusion, e reconoomento y el respato por la dversidad cutural y por los
conocimiontos populares,

Tomeds y septadn S Pricte Gonoa Crans (0111 Sropecto de iwmtigaces w0l sedions pogiie
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1) Segun el texto, para que la atencion primaria en salud, por parte de la medicina oficial,

pueda atender a mas del 20 % de la poblacion, seria necesario principalmente

o A) promover sistemas de financiacion adecuados y equitativos que canalicen los necesarios

o B) prever el envejecimiento demografico de la poblacion, las estructuras familiares

para lograr una atencidn de mejor calidad y con mayor cobertura

cambiantes, v €l de los mercados de trabajo informales.

o C) respetar el derecho a los servicios de salud, el respeto alas diferencias culturales y alos

1

principios de igualdad v de no discriminacion.

D) crear un sistetna de informacién, con un enfoque de Derechos Humanos, que permita

evaluar losavances en salud
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2) Lapromocin de estudios académicos para determinar cuiles de las practicas usadas
por la medicina pop ular sonperjudiciales y cuales hrindan aliernatiras de salud
imp lica que

(G B)se prolongue la inconforradad de quienes practican la raedicina oficial.

(5 B se inicien procesos de regulacidn oficiales sobre este tipo de prdcticas.

& C) se derogue la ley de que la raedicina cientifica es la draca oficial.

(5 Dj se extienda la brecha entre la reedicina guirnica ¥ la reedicina botaraca.
RESPONDA LASPREGUNTAS3 Y 4 DE ACUERDO CONLA SIGUIENTE
INFORMA CION.

DEFENSA DE LA FIESTA BRAVA
Jorge Nacif

La fiestu de los toros 25 uno de los espectdculos mas antiguos de k2 humanidad, sus primeros
antecedentes dotan de ks antigua Grec, Desde entonces, este jucgo tuvo muchos detroctores. Los
que estan en conira de la fiesta, acgumentan que se "tortura” ol Loro con las banderillas, y claro, que
la res es muerta en ¢l ruedo,

Sin embargo, creo que los opositores no entienden en lo mads minimo Jo que es e toreo. La
tauromaquia es, ante todo, un arte pues posee dos caractersticas fundamentales: (o estética y la
Lécnica, amque o arle es uh concepto subjetivo, cad siempre curmple con eslos dos sementos, Pero
¢l arte del toreo Bene algo mas: o peligro, Decia David Séveti que ¢l don mas genaeroso de un artista
ot poner on Juego la vida miseme,

Pord los que no sepan, los puyaos que dan (o3 picadores tiznen un objetivo dar, La came del toro s
COMme y COmo eala e contaming por ke adrenaling, of puyarzo sirve pata descongestionar al loro, mientras
sangra, se va purificando. Por otra parte, la muerte del toro debe ser entendida como aigo natwral, toda
vida terming en la muerte, Ls Unica certeza que tenemos siempee.

Finalmemnze se habla de %os derechos de los animales, bueno, sto se oye bien pero es una falacia, el
Lérming de derecho 3 un concepto meramente humano. Lo importante en una sodedad es garantizar
los derechos de los hombres.

Ol

Adwtad e Mk Xege “Dfenaa de Lo foerta branva”™, Dispontie erx My del@ com menidennlloedJ6 Sl

3) En el segundo p arrafo, se desvirhia a los opositores de la tauromaguia

(5 &) citando la opinidn de una fuente reconocida corao David Sibveti.



(5 By dernmeiands sn falts de coraprension del arfe del toreo.

(2 2 alahandn la forna en ue se tortura al aramal en el medo.

o Dy sefialando el cardrter natural de la ronerte del toro.

4) Entre lag razones dadas por Jorge Nacif para sustentar su tesis, resulta una falacia

[

& decir que es un arte, pues para otras personas la tanrornaguia puede no tener

ahsolutarnente nada de artistico.

B citar a Diavid Sibvet, pmes €l es un reconocido torero oue evidertermente tendrd la mistna
opinddn del antor respects a la tarormacgia.

) recirmdy a un referente hastorico para expresar que, aungue desde los inicios de la
taurornaguia ha habido detractores, nunea han logrado impedirla.

I mcdicar ue el toro, como todos los seres, debe momnr, porgue establece una analogia entre

un hecho natural wla roverte provocada.

RESPONDA LASPREGUNTASS Y 6 DE ACUERDO CONLA SIGUIENTE

INFORMA CIOMN.

LA DOCTRINA TRUMAN

En su discurso de posesion como presidente de Estados Unidos el 20 de enero de 1949, Harry
Truman anuncié al mundo entero su concepto de “trato justo”. Un componente esencial del concepto
era su llamado a Estados Unidos y al mundo para resolver los problemas de las “areas
subdesarrolladas” del globo;

Mas de la mitad de la poblacion del mundo vive en condiciones cercanas a la miseria. Su
alimentacion es inadecuada, es victima de la enfermedad. Su vida economica es primitiva y
esta estancada. Su pobreza constituye un obstaculo y una amenaza tanto para ellos como para
las areas mas prosperas. Por primera vez en la historia, la humanidad posee el conocimiento y
la capacidad para aliviar c'f sufrimiento de estas gentes.. Creo gue deberiamos poner a
disposicion de los amantes de la paz los beneficios de nuestro acervo de conocimiento técnico
para ayudarios a lograr sus aspiraciones de una vida mejor... Lo que tenemos en mente es un
programa de desarrollo basado en los concepros del trato justo y democratico... Producir mas
es la clave para la paz y la prosperidad. Y la clave para producir mas es una aplicacion mayar
v mas vigorosa del conocimiento técnico y cientifico moderno (Truman, 1964).

La doctrina Truman iniclé una nueva era en la comprension y e manejo de los asuntos mundiales, en
particular de aquellos que se referian a los paises econémicamente menos avanzados. El proposito
era bastante ambicioso: crear las condiciones necesarias para reproducir en todo el mundo los rasgos
caracteristicos de las sociedades avanzadas de la época: altos niveles de industrializacién y
urbanizacion, tecnificacidn de la agricultura, rapido crecimiento de la produccién material y los niveles
de vida, y adopcion generalizada de la educacién y los valores culturales modernos. En concepto de
Truman, el capital, la ciencia y la tecnologia eran los principales componentes que harfan posible tal
revolucidn masiva. Solo asi el sueilo americano de paz y abundancia podria extenderse a todos los
pueblos del planeta.

La invencian del Tercer Mundo. Construccidn v deconstruccion del desarrollo {Introduccion). Arturo Escobar
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o) Deacuerdo con Arturo Escubar, el proposito dela doctrina Truman era
s

= A crear condiciones para reproducit en todeo el munde los rasgos caracteristicos delas

sociedades avanzadas.

~' B adoptar, en el primer mundo, el suefio americane depaz v abundancia, la educacién v los

valores culturales modernos.

i T . . .

= CYiniclar unanueva era en la comprensidén v matejo delos asuntos delos palses
econdmicamente mas avanzados

i . . Lo . . . o .

= Dy generar altos niveles deindustrializacién v urbanizacidn, tecnificando la agricultura de

los paises desarrollados

&) Para alcanzar los propasitos de la doctrina, Harry Truman proponia como estrategia

i . . Lo . . .
- Avelevar los niveles de industnalizacién v urbanizacidn,

~' B tratar equitativamente a todaslas naciones v atodoslos pueblos del planeta.
i

= Chproductr mas fortaleciendo la alianza entre capital, clencia v techologia

“' D) mitigar las condiciones de pobreza, hambre v miseria en todas las areas del globe.
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RESPONDA LA PREGUNTA 7DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE INFORMACION.

Recientemente, Isabel se convirtio en madrastra de Felipe. Ella acaba de estrellar accidentalmente la
bicicleta de Felipe porque &l la defé a la entrada del garaje. Felipe entra en la cocina con la llanta
trasera de su bicicleta doblada.

Felipe: Te anotaste un punto. iGracias por dejarme sin bicicleta!

Isabel: ¢Y como querias que la viera?

Felipe: iPues usando el espejo retrovisor, asi se hace!

Isabel: Perdon, pero escuché a tu padre decirte que dejaras tu bicicleta lejos.

Felipe: Ah. 5
Se desploma en una silla y se sienta con la cabeza inclinada.

Isabel: Bueno, y ¢como te fue en el colegio hoy?

Ella le pasa una gaseosa.

Felipe hace ruido de desprecio.

Isabel: ¢Hiciste educacion fisica hoy? 10
Felipe: No.

Isabel: Entonces, apuesto a que tuviste matematicas.

Felipe: Si. <Y qué?

Isabel: ¢Y qué hiciste..?

En este momento entra el padre de Felipe. 15
Felipe: (Sosteniendo su llanta doblada en las manos). iMira lo que ella hizo!

Padre: En primer lugar, por favor, no le digas a Isabel "ella”. Eso es muy grosero. En segundo lugar,

te he dicho que no dejes tu bicicleta a la entrada del garaje. No me sorprende que eso haya pasado.
Felipe: ¢Por qué siempre me echan la culpa? éPor qué no le dices a ella que tenga mas cuidado? iElla...
Isabel me tiene que comprar una nueva! 20
Padre: iPor nada del mundo! Puedes empezar a ahorrar para comprar una y a lo mejor la cuidaras
mas cuando la compres con tu propio dinero.

Felipe: Te advierto, me voy a ir de la casa apenas tenga la edad para hacerlo. iEres la persona
mas tacafia que haya conocido!

Se va dando un portazo. 23

7) La hicicleta averiada le da a Felipe una oportunidad de

G A)insultar a su padre

[

B) buscar el apoyo de su padre

L

C) mostrar su resentimiento contra Isabel.

[

D) demostrarle aIsabel que él es casi un adulto



RESPONDA LAS PREGUNTASS Y 9 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE

INFORMACION.

El siguiente pasaje es tomado de una novela ambientada en la década de 1930. David y su
esposa, Helena, han estado viviendo en una urbanizacion nueva, La Arboleda. David es el que
habla en el pasaje.

Cuando regresé a La Arboleda descargué el pequefo arbol a la entrada cerca de la puerta
principal y me dirigi a la cocina, y Helena dijo: "David, ¢donde diablos has estado? No me dijiste
que ibas a salir. Pensé que aun estabas trabajando en el techo cuando te llamé para que tomaras
una taza de té",

10

15

25

27

"Me fui y compré un arbol”, le dije.

"¢Un arbol?”

"Un arbol para el jardin. Fui a los viveros de La Siembra Verde. Solamente costo seis che-
lines", agregué orgullosamente,

"iMaravilloso, David!" exclamé ella. "¢Donde esta?”

"Afuera, a la entrada. Ven a verlo”.

Su expresion cambio cuando lo vio, y tengo que admitir que se veia mas bien sucio, débil
y gris con sus raices apretadas como un nudo de estopa mojada sin forma.

"Si, pero iqué es?” pregunto ella. "Parece un arbol de caucho”,

"Es un arbol de caucho. Caucho de azicar”,

"iOh!", dijo ella, y por unos cuantos segundos se quedo en blanco, y luego dijo: “"¢Donde
vas a ponerlo?, es decir, ¢donde quieres que crezca?”

“Alla”, Le sefale. "iJusto alla, en toda la mitad del jardin!"

"iOh!"

"¢Por qué solo dices: 'iOh!"?"

"Por nada... Es decir, si va a quedar alla, justo en la mitad de todo, yo hubiera pensado en
algo mas pequefio, o incluso... ”

"¢Qué tiene de malo el arbol de caucho?”

"Bueno, si quieres saberlo, querido, personalmente creo que son mas bien ordinarios. Son
tan monotonos, David. Honestamente prefiero algo decorativo, especialmente para alla,

justo en el frente de la casa, algo como arbustos con buena floracion, o camelias, o celindas.
Lo que se veria hermoso, seria uno de esos arces japoneses enanos.”

"iNi se te ocurra, querida! iNo quiero nada enano! Yo quiero un arbol. iUn arbol de verdad!
¢Te das cuenta?”, le dije, "no hay ni un solo arbol en toda esta maldita calle, quizas ni
siquiera en la ciudad”,

8) Cuando Helena esta discutiendo con David, ella

)

)

)

A) enfatiza sus puntos de vista.
B) indaga por los intereses del otro.
C) se concentra en labusqueda de un acuerdo

D) convierte la diseusidén en un ataque personal

9) Helena cambio su expresion porque

A) David compré un arbol.
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o B) el arbol le parecié costoso

o C) el arbol no teniala mejor apariencia.

o D) David queria sembrar ¢l arbol en el jardin.

RESPONDA LAS PREGUNTAS 10 Y 11 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE

INFORMACION.

envases etra
te Ilevu acasalo mis natunl

® ‘Losmoereuamamrmm
5 con und materia prma natural renovable y

¢ reciclable papel- y no dejan pasar NI LA LUZ ;._-, %
- N!El.AlRﬁ.PusobsMsem(@

10) El mensaje que el publicista quiso enviar al poner una vaca y referirse al envase de

Tetra Pak se podria enunciar asi:

(‘.' A) Proteja ¢l planeta utilizando envases reciclables y renovables™.

o B) “Lleve laleche conla frescura que tiene en su envase natural”

J ’ . . » . . .
« C) “Mantenga por mas tiempo sus alimentos en éptimas condiciones”™.
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2 D) “Protéjase de laluz y del aire utilizando materias primas recicladas”.

121

11) Considere el siguiente enunciado: “Los envases de Tetra Pak estan fabricados con una

materia prima natural renovable y reciclable —papel- y no dejan pasar NI LA LUZ NI

EL AIRE. Por eso los alimentos se conservan en optimas condiciones y mantienen todo

su sabor, vitaminas y propiedades intactas hasta el momento de su consumo” Este texto

induce al lector a pensar que erroneamente

| " 2 . oge
2 A) los alimentos no se conservaran frescos, si no se utilizan envases Tetra Pak.

2 B) como el TetraPak estd hecho con materiales reciclables, no deja pasar la luzni el aire.

o C) ya que los productos son envasados en Tetra Pak, tienen una duracién ilimitada.

8 D) los envases que conservan los alimentos y ¢l ambiente son los Tetra Pak.

RESPONDA LA PREGUNTA 12 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE

INFORMACION.

HOLA, ME DIJO Si)-
SANITA QUE
UNA TORTUGA Y VEN-

CONOCERLA.
NOMBRE LE

ICOMOI ¢y HOY YA |

NO? |[ES UNA BAR-
BARIDAD, YO VINE
ESPECIALMENTE!

O SIENTO,TEN-
DRA QUE SER 4

FCBUROCRACIA? IPERO
CHE, MIRA QUE PONER-
LE BUROCRACIA| ¢PO
BUROCRACTA?
¢POR QUE?

S B |
2
F e,
s W C

&Y MANANA DENTR:
DE QUE HORARIO,
O MENOS? s

Y, MUY

BIEN NO SABRIA
INFORMARTE

.. IBUEHI
MANAN

(7 I 1
A

I Bueno, ¢v?

, YA ESTA
ENCERRADA,
TAL VEZ SI
HUBIERAS
VENIDO

Y AL FINAL
NO ME ENTERE
POR QUE LE
PUSO ESE
NOMBRE
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12) Mafalda le da a la tortuga el nombre “Burocracia” con el propdsito de destacar quela

burocracia es

£ A) silenciosa y tranquila en su comportamiento.

& B) timida para relacionarse con personas desconocidas.

& C) organizada para administrar su tiempo ¥ el delos demas.
)

D) caprichosa en la organizacién delos horarios.

RESPONDA LAPREGUNTA 13DE ACUERDO CONLA SIGUIENTE INFORMACION

Por: Héctor Abad Faciolince

Estoy en contra de las corridas de toros, pero también en contra de su prohibicion. Si uno acepta
que una mayoria puede prohibir los toros por compasion animal, tendra que aceptar que un dia
otra mayoria prohiba a todos los ciudadanos matar animales para comer carne.

La tolerancia consiste en no prohibir lo que no nos gusta. Tolero las peleas de boxeo o la
prostitucion: no me gustan, pero tampoco las prohibiria. El argumento mas fuerte de los
antitaurinos es que en las corridas se tortura a muerte a un animal. No pongo en duda que el
animal sufre horriblemente. Pongo en duda la consciencia plena de ese dolor, porque no
sabemos como funciona la mente animal. Es una hipocresia discurrir contra las corridas de toros
por la manana y al mediodia comerse un sanguinolento filete de res. Me diran: ese lomito no se
lo obtuvo con tortura. ¢Como saben? Los criamos para montarlos o para comerlos. Olvidar esto
es hipocresia. No voy a corridas. Me parecen un espectaculo primitivo, Quizas en eso consiste su
encanto y su horror. Pero soy carnivoro. No veo que haya acuerdo entre las personas sensatas y
morales sobre si 1as corridas deban prohibirse o no.

Tomado y adaptado de: Elespectador.com

13) De las siguientes ideas, la que se opone a la idea central defendida por el autor es:

£ A) Las comdas de toros deben prohibirse.

[

B) Las fiestas taurinas son nituales de tortura.

'

C) La cnianza de animales es una accién hipécnta.

D

D) Latolerancia es el medio para superar el desacuerdo.
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RESPONDA LA PREGUNTA 14 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE
INFORMACION.

EL CONSUMIDOR DEL "AJUSTE"

Luis Enrique Alonso, autor espanol reconocido por sus estudios sociologicos sobre el nuevo
consumidor, afirma que los consumidores del cambio del milenio superaron la llamada cultura light
posmodemayquehoystamosfrentealconszm&dordelajuste uno con fuerte tendencia a la
personalizacion de las referencias y la individualizacion de los argumentos en las presentaciones de
la identidad en la vida cotidiana, Dice, ademas, que la cultura de masas se ha vueito més selectiva y
elcasumoseommerteentesugodelaafnnacwndelapefsona!tdad siguiendo pautas no tanto de
adhesion a macrogrupos abstractos e indiferenciados, como a circulos, relatos y simbolos
fuertemente particularistas.

Ese nuevo consumidor socializado exige y escoge con mayor libertad e inteligencia, es una mezcla de
conviccion, impulso de compra y reflexion; su compra esta determinada por las percepciones, las
representaciones y los valores que conforman su estilo de vida, su ambito privado y este en razon de
su pertenencia a un grupo que legitima su actuar,

Bien decia Mattelart que "la era de la mencionada sociedad de la informacion es también la de la
produccion de estados mentales”, Y es que este consumidor, compra y consume de acuerdo con su
estado mental. Por eso, cada dia con mas fuerza, es necesario alcanzar a este consumidor en su
cotidianidad y sorprenderlo no solo con la fuerza del mensa)e sino con la novedad del medio: altas
dosis de sorpresa y sentido de oportunidad. Lo ingenioso son los nuevos canales, las formas de
entrometerse en su cotidianidad, generando percepciones favorables, amigables, positivas. Hoy la
produccion de “estados mentales” es garantia de posicionamiento, de reoondadon, de percepciones
acordsalproductoylamarca porque en definitiva laspersonasnoacmanpaloqueoyen sino por
lo que "ven” en su imaginacion cuando oyen, _como lo dice Santiago Rodriguez, “la palabra mar no
ahoga a nadie. El concepto que lleva dentro, si

Adaptado de vy revistapym com.co/Nohr Ramirez Herrera. Publicado e 3 de agosto del 2011, |
14) La afirmacion “La era de la mencionada sociedad de la informacion es también lade la
produccion de estados mentales” es

o A) una conclusion ala que llegala avtora del texto después de reconocer que hay un nuevo

tipo de consumidor.
a B) una idea que se supone verdadera asi no se planteen evidencias para comprobarla.

o C) una inferencia que resulta derelacionar las ideas del texto con laimagen del consumidor
de la cultura light.

o D) unargumento sustentado desde el concepto de sociedad de la informacién asumido en el

texto
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RESPONDA LA PREGUNTA 15 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE INFORMACION

Wendy, Valérie y todas las demas

A finales de 2000, Wendy, una adolescente hondurena, fue violada en grupo por pandilleros de la Mara
Salvatrucha. Tras el ritual conocido como “el trencito”, los mareros decidieron hacer negocio y corrieron
la voz de que cobraban cincuenta [empiras a quien quisiera tener relaciones con la muchacha.

El pasado diciembre la policia detuvo en Malaga a una rumana que habia firmado un contrato para vender
sus dos hijas a unos proxenetas. Por 5.000 euros acepté que fueran llevadas a Espana a prostituirse,

Luisa, universitaria bogotana, empezo en un videochat. Le pagaban por desnudarse ante la camara.
De alli paso a concertar citas via celular y ya con clientes se enrolé en un lujoso burdel: “Si estoy con
un man que me gusta porque si, ¢por qué no voy a estar con otro por plata?”. (...)

La Valeska vive en funcion de la plata. Ejerce la prostitucion desde los 17 afios, cuando aburrida del
maltrato de su padre dejé la comodidad del barrio Laureles para ofrecerse en Bogota. {...)

Poca gente pasa el umbral, pero son varias las vias para llegar al sexo pago. A pesar de esta verdad
de a punio, muchos se resisten a la evidencia disponible y enfatizan una doctrina cada vez mas terca e
improcedente para la prevencion: la prostitucion siempre es forzada. Sin embargo, écuantas personas
venden su cuerpo empujadas por la miseria, cuantas obligadas por proxenetas, cuantas seducidas y
abandonadas, cuantas huyendo del abuso, cuadntas por morbo o curiosidad, cudntas por arribistas,
cuantas por la adrenalina, cuadntas por hipersexuales? (Cudntas Wendys por cada Valeska o cada Luisa?
Nadie sabe, las respuestas no son obvias e incluso la disponibilidad de testimonios puede estar sesgada.
Ademas de los antecedentes familiares o las experiencias individuales, el entorno y la época influyen.,

En Colombia, aunque tenemos indicios de que el negocio de las prepagos esta en franca expansion,
no conocemos el tamano de la actividad ni su composicion. Nadie comprende bien por qué se inician,
por qué se mantienen o por qué dejan la actividad, y cada vez es mayor la influencia de quienes no
estan interesados en que se sepa.

La industria del rescate es ya una poderosa alianza multinacional de burccratas, periodistas y oenegés
(ONG) que logro simplificar hasta el absurdo el diagnéstico, demostrando de paso que no solo tiene
mas prejuicios que la Iglesia, los viejos criminclogos o los médicos higienistas sino que carece de cualquier
vocacion para entender lo que ocurre, lo que piensan o lo que quieren las victimas. Esa alianza
pretende intervenir un mercado sobre el que se sabe no solo poco, sino cada vez menos. (...)

“No me arrepiento absolutamente de nada”, dice una prostituta. Los momentos en el burdel "fueron
unos de los mejores de mi vida, por el simple hecho de haber conocido a Giovanni y haber encontrado
esa mujer nueva que soy ahora.., Utilizar el sexo como medio para encontrar lo que todo el mundo busca;
reconocimiento, placer, autoestima y, en definitiva, amor y carifio... {Qué hay de patolégico en eso?”.

Rubio, M. (2012, junio). Wendy, Valérie y todas las demas. El malpensante, voi. 131,
Tomado y adaptado de: Inip:/Aviww.elmalpensante.com/tndex.php?dec=display _contenido&id=2573

15)La afirmacion de Luisa, “51 estoy con un man que me gusta porque si, Jpor qué no voy a
estar con otro por plata?”, implicaque ella

e A) tomadeciziones dentro de las normas de una comunidad.

e B} no le da més importancia a los sentimientos que al dinero

C) gusta de los hombres que tienen dinero.



125

C D) la opinién de los demas es importante a la hora de tomar decisiones.

RESPONDA LAS PREGUNTAS 16 A 19 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE

INFORMACION.

La Justicia es en primer lugar una cualidad posible, pero no necesaria, de un orden social que regula
las relaciones mutuas entre los hombres. Solo secundariamente es una virtud humana, ya que un hombre
es justo solo si su conducta se adecta a las normas de un orden social supuestamente justo. Pero
équé significa decir que un orden social es justo? Significa que este orden social regula la conducta de
los hombres de un modo satisfactorio para todos, es decir, que todos los hombres encuentran en él la
felicidad. La bisqueda de la Justicia es la eterna bisqueda de la felicidad humana.

Es una finalidad que el hombre no puede encontrar por si mismo y por ello la busca en la sociedad.
La Justicia es la felicidad social, garantizada por un orden social. Platén, identificando la Justicia con
la felicidad, sostiene que un hombre justo es feliz y un hombre injusto es infeliz.

Evidentemente, la afirmacion segun la cual la Justicia es la felicidad no es una respuesta definitiva,
sino una forma de eludir el problema. Pues inmediatamente se plantea la cuestion:

‘¢Qué es la felicidad?",

Tomado de: Kelsen, H. (1992). éQué es justicia?.
Planeta-De Agostini.

16) De los signientes enunciados, jenal NO se puede deduncir correctamentede la
afirmacion “un hombhre es justo solo si su conducta se adeciia a las normas de un orden

social supuestamente justo™?

e A)Un hombre que se comporta justamente sigue las normas de un orden social.

e B) Todo hombre que no se adeciie a las normas de un orden social justo es injusto.

. C) Hay hombres que se adecilan a un orden social supuestamente justo y sin embargo son
injustos.

4N

D) No hay hombres que se adeciien a un orden social supuestamente justo y sin embargo

sean injustos.
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17)Considere el siguiente fragmento y responda segun lo que indican las palabras
subrayadasindican respectivamente

Considere el siguiente fragmento: “La Justicia es en primer lugar una cualidad posible, pero no
necesaria, de un orden social que regula las relaciones mutuas entre los hombres. Sélo
secundariamente es una virtud humana, ya que un hombre es justo sdlo si su conducta se
adecla a las normas de un orden social supuestamente justo”.

A) una oposiciény una salvedad.
B) una aclaracién y una razon.
C) una aclaracién y una oposicidn.

D) una oposiciény una conclusién.
18) Considere el siguiente enunciado: “Labusqueda dela Justicia es 1a eterna busqueda de

la felicidad humana”. ; Cual delas siguientes opciones se puede concluir del enunciado?
A) Quien busca la justiciano encuentrala felicidad.

B) Quien busca la justicia también busca la felicidad |

() El que busca la justicia nunca encuentra la felicidad.

D) El que busca la justicia siempre encuentrala felicidad.

19y Considere el siguiente fragmento: “; Quésignifica decir que un orden social es este
orden social regula la conducta delos hombres de un modo satisfactorio quetodoslos
hombres encuentran en él la felicidad”? ; Cual de las siguientes opciones es una antitesis

delasideas presentadas?

. A) El orden social justo beneficia a todos los miembros de la comunidad dondetal orden

rige.
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B) Un orden social no puedeser justoy noregular de modo satisfactorio el comportamiento

de todos los miembros de la comunidad dondetal ordenrige.

() Los érdenes sociales justos proveen felicidad para todos los miembros de la comunidad

dondetales ordenes rigen.

D) Un orden social puede ser justoy aun asi no regular de modo satistactorio el
comportamiento detodos los miembros de la comunidad dondetal orden rige.
RESPONDA LAS PREGUNTAS 20 A 24 DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE

INFORMACION.

“"Aunque las comodidades de esta vida pueden aumentarse con la ayuda mutua, sin embargo,
como eso se puede conseguir dominando a los demas mejor que asociandose con ellos, nadie
debe dudar de que los hombres por su naturaleza, si no existiera el miedo, se verian inclinados
mas al dominio que a la sociedad. Por lo tanto, hay que afirmar que el origen de las sociedades
grandes y duraderas no se ha debido a la mutua benevolencia de los hombres sino al miedo

mutuo”.

Tomado de: Hobbes, T. (1999).
Tratado sobre el ciudadano.
trad. Joaquin Rodriguez Feo, Madrid, Trotta.

20)Segiin el enunciado anterior, ;cuil de las siguientes palabras seria el antonimomas

adecuado para|la expresion “mutua benevolencia™?
B) Mutuanegligencia.

C) Mutuo desagrado.

D) Mutuahostilidad.

A) Mutua discrepancia

21) ;. Qué funcion cumple el conector “sin embargo” en el texto anterior?

A) Aclarar la idea de que la ayudamutua aumenta las comodidades con la idea de queel

dominio de los deméas es una mejor forma de aumentarlas.
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B) Desmentir la idea de que la avudamutua aumenta las comodidadesy afirmar que es por

medio del dominio de los demas que se logra.

() Contrastar la idea de que la ayudamutua aumenta las comodidades, con la idea de que es

mas efectivo dominar a los demds para aumentarlas.

D) Cuestionarla idea de que la ayuda mutua aumenta las comodidades al afirmar que en

realidad el dominio puede aumentarlas.

22)Por un lado, el autor afirma (i) que el miedo origina las sociedades. Por otro lado, (ii)
que si no existiera el miedo el hombrebuscaria dominar a los demas. ; Cuales 1a

relacién argumentativa entre estas dos afirmaciones?

A) (1) es una premisa y (i) la conclusion.

B) (ii) es una premisa v (i) la conclusién.

C) (1) ¥ (i) son premisas de un mismo argumento

D) (i) v (ii) presentan la misma conclusion de diferente manera.

23) ;. Cudl de las signientes afirmaciones expresa de manera exacta la antitesis de 1a tesis

principal del texto anterior?

A) El origen de las sociedades grandes y duraderas se debe a la desconfianza de los hombres

que las conforman.

B) El origen de las sociedades grandes v duraderas se explica porla indiferenciade los

hombres que las conforman.

() El origen de las sociedades grandes y duraderas se halla en la obedienciareciproca de los

hombres que las conforman.
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D) El origen de las sociedades grandes v duraderas resulta de la colaboracién desinteresada
de los hombres que las conforman.
24) De acuerdo con las ideas expresadas en el texto, si “loshombres por su naturaleza
estan mas inclinados al dominio que a la sociedad”, ;por qué aparecieron sociedades

grandes ¥ duraderas?
A) Es natural para el hombre asociarse con otros para ejercer su dominio con seguridad
B) Para ampliar su capacidad de dominio, al hombrele resulta mas efectivo vivir en sociedad

C) Es propio del hombre evitar todo tipo de dominio a través de las relaciones confiables que

le brindala vida en sociedad

D) El hombrebusca la seguridad v es mas seguro para él vivir en comunidad que estar

expuesto a ser dominado por otro
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Apéndice B
Imagenes de implementacion de instrumento diagnostico

KATHERINNE CAMARGO BAYONA
- 19 de febrero de 2024, 10:55

Cordial Saludo
Estimados Estudiantes
Espero que se encuentren muy been

Par medio de la presente me permito solicitar su ayuda para un proyecto de investigacion gue se esta realizando, cuyo fin es
identificar el nivel de lectura critica en estudiantes universitarios.

Me permito hacer las siguientes dlaridades:

- Las respuestas aportadas no influyen en ninguna de sus materias.

- Sus respuestas no tienen peso evaluativo,

- La participacion es voluntaria y anonima,

Si desean parncipar de este estudio, pueden hacer el cuestionane a través del siguiente enlace:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/17038267-test_de_lectura_critica,html

RE: Cuestionario - Lectura Critica ¢

w LUISA FERNANDA PORTO MANCILLA 12 de febrero de 2024, 12:35
Para KATHERINNE CAMARGO BAYONA

Buenas, ttors, ya realice mi encuesta, muchas gracias

Respander avanzar

Referencias

KATHERINNE CAMARGO BAYONA
Y19 de febrero de 2024, 10:55

Cordial Saludo

Estimados Estudiantes



RE: Cuestionario - Lectura Critica v

é LUISA FERNANDA PORTO MANCILLA
Para KATHERINNE CAMARGO BAYONA

Buenas, tutora, ya realice mi encuesta, muchas gracias

12 de feberero de 2024, 12:35

Respander nan avanzar

Referencias

KATHERINNE CAMARGO BAYONA
W' 19 de febrero de 2024, 10:55

Cordial Saludo

Estimados Estudiantes

RE: Cuestionario - Lectura Critica

o YORENY HASBEY GARCIA PEREZ
Para KATHERINNE CAMARGO BAYONA

miuchas gracias ya lo realice

&4 Captura de pantalla (49 png  259KB

20 de febrero de 2024, 2044

Responder ES uf avanzar
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2. Descripcion

Esta tesis plantea una estrategia de ensefianza mediada por un Ambiente Virtual de
Aprendizaje (AVA), orientada a fortalecer las habilidades de comprension lectora en los
estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud (ECISA) de la Universidad Nacional Abierta
y a Distancia (UNAD). El enfoque pedagdgico propuesto busca cerrar las brechas existentes
en la capacidad de los estudiantes para interpretar y analizar textos de manera critica, aspecto
clave en su formacion académica y en el ejercicio profesional en el &mbito de la salud. El
estudio parte de la identificacion de una dificultad significativa: la limitada competencia de los
estudiantes para abordar textos especializados con una mirada analitica y reflexiva, habilidad
indispensable en el campo de las ciencias de la salud. Como respuesta a este desafio, se disefia
una propuesta didactica basada en el uso de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC), que permite construir un entorno de aprendizaje mas dinamico, participativo y
accesible, propicio para el desarrollo del pensamiento critico.

El documento detalla la estructuracion de médulos que componen el AVA, los cuales
estan disefiados para progresar desde el reconocimiento de la estructura de los textos hasta la
evaluacion critica de los argumentos y evidencias presentados. Estos médulos incluyen una
variedad de recursos como videos, cuestionarios interactivos, foros de discusién y tareas que
promueven la interaccion y el analisis critico. Se enfatiza la importancia de la interactividad y
la retroalimentacion constante como medios para mejorar la experiencia de aprendizaje y
fomentar una mayor participacion estudiantil.

La metodologia empleada para la implementacién y evaluacién de la estrategia
didactica se basa en un enfoque cuantitativo y cualitativo, permitiendo un analisis exhaustivo

de los efectos de la intervencion en el rendimiento y las actitudes de los estudiantes hacia la




134

2. Descripcion

lectura critica. Se realizaron pruebas diagnosticas antes y después de la intervencion para
medir el impacto de los AVA en las habilidades de lectura critica, y se utilizaron encuestas y
grupos focales para recoger opiniones y sugerencias de los estudiantes sobre la utilidad y la
usabilidad de los recursos proporcionados.

La tesis también analiza la importancia de este analisis en el contexto de los desafios
educativos contemporaneos, en los que la habilidad para examinar y condensar informacion de
forma critica se ha tornado mas esencial debido al volumen y la complejidad del saber
existente. Se sostiene que potenciar las capacidades de lectura critica no solo favorece a los
alumnos en su rendimiento escolar, sino que también los capacita de manera mas efectiva para
afrontar retos profesionales venideros, particularmente en campos vinculados a la salud, donde
la toma de decisiones frecuentemente se basa en la interpretacion adecuada de la informacion
cientifica y técnica.

Asi mismo, el documento sugiere recomendaciones para futuras investigaciones y para
la implementacion de estrategias didacticas similares en otros campos del conocimiento. Se
enfatiza la necesidad de adaptar y personalizar los AVA segun las caracteristicas especificas
de los estudiantes y los objetivos educativos de cada programa, asegurando que estas
herramientas pedagdgicas contribuyan efectivamente al desarrollo de habilidades criticas y de
pensamiento independiente. Ademas, se promueve la idea de un enfoque colaborativo en el
desarrollo de los contenidos y actividades, involucrando a docentes, disefiadores
instruccionales y los propios estudiantes en el proceso de creacion del ambiente virtual de

aprendizaje. Con esta propuesta se busca aportar al campo de la educacion en salud ofreciendo
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2. Descripcion

un modelo replicable y escalable que pueda ser adaptado para mejorar la calidad de la

ensefianza y el aprendizaje en diversas disciplinas y contextos educativos.

4. Contenidos

La presente tesis se organiza en capitulos que reflejan cada una de las etapas del
proceso investigativo, desde la definicion del problema hasta la implementacion de la
propuesta didactica. Esta estructura secuencial facilita un desarrollo 16gico y cohesionado de
los contenidos, permitiendo una comprension clara y profunda del recorrido investigativo. A
continuacidn, se expone una descripcién general de los capitulos principales, destacando sus
propositos y enfoques, sin incluir las conclusiones ni las recomendaciones, las cuales se
abordan en apartados independientes.

Capitulo I: El Problema: En esta seccion se establece el contexto de la investigacion,
identificando los antecedentes que evidencian la necesidad de fortalecer las competencias en
lectura critica de los estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud de la UNAD. Se
formula la pregunta que orienta el estudio y se definen los objetivos generales y especificos.
Asimismo, se justifica la pertinencia de abordar esta problematica desde una perspectiva
educativa innovadora, fundamentada en el uso de un Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA)
como recurso pedagogico.

Capitulo Il: Marco Referencial: Este capitulo presenta el sustento tedrico y conceptual
que orienta la investigacion. Incluye una revision detallada de estudios previos, tanto
nacionales como internacionales, sobre lectura critica y entornos virtuales de aprendizaje.

Ademas, se analizan teorias fundamentales que explican el desarrollo de habilidades lectoras
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complejas, con énfasis en los procesos de comprension propios de la educacion superior. Este
marco teorico proporciona los pilares sobre los cuales se construye la propuesta didactica.

Capitulo I11: Metodologia: Aqui se expone el enfoque metodologico adoptado,
caracterizado por la combinacion de métodos cuantitativos y cualitativos que permiten evaluar
el impacto de la intervencidn. Se describen los criterios para la seleccion de los participantes,
los instrumentos empleados para recolectar los datos y las distintas fases de ejecucion:
diagnostico, disefio, aplicacién y evaluacion de la estrategia. Este enfoque integral busca una
comprension mas completa del fendmeno estudiado.

Capitulo IV: Trabajo de Campo: Este apartado recoge la implementacion de la
propuesta con los estudiantes participantes. Se detalla el desarrollo de los modulos del AVA,
orientados al fortalecimiento de distintos niveles de comprensiéon lectora: literal, inferencial,
intertextual y metacognitivo. A partir del diagnostico inicial, se identificaron debilidades que
guiaron el disefio de actividades especificas para promover el aprendizaje activo y
colaborativo.

En su conjunto, estos capitulos evidencian un proceso investigativo riguroso y
estructurado, que aporta elementos solidos para comprender la problematica planteada y
sustentar la estrategia pedagdgica desarrollada. Las conclusiones y recomendaciones se

presentan al final del documento, como resultado del analisis de los datos obtenidos.

5. Metodologia

Este capitulo describe la estructura metodoldgica adoptada en el estudio, la cual se
apoya en un enfogque mixto que integra componentes cuantitativos y cualitativos. Esta

combinacion metodoldgica permitié examinar en profundidad tanto los efectos de la
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5. Metodologia

intervencion sobre el desempefio académico de los estudiantes como sus actitudes frente a la
lectura critica. El objetivo principal de esta seccion es explicar con claridad los métodos
utilizados para la recoleccion y analisis de datos, asi como las etapas que conformaron la
implementacion de la estrategia pedagogica propuesta.

Aunque la investigacion tiene un componente cuantitativo predominante —al centrarse
en medir el impacto de la intervencion sobre las habilidades de lectura critica— también
incorpora herramientas cualitativas, con el proposito de explorar las percepciones de 1os
estudiantes respecto al uso del Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA). Esta integracion
metodoldgica permite obtener una vision mas integral del fendmeno investigado.

Tipo de investigacion y disefio

El estudio se clasifica como una investigacion aplicada, dado que se orienta a resolver
un problema concreto: el bajo desarrollo de competencias en lectura critica entre los
estudiantes. Se adoptd un disefio cuasi-experimental, ya que se evaluo el efecto de la
intervencion en un grupo especifico sin asignacidn aleatoria de los participantes, permitiendo
observar los cambios generados por la estrategia sin manipular otras variables.

Poblacion y muestra

La poblacién objeto del estudio estuvo conformada por estudiantes de la Escuela de
Ciencias de la Salud de la UNAD. La seleccidn de participantes se realiz6 mediante criterios
claros de inclusién y exclusién. Se incluyeron estudiantes que cursaban asignaturas que
exigian comprension critica de textos, y se excluyd a quienes no contaban con acceso regular a

internet o dispositivos electrénicos, dado que estos factores podian limitar su participacion
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efectiva en el AVA. La muestra final respondié a estos criterios, lo que garantizo la validez y
pertinencia de los resultados obtenidos.

Fases del proyecto

El desarrollo del proyecto se dividid en cuatro fases principales:

Diagnostico inicial: Se aplicé una prueba diagnostica para establecer el nivel de
competencia lectora de los estudiantes antes de la intervencion. Esta evaluacion abarcé
distintos niveles de comprensién: literal, inferencial y critica. Los resultados obtenidos
orientaron el disefio de la propuesta didactica.

Disefo de la estrategia didactica: Con base en el diagnostico, se disefid una estrategia
estructurada en cuatro mddulos, cada uno centrado en un nivel de comprension lectora. El
enfoque se fundament6 en metodologias activas y en el aprendizaje colaborativo, integrando el
AVA como entorno de implementacion.

Implementacion de la estrategia: Los estudiantes desarrollaron las actividades
propuestas dentro del AVA, utilizando recursos como videos, textos guiados, cuestionarios
interactivos y foros de discusion. Estas herramientas promovieron el fortalecimiento de sus
habilidades lectoras a través de la participacion activa.

Evaluacién post-intervencion: Al finalizar el proceso, se aplico una prueba final para
comparar los niveles de lectura critica antes y después de la intervencion. Asimismo, se
realizaron encuestas y grupos focales para conocer la percepcién de los estudiantes sobre la
estrategia y la experiencia de aprendizaje en el entorno virtual.

Instrumentos de recoleccion de datos

Para recoger informacion, se emplearon los siguientes instrumentos:
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Pruebas diagnosticas: Evaluaciones estructuradas que midieron el nivel de
comprension literal, inferencial y critica antes y después de la intervencion.

Encuestas y cuestionarios: Herramientas aplicadas para recopilar la opinion de los
estudiantes sobre la efectividad del AVA 'y su utilidad en el proceso de aprendizaje.

Grupos focales: Entrevistas grupales que permitieron profundizar en las experiencias
de los estudiantes, recogiendo testimonios sobre los recursos utilizados y el impacto de la
propuesta.

Anélisis de datos

Los datos cuantitativos fueron procesados mediante analisis estadisticos descriptivos e
inferenciales, que permitieron establecer comparaciones entre los resultados pre y post
intervencion. Por su parte, la informacidn cualitativa obtenida en encuestas y grupos focales
fue analizada tematicamente, identificando patrones y categorias que reflejaron las
percepciones de los estudiantes sobre su proceso de aprendizaje.

Esta metodologia integral permitié valorar no solo los resultados obtenidos en términos
de mejora de habilidades, sino también las implicaciones formativas y pedagdgicas del uso de

un AVA como estrategia para el fortalecimiento de la lectura critica.

6. Resultados

Los resultados obtenidos permiten valorar el impacto de la estrategia didactica
desarrollada a través del Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA) sobre las habilidades de
lectura critica de los estudiantes de la Escuela de Ciencias de la Salud de la UNAD. Para
facilitar su analisis, los hallazgos se organizaron en funcion de los tres niveles de comprensién

lectora: literal, inferencial y critica.
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Resultados generales

El diagnostico inicial evidencié que la mayoria de los estudiantes se ubicaba en un
nivel de comprensidn literal, mostrando capacidad para identificar conceptos basicos y
estructuras textuales simples. Sin embargo, se detectaron serias limitaciones al momento de
realizar inferencias o emitir juicios criticos sobre la informacion leida. Especificamente, antes
de la intervencion, el 48 % de los estudiantes lograba reconocer el significado general de las
palabras, pero apenas el 21 % podia identificar fragmentos clave que contribuyeran al sentido
global del texto. Estos resultados pusieron de manifiesto la necesidad urgente de fortalecer el
pensamiento reflexivo y critico en el proceso lector.

Comprensién literal

Tras la implementacion de la estrategia didactica en el AVA, se observaron avances
significativos en el nivel literal. Un 52 % de los estudiantes de séptimo y octavo semestre
alcanzd buenos desemperios en la comprensidn de oraciones y la relacion entre palabras dentro
del texto. Esta mejora puede atribuirse a las actividades cuidadosamente disefiadas para
promover una lectura mas precisa y estructurada, lo que favorecié el desarrollo de
competencias lectoras basicas.

Comprensién inferencial

En este nivel también se evidenci6 un progreso destacable. La proporcion de
estudiantes que lograron inferir informacion implicita en los textos aumento del 25 % al 33 %.
Las tareas incluidas en los modulos, orientadas al analisis de estructuras textuales y a la
secuenciacion de ideas, permitieron una comprension mas profunda del contenido, asi como la

articulacion entre distintos elementos del texto.
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Lectura critica

Este fue el aspecto con mayores retos. Solo el 20 % de los estudiantes evidenci6 una
mejora significativa en su capacidad para evaluar argumentos y emitir juicios criticos. Entre
las principales dificultades se encontraron la desconexion entre las ideas del texto y su
contexto, asi como la dificultad para valorar la solidez de los razonamientos presentados. Estos
resultados sugieren que, si bien hubo avances en los niveles basicos e intermedios, el
desarrollo de una lectura verdaderamente critica exige una intervencion mas prolongada y
especializada.

Reflexién y evaluacién del contenido

Un componente adicional evaluado fue la capacidad de los estudiantes para reflexionar
sobre el texto y evaluar su contenido de forma argumentada. Solo el 48 % logrd contextualizar
adecuadamente la informacion, el 25 % identifico estrategias discursivas y apenas el 27 % fue
capaz de valorar la validez y repercusiones de los argumentos. Estos datos indican que la
mayoria de los estudiantes ain se mantiene en niveles basicos de interpretacion, lo que
refuerza la necesidad de seguir fortaleciendo la dimension critica y analitica mediante
estrategias pedagdgicas mas enfocadas.

En conjunto, los hallazgos evidencian que el AVA contribuye al fortalecimiento
progresivo de las competencias lectoras, particularmente en los niveles literal e inferencial. No
obstante, se requiere un trabajo mas sostenido y profundo para lograr avances significativos en

la lectura critica.




142

7. Conclusiones

Los hallazgos de esta investigacion permiten afirmar que la implementacion de una
estrategia didactica mediada por un Ambiente Virtual de Aprendizaje (AVA) resulté efectiva
para potenciar las habilidades de lectura critica en los estudiantes de la Escuela de Ciencias de
la Salud de la UNAD. A continuacion, se presentan las principales conclusiones del estudio:

Avances en los niveles literal e inferencial: La estrategia aplicada generd mejoras
notables en la comprensién literal e inferencial. Los estudiantes lograron identificar con mayor
precision la informacion explicita de los textos y establecer inferencias pertinentes a partir del
contenido. Este resultado sugiere que la integracion de tecnologias educativas, combinadas
con actividades interactivas y colaborativas, favorece el aprendizaje autonomo y el desarrollo
de procesos de interpretacién mas profundos.

Persistencia de dificultades en la lectura critica: A pesar de los avances mencionados,
la dimensidn critica de la lectura contintia siendo un reto significativo. Solo una proporcion
reducida de los estudiantes logro analizar de forma argumentativa los textos leidos. Esto
evidencia la necesidad de fortalecer esta competencia mediante estrategias pedagdgicas mas
especificas que impulsen la reflexidn, la evaluacion de argumentos y la toma de postura frente
al contenido.

Valor pedagdgico del AVA: El Ambiente Virtual de Aprendizaje se consolidé como un
recurso didactico eficaz, promoviendo la participacion activa y la interaccidn constante con los
contenidos. Los estudiantes mostraron una buena disposicion hacia el entorno virtual y se
involucraron de manera mas comprometida con las actividades propuestas. La flexibilidad y el
acceso remoto ofrecidos por el AVA facilitaron la continuidad del proceso educativo y

aumentaron la motivacion por aprender.
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Relevancia del disefio instruccional: La organizacion de la propuesta en médulos
secuenciados por niveles de comprension resulto ser un factor clave en el éxito de la
intervencion. Esta estructura permitio que los estudiantes transitaran de forma gradual desde
habilidades basicas de lectura hasta tareas de mayor complejidad cognitiva, lo que evidencia la
importancia de un disefio pedagogico intencionado, alineado con las caracteristicas y
necesidades del grupo.

Consideraciones sobre las limitaciones: El estudio enfrento6 algunas restricciones, como
la limitada disponibilidad de dispositivos y conectividad por parte de algunos estudiantes, lo
que afectd su participacion constante. Asimismo, el tiempo destinado a la intervencion pudo
ser insuficiente para consolidar las habilidades criticas. Se recomienda que futuras
investigaciones amplien el periodo de implementacion y fortalezcan las condiciones de acceso
a los recursos tecnolégicos, a fin de obtener un impacto mas profundo y sostenido en la lectura
critica.

Estas conclusiones permiten proyectar el uso del AVA como una estrategia replicable,
especialmente util para el fortalecimiento de competencias lectoras en contextos de educacién

superior mediados por tecnologias digitales.

Elaborado por: Katherinne Camargo Bayona
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