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Resumen
La presente investigacion se centro6 en el fortalecimiento de la identidad cultural afro mediante la
implementacién de una propuesta ludico pedagdgica basada en la danza tradicional del currulao,
dirigida a nifios y nifias de 5 a 7 afios en la vereda Campo Alegre del municipio de Mag(ii Payan,
Narifio. Para alcanzar este propdsito, se identificaron las representaciones culturales que los
nifios y nifias tienen sobre la cultura afro con el fin de disefiar una propuesta pedagdgica
adaptada a sus necesidades y reflexionar sobre la importancia del currulao como elemento
fundamental de su identidad cultural. Desde el punto de vista metodolégico, el proyecto se
desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, considerando la naturaleza social y cultural del fendmeno
estudiado, se emple6 el método de Investigacion Accidn Participativa (IAP), el cual permite
involucrar activamente a la comunidad en el proceso de investigacion y transformacion social.
La investigacion es de tipo descriptiva e interpretativa, utilizando como técnicas principales de
recoleccion de informacion las entrevistas y la observacion participante. Esta iniciativa
representa un esfuerzo significativo por transmitir y preservar el patrimonio cultural afro a través
de metodologias pedagdgicas que reconocen en la danza del currulao un vehiculo fundamental
para el aprendizaje y la construccién de identidad en la primera infancia.

Palabras clave: infancia, identidad cultural, currulao, lUdica,
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Abstract
This research focuses on the strengthening of Afro cultural identity through the implementation
of a recreational pedagogical proposal based on the traditional dance of the currulao, aimed at
boys and girls from 5 to 7 years old in the Campo Alegre village of the municipality of Magi .
Payan, Narifio. To achieve this purpose, the cultural representations that boys and girls have
about Afro culture were identified in order to design a pedagogical proposal adapted to their
needs and reflect on the importance of the curriculum as a fundamental element of their cultural
identity. From the methodological point of view, the project was developed under a qualitative
approach, considering the social and cultural nature of the phenomenon studied, the Participatory
Action Research (PAR) method was used, which allows the community to be actively involved
in the process of research and social transformation. The research is descriptive and interpretive,
using interviews and participant observation as the main data collection techniques. This
initiative represents a significant effort to transmit and preserve Afro cultural heritage through
pedagogical methodologies that recognize the dance of the currulao as a fundamental vehicle for
learning and identity construction in early childhood.

Keywords: childhood, cultural identity, curriculum, play,
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Introduccion

La preservacion y el fortalecimiento de la identidad cultural en las comunidades
afrodescendientes representa uno de los mayores desafios en la actualidad, especialmente cuando
se trata de su transmision a las nuevas generaciones. La presente investigacion surgio como
respuesta a la necesidad de fortalecer la identidad cultural en nifios y nifias de 5 afios de la vereda
Campo Alegre, municipio de Magli Payan, Narifio, a través de una propuesta ludico pedagdgica
centrada en la danza tradicional del currulao.

En el contexto actual, donde la globalizacion y los medios de comunicacion ejercen una
fuerte influencia en las nuevas generaciones, se hace evidente la progresiva pérdida de
tradiciones y expresiones culturales propias de las comunidades afro del Pacifico colombiano, es
particularmente preocupante en la primera infancia, etapa crucial para el desarrollo de la
identidad cultural y el sentido de pertenencia, de hecho, la vereda Campo Alegre no es ajena a
esta realidad, donde se ha observado un distanciamiento gradual de los nifios y nifias respecto a
sus raices culturales.

La relevancia de este estudio radica en su aproximacién innovadora al utilizar la danza
del currulao como herramienta pedagdgica para el fortalecimiento de la identidad cultural. El
currulao, més alla de ser una manifestacion artistica, representa un compendio de saberes
ancestrales, valores y formas de entender el mundo propias de la cultura afro pacifica, su
incorporacion en los procesos educativos de la primera infancia permite preservar esta tradicion
y al mismo tiempo, fortalecer el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Ahora bien, investigaciones previas han demostrado la efectividad de las expresiones
artisticas tradicionales en el fortalecimiento de la identidad cultural, sin embargo, son escasos los

estudios que se centran especificamente en el uso del currulao como herramienta pedagogica en
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la primera infancia. En este sentido, el presente trabajo buscd llenar ese vacio, proporcionando
evidencia empirica sobre la implementacion de una propuesta pedagdgica estructurada que
integra esta danza tradicional en los procesos formativos de nifios de 5 afios.

La estrategia metodoldgica adoptada se fundamenté en un enfoque cualitativo empleando
la Investigacion Accion Participativa como método principal, dicha seleccion responde a la
necesidad de involucrar activamente a la comunidad educativa en el proceso de investigacion y
transformacion. Las técnicas de recoleccion de informacién, que incluyen la observacion
participante, analisis documental y entrevistas, permitieron obtener una comprensién profunda
del fendmeno estudiado y evaluar el impacto de la propuesta pedagdgica implementada.

Durante el desarrollo de la investigacion, se enfrentaron diversos desafios y limitaciones,
entre ellos, cabe mencionar la necesidad de adaptar las actividades tradicionales del currulao a
las capacidades y necesidades especificas de los nifios de 5 afios, asi como la importancia de
mantener un equilibrio entre la preservacion de la autenticidad cultural y la incorporacion de
elementos pedagdgicos apropiados para la primera infancia, ademas, el contexto rural y las
limitaciones de recursos presentaron retos adicionales que requirieron creatividad y adaptacion
en la implementacion de la propuesta.

Este trabajo contribuye al campo de la educacion inicial y la preservacion cultural de
varias maneras significativas, en primer lugar, proporciona un modelo estructurado para la
integracion de expresiones culturales tradicionales en los procesos educativos de la primera
infancia, en segundo lugar, demuestra la viabilidad y efectividad de utilizar la danza tradicional
como herramienta pedagogica para fortalecer la identidad cultural, finalmente, ofrece evidencia
empirica sobre la importancia de iniciar el proceso de fortalecimiento cultural desde las primeras

etapas del desarrollo infantil.
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Los resultados de esta investigacion no solo tienen implicaciones practicas para la
comunidad educativa de Campo Alegre, sino que también se presenta como un antecedente
valioso para otras comunidades afrodescendientes que buscan fortalecer su identidad cultural a
través de la educacion, ademas, el estudio contribuye al cuerpo teérico sobre la formacion de la
identidad cultural en la primera infancia y el uso de expresiones artisticas tradicionales como

herramientas pedagogicas.
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Planteamiento del Problema

Descripcion del Problema

La cultura, entendida como el conjunto de valores, tradiciones, normas y simbolos que
caracterizan a una comunidad o colectivo social, se transmite de generacion en generacion y
moldea la percepcion de los individuos sobre el mundo, su interaccién y su lugar en la sociedad
(Barrera, 2013). En este contexto, los valores culturales en los nifios se fortalecen a través de los
procesos de socializacién en la familia, la comunidad y la escuela, que son los espacios primarios
donde se construyen los cimientos de la identidad cultural, sin embargo, la transmisién de estos
valores no siempre se garantiza de manera efectiva, lo que puede llevar a una desconexion con
las raices culturales.

Dicha desconexidn de valores culturales se identifica a partir de las diferentes
observaciones a los nifios en la vereda Campo Alegre y los espacios sistematicos para la
transmision de saberes tradicionales, se observa entonces que existe una disminucion de
practicas culturales tradicionales en el entorno familiar , escolar y comunitario. Se observa que
los nifios y nifias prefieren escuchar musica moderna o foranea, desconocen los bailes
tradicionales y no participan activamente en eventos culturales de la comunidad, ademas, no se
promueven espacios sistematicos en las escuelas ni en el entorno familiar para ensefiar y
practicar estas danzas. Como resultado, no se fomenta en ellos un sentido de pertenencia hacia
sus raices culturales ni la apropiacion de su legado ancestral.

Las observaciones realizadas en la comunidad revelan que esta desconexion responde a
varios factores, entre ellos se encuentran la influencia de los medios de comunicacion, que
promueven expresiones culturales foraneas; la falta de iniciativas pedagdgicas para el rescate

cultural; y la ausencia de eventos o espacios que incentiven la participacion de los nifios en
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practicas culturales tradicionales. Segin Gomez et al. (2021), la pérdida de estas expresiones
culturales tiene implicaciones profundas a nivel individual y colectivo, ya que dificulta el
desarrollo de una identidad cultural s6lida, limita la capacidad de los nifios para expresarse
plenamente y los aleja de la vida comunitaria, sustituyendo valores y practicas heredadas por
otras ajenas a su entorno.

La problemética es especialmente evidente en un territorio como Campo Alegre, que
cuenta con una riqueza cultural notable, pero que no esté siendo aprovechada para el desarrollo
integral de los nifios y nifias. La pérdida de estas tradiciones amenaza no solo la preservacion del
currulao como patrimonio cultural, sino también la construccion de una identidad fuerte y
arraigada en los nifios, quienes se encuentran en una etapa crucial para su formacion.

En este sentido, se hace necesario disefiar e implementar una propuesta lidico pedagégica
que mediante la danza del currulao, fortalezca la identidad cultural en los nifios y nifias de 5
afios. Este enfoque busca aprovechar su disposicién natural hacia el movimiento y la expresion
corporal, promoviendo el aprendizaje significativo y el sentido de pertenencia, ademas, esta
propuesta tiene el potencial de preservar una manifestacion cultural tradicional y contribuir al
desarrollo integral de los nifios, conectandolos con sus raices culturales y su comunidad.

Pregunta de Investigacion

¢Coémo fortalecer la identidad cultural en nifios y nifias de 5 afios a través de la
implementacién de una propuesta ludica pedagdgica basada en la danza tradicional del currulao

en la vereda Campo Alegre del municipio de Magui Payan — Narifio?
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Justificacion

La pérdida de la identidad cultural no solo afecta la conservacion de tradiciones y tiene
repercusiones econoémicas y sociales, sino que también genera un vacio en la memoria colectiva
y el sentido de pertenencia de las comunidades. Al desvincularse de sus raices, los individuos
pierden una fuente de significado, valores y conexion con su historia, lo que puede conducir a la
fragmentacion social y la pérdida de la unién comunitaria.

Es por ello que la preservacion de la identidad cultural es un desafio crucial para el
desarrollo sostenible de las comunidades. Al fomentar el aprecio por el patrimonio cultural y
fortalecer los lazos con las tradiciones ancestrales, se contribuye a la construccién de sociedades
mas resilientes, cohesionadas y con un mayor sentido de identidad (Casas, 2021).

En este sentido, la educacion es fundamental en la transmision de valores culturales y la
promocion de la identidad cultural. A través de programas educativos que integren el
conocimiento y la practica de las tradiciones locales, se puede empoderar a las huevas
generaciones para que se apropien de su herencia cultural y contribuyan a su preservacion
(Ruales y Ruales, 2019).

Desde una perspectiva académica, esta investigacion es crucial para el ambito de la
licenciatura en pedagogia infantil, ya que resalta la relevancia de integrar elementos culturales
locales en la educacion de los nifios y nifias. La ensefianza del currulao no solo promueve el
conocimiento y la préctica de una tradicion cultural, sino que también fortalece y amplia el
curriculo educativo al incorporar expresiones artisticas y culturales que son esenciales para el
desarrollo integral de los estudiantes a partir de actividades rectoras, que promueven aspectos
como trabajo en equipo, la motricidad, interaccion, expresion emocional (Ruales y Ruales,

2019). Al explorar como la preservacion del currulao puede fortalecer la identidad cultural desde
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una temprana edad, este proyecto establece una base solida para futuras investigaciones y
practicas pedagdgicas que buscan fomentar un sentido de pertenencia y orgullo cultural en los
nifos.

En el &mbito social, esta investigacion aborda la problemética de la disminucién de la
practica del currulao en la comunidad de Campo Alegre. Revivificar esta danza tradicional puede
conducir a una mayor apropiacion e identificacion cultural, evitando su perdida y promoviendo
la integracion social.

En cuanto al aporte a nivel personal, la investigacion tiene un impacto significativo en los
individuos de la comunidad de Campo Alegre, especialmente en los nifios y nifias de 5 afios. La
exposicion temprana a sus tradiciones culturales contribuye a formar una identidad fuerte y un
arraigado sentido de pertenencia. El currulao, con su riqueza simbdlica y expresiva, ofrece a los
nifios una manera de conectar con sus raices y comprender mejor su lugar en el mundo. Al
aprender y practicar esta danza, los nifios no solo desarrollan habilidades artisticas y fisicas, sino
que también adquieren una apreciacién mas profunda de su patrimonio cultural, lo que
contribuye a su autoestima y a un desarrollo personal mas armonico (Rdales y Ruales, 2019).

En conclusién, la relevancia y pertinencia de este proyecto radican en su capacidad para
abordar una necesidad urgente en la comunidad de Campo Alegre: la preservacion de la
identidad cultural a través del currulao. Este proyecto no solo beneficiara a los nifios y nifas,
sino que también fortalecera el tejido social y cultural de toda la comunidad, asegurando que las

tradiciones se mantengan vivas y significativas para las futuras generaciones.
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Objetivos

Objetivo General
Fortalecer la identidad cultural en nifios y nifias de 5 afios a través de la implementacion
de una propuesta ludica pedagdgica basada en la danza tradicional del currulao en la vereda

Campo Alegre del municipio de Magui Payan — Narifio.

Objetivos Especificos

Identificar las representaciones culturales que los nifios y nifias de 5 afios de la vereda
Campo Alegre tienen sobre la cultura afro.

Disefiar una propuesta ludica pedagodgica basada en la danza tradicional del currulao
dirigida a nifios y nifias de 5 afios.

Implementar la danza del currulao para afianzar los valores culturales en los nifios y nifias

de 5 afios.
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Marcos de Referencia

Marco Contextual

El presente estudio se desarroll6 en la vereda Campo Alegre, ubicada en el municipio de
Magui Payéan, departamento de Narifio, en la costa pacifica colombiana, Magui Payan es un
territorio predominantemente afrodescendiente, que se caracteriza por su rica diversidad cultural
y tradiciones ancestrales, esta situado a una altura de 27 metros sobre el nivel del mar, con un
clima tropical humedo que alcanza temperaturas promedio de 28°C, su geografia estd marcada
por la presencia de rios y selva tropical (Camara de Comercio de Tumaco, 2020), elementos que
han influido significativamente en el desarrollo de las manifestaciones culturales de la region,
incluyendo las danzas tradicionales como el currulao.

La vereda Campo Alegre se distingue por ser una comunidad rural donde la mayoria de
sus habitantes son afrodescendientes que mantienen vivas sus tradiciones culturales a través de
diferentes manifestaciones artisticas y culturales. La poblacion se dedica principalmente a
actividades econdmicas como la agricultura, la pesca artesanal y la mineria tradicional, la
comunidad preserva una fuerte conexion con sus raices africanas, evidenciada en sus practicas

culturales, musica, danza y tradiciones orales que se transmiten de generacion en generacion.

En cuanto al microcontexto, la poblacién especifica de estudio estad conformada por nifios
y nifias de 5 afios de edad que habitan en la vereda Campo Alegre, estos pequefios crecen en un
entorno familiar donde las tradiciones culturales afro estan presentes en su cotidianidad, aunque
se ha observado una progresiva disminucion en la practica y conocimiento de estas
manifestaciones culturales en las nuevas generaciones. Ademas, Los nifios y nifias provienen de
familias que, en su mayoria, mantienen una estructura extendida donde abuelos, padres y otros

familiares conviven en el mismo espacio, facilitando la transmision oral de saberes y costumbres.
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El grupo especifico de estudio estuvo conformado por estudiantes que, a pesar de su corta
edad, ya muestran interés por las expresiones culturales de su comunidad, especialmente por la
mausica y el baile, son nifios y nifias se caracterizan por su espontaneidad, energia y natural
inclinacion hacia las actividades ritmicas y corporales, lo que constituye un terreno fértil para la

implementacién de una propuesta pedagdgica basada en la danza del currulao.

Antecedentes

Dentro de los referentes se encuentra el estudio de Ortiz y Torres (2019), quienes
desarrollaron un proyecto cuyo objetivo fue promover la convivencia escolar entre los
estudiantes de grado 3°1 mediante la puesta en amrcha de una estrategia ludica basada en la
danza tradicional del currulao, abordando la agresividad y el bajo rendimiento académico en la
Institucién Educativa Robert Mario Bischoff, Tumaco. Este estudio se desarroll6 bajo un
enfoque cualitativo y el método de investigacion-accion de tipo descriptivo, se utilizaron técnicas
de recoleccion de datos como entrevistas a docentes y revision bibliografica. La implementacion
de la estrategia pedagdgica incluyé actividades como conversatorios, videos, canciones y
talleres, evidenciando que la convivencia escolar de los estudiantes presentaba dificultades
marcadas, en parte por la falta de acompafiamiento de los padres en el proceso pedagdgico, lo
cual se reflejaba en un bajo rendimiento académico. La implementacién de la estrategia mejoro
sus relaciones interpersonales y favorecié un ambiente mas armonico en el aula.

Este antecedente es relevante para la presente investigacion ya que evidencia la eficacia
de usar la danza del currulao como herramienta pedagdgica para influir en aspectos sociales y
emocionales de los estudiantes. Aungue el estudio de Ortiz y Torres (2019) se centrd en

promover la convivencia escolar en estudiantes mayores (de 10 a 13 afios), muestra que la danza
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puede ser un medio eficaz para fomentar valores como el respeto y la armonia, necesarios para
fortalecer la identidad cultural en los nifios y nifias de 5 afios.

Por su parte, Astaiza (2023), en su estudio titulado: Implementacién de la danza del
Pacifico Sur, ritmo currulao, en los procesos de ensefianza-aprendizaje en las nifias y los nifios
del programa "Tarde Chévere", destaca la importancia de la danza tradicional del currulao como
un vehiculo para preservar la identidad cultural y fomentar el desarrollo personal e integracion de
los nifios. La investigacion indica que la danza actia como un medio para la expresion emocional
y el fortalecimiento del sentido de comunidad. En los talleres dancisticos de "Tarde Chévere", se
observa cdmo la participacion activa permite a los nifios expresar emociones y valorar la
diversidad cultural, mientras que la comunicacién efectiva y la labor de los docentes son
cruciales para fomentar interacciones positivas entre estudiantes, familias y comunidades. Las
conclusiones del estudio hacen hincapié en la necesidad de seguir promoviendo la danza
tradicional y el respeto por la diversidad cultural en la educacién, consolidando la identidad y el
arraigo historico, aportando asi al presente estudio al resalta la importancia de la danza para la
expresién emocional y la cohesion comunitaria.

Sevillano et al. (2019) enfocan su investigacion en la integracion de la danza del currulao
en el proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias sociales, para ello utilizaron un enfoque
cualitativo y un tipo de investigacion-accion, los autores buscaron abordar la falta de interés de
los estudiantes por esta tradicion cultural. EI estudio demostr6 que la implementacion de la danza
del currulao permitio a los estudiantes entender la relevancia cultural y educativa de la misma,
impulsando su participacion activa y su sentido de pertenencia. La metodologia permitid
explorar las causas del desinterés y revalorizar la danza como un elemento pedagdgico efectivo

para fortalecer los procesos educativos y culturales en la vereda Las Delicias.
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Por su parte, Cortés y Cuero (2019), abordan la problemaética de la pérdida de identidad
cultural en las nuevas generaciones, situacion que se ve agravada por la preferencia de los
estudiantes por géneros musicales y bailes mas contemporaneos como el regueton, salsa shoke,
bachata, dogui y ragga, asi como por la migracion hacia las ciudades, factores que alteran el
contexto cultural y social de la comunidad afro narifiense, dichos cambios han impactado
negativamente la vida colectiva y el sentido de pertenencia de la comunidad (Cortés y Cuero,
2019).

Este antecedente es relevante para la presente investigacion al evidenciar la importancia
de las estrategias pedagdgicas centradas en las danzas tradicionales para revitalizar y fortalecer el
sentido de pertenencia y la identidad cultural en los estudiantes. EI enfoque hermenéutico y el
uso del método de investigacidn-accion brindan una base metodoldgica que puede inspirar y
orientar la implementacion y evaluacion de propuestas similares en contextos educativos
enfocados en nifios mas pequefios.

Por otra parte, Zapata y Granados (2023) realizaron un estudio denominado:
Revaloracién histérica del baile tierra de Zafia y su relacion con la identidad cultural, el cual
busca fortalecer la practica del baile tierra y la identidad cultural de los pobladores de Zafia,
Lambayeque. Empleando un estudio descriptivo cuantitativo, se encontré que el 60% de los
participantes considera que este baile influye en la identidad cultural y debe ser preservado. El
estudio resaltd la riqueza cultural de Zafia en tradiciones, costumbres, mdsica y danza, sin
embargo, el baile del tigre, en particular, enfrenta desafios debido a su préactica limitada a las
personas mayores, poniendo en riesgo su transmision a las nuevas generaciones.

Ante esta situacion, los investigadores propusieron reconocer la problematica y tomar

acciones para su conservacion, la divulgacion de las experiencias asociadas a esta danza es
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fundamental para transmitir el legado a las personas jovenes y garantizar su continuidad. Dicha
investigacion plasmo la necesidad de conservar elementos propios de la identidad de una region
y que esto se continle propagando y practicando para que esta no desaparezca.

Por otro lado, Cabezas y Escalante (2022) exploraron el papel de los saberes ancestrales
en la identidad cultural de nifios de cinco afos a partir de un enfoque cualitativo de tipo
descriptivo, para el cual se empled técnicas de recoleccion de informacion como la entrevista a
profundidad y la observacion participante, el estudio concluye que estos saberes juegan un rol
fundamental en la construccion de la identidad.

Los autores propusieron que la institucién educativa implemente acciones para
revalorizar la identidad cultural a través del aprendizaje exploratorio y la educacién intercultural
para que los nifios crear su identidad a partir de su contexto, adentrdndose en tradiciones como
bailes, siembras y rituales, de esta manera, se asegura la transmision y conservacion de estos
saberes ancestrales para las generaciones futuras.

El estudio desarrollado por Delgadillo (2022) propuso una ruta artistica que, a través de
la pedagogia y la recreacion, foment6 la conservacion de la identidad en jovenes de 10 a 14 afios.
La ruta se consolidé mediante la colaboracion con diversas organizaciones sociales y
comunitarias de danza del municipio de Soacha. Se emple6 un enfoque cualitativo que utilizd
encuestas diagnosticas, entrevistas y cartografia social, los resultados revelaron que la danza
promueve la creatividad en los nifios de 10 a 14 afios, permitiéndoles explorar movimientos y
expresar sus emociones libremente, ademas, la recreacion como herramienta de aprendizaje
aumenta el interés y la participacion de los nifios, siendo una solucién viable para promover y
conservar la identidad de Soacha, la iniciativa tuvo una gran acogida y generé un mayor interés

en los nifios, quienes integraron estas actividades con entusiasmo
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Todas investigaciones anteriores coinciden en destacar la relevancia de preservar las
tradiciones locales que conforman la identidad cultural. Estas tradiciones brindan a las personas
un sentido de pertenencia y las distinguen con caracteristicas propias y simbolicas, por lo tanto,
resulta fundamental implementar acciones para su conservacion, considerando la necesidad de
inculcarlas y transmitirlas a las generaciones venideras.

Marco Teorico y Conceptual

Cultura

La cultura se entiende como un conjunto de conocimientos, practicas y tradiciones
compartidas por los miembros de una comunidad, que reflejan su historia comdn y su
participacién en una estructura social. Segn Paez (2003), la cultura abarca patrones de
comportamiento que se desarrollan cuando las personas integran y respetan normas y pautas
colectivas, pero también incluye elementos esenciales como creencias y tradiciones que
distinguen a una region. Este concepto es fundamental para comprender como se transmiten y
preservan las costumbres y précticas que conforman la identidad de un grupo.

Para Cortés y Cuero (2019) la ensefianza de bailes tradicionales puede fortalecer la
identidad cultural y contrarrestar el deterioro de la cohesion social que enfrentan las nuevas
generaciones debido a influencias externas y la migracion. Este enfoque enfatiza que la cultura
no solo implica la preservacion de tradiciones, sino también su integracion en la educacién para
fomentar un sentido de pertenencia y continuidad cultural.

La relevancia de la cultura como herramienta pedagdgica que no solo ensefia
conocimientos técnicos, sino que también conecta emocionalmente a los nifios con sus raices
radica en que es un medio que permite a los estudiantes expresarse, desarrollar un sentido de

comunidad y entender la importancia de su patrimonio cultural (Astaiza, 2023). La ensefianza de
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estas précticas tradicionales fortalece la identidad grupal y resalta la interdependencia entre la

cultura y la educacion como vehiculos de cohesion social.

Identidad Cultural

La identidad cultural constituye un elemento fundamental en el desarrollo integral de los
individuos, particularmente durante la primera infancia, para autores como Molano (2007)
implica un sentido de pertenencia a un grupo social con el que se comparte caracteristicas
culturales. Este concepto no es un concepto estatico, sino que se construye de manera individual
y colectiva y se nutre constantemente, surge por la necesidad de diferenciacion frente a otros
grupos. Por su parte, Garcia (2008) define la identidad cultural como el conjunto de valores,
tradiciones, simbolos, creencias y modos de comportamiento que contribuyen a la cohesion de
un grupo, sirviendo como base para que sus miembros desarrollen un sentido de pertenencia.

En el caso especifico de los nifios de 5 afios, la formacion de la identidad cultural se
desarrolla a través de un proceso dindmico y complejo de interaccion con su entorno inmediato.
Como sefala Calderon (2018), durante esta etapa crucial del desarrollo, los nifios comienzan a
interiorizar los elementos culturales de su comunidad a través de la observacion, la imitacion y la
participacion en las précticas cotidianas de su grupo social. Este proceso se ve particularmente
influenciado por las experiencias vivenciales y las interacciones sociales que establecen tanto en
el &mbito familiar como en el comunitario.

El desarrollo del sentido de pertenencia a un grupo cultural especifico, como las
comunidades afrodescendientes, se construye mediante la exposicion y participacion en
diferentes manifestaciones culturales. Al respecto, Simarra 'y Marrugo (2016) enfatizan que los
nifios de comunidades afro desarrollan su identidad cultural a través de la inmersion en practicas

tradicionales como la musica, la danza, los rituales y las narrativas orales que transmiten la
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historia y los valores de su pueblo, una transmision cultural se realiza principalmente a través de
dos canales fundamentales: la familia y la comunidad.

En el contexto familiar, como lo explican Molano y Cenide (2019), los nifios absorben
los primeros elementos de su identidad cultural a través de las interacciones cotidianas, las
celebraciones familiares, los rituales domésticos y las practicas tradicionales que observany en
las que participan. Los roles familiares, las formas de relacionarse, los valores transmitidos y las
costumbres practicadas en el hogar constituyen el primer nivel de aproximacion a su identidad

cultural.

Practicas Colectivas en la Formacion de la Identidad Cultural

Zapata (2021), en sus estudios sobre la cultura afrocolombiana, destaca la importancia de
los rituales y las practicas colectivas en la formacion de la identidad cultural de los nifios
afrodescendientes, asi mismo sefiala que las manifestaciones artisticas como la danza, en
particular, juegan un papel crucial en este proceso, ya que transmiten movimientos y ritmos, al
tiempo que comunican historias, valores y formas de ver el mundo propias de la comunidad. Para
Friedemann (2016) en las comunidades afrocolombianas, la construccion de la identidad cultural
en la primera infancia esta intimamente ligada a la participacion en espacios colectivos donde se
recrean y transmiten las tradiciones, de manera que los nifios aprenden a través de la experiencia
directa con manifestaciones culturales como el currulao, que mas alla de ser una danza,
representa un compendio de saberes ancestrales, formas de relacionarse y maneras de entender el
mundo.

El proceso de formacion de la identidad cultural en los nifios de 5 afios no es un proceso
pasivo de recepcion, sino una construccion activa donde los pequefios van incorporando

elementos culturales a través del juego, la exploracion y la interaccion social (Norambuena y
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Mancilla, 2005), este proceso se ve enriquecido cuando las précticas pedagdgicas incorporan
elementos ludicos que permiten a los nifios experimentar y vivenciar su cultura de manera
significativa. Los rituales, cumplen asi una funcion especialmente importante en este proceso, ya
que proporcionan marcos de referencia estables y repetitivos que ayudan a los nifios a interiorizar
los valores y préacticas culturales de su comunidad, en el caso de las comunidades afro, estos
rituales estan frecuentemente vinculados a la musica, la danza y la oralidad, elementos que
facilitan la transmision de conocimientos y valores ancestrales de una manera natural y
significativa para los nifios.

La Danza Como Estrategia Didactica

Fendmeno de gran trascendencia desde sus inicios, considerado como una de las formas
mas antiguas de expresion de emociones, sentimientos y creencias a partir de movimientos, es
considerado incluso como medio para la realizacion de rituales en diferentes culturas (Garcia,
2011). La danza del currulao, como manifestacion cultural del Pacifico colombiano, representa
mas que una simple expresion artistica; constituye un vehiculo fundamental para la transmision
de saberes ancestrales y el fortalecimiento de la identidad cultural (Cortés y Cuero, 2019),
ademas, el currulao integra elementos ritmicos, corporales y espirituales que reflejan la
cosmovision de las comunidades afrodescendientes del Pacifico, convirtiéndose en una
herramienta pedagdgica invaluable para el trabajo con la primera infancia.

En el contexto de la educacion inicial, la danza se establece como una de las actividades
rectoras fundamentales para el desarrollo integral de los nifios. Como sefiala Heredia y Salazar
(2019), el movimiento corporal ritmico no solo contribuye al desarrollo motriz, sino que también
fortalece aspectos emocionales, sociales y culturales en los primeros afios de vida. La danza

permite a los nifios explorar y expresar sus emociones de manera natural, facilitando una mayor



PROPUESTA LUDICO PEDAGOGICA BASADA EN EL CURRULAO
26

conexion consigo mismos y con los demas, lo que mejora sus habilidades de comunicacion y
fomenta la empatia y el respeto mutuo.

Ademas, la préactica de la danza en la educacion inicial se presenta como un medio eficaz
para el desarrollo de la identidad y la integracion cultural. A través de las danzas tradicionales,
los nifios aprenden patrones de movimiento y absorben elementos de su patrimonio cultural, lo
que contribuye al fortalecimiento de su sentido de pertenencia a la comunidad. Esto es
especialmente relevante en contextos multiculturales, donde la danza puede actuar como un

puente que une diferentes tradiciones y fomenta la cohesion social.

El Currulao

De acuerdo con Cabana (2022) el currulao es una danza tradicional caracterizada por
movimientos elegantes y ritmicos que evocan la fluidez del mar y los rios, mientras narra una
historia de cortejo y seduccion. A través del currulao, los nifios exploran sus capacidades
expresivas mientras se conectan con sus raices culturales de manera natural y significativa.

Palacios (2020) enfatiza que la incorporacion del currulao como propuesta pedagogica
permite crear espacios de aprendizaje donde los nifios desarrollan habilidades socioemocionales
fundamentales. Los movimientos caracteristicos de esta danza, los rituales asociados y la musica
que la acomparfia generan experiencias significativas que fortalecen el vinculo emocional con su
herencia cultural. Este autor destaca que cuando los nifios participan en estas expresiones
dancisticas, no solo aprenden pasos de baile, sino que interiorizan valores, tradiciones y formas
de relacionarse propias de su cultura.

La dimension emocional cobra especial relevancia en este proceso, al respecto Cortés y
Cuero (2019) argumentan que la practica del currulao en la primera infancia facilita la expresion

y regulacion de emociones, mientras fortalece el sentido de pertenencia cultural. Los nifios, a
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través del movimiento y el ritmo, experimentan alegria, entusiasmo y conexién con su
comunidad, elementos fundamentales para el desarrollo de una identidad cultural solida.

Desde una perspectiva pedagogica, Sevillano et al., (2019) proponen que el currulao
puede estructurarse como una estrategia educativa integral que abarca diferentes dimensiones del
desarrollo infantil, sefialan que esta danza tradicional permite trabajar simultdneamente aspectos
como la coordinacion motriz, la expresion corporal, la musicalidad, la socializacion y el
fortalecimiento de la identidad cultural.

El componente ludico inherente al currulao lo convierte en una herramienta pedagdégica
particularmente efectiva para el trabajo con nifios de 5 afios. Ibarra (2023) destaca que a través
del juego y la danza, los nifios interiorizan elementos culturales de manera natural y placentera.
La estructura ritmica del currulao, sus movimientos caracteristicos y su caracter festivo crean un
ambiente propicio para el aprendizaje significativo y el desarrollo del sentido de pertenencia
cultural. En este sentido, la danza debe presentarse no como una actividad aislada, sino como
parte de un proceso integral que incluye la participacion de la familia y la comunidad,

fortaleciendo asi los vinculos afectivos y culturales de los nifios con su entorno.
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Disefio Metodoldgico

Enfoque de Investigacion

La presente investigacion adopta un enfoque cualitativo, el cual permite un analisis
detallado del fendmeno estudiado, capturando las percepciones, emociones y experiencias de los
participantes, convirtiéndose asi en un enfoque adecuado cuando se busca comprender los
significados y la complejidad de las interacciones humanas en un contexto especifico, lo que es
fundamental para investigar procesos pedagogicos y culturales como la ensefianza de la danza
tradicional del currulao y su impacto en la identidad cultural.

Segun Hernandez et al. (2014) el enfoque cualitativo busca comprender los fenémenos
desde la vision de los propios participantes, enfocandose en la interpretacion de los significados
que atribuyen a su realidad y contexto, aspecto relevante para el objeto de estudio, ya que
permite explorar cobmo los nifios y la comunidad perciben y vivencian la danza tradicional del
currulao como una herramienta educativa y cultural. Ademas, el enfoque cualitativo facilita la
observacion y el analisis del proceso de ensefianza y aprendizaje en su contexto natural, captando
las dindmicas sociales y culturales que influyen en el fortalecimiento de la identidad cultural

infantil.

Método de Investigacion

Se utiliz6 el método de investigacidn accion educativa, ya que este método permite al
investigador involucrarse de manera activa en el proceso de cambio y mejora en el contexto
educativo en el que se desarrolla la investigacion. La investigacion accion se caracteriza por ser
participativa y colaborativa, implicando tanto a los docentes como a los estudiantes en la
identificacion de problemas, la implementacion de estrategias y la reflexion sobre los resultados

obtenidos.
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Hernandez et al. (2014) sefialan que la investigacion accion busca la transformacion y
mejora de las précticas educativas mediante un proceso ciclico de observacion, reflexion,
planificacidn y accion, convirtiéndose en un enfoque especialmente relevante para el objeto de
estudio, en la medida en que se propone implementar una propuesta ludico-pedagogica basada en
la danza tradicional del currulao con el fin de fortalecer la identidad cultural en los nifios y nifias
de la vereda Campo Alegre. La metodologia de investigacion accion permite adaptar las
estrategias pedagogicas en funcion de los hallazgos y reflexiones que surjan durante el proceso,
garantizando asi una intervencion que responda a las necesidades reales del contexto y de los
participantes.

Tipo de Investigacion

La investigacion es de tipo descriptivo, lo cual implica la especificacion detallada de las
caracteristicas y propiedades significativas del objeto de estudio, asi como de los conceptos y
variables involucradas, con el fin de proporcionar una descripcion comprensiva del fendmeno
investigado. La investigacidn descriptiva se centra en observar y documentar de manera precisa
los aspectos relevantes de un fendmeno sin intervenir en él ni manipular variables de manera
experimental.

Este tipo de investigacion es adecuado para el presente estudio, puesto que busca
describir de forma exhaustiva como la implementacién de una propuesta ludico pedagdgica
basada en la danza tradicional del currulao puede influir en el fortalecimiento de la identidad
cultural en nifios y nifias de 5 afios en la vereda Campo Alegre. Al utilizar un enfoque
descriptivo, se pueden identificar y caracterizar las percepciones, practicas y efectos asociados a
la intervencion pedagdgica, facilitando la comprension integral de la relacion entre la danza y la

identidad cultural en el contexto educativo especifico.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Las técnicas de recoleccion de informacion utilizadas en la presente investigacion fueron
seleccionadas con el objetivo de responder de manera precisa a los objetivos especificos
planteados, dichas técnicas permiten recopilar datos significativos que se consignan en

instrumentos disefiados para sistematizar la informacion obtenida.

Entrevista

La entrevista se emple6 para obtener informacion cualitativa sobre las representaciones
culturales de los nifios y nifias de 5 afios en la vereda Campo Alegre del municipio de Magui
Payan, asi como para recoger las perspectivas de docentes y padres de familia sobre la
importancia de la identidad cultural. El instrumento utilizado fue una guia de entrevista
semiestructurada, que permitio obtener respuestas abiertas y detalladas, posibilitando un andlisis
maés profundo de las percepciones y conocimientos de los participantes (Ver apéndice B).

Observacion

Se utilizo para registrar de manera directa y sistematica las interacciones,
comportamientos y reacciones de los nifios durante la implementacion de la propuesta lGdica
pedagdgica basada en la danza del currulao. El instrumento de observacion consistio en un diario
de campo y una lista de cotejo, lo que facilité la documentacion de aspectos clave como el nivel
de participacion, el interés mostrado y las expresiones de identidad cultural manifestadas durante

las actividades (Ver apéndice C).
Analisis documental

Esta técnica se empled para revisar documentos relevantes relacionados con la cultura

afrodescendiente y la danza tradicional del currulao, el objetivo fue contextualizar y fortalecer la
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base teorica del estudio. El instrumento de recoleccién fue una matriz de analisis documental,
que permitié organizar y sintetizar la informacion obtenida de diversas fuentes como libros,
articulos académicos y estudios previos, asegurando una comprension sélida de los antecedentes

y del marco tedrico.

El uso conjunto de estas técnicas e instrumentos permitié obtener una vision integral y
detallada de como la propuesta ladico pedagdgica contribuye al fortalecimiento de la identidad

cultural en los nifios, cumpliendo con los objetivos especificos de la investigacion.
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Andlisis, discusion y reflexion de resultados

Importancia de la Danza Tradicional del Currulao Afro en los Nifios y Nifias de 5 Afos

En este apartado se presenta el andlisis, interpretacion y reflexion sobre los resultados
obtenidos en relacion con el primer objetivo especifico de la investigacion: Identificar la
importancia de la danza tradicional del currulao afro en el fortalecimiento de la identidad cultural
en nifos y nifias de 5 afios de la vereda Campo Alegre del municipio de Magti Payan — Narifio.
A continuacion, se exponen los hallazgos mas relevantes que evidencian el impacto del currulao
en el desarrollo de la identidad cultural, considerando tanto las percepciones de los nifios y nifias
como las de los docentes y padres de familia, asimismo, se discuten los aspectos pedagogicos y
culturales que surgieron en el proceso, subrayando el valor que esta practica aporta al

enriquecimiento de sus habilidades socioemocionales y a la apropiacién de su herencia cultural.

El andlisis de la entrevista al estudiante 1, indica una fuerte vinculacion entre la danza del
currulao y su identidad cultural, sustentada en la tradicion familiar y en la riqueza de las
costumbres de su comunidad. El estudiante manifiesta que el gusto por el baile no solo es un
pasatiempo, sino una parte intrinseca de su ser, algo que lleva en la sangre debido a la influencia
directa de su padre, quien es profesor de danza, conexion que evidencia como la tradicion

familiar actia como un puente para transmitir valores culturales y preservar practicas ancestrales.

Estas afirmaciones son respaldadas por Molano (2007), quien indica que: “La identidad
no es un concepto fijo, sino que se recrea individual y colectivamente y se alimenta de forma
continua de la influencia exterior” (p.73), es decir que se construye y reconstruye a partir de las
tradiciones, los valores y las practicas culturales compartidas dentro de una comunidad, las
cuales se transmiten de generacion en generacion. En el caso del estudiante entrevistado, la

influencia de su padre como profesor de danza se convierte en un eje central para la transmision
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de estos valores culturales, reflejando como la familia actia como un espacio primordial para el

aprendizaje y la preservacion de las practicas culturales, como lo es la danza del currulao.

El estudiante demuestra también un conocimiento amplio sobre las danzas de su
comunidad, identificando varias de ellas, como el currulao y otros estilos caracteristicos,
demostrando su exposicidn constante a estas expresiones culturales, asi como su interés por
reconocer y valorar las raices afrodescendientes que forman parte de su identidad, ademas,
resalta que su aprendizaje ha sido principalmente autodidacta, inspirado por observar a su padre,
de manera que las dindmicas familiares y comunitarias son esenciales en el proceso de

adquisicion y apropiacién cultural.

La experiencia del estudiante se alinea con el pensamiento de Montilla (2024) para quien
la danza no solo se concibe como una expresion artistica, es ademas un medio de comunicacion
no verbal que facilita la construccion de significados culturales y fortalece los lazos identitarios,
de ahi que las experiencias compartidas, como las danzas tradicionales, son fundamentales para
fomentar la cohesién social y el aprendizaje colaborativo. Asi, danzas tradicionales de esta
comunidad como el currulao representa una practica cultural y un vehiculo de integracion
comunitaria que promueve valores como el trabajo en equipo y la preservacion del legado

cultural, tal como lo demuestra el rol del estudiante al ensefiar coreografias en su colegio.

En primer lugar, el docente entrevistado indica que la implementacién de actividades
relacionadas con la cultura afro, especificamente los bailes tradicionales, ha sido central en el
aula, segun su experiencia, los nifios responden con gran entusiasmo y espontaneidad a estas
dinamicas, mostrando una conexion casi instintiva con los ritmos y movimientos propios de esta

tradicion. Incluso los estudiantes mas timidos logran superar sus barreras personales,
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participando activamente en las actividades y mostrando una notable elasticidad corporal, al
respecto, Escudero et al (2019) indican que la cultura se construye y transmite a través de
practicas simbolicas que conectan emocionalmente a los individuos con sus raices, asi en el
contexto de esta investigacion, las actividades culturales afro, como los bailes y la musica,
reflejan esta dindmica, permitiendo que los nifios se identifiquen y participen activamente en la

transmisién de su identidad cultural.

Otro aspecto relevante es el interés y conocimiento que los nifios demuestran sobre las
tradiciones afrocolombianas, aqui el docente sefiala que los estudiantes son capaces de identificar
instrumentos musicales caracteristicos, diferenciar los bailes y reconocer elementos asociados a
esta cultura, como platos tipicos. Lo anterior no solo evidencia la transmision efectiva de saberes
culturales, sino también la apropiacidn de estos conocimientos por parte de los nifios, lo que
contribuye a que las costumbres afrodescendientes se mantengan vivas en su contexto educativo

y familiar.

En cuanto a la integracion de la cultura afro en el curriculo escolar, el docente destaca
que estas préacticas se implementan principalmente en las areas de educacion artistica y
educacion fisica, a través de talleres, guias de experiencias y actividades préacticas, los
estudiantes tienen la oportunidad de interactuar de manera directa con los elementos culturales
afrodescendientes. EI momento de mayor entusiasmo por parte de los estudiantes ocurre cuando
interactian con elementos musicales, como el sonido de la marimba, el bombo u otros
instrumentos caracteristicos de la cultura afro, segun el docente, los nifios reaccionan de forma
inmediata y natural, comenzando a moverse al ritmo de la musica. De acuerdo con Gonzales

(2024) este comportamiento sugiere que existe una conexién emocional y cultural intrinseca
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entre los estudiantes y las manifestaciones musicales afrodescendientes, reforzando la idea de

que la danza y la masica son canales poderosos para la transmision de identidad cultural.

Sin embargo, el docente también identifica desafios en este proceso, siendo la timidez
inicial de algunos nifios uno de los principales obstaculos, a pesar de ello, resalta como la
motivacion y el ejemplo de sus comparieros, adultos y docentes han logrado romper estas
barreras, facilitando su integracion en las actividades culturales, dicho proceso permite superar
paradigmas personales y fomenta un sentido de comunidad y colectividad, caracteristico de la

cultura afro. A continuacion, se presente una tabla que resumen el analisis de esta entrevista

El anélisis de la entrevista al padre de familia da cuenta del compromiso profundo con la
preservacion y transmision de la cultura afro a sus hijos a través de actividades cotidianas y
dindmicas familiares. Las respuestas evidencian que, en el hogar, la musica folclorica ocupa un
lugar central como medio de conexion con las raices culturales, asi mismo el padre menciona que
sus hijos escuchan masica de grupos tradicionales y contemporaneos, como los asociados al
festival Petronio Alvarez, lo que demuestra como la tradicion se adapta y se entrelaza con
expresiones culturales actuales, de manera que la musica se torna en un simbolo de identidad y

orgullo familiar.

Esto refuerza las ideas de Garcia (2018) quien recalca la importancia de aprender sobre
las raices afrodescendientes, especialmente en un entorno comunitario donde la cultura afro esta
profundamente arraigada. Para el padre de familia, la escuela complementa este aprendizaje
mediante actividades artisticas y tareas escolares que abordan tanto las tradiciones como la

historia de los afrodescendientes, incluyendo la llegada de los esclavos al territorio, evidenciando
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una relacion sinérgica entre la educacion formal y el entorno familiar en la construccion de una

identidad cultural sélida.

En el hogar, el aprendizaje se refuerza a traves de juegos didacticos tradicionales como el
"echapajon™ y el "buen viaje", actividades que combinan elementos Iidicos con ensefianzas
culturales, asegurando que los nifios internalicen las tradiciones de manera entretenida y natural,
al mismo tiempo, el padre enfatiza que dichas dinamicas transmiten conocimientos y logran
preservan el espiritu infantil y folclorico de los nifios, permitiendo que las costumbres culturales

se mantengan vivas en las nuevas generaciones.

En general, la entrevista muestra un modelo de transmision cultural intencional y activo
en el que la familia desempefia un rol clave. Las practicas en el hogar son diversas y abarcan
musica, historias, juegos y reflexiones sobre la identidad, logrando que los hijos conozcan sus
raices y que también desarrollen un profundo orgullo y conexion con su cultura, lo cual resalta la
importancia de la familia como ndcleo fundamental en la preservacién y promocion de las

tradiciones afrodescendientes.

En este sentido, los hallazgos obtenidos a partir de las entrevistas realizadas evidencian
un panorama rico y diverso sobre como la identidad cultural y la tradicion del currulao son
percibidas, transmitidas y vivenciadas en la comunidad. La informacion recopilada resalta la
importancia de crear estrategias que integren las dindmicas escolares y familiares, garantizando
que las actividades propuestas sean representativas y significativas para los estudiantes, pero que

también cuenten con el respaldo de los docentes y las familias.
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Propuesta Ludica Pedagodgica Basada en la Danza Tradicional del Currulao

En este subcapitulo se presenta una propuesta ludico pedagdgica} titulada: Ritmo y
tradicion: explorando el currulao para la convivencia, la cual se fundamenta en un enfoque
pedagdgico activo, inspirado en los postulados de John Dewey y su defensa de la educacion
como un proceso experiencial, participativo y centrado en el estudiante. Esta estrategia parte del
reconocimiento de la importancia de conectar las experiencias culturales significativas de los
nifios con procesos de aprendizaje que fortalezcan tanto sus habilidades sociales como su
identidad cultural.

Para Deway (2001), la pedagogia activa promueve el aprendizaje a través del hacer, del
juego y de la participacion directa, integrando elementos del contexto cultural y social de los
nifios para garantizar aprendizajes significativos y duraderos. Desde esta perspectiva, la
propuesta busca articular el legado de la danza tradicional del currulao como una herramienta
ludico pedagdgica para fomentar la convivencia pacifica, el trabajo en equipo y el respeto por la
diversidad cultural, ademas se fundamenta también en los postulados de Vygotsky, quien resalta
el rol de las interacciones sociales y culturales en el desarrollo infantil, asi la estrategia propone
actividades que permitan a los nifios aprender a través de la cooperacion, la creatividad y el
juego, destacando la importancia de la cultura como medio para construir aprendizajes
compartidos.

El proceso de disefio de esta estrategia pedagdgica integra dinamicas culturales propias
del currulao, adaptandolas a las capacidades y necesidades de los nifios, y se fundamenta en un
enfoque ladico que reconoce el juego como una herramienta esencial para el desarrollo integral.
Las actividades propuestas, buscan promover habilidades de coordinacion, escucha activa y

expresion creativa, al tiempo que fortalecen los lazos de convivencia y el sentido de pertenencia



PROPUESTA LUDICO PEDAGOGICA BASADA EN EL CURRULAO
38

a la comunidad cultural afrodescendiente, en ese sentido, la presente estrategia pedagdgica se
concibe como una forma innovadora de articular la tradicion cultural con la formacion de valores
en la infancia, consoliddndose como una herramienta para preservar y transmitir el legado del
currulao mientras se fomenta una convivencia armanica y respetuosa entre 10s nifios y su
entorno.

El objetivo general de la estrategia es fomentar la convivencia pacifica, el trabajo en
equipo y el respeto a la diversidad cultural en nifios de 4 a 5 afios, mediante la préctica ludica de
la danza tradicional del currulao.

Actividad 1: El Pachacajén Ritmico

El Pachacajén Ritmico es una actividad disefiada para fomentar el aprendizaje cultural y
la coordinacion motriz a través del baile y la musica tradicional, inspirada en la dindAmica del
juego tradicional Pachacajén, esta version adapta los nimeros por pasos basicos del currulao, un
género musical y danza tradicional del Pacifico colombiano. La actividad busca que los nifios
interioricen el ritmo y los movimientos caracteristicos del currulao, fortaleciendo habilidades
como la coordinacion, el reconocimiento cultural y el trabajo en equipo, en un entorno ladico y
participativo. Cada paso de baile corresponde a un nimero, y los nifios, siguiendo el ritmo del
tambor o cajon, deben ejecutar el paso de manera coordinada y creativa mientras participan de

forma activa con sus comparieros.
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Aspecto

Detalle

Obijetivo especifico

Desemperfios

Evidencias de

aprendizaje

Materiales

Duracion

Desarrollo

Desarrollar la coordinacién motriz y el reconocimiento de pasos basicos

del currulao.

Reconocer y ejecutar los pasos basicos del currulao de manera
coordinada.

Participar activamente en el juego demostrando entusiasmo y respeto

por sus comparieros.

Experimentar creatividad al proponer nuevas combinaciones de pasos.

Realizacion adecuada de los pasos béasicos (palmadas, pasos laterales,
giros).

Identificacion de los pasos asociados a cada numero durante el juego.
Aportaciones creativas al combinar pasos o inventar nuevos
movimientos.

Caja o tambor (simulando el cajon), imagenes de los pasos de baile,
mdusica de currulao.

30 minutos.

1. Introduccion al currulao: Explicar brevemente qué es el currulao,
mostrando imagenes o videos para que los nifios conozcan su

importancia cultural.

2. Organizacion inicial: Sentar a los nifios en circulo con el tambor en el
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Aspecto Detalle

centro y distribuir las imagenes con los pasos basicos (uno para cada

paso).

3. Ensefianza de los pasos basicos: Mostrar y practicar con los nifios los

movimientos esenciales del currulao:

Palmadas: Los nifios aprenden a dar palmadas al ritmo del tambor.

Pasos laterales: Movimientos sencillos hacia la derecha y la izquierda,

acompariados del tambor.

Giros sencillos: Rotaciones completas con gracia al ritmo de la mdsica.

4. Inicio del juego Pachacajon:

El facilitador da un nimero y su respectivo paso, por ejemplo: "Uno:

palmadas”

Cada nifio, por turnos, reproduce el paso indicado mientras los demas lo

observan y animan.

El tambor marca el ritmo durante todo el juego, y se van alternando los

pasos y humeros para mayor dinamismo.

5. Variaciones creativas: Una vez que los nifios se familiaricen con los

pasos basicos, se les puede invitar a combinar dos pasos seguidos o

inventar uno nuevo.

6. Cierre y retroalimentacion: Terminar la actividad reflexionando sobre

coémo se sintieron al aprender los pasos y destacar su esfuerzo.
Evaluacién Reconocimiento: Evaluar si los nifios identifican y recuerdan los pasos

basicos asociados a cada numero.
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Aspecto Detalle

Coordinacion motriz: Observar si logran realizar los movimientos
siguiendo el ritmo del tambor y las indicaciones.
Interaccion grupal: Verificar si animan y respetan a sus comparieros

durante sus turnos, mostrando convivencia positiva.

Nota. Esta tabla describe todos los aspectos de la actividad 1 El pachajon, realizada por las

autoras de esta investigacion

Actividad 2: Seméaforo del Currulao

Esta actividad utiliza un seméaforo simbolico como herramienta ludica para fomentar la
atencion, el autocontrol y la creatividad mientras los nifios interpretan movimientos al ritmo del
currulao, para ello cada color del semaforo tiene una instruccion especifica que los nifios deben
seguir mientras escuchan la musica tradicional: verde para pasos basicos de baile, amarillo para
movimientos lentos y suaves como olas, y rojo para quedarse inmoviles en una pose artistica.
Este juego, ademas de ser divertido, puede contribuir al fortalecer habilidades como la
coordinacion, el trabajo en equipo y la capacidad de respuesta rapida, mientras permite a los

nifios explorar el ritmo del currulao de una manera creativa y estructurada.

Tabla 2

Actividad 2: Seméaforo del Currulao

Aspecto Detalle

Obijetivo especifico Fomentar la atencion, autocontrol y creatividad en los nifios mientras

bailan currulao
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Aspecto

Detalle

Desempefios

Evidencias de

aprendizaje

Materiales

Duracion

Desarrollo

Interpretar los movimientos al ritmo de la musica de currulao de forma
coordinada y siguiendo las indicaciones.

Mostrar autocontrol al permanecer inmoviles en el color rojo y
creatividad en las poses artisticas y movimientos lentos.

Participar activamente en el desarrollo de la actividad, respetando las
instrucciones y apoyando a sus comparfieros.

Ejecucion precisa de los movimientos basicos, suaves y poses artisticas
asociadas a los colores del seméforo.

Respuesta rapida y adecuada a los cambios de color, demostrando
atencion y control.

Reflexidn verbal o gestual sobre las poses artisticas realizadas,
mostrando creatividad en sus interpretaciones.

Cartulina para elaborar un seméaforo (colores rojo, amarillo y verde),
palo o soporte para sujetar el semaforo, musica de currulao..

25 minutos.

1. Introduccion al seméaforo: Mostrar el seméaforo a los nifios y explicar
su relacion con el juego y el currulao. Asociar cada color a una
instruccion:

Verde: Ejecutar pasos basicos del currulao (como caminar en circulo o
dar saltitos laterales).

Amarillo: Realizar movimientos lentos y suaves, como mover los brazos

simulando olas.
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Aspecto

Detalle

Rojo: Permanecer inmdviles en una pose artistica de su eleccion,
relacionada con la danza.

2. Préctica inicial:

Ensayar con los nifios cada movimiento asociado a los colores,
asegurandose de que comprendan las instrucciones.

Realizar pequefios ejercicios para que los nifios experimenten el cambio
entre movimientos al ritmo de la musica.

3. Inicio del juego:

Poner musica de currulao y sostener el seméaforo en alto, cambiando los
colores al ritmo de la musica.

Los nifios deben observar el seméforo e interpretar el movimiento
correspondiente segun el color mostrado.

Aumentar la velocidad del cambio de colores progresivamente para
hacer el juego mas dindmico y retador.

4. Variaciones creativas:

Dejar que un nifio tome el papel de "controlador del semaforo™ y sea
quien elija los colores, fomentando el liderazgo.

Incorporar pausas para que los nifios reflexionen y comenten qué
movimientos artisticos realizaron durante el color rojo.

5. Cierre y retroalimentacion:

Finalizar destacando el esfuerzo y la creatividad de cada nifio, y

relacionando la actividad con el valor de trabajar en equipo.
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Aspecto Detalle

Evaluacién Atencion y rapidez de reaccion: Observar si los nifios reaccionan
rapidamente a los cambios de color del seméforo.
Autocontrol: Evaluar si los nifios logran quedarse quietos en el color
rojo, sin moverse hasta que cambie el color.
Creatividad: Analizar las poses artisticas y los movimientos suaves que

realizan en los colores amarillo y rojo.

Nota. Esta tabla describe todos los aspectos de la actividad 2 Seméforo del currulao, realizada

por las autoras de esta investigacion

Actividad 3: Circulo de los Tambores y el Baile Libre

Esta actividad busca estimular la improvisacion, el ritmo y la expresion corporal en grupo
mediante el currulao, creando un ambiente de inclusion y creatividad, para ello los nifios forman
un circulo alrededor de un tambor que se convierte en el corazon de la actividad, asi de forma
rotativa, cada nifio asume el rol de masico tocando el tambor, mientras los demas improvisan
movimientos de baile al ritmo marcado. Las maracas y cintas coloridas afiaden elementos ltdicos
que enriquecen la experiencia, incentivando la creatividad y la exploracién artistica. Al final, se
realiza un gran baile grupal que celebra el esfuerzo colectivo, seguido de una reflexién en la que
los nifios comparten como se sintieron al participar, reforzando valores como el respeto por los

turnos, la union y la importancia de la masica en la tradicion del currulao.
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Tabla 3
Actividad 3: Circulo de los Tambores y el Baile Libre
Aspecto Detalle
Obijetivo especifico  Estimular la improvisacion, el ritmo y la expresion corporal en grupo
mediante el currulao.
Desemperfios Participar activamente en la actividad, asumiendo tanto el rol de musico

como de bailarin.
Improvisar movimientos de baile al ritmo del tambor, utilizando
elementos como las maracas y las cintas para enriquecer la experiencia.
Expresar emociones y creatividad a través del baile, adaptandose al
ritmo marcado
Evidencias de Observacion de movimientos improvisados, creativos y acordes al ritmo
aprendizaje del tambor.
Participacion de cada nifio en los roles asignados, con entusiasmo y
compromiso.
Reflexiones verbales o gestuales al final de la actividad, mostrando

cémo se sintieron al tocar el tambor o bailar.

Materiales Tambor, maracas, cintas coloridas (para que los nifios las usen mientras
bailan).
Duracion 35 minutos.

Desarrollo 1. Introduccion y ambientacion:
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Aspecto Detalle

Formar un circulo con los nifios y colocar el tambor en el centro,

decorado con cintas coloridas para generar interés visual.

Explicar que el tambor es el corazon del currulao, ya que marca el ritmo

para la danza, y presentar las maracas como un complemento al tambor.

Estimular la emocion del grupo diciendo que todos tendran la

oportunidad de ser los musicos y bailarines.

2. Ensefianza inicial:

Mostrar cobmo tocar el tambor con movimientos bésicos y ritmos
simples, para que los nifios puedan replicarlo facilmente.
Explicar que los deméas deben improvisar movimientos al ritmo que

marque quien toca el tambor, usando las maracas o cintas si lo desean.

Practicar en grupo para que todos se familiaricen con el rol de masico y

bailarin.

3. Desarrollo del juego:

Cada nifio toma un turno para tocar el tambor durante 1-2 minutos,

mientras los demas bailan libremente en el circulo.

El docente puede sugerir variaciones para los bailarines, como moverse
en pareja, hacer un movimiento con las manos o usar las cintas.

Los nifios también pueden usar las maracas para complementar el ritmo

del tambor mientras bailan.

4. Inclusioén y cierre:
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Aspecto Detalle

Asegurarse de que todos tengan la oportunidad de tocar el tambor y
bailar, finalizar con un gran baile grupal en el que todos tocan los
instrumentos y bailan juntos, promoviendo la unién del grupo.

5. Reflexion final:

Sentar a los nifios nuevamente en circulo y guiarlos para que compartan
como se sintieron tocando el tambor o bailando, destacando la

importancia de respetar turnos y colaborar como grupo

Evaluacion Criterios de evaluacion
Participacion: Observar si los nifios muestran entusiasmo al tocar el
tambor o al bailar.
Improvisacion: Evaluar la creatividad de los movimientos de baile y
cémo se adaptan al ritmo del tambor.
Expresion corporal: Identificar si los nifios logran expresar emociones o

contar historias a través de sus movimientos.

Nota. Esta tabla describe todos los aspectos de la actividad 3, circulo de los tambores y baile

libre, realizada por las autoras de esta investigacion

Implementacion de la Propuesta Pedagdgica Basada en la Danza Tradicional del Currulao
La implementacion de las actividades y en primer lugar el Pachacajon ritmico, resulté ser

un espacio dinamico y enriquecedor, donde los nifios pudieron explorar el ritmo, el movimiento

y la tradicion del currulao de manera ludica. Al iniciar, se realizé una breve introduccion sobre el
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currulao, mostrando iméagenes y reproduciendo musica caracteristica de esta danza, lo cual

generd un ambiente de curiosidad y entusiasmo en los nifios.

Figura 1

Juego del Pachacajon ritmico

Nota. Fotografia tomada por Julbia Preciado, Karol Angulo y Kelly Lugo (2024)

Durante la practica de los pasos basicos, palmadas, pasos laterales y giros, se observo que
la mayoria de los nifios respondieron positivamente, mostrando entusiasmo y disposicion para
participar, sin embargo, algunos nifios inicialmente presentaron dificultad para coordinar los
movimientos con el ritmo del tambor, pero a medida que avanzaba la actividad, el refuerzo
positivo y el ambiente colaborativo les ayudaron a superar estas dificultades, logrando una

notable mejora en su coordinacion motriz.

El momento maés significativo fue la parte creativa, cuando los nifios combinaron pasos
basicos o inventaron nuevos movimientos, revelando su capacidad para expresarse libremente a
través del cuerpo, fomentando su creatividad y confianza, ademas, se destacé el comparierismo,
ya que cada vez que un nifio estaba en su turno, los demas lo animaban con aplausos y risas,

fortaleciendo la interaccion grupal y el trabajo en equipo.
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Dentro de los hallazgos més significativos se evidencié una mejora en la coordinacion de
movimientos al ritmo del tambor, especialmente en aquellos nifios que inicialmente presentaban
mayor dificultad, asi mismo, todos los nifios participaron en algin momento de la actividad,
mostrando entusiasmo y espontaneidad, incluso los méas timidos se sintieron motivados al ver el
apoyo de sus comparieros. De esta manera, los nifios comenzaron a identificar el currulao como
una parte importante de su cultura, mencionando frases como “esto lo baila mi abuelita” o "es
como una fiesta", la actividad promovio la convivencia pacifica, ya que los nifios mostraron

respeto hacia los turnos de sus compafieros y se involucraron activamente en animarlos.

Como facilitadoras, esta actividad permitio reflexionar sobre el impacto positivo de
integrar dindmicas culturales, se observa asi que el currulao no solo es una herramienta para el
desarrollo motriz, sino también un medio para fortalecer la identidad cultural, sin embargo,
también se identifica que es necesario proporcionar mas apoyo inicial a los nifios con menos
experiencia en actividades ritmicas, utilizando ejercicios de calentamiento o0 movimientos mas

sencillos para que ganen confianza antes de integrarse a dindmicas mas complejas.
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Figura 2

Seméaforo del currulao

Nota. Fotografia tomada por Julbia Preciado, Karol Angulo y Kelly Lugo (2024)

La implementacidon de la segunda actividad: seméaforo del currulao, fue una experiencia
enriquecedora que permitio a los nifios explorar la danza del currulao mientras desarrollaban
habilidades importantes como la atencién, el autocontrol y la creatividad. Desde el inicio, los
nifios se mostraron muy entusiasmados con la idea de interpretar los movimientos del currulao a
través de un seméaforo simbdlico, lo que introdujo una dindmica divertida y dindmica para seguir
el ritmo de la mdsica, al asociar cada color con un tipo de movimiento: verde para pasos basicos,
amarillo para movimientos suaves y rojos para quedarse quietos en una pose artistica, los nifios
rapidamente comprendieron las instrucciones y comenzaron a disfrutar de la actividad con gran

energia.
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Figura 3

Socializacion actividad semaforo del currulao

Nota. Fotografia tomada por Julbia Preciado, Karol Angulo y Kelly Lugo (2024)

Durante la practica inicial, los nifios demostraron una gran disposicién para aprender los
diferentes movimientos que correspondian a cada color del seméforo, las repeticiones y los
ejercicios previos fueron fundamentales para que se familiarizaran con el ritmo y el cambio entre
los movimientos. A medida que la actividad avanzaba, la velocidad con la que se cambiaban los
colores aumentd, lo que afiadi6 un desafio adicional, sin embargo, los nifios mostraron un
sorprendente nivel de atencidn, siendo capaces de seguir el ritmo y realizar los movimientos
correspondientes con rapidez, evidenciando su capacidad para procesar las instrucciones y

adaptarse a cambios rapidos.

En cuanto a los logros, la actividad permitié que los nifios se concentraran de manera
efectiva y mantuvieran un buen nivel de autocontrol cuando debian quedarse quietos en la etapa

roja del semaforo, dicho ejercicio contribuy6 al desarrollo de su capacidad para concentrarse y
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respetar las normas y también ayud6 a fomentar el trabajo en equipo, ya que los nifios se

apoyaban mutuamente, se aplaudian y se motivaban entre si para realizar bien los movimientos.

Finalmente, la implementacion de la tercera actividad denominada Circulo de los
tambores y el baile libre fue un ejercicio dinamico que permitio a los nifios explorar su
creatividad mientras aprendian sobre el ritmo del currulao. Al inicio de la actividad, se formé un
circulo con los nifios y colocamos el tambor en el centro, decorado con cintas coloridas que
captaron rapidamente su atencion. Se explicé a los nifios que el tambor era el corazon del
currulao, pues marcaba el ritmo y motivaba tanto la danza como la participacion de los demas
instrumentos, las maracas se presentaron como un complemento al tambor, brindando a los nifios

mAs opciones para expresarse a través del sonido y la musica.

Figura 4

Ninos bailando el currulao

Nota. Fotografia tomada por Julbia Preciado, Karol Angulo y Kelly Lugo (2024)

En la fase de ensefianza inicial, los nifios aprendieron a tocar el tambor con movimientos
simples y basicos que podian replicar facilmente, se les animé a improvisar y a moverse
libremente al ritmo del tambor, los nifios demostraron gran entusiasmo por la idea de bailar sin

restricciones y experimentaron con diferentes formas de expresion corporal, los nifios mostraron
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un gran nivel de cooperacion, animandose mutuamente mientras bailaban, se mostraron
especialmente felices de compartir el momento y de ver como sus compafieros aportaban
diferentes movimientos al baile grupal, de manera que fue una actividad exitosa que logro

integrar diversos aspectos del currulao de manera divertida y educativa.
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Reflexion Pedagdgica

La propuesta pedagdgica desarrollada se centrd en el uso del currulao como vehiculo para
el aprendizaje y el desarrollo de la identidad cultural de los nifios, de manera que, al integrar esta
danza tradicional, se persigue un aprendizaje activo y vivencial, donde los estudiantes logren
conocen una tradicion cultural y se convierten en actores que la experimentan y la transmiten. El
objetivo de fortalecer la identidad cultural se materializa a través de las actividades de la
propuesta, como el circulo de baile, donde los nifios aprenden el ritmo y los movimientos del
currulao y se identifican con su propia cultura. De manera que, la participacién en estas
actividades fortalece la relacion de los nifios con su contexto social y cultural, tal como sefiala
Cabezas y Escalante (2022), quienes argumentan que los saberes ancestrales, cuando se incluyen

en el proceso educativo, contribuyen al desarrollo de la identidad en los nifios.

La propuesta pedag6gica se alinea con el objetivo de crear un espacio para que los nifios
vivan y experimenten su identidad cultural en el contexto escolar, asi ademas de aprender a
bailar, mediante la improvisacion y el trabajo grupal, se fomenta la creatividad y la expresion
emocional, a través de un enfoque ltdico y participativo que responde al objetivo de fortalecer la
identidad cultural por medio de una vivencia directa con la tradicion del currulao, permitiendo

que los nifios se reconozcan en las practicas culturales que los rodean.

La sustentacion tedrica de este objetivo se encuentra en los estudios sobre la identidad
cultural en la educacion infantil, segin Barrera (2013), la identidad cultural es un proceso
dinamico que se construye a lo largo del tiempo, y la escuela juega un papel clave en la

formacion de esta identidad, al proporcionar a los nifios los medios para conocer y conectar con
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su cultura. De manera que la propuesta pedagogica se enmarca dentro de esta idea, ya que la
danza, como actividad ludica y educativa, se convierte en un medio de conocimiento y
apropiacion cultural. En este sentido, los nifios aprenden sobre el currulao, pero también
desarrollan un vinculo emocional con su cultura y tradiciones, como sefiala Astaiza (2023), quien
resalta el poder de la danza como estrategia educativa para fortalecer la identidad cultural en los
nifnos.

La danza del currulao, como parte de esta propuesta, cumple con el propdsito de
mantener vivas las tradiciones culturales, permitiendo que los nifios aprendan sobre ellas y que
las vivan y las sientan como propias. Este proceso de apropiacion cultural es esencial para el
desarrollo de la identidad, ademas, el enfoque propuesto esta respaldado por el trabajo de Cortés
y Cuero (2019), quienes sefialan la importancia de las danzas tradicionales como estrategias
pedagdgicas para fortalecer la identidad cultural en los estudiantes. La danza, al ser un
componente clave de la cultura afrocolombiana, ofrece una forma de reconectar a los nifios con
sus raices, promoviendo un aprendizaje significativo que va mas alla de los contenidos

académicos convencionales.

Desde la perspectiva del docente en formacion, la implementacion de esta propuesta
evidencid el poder de la danza como herramienta educativa y especificamente el currulao, como
manifestacion cultural de la region del Pacifico, que se convierte en un medio de expresion
artistica y en un vehiculo para transmitir valores, tradiciones y conocimientos ancestrales. A
través de la danza los nifios aprendieron pasos ritmicos y al mismo tiempo lograron acercarse a
su cultura de una manera vivencial, emocional y practica. Esto respalda lo que Astaiza (2023)
menciona sobre la importancia de integrar la danza del Pacifico en los procesos educativos, dado

que promueve el aprendizaje significativo y la apropiacién de las tradiciones locales.
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Por otro lado, los nifios mostraron un notable interés por las tradiciones culturales
representadas en la danza del currulao, lo que demuestra coémo la propuesta contribuyo al
fortalecimiento de su identidad cultural. Segin Cabezas y Escalante (2022), los saberes
ancestrales juegan un rol fundamental en la construccion de la identidad en los nifios, y la danza
del currulao proporcion6 un medio para conectarse con estos saberes de manera directa y

significativa.
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Conclusiones y Recomendaciones

La identificacion de la importancia de la danza tradicional del currulao afro en los nifios y
nifias de 5 a 7 afios permite reconocer cOmo esta practica cultural promueve el aprendizaje de los
ritmos y movimientos propios de la tradicion afrocolombiana y también fortalece su sentido de
pertenencia y conexion con sus raices. A través de la danza, los nifios tienen la oportunidad de
experimentar una parte fundamental de su identidad cultural, lo cual les ayuda a construir su
autoconcepto y a valorar la diversidad cultural que forma parte de su comunidad, este proceso es
esencial para el desarrollo de la identidad cultural desde una edad temprana, promoviendo el

respeto y la valoracién de la riqueza cultural del Pacifico colombiano.

Disefar una propuesta ludica pedagdgica basada en la danza tradicional del currulao
representa un enfoque innovador y efectivo para el fortalecimiento de la identidad cultural en los
nifios, asi al integrar el currulao en un formato Iudico, se facilita el aprendizaje y la apropiacion
de esta danza, promoviendo la participacion y el disfrute de los nifios. Dicho enfoque pedagogico
tiene como objetivo ensefiar una tradicién cultural, pero también fomentar el desarrollo de
habilidades motoras, emocionales y sociales. De este modo, la propuesta ludica pedagdgica no se
limita a la transmision de contenidos, sino que también potencia el desarrollo integral de los

nifios, permitiéndoles aprender de manera divertida y significativa.

La implementacion de la danza del currulao para afianzar los valores culturales en los
nifios y nifias de 5 afos es una herramienta poderosa para la transmision de valores
fundamentales, como la cooperacion, el respeto por la tradicion, y la apreciacion de la diversidad
cultural. Al involucrar a los nifios en la practica del currulao, se les brinda la oportunidad de
experimentar de manera vivencial los principios y valores que sustentan esta tradicion, como el

trabajo en equipo y el respeto por el entorno y las costumbres ancestrales. Asi la implementacion
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ademas de contribuir con el fortalecimiento de su identidad cultural también establece una
conexion emocional con su patrimonio, lo cual es esencial para que los nifios internalicen estos

valores y los lleven consigo a lo largo de su vida.

Finalmente, los hallazgos del proyecto revelan que la implementacién de la danza
tradicional del currulao en los nifios y nifias de 5 a 7 afios es una estrategia pedagdgica efectiva
para fortalecer la identidad cultural desde una edad temprana. A través de la participacion en esta
danza, los nifios aprenden sobre las tradiciones afrocolombianas y al mismo tiempo desarrollan
habilidades motrices, sociales y emocionales, como la cooperacion, el respeto por la diversidad y
el trabajo en equipo. Los resultados muestran que el enfoque ludico y pedagdgico basado en el
currulao favorece un aprendizaje significativo, ya que los nifios se sienten motivados a explorar
su cultura de manera divertida y dindmica, ademas, la propuesta contribuye al fortalecimiento de
los valores culturales, permitiendo que los nifios se conecten con su herencia, adquieran un

sentido de pertenencia y aprecien la riqueza de su entorno cultural.

Dentro de las recomendaciones, es fundamental que los docentes continten incorporando
estrategias pedagdgicas innovadoras, como la danza tradicional del currulao, para fortalecer la
identidad cultural de los nifios, ademas, se recomienda que los maestros presten atencion a las
dificultades que los nifios puedan presentar en el proceso de aprendizaje, adoptando
metodologias diversificadas que permitan superar obstaculos y atender la diversidad de ritmos y
capacidades de los estudiantes. El uso de recursos ludicos y creativos, como la danza, resulta ser
una herramienta eficaz para fomentar tanto la expresion corporal como la apropiacién de la

cultura local.
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Es crucial involucrar a la comunidad educativa, especialmente a los padres, en el proceso
de preservacion y transmision de las tradiciones culturales a las nuevas generaciones, la
participacion de la comunidad en actividades como las danzas tradicionales puede fortalecer los
lazos familiares y contribuir a que los nifios desarrollen un sentido de pertenencia y valoracion
de su herencia cultural. Se recomienda crear espacios de intercambio cultural en los que los
padres, familiares y miembros de la comunidad puedan compartir sus conocimientos y

experiencias, apoyando el proceso educativo de los nifios.

Para futuros programas de formacion en pedagogia infantil, se sugiere incluir en los
planes de estudio la importancia de las tradiciones culturales como parte integral del desarrollo
infantil. El aprendizaje de la danza y otras expresiones culturales debe ser considerado como una
herramienta para promover la identidad y el desarrollo emocional de los nifios, ademas, se
recomienda que los futuros pedagogos reciban formacion especifica sobre como integrar las artes
y la cultura en su labor educativa, con énfasis en el uso de metodologias activas y participativas

que favorezcan el aprendizaje significativo y la expresion creativa en la infancia.

Es necesario que la formacion de los profesionales de la educacion infantil se enfoque no
solo en los aspectos académicos, sino también en el desarrollo de la identidad cultural de los
nifios. Se debe fomentar en los formadores de docentes el conocimiento y la valoracion de las
tradiciones locales, como el currulao, como un componente esencial del desarrollo integral de los
nifios, en este sentido, es recomendable promover la investigacion y la practica pedagdgica
basada en el uso de las artes tradicionales, favoreciendo el fortalecimiento de la identidad

cultural y el respeto por la diversidad en los primeros afios de vida.
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Apéndices
Apéndice A
Consentimiento informado
Yo identificado con cédula de ciudadania No.

, mayor de edad, madre, ( ) padre, ( ) acudiente o ( )
representante legal del menor de edad, referido, notifico que he sido informado acerca de la
aplicacion del PROYECTO APLICADO,
XXXXXXHXXXHXXEXHXXEKHIIHXXIXHXKEHXXEKHXIEXXIXHXXIHXKEXXXEKHIIHXXIXHXKIXHKXEXXXEXXIXXXIXXXXXXKX

INSTITUCION educativa XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX, ademas de los registros
fotograficos que se requieren para que el docente en formacion de la UNAD referenciado,
presente las evidencias de su trabajo en su proceso de formacién. Por lo tanto, después de
haber sido informado sobre las condiciones de la participacion de mi hijo(a) en la aplicacién
del Proyecto Aplicado y los registros fotograficos, entiendo que:

v/ La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de
su vida cotidiana, ni tampoco de ningun tipo de afectacion a nivel individual, social o
familiar.

v La participacion de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generara ningin
gasto, ni recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

v No habré ninguna sancion para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su
participacion.

v De acuerdo con la normatividad sobre proteccion de datos, la identidad de mi hijo(a) no sera
publicada y las imagenes y sonidos registrados durante la grabacion se utilizaran Unicamente
para los propdsitos académicos y de entrega de evidencia de del docente en formacion a
cargo de la UNAD.

v Que el (la) docente en formacion de la UNAD, la Universidad, garantizan la proteccion de
las iméagenes de mi hijo(a) y el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los
resultados y las evidencias del docente teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre
proteccion de datos, y de forma consciente y voluntaria,

FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL CCICE

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicara a todos los datos Personales de nifios,
nifias adolescentes y jovenes menores de edad que sean objeto de videos o registros
fotograficos por parte de los estudiantes de la Practica pedagdgica de la Escuela de Ciencias
de la Educaciéon — ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 — Codigo de Infancia y Adolescencia.

- Atrticulos 15 de la CPC — proteccion de datos personales

- Atrticulos 43y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y
nifias en Colombia.
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Apéndice B

Guion entrevistas

Guion entrevista dirigido a estudiantes

Objetivo: Comprender las representaciones y conocimientos de los nifios y nifias sobre la
identidad cultural y la danza del currulao.
1. ¢Te gusta bailar? ;Por qué te gusta o no te gusta?
o Proposito: Explorar el interés y las emociones asociadas con el baile en general.
2. ¢Conoces alguna danza que bailen las personas de tu comunidad? ;Como se llama?
o Proposito: Identificar si los nifios reconocen la danza del currulao u otras danzas
tradicionales.
3. ¢Quién te ensefo a bailar o de donde aprendiste a hacerlo?
o Proposito: Indagar sobre la transmisidn de conocimientos culturales y la
influencia familiar o comunitaria.
4. ;CoOmo te sientes cuando bailas con tus amigos o familia?
o Prop6sito: Explorar las emociones y el sentido de pertenencia que experimentan
al bailar.
5. ¢Qué canciones 0 musica te gusta escuchar cuando bailas? ¢Puedes describir como es?
o Proposito: Entender las preferencias musicales y su conexion con la identidad
cultural.
6. ¢Qué cosas especiales has aprendido de la danza o las canciones que bailas?
o Proposito: Descubrir si los nifios asocian la danza con aprendizajes sobre su
cultura o historia.
7. ¢Qué ropa o vestimenta crees que se usa para bailar las danzas tradicionales? ;Cémo es?
o Propésito: Verificar si los nifios reconocen elementos visuales y simbolicos de las
danzas tradicionales.
8. ¢Te gustaria ensefiar a otros a bailar las danzas que tu conoces? ¢Por qué?
o Proposito: Evaluar el deseo de compartir su cultura y su percepcién sobre la
importancia de mantener las tradiciones.
9. ¢Qué te gustaria que otras personas supieran sobre los bailes de tu comunidad (currulao)?
o Proposito: Comprender qué aspectos de la danza valoran mas y consideran
importantes para difundir.
10. ¢Puedes contarme una vez en la que bailaste y te sentiste muy feliz o especial? ;Qué
paso?
o Proposito: Obtener ejemplos concretos de experiencias significativas relacionadas
con la danza y su impacto en la identidad cultural.
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Guion entrevista para padres de familia

Objetivo: Identificar las representaciones culturales de los nifios y nifias de 5 afios sobre la
cultura afro.

1.

¢QuEé tipo de actividades culturales o tradicionales practican en casa que estén
relacionadas con la cultura afro?

¢ Como reaccionan sus hijos cuando participan en actividades relacionadas con la musica,
los bailes o las historias de la cultura afro?

¢Cuales son los cuentos o historias tradicionales que mas disfrutan escuchar sus hijos en
casa y que temas suelen abordar?

¢Qué importancia creen que tiene para sus hijos aprender sobre sus raices y tradiciones
afrodescendientes?

¢De qué manera fomentan o refuerzan en casa el aprendizaje sobre las tradiciones y
costumbres de la comunidad?

Guion entrevista para docentes

Objetivo: Identificar las representaciones culturales de los nifios y nifias de 5 afios sobre la
cultura afro.

1.

¢Qué actividades o dinamicas relacionadas con la cultura afro han implementado en el
aula y como han respondido los nifios?

¢ Qué conocimiento o interés muestran los estudiantes sobre las costumbres, tradiciones y
bailes de la cultura afro?

¢Como integran en el curriculo escolar elementos de la cultura afro y cudl ha sido el
impacto en el aprendizaje de los estudiantes?

¢En qué momentos observan que los nifios expresan mayor entusiasmo o conexion al
interactuar con actividades culturales afrodescendientes?

¢ Qué desafios han enfrentado al promover el aprendizaje y la representacién de la cultura
afro en los nifios de 5 afios?
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Proposito: Registrar las observaciones y reflexiones diarias relacionadas con las actividades de
danza realizadas con los nifios, sus reacciones, interacciones y aprendizajes en el contexto de la

identidad cultural.

Fecha 6 de noviembre

Hora 2 pm

Actividad El Pachacajén ritmico: Los nifios participaron en el juego, ejecutando
Realizada pasos basicos del currulao como palmadas, pasos laterales y giros, segun

el nimero mencionado en cada ronda.

Observaciones
Generales

Los nifios se mostraron curiosos y atentos al inicio de la actividad, algunos
necesitaron mas tiempo para coordinar los pasos basicos con el ritmo del
tambor, pero con apoyo del facilitador, lograron adaptarse rapidamente.
La actividad genero6 entusiasmo grupal y risas al intentar giros o
combinaciones creativas.

Reacciones de

La mayoria disfrut6 las palmadas y giros, mostrando confianza en estos

los Nifos movimientos.
Algunos nifios inicialmente mostraron timidez, pero al ver el entusiasmo
de sus comparieros, participaron activamente.
Expresaron alegria cuando combinaban dos pasos y recibian aplausos del
grupo.

Aspectos a Asegurar que todos tengan igual oportunidad para liderar y proponer

Mejorar pasos.
Simplificar las instrucciones para nifios con mayor dificultad motriz.
Aumentar la variedad de pasos en futuras sesiones para mantener el
interés.

Reflexion Fue gratificante observar como los nifios se motivaron entre si y superaron

Personal su timidez. La actividad no solo fomenté habilidades motrices, sino
también la interaccion positiva en el grupo. En el futuro, incorporaré mas
elementos visuales o sefiales para ayudar a los nifios a asociar rapidamente
pasos con nUmeros.

Fecha 8 de noviembre

Hora 10 am

Actividad Juego del semaforo: Los nifios interpretaron movimientos al ritmo del

Realizada currulao segun los colores del semaforo (verde: pasos basicos, amarillo:

movimientos lentos, rojo: pose artistica).
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Observaciones
Generales

Los nifios comprendieron rdpidamente las instrucciones del seméforo, la
dindmica fue activa y con transiciones fluidas entre los colores, algunos
tuvieron dificultad para mantenerse quietos en el color rojo, pero progresaro
con practica.

n

Reacciones de

Mostraron emocion con el color verde y creatividad en las poses del color

los Nifos rojo. Se rieron y animaron a sus compaferos durante movimientos lentos.
Uno de ellos pidio ser el controlador del seméaforo y disfruté mucho este rol.

Aspectos a Promover mayor silencio en el color rojo para generar concentracion.

Mejorar Aumentar el tiempo dedicado a practicar los movimientos antes de iniciar el
juego. Introducir mas opciones de movimiento para el color amarillo.

Reflexion Fue una actividad altamente dinamica y efectiva para captar la atencion de

Personal los nifios. Las poses artisticas revelaron gran creatividad y espontaneidad. En
el futuro, podria afiadir masica mas lenta o pausada para reforzar el
autocontrol en los colores rojo y amarillo.

Fecha 8 de noviembre

Hora 10 am

Actividad Circulo de los tambores y el baile libre: Los nifios formaron un circulo

Realizada alrededor de un tambor, tomaron turnos para tocarlo y bailaron libremente

al ritmo, integrando improvisacion con el uso de maracas y cintas.

Observaciones
Generales

La actividad promovio un ambiente inclusivo y emocionante. Todos
participaron tanto como musicos como bailarines, aunque algunos nifios
necesitaron mas orientacion para tocar ritmos consistentes. Las cintas
fueron especialmente atractivas para los nifios, fomentando movimientos
creativos.

Reacciones de

Mostraron entusiasmo al tocar el tambor, con algunos intentando ritmos

los Nifios mas complejos. Improvisaron movimientos expresivos al bailar, integrando
las cintas y maracas de manera creativa. Al final, compartieron comentarios
positivos sobre como disfrutaron el tambor y los movimientos libres.

Aspectos a Practicar mas los ritmos basicos del tambor para mejorar la calidad del

Mejorar acompariamiento musical. Brindar apoyo individual a nifios que muestran
mayor dificultad para improvisar. Reducir el tiempo por turno en el tambor
para mantener un flujo mas réapido de participacion.

Reflexion Fue emocionante ver como los nifios expresaron su creatividad y

Personal disfrutaron de la libertad para moverse al ritmo del currulao, la actividad

fortalecid no solo su coordinacidn, sino también su sentido de pertenencia
al grupo. En el futuro, me gustaria integrar narrativas o pequefias historias
gue puedan representar mientras bailan para afiadir una dimension cultural
adicional.
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Apéndice D

Respuestas a entrevistas

Respuestas entrevista para docentes

Objetivo: Identificar las representaciones culturales de los nifios y nifias de 5 afios sobre la
cultura afro.

6.

10.

¢Qué actividades o dinamicas relacionadas con la cultura afro han implementado en el
aula'y como han respondido los nifios?

R/ Principalmente lo que més se ha implementado en las aulas es la cuestion en cuento a
cultura afro son los bailes, a los nifios eso no es tocarles cualquier instrumento que tenga
que ver con nuestra cultura afro y ellos automaticamente dan rienda suelta a esa
elasticidad corporal que tienen y les encanta, les motiva y hasta el mas timido es participe
de estos bailes

¢ Qué conocimiento o interés muestran los estudiantes sobre las costumbres, tradiciones y
bailes de la cultura afro?

R/ Ellos ya identifican por decirlo asi los instrumentos con que se enfocan estas
canciones, esta musica, igualmente pueden distinguir un baile de otro, conocen también
algunas cosas, 0 cuestiones que tengan que ver con cultura afro, sobre platos tipicos,
sobre instrumentos, y esto pues I6gicamente va alimentando su cultura a nivel estudiantil
para que no se pierda esta costumbre

¢Como integran en el curriculo escolar elementos de la cultura afro y cual ha sido el
impacto en el aprendizaje de los estudiantes? R/ Nosotros lo integramos dentro del
curriculo a través de ensefianzas y saberes de los bailes, de los instrumentos musicales, de
los platos tipicos eso lo metemos en el area de educacion artistica y cultural y en el area
de educacion fisica, pues metemos los contenidos y los transmitimos a través de talleres
de guias de experiencias, de préacticas, si los nifios ya estan grandes los ponemos a
investigar para que ello mismo participen y los mas pequefios se los lleva a observar, se
les muestra videos y con apoyo de los padres de familia se los retine para que ellos de
otra manera realicen actividades donde los nifios puedan compenetrarse con dichas
actividades.

¢En qué momentos observan que los nifios expresan mayor entusiasmo o conexion al
interactuar con actividades culturales afrodescendientes?

R/ Pue légicamente tan pronto ellos escuchan una masica que nos identifica como afro o
alguien esta sonando o tacando un marimba un bombo o cualquier otro instrumento, ellos
la instante como si estan culturalmente predestinados a que con el minimos sonido de
nuestra musica afro automéaticamente empiezan a mover el cuerpo

¢ Qué desafios han enfrentado al promover el aprendizaje y la representacién de la cultura
afro en los nifios de 5 afios? Uno de los principales desafios es la timidez que tienen ellos,
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pero a medida de la motivacion de que uno va mirando a otros compafieritos, a personas
adultas y al mismo docentes los va motivando y ellos van rompiendo ese paradigma y de
una u otra manera se van desenvolviendo y se va a adentrando haciendo una especie de
una juntancia folclérica y cultural y se van integrando poco a poco al contexto musical y
tradicional de la cultura afro.

Respuestas entrevista dirigido a estudiantes

Objetivo: Comprender las representaciones y conocimientos de los nifios y nifias sobre la

identidad cultural y la danza del currulao.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

¢ Te gusta bailar? ;Por qué te gusta o no te gusta?

R/ Es algo que yo ya llevo en la sangre porque mi papa es profesor de Danza, entonces es
un tradicion de la familia

¢Conoces alguna danza que bailen las personas de tu comunidad? ;Cémo se llama?

R/ Hay varias danzas como el currulao, soy negro y otra que es como estilo de un barco

¢Quién te ensefid a bailar o de donde aprendiste a hacerlo?

R/ nadie me ensefi¢ aprendi viendo a mi papa, mi padre fue quién me inculco el baile.
¢Como te sientes cuando bailas con tus amigos o familia?

R/ es como una paz, representar las raices de nuestros anestros, que no se pierda la
cultura, es que uno se relaja viendo a los demas motivados por el baile que uno hace,
¢Qué canciones 0 musica te gusta escuchar cuando bailas? ¢;Puedes describir como es?
R/ el ritmo del currulao es bonito, hay otra baile que es la gatea mama que es un ritmo
bonito

¢ Qué cosas especiales has aprendido de la danza o las canciones que bailas?

R/ he aprendio a trabajar en equipo, y la comunicacion entre personas y mas que todo que
no podemos perder nuestras raices de los ancestros, los viales y todo eso las danzas que
nuestros ancestros los han tenido y se han perdido, no hay muchas gente que ya no sigue
estas raices, y para mi esta danza es muy hermosa y el legado sigue.

¢QUuE ropa o vestimenta crees que se usa para bailar las danzas tradicionales? ; Cémo es?
R/ Blanco es el color de la mujer y el hombre.

¢ Te gustaria ensefiar a otros a bailar las danzas que ti conoces? ¢Por qué?

R/ si me gustaria, ya lo puse en practica ya que el legado de mi papa lo tengo vigente, en
los colegios dejan que los estudiantes hagan un baile y yo he hecho la coreografia, he
ensefiado a muchas personas.

¢ Qué te gustaria que otras personas supieran sobre los bailes de tu comunidad (currulao)?
R/ Nuestros baile tienen unos movimiento y un ritmo, la pasion que se sienta, el baile, la
musica dentro del cuerpo, la felicidad y todo eso.

¢Puedes contarme una vez en la que bailaste y te sentiste muy feliz o especial? ;Qué
paso?
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R/ fue la primera vez que fui como famoso, saqué ese don de mi padre, en una fiesta
patronal de mi colegio, baile, fue de gira y de ahi me nacio seguir practicando el baile
y seguir los pasos de mi papa.

Respuestas entrevista padres de familia

6.

10.

¢Qué tipo de actividades culturales o tradicionales practican en casa que estén
relacionadas con la cultura afro?

R/ En la casa mis hijos escuchan musica folcldrica, de los grupos que han salido ahora,
Petronio, escuchan musica grabada, Petronio, Municipio y grupos artisticos de aca.
¢Cdmo reaccionan sus hijos cuando participan en actividades relacionadas con la musica,
los bailes o las historias de la cultura afro?

R/ A mi me gusta la cultura, yo me siento bien orgulloso, es la musica tradicional lo que
los identifica.

¢ Cuales son los cuentos o historias tradicionales que mas disfrutan escuchar sus hijos en
casa y qué temas suelen abordar?

Nosotros contamos historias como la pata solo, la tunda, cuentos antiguos, coplas etc.
También leemos libros, a veces los nifios se ponen a invitar de una historia a la otra, se
les cuenta los casos de los antiguos en diferentes regiones para conservar esta cultura
¢Qué importancia creen que tiene para sus hijos aprender sobre sus raices y tradiciones
afrodescendientes?

R / es importante porque ellos en el ambiente donde viven es un pueblo negroy en |
colegio a veces practican esas partes artistica que los dejan como tarea 0 minuta para
recuperar nota le ensefian toda la cultura afro, como fue la llegada de los negros, etc. Se
practica siempre y es importante que aprendan toda esa historia.

¢De qué manera fomentan o refuerzan en casa el aprendizaje sobre las tradiciones y
costumbres de la comunidad?

R/ la reforzamos con juegos didacticos, como lo que es el pachacajon, la minuta, buen
viaje, son juegos que se hacen con los nifios para que ellos vayan aprendiendo las
tradiciones y no pierdan el espiritu infantil y folclérico al mismo tiempo.



