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Resumen
Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcién de grado, que permitié reflexionar sobre la practica pedagdgica y la investigacion
educativa. El estudio se realiz6 en la IED Rural de Palmira, involucrando a 6 estudiantes de
décimo grado. El objetivo general fue fortalecer la pronunciacion y la fluidez en inglés de los
estudiantes de décimo grado de la IED Rural de Palmira (Magdalena) mediante la lectura guiada
de cuentos cortos, repeticion, grabacion y autoescucha durante el periodo comprendido entre
febrero y junio de 2025. Se adoptd un enfoque cualitativo y un disefio cuasi-experimental en el
que se implementd una estrategia didactica integrada, reconociendo sus efectos en el desarrollo
integral de la competencia comunicativa y la articulacion verbal de los estudiantes.
A partir de este ejercicio investigativo, se concluy6 que una intervencion breve, centrada en la
integracion de las estrategias mencionadas, resulto eficaz para mejorar significativamente la
pronunciacion y fluidez oral en estudiantes de inglés como lengua extranjera. Ademas de los
avances técnicos observados, se evidencié un impacto positivo en la motivacion, la
autoconfianza y la autonomia de los participantes, quienes resignificaron el aprendizaje del
inglés como una experiencia accesible y significativa.

Palabras clave: Pronunciacién, fluidez, lectura, grabacion, autoescucha.



Abstract
This study presents the outcomes of a formative research project carried out as an undergraduate
thesis, aimed at reflecting on pedagogical practices and educational research. The project was
implemented at IED Rural de Palmira with a group of six tenth-grade students. Its main goal was
to enhance students’ pronunciation and oral fluency in English through a didactic sequence
involving guided reading of short stories, repetition, voice recording, and self-listening,
developed between February and June 2025. The study followed a qualitative approach and a
quasi-experimental design, applying an integrated teaching strategy to support the development
of students' communicative competence and verbal expression.
Findings revealed that even a short intervention combining the aforementioned strategies was
effective in improving students' oral production. Beyond linguistic progress, the study also
documented significant gains in learner motivation, confidence, and autonomy. Students
redefined their relationship with English, experiencing it as a more attainable, meaningful, and
engaging learning process.

Keywords: Pronunciation, fluency, reading, recording, self-monitoring.
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Introduccion

En la actualidad, el inglés no es solo un idioma, sino una herramienta clave que abre
puertas en los ambitos academico, profesional y cultural a nivel global. En la IED Rural de
Palmira, un contexto marcado por desafios socioecondémicos y limitaciones tecnoldgicas, se
vuelve urgente implementar métodos que no solo ensefien el idioma, sino que también
fortalezcan la confianza y el desarrollo integral de los estudiantes.

En este escenario, se ha identificado una brecha significativa en las habilidades orales en
inglés entre los estudiantes de décimo grado. El uso de métodos tradicionales, centrados en la
repeticion mecanica, sumado a la escasa oportunidad de interactuar con el idioma en contextos
significativos, ha generado dificultades en la articulacion clara, la fluidez del discurso y la
seguridad al comunicarse. Estas limitaciones no solo afectan el rendimiento académico, sino
también la forma en que los y las estudiantes se relacionan con el aprendizaje de lenguas
extranjeras, reforzando percepciones de incapacidad y desconexién con su realidad cotidiana.
Por ello, se hace necesario implementar metodologias innovadoras que promuevan un
aprendizaje significativo y contextualizado, orientado al desarrollo de la expresion oral en inglés.

La pertinencia de este tipo de metodologias se sustenta en diversos estudios. Krashen
(1981) subraya la importancia de la exposicion comprensible; Derwing y Munro (2015)
evidencian que las intervenciones focalizadas mejoran la naturalidad de la produccién oral; y
Gatbonton y Segalowitz (2005) destacan el valor de las actividades practicas para alcanzar la
fluidez. Estos antecedentes justifican la reestructuracion de las practicas pedagdgicas mediante
un enfoque didactico centrado en el fortalecimiento de las competencias comunicativas desde lo

experiencial y lo significativo.



En concordancia, el objetivo general de esta investigacion fue fortalecer la pronunciacion
y la fluidez oral a través de una estrategia didactica centrada en la lectura guiada de cuentos
cortos, repeticion, grabacion y autoescucha. Estas practicas buscaron promover un aprendizaje
significativo y accesible, que permitiera a los estudiantes apropiarse del idioma como
herramienta de expresion y empoderamiento. Al mismo tiempo, la propuesta apunto6 a enriquecer
la experiencia educativa en contextos rurales, reconociendo el potencial transformador de
metodologias adaptadas a las condiciones y limitaciones propias del entorno.

Para su desarrollo, se adopt6 un enfoque cualitativo y un disefio cuasi-experimental. La
recoleccion de datos incluyé la aplicacion de una secuencia didactica, observaciones de clase,
entrevistas semiestructuradas, grabaciones diagndsticas y finales, asi como diarios reflexivos y
de campo. El andlisis se realiz6 mediante triangulacion de datos, lo que permitio valorar de
manera integral la eficacia de la estrategia implementada.

Uno de los hallazgos mas relevantes de esta investigacion fue que una intervencion breve,
basada en la integracion de las estrategias mencionadas y acompariada de retroalimentacion
inmediata, no solo favorecio avances técnicos en pronunciacion y fluidez oral, sino que también
fortalecio la autonomia, la motivacion y la autoconfianza de los estudiantes. A través de estas
practicas, los participantes no solo lograron identificar y corregir errores especificos, sino que
resignificaron el aprendizaje del inglés como una experiencia posible, gratificante y cercana a su
realidad. Este hallazgo invita a profundizar en la lectura del informe completo, donde se detalla
el proceso de implementacion y se analizan de manera pormenorizada las evidencias que

respaldan la eficacia del método propuesto.



Caracterizacion

La Institucion Educativa Departamental (IED) Rural de Palmira se encuentra en el
corregimiento de Palmira, municipio de Puebloviejo, Magdalena. Su ubicacién, entre la Ciénaga
Grande y el mar Caribe, influye en la economia local y en las dinamicas sociales de la
comunidad. A pesar de contar con un entorno natural privilegiado, la region enfrenta serias
dificultades socioecondmicas, como la carencia de servicios basicos y los altos niveles de
desempleo. Un estudio de la Universidad del Magdalena revel6 que "es notoria la falta de
escolaridad en una gran proporcién de los habitantes del corregimiento, representados por un
promedio representativo en jovenes, lo que arroja elevadas cifras de analfabetismo" (Smad,
2020). Estas condiciones impactan directamente el desarrollo integral de sus habitantes.

Ante este panorama, la institucion desempefia un papel crucial en la formacion de sus
estudiantes, promoviendo una educacion inclusiva y equitativa. Asimismo, a través de alianzas
educativas y participacién comunitaria, busca fortalecer el rendimiento académico y generar un
impacto positivo en el desarrollo regional.

El presente estudio se enfoca en seis estudiantes de grado décimo, cuyas edades oscilan
entre los 15 y los 19 afios. La mayoria proviene de familias de escasos recursos, donde la pesca y
el trabajo doméstico constituyen las principales fuentes de sustento. Factores como la pobreza, la
delincuencia y el trabajo infantil afectan directamente su continuidad escolar, generando altos
indices de ausentismo y desmotivacion. Muchos deben asumir responsabilidades dentro de sus
hogares, y para varios, la escuela representa una oportunidad de acceder a programas de
alimentacion, lo cual evidencia la necesidad de estrategias pedagdgicas que refuercen el valor de

la educacion y brinden apoyo socioemocional.
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El grupo de grado décimo se caracteriza por una actitud mayormente atenta y
participativa, aungue algunos estudiantes muestran apatia y resistencia hacia el aprendizaje del
inglés. Si bien poseen nociones basicas de gramatica, sus habilidades de comprension lectora,
escritura y expresion oral son limitadas debido a la falta de practica en el aula.

Esta situacion se agrava por la escasez de herramientas tecnoldgicas y recursos
didacticos, lo que dificulta el desarrollo de habilidades comunicativas en una segunda lengua.
Segun Krashen (1981), la exposicion constante al idioma fortalece el aprendizaje; sin embargo,
en este contexto, la ausencia de materiales y espacios interactivos disminuye la motivacion, y
muchos estudiantes no logran percibir el inglés como una herramienta Gtil para su futuro.

Ademas, el proceso de aprendizaje esta condicionado por la inestabilidad econdmica, la
falta de espacios adecuados para el estudio y la exposicion a situaciones de vulnerabilidad. Estos
factores limitan la posibilidad de reforzar lo aprendido fuera del aula, impactan negativamente su
rendimiento académico y afectan su concentracién. En este sentido, se hace necesario analizar en
profundidad estos desafios para proponer estrategias pedagogicas pertinentes que contribuyan a

mejorar la calidad educativa en este contexto.
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Planteamiento del Problema

La adquisicion del inglés en la etapa secundaria resulta esencial para el desarrollo
académico y personal de los jévenes en un contexto mundial interconectado. Sin embargo, en
Colombia, especialmente en zonas rurales, enfrenta multiples desafios. Segun el British Council
(2015), solo el 40 % de los estudiantes rurales alcanza el noveno grado, y muchas instituciones
no ofrecen clases de inglés. A esto se suman la escasez de docentes especializados y las barreras
economicas, lo que reduce significativamente la calidad educativa y limita las oportunidades
futuras de los estudiantes.

A pesar de estas dificultades, los estudiantes de décimo grado de la IED Rural de Palmira
han logrado avances en su aprendizaje del inglés. Han consolidado estructuras gramaticales
béasicas, construyen oraciones simples con facilidad y comprenden frases en contextos
predecibles, especialmente con apoyo visual. Asi como, en comprension auditiva, muestran
progreso al entender enunciados claros y pausados. Estos logros reflejan su esfuerzo y
compromiso, a pesar de la falta de un docente de inglés constante en secundaria.

Para fortalecer su aprendizaje, se han implementado estrategias como explicaciones
detalladas con paralelismos entre el espafiol y el inglés, asi como actividades auditivas con
canciones en el idioma. Sin embargo, estas estrategias presentan limitaciones. La falta de acceso
a guias de aprendizaje por falta de dinero, agravada por las condiciones socioeconémicas de la
region, y la escasez de recursos tecnoldgicos dificultan la implementacién de metodologias méas
dindmicas. Ademas, el predominio del enfoque gramatica-traduccion ha restringido el desarrollo
de habilidades orales.

Muchos estudiantes evitan participar en actividades de lectura en voz alta o0 conversacion

por temor a equivocarse, reflejando una baja confianza y escasa familiaridad con el uso
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espontaneo del idioma. Durante estas actividades, algunos repiten en voz baja antes de hablar, lo
que evidencia inseguridad. Segun Krashen (1981), el aprendizaje se favorece con input
comprensible, practica oral y ambientes relajados. EI conocimiento gramatical explicito, por si
solo, no garantiza la fluidez: se requieren experiencias auténticas de uso del lenguaje.

Frente a este panorama, la presente investigacion propone una estrategia didactica
centrada en la lectura guiada de cuentos cortos, repeticion, grabacion y autoescucha,
acompariadas de retroalimentacion inmediata por parte del docente. Esta estrategia busca
proporcionar a los estudiantes referentes precisos de pronunciacion, permitir la comparacion con
su propia produccion oral y fomentar la reflexion sobre su desempefio. Asimismo, requiere de
recursos accesibles como cuentos adaptados, dispositivos de grabacién y audifonos o parlantes
para facilitar la autoevaluacion.

Se plantea la hipotesis de que esta intervencidn contribuird a mejorar la pronunciacion, la
fluidez oral, la retencién de vocabulario y la comprensién lectora. Con ello, se busca integrar las
habilidades linguisticas y promover un aprendizaje mas significativo y contextualizado. En
conclusion, la falta de continuidad docente, la escasa exposicion al idioma y la limitada
implementacidn de metodologias activas han afectado tanto el desempefio comunicativo como la
confianza y motivacion de los estudiantes para usar el inglés. Estudios recientes sobre la
ensefianza del inglés en Colombia sefialan que el miedo al error es una barrera comun en la
produccidn oral, superable mediante estrategias activas y accesibles que valoran la practica desde
el error (Innova Schools Colombia, s.f.). En este sentido, la propuesta responde a dichos

desafios, fortaleciendo el desarrollo integral de los estudiantes a través de la competencia oral.



Pregunta de Investigacion
¢ Como fortalecer la pronunciacién y la fluidez en inglés de los estudiantes de décimo
grado de la IED Rural de Palmira (Magdalena) mediante la lectura guiada de cuentos cortos,

repeticion, grabacion y autoescucha entre febrero y junio del 2025?

13



14

Objetivos
Objetivo General

Fortalecer la pronunciacion y la fluidez en inglés de los estudiantes de décimo grado de la
IED Rural de Palmira (Magdalena) mediante la lectura guiada de cuentos cortos, repeticion,
grabacion y autoescucha entre febrero y junio de 2025.

Objetivos Especificos

Explorar las percepciones iniciales de los estudiantes de décimo grado sobre su
pronunciacion y fluidez oral en inglés, a través de una entrevista semiestructurada y observacion
directa en el aula.

Implementar y analizar el impacto de una secuencia didactica basada en lectura guiada de
cuentos cortos, repeticidn, grabacion y autoescucha, con el fin de fortalecer la pronunciacion y
fluidez oral.

Evaluar los cambios en la pronunciacién y fluidez oral de los estudiantes tras la
intervencion didactica, mediante el analisis comparativo de grabaciones iniciales y finales,

entrevistas de percepcion y registros en diarios reflexivos y de campo.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales
Teoria de la Adquisicion de Segundas Lenguas (SLA)

La adquisicion de segundas lenguas (SLA) se refiere al proceso mediante el cual una
persona aprende un idioma diferente al materno, implicando la internalizacién de sistemas como
la fonologia, la gramatica y el Iéxico. Diversos enfoques tedricos han buscado explicar este
fendmeno, destacandose la Teoria Sociocultural de Vygotsky, que da importancia a la
interaccion social y la zona de desarrollo proximo, asi como las Teorias Cognitivas, que
investigan los procesos cognitivos involucrados en la adquisicion de lenguas.

Stephen Krashen (1985, citado en Oliveira, 2007) propuso un modelo influyente en la
SLA al diferenciar entre adquisicién —un proceso natural e inconsciente, similar al aprendizaje
de la lengua materna— y aprendizaje, que es consciente, formal y centrado en el estudio de
reglas. Krashen sostiene que conocer reglas gramaticales no garantiza fluidez ni pronunciacion,
ya que no implica su uso espontaneo en la comunicacion (Martinez-Paredes et al., 2020, p. 819).
Esto ha generado debate sobre el rol del aula y la necesidad de estrategias que promuevan
experiencias mas significativas.

Dentro de la SLA, la pronunciacion cumple un rol clave al influir en la inteligibilidad y la
efectividad comunicativa. Estudios como los de Derwing y Munro (2015) muestran que una
pronunciacion clara mejora la comprensién, y Celce-Murcia et al. (2010) destacan que su
ensefianza fortalece la fluidez y la seguridad del estudiante. Por ello, integrar estrategias
especificas de pronunciacion en el aula resulta fundamental para potenciar la competencia oral
en contextos de aprendizaje de lenguas extranjeras.

Pronunciacién en Inglés
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En la ensefianza del inglés, la pronunciacion se refiere a la produccion de sonidos
inteligibles y aceptables para hablantes nativos 0 competentes, y se compone de tres elementos
clave: la fonética (fonemas individuales), la fonologia (combinaciones y patrones) y la prosodia
(entonacion, ritmo y acentuacion) (Iza et al., 2024, p. 65). Su dominio es esencial para una
comunicacion efectiva, pero los hablantes no nativos enfrentan obstaculos debido a diferencias
con su lengua materna, lo que afecta su inteligibilidad y fluidez (Ellis, 1997, citado en Iza et al.,
2024, p. 63). Entre los principales retos destacan la articulacion de fonemas desconocidos, la
entonacion y la acentuacion (Borja et al., 2020, citado en Iza et al., 2024, p. 4).

Mas alla del aspecto técnico, la pronunciacion incide en la competencia linguistica
general y en la interaccion en distintos contextos comunicativos, facilitando tanto la expresion
como la comprension del mensaje (Iza et al., 2024, p. 33).

Fluidez Oral en Inglés:

La fluidez oral en inglés se entiende como la capacidad de comunicarse de manera
espontanea, continua y coherente, con ritmo natural y pocas pausas innecesarias. No se trata solo
de hablar rapido, sino de lograr naturalidad y precision en el uso del idioma. Gatbonton y
Segalowitz (2005) introducen el concepto de fluidez automatica, que se refiere a la produccion
de enunciados de forma rapida y sin esfuerzo, sin vacilaciones significativas, como resultado de
la practica constante (Cuitifio Ojeda et al., 2019, p. 46). Segalowitz (2010) amplia esta vision al
proponer tres tipos de fluidez: cognitiva (procesos mentales para transformar ideas en lenguaje),
percibida (impresion del oyente sobre la naturalidad del discurso) y de enunciado (velocidad,
pausas, vacilaciones y reformulaciones).

Dado que la fluidez y la precisién se refuerzan mutuamente en la ensefianza del inglés,

ambas resultan fundamentales para lograr una comunicacion efectiva (Brown, 2001, citado en
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Cuitifio Ojeda et al., 2019, p. 47). Por esta razon, la presente investigacion busca mejorar estos
dos aspectos a través de estrategias didacticas especificas.
Estrategias de Ensefianza para la Mejora de la Pronunciacion y Fluidez Oral en Inglés

Dado el impacto de la pronunciacion en la comunicacion oral, es fundamental
implementar estrategias didacticas efectivas. La practica enfocada y la retroalimentacion
inmediata han demostrado ser claves para su mejora (Iza et al., 2024, pp. 62-65). Esta
investigacion aplicaréa estrategias como la lectura guiada y la técnica shadowing (Lambert, 1992),
que consiste en repetir inmediatamente lo dicho por un hablante nativo, favoreciendo la
entonacion, el ritmo y la articulacion. Ademas, se utilizara la grabacion y autoescucha como
herramienta de autorregulacion, permitiendo a los estudiantes detectar errores y compararse con
modelos nativos, lo cual fortalece su confianza y conciencia fonoldgica (1za et al., 2024;
Zimmerman, 2002).

Estudios recientes resaltan que combinar estas estrategias puede generar mejoras
significativas en pronunciacion y fluidez. La préactica continua, la exposicion a modelos y el uso
de tecnologias accesibles potencian no solo la precision, sino también la confianza del estudiante
(I1za et al., 2024, p. 63). Por ello, se plantea una aplicacion integrada que equilibre la claridad con
la comunicabilidad, adaptandose a las necesidades individuales. En sintesis, una pronunciacion
clara y fluida no depende solo de la exposicidn, sino del uso de metodologias activas y
contextualizadas.

Referentes Tedricos
Las estrategias de lectura guiada, repeticion, grabacién y autoescucha han sido

ampliamente investigadas en el &mbito de la ensefianza de idiomas, evidenciando su impacto en
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el desarrollo de la pronunciacion y la fluidez oral. Diversos estudios han analizado su
efectividad, proporcionando el fundamento tedrico sobre el cual se sustenta el presente estudio.

Para empezar, el estudio de Chong (2022) examina el impacto de la lectura en voz alta, la
escritura y la grabacion de voz en el desarrollo de habilidades linguisticas. Desde un enfoque
metodoldgico combinado, los estudiantes escribieron sobre un tema, practicaron la lectura en
grupos pequefos y grabaron sus narraciones. Los resultados reflejaron una mejora general en la
expresion oral; sin embargo, los avances en pronunciacion fueron limitados: “The students self-
evaluated that their overall speaking skill had improved despite feeling that their pronunciation
skill had not improved much” [Los estudiantes autoevaluaron que su habilidad general para
hablar habia mejorado, a pesar de sentir que su habilidad de pronunciacién no habia mejorado
mucho] (Chong, 2022, p. 57).

Esta percepcion sugiere que el énfasis en la precision durante la lectura pudo haber
afectado la fluidez, y que la escritura previa a la grabacion afiadié complejidad a la tarea. No
obstante, la experiencia con métodos integrados favorecio la conciencia sobre aspectos como la
entonacion, el acento y la union de palabras, fortaleciendo la confianza de los estudiantes: “It can
be assumed that the students got familiar to these output methods, and this led them to feel that it
might be possible to level up their English skills through this repetitive integrated activity
conducted in the class” [Se puede asumir que los estudiantes se familiarizaron con estos metodos
de produccion, y esto los llevd a sentir que podria ser posible mejorar sus habilidades de inglés a
través de esta actividad integrada repetitiva realizada en la clase] (Chong, 2022, p. 58).

A diferencia del estudio de Chong (2022), que se centrd en la integracién de habilidades,
el estudio de Badillo De Loera et al. (2025) se centra exclusivamente en la utilizacion de cuentos

como recurso pedagégico para la instruccion del inglés. Mediante una metodologia mixta,
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combina un enfoque cuantitativo para medir el impacto del cuento en el rendimiento académico
y un enfoque cualitativo para analizar la participacion estudiantil.

Los resultados indicaron una mejora del 10% en el rendimiento académico en inglés de
los estudiantes, ademas de un aumento en su nivel de atencion y compromiso durante las
actividades con cuentos. Estos hallazgos resaltan la importancia de validar el uso de cuentos
como estrategia para la ensefianza del inglés, especialmente en contextos con recursos limitados.
"Es decir, el cuento puede ser utilizado ampliamente como una herramienta didactica, y ante los
cambios tecnoldgicos actuales ha logrado permanecer como una herramienta didactica
indiscutible™ (Badillo De Loera et al., 2025, p. 3294).

Por otro lado, el estudio de Riquelme Gil (2017) analiza el impacto de la lectura repetida
(Repeated Reading) en la pronunciacion de nifios esparioles que aprenden inglés como lengua
extranjera, partiendo de la premisa de que una pronunciacion deficiente puede obstaculizar la
comunicacion oral. La estrategia de Repeated Reading se centra en mejorar aspectos
segmentales, como vocales y consonantes, sin abordar elementos suprasegmentales.
Metodoldgicamente, se llevo a cabo un experimento pretest-postest durante cinco semanas, en el
que ocho nifios de diez afios realizaron practicas de lectura en voz alta y en silencio, con y sin
apoyo.

Los resultados evidencian mejoras significativas en la pronunciacion, especialmente en la
reduccion de errores en vocales: "The erroneous insertion and reduction of vowels was
significantly reduced after engaging in the RR sessions™ [La insercion y reduccion erronea de
vocales se redujo significativamente después de participar en las sesiones de RR] (Riquelme Gil,
2017, p. 16). Asimismo, se registraron avances en la produccion de sonidos consonanticos:

"Improvements in consonant substitution were found when the children were asked to read the
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familiar text" [Se encontraron mejoras en la sustitucion de consonantes cuando se pidio a los
nifios que leyeran el texto familiar] (p. 16).

El estudio de Idrovo Maldonado y Fajardo Dack (2024) también evidencia el impacto
positivo del uso de la grabacion de voz en el fortalecimiento de la expresion oral en inglés. Los
resultados muestran mejoras en fluidez, pronunciacién, entonacion, vocabulario y gramatica,
ademas de una percepcion positiva por parte de los estudiantes. Uno de ellos expreso: “I consider
it valuable to use voice recording because it helps us improve pronunciation and | would like to
see it integrated into future classes with better dynamics™ [Considero valioso usar la grabacion de
vOz porgue nos ayuda a mejorar la pronunciacion y me gustaria verlo integrado en futuras clases
con mejores dinamicas] (p. 13). La retroalimentacion fue otro elemento clave: “I received
feedback, and it helped me improve and pronounce words better” [Recibi retroalimentacion y me
ayudo a mejorar y pronunciar mejor las palabras] (p. 12).

Ademas, los participantes destacaron un aumento en la motivacion y la seguridad al
hablar: “The learners’ perceptions determined that the use of voice recording has a positive
impact; (...) In addition, they mentioned they improved their motivation and self-confidence
when speaking” [Las percepciones de los aprendices determinaron que el uso de la grabacion de
voz tiene un impacto positivo; (...) Ademas, mencionaron que mejoraron su motivacion y
confianza en si mismos al hablar] (p. 13).

Por otro lado, el estudio de Rodriguez-Fuentes y Calle-Diaz (2023) analiza el desarrollo
de la fluidez oral en inglés mediante el uso de Reading Aloud Protocols (RAPS), una estrategia
que amplia la nocion tradicional de fluidez al incluir elementos como la entonacion, el flujo del
habla y la autoconfianza. La investigacion, con enfoque mixto y disefio secuencial explicativo, se

llevd a cabo durante 11 semanas con estudiantes universitarios de nivel B1. La intervencién
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incluyd lectura con apoyo auditivo, practica autbnoma y evaluacion docente, permitiendo
observar avances significativos en aspectos clave de la produccion oral.

Aunqgue no se registré un aumento notable en la velocidad del habla, los resultados
evidencian mejoras en la entonacién, pronunciacion y confianza de los participantes. Un
estudiante expreso: “Haciendo una comparacion entre el primer audio y el altimo, creo que
mejoré en entonacion, vocalizacion [enunciacion] y pronunciacion, y, aunque todavia tengo
mucho que mejorar, creo que fue una gran herramienta de aprendizaje” (Rodriguez-Fuentes &
Calle-Diaz, 2023, pp. 7-8). Estos hallazgos refuerzan el valor de los RAPs como herramienta
eficaz para fortalecer la fluidez y la seguridad al hablar.

En conjunto, los estudios revisados demuestran que estrategias como la lectura en voz
alta, la repeticion, la grabacion y la autoescucha tienen un impacto positivo en la produccion oral
en inglés. Sin embargo, la mayoria se han abordado de forma aislada, lo que evidencia la
necesidad de integrarlas sisteméaticamente y con un enfoque reflexivo en la autoevaluacion. Esta
investigacion busca combinar dichas estrategias, ajustandolas a las necesidades del contexto
educativo, para validar su efectividad y aportar nuevas herramientas pedagdgicas que fortalezcan
la competencia oral de los estudiantes de inglés como lengua extranjera.

Referentes Técnicos

Para estructurar la ensefianza del inglés en Colombia, el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), junto con el British Council, elabor6 los Estandares Basicos de Competencias
en Lenguas Extranjeras: Inglés, alineados con el Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas (MCER). Este documento define las habilidades y conocimientos que los estudiantes
deben alcanzar en cada etapa educativa, estableciendo criterios claros de calidad: “criterios

claros y publicos que permiten establecer los niveles fundamentales de calidad a los que tienen



22

derecho todos los nifios y nifias de Colombia” (MEN, 2006, p. 3). El MCER, por su parte,
permite evaluar de forma objetiva el progreso en lenguas extranjeras (Council of Europe, 2001),
sirviendo como referencia internacional para orientar la ensefianza del idioma en el pais.

Conscientes de la diversidad del territorio, el MEN propuso el Plan Especial de
Educacion Rural, que promueve una ensefianza inclusiva y contextualizada segun las
particularidades de cada comunidad: “todas las acciones (...) promoveran una educacion
inclusiva, que reconozca la diversidad y responda a las particularidades de las poblaciones
rurales” (MEN, 2018, p. 9). Esta vision se articula con el objetivo de desarrollar tanto la
competencia comunicativa en inglés como la intercultural, valorando la cultura colombiana junto
con la lengua meta (MEN, 2006, p. 24). En consonancia, la UNESCO afirma que “la educacion
es una oportunidad que encierra el potencial de transformar las vidas” (UNESCO, 2020, p. 7),
resaltando el papel del inglés como herramienta para la inclusion y el desarrollo integral.
Referentes Legales

El marco normativo que sustenta esta investigacion incluye leyes y documentos oficiales
que orientan la educacién en Colombia, con énfasis en la ensefianza del inglés y la atencion a
contextos rurales. La Ley General de Educacién (Ley 115 de 1994) establece los principios del
sistema educativo y resalta la importancia de las lenguas extranjeras como parte del curriculo, lo
cual se alinea con el enfoque de esta investigacion. La Ley 1651 de 2013 (Ley de Bilingliismo)
refuerza esta orientacion al establecer pautas para proyectos escolares de bilingtismo,
respaldando iniciativas como la de la IED Rural de Palmira, donde se busca mejorar la
competencia oral en inglés en un entorno con acceso limitado a tecnologia y espacios de practica.

Por otro lado, la Ley 1098 de 2006 (Cddigo de Infancia y Adolescencia) garantiza el

derecho de los nifios y adolescentes a una educacion de calidad que respete su desarrollo integral,
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principio que guia el disefio equitativo y respetuoso de las estrategias de esta investigacion. A su
vez, la Ley 1955 de 2019, que establece el Plan Nacional de Desarrollo “Pacto por Colombia,
Pacto por la Equidad”, enfatiza el fortalecimiento educativo en zonas rurales, propésito al que
esta propuesta contribuye al facilitar el aprendizaje del inglés y ampliar oportunidades para
jovenes rurales. En la misma linea, el Plan Especial de Educacion Rural (MEN, 2018) destaca la
necesidad de modelos flexibles y pertinentes; esta investigacion responde a ello con
metodologias innovadoras para mejorar la pronunciacion mediante técnicas de autoaprendizaje
adaptadas a contextos con recursos limitados.
Referentes Eticos

Esta investigacion sigui6 rigurosas consideraciones éticas, guiadas por las reflexiones de
Espinoza Freire et al. (2020) y Gonzalez et al. (2020), garantizando la privacidad y los derechos
de los participantes. Se obtuvo la autorizacion institucional y el consentimiento informado de los
estudiantes, quienes fueron informados sobre los objetivos, procedimientos y su derecho a
retirarse en cualquier momento. Las grabaciones de audio, eje clave del estudio, se realizaron
Unicamente con consentimiento previo, fueron de uso académico, almacenadas de forma segura y
eliminadas al finalizar el proceso, conforme a los protocolos de proteccion de datos. En caso de
capturar fotografias, se evitd mostrar rostros o se aplico desenfoque para proteger la identidad.

Para asegurar el anonimato en los resultados, se utilizaron identificadores genéricos como
“Estudiante K” o “Estudiante S”. Esta medida reflejo el compromiso con la confidencialidad, la
transparencia y la honestidad en todas las etapas del estudio. La investigacion se rigié por
principios de respeto, integridad y equidad, cumpliendo con las normativas éticas del &ambito

educativo y asegurando una ejecucién responsable.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo, ya que se centra en la observacion y el
analisis del proceso de aprendizaje de los estudiantes, asi como en la percepcion de su mejora en
pronunciacion y fluidez oral en inglés. Este enfoque permite explorar en profundidad las
experiencias y significados individuales de los estudiantes, ademas de analizar los cambios que
experimentan a lo largo del estudio. Stake (1998, p. 42) resalta que “los investigadores
cualitativos destacan la comprension de las complejas relaciones entre todo lo que existe”. Este
planteamiento resulta pertinente en esta investigacion, ya que el desarrollo de estas habilidades
esta influenciado por la interaccion dinamica entre la practica, la retroalimentacion y la
percepcion individual del aprendizaje.

En concordancia con esta perspectiva, el estudio adopta un disefio cuasi-experimental con
predominancia cualitativa, el cual permite implementar una intervencion pedagogica para
analizar su impacto en las experiencias y actitudes de los participantes desde un enfoque
interpretativo (Stake, 1998). Esta combinacion metodoldgica resulta pertinente, ya que posibilita
evaluar la influencia de estrategias didacticas en el aprendizaje del inglés, alinedndose con la
idea de que la investigacion cualitativa no solo busca comprender el problema, sino también
generar estrategias de mejora (Rojas, 2019, p. 9).

Ademas, el disefio cuasi-experimental permite introducir una intervencion en un grupo
especifico sin recurrir a la asignacion aleatoria de participantes, lo cual es adecuado en contextos
escolares donde las condiciones no son completamente controlables (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014). Segun Creswell (2012), este tipo de disefio resulta Gtil cuando se pretende

examinar el efecto de una intervencion en situaciones del mundo real, manteniendo una
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aproximacion naturalista. Por tanto, esta combinacién metodologica resulta adecuada, ya que
permite abordar el fendmeno educativo desde una mirada comprensiva, sin renunciar al rigor en
la evaluacion de los efectos de la intervencion.

Unidad de Analisis

El foco principal del analisis son 6 estudiantes de décimo grado de la IED Rural de
Palmira.

Técnicas para la Recoleccién de Datos

Para recopilar los datos necesarios en este estudio, se emplearon diversas técnicas
alineadas con los objetivos especificos del proyecto. Como sefiala Stake (1998, p. 51), el
investigador cualitativo no solo se apoya en la observacion y la reflexion, sino que debe
seleccionar herramientas confiables para la recoleccion de informacion y evaluar de forma
continua la validez de los datos y la solidez de sus interpretaciones. En concordancia con estos
principios, la combinacidn de instrumentos implementados permitié un analisis integral del
desarrollo de la pronunciacion y la fluidez oral en los estudiantes.

Durante la fase de exploracién (Objetivo 1), se aplicd una entrevista semiestructurada con
el fin de conocer las percepciones iniciales de los estudiantes sobre su desempefio oral. Esta
actividad fue acompafiada de una presentacion general del proyecto y una breve sensibilizacion
sobre la importancia de mejorar la pronunciacién y fluidez para una comunicacién efectiva en
inglés.

En coherencia con los propositos del estudio, resulté fundamental adoptar metodologias
innovadoras que favorecieran el fortalecimiento de la competencia oral. Una de las estrategias
clave fue el disefio de una secuencia didactica compuesta por dos sesiones, fundamentada en el

enfoque del Método Directo. Este enfoque, desarrollado por Berlitz y Sauze, parte de la premisa
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de que “aprender un idioma, ya sea la lengua materna o una segunda lengua, sigue un esquema
simplificado: primero, observacion; segundo, imitacion; y, finalmente, practica” (De Ponga
Mayo, 2023).

Para analizar la movilizacién de los aprendizajes (Objetivo 2), se llevo a cabo la
secuencia didactica mencionada, la cual integro estrategias de lectura guiada, repeticion,
grabacion y autoescucha, siguiendo un enfoque progresivo orientado a la mejora continua. En la
primera sesion, los estudiantes realizaron una lectura individual de cuentos cortos seleccionados
por ellos mismos, cuya lectura fue grabada como muestra diagndstica. A continuacion,
identificaron palabras de pronunciacion compleja, practicaron su articulacion y consignaron sus
percepciones en un diario reflexivo, abordando aspectos como la claridad, el ritmo y la
entonacion. Paralelamente, se realizé observacion directa en el aula.

En la segunda sesion, repitieron la lectura del cuento con acompafiamiento docente y
retroalimentacion inmediata. Se promovio la repeticion dirigida de las palabras problematicas vy,
al finalizar, se grabaron nuevamente para comparar su desempefio con la grabacion inicial.
También completaron un nuevo diario reflexivo, dejando evidencia de sus avances individuales y
percepciones del proceso.

Finalmente, para identificar los cambios producidos tras la intervencion (Objetivo 3), se
realizd un andlisis comparativo entre las grabaciones iniciales y finales, evaluando elementos
como la claridad, el ritmo, la entonacion y la naturalidad del discurso. Este analisis fue
complementado con la revisién de los diarios reflexivos. Ademas, se aplico una entrevista de
percepcion en la que los estudiantes valoraron su progreso, la utilidad de las estrategias

implementadas y los principales desafios enfrentados.
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Como sefala Stake (1998, p. 48), “los investigadores cualitativos tienen una respetable
preocupacion por la validacion de sus observaciones, y procedimientos habituales de
triangulacion”, por lo que, para garantizar la validez y confiabilidad de la informacion obtenida,
se recurrio a diversas estrategias metodoldgicas. En primer lugar, se aplicé la triangulacion de
técnicas e instrumentos (entrevistas, diarios reflexivos, grabaciones y observaciones), lo cual
permitio contrastar perspectivas y fortalecer la credibilidad de los hallazgos (Denzin, 1989). En
segundo lugar, se realizo validacién por parte de los participantes, mediante entrevistas finales en
las que se revisaron interpretaciones preliminares. Finalmente, se llevd un registro sistematico en
diarios de campo, lo que contribuyo a asegurar la transparencia y trazabilidad del proceso
investigativo.

Categorias para el Andlisis de Datos

Para garantizar un andlisis coherente y alineado con los objetivos del estudio, se
establecieron categorias que permiten organizar e interpretar los datos recopilados de manera
estructurada.

Percepcion de Habilidades Iniciales. esta categoria aborda las creencias y percepciones
de los estudiantes sobre su pronunciacién y fluidez oral antes de la intervencién. Se analizaran
las respuestas obtenidas en las entrevistas semiestructuradas y los diarios reflexivos iniciales,
identificando patrones en la autopercepcién de dificultades y fortalezas.

Dificultades Fonéticas y Prosddicas. se examinan los errores recurrentes en
pronunciacion, ritmo, entonacién y claridad de la lectura. El analisis se basara en los registros de
observacidn, los diarios de campo y las grabaciones iniciales, permitiendo identificar patrones en

las dificultades mas comunes.
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Estrategias de Mejora y Participacion en la Intervencién. se evaluara como los
estudiantes interactuaron con la secuencia didactica y su nivel de participacion. Ademas, se
analizara su disposicion hacia la retroalimentacion y la autoevaluacion, observando su nivel de
compromiso Yy respuesta a las actividades propuestas.

Evolucion e Impacto de la Intervencion. esta categoria analiza los avances en
pronunciacion y fluidez a partir de la comparacion entre grabaciones iniciales y finales, asi como
los diarios reflexivos. También incluye las percepciones estudiantiles sobre su progreso y las
estrategias implementadas, obtenidas mediante entrevistas. Asi, se integran los cambios
observables en el desempefio con la valoracion personal del proceso vivido.

La seleccion de estas categorias responde a los principios del analisis cualitativo, ya que
permite una comprensién profunda del fendmeno estudiado. En este sentido, el analisis de los
datos se realizard mediante codificacion tematica, identificando unidades de significado
recurrentes en entrevistas, diarios reflexivos y observaciones. Este proceso implicara una lectura
detallada, segmentacidn del contenido y categorizacion inductiva y deductiva, apoyandose en
herramientas como matrices de analisis y codificacion manual con colores y etiquetas (Taylor &
Bogdan, 1987). Asi, se podran identificar patrones, contradicciones y matices en las experiencias

estudiantiles, enriqueciendo la interpretacién de los hallazgos.
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Resultados

Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En términos generales, los estudiantes manifestaron una percepcion positiva sobre su
habilidad para pronunciar en inglés. La Estudiante S afirmé que pronunciaba “la mayoria” de las
palabras correctamente, mientras que M reconocid que debia “soltar un poco mas la lengua”, lo
que evidencia conciencia fonética. Otros, como O, expresaron inseguridad al decir que a veces lo
hacen bien y a veces no, y K resaltdé que una buena pronunciacion también implica comprender
el significado. La mayoria aseguro sentirse comoda al hablar en publico o leer en voz alta, lo que
indica una actitud favorable hacia la produccion oral, un aspecto clave para el desarrollo de la
fluidez. Entre las palabras mas dificiles mencionaron breakfast, together y midnight, aunque
algunos estudiantes sefialaron que con préactica logran superar esas dificultades.

Respecto a las estrategias empleadas, todos coincidieron en el uso de recursos auditivos
para mejorar su pronunciacién. La Estudiante S disfruta escuchar canciones, mientras que M
combina musica con repeticion. K y J indicaron que ven videos en inglés y repiten lo que
escuchan, tanto en clase como por iniciativa propia. Este acercamiento inicial evidencia que los
participantes tienen una autopercepcién positiva de sus habilidades y que existe una base afectiva
y motivacional solida para continuar fortaleciendo la competencia oral a través de estrategias
significativas y contextualizadas.
Experimentacion

La primera sesion permitié contrastar las percepciones positivas expresadas en las
entrevistas con el desempefio real al leer en voz alta y grabarse. A nivel técnico, se evidenciaron
dificultades notorias en pronunciacién, como falta de claridad, escasa entonacion y ritmo

inestable. Sin embargo, la disposicion fue altamente positiva: los estudiantes participaron con
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entusiasmo, identificaron sus errores y mostraron apertura al proceso. Un aspecto llamativo fue
el nerviosismo expresado a través de risas, especialmente entre los varones. Estas reacciones no
denotaban burla, sino la novedad de escucharse en inglés. Aun asi, culminaron la actividad
mostrando comparierismo y actitud colaborativa. Los diarios respaldan estas observaciones: S
comento que su pronunciacion “no estuvo tan mal” y que podia mejorar con practica, mientras
que J expreso: “Me trabé en las palabras dificiles, pero fue una lectura que me causo6 gracia”.

Otros estudiantes también evidenciaron conciencia del impacto del entorno en su
desempefio. R expresod sentirse “raro” al pronunciar ciertas palabras y reconoci6 que las risas lo
interrumpian, planteando como mejora ignorar esas distracciones. Estas reflexiones permiten
entender no solo las dificultades técnicas, sino también las condiciones afectivas que influyen en
la produccion oral. Ya en la segunda sesion, se noté una mejora significativa en la actitud,
participacion y desempefio. Hubo avances en fluidez, seguridad y claridad. Durante el trabajo en
pequefios grupos, algunos estudiantes practicaban de forma auténoma mientras otros grababan,
incluso antes de recibir indicaciones. Esta autoorganizacién refleja el inicio de procesos
metacognitivos como la autoevaluacién y el monitoreo de su desempefio.

Un caso destacado fue el de K, quien asumi6 un rol de liderazgo al modelar la
pronunciacion para sus comparfieros. Las grabaciones fueron resignificadas: dejaron de ser una
tarea para convertirse en herramientas de aprendizaje valoradas. Comentarios como “mejoré
mucho”, “logré pronunciar con mas claridad” y “voy perdiendo la pena” reflejan avances tanto
técnicos como emocionales, consolidando la grabacion como una estrategia efectiva para

fortalecer la competencia oral.
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Identificacion de Variaciones

Durante la entrevista de percepcion, todos los participantes afirmaron haber mejorado su
pronunciacion y fluidez en comparacion con la primera lectura, identificando palabras
especificas que lograron dominar con estrategias como la repeticion y la autoescucha. Términos
como sometimes, around, usually, house y rarely fueron mencionados como logros personales,
reflejando un proceso metacognitivo activo. Aunque algunos manifestaron incomodidad al
escuchar su propia voz, coincidieron en que grabarse fue Gtil para detectar errores no percibidos
en el momento de leer. La grabacion fue valorada como una herramienta efectiva para la
autoevaluacion, como lo expreso O: “Grabar mi voz y escucharme ayudo6 porque noté que
pronuncié bien las palabras, quiero cambiar algunas pronunciaciones que no s¢”.

Al comparar los diarios reflexivos con las grabaciones, se encontraron diferencias entre la
percepcion y el desempefio real. Varios estudiantes manifestaron sentirse mas fluidos y seguros
en la segunda lectura, aunque las grabaciones de S, J, M y R aun evidenciaban pausas frecuentes,
reflejo de un esfuerzo por mejorar la precision fonética. En contraste, K y O mostraron avances
mas notables en fluidez y ritmo. K comentd: “Grabar mi voz me ayudo... mi ritmo al leer fue
muy bueno”. A pesar de considerar la lectura como una de las tareas mas dificiles, los
estudiantes mantuvieron una actitud positiva y comprometida. Finalmente, todos expresaron
interés en continuar aprendiendo inglés con estrategias similares, destacando su valor préactico,

comunicativo y el aporte de las herramientas tecnoldgicas al desarrollo de la competencia oral.
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Analisis y Discusion

Los hallazgos de esta investigacion evidencian avances notables en la pronunciacion y
fluidez oral de los estudiantes de décimo grado, como resultado de una estrategia didactica
basada en la lectura guiada, la repeticion, la grabacion y la autoescucha. Estos resultados estan
alineados con el objetivo general del estudio y adquieren mayor relevancia en el contexto rural
donde se aplico. El andlisis que se desarrolla a continuacion aborda no solo las mejoras en el
desempefio linguistico, sino también las transformaciones subjetivas en la relacion de los
estudiantes con el idioma. Desde un enfoque cualitativo y ontolégico, se explora como estas
practicas favorecieron la construccion de una identidad como hablantes capaces, superando
barreras técnicas, emocionales y sociales que limitaban su participacion.

Desde el primer acercamiento, los estudiantes manifestaron una percepcion optimista de
sus habilidades orales, sustentada mas en la autovaloracién que en una evaluacién objetiva.
Aunque afirmaban no sentir temor al leer en voz alta, durante las grabaciones diagnosticas se
evidencid risa nerviosa y vacilacion, lo que sugiere cierta incomodidad no verbalizada. En
relacion con la hipdtesis —que planteaba que la estrategia contribuiria a mejorar pronunciacion,
fluidez, retencion de vocabulario y comprension lectora—, estos hallazgos la confirman
parcialmente. Si bien existia motivacion y apertura, el desfase entre percepcion y desempefio real
evidencid la necesidad de una intervencion estructurada que promoviera la reflexion, la escucha
critica y el fortalecimiento de habilidades orales de forma sostenida.

Durante la fase de experimentacion se evidenciaron mejoras en la articulacion de vocales
y consonantes, el ritmo del habla y la entonacion, en concordancia con Riquelme Gil (2017),
quien sefiala que la lectura repetida mejora la precision fonética, y con Rodriguez-Fuentes y

Calle-Diaz (2023), al destacar su efecto positivo en entonacion y fluidez. La grabacion de voz
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permitio a los estudiantes identificar y corregir errores, al tiempo que fortalecid su conciencia
metacognitiva, autoconfianza y capacidad de autoevaluarse, tal como lo afirman Idrovo
Maldonado y Fajardo Dack (2024). Por su parte, el uso del cuento como insumo pedagogico,
validado por Badillo De Loera et al. (2025), resulto clave para mantener la motivacion y facilitar
la apropiacion del idioma en un contexto con recursos limitados.

Aunque la intervencidn buscaba mejorar la pronunciacion y la fluidez, los cambios méas
significativos se dieron en el plano ontoldgico. Mas alla de los avances técnicos, se evidencio
una evolucion en actitud, autopercepcién y disposicion frente al error. Estudiantes como K
afirmaron: “Me senti bien porque mejoré mucho en mi pronunciacion”, mientras que J expreso:
“Voy mejorando cada dia que pasa”. Por su parte, M reconocio: “Si pronuncié las palabras
claras, pero algunas debo mejorar... debo entonar mejor, pero lo hice bien... estoy practicando”.
En las entrevistas finales, varios manifestaron su deseo de continuar con este enfoque
metodologico, con frases como: “Me gustdé mucho la practica” o “Quiero aprender mas sobre el
inglés”. Estos testimonios reflejan que el impacto mas profundo fue el reconocimiento de si
mismos como aprendices capaces, en constante evolucion.

Los resultados de esta investigacion coinciden parcialmente con los estudios revisados en
el marco teorico, aunque presentan matices relevantes derivados del contexto rural y de la
metodologia empleada. En linea con Riquelme Gil (2017), se observaron mejoras en la
pronunciacion segmental, particularmente en la articulacion de palabras como sometimes, around
y rarely, mencionadas por los estudiantes en la entrevista final. A diferencia de dicho estudio,
que requeria varias semanas para evidenciar avances, aqui los progresos se manifestaron tras solo

dos sesiones. Esto sugiere que la combinacion de lectura guiada, grabacion y autoescucha,
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adaptada a las condiciones del entorno, puede acelerar el desarrollo fonoldgico cuando se integra
de forma estratégica.

Asimismo, los hallazgos respaldan lo planteado por Idrovo Maldonado y Fajardo Dack
(2024), al demostrarse que la grabacion y la autoescucha no solo facilitaron la correccién
fonologica, sino que fortalecieron la metacognicion y la autoconfianza. Esta relacion se
evidencid en expresiones como: “Me ayudo porque oi mi proceso de mejoracion”. En contraste
con Chong (2022), cuyo estudio evidencié mayor aceptacion de actividades de escritura y lectura
frente a las orales, en este caso la lectura fue percibida como menos Gtil, mientras que la
grabacion y la escucha activa fueron altamente valoradas por su impacto en el aprendizaje.

Por otro lado, aunque Badillo De Loera et al. (2025) enfocaron su estudio en el impacto
del cuento sobre el rendimiento académico, en esta investigacion se evidencié su potencial para
aumentar la participacion y la motivacion, especialmente en contextos con recursos limitados,
funcionando como insumo linglistico y conectando a los estudiantes con experiencias
significativas. Estas comparaciones permiten concluir que, si bien las estrategias han mostrado
efectividad en otras investigaciones, su implementacion integrada y contextualizada puede
potenciar los resultados en menos tiempo y con un impacto mas amplio en dimensiones técnicas,
emocionales y actitudinales. La clave esta en adaptar la estrategia al contexto y a las
caracteristicas del grupo.

Por otro lado, una de las principales limitaciones del estudio fue el tamafio reducido de la
muestra, lo que limito la generalizacion de los resultados. Sin embargo, esto permitio un
seguimiento mas cercano y una interaccion personalizada, fortaleciendo la experiencia formativa.
Otra dificultad fue el tiempo limitado para la intervencion, ya que debi6 desarrollarse en un

periodo muy corto debido a eventos institucionales. Aun asi, se evidenciaron avances
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significativos en la pronunciacién y fluidez. Se estima que con al menos dos sesiones adicionales
estos logros habrian sido mas sélidos. Para futuras investigaciones, se sugiere ampliar la muestra
y extender el tiempo de aplicacion para evaluar la sostenibilidad de los avances a largo plazo.

Asimismo, los resultados ofrecen aportes relevantes para contextos educativos rurales y
similares. Estrategias como la lectura en voz alta, la grabacion y la autoescucha demostraron ser
efectivas para fortalecer la pronunciacion, fluidez oral y autoconfianza de los estudiantes, incluso
con recursos limitados. Su implementacion es viable en instituciones publicas, ya que no exige
tecnologia avanzada ni formacion especializada. Ademas, el uso del cuento como insumo
pedagdgico potencid la motivacion y el aprendizaje significativo. Estos hallazgos pueden
orientar decisiones institucionales en torno a practicas pedagogicas innovadoras, comunicativas y
centradas en el estudiante.

En conclusidn, el andlisis evidencio que la estrategia aplicada tuvo un impacto positivo
tanto en lo técnico como en lo actitudinal. Los estudiantes no solo mejoraron en su desempefio
oral, sino también en su relacién con el idioma y su proceso de aprendizaje. Esto abre nuevas
lineas de investigacion orientadas a evaluar los efectos de una intervencion prolongada, asi como
a explorar su aplicabilidad en grupos méas amplios o en otros niveles educativos. También resulta
pertinente examinar su influencia en otras habilidades lingtisticas como la comprensién auditiva
y escrita. Investigaciones futuras podrian adoptar enfoques longitudinales o comparativos para

profundizar en la sostenibilidad y adaptabilidad de la propuesta.
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Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados de esta investigacion evidenciaron que la estrategia didactica centrada en
la lectura guiada, la repeticion, la grabacion y la autoescucha tuvo un impacto positivo tanto en la
pronunciacion y fluidez oral como en aspectos actitudinales de los estudiantes. Se observaron
mejoras en la articulacion, el ritmo y la entonacion, asi como mayor autoconfianza, motivacion y
disposicion para participar. Estas transformaciones validan la efectividad de la intervencion y
responden claramente a los objetivos planteados, al permitir explorar percepciones, aplicar una
secuencia significativa y evaluar los cambios logrados. En conjunto, los hallazgos responden a la
pregunta de investigacion al demostrar que, incluso en contextos rurales con recursos limitados,
es posible fortalecer la competencia oral mediante practicas accesibles, reflexivas y
contextualizadas.

A partir de estos logros, es posible afirmar que la investigacion movilizé de forma
significativa el aspecto ontologico del aprendizaje, al transformar la autopercepcion de los
estudiantes como hablantes de inglés. Mas alla de los avances técnicos, emergieron procesos de
autoconfianza, autonomia y conciencia de mejora, antes limitados por el miedo al error y la
escasa exposicion al idioma. La unidad de analisis mostré mayor disposicion a comunicarse,
reconocimiento del error como parte natural del aprendizaje y apertura hacia el uso del inglés en
contextos reales. Esta resignificacion del vinculo con el idioma, en un entorno marcado por
carencias educativas, evidencia que es posible formar aprendices activos, criticos y seguros, a
partir de préacticas pedagdgicas que integran lo emocional, lo expresivo y lo cognitivo.

En coherencia con lo anterior, la evaluacion del impacto de la variable aplicada permitié
identificar tanto fortalezas como aspectos susceptibles de mejora. Los estudiantes lograron

avances en entonacion, claridad y ritmo, y desarrollaron una actitud mas activa y segura frente al
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uso del inglés. Sin embargo, se identifico que la lectura, aunque atil como punto de partida, fue
percibida como la estrategia menos efectiva, ya que generdé mayor dificultad y tension en
comparacion con otras actividades. Esta limitacion sefiala la importancia de ajustar la seleccion
de recursos segun las caracteristicas del grupo. Aun asi, la variable demostro ser pertinente y
transformadora, especialmente en contextos rurales con escaso acceso a modelos linguisticos y
herramientas especializadas.

Desde una perspectiva mas amplia, los resultados obtenidos también ofrecen aportes
significativos a la literatura académica sobre ensefianza del inglés en contextos rurales. A nivel
metodoldgico, resalta la integracion de la grabacion y la autoescucha como herramientas de
evaluacion formativa y autorregulacion, lo que representa una innovacion frente a enfoques
tradicionales. Ademas, el analisis ontologico de los cambios en la autopercepcion estudiantil
constituye un aporte tedrico relevante, al evidenciar que el aprendizaje linglistico también
implica transformaciones identitarias. Estos hallazgos abren nuevas lineas de investigacion sobre
autoevaluacion, motivacion y aprendizaje significativo en la ensefianza de lenguas extranjeras.

En consecuencia, se recomienda integrar de manera sistematica estrategias que
promuevan la autoevaluacion y el aprendizaje activo, como la grabacion y autoescucha, dentro
de las practicas habituales de clase. Estas herramientas, al ser accesibles y de bajo costo, pueden
aplicarse facilmente en contextos rurales como el de la IED Rural de Palmira, permitiendo a los
estudiantes tomar conciencia de su progreso Y fortalecer su autonomia. Asimismo, se sugiere
reducir el énfasis en la lectura individual como estrategia principal y diversificar los insumos
orales, incorporando modelos auditivos, trabajo en parejas y retroalimentacion guiada. También
seria pertinente ampliar el nimero de sesiones para consolidar avances y dar mayor seguimiento

a los procesos individuales, favoreciendo asi una mejora sostenida en la competencia oral.
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Finalmente, para obtener una vision mas completa del fenémeno, se recomienda ampliar
la duracion de la intervencion y aplicar un disefio longitudinal que permita observar la evolucion
sostenida de la competencia oral en el tiempo. Ademas, seria pertinente incluir nuevas variables
como la comprensién auditiva o la interaccion oral, con el fin de analizar cdmo se relacionan con
la pronunciacion y fluidez en contextos similares. Metodoldgicamente, se sugiere complementar
los instrumentos cualitativos con registros cuantitativos mas sistematicos, como rabricas o
escalas de valoracidn, que permitan objetivar los cambios observados. Estos ajustes contribuirian
a fortalecer la validez de los resultados y a generar nuevas preguntas sobre el impacto de

estrategias accesibles en la ensefianza del inglés como lengua extranjera.
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