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Resumen

Este proyecto se centra en el fortalecimiento de la motricidad fina mediante una estrategia didactica
basada en el tejido artesanal con tetera, implementada con estudiantes de segundo grado de la
Institucion Educativa Ospina Pérez, en el municipio de Ricarte, Narifio. La metodologia empleada es
cualitativa y descriptiva, con el objetivo de registrar y analizar el proceso pedagdgico para potenciar
la motricidad fina de los estudiantes. La estrategia se desarrollé mediante tres (3) secuencias
didacticas que permitieron a los estudiantes adquirir y mejorar habilidades manuales mediante
actividades practicas de tejido con tetera. Estas actividades se disefiaron especificamente para
estimular la coordinacion ojo-mano, la precision y el control motor, logrando un impacto
significativo en el desarrollo de la motricidad fina en la poblacion estudiantil. El disefio
metodoldgico busca contribuir al fortalecimiento de la motricidad fina de los estudiantes mediante la
incorporacion de actividades dinamicas y estructuradas que promuevan el aprendizaje activo y
refuercen habilidades esenciales para su desarrollo integral.

Palabras clave: Motricidad fina, Tejido artesanal, Estrategia didactica, Desarrollo motor,

Educacion primaria.



Abstract

This project focuses on strengthening fine motor skills through a didactic strategy based on
artisanal weaving with tetera, implemented with second-grade students at the Ospina Pérez
Educational Institution in the municipality of Ricarte, Narifio. The methodology used is
qualitative and descriptive in nature, aimed at recording and analyzing the pedagogical process to
enhance students' fine motor skills.
The strategy was developed through three (3) didactic sequences that allowed students to acquire
and improve manual skills through practical tetera weaving activities. These activities were
specifically designed to stimulate hand-eye coordination, precision, and motor control, achieving
a significant impact on the development of fine motor skills within the student population.
The methodological design seeks to contribute to strengthening students' motor skills by
incorporating dynamic and structured activities that promote active learning while reinforcing
essential skills for their integral development.

Keywords: Fine motor skills, Artisanal weaving, Didactic strategy, Motor development,

Primary education.
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Introduccion

En el municipio de Ricaurte, Narifio, se ha identificado una creciente necesidad de
implementar actividades pedagogicas que promuevan el desarrollo de habilidades motoras finas en
los nifios de la primera infancia. Estas habilidades, esenciales para el aprendizaje y el desempefio
académico, requieren de actividades practicas y creativas que potencien la coordinacién mano-ojo, la
precision y la destreza manual.

El tejido de sombreros con la planta de tetera, elaborado a partir de fibras naturales como la
pita y el fique, constituye una actividad artesanal que, ademas de ser un ejercicio practico y
dindmico, ofrece multiples beneficios en el desarrollo motriz de los nifios. Sin embargo, esta técnica
no ha sido integrada de manera efectiva en las estrategias educativas de las instituciones locales, lo
que limita su potencial como herramienta pedagdgica.

En este contexto, surge la necesidad de implementar un programa didactico enfocado en el
tejido de sombreros con la planta de tetera para los estudiantes del grado segundo de la Institucién
Educativa Ospina Pérez. Este proyecto tiene como propadsito principal fortalecer la motricidad fina de
los estudiantes a través de una actividad artesanal que fomente su desarrollo cognitivo, emocional y

fisico, promoviendo al mismo tiempo una experiencia de aprendizaje significativa y ludica.



Planteamiento del Problema

En la Institucion Educativa Ospina Pérez, ubicada en el municipio de Ricaurte, Narifio, se
ha observado que los estudiantes del grado segundo presentan dificultades en el desarrollo de
habilidades motoras finas, como la precision, la coordinacién mano-ojo y el control de
movimientos pequefios. Estas limitaciones afectan directamente su rendimiento en actividades
académicas que requieren escritura, dibujo y manipulacion de objetos pequefios.

El tejido artesanal con la planta de tetera se presenta como una alternativa pedagoégica
innovadora y efectiva para abordar este desafio. Esta actividad demanda movimientos manuales
precisos y controlados, lo que la convierte en un recurso valioso para estimular la motricidad fina
en los nifios. Sin embargo, la falta de propuestas educativas que incorporen este tipo de practicas
ha limitado su aplicacion como herramienta didactica.

Este proyecto propone implementar un programa de ensefianza del tejido de sombreros
con la planta de tetera en el grado segundo, con el objetivo de fortalecer la motricidad fina en los
estudiantes mediante una actividad practica y creativa. A través de esta propuesta, se espera
mejorar las habilidades motrices de los nifios, promoviendo su desarrollo integral y facilitando su

desempefio acadéemico en areas como la escritura, las matematicas y las artes.

Descripcion del Problema

En los Gltimos afos, en la vereda Ospina Pérez, ubicada en el municipio de Ricaurte,
Narifio, se han identificado desafios significativos relacionados con el desarrollo de la motricidad
fina en nifios y jovenes. Las actividades que tradicionalmente fortalecian estas habilidades, como
el tejido artesanal con tetera, han perdido relevancia debido a la falta de integracién en las

practicas educativas y sociales de la comunidad.



La técnica del tejido con tetera, ademas de ser una habilidad motriz compleja 'y
enriquecedora, representa una oportunidad invaluable para fomentar la precision, la coordinacion
mano-o0jo Y la destreza manual en los nifios. Sin embargo, esta practica enfrenta riesgos de
desaparicion debido a la falta de propuestas pedagdgicas que la incluyan como una herramienta
clave en el desarrollo integral de los estudiantes.

El sistema educativo formal, especificamente en la Institucion Educativa Ospina Pérez de
Ricaurte, Narifio, no ha priorizado el disefio de estrategias pedagdgicas que estimulen el
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes. Los métodos de ensefianza tradicionales no
suelen incluir actividades practicas que involucren la manipulacion precisa de materiales o
herramientas. Como resultado, los nifios presentan dificultades en habilidades como el control
del 1apiz, el recorte y la escritura, lo cual afecta su desempefio académico y su confianza en
actividades que requieren precision manual.

A esto se suma la influencia de factores externos como la globalizacion, que ha generado
un cambio en las dindmicas de juego y aprendizaje. Los nifios pasan cada vez mas tiempo
expuestos a dispositivos electrénicos y menos tiempo desarrollando actividades manuales que
estimulen sus habilidades motrices. Este fendmeno ha contribuido a una disminucion en el
interés por actividades tradicionales como el tejido.

La falta de enfoque en el desarrollo de la motricidad fina y la pérdida del interés en
practicas como el tejido con tetera no solo impactan las habilidades fisicas de los nifios, sino que
también afectan su desarrollo cognitivo y emocional, ya que las actividades manuales estimulan
la concentracion, la creatividad y el sentido de logro.

Este proyecto busca abordar esta problematica mediante la implementacion de un

programa pedagogico que utilice el tejido artesanal con tetera como una herramienta para
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fortalecer la motricidad fina de los estudiantes del grado segundo de la Institucion Educativa
Ospina Pérez de Ricaurte, Narifio. Al integrar esta técnica en actividades educativas, se pretende
no solo mejorar las habilidades motrices de los estudiantes, sino también promover su desarrollo

integral a través de una actividad creativa y enriquecedora.

Pregunta de Investigacion

¢Como fortalecer el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes del grado segundo
de la Institucion Educativa Ospina Pérez de Ricaurte, Narifio, mediante la implementacion de

actividades practicas de tejido artesanal con tetera?
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Justificacion

El desarrollo de la motricidad fina es fundamental para el aprendizaje y el desempefio
académico en la infancia, ya que habilidades como la escritura, el dibujo y la manipulacion de
objetos pequefios dependen de una adecuada coordinacion manual. En la vereda Ospina Pérez,
los estudiantes enfrentan desafios en estas habilidades, lo que afecta su confianza y rendimiento
escolar.

El tejido artesanal con tetera ofrece una solucion practica y efectiva para estimular la
motricidad fina, ya que esta actividad requiere movimientos repetitivos, precisos y coordinados.
A través de la ensefianza de esta técnica, los estudiantes pueden desarrollar habilidades motoras
mientras participan en una actividad creativa que también fomenta la paciencia, la concentracion
y el trabajo en equipo.

Ademas, este proyecto busca aprovechar recursos naturales como la pita y el fique,

promoviendo una relacion respetuosa con el medio ambiente y fortaleciendo el vinculo de los

estudiantes con su entorno. De esta manera, no solo se contribuye al desarrollo fisico de los
nifios, sino también a su conciencia ambiental y a la valoracion de los recursos locales.

Por ultimo, la ensefianza del tejido artesanal también tiene un impacto positivo en el
bienestar emocional de los estudiantes, ya que les permite experimentar el logro personal a traves
de la creacion de productos tangibles. Al aprender a elaborar tejidos, los nifios no solo adquieren
una habilidad practica, sino que también desarrollan su autoestima y un sentido de pertenencia
hacia su comunidad.Con este enfoque, el proyecto estructura tres secuencias didacticas disefiadas
para integrar el tejido artesanal con tetera en las actividades pedagogicas del grado segundo.
Estas secuencias tendran como objetivo principal fortalecer la motricidad fina de los estudiantes

mediante ejercicios practicos, ltdicos y creativos que estimulen su desarrollo integral.
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes del grado segundo de la
Institucion Educativa Ospina Pérez, en el municipio de Ricaurte, Narifio, mediante la
implementacién de una estrategia didactica basada en el tejido artesanal con tetera.

Objetivos Especificos

Caracterizar el proceso de tejido artesanal con tetera junto a los estudiantes del grado segundo
de la Institucion Educativa Ospina Pérez, identificando las habilidades motrices que este proceso
puede estimular.

Disefiar una propuesta pedagogica que integre el tejido artesanal con tetera como una
herramienta para desarrollar la motricidad fina, enfocandose en actividades practicas y creativas que
sean aplicables al contexto educativo de los estudiantes del grado segundo.

Implementar la propuesta pedagdgica, promoviendo actividades de tejido artesanal con tetera
que refuercen la coordinacién manual, la precision y la concentracion de los estudiantes del grado
segundo de la Institucion Educativa Ospina Pérez.

Evaluar los resultados de la estrategia didactica, reflexionando sobre su impacto en el
desarrollo de la motricidad fina y su contribucidn al aprendizaje integral de los estudiantes del grado

segundo de la Institucion Educativa Ospina Pérez, en el municipio de Ricaurte, Narifio.



13

Marcos de Referencia

Este capitulo aborda el fortalecimiento de la motricidad fina en los estudiantes del grado
segundo de la Institucion Educativa Ospina Pérez, ubicada en el municipio de Ricaurte, Narifio.
Para ello, se propone una estrategia didactica basada en el tejido artesanal con tetera, una
actividad que combina creatividad, aprendizaje y habilidades motoras.

El desarrollo de la motricidad fina es clave para que los nifios realicen tareas como
escribir, recortar, pintar o manejar objetos pequefios. Estas habilidades son fundamentales
durante los primeros afios de educacion, ya que influyen directamente en el aprendizaje y en el
desarrollo personal. Usar el tejido como parte de las clases permite a los nifios mejorar sus
destrezas motoras mediante actividades préacticas y estructuradas, que favorecen la coordinacion

0jo-mano, el control de movimientos precisos y la concentracion.

Marco Contextual

Ricaurte, un municipio en el departamento de Narifio, enfrenta desafios relacionados con
la falta de recursos y oportunidades educativas adecuadas. En este contexto, las instituciones
educativas, como la Institucion Educativa Ospina Pérez, tienen un papel fundamental en el
desarrollo integral de los nifios, especialmente en aspectos como el fortalecimiento de
habilidades motoras esenciales para su vida diaria y académica.

El uso del tejido artesanal con tetera como una actividad didactica en las aulas tiene un
alto potencial para desarrollar la motricidad fina en los estudiantes. Este tipo de actividades
permite que los nifios trabajen movimientos precisos con sus manos y dedos, fortaleciendo su
coordinacion oculo-manual, la precision y el control motor. Ademas, fomenta habilidades como

la concentracion, la paciencia y la creatividad, fundamentales para su desarrollo integral.
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Este enfoque se centra en ofrecer a los estudiantes experiencias de aprendizaje practico
que contribuyan directamente a mejorar sus destrezas motoras finas, las cuales son esenciales no
solo para su desempefio académico, sino también para actividades cotidianas que requieren

precision y control.

Macrocontexto

El municipio de Ricaurte, esta ubicado en el sur del departamento de Narifio, Colombia,
se encuentra a una distancia aproximada de 142 kilébmetros de San Juan de Pasto, la capital del
departamento. Ricaurte, fundado el 4 de agosto de 1880 por el lider local Antonio Rosero, es una
region que destaca tanto por su riqueza natural como cultural. Su territorio es notablemente
diverso, con una extension de aproximadamente 117,000 hectéreas de territorio indigena, lo que
subraya la importancia de la presencia y los derechos de las comunidades originarias,
especialmente los pueblos Awa4, que habitan gran parte de la zona.

La geografia de Ricaurte es variada y esta marcada por un clima templado, con una
temperatura promedio anual de 22 °C, lo que favorece un entorno agricola ideal para una
variedad de cultivos. Este municipio limita al norte con los municipios de Barbacoas y
Samaniego, al sur con la Republica del Ecuador y el municipio de Cumbal, al este con los
municipios de Samaniego, Santacruz y Mallama, y al oeste con Barbacoas y la Republica del
Ecuador, lo que posiciona a Ricaurte como un punto estratégico para el intercambio cultural y
comercial entre Colombia y Ecuador.

Ricaurte y su Riqueza Natural. Una de las joyas naturales mas destacadas del
municipio es la Reserva Natural “La Planada”, un espacio ecologico de enorme importancia que
se extiende entre montafias y bosques, siendo hogar de una rica biodiversidad de flora y fauna,
muchas de las cuales son especies endémicas de la region. Esta reserva, nutrida por varios

afluentes que
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alimentan el rio Guiza, no solo constituye un pulmén verde para la region, sino que también es
un recurso valioso para las comunidades locales, proporcionando no solo servicios ambientales,
sino también oportunidades para el ecoturismo y la investigacion cientifica. La Reserva “La
Planada” es una de las principales riquezas naturales de la zona y juega un rol esencial en la
conservacion del medio ambiente y en el desarrollo sostenible de las comunidades aledafias.

Ademas de su biodiversidad, Ricaurte cuenta con varios recursos naturales que han sido
tradicionalmente aprovechados por sus habitantes, tales como tierras fértiles para la agricultura,
donde se cultivan productos como café, platano, maiz, yuca, entre otros. Los rios que atraviesan
el municipio, como el Guiza, son esenciales para la vida de la poblacion, no solo como fuente de
agua, sino también para la pesca y el transporte, siendo elementos clave en la organizacion social
y econOmica de la region.

La Comunidad Awa. Ricaurte alberga a una de las comunidades indigenas mas
representativas de la region, la comunidad Awa, conocida por su profunda conexion con la
naturaleza. Este pueblo, también conocido como "la gente de la montafia”, se distribuye
principalmente a lo largo de la cuenca del rio Telembi, abarcando &reas del norte de Ecuador y
las montafias del macizo andino. La relacion de los Awa con la tierra es fundamental para su
cosmovision y su identidad cultural, ya que consideran que todo el entorno natural, incluidos los
arboles, animales, rios y otros elementos, forman una unidad que se conoce como "Inkal", una
realidad profunda y trascendental que une a los Awa con su territorio.

Segun el censo del DANE en 2005, la poblacion Awa en la region es de
aproximadamente 25,813 personas, aunque este numero podria haber variado en los ultimos afios
debido a factores como el desplazamiento forzado y los procesos migratorios dentro del pais. Los

Awa viven en comunidades dispersas en las zonas rurales y a lo largo de los rios, lo que les
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permite mantener una forma de vida arraigada en la naturaleza. A pesar de los desafios que
enfrentan, como el aislamiento y las dificultades de acceso a servicios basicos, los Awa siguen
luchando por preservar su identidad cultural, su lengua, sus tradiciones y su territorio.

El Cabildo Mayor Awa de Ricaurte (CAMAWARI). Para consolidar y fortalecer su
unidad, territorio y cultura, los Awa de Ricaurte crearon el Cabildo Mayor Awa de Ricaurte
(CAMAWARI), el 12 de marzo de 1992 en la comunidad de Pueblo Viejo. CAMAWARI se ha
convertido en un ente representativo clave en la lucha por los derechos de los pueblos Awa,
velando por la defensa de su territorio, la promocion de la cultura Awa y la autonomia de sus
comunidades. El Cabildo trabaja activamente en la consolidacién de la gobernanza indigena, la
proteccion de los recursos naturales y el desarrollo de proyectos que favorezcan a la comunidad
en diversos aspectos.

CAMAWARI ha logrado un importante avance en la organizacion politica y
administrativa del pueblo Awa, promoviendo la creacion de diecisiete cabildos, los cuales son
instancias de autoridad local en las comunidades, y la constitucion de ocho resguardos. Ademas,
tres resguardos adicionales se encuentran en proceso de legalizacién, lo que refleja el esfuerzo de
la comunidad para asegurar su territorio de manera formal ante el Estado colombiano. Estos
resguardos son areas donde los Awa pueden ejercer su autonomia, garantizar su seguridad
territorial y preservar sus practicas ancestrales.

La labor de CAMAWARI se ha extendido a nivel regional, nacional e internacional,
trabajando en proyectos que buscan mejorar las condiciones de vida de las comunidades Awa,
fortalecer su identidad y promover el desarrollo sostenible de la region. Entre sus actividades se

encuentran la promocion de la educacion intercultural, la proteccion del medio ambiente, el
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fortalecimiento de la seguridad alimentaria, la defensa de los derechos humanos y la mejora de la
infraestructura comunitaria.

A pesar de los logros alcanzados por CAMAWARI, los Awa siguen enfrentando
nuUMerosos retos, tales como la invasion de su territorio por actores ilegales, el desplazamiento
forzado, la pérdida de la lengua y la discriminacion. Sin embargo, la comunidad Awa sigue
luchando por sus derechos, con la firme conviccidn de que su identidad cultural y su relacion con

la naturaleza son fundamentales para su supervivencia como pueblo indigena en el siglo XXI.

Microcontexto

El Centro Educativo Ospina Pérez, situado en el municipio de Ricaurte y bajo la
direccion del rector Livio Oliva, tiene como uno de sus objetivos fundamentales ofrecer una
educacion de calidad que favorezca el desarrollo integral de sus estudiantes. Un aspecto clave en
el desarrollo de los nifios es la motricidad fina, que se refiere a la habilidad para realizar
movimientos precisos y coordinados con las manos y los dedos. Esta habilidad es fundamental
para llevar a cabo tareas cotidianas como escribir, dibujar, recortar, abrochar botones, abotonar
ropa y otras actividades que requieren control y destreza en los movimientos méas pequefios.

Dentro del Proyecto Educativo Institucional (PEI) de la institucion, aunque se priorizan
varias areas del desarrollo, uno de los enfoques del proyecto es mejorar la motricidad fina de los
estudiantes, especialmente en el grado segundo, ya que en esta etapa es cuando los nifios
comienzan a afianzar estas habilidades que son clave para su aprendizaje y crecimiento
académico.

Para trabajar la motricidad fina de manera efectiva, se han propuesto actividades
practicas y manuales que permitan a los estudiantes desarrollar sus habilidades de forma gradual

y divertida. Una de las estrategias principales para fortalecer la motricidad fina en los estudiantes
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de segundo grado es la incorporacion del tejido artesanal con tetera, una actividad que, aunque
no forma parte del curriculo tradicional, se ha propuesto como una herramienta educativa
innovadora.

El tejido artesanal con tetera es una actividad que requiere de movimientos pequefios y
controlados con las manos y los dedos. Al realizar el tejido, los estudiantes deben trabajar con
hilos 0 materiales similares, utilizando movimientos de precision para entrelazarlos
correctamente y formar patrones o figuras. Este tipo de actividad involucra una coordinacion
precisa entre los ojos y las manos (lo que se conoce como coordinacion mano-0jo), ya que los
nifios deben concentrarse para guiar el hilo de manera ordenada y seguir un patron sin cometer
errores.

Al realizar movimientos repetitivos, como los que implica el proceso de tejer, los nifios
ejercitan y fortalecen los musculos de las manos, los dedos y las mufiecas. Con el tiempo, estas
actividades permiten que los estudiantes aumenten su destreza manual, lo que también tiene un
impacto positivo en su capacidad para realizar otras tareas que requieren de precisién, como la
escritura. A medida que los nifios practican el tejido, desarrollan una mayor destreza para
manipular objetos pequefios, lo que les permite mejorar su rendimiento en tareas escolares como
escribir, utilizar tijeras o manipular pequefios instrumentos.

Uno de los beneficios méas importantes de utilizar el tejido con tetera como estrategia para
mejorar la motricidad fina es que esta actividad no solo es Util para el desarrollo de habilidades
manuales, sino que tambien es atractiva para los estudiantes. El proceso de aprender a tejer
puede ser divertido y motivador para ellos, ya que se trata de una actividad practica que les

permite ver resultados tangibles de su esfuerzo. Ademas, el tejido tambien fomenta la
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concentracion y la paciencia, ya que los nifios deben ser precisos y persistentes para completar
sus proyectos.

El desarrollo de la motricidad fina tiene un impacto directo en el aprendizaje de los
estudiantes, especialmente en la escritura. A medida que los nifios mejoran sus habilidades
manuales, se facilita el proceso de aprendizaje de la escritura, ya que pueden controlar mejor el
movimiento del lapiz y seguir las lineas con mayor precision. Ademas, las actividades manuales
como el tejido también favorecen la creatividad de los estudiantes, ya que tienen que aplicar su

imaginacion y resolver problemas mientras tejen y crean patrones.

Marco Tedrico y Conceptual

El tejido ha sido una actividad fundamental para la humanidad desde tiempos remotos,
evolucionando desde el uso de pieles de animales hasta técnicas mas elaboradas que satisfacen
diversas necesidades funcionales. A lo largo del tiempo, esta practica ha demostrado ser una
herramienta eficaz para el desarrollo de habilidades motoras, especialmente en la coordinacion y
destreza manual.

El presente estudio se enfoca en el fortalecimiento de la motricidad fina mediante una
estrategia didactica basada en el tejido artesanal con tetera, dirigida a estudiantes del grado
segundo de la Institucién Educativa Ospina Pérez, en el municipio de Ricaurte, Narifio. Esta
investigacion resalta la importancia del tejido como una herramienta pedagogica que permite a
los estudiantes mejorar la precision de los movimientos manuales, la coordinacion éculo-manual
y el control motor necesario para actividades escolares como la escritura, el dibujo y el manejo
de objetos pequefios.

Las actividades practicas disefiadas en este proyecto buscan estimular los musculos de las

manos y los dedos a través de patrones repetitivos y detallados, promoviendo habilidades como
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la concentracion, la paciencia y la atencion al detalle. Estas habilidades son esenciales para el
desarrollo integral de los estudiantes, ya que impactan directamente su desempefio en tareas
académicas y cotidianas que requieren precision y control.

En un contexto educativo, el tejido artesanal con tetera se presenta como una herramienta
didactica enriquecedora que favorece el aprendizaje activo y el desarrollo fisico, ofreciendo una
oportunidad significativa para potenciar las habilidades motoras finas en los nifios y prepararles

para enfrentar los desafios de su proceso formativo con mayor destreza y confianza.

Marco Teorico

Este proyecto se sustenta en dos conceptos fundamentales: el constructivismo y la
territorialidad, los cuales guian el disefio de una estrategia didactica basada en el tejido artesanal
con paja tetera para fortalecer la motricidad fina en los estudiantes de grado segundo de la
Institucién Educativa Ospina Pérez, en el municipio de Ricaurte, Narifio.

Constructivismo en el Proyecto. El constructivismo, como enfoque pedagdgico, enfatiza que
el aprendizaje se construye a partir de las experiencias previas y del entorno inmediato de los
estudiantes. En el marco de este proyecto, se busca que los nifios desarrollen su motricidad fina a través
de actividades practicas relacionadas con el tejido artesanal, permitiéndoles explorar y aprender de
manera activa y significativa.

A través del tejido, los estudiantes adquieren habilidades especificas como la
coordinacién ojo-mano, la precision en movimientos pequefios y el control muscular, esenciales
para el desarrollo motor en la infancia. Este enfoque considera que los estudiantes no solo
aprenden haciendo, sino que también comprenden como cada accién contribuye al logro de un

objetivo final, como la creacion de un tejido.
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La guia y supervision de docentes durante la actividad asegura que el aprendizaje sea
estructurado y progresivo, proporcionando a los estudiantes retroalimentacion constante para
mejorar sus habilidades motoras. De este modo, el constructivismo permite que los nifios no solo
desarrollen destrezas fisicas, sino que también fortalezcan su capacidad de resolucion de
problemas y concentracion.

Territorialidad. Aunque el enfoque principal del proyecto es la motricidad fina, el uso de la
paja tetera como material base en las actividades estd intrinsecamente relacionado con el entorno de
los estudiantes. La territorialidad se entiende aqui como la integracién del entorno natural en los
procesos de aprendizaje, proporcionando a los estudiantes materiales accesibles y significativos para su
desarrollo.

El uso del tejido artesanal no solo fomenta habilidades motoras, sino que también
promueve la exploracion sensorial y el reconocimiento de los recursos disponibles en su entorno
inmediato. Este aspecto practico fortalece la conexion de los nifios con su contexto local,
permitiéndoles utilizar materiales autéctonos que potencian el aprendizaje activo y estimulan la
creatividad.

Historia del Tejido. El tejido ha sido una practica esencial para el ser humano desde tiempos
remotos, destacandose no solo como una necesidad fundamental, sino también como una herramienta
para el desarrollo de habilidades motoras. Sus origenes se remontan al Paleolitico Superior, cuando los
primeros humanos comenzaron a manipular materiales como pieles de animales para crear prendas
rudimentarias que los protegieran de las inclemencias climaticas. Estas actividades no solo aseguraron la
supervivencia, sino que también exigieron precisidon y coordinaciéon, marcando los primeros pasos en el
desarrollo de la motricidad fina.

En el Neolitico, el descubrimiento y uso de fibras vegetales como el algodon, el lino y el

cafiamo, junto con la domesticacion de animales productores de lana, permitieron avances
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significativos en las técnicas de tejido. Estas actividades requerian un control mas detallado de
los movimientos, desde la separacion de las fibras hasta la creacion de patrones en los textiles, lo
que impulso la precision y la destreza manual. A medida que las sociedades evolucionaron, el
tejido paso de ser una necesidad practica a convertirse en una actividad que combinaba utilidad y
creatividad, favoreciendo el desarrollo de habilidades motrices en quienes lo practicaban.

Con el tiempo, el tejido adquirié un papel cultural y simbdlico en diversas civilizaciones.
Por ejemplo, en América Latina, las comunidades indigenas perfeccionaron técnicas de hilado y
tejido adaptadas a su entorno, creando artesanias que no solo cumplian funciones practicas, sino
que también servian como vehiculos de expresion artistica y cultural. Estas técnicas, a menudo
transmitidas de generacidn en generacion, requerian precision y coordinacion, convirtiéndose en
una herramienta poderosa para el desarrollo de la motricidad fina.

En la actualidad, el tejido artesanal sigue siendo una actividad que promueve habilidades
fundamentales en nifios y adultos. Al manipular materiales como la paja tetera, los participantes
no solo desarrollan destrezas motoras esenciales, como la coordinacion ojo-mano y la precision
en movimientos pequefios, sino que también adquieren valores como la paciencia, la
concentracion y la perseverancia. En contextos educativos, el tejido artesanal se posiciona como
una estrategia didactica efectiva para el fortalecimiento de la motricidad fina, especialmente en
estudiantes de edades tempranas, donde estas habilidades son cruciales para actividades
cotidianas como la escritura, el dibujo y el manejo de objetos.

Este enfoque refuerza la importancia del tejido no solo como una técnica milenaria, sino
también como una herramienta contemporanea para el desarrollo integral de habilidades motoras

y cognitivas.
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Significado del Tejido en el Fortalecimiento de la Motricidad Fina. El tejido, mas alla
de su funcién tradicional y préactica, adquiere un valor significativo como herramienta educativa
en el fortalecimiento de la motricidad fina, especialmente en contextos escolares. Esta actividad
artesanal, que involucra precision y coordinacion, es fundamental para el desarrollo de
habilidades motoras que impactan directamente en el desempefio de tareas cotidianas como la
escritura, el dibujo y el manejo de herramientas basicas.

En entornos educativos como el de la Institucion Educativa Ospina Pérez en Ricaurte,
Narifio, el tejido con paja tetera no solo fomenta la creatividad y la concentracién, sino que se
convierte en un medio efectivo para estimular la coordinacion ojo-mano y la destreza en
movimientos finos. La manipulacion de materiales naturales como la paja tetera permite a los
estudiantes desarrollar habilidades esenciales de forma ludica y significativa, promoviendo una
conexion directa entre el aprendizaje y las actividades préacticas.

El proceso de tejido requiere movimientos controlados y repetitivos que estimulan areas
cerebrales relacionadas con la planificacién motora, la precision y el control muscular. Estas
habilidades son especialmente importantes en los estudiantes de grado segundo, quienes estan en
una etapa clave para consolidar su desarrollo motor. A través del tejido, no solo mejoran en
tareas especificas, sino que también desarrollan paciencia, disciplinay un sentido de logro
personal.

Ademas, el tejido artesanal permite integrar aspectos del entorno natural y cultural en el
aprendizaje, ofreciendo una experiencia significativa que conecta a los estudiantes con su
realidad local. Aunque el enfoque principal es el fortalecimiento de la motricidad fina, esta
actividad también les brinda la oportunidad de apreciar los recursos de su entorno y entender el

valor de las préacticas tradicionales en un contexto moderno.
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Por lo tanto, el tejido no es solo una actividad manual, sino una estrategia pedagdgica que
potencia habilidades motoras, refuerza la autoconfianza y promueve un aprendizaje integral. En
este contexto, se convierte en una herramienta fundamental para mejorar el desempefio de los
estudiantes y prepararles para enfrentar con éxito las demandas de su vida académica y cotidiana.

El Tejido en la Escuela una herramienta para el Desarrollo de la Motricidad Fina.
El tejido se destaca como una actividad que no solo fomenta la creatividad y la concentracion en
los nifios, sino que también contribuye significativamente al desarrollo de habilidades motoras
finas. La préactica de realizar tejidos, ya sea con materiales naturales o artificiales, implica
movimientos precisos de los dedos y las manos, lo que fortalece la coordinacion, la destreza 'y la
capacidad de realizar tareas manuales detalladas. Estas habilidades son fundamentales durante la
etapa de educacion infantil, ya que estan directamente relacionadas con actividades cotidianas
como la escritura, el dibujo y el manejo de herramientas basicas.

Educacion y Desarrollo de Habilidades. La integracion del tejido en el curriculo escolar
permite que los nifios desarrollen competencias motoras mientras participan en actividades
ludicas y significativas. A través del tejido, los estudiantes trabajan en procesos que requieren
paciencia, planificacién y control de movimientos, promoviendo al mismo tiempo la creatividad
y el pensamiento critico. Ademas, esta practica puede ser adaptada para diferentes edades y
niveles de habilidad, asegurando que todos los nifios puedan participar y beneficiarse de la
experiencia.

Retos y Potencial del Tejido en la Educacion Infantil. Aunque el tejido ofrece
multiples beneficios, su incorporacion en los entornos educativos formales enfrenta desafios
como la falta de tiempo en los programas escolares y la percepcion de que esta actividad es

secundaria frente a otras asignaturas. Sin embargo, implementar el tejido como parte de las
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actividades escolares no solo enriquece el aprendizaje, sino que también contribuye al bienestar
integral de los nifios, al ofrecerles un espacio para expresarse y mejorar sus habilidades motoras
y cognitivas.

El tejido, mas alla de ser una simple manualidad, se presenta como una estrategia
pedagdgica efectiva en la educacion infantil, que potencia el desarrollo fisico, emocional y social

de los estudiantes mientras promueve el aprendizaje significativo.

Marco Conceptual

Origen y Necesidad del Tejido. El tejido, como actividad manual, tiene una historia que
se remonta a los primeros tiempos de la humanidad, no solo como una necesidad de proteccion,
sino también como un proceso de evolucion motriz. En la actualidad, el tejido se presenta como
una actividad fundamental en el desarrollo de la motricidad fina, necesaria para tareas cotidianas
como escribir, dibujar o manejar objetos pequefios. "El origen del tejido, mas alla de su
necesidad material, tiene una profunda conexion con el desarrollo de habilidades motrices
esenciales para el ser humano™ (Proyecto del tejido en la educacion infantil, 2023, p. 42). Esta
practica, por tanto, se adapta y se transforma, no solo en un arte o una habilidad, sino en una
herramienta educativa para fortalecer las habilidades motoras de los nifios.

Evidencia Historica. Histéricamente, el tejido ha sido una de las primeras actividades en
las que el ser humano utiliza sus manos de forma deliberada para crear. En las primeras etapas de
la infancia, el desarrollo de la motricidad fina se observa en acciones como tejer, coser o
manipular pequefios objetos. A lo largo del tiempo, estas habilidades se han transformado en
actividades de aprendizaje que favorecen la concentracion, la precisién y el control de los
movimientos. "El uso de actividades manuales como el tejido se remonta a las primeras formas

de aprendizaje motor, esenciales para el desarrollo cognitivo y fisico de los nifios™ (Proyecto del
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tejido en la educacion infantil, 2023, p. 43). El tejido se ha convertido, por lo tanto, en una
actividad pedagdgica que mejora la destreza manual y la coordinacion visomotora de los
estudiantes.

En la educacion contemporanea, se reconoce que la practica de actividades como el tejido
no solo fortalece las habilidades motoras, sino que también contribuye al desarrollo emocional y
cognitivo de los nifios. A través de estas actividades, los nifios aprenden a ser pacientes,
perseverantes y a trabajar con detalle, lo que les otorga competencias valiosas para su
crecimiento integral.

Textiles Prehispanicos en América y su Relacion con el Desarrollo Infantil. En
América, los textiles prehispanicos, especialmente en los Andes, son un testimonio de la
creatividad humana y la importancia de las actividades manuales desde tiempos antiguos. Estas
primeras manufacturas textiles, hechas con fibras vegetales como el junco y el agave, no solo
representaban la necesidad de abrigo, sino también el dominio de habilidades motoras finas
necesarias para tejer, hilar y crear. "Los textiles andinos prehispanicos datan de hace 8,000 afios
a.C., y su confeccion con fibras vegetales demuestra una temprana aplicacion de destrezas
motoras que se perpetlan en la actualidad" (Proyecto de desarrollo de motricidad en la educacion
infantil, 2023, p. 45). Este tipo de actividad manual resalta la importancia del trabajo con las
manos para el desarrollo de habilidades motoras finas, esenciales para el aprendizaje infantil.

Normativas en Colombia en Relacion con la Educacion Infantil y el Desarrollo
Motriz. El tejido, ademas de ser una actividad artesanal, es una herramienta educativa clave para
fortalecer la motricidad fina en la nifiez. La legislacion colombiana, a través de la Ley General de

Educacion (Ley 115 de 1994), establece en sus principios y fines la importancia de garantizar el
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desarrollo integral de los estudiantes, incluyendo el fortalecimiento de sus habilidades fisicas,
cognitivas y motrices desde los primeros afios de formacion.

En este sentido, integrar actividades manuales como el tejido en el &ambito educativo
fomenta la coordinacion 6culo-manual, la precision, el control motor y la destreza manual,
habilidades fundamentales para el desarrollo académico y personal de los nifios. Este tipo de
actividades contribuye al logro de competencias esenciales para tareas como la escritura, el
dibujo y el manejo de objetos pequefos.

El tejido, al requerir movimientos repetitivos y detallados, se convierte en una
herramienta didactica que promueve la concentracion, la paciencia y la mejora de la motricidad
fina. De esta manera, se alinea con el enfoque de la Ley 115 de 1994, que busca un desarrollo
integral de los estudiantes mediante metodologias que potencien todas sus dimensiones..

Desafios Contemporéaneos en la Educacion Infantil. Las comunidades contemporéaneas
enfrentan desafios relacionados con la tecnologia, que puede opacar las tradiciones artesanales y
el aprendizaje de actividades manuales. "La tecnologia avanzada ha llevado a la invisibilizacion
de las précticas artesanales, dificultando la transmision de estas habilidades en las generaciones
mas jovenes" (Segundo P., 2019). Sin embargo, incorporar el tejido y otras actividades manuales
en el &mbito educativo puede ser una respuesta efectiva para contrarrestar esta tendencia,
promoviendo el desarrollo de la motricidad fina en el entorno escolar. Las instituciones
educativas deben adoptar précticas que refuercen el aprendizaje de técnicas tradicionales, no solo
como una forma de preservar las habilidades artesanales, sino también como una estrategia para
potenciar el desarrollo cognitivo y fisico de los nifios.

La Paja Tetera y su Conexion con la Artesania Educativa. La paja tetera es un

material fundamental en la elaboracion de artesanias en Colombia, especialmente en



28

comunidades indigenas como la Awa. Aungue este material se utiliza tradicionalmente para crear
productos como canastos y tapetes, su aplicacion en la educacién infantil es igualmente
significativa. "La paja tetera constituye la materia prima fundamental de la artesania en varias
comunidades, siendo una excelente herramienta pedagogica para el desarrollo de habilidades
manuales en los nifios” (Plan de Vida, 2002, p. 32). Al trabajar con la paja tetera, los nifios no
solo aprenden sobre el arte y la cultura, sino que también desarrollan destrezas motrices finas
esenciales en su formacion.

Proceso de Elaboracién y su Relevancia en la Educacion Infantil. El proceso de
elaboracion de artesanias con paja tetera implica varios pasos que requieren precision,
coordinacion y destreza manual. Estas actividades, que van desde la preparacion del material
hasta el tejido, son ideales para fortalecer habilidades motoras finas en los nifios. Cada etapa del
proceso, como el manejo del material, el corte y la ejecucion de patrones detallados, fomenta la
precision en los movimientos de las manos y los dedos, desarrollando la coordinacion 6culo-
manual y el control motor.

Al introducir estas actividades en el aula, se estimulan competencias como la
concentracion, la paciencia y la atencion al detalle, elementos clave para fortalecer las destrezas
motrices finas. Ademas, este tipo de préacticas contribuye de manera significativa al desarrollo
integral de los nifios, preparandolos para actividades académicas como la escritura y el dibujo,

asi como para tareas cotidianas que requieren precisién manual.
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Disefio Metodoldgico
Nuestra propuesta de investigacion se enfoca en el fortalecimiento de la motricidad fina
mediante una estrategia didactica basada en el tejido artesanal con tetera en los estudiantes del
grado segundo de la Institucién Educativa Ospina Pérez, municipio de Ricaurte, Narifio. Este
enfoque tiene como objetivo contribuir al desarrollo de habilidades motoras finas a través de
actividades practicas que estimulan la precision, coordinacion y control motor.
Enfoque de Investigacion
Nuestra investigacion se enmarca dentro de un enfoque cualitativo, cuyo objetivo es
estudiar en profundidad una situacion real dentro de su contexto natural, sin intentar manipularla
o controlarla. En este caso, el enfoque se centra en el uso del tejido artesanal con tetera como una
herramienta pedagdgica para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de segundo grado.El
enfoque cualitativo se caracteriza por explorar y entender fendmenos en su contexto natural, lo
que nos permite captar la complejidad de la situacidn, entender las experiencias de los nifios y su
relacion con esta practica. De esta forma, se identifican las dinamicas dentro del aula 'y se
plantean una serie de preguntas orientadoras para el desarrollo de la investigacion. A
continuacion, los cuestionamientos orientadores:
o (Como puede el tejido artesanal con tetera fortalecer la motricidad fina en los estudiantes
de segundo grado?
o ¢Qué impacto tiene el aprendizaje del tejido artesanal en el desarrollo de habilidades
motoras finas en los nifios?
o ¢Qué estrategias pedagogicas son efectivas para integrar el tejido artesanal en el contexto
escolar actual?
A lo largo de nuestra labor en la Institucion Educativa Ospina Pérez, hemos tenido la
oportunidad de observar las conductas y modos de vida de los nifios de segundo grado. Esto nos

permite acercarnos a una comprension mas profunda de sus necesidades y la forma en que
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perciben y viven su desarrollo motor.

Para comprender este proceso, la investigacion se basaré en diversas estrategias
pedagogicas, las cuales estaran enfocadas en resaltar la importancia del tejido artesanal para el
desarrollo motor. Estas estrategias incluiran actividades practicas, tales como talleres de tejido,
en los cuales los nifios aprenderan a fabricar tejidos de tetera, y reflexiones grupales que
permitan discutir la relevancia de esta practica para su desarrollo fisico. La idea es que, a través
de la practica y la reflexion, los nifios puedan mejorar sus habilidades motoras finas mientras
experimentan de forma directa la mejora en su coordinacion y precision.

Uno de los objetivos primordiales es revalorizar el tejido artesanal con tetera como una
forma de ejercicio motor que, ademas de ser una habilidad practica, es una herramienta Gtil para
el desarrollo de la motricidad fina. Este enfoque busca fortalecer las habilidades motoras de los
nifios, ayudandoles a comprender la importancia de desarrollar destrezas manuales para su
crecimiento integral en un mundo cada vez mas demandante en términos de habilidades fisicas y
cognitivas.

Al aplicar este enfoque cualitativo, esperamos no solo recolectar datos sobre las
dinamicas motoras dentro del aula, sino también generar una reflexién profunda sobre la
importancia del desarrollo motor en los nifios. Este proceso tiene como meta a largo plazo el
fortalecimiento de sus habilidades motoras finas, que son cruciales para su desempefio

académico y actividades cotidianas.

Meétodo de Investigacion

La metodologia utilizada en esta investigacion se basa en la Investigacion Accion
Educativa (IAE), un enfogue que combina el aprendizaje y la accion para mejorar la educacion y

fortalecer habilidades especificas. Este método busca que los estudiantes de segundo grado de la
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Institucion Educativa Ospina Pérez, junto con sus familias y los docentes, trabajen juntos para
aprender y desarrollar la motricidad fina mediante el tejido artesanal con tetera.

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, centrandose en comprender a profundidad
las préacticas y los significados educativos que rodean el tejido. No solo se trata de ensefiar a los
nifios como tejer, sino de ayudarles a entender el valor pedagdgico y la importancia de esta
practica en el desarrollo de sus habilidades motoras finas.

Para recopilar informacion y apoyar el proceso, se usaran varias técnicas:

Observacion Participante: Los investigadores participaran en las actividades de tejido
para observar de cerca como se realiza el trabajo y aprender de las interacciones entre los
participantes.

Grabacion de Video: Se grabara un video con los docentes y expertos en tejido, quienes
mostraran todo el proceso de elaboracion a partir de la tetera. Este material servira como guia
para el aprendizaje y también quedara como un recurso educativo para la comunidad.

Diario de Campo: Se llevaré un diario para anotar los momentos importantes,
reflexiones y detalles sobre el desarrollo de las actividades.

La participacion de los docentes y artesanos locales es fundamental, ya que son los
guardianes del conocimiento practico. Ellos ensefiaran a los nifios cémo hacer los tejidos
mientras explican el valor educativo de esta practica. Este trabajo colaborativo no solo ayudara a
los nifios a aprender, sino también a mejorar sus habilidades motoras.

El proyecto se desarrollaré en varias etapas: primero, se evaluara cuanto saben los nifios
sobre el tejido y sus habilidades motoras finas actuales; después, se llevaran a cabo actividades
disefiadas para ensefiarles a tejer mientras se refuerzan estas habilidades. Al final, se reflexionara

sobre lo aprendido y se buscaran formas de seguir transmitiendo este conocimiento y practica.
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Con este método, se espera no solo ensefiar a los nifios a tejer, sino también fortalecer su
motricidad fina. Ademas, el proyecto dejara registros valiosos que podran ser utilizados en el
futuro para seguir difundiendo esta practica educativa.

A través de este proceso de ensefianza, se busca que los nifios aprendan a desarrollar
habilidades motoras esenciales, lo que les ayudara en su desarrollo integral. Al ensefiarles a tejer
las artesanias, no solo se les esta ensefiando una habilidad préactica, sino también una forma de
mejorar sus habilidades motoras finas. Esto les proporcionara un sentido de logro y les ayudara a
comprender la importancia de mantener viva esta practica, tanto ahora como en el futuro.

Este enfoque de investigacion no es solo tedrico, sino que busca soluciones practicas y
reales que mejoren la forma en que los nifios desarrollan sus habilidades motoras finas de manera
activa. Por lo tanto, este proyecto no solo se trata de ensefiar a tejer, sino también de crear un
espacio donde los nifios, maestros y la comunidad puedan trabajar juntos para valorar y
fortalecer una practica educativa clave para su desarrollo.

Ciclo de Accion y Reflexion

Es una parte clave del Método de Investigacion-Accion Educativa. Este ciclo se basa en
la idea de que el aprendizaje no es algo que solo suceda una vez, sino que €S un proceso
continuo. Es como un circulo: hacemos algo, luego pensamos sobre lo que hemos hecho, y
usamos esas reflexiones para mejorar lo que estamos haciendo. Asi, siempre estamos
aprendiendo y mejorando.

Accidn. En esta fase, los nifios aprenderan a tejer artesanias de paja tetera, una practica
que fortalece su motricidad fina. Los expertos en tejido guiaran a los nifios, mostrandoles como
hacer las trenzas y tejer las artesanias paso a paso. Los nifios no solo escucharan, sino que

practicaran directamente, usando sus manos y desarrollando sus habilidades motoras finas
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mediante la técnica tradicional. A través de esta actividad, mejoran sus destrezas motoras de
manera practica, aprendiendo una habilidad importante para su desarrollo.

Reflexion. Después de cada clase o actividad, habra tiempo para que los nifios piensen y
hablen sobre lo que han aprendido. Esta reflexion es muy importante porque les ayuda a entender
no solo como tejer, sino también cdmo han mejorado sus habilidades motoras. Al reflexionar
sobre el proceso, los nifios comprenderan como el tejido a partir de la paja tetera contribuye a su
desarrollo motriz. Esto también les permite dar ideas sobre lo que mas les gusta o lo que les
resulta dificil, lo cual ayuda a mejorar las futuras actividades.

Participacion Activa de la Comunidad

Una de las caracteristicas mas importantes de este método es que todos participaran
activamente en el proceso, no solo los nifios.

Estudiantes. Son los protagonistas de este aprendizaje. Al participar en la practica del
tejido, desarrollaran y mejoraran su motricidad fina, lo que les ayudara en su desarrollo integral y
a sentirse mas seguros en sus habilidades.

Familias y Comunidad Awa. Los padres, abuelos y otros miembros de la comunidad
también son esenciales. Ellos no solo apoyaran a los nifios en el aprendizaje, sino que
compartiran sus propios conocimientos sobre el tejido. A través de reuniones y entrevistas,
tendran la oportunidad de expresar sus ideas y preocupaciones sobre como ven la importancia de
desarrollar habilidades motoras finas en los nifios.

Docentes. Los maestros jugaran un papel clave en la integracion de estas actividades en
las clases. No solo seran los guias en las actividades, sino que también ayudaran a los nifios a

reflexionar sobre lo que aprenden y a conectar estos conocimientos con otras areas del
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aprendizaje. Ademas, apoyaran a los nifios a ver como el tejido artesanal contribuye a su
desarrollo motor
Estrategias Pedagogicas

Las estrategias pedagdgicas de este proyecto estaran disefiadas para ayudar a los nifios a
desarrollar sus habilidades de motricidad fina a traves de actividades préacticas, colaborativas y
reflexivas. Estas estrategias no solo buscan ensefarles a tejer artesanias de paja tetera, sino
también mejorar su coordinacién y destreza manual. A continuacion, se describen las estrategias
que se utilizaran:

Aprendizaje Practico. Los nifios aprenderan a tejer artesanias de paja tetera a través de
talleres practicos. En estos talleres, participaran activamente, aprendiendo paso a paso las
técnicas de tejido. Este enfoque les permitird practicar lo que estan aprendiendo de forma directa
y experimentar con las manos, lo que hace que el aprendizaje sea mas significativo y divertido.

Intercambio de Conocimientos. Se fomentara que los nifios compartan lo que aprenden
entre ellos, creando un ambiente de aprendizaje colaborativo. Ademas, los adultos de la
comunidad también compartirdn sus conocimientos y experiencias sobre el tejido. Esto no solo
enriquece el aprendizaje, sino que fortalece el vinculo entre las generaciones.

Reflexion en Grupo. Después de cada actividad, se organizaran charlas grupales donde
los nifios, junto con sus familias, podran hablar sobre lo que han aprendido. En estas charlas, se
les animara a reflexionar sobre como se sienten al mejorar sus habilidades motoras, qué les gusta
del tejido, y por que es importante para su desarrollo.

Evaluacion Continua. La evaluacion en este proyecto no se hara solo al final, sino que
se realizard de manera continua a lo largo de todo el proceso. Esto permitira ver como los nifios

van aprendiendo, como estan progresando en su habilidad para tejer y si las actividades estan
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funcionando bien. La evaluacién continua ayudara a ajustar el enfoque si es necesario para que el
aprendizaje sea mas efectivo.

Autoevaluacion de los Nifios. Los nifios tendran la oportunidad de reflexionar sobre lo
que han aprendido. Se les animara a pensar sobre cOmo se sienten al aprender a tejer, qué han
disfrutado mas y qué les ha parecido mas dificil. Esta autoevaluacion les ayudara a ser mas
conscientes de su propio aprendizaje y de como estan mejorando sus habilidades motoras finas.

Evaluacion de los Docentes. Los maestros también evaluaran como estan funcionando
las actividades. Ellos observaran el progreso de los nifios, identificaran qué métodos son mas
efectivos y haran ajustes si es necesario. Esto asegura que el proyecto esté siempre alineado con
las necesidades de los estudiantes.

Evaluacion Comunitaria. La comunidad, incluyendo a padres, abuelos y otros
miembros, también participara en la evaluacion del proyecto. Ellos observardn como los nifios
estan aprendiendo y desarrollando sus habilidades motoras finas. La evaluacion comunitaria
permitird ver el impacto real del proyecto en el desarrollo motriz de los nifios y asegurar que las
actividades contribuyan al fortalecimiento de sus habilidades.

Resultados Esperados

Este enfoque pedagogico tiene varios resultados que esperamos lograr:

Fortalecimiento de la Motricidad Fina. Los nifios desarrollaran habilidades motoras
finas esenciales al participar en actividades de tejido artesanal con tetera. Este aprendizaje
practico contribuira significativamente a mejorar su precision, coordinacién y destreza manual,
habilidades fundamentales para su desarrollo integral.

Valorizacion de la Artesania como Herramienta Pedagdgica. Al emplear el tejido

artesanal como estrategia didactica, se promovera el reconocimiento de esta practica como un



36

medio efectivo para el aprendizaje y el desarrollo de habilidades cognitivas y motoras. Esto
permitira a los estudiantes apreciar el valor de la artesania tanto como una herramienta educativa.
Integracion de la Comunidad Educativa. La participacion conjunta de estudiantes,
docentes y familias en este proyecto fomentara un entorno colaborativo e inclusivo. Este enfoque
fortalecerd la relacion entre los diferentes actores de la comunidad educativa, creando un sentido

compartido de pertenencia y compromiso hacia la educacion y las tradiciones loca.

Tipo de Investigacidén-Descriptivo

El tipo de investigacion utilizado en este estudio es descriptivo, lo que implica observar,
registrar y analizar las caracteristicas de una situacion especifica para comprenderla en
profundidad. Este enfoque es el mas adecuado para explorar y documentar como el tejido
artesanal con tetera puede fortalecer la motricidad fina en los estudiantes de grado segundo de la
Institucidén Educativa Ospina Pérez, municipio de Ricaurte, Narifio.

El estudio tiene como objetivo describir el proceso de ensefianza y aprendizaje del tejido
artesanal con tetera, resaltando como esta estrategia didactica influye en el desarrollo de las
habilidades motoras finas de los nifios. A través de esta descripcion, se busca destacar el impacto
de esta practica en la educacion de los estudiantes y su utilidad como herramienta pedagdgica
innovadora.

La investigacion se centra en identificar cbmo la implementacion del tejido artesanal
contribuye al desarrollo de la precision y coordinacién manual en los nifios. Ademas, se
documentan las experiencias de los estudiantes al participar en esta actividad, subrayando su
percepcion sobre la relevancia y los beneficios de la misma en su vida escolar y personal.

Con este enfoque descriptivo, el estudio no solo ofrece un analisis detallado del impacto

del tejido artesanal en la motricidad fina de los estudiantes, sino que también establece una base
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para el disefio de estrategias educativas que promuevan el uso de practicas culturales como

medios efectivos para el desarrollo integral de los nifios.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Para recopilar informacion, se desarrollaron diversas estrategias que permitieron explorar
cémo la implementacion del tejido artesanal con tetera contribuye al fortalecimiento de la
motricidad fina en los estudiantes de grado segundo de la Institucion Educativa Ospina Pérez,

municipio de Ricaurte, Narifio. Estas técnicas se detallan a continuacion:

Observacidn Participante

La observacion participante permitié que el investigador se involucrara directamente en
las actividades de tejido artesanal realizadas por los estudiantes. A través de esta técnica, se
observo como los nifios interacttan con los materiales y desarrollan habilidades motoras finas
mientras elaboran tejidos con tetera. El objetivo fue registrar los comportamientos, las estrategias
de aprendizaje y la evolucién de las destrezas motoras, sin alterar el ambiente natural del aula ni

las dinamicas del proceso educativo.

Diario de Campo

El diario de campo se utiliz6 para tomar notas detalladas sobre las observaciones diarias
realizadas durante las sesiones de tejido. En este instrumento se registraron las interacciones de
los estudiantes con los materiales, las estrategias pedagdgicas utilizadas por los docentes y las
reflexiones del investigador sobre el desarrollo de la actividad. Ademaés, se documentaron las
emociones, reacciones y progresos observados en los estudiantes, proporcionando un panorama

integral de los efectos del tejido artesanal en el fortalecimiento de la motricidad fina.
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Grupos Focales

Se llevaron a cabo grupos focales con estudiantes, docentes y padres de familia para
promover una discusion abierta sobre la utilidad del tejido artesanal como herramienta para el
desarrollo de habilidades motoras finas. Estas sesiones permitieron recopilar percepciones,
experiencias y opiniones de los participantes sobre el impacto de esta estrategia didactica, en el

ambito educativo como medio para fortalecer el aprendizaje integral.

Entrevistas

Las entrevistas se realizaron con docentes, artesanos locales y otros actores clave
involucrados en la ensefianza del tejido artesanal. Estas entrevistas permitieron recopilar
informacidn detallada sobre las técnicas de tejido, su aplicacion en el aula y su influencia en el
desarrollo de las habilidades motoras finas de los estudiantes.

Estas técnicas e instrumentos se complementaron para ofrecer una vision completa del
impacto del tejido artesanal en el fortalecimiento de la motricidad fina, integrando tanto
observaciones objetivas como percepciones subjetivas de los participantes.

Analisis, Discusion y Reflexion de Resultados

En este capitulo se presenta el anlisis de los resultados obtenidos mediante la
implementacién de una estrategia didactica basada en el tejido artesanal con tetera, dirigida a
fortalecer la motricidad fina de los estudiantes del grado segundo de la Instituciéon Educativa
Ospina Pérez, ubicada en el municipio de Ricaurte, Narifio.

El proyecto permiti6 a los estudiantes participar activamente en las diferentes etapas del
tejido artesanal, desde la preparacion y manipulacion de la Paja de Tetera hasta la ejecucion de

técnicas basicas de trenzado. En cada fase, se evidencio una mejora progresiva en la
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coordinacion ojo-mano, el control de movimientos precisos y la capacidad de concentracion,
aspectos fundamentales para el fortalecimiento de la motricidad fina en nifios de esta edad.

El acompafiamiento por parte de docentes y guias fue un factor clave en el éxito de la
estrategia. Su orientacion permitié que los estudiantes adquirieran habilidades técnicas.

El anélisis de los resultados mostrd que la practica constante del tejido artesanal fomento
en los estudiantes la perseverancia y la paciencia, dos competencias que influyen directamente en
su desempefio académico y personal.Desde una perspectiva reflexiva, se destaca que la
integracion de actividades artesanales en el aula puede ser una estrategia efectiva para el
desarrollo motor. En este caso, el tejido artesanal con tetera actué como un recurso pedagdgico
que facilité el fortalecimiento de la motricidad fina.El proyecto evidencio6 que el uso de
estrategias didacticas basadas en el tejido artesanal contribuye de manera significativa al
fortalecimiento de la motricidad fina. Estos resultados subrayan la importancia de disefiar
propuestas pedagdgicas que integren actividades manuales, generando un impacto positivo en el

desarrollo fisico de los estudiantes.

Caracterizacion del tejido a partir de la Paja de tetera con los estudiantes del grado

Segundo de la Institucion Educativa Ospina Pérez, Municipio de Ricaurte, Narifio

El presente proyecto se centr6 en la caracterizacion del tejido artesanal con Paja de
Tetera, llevada a cabo con los estudiantes del grado segundo de la Institucion Educativa Ospina
Pérez, en el municipio de Ricaurte, Narifio, tuvo como proposito fortalecer la motricidad fina de
los nifios a través de una actividad practica. Este proyecto integro el aprendizaje técnico

permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades motoras.
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El proceso de ensefianza se realizé con materiales previamente preparados, como tiras de
Paja de Tetera listas para su manipulacion, patrones basicos de tejido y ejemplos visuales de las
artesanias a elaborar. Las actividades fueron disefiadas de manera segura y adaptada a la edad de
los nifios, excluyendo el uso de herramientas como cuchillos o tijeras. Esto permitié que los
estudiantes trabajaran directamente con los materiales, desarrollando destrezas motoras a través
de tareas como trenzar, anudar y manipular la paja con precision.

El acompariamiento fue proporcionado por artesanos locales, quienes guiaron a los
estudiantes en las técnicas basicas del tejido, y por el docente facilitador, encargado de coordinar
las actividades, motivar la participacion y reforzar los aprendizajes. La interaccion constante
entre los nifios y los guias permitio que el proceso fuera un espacio de aprendizaje técnico.

Las actividades se desarrollaron tanto en el aula como en espacios abiertos, donde los
estudiantes pudieron explorar los materiales en un entorno natural. Esta experiencia enriqueco su
comprension sobre la conexidn entre el uso de recursos naturales y las practicas artesanales,
reforzando valores de respeto y cuidado hacia el medio ambiente.

El progreso de los estudiantes se evalu6 a través de la observacion directa de su
desempefio durante las actividades practicas, identificando mejoras en habilidades como la
coordinacion ojo-mano, la precisién en los movimientos y la capacidad de atencidn sostenida.
Adicionalmente, se recogieron reflexiones de los nifios sobre lo aprendido y las emociones
experimentadas durante el proyecto, lo que permitié valorar el impacto en su desarrollo motor.

Los resultados mostraron que la estrategia fue efectiva para fortalecer la motricidad fina,
evidenciando avances significativos en el manejo de los materiales y en la capacidad de los

estudiantes para completar patrones basicos de tejido. Este proyecto demostro que el tejido
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combinando el aprendizaje técnico con el fortalecimiento de habilidades socioemocionales.

Recoleccion y preparacion de materiales naturales

El desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes del grado segundo de la Institucion
Educativa Ospina Pérez, en el municipio de Ricaurte, Narifio, se centra en una estrategia
didactica que utiliza el tejido artesanal con tetera como herramienta pedagdgica. La primera
etapa de esta estrategia se enfoca en la recoleccion y preparacion de los materiales, actividades
que demandan movimientos precisos y controlados, fundamentales para fortalecer las
habilidades motoras finas.

El proceso inicia con la identificacion de la planta tetera y la seleccion de las fibras
adecuadas. Guiados por los docentes, los estudiantes aprenden a observar detalles en la textura,
tamanfo y calidad de las fibras, lo que les permite desarrollar habilidades como la coordinacion
ojo-mano y la discriminacion visual. Durante la recoleccion, los nifios realizan movimientos
especificos como el corte controlado de las fibras, lo que promueve el fortalecimiento de
musculos pequefios en las manos y dedos.

La preparacion de las fibras constituye una etapa crucial para el desarrollo de la
motricidad fina. Los estudiantes lavan las fibras realizando movimientos precisos para retirar
impurezas, asegurandose de no dafar el material. Este proceso les ayuda a mejorar el control
sobre la presion ejercida por sus manos. Luego, durante el secado, colocan las fibras de manera
organizada, lo que fomenta su capacidad de manipular objetos con precisién y cuidado.

Finalmente, el almacenamiento de las fibras exige destrezas adicionales, como el

enrollado y el acomodo meticuloso en espacios designados. Estas actividades refuerzan la
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coordinacion motriz y la destreza manual, mientras los estudiantes desarrollan una atencién
detallada que resulta clave para el éxito en tareas mas complejas como el tejido.

De este modo, la recoleccion y preparacion de materiales no solo sienta las bases para el
tejido artesanal, sino que también constituye un ejercicio integral que mejora la precision, la

fuerza y la coordinacidn necesarias para el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes.

Ensefianza de la técnica de trenzado

La ensefianza de la técnica de trenzado se estructurd en talleres précticos enfocados en el
desarrollo de la motricidad fina. Los estudiantes comenzaron aprendiendo a realizar trenzados
bésicos, lo que les permiti6 practicar movimientos repetitivos que mejoraron su coordinacion y
fuerza en los dedos. Cada paso del proceso, desde sujetar las fibras hasta mantener la tension
adecuada, fue disefiado para fomentar el control y la precision manual.

Durante las préacticas iniciales, los estudiantes enfrentaron desafios como mantener una
tensidn constante y coordinar sus manos al cruzar las fibras. Estas dificultades se convirtieron en
oportunidades para fortalecer su perseverancia y concentracién, habilidades fundamentales para
tareas mas complejas. Los docentes proporcionaron retroalimentacion constante, ayudando a los
estudiantes a corregir errores y mejorar la técnica, lo que incrementd su confianza y capacidad
motriz.

A medida que los estudiantes dominaron los trenzados basicos, se introdujeron patrones
mas avanzados que demandaban mayor precision y coordinacion. Estos patrones requerian
movimientos mas complejos, como entrelazar fibras en formas especificas, lo que incrementd
significativamente su destreza manual. Ademas, los estudiantes practicaron la repeticion de
secuencias, lo que no solo fortalecié sus habilidades motrices, sino también su memoria y

atencion a los detalles.
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Con esta metodologia, el trenzado artesanal se convirtio en una herramienta efectiva para
el fortalecimiento de la motricidad fina, permitiendo a los estudiantes desarrollar destrezas

esenciales mientras participaban en una actividad significativa y creativa.

Impacto de las entrevistas y de la ensefianza en el desarrollo de la motricidad fina

Las entrevistas con los docentes y expertos de la comunidad aportaron valiosa
informacion técnica sobre el tejido artesanal con tetera, enriqueciendo el aprendizaje al
proporcionar contextos practicos y significativos. Los estudiantes no solo aprendieron las
técnicas necesarias para trabajar las fibras, sino que también entendieron como los movimientos
precisos y repetitivos, esenciales en el tejido, contribuyen al desarrollo de su motricidad fina.

Al inicio del proyecto, muchos estudiantes consideraban el tejido como una actividad
dificil y poco relevante para sus habilidades motoras. Sin embargo, con la guia de los expertos y
la ensefianza enfocada en pasos practicos, comenzaron a reconocer la relacion entre cada
movimiento y el control preciso requerido para manipular las fibras. La experiencia de aplicar
técnicas como sujetar, trenzar y ajustar las fibras fortalecio su coordinacién, destreza manual y
capacidad para realizar movimientos detallados y delicados.

La ensefianza del tejido también fomentd un entorno colaborativo que impulso el
desarrollo de habilidades motrices en equipo. Durante los talleres, los estudiantes compartieron
estrategias, se corrigieron mutuamente y apoyaron a sus compafieros en las tareas mas
desafiantes, como mantener una tension uniforme en las fibras o lograr patrones consistentes.
Este trabajo en equipo no solo reforzo la practica de la motricidad fina, sino también habilidades
interpersonales esenciales como la cooperacion y el aprendizaje compartido.

El impacto del proceso educativo fue evidente en el progreso de los estudiantes, quienes

demostraron un aumento significativo en su precision y control manual. Al completar sus tejidos,
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experimentaron una sensacion de logro y satisfaccion, lo que fortalecié su motivacion vy les
permitio visualizar como el desarrollo de la motricidad fina puede integrarse en actividades

creativas y significativas.

Disefio de Estrategia Pedagogica. Desarrollo de la Motricidad Fina a traveés del Tejido con
Paja de Tetera para Estudiantes de Tercer Grado Segundo de la Institucién Educativa
Ospina Pérez, Municipio de Ricaurte, Narifio

El tejido artesanal con paja de tetera no solo es una practica tradicional, sino también una
herramienta pedagdgica eficaz para desarrollar habilidades motoras finas en los estudiantes de
tercer grado. Este proyecto busca integrar el aprendizaje técnico del tejido con actividades
disefiadas especificamente para mejorar la coordinacion, precision y destreza manual de los
nifios, mientras fortalecen su capacidad de concentracion y creatividad.

La estrategia pedagogica se centra en ensefiar las técnicas basicas del tejido, guiando a los
estudiantes en cada paso del proceso. Desde la preparacion de las fibras hasta la elaboracion de
patrones simples, los estudiantes practicaran movimientos repetitivos y controlados que
fomentan el desarrollo de su motricidad fina. Para cada etapa, se incorporaran actividades ltdicas
y ejercicios enfocados en estimular la coordinacion mano-ojo, la fuerza en los dedos y la
precision en movimientos delicados.

Ademaés de las habilidades técnicas, esta estrategia promueve la reflexién sobre la
importancia de la perseverancia, la paciencia y el trabajo en equipo. A medida que los
estudiantes avanzan en el tejido, enfrentaran desafios que les ayudaran a desarrollar resiliencia y
confianza en sus habilidades.

Finalmente, se propondra una evaluacion continua basada en la observacién de los

avances en las habilidades motoras de los estudiantes, asi como en su capacidad para aplicar lo



45

aprendido en la elaboracion de pequefios proyectos artesanales. Esta estrategia no solo busca
desarrollar habilidades motrices, sino también inspirar en los estudiantes un sentido de logro a

través de una actividad que conecta lo técnico con lo creativo.

Fase 1. Recoleccion y Preparacion de Materiales

Actividad. Salida al campo para la recoleccion de tetera.

Duracion. 1 sesion (2 horas).

Objetivo. Aprender a identificar, recolectar y preparar las fibras de la paja de tetera,
desarrollando habilidades précticas y un enfoque responsable hacia el manejo de recursos
naturales.

Preparacién. El docente introducira a los estudiantes al tema, explicando qué es la paja
de tetera y su uso como material principal en el tejido.

Se mostraran ejemplos de fibras preparadas para que los estudiantes comprendan el
resultado final del proceso.

Se daran indicaciones sobre como realizar la recoleccion de manera cuidadosa y
sostenible para evitar dafiar las plantas.

Identificacion de Vara Adecuadas. Se explicard como reconocer las varas de tetera que
son ideales para el tejido. Las varas mas fuertes y flexibles son las que se usan, y los estudiantes
aprenderan a identificar estas cualidades observando el color, la textura y el grosor de las vara.

Se haré énfasis en la necesidad de cuidar la planta y recolectar solo lo necesario,
respetando el crecimiento natural para no dafar el recurso.

Preparacion del Material. De regreso al area de trabajo, los estudiantes comenzaréan el
proceso de preparacion de las fibras. Esto incluye el pelado de las varas para extraer las fibras

internas. El docente demostrara como hacerlo con cuidado para evitar dafiar el material. Una vez
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obtenidas las fibras, se colocaran en un espacio soleado para su secado, asegurando que queden
listas para su uso en el tejido.

Cierre de la Actividad. Para finalizar, el grupo revisara y organizara las fibras
preparadas, evaluando el trabajo realizado. EI docente hard un resumen de las lecciones
aprendidas durante la sesion y fomentara la reflexion sobre la importancia del trabajo en equipo
y la responsabilidad hacia los recursos naturales. Esta actividad sentara las bases para las

siguientes fases del proyecto.

Fase 2. Taller de Técnicas de Tejido

Actividad. En este taller, los estudiantes se enfocaran en desarrollar habilidades de
motricidad fina a través del tejido con las fibras de tetera. Durante tres sesiones, aprenderan las
técnicas basicas para tejer, comenzando con la creacion de la base y avanzando hacia la
incorporacion de patrones simples.

Duracion. 3 sesiones (1.5 horas cada una). Cada sesion tendra una duracion de 1.5 horas,
donde los estudiantes podran practicar a su propio ritmo, enfocandose en la precision y el control
de los movimientos durante el proceso de tejido.

Objetivo. El objetivo de estas sesiones es que los estudiantes refuercen su destreza
manual y motricidad fina mientras aprenden a trabajar con las fibras de tetera. Al mismo tiempo,
practicaran la concentracién, la coordinacion y la paciencia.

Sesion 1. Como Empezar el Tejido con Trenzado en Espiral. La primera sesion se

centrard en ensefiar como comenzar el tejido con una base en espiral, que es el punto de partida para

muchas artesanias.
Se explicara el proceso de colocar las fibras de manera precisa para que el tejido quede

firme y uniforme. Los estudiantes aprenderan a manejar las fibras, utilizando sus dedos y manos
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para ajustar la tensién de manera adecuada, sin que el tejido se quede demasiado apretado ni
demasiado flojo.

Cada estudiante tendra la oportunidad de practicar creando su propia base en espiral,
mientras el docente observa y les da indicaciones para corregir la postura de las manos y los
movimientos necesarios para mantener la tensién adecuada. Al final de la sesion, los estudiantes
habran creado su base, y el docente motivara a los estudiantes a seguir practicando en casa para
mejorar sus destrezas.

Sesion 2. Aprender Patrones Simples. En la segunda sesion, los estudiantes aprenderan
a incorporar patrones simples en su tejido, lo que les permitira trabajar con movimientos mas
complejos.

Se ensefiaran patrones basicos, como lineas y formas geométricas, que ayudaran a los
estudiantes a mejorar su coordinacion mano-ojo y a mantener el ritmo del tejido. Durante esta
practica, se les pedira que manejen las fibras con mayor precision, siguiendo las formas de los
patrones de manera consistente.

Los estudiantes practicaran el tejido con los patrones simples y recibiran correcciones
sobre cdmo mejorar la regularidad y el ajuste de las fibras. Se enfatizara la importancia de
mantener una postura adecuada de las manos y de controlar la tensién del hilo mientras se teje.
Al final de la sesidn, los estudiantes habran integrado patrones basicos en sus piezas de tejido..

Sesién 3. Avanzar en el Tejido y Corregir Errores. En la Gltima sesion del taller, los
estudiantes seguiran perfeccionando sus habilidades de tejido, trabajando en los patrones

aprendidos anteriormente y ajustando detalles para mejorar la calidad de su trabajo.



48

Durante esta fase, el docente ayudara a los estudiantes a identificar y corregir errores,
como el manejo inadecuado de la tension o problemas con la alineacion de las fibras. Los
estudiantes aprenderan a corregir los errores sin desarmar el tejido completo, utilizando técnicas
para ajustar el trabajo de manera eficiente.

El enfoque estard en mejorar la precision y el control de los movimientos, enfatizando la
importancia de la paciencia al realizar un trabajo minucioso. A medida que los estudiantes
contintian tejiendo, podran ver codmo sus habilidades mejoran y sus piezas se van
perfeccionando. Al final de la sesion, los estudiantes compartiran sus experiencias y logros, y el

docente motivara a continuar practicando para seguir desarrollando su motricidad fina..

Fase 3. Simbolismo y Disefio Personal

Actividad. Reflexidn sobre los Patrones y su Significado. En esta fase, se guiara a los
estudiantes a reflexionar sobre los patrones y el disefio de su tejido, ayudandoles a vincular su
trabajo con su propia identidad, valores y experiencias personales. A través de este proceso, los
estudiantes aprenderan a ver sus piezas de tejido no solo como una técnica, sino como una forma
de expresar aspectos importantes de su vida.

Duracion. 1 sesion (1 hora). La sesion tendra una duracion de una hora, durante la cual
los estudiantes tendran la oportunidad de observar, reflexionar y compartir sus ideas sobre los
patrones que eligen para sus tejidos.

Objetivo. El objetivo de esta actividad es que los estudiantes no solo aprendan sobre las
técnicas de tejido, sino también sobre como cada disefio puede representar algo Unico y
significativo para ellos, permitiéndoles personalizar su trabajo con sus propias historias y

recuerdos.
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Preparacion. Se habilitara un area en la que los estudiantes puedan colocar sus piezas de
tejido en progreso, permitiendo que cada uno observe los avances de sus compafieros. Este
espacio servird como un lugar de intercambio y apreciacién, donde los estudiantes puedan
comparar técnicas y patrones, ademas de reflexionar sobre el significado detras de cada disefio.

También se tendran a disposicion imagenes de patrones sencillos que los estudiantes
pueden utilizar como inspiracion, con explicaciones visuales de lo que cada uno podria
representar. A cada estudiante se le proporcionara una hoja o cuaderno donde podran escribir sus
pensamientos y reflexiones sobre el patron que elijan y como se relaciona con su vida y su
identidad.

Desarrollo. Cada estudiante observara las diferentes piezas de tejido y pensara en cual
patron resuena mas con algun aspecto importante de su vida, como sus valores, recuerdos o
experiencias personales. Pueden considerar aspectos como su conexion con la naturaleza, sus
creencias, o incluso algo simbélico que les haya marcado.

Después de identificar el patron que les representa mejor, los estudiantes compartiran con
el grupo la razon detréas de su eleccion. Este momento permitird a cada uno reflexionar sobre
cémo su tejido es una extensién de su identidad personal y cdmo se conecta con su historia de
vida. La actividad busca crear un ambiente en el que el trabajo de cada uno sea apreciado no solo
por su técnica, sino también por el valor simbdlico que lleva consigo.

A lo largo de esta reflexion, el docente fomentara el dialogo entre los estudiantes,
alentando la escucha activa y la empatia. Cada uno podra compartir sus pensamientos sobre el

patrén elegido y como este tiene un significado especial para ellos.
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Fase 4. Reflexion y Cierre

Actividad. En esta fase final, se ofrece a los estudiantes un espacio para reflexionar sobre
todo lo aprendido y experimentado durante el taller. El objetivo es permitirles compartir sus
pensamientos sobre el proceso de aprendizaje, valorar como esta experiencia ha influido en sus
habilidades motoras finas y cdmo se pueden aplicar estas destrezas en otras areas de su vida.

Duracion. 1 sesion (1 hora). La sesion se llevard a cabo en una hora, durante la cual los
estudiantes tendran tiempo suficiente para reflexionar y participar en el didlogo final. Este serd
un momento para que expresen lo que el taller ha significado para ellos, tanto en términos de la
habilidad adquirida como en relacién a su propio crecimiento personal.

Objetivo. El objetivo principal de esta actividad es brindar a los estudiantes la
oportunidad de evaluar como el taller ha influido en su desarrollo de la motricidad fina 'y en su
capacidad para mejorar habilidades manuales como el control de los movimientos de las manos y
los dedos, la coordinacion, y la atencion al detalle en las tareas complejas.

Preparacion. Se preparara un espacio en el aula donde los estudiantes puedan expresar
sus pensamientos y emociones a través de un mural o pizarra grande. Este serd un espacio
interactivo donde los estudiantes podran aportar imagenes, palabras, frases o dibujos que
representen su experiencia en el taller.

Se proporcionaran materiales como marcadores de colores, recortes de revistas,
pegamento y hojas en blanco para que cada estudiante personalice su aportacion al mural.
También se incluiran ejemplos de palabras o frases inspiradoras relacionadas con la importancia
de la motricidad fina, la coordinacién y la paciencia.

Desarrollo. Todos los estudiantes se sentaran en circulo alrededor del mural, creando un
ambiente relajado y colaborativo para la conversacion. El docente iniciara la reflexion

preguntando a los estudiantes sobre sus impresiones generales del taller. Algunas preguntas que
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pueden guiar la conversacion son: "¢ Qué fue lo que mas disfrutaste del taller?", ";Comao sientes
que el trabajo manual ha mejorado tus habilidades motoras?", o "¢ Qué aprendiste sobre ti
mismo/a mientras trabajabas en la técnica del tejido?"

A medida que los estudiantes compartan, se les animaréa a reflexionar sobre como la
practica del tejido ha mejorado su motricidad fina y como estas habilidades pueden transferirse a
otras areas, como escribir, dibujar, o realizar otras tareas manuales. También se les invitara a
pensar en como el proceso de aprendizaje ha ayudado a mejorar su concentracion y paciencia.

Participacion y Aportaciones al Mural. Después de la reflexion verbal, cada estudiante
elegird una frase, dibujo o imagen que refleje su experiencia en el taller y la afiadira al mural.
Esta actividad permitira que cada estudiante exprese lo que el proceso de aprendizaje ha
significado para él o ella, mientras también se crea una obra colectiva que representa la
experiencia del grupo.

Al afadir sus contribuciones, los estudiantes compartiran brevemente el motivo de su
eleccién y lo que representa para ellos. Esto fortalecera el sentido de comunidad y la conexion

entre los participantes, a medida que cada uno aporta algo Unico y valioso a la actividad grupal.

Implementacion de la Propuesta Pedagdgica promoviendo Actividades de Tejido Artesanal
con Tetera que Refuercen la Coordinacion Manual, la Precision y la Concentracién de los

Estudiantes del Grado Segundo de la Institucion Educativa Ospina Pérez

La propuesta pedag6gica implementada para los estudiantes de tercer grado se centré en
el desarrollo de habilidades de motricidad fina mediante la creacion de tejidos a partir de la Paja

de tetera, un material tradicional utilizado por la comunidad Awa. Este proyecto no solo buscaba
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ensefar una técnica artesanal, sino también mejorar las capacidades motoras finas de los
estudiantes, como la coordinacion y control de los movimientos de las manos y los dedos.

A lo largo de este proyecto, los estudiantes participaron en diversas actividades disefiadas
para fortalecer su motricidad fina mientras aprendian la técnica de tejido con paja de tetera.
Desde las charlas introductorias, en las que se les explicé la importancia de la precision y la
concentracion en el proceso, hasta la recoleccion de materiales y la practica de los primeros
pasos del tejido, cada fase contribuyd al desarrollo de habilidades manuales.

El proceso de aprendizaje fue gradual. Los estudiantes comenzaron familiarizandose con
la textura y las propiedades de la paja, luego pasaron a aprender las primeras técnicas de tejido,
lo cual les permitié mejorar progresivamente su destreza manual. A medida que avanzaba el
proyecto, los estudiantes fueron tomando conciencia de la importancia de la atencidon al detalle y
la paciencia, habilidades que son clave en el desarrollo de la motricidad fina.

Este enfoque no solo permitié a los estudiantes mejorar su destreza manual, sino que
también promovi6 una mayor concentracion y capacidad de coordinacion. Al final del proyecto,
los estudiantes no solo lograron elaborar sus propios tejidos, sino que también desarrollaron una
mejor conciencia de su habilidad para realizar tareas que requieren precisién y control de los
movimientos pequefos.

El proyecto culminé con una exposicién de los trabajos realizados por los estudiante s y
una reflexion grupal sobre el proceso de aprendizaje. Esta actividad permitio a los estudiantes
compartir sus experiencias, identificar las habilidades mejoradas y reconocer el valor del trabajo
manual. La reflexion grupal también ayudo a los estudiantes a valorar el proceso de aprendizaje,
tanto en términos de la técnica aprendida como del desarrollo de habilidades motoras finas que

podran aplicar en otros aspectos de su vida cotidiana.
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Fase de Sensibilizacion y Conexion con el Desarrollo de la Motricidad Fina

En la primera semana de la fase de Sensibilizacion y Conexion con el Desarrollo de la
Motricidad Fina, los estudiantes participaron en una actividad introductoria donde se enfocaron
en la importancia de los movimientos precisos y coordinados a través del trabajo con la Paja de
tetera. La actividad fue guiada por los docentes, quienes explicaron como este material se utiliza
para desarrollar habilidades motoras finas y como, a través de la préctica, se pueden mejorar la
destreza manual y la coordinacion de los dedos.

Durante la sesion, se introdujo la Paja de tetera como un material que permite practicar
movimientos pequefios y controlados, fundamentales para el desarrollo de la motricidad fina. Los
estudiantes aprendieron que el proceso de trabajar con este material requiere paciencia, precision
y un control detallado de los movimientos, habilidades que no solo son tiles en la elaboracion
de artesanias, sino también en muchas otras actividades diarias que requieren destreza manual.

Los estudiantes tuvieron la oportunidad de observar demostraciones en vivo del proceso
de tejido, donde se les mostrd6 como manipular la Paja de tetera de manera controlada para crear
patrones. A medida que veian las etapas de la elaboracion, comenzaron a comprender coémo cada
movimiento pequefio y preciso contribuia al resultado final, lo que generd un mayor interés por
desarrollar estas habilidades.

En esta primera etapa, los estudiantes también participaron en una serie de ejercicios
practicos. Comenzaron con tareas sencillas, como doblar y organizar las piezas de Paja de tetera,
lo que les permitid familiarizarse con la textura y las propiedades del material. A través de estos
ejercicios, los estudiantes pudieron empezar a ejercitar sus dedos y manos, mejorando la
coordinacion y el control de sus movimientos.

Al final de la sesion, se organizo una reflexion grupal donde los estudiantes compartieron

sus impresiones sobre la actividad. Discutieron cémo el trabajar con la Paja de tetera les permitid
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ser mas conscientes de la precision y el cuidado que requiere cada movimiento. Muchos
expresaron que, aunque al principio les resulté desafiante, se sintieron motivados a seguir
practicando para mejorar su destreza.

Este primer encuentro fue crucial para que los estudiantes comenzaran a valorar el
desarrollo de sus habilidades de motricidad fina, al comprender que la practica constante puede
llevar a mejorar su capacidad de realizar movimientos mas controlados y precisos. La sesion
también establecio una base para las siguientes fases, donde se profundizaran mas en las técnicas
y se fomentara el perfeccionamiento de las habilidades manuales.

Figura 1

Charla de sensibilizacion

Fuente. Archivo fotogréafico de los autores
Exploracién y Preparacion de Materiales para el Desarrollo de la Motricidad Fina

Durante esta fase, los estudiantes participaron en una salida significativa al entorno
natural, acompafados por el docente, con el objetivo de explorar y recolectar materiales
naturales que serian utilizados en las actividades de desarrollo de motricidad fina. Esta
experiencia no solo les permitid interactuar con los materiales, sino también fortalecer
habilidades de coordinacién y destreza al prepararlos para su posterior uso en la elaboracién de

tejidos.
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El recorrido comenzd con una caminata en la que los estudiantes fueron guiados para
observar cuidadosamente el entorno y los materiales disponibles. A medida que avanzaban, el
docente les explicaba las caracteristicas de las plantas y los recursos naturales que se utilizarian
en las actividades, como la Paja de tetera. A través de esta actividad, los estudiantes aprendieron
a identificar las plantas adecuadas para trabajar, comprendiendo que este proceso requiere de
atencion y destreza en el manejo de las herramientas y materiales.

La recoleccion de la Paja de tetera fue una experiencia clave en esta fase, ya que, ademas
de ser una actividad practica, les permitié desarrollar habilidades motoras finas al manipular los
materiales. Los estudiantes aprendieron a recolectar las hojas de tetera con cuidado,
seleccionando las méas adecuadas para su uso, lo que les exigio trabajar de manera precisa y
coordinada. Este proceso también implico el uso de herramientas sencillas para cortar y manejar
la paja, lo cual les permitié mejorar su agarre y control de los movimientos finos de las manos y
los dedos.

Los estudiantes se enfocaron en practicar movimientos delicados al recolectar las hojas de
tetera, buscando un equilibrio entre fuerza y precision. A medida que avanzaban, el docente los
animaba a ser conscientes de cada accion, reflexionando sobre cdmo la motricidad fina est4
presente incluso en tareas cotidianas como la recoleccidon de materiales naturales. Esta fase de
exploracion no solo les permitié desarrollar destrezas manuales, sino que también les ofrecié una
experiencia practica que fortalecio su capacidad de concentracion y coordinacion.

Al final de la actividad, los estudiantes reflexionaron sobre cOmo esta experiencia
contribuyd a su desarrollo de habilidades motoras finas, reconociendo que el manejo cuidadoso

de los materiales naturales es fundamental para mejorar su destreza manual. Esta fase establecio
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las bases para continuar desarrollando habilidades mas complejas en las siguientes etapas del
proyecto.

Figura 2

Recoleccién de la vara de tetera

s N \

Fuente. Archivo fotografico de los autores

Corte de las Plantas de Tetera. El proceso comenzé con una breve pero enriquecedora
sesion tedrica, donde el docente explico a los estudiantes como identificar las plantas listas para
ser recolectadas y la importancia de manejar los materiales con cuidado. Se enfatiz6 que la Paja
de tetera no debe ser cortada indiscriminadamente, sino con moderacion, para asegurar que otras
plantas puedan continuar creciendo y cumpliendo su rol en el ecosistema. Este enfoque promovio
una vision de respeto por el entorno y la importancia de ser cuidadosos en las acciones que
involucran el uso de materiales naturales.

La demostracion fue un momento clave. El docente, utilizando herramientas adecuadas y

seguras, mostré como realizar el corte de las plantas de manera precisa y cuidadosa. Aunque el
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corte en si fue realizado por el docente para garantizar la seguridad, los estudiantes observaron
atentamente la técnica y los detalles involucrados, aprendiendo sobre el control de los
movimientos finos necesarios para realizar cortes limpios y efectivos. Esta actividad no solo les
permitio aprender sobre el proceso, sino también comenzar a entender la relacion entre la
destreza manual y el respeto por los recursos naturales.

Raspado de las Varas de Tetera. Una vez recolectadas las varas, se trasladaron a un
espacio donde el docente explico el siguiente paso: el raspado de las fibras. Este proceso, aunque
aparentemente sencillo, requiere de paciencia y destreza en el manejo de herramientas. Los
estudiantes, utilizando cuchillos de plastico y otras herramientas disefiadas para su seguridad,
trabajaron en grupos para raspar la capa exterior de las varas. A través de movimientos suaves y
controlados, los estudiantes comenzaron a eliminar la capa verde, revelando la fibra interior
blanca que seria utilizada mas adelante.

Cada paso fue acompafiado de explicaciones detalladas sobre la importancia de este
proceso. El docente sefiald que el raspado no solo limpia las fibras, sino que también prepara el
material para su posterior uso, garantizando su calidad y resistencia. La precision en este paso
fue subrayada, ya que un raspado incorrecto puede afectar la durabilidad y apariencia del tejido
final.

Tras el raspado, las fibras fueron cuidadosamente colocadas en un area soleada, donde los
estudiantes aprendieron a identificar el momento ideal de secado observando el color y la textura
de las fibras. Este proceso de secado no solo ayudo a fortalecer la motricidad fina de los
estudiantes, sino que también les ensefid a desarrollar paciencia y atencion al detalle, habilidades

esenciales para lograr el exito en la creacion artesanal.



Figura 3

Raspado de la tetera

Fuente. Archivo fotogréfico de los autores

Figura 4

Secado de la tetera al sol
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Division y Seleccion de la Corteza. Una vez secas, las fibras pasaron al siguiente paso:
la division y seleccion de la corteza. El docente, utilizando herramientas seguras y apropiadas,
mostré como dividir cada vara en cuatro partes iguales con cuidado y precision. Los estudiantes,
bajo la supervision del docente, aprendieron a identificar las partes mas adecuadas para el tejido,
separando aquellas gque tenian la mayor flexibilidad y resistencia. A traves de esta actividad, los
jovenes desarrollaron un ojo critico y detallista, aprendiendo a reconocer las mejores fibras,
mientras que las partes menos adecuadas eran descartadas.

Este proceso no solo fortalecid las habilidades de motricidad fina, sino que también
ensefio a los estudiantes a trabajar con paciencia y concentracion, al tomar decisiones informadas
sobre qué partes conservar. Durante esta etapa, el docente explic6 la importancia de la seleccion
adecuada para asegurar la calidad del tejido final, y los estudiantes pudieron ver como las
decisiones sobre las fibras influyen en el resultado del trabajo artesanal.

Figura 5

Preparacion de las fibras de tetera. Bajo la supervisién y guia de los docentes

Fuente. Archivo fotografico de los autores

Remojo y Secado de las Fibras. El proceso continué con el remojo y secado de las

fibras seleccionadas. Este paso tenia como objetivo suavizar las fibras y prepararlas para el
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tejido. Las fibras se sumergieron en agua limpia durante una noche completa, lo que les permitid
absorber la humedad necesaria para volverse mas flexibles y manejables. A la mafiana siguiente,
los estudiantes participaron activamente al retirar las fibras del agua y extenderlas bajo el sol
para que se secaran nuevamente.

Durante esta actividad, el docente explico que el remojo es esencial para ablandar las
fibras sin comprometer su resistencia. Ademas, los estudiantes aprendieron que la exposicion al
sol no solo seca las fibras, sino que también les otorga un brillo natural, mejorando la apariencia
del producto final. Este paso, aparentemente simple, reforzé en los jovenes la comprension de
que cada accidn en el proceso tiene un propoésito y un valor dentro del ciclo artesanal, a la vez
que contribuye al desarrollo de habilidades motoras finas y coordinacion.

Un Encuentro con la Técnica. El proceso no solo fue una experiencia técnica, sino
también un acto cargado de aprendizajes. El docente explicé como estas habilidades son
esenciales para el desarrollo de destrezas manuales y el trabajo minucioso. Los estudiantes no
solo aprendieron a recolectar y preparar las fibras, sino que también comprendieron que cada
paso, por pequefio que sea, tiene un impacto en el resultado final.

A lo largo de estas actividades, los jovenes reflexionaron sobre la conexién entre el
trabajo manual y los resultados obtenidos, y como el esfuerzo dedicado al proceso influye en la
calidad del producto final. Al final de la jornada, los estudiantes no solo habian aprendido un
valioso proceso artesanal, sino que también habian cultivado valores como la paciencia, la
precision y el cuidado en cada tarea realizada, mientras desarrollaban habilidades esenciales de

motricidad fina y coordinacion.
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Taller de Tejido Tradicional

El taller de tejido artesanal con tetera tuvo como principal objetivo fortalecer la
motricidad fina de los estudiantes de grado segundo de la Institucién Educativa Ospina Pérez,
ubicada en el municipio de Ricaurte, Narifio. Durante las sesiones, los nifios dieron sus primeros
pasos en el arte del tejido, guiados pacientemente por los docentes, quienes les ensefiaron
técnicas fundamentales y corrigieron errores con atencion y dedicacion.

El taller comenzé con la ensefianza de la técnica basica en espiral, un método que
permitié a los estudiantes desarrollar precision y control en el uso de sus manos. Este proceso
inicial requirio que los nifios manipularan las fibras de manera cuidadosa, ajustando la tension
para garantizar la uniformidad del tejido. Los docentes promovieron valores como la paciencia,
la constancia y la dedicacion, recordandoles que cada proceso requiere tiempo y esfuerzo,
habilidades importantes tanto en el tejido como en su desarrollo personal.

A medida que los estudiantes adquirieron mayor seguridad, se les introdujeron patrones y
disefios mas complejos. Estos disefios plantearon nuevos desafios técnicos que contribuyeron a
fortalecer aun mas la motricidad fina de los estudiantes. Al trabajar con estos patrones, los nifios
no solo mejoraron su destreza manual, sino que también aprendieron a trabajar con mayor
precisién y concentracion, habilidades clave en su proceso de aprendizaje.

Este taller demostro ser una estrategia efectiva para integrar actividades manuales y
pedagdgicas, logrando un impacto positivo en el fortalecimiento de la motricidad fina de los
estudiantes y contribuyendo a su desarrollo integral en el aula.

Instruccién del Tejido Basico. El aprendizaje del tejido avanzé con una instruccién
estructurada que introdujo a los estudiantes en el trenzado tradicional de paja de tetera.

Paso a Paso. Los nifios tomaron 14 brasas (grupos de fibras) proporcionadas por los

artesanos.
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Los docentes ensefiaron el trenzado basico, explicando el patron guiado que seguian.

Mientras tejian, los nifios cortaban cuidadosamente las puntas que sobresalian para dar un
acabado uniforme.

Esta etapa también ofrecio un espacio para la personalizacion: los nifios podian
incorporar hilos de colores en sus pajas de tetera, dandoles un toque Unico que combinaba
tradicion y creatividad personal. Durante todo el proceso, los docentes supervisaron cada detalle,
corrigiendo técnicas y asegurandose de que todos comprendieran cada paso.

Aplanado de las Trenzas. Una vez que los nifios habian terminado sus trenzas, el
siguiente paso fue asegurarse de que estas fueran uniformes y lisas. Para ello:

Los nifios utilizaron botellas como rodillos improvisados para aplanar las trenzas.

Pasaron las botellas repetidamente sobre las fibras hasta que el tejido quedd
completamente plano.

Este paso no solo mejord la apariencia de los tejidos, sino que también les permitid
entender la importancia de los acabados en un trabajo artesanal.

Costura a partir de la Paja. Finalmente, llegé la etapa de ensamblaje, donde los
estudiantes unieron las piezas trenzadas para formar la estructura final a partir de la Paja.

Paso a Paso

Utilizando herramientas seguras, cosieron las trenzas entre si siguiendo las indicaciones
de los docentes.

Aseguraron cada seccion con hilo resistente, cortando los sobrantes para evitar
imperfecciones.

Los docentes revisaron cada tejido, corrigiendo los detalles finales y ofreciendo consejos

para mejorar la técnica.
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Figura 6

Sesiones de elaboraciéon a partir de la Paja en clase

Fuente. Archivo fotografico de los autores

A través de este proceso, los estudiantes lograron desarrollar habilidades que iban mucho
mas alla de la destreza manual, fortaleciendo su motricidad fina mediante la practica constante y
la atencion a los detalles en sus tejidos. Cada punto y cada giro de la espiral les permitid
comprender la importancia de la paciencia, la concentracion y el esfuerzo como elementos
esenciales en el aprendizaje.
Figura7

Sesiones de elaboracion a partir de la Paja en clase

;’l & .‘
$

Fuente. Archivo fotogréafico de los autores
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En las etapas finales del taller, cada estudiante alcanz6 un nivel de habilidad que le
permitio afadir detalles personales en su tejido, con el apoyo y guia de los docentes. Este aspecto
fue especialmente significativo, pues cada joven tenia la libertad de plasmar algo Gnico en su
trabajo, promoviendo la creatividad y el desarrollo de su autonomia. Algunos optaron por incluir
formas que representaban a sus seres queridos, mientras que otros incorporaron figuras
inspiradas en momentos importantes de su vida o cualidades que valoraban, como la fortaleza, la
perseverancia o la armonia.

Estos detalles personalizados hicieron que cada tejido fuera una obra Unica y especial
para cada estudiante. A través de sus creaciones, no solo fortalecieron su motricidad fina, sino
que también experimentaron una sensacion de orgullo y satisfaccion al culminar su trabajo. Los
docentes, al observar los avances y el entusiasmo de los estudiantes, reconocieron el impacto
positivo de esta estrategia didactica.

El taller, ademas de ensefiarles habilidades précticas, demostro ser un medio efectivo para
desarrollar competencias motoras y fomentar valores como la disciplina y la constancia,
contribuyendo de manera significativa al desarrollo integral de los estudiantes del grado

segundo.

Disefio Personal y Significado Cultural

Con el avance en el proceso de tejido, los trabajos realizados a partir de la vara de tetera
comenzaron a tomar forma, y los estudiantes tuvieron la oportunidad de seleccionar patrones y
figuras que reflejaran aspectos personales, familiares o de su entorno. Cada eleccion de disefio se
convirtié en un acto significativo, ya que representaba no solo el desarrollo de su motricidad

fina, sino también su creatividad y capacidad de expresion personal. Esto permitié que cada
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pieza terminada no solo fuera un objeto préactico, sino también un reflejo Gnico de las habilidades
y emociones de cada estudiante.
Figura 8

Elaboracion a partir de la Paja

Fuente. Archivo fotogréafico de los autores

A medida que los estudiantes elegian los patrones, algunos optaron por disefios inspirados
en la naturaleza, como lineas onduladas que evocaban los rios cercanos, destacando su
importancia como fuente de vida y sustento. Otros decidieron incluir figuras que representaban
conceptos de fortaleza y union, como arboles o formas geométricas, que reflejaban valores que
habian aprendido a lo largo del taller. Cada simbolo elegido se convirtié en un medio de
expresion personal, lo que permitié que cada tejido tuviera un significado especial para su

creador.
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Figura 11

Elaboracion del trenzado de los estudiantes de grado segundo awa

&/ w

co de los autores
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Fuente. Archivo fotogréfi

Al finalizar sus tejidos, se organizd una sesion de intercambio grupal en la que cada
estudiante presentd su creacion y explico el significado detras de los disefios que habia
seleccionado. Este momento se convirtio en una experiencia enriquecedora y significativa, ya
que permitié que cada joven compartiera aspectos personales y familiares que inspiraron su
trabajo. Algunos estudiantes hablaron de sus padres o figuras importantes en su vida,
representandolos en sus tejidos mediante simbolos que evocaban cualidades como fortaleza,
resiliencia y armonia.

Este intercambio fomentd un dialogo respetuoso y empatico, en el cual los estudiantes
pudieron explorar temas relacionados con la identidad y los valores personales. Al escuchar las
historias detras de los disefios, se fortalecieron los lazos entre ellos, creando un ambiente de
cooperacion y reconocimiento mutuo. La actividad sirvio como un espacio donde se promovio la
autoestima, la confianza y el sentido de pertenencia, elementos fundamentales para el desarrollo

integral de los nifios.
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La explicacién de los simbolos y los disefios permitié a los estudiantes experimentar una
profunda sensacion de orgullo por sus logros y habilidades. Al expresar el significado de sus
creaciones, reconocieron el valor de lo aprendido y su importancia en su formacion personal.
Este proceso no solo contribuyé al fortalecimiento de su motricidad fina, sino también a su
capacidad para interpretar y dar forma a ideas abstractas a través del tejido, promoviendo el
desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales.

Al finalizar la actividad, los estudiantes no solo mostraron avances en sus habilidades
manuales, sino que también experimentaron una conexion mas profunda con su entorno y con
sus propias capacidades. Cada tejido se convirtio en un simbolo tangible de su esfuerzo y
dedicacion, reafirmando la importancia de actividades didacticas como esta en su proceso de
aprendizaje y desarrollo. Esta experiencia dejo en ellos una valiosa leccion de perseverancia,

creatividad y compromiso hacia su propio crecimiento personal y educativo.

Presentacion y Reflexion Final

El proyecto culmino exitosamente con una exposicion que reunio a las familias de los
estudiantes y miembros de la comunidad educativa. Durante el evento, cada estudiante presentd
su tejido elaborado a partir de la paja de tetera, explicando el proceso de creacién y los patrones
utilizados. Los asistentes destacaron la dedicacion de los joévenes y los avances logrados en el
desarrollo de habilidades manuales. Los docentes expresaron su satisfaccion al observar como la
actividad contribuyo al fortalecimiento de la motricidad fina de los participantes, demostrando
los beneficios del aprendizaje practico.

En la reflexion grupal que se realizo al cierre del proyecto, los estudiantes compartieron
lo que esta experiencia significd para ellos. Muchos destacaron como el proceso de tejido les

permitié mejorar su coordinacion, precision y paciencia. Ademas, reconocieron el desafio que
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implico trabajar con materiales que requerian atencion al detalle, lo que fortalecié su capacidad
de concentracion y sus habilidades manuales. Fue un momento enriquecedor en el que los
jovenes se mostraron orgullosos de los resultados obtenidos y de los aprendizajes adquiridos.

Como parte final del proyecto, los estudiantes participaron en la creacion de un mural
grupal. Este espacio reflejo de manera creativa y visual los logros alcanzados en el desarrollo de
su motricidad fina y su perseverancia durante el proceso. Cada trazo y disefio del mural fue una
oportunidad para aplicar las habilidades trabajadas, consolidando los aprendizajes y destacando
el esfuerzo colectivo.

El éxito del proyecto evidencio la importancia de contar con los recursos adecuados para
su desarrollo. Desde los materiales como la paja de tetera y las herramientas de tejido hasta los
espacios de aprendizaje, cada elemento fue esencial para garantizar una experiencia significativa.
El uso combinado de &reas al aire libre y espacios cerrados permitio a los estudiantes trabajar en
ambientes propicios que favorecieron tanto la comodidad como la concentracion necesaria para
perfeccionar sus habilidades manuales.

La evaluacion continua del proyecto, mediante la observacion, preguntas directas y
reflexiones de los estudiantes, mostro resultados positivos en términos del desarrollo de su
motricidad fina. Los participantes lograron avances notables en la coordinaciéon mano-ojo, la
precision en movimientos pequefios y la capacidad para realizar tareas que requieren atencion al
detalle. Més alla de las habilidades técnicas adquiridas, esta experiencia promovi6 la confianza
en sus propias capacidades, lo que representa un beneficio integral para su desarrollo personal.
Este proyecto cumplié con su objetivo de fortalecer las destrezas motoras, convirtiendose en una

herramienta valiosa para el aprendizaje practico y el crecimiento individual de los estudiantes.
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Reflexion Pedagogica del Proyecto. Transformacion Educativa y Desarrollo de Habilidades

Motrices

Este proyecto representd un proceso de aprendizaje profundo y de reflexion desde
distintos angulos: el docente en formacion, los estudiantes participantes y la comunidad
educativa. A través de la elaboracion y trabajo manual con la paja de tetera, todos los
involucrados tuvieron la oportunidad de observar, cuestionar y valorar la educacion desde una
perspectiva centrada en el desarrollo integral y las habilidades motrices.

La Experiencia del Docente en Formacion

Para el docente en formacién, el proyecto fue una experiencia enriquecedora que lo
desafio a replantear su enfoque pedagogico. Acompariar a los estudiantes en el desarrollo de
habilidades motrices finas mediante actividades manuales le permitié comprender la importancia
de combinar teoria y practica para lograr un aprendizaje significativo. Este proceso lo llevo a
valorar la paciencia, la creatividad y la perseverancia como elementos fundamentales para la
ensefianza.

Trabajar en un contexto que prioriza el aprendizaje practico le mostré que el rol del
docente no se limita a transmitir conocimientos, sino que también debe facilitar experiencias que
promuevan el desarrollo de habilidades esenciales en los estudiantes. Ademas, al observar como
los estudiantes mejoraban su coordinacion y precision mediante el tejido, el docente en
formacion comenzo a explorar nuevas estrategias pedagogicas que integren actividades manuales

como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El Proceso de Aprendizaje para los Estudiantes

Para los estudiantes, este proyecto fue una oportunidad para desarrollar sus habilidades

motoras finas, mejorar su concentracion y fortalecer su capacidad para realizar tareas detalladas.
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A través de cada etapa, desde la recoleccion de la paja hasta la creacion de sus tejidos, los
participantes descubrieron la importancia de la practica constante y la atencion al detalle.

El momento de disefiar y presentar sus tejidos fue particularmente significativo, ya que
les permitidé observar su progreso y sentirse orgullosos de sus logros. Ademas, la interaccion y el
trabajo en equipo durante las sesiones fortalecieron la comunicacion entre los estudiantes,
ayudandolos a compartir consejos y superar los desafios que encontraron en el proceso. Este

ambiente colaborativo genero confianza, paciencia y motivacion en cada participante.

El Impacto en la Comunidad Educativa

Para la comunidad educativa, el proyecto demostré como actividades manuales y
creativas pueden integrarse eficazmente en el curriculo para promover el desarrollo motriz de los
estudiantes. La implementacion de un proyecto basado en el aprendizaje préactico resalté la
importancia de brindar espacios y recursos adecuados para fomentar estas habilidades esenciales.

Los docentes que observaron el proyecto reflexionaron sobre la necesidad de incluir
actividades similares en otras areas del aprendizaje, reconociendo los multiples beneficios que
ofrecen en términos de desarrollo fisico, emocional y social. Este enfoque integrador contribuyo
a una visién mas amplia de la educacion, en la que el aprendizaje va mas alla de los contenidos

académicos tradicionales.

Transformacion Educativa y Generacidén de Nuevo Conocimiento

Este proyecto no solo permitié a los participantes perfeccionar habilidades técnicas
relacionadas con la motricidad fina, sino que también generd nuevos conocimientos sobre la
importancia de las actividades manuales en el proceso de aprendizaje. Los estudiantes y docentes
descubrieron que la préactica de tareas detalladas fomenta la paciencia, la perseveranciay la

creatividad, ademas de mejorar las habilidades motoras.



Al concluir el proyecto, quedo claro que la educacion debe ir mas alla de la transmision
de conocimientos tedricos. Iniciativas como esta fortalecen la autoestima de los estudiantes,
promueven el trabajo colaborativo y generan un sentido de logro que trasciende las aulas. Este
proyecto fue una valiosa leccidn sobre el poder transformador de las experiencias practicas,
sentando las bases para futuras iniciativas educativas que prioricen el desarrollo integral de los

estudiantes.
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Conclusiones y Recomendaciones

En este capitulo se presentan las conclusiones y recomendaciones derivadas del proyecto
“Fortalecimiento de la Motricidad Fina mediante una Estrategia Didactica Basada en el Tejido
Artesanal con Tetera” en los estudiantes del grado segundo de la Institucion Educativa Ospina
Pérez, municipio de Ricaurte, Narifio. Este proyecto tuvo como objetivo principal potenciar las
habilidades motoras finas de los estudiantes a través de actividades practicas que involucraron
técnicas de tejido. El andlisis de los resultados permitio identificar logros importantes en el
desarrollo motor de los nifios y areas de mejora para la implementacion de estrategias similares

en el futuro.

Conclusiones

El proyecto demostré que el tejido artesanal con tetera es una herramienta didactica
efectiva para fortalecer la motricidad fina en estudiantes de educacion bésica. Las actividades
practicas disefiadas alrededor de esta técnica promovieron el desarrollo de habilidades manuales
esenciales, necesarias para realizar tareas que requieren precisién, coordinacion y control.

Uno de los logros més destacados fue la mejora significativa en el control y la precision
de los movimientos finos de las manos. Actividades como la manipulacion de fibras, el trenzado
y la elaboracion de patrones exigieron a los estudiantes realizar movimientos coordinados que
involucraron fuerza, destreza y atencion al detalle. Este avance se evidencio en tareas cotidianas
como el uso de lapices y tijeras, donde los estudiantes mostraron un mejor desempefio al finalizar
el proyecto.

La implementacion de la técnica de tejido en espiral permitié a los estudiantes fortalecer

la coordinacion ojo-mano, un aspecto fundamental del desarrollo motor fino. Durante el proceso
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de tejido, los estudiantes aprendieron a ajustar los hilos con precision y a mantener patrones
consistentes, lo cual requeria un alto grado de concentracion y practica continua.

El manejo de las fibras naturales de la tetera también contribuy0 al fortalecimiento de los
musculos pequefios de las manos, dado que las actividades implicaban la aplicacion de presion y
movimientos repetitivos. Estos ejercicios ayudaron a los estudiantes a ganar fuerza y resistencia
en los dedos y manos, elementos esenciales para el desarrollo de la motricidad fina.

Ademas, el proyecto fomento la paciencia y la perseverancia en los estudiantes,
habilidades clave para completar tareas que requieren tiempo y esfuerzo. Estas cualidades fueron
desarrolladas a traves de la repeticién de movimientos y la resolucion de dificultades propias del
proceso de aprendizaje del tejido.

Este proyecto ha demostrado que el uso de estrategias didacticas basadas en el tejido
artesanal demostro ser una forma efectiva de mejorar la motricidad fina en los estudiantes del
grado segundo. Las actividades propuestas no solo fortalecieron las habilidades motoras finas,
sino que también promovieron la autoconfianza de los estudiantes al superar los retos asociados
con el aprendizaje de una técnica manual compleja. Las recomendaciones presentadas buscan
asegurar la continuidad y el impacto positivo de este tipo de estrategias en el desarrollo motor de

los nifos.

Recomendaciones

El anélisis de este proyecto proporciona informacion valiosa tanto sobre sus fortalezas
como sobre areas que podrian mejorarse en futuras implementaciones. A continuacion, se
presentan algunas recomendaciones para optimizar el enfoque de ensefianza, ampliar el impacto

del proyecto y asegurar su continuidad a largo plazo.
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Si bien la participacion activa de los docentes fue un elemento fundamental en el éxito
del proyecto, se recomienda fomentar una colaboracion mas estrecha con las familias de los
estudiantes. Esto no solo enriqueceria el proceso de aprendizaje, sino que también permitiria que
los nifios practiquen las actividades de tejido en sus hogares, fortaleciendo sus habilidades
motoras finas en un entorno familiar. Incluir a los cuidadores en talleres practicos también podria
motivar a los estudiantes y brindarles un apoyo adicional en su desarrollo motriz.

Para mantener el interés de los estudiantes y diversificar los desafios relacionados con la
motricidad fina, se recomienda introducir gradualmente técnicas adicionales de tejido y patrones
mas complejos. Estas nuevas actividades ayudarian a los estudiantes a seguir mejorando sus
destrezas manuales y a enfrentarse a retos progresivos que impulsen su desarrollo motor. Por
ejemplo, se podrian incorporar actividades como el disefio de formas especificas o la creacién de
productos mas elaborados que requieran mayor precision.

Es importante que el proyecto no se limite a una experiencia puntual. Se sugiere la
creacion de un programa continuo en el que los estudiantes puedan practicar regularmente sus
habilidades motoras finas mediante actividades de tejido artesanal. Este programa podria incluir
sesiones periodicas, ferias escolares para exhibir los productos creados y la integracién de estas
actividades dentro del curriculo de educacion artistica y educacion fisica, fortaleciendo asi su
impacto pedagogico.

Ademas, seria valioso realizar evaluaciones periddicas que midan el progreso de los
estudiantes en el desarrollo de su motricidad fina. Esto podria incluir herramientas como
observaciones sistematicas, pruebas practicas especificas (como seguimiento de lineas, cortes o
ensamblajes de piezas) y la documentacion de sus avances a lo largo del tiempo. Estas

evaluaciones ayudarian a ajustar la metodologia para asegurar mejores resultados.
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Otra recomendacion es explorar el uso de recursos tecnoldgicos que complementen las
sesiones préacticas. Por ejemplo, se podrian emplear tutoriales en video o aplicaciones educativas
interactivas que guien a los estudiantes en el proceso de tejido, permitiendo que puedan reforzar
lo aprendido en la escuela desde sus hogares.

Finalmente, este proyecto resalta la importancia de promover investigaciones que
profundicen en las mejores practicas para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de
educacion basica. Se recomienda que futuros proyectos incluyan componentes de investigacion
que permitan documentar y analizar como estas estrategias impactan en las habilidades motoras

de los estudiantes, facilitando la mejora continua de la metodologia utilizada.
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