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Resumen

Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcién de grado, que permitio reflexionar sobre la practica pedagdgica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en la Institucion Educativa Santa Juana de Lestonnac,
trabajando con los nifios y nifias del grado primero B. El objetivo general fue fortalecer el
desarrollo del pensamiento numeérico a través de la estrategia ludica, juegos de clasificacion y
conteo para fomentar la curiosidad y la exploracion en los nifios, permitiendo descubrir conceptos
matematicos de manera activa y enfatizando en la resolucion de problemas, en los estudiantes de
grado 1° de la Institucién Educativa Santa Juana de Lestonnac (Dosquebradas), durante el primer
trimestre del afio 2025, utilizando un enfoque cualitativo y experimental en el que se utiliz6 el
juego como estrategia para fortalecer el desarrollo del pensamiento numérico. A partir de este
ejercicio investigativo, se concluyo que utilizar el juego ludico como estrategia en la ensefianza.

Palabras clave: Atencién, concentracion, juegos ladicos, habilidades, pensamiento

numeérico.



Abstract
This document is the result of a formative research exercise, developed as a degree option, which
allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The study was
conducted at the Santa Juana de Lestonnac Educational Institution, working with children in first
grade B. The overall objective was to strengthen the development of numerical thinking through
playful strategies, classification, and counting games to foster curiosity and exploration in
children, allowing them to actively discover mathematical concepts and emphasizing problem-
solving. This study used a qualitative and experimental approach in which play was used as a
strategy to strengthen the development of numerical thinking. Based on this research exercise, it
was concluded that playful play is a valuable teaching strategy.

Keywords: Attention, concentration, playful games, skills, numerical thinking
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Introduccion

Este proyecto de investigacion pedagdgica tiene como proposito fortalecer el
pensamiento numérico en los estudiantes del grado primero B, de la Institucion Educativa Santa
Juana de Lestonnac del municipio de Dosquebradas, a través del juego lidico como estrategia
generando un aprendizaje significativo que contribuya a mejorar el conteo y la identificacion de
numeros durante el primer trimestre del afio 2025

Dentro del grupo de primero B, se lograron evidenciar algunas dificultades que tenian los
estudiantes al momento de relacionar los nimeros con las cantidades correspondientes, y al
momento de escribir una representacion numérica no identificaban la asociacion correcta ya que
recitaban los nimeros de memoria. Se plantea fortalecer el pensamiento numeérico a través del
juego ludico con los nifios y las nifias ya que es esencial en la educacién infantil permitiendo
mejorar habilidades de atencidn y concentracion

El juego emerge como una estrategia pedagdgica que permite a los nifios y las nifias
aprender de una manera activa y participativa desarrollando las habilidades cognitivas facilitando
el aprendizaje en el sentido numeérico, se emplea un enfoque cualitativo experimental para
analizar los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias del grado primero B. A través de la
observacidn participante, planeacion de estrategias y los diarios de campo

En los resultados obtenidos se logro evidenciar el fortalecimiento del conteo,
clasificacion de los nimeros y relaciéon del nimero con la cantidad en los estudiantes del grado
primero B, al utilizar el juego ludico como estrategia de ensefianza porque los nifios trabajaron
en equipo demostrando interés por el tema seleccionado y se motivaron a solucionar sus
inquietudes, preguntando y ayudando a los compafieros. La investigacion nos muestra la

importancia de favorecer la interaccion y la cooperacion a través de diferentes estrategias.



Caracterizacion

Santa Juana de Lestonnac es una institucion educativa académica ubicada en el municipio
de Dosquebradas, departamento del Risaralda, en el barrio la pradera, siendo un sector
comercial, en esta institucion se manejan la jornada de la mafiana y la tarde desde primaria hasta
bachiller, la sede de primaria se encuentra separada de bachiller, la infraestructura es adecuada
contando con cancha, espacio para los nifios y nifias de transicion, la institucion actualmente
forma personas desde la diversidad, potenciando sus competencias y capacidades, con el
propdsito para las exigencias del mundo globalizado, actualmente la comunidad educativa esta
conformada por familias de ingresos medios y bajos y algunos de los nifios de nacionalidad
distinta.

El grupo seleccionado para el estudio esta conformado por 35 estudiantes de grado
primero, 18 nifios y 17 nifias entre las edades de 6 a 7 afios, los nifios y nifias vienen de hogares
con ingresos moderados y algunos con dificultades de trabajo, otros estudiantes vienen de
hogares disfuncionales donde no viven con su papa, siendo las madres cabeza de hogar y ellos
quedando al cuidado de terceras personas, sea su abuela o algin familiar, creando vacios en los
nifios y nifias, y por lo tanto no cuentan con apoyo para la realizacion de sus tareas y el fomento
del aprendizaje. Sin embargo, se evidencia el compromiso por los deberes educativos de los
nifios y nifias, tratando de que puedan cumplir con los requerimientos de la institucién, en cuanto
al rendimiento académico algunos de los estudiantes necesitan apoyo en el conteo y

reconocimiento de los nUmeros.



En el grado primero se evidencia dificultades en el aprendizaje de nimeros relacionado
con la cantidad, al recordar la secuencia de los nimeros de forma ascendente y descendente,
afectando su desempefio académico en el area de matematicas, esto es debido a que sus padres
por sus ocupaciones laborales no cuentan con tiempo suficiente para dedicarse a que los nifios y
las nifias mejoren en este proceso, sumado a ello se encuentran haciendo el proceso de pasar de
grado transicion a primero, por lo que se les ha hecho dificil adaptarse al nuevo ritmo educativo,
ademas en el grado transicion se empleaba herramientas muy basicas que no profundizaban el
aprendizaje, por lo tanto se necesitan estrategias donde se genere un espacio para el
reconocimiento de acuerdo a la cantidad por medio de actividades ludicas, siendo el juego una
actividad necesaria para ayudar a los nifios y las nifias en la comprension y reconocimiento de
estos.

Los mdltiples factores contextuales pueden influir positiva o negativamente en el
desarrollo académico y emocional de los nifios y nifias, como el acceso a actividades
extracurriculares el deporte, el arte, la musica, los refuerzos de matematicas ya que los padres,
madres son los proveedores del hogar y cuentan con horas extensas laborales, no tienen quien los
pueda llevar a estas actividades pedagogicas, lo cual puede limitar el desarrollo de las
habilidades cognitivas y socioemocionales. La dindmica familiar influye en la motivacion y
desempefio académico de los nifios y nifias, la falta de acompafiamiento en tareas puede limitar el
apoyo que recibe el nifio en casa, un exceso de pantallas y falta de control pueden inferir con su
aprendizaje. Se deben mejorar las condiciones escolares que reduzcan las barreras econémicas,

sociales y culturales
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Planteamiento del Problema

Los estudiantes del grado primero han demostrado un gran avance en el reconocimiento
de numeros, participando activamente en las actividades propuestas por la docente conociendo
los numeros de manera ascendente, sin embargo, se ha presentado una dificultad en la asociacién
del numero con la cantidad, limitando su proceso de aprendizaje, ya que cuando se les dice algun
numero no saben qué namero hay antes y después y cuentan con los dedos haciendo que sea méas
lento su proceso de aprendizaje.

En la actualidad, la docente emplea estrategias de aprendizaje basado en fotocopias,
transcripcion y memorizacion de los numeros, sin embargo, el poco tiempo y la cantidad de
estudiantes en el grupo dificulta el aprendizaje con materiales concretos, aprendizaje por medio
del juego creando la dificultad en la adquisicion de habilidades matematicas.

Se plantea introducir actividades ludicas por medio del juego para trabajar el conteo
utilizando métodos visuales, auditivos para fomentar la curiosidad y la exploracién en los nifios,
permitiendo descubrir conceptos matematicos conteo y agrupacion, enfatizando en la resolucion
de problemas

Se ha observado una brecha en relacion con el conteo, reflejando dificultades en la
comprension, los nifios repiten de forma memoristica pero no comprenden el valor que
representa cada numero, les cuesta representar cantidades con numeros escritos, confunden los
numeros afectando su comprension y escritura, les cuesta hacer regresiones numericas. Muchos
nifios pueden recitar la secuencia numérica, pero tienen dificultades para conectar los nimeros

con las cantidades reales. Por este motivo se requiere implementar actividades a través del juego.
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Pregunta de Investigacion
¢ Como fortalecer el desarrollo del pensamiento numérico, en los estudiantes de grado 1°
de la Institucion Educativa Santa Juana de Lestonnac (Dosquebradas), a través de la estrategia
ludica Juegos de clasificacion y conteo para fomentar la curiosidad y la exploracion en los nifios,
permitiendo descubrir conceptos matematicos de manera activa y enfatizando en la resolucion de

problemas, durante el primer trimestre del afio 2025?
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer el desarrollo del pensamiento numeérico a traves de la estrategia I0dica, juegos
de clasificacion y conteo para fomentar la curiosidad y la exploracion en los nifios, permitiendo
descubrir conceptos matematicos de manera activa y enfatizando en la resolucién de problemas,
en los estudiantes de grado 1° de la Institucion Educativa Santa Juana de Lestonnac
(Dosquebradas), durante el primer trimestre del afio 2025
Objetivos Especificos

Determinar las falencias en el reconocimiento del pensamiento numérico, en los
estudiantes del grado 1° mediante dinamicas, para asociar nimeros con su cantidad

Disenfar juegos ludicos como bingo numérico, para el desarrollo del pensamiento
numérico, que involucra contar y agrupar elementos de manera progresiva

Implementar juegos como el bingo numérico para el desarrollo del pensamiento
numérico, que involucra contar y clasificar la cantidad con el nimero correspondiente

Valorar si el pensamiento numérico fue fortalecido después de la implementacion de

juegos ludicos
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Marcos de Referencia

Referentes Conceptuales
Atencion

La atencion, es un proceso de orientacion mental selectivo hacia unos determinados
estimulos en funcion del cual nuestra percepcion de ellos se hace clara y precisa. (Diaz Gil, Anita
del Carmen, 2016)
Concentracion

La concentracién mental es un proceso psiquico gque consiste en centrar voluntariamente
toda la atencion sobre un objetivo, o actividad que se esté realizando o pensando en realizar en
ese momento. (Mufioz Agualema, N. S.,2023).
Juego Ludico

Garcia y Llull expresan que “a lo largo de las etapas de Educacion Infantil y Primaria, el
juego aparece como un instrumento natural para la maduracion en todas las dimensiones de la
persona; es decir, los nifos y las nifias aprenden jugando” aunque no jueguen con la intencion de
aprender. (2009, p. 316),
Pensamiento Numérico

El pensamiento numérico se refiere a la comprension general que tiene una persona sobre
los numeros y las operaciones junto con la habilidad y la inclinacidn a usar esta comprension en
formas flexibles para hacer juicios matematicos y para desarrollar estrategias Utiles al manejar

numeros y operaciones (MEN,1998)



14

Referentes Tedricos
Atencion y Concentracion en el Aprendizaje

La atencion y concentracion en el aprendizaje de los nifios y las nifias se va desarrollando
de acuerdo con su proceso de maduracion cerebral, Segln lo menciona Ausubel (1983), “el
aprendizaje de un estudiante depende de formas cognitivas previas asociadas a la nueva
informacion para ser comprendida mediante "formas cognitivas”, es decir. un conjunto de
conceptos, ideas que pertenecen a una persona” (p.14).

Sin embargo, depende del estudiante y de su manera de asociar lo que ya sabe con los
nuevos conocimientos, tal como lo expresa Piaget (1976), afirma que “es el nifio quien de
manera activa construye su propio conocimiento a traves de experiencias pasadas, interpretando
nuevos hechos y objetos del ambiente que lo rodea” (p.41). Teniendo en cuenta la teoria de
Piaget los nifios y las nifias se encuentran activos construyendo su conocimiento por medio de
experiencias y donde el entorno juega un papel importante en el aprendizaje.

El Juego Ludico como Estrategia de Aprendizaje en el Conteo

El juego es una actividad inherente al ser humano, que favorece al desarrollo y la
construccién del aprendizaje significativo en la nifiez, es por ello, que el juego ludico es una
herramienta trascendental en el proceso del aprendizaje en la infancia, a lo cual, Piaget (1980)
afirma lo siguiente; “El juego es parte de la inteligencia del nifio, ya que representa la
asimilacion préctica o reproductiva de los hechos de acuerdo con el nivel evolutivo de cada
individuo”. (p.26).

El juego ldico es considerado una estrategia que favorece el desarrollo de las

habilidades y capacidades cognitivas, sociales y emocionales, favoreciendo la atencién y la
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concentracion en intereses especificos, es decir, por medio del juego ludico se pueden generar
aprendizajes significativos en los nifios y nifias.

De acuerdo con Jiménez (2005), “El juego es un elemento esencial en la vida del ser
humano, y puede ser abordado desde dos perspectivas: el juego libre e imaginativo y el juego
controlado y manejado por reglas, que es el que generalmente se usa en procesos de
aprendizaje”. (p. 11)

Vygotsky (2012) va un poco mas alla, al mencionar “que el juego es una actividad social,
en la cual, gracias a la cooperacion con otros nifios, se logran adquirir papeles o roles que son
complementarios al propio”. (p.33)

Pensamiento Numérico y su Importancia en el Desarrollo Cognitivo

El fortalecimiento del pensamiento numérico desde los primeros ciclos de escolaridad
aproxima a los estudiantes a comprender e interiorizar los nimeros en su entorno, en el cual el
nifio interpreta, manipula y asocia la identificacion del nimero y el equivalente a su cantidad,
este fortalecimiento matematico tiene el proposito de que los estudiantes, logren construir el
concepto del numero natural, para que este pueda ser relacionado en los diferentes entornos
donde el nifio se desenvuelve.

La psicologia cognitiva resalta que para lograr el desarrollo del pensamiento matematico
infantil se requiere desplegar una gama de intermediaciones que propicien la construccion de
estructuras mentales sobre el nimero en un sentido simbdlico, semantico y pragmatico,
distinguiendo que ‘el nimero es una estructura mental que construye cada nifio mediante una

actitud natural para pensar (Piaget,1969, p.6)
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El Pensamiento Numérico a Través del Juego

Las estrategias pedagogicas que fortalecen el pensamiento numérico deben ser
implementadas con material concreto, tales como, el juego, la exploracion y retos que movilicen
a una accion el pensamiento de los nifios y nifias, sobre este postulado Guzman afirma citado por
(Tamayo, 2019) que; “gran parte del origen de la matematica se encuentra en el juego y la
belleza”, esto es por el arte que busca desarrollar el interés y la riqueza de la matematica en la
cotidianidad que realiza el nifio. (P, 28). El juego y las matematicas a lo largo de la historia han
formado parte de la ensefianza, desarrollando una memoria de largo plazo en los nifios, logrando
de esta manera que se interpreten conceptos abstractos, se relacionen numeros, y hasta la
cantidad de objetos, de manera natural en su vida cotidiana.

Sobre la importancia numérica en los nifios, Martinez (2012), dice que; “es usual que se
valga de sus manos u otros elementos creados por el mismo para poder representar cantidades o
llevar cuentas” (p.8). Es evidente que cada nifio tiene su propia experiencia con los nimeros,
donde va construyendo su aprendizaje, a medida que avanza su desarrollo cognitivo, en este
sentido el nifio experimenta la satisfaccion de agrupar las cantidades, por medio de los nimeros.
Referentes Técnicos

MEN (2014) en el Documento N 22 afirma que “el juego brinda la posibilidad de
movilizar estructuras de pensamiento, al preguntarse “qué puedo hacer con este objeto”, y es a
partir de ello que los participantes desarrollan su capacidad de observar, de investigar, de
asombrarse, de resignificar los objetos” (P. 17).

Las actividades en los rincones de juego, cuando estan bien planificadas, fomentan el

desarrollo y las competencias de aprendizaje del nifio de forma mas eficaz que ninguna otra
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actividad preescolar. Al elegir jugar con lo que les gusta, los nifios desarrollan competencias en
todas las areas del desarrollo: intelectual, social, emocional y fisico. (UNICEF, 2018, p.8)
Referentes Legales

Congreso de Colombia. (1994). Ley 115 de 1994, por la cual se expide la ley general de
educacion. Diario Oficial No. 41.214.

"El juego es reconocido como una estrategia pedagadgica esencial en la educacién
preescolar (Congreso de Colombia, 1994, art. 14)."

Naciones Unidas. (1989). Convencidn sobre los Derechos del Nifio. Asamblea General de
las Naciones Unidas, Resolucion 44/25.

"EIl derecho al juego es fundamental en el desarrollo educativo de los nifios (Naciones
Unidas, 1989, art. 31)."

Congreso de Colombia. (2016). Ley 1804 de 2016, por la cual se establece la politica
publica para el desarrollo integral de la primera infancia de Cero a Siempre y se dictan otras
disposiciones. Diario Oficial No. 49.940.

Referentes Eticos

Se obtiene el consentimiento por parte de la docente de aula y padres de familia, para la
investigacion dentro del aula del grado 1° en la Institucion Educativa Santa Juana de Lestonnac,
explicando de manera clara los fines educativos de la investigacion.

La investigacion busca fortalecer habilidades de conteo y reconocimiento de nimeros,
contribuyendo al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias del grado 1°

Se protege la identidad de los menores en la toma de evidencias fotograficas al cubrir sus

rostros, los datos recolectados s6lo son accesibles para la investigacion
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El investigador actia como facilitador promoviendo ambientes de respeto y apoyo en las
actividades disefiadas para fomentar la participacion activa de los nifios y las nifias
Se trabaja con todo el grupo del del grado 1° fomentando la equidad y la inclusion dentro

de las actividades ludicas
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

El método de investigacion se centra en analizar desde una perspectiva profunda en la
cual se pueda comprender las experiencias, significados y contextos, buscando interpretar la
realidad de la poblacion investigada por lo tanto el enfoque es de caracter cualitativo como nos
menciona Urbina, E. C. (2020). “La investigacion cualitativa, asi, permite comprender la
profundidad de un fenémeno a partir de la mirada de los actores sociales” (p.2), es por ello por lo
que la presente investigacion se hace con dicho enfoque ya que nos permite describir e
interpretar los avances significativos en los estudiantes de grado primero en torno al desarrollo
del pensamiento numérico.

El enfoque cualitativo experimental se emplea en esta investigacion por su caracter
interpretativo para comprender y analizar los procesos de aprendizaje que viven los nifios y las
nifias durante el fortalecimiento del pensamiento numérico. Esta metodologia permite interpretar
cdémo los estudiantes interacttan con las actividades propuestas y desarrollan habilidades como
el conteo, la comparacion de cantidades y la identificacion de numeros, el cual permite
comprender los resultados del aprendizaje, el comportamiento y la actitud de los nifios y las
nifias. (Maxwell, 2019. p.15) senala que “para la vision cualitativa, los resultados de un proceso
investigativo no pueden ser generalizables, sino permiten la comprension de fendmenos a través
de la lectura de los procesos, el cual puede generar permanentemente nuevas teorias
fundamentadas, ahi la razon de su caracter flexible”. Este enfoque ofrece un medio para
experimentar las estrategias didacticas y evaluar su impacto favoreciendo el desarrollo del

pensamiento numérico en los nifios y las nifias de primer grado.
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Unidad de Analisis

La poblacion de estudio comprende los nifios y las nifias de nivel inicial que cursan el
grado 1° en la Institucion Educativa Santa Juana de Lestonnac, ubicada en el municipio de
Dosquebradas, el grupo esta conformado por 35 estudiantes, 18 nifios y 17 nifias entre las edades
de 6 a 7 afios.
Técnicas para la Recoleccidn de Datos

Las técnicas empleadas para la recoleccidn de datos que se encuentran en concordancia
con los objetivos especificos son las siguientes
La Observacion Participante

Nos arroja los hallazgos de como se encuentra la poblacion en la comprension y
aprendizaje de los nimeros para responder los interrogantes planteados, observando
comportamientos y actitudes en el contexto natural en el aula educativa.
Planeacion de la Estrategia

Permite la recoleccion de evidencia fotogréafica y videos de la planeacion ejecutada es
decir el disefio e implementacion del juego lddico, el dominio de los nimeros y el reloj
numérico, que nos permite fortalecer el desarrollo del pensamiento numérico.
Diarios de Campo

Nos sustentan lo visto en el aula, y como ultima técnica que se utiliza para la recoleccion
de datos se tiene la valoracion de las competencias trabajadas en este caso el conteo y

reconocimiento de los nimeros, permitiendo la reflexion sobre las estrategias implementadas.
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Categorias para el Andlisis de Datos

Pensamiento Numérico

El pensamiento numérico es una habilidad que se va desarrollando en el ser humano
desde la infancia, y es parte esencial de la vida, ya que al desarrollarse este pensamiento se puede
comprender y manipular los conceptos relacionados, en lo que tiene que ver con las cantidades y
los numeros, tal como lo expresa Cardenas-Soler, R. N., Piamonte-Contreras, S., & Gordillo-
Castellanos, P. (2017). “El desarrollo del pensamiento numérico se produce a partir de la
realizacion de actividades tales como el conteo y la relacion palabra-nimero, vinculado todo ello
con el procesamiento de la informacion” (p.6) Se observa d la realizacion de actividades, donde
el estudiante asocia las cantidades con los numeros y su comprension cognitiva de los mismos.
Juegos Ludicos

Se concibe el juego como una de las principales estrategias en la construccion de
conocimientos, a traves del juego los nifios y las nifias no solo se divierten, sino que desarrollan
habilidades y expresan su ritmo de aprendizaje, el disefio de juegos como el bingo numérico
pretenden fortalecer las habilidades numéricas como el reconocimiento del valor numérico, la
correspondencia uno a uno. Seguin Gingsburg “Las investigaciones contemporaneas han
evidenciado que las metodologias ludicas y constructivistas pueden tener un papel fundamental
en este proceso, promoviendo la participacion activa, la motivacion intrinseca y la curiosidad por
aprender” (Ginsburg et al.; 2023).
Habilidad de Contar y Clasificar NUmeros

El desarrollo de las habilidades numéricas no siempre debe ser tedrico, sino por el
contrario, se debe recurrir a la practica, por medio de actividades ludicas, tales como el bingo, lo

cual resulta més efectivo en cuanto a la habilidad de contar, cuando esto se hace de manera
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interactiva favorece el aprendizaje numeérico, de esta manera lo menciona Rojas, S. Z. C.,
Sénchez, V. C., Teran, M. S. Q., & Benitez, M. D. C. P. (2021). “El pensamiento l4gico
matematico, permite acercar al nifio a través de la experiencia significativa y la construccion de
su propio conocimiento a partir del juego y la interaccion de los objetos” (p.9). Por lo tanto, se
implementa de manera practica el bingo numérico, para que los nifios interactien con los
numeros y puedan tener su propia experiencia, que dé como resultado una mejor habilidad al
contar y clasificar los nimeros.
Evaluacion del Avance Logrado

Comprender los cambios y transformaciones que generan los nifios y nifias tras haber
vivenciado las experiencias pedagdgicas a través de los juegos ludicos, como los nifios y nifias
mejoran su autoconfianza y actitud en relacion con las matematicas y su forma de aprender,
logrando fortalecer la mejora en el conteo, la correspondencia nimero- cantidad mediante la
observacion y el registro anecddtico, Como menciona Bruce y Flynn (2022) indican que las
actividades matematicas implementadas en contextos reales, tales como la medicion y la
comparacion de objetos de uso diario, promueven una comprensién mas profunda de los
conceptos matematicos. Estas actividades ludicas contribuyen significativamente al desarrollo de
diferentes habilidades cognitivas en los nifios y las nifias durante su etapa escolar y motivan el

aprendizaje dentro del aula.
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Resultados

En esta seccion se presentan de manera clara y detallada los hallazgos obtenidos en la
investigacion, organizados en tres apartados clave en coherencia con los objetivos especificos
dispuestos: el acercamiento inicial de la poblacion a la variable, los resultados derivados de la
experimentacién con la variable, y las variaciones observadas tras su implementacion. Los
hallazgos se presentan a continuacion
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En el primer acercamiento que se tuvo con los estudiantes de grado primero B en el aula,
se evidencid que se mostraban entusiastas y activos cuando se les mostraba una actividad de
juego ludico ya que era algo diferente para ellos, para este acercamiento se llevé a cabo un juego
de encontrar la ficha correspondiente, en el cual el nimero debia corresponder a la cantidad que
estaba en otra ficha, esto con el fin de dar cumplimiento al primer objetivo establecido el cual era
determinar las falencias en el reconocimiento del pensamiento numeérico, por lo tanto se observo
las actitudes de cada uno de los nifios y nifias frente al juego propuesto, ya que era novedoso, se
tuvo como evidencia, que se mostraban sorprendidos y ansiosos por jugar, ya que les permitia
moverse, tener interaccion entre ellos, compartir sus aprendizajes y experimentar con los
numeros y sus cantidades, se pudo indagar, explorar y desarrollar habilidades de conteo y
asociacion con su cantidad fortaleciendo su aprendizaje de manera autbnoma, se pudo determinar
cdémo en algunos de los nifios y nifias se evidenciaba dificultad al encontrar la ficha que

corresponde con la cantidad.
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Experimentacion

Para llevar a cabo la experimentacion se disefio e implemento el juego del bingo
numérico con el objetivo de fortalecer el conteo y la representacion numérica mediante el juego
didactico, se crearon tarjetas con los numeros del 1 al 30 ya que son los nimeros iniciales para el
primer periodo, fichas para tapar dicha seleccion, la actividad se realizé en grupos de 3
integrantes y 3 parejas. se llevaron a cabo varias rondas de bingo numérico donde los nifios y
nifias debieron identificar los nimeros cantados y taparlos en sus tarjetas, cantaron bingo cuando
lograron llenar la tabla, alli se promovi6 estrategia de conteo como el uso de los dedos, vy el
apoyo visual, durante la actividad se observo el desempefio de los nifios y las nifias, sus avances
y dificultades en el reconocimiento numeérico y la relacion niumero-cantidad, los nifios y nifias
tuvieron una participacién muy activa logrando demostrar la comprension del concepto
numérico, se observo que los nifios y nifias realizaron la actividad con confianza y autonomia, se
destaco que a través del juego se fortalecieron las habilidades matematicas.
Identificacion de Variaciones

Tras la implementacion de las actividades realizadas por medio del juego ludico, se
observaron cambios significativos en los comportamientos y actitudes de los estudiantes, para
analizar los resultados logrados se utilizaron diferentes técnicas de recoleccion de datos
(observacion, planeacién y diarios de campo) a partir de alli se han identificado las siguientes
categorias de analisis
Juegos Ludicos

El juego ldico es una de las metodologias que se pueden utilizar para ensefiar las
matematicas, ya que es una estrategia didactica diferente, en la primer fase, los nifios y las nifias

se mostraron con mucha ansiedad y alegria por realizar un juego, ya que es algo novedoso para
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ellos, mostrandose sorprendidos por la oportunidad de participar, de moverse, e interactuar entre
pares e ir fortaleciendo su proceso de aprendizaje, la oportunidad de los juegos ludicos les brindo
una manera diferente de enriquecer sus conocimientos, generando un interés mayor en la
actividad, tras la implementacion de los juegos ludicos se not6 que desarrollaron mayor
entusiasmo y alegria ya que no solo era una manera de aprender sino también un medio por el
cual se fortalecen las habilidades matematicas como lo fue la identificacién de nimeros y su
cantidad, en el cual estaban participativos, ya que al inicio del estudio se mostraban sorprendidos
y con incertidumbre y al final se evidencio como los nifios y las nifias se apropiaron del proceso
de aprendizaje, realizando las actividades con confianza y gozo.
Pensamiento Numérico

Al iniciar la observacion se lograron identificar dificultades que los nifios y las nifias del
grado primero B presentaban en la relacion del numero con la cantidad, presentando dificultades
para asociar correctamente los nimeros con sus representaciones visuales. Al implementar el
juego del bingo numérico los nifios y las nifias mostraron un avance en el reconocimiento
numérico porque lograron identificar y asociar los nimeros cantados con la representacion de
manera precisa, fortaleciendo el conteo mental y la verbalizacion de los niUmeros donde reflejo la
comprension del concepto facilitado por la actividad Iudica e interactiva.
Habilidad de Contar y Clasificar NUmeros

En cuanto a la habilidad de contar se evidenci6 una evolucion notable, en un primer
momento los nifios y nifias necesitan de apoyo con los dedos para poder saber la cantidad de un
namero, a través del juego ladico y especialmente con el bingo numérico, se observé una manera
de conteo maés fluida, durante las rondas realizadas del bingo los nifios y las nifias pudieron

identificar y contar con mayor rapidez, luego de esto como fase final y para obtener resultados de
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las actividades implementadas, se tuvo una evaluacion directa, en ella estaban cierto nimero de
objetos en el cual los nifios y las nifias debian de contar y unir con el nimero al que corresponde,
a partir de alli se pudo ver que tenian mas seguridad al momento de contar y dar respuesta al

numero indicado.
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Analisis y Discusion

Los resultados obtenidos evidencian el fortalecimiento significativo en el conteo, la
clasificacion de nimeros y la relacion del namero con la cantidad real en los estudiantes del
grado primero B, al trabajar por medio del juego ludico se observo la interaccidn, el trabajo en
equipo, y la motivacion por comprension del tema. La intencionalidad de la investigacion
pedagdgica se enfocara en los resultados obtenidos a través de los juegos implementados.

Ademas, se puede evidenciar como a través de la implementacion de las estrategias
ludicas se logra fortalecer el desarrollo del pensamiento numérico de los nifios y las nifias,
funcionando como una herramienta de construccion de conocimientos la cual permite que los
nifios y las nifias desarrollen nuevas habilidades cognitivas de manera natural y motivadora

Los estudiantes del grado primero B mostraron una gran disposicién, empatia, y
motivacion desde que se les informd la intencionalidad de la intervencién confirmando que las
estrategias disefiadas a través del juego ludico eran pertinentes para el proyecto. Al inicio se
identificaron a los estudiantes que presentaban dificultades con los nimeros del 1 al 30 en
relacion con el conteo, la identificacidn representativa del nimero con la cantidad, la
clasificacion de nameros lo cual fue clave para plantear las estrategias a través del juego lo que
logré una gran motivacion en la participacion para llegar al fortalecimiento del pensamiento
numérico, ya que los nifios y las nifias participaron jugando en su propio proceso de comprension
de los nimeros, y la pertinencia que mostré la manipulacion del material concreto como las
fichas del juego.

Durante la implementacion de los juegos “reconocimiento del pensamiento numérico” y
el “bingo numérico” se dieron espacios de indagacion, motivacion, trabajo en equipo

evidenciando la mejora en el fortalecimiento del conteo secuencial ya que los estudiantes
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mostraron precision al contar los nimeros y evitando errores en la secuencia, mejoraron en la
identificacion del nimero ya que el juego del bingo pretendia que los nifios identificaran
rapidamente, potenciando el reconocimiento simbdlico permitiendo también la asociacion de los
simbolos con sus cantidades. Como resalta Vara (2013) “desde el nacimiento, el nifio va creando
y desarrollando las estructuras del razonamiento I6gico-matematico gracias a las interacciones
constantes con las personas y el medio que les rodea” (Cano, V. y Quintero, SR. pag. 6). Asi el
juego hace parte de una actividad inherente en el proceso de ensefianza- aprendizaje siendo una
gran herramienta que aprovecha el docente que guia la formacion.

Se observé el fortalecimiento del pensamiento numérico tras la implementacion de los
juegos ludicos a través del trabajo colaborativo durante el juego, ya que los nifios y las nifias que
tenian méas conocimiento ayudaron a sus comparieros en la identificacion de los niUmeros
estableciendo correspondencia uno a uno entre el nimero y la cantidad y a seguir las distintas
secuencias, las evidencias que brindo la evaluacion escrita reflejo el impacto positivo donde se
evidencid un avance significativo porgue al calificar la evaluacion la mayoria de nifios lograron
identificar la relacién nimero con la cantidad de objetos. Afirmando que el juego como variable
pedagdgica logré reforzar la construccion del conocimiento facilitando la interaccion con el
entorno y el material Como menciona Millar (1992) “En este sentido la participacion bien
planificada no solo promueve el aprendizaje significativo, sino también reduce la tendencia
observada a menudo en los estudiantes a la memorizacion mecanica”.

De acuerdo con los resultados que se obtuvieron en la intervencion realizada para esta
investigacion se pudo analizar cémo hay coincidencia con algunos estudios previos que hablan
sobre la importancia del juego como estrategia para el desarrollo del pensamiento numérico, se

puede tener en cuenta lo que nos menciona Piaget (1980) “Los juegos ayudan a presionar a una
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amplia comunidad de artilugios que permiten al educando asimilar completamente los hechos,
incorporandolos para mantenerlos, comprenderlos, reconocerlos y compensarlo™.(p. 32). los
resultados de esta investigacion nos muestran que las actividades implementadas como el juego
del bingo numérico, y el juego de encontrar la ficha correspondiente a la cantidad, permitieron
que los nifios y las nifias pudieran tener mejor comprension y concentracion en el conteo.

Se pudo identificar desde el momento inicial de la observacion una actitud positiva de
parte de los nifios y nifias, mostrando intereses a las estrategias novedosas y didacticas, esto
muestra una gran diferencia sobre la importancia de estudiar el contexto y las caracteristicas de
todo el grupo, ya que el estudio no solo nos permitio evidenciar como el juego fomenta el
aprendizaje en el pensamiento numérico, sino que también favorece a la interaccion entre los
nifios y las nifias, el trabajo en equipo, la cooperacion y el desarrollo de habilidades cognitivas, la
relacion que se encuentra entre la teoria y la aplicacion, nos da la validez del presente estudio y
la aplicacion en otros contextos educativos.

Aunque los resultados de la investigacidn fueron positivos, se evidenciaron ciertas
limitaciones, una de ellas fue se trat6 del tamafio de la muestra ya que el grupo de estudiantes era
extenso, lo que dificulta un poco el proceso, si se hubiera realizado con una poblacién menor, se
hubiera podido hacer un analisis mas minucioso de la poblacién, sumado a ello el tiempo para la
implementacion de las actividades dificulta un poco los resultados, ya que el tiempo fue limitado
y se dificulta evaluar el impacto de la investigacion a largo plazo, otra de las dificultades que se
pudo notar es la falta de materiales adecuados para la implementacion de los juegos ludicos, se
sugiere para futuras investigaciones, ampliar un poco mas el tiempo para implementar las

actividades.
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Los resultados de esta investigacion conllevan implicaciones practicas para el contexto
educativo, la implementacion de juegos ludicos no solo fortalece las habilidades matematicas
béasicas sino que también tiene implicaciones en el aprendizaje autbnomo, cooperacion e interes
por las matematicas por lo tanto seria pertinente que los docentes puedan implementar estrategias
ludicas de juego para el proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula, en cuanto a nivel
institucional los resultados pueden influir en el disefio de un proyecto pedagogico que fomente el
uso de estrategias didacticas e innovadoras en los grados iniciales que permitan que el juego sea
un acepto relevante en el desarrollo cognitivo

El anélisis de los datos obtenidos nos permite evidenciar que el uso del juego didactico en
los nifios y nifias genera un impacto positivo en el desarrollo numérico, se observa avances
significativos en la asociacion de nimero con cantidad, el conteo y la confianza en el
conocimiento de los nimeros, luego de estos resultados surgen ciertas preguntas de investigacion
como: ¢Como implementar los juegos ludicos dentro del plan de estudio institucional para el
aprendizaje de las areas académicas?, ; Cémo influyen las estrategias didacticas en el desarrollo

cognitivo de los nifios y las nifias?
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Conclusiones y Recomendaciones

Los hallazgos que se encontraron en la investigacion nos muestran que el practicar los
juegos ladicos como una estrategia pedagogica para el desarrollo del pensamiento numeérico
fortalecio las habilidades de conteo e identificacion numérica, dando cumplimiento a los
objetivos que se plantearon, logrando identificar y fortalecer la falencias que se habian
encontrado en la asociacion de numero con cantidad, dando respuesta a la pregunta de
investigacion sobre la eficacia del juego ludico como estrategia de aprendizaje.

Con la investigacion se logré movilizar el pensamiento numérico en los estudiantes de
grado primero, mostrando un cambio significativo en la actitud y el interés hacia el aprendizaje
matematico, pasando de una actitud de incertidumbre y temor a una de cooperacion, interaccion,
autonomia, promovido por los juegos ladicos, este cambio en el aspecto ontoldgico del
pensamiento numérico nos da respuesta a una actitud positiva frente al conocimiento,
fortalecimiento el aprendizaje, la seguridad y la confianza. Este cambio fue observable en el
trabajo en equipo, ayuda mutua, respeto por el turno y mayor disposicion al momento de
escuchar durante este proceso educativo.

El impacto que se tuvo de la variable el juego ludico en la investigacion fue directo en
cuanto a la comprension y la aplicacion de los conocimientos numeéricos, usando material
dindmico y didactico a través del “bingo numérico” para fortalecer la interaccion entre pares y la
identificacion y comprension del nimero con su cantidad correspondiente, facilitando el
desarrollo de habilidades cognitivas al contar en la mente, la identificacion y la clasificacién de
nameros, si bien se pudieron evidenciar logros significativos, el poco tiempo y la falta de

recursos limitaron que hubiera una profundizacion en el impacto de la investigacion.
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Los resultados de esta investigacion pueden contribuir al campo educativo, las estrategias
Iudicas son factor clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje en un desarrollo integral, donde
se vincula el desarrollo social, emocional y cognitivo, como aportacién en términos
metodoldgicos, el uso de los diarios de campo, observacion participante y disefio e
implementacion de actividades didacticas aportd una vision completa de la investigacion, se
refuerza las teoria de Piaget de que el juego es parte de la inteligencia del nifios, teniendo en
cuenta la pertinencia seguir explorando e investigando

Se recomienda a las instituciones educativas, considerar integrar en el plan de estudios
estrategias didacticas, el juego ludico y generar ambientes de interaccion, recreacion para una
aprendizaje autonomo Yy diferente, donde se pueda disefiar proyectos institucionales donde se
considere el juego como parte esencial del aprendizaje y el desarrollo de los nifios y las nifias.

Para futuras investigaciones, se sugiere ampliar el tiempo de intervencién de la
investigacion para la implementacidn de actividades que puedan arrojar mayores resultados y
donde se puedan observar los cambios obtenidos, también utilizar variables nuevas donde se
puede investigar acerca de aprendizaje basado en proyectos o el uso de las herramientas

tecnoldgicas para fortalecimiento del aprendizaje en los nifios y las nifias
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