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Resumen
Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcién de grado, que permitié reflexionar sobre la practica pedagdgica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en institucion educativa rancho largo sede Jorge Isaac,
trabajando con los estudiantes del grado primero, segundo y tercero de basica primaria de la
institucion. EI objetivo general fue fortalecer la motivacién hacia el area de matematicas en los
estudiantes a traves de estrategias ludicas durante el primer semestre del 2025, en un principio se
partio de la observacion de los alumnos, sus procesos de aprendizaje, ritmos y comentarios sobre
esta area del saber, fuera de eso de las dificultades que se estaban presentando al momento del
aprendizaje de las matematicas, identificando que metodologias, estrategias o procesos se
podrian trabajar, teniendo en cuenta el entorno escolar. Como resultado final se busca fortalecer,
afianzar y generar un gusto por el conocimiento matematico. No es un trabajo facil, sin embargo,
como docentes tenemos la capacidad de guiar a los estudiantes y darles a conocer de multiples
formar lo importante y esencial que es el aprendizaje de las matematicas para el desarrollo
intelectual y personal de nuestros alumnos.
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Abstract
This document is the result of a formative research exercise, developed as a degree option, which
allowed reflecting on pedagogical practice and educational research. The study was carried out in
the educational institution rancho largo, Jorge Isaac headquarters, working with students of the
first, second and third grade of elementary school of the institution. The general objective was to
strengthen the motivation towards the area of mathematics in the students through ludic
strategies during the first semester of 2025, at first we started from the observation of the
students, their learning processes, rhythms and comments about this area of knowledge, out of
that of the difficulties that were being presented at the time of learning mathematics, identifying
which methodologies, strategies or processes could be worked, taking into account the school
environment. As a final result, we seek to strengthen, consolidate and generate a taste for
mathematical knowledge. It is not an easy job, however, as teachers we have the ability to guide
students and let them know in multiple ways how important and essential the learning of
mathematics is for the intellectual and personal development of our students.

Keywords: Strategies, mathematics, learning, motivation, activities.
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Introduccion

El aprendizaje en matematicas es indispensable para el desarrollo educativo de nifias y
nifios, en el caso de la institucion educativa rancho largo sede Jorge Isaac, se presenta el
problema de falta de motivacion en el aprendizaje en el area de matematicas, las nifias y nifios
tienen una percepcion negativa hacia las matematicas, lo que lleva a que tengan bajo rendimiento
académico.

En esta comunidad el acompafiamiento de los padres es poco debido a sus labores diarios,
lo que también genera en los nifios rechazo a la hora de realizar actividades en casa, este
problema no solo los afecta actualmente, si no se ayuda a mejorar les va a traer consecuencias
negativas en su aprendizaje futuro y en su vida cotidiana.

La principal problematica que se busca atender es la desmotivacion de los estudiantes del
grado primero, segundo y tercero, en el area de matematicas, la metodologia tradicional de
ensefianza tiene una influencia en la desmotivacion en la matematica generando una percepcién
negativa, al no utilizar herramientas como la ludica, o el juego para el aprendizaje los nifios y
nifias no logran entender los contenidos de forma adecuada.

El objetivo general de esta investigacion fue fortalecer la motivacién hacia area de
matematicas en los estudiantes del grado 1, 2 y 3 de la Institucion Educativa Rancho Largo Sede
Jorge Isaac, a través de estrategias ludicas durante el primer semestre del 2025. Se utilizo un
enfoque cualitativo, realizando un proceso de observacion, intervencion por medio de
experiencias pedagogicas significativas, y entrevistas como medio de recoleccion de datos.

Con estas herramientas se pudo identificar como percibian la matematica, y al
implementar las diferentes experiencias significativas de aprendizaje que se adaptaron a su

entorno y que podian evaluar su desempefio y motivacion académica en esta area. Con esta



propuesta no solo se buscaba incentivar a los estudiantes en el area de matematicas, también se
buscaba que entendieran la importancia y la empezaran a utilizar como una herramienta.

Los resultados de este estudio mostraron que el utilizar actividades ludicas en el proceso
de aprendizaje ayudo a motivar a nifias y nifios en el aprendizaje en el area de matematicas, se
buscé utilizar actividades que pueden realizar en su vida cotidiana incluyendo la matematica, lo
gue nos mostro lo importante que es buscar que los aprendizajes sean significativos. En este
informe son presentados de forma detallada los métodos, procesos y resultados que se obtuvieron
en esta investigacion, se invita al lector a profundizar en el contenido para que esta estrategia se

pueda adaptar y ayudar a diferentes procesos educativos.



Caracterizacion

El estudio se desarrolla en La Institucién Educativa Rancho Largo sede Jorge Isaac la
cual se encuentra ubicada en zona rural, mas exacto en la vereda Tarro Pintado, del municipio de
Samana departamento de Caldas, el Centro Educativo trabaja bajo la modalidad de escuela nueva
escuela nueva, multigrado, es decir un solo docente brinda todas las asignaturas a varios grados,
es una poblacion de estrato 1, 2 y 3. Esta Institucion atiende a estudiantes de primaria, cuenta con
infraestructura béasica, salones, unidades sanitarias, patio de recreo, restaurante, sin embargo
presenta limitaciones en en el acceso a recursos tecnoldgicos. La comunidad educativa, es
caracteristico la cultura campesina, familias enfocadas en trabajo de la tierra como mayor
sustento, las nifias y nifios se enfrentan a diferentes situaciones diariamente debido a que tienen
que caminar largas distancias para llegar a la escuela y recibir sus clases, ademas de eso deben
ayudar a realizar algunas labores propias del trabajo en el campo para ayudar al sostenimiento de
sus familias, las oportunidades laborares solo se limitan a la produccion agricola.

La poblacion seleccionada para el estudio estd conformada por 6 nifias y nifios, son
estudiantes entre las edades de 7 a 9 afios, alumnos del grado primero al grado tercero de la
institucién educativa. La totalidad de los estudiantes provienen de familias campesinas. Se
observa que en esta etapa se presentan algunas dificultades en cuanto al aprendizaje y la
motivacion necesaria para el conocimiento en el area de matematicas. Adicional se presentan
limitaciones que hacen que el proceso de aprendizaje de los estudiantes este lleno de desafios, la
ubicacion geografica que hace que los estudiantes y maestros deban desplazarse por largas
distancias para llegar a la institucion educativa, la falta de herramientas digitales y tecnol6gicas
que hoy en dia pueden facilitar el acceso a una mejor educacion, ademas por las condiciones

familiares es dificil que por el grado educativo de los padres, en casa los estudiantes puedan
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recibir un buen acompafamiento a la hora de realizar sus actividades, debido a que algunos
padres no tienen un grado de escolaridad que les permita ayudar a sus hijos con los deberes
escolares.

Los estudiantes de esta Institucion Educativa presentan dificultades académicas en
especial en el area de matematicas. Aunque la docente encargada del area emplea las
herramientas que posee, estos demuestran desinteres, en procesos que tengan que ver de analisis
matematicos, fuera de eso las estrategias que se utilicen son tradicionales, lo que no genera una
suficiente motivacion en los educandos. Es indispensable implementar metodologias y procesos
de ensefianza innovadores y que generen aprendizaje significativo en los estudiantes.

Existen varios factores que afectan el proceso de aprendizaje, uno de los factores que
influye es el familiar, el apoyo por parte de las familias es reducido, por el contexto
socioecondmico en el que deben trabajar largas jornadas para obtener el sustento diario, incluso
los estudiantes deben ayudar a realizar labores de trabajo para ayudar en el sostenimiento,
algunos padres de familia no cuentan con el conocimiento para reforzar el aprendizaje de sus
hijos, ademas para la docente se hace mas dificil el crear nuevas experiencias de aprendizaje

dado a que los materiales y recursos son limitados.
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Planteamiento del Problema

Los nifios y nifias de la institucion educativa rancho largo sede Jorge Isaac, con los que
desarrollaremos la investigacion, son estudiantes que aunque presentan un rendimiento
académico aceptable en el area de matematicas, es la materia con el desempefio mas bajo, sin
embargo son estudiantes que atienden a las indicaciones, como son pocos el orden en el aula se
hace evidente, son aspectos importantes en su proceso formativo, asisten con los elementos
basicos lo que permite facilita los encuentros pedagdgicos. Su asistencia a clase es frecuente, en
ocasiones por motivos de lluvia o tareas en sus casas llegan un poco tarde, pero son percances
que se deben de comprender en el entorno donde se habita, los estudiantes presentan problemas
en la escritura y reconocimiento de los nimeros, en realizar operaciones basicas como sumas y
restas por lo que creemos necesario implementar algunas estrategias didacticas.

La docente encargada del centro educativo tiene muy buena calidad humana, es atenta y
tiene conocimiento de las areas que ensefia. Los encuentros académicos siempre se inician con
un saludo y oracion, la metodologia que se emplea es tradicional, aunque cumple con los
objetivos basicos de ensefianza, los estudiantes, aunque son muy comprometidos sienten cierta
apatia a las matematicas y cuando se habla de estas siempre se genera cierto desanimo o
desmotivacién, ya que sin saber el tema que se va a impartir ponen una barrera que hace que

vean las matematicas como dificiles o imposibles de entender.

Se considera que cambiando la metodologia e involucrando la ensefianza moderna y
participativa, teniendo en cuenta la didactica, el juego y creatividad, se planea utilizar estrategias
didacticas basadas en juegos de mesa, y de exploracién, estos juegos ayudaran en el aprendizaje
de matematicas, se lograria generar un impacto positivo en los estudiantes, ya que se logra

acaparar la atencion de estos, adicional involucrar la importancia de como las matematicas son
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necesarias para el diario vivir y como se les pude sacar provecho en el lugar donde se habita.
Con esto se lograra aumentar el rendimiento académico en los estudiantes, no solo en el area de
matematicas, si no que se transversalizara con las demas areas del conocimiento, logrando unos

resultados y cumplimientos de los objetivos en cada una de las materias.

Es un desafio grande ya que no solo se cuenta con la desmotivacion de los estudiantes, si
no con muchos aspectos como lo es lo econémico, el contexto, pensamientos y las costumbres
que se tienen, lo que se convierte en la brecha de conocimiento de los estudiantes de la vereda
Tarro Pintado, encuentra centrado en las limitaciones, especialmente en la asignatura de
matematicas, la falta de comprension y de motivacion, se ven reflejadas por las condiciones del
espacio, la metodologia de ensefianza y la ausencia de herramientas tecnoldgicas. Por lo cual la
investigacion quiere abordar estos desafios, buscando potencializarlos con el fin que las

metodologias y estrategias de ensefianzas sean mas efectivas y cumplan con las necesidades.

Esta propuesta se realiza con el fin de abordar enfoques pedagdgicos transformadores,
involucrando los desafios mencionados anteriormente y convirtiéndolos en aprendizajes

significativos.
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Pregunta de Investigacion
¢Como fortalecer la motivacion hacia el aprendizaje de las matematicas en los
estudiantes del grado 1, 2 y 3 de la Institucion Educativa Rancho Largo sede Jorge Isaac, a través

de estrategias ladicas durante el primer semestre del 2025?
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer la motivacion hacia el area de matematicas en los estudiantes del grado 1, 2 'y
3 de la Institucion Educativa Rancho Largo Sede Jorge Isaac, a través de estrategias lddicas
durante el primer semestre del 2025.
Objetivos Especificos

Identificar y analizar los principales desafios en el aprendizaje de matematicas por los
que atraviesan los nifios y nifias , para disefiar estrategias ltdicas para motivar el aprendizaje en
el &rea de matematicas.

Desarrollar estrategias ludicas enfocadas en motivar el aprendizaje de matematicas en los
nifios y nifias.

Evaluar los cambios en la motivacion del aprendizaje en matematicas en los nifios y

ninas.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

Para el desarrollo de esta investigacion tuvimos en cuenta las siguientes referencias
conceptuales.

Estrategias ludicas. Teniendo en cuenta que las estrategias lGdicas son métodos que
incorporan el juego y diversas actividades interactivas al proceso de ensefianza-aprendizaje,
Bdsquez et al., (2024) afirman que “las estrategias ladicas se presentan como un enfoque
dindmico y prometedor para potenciar el desarrollo cognitivo de los nifios en sus primeros afios
de formacion. Son enfoques educativos que emplean el juego como vehiculo para el aprendizaje”
(p. 110). En esta investigacion, dichas estrategias se utilizan como un recurso clave para
fomentar la motivacion en el aprendizaje de las matematicas.

Por otra parte “en la ludica, se hace indispensable abordar el juego en toda su
dimensionalidad ltdica, en la que, para que exista el juego en el nativo digital, tiene que haber
interaccion y manipulacion del entorno fisico” (Jiménez, 2013, p. 51). Esto quiere decir que en
esta investigacion la ludica va a ser un pilar fundamental para alcanzar los objetivos que se
proponen.

Motivacién. La motivacion es un elemento fundamental en el proceso de aprendizaje de
nifios y nifias, ya que influye directamente en su disposicion para adquirir nuevos conocimientos.
En este sentido, Carillo et al., (2009) sefialan que “la motivacion es aquella actitud interna y
positiva frente al nuevo aprendizaje, es lo que mueve al sujeto a aprender” (p. 24). En esta
investigacion, se busca que los nifios y nifias desarrollen una actitud motivada hacia el

aprendizaje del area de matematicas.
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Aprendizaje. En los nifios y nifias, el aprendizaje es un proceso esencial que abarca no
solo areas educativas, sino también dimensiones personales y sociales. Carillo et al., (2009)
afirman que “mediante el aprendizaje se da sentido a aquello que es nuevo en relacién con lo ya
conocido; en este proceso, los estimulos del medio juegan un papel fundamental” (p. 24). A
través del aprendizaje, los nifios y nifias se construyen continuamente, desarrollando habilidades,
conocimientos y actitudes que los acompafiaran en su formacion integral.

Juego: en las nifias y nifios es necesario utilizar el juego como medio de aprendizaje “El
juego en este sentido es un sendero abierto a la crea-tividad, al conocimiento, a los saberes y en
especial a la felicidad que producen las actividades ludicas cuando se encuentran atravesadas por
el juego” (Jiménez, 2013, p. 51), el juego al ser parte fundamental en el aprendizaje de nifias y
nifios debe utilizarse para cumplir los objetivos que se plantea cumplir.

La educacion es sin duda el proceso mas fundamental en la formacion del ser humano,
para poder lograr dichos objetivos y que el aprendizaje significativo llegue al estudiante es
importante que tenga una motivacion, es por ello por lo que la motivacion la podemos definir
como ese impulso, ganas, deseo que invita a una persona a realizar un trabajo, accion o tarea,
fuera de eso que lo invite a cada momento a realizarla. Segln la teoria de la autodeterminacién
de Deicy y Ryan (1985), nos comparten que los individuos son mas activos en involucrarse en
actividades, procesos que consideren significativos y que por supuesto estan direccionados con
sus intereses personales. Por lo que en el contexto educativo debe de estar sucediendo una
desconexidn, una desmotivacion entre el contenido de la materia y el contexto o las experiencias
diarias de los alumnos.

El contexto sociocultura y econdmico es otro factor clave en el proceso de

aprendizaje de los estudiantes, ya que influye de manera significativa. Segin Vygotsky



17

(1978), se nos indica que el aprendizaje esta influenciado por el entorno, sea este social o
cultural, ya que estan expuestos a la interaccion y condicionados a emplear recursos en
los métodos de aprendizaje, lo que limita el desarrollo cognitivo en los nifios. Las
escuelas rurales estan siempre lidiando con dichos factores, en los cuales se enfrentan a la
escasez de materiales educativos, poca atencion por parte de sus familias, lo que influye
en la falta de motivacion para aprender el arte de las ciencias exactas.

Holland (1997), afirma que los intereses vocacionales son pilares para la orientacion
profesional, ya que permite identificar las areas, habilidades donde los estudiantes se pueden
desempefiar, donde lograran demostrar su potencial, siendo competentes para dicha labor. En el
caso de los nifios, la falta de intereses en aprender en el area de matematicas esta ligado en la
percepcion, de que las matematicas no estan ligadas con las oportunidades labor de su
comunidad.

De ahi la necesidad de orientarse de los DBA y de los estandares de aprendizaje, los
cuales son una linea esencial a la hora de planear y ejecutar las clases, con el fin de lograr
alcanzar estos derechos basicos sin excepcién alguna, logrando que el curriculo cumpla con las
expectativas y logre esas ensefianzas en los estudiantes, con el fin de ir transversalizando con las
diferentes areas del conocimiento, acaparando en intereses de los alumnos y brindando esas
respuestas que pueden ir encontrando en su proceso formativo.

Referentes Tedricos

El 4rea de matematicas es generalmente una de las areas que mas desafios generan en el
momento del aprendizaje, por esto crear actividades ludicas que busquen disminuir estas
dificultades se convirtié en un motivo de estudio, es necesario utilizar actividades ludicas en el

aprendizaje porque “las actividades Iudicas facilitan el entendimiento de los temas tratados y
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ayudan al desarrollo de la creatividad, y el pensamiento critico”(Caballero, 2022, p. 4). En este
proceso se planea utilizar diferentes estrategias ludicas que apoyen el proceso de aprendizaje de
matematicas.

En las nifias y nifios “el juego ayuda al nifio a ampliar sus conocimientos y experiencias y
a desarrollar su curiosidad y confianza” (Caballero, 2022, p. 5), por esto es importante que las
estrategias ludicas planteadas utilicen juegos que en los nifios es la forma de llegar al
aprendizaje, el juego debe ser utilizada como una herramienta de aprendizaje que permita a los
nifios explorar, y aprender de forma significativa, de esta forma utilizar el juego en el aprendizaje
de las matematicas nos ayuda a crear para los nifios un ambiente mas dinamico, y atractivo,
generando la motivacidn que se necesita para aprender.

Ayudar a que los nifios desarrollen habilidades matematicas “la aplicacién de la l6gica y
de las matematicas en conjunto con actividades que generen disfrute y placer en el nifio,
permitiran que el infante tenga un razonamiento adecuado, pueda tomar decisiones correctas y
alcance habilidades numéricas que garanticen el éxito en su vida diaria.” (Laudefia y Zambrano,
2022, p. 4). La utilizacion de diferentes actividades ludicas en el proceso de aprendizaje del area
de matematicas, estas actividades no solo ayudan el aprendizaje, sino que también genera en los
nifios motivacion por el aprendizaje.

Garcia y Martinez. (2020). Juegos cooperativos en la educacion rural: un enfoque
innovador para el aprendizaje colaborativo. Revista internacional de educacion y Nuevas
tecnologias. En este articulo nos brindan herramientas esenciales y aspectos importantes de como
el juego colaborativo es crucial para el aprendizaje activo, donde resaltan o dan una atencion
especial a estos grupos rurales, los cuales no son muy ndmeros y carecen de recursos

tecnolégicos.
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Sanchez, C, y Rodriguez, D. (2022). El impacto de las estrategias ludicas en la educacion
rural: un estudio sobre el uso del juego colaborativo en la ensefianza primaria. Educacién y
sociedad rural, en la cual se analizan los impactos que logran las estrategias ludicas y las
actividades de juego en el aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes, adicional a
esto la motivacion que genera a la hora de realizar las diversas actividades, en los contextos
rurales, favoreciendo el aprendizaje colaborativo en los entornos donde no se cuenta con los
suficientes recursos educativos.

Referentes Técnicos

La educacidn en Colombia esta regida y orientada por los Derechos Béasicos de
Aprendizaje (DBA) y los estandares de aprendizaje, establecidos bajo el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) y las normas de educacion béasica primaria. Estas normativas fijan lineamientos
sobre los contenidos de aprendizaje, enfoques y objetivos a alcanzar, tal como se establece en los
Decretos 1860, 1278 de 1994 y 2002 (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], 1994, 2002). El
Decreto 1860 de 1994, por ejemplo, establece las regulaciones del curriculo, asegurando que este
debe responder a las necesidades del contexto educativo y, especialmente, a las carencias del
estudiante. De esta manera, se fomenta una educacion integral que no solo se limite a la
transmision de teorias 0 procesos, sino que también esté conectada con la vida diaria de los
estudiantes.

Esta vision integral también incluye areas especificas como las matematicas, cuyo
enfoque en los contextos rurales requiere de flexibilidad pedagégica. En los entornos rurales, los
docentes deben ser capaces de adaptar, utilizar y emplear estratégicamente los recursos locales,
lo que facilita un aprendizaje significativo. Asi, al lograr esta adaptabilidad, se puede alcanzar

una ensefianza mas pertinente y conectada con el contexto social y cultural de los estudiantes.
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Referentes Legales

La Ley General de Educacién en Colombia, Ley 115 de 1994, regula el sistema educativo
en el pais, estableciendo los principios, objetivos y el funcionamiento de la educacién. Esta ley
tiene como proposito garantizar el acceso a una educacion inclusiva, equitativa y de calidad para
todos los colombianos (Congreso de la Republica de Colombia, 1994).

En Colombia, la educacion pablica es gratuita, y el articulo 20 de la Ley 115 de 1994
establece los objetivos generales de la educacion basica:

Segun la ley, uno de los principales objetivos es propiciar una formacion integral
mediante el acceso critico y creativo al conocimiento cientifico, tecnologico, artistico y
humanistico, y fomentar la relacion de estos con la vida social y con la naturaleza. De esta
manera, se busca preparar a los estudiantes para los niveles superiores del proceso educativo y
para su vinculacion con la sociedad y el trabajo (Congreso de la Republica de Colombia, 1994,
art. 20).

Esto resalta la importancia de la educacion integral, por lo que, en la presente
investigacion, se busca mejorar el aprendizaje de los nifios y nifias, especialmente en el area de
matematicas, que es una asignatura que presenta desafios en el aprendizaje.

De esta forma, la Constitucion Politica de Colombia establece lineamientos esenciales en
cuanto a la evaluacion de la calidad educativa. En su articulo 67, establece que:

La educacidn es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social. El Estado ejercera el control y la vigilancia para que la educacién cumpla los fines que le
asigna la Constitucion. La educacién basica y media son obligatorias. La educacion superior es
un derecho, y el Estado fomentara su acceso, permanencia y calidad (Congreso de la Republica

de Colombia, 1991).



21

Al realizar esta investigacion, es fundamental recordar que, en Colombia, la educacion
gratuita y de calidad es un derecho, y como investigadores, debemos garantizar que los procesos
educativos ayuden al aprendizaje de los nifios y nifias, contribuyendo asi a la mejora de la
calidad educativa.

Referentes Eticos

El proceso educativo siempre debe realizarse desde el respeto para garantizar que esta
investigacion se realiz6 de forma correcta siguiendo con los lineamientos para una buena
ejecucidn se implementd realizar una reunion con padres de familia y la docente de la institucion
para contarles sobre la investigacion que se realizd, y como se trabajaria con los nifios y nifias,
también para garantizar que se realiz6 un acercamiento a la institucion se firmé un documento en
el que consta que la institucion conoce el proceso investigativo y esta de acuerdo con que se

realice.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

La investigacion estara orientada con un enfoque metodolégico cualitativo, puesto que el
objetivo principal es abordar la desmotivacion en los nifios del grado 1, 2 y 3 de la Institucion
Educativa Rancho Largo Sede Jorge Isaac, en el aprendizaje de las matematicas, como también
identificar y comprender como la falta de herramientas e implementacion de materiales
tecnoldgicas les afecta, fuera de esto la falta de desarrollo de procesos didacticos influye en el
intereses, motivacion y por ende el rendimiento académico de los estudiantes.

Keller (2021), en su escrito aborda como influye el contexto en la educacion rural, donde
se tiene en cuenta el acceso limitado a recursos y sobre todo el desinterés en materias claves, en
este caso como lo es las matematicas, empleando un enfoque cualitativo descubriendo como el
entorno social donde se habita afecta las actitudes de los estudiantes.

Este enfoque permite lograr un mayor desarrollo en la investigacion, ya que, a través de
observaciones, entrevistas, experiencias, expectativas y percepciones, brindan mayores detalles e
insumos para el problema estudiando, fuera de eso permite reflexionar y llegar a conclusiones
que permiten enriquecer el objeto de estudio.

El tipo de estudio que se emplea es exploratorio y descriptivo, ya que se busca identificar
y por supuesto describir la dindmica, falencias, necesidades o causas que fortalecen la
desmotivacidn en el aprendizaje de las matematicas, en los nifios del grado 1, 2y 3 de la
Institucién Educativa Rancho Largo Sede Jorge Isaac. Este tipo de estudio permite recoger
informacidn de las practicas docente, enfoques, metodologias y herramientas utilizadas, como
también las respuestas obtenidas por parte de los estudiantes desde la parte actitudinal, cognitivo

y procedimental, en la dinamica de formacion en el area de matematicas.
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Gonzalez et al., (2020), en en su estudio, profundiza en la relacion entre las emociones, la
motivacion y el proceso de aprendizaje y desempefio de los estudiantes en el area de
matematicas. Los autores analizan como el desinterés hacia esta asignatura esta vinculado a
factores emocionales y psicoldgicos, lo que permite comprender mejor sus causas y plantea la
necesidad de abordarlo desde estos mismos aspectos.

Unidad de Analisis

El grupo que es la unidad de analisis son los nifios del grado 1, 2 y 3 de la Institucion
Educativa Rancho Largo Sede Jorge Isaac, vereda Tarro Pintado, del municipio de Samana
departamento de Caldas.

Técnicas para la Recoleccién de Datos

Con respecto al primer objetivo el cual busca identificar y analizar los principales
desafios, se implementara un proceso de observacién, seguido de intervenciones que permitan
identificar las oportunidades de mejora, en este proceso se realizaran preguntas y se brindaran
soluciones, teniendo como principal area las matematicas, para llegar a un resultado o solucion,
se involucra el contexto y dificultades que puedan llegar a suceder en el entorno donde se
convive.

Adicional se realiza una actividad de dibujo ya que al enlazar las matematicas con ayuda
de la creatividad se aumenta el interés y realizan las actividades con mayor agrado, puesto que se
combina la imaginacién, el color y el deseo de plasmarlo, lo que contribuye al desarrollo del
pensamiento espacial. Asi mismo la aplicacion de problemas matematicos en los cuales se les
deberéa de buscar una solucion, sin emplear las matematicas, con el fin de crear conciencia de que

estas son necesarias y son aplicadas en todos los ambitos y contextos del ser humano.
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Para el segundo objetivo, se emplean diferentes juegos y actividades ludicas, desde los
tradicionales como algunos mas modernos o de tiempos actuales, lo que permite crear en ellos
una secuencia y evidenciar los cambios que se han tenido. Uno de ellos es el escape matematico,
en el cual deben de resolver un problema, acertijo o dificultad matematica para poder salir de un
cuarto o espacio determinado y poder avanzar en la competencia, estos tienen unas variables, se
desarrollaran enfocados en geometria, numeracion o problemas.

Cumpliendo con el tercer objetivo y altimo, la evaluacion se realizara teniendo en cuenta
tres aspectos muy importantes los cuales son: cognitivo (lo que aprendio), actitudinal (la
disposicién a la hora de realizar las actividades) y procedimental (el desarrollo de las actividades
propuestas).

Categorias para el Andlisis de Datos

Durante el desarrollo de este estudio sobre la falta de motivacion hacia el aprendizaje de
las matematicas, las estrategias utilizadas para analizar los datos recolectados, lo que permitiran
comprender las causas de la desmotivacion de los estudiantes en dicha area: interés y motivacion
en los procesos matematicos, lo que permitira entender la falta de motivacion y como impacta en
el desempefio académico de los nifios y como se pueden abordar para potencializarlas.

Los métodos didacticos, lo que permitira analizar como las estrategias y ayudas
didacticas utilizadas por el docente, afectan y contribuyen en la desmotivacién y desinterés por
las matematicas.

Percepcion de las matematicas por parte de los estudiantes, lo que permitird comprender y
detectar la raiz de la desmotivacion de los alumnos, la cual es un factor clave en la falta de

motivacion a la hora de aprender matematicas.
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Impacto de las actividades ludicas, recreativas y desarrollo de problemas matematicos,
puesto que las actividades de movimiento y esparcimiento tienen la magia de poder integrar,
relacionar y mirar el contexto de otra forma, transformando el aprendizaje matematico en algo
significativo, logrando una experiencia mas atractiva, alegre y motivadora para el estudiante.

Se observo si los alumnos son capaces de resolver de manera correcta las diferentes
operaciones, si usan con precision la informacion visual que brinda la escalera, el tiempo en que
tardan en brindar solucion a una actividad o ejercicios, como se desenvuelven a la hora de dar el
cambio y que operaciones matematicas emplean para resolver la situacion, como es su trabajo en
equipo para poder completar las actividades con mayor efectividad, evidenciar las estrategias que
se emplean para lograr resolver los acertijos y comprender la secuencia ldgica que tienen los
problemas matematicos. Asi mismo la motivacién, estado de animo y el interés mientras se
enfrentan a los diferentes desafios planteados.

Por ultimo, el desempefio académico y la participacion en actividades matematicas, al
analizar y observar los resultados en los desempefios semanales, al finalizar el periodo

académico ya que se tiene una base solida para ejecutar planes de mejora.
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Resultados
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Durante esta fase inicial, se realizo una observacion directa a seis estudiantes de los
grados primero a tercero de la Institucion Educativa Rancho Largo, sede Jorge Isaacs, en el
municipio de Samana, Caldas. El objetivo fue explorar como los nifios y nifias percibian el
aprendizaje en el area de matematicas.

Para la recoleccion de informacion se utilizaron tres técnicas cualitativas de
investigacion:

Observacion no Participante. Que permitio se identificaran diferentes comportamientos
que tenian los nifios frente a las actividades propuestas.

Entrevista Semiestructurada Tipo Ronda de Preguntas. Se realiz6 el disefio de 6
preguntas que se iban realizando en cada experiencia de aprendizaje dividas de dos preguntas por
cada implementacion las respuestas se registraron de forma escrita.

Debate Reflexivo Final. Este debate se realizd a partir de realizar tres preguntas que los
nifios podian responder se realizaron en tranquilidad y confianza para obtener mejores
resultados.

Durante las primeras visitas, la actitud de los estudiantes no era la mejor hacia la
matematica, al realizarles preguntas como “;Qué no te gusta de las matematicas?”, los nifios
sugerian respuestas como: “que les parecia siempre igual” y que tenian miedo a equivocarse.
Estas respuestas eran la forma de mostrar que la motivacion hacia la matematica habia
disminuido, y que los estudiantes tienen miedo a equivocarse, segun estudios como los de
Ramirez et al. (2018), sefialan que el temor al fracaso incide directamente en el rendimiento

matematico en edades tempranas.
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Experimentacion

En esta parte se implementaron tres experiencias de aprendizaje que se disefiaron para
motivar el aprendizaje en el area de matematicas utilizando actividades ladicas. Las actividades
planteadas fueron: escalera matematica, tienda matematica y superhéroes matematicos.
Actividad 1: Escalera Matematica

En esta actividad participaron todos los estudiantes del curso. del grado tercero dos
estudiantes, participaron atentos, tratando de resolver todas las operaciones. De grado segundo
participaron 2 estudiantes que si bien resolvieron las actividades con facilidad necesitaron un
poco de ayuda, pero estuvieron colaboradores en realizar la actividad, del grado primero
participaron dos estudiantes que, si tenian problemas con el proceso de reconocimiento
numérico, y necesitaron ayuda de forma mas constante para realizar diferentes sumas.
Tabla 1

Desempefio y niveles de ayuda requeridos

Grado Tipo de ayuda Desempefio

Primero Ayuda por parte del Bajo: poco reconocimiento
docente y compafieros de de los nimeros y dificultad
forma constante al realizar diferentes

operaciones

Segundo Se requiere apoyo del Medio: presentan poca
docente en algunos dificultad al realizar

momentos operaciones basicas
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Tercero Se requiere muy poco Alto: pueden resolver las
apoyo del docente para operaciones matematicas de
resolver las operaciones forma autbnoma

matematicas

Nota. Elaboracion propia.
Actividad 2: Tienda Matematica

En esta actividad se implement6 una dinamica de juego de roles, las nifias y nifios debian
simular realizar compras en una tienda realizando diferentes operaciones de suma y resta, en esta
actividad se le entrego a cada nifio dinero ficticio que debian reconocer para lograr hacer las
diferentes compras, en esta actividad se buscaba promover aprendizajes mas significativos,
enfrentandolos a situaciones de la vida real lo que nos ayud6 a mejorar su participacion en la
actividad.
Actividad 3: Superhéroes Matematicos

Con esta actividad se buscaba evaluar el proceso que se tenia hasta el momento con las
nifias y nifios, si la motivacion habia cambiado a partir de las anteriores implementaciones. Esta
actividad consistia en que los nifios serian superhéroes matematicos que con resolver algunas
operaciones podian “salvar su ciudad”, sin bien las operaciones que debian resolver eran
similares a las que se les presentaban normalmente en clase los nifios presentaban una mejor
interaccion en la realizacion estaban mas interesados en realizar esta actividad tomando una
actitud positiva frente a la realizacién de las diferentes operaciones. Esto nos puede decir que
utilizar estrategias ludicas mejora el proceso de aprendizaje segun Vygotsky (1978), quien
resalta el papel del juego como mediador del aprendizaje, debemos tener en cuenta que el juego

debe ser incluido como una parte primordial en el aprendizaje.
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Identificacion de Variaciones

Al finalizar las intervenciones se evaluaron los cambios en los estudiantes en cuanto a la
motivacion en el area de matematica, se realizd un debate en el que se les realizaba algunas
preguntas y cada nifio y nifia tenia la oportunidad de responder, en esta parte se pudo apreciar
que la actitud de los nifios habia cambiado estaban mas dispuestos a responder, a la pregunta de
¢la matematica puede ser divertida? Respondieron con claridad que si que podian jugar y
aprender y que les parecia mas facil cuando realizaban las actividades de esta forma. Otra
pregunta fue: ¢creen que los juegos utilizados les ayudaron en el aprendizaje de matematicas? A
lo que los nifios respondieron que si que mientras jugaban realizaban los diferentes desafios y
que al final habian terminado todas las actividades, con el debate final y las diferentes preguntas
realizadas durante la realizacion de las experiencias pedagdgicas podemos decir que se pudo ver
un cambio en la motivacion que tenian los nifios y nifias en realizar las actividades matematicas,
y esto se veia reflejado en la realizacion de cada operacion tenian mejores resultados, estaban
buscando diferentes formas de realizar las actividades y no quejandose en que no iban a poder

hacerlo.
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Cambios observados después de realizar las diferentes intervenciones
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Categorias Antes de la Después de la Observacion
intervencion intervencion cualitativa
Motivacién Baja: rechazo hacia la Alta: interés por Mejor disposicién
matematica participar, actitud durante las clases y el
positiva proceso de resolver
las diferentes
actividades.
Desempefio Bajo: equivocaciones  Alto: sin tantos Se presento un

de forma frecuenta en

errores y en menor

avance en el

las actividades. tiempo. reconocimiento y
escritura de los
nameros.

Participacion Poca: no realizacion  Activa: Presenta motivacion

de las tareas y miedo

al error.

compafierismo, y

colaboracion.

en realizar las
actividades y ayuda a
sus comparfieros a

realizar la actividad.

Actitud frente al error

Frustracién al realizar
las actividades por

miedo a equivocarse.

Presentan aceptacion
a que se pueden

equivocar y que

Toleran mejor el
equivocarse y

presentan deseos de
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pueden ser

corregidos.

mejorar en su

aprendizaje.

Nota. Elaboracion propia.
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Analisis y Discusion

Al inicio, los estudiantes presentaban un bajo interés por el estudio y las actividades
relacionadas con el area de matematicas, faltaba motivacion, compromiso y dedicacion por parte
de los educandos, esto gracias a las limitaciones que se presentan en la institucion educativa.

Después de haber realizado las diversas intervenciones y efectuado un analisis de los
procesos realizados antes, durante y después de la mediacion, al final se lograron cumplir con los
objetivos pactados, evidenciando una mayor participacion, motivacion y disposicion a la hora de
realizar las actividades, ejercicios y procesos matematicos, superando barreras como el temor y
el concepto negativo por dicha area.

Inicialmente se observaba en los estudiantes una relacion dificil con las matematicas, no
cumplian con lo encargado por la docente, no estaban atentos en clase y al indagar con ellos sus
respuestas eran negativas no tenian motivacion para realizar las diferentes actividades, algunos
podian reconocer los nimeros, pero no lograban escribirlos de forma correcta otros tenian
muchas dificultades en realizar operaciones bésicas.

Desde el enfoque cualitativo permitieron comprender estos grandes avances, como un
resultado de aprendizaje significativo que evidencio como los estudiantes se relacion
ontol6gicamente con el aprendizaje matematico, hallando en el juego una forma motivadora de
aprender y realizar las actividades propuestas.

El nivel de recepcidn por parte de los nifios fue muy positivo, lo que ayudo a fortalecer la
hipétesis de que las actividades ludicas, el juego y ejercicios que ayuden a estar activo al alumno
es una via efectiva para mejorar su motivacion, de esta manera también se revelo que al realizar

cambios en la metodologia en cualquier contexto, los cambios se pueden lograr y surgir
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rapidamente, con la adecuada implementacidn de técnicas acordes a las necesidades del contexto
y por supuesto de los estudiantes.

Durante la fase experimental, una de las partes mas bonitas de todo este trabajo, ya que
nos metemos en el contexto e interactuamos como futuros docentes, la implementacion de
estrategias ludicas influy6 de una manera positiva y, fuera de eso, de forma directa en la
motivacion de los nifios hacia el aprendizaje de las matematicas, donde se evidencié la
participacion, el trabajo en equipo y entusiasmo a la hora de realizar y enfrentarse a los
contenidos tedricos.

Este avance esta ligado con los referentes tedricos de grandes autores como lo son Jean
Piaget y Lev Vygotsky, quienes insisten en la importancia de involucrar el juego como
herramienta que ayuda a desarrollar procesos cognitivos y, aparte de eso, aprendizaje
significativo. Los resultados logrados ayudan a fortalecer la idea de que el contexto ltdico hace
flexibilizar la teoria y también cambia la actitud del educando.

Después de realizar cada una de las estrategias, como lo fueron las entrevistas, charlas,
escalera matematica, la tienda y los superhéroes matematicos, se lograron tener cambios
significativos en cada uno de los estudiantes del grado 1, 2 y 3 de la institucion educativa, ya que
al inicio manifestaban desinterés y una percepcidn negativa a estudiar en las clases del area de
matematicas, ya que manifestaban frases desmotivadoras o poco alentadoras a la hora de
aprender.

Luego de realizar la intervencion, los nifios empezaron a identificarse como estudiantes
capaces de aprender y de fortalecer su conocimiento en dicha area, ya que se sintieron cémodos

al realizar las actividades ademas aprendieron.
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El cambio del lenguaje en cuanto a las matematicas ya fue mas seguro, con mayor
disposicion y curiosidad. también se evidencié una mejoria notable en la interaccion social,
fortaleciendo el trabajo en equipo, la colaboracion y participar sin miedo a equivocarse, ya que
esto hace parte del juego.

Los hallazgos logrados en las diferentes intervenciones coinciden en gran parte con los
resultados de estudios anteriormente citados en el marco tedrico, en los cuales se resaltan los de
(Vygotsky, 1979; Piaget, 1970), ya que mencionan el juego y las actividades ludicas como parte
importante para la construccion de conocimiento y aprendizaje en los nifios.

De esta misma forma se alinea a procesos e investigaciones mas recientes (Gonzales,
2018; Ramirez y Torrez, 2020), puesto que fomentan la motivacion intrinseca y contribuyen a
mejorar el rendimiento académico de los alumnos, especialmente en la asignatura de
matematicas. Asi mismo, se evidencié mayor participacion, seguridad a la hora de expresar sus
opiniones o dar respuesta a cada una de las actividades planteadas. Algunos mostraron un avance
mas gradual, posiblemente por su adaptacion contextual, esto gracias a que se efectuaron
actividades acordes a las necesidades, caracteristicas y aspectos a mejorar de los estudiantes.

Las limitaciones del estudio que podrian afectar el resultado serian la cantidad reducida
de la muestra, ya que solo se trabajé con 6 estudiantes de los grados 1, 2 y 3 de una sola
institucion, lo que puede limitar, también, el tiempo para realizar la intervencion, ya que fue
reducido, lo que impide un buen seguimiento a largo plazo para lograr detectar las diferentes
variables o cambios que se puedan ir presentando, también los espacios que eran un poco
reducidos para los estudiantes. Para futuras intervenciones o investigaciones, se recomienda

involucrar otras sedes con el fin de realizar un proceso mas global de la zona de estudio,
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logrando tener unas mejores caracteristicas e identificar posibles datos representativos,
involucrando mayor poblacion.

Sin duda, los hallazgos de este estudio tienen un gran impacto en la educacion,
especialmente en la poblacion de los grados 1, 2 y 3 de la institucion Rancho Largo, mas
especificamente de la sede Jorge Isaac, ya que la principal evidencia es que las estrategias
ludicas y actividades segun las necesidades de los estudiantes mejoran la motivacién y la actitud
frente a las tematicas del area de matematicas.

lo que nos afirma que la implementacién de dichas metodologias debe de estar dentro de
la planificacion pedagdgica del docente, ya que fue una forma de motivar a los profesores a
utilizar estrategias activas, recreativas y significativas a la hora de realizar sus encuentros
pedagdgicos.

A nivel institucional, los descubrimientos encontrados pueden servir como ejemplo para
la formulacion de politicas pedagdgicas que prioricen el juego como estrategia educativa, asi
como la correcta capacitacion a docentes para la adecuada y correcta implementacion de estas.

Para finalizar e ir concluyendo, se evidencié que el juego, la ludica, creatividad y
atencion a las necesidades del contexto lograron un impacto positivo en la comunidad educativa,
logrando una mayor motivacion, interés y nueva perspectiva hacia las matematicas, generando
cambios significativos donde los estudiantes lograron trabajar en equipo, arriesgarse a realizar
las actividades, confirmando que el juego no solo facilita la comprension de teoria, sino que se
involucra en los estudiantes desde todos los aspectos como el actitudinal, procedimental y
cognitivo.

A partir de los hallazgos encontrados surgen nuevas preguntas de investigacion, como lo

puede ser: ¢en grados superiores el juego puede lograr el mismo impacto en el aprendizaje de las
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matematicas? ¢Desde el saber pedagogico, como involucro el juego, la ludica en las diferentes
tematicas del area de matematicas? ¢Cual es el rol de las familias y la comunidad educativa en el
fortalecimiento de practicas ltdicas? Para futuras investigaciones, se recomienda realizar un
estudio mas longitudinal, involucrar la participacion de padres de familia y la planta docente de
todas las sedes de la institucion educativa, logrando asi una comprension mas integral de los

efectos de la ludica en los procesos educativos.
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Conclusiones y Recomendaciones

Durante el proceso de investigacion, los hallazgos mas relevantes fueron la respuesta
positiva por parte de los estudiantes, el cambio de actitud y la motivacion a la hora de aprender
los temas de matemaéticas. Como resultado se logré identificar los principales desafios por los
cuales esta pasando la institucion educativa, como lo es la poca comprension de los temas, falta
de motivacion e interés por el area. Los cuales, a traves de las diferentes estrategias ludicas, se
lograron disminuir y abordar un poco, ya que en los estudiantes se evidenci6é un cambio positivo,
creando en ellos un aprendizaje significativo, lo que permitid evaluar dichos cambios para seguir
trabajando y fortaleciendo con la docente del plantel educativo.

Las investigacion permitio movilizar el aspecto ontoldgico, ya que abordo un problema
pedagdgico y no solo eso, si no que ayudo a movilizar el aprendizaje de las matematicas en los
estudiantes de la institucion educativa, ya que con cada una de las estrategias, metodologias
activas y la incorporacion de su contexto en dificultades matematicas ayudo a reconstruir su ser
matematico, valorando la importancia y necesidad de esta area para su crecimiento educativo y
personal, creando un vinculo con las matematicas a través de la ludica y el juego, logrando en los
estudiantes la comprension teoria de los temas con una mayor facilidad, ya que contribuyo a
disminuir dicha barrera que estos tenian a la hora del conocimiento matematico.

El impacto de las variables utilizadas en la investigacion fue realmente positiva, logrando
intervenir cada una de ellas: desde la geometria se logra relacionar con el entorno, asi mismo
como el fortalecimiento del pensamiento espacial en cada una de las estrategias implementadas;
desde la numeracién ya muchos de los estudiantes manejaban el concepto, lo que permitio
fortalecerlos y ponerlos en practica y desde la resolucion de problemas se cambi6 la perspectiva

de problemas a retos que tenian solucion de una manera divertida, lo que contribuy6 a mejorar su
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actitud y disposicion, el trabajo colaborativo también jugo parte importante permitiendo que los
estudiantes argumentaran sus ideas, lo que permitia llegar a una solucién maés efectiva y sobre
todo autonoma.

Los aspectos que fueron menos efectivos fueron: la desnivelacion en conocimientos
previos, falta de recursos escolares y el limite de tiempo, ya que en aspectos como lo es la
resolucion de problemas pueden tardarse mas en ver su evolucion.

Los resultados del estudio contribuyen a la literatura existente desde la ensefianza de las
matematicas en escuelas rurales, al evidenciar cbmo la motivacion y la correcta implementacion
de estrategias disefiadas para las necesidades de los estudiantes contribuyen a una formacion
integral y eficiente, ya que en ocasiones los textos 0 guias que mandan para esas instituciones
estan disefiados para otros contextos, lo que fortalece la importancia de disefiar experiencias de
aprendizaje basadas en el entorno. Permitiendo que el estudiante comprenda, disfrute y se
apropie del saber matematico. Lo que abre una brecha prometedora para la realizacion y
ejecucidn de curriculos realmente flexibles, basados en entornos reales y no en supuestos
urbanisticos o estandarizados.

Unas de las recomendaciones que se pueden brindar para mejorar las practicas educativas
basadas en los hallazgos, podrian ser la integracién y transversalizacion de las matematicas con
cada una de las diferentes areas del conocimiento en cada uno de los grados, implementacion de
recursos didacticos y manipulables, disefio de estrategias contextualizadas enfocadas en las
falencias de los estudiantes y sobre todo la formacién continua a educadores.

Uno de los posibles ajustes metodoldgicos o variables que se podrian implementar es
ampliar la muestra y el periodo de ejecucion de las diferentes estrategias, con el fin de lograr

mayores resultados; analizar el rol de la comunidad educativa enfocada en la comunidad y la
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familia, con el propdsito de analizar y fortalecer en aquellos ambitos que puedan contribuir con

los objetivos a lograr con la investigacion realizada.
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