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Resumen
Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcién de grado, que permitié reflexionar sobre la practica pedagdgica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en el Colegio Victor Felix Gdmez Nova. Sede B, trabajando
con nifios del grado primero, de edades 5y 6 afios. El objetivo general fue analizar la influencia
de las actividades ludicas en el proceso de adquisicion de la lectoescritura en nifios de estas
edades, utilizando un enfoque cualitativo y experimental en el que puso en juego la ensefianza de
la lectoescritura a través del juego reconociendo sus efectos en el desarrollo de habilidades
cognitivas y linguisticas relacionadas con la lectura y escritura. reconociendo sus efectos en
donde el aprendizaje no solo depende de los estimulos externos, sino también de la interaccién
Unica de cada nifio con su entorno, sus experiencias previas y su construccion interna del
conocimiento. A partir de este ejercicio investigativo, se concluyé que las actividades ludicas son
una herramienta eficaz para fomentar el desarrollo de habilidades en lectoescritura, mejorando la
comprension lectora y la escritura en los nifios.

Palabras clave: Lectoescritura, desarrollo infantil, aprendizaje, preescolar.



Abstract
This document is the result of a formative research exercise, developed as a degree requirement,
which allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The study was
conducted at Colegio Victor Félix Gomez Nova, Sede B, working with first-grade children aged
5 and 6. The main objective was to analyze the influence of playful activities on the literacy
acquisition process in children of this age group, using a qualitative and experimental approach.
The study implemented literacy teaching through play, examining its effects on the development
of cognitive and linguistic skills related to reading and writing. It also recognized that learning
depends not only on external stimuli but also on each child's unique interaction with their
environment, prior experiences, and internal construction of knowledge. From this research
exercise, it was concluded that playful activities are an effective tool for promoting literacy
skills, enhancing reading comprehension and writing in children.

Keywords: Literacy, child development, learning, preschool.
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Introduccion

En el contexto educativo actual, la ensefianza de la lectoescritura en la etapa preescolar y
de transicion cobra una gran relevancia, pues es en estos primeros afios donde los nifios
comienzan a cimentar las bases de su desarrollo cognitivo y linguistico. El uso de actividades
ludicas como herramienta pedagdgica demuestra ser una estrategia eficaz para potenciar este
proceso, favoreciendo no solo el aprendizaje de la lectura y la escritura, sino también el
desarrollo integral de los nifios. En este sentido, la investigacion realizada en el Colegio llamado
Victor Feliz Gomez Nova, analiza como las actividades ladicas inciden en la adquisicion de la
lectoescritura en nifios de 5 y 6 afios, destacando su impacto en la construccion interna del
conocimiento y su interaccion con el entorno.

El proceso de adquisicion de la lectoescritura en nifios de 5 a 6 afios presenta retos
significativos, especialmente en contextos socioecondmicos vulnerables, como el del Colegio
Victor Félix Gdbmez Nova en Piedecuesta, Santander. A pesar de la implementacién de
metodologias ludicas para ensefiar la lectoescritura, persisten brechas en el desarrollo integral de
las habilidades cognitivas y linguisticas. Estas dificultades se ven agravadas por factores
externos como la falta de recursos educativos en el hogar, el escaso apoyo familiar y las
limitaciones del entorno comunitario. Estudios previos, como menciona Vygotsky, “en el juego,
el nifio siempre se comporta mas alla de su edad, mas alla de su comportamiento diario. En el
juego, es como si fuera mas grande de lo que es en realidad. El juego contiene todas las
tendencias del desarrollo de manera condensada y es, en si mismo, una fuente principal de
desarrollo™ (Vygotsky, 1978). Se destaca la importancia del juego en el desarrollo cognitivo y
linguistico, sin embargo, persiste la necesidad de investigar como las actividades lidicas pueden

optimizar este proceso en contextos especificos.



El objetivo general de esta investigacion fue fomentar los procesos de comprension
inferencial en los estudiantes de primer grado del Colegio Victor Félix Gobmez Nova, mediante la
implementacion de estrategias pedagogicas basadas en el uso de gréaficos, oraciones y textos
cortos durante el primer semestre del afio escolar. El analisis de la informacién se llevé a cabo
mediante un enfoque cualitativo, que permitio interpretar las mejoras en las competencias de
lectoescritura a través de la participacion activa de los estudiantes y la implementacion de
actividades ludicas y dinamicas.

El hallazgo maés relevante de esta investigacion fue el impacto que el uso de actividades
ludicas y dindmicas basadas en el uso de graficos, oraciones y textos cortos tuvo en la
comprension lectora y las habilidades inferenciales de los alumnos de primer grado. Los nifios
mostraron mas interés por aprender y participaron activamente en las actividades, lo que mostré
una clara mejora en su nivel de lectoescritura; Este hallazgo sirve como recordatorio de que una
sola talla no sirve para todos, y para que la ensefianza sea mas efectiva, debe adaptarse a las
necesidades y contextos especificos de los estudiantes.

Para una comprension mas a fondo de los métodos empleados recomendamos consultar el
contenido completo del informe, que incluye todas las metodologias de recoleccién y analisis de

datos, y las conclusiones derivadas de ellos.



Caracterizacion

El estudio se desarrolla en el Colegio Victor Félix Gomez Nova, Ubicado en el barrio del
Refugio en el Municipio de Piedecuesta Departamento de Santander, especificamente en la zona
urbana. Este centro educativo, de caracter oficial y enfoque académico, donde el nivel
socioecondmico oscila entre bajo y medio, y la densidad poblacional es menor en comparacion
con el resto de la ciudad. Esta localidad destaca por su liderazgo en iniciativas sociales,
culturales y deportivas, promoviendo actividades que benefician a nifios, adolescentes y adultos
mayores. Sin embargo, enfrenta desafios significativos, como problemas de inseguridad y
drogadiccion, que han impactado negativamente en la comunidad, especialmente en los
estudiantes y sus familias, dificultando el desarrollo integral de la primera infancia.

En el grado primero 1-6 del colegio Victor Félix Gémez Nova, Sede B, cuenta con 30
estudiantes 20 nifios y 10 nifias, la mayoria con edades comprendidas entre los 5y 6 afios. La
metodologia pedagdgica empleada en este curso se basa en estrategias lGdico-creativas, donde el
juego, las canciones, las rondas y los cuentos son herramientas fundamentales para el
aprendizaje. La docente disefia actividades que integran estos elementos, fomentando un
ambiente dinamico y participativo.

Los nifios de 5y 6 afios del Colegio Victor Félix Gomez Nova, presentan necesidades
especificas en el proceso de adquisicion de la lectoescritura. Es fundamental que desarrollen
habilidades linglisticas basicas, como la comprension lectora y la expresion escrita, para
fortalecer su comunicacion y cognicion. No obstante, el entorno educativo presenta retos, como
la diversidad en los niveles de conocimiento y las experiencias previas de los estudiantes, lo que

dificulta un ritmo de aprendizaje uniforme. Ademas, el contexto social y cultural influye en
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cdémo los nifios interactlian con su entorno y en sus experiencias educativas, 1o que exige un
enfoque pedagdgico adaptable y sensible a estas circunstancias.

El aprendizaje de los nifios del Colegio Victor Félix Gomez Nova esta condicionado por
diversos factores externos que limitan sus oportunidades educativas. Las condiciones
socioecondmicas de algunas familias, como la falta de acceso a recursos materiales y
tecnoldgicos, generan desigualdades en el desarrollo de habilidades de lectoescritura, ya que
muchos estudiantes no cuentan con materiales educativos fuera del aula. Asimismo, el entorno
familiar juega un papel determinante; en algunos casos, los nifios no reciben el apoyo necesario
para estimular su desarrollo cognitivo y linguistico, la falta de involucramiento de los padres en
el proceso de aprendizaje puede llevar a que los nifios no reciban el apoyo adecuado en casa lo
que puede retrasar su progreso académico. Por otro lado, la comunidad carece de espacios como
bibliotecas, actividades culturales o areas de juego adecuadas, lo que limita las oportunidades de
aprendizaje fuera del &mbito escolar. Estos factores sociales, econdémicos y familiares
representan desafios importantes, requiriendo estrategias pedagdgicas inclusivas que garanticen

la equidad en el aprendizaje de todos los estudiantes.
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Planteamiento del Problema

Los estudiantes del grado primero han mostrado un avance significativo en su proceso de
aprendizaje gracias a la metodologia ludico-creativa implementada en el aula. A través de
actividades como juegos, canciones, rondas y cuentos, los nifios y nifias han desarrollado
habilidades linguisticas basicas, como la comprension lectora y la expresion oral, demostrando
entusiasmo y participacion activa. A pesar de la diversidad en sus niveles de conocimiento y
experiencias previas, asi como de los desafios socioecondémicos y familiares que enfrentan, el
grupo ha logrado progresos notables. Esto se debe al enfoque participativo que promueve la
colaboracion, la exploracion de sus capacidades y la creacion de un ambiente inclusivo y

motivador, lo cual ha fortalecido su desarrollo integral.

Actualmente la docente se basa en estrategias Iudico-creativas, como juegos, canciones,
rondas y cuentos, que han demostrado ser efectivas para fomentar la participacion activa y el
desarrollo de habilidades linguisticas, como la comprensién lectora y la expresion oral. Sin
embargo, persisten desafios significativos, como la falta de recursos educativos y tecnolégicos en
los hogares, el escaso apoyo familiar y las limitaciones del entorno comunitario, que dificultan la
consolidacidn de la lectoescritura. Ademas, la ausencia de herramientas digitales limita las
oportunidades de aprendizaje dentro y fuera del aula y restringe el acceso a metodologias

innovadoras.

Por ello se propone implementar diferentes métodos de ensefianza para que los
estudiantes sientan mas gusto a la hora de adquirir conocimientos, estas actividades podrian ser
dinamicas ladicas pata cambiar el mismo método de Aprendizaje e incorporar el uso de recursos
tecnoldgicos, como herramientas digitales interactivas y aplicaciones educativas para que los

estudiantes sientan mas interés por aprender y queriendo lograr que los docentes a la hora de
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planear las actividades piensen en los intereses y gustos de los estudiantes logrando asi que ellos
lleguen al aprendizaje de una forma mas dinamica y entrenada fomentando el gusto por aprender,
y sobre todo teniendo en cuenta la importancia de que se adquieran aprendizajes significativos

los cuales les sean utiles para su vida diaria.

Se identifica una brecha de conocimiento asociada a la falta de apoyo de los padres de
familia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, situacion que se ve agravada por las
limitaciones socioecondmicas y la falta de acceso a recursos tecnoldgicos. Muchos nifios no
reciben el acompariamiento necesario en sus hogares para reforzar las habilidades de
lectoescritura, lo que dificulta la consolidacion de los aprendizajes adquiridos en el aula. Esta
falta de involucramiento por parte de las familias, sumada a la escasez de materiales educativos y
herramientas digitales, genera desigualdades en el ritmo de aprendizaje y afecta negativamente el
desarrollo cognitivo y lingistico de los estudiantes. Es esencial implementar estrategias que
también promuevan la participacion activa de los padres y faciliten el acceso a recursos que

apoyen el aprendizaje tanto dentro como fuera del entorno escolar.
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Pregunta de Investigacion
¢Como fomentar los procesos de comprension inferencial en los estudiantes del grado
primero del Colegio Victor Félix Gomez Nova, implementando estrategias pedagdgicas basadas

en el uso de graficos, oraciones y textos cortos durante el primer semestre del afio escolar?
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Objetivos
Objetivo General
Fomentar los procesos de comprension inferencial en los estudiantes del grado primero
del Colegio Victor Félix Gobmez Nova (Santander), mediante la implementacion de estrategias
pedagdgicas basadas en el uso de graficos, oraciones y textos cortos, durante el primer semestre
del afio escolar.
Objetivos Especificos

Analizar como las actividades ludicas influyen en el desarrollo de las habilidades
cognitivas y linguisticas relacionadas con la lectoescritura en nifios de 5 a 6 afios del grado
primero, dentro del contexto del Colegio Victor Félix Gdmez Nova.

Implementar y observar el uso de estrategias pedagogicas basadas en el juego, que
involucren graficos, oraciones y textos cortos, con el fin de fomentar la comprension lectora
inferencial y mejorar la habilidad de escritura en los estudiantes de grado primero.

Evaluar el impacto de las actividades ludicas en la adquisicion de habilidades de lectura 'y
escritura, teniendo en cuenta el entorno, las experiencias previas de los estudiantes y su

interaccion personal con el conocimiento.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

Se centra en como las actividades de aprendizaje basadas en el juego apoyan el desarrollo
de la lectoescritura en nifios de 5 y 6 afios.

Lectoescritura: Este proceso implica el desarrollo de habilidades cognitivas y linguisticas
que permiten al nifio comprender y producir textos (Teberosky & Colomer, 2019).

Actividades Ludicas: Actividades basadas en el juego que promueven el aprendizaje a
través de la diversion y la interaccion, facilitando la adquisicidn de habilidades de manera
creativa y motivadora (Sanchez & Alegria, 2017).

Desarrollo Cognitivo: Es el proceso mediante el cual los nifios adquieren, organizan y
utilizan el conocimiento. El desarrollo cognitivo se ve afectado por la implementacion de
actividades ludicas en la ensefianza de la lectoescritura (Piaget, 1972).

Comprension Inferencial: Esta habilidad es crucial en el desarrollo de la lectura critica y
la comprension profunda (Cain & Oakhill, 2011).

Actividades Rectoras: En esta investigacion se estan teniendo en cuenta las actividades
rectoras ya que gracias a estas nos brindan las herramientas necesarias para innovar los métodos
de ensefianza, transmitir conocimientos de acuerdo a los gustos e interés de los nifios y nifias. Por
eso el Ministerio de educacion Nacional mediante su plataforma virtual, nos habla acerca de la
importancia de las actividades rectoras como lo son el arte, el juego, y la exploracion del medio
estas juegan un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje ya que gracias a

estas los nifios y nifias viven espacios de aprendizaje significativos.
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Referentes Tedricos

Lev Vygotsky: Su teoria del desarrollo cognitivo destaca el papel del entorno social y el
juego en el aprendizaje infantil. Vygotsky menciona que “el juego contiene todas las tendencias
del desarrollo de manera condensada y es, en si mismo, una fuente principal de desarrollo”.

Jean Piaget: Su teoria del desarrollo cognitivo sugiere que los nifios aprenden a través de
la interaccidn con su entorno y que el juego permite la construccidn de nuevos esquemas
cognitivos.

Jerome Bruner: Su teoria de la instruccion sostiene que el aprendizaje es mas eficaz
cuando los nifios participan activamente en su educacion. Las actividades ludicas proporcionan
un contexto de aprendizaje activo.

Howard Gardner: Con su teoria de las inteligencias multiples, Gardner apoya la idea de
que el uso de diversas metodologias, como el juego, puede ayudar a que los nifios desarrollen
multiples capacidades cognitivas, incluyendo las habilidades linglisticas y 16gico-matematicas.

David Ausubel: Propuso el aprendizaje significativo, donde el conocimiento nuevo se
asimila mejor cuando esta vinculado a lo que el nifio ya sabe. Las actividades ludicas permiten
que los estudiantes asocien el aprendizaje con experiencias previas.

Referentes Técnicos

Ministerio de Educacién Nacional (MEN) - Lineamientos de Educacion Inicial (2017):
Este documento establece las directrices para la educacion inicial en Colombia, destacando la
importancia del juego y las actividades ludicas en el desarrollo integral de los nifios. Se enfatiza
el valor de la ensefianza basada en el juego como herramienta clave para la adquisicién de

habilidades cognitivas, linglisticas y sociales en los primeros afios de vida. Estos lineamientos
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son esenciales para orientar las estrategias pedagdgicas en el marco de la educacién inicial
(MEN, 2017).

Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) - Informe Mundial de Educacion (2015): Este informe destaca la necesidad de
implementar estrategias pedagogicas que promuevan el desarrollo integral de los nifios en todo el
mundo. La UNESCO hace un Ilamado a los paises para garantizar que la educacion inicial esté
centrada en el juego, la exploracion y el aprendizaje activo. Ademas, resalta que la inclusion de
enfoques ludicos mejora la calidad educativa en los primeros afios y tiene un impacto positivo a
largo plazo en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios (UNESCO, 2015).

Bases curriculares para la educacion Inicial y preescolar: Este documento establece una
serie de orientaciones para la educacién de los nifios y nifias desde os 0 hasta los 5 afios de edad,
enfocado en el desarrollo integral de competencias necesarias para brindar una educacién de
calidad.

Referentes Legales

Ley 1804 de 2016 (Ley de Atencion Integral a la Primera Infancia): Conocida como la
"Ley de Cero a Siempre", esta norma reglamenta la atencién integral a la primera infancia en
Colombia. La ley resalta la importancia de garantizar un entorno adecuado para el desarrollo de
los nifios, con un enfoque en la atencién educativa, el bienestar y el juego como herramienta de
aprendizaje. Este marco legal es vital para estructurar intervenciones pedagogicas que

promuevan el desarrollo integral (Congreso de la Republica de Colombia, 2016).
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Referentes Eticos

Consentimiento Informado y Proteccion de Derechos: Este principio garantiza que tanto
los nifios participantes como sus padres o tutores legales sean plenamente informados sobre el
propdsito, los procedimientos, los riesgos y los beneficios que conlleva la investigacion, y que
otorguen su consentimiento de manera libre y voluntaria.

El consentimiento informado implica: Informacion clara y accesible: Los padres o tutores
deben recibir una explicacién detallada y comprensible sobre la investigacion, asegurando que el
lenguaje utilizado sea adecuado para el nivel de comprensién de los nifios y sus familias.
Voluntariedad: Se debe garantizar que los nifios y sus familias comprendan que la participacién
es completamente voluntaria y que pueden retirarse del estudio en cualquier momento sin
repercusiones. Proteccion de la privacidad y confidencialidad: Los datos personales y cualquier
informacidn obtenida deben ser tratados con estricta confidencialidad, protegiendo la identidad
de los participantes y asegurando que no se utilicen para ningun proposito fuera del &mbito
académico. Esta consideracion esta respaldada por la Ley 1581 de 2012 en Colombia, que regula
la proteccion de datos personales y garantiza que toda la informacion recolectada sea almacenada

de forma segura (Congreso de la Republica de Colombia, 2012).
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Herramientas y métodos

Enfoque y tipo de estudio

Esta investigacion se desarrollard bajo un enfoque cualitativo, ya que se busca describir
detalladamente la problematica y analizar como las actividades ludicas influyen en el proceso de
adquisicion de la lectoescritura en nifios de 5 a 6 afios. A través de entrevistas y la observacion
del contexto educativo y social, se pretende identificar soluciones y alcanzar los objetivos
propuestos. El tipo de estudio sera un estudio de caso, lo que permitira analizar en profundidad la
situacion especifica y facilitar una mejor comprension del problema. Ademas, se integrara un
enfoque experimental, que resulta relevante para observar directamente los efectos de las
actividades ludicas en el desarrollo cognitivo y linglistico de los nifios, proporcionando
evidencia concreta sobre como estas actividades favorecen la lectoescritura.
Unidad de Analisis

La unidad de andlisis ser& los Estudiantes del Grado Primero de La Jornada de La tarde,
del Colegio Victor Félix Gbmez Nova, del Municipio de Piedecuesta Departamento de
Santander.
Técnicas para la Recoleccién de Datos

Para el objetivo 1, analizar las actividades ludicas como influyen en el desarrollo de
habilidades cognitivas y linglisticas relacionadas con la lectoescritura en nifios de 6 y 7 afios del
grado Primero, dentro del contexto del Colegio Victor Félix Gomez Nova, se realizara Por medio
de la observacion directa, técnicas de dibujo donde los nifios puedan expresar abiertamente,
también podriamos implementar los diarios de campo o una Bitacora donde podamos registrar

las experiencias y evidenciar los avances.
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Para el Objetivo 2, implementar el uso de estrategias pedagogicas basadas en el juego,
que involucren juegos gréaficos, oracion y textos cortos, con el fin de fomentar la comprension
lectora inferencial y mejorar la habilidad de escritura en los estudiantes del grado primero. Se
utilizara la técnica de recoleccion de datos como la fotografia, los videos para registrar los
avances obtenidos también podremos utilizar el analisis de contenido donde podremos interpretar
el contenido de los textos e imagenes, por otro lado, observaremos la clase, las actividades que se
realicen con los estudiantes para que podamos evidenciar la participacion activa de los nifios y
nifias y compromiso que tienen en el desarrollo de cada una de las actividades propuestas.

Y en el objetivo 3 evaluar el impacto de las actividades ladicas en la adquisicion de
habilidades de lectura y escritura, teniendo en cuenta el entorno, las experiencias previas de los
estudiantes y su interaccion personal con el conocimiento, se realizara dialogo entre los
estudiantes por medio de debates donde se escuche opiniones acerca de los aprendizajes

obtenidos por los nifios y nifias.

Categorias para el Andlisis de Datos

Desarrollo de habilidades cognitivas y linguisticas: Evaluar el impacto de las actividades
ludicas en el desarrollo de habilidades cognitivas y linglisticas de los nifios.

Participacion activa en actividades ludicas: Evaluar el nivel de participacién activa de los
nifios en las actividades lddicas, incluyendo la forma en que interactdan con sus comparieros.

Progreso en la adquisicion de la lectoescritura: Analizar los avances concretos que 1os
nifios presentan en su capacidad de leer y escribir, evaluando la mejora en aspectos como la

identificacion de letras, la construccién de palabras y la lectura comprensiva.



Influencia del contexto socioeducativo: Analizar coémo factores externos, como el
contexto familiar, los recursos disponibles y el entorno escolar influyen en el desarrollo de la

lectoescritura de los nifios a través de las actividades ludicas.

21
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Resultados
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Durante la fase de exploracion, se pudo evidenciar que los estudiantes del grado primero
(1-6) del Colegio Victor Félix Gomez Nova presentaban una relacion inicial limitada con los
procesos de comprension inferencial. La mayoria de los nifios y nifias demostraban dificultades
para ir mas alla de lo explicito en los textos leidos, mostrando respuestas literales frente a
preguntas orales o escritas.

En los ejercicios iniciales, donde se presentaban imagenes y textos cortos acompafados
de preguntas inferenciales, los estudiantes solian responder de manera libre, sin argumentar ni
interpretar la informacidon. Por ejemplo, al trabajar el cuento breve "El perrito perdido”, se llevé a
cabo una experiencia llamada Picnic literario, la cual consistié en ambientar el espacio al aire
libre, motivando asi a los nifios hacia la lectura de una forma dinamica y diferente. Al finalizar la
actividad, se realizaron preguntas de comprension lectora a través del juego Tingo Tango, y
luego se compartié una deliciosa ensalada de frutas mientras conversabamos sobre las
ensefianzas que dejo la lectura.

Durante este ejercicio, muchos estudiantes respondian a la pregunta: “;Coémo crees que
se sentia el nifio al perder a su mascota?” con frases como “Estaba triste”, sin explicar el porqué
de su respuesta o, en algunos casos, simplemente decian “No s¢”.

Asimismo, durante la observacion en actividades regulares de lectura, se notd que los
nifios se enfocaban principalmente en identificar palabras conocidas o repetir frases
memorizadas, pero sin establecer alguna conexion entre las ideas del texto o anticipar eventos.
Esto evidenciaba una comprension superficial del contenido leido es decir los estudiantes

observaban ciertos elementos de su importancia sin mirar los demas detalles.
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Por otro lado, se evidenciaron diferencias individuales significativas. Algunos nifios,
especialmente aquellos con mayor acompafiamiento familiar, lograban deducir intenciones de los
personajes o hacer hipotesis sobre los finales de los cuentos, lo que evidencio que existia una
base sobre la cual se podia potenciar la comprensién inferencial mediante estrategias
pedagdgicas adecuadas.

En cuanto a las estrategias ladicas de lectoescritura implementadas como el “El detective
de palabras”, se observo que los estudiantes mostraban entusiasmo frente a los materiales
visuales compartidas como imagenes coloridas, aunque no siempre lograban vincular estos
recursos con una intencion comunicativa o inferencial. Por ejemplo, al usar tarjetas con dibujos y
palabras, algunos nifios asociaban las imagenes correctamente, pero les costaba construir
oraciones o explicar el significado de lo que estaban creando.

En general, la fase de exploracion permitid identificar que los estudiantes estaban familiarizados
con exploracion y la escritura en su forma mas basica, pero que requerian apoyo sistematico y
actividades ludicas orientadas al desarrollo del pensamiento inferencial y la comprension
profunda de los textos.

Experimentacion

La experimentacion con la ensefianza de la lectoescritura a través del juego se llevo a
cabo mediante la implementacion de la actividad ludica “Detectives de Palabras”, en la cual se
buscé estimular las habilidades linguisticas y cognitivas de los nifios del grado primero, a traves
de retos ladicos que integraran sonido, imagen, palabra escrita, dibujo y expresion oral.

Durante la intervencion, se recolectaron datos a través del diario de campo docente, observacion
directa y la bitacora. A partir de esta triangulacion de instrumentos, fue posible identificar

algunos resultados como:
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Mayor disposicion y motivacion: desde el primer momento los nifios mostraron
entusiasmo y curiosidad por participar en la actividad de descubrir la palabra oculta en la caja
misteriosa mostrando expresiones como “;Yo sé qué palabra es!” 0 “;Es la M de mama!”
logrando evidenciar como el juego desperto el interés natural en ellos por aprender. Incluso con
nifios que normalmente no participaban activamente en clases tradicionales, se involucraron con
mucha alegria e interés al tratar de asociar sonidos con imagenes y palabras.

Avances en el reconocimiento fonolégico y la asociacion de las grafias: al presentar
algunas letras como la “M” acompafiada de pistas visuales y auditivas, los nifios lograron
identificar palabras como “manzana”, “mama” y “mesa”, realizando la asociacion entre el sonido
inicial, la palabra escrita y el dibujo correspondiente. Este ejercicio permitio observar que,
gracias al juego, los estudiantes accedian con mayor facilidad al reconocimiento fonoldgico y a
la construccidn de significados desde un enfoque multisensorial.

Participacion activa y el trabajo colaborativo: durante el desarrollo del dibujo y la
socializacion grupal, se observo una actitud colaborativa en los nifios. Algunos se ayudaban entre
si para identificar las palabras, preguntaban por significados o sugerian ideas para las
ilustraciones. Lo cual fue muy valioso, ya que mostré como el juego favorece no solo la
dimension linglistica, sino también las habilidades sociales, como la empatia, la escucha activa y
el respeto por las ideas de los otros.

llustracién de dibujos: al final de la actividad, cuando los nifios realizaron el dibujo de la
palabra seleccionada y escribieron una oracion corta, se evidenciaron distintos niveles de avance.
Algunos nifios lograron construir oraciones completas con estructura basica, mientras que otros
realizaron escrituras emergentes con apoyo del docente, lo que reflejé un proceso natural de

apropiacion de la lectoescritura desde lo grafico y lo simbdlico.
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Identificacion de Variaciones

Tras la implementacion de la experiencia pedagogica centrada en la ensefianza de la
lectoescritura a través del juego, se observaron transformaciones significativas en los nifios del
grado primero, no solo en sus capacidades cognitivas y linguisticas, sino en la forma en que cada
uno construyo internamente el conocimiento, desde sus experiencias, emociones y
significaciones personales.

Antes de la intervencién y durante la fase de exploracion, se pudo evidenciar una relacion
limitada con la lectura y la escritura ya gque varios nifios mostraban apatia frente a actividades
tradicionales de lectoescritura, no mostraban interés, se distraian facilmente y no establecian
conexiones significativas entre la palabra escrita y su experiencia personal. En varias ocasiones
algunos manifestaban frases como: “No sé escribir”, “Eso es dificil”,” ES que no me gusta”, “No
quiero leer”. Lo cual evidenciaba un concepto rigido del aprendizaje, donde leer y escribir se
percibia como una tarea aburrida, desconectada del juego, la emocion y la cotidianidad.

Despues de realizada la intervencion, mediante la actividad ludica “Detectives de
Palabras”, se observo un cambio enorme en la actitud y disposicion frente al aprendizaje. Los
nifilos empezaron a construir una relacion mas cercana, creativa y afectiva con las palabras. Se
generaron expresiones como: “Y0 quiero pasar”, “yo Sé una palabra con la letra ‘M’, “la
manzana es mi fruta favorita”, “Yo se escribir Mama”.

Este cambio refleja un aprendizaje ontol6gico profundo, donde la interaccion con el
entorno, el lenguaje y el juego permitio a los nifios apropiarse del conocimiento desde su mundo
interior, integrando emociones, recuerdos y vivencias propias al proceso de lectoescritura.

Algunas transformaciones observadas:
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Percepciones del lenguaje como herramienta significativa: El lenguaje dejé de verse
como un codigo impuesto y comenzé a asumirse como una herramienta de expresion,
descubrimiento y vinculo con el entorno. Los nifios no solo reconocian palabras, sino que las
asociaban a experiencias personales, como “hoy estoy comiendo manzana, que inicia con la M"
0 "mufieco que me regalé mi mama", lo que evidencia una construccién subjetiva del
conocimiento.

Actitudes mas abiertas y positivas hacia el aprendizaje: a nivel actitudinal, se percibi6 un
cambio en la disposicion: nifios que antes se mostraban desinteresados y aburridos frente a la
lectura, comenzaron a participar activamente. El juego genero6 confianza, lo que permitié que se
atrevieran a explorar, a equivocarse y a disfrutar del proceso.

Construccion activa del conocimiento desde la experiencia: El aprendizaje ya no fue un
proceso pasivo. Cada nifio, desde su singularidad, conect6 el contenido con sus saberes previos,
su historia personal y su interpretacién del mundo. Asi, el conocimiento dejo de ser una

transmision para convertirse en una construccion activa y significativa.
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Analisis y Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion fueron altamente favorables, evidenciando
que los nifios y nifias del grado primero del Colegio Victor Félix Gomez Nova desarrollan con
mayor facilidad los procesos de lectoescritura cuando se implementan estrategias pedagogicas
basadas en el juego y en sus intereses particulares. El analisis de resultados se centra en como
estas estrategias impactaron positivamente en los aprendizajes de los nifios, reconociendo la
importancia de considerar sus contextos, experiencias previas y formas Unicas de interaccion con
el conocimiento. Desde un enfoque ontoldgico, se parte del reconocimiento del nifio como sujeto
activo, capaz de construir sentido a partir de propuestas pedagdgicas significativas y sensibles a
su etapa de desarrollo.

Al inicio del proceso de investigacion, nos dimos cuenta de que los alumnos de primer
grado parecian ser algo resistentes a las actividades de alfabetizacidn. Esto causé algunos
comportamientos de indisciplina y desinterés, ya que las estrategias con las que el docente
trabajaba eran consideradas como rutinarias y no motivadoras. De esta manera, no habia
participacion activa de los estudiantes, y la propuesta no permitia la construccion de un
aprendizaje significativo respecto al desarrollo de sus habilidades de lectura y escritura. Sin
embargo, cuando se implementaron actividades dindmicas y ludicas, disefiadas y adaptadas al
interés existente de los nifios, esta actitud cambio drasticamente en relacién al proceso de
aprendizaje. Los estudiantes comenzaron a mostrar interés, deseo de aprender e involucrarse,
confirmando la hipétesis de que la estrategia de juego, como un mediador pedagdgico, no solo
mejora la motivacion, sino que también permite un enfoque mas natural, divertido y efectivo a

los procesos de alfabetizacion.
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Durante la fase de experimentacion, los resultados evidenciaron que incorporar los
intereses, necesidades y caracteristicas propias de los estudiantes en la planeacion de las
actividades pedagdgicas tuvo un impacto altamente positivo en el desarrollo de la lectoescritura.

Se observd que Los nifios fueron activos y participaron en el proceso de aprendizaje
cuando se sintieron vistos y tenian un papel que jugaban basado en sus propios gustos y
experiencias. Esto indica que el estudiante tiene que ser el personaje central del proceso
educativo (ensefianza-aprendizaje), la cual es una proposicion apoyada por un enfoque
constructivista como el propuesto por Jean Piaget, quien afirma que los estudiantes aprenden
significativamente a través de su interaccién con el entorno. Asimismo, estos hallazgos son
apoyados por la teoria sociocultural de VVygotsky que enfatiza la importancia del contexto social
mientras resalta el papel del aprendizaje a travées del juego como una herramienta mediadora. Por
lo tanto, puede ser relevante reemplazar la ensefianza aburrida y repetitiva por propuestas ladicas
y contextualizadas, que no solo son relevantes sino también necesarias para mejores procesos de
lectura y escritura en la infancia.

Al ir implementando varias actividades dindmicas y lidicas, nos ayudo a obtener un
cambio en la dimension ontoldgica de los estudiantes, ya que ontoldgico significa su desarrollo
en relacion con el aprendizaje. Los nifios se transformaron de receptores pasivos a protagonistas
activos de su propio proceso de ensefianza-aprendizaje. Las amplias medidas de estos avances se
evidenciaron por los vinculos que ocurrieron durante la lectura en grupo y la produccion de
textos breves. Durante estos momentos, no solo participaron los estudiantes con renovado vigor,
sino que también su capacidad de comprension lectora mejord notablemente, y entre ellos habia
mas colaboracion y union para aprender. Las entrevistas a los estudiantes, realizadas al final de

cada semana, confirmaron que los estudiantes sentian que su percepcion del aprendizaje habia
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cambiado, con varios afirmando que se sentian mas motivados y felices cuando el aprendizaje
era divertido. Este fue un cambio profundo en lo ontolégico; Un cambio en por qué los nifios
aprendian y qué estaban aprendiendo a ser: el aprendizaje se convirtié en una experiencia
significativa y conectada con lo que les importaba.

Los resultados obtenidos en este estudio coinciden en gran medida con los hallazgos de
investigaciones previas que destacan el impacto positivo del juego en el proceso de
lectoescritura. Al igual que Piaget (1976) y Vygotsky (1978), quienes subrayan la importancia
del aprendizaje activo y socialmente mediado, nuestras observaciones reflejan que las
actividades ludicas favorecen la comprension lectora y el desarrollo de habilidades cognitivas.
Sin embargo, a diferencia de algunos estudios, esta investigacion resalta la importancia de
personalizar las actividades segun los intereses y necesidades de los estudiantes, lo que
incremento su motivacién y participacion. Es por ello, que la diferencia también podria deberse a
varios factores especificos del contexto institucional educativo que pudieron dar mas flexibilidad
en la implementacidn de estrategias adaptadas a las necesidades del grupo.

Una de las principales limitaciones fue el nivel de motivacion de los estudiantes, ya que,
aunque se realizaron esfuerzos para disefiar actividades atractivas y dindmicas, en algunos casos
la motivacion fluctuo, lo que afect6 la participacion activa de los nifios. Esta variabilidad en la
motivacion podria haber influido en la adquisicion de habilidades de lectoescritura, ya que el
compromiso de los estudiantes es un factor clave para el éxito en este tipo de procesos de
aprendizaje. Ademas, otro desafio fue el acceso limitado a la tecnologia, lo cual restringié las
posibilidades de implementar herramientas digitales innovadoras que podrian haber enriquecido
aun mas las actividades pedagogicas. El uso de la tecnologia, especialmente en la ensefianza de

la lectoescritura, puede ofrecer recursos interactivos que faciliten la comprension y el
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aprendizaje. En futuras investigaciones, seria recomendable ampliar la muestra de estudiantes y
contar con mas tiempo para la intervencion, lo que permitiria observar los efectos a largo plazo.
Asimismo, se podria trabajar en la integracion de recursos tecnolégicos disponibles y en el
fomento de una motivacion mas constante mediante estrategias personalizadas que respondan a
los intereses individuales de los nifios. Los préximos estudios deberian realizarse con una
muestra de estudiantes mas amplia y en un tiempo mas extendido, para que se puedan observar
los efectos a largo plazo.

Ademas, aprovechar los recursos tecnoldgicos existentes y promover la motivacion con
medidas personalizadas adaptadas a las necesidades de los nifios en el momento seria Util para
asegurar su consistencia.

Los resultados de este estudio tienen importantes implicaciones précticas para la
educacion colombiana. Un primer paso crucial es entender que el sistema educativo necesita
cambiar hacia una educacion de calidad e integral acorde al contexto socioecondémico de los
estudiantes, ambiente escolar e intereses personales.

Todos esos aspectos deben ser considerados cuando se ensefia para que, de una manera u
otra, puedan abordar las particularidades de cada estudiante y dar paso a un aprendizaje
significativo que pueda ser transferido a la vida cotidiana. También es necesario promover la
innovacion pedagdgica que utilice herramientas de ensefianza y actividades ludicas a través del
proceso de ensefianza, un espacio agradable, creativo y estimulante.

Esto aumenta la motivacion del estudiante, pero también crea y mantiene su amor por el
aprendizaje y la escuela. Ellos deben ser las figuras principales en su proceso de aprendizaje, y se

debe crear un entorno para deshacerse de la rutina y la monotonia de las clases tradicionales. De
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esta manera, coopera y trabaja hacia el desarrollo integral y el contacto mas cercano entre los
nifos y su proceso de aprendizaje.

Para concluir, debemos pensar en la transformacion que esperamos producir en la
educacion y como impactaremos en la vida de los nifios. La educacion debe evolucionar hacia
una educacion de calidad e integral donde los estudiantes aprendan habilidades y competencias
para ser aplicadas en la vida cotidiana. Como maestros no debemos ensefiar solo para la
transferencia de conocimientos; debemos ensefiar para la vida: valores y principios,
competencias civicas. Una sociedad que sea justa y respetuosa debe construirse desde la infancia
y no puede ser pecuniaria; No se trata solo de informacién y tecnologia, sino también de
habilidades de desarrollo personal y ética. Asi, la educacion también deberia abrazar ensefianzas
sobre valores universales (respeto, empatia, solidaridad, etc.) y al mismo tiempo ofrecer entornos

en los que los estudiantes puedan aprender y reflexionar sobre lo espiritual y lo cultural.
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Conclusiones y recomendaciones

Las actividades ludicas mejoraron significativamente la lectoescritura en los nifios,
cumpliendo con los objetivos de la investigacion. Los hallazgos mostraron que cuando el juego
se utilizaba como una herramienta pedagdgica, el aprendizaje era mas efectivo.

La intervencion facilitd una participacion mas activa de los nifios. Ellos se convirtieron
en los protagonistas de su aprendizaje, permitiendo un crecimiento significativo en sus
habilidades de lectoescritura de forma significativa.

La actividad ludica utilizada como parte de este proyecto tuvo un impacto positivo en la
motivacion, el aprendizaje e incluso el comportamiento de los estudiantes. Sin embargo, factores
como variaciones en la motivacion posiblemente restringieron los resultados en ciertas
ocasiones.

Los hallazgos apoyan la teoria previa sobre el aprendizaje basado en juegos y
proporcionan una perspectiva innovadora para el desarrollo de la lectoescritura. Estos hallazgos
son importantes para futuras investigaciones en esta area.

De acuerdo con esto, se recomienda implementar clases dinamicas mas personalizadas a
partir del interés y contexto de los estudiantes para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Y para investigaciones futuras se podrian utilizar tecnologias educativas y colaboracion entre

pares como complemento a actividades lGdicas u otras variables para mejorar la lectoescritura.
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Apéndices
Apéndice A
Muestras de investigacion
https://drive.google.com/drive/folders/1gkSN9XHNOKuU5mhPDgThsFISIKTdAMZM8?u

sp=sharing



