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Resumen
El presente trabajo se desarrolla en la comunidad indigena Cuesbi Carretera, ubicada en el
resguardo integrado La Milagrosa Cuaiquer Viejo, municipio de Ricaurte, Narifio, su enfoque
principal es el fortalecimiento de las tradiciones ancestrales, en particular la medicina tradicional,
la cual ha ido perdiendo relevancia debido al desconocimiento de su valor cultural y
representativo para la comunidad y la cultura Awa4; actualmente, se observa una tendencia a
priorizar el consumo de medicamentos sintéticos, es decir, de composicion quimica, lo que ha
generado un desarraigo de las practicas ancestrales. Esto ha llevado a un debilitamiento de la
medicina tradicional, olvidando que en ella se entrelazan saberes fundamentales que forman
parte de la espiritualidad, la cosmogonia y la identidad propia del pueblo Awa.

Palabras Clave: Medicina tradicional, practicas, identidad, territorio, cultura Awa.



Abstract
This work is carried out in the indigenous community of Cuesbi Carretera, located in the
integrated reservation of La Milagrosa Cuaiquer Viejo, in the municipality of Ricaurte, Narifio,
its primary focus is the strengthening of ancestral traditions, particularly traditional medicine,
which has been losing relevance due to a lack of awareness of its cultural and representative
value for the community and the Awa culture, currently, there is a tendency to prioritize the use
of synthetic medications, that is, those of chemical composition, which has led to a disconnection
from ancestral practices. This has resulted in a weakening of traditional medicine, overlooking
the fact that it encompasses fundamental knowledge intertwined with the spirituality,
cosmogony, and unique identity of the Awa people.

Keywords: Traditional medicine, practices, identity, territory, Awa culture.
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Introduccion

La investigacion desarrollada en el Centro Educativo Cuesbi Carretera, ubicado en el
municipio de Ricaurte, Narifio, Colombia, surge de la necesidad de revitalizar los conocimientos
ancestrales sobre el uso de plantas medicinales dentro de la comunidad indigena Awa. Este
estudio aborda el proceso de ensefianza de la medicina tradicional con estudiantes de grado
segundo, quienes han perdido en gran medida el contacto con estos saberes debido a factores
como la globalizacion, el conflicto armado, y la modernizacion de préacticas culturales. La
relevancia de esta investigacion se encuentra en su contribucion a la preservacion cultural y en el
fortalecimiento de la identidad de una comunidad que enfrenta amenazas externas e internas, las
cuales ponen en riesgo la transmision de conocimientos propios.

Desde un enfoque cualitativo y con un método de investigacidn-accion, Elliott, J. (2000).
este estudio combina entrevistas, salidas de campo, y el uso de diarios de campo para recopilar
informacidn directamente de los sabedores ancestrales y de otros miembros clave de la
comunidad. La importancia cientifica del trabajo reside en la integracion de metodologias
pedagdgicas con enfoques Etnoeducativos, los cuales permiten, no solo documentar, sino
también incorporar al curriculo escolar los conocimientos tradicionales en un marco educativo
formal. Ademas, esta investigacion tiene implicaciones practicas que pueden servir como modelo
para otras comunidades.

La estrategia de investigacion estuvo marcada por desafios como la falta de interés en
algunos estudiantes y el escaso apoyo familiar en la transmision de estos conocimientos. Estos
vacios evidencian una fragmentacion cultural que ha limitado la transmision del uso de la
medicina tradicional y resaltan la importancia de estrategias educativas que responden al

contexto cultural y social de la comunidad Awa. A través de la implementacion de secuencias



didacticas en el area de ciencias naturales, se espera que este trabajo inspire futuras
investigaciones y acciones en pro de la educacion intercultural y el rescate de saberes

ancestrales.
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Planteamiento del Problema
Descripcion del Problema

La presente investigacion se desarrolla en el municipio de Ricaurte, Resguardo Integrado
la Milagrosa Cuaiquer viejo, vereda Cueshi Carretera adscrita a la organizacion Indigena Cabildo
Mayor Awa de Ricaurte (CAMAWARI), cuya situacién de orden publico pone en riesgo la
estabilidad social como centro educativa de la zona, dada la presencia del frente Mariscal Sucre
de las FARC-EP en tiempos atrés, y de alli en adelante ELN, Segunda Marquetalia, y frente 30
de las FARC-EP, organizaciones que confluyen en diversas incursiones armadas suscitadas por
estos grupos.

Por su parte, el Centro Educativo Cuesbi Carretera adscrito a la Institucion Educativa
Bilingle Agroindustrial Sindawa IEBAS, cuenta con un total de 16 estudiantes, de los cuales,
para fines pertinentes a esta investigacion, se priorizo el grado segundo, este grado esta integrado
por 4 nifios entre los 8 a 10 afios, 3 son nifios y 1 es nifia, perteneciente a la comunidad indigena
Awa.

Los padres de familia de los estudiantes foco de estudio, dedican su sustento econémico
entre actividades de la agricultura, quienes en un 50 % se dedican a actividades siembra de
platano, el 25% trabajan en cafia y el 25% cumplen con labores de siembra de productos (maiz,
platano, cafia, yuca, cum, frijol, hierva para cuidar el ganado, etc....) para el sostén de su familia.
A su vez, se aclara que el nivel de escolaridad de los mismos esta en un 25% no ha ingresado a la
escuela, 75% culminada primaria, un 0% con estudios secundarios, un 0% de procesos
profesionales y un 0% con estudios de postgrado. (encuesta del proyecto), sumado a esto un
contexto habitacional del cual los servicios basicos de agua, luz, alcantarillado e internet, sélo el

75% de los 4 hogares adscritos a los estudiantes del grado tercero cuentan con los servicios de
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energia, aclarando que no hay familias que viven en arriendo, 3 estan en calidad de propietarios y
1 que sustentan su hogar en calidad de cedidas por un familiar.

Frente al tema de estudio, que esta focalizado en revitalizar los conocimientos ancestrales
a través de estrategias pedagogicas que permitan conocer y ensefiar el uso de las plantas
medicinales, devela que el 100% de los estudiantes indagados de grado tercero del Centro
Educativo Cueshi Carretera de la Vereda Cuesbi Carretera, tienen pocos conocimientos del
mismo, gracias a la debilidad de la tradicion oral que aun persiste en la Zona o en sus nacleos
familiares. Un 25% muestra un desconocimiento parcial del temay un 75% desconoce
totalmente el eje cultural a investigar, dado que las diferentes formas de vida han ido cambiando
por la globalizacion y la aculturacién van transformando todos sus saberes ancestrales, partiendo
por las practicas culturales de los territorios.

Entre los puntos a destacar, se encuentra que del estudio sobre la medicina tradicional y el
uso de la plantas medicinales, manifiestan el 25% los entrevistados que sus padres ya no cuentan
los saberes y préacticas del uso de las plantas que utilizaban para curarse en tiempos atras, porque
ahora los medicina occidental es facil de obtener y le pone de ejemplo la curacién de la Guamuca
que tiene 4 sintomas como dolor fuerte en el estbmago y vomito de color verde acompafiado con
diarrea y que esta planta de Guamuca se la encuentra en las quebradas, es por eso que las
quebradas o rios pequefios se debe pedir permiso a la naturaleza, hablandole y escupiendo como
simbolo de humildad y que no le va a ser dafio, para que asi no le ojee ningln espiritu ni planta y
que asi los espiritus de la naturaleza cuidan a los que hacen parte de ella. Y 25% manifiesta que
su abuelo con quien comparte la mayoria del tiempo, le ha ensefiado el uso de algunas plantas
medicinales, por medio de la necesidad ya que en algunas ocasiones se ha enfermado algun

familiar y ha salido en busca, donde ha logrado identificarlas, Y el 50% su conocimiento es nulo
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frente a tema de interés de investigacion, ya que presenta poco interés de conocer Yy se evidencia
una sentida necesidad de facultar un proceso de salvaguarda patrimonial, a través de la
transversalizacion de contenidos propios desde el area de ciencias naturales para el grado tercero.

Lo anteriormente descrito, también pone en evidencia una fragmentacion en la cohesion
cultural de la comunidad, dado que el desconocimiento de la importancia cultural de la medicina
tradicional a través del uso de las plantas pone en peligro la pervivencia del patrimonio cultural
como de la apropiacion simbolica del territorio. A su vez, cabe sefialar que el abordaje sobre el
tema de interés es de suma relevancia para la comunidad, gracias a que la medicina tradicional
permite facultar la salvaguarda de la cultura y el territorio, manifestacion que se pretende
salvaguardar a través de una propuesta Etnoeducativo transversal para el area de ciencias
naturales del grado segundo. Se espera también, que la secuencia didactica, logre nutrir el PEI o
PEC de la I.E, en aras de motivar el relevo generacional de la salvaguarda de uso de las plantas
medicinales con las nuevas generaciones de la comunidad.
Pregunta de Investigacion

¢Como fortalecer el conocimiento de las plantas medicinales ancestrales a través de
secuencias didacticas en los estudiantes del grado segundo del centro educativo Cuesbi Carretea

del Municipio de Ricaurte Narifio-Colombia?
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Justificacion

El proposito de este proyecto aplicado es fortalecer los conocimientos ancestrales, la
identidad cultural, la cosmovision propia, la transmision de saberes y costumbres a traves de la
medicina tradicional partiendo del uso de las plantas medicinales con el &nimo de preservar y
revitalizar las practicas culturales ancestrales en la comunidad Awa del municipio de Ricaurte,
Narifio - Colombia.

Esta investigacion se realiza para involucrar en el curriculo del Centro Educativo Cuesbi
Carretera, con estrategias pedagogicas donde se relacione lo propio con los sistemas de
educacion nacional y brindar una ensefianza mas idénea de acuerdo al contexto, con el que se
quiere fortalecer la identidad cultural y practicas ancestrales encontrando resultados de
aprendizaje significativos, que permita darle el valor que requiere a este saber ancestral de la
comunidad indigena Awa4, gque inicia desde el seno de las familias y continua replicando en las
nuevas generaciones y se logren revitalizar a través de la ensefianza y aprendizaje en el aula por
medio de los docentes preparan para ensefiar las diferentes tematicas.

La medicina tradicional en la comunidad Awa4, ha sido planteada en la educacién propia,
pero se ha notado la debilidad de transmision, por falta implementacion en el curriculo de la
institucién y de apropiacion de esta sabiduria ancestral, por parte de los docentes y de los
representantes donde no se tiene en cuenta las capacitaciones de docentes en temas relacionados
con estrategias pedagogicas.

Ademas, la falta de conocimientos ancestrales sobre los usos de las plantas medicinales
ha derivado diferentes causas y efectos como; el conflicto armado y siembra de cultivos ilicitos
lo que implica que las plantas medicinales estén en extincion, debido a que la tierra se esteriliza

por el uso de quimicos, y ya no se pueda buscar libremente las plantas. la globalizacion, permite
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que la aculturacion cambie las formas de vida. la no trasmision oral por parte de los padres y
sabedores y la falta de interés de las nuevas generaciones que ha dado pie a la falta de uso de las
plantas medicinales y debilidad de conocimientos ancestrales.

Este proyecto se aplica a través de entrevistas, observaciones, lluvia de ideas, llevando un
dialogo con los lideres, abuelitos y abuelitas, padres y madres de familia, docentes, y sabedores
ancestrales de la comunidad.

La investigacion se lleva a cabo de la siguiente manera:

Dialogar con lideres y lideresas, sabedores ancestrales de medicina tradicional.

Tomar nota o videos de lo que cada uno expliquen acerca de la medicina y las plantas
tradicionales.

Salidas de campo, observacion y tomar fotografias de plantas medicinales del entorno.

Seleccion de imagenes obtenidas de las plantas del contexto.

Presentacion del proyecto a los estudiantes del grado segundo del centro educativo
Cuesbi Montaria.

Entrevista a un sabedor ancestral.

Salida de exploracion al campo y reconocimiento de las plantas medicinales.

Recoleccion de plantas medicinales con sus respectivas caracteristicas.

Exposicién de las diferentes plantas medicinales.
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Objetivos
Objetivo General

Fortalecer el conocimiento de la medicina tradicional ancestral a través de planes de aula
con secuencias didacticas, que permitan reconocer y ensefiar el uso de las plantas medicinales en
los estudiantes del grado segundo del centro educativo Cuesbi Carretera del Municipio de
Ricaurte Narifio-Colombia.

Objetivos Especificos

Identificar la importancia de la medicina tradicional y sus practicas ancestrales en la
comunidad de Cuesbi Carretera del Municipio de Ricaurte Narifio.

Disefar planes de aula con secuencias didacticas que permita reconocer el uso de las
plantas medicinales con los estudiantes del grado segundo del centro educativo Cuesbi Carretera
del Municipio de Ricaurte Narifio.

Aplicar los planes de aula con los estudiantes del grado segundo del centro educativo
Cuesbi Carretera del Municipio de Ricaurte Narifio.

Evaluar el desarrollo del proyecto aplicado en los estudiantes del grado segundo del

centro Educativo Cuesbi Carretera del Municipio de Ricaurte Narifio
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Marco de Referencia
Marco Contextual

La presente investigacion se desarrollara en la comunidad indigena de Cuesbi Carretera
adscrita a la organizacion Indigena CAMAWARI, en una zona rural que hace parte del
Resguardo Integrado la Milagrosa Cuaiquer Viejo del municipio de Ricaurte Narifio, Colombia.
(Plan de vida)

El Centro Educativo Cuesbi Carretera se encuentra asociado a la Institucion Educativa
Bilinglie Agroindustrial Sindawa IEBAS, siendo la Unica institucion que hace parte de la
comunidad indigena Awa de la organizacion CAMAWARI. (PEC)

El centro educativo cuenta con un total de 16 estudiantes, y es multigrado de los cuales,
para fines pertinentes a esta investigacion, se priorizo el grado segundo. el cual esta integrado
por 4 nifios, entre los 8 a 10 afios; 3 son nifios y 1 es nifia, cuyo nucleo cultural es la comunidad
indigena Awa, quienes reconocen algunas palabras de la lengua propia Awapit, las cuales viven
en la zona rural y sus hogares son alejados de los centros educativos y de estratos bajos, sus
padres trabajan en la agricultura y en la crianza de animales domésticos, no cuentan con los
servicios basicos, viven en zonas de conflicto armado, en las que deben tener mucho cuidado al
transitar por el territorio. (PEC)

Marco Tedrico y Conceptual

El presente analisis tedrico, busca una relacion conceptual entre cuatro escenarios
tedricos dados por el Etnotexto, el territorio, la identidad cultural y la medicina tradicional,
secuencias didacticas y constructivismo.

Se entiende por Etnotexto a las "tipologias de productos culturales con caracteristicas de

arraigacion, produccion, adopcion y transformacion" es decir, “son Etnotexto aquellas tipologias
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que rompen fronteras entre oralidad y escritura, entre historia y literatura, entre etnografia y
estética. Esto indica que por medio del Etnotexto se transita por las orillas del conocimiento”
(Friedman y Nifio, 1997, p. 24), concepto que nos permite entender la relacion del contexto
cultural y la produccion textual, que, en este caso, estara proyectada en funcién de facultar
procesos pedagdgicos propios.

Segun Friedeman y Nifio (1977), el Etnotexto se define a partir de obras como
"Primitivos relatos contados otra vez" (1976), que representa una intertextualizacién de
narrativas amazonicas, y "Literatura de Colombia aborigen” (1978), la cual propone un cambio
en las politicas de recopilacion y reconocimiento textual. En esta ultima, el mito es abordado
como un relato de "performancia” oral, es decir, como una expresion dinamica y viva, y no
simplemente como una estructura argumental estatica. Esta concepcion coincide con la
descripcion proporcionada por Friedeman y Nifio (1997, p. 24).

Concepciones tedricas que nos lleva a visualizar en el Etnotexto procesos de apropiacion
simbdlica y de salvaguarda patrimonial, dado que los saberes ancestrales son relatos contados en
varias ocasiones de manera oral que permiten que las practicas culturales se transmitan y se
sistematice para que sirva como herramienta pedagogica dentro del aula para preservacion de la
identidad propia.

Con base a lo anterior, se puede generar una conjetura en las construcciones de tejidos
tedrico-conceptuales que permiten viabilizar un didlogo entre el saber propio y los procesos de
lectoescritura del territorio y de la cultura occidental, que en el caso de la educacién propia no
pueden ser excluyentes, sino dos universos que deben dialogar en un escenario de construcciones

interculturales de ambos saberes.
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Por ello, la salvaguarda textual de los saberes étnicos permite nutrir también las
concepciones globales del territorio, el cual para las comunidades étnicas va mas alla de lo
organico y se asocia también a los contextos culturales y los procesos de gobernanza que priman
en él.

El territorio también funciona como un escenario econémico, donde cada unidad posee
un peso especifico independiente de las demas (Hiernaux y Lindon, 1999). Este valor se
diferencia al integrarse con otros espacios dentro del proceso de acumulacion de capital, ya que
su posicién, en términos de escala, localizacién y emplazamiento, le otorga una dimension
espacial Unica. De forma individual, gremial o colectiva, los grupos sociales compiten por
alcanzar el control o la hegemonia sobre el territorio, lo cual define su estatus politico. Al ser una
construccién en constante transformacion, la nocion de territorio requiere necesariamente una
perspectiva histérica (Harvey, 2007, p. 6).

De esta manera, Harvey, 2007. conduce a comprender que el territorio es una unidad méas
alla de lo organico gue se acopla perfectamente a los procesos que han adelantado las
comunidades étnicas a partir de la constituyente de 1991, la cual para las comunidades
afrocolombianas permite a la ley 70 de 1993 y para los pueblos indigenas consolidar los procesos
participativos de los cabildos y las constituciones de sus resguardos indigenas. Ademas, esta
nocion territorial que agrupa al gobierno y los procesos simboélicos se ven cohesionados en la
construccién teorica de David Harvey quien dicta que:

La apropiacion territorial se conceptualiza como el acto por el que una colectividad

establece la ocupacion y control de una porcién del espacio para hacerlo suyo, con el fin

de usufructuar y aprovechar sus recursos, definir las modalidades de acceso y organizar
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las actividades que le permitan satisfacer sus necesidades (Godelier 1989, citado en

Marquez 2002).

La construccion de un territorio comienza cuando un grupo social se apropia de un
espacio, al darle contenido, dicho proceso se denomina territorializacion (Sanchez 1998, citado
en Monroy 2004).

En términos generales, territorio y Etnotexto se convierten en dos puntos elementales que
facultan, por una parte, la salvaguarda patrimonial a traves de la educacion y el dialogo
intercultural y en segunda instancia nutrir el gobierno y los procesos de defensa territorial de los
cuales las comunidades étnicas han sido violentadas desde la colonia hasta la actualidad, dado
que el territorio es un lugar sagrado para las comunidades indigenas Awa, donde se desarrolla
diferentes procesos de organizacion a partir del territorio, autonomia, identidad propia y cultura
donde se originan todos los saberes ancestrales para conocer el uso de los elementos que
componen la naturaleza como es las plantas medicinales.

En consecuencia, como resultado de este analisis a manera de conclusion se puede
también inferir que el Etnotexto y el territorio logran motivar el relevo generacional de las
plataformas culturales étnicas y los procesos de identidad cultural, desde los cuales la
apropiacion simbolica del territorio y el reconocimiento étnico son los baluartes de los procesos
de gobierno tanto en pueblos afros como indigenas de este territorio.

Por ello, los procesos de identidad cultural con base a Etnotexto y territorio, tienden a
fortalecer la gobernanza de las comunidades étnicas y la salvaguarda del componente patrimonial
propio, entendiendo con ello que la identidad faculta no solo procesos asumidos desde el
autorreconocimiento, sino desde la concienciacion politica de las unidades territoriales que, para

el contexto afro e indigena colombiano, se vienen legitimando desde la constituyente. En
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consecuencia, como resultado de este andlisis a manera de conclusion se puede también inferir
que el Etnotexto y el territorio logran motivar el relevo generacional de las plataformas culturales
étnicas y los procesos de identidad cultural, desde los cuales la apropiacidn simbdlica del
territorio y el reconocimiento étnico son los baluartes de los procesos de gobierno tanto en
pueblos afros como indigenas de este territorio.

La identidad también es defensa del legado ancestral de los pueblos de este continente,

estar dispuestos a luchar por la independencia, no confiar en el poderoso amo del norte,

pues se cree superior a las republicas Latinoamericanas y no aceptar ningun tipo de
alianza con el norte. Aboga por la defensa de la autoctonia como Unica forma de defender

lo nuestro. (Sanchez y Dalama, 2012, p. 7)

Por ello, los procesos de identidad cultural con base a Etnotexto y territorio, tienden a
fortalecer la gobernanza de las comunidades étnicas y la salvaguarda del componente patrimonial
propio, entendiendo con ello que la identidad faculta no solo procesos asumidos desde el
autoreconocimitno, sino desde la concienciacién politica de las unidades territoriales que, para el
contexto afro e indigena colombiano, se vienen legitimando desde la constituyente.

La identidad cultural del pueblo Awa4, es la expresion de la verdadera historia de cada
comunidad y conocida como el relato a través del cual cada comunidad construye su pasado
mediante un ejercicio donde se selecciona los saberes, practicas, la cosmovision, los sitios
sagrados y conocimientos culturales que se caracteriza por preservar la identidad de cada pueblo
étnico.

Medicina tradicional es el conocimiento, técnicas y practicas basadas en creencias y

experiencias propias de cada cultura donde estan incluidos recursos de la naturaleza. “El uso de
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medicinas alternativas como las plantas medicinales y los suplementos dietarios ha sido una
practica tradicional que no ha caido en desuso” (Barthelson et al., 2006, p. 566-574).

La medicina tradicional es una practica tradicional que aun persiste en las comunidades, y
que se quiere despertar desde el aula de clases para el fortalecimiento de sus préacticas.

Las Plantas medicinales son plantas usadas como medicamentos y que sirven para la
curacion de una determinada enfermedad o para prevenir enfermedades.

Estos métodos curativos han perdurado a lo largo del tiempo porque, entre otras cosas, se
basan en la forma en que se comprende la enfermedad dentro de su contexto cultural. Por lo
tanto, deben considerarse como una parte esencial de esa comprension. (De Alba y Robles,
2012). Se desea lograr a traves de los planes de aula para revitalizar los usos de las plantas
medicinales de acuerdo a la enfermedad como se la reconoce en la comunidad.

La identidad cultural en comunidades indigenas como la Awa se vincula estrechamente
con la transmision de saberes ancestrales y la preservacion de la cosmovision propia. Segun Diaz
y Sanchez (2019), esta identidad se fortalece a través de practicas tradicionales como el uso de
plantas medicinales, que constituyen un simbolo de resistencia frente a la modernizacién y la
globalizacién. Para las comunidades indigenas, la identidad cultural no solo representa el
patrimonio colectivo, sino también una conexion profunda con el territorio y con sus
antepasados, lo que contribuye a una cohesion social y un sentido de pertenencia esencial para la
supervivencia cultural (Quinchoa, 2019).

Ademas, la UNESCO (2018) destaca que la inclusion de elementos culturales especificos
en la educacién promueve la resiliencia cultural, ayudando a los estudiantes a desarrollar una

autoestima fortalecida y un respeto hacia sus raices. Este enfoque, que busca integrar los
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conocimientos ancestrales en los procesos educativos formales, contribuye a preservar la
identidad cultural y a enriquecer la educacion en contextos de diversidad cultural.

El modelo pedagdgico en el contexto indigena requiere una adaptacion que responda a
sus necesidades y valores. En este sentido, la ethoeducacion ofrece un marco tedrico que permite
incorporar conocimientos locales y practicas pedagdgicas en la ensefianza. Gomez y Suarez
(2010) sostienen que la etnoeducacion facilita un aprendizaje que valora y promueve la cultura
indigena, destacando que este modelo pedagogico no solo se centra en la transmision de
conocimientos convencionales, sino también en aquellos que son inherentes a la identidad
cultural de la comunidad.

La implementacion de un modelo Etnoeducativo en el Centro Educativo Cuesbi
Carretera, permite que los estudiantes experimenten un proceso de aprendizaje significativo, en
el que no solo adquieren conocimientos académicos, sino que también se nutren de los saberes
tradicionales de su comunidad. Esto es fundamental para fortalecer el vinculo entre los
estudiantes y sus contextos culturales, lo que a su vez fomenta una mayor apropiacion y
valoracion de sus propias tradiciones (Hernandez, 2019).

El enfoque constructivista se alinea con los objetivos del proyecto al promover un
aprendizaje activo y contextualizado, donde el estudiante es un agente activo en la construccion
de su conocimiento. Piaget (1970) afirma que el aprendizaje constructivista se basa en la
interaccion del estudiante con su entorno, lo que permite que el conocimiento sea una
construccién personal y significativa. En el contexto de este proyecto, este enfoque se
materializa al involucrar a los estudiantes en la recoleccion, clasificacion y estudio de las plantas

medicinales, facilitando asi una experiencia directa y practica del conocimiento ancestral.



Vygotsky (1978), otro referente del constructivismo enfatiza el papel del contexto
cultural y social en el desarrollo cognitivo, destacando la importancia de la mediacién cultural y
de la interaccion social en el aprendizaje. En el proyecto aplicado, las interacciones entre los

estudiantes y los sabedores ancestrales de la comunidad permiten que los primeros adquieran

conocimientos de manera participativa, mediante un proceso que no solo refuerza su aprendizaje

académico, sino también su identidad cultural. La metodologia de investigacion-accion utilizada

en el proyecto también respalda este enfoque, dado que los estudiantes y docentes colaboran
activamente para preservar y revitalizar los conocimientos ancestrales en un contexto de
aprendizaje significativo.

El constructivismo ha evolucionado significativamente desde sus fundamentos en las
teorias de Piaget y Vygotsky, adaptandose a los desafios educativos contemporaneos. Autores
como Jerome Bruner, David Ausubel, y Howard Gardner han enriquecido esta perspectiva,
proporcionando enfoques que resaltan la importancia de la participacion activa, la
contextualizacién y la diversidad en el aprendizaje.

Jerome Bruner es uno de los referentes clave en el desarrollo del aprendizaje
constructivista. Bruner (1996) introduce el concepto de aprendizaje por descubrimiento, en el
cual los estudiantes construyen su conocimiento a través de la exploracion y la resolucion de
problemas. Este enfoque enfatiza que el aprendizaje es un proceso activo, y el rol del docente
consiste en ofrecer andamiaje, es decir, un apoyo temporal que se retira gradualmente conforme
los estudiantes se vuelve mas competentes. Este modelo es especialmente relevante en el
contexto de comunidades indigenas, donde el aprendizaje por descubrimiento puede fomentar
una comprension profunda de los saberes ancestrales a través de actividades practicas y

participativas.
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Por su parte, David Ausubel (2000) plantea el aprendizaje significativo, que sugiere que
el aprendizaje se facilita cuando los nuevos conceptos se relacionan con el conocimiento previo
del estudiante. Segun Ausubel, este tipo de aprendizaje es esencial para la construccion de
conocimiento duradero, y es particularmente util en contextos donde los estudiantes deben
relacionar nuevos conocimientos con saberes tradicionales. En el caso de la ensefianza de
medicina tradicional, el aprendizaje significativo permite que los estudiantes Awa comprendan
mejor los usos de las plantas medicinales al conectarlos con sus experiencias previas y las
practicas de sus comunidades.

Howard Gardner, con su teoria de las inteligencias multiples, expande el enfoque
constructivista al reconocer que los estudiantes poseen diferentes tipos de inteligencia, como la
linguistica, la musical y la naturalista (Gardner, 1983). Esta teoria es fundamental para disefar
metodologias inclusivas que valoren y respeten las diversas formas de aprendizaje en los
estudiantes. En el contexto del Centro Educativo Cuesbi Carretera, la teoria de Gardner permite
integrar actividades pedagdgicas que respondan a las multiples formas en que los estudiantes
pueden interactuar con su entorno y aprender sobre el uso de las plantas medicinales de manera
significativa.

Jean Lave y Etienne Wenger introdujeron el concepto de aprendizaje situado y las
comunidades de préactica, que resaltan la importancia del aprendizaje en contextos significativos
y de la interaccion social en la construccién del conocimiento (Lave & Wenger, 1991). Segun
este enfoque, el aprendizaje se da de manera mas efectiva cuando los estudiantes participan en
actividades auténticas y colaborativas. En el contexto Awa4, el aprendizaje situado permite que
los estudiantes adquieran conocimientos sobre las plantas medicinales de forma practica y

contextualizada, al participar en actividades de campo y en dialogos con sabedores ancestrales.



27

Este enfoque refuerza la identidad cultural y fomenta el aprendizaje a través de experiencias
compartidas dentro de su comunidad.

Las practicas ancestrales son saberes, conocimientos y rituales que son transmitidos de
generacion en generacion que permiten tener una forma de vida y es un componente principal de
las comunidades étnicas. "Las practicas ancestrales representan un saber transmitido de
generacion en generacion, profundamente arraigado en la cultura™ (Lépez & Ramirez, 2018, p.
23).

En esta investigacion se ve reflejado en el uso de las plantas medicinales que es un saber
milenario de cada comunidad y de las familias que se ha venido transmitiendo, lo que ha

permitido la pervivencia de los pueblos indigenas con su cosmovisién propia.
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Disefio Metodoldgico
Enfoque de Investigacion

En el desarrollo del presente proyecto se utiliza un enfoque cualitativo, La investigacion
cualitativa es la recopilacion y analisis de datos no numéricos que permiten comprender
conceptos, opiniones y experiencias para darle un significado dependiendo al valor que le de
cada persona o comunidad, y que los resultados sean expresados en palabras.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista, "el enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de
datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso de
interpretacion” (2010, Metodologia de la Investigacion, p. 7).

Segun Hernandez Sampieri, “El enfoque cualitativo lo que nos modela es un proceso
inductivo contextualizado en un ambiente natural, esto se debe a que en la recoleccién de datos
se establece una estrecha relacién entre los participantes de la investigacion sustrayendo sus
experiencias e ideologias en detrimento del empleo de un instrumento de medicion
predeterminado”.

Este enfoque cualitativo sirve para la investigacion porque es la recopilacion de sucesos y
vivencias de las comunidades étnicas en un ambiente natural y que se puede representar los datos
sin medicion numéricas, sino que en palabras y por medio de procesos de interpretacion.

Meétodo de Investigacién

La Investigacion Accidn es el tipo de metodologia que se ocupa de estudiar problematicas
que requieren brindarle una solucién, ya que afecta a un determinado grupo de personas o ya sea
a una comunidad y que se realiza por medio de la practica.

Segun Creswell (2014, p. 577), la investigacion accion “se asemeja a los métodos de

investigacion mixtos, dado que utiliza una coleccion de datos de tipo cuantitativo, cualitativo o
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de ambos, s6lo que difiere de éstos al centrarse en la solucion de un problema especifico y
practico”. El mismo autor clasifica basicamente dos tipos de investigacion accion: practicay
participativa. Lewin concibio este tipo de investigacion como la emprendida por personas,
grupos o comunidades que llevan a cabo una actividad colectiva en bien de todos, consistente en
una préactica reflexiva social en la que interactdan la teoria y la préactica con miras a establecer
cambios apropiados en la situacion estudiada y en la que no hay distincion entre lo que se
investigada, quién investiga y el proceso de investigacion. (Restrepo 2005, p.159).

Investigacion Accion Educativa es el proceso que implica entender la ensefianza como
una accién de investigacién y reflexion, buscando metodologias para la practica docente con el
fin de mejorar la ensefianza.

La investigacion accidon educativa no solo se define como “un conjunto de criterios,
asunciones y principios tedricos sobre la practica social” sino que también incluye “un marco
metodoldgico que sugiere la realizacion de una serie de acciones a desarrollar por los docentes y
profesionales de la educacion” (Bisquerra, 2009, pp. 374-375).

La investigacidn accion educativa se desarrolla a través de un marco metodoldgico donde
se debe realizar acciones para llevar a cabo el proyecto, la cual es por medio de la indagacion a
los lideres y sabedores de la comunidad y la accidn que es el reconocimiento de las plantas
medicinales, ademas se hara una reflexion, que permitira identificar la importancia de preservar
este conocimiento milenario de la medicina tradicional.

Tipo de Investigacién
El tipo descriptivo es el método de recoleccion de informacion que demuestra las

relaciones y describe el mundo tal cual es, y tiene como principal objetivo informar acerca de
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cdmo es, ha sido o serd una persona, objeto o fendmeno, y suele definirse en palabras, siendo el
disefio de la investigacion.

Para Ramos (2020), “en este tipo de alcance en la investigacion, ya son conocidas las
caracteristicas del fendmeno en estudio y lo que se aspira buscar, es la exposicion y descripcion
de los aspectos presentes en un determinado grupo de personas”.

Por otro lado, segun Hernandez Sampieri (2019),” los estudios de alcance exploratorios
se realizan cuando el objetivo del estudio es examinar un tema o problema de investigacion poco
estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no se ha abordado antes con mayor amplitud”.

Este método tipo descriptivo sirve en la investigacion porgue es el proceso de recoleccion
de informacion en base a sucesos que demuestra las relaciones que hay entre la comunidad con la
medicina tradicional y el uso de cada practica ancestral y que logra definirse en palabras para
disefar y llevar a cabo la investigacion.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

En la presente investigacion se utilizan los siguientes instrumentos de recoleccion de
informacion:
Entrevista

Es un instrumento técnico que adopta la forma de un dialogo coloquial. Canales la define
como “la comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, a
fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes planteadas sobre el problema propuesto”.
(Diaz-Bravo. pag., 3)

Este método en la investigacion logra un acercamiento a la comunidad y a sus saberes
propios a través del dialogo con lideres y sabedores ancestrales donde se identifique ideas de

conocimientos previos de la medicina tradicional y el uso de las plantas medicinales.
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Ademas, permite un dialogo desde los saberes propios para conocer como ha sido el
proceso de subsistencia de los habitantes a través de esta practica ancestral, e identificar el valor
cosmogonico que tiene para la comunidad Awa la medicina tradicional, donde se ve la necesidad
de investigar y poder aplicar en el aula de clases para fortalecer este conocimiento propio y
preservar la identidad del pueblo Awa.

Diario de Campo

Segun Bonilla y Rodriguez “el diario de campo debe permitirle al investigador un
monitoreo permanente del proceso de observacion. Puede ser especialmente util [...] al
investigador en él se toma nota de aspectos que considere importantes para organizar, analizar e
interpretar la informacion que esta recogiendo”. (Bonilla y Rodriguez. P. 129)

En esta investigacion el diario de campo permite observar a los estudiantes y tomar nota
de los conocimientos y saberes ancestrales de la medicina tradicional y el uso de las plantas
medicinales, para luego realizar un diagnéstico sobre el comportamiento frente al tema y disefiar
la propuesta pedagogica, donde se logre fortalecer los conocimientos previos.

El diario de campo es una herramienta que permite registrar las experiencias y datos de
las actividades realizadas dentro y fuera de aula, lo que permite reflexionar sobre lo que sucedio
en lo realizado y surgir nuevas hipotesis tomando conciencia de los saberes previos que se tiene
de las practicas ancestrales y como se va debilitando con el pasar del tiempo estos saberes

ancestrales por las diferentes situaciones que se ha tenido que vivir en el territorio.
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Analisis, Discusion y Reflexion de Resultados
Analisis de Resultados Respecto al Conocimiento sobre Plantas Medicinales

En el primer objetivo especifico, que busca identificar las plantas medicinales y las
practicas ancestrales en la comunidad de Cuesbi Carretera, se encontrd que el conocimiento
sobre el uso de plantas medicinales es limitado entre los estudiantes y sus familias. Un 75% de
los estudiantes desconocen el uso y valor de las plantas medicinales en su comunidad, mientras
que solo el 25% tiene algun nivel de conocimiento, principalmente aprendido de abuelos y otros
miembros mayores de la familia. Estos hallazgos reflejan una disminucién en la transmision
intergeneracional de saberes, probablemente debido a la globalizacion y la influencia de
practicas de medicina occidental. Este resultado concuerda con estudios como el de Diaz (2018),
quien sefiala que la modernizacién de las practicas sanitarias ha contribuido a una pérdida
gradual de la medicina tradicional en comunidades indigenas.

Para el tratamiento de las enfermedades en los hogares de la comunidad, los médicos
tradicionales lo hacen primero que todo mirando sus sintomas y luego pulsean a la persona para
diagnosticar lo que puede ser y busca las plantas para curar.

También los mayores comentan que acuden a recordar la manera de utilizacion de las
plantas teniendo en cuenta su cosmovision Awa, en la que les permite saber que plantas tienen su
poder curativo.

Ademas, los docentes en formacidn también manifiestan que su primera fuente de
curacion es la medicina tradicional y la utilizacion de las plantas es primordial para subsistencia
en el territorio teniendo en cuenta los espiritus que habita en la naturaleza.

Al dialogar con los lideres de la comunidad se llega a concluir que en algunas familias

hacen uso de la medicina tradicional y que en otros casos salen a los hospitales o tienen
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comprado los medicamentos para los nifios y adultos y que ya no se acuerdan de que en las
comunidades se lo tiene todo.

Los médicos ancestrales dicen que hay muchas plantas en el entorno y que cada una de
ellas tienen su beneficio ya sea curativo 0 venenosa es por esto que se nombra a los que mas se
conocen que son; pilpe, limoén, verbena, hoja de chivo, manzanilla, la guayaba, hoja de guabo,
toronjil, cueche, romero, yasmande, chondor, y otros.

Ademas, los mayores también sugieren que la medicina tradicional debe ser lo primero
que se debe tener en cuenta en una enfermedad y para eso se tiene presente los mas utilizados
que son; la hoja y pepa de la guayaba, romero, pilpe, verbena, manzanilla, hoja de chivo, el
limon que son los que mas se recuerdan.

Los docentes en formacion manifiestan que hay algunas plantas que se utilizan en sus
hogares como el limén, hoja de guayaba, verbena, llantén, chondor, hoja santa, cola de caballo,
escancel, hierva buena, poleo, paico y la sabila son las méas conocidas en los diferentes entornos
de donde viven.

Los lideres hacen énfasis de que hay muchas especies de plantas, desde las pequefias
hasta las méas grandes con distintos beneficios de las partes de la planta, pero que las que son
reconocidos estan en el territorio que son la hoja de la guaba, mama juana, hierva mora, pilpe,
barba de chivo, la guayaba, tabaco, verbena y otras que aun se encuentran en el territorio.

Segun los mayores de la comunidad ellos pudieron conocer las plantas medicinales
cuando los padres y abuelos utilizaban en la familia en la curacion de una persona enferma de la
familia, por la necesidad que habia en la lejania de las comunidades.

Los médicos tradicionales lograron el reconocimiento de las plantas medicinales cuando

los abuelos les ensefiaban y en los rituales que se llevan a cabo en la comunidad, en el que se
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fortalecia el conocimiento en la minga de pensamiento ancestral, segun el sabedor Omar O.
complementa que sus abuelos les decian que “En las comunidades ahi enfermedades que en
primer lugar se debe tratar con la medicina tradicional”.(entrevista)

Los estudiantes conocen las plantas medicinales en el hogar, cuando su madre utiliza
algunas de ellas y hace que se transmita este conocimiento permitiendo que tengan una nocion de
Su cosmovision propia.

Los lideres y padres de familia manifiestan que este saber se ha venido transmitiendo
degeneracion en generacidn con el &nimo que nos pierda y que ellos conocieron desde las
vivencias y experiencias contadas por los abuelos y abuelas que se reunian antes de acostarse a
contar y a transmitir este saber.

En la comunidad en la mayoria de los hogares practican la medicina tradicional por
medio del uso de las plantas medicinales cuando hay alguien de los integrantes enfermos y se
concluye que hay dos sabedores ancestrales que mas estan enfocados en seguir cultivando estos
conocimientos son; el sefior se llaman Javier Patifio, Isabel Nastacuas y el sefior Rubén Taicus,
siendo los que viven alli en la comunidad.

También hay a su alrededor otros sabedores que van a las casas cuando se solicita su
servicio para las curaciones, médicos reconocidos de la comunidad Awa, que es la sefiora
Licenia Herrera, ella ademas de utilizar las plantas es partera o comadrona como lo dicen en
otros lugares, y cuenta “que cada quien cura de diferente manera y que se tiene diferentes formas
de utilizar las plantas medicinales”(entrevista), ademas esta también el sefior Omar Ortiz, quien
siendo aun joven ha seguido el camino del conocer este saber ancestral muy importante para las

comunidades étnicas y dice que desde hace mucho tiempo ha venido aprendiendo de la
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participacion de talleres y dialogo de saberes donde va aprendiendo y ahora ya ejerce como
médico tradicional. (entrevista)

El sabedor Omar O. dice que " Las plantas medicinales se las puede utilizar en tratar
algunas enfermedades que se dan en el campo™(entrevista), ademas los médicos tradicionales
dicen que hay diferentes clase de plantas y las que utilizan mas frecuentes son las que le hacen
falta para sus rituales, y que por ende llegan méas a menudo sus pacientes para curar; como lo es
los nifios que se espantan, en el que utiliza el pilpe, la barva de chivo acompafiado con trago para
hacerles la limpieza y luego hacerles emplastos con tabaco, también cuando hay dolor de
estdmago se les manda a tomar el agua de las hojas de guayaba, para la gripa es bueno la verbena
con limon y el ojeado de piedra utiliza la hoja de guabo y en otras ocasiones otras plantas como
las hojas de cueche, yasmande, hojas de chicharron.

También los mayores dicen que las enfermedades que son mas frecuentes son el dolor de
estdmago, que es bueno la guayaba, la manzanilla, el poleo, paico y para el dolor de cabeza la
hoja de tabaco y como de costumbre tener en los hogares el malviento que es compuesto de hojas
y aguardiente artesanal, el ojeado de la piedra que se cura con las hojas de guabo, pilpe, hoja de
bijaho, plantas que mas se las reconoce.

Continuando con los docentes en formacion nos nombran una serie de plantas que las
consideran necesarias para su subsistencia en los territorios que son; la verbena, limén, la
guayaba, pilpe, la manzanilla, la hierba mora, la sabila y el romero que ayudan a prestar los
primeros auxilios a los miembros de la comunidad.

Ademas, los lideres reconocen las plantas como una necesidad de reconocerlas que son;

el pilpe, el paico, la verbena, tabaco, el limon, la guayaba, la cola de caballo, usma, churco, el
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toronijil, el tipo, menta y la hoja de chivo que ayudan a que la vida en la comunidad sea mas
Ilevadera.

Segun los mayores de la comunidad ellos pudieron conocer las plantas medicinales
cuando los padres y abuelos utilizaban en la familia en la curacion de una persona enferma de la
familia, por la necesidad que habia en la lejania de las comunidades.

Los médicos tradicionales lograron el reconocimiento de las plantas medicinales cuando
los abuelos les ensefiaban y en los rituales que se llevan a cabo en la comunidad, en el que se
fortalecia el conocimiento en la minga de pensamiento ancestral, y cuentan como es que sus
abuelos le fueron ensefiando al sabedor cuenta como fue que le ensefiaban, " Ahi muchas plantas
que tenemos el chicharrdn, sirve para curar la gripe, la hierba buena que es para el dolor de la
barriga, el chondor se lo utiliza para curar el malviento™ Omar O. (entrevistas)

Los estudiantes conocen las plantas medicinales en el hogar, cuando su madre utiliza
algunas de ellas y hace que se transmita este conocimiento permitiendo que tengan una nocion de
Su cosmovision propia.

Los lideres y padres de familia manifiestan que este saber se ha venido transmitiendo
degeneracion en generacidn con el animo que nos pierda y que ellos conocieron desde las
vivencias y experiencias contadas por los abuelos y abuelas que se reunian antes de acostarse a
contar y a transmitir este saber.

En dialogo con los mayores se logra llegar a la conclusion que si, es muy importante
seguir conservando las plantas medicinales porque es necesario para la subsistencia de las
personas en los territorios étnicos ya que hace parte de la identidad propia de la etnia Awa.

Los médicos tradicionales manifiestan que este saber ancestral es muy importante

conservar las plantas medicinales ya que ha sido quien ha salvado vidas desde muchos afios atras
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y que es la union de los Awa, la naturaleza y los espiritus, ademas dan a conocer que estan
prestos a ensefiar y despejar dudas a las nuevas generaciones para que este saber ancestral se siga
practicando en los hogares y las comunidades.

Los nifios y nifias nos dicen que, si es muy importante seguir conservando las plantas
medicinales, para ellos también poder conocerlas y seguir practicando en el hogar y sienten la
necesidad de conocer mas alla, de lo que ya saben.

Los padres de familia remiten que si es importante conservar porque ellas permiten que
las familias tengan un bienestar ya que son la medicina para sus enfermedades y hacen parte del
diario vivir.

Ademas, los lideres de la comunidad también estan estan de acuerdo que se siga cuidando
las plantas porgue son parte de su territorio y que se debe mantener en la memoria en pro de
conservacion de la cosmovision propia con los espiritus de la naturaleza.

Hablando con los mayores remiten que si fuese de gran valor dar a conocer este
conocimiento ancestral lo cual fomentara la preservacién ya que, si las conocen las plantas
medicinales, se las va a cuidar y en momento de emergencia se las utilizara y observaran el valor
que tiene cada planta.

Los médicos tradicionales también estan de acuerdo que se dé a conocer este saber
ancestral y dicen que ese es el legado que han dejado sus abuelos y médicos tradicionales el de
compartir y regar por todas partes su semilla de conocimiento propio.

Los nifios y nifias con las que se tuvo la oportunidad de hablar de la medicina tradicional
nos dijeron que, si desean compartir su conocimiento y a la vez ellos también poder conocer las
plantas medicinales, ya que en sus hogares no conocen algunas de ella y que estan muy

interesados por aprender nuevas formas de utilizar las plantas que hay en el entorno.
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Los padres de familia comentaron que seria bien importante dar a conocer las plantas
medicinales, ya que ellos si conocen algunas y que si se dan a conocer se va a fortalecer este
conocimiento por el compartir saberes y aprender de los demas lo que les faltaba comprender.

Ademas, al hablar con algunos lideres también estan de acuerdo que se comparta los
saberes acerca de las plantas medicinales, ya que esto permitiria tener mas identidad cultural
propio permitiendo que los pueblos étnicos sean mas reconocidos ante los demas y ante el estado
donde se los diferencie de las demas comunidades por su saber ancestral.

Haciendo un analisis con los mayores sobre el conocimiento de la medicina tradicional se
ha evidenciado que con el pasar de los tiempos se ha ido debilitando debido a que las personas
han cambiado sus formas de vida y la aculturacion que ha vivido la comunidad.

Los médicos tradicionales manifiestan que si se ha ido perdiendo el uso de las plantas
medicinales tanto en el hogar y cuando se busca a los sabedores para las curaciones de
enfermedades y que ahora ya se busca la medicina ordinaria con medicamentos con quimicos.

Los alumnos nos dijeron que, si se esta perdiendo porgue en sus casas ya no se practica,
que solo en algunos hogares se utiliza las plantas para curarse de enfermedades como primeros
auxilios y que hay otros que solo salen a la zona urbana a buscar las droguerias.

Los padres de familia manifiestan que si se ha ido debilitando este saber debido a varios
factores como; la falta de transmision por parte de los abuelos y las nuevas formas de vida por
estar cerca de la carretera y no concientizarse del valor cosmogonico para la comunidad.

Al dialogar con algunos lideres se llega a la conclusion que en tiempos atras se practicaba
bastante la medicina tradicional y que hoy en dia se ha ido debilitando debido a que las plantas
medicinales se han ido perdiendo por la siembra de cultivo de uso ilicito y la utilizacion de

fungicidas con quimicos muy fuertes, ademas se ha ido talando los arboles y para encontrar
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algunas plantas medicinales son mas dificiles de conseguir y no hay seguridad para ingresar a las
montafias por la violencia que se vive en los territorios.

Los mayores afirman que se puede seguir conservando por la ensefianza a las nuevas
generaciones y la practicando en el hogar con la utilizacion de las plantas medicinales, lo que
permitira ir promoviendo el interés por cuidar cada ser el entorno.

Los sabedores tradicionales dicen que la forma de conservar con la transmision oral y en
reconocimiento de las plantas y que ellos estan prestos para ensefiar a los que deseen, en este
caso son los nifios que van a ser el futuro de la comunidad, a través de charlas con ellos para que
las experiencias sean significativas.

Los alumnos manifiestan que desean aprender mas y que se sienten curiosos por saber
sobre las plantas medicinales que hay en su alrededor y que van a intentar dialogar con sus
padres y abuelos para conocer la medicina tradicional.

Los padres brindan informacion sobre las maneras de conservar estos saberes y que se
debe iniciar con implementar en los hogares la utilizacion de las plantas y a cada uno poder
indicar a los nifios el para que, y en qué momento se utilizan para asi repensar y recordar lo que
han aprendido, para luego intentar cuidarlas.

También los lideres creen que seria bueno seguir implementando la importancia de sus
practicas culturales y entre ella enfocarse mas sobre el uso de las plantas medicinales y socializar
estos temas en las asambleas, mingas y en los centros educativos.

En la comunidad los mayores manifiestan que si les gustaria seguir practicando este
saber, ya que asi pueden transmitir su saber que ha sido dejado por los antepasados, para la

subsistencia de sus territorios étnicos.
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Los sabedores dicen que es de gran utilidad dar a conocer a los demas sus conocimientos
para que asi no se pierda, ya que en la comunidad no hay muchos sabedores a los que se pueda
acudir y que los jovenes no se interesan por aprender este saber ancestral.

Segun lo que los estudiantes proponen que se debe seguir conociendo sus préacticas
culturales ya que con ello les permite enriquecer sus conocimientos propios y asi la comunidad
fortalezca su identidad propia.

También los padres de los nifios manifiestan que se debe implementar reuniones y talleres
que lleven al dialogo con los mayores sabedores y transmitan sus saberes a través de
experiencias propias y se proponen utilizar mas las plantas en los hogares.

También los lideres de la comunidad estan de acuerdo en que se debe efectuar estrategias
para conocer mas sus practicas y que las nuevas generaciones se motiven por aprender y valoren
la naturaleza y toda su cosmovision.

Figura 1

Sabedora tradicional Licenia Herrera
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Nota. Archivo fotografico de las autoras.
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Disefio de Estrategia Pedagdgica Enfocada en (Objeto de Investigacion)

El segundo objetivo especifico se centro en disefiar una estrategia didactica que facilite el
reconocimiento del uso de las plantas medicinales entre los estudiantes de grado segundo. La
estrategia implementada incluyo actividades de campo, entrevistas con sabedores ancestrales y la
creacion de un herbario escolar. Los resultados indican que el disefio fue efectivo para motivar a
los estudiantes y generar interés en los conocimientos ancestrales. Las actividades practicas,
como la exploracion y recoleccion de plantas en el entorno, fomentaron un aprendizaje
significativo y una conexion emocional con el tema. Esto coincide con el enfoque Etnoeducativo
sugerido por Gémez y Suarez (2010), que destaca la importancia de integrar la cultura local en
los procesos educativos para enriquecer el aprendizaje.

Los planes de aula se realizan para estructurar y organizar de manera mas efectiva la
ensefianza y definir los temas y objetivos de una clase, que Permiten al docente establecer un
orden ldgico y claro en sus ideas, adaptando cada actividad a los resultados de aprendizaje que se
desean alcanzar y los planes de aula también ayudan a asegurar que cada sesion esté alineada con
metas especificas y con una metodologia que facilite el cumplimiento de esos objetivos.

Ademas, busca asegurar que el proceso de ensefianza sea estructurado y efectivo,
proporcionando claridad en los objetivos, organizacion en los contenidos y coherencia en las
actividades y su proposito es de facilitar un aprendizaje significativo y se adapte a las
necesidades de los estudiantes, optimizando el tiempo y los recursos durante cada clase.

Se desea lograr que los estudiantes comprendan el tema y que este contextualizado al
entorno e implementar una ensefianza aprendizaje acorde a sus vivencias diarias y que el

aprendizaje sea significativo.
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Para la implementacion del plan de aula se eligi6 los nifios del grado segundo, ya que son
curiosos por aprender y es alli donde inicia la apropiacion de los saberes propios, con los cuales
siembra la idea de seguir practicando los conocimientos ancestrales.

Para la construccion de los planes de aula se tuvo en cuenta principalmente el tema, a que
grado va dirigido, teniendo en cuenta los DBA, estandares y la asignatura en la se va a
implementar y como es un centro educativo étnico se tuvo en cuenta el PEC donde el docente
que juega un papel importante en compartir los documentos institucionales para fortalecer
nuestros conocimientos.

Las secuencias didacticas se disefian de manera flexible y contextualizada, en linea con el
proyecto aplicado, Cuyo proposito central es profundizar en los conocimientos previos de cada
estudiante para concientizar sobre la importancia y el valor cosmogoénico que la medicina
tradicion tiene en las comunidades étnicas.

Figura 2

Plantas medicinales

Nota. Archivo fotografico de las autoras.
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Figura 3

DBA de ciencias naturales

s

Nota. Archivo fotogréafico de las autoras.
Implementacion de la Propuesta Pedagdgica Enfocada en (Objeto de Investigacion)

La implementacion de la estrategia pedagdgica presentd retos importantes, como el bajo
interés inicial de algunos estudiantes y la falta de participacion de los padres. Estos desafios
evidencian la necesidad de una mayor sensibilizacion en la comunidad sobre la importancia de la
transmision de saberes culturales. Sin embargo, a través de un enfoque basado en la observacion
y la préctica, los estudiantes mostraron progresos en su conocimiento y valoracién de las plantas
medicinales. Desde una perspectiva pedagogica, este proceso ha sido valioso no solo en términos
de aprendizaje, sino también para el fortalecimiento de la identidad cultural, lo cual es crucial en
contextos donde las practicas tradicionales estan en riesgo de desaparicion.

Secuencias Didacticas
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Para la aplicacion de las secuencias didacticas en el aula se hace un acercamiento al
docente del centro educativo, para organizar el cronograma de actividades, partiendo del tema
que se les va a ensefiar y que este acorde a sus usos y costumbres para una mejor conexion con
sus conocimientos.

Al llegar a centro educativo se encuentra que hay una infraestructura en construccién y
otra escuela en madera y que esta en buenas condiciones, dentro de ella hay unos pupitres
adecuados y se visibiliza un adecuado ambiente escolar.

En este centro educativo se encuentra con unos estudiantes muy respetuosos y amables
capaces de recibir conocimientos nuevos, nifios y nifias que les gusta estudiar y experimentar
nuevos retos el trabajo colaborativo, son participativos capaces de crear y dialogar con el animo
de profundizar saberes ancestrales.

Para la aplicacion de la primera secuencia, se realiza una dindmica motivadora para
iniciar la clase, por medio de un canto que permite a los estudiantes entrar en un ambiente de
tranquilidad y confianza para comprender el tema que se va a tratar, continuando se hace una
serie de preguntas para acercarse al tema, en las que los estudiantes se encuentran aun con un
poco de miedo de compartir su conocimiento.

Asimismo se muestran algunas plantas medicinales, en las que ya se empiezan a
identificar porque son plantas que hay en el lugar donde viven y se familiarizan y empiezan a
participar activamente de lo que la docente les pregunta, ademas empiezan a brindar mas
informacidn de lo que en cada hogar practican y manifestar que si las utilizan cuando se
enferman, pero también hay hogares que casi no practican y es alli donde se les siembra una
semilla de conocimiento y se permitan conocer mas alla, y se les explica que es una manera de

seguir preservando sus practicas ancestrales para conservar su identidad cultural Awa.
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Al finalizar la primera secuencia se observa que los alumnos quedan muy motivados por
la ensefianza que quedan en seguir preguntando a sus padres mas informacion sobre las plantas
medicinales, y para corroborar el cumplimiento de objetivo se plasman en un dibujo la planta que
logro reconocer.

En la aplicacion de la segunda secuencia didactica los estudiantes se encuentran muy
contentos de que regresemos y podamos compartir conocimientos, nos brindan una calurosa
bienvenida y ya tienen mas confianza preguntan que se iba a realizar este dia; es alli donde se
implementa una cancion que era dedicada al sol, ya que ese dia estaba haciendo un hermoso dia
soleado y ellos muy contentos participaron.

Continuando con la clase se les orienta sobre la planta y sus partes mas principales en las
que participan y diferencian cada una de ellas y que funcion cumple en la planta para que asi
pueda brindar sus beneficios curativos, y se pasas a una jornada que estimule el aprendizaje por
medio de actividades de motricidad fina, permitiendo a los nifios sentirse autbnomos y seguros
de si mismos, partiendo de lo que se esta realizando poder ubicar las partes de la planta, creando
experiencias muy significativas que se logrando evaluar y cumplir con el objetivo.

Finalmente, en el Gltimo encuentro, se encontrd con unos nifios muy contentos y ya con
unas bases situadas y con animo de aprender mucho mas, se los invita a realizar una dinamica
ubicandolos en mesa redonda e implementar el juego que se llama “tingo tango” y al que le
tocaba tango tenia que hacer una penitencia y era nombrar uno de los nombres de las plantas que
se habia aprendido en las anteriores clases, y asi poder diagnosticar su aprendizaje.

Para finalizar se los invita a salir de campo para observacién del entorno y poder
identificar en donde se las puede encontrar y profundizar su preservacién e importancia para las

familias de la comunidad. Ademas, se llevaba al salon una planta para poder reforzar su
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conocimiento entre todos, en mesa redonda cada uno tenia una planta diferente que permite
entrar en dialogo y que el aprendizaje sea significativo.

Para concluir se logra evidenciar que la aplicacion de estas secuencias didacticas fueron
de gran valor ya que permitio profundizar su aprendizaje en los nifios motivando a la
preservacion de las plantas y brindando unas bases de su valor cosmogonico en la comunidad
Awa, CAMAWARI.

Figura 4

Alumnos de grado segundo, centro educativo Cuesbi Carretera
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Nota. Archivo fotografico de las autoras.
Figura 5

Alumnos grado segundo Centro Educativo Cueshi Carretera

Nota. Archivo fotografico de las autoras.
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Figura 6

Alumnos grado segundo Centro Educativo Cuesbi Carretera

Nota. Archivo fotografico de las autoras.

Reflexion Pedagdgica

La reflexion pedagdgica sobre el fortalecimiento de la transmision de saberes sobre
plantas medicinales en el grado segundo del Centro Educativo Cueshi resalta el poder
transformador de integrar saberes ancestrales en el aula. Este enfoque, alineado con los Derechos
Basicos de Aprendizaje (DBA) y los estandares se logra que el aprendizaje académico: fomente
la preservacion de la identidad cultural y refuerza el vinculo de los estudiantes con su entorno.
Las salidas de campo y la interaccién directa con sabedores ancestrales no solo enriquecen el
aprendizaje, sino que también establecen un modelo de educacidn intercultural adaptable a otras
comunidades indigenas. De acuerdo con Diaz y Sanchez (2019), estas experiencias educativas
fortalecen la identidad cultural y fomentan un sentido de pertenencia, aspectos esenciales en
comunidades étnicas.

La metodologia empleada muestra como el aprendizaje significativo se desarrolla
mediante la experiencia practica con el tema de investigacion, las actividades propuestas, como

la exploracidon de plantas y la creacidn de un herbario, permitieron a los estudiantes experimentar
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un aprendizaje experiencial, este tipo de aprendizaje no solo fortalece la retencion del
conocimiento, sino que también crea una conexion emocional y cultural con los saberes propios
de su comunidad; ademas, la inclusion de dindmicas grupales promovio habilidades sociales y
colaboracion, esenciales en una pedagogia comunitaria.

El impacto inclusivo de esta propuesta pedagogica es destacable, pues involucra a
estudiantes con diferentes niveles de habilidad, incluidos aquellos con necesidades educativas
especiales. Esta estrategia, basada en la equidad y el respeto por las diferencias individuales, crea
un ambiente en el que cada estudiante contribuye y aprende de acuerdo con sus capacidades.
Esto no solo beneficia el aprendizaje individual, sino que también refuerza la cohesion y la
autoestima grupal. Como sefiala la UNESCO (2018), la educacion inclusiva enriquece el
aprendizaje y refuerza los lazos sociales.

Sin embargo, el proceso evidencia desafios significativos, como el bajo interés inicial de
algunos estudiantes y la falta de participacién activa de los padres. Esto subraya la importancia
de involucrar a toda la comunidad en la revitalizacion de los saberes ancestrales. La escuela
puede ser un puente entre las generaciones, facilitando el dialogo entre los sabedores y los
jévenes, y fortaleciendo la transmision de conocimientos a través de estrategias pedagdgicas
participativas.

Finalmente, esta experiencia reafirma la necesidad de integrar los valores y practicas
culturales en el curriculo escolar. El proyecto no solo ensefia a los estudiantes sobre plantas
medicinales, sino que también les inculca un profundo respeto por su patrimonio cultural y su
entorno natural. Este tipo de educacion, que combina ciencia y cultura, prepara a los estudiantes

no solo como aprendices, sino como guardianes de su identidad y su territorio. Este enfoque
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pedagdgico podria ser replicado y adaptado a otros contextos, contribuyendo a la preservacion de

las culturas indigenas y al desarrollo sostenible de sus comunidades.
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Conclusiones

La investigacion evidencid un alto grado de desconocimiento entre los alumnos de
segundo grado del Centro Educativo Cuesbi sobre el uso de las plantas medicinales. EI 75% de
los estudiantes no tenia ningun conocimiento previo acerca de las practicas medicinales
ancestrales; este resultado confirma que las practicas tradicionales de transmision de
conocimientos se han debilitado significativamente en las Gltimas generaciones, lo que coincide
con estudios previos sobre el impacto de la globalizacion y la aculturacién en comunidades
indigenas (Diaz, 2018).

El desarrollo de una propuesta didactica basada en salidas de campo, entrevistas con
sabedores ancestrales y la creacion de un herbario escolar demostro ser efectiva para fomentar el
interés y la participacion de los nifios; mediante estas actividades, los estudiantes lograron
identificar y aprender sobre el uso de al menos cinco plantas medicinales presentes en su
entorno, lo que representa un avance significativo en su conocimiento cultural.

La investigacion contribuyo a la revalorizacion de los saberes ancestrales en la
comunidad Awa, especialmente entre los estudiantes. Aunque algunos mostraron reticencia
inicial, la participacién activa en las actividades propuestas les permitié desarrollar una mayor
apreciacion por el conocimiento de sus ancestros; este proceso refuerza el valor de integrar el
aprendizaje intercultural y los saberes propios en el curriculo escolar como una herramienta para
la preservacion cultural.

La investigacidon también revel6 que uno de los mayores desafios es la falta de
transmision oral del conocimiento entre generaciones, los adultos, incluyendo padres y madres,

no participan activamente en la ensefianza de las practicas medicinales tradicionales, lo que pone
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en riesgo la continuidad de estos saberes, asimismo, el contexto de conflicto armado y la presion

de la modernizacion contribuyen a la fragmentacion de la identidad cultural.
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Recomendaciones

Se recomienda fortalecer la incorporacién de contenidos interculturales en el curriculo
escolar, especialmente en areas como ciencias naturales, para asegurar que los estudiantes no
solo aprendan los conocimientos convencionales, sino también aquellos que son relevantes para
su contexto cultural, esto contribuira a la preservacion de los saberes ancestrales y a la
consolidacion de la identidad cultural del pueblo Awa.

Es importante que los docentes reciban formacidn continua en enfoques Etnoeducativos,
lo que les permitira desarrollar estrategias pedagdgicas adaptadas a las realidades culturales de la
comunidad, la capacitacion debe enfocarse en el uso de metodologias participativas y en la
integracion de los conocimientos tradicionales en los procesos de formacion educativa.

Se recomienda fomentar la colaboracion activa de los padres, sabedores ancestrales y
otros miembros de la comunidad en los procesos educativos. La escuela puede servir como un
espacio para que las familias compartan sus saberes con las nuevas generaciones, promoviendo

asi la revitalizacion de la transmision oral de conocimientos.
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Apéndices
Apéndice A
Secuencia didactica 1
Plan de aula 1
Tema: Las plantas de nuestro entorno
Estandar: Observo mi entorno
DBA: Entiende la conexion entre las caracteristicas fisicas de plantas y

animales y los entornos en los que habitan, considerando sus necesidades

bésicas.
Periodo: Primer periodo
Grado Segundo
Asignatura: Ciencias naturales
Tiempo: 2 sesiones de 45 minutos

Objetivo: comprender la importancia del cuidado y preservacion de las plantas

medicinales para la salud y el bienestar de la comunidad inkal awa.

Inicio: Se da la bienvenida a los estudiantes con una actividad
motivacional para captar su atencion al inicio de la clase. La
dinamica consiste en gque los nifios se pongan de pie y, siguiendo las
instrucciones de la maestra, repitan al contar hasta tres: "soy un nifio
grande, soy un nifio fuerte, soy inteligente y soy importante",

culminando con un abrazo colectivo.



Desarrollo:

Cierre:

S7

Después de esta actividad, se introduce el tema del dia: el
reconocimiento de plantas medicinales del entorno. Se plantean
preguntas orientadoras como: "¢ conocen plantas medicinales que se
utilizan en su comunidad? ¢;cual creen que es su importancia?" los
estudiantes, basandose en sus conocimientos previos, comparten sus
opiniones y experiencias.

Durante la ejecucion de la secuencia didactica, se presentan
varias plantas medicinales del contexto para que los nifios las
reconozcan y compartan sus conocimientos junto con la docente. Se
dialoga sobre el uso y la importancia de estas plantas en las
comunidades awa.

A continuacion, se explica el uso medicinal de algunas
plantas comunes en la comunidad indigena de cuesbi carretera. Se
fomenta la participacion de los nifios, invitandolos a compartir si han
utilizado alguna de estas plantas y para qué propdsito.

Luego, se les pide anotar en su cuaderno las plantas mas
importantes en su comunidad, elegir una de ellas para dibujarla, e
identificar las partes de la planta, nombrandolas y explicando las
funciones que cumple cada una.

En el momento de cierre, se resumen los puntos principales
discutidos durante la clase, reforzando los conceptos clave. Se
proporciona retroalimentacion sobre los conocimientos que los

estudiantes han adquirido a partir del dialogo mantenido en el aula.



Recurso:

Actividad de
evaluacién:

Bibliografia:

Observacion:
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Ademas, se asigna una tarea para la proxima sesion: se
solicita a los estudiantes que investiguen sobre una planta medicinal
de su eleccidén y como se debe cuidar. Esto les permitira profundizar
en el tema y fomentar su interés por las plantas medicinales.

Recursos del medio; plantas medicinales, imagenes de

plantas medicinales y relatorias de su uso tradicional

Realizar un dibujo en una hoja de block de una planta que la
reconozcan y explicar su funcion

PEC

Los estudiantes reconocen algunas plantas con sus
respectivas funciones lo que permite que el aprendizaje sea

significativo.
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Apéndice B

Secuencia didactica 2

Plan de aula 2

Tema: Plantas medicinales y sus caracteristicas

Estandar: Observo mi entorno

DBA: Identifica la conexion entre las caracteristicas fisicas de plantas y

animales y los entornos en los que habitan, considerando sus necesidades

bésicas.
Periodo: Primer periodo
Grado Segundo
Asignatura: Ciencias naturales
Tiempo: Dos sesiones de 45 minutos

Objetivo: comprender las partes de la planta y sus caracteristicas fisicas

Saludo a los estudiantes y preguntar cobmo se sienten el dia de

Inicio:
hoy y observando en el tiempo se pasa a cantar la cancion “sol
solecito” para motivar a los alumnos aplaudiendo y entonando muy
bien la cancién motivandolos a aprender nuevas cosas

Desarrollo: Iniciar la clase con la explicacién de los conceptos del tema

que es “las plantas y sus caracteristicas “, luego entablando una
conversacion con los nifios preguntando si conocen las

caracteristicas de las plantas que hay en el entorno, y realizar un



Cierre:

Recurso:

Actividad de

evaluacién:

Bibliografia:

Observacion:
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croquis de una planta en el tablero, para luego ubicar sus principales
partes y sus funciones.

Y continuamos con la presentacion de un croquis en una
cartulina para trabajar en grupo de manera colaborativa pegando
trocitos de papel seda, de diferentes colores decorando al gusto y
creatividad de los nifios

Para finalizar se realiza retroalimentacion del tema,

colocando las partes de la planta de manera escrita en la cartelera.

Cartulina, marcadores, papel seda, colbon.

Se realiza un repaso en el arbol realizado en cartulina con
bolitas de papel seda donde estan las partes de la planta para mejor
entendimiento por parte de los estudiantes

DBA. Dba_c.naturales-min.pdf y PEC

Los alumnos les gustan el trabajo en grupo ya que les permite
relacionarse mas con sus compafieros y fortalecer el aprendizaje de

los nifios a través de la motricidad fina



https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/2022-06/DBA_C.Naturales-min.pdf

61

Apéndice C

Secuencia didactica 3

Plan de aula 3

Tema: Clases de plantas medicinales del contexto awa
Estandar: Observo mi entorno
DBA: Reconoce como las caracteristicas fisicas de plantas y animales

se adaptan a los entornos donde viven, teniendo en cuenta sus

necesidades basicas.

Periodo: Primer periodo
Grado Segundo
Asignatura: Ciencias naturales
Tiempo: 3 sesiones de 45-50

Objetivo: explicar las caracteristicas fisicas de una planta que le ayudan a vivir en

un cierto ambiente.

Inicio: Iniciamos saludando, indagando como estan, como se sienten
hoy, que han hecho, les presentamos el tema a desarrollar y para
motivar la clase se hace una dinamica llamada “tingo tango”, el
juego consiste en hacer un circulo y empezar a pasar un objeto y un
estudiante se voltea con los ojos cerrados cantara “tingo tingo
tango” el estudiante que le caiga tango responde la pregunta
orientadora: ¢qué plantas medicinales hay en su comunidad?, luego

se hace un llamado a los estudiantes para para quedarnos hay en



Desarrollo:

circulo y socializar el tema de las plantas medicinales de igual
manera se escucha las opiniones de cada estudiantes sobre los
saberes previos y el uso de las plantas medicinales awa.

Explicacién sobre la importancia de las plantas medicinales
en la cultura awa y su relacién con la salud y el bienestar de la
comunidad.

Pasamos a observar el territorio utilizando dos herramientas
metodoldgicas salida de campo y la identificacion y la recoleccién
de las plantas medicinales:

Salida de campo guiada al territorio awa para explorar y
recolectar muestras de plantas medicinales.

La identificacion y recoleccién responsable de plantas,
respetando su entorno natural y las practicas de conservacion.

Clasificacion y caracterizacion de plantas medicinales:

Regreso al aula o espacio de trabajo con las muestras
recolectadas, se realizara una mesa redonda para intercambiar
conocimientos acerca del tema, luego cada estudiante pasara al
frente a describir cada planta medicinal y el modo de utilizacion y
para finalizar el estudiante dara respuestas a las preguntas
orientadoras:

¢cuando ta te enfermas que hacen tus padres para que te

mejores?

62



Cierre:

¢en tu comunidad hay médicos tradicionales que curen
diferentes enfermedades?

¢qué plantas medicinales son méas conocidas en la
comunidad?

¢por que crees tu que las plantas medicinales se estan
extinguiendo?

Para finalizar vamos a plasmar un dibujo en un octavo de
cartulina las plantas medicinales que tu conozcas y debajo le colcas
el nombre y el uso.

Identificacidn de aprendizajes clave, desafios enfrentados y
nuevas perspectivas adquiridas sobre el uso y conservacion de
plantas medicinales en la cultura awa.

Evidencia del aprendizaje: se observa que los estudiantes
reconocen algunas plantas y desconocen otras, pero con la salida de
campo clasificando e indagando los estudiantes van aprendiendo de
los demas compafrieros, un intercambio de conocimientos muy

importante que ayuda al fortalecimiento de la medicina tradicional
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Evaluacion del aprendizaje: se hizo a través del dialogo y la

representacion del dibujo de las plantas medicinales que se logré
observar en el contexto, realizando una socializacion oralmente de
los conocimientos adquiridos durante la salida de campo

fortaleciendo el aprendizaje.



Recurso:

Actividad de

evaluacién:

Bibliografia:

Observacion:
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Recursos del medio, cartulina, hojas de block, lapiz colores,

marcadores.

Ser: los estudiantes dialogan con el grupo de observacion y
adquieren conocimientos.

Saber: los estudiantes clasifican las diferentes plantas
medicinales por sus modos de preparacion a ciertas plantas
medicinales.

Hacer: logran representar en la cartelera las plantas
medicinales que mas utilizan en el contexto.

Corella, I. Carlos, a. Y jurado, a. Mario, d. (2023). Modulo
practica pedagdgica e investigativa 2. Universidad nacional abierta y
a distancia. Bogota, Colombia.

Los estudiantes del centro educativo reconocen y clasifican

algunas plantas del entorno.




Apéndice D

Encuesta de recopilacion de informacion
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Encuesta Base de Recopilacion de Informacion para la Construccion del Problema de la Propuesta Investigativa Aplicada

1.Datos generales

en la comunidad

1. Nombresy apellidos completos 2. Edad 3. Grado
R R R
4, Sexo 5. Institucion educativa 6.  Lugar de residencia
R R R
7. Resguardo al que pertenece 8. Comunidad a la que pertenece 9. Ndcleo familiar
a. Afro () a.  Nuclear ()
R b. Extensa()
b. Awa () ) -
c¢.  Disfuncional ()
10.  Tipo de vivienda 11.Nivel de escolaridad de los padres elzgénérrﬁgg;/ic?;?oesspa dres
1. Vivienda 1. Padre I%’a dr? ArRERERRIEE
a.  Vivienda de ladrillo () a.  Primaria () R
b.  Vivienda en madera () b.  Secundaria () Iz\)ladrﬁ leesBilE
¢.  Vivienda de gualte () c.  Técnicos () R
d. otr@ (). Cual? d. Universidad () . ores vietina del
qusiienesigzi/lie\/ligzsizrmios BEELREE e. Otro().Cual? a.  Desplazamiento ()
a.  Servicio de energia () 2. Madre b.  Homicidio ()
b.  Servicio de agua potable () a.  Primaria () Secuestro ()
¢.  Servicio de alcantarillado () b.  Secundaria () d.  Amenaza()
c.  Técnico ()
d.  Otr@ (). Cual? d.  Universidad () e. Otro().Cual?
e. Otro().Cual?
14 Que tipo de conflictos se presenta 15.  Modelo educativo presente 16. Estado de afiliacion a

salud

a.  Conflictos Armados

b.  Conflictos familiares

1. Multigrado ()

a. Sudsidiado ()

b.Contributivo ()

c.  Conflictos Comunitarios

d.  Otr@ (). Cual?

2. Convencional ()

c. No tiene ( ) Motivo:




Apéndice E
Encuesta: Preguntas abiertas

Preguntas Abiertas

1. ;Como tratan en su casa las enfermedades?

R

2. Puedes nombrar algunas de las plantas medicinales.

R

3. ¢Quiénes fueron los que les ensefiaron a conocer las plantas medicinales?
R

4. ;Como se llama los médicos tradicionales de la comunidad?

R

5. ¢Cuales son las plantas medicinales que mas utilizas en tu casa?

R

6. Cree que seria importante conservar las plantas medicinales y ¢Por qué?

R
7.Cree que seria importante que las demas personas conozcan las plantas
medicinales.

R
8. ¢Usted cree que la medicina tradicional se ha ido perdiendo?
R

9. ¢De qué manera se puede seguir conservando las plantas medicinales?

66



R
10. ¢ les gustaria seguir conociendo las plantas medicinales? Y ¢por qué?

R
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Apéndice F

Consentimientos de padres de familia

= | Escuela de

ol Giencias de la Educacion

ANEXO 1.

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES Y AUTORIZACION
PARA SU USO.

Nombre: OmayA sl o k2
Edad: _ 38
Teléfono: _ 3L D23U4N K6

Correo electrénico:

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES.

Por la presente, doy mi consentimiento para que se me tomen fotografias. El
término “imagen” incluye video o fotografia fija, en formato digital o de otro tipo,
y cualquier otro medio de registro o reproduccién de imagenes. Por la presente,
autorizo el uso con fines didacticos o educativos.

PROPOSITO

Por la presente, autorizo el uso de la(s) imagenes(s) para el propdsito de difusion
de la experiencia significativa comunitaria con fines académicos y/o cientificos
adscritos a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD.

Doy mi consentimiento para que se tomen imagenes y autorizo el uso o la
divulgacion de tal(es) fotografia(s) a fin de contribuir con los objetivos
cientificos, de tratamiento, educativos, y por el presente renuncio a cualquier
derecho a recibir compensaciéon por tales usos en virtud de la autorizacién
precedente. Por la presente, yo y mis sucesores eximimos de toda
responsabilidad a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, ante
cualquier reclamo por dafios, o de indemnizacidén que surja de las actividades
autorizadas por este acuerdo.

Atentamente: ()/w{{uu/)u %

Cédula de Ciudadania: _108A 188 552G
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|Escuela de

Ciencias de la Educacion

ANEXO 1.

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES Y AUTORIZACION
PARA SU USO.

Nombre: jgs\oa Caxca @i
Edad: "3 AweS

Teléfono: Jooy boo 4qF
Correo electrénico: —NIA—

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES.

Por la presente, doy mi consentimiento para que se me tomen fotografias. El
término “imagen” incluye video o fotografia fija, en formato digital o de otro tipo,
y cualquier otro medio de registro o reproduccién de imagenes. Por la presente,
autorizo el uso con fines didacticos o educativos.

PROPOSITO

Por la presente, autorizo el uso de la(s) imagenes(s) para el propdsito de difusion
de la experiencia significativa comunitaria con fines académicos y/o cientificos
adscritos a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD.

Doy mi consentimiento para que se tomen imagenes y autorizo el uso o la
divulgacién de tal(es) fotografia(s) a fin de contribuir con los objetivos
cientificos, de tratamiento, educativos, y por el presente renuncio a cualquier
derecho a recibir compensacién por tales usos en virtud de la autorizacién
precedente. Por la presente, yo y mis sucesores eximimos de toda
responsabilidad a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, ante
cualquier reclamo por dafios, o de indemnizacién que surja de las actividades
autorizadas por este acuerdo.

Atentamente:

Cédula de Ciudadania: _Joey (oo 443




Escuela de

Ciencias de la Educacion

ANEXO 1.

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES Y AUTORIZACION
PARA SU USO.

Nombre: l\lm\c_\ V\qnq Canfieo S
Edad:
Teléfono: _N (A

Correo electrénico: _N{a

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES.

Por la presente, doy mi consentimiento para que se me tomen fotografias. El
término “imagen” incluye video o fotografia fija, en formato digital o de otro tipo,
y cualquier otro medio de registro o reproduccién de imagenes. Por la presente,
autorizo el uso con fines didacticos o educativos.

PROPOSITO

Por la presente, autorizo el uso de la(s) imagenes(s) para el propésito de difusion
de la experiencia significativa comunitaria con fines académicos y/o cientificos
adscritos a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD.

Doy mi consentimiento para que se tomen imagenes y autorizo el uso o la
divulgacién de tal(es) fotografia(s) a fin de contribuir con los objetivos
cientificos, de tratamiento, educativos, y por el presente renuncio a cualquier
derecho a recibir compensacién por tales usos en virtud de la autorizacién
precedente. Por la presente, yo y mis sucesores eximimos de toda
responsabilidad a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, ante
cualquier reclamo por dafios, o de indemnizacién que surja de las actividades
autorizadas por este acuerdo.

Y
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Atentamente: 2’

Cédula de Ciudadanfa: 2% 1726210




Apéndice G

Consentimiento sabedora tradicional

Escuela de

Ciencias de la Educacion

ANEXO 1.

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES Y AUTORIZACION
PARA SU USO.

Nombre: |Sawel Nastaccas Candwes
Edad:
Teléfono: __pJ [a

Correo electrénico: _a/ /A

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES.

Por la presente, doy mi consentimiento para que se me tomen fotografias. El
término “imagen” incluye video o fotografia fija, en formato digital o de otro tipo,
y cualquier otro medio de registro o reproduccién de imagenes. Por la presente,
autorizo el uso con fines didacticos o educativos.

PROPOSITO

Por la presente, autorizo el uso de la(s) imagenes(s) para el propésito de difusién
de la experiencia significativa comunitaria con fines académicos y/o cientificos
adscritos a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD.

Doy mi consentimiento para que se tomen imdagenes y autorizo el uso o la
divulgacién de tal(es) fotografia(s) a fin de contribuir con los objetivos
cientificos, de tratamiento, educativos, y por el presente renuncio a cualquier
derecho a recibir compensacién por tales usos en virtud de la autorizacién
precedente. Por la presente, yo y mis sucesores eximimos de toda
responsabilidad a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, ante
cualquier reclamo por dafios, o de indemnizacién que surja de las actividades
autorizadas por este acuerdo.

Atentamente:
Cédula de Ciudadania: _1© 2R 260 31‘;

Unvveervackang M soral
Abverta y @ Destances
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Apéndice H

Consentimiento lider de la comunidad awa

& |Escuela de

SlCiencias de la Educacion

ANEXO 1.

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES Y AUTORIZACION
PARA SU USO.

Nombre: ()!IS,(OV) faﬁm‘é;ﬂa:m Q

Edad: “39 adv>
Teléfono: “SJ) 2S5 071739.

Correo electrénico: (09 .com,

CONSENTIMIENTO PARA LA TOMA DE IMAGENES.

Por la presente, doy mi consentimiento para que se me tomen fotografias. El
término “imagen” incluye video o fotografia fija, en formato digital o de otro tipo,
y cualquier otro medio de registro o reproduccién de imagenes. Por la presente,
autorizo el uso con fines didacticos o educativos.

PROPOSITO

Por la presente, autorizo el uso de la(s) imagenes(s) para el propésito de difusion
de la experiencia significativa comunitaria con fines académicos y/o cientificos
adscritos a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD.

Doy mi consentimiento para que se tomen imagenes y autorizo el uso o la
divulgacién de tal(es) fotografia(s) a fin de contribuir con los objetivos
cientificos, de tratamiento, educativos, y por el presente renuncio a cualquier
derecho a recibir compensacion por tales usos en virtud de la autorizacién
precedente. Por la presente, yo y mis sucesores eximimos de toda
responsabilidad a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, ante
cualquier reclamo por dafios, o de indemnizacién que surja de las actividades
autorizadas por este acuerdo.

Atentamente: Qnsl\un 4?o\umlo Hauwn

Cédula de Ciudadania: _ QY 21949

. B
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Univermiiamg b

72




