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Resumen
Esta propuesta de investigacion busca fortalecer la identidad cultural del pueblo pasto, mediante
las actividades pedagogicas que incluyan la explicacion y la practica del proceso ancestral de
tejer la ruana para, preservar las tradiciones y saberes propios debido a que los administrativos
escolares y los docentes, no ajustan los aprendizajes al contexto y las necesidades de la
comunidad indigena. Esta situacion ha llevado a una desconexion entre los saberes ancestrales y
la ensefianza formal, afectando el reconocimiento y la preservacion de las tradiciones, en este
sentido, se pretende que los estudiantes del Centro Educativo Cristo Bajo modalidad multigrado
del resguardo indigena de san Diego de Muellamues no solo conozcan sobre esta tradicion, sino
que también desarrollen un sentido de pertenencia y respeto por su herencia cultural. Asimismo,
busca que el estudiante sea el protagonista principal de su propio aprendizaje, construyendo de
manera activa y dinamica su conocimiento, permitiendo el desarrollo de habilidades que pueden
ser aplicadas en la cotidianidad de la vida, favoreciendo su crecimiento personal en esta misma
linea el enfoque cualitativo permitira explorar en profundidad las percepciones y experiencias de
los participantes, considerando el contexto, los saberes propios, las necesidades educativas
locales y la cosmovision cultural. Por su parte, el disefio descriptivo facilitara la documentacion
detallada de la implementacion de la estrategia, asi como el andlisis de sus efectos en el
aprendizaje, permitiendo una comprension integral del proceso y sus resultados. Finalmente
siguiendo el método de investigacion accién educativa desarrollada en sus cuatros fases
observar, planear actuar y reflexionar permiti6é generar una reflexién critica del que hacer
docente, y el impacto de la aplicacion de la estrategia pedagogica.

Palabras claves: Dualidad, cosmovision, territorio, cultura pasto, educacién propia.



Abstract
This research proposal seeks to strengthen the cultural identity of the Pasto people through
educational activities that include the explanation and practice of the ancestral process of ruana
weaving in order to preserve their traditions and knowledge. This is due to the failure of school
administrators and teachers to adapt the learning process to the context and needs of the
Indigenous community. This situation has led to a disconnect between ancestral knowledge and
formal education, affecting the recognition and preservation of traditions. In this sense, the aim is
for students at the multi-grade Cristo Bajo Educational Center in the San Diego de Muellamues
Indigenous Reservation to not only learn about this tradition, but also develop a sense of
belonging and respect for their cultural heritage. Likewise, it seeks to position students as the
main protagonists of their own learning, actively and dynamically building their knowledge,
enabling the development of skills that can be applied in everyday life and fostering their
personal growth. Along these same lines, the qualitative approach will allow for an in-depth
exploration of participants' perceptions and experiences, considering the context, their own
knowledge, local educational needs, and cultural worldview. The descriptive design will
facilitate detailed documentation of the strategy's implementation, as well as the analysis of its
effects on learning, allowing for a comprehensive understanding of the process and its outcomes.
Finally, following the educational action research method developed in its four phases—observe,
plan, act, and reflect-allowed for a critical reflection on teaching practices and the impact of the
application of the pedagogical strategy.

Keywords: Duality, worldview, territory, Pasto culture, own education.
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Introduccion

Fortalecer la identidad del pueblo pasto mediante una estrategia didactica basada en el
proceso del tejido ancestral de la ruana se asume como el proceso de investigar, describir,
consultar con el compromiso de conocer como es el proceso del tejido de la ruana en guanga,
para comprender que son actividades cotidianas que reflejan la identidad cultural lo que permitio
desarrollar un plan de aula dirigido a los estudiantes modalidad multigrado del Centro Educativo
Cristo Bajo para que los nifios se conectaran y se arraigaran a sus raices y costumbres. Esta
iniciativa contribuyd a la preservacion y valoracion de su herencia cultural, fomentando el
orgullo y sentido de pertenencia dentro de la comunidad, permitié recuperar la memoria ancestral
a través de la clase de Ciencias Sociales.

El objetivo fue proporcionar a los nifios, nifias y maestros una herramienta clave para
contrarrestar el problema del desconocimiento de su cultura, contribuyendo a la disminucion de
este vacio, el proceso comenzé con la comprensién de la problematica que se estaba viviendo, lo
que permitio llevar a cabo e involucrar a los estudiantes en la propuesta educativa. A través de
esta experiencia, se inculcaron saberes fundamentales, logrando que los estudiantes entendieran
la importancia de estos conocimientos. Se utilizaron acciones que podrian ser aplicadas en su
vida diaria, concientizando a los educandos para que los aprendieran, los pusieran en préctica y
los conservaran a lo largo de su vida.

Siguiendo con este razonamiento, se realizé una breve descripcion del enfoque de
investigacion utilizado, el cual fue cualitativo. EI método aplicado fue la investigacion accion
educativa de disefio descriptivo. En cuanto al instrumento de recoleccion de la informacion, se

utilizo guion de preguntas, el diario de campo y la Ficha RAE; La poblacion objeto de estudio



fue el resguardo indigena de Muellamues, y la muestra seleccionada para el presente proyecto

consistio en 8 estudiantes de primaria, de los cuales 2 son nifias y 6 nifios, con un rango
de edad entre 6 y 9 afios. Estos estudiantes pertenecen a la institucion Cristo Bajo, ubicada en la
vereda Cristo Bajo del resguardo indigena de Muellamues.

Teniendo en cuenta la problematica del desconocimiento de la memoria ancestral que
hace parte de su identidad cultural por parte de los nifios y nifias de la Institucién Cristo Bajo,
surgio la necesidad de implementar una estrategia didactica que permitiera cumplir con los
objetivos planteados en el presente proyecto. Para ello, se utilizo la estrategia de fortalecer la
identidad cultural a través del tejido en guanga, la cual se llevo a cabo a través de las siguientes
actividades: entrevistas, con la que se logré recolectar la informacion del saber ancestral del
tejido de la ruana y luego se realiza el disefio de tres secuencias didacticas basadas en este

conocimiento.



Planteamiento del Problema
Descripcion del Problema

La globalizacion, la a culturizacion y los medios masivos de comunicacion promueven
modelos de vida, consumo, moda y valores comunes en todo el mundo, fundamentalmente los
occidentales permitiendo que se adopten costumbres ajenas y se genere el debilitamiento de las
culturas locales perdiendo el interés de las propias tradiciones.

Se ha identificado el principal problema al observar y analizar que los nifios aln
desconocen los elementos que conforman su cultura. En el proceso de construccion de su
identidad, los nifios desarrollan la imagen de si mismos al adquirir caracteristicas propias de su
comunidad, como la lengua, el vestido, las tradiciones y las costumbres. Estos elementos
permiten reflejar su identidad en un proceso de interculturalidad, esencial para su comprension y
valorizacion de su herencia cultural.

Es asi que, debido al desconocimiento, los administrativos escolares y los mismos
docentes, no ajustan los aprendizajes al contexto y las necesidades especificas de la comunidad
indigena, promulgando una ensefianza de escuela tradicional, que ha dejado de valorar los
elementos culturales que los rodean y que, de alguna manera, son fundamentales en la
construccién de la identidad cultural, que presenta implicaciones significativas en la formacién
individual del estudiante, y a continuacion se detallan algunas de estas implicaciones:

La falta de conocimiento de su cultura puede llevar a una identidad difusa, inseguridad
sobre su pertenencia a la comunidad y dificultades para construir un sentido sélido de quiénes
son. Es asi, que al no reconocer ni valorar su propia cultura en el entorno escolar, los nifios

pueden desarrollar sentimientos de inferioridad o de no encajar, afectando su autoestima y



bienestar emocional, esto conlleva a sentirse ajenos a su propia comunidad y a la cultura
dominante al mismo tiempo.

El desinterés por la cultural puede incidir negativamente en el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales, al no practicar las normas y valores propios de su cultura, los nifios
pueden enfrentar problemas en la interaccion social, tener dificultades para comprender y
expresar sus emociones de manera apropiada y mostrar poca comunicacion con los demas.

En esta medida, los nifios necesitan modelos a seguir dentro de su propia cultura para
comprender sus roles, valores y aspiraciones, este desconocimiento implica la pérdida de estos
referentes, lo que puede limitar su visién del mundo y sus posibilidades futuras dentro de su
propio contexto cultural. A nivel social, se presenta la dificultad en la defensa de sus derechos y
territorio, debido a que el conocimiento de su historia, sus tradiciones y su conexion ancestral
con el territorio es fundamental para la defensa de sus derechos como pueblo indigena.

Debido a lo anterior, se llevé a cabo el presente proyecto aplicado, cuyo objetivo es
recuperar y dar a conocer a la nifiez, desde temprana edad, el verdadero valor de su identidad,
territorio y el conocimiento de la situacion geografica y fisica de su resguardo y vereda. Esto
busca evitar que continten perdiéndose estos saberes, ya que, hasta el momento, se estaban
adoptando practicas de civilizaciones dominantes, desconociendo asi su propia herencia cultural.
La formulacidn precisa de esta pregunta de investigacion en este proyecto es un pilar
fundamental que guia y estructura todo el proceso investigativo y se establece un foco claro y
delimitado para la indagacion, esta delimitacion es importante para la recoleccién y analisis de
datos relevantes y para la aplicabilidad de los resultados.

La inclusién de la estrategia didactica basada en el tejido ancestral de la ruana, como

medio para el fortalecimiento de la identidad cultural orienta la investigacion hacia un enfoque



de accion educativa. En esta medida, se considera la guia para la toma de decisiones
metodoldgicas, asegurando que la investigacion se centre en responder la interrogante central de
manera efectiva.
Pregunta de Investigacion

¢ Como fortalecer la identidad cultural del pueblo Pasto, a través una estrategia didactica
basada en el tejido ancestral de la ruana en el area de ciencias sociales con los estudiantes
modalidad multigrado del Centro Educativo Cristo Bajo del resguardo indigena de San Diego de

Muellamues?



Justificacion

La razdn principal para ejecutar el presente proyecto naci6 desde la problematica que
existe dentro de la institucion por el desconocimiento de los elementos culturales presentes en la
comunidad como el tejido ancestral en guanga que para la comunidad pasto representa su
identidad, lo que conlleva al debilitamiento de la identidad cultural y a que se pierdan
progresivamente las tradiciones y saberes propios en las futuras generaciones.

El presente proyecto fue de mucha utilidad ya que los estudiantes conocieron su
territorio, geografia, derechos y deberes como seres humanos, contacto y respeto con la madre
naturaleza y no menos importante el saber ancestral que hace parte de su formacion académica y
su identidad cultural.

Desde un enfoque comunitario permite adquirir los conocimientos en las mingas
educativas y de pensamiento, en el momento que el sabedor comparte su conocimiento ancestral,
de este modo se promueve la identidad cultural comunitaria, el empoderamiento y participacion
sociopolitica, dentro de este proceso se destaca la identidad cultural cuando el ser humano se
acoge a la valores, tradiciones y simbologia propia de la comunidad indigena, se busca despertar
en los nifios el deseo de conocer, experimentar y reflexionar los conocimientos que son
impartidos en la escuela mediante procesos vivenciales ajustados a su entorno, que permitan
fortalecer su identidad y comprender el mundo que los rodea desarrollando procesos formativos
de aprendizaje con conocimientos propios que les permita adquirir habilidades y destrezas para
poder afrontar la cotidianidad de la vida.

Desde el enfoque educativo se aplicd pedagogias creativas y llamativas que lograron

despertar el interés en los nifios de grado tercero del centro educativo Cristo Bajo del resguardo



indigena de Muellamues, conforme a lo anterior se logro fortalecer la identidad cultural,
recuperando y recopilando informacion mediante entrevistas, mingas de pensamiento y
conversatorios con las personas ancestrales dentro de este territorio que aportaron ideas,
conocimientos, técnicas, habilidades, talentos y buenas practicas acerca del proceso del tejido,
todo esto con la intencion de no romper la cadena de aprendizajes de los saberes propios como
una conexion espiritual como muestra de los ricos legados de usos y costumbres del pueblo
Pasto.

Como estudiantes de licenciatura en Etnoeducacion se observo la necesidad de
implementar este proyecto, para enriquecer el campo del conocimiento propio y sembrarlo en los
nifios para que sean ellos quienes contribuyan en la recuperacion de este conocimiento y que
trascienda a las demas generaciones se siga cultivando la riqueza cultural que encontramos en el
maravilloso arte del tejido en guanga que se deriva de una fuente de saberes y conocimientos.

Desde el enfoque socio ambiental primordialmente se busca educar a los nifios en la
proteccién y cuidado de los animales y a mantener un equilibrio ambiental. Ademas que una
caracteristica fundamental para la elaboracion del tejido es la materia prima que en este caso es
lana de oveja que para su obtencion se necesita de la crianza y cuidado de la oveja permitiendo
un equilibrio ambiental, porgue se incentiva a la produccién agroindustrial que en algun
momento de la historia estuvo presente cuando las comunidades se dedicaban a la crianza de
rebafos de la que se obtenia leche carne y lana; En esta medida se promueve el uso racional de
los recursos naturales con el fin de dar un futuro sostenible a las nuevas generaciones.

Desde el enfogque etonoeducativo y reconociendo que Colombia es un estado pluriétnico
y multicultural, el sistema educativo debe corresponder a las comunidades garantizando un

bienestar social, es asi que en el afio de 1976 a través del decreto 088, el Ministerio de Educacion



Nacional manifiesta por primera vez su preocupacion por generar respeto hacia las culturas
autonomas y busca reestructurar el sistema educativo con el propdsito de darles a las
comunidades indigenas la oportunidad de tener una educacion propia y de elaborar sus propios
curriculos, es asi como el proceso de Etnoeducacion empieza a nacer como sistema educativo
propio con un proposito de salvaguardar la cultura, la identidad y de fortalecer las creencias
costumbres, tradiciones y la cosmovision presente en las comunidades.

En el primer congreso nacional, en 1982 se planteo la urgencia de rescatar la educacion
propia para asumir gradualmente el control de la educacion investigar y profundizar la
propia historia fortalecer la lengua y tradicion oral como mecanismo de trasmisién de la
cultura (CONTCEPI, 2013, p. 35).

De esta forma se han propuesto distintas herramientas y metodologias para establecer un
sistema educativo propio pensando en las siguientes caracteristicas:
Una educacién que ensefie a los nifios y los jovenes a respetar a sus autoridades, a valorar su
cultura, a observar las normas de convivencia con la madre tierra 'y con las personas que los
rodea, una educacion donde aprendamos a ser indigenas que permita fortalecer el sentido de
pertenencia, principios del territorio, autonomia y cultura, una educacion que tenga en cuenta la
realidad en toda su complejidad, analizando los hechos y procesos dentro del contexto total.

La Etnoeducacion se orienta a fortalecer las identidades culturales, a responder a las
particulares necesidades educativas de las comunidades indigenas y afrodescendientes y

conservar sus tradiciones ancestrales frente a visiones homogéneas.



Objetivos

Objetivo General

Fortalecer la identidad cultural del pueblo Pasto en los estudiantes modalidad multigrado
del centro educativo Cristo Bajo del resguardo indigena de Muellamues a partir de una estrategia
didactica del area de ciencias sociales basadas en el saber ancestral del tejido de la ruana.
Objetivos Especificos

Caracterizar el proceso del tejido ancestral de la ruana del pueblo pasto, en el Resguardo
Indigena de Muellamues

Disefar un plan de aula en el area de ciencias sociales, a través del tejido de la ruana en
guanga con los estudiantes modalidad multigrado del centro educativo Cristo Bajo.

Implementar, la estrategia didactica y el plan de aula en el area de ciencias sociales en el
centro educativo Cristo Bajo con los estudiantes modalidad multigrado.

Evaluar la implementacion del plan de aula desde la estrategia didactica, mediante una

reflexion pedagdgica.



Marco de Referencia
Marco Contextual

El Municipio de Guachucal se encuentra ubicado en el Departamento de Narifio, en una
de las subregiones Illamada Obando, que comprende todos los municipios del area sur del
departamento, limitando con Ecuador. En Guachucal existen 3 resguardos indigenas de la
comunidad de los pastos, uno de ellos es Muellamues ubicado en la vereda San Diego de
Muellamues.

El resguardo indigena de Muellamues hace parte del municipio de Guachucal en el
departamento de Narifio se encuentra ubicado al sur del departamento y al suroccidente de la
ciudad de Pasto. Como territorio indigena hace parte de los Andes milenarios expresando el gran
Nudo de la Huaca donde se ubican los Patos compartiendo un territorio transversal pana
masonico.

De acuerdo a las escrituras y los mayores, el resguardo tiene unos limites territoriales,
Cosmoreferenciales que describen como los lugares sagrados, Piedra del Granizo,
Tulpud, la laguna de encanto hoy conocida como laguna de la bolsa, EI Tambillo, Las
Escaleras de Guell El Curipollo la Pefia de las Pavas, el Cerro de las Lagunetas los
Picachos, el Morro Coyima, La piedra colorada, la pefia colorada, la pefia de Los Lobos

En el mismo sentido existen otros lugares cosmoreferenciales que determinan la
ubicacion del resguardo La piedra del chilan la piedra de los tres agujeros la piedra de los
cuatro aljuerios y la piedra de los tres aljuerios la piedra de los siete agujeros como mama
Luisa la pefia de Los Gavilanes la piedra de sal la piedra ancha (Plan de vida del
Resguardo indigena de Muellamues, 2017 , p. 58).

Si bien, Muellamues es un sector netamente rural, cuenta con una poblacion indigena de
cerca de 5600 personas, segun datos del DANE, dedicada a la produccion agricola y ganadera.

Este territorio es ideal para el cultivo de papa, maiz, legumbres, hortalizas, etc. También los



lacteos y productos derivados son de gran importancia para el desarrollo econoémico del sector.

Al igual que muchas zonas rurales, Muellamues presenta una limitada disponibilidad de
servicios basicos de salubridad, como el acceso a agua potable y energia eléctrica, ya que tanto
las plantas como la infraestructura existente se encuentran en condiciones deficientes y no
permiten una expansion de la cobertura actual, asi mismo, una de las exigencias de los
pobladores de este resguardo indigena es que sus tradiciones sean respetadas y compartidas en
los espacios comunales y en los servicios como la educacion y la salud. Esto permitiria la
implementacidn de sus saberes propios en los procesos educativos, facilitando la transmision del
conocimiento de manera intergeneracional.

Por su parte, el Centro Educativo Cristo Bajo esta vinculado a la Institucion Educativa de
San Diego de Muellamues y se ubica en la vereda Cristo Bajo, dentro del Resguardo Indigena de
San Diego de Muellamues. La docente Fanny Fuelantala se desempefia como coordinadora y
directora del centro educativo, este instituto ofrece formacion desde el nivel preescolar hasta el
quinto grado de basica primaria. La cantidad de estudiantes matriculados es reducida,
distribuyéndose de la siguiente manera: 1 nifia en preescolar, 2 nifios en primero, 2 nifios en
segundo, 1 nifio en tercero y 2 estudiantes en cuarto grado, lo que da un total de 8 alumnos, todos

bajo la supervision de una sola docente en aula multigrado.



Figura 1

Planta Fisica del Centro Educativo Cristo Bajo

Nota: Momento de recreacion en el espacio fisico del Centro Educativo Cristo Bajo. Fuente.

Archivo Fotografico de los Autores

Marco Tedrico y Conceptual

Considerando que la poblacion objeto de estudio con la que se trabajo pertenece a una
comunidad indigena, la forma de ensefianza implementada busca preservar y fortalecer los
saberes ancestrales del Resguardo Indigena de Muellamues. En particular, se ha enfocado en el
tejido en guanga como un medio para transmitir y conservar estos conocimientos tradicionales,
promoviendo asi el respeto y la valoracion de la cultura ancestral en la comunidad.

La cultura es algo vivo, compuesta tanto por elementos heredados del pasado como por
influencias exteriores adoptadas y novedades inventadas localmente. La cultura tiene
funciones sociales. Una de ellas es proporcionar una estimacion de si mismo, condicion
indispensable para multiples aspectos en los que se plasma su cultura, como la lengua,
instrumento de comunicacion entre los miembros de una comunidad, las relaciones
sociales, ritos y ceremonias propias, o los comportamientos colectivos, esto es, los
sistemas de valores y creencias (...)“Un rasgo propio de estos elementos de identidad
cultural es su caracter inmaterial y anénimo, pues son producto de la colectividad”
(Gonzalez, 2000, p. 43).



Segun el autor, la cultura es un legado heredado de los ancestros, pero también esta
compuesta por elementos foraneos que han sido adoptados, asi como por nuevos elementos que
han surgido a lo largo del tiempo. Ademas, sostiene que la cultura cumple funciones sociales, ya
que todas estas préacticas se realizan de manera colectiva y se reflejan en las fiestas, los ritos, las
mingas de pensamiento y trabajo, asi como en la vida cotidiana de la comunidad.

El patrimonio cultural de la nacion esta constituido por todos los bienes materiales, las
manifestaciones inmateriales, los productos y las representaciones de la cultura que son
expresiones de la nacionalidad colombiana, tales como las lenguas y dialectos de
comunidades indigenas, negras y criollas, la tradicion, el conocimiento ancestral, el
paisaje cultural, las costumbres y los habitos, asi como los bienes de naturaleza muebles e
inmuebles a los que se le atribuye, entre otros especial interés historico, artistico,
cientifico, estético o simbolico. (UNESCO, 2014).

Referente a ello, la etnia de los pastos no solo lo material es sagrado y propio también lo
es lo que no podemos tocar, pero se sabe que se encuentra ahi en nuestro territorio y lo podemos
plasmar o trasmitir de manera oral y de esta manera dar a conocer ya sea en el espacio educativo
como en las diferentes mingas de trabajo y de pensamiento igualmente en nuestros ritos y fiestas
del resguardo, en este sentido Santacruz (2009 citado en Ortega, 2019) refiere que:

Con el transcurrir de los tiempos de los pastos se observa un tiempo de decadencia donde
se cree que los pastos perdieron parte de su identidad, pero gracias a que los pastos son
comunidades de oralidad el conocimiento se trasmitid y se plasmé en diferentes partes
que hoy en dia aln sobreviven y nos dan fe de una cultura trascendental a través de los
tiempos (p.14)

Desde el resguardo de Muellamues se viven experiencias de re significacion y encuentro
con la sabiduria mediante la minga de pensamiento de trabajo colectivo, también los ritos
sagrados al taita Inti en la fiesta del sol, el lavado de varas, las mingas de cosecha, y rituales en

los sitios sagrados donde los ancestros plasmaron la simbologia de los pasto estas expresiones



culturales hacen parte de la cosmovision del Resguardo Indigena de Muellamues, enriqueciendo
a su vez, la identidad cultural que en palabras de Telpued (2009, como se cit6 en Ortega, 2019)
define identidad cultural como:

La esencia material y espiritual llena de sabiduria, conocimientos y expresiones que
reflejan los valores ancestrales del antepasado milenario, conservando muchas de las
tradiciones las cuales se ven reflejadas en la arquitectura, mitos, arte y principalmente en
los tejidos artesanales en guanga o telar fabricados con lana de oveja utilizados en la
confeccidn de cultura pasto en algunas prendas de vestir tejidas en instrumentos antiguos
como el telar la guanga y articulos decorativos que se muestran como resultado del
ingenio y creatividad como son: las ruanas, cobijas, bufandas, mochilas, fajas, manillas,
alfombras etc. (p 14).

En este sentido una de las principales expresiones de identidad cultural es el tejido de
prendas tradicionales como la ruana en la guanga, estas ensefianzas perviven aun gracias a las
oralidades que los mayores comparten, con ellas, el legado familiar cultural para la conservacion
de la identidad cultural Pasto

Las mayoras y abuelas del resguardo se han encargado de trasformar la lana de oveja en
abrigadas prendas para vestir y cobijas para cubrirnos y abrigarnos en dias de frio,
ademas de los bolsos, las bufandas que llevan diferente simbologia sagrada de la etnia de
los pastos. Gracias a su sabiduria crean en las guangas diferentes prendas para su
comercializacion y de esta manera tener un sustento diario. (Ortega, 2019, p. 14)

La elaboracion de la ruana en guanga es un proceso artesanal que involucra diversas
etapas meticulosas y transmitidas principalmente en el seno familiar a través de la palabra
mayor. Este textil emblematico de los Andes colombianos es un reflejo de la identidad cultural y
del trabajo manual que aln se mantiene vigente en algunas comunidades como la de los Pastos,
el tejido requiere de una serie de procesos como son, la trasquilada, el lavado y secado, el hilado,
la formacion de madejas y el tefiido, el tejido en guanga, el acabado y la comercializacion, los

cuales se describiran a continuacion.



El proceso de tejido en guanga inicia con la trasquilada de las ovejas o el bajado del
velldn, es una actividad realizada con tijeras especiales para cortar el vellon sin lastimar al
animal, asi también, la trasquilada debe realizarse en épocas especificas del afio teniendo en
cuenta fundamentalmente el ciclo lunar para garantizar la regeneracion del pelaje y la calidad de
la lana obtenida. Este primer paso es crucial, ya que determina la textura y resistencia del hilo
que se empleara en la ruana.

Después de la trasquilada sigue el proceso del lavado y secado, la lana es sometida a un
riguroso proceso de lavado para eliminar impurezas como tierra, grasa y restos vegetales, el
lavado de la lana se realiza con agua caliente y jabon natural permitiendo la conservacién de la
suavidad y elasticidad de las fibras, finalizando este proceso, la lana se seca al aire libre en un
ambiente adecuado para evitar su endurecimiento.

Una vez seca, la lana, se coloca el guango de lana en la rueca manual donde, dando la
forma con la yema de los dedos, se va creando un hilo delgado con la ayuda de un size y piruro,

este procedimiento consiste en estirar y torcer las fibras hasta obtener un hilo uniforme.



Figura 2.

La rueca para el Hilado

Nota. La rueca representa la dualidad en la parte superior y en la parte inferior la

tridimensionalidad. Fuente. Archivo Fotogréfico de los Autores.

Si bien, ademas de la rueca, el size y el piruro representan el movimiento de la tierra
sobre su propio eje, en lo anterior radica la importancia de estos elementos en el pensamiento
Pasto, donde se evidencia la conexidn que tiene la comunidad indigena con la naturaleza y la
espiritualidad.

El hilo resultante se lo pasa por el aspador cuya técnica consiste en cruzar el hilo de
izquierda a derecha en forma de estrella, dejando como resultado la madeja y enrollado
organizadamente desde el inicio de la hebra se forma el cururo; en la cosmovision Pasto, el
cururo significa el cordon umbilical y el inicio de la vida porque se comienza a tejer algo. El
color natural de la lana puede ser gris, blanco o negro, sin embargo, para tefiir de manera natural

la lana se pueden utilizar plantas como la chilca para hacer el color morado o azul, el eucalipto



para obtener tonos verdes, la sansia para obtener el color rosado, el albarrecin para el color
amarillo oscuro y la pepa del nogal para el color canela. Este proceso debe hacerse en agua
caliente bajo fuego lento durante dos horas batiendo lentamente hasta que tome el color
esperado, en el agua debe afiadirse la piedra de alumbre para que se fije correctamente el color en
la lana.

Figura 3

El aspador y el cururo

Nota. Aspador utilizado para obtener la madeja, quedando finalmente en cururo. Fuente. Archivo

Fotografico de las Autores.

El tejido en guanga es una técnica tradicional en la que se utilizan telares manuales para
entrelazar los hilos y dar forma a la ruana, el tejido en guanga ya consiste en hacer el urdimbre
de acuerdo a la prenda que se quiere realizar, en el caso de la ruana se cuenta un nimero impar
de hilos y a medida que se va tejiendo se lo va realizando con chontas y el quinchil. Este proceso

requiere destreza y precision, ya que cualquier error puede afectar la simetria del disefio final.



Figura 4

Tejiendo en la guanga

Nota. Entre varias hebras de hace la ruana y entre varias tramas se teje la vida. Fuente. Archivo

Fotografico de los Autores

El dltimo paso en la elaboracion de la ruana es el acabado, que incluye el recorte de
imperfecciones y el ajuste de los flecos o teguaca que consiste en colocar la prenda sobre una
superficie dura y se la maja para que la ruana sea mas resistente y de textura suave. Finalmente,
la prenda es empacada y distribuida en mercados locales e internacionales. En el territorio
usualmente es llevada por las autoridades porque las cuatro puntas representan los puntos
cardinales del territorio que ellos lideran y los comuneros la portan por el frio y también porque
significa respeto hacia su identidad cultural. En el seno familiar, la ruana representa el vinculo de
union entre la esposa y el esposo, donde la mujer le brinda la ruana a su marido como simbolo de
compromiso y calor de hogar.

El tejido de la ruana en guanga es un proceso que combina conocimientos ancestrales con



habilidades técnicas. Cada etapa, desde la trasquilada hasta el acabado, refleja el esfuerzo y la
dedicacion de los artesanos que mantienen viva esta practica. Con el interés creciente en
productos sostenibles, la ruana sigue siendo un simbolo de identidad y orgullo cultural.

El tejido en guanga en el pueblo de los pastos definen la identidad cultural Como la
esencia material y espiritual llena de sabiduria, conocimientos y expresiones que reflejan los
valores ancestrales del antepasado milenario, conservando muchas de las tradiciones las cuales
se ven reflejadas en los tejidos artesanales en guanga o telar fabricados con lana de oveja
utilizados en la confeccion de prendas de vestir y articulos decorativos que se muestran como
resultado del ingenio y creatividad como son: las ruanas, cobijas, bufandas, mochilas, fajas,
manillas, alfombras etc.

Las Prendas propias del patrimonio cultural de la region reflejan el arraigo en la forma de
ser, pensar, sentir y actuar, en cada hebra, disefio y color se plasma el pensamiento, la historia 'y
cosmovision moldeando toda la sutileza de su espiritu describiendo todo el misterio natural,
humano y espiritual, que expresa su pensamiento del entorno natural.

En el tejido se desarrolla complejas técnicas de urdimbres y tramas, disefios textiles
recogidos del territorio y expresados en la tradicion oral de los taitas y mayores que comunican
la cultura como elemento de conservacion de su identidad, aprendizajes trasmitidos de
generacién en generacion, mediante el dialogo de saberes, minga de pensamiento, entrevistas con
sabedores, taitas, artesanas tejedoras. la artesania textil, se caracteriza por ser una actividad
creativa con técnicas manuales y herramientas tradicionales, saberes que han pasado de
generacidn en generacion convirtiéndose en un aspecto relevante de la identidad.

En esta linea, la relacion con el uso de instrumentos mediadores, seran los signos y

herramientas que se investigara en el tejido de la guanga, para entender procesos culturales. La



analogia basica de estos, como un proceso de creacion y utilizacion, descansa en la
caracterizacion de ambos, mientras que la diferencia de signos y herramientas se relaciona con
los distintos modos en que orientan la actividad humana determinados grupos culturales.

Torres (2016) en su investigacion Tejiendo sabiduria, identidad e interculturalidad desde
el corazon, afirma que

El tejido ensefia a ir con calma tejiendo cada punto, como en el camino cada paso,
intentando tejer bien, pisar bien, con claridad, porque punto a punto se va logrando hacer
la mochila, paso a paso se construye el camino de la vida". En este sentido, el proceso de
tejido ensefia sobre el arte de la transformacion, pues "una hebra de hilo puede llegar a
ser mochila, a ser chumbe o ser ruana. Todo aquello que queramos puede ser sofiado y
con trabajo, con esfuerzo, puede ser transformado (p.32).

El tejido, como recurso para compartir aprendizajes, es fundamental no solo para los
pueblos indigenas que preservan sus sabidurias y précticas, sino también para ofrecer nuevas
formas de comprensidn y relacion en otras culturas, asi como estrategias y metodologias que
acercan a las realidades vividas.

De igual manera, el tejido del canasto se presenta como una herramienta pedagdgica,
como lo menciona Guerrero (2019), donde la educacion propia “representa la forma de ser y
sentir de los hombres de la montafia” (p. 26). La educacién se imparte desde el hogar, basandose
en los principios culturales y la cosmovisién que hacen parte de la identidad cultural y que se
equilibran con la espiritualidad y la naturaleza que guia el conocimiento.

La resignificacion de la cultura Pasto comienza con las gestoras de la vida, quienes tejen
nuestras primeras prendas, marcando el inicio de nuestra identidad a traves de simbolos sagrados
como la espiral, el sol de los Pastos, el cacique, los monos, la chacana, entre otros, plasmados en
los tejidos. A través de estos, aprendemos que pertenecemos a una cultura y que es nuestro deber

continuar con el legado ancestral transmitido por nuestros taitas, cada puntada representa



perseverancia, amor y sabiduria, valores profundamente arraigados a nuestra etnia de los Pastos.

Finalmente, y adicional se puede decir que desde la cosmovision del Resguardo Indigena
de San Diego de Muellamues, la guanga se destaca como un instrumento milenario cargado de
simbologia que conecta espiritualmente con la Madre Naturaleza. En ella se representa el Sol de
los Pastos, un simbolo de ocho puntas que refleja conceptos fundamentales como justicia propia,
derecho propio, autonomia, equilibrio, ley de origen, usos y costumbres, y ley natural. A través
del tejido, se expresan los principios politicos y organizativos, promoviendo la armonia e
integracion dentro de la comunidad. Se fortalecen valores como el respeto, la honestidad, la
fortaleza, la unidad, el reconocimiento comunitario, la minga, la shagra, la reciprocidad y la
solidaridad.

La educacidn propia para Green (2008) en la entrevista caminos educativos sobre la
pedagogia de la madre tierra hace referencia a la existencia de otras escrituras diferentes a la
escritura occidental, el tejido representa una forma de escritura en la que se plasman historias que
han sido silenciadas y desatendidas por el Estado. Para los pueblos indigenas como el de los
Pastos, conservar estas tradiciones es una manera valiosa de fortalecer el sentido de pertenencia
y el orgullo por sus raices, asi lo ratifica Ruano (2008, como se cito en Burbano y Chiran, 2008).

Recuperar el pasado indigena resulta fundamental, ya que en él se encuentra la herencia
de cada pueblo. No obstante, para el indigena, el pasado no es algo lejano, sino que
permanece Vvivo en el presente, influyendo en las relaciones ancestrales. Cada pueblo
indigena tiene su propia historia, esencia y origen, los cuales se encuentran en su
territorio y en la memoria de los taitas, sabedores y chamanes. Estos conocimientos se
transmiten a través de la tradicién oral, de generacidn en generacion, con el objetivo de
ordenar el pensamiento y proyectar el futuro, manteniendo siempre el vinculo con el
vientre de la madre tierra, para preservar la cultura milenaria y la identidad del ser (p.37).

Las investigaciones realizadas han aportado informacién valiosa que permite reconocer



que la guanga existia antes del proceso de colonizacion. Se trata de un término femenino con un
nombre propio que guarda similitud con el "guango”, utilizado para transportar lefia, hierba de
cebada o de trigo, elementos que nuestras mayores solian llevar a sus hogares. Ademas, su
nombre guarda relacion con las guaguas (nifios), y posee un significado ancestral e histdrico que
ha trascendido generaciones hasta llegar a la nuestra. Esta sabiduria se manifiesta claramente en
las tejedoras, quienes, sin haber recibido educacion formal, creaban disefios complejos con
simbolos sagrados en sus tejidos. A pesar de no conocer las matematicas académicas, contaban,
sumaban, restaban y dividian intuitivamente para dar forma a sus obras. Este conocimiento ha
sido heredado por nuestras mujeres y contintia transmitiéndose de generacion en generacion,
pues como pueblos de tradicion oral, hemos conservado y compartido este legado fundamental
para nuestra cultura.

A partir de lo anterior, es posible proponer una hipotesis sobre las construcciones tedricas
y conceptuales que permiten establecer un dialogo entre el saber ancestral propio y los procesos
de lectura y escritura propios de la cultura occidental. En el marco de una educacion desde lo
propio, estos conocimientos no deben verse como excluyentes, sino como dos mundos que
pueden encontrarse en un espacio de intercambio intercultural, en el cual ambos saberes se
complementen y se fortalezcan mutuamente.

Ahora bien, de la misma importancia dentro del plan de vida del resguardo indigena del
gran Cumbal “El taita Alberto Estrada exgobernador del resguardo del gran Cumbal, manifiesta
que la autoridad se identifica por su identidad, y siempre tiene que llevarla, llevar siempre su
ruana. Mas atin cuando toca hacer cama para el castigo” (Burbano y Chiran, 2013, p. 147). Es
evidente lo que manifiesta el Taita, ya que, en varias comunidades de los Pastos para castigar

algln comunero, se tiende las ruanas en forma de cruz cuadrada, se pone boca abajo y se lo



fuetea como parte del castigo.

Es asi como finalmente se concluye que la elaboracion de la ruana es la identidad, el
valor importante de respeto, unidn y abrigo que esta presente dentro de todos los aspectos
culturales, desde la necesidad misma de protegernos del frio como una compariera fiel, y que
desde su elaboracion tiene un proceso significativo, el tramado de la prenda que refleja ese
conocimiento de nuestros mayores como simbolo de fuerza, resistencia y proteccion; legado que
implica la mision de la mujer indigena que consiste en heredar la cultura y la tradicién por medio
del tejido hilar y entramar pensamiento propio y engendrar pensamiento para las futuras
generaciones.

Para la Etnoeducacion el tejido es muestra viva de expresion cultural, de identidad, como
legado ancestral o sabiduria que ha estado de generacidn en generacion. De igual manera el
tejido es muestra viva de expresion cultural, de identidad, como legado ancestral o sabiduria que
ha estado de generacion en generacion.

Es asi que dentro del pensamiento de los pueblos originarios se orienta hacia la basqueda
de una vida digna, la igualdad en la diversidad y la paz. De manera similar, la sabiduria del tejido
se expresa, siente y actla desde y para la vida, ayudandonos a ser coherentes con la existencia
que llevamos. En este sentido, se puede afirmar que el tejido, que construimos dia a dia tanto
para nosotros como para los demas, nos brinda un proposito y un sentido profundo para vivir.

Las concepciones tedricas nos permiten visualizar en la identidad cultural procesos de
apropiacion simbolica y de salvaguarda patrimonial, ya que la Educacion Propia constituye la
base fundamental de los conocimientos, saberes y valores que nos forman y nos educan desde la
interiorizacion del ser indigena, con el pensamiento y sentimiento colectivo del pueblo al cual

pertenecemos. Esta educacion nos posibilita reafirmar y potencializar nuestra identidad,



construida en la socializacién primaria, y enriquecer el conocimiento tanto personal como
colectivo en una dimensién intercultural. De esta manera, se garantiza que las futuras
generaciones puedan ubicarse y dar respuestas a las reales problematicas sociales, culturales,
politicas y econdmicas que el pueblo Pasto enfrenta.

El concepto de identidad se entiende desde el sentido de pertenencia a una cultura, a los
origenes propios, al territorio, a la cosmovision, a la espiritualidad y al reconocimiento de
nuestro ser. Reconocemos la autoridad interna de nuestra comunidad, fundamentada en la
sabiduria de los mayores, y nuestra cultura se reconoce también a partir de las culturas de otros
pueblos, en una relacién de enriquecimiento mutuo, basada en el respeto por la diferencia. La
territorialidad es el corazon del proceso educativo, ya que el territorio es la base fundamental de
la vida indigena; no solo porque en él se encuentra la Madre Tierra, sino también los ancestros,
la sabiduria, los usos y costumbres. Sin territorio, no existe la vida para nosotros los indigenas.
La educacidn se alimenta de la cultura y la historia indigena para garantizar su identidad y
desarrollo, y para orientar su relacion con otras culturas.

Asi, la educacion comienza en la familia, siendo la primera escuela y maestra en la
formacion de conocimientos propios. El saber se transmite de los padres a los hijos, inculcando
principios como el respeto, valores como la honradez, la rectitud, el trabajo y la responsabilidad,
para comprender el mundo y el espacio que nos rodea, como la Madre Tierra. Junto a ella, la
shagra, el fogon y la guanga se complementan para trazar los lineamientos de aprendizaje. A
través del proceso del tejido y los escenarios propios, se plasman los saberes simbélicos, pero
también se aprende matematicas, como sumar y restar, usando la guanga, los hilos de urdimbre y
el entramado de las prendas de vestir, como la ruana.

Las comunidades indigenas definen la identidad cultural como la esencia material y



espiritual llena de sabiduria, conocimientos y expresiones autdctonos de los pueblos, los cuales
se constituyen como referencias de los valores ancestrales del pasado milenario y se ha
conservado en el tejido como uno de los pilares de la cultura auténtica de la comunidad indigena
de los Pastos, la cual tiene devenir historico, existe en el presente y se prolongara en el tiempo
mientras la trasmision de la sabiduria se continle y se extienda a otras personas. Los comuneros
expresan esta conexion intergeneracional con el dicho: “nosotros sabemos que nuestros mayores
van delante construyendo la vida, ellos no estan atras, nosotros vamos tras ellos recogiendo el
camino que describe el sendero que nos dejan” (Memoria, Congreso de Autoridades Indigenas de
Colombia, 1993, citado en Chiran y Burbano, 2003, ).

Si bien para que la identidad cultural pueda trasmitirse y mantenerse viva es importante
llevar a cabo procesos etnoeducativos efectivos, pues, la educacion en la identidad cultural
desempefia un papel esencial en la formacion integral de los individuos y en el fortalecimiento de
los procesos colectivos de las comunidades. En contextos como el de los pueblos indigenas
Pastos , este tipo de educacion adquiere una relevancia particular, ya que contribuye a la
preservacion del patrimonio cultural, linguistico y espiritual, amenazado constantemente por
dindmicas de homogenizacion cultura, es por ello que es muy importante construir secuencias
didacticas pertinentes para que el aprendizaje se construya desde los presaberes.

La secuencia didactica ha experimentado transformaciones con el fin de promover un
aprendizaje integral que responda a las necesidades reales de los estudiantes. En este proceso, se
reconoce que el principal factor que incide en el aprendizaje es el conocimiento previo del
alumno. Desde esta perspectiva, el enfoque del aprendizaje significativo ha orientado la
construccion de las secuencias didacticas, resaltando la relevancia de vincular los saberes nuevos

con los ya adquiridos. Esta conexion favorece el desarrollo de competencias como el analisis, la



sintesis, la evaluacion y la reflexion, ya que implica que los estudiantes comparen informacion,
formulen preguntas, identifiquen patrones y resuelvan situaciones problematicas.

La educacion tradicional, esta centrada en la transmision de conocimientos establecidos,
que regularmente mantiene a los estudiantes en un ambiente pasivo, lo que nos induce a crear
nuevas propuestas, como el aprendizaje significativo critico, que buscan transformar las aulas en
espacios de construccion del conocimiento mas dinamicos y creativos, esta estrategia se presenta
como una herramienta fundamental para que los nifios se conecten con su cultura y, al mismo
tiempo, la cuestionen. De esta manera, Se resalta la teoria de Moreira (2005), que plantea que el
aprendizaje significativo critico es aquella perspectiva que permitira al sujeto formar parte de su
cultura 'y, al mismo tiempo, estar fuera de ella; en este sentido cada una de las secuencias
didacticas contempla contenidos basados en el proceso del tejido de la ruana en guanga con el
propdsito de fortalecer la identidad cultural del pueblo pasto y valorar este saber milenario,
permite trabajar la relatividad, la probabilidad; rechazar las verdades fijas, las certezas, las
definiciones absolutas con la idea de que el conocimiento es ante todo construccion. El autor
propone una serie de principios facilitadores del aprendizaje significativo critico los cuales, por
un lado, son totalmente posibles de implementar en el aula de clase, pero por el otro, van en
direccion contraria a lo que normalmente sucede en ella.

Moreira (2012 como se cita en Mantilla y Arrieta), define secuencia didactica “como
secuencias de ensefianza potencialmente facilitadoras de aprendizaje significativo, de temas
especificos de conocimiento conceptual o procedimental, que pueden estimular la investigacion
aplicada en la ensenanza diaria de las clases” (p. 74). Segun el autor, solo se puede hablar de
ensefianza cuando hay aprendizaje, y para que el aprendizaje pueda ser considerado como tal,

debe ser significativo.



En el marco del presente trabajo, dicha secuencia didactica acoge el enfoque sociocritico
gue segun Alvarado y Garcia (2015):

Se fundamenta en la critica social con un marcado caracter autorreflexivo; considera que
el conocimiento se construye siempre por intereses que parten de las necesidades de los
grupos; pretende la autonomia racional y liberadora del ser humano; y se consigue
mediante la capacitacion de los sujetos para la participacion y transformaciéon social (p,
190).

De acuerdo a lo que menciona el autor el paradigma sociocritico es un enfoque dentro de
la investigacion y la teoria que se centra en analizar la realidad para transformarla, especialmente
desde una perspectiva critica, que busca comprende las realidades sociales que dentro del
proyecto aplicado permitira realizar la reflexion pedagogica que de acuerdo al desarrollo de las
secuencias didacticas basadas en el tejido de la ruana en guanga dirigidas a los estudiantes
modalidad multigrado del centro educativo Cristo Bajo resguardo indigena de Muellamues que

permitieron fortalecer la identidad cultural del pueblo pasto.



Disefio Metodoldgico
Enfoque de Investigacion
La presente propuesta de investigacion se realiza siguiendo el paradigma cualitativo, que
nos permite el estudio de la colectividad tanto estudiantil como comunitaria en el Centro
educativo Cristo Bajo, a partir de sus usos y costumbres en su contexto sociocultural, referente a
ello Blasco y Pérez (2007) definen la investigacion cualitativa como:

La investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como sucede,
sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con las personas implicadas descripciones
detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos
observables, incorporando la voz de los participantes, sus experiencias, actitudes,
creencias, pensamientos y reflexiones tal y como son expresadas por ellos mismos (p.25).

Entonces, la investigacidn cualitativa se concibe como un paradigma que promueve la
construccién social del conocimiento, al reconocer la importancia de los significados, las
experiencias y las voces de los sujetos en su contexto, en este caso de los estudiantes del centro
educativo y de los mayores sabedores del tejido ancestral de la ruana en guanga.

A través de este enfoque, se busca comprender la realidad desde la perspectiva de quienes
la viven, favoreciendo una mirada critica y situada; asi, Moreira (2002) senala que “El interés
central de esa investigacion esta en una interpretacién de los significados atribuidos por los
sujetos a sus acciones en una realidad socialmente construida” ( p. 3). Se trata, entonces, de
comprender la realidad desde la perspectiva de los sujetos; este deseo de comprension se traduce
en los objetivos de la investigacion, que reflejan la intencion de lograr un conocimiento integral
de la situacion o el fendmeno que se investiga.

La investigacién cualitativa centra su atencion en comprender el modo en que suceden
los hechos o situaciones, prestando especial interés a las actitudes, creencias y formas en que las

personas interpretan y otorgan significado a sus vivencias y al entorno que las rodea, este



enfoque privilegia el razonamiento inductivo, por ello, Vasilachis (2006) sefiala: “Quien
investiga construye una imagen compleja y holistica, analiza palabras, presenta detalladas
perspectivas de los informantes y conduce el estudio en una situacion natural”( p. 24).
Meétodo de Investigacion

El método de investigacion utilizado para el presente proyecto aplicado es el método de
investigacion accion Educativa que para Kemmis y McTaggart (1988, como se citd en Murillo,
2011)

Los principales beneficios de la investigacion-accion son la mejora de la préactica, la
comprension de la practica y la mejora de la situacién en la que tiene lugar la préactica. La
investigacidnaccion se propone mejorar la educacién a través del cambio y aprender a
partir de las consecuencias de los cambios (p.6)

Asi pues, el etnoeducador, realiza un analisis sobre su propia practica como investigador
en el contexto, lo anterior a fin de mejorar los procesos de ensefianza — aprendizaje, Latorre
(2004) expone “...la investigacion en el aula es, quizas, la estrategia metodoldgica mas adecuada
para hacer realidad esta nueva concepcion del profesorado investigador y de la ensefianza como
actividad investigadora” (p. 21).

Para llevar a cabo este proceso de investigacion en el aula, el presente proyecto se acoge
a las cuatro fases de la Investigacion Accion Educativa, que se plasman principalmente en los
objetivos especificos presentados, las cuatro fases que de acuerdo con Murillo (2011), inician en
la planificacion a través de un proceso diagndstico en el Centro Educativo, asi también se realizé
la caracterizacion de los significados y proceso del tejido de la ruana para la construccién de un
plan de aula, en segunda fase que es la de accion, se llevaron a cabo la aplicacion de las tres
secuencias didacticas para pasar a la fase de observacion realizada a través de instrumentos como

diarios de campo para su respectivo analisis dentro y fuera del aula, asi culmina el proceso en la



fase de reflexion donde se evalGa todo el proceso realizado, y los elementos que necesitan
fortalecerse.
Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion implementado en el presente proyecto fue la investigacion
descriptiva. Segun Sabino (1992), en su obra El proceso de investigacion, la investigacion
descriptiva tiene como objetivo "llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas”
(p. 171).

Este proyecto de investigacion utilizo un tipo de investigacion descriptiva porque se
realiza una descripcion detallada del proceso del tejido de la ruana mediante la narracién, la cual,
detalla y caracteriza esta expresion cultural desde la cosmovision, la implementacion de la
estrategia didactica, las experiencias de los involucrados y los hallazgos encontrados en el grupo
focalizado, mediante la participacion activa en la aplicacion de las secuencias didacticas.
Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Segun Arias Fidias (1999) “las técnicas de recoleccion de datos son todas aquellas formas
de obtener la informacion necesaria para la realizacion de una investigacién y los instrumentos
son todos los medios empleados para recolectar y almacenar la informacion” (p.53).

En este proyecto de investigacion se utilizd como técnicas de recoleccion en primer lugar
la entrevista semiestructurada implementada a través del guion de preguntas abiertas, este guion
de preguntas cumple la funcién de equilibrar la estructura de la entrevista con la libertad de
expresion del entrevistado, pues se invita al participante a compartir sus experiencias, opiniones
y significados con sus propias palabras. Esta apertura del entrevistado, permite como

investigadores, explorar aspectos inesperados que surgen durante la conversacion, capturando la



complejidad del fendmeno en estudio de una forma que las preguntas cerradas no permiten.
Aunqgue se cuenta con una guia inicial, esta es lo suficientemente flexible como para adaptarse al
desarrollo del dialogo de saberes, asegurando que se aborden los objetivos de la investigacion.

En la aplicacion de las entrevistas, el uso del guion semiestructurado fue esencial porque
gracias a su flexibilidad y a la naturaleza abierta de sus preguntas, los sabedores de la comunidad
como la sefiora Francisca Tutalcha, pudieron compartir de manera profunda sus conocimientos
ancestrales, sus vivencias en torno al arte del tejido de la ruana, y la cosmovision ligada a esta
tradicion. Las oralidades recolectadas ofrecieron una vision rica sobre el valor cultural, social y
espiritual del tejido, asi como sobre las dinamicas cotidianas de quienes lo practican, esta
informacidn cualitativa enriquecio significativamente el contenido y el enfoque pedagdgico de
las secuencias, permitiendo que estas reflejaran fielmente la sabiduria y la realidad de la
comunidad.

Por su parte también, fue utilizada la técnica de observacion participante la cual permitio
captar de manera directa y contextualizada los comportamientos, interacciones, practicas y
expresiones de los participantes en su entorno natural; a través de ella, fue posible identificar
diversos aspectos de la realidad social, cultural y educativa en el resguardo indigena de
Muellamues, proporcionando una comprension profunda del fendmeno estudiado en este caso
del desapego de la identidad cultural Pasto en los estudiantes.

Esta técnica se realizé tomando como instrumento el diario de campo el cual segun
Valverde (1993)

Puede definirse como un instrumento de informacidn procesal que se asemeja a una
version particular del cuaderno de notas, pero con un espectro de utilizacion ampliada y
organizado metodicamente respecto a la informacion que se desea obtener en cada uno de

los reportes, y a partir de diferentes técnicas de recoleccion de informacion para conocer



la realidad, profundizar sobre nuevos hechos en la situacion que se atiende, dar secuencia
a un proceso de investigacion e intervencion y disponer de datos para la labor evaluativa
posterior (p. 309).

Este instrumento favorecid la sistematizacion del proceso educativo llevado en el aula
con los estudiantes, permitiendo a los etnoeducadores investigadores registrar de manera
sistematica, detallada y contextualizada las experiencias, observaciones, interacciones,
emociones, avances y dificultades que se presentaron durante el desarrollo de las actividades
educativas con la ruana, para posteriormente reflexionar el propio ejercicio docente.

Asi también, fue utilizada la técnica de revisién documental para lo cual se emplea la
ficha RAE como instrumento, la cual tiene como propdsito sintetizar de forma clara y precisa la
informacion contenida en documentos y estudios del ambito educativo, Useche et. al (2019)
concibe la ficha RAE como

La exploracion exhaustiva de textos y documentos sobre un tema en particular. Se usa
esta técnica para seleccionar y extraer informacion sobre la variable, desde diferentes
Opticas abordadas, permitiendo profundizar sus conocimientos sobre el tema'y la variable
en términos de integracion, corroboracion y critica (p. 48).

Se puede considerar que este instrumento es un tipo de resumen que busca facilitar la
comprension, el analisis y la apropiacion del contenido, esto favorecio la profundizacién del
conocimiento sobre el instrumento de la guanga y su significado dentro de la cultura Pasto; todo
este proceso contribuyo significativamente al fortalecimiento del proyecto, al nutrirse de fuentes
investigativas que enriquecieron su desarrollo.

Estas técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion han contribuido
significativamente al desarrollo del proyecto con el objetivo de buscar informacion que permita
fortalecer la identidad cultural del pueblo Pasto, particularmente estas técnicas fomentan el

conocimiento y la practica del tejido de la ruana en guanga entre los estudiantes de grado tercero



del Centro Educativo Cristo Bajo.
Todas estas actividades permitieron la interaccion directa con la comunidad y facilitan el
aprendizaje y la valoracion de las tradiciones culturales, asegurando que las nuevas generaciones

mantengan viva esta importante manifestacion del patrimonio cultural del pueblo Pasto.



Analisis, Discusion y Reflexion de Resultados

En el proceso de la creacion de esta estrategia de ensefianza que se centra en el
aprendizaje practico, es entender como la cultura pasto influye en el tejido y cudl es su situacion
actual. Al investigar aspectos como la cosmovision y la dualidad, se busca profundizar en el
conocimiento que se transmite a través de los instrumentos utilizados en el proceso de tejido
como la Guanga, se trata de un enfoque que combina la practica con la investigacién cultural
para fortalecer y preservar la rica herencia de la cultura pasto

Es por ello, que los estudiantes aprenderan a través de la experiencia de crear, utilizando
el tejido de la ruana en guanga como un medio para fortalecer su identidad cultural. Para ello, se
recopila informacion de fuentes primarias, especificamente de las tejedoras y sabedores del
resguardo de Guachucal y Cumbal, que son expertos en esta técnica.

En el escenario vivo del tejido de la ruana en Guanga se evidencian las técnicas de tejido
y los mensajes ancestrales que encierra esta tarea, que es fundamental para el fortalecimiento de
la identidad cultural de los estudiantes; la ruana no es solo una prenda, es un archivo viviente
que guarda siglos de historia, conocimientos y tradiciones de la comunidad Pasto. Cada punto,
cada color y cada disefio son como letras de un alfabeto ancestral que narra historias de la tierra,
los dioses, los ciclos de la vida y la cosmovisidn de este pueblo.

Geertz (1973) afirma que "la cultura es un conjunto de concepciones expresadas en
formas simbdlicas, que los hombres comunican por medio de sus lenguajes, mitos, ritos,
instituciones, etc.” (p. 89). De acuerdo con este autor, la cultura puede ser entendida como un
"sistema de significados” que se transmite mediante simbolos, los cuales influyen
profundamente en la manera en que los individuos interpretan y perciben su realidad.

Stuart Hall, como tedrico cultural poscolonial, enfatiza que la identidad no es algo fijo ni



esencial, sino una construccién historica y social que esta profundamente influenciada por
factores como el poder, la raza, el género y otras categorias sociales. Segn Hall (1996)

La identidad es un "proceso de identificacion™ que esta en constante cambio y es
el resultado de relaciones de poder y de las narrativas sociales que nos rodean. En sus
propias palabras, "la identidad no es algo que tenemaos, sino algo que se produce, algo
que se negocia” ( p. 4).

En la entrevista realizada a la sefiora Francisca Tutalcha, sabedora del Resguardado de
Guachucal, se evidencia el profundo conocimiento y aprecio que las mujeres de la comunidad
indigena tienen por su cultura. A pesar de reconocer que algunas costumbres estan en peligro de
desaparecer, ellas se muestran decididas a preservar y mantener vivas sus tradiciones y
ensefianzas ancestrales. En palabras de la sabedora:

El tejer y usar la ruana reafirma nuestra pertenencia a la comunidad y mantiene
vivas nuestras raices. Es una forma de resistencia cultural frente a la globalizacién y la
pérdida de nuestras tradiciones. Los patrones y colores de las ruanas son un lenguaje en
si mismos, que transmiten mensajes sobre el estatus social, los rituales, las creencias
religiosas y los acontecimientos importantes de la comunidad. (Testimonio, sabedora
Leonor Tutalcha, 65 afios, 2024)

Ademas, explica que el tejido de la ruana esté estrechamente ligado a la naturaleza, ya
que la lana proviene de las ovejas, las tinturas naturales se extraen de plantas y minerales, y los
diserios reflejan el trabajo de las mujeres. Este arte, conocido como tejido en Guanga, se
transmite de generacion en generacion, con las mujeres indigenas ensefiando a sus hijas y nietas
las técnicas ancestrales, garantizando la continuidad de esta tradicion. Asi, el tejido ha sido

histéricamente una actividad llevada a cabo por mujeres, quienes, a través de ella,
expresan su creatividad y fortalecen los lazos dentro de su comunidad.

La sabedora Leonor Tutalcha expresa una profunda preocupacion por la pérdida de la

identidad y las costumbres del pueblo Pasto. Al comentar que: "Un pueblo sin identidad y sin



costumbres es un pueblo muerto”, utiliza esta frase como una metéafora poderosa que subraya la
importancia esencial de la identidad y las costumbres para la supervivencia de una comunidad.
Para ella, sin estos elementos fundamentales, la comunidad pierde su esencia y su razon de ser,
enfrentandose a una pérdida irreparable de su historia y su cohesién social.

La sabedora también establece cuestionamientos sobre ;Qué hacemos el pueblo Pasto, si
no tenemos la chagra, si no tenemos la guanga, si no tenemos el valor que tienen las familias,
qué hacemos? ;Nosotros... blanquearnos por dentro y por fuera?" Esta expresion pone de
manifiesto una preocupacion por la pérdida de autenticidad y la asimilacion a culturas ajenas, lo
que lleva a la desaparicion de las raices propias. Al perder el significado de elementos
fundamentales como la chagra y la guanga, se pierde una parte esencial del modo de vida y de la
conexion profunda con la tierra. Este mensaje sirve como un llamado a la accion para preservar
la cultura Pasto, resaltando la importancia de valorar las tradiciones ancestrales y de transmitir
los conocimientos a las nuevas generaciones. Es crucial que los jovenes comprendan y aprecien
su herencia cultural, pues solo asi se podra resistir la influencia de otras culturas. Aunque el
intercambio cultural es valioso, es igualmente esencial mantener una identidad propia para evitar
la pérdida de las tradiciones

Ahi va todo el amor que uno tiene hacia el hombre, va todo el trabajo y la dedicacién, y
él lo va a recibir como un regalo muy grande que llevara consigo hasta que se le acabe.
Eso es lo que significa. Y también, cuando nace un nifio, la mujer le hace su ruanita. Si ya
sabe que es hombre, o cuando nace y ya sabe que es hombre, lo primero que se le hace
esla ruanita, y el papa le da la pala para que aprenda a relacionarse con la tierra. Y en la
ruana, al menos nosotras las mujeres aplicamos la matematica, porque antes las mujeres
no teniamos educacion, entonces la matematica la aprendemos al medir en cuartas.

(Testimonio, sabedora Leonor Tutalcha, 65 afios, 2024)

Esta expresion refleja una cosmovision en la que la ruana no es solo una prenda de vestir,



sino un elemento cargado de significados. Revela una serie de conceptos y valores
profundamente arraigados en la cultura de las mujeres de la comunidad, donde la ruana es vista
como un simbolo de amor, dedicacion y ensefianza, y una forma de transmision de
conocimientos ancestrales, como la relacion con la tierra y el uso practico de las matematicas, a
pesar de la falta de educacion formal.

“Ahi va todo el amor al hombre que uno tiene” refleja que la ruana, mas alla de ser una
simple prenda de vestir, constituye una expresion tangible del amor y el afecto que la mujer
dedica al hombre al que se la entrega. Esta declaracidn subraya la carga simbolica y emocional
que la ruana posee, convirtiéndola en un regalo cargado de significados profundos, donde el
acto de tejer y entregar esta prenda se convierte en una forma de transmitir sentimientos de
carifio y conexion. "Ahi va todo el trabajo y la dedicacion™: La elaboracion de una ruana requiere
tiempo, esfuerzo habilidad. Al entregarla, la mujer estd compartiendo el fruto de su trabajo y
dedicacion con el hombre. "Un regalo bien grande™: La ruana es considerada un regalo valioso,
no solo por su valor material, sino por el significado emocional y simbdlico que conlleva.

"La ruana al nifio™: La tradicién de tejer una ruana para un nifio recién nacido,
especialmente si es varon, simboliza la bienvenida al nuevo miembro de la familiay la
preparacion para su futuro. "La pala para aprender a relacionarse con la tierra™: La pala
representa la conexion con la tierra, el trabajo y la provision. Al entregarla al nifio, se le esta
iniciando en el mundo del trabajo y en su rol como futuro proveedor.

"La mujer aplica la matematica": Aunque la mujer no haya tenido una educacion
formal, su habilidad para tejer la ruana implica un conocimiento profundo de medidas,
proporciones y célculos, lo que se puede considerar una forma de matematica aplicada.

Continuando con el conocimiento de la sabedora se puede afirmar que el tejido de la



ruana también abarca ejes importantes como la cosmovision, la identidad cultural, la dualidad, y
el tejido que para el pueblo pasto organiza su pensamiento y forma de entender y comprender el
mundo estos tres ejes estan intrinsicamente ligados y son fundamentales para comprender la
riqgueza y complejidad de la cultura; en este sentido se resalta los conceptos anteriormente
mencionados con las investigaciones de Burbano y Chiran.

Por su parte, Burbano y Chiran (2013) en su investigacion, exploran la cosmovision del
pueblo Pasto, enfocandose en la dualidad andina como un principio filosofico ancestral, este
principio se manifiesta claramente en el tejido en guanga y la espiritualidad de la comunidad,
destacando la conexién entre lo material y lo espiritual en las practicas cotidianas del pueblo.

El concepto de dualidad, tal como lo exponen Burbano y Charan (2013) en su estudio
sobre la cosmovision del pueblo Pasto, trasciende la simple oposicion binaria, para este pueblo
ancestral, la dualidad es un principio fundamental que estructura y otorga sentido a toda la
existencia, no se limita a pares contrapuestos, como el dia y la noche, sino que se entiende como
una interrelacion dinamica en la que cada elemento encuentra su significado y su lugar dentro de
un todo coherente.

En el proceso de la creacion de una estrategia de ensefianza que se centra en el
aprendizaje practico, es entender como la cultura Pasto influye en el tejido y cuél es su situacion
actual. Al investigar aspectos como la cosmovision y la dualidad, se busca profundizar en el
conocimiento que se transmite a través de los instrumentos utilizados en el proceso de tejido

como la Guanga, se trata de un enfoque que combina la préactica con la investigacion

cultural para fortalecer y preservar la rica herencia de la cultura pasto

De acuerdo con lo que manifiesta la sabedora se puede afirmar que la pérdida de

tradiciones y conocimientos ancestrales a causa de la busqueda de nuevos horizontes, conllevo a
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la desaparecer el oficio del tejido, especialmente de la ruana, un elemento fundamental en la
cultura de la comunidad, el Conflicto entre progreso y tradicion y la educacion formal, aunque es
un logro importante, ha llevado a la pérdida de tradiciones como el tejido.

La investigacion realizada ha evidenciado la profunda conexion entre el tejido de la ruana
en guanga y la identidad cultural del pueblo Pasto. Al explorar las técnicas ancestrales, los
simbolos y los significados asociados a esta practica, se ha podido comprender como el tejido se
convierte en un vehiculo para transmitir conocimientos, valores y una cosmovision particular.
La ruana, mas alla de ser una prenda de vestir, representa un archivo viviente que guarda siglos
de historia y sabiduria, que conecta a las generaciones presentes con sus ancestros, fortaleciendo
el sentido de pertenencia y arraigo a la tierra. Al tejer, los miembros de la comunidad Pasto no
solo crean objetos utilitarios, sino que también reafirman su identidad y preservar su legado
cultural. La entrevista también ha revelado desafios importantes; la pérdida de interés en las
tradiciones ancestrales, la influencia de la cultura occidental y la falta de transmision de

conocimientos a las nuevas generaciones amenazan la supervivencia de la cultura.
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Figura 5

Entrevista a la sabedora Francisca Tutalcha

Nota: Entrevista a la sabedora Francisca Tutalcha donde di6 a conocer el proceso del tejido en

guna. Fuente. Archivo Fotografico de los Autores

El tejido de la ruana es una practica milenaria que trasciende generaciones y fronteras,
pues, para el pueblo Pasto, esta actividad no solo es un medio de subsistencia, sino también una
expresion artistica y cultural que refleja su identidad y su relacion con el mundo natural. A través
de la guanga, un instrumento ancestral, los tejedores Pastos plasman su cosmovision,
transmitiendo conocimientos y valores de generacion en generacion.

El tema del proyecto aplicado se lo puede analizar desde el enfoque basado en el tejido y
la dualidad; un principio fundamental en la cosmovision andina, se manifiesta de manera
sublime en el tejido de la ruana, los colores, los patrones y las técnicas utilizadas en esta practica
ancestral reflejan la interrelacion de fuerzas opuestas y complementarias que rigen el universo.
Al tejer una ruana, los Pastos crean un microcosmos donde se equilibran los elementos, los
principios masculinos y femeninos, y la conexion entre el cielo y la tierra. Burbano y Chiran,

profundizan en la cosmovision del pueblo Pasto, centrandose en la dualidad andina como
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principio filosofico ancestral que se manifiesta en el tejido en guanga y la espiritualidad, estas
autoras puntualizan que: “La dualidad expresa la existencia en sus multiples formas, entretejidas,
por asi decirlo, en los pares opuestos, qué constituyen el sello que marca el mundo de los efectos
y la Ley que gobierna toda manifestacion” (Burbano y Chiran, 2013, p.144) .

El Runa o ser humano es un ser dualistico, por ello en el tejido, guanga y ruana es un
todo, dentro del mundo magico y espiritual, acompariado de la musica y la danza en el tiempo y
el espacio. igualmente, el sabedor William Guadir, expresa en la ruana se representan los
gréaficos de nuestros mayores; el camino, el sol de los pastos, los monos que representan la
fecundidad, la fertilidad, la dualidad y la autonomia una gran cantidad de lecturas que estan
plasmadas en el tejido; entonces la ruana hoy en dia es graficada de acuerdo a la escritura que
entendian nuestros mayores en ella también esta presente la gobernabilidad, el lenguaje lo que
nos identifica a nosotros. también esta presente la numerologia el uno el dos el tres el cuatro la
unidad, la dualidad, la tridimensionalidad y la cuadratura. (testimonio Taita, William Guadir; 45
afios, 2024. Exgobernador Resguardo Indigena de Cumbal)

El testimonio del Taita William Guadir nos ofrece una vision importante sobre el
significado de la ruana en la cosmovisidn del pueblo Pasto, entendiendo la importancia de
complementariedad de dos mundos, como principio organizador, juega un papel fundamental en
la interpretacidn de los disefios y patrones de la ruana, y la numerologia aporta una dimension
adicional a esta amplia simbologia, dentro del tejido esta escrito el pensamiento propio y la
forma de entender y comprender el mundo.

En el caso especifico del tejido de la ruana, Claude Lévi-Strauss, (s.f). el antrop6logo
estructuralista, fue uno de los primeros en analizar el significado cultural de los textiles. Para él,

los patrones textiles eran como un lenguaje visual que podia revelar las estructuras profundas de
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una cultura. El tejido ancestral no son solo objetos funcionales, sino también simbolos cargados
de significado cultural, los patrones, colores y técnicas utilizadas en el tejido varian de una
cultura a otra y pueden revelar informacion sobre la cosmovision, la historia y las creencias de
un pueblo.

Disefio de Estrategia Pedagogica Enfocada en el Saber Ancestral a Través del Tejido de la
Guanga

La primera secuencia didactica que tubo por nombre como hacer una ruana con lana
suave de oveja fue creada para llevar un orden logico de la ensefianza y aprendizaje, segln la
informacidn que fue proporcionada en la entrevista a los sabedores, para aplicarla de manera
progresiva, en este caso se tiene en cuenta los recursos didacticos que son fundamentales en el
proceso de planificacion, la utilizacion de la imagen de la abuela, la oveja, la canasta y la
Pregunta ¢ Como tejer una ruana con suave lana de oveja? es una estrategia visual que hacen que
el nifio relacione las imagenes son su entorno y la vida cotidiana, y es acorde con el objetivo que
se quiere cumplir, que este caso es: valorar el saber de los mayores, conocer la técnica de la
tresquilada y la tizado como un primer paso del proceso del tejido la ruana, para el desarrollo de
habilidades cognitivas, socioemocionales y culturales que permiten a los nifios comprender
mejor su pasado, valorar su identidad y construir un nuevo conocimiento.

En este sentido, la estrategia consintié en hacer una introduccién y acercamiento al
proseo del tejido de la ruana. En seguida se planted como estrategia; presentar y realizar la
técnica del tresquilado de la oveja, con la intencion de que los nifios conozcan la utilidad de la
lana dentro del equilibrio y conservacion de la especie en la naturaleza. Seguidamente, se
propuso la técnica del tizado, con el objetivo de que los nifios se familiaricen con el proceso de

seleccién y limpieza de la lana, esta actividad tuvo la funcionalidad de desarrollar la motricidad
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fina, la coordinacion y la concentracion, motivar la participacion de los nifios surgiendo la
observacion de las nubes para realizarla de forma adecuada, con este pequefio detalle se
pretende mantener la conexion con la naturaleza, la tizada se asemeja a la mesa redonda donde
se comparten cuentos, chistes y anécdotas, con esta actividad se refuerza la oralidad, la
socializacion y la integracion al grupo.

Finalmente, los docentes elaboran la silueta de una oveja, para que sea rellenada y
coloreada, la actividad permite al nifio identificar a la oveja como un animal importante de la
naturaleza, se identifica sus caracteristicas, como: las ovejas son animales herbivoros, con pelaje
lanudo y cuatro patas que pueden vivir en rebafios, son rumiantes. Se alimentan principalmente
de pasto y heno, la oveja es la especie que fue domesticada con el objeto de aprovechar su piel,
lana, carne y la leche y asi alinearla con la funcidn que tiene en proceso inicial del tejido. Esta
actividad tiene como propdsito reforzar, la concentracion, la atencion y la expresion. Dentro del
nivel socioemocional, propicia la paciencia y perseverancia, ya que al rellenar la figura lleva
tiempo y esfuerzo. La aplicacién de la secuencia, permitio tener un diagndéstico para formacién y

posteriormente evaluar el impacto de la estrategia, en la medida que permite hacer un
preambulo para el proceso del tejido de la ruana, identificar los aspectos positivos y negativos en
el proceso de aprendizaje, tomar decisiones para la siguiente estrategia didactica. Ademas, la
relevancia de la secuencia es que el docente realiza la técnica y permite a los estudiantes
aprender haciendo, lo cual es una estrategia pedagdgica efectiva y dindmica, especialmente en
contextos donde el aprendizaje se realiza por la transmision oral de conocimientos de los

mayores.
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Figura 6

Lana de oveja

Nota. Material didactico para el desarrollo de la secuencia didactica como tejer una ruana con

lana suave de oveja Fuente. Archivo Fotografico de los Autores

El disefio de la propuesta pedagdgica, reconoce que los nifios estan expuestos a
influencias externas y pueden adoptar identidades ajenas. Por ello, es impotente fortalecer su
identidad cultural mediante la construccion de la segunda secuencia didactica: Hilando suefios
que se elabora primordialmente con el objetivo de: Identificar en su entorno algunos objetos y
herramientas, como el vellon de lana, la rueca, el sise, el piruro y el cururo, sus caracteristicas, e
importancia dentro del tejido y del contexto cultural, destacando que son conocimientos propios
esenciales para las comunidades indigenas que permiten la transmision de valores, historias,
creencias y costumbres.

Las actividades fueron seleccionadas, para que se promueva la participacion activa en la
medida que los nifios manipulen la lana cuando es velldn, en este momento se explica el
significado de la cosmovision del Resguardo, por otro lado, se activen los sentidos como el tacto,
el olfato, la vista, para diferenciar la lana tizada y la formacion del hilo, ya que el proceso tiene

un paso a paso. Se tiene en cuenta ademas los elementos artesanales con su respectiva definicion,
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y ala vez son herramientas didacticas, para seguir con el proceso del tejido de la ruana, esto
sirve para que el nifio construya gradualmente el conocimiento mediante la conexion con el saber
propio, la cultura y su territorio. Dentro de la estrategia didactica se realiza un seguimiento en la
participacion de los nifios en las actividades propuestas y ofrecer el acompafiamiento necesario
para el aprendizaje. De esta manera se plantean preguntas como: ¢Los nifios muestran interés y
entusiasmo por las actividades? ¢ Participan activamente en clase? Que sirven para la reflexion
critica, y refleja la efectividad de la practica docente.

La construccion y disefio de la tercera secuencia didactica: La Guanga como Museo
vivo del Tejido. Tiene como objetivo: Conocer el concepto de la guanga e Identifica sus partes
como un elemento ancestral para elaborar la ruana. para ello se realizo la presentacion de un
video didéctico titulado Tutorial proceso lana de oveja para las ruanas. Esta estrategia tiene
relevancia en el aula, porque propicia que los ambientes escolares sean mas dinamicos, mas
alegres y mas libres.como la elaboracion del bosquejo de la guanga, se espera gque los nifios
establezcan una relacion con la utilizacion de los recursos naturales teniendo en cuenta el
equilibrio entre las necesidades humanas y la capacidad del planeta para regenerarlos,
asegurando su disponibilidad para las futuras generaciones.

Implementacion de la Estrategia Didactica

La primera secuencia tuvo como titulo como hacer una ruana con lana suave de oveja.
Para su desarrollo se tuvo en cuenta los saberes propios como el proceso de tresquilada de la
oveja o bajada del vellon, donde consisti6 en hacer la cosecha de lana de oveja como un primer
paso para la elaboracion de la ruana ancestral en guanga, la secuencia didactica que se desarrolld
siguiendo su forma estructural inicio, desarrollo y cierre con actividades lGdico recreativas

buscando despertar el interés de los nifios por conocer el tema y alcanzar el objetivo de
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aprendizaje que consistié en que los estudiantes conozcan como hacer el tresquilado de la oveja
y el tizado de la lana se dio inicio con un saludo de bienvenida donde se define las normas de
convivencia, una dinamica para romper el hielo lo que permitié un mejor acercamiento con los
nifios y lograr su participacion.

Seguidamente se hizo la presentacion del tema y el sondeo de saberes previos con
preguntas generadoras, sencillas invitando a los nifios a responder, ¢De qué material esta hecha
la ruana?, ¢qué color tiene?, ;como se la elabora?, donde los nifios levantaron su mano para
participar activamente, despertando curiosidad por seguir conociendo el tema, luego para para
facilitar mayor comprensidn, se realizo una cartelera donde se explicd de donde sale la materia
prima para la elaboracion de la ruana, siendo la oveja un elemento importante para explica que
su lana tiene un ciclo de crecimiento luego se hace el bajado del vellon o quitar la lana a la oveja,
momento preciso donde se motivé a los nifios para que participen con la tresquilada de la oveja
llevando la lana a una canasta los nifios hicieron una fila y con tijeras simularon cortar la lana
para armar el guango y pasar a un segundo momento que consistié en tizar la lana de la oveja, es
decir abrir la lana una actividad ludico recreativa que permite, desarrollar la motricidad la fina
donde los nifios a crearon nubes y rellenaron con lana una silueta de la oveja, para finalizar se
realizd la exposicion del dibujo donde los nifios con una sonrisa en su cara reflejan el
conocimiento compartido, finalmente se realizé la retroalimentacion del tema, donde se anclaron
dudas, y se realiz6 la expendicion y se realiza la entrega de unas siluetas de ruana hechas en
papel que contenia una moneda de chocolate, una experiencia enriquecedora que nos llevé a un
mundo lleno de aventura e ilusion agradecidos por su participacion nos despedimos para un

préximo encuentro.
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Figura7

Cortando la Lana

Nota. Los estudiantes trasquilando la oveja Fuente: Archivo Fotogréafico de los Autores

Continuando con la implementacion de la estrategia pedagogica la secuencia didactica
numero dos tuvo por titulo Hilando suefios con el objetivo de que los nifios, conocieran el
proceso del hilado de la lana como un tercer paso para la elaboracion de la ruana ancestral en
guanga, para el momento inicial se buscé que a través del juego el canto y el baile se despertara
el interés de los nifios a participar de una circulo alrededor de la rueca el guango de lana el
piruro y el sixe con un fondo musical que consistié en danzar alrededor de estos elementos, en
cuanto el sonido de la musica se detuviera, el estudiante que quedaba sostenido el sixe, realizaba
el proceso del hilar la lana y compartir una cancion infantil con sus compafieros, asi como
también se enfatiz6 el trabajo en equipo, el respeto, el compafierismo, continuando con el
desarrollo se dio a conocer el significado de la rueca que de acuerdo a la cosmovisién pasto
representa la dualidad, la tridimensionalidad y el guango de lana que es el nacimiento e inicio de

la vida haciendo su similitud con el nifio 0 el guaga donde nace el hilo para tejer la ruana que
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mas adelante sera el reflejo de un tejido social y comunitario como también elemento importante
dentro de la vestimenta del ser andino que detona, union respeto autoridad y autonomia,
finalmente se realiza el relleno de la silueta de la guanga con el hilo de lana de oveja obtenido de
la hilada se invita a los nifio a que nos cuenten la experiencia compartida se pudo apreciar su
disposicion, el gusto por realizar actividades Iudicas y finalmente la satisfaccion y alegria de
haber podido compartir con los nifios esta bonita experiencia.

Figura 8

Latulpay el Tejido
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Nota. Recreando los saberes del tejido en la tulpa Fuente. Archivo Fotografico de los Autores

La tercera secuencia didactica denominada la guanga museo vivo del tejido cuyo objetivo
fue que los estudiantes de la modalidad multigrado conocieran la guanga como instrumento para
tejer la ruana, sus pastes y su significado, para el momento inicial se entrega a los nifios la silueta
de la guanga rellena de hilo resultado de la secuencia nimero dos, se realiza la entrega de palos
de chuzo, amarres, y una ruana hecha en fomi, ademas hasta el aula se llevd la guanga con sus
respectivas partes, en un primer momento se dio a conocer a los nifios el significado que es la

guanga, de que material esta hecha, cuales son su partes y la cosmovision pasto presente en la
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guanga que representa la dualidad andina, los puntos cardinales, los cuatro elementos de la tierra,
el proposito de este contenido es que los nifios reconozcan los elementos culturales presentes en
el territorio fortalezca el concepto de identidad cultural a través del tejido, La socializacion de los
conceptos basicos referentes a la guanga y sus partes con énfasis en la cosmovision del resguardo
Indigena de Muellamues, se consignan en la secuencia didactica para explicarlos de manera
progresiva y crear nuevos conocimientos que fundamenten la practica, Como cierre de la sesion
se penso en la estrategia de la elaboracion del bosquejo de la guanga, con materiales y recursos
utilizados del medio como las chamizas, y el mismo hilo de lana, materiales pedagdgicos que
motivaron a los nifios a realizar un bosquejo de la guanga reconociendo sus partes,
posteriormente con ayuda del hilo obtenido del proceso de la hilada se realiza la urdimbre de la
ruana luego ellos expusieron sus trabajos realizados y se procedié a realizar la retroalimentacion .
En este sentido el proceso del tejido de la ruana permitio acercar al estudiante en escenarios
reales y propios del contexto y fortalecer el concepto de identidad cultual y apego a sus raices
teniendo sentido de pertenencia y valor por lo propio donde los nifios participaron activos e
interesados por el tema y demostraron habilidades por crear con sus propias manos el bosquejo
de al guanga, con gran gratificacion culminamos este momento; agradecidos por la grata

disposicién de los estudiantes.
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Figura 9

El Tejido de la Ruana

Nota. Actividad ludica del tejido de la ruana en guanga Fuente. Archivo Fotogréafico de los

Autores

Reflexion Pedagdgica

Como etnoeducadores, esta investigacion nos ha permitido hacer un acercamiento al rico
y complejo concepto de identidad cultural del pueblo Pasto, dandole la importancia necesaria a
los saberes ancestrales y su relacion con el territorio y la comunidad. Para el desarrollo de esta
investigacion fue muy importante la formacion académica que permiti6 adquirir habilidades
como busqueda bibliogréfica para el analisis y la creacion de argumentos para el disefio de una
estrategia pedagogica acorde al contexto de la comunidad, por su parte, con la practica
pedagdgica reflexionamos sobre el rol del docente de incorporar elementos que promuevan los
saberes ancestrales y se respete la diversidad cultural, asi mismo se pudo identificar los aspectos
positivos, negativos y como los desafios en la implementacion del proyecto aplicado, también la

necesidad de la colaboracion de las instituciones educativas para superar la aculturacion.
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Haciendo un analisis DOFA ( debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas), se tiene
que, el papel de los estudiantes en este proyecto ha sido fundamental, ya que, al participar en las
actividades relacionadas con las técnicas del tejido de la ruana, los nifios y nifias pudieron
conectar sus raices étnicas culturales y el valor de su propia identidad, en las socializaciones se
mirod el trabajo en equipo, la comunicacion con los docentes en formacion y el desarrollo de
habilidades sociales, emocionales y lo mas importante, el respeto por lo diferente, Los
estudiantes son los protagonistas de la educacion, es por eso que las formas de ensefiar deben
estar en constante evolucion, los docentes deben ser los precursores de metodologias que
fomenten la curiosidad, creatividad y la motivacidn constante por aprender desde su entorno
cultural, el tejido de la ruana en guanga: como estrategia pedagogica para fomentar la identidad
cultural, es un claro ejemplo de como podemos aprovechar las tradiciones culturales para
enriquecer la las actividades en el aula y lograr una conocimiento significativo. Para el desarrollo
de este proyecto aplicado fue fundamental la colaboracion y el apoyo de la Docente Nelly
Fuelantala del Centro educativo, puesto que en los espacios de socializacién se pudo aplicar la
estrategia pedagdgica, en esta medida se tratd de innovar en las estrategias de ensefianza -
aprendizaje, para lograr cumplir con EL objetivo de la propuesta, lo que demostro que la
transversalidad del area de conocimiento DE Ciencias Sociales con el contexto cultural genera
un cambio motivador en los estudiantes.

Asi también, este analisis DOFA realizado sobre este proyecto, nos invita a reflexionar
sobre la importancia de rescatar y valorar nuestras raices culturales, al hacerlo, estamos
construyendo a un futuro mas justo y equitativo para las proximas generaciones. En este sentido
el reconocimiento de la problematica se identifica en la necesidad de rescatar los saberes

ancestrales y fortalecer la identidad cultural en un contexto donde la escuela tradicional ha
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marginado y dejado de lado los conocimientos propios, en la cual se destaca la conexion entre el
tejido de la ruana con la naturaleza y con el ser humano, promoviendo préacticas sostenibles y el
cuidado de su entorno.

El municipio de Guachucal, en particular, del resguardo indigena de Muellamues es un
territorio natural y cultural valioso que proporciona un escenario ideal para el desarrollo de
nuestro proyecto, el tejido de la ruana esta intimamente ligado a la tierra, a los recursos naturales
y a los conocimientos ancestrales transmitidos de generacion en generacion.

En el recorrido de nuestro territorio encontramos la laguna de la Bolsa, el volcan de
Cumbal y la variedad de ecosistemas hacen de Guachucal un entorno natural privilegiado, muy
unido a la identidad cultural de los Pastos; relacionando esto con el tejido y los saberes
ancestrales, ademas del conocimiento contemporaneo de los autores mencionados que dan
validez a la propuesta pedagdgica, se enfatiza la necesidad de una educacion que reconozcay
valore los saberes propios de las comunidades indigenas, y se la pueda adaptar al curriculo
escolar y que permita fortalecer la identidad cultural, es por ellos que esta propuesta, aporta un
valor importante a la preservacion y revitalizacion de la cultura Pasto, al fomentar la identidad
cultural con el aprendizaje del tejido de la ruana como un elemento simbélico que va mas alla ser
una indumentaria comun, al reconocer el tejido de la ruana con la cosmovisién andina, los
elementos naturales y la etnohistoria desde una perspectiva intercultural se esta contribuyendo a

la formacion de ciudadanos criticos y con sentido de pertenencia.
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Conclusiones

La investigacion accion educativa permitio mejorar la practica de forma reflexiva y
sistematica, mediante las cuatro fases de implementacion se logré identificar la situacion
problema de enfoque educativo real, y poder actuar directamente sobre él desde el aula.

Asi también, la préactica reflexiva favorecioé el desarrollo profesional docente, analizando
criticamente las estrategias utilizadas y aplicadas lo que permitio identificar aciertos, areas de
mejora y una ensefianza mas contextualizada, para ello, la participacion activa de los estudiantes
modalidad multigrado del Centro Educativo Cristo Bajo del resguardo Indigena de Muellamues
fue clave para el desarrollo exitoso del proyecto, al involucrarlos en actividades significativas
relacionadas con el proceso del tejido de la ruana en guanga que hacen parte de su propio
contexto social, que permitio fortalecer su autonomia, motivacion y sentido de partencia y
mejorar su proceso de aprendizaje.

El poco tiempo asignado permitid que algunos aspectos no fueran abordados
completamente, debido a que dentro del curriculo falta ajustar y transversalizar los saberes
propios para poder atender estas necesidades lo que permite afirmar que la mejora educativa es
un proceso permanente.

Al realizar la implementacion de las secuencias didacticas basadas en el conocimiento de
las técnicas del tejido de la ruana en Guanga podemos concluir que: fortalecer la identidad
cultural, es una tarea un poco compleja, ya que cada nifio proviene de un seno familiar y sus
primeros acercamientos a la cultura y tradiciones vienen de la familia por tanto los nifios ya
tienen una concepcidn previa de ser indigena o no ser miembro de la comunidad indigena y
como docentes en formacién, es un deber crear ambientes de aprendizaje inclusivo, estos

espacios deben dar seguridad y a acoger todos independientemente de su origen cultural siempre
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promulgando el respeto a la diferencia.

las secuencias didacticas fueron disefiadas con un enfoque intercultural acorde al
contexto para enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje; los resultados obtenidos
evidenciaron desde diversos enfoques, el enfogque individual: una mayor autoestima y confianza,
el fortalecimiento de la identidad permite forjar una imagen mas fuerte de si mismosy la
relaciones con los demas son mas sanas ya que se enfatiza en valores como la tolerancia, el
conocimiento mutuo y el respeto por los diferente que ayudan a reducir la discriminacion, los
perjurios y lo estereotipos. En el enfoque comunitario, al transmitir estas tradiciones se da inicio
a la preservacion de la cultura Pasto a las nuevas generaciones y contribuye a que las
comunidades tengan responsabilidad social, sean mas unidas y solidarias. Enfoque de
aprendizaje, en cual se demuestra un significativo avance ya que los nifios estaban mas
concentrados, mayor disposicion para el desarrollo en las demas areas del conocimiento, se notd
la ampliacién de vocabulario con lenguaje propio y el pensamiento critico.

Al final de la socializacion de estas estrategias didacticas se detectaron aspectos positivos
y negativos de los cuales se tomaron decisiones para la efectividad de la practica docente,
destacamos que trabajar con aula multigrado es un desafio ya que las actividades deben ser
flexibles donde los estudiantes pueden trabajar de manera autbnomay a su propio ritmo y

conocer a los estudiantes para poder identificar sus intereses.
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Recomendaciones

Se recomienda para préximos trabajos a futuro se podria establecer contacto con
comunidades indigenas vecinas, como los Resguardos Indigena de Colimba y Cumbal, para
identificar puntos en comun y diferencias en sus técnicas de tejido, simbologias y cosmovisiones,
los conocimientos de diferentes resguardos, se podra identificar un conjunto de préacticas y
saberes comunes que caracterizan el tejido de la ruana en la region, asi como elementos
distintivos de cada comunidad. Esta diversidad de conocimientos propios permitira construir un
conocimiento mas completo y profundo sobre el tejido de la ruana, con sus herramientas y las
técnicas, y su relacion con la identidad cultural. Esta investigacion tiene el potencial de generar
un impacto positivo a nivel cultural, social y educativo, al integrar el conocimiento de las
tejedoras y los mayores de otras etnias enriquecera significativamente otras investigaciones.

Es fundamental y necesario documentar las técnicas tradicionales de tejido, los
conocimientos sobre los materiales y los significados simbolicos asociados a la ruana, para
garantizar su preservacion a largo plazo. La investigacion puede beneficiarse de la colaboracion
con otras culturas y disciplinas, como la antropologia, la historia, el disefio y la economia, para
abordar de manera integral el tema. Ademas, se sugiere la evaluacion continua del impacto de la
investigacion y de las acciones implementadas en las instituciones, para identificar ajustes y

mejoras.
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Apéndice A

Formato para entrevista semiestructurada

ENTREVISTA SEMISTRUCTURADA

TEMA: EL TEJIDO DE LA RUANA EN GUANGA, COMO ESTRATEGIA
EDUCATIVA PARA FORTALECER LA IDENTIDAD CULTURAL DEL PUEBLO
PASTO EN LOS NINOS DE GRADO TERCERO DEL CENTRO EDUCATIVO CRISTO
BAJO DEL RESGUARDO INDIGENA DE MUELLAMUES

Su opinidn, experiencias familiares v comunitarias seran de gran importancia para reforzar, v
ampliar la informacion que contribuya a la formacion de una estrategia Pedagdgica dirigida los
nifios Indigenas del resguardo de Muellamues, con el objetivo de que las nuevas generaciones
conozcan que el tejido de la ruana tiene historia, simbologia, conexion con la naturaleza, la
familia v 1a comunidad, ademas que la miana es un elemento fundamental dentro de la
comunidad desde el mizsmo hecho de proteger del fiio, representa autoridad, integridad, union
familiar que busca mantener viva la memoria ancestral de una comumdad.

A continuacion, encontrara preguntas relacionadas con la identidad cultural del pueblo pasto del
Resguardo Indigena de Muellamues.

Nombre:

Ocupacidn:

Direccion:

1) ;Para usted gue representa la identidad cultural?

2) ;Por qué la ruana es la identidad en el pueblo de los pastos?

3) ;Segin el pensamiento y la cosmovision pasto la ruana tiene algin significado?
4) ;Porque las autoridades propias usan la ruana?

5) i Todos los cabildos usan el mismo modelo y el color de la ruana? ;Por qué?
6) ;Cuil es el proceso de la elaboracion de la ruana?

) Describa el proceso de la elaboracion de lana de oveja.

8) £ Qué instrumentos se requieren para la elaboracion de la lana?

o) ;Qué es la guanga y que elementos la componen?

100 ;Quiénes eran las personas gue ensefiaban el tejido en la guanga?

11)  ;Cual es la importancia de la Guanga como escenario propio de educacion?

12)  Considera usted, que se ha dejado transmitir este conocimiento, ;Por qué?

13) ;Como los etnoeducadores aplicarian este conocimiento ancestral en el aula de
clase?

iGracias por su aporte, representa un gran valor dentro de este proceso!

Ohservacion: Este formato corresponde a un guion de preguntas que orienta el dialogo de

saberes con los sabedores

Nota Formato que orienta el didlogo con sabedores del territorio, rescatando sus conocimientos

ancestrales sobre el proceso de tejido de la ruana. Fuente: Autoria Propia
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Nombre del Proyecto

Fortalecimiento de la identidad del Pueblo Pasto con los estudiantes modalidad
multigrado del Centro Educativo Cristo Bajo del Resguardo Indigena de Muellamues,
mediante una estrategia didactica basadas en el saber ancestral del tejido de la ruana

desde el Area de Ciencias Sociales

Nombre del (los) docente en

formacion

DANIEL ARMANDO RISUENO
DIANA ARACELLY OLIVA

MARLENY CUASPA

Pregunta problema

¢Como fortalecer la identidad cultural del pueblo Pasto, a través una estrategia didactica basada en
el tejido ancestral de la ruana en el area de ciencias sociales con los estudiantes modalidad

multigrado del Centro Educativo Cristo Bajo del resguardo indigena de San Diego de Muellamues?

Objetivo general

Fortalecer la identidad cultural del pueblo Pasto en los estudiantes modalidad multigrado del
centro educativo Cristo Bajo del resguardo indigena de Muellamues a partir de una estrategia

didactica del area de ciencias sociales basadas en el saber ancestral del tejido de la ruana.

Categoria 1 Definicion Subcategorias Relaciones/actores Andlisis

Identidad Clifford Geertz: Identidad 1.Sabedora Francisca | Podemos analizar que la pérdida de

Cultural Geertz enfatiza la étnica: Explora Tutalcha Sabedora autenticidad y una asimilacion a otras
importancia de los las caracteristicas | Mayor: culturas, dejando de lado las propias raices.
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simbolos y los
significados
compartidos en la
construccién de la
identidad cultural.
Para él, la cultura es
un sistema de
significaciones que se
transmite a través de
simbolos y que
moldea la forma en
que las personas

perciben el mundo.

Stuart Hall: Hall, un
tedrico cultural
poscolonial, destaca
la importancia de la
identidad como una
construccién histérica
y social, influenciada
por el poder, la raza,
el género y otras

categorias sociales.

gue definen a un
grupo étnico,
como origen
comun, lengua,
costumbres,
creencias
religiosas y
tradiciones

ancestrales.

“La sabedora que nos
dice que: el tejery
usar la ruana,
reafirman su
pertenencia a una
comunidad y
mantienen vivas sus
raices. Es una forma
de resistencia cultural
frente a la
globalizacion y la
pérdida de tradiciones,
los patrones y colores

de las ruanas son un

lenguaje en si mismos.

Ademas, al perder el significado de estos
elementos, se pierde una parte esencial del
modo de vida y de la conexién con la tierra.
Esto es un llamado a la accién para
preservar la cultura Pasto que enfatiza la
importancia de valorar las tradiciones
ancestrales, transmitir los conocimientos a
las nuevas generaciones, fundamental que
los jovenes conozcan y valoren su herencia
cultural. Resistir la influencia de otras
culturas Si bien el intercambio cultural es
enriquecedor, es importante mantener una
identidad propia y evitar la pérdida de las

tradiciones.

La cultura Pasto se presenta como un
sistema de interrelaciones; al destacar la
importancia de los saberes ancestrales,
Guadir subraya la resistencia del pueblo
Pasto frente a la imposicion de otras culturas
y formas de vida. La identidad cultural Pasto
no es estética, sino que se encuentra en
constante evolucion y adaptacion a las
nuevas realidades. Por lo tanto, la

espiritualidad juega un papel central en la
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identidad Pasto, manifestandose en

creencias, rituales y practicas cotidianas.

Ademas, La ruana es un elemento unificador
gue fortalece el sentido de pertenencia a la
comunidad Pasto. Al vestir la ruana, los
individuos se reconocen como parte de un
mismo pueblo y comparten una misma

historia. Por tal razén

La ruana permite a los Pastos diferenciarse
de otros grupos y afirmar su propia identidad

cultural.

2. identidad

colectiva

Segln Arturo
Escobar,
antropoélogo

colombiano

La identidad
colectiva indigena
es un concepto
complejoy

multifacético que

1.Francisca Tutalcha

Transmiten mensajes
sobre el estatus social,
los rituales, las
creencias religiosas y
los acontecimientos
importantes de la

comunidad.

"Un pueblo sin
identidad y sin

costumbres es un

Los actores se complementan al presentar
una vision integral de la identidad cultural

Pasto.

Al analizar sus expresiones nos permiten

concluir que la identidad cultural Pasto es:

Compleja y multifacética: se construye a
partir de una de los elementos, tanto

materiales como inmateriales.

Esta en constante evolucién; La identidad

cultural no es estatica, sino que se




73

se refiere al
sentido de
pertenencia y
cohesion que
experimentan los
miembros de un
pueblo indigena.
Esta identidad se
construye a partir
de un conjunto de
elementos
historicos,
culturales,
sociales y
espirituales que
los uneny los
distinguen de

otros grupos

pueblo muerto”

2.Taita william Guadir

Exgobernador

Los saberes aprendido
se reflejan lo que
nosotros llamamos los
referentes culturales
tenemos mas de 50
referentes culturales
entre ellos estan la ley
de origen la ley natural
el derecho mayor la
autoridad la
espiritualidad la
indumentaria el
lenguaje la comida
sagrada nuestro
territorio nuestra
madre tierra nuestras
fiestas sagradas
nuestros lugares como

referentes ancestrales

transforma a lo largo del tiempo en respuesta
a los cambios sociales y culturales es por
eso que la identidad cultural es un bien
comun que se comparte y se construye en
conjunto por los miembros de la comunidad.
La conexion con el entorno natural es un
elemento fundamental de la identidad cultural

Pasto.

En resumen, tanto la indumentaria como los
saberes ancestrales son elementos, para
comprender la identidad cultural Pasto. Al
preservar y transmitir estas tradiciones, el
pueblo Pasto asegura la continuidad de su

cultura y fortalece su sentido de pertenencia
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medicina propia
nuestras propias
plantas la luz del
bastén de mando
nuestra simbologia
todos esos son los
referentes culturales
gue nos identifica

como pastos”

Categoria 2

Definicién

Subcategorias

Relaciones/actores

Analisis

Cosmovision

Wilhelm Dilthey: Este
filosofo alemén del
siglo XIX introdujo el
término aleman
"Weltanschauung"
(cosmovision) para
referirse a la vision
del mundo propia de
cada individuo o
cultura. Su obra fue
fundamental para

establecer este

1. cosmovision

Indigena

Burbano y Chiran,
en su
investigacion de
2013, profundizan
en la cosmovision
del pueblo Pasto,
centrandose en la
dualidad andina
Ccomo principio

filoséfico ancestral

1.Leonor Tualcha

“Ah la guanga... pues,
en primer lugar,
ganga significa la

cuadratura”

no solo el churo
césmico muchas otras
cosas representan la
guanga o, sino que
pues claro el churo la
dualidad la dualidad

porque mire; la

Al relacionar las dos opiniones, podemos
concluir que la ruana es mucho méas que una
prenda de vestir para los pastos. Es un
objeto cargado de simbolismo que
representa; cosmovision ya que nos muestra
una visién del mundo mas compleja y rica en
significados, que incluye conceptos como la
dualidad, la interconexiéon entre los seres
humanos y la naturaleza, y la importancia de
los ancestros. La ruana es un elemento
fundamental de la identidad de los pastos,

conectandolos con su pasado y su territorio.
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concepto como objeto
de estudio en las

ciencias humanas.

gue se manifiesta
en el tejido en
guangay la

espiritualidad.

La Dualidad como
Eje Central de la
Vida

El concepto de
dualidad, como lo
plantean Burbano
y Chirdn en su
estudio sobre la
cosmovisién
Pasto, va mas alla
de una simple
oposicion binaria.
Para este pueblo
ancestral, la
dualidad es un
principio
fundamental que
estructura y da

sentido a toda la

ganga, los Cumueles,
entonces qué dice ahi
hombre y mujer la
chonta, el bajador...
la dualidad, las
maneas es el otro el
pascuate, es hombre
el que, el que teje, el
gue aprieta. La
Dualidad... la
dualidad como dice
usted los dos mundos
porque el uno va
hacia abajo, y el otro
va hacia arriba
entonces ahi van los
dos mundos, y el

mundo del medio.

2. Taita william Guadir

Exgobernador

En La ruana se
representan los

graficos de nuestros

Se destaca ademas que través de los
simbolos y patrones tejidos en la ruana, se
transmiten conocimientos sobre la
cosmologia, la historia y las tradiciones de la

comunidad.
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existencia. No se
trata Unicamente
de pares
contrapuestos
(como diay
noche), sino de
una interrelaciéon
dinamica donde
cada elemento
encuentra su
significado y su
lugar en un todo

coherente.

mayores El Sol de los
pastos los monos
identificados como la
fecundidad y la
fertilidad la dualidad la
autonomia una gran
cantidad de lecturas
gue se podria dar
cada uno de los que
nos identificamos
entonces La ruana
hoy en dia es
graficada de acuerdo
a la escritura que
entendia nuestros
mayores en ella
también esta presente
la dualidad la
administracion el
lenguaje lo que nos
identifica a nosotros
también es la
numerologia el uno el

dos el tres el cuatro la
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unidad la dualidad la
tridimensionalidad la

cuadratura.

Tejido

El tejido de textiles
€S un proceso
milenario que
consiste en entrelazar
hilos de diferentes
materiales (naturales
0 sintéticos) para
crear una tela o tejido.
Esta tela, a su vez, se
utiliza para
confeccionar una
amplia variedad de
productos, desde
prendas de vestir
hasta objetos de uso
doméstico y

decoracion.

1. Tejido ancestral
Los textiles no son
solo objetos
funcionales, sino
también simbolos
cargados de
significado
cultural. Los
patrones, colores
y técnicas
utilizadas en el
tejido varian de
una cultura a otra
y pueden revelar
informacion sobre
la cosmovision, la
historia y las
creencias de un

pueblo.

Claude Lévi-

1.Leonor Tutalcha

“pues en primer lugar
como ya le dije tener
la oveja, la tijera para
trasquilarla, luego de
ya tresquilada se
utiliza otro
instrumento que es
sise, cuando ya se
hila se hace la
madeja, que es
lavada y después de
€s0 ya cuando ya
esta lavada ya la
uvilla. y ya va para la

guanga”

2. Taita william Guadir

Exgobernador

Segun la sabedora se resalta la
importancia de preservar las tradiciones
artesanales y el valor cultural de las
ruanas. Asi mismo, muestra como la
globalizacion y la industrializacion
representan una amenaza para estas

practicas ancestrales.

También se describe el proceso tradicional y
artesanal de elaboracion de ruana. La
importancia de la oveja como fuente de la
lana y el laborioso proceso de la tizada,
tintura y hilado que se realiza a mano, con el

hilo obtenido se teje la ruana.

El proceso artesanal de elaboracion de
ruanas representa la preservacion de una
tradicion cultural ancestral. Tanto como el
valor econdmico; el caracter artesanal y el
tiempo invertido en la elaboracion hacen que

las ruanas sean productos de alto valor
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Strauss, el econdmico.

antropoélogo , .
Las ruanas son mas que prendas de vestir;

estructuralista, fue 3 . . ,
son simbolos de identidad cultural y estan

uno de los . N -
_ vinculadas a la historia y las tradiciones de

primeros en .

_ las comunidades que las elaboran.
analizar el
significado cultural En la misma manera se menciona un
de los textiles. proyecto de ensefiar a los nifios este proceso
Para él, los busca transmitir conocimientos ancestrales y
patrones textiles promover el turismo cultural, que son tan
eran como un importantes para la comunidad y datos para
lenguaje visual la investigacion en desarrollo

que podia revelar
las estructuras
profundas de una

cultura.

Nota: La matriz relaciona la informacidn recolectada a partir de los sabedores del territorio, estudiantes y también la revision

documental. Fuente. Universidad Nacional Abierta y a Distancia




Apéndice C

Ficha RAE

Titulo del documento La cosmovisién andina y su
manifestacion en el tejido en guanga
del pueblo Pasto

Autores Rosa Alba Chiran Caipe y Marleny
Burbano Hernandez,

Afio de la publicacién 2013

Palabras Claves dualidad, cosmovision, tejido, cultura
Pasto

Objetivos del texto:

Aclarar e interpretar los patrones de comportamiento mantenidos a traves de
generaciones por el pueblo Pasto, su idiosincrasia, cosmovision y apropiacion
de simbolos ancestrales, ademas, el estudio utiliza métodos de investigacion
cualitativa, especificamente estudios etnograficos, para alcanzar este objetivo.

Descripcion: Estudio realizado en el marco de educacién superior por la
Universidad de Narifio.

Contenidos:

Las culturas andinas aun conservan muchas de las tradiciones ancestrales las
cuales se ven reflejadas en la arquitectura, mitos arte y principalmente en los
tejidos, en los que subyace indiscutiblemente el arraigo en la forma de ser,
pensar, sentir y actuar, es decir aprendizajes trasmitidos de generacién en
generacion.

Las artesanias son la expresion genuina de los ancestros y una alternativa de
crecimiento y desarrollo econdémico, igualmente facilitan el desarroll de
habilidades y destrezas.

En el resguardo Indigena de Cumbal los tejidos artesanales en guanga con la
utilizacion de lana de oveja, donde se fabrican: ruanas, cobijas, bufandas,
mochilas, fajas, manillas, etc. Artefactos pertenecientes al patrimonio cultural de
una regién olvidada por el gobierno centralizado y mediante los cuales se busca
perpetuar la historia, costumbres y tradiciones a través del tiempo.

De esta forma, el pueblo Pasto ha laborado con el trascurso del tiempo la
idiosincrasia, la cosmovision y la apropiacion de la simbologia antigua, para lo
cual el presente estudio, se dirige dentro de los métodos de investigacion
cualitativa, exactamente a través de los lineamientos de los estudios
etnograficos, mediante los cuales se pueda esclarecer e interpretar las pautas
de conductas mantenidas a través de las generaciones.

Conclusiones del texto:
El tejido es un arte milenario que el hombre ha utilizado para muchas
actividades entre ellas:
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a) el de asegurar sus necesidades basicas como el vestido y el abrigo

b) indicar un status econémico y un rol social

c) relatar historias, mitos y leyendas

d) realzar los simbolos y representaciones del mundo que eran consideradas
importantes.

El tejido ha sido un elemento pacificador y de equilibrio de las fuerzas ocultas en
la naturaleza y en el hombre, y ademas ayuda a mejorar los niveles de
participacion de las personas en el mundo y la sociedad, la accion de tejer invita
a una diversa solucion a la vida y transpone en tiempo y necesidades. El sentido
inicial que el hombre le dio a esta accion es trasladar la concepcion de: simbolo,
origen de vida, paz, ensefianzas, cualidades intrinsecas al ser, ambiciones de
poder o lujo a las diferentes clases de tejidos, sin

embargo, al transcurrir de los siglos ha perdido la fuerza inicial que la
humanidad le dio durante los primeros tiempos.

La dualidad andina es el principio generador y estructurador de los pueblos
ancestrales tal es el caso de la comunidad los Pastos, donde su cosmovision y
estructura mental y psicolégica se encuentra relacionada con este concepto,
mediante el cual se ha definido la complementariedad en lugar de oposicion,
dentro de esta representacion simbdlica del mundo y el cosmos, se encuentra el
dualismo en el cual se establecen las primeras diferenciaciones espaciales:
adentro y afuera; arriba y abajo; blanco y negro; frio y guaico; sol y luna; dia y
noche; ademas se interioriza el origen de la vida la cual deviene a través de la
union hombre y mujer.

De acuerdo con estas asociaciones es indudable que, en las obras artisticas de
Amerindia, no todo lo que se ve es tal cual como se ve y que, como se
encuentren pensamientos trascendentes plasmados visualmente, pero
decodificados que evidencian el alto nivel intelectual habido en la América
prehispanica. Ademas, se pudieron establecer influencias culturales de otros
pueblos amerindios en el desarrollo del arte en Narifio, hasta el momento se
establecen dos posibles contactos: uno proveniente de los mayas y otro de los
incas.

De esta forma, se concluye que el tejido es una herencia ancestral, mediante la
cual se han historia de los pueblos cuando no existia la palabra escrita
representar en él las ideas mas importantes de la vida del hombre antiguo, sin
embargo las comunidades de tradicién oral tienden a desaparecer, ante lo cual
se propone el convenio interinstitucional entre el Ministerio de Educacion, SENA,
Artesanias de Colombia y Asuntos Indigenas mediante los cuales se fortalezca
la formacion y supervivencia de costumbres y actividades socio-econdémico-
culturales.

De acuerdo a la constitucion politica de Colombia se promulga la diversidad
cultural y la pluriculturalidad, sin embargo, la educacion impartida a los nifios y
jovenes se encuentra estandarizada de acuerdo a pardmetros extranjeros,
donde las normas indigenas o especiales, aparecen como un distractor, 0 como
un factor de poca importancia para el Estado y los gobiernos de turno.

El actual sistema educativo estatal continuara estandarizando en las diferentes
competencias académicas y técnicas que requiere el sistema para mantener a
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las personas trabajando. Entonces el capitalismo y su estilo de vida se imponen
a la diversificacion de las culturas puesto que pretende masificar y vender todo
incluso el aire, el agua, la tierra, conceptos que para los ancestros amerindios
eran desconocidos 0 mejor inoperables puesto que el concepto de compra y
venta de bienes que la pachamama ofrendaba con tanta benevolencia era
desconocido hasta la época hispanica. Este tipo de aprendizajes se heredan
mediante la trasmision oral en las familias, pero es menester que en las
escuelas se hable de historia de los pueblos amerindios, de la cosmovision
andina, del desarrollo del arte del hombre americano. Asi al existir una
educacion diferencial para los grupos étnicos permitira asistir a estudiantes
indigenas a sus clases, pero también podran asistir y enterarse de los
aprendizajes de otras culturas y razas y viceversa.

Nombre y apellidos de quien Daniel Risuefio, Diana Oliva y Marleny
elaboro este RAE Cuaspa.

Fecha en que se elaboro6 este RAE Octubre 2024

Comentarios finales:

En un contexto donde la modernidad y el pensamiento hegemanico tienden a
invisibilizar las voces ancestrales, el articulo “La cosmovision andina y su
manifestacion en el tejido en guanga del pueblo Pasto” de Rosa Alba Chiran
Caipe y Marleny Burbano Hernandez, publicado en 2013, representa un aporte
fundamental tanto para la academia como para los procesos culturales y
educativos que buscan reconocer y valorar los saberes originarios de los
pueblos indigenas.

Este estudio, realizado desde un enfoque cualitativo etnogréafico, se adentra en
el tejido en guanga como una manifestacion simbdlica que condensa la vision
del mundo del pueblo Pasto, anclada en el principio de la dualidad, el articulo
nos invita a comprender el arte textil no solo como una habilidad técnica o
econdmica, sino como un sistema complejo de conocimiento, memoria e
identidad.

La importancia académica de este trabajo radica en el equilibrio entre temas
como la antropologia, la historia del arte, la filosofia ancestral y los estudios
culturales en un solo objeto de analisis: el tejido, al hacerlo, las autoras
contribuyen a ampliar los marcos epistemoldgicos desde los cuales se construye
el conocimiento académico. Esto es especialmente importante en un pais como
Colombia, caracterizado por su diversidad étnica y cultural, pero también por la
persistencia de estructuras educativas y cientificas que han sido histéricamente
euroceéntricas.

Nota: Formato de ficha RAE para la compilacion y analisis de informacion sobre el tejido en

guanga. Fuente. Autoria Propia.
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Apéndice D

Formato para Secuencia didactica

Proyecto Fortalecimiento de los procesos de profesionalizacién en comunidades de los
pueblos indigenas y afro del Departamento de Narifio.

Licenciatura en Etnoeducacion

Integrantes Grupo Colaborativo: Daniel Armando Risuefio
Diana Aracelly Oliva

Marleny del Socorro Cuaspa

Area de conocimiento: Sociales

Grado: Multigrado

Derechos basicos de aprendizaje | Comprende le legado de los grupos humanos, en la
(DBA): gastronomia, mdsica y paisaje del municipio vy

Resguardo o lugar.

Tema: “HILANDO SUENOS”

Saber Ser: identifica en su entorno algunos objetos y
herramientas, aparatos construcciones y documentos
que brindan informacién acerca del pasado de su

region

Saber: describe sus costumbres y tradiciones que le
permiten reconocerse como un miembro de un grupo

Competencias ] ) o
poblacional a través de la historia oral con sus abuelos.

Saber hacer: Desarrolla habilidades cogpnitivas,
socioemocionales y culturales que permiten a las
personas comprender mejor su pasado, valorar su
identidad y construir un futuro mas consciente y

comprometido con su comunidad.

Desempefio: Con el desarrollo de todas estas actividades es
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fortalecer la identidad cultural sélida y un profundo
sentido de pertenencia. Al conocer los objetos y
herramientas y costumbres de su comunidad.
Desarrolla la capacidad de analizar y comparar
diferentes  fuentes de informacion  (objetos,
documentos, relatos orales) para construir una vision

mas completa del pasado.

Indicador de desempefio:

v" Conoce la técnica del hilado y su importancia en
nuestra cultura.

v/ Comprendo el significado y la funcién de las
herramientas y objetos para realizar la técnica del
hilado, asociandolo con la cosmovisién del Resguardo.
v" Utiliza correctamente las herramientas de hilado,
como la rueca, el sise y el piruro.

v Utiliza el hilo producido para crear diferentes

objetos, como prendas de vestir (la ruana).

Contenidos: v ¢Qué es el vellon de lana?
v ¢Qué es la rueca?
v ¢Qué es el sise y el cururo?
v' Técnica del hilado.
v Importancia de la técnica del hilado de la lana de
oveja reflejan la cosmovision y creencias de la
comunidad Pasto, convirtiendo cada pieza en una obra
de arte, para el fortalecimiento y pervivencia de
identidad cultural.

Duracion: Fecha de inicio: Fecha de finalizacion:

Fases - Secuencia didactica

Fase de Iniciacion (Exploracion): Inicialmente, se hace un saludo de bienvenida, se motiva a los

nifios a participar en una retroalimentacion de los temas tratados de la secuencia anterior

realizando preguntas relacionadas, en esta actividad participan activamente, y se motivan a
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continuar con el tema propuesto en este encuentro se hace la explicacion del tema Hilando
suefios con los saberes de los mayores, que consiste en explicar el proceso del hilado de la lana
de oveja para obtener el urdimbre, los nifios forman un ronda y con musica de fondo participan

activamente en esta actividad.

Fase de Estructuracion (Aclaracion): una vez recolectado las ideas previas de los estudiantes,
se procede con los saberes conceptuales de los objetos y herramientas como el vellon de lana, la
rueca, el sise, piruro y el cururo, sus caracteristicas, diferencias y su importancia dentro del
contexto cultural. destacando que el tejido en guanga para las comunidades indigenas es un
medio fundamental para la transmision de conocimientos, valores,

historias, creencias y costumbres de generacion en generacion. La técnica del hilado como parte
del proceso del tejido de ruana representa una expresion artistica, los disefios y patrones reflejan
la cosmovision y creencias de la comunidad Pasto, “por lo tanto los pasos y técnicas para el
tejido cuentan historias y leyendas preservando

la menoria colectiva de la comunidad. En seguida se realizara la actividad didactica, es este
momento los nifios forman la ronda para observar cdmo se hace el proceso del hilado de la lana
se explica los elementos que hacen parte de este proceso, la rueca que sostiene el guando, su
significado que de acuerdo a la cosmovision pasto representa la dualidad y la tridimensionalidad,
lo mismo el guango de lana que hace alusion al guanga o nifio que es el principio de la vida es
decir el guango de lana donde nace el inicio del hilo o urdimbre para hacer la ruana, ademas se
explica la importancia de estos elementos que estan presentes en el territorio, y que es importante
reconocerlos para fortalecer el concepto de identidad cultural, generando sentido de pertenecia y
arraigo con la cultura de su comunidad.

Se conoce que:

La rueca es: Es una herramienta hecha en madera, forma de v en la parte superior que sostiene el
guango de lana listo para hilar, en la parte inferior es la base que esta sujeta en tres partes segun
la Etnia de los Pastos significa la tridimensionalidad (hombre, mujer y cosmos o los tres mundos)
El sise es: un elemento natural obtenido de la mata de cortadera en forma de vara delgada.

El piruro es: es de forma redonda, la tejedora lo adecua segun tenga a su disposicion por ejemplo
un trozo de zanahoria, o de papa.

El cururo es: la lana retorcida lista para pasarla al aspador.
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Fase de Aplicacién y Préactica (Evaluacion):

Una vez se obtiene el hilo se invita a los nifios a realizar una reflexion entendiendo que el hilo de
la vida forja el camino para continuar con el aprendizaje en este sentido los nifios motivados
rellenan la silueta de una guanga, los docentes indican como colocar el hilo en la guanga
explicando que la herramienta de la guanga se aplican técnicas de tejido para formar y elaborar la
ruana como prenda final del proceso.

fortalecer la identidad cultural, en los nifios es de vital importancia puesto que en ello se
despierta el sentido de pertenencia conexion con su comunidad y su historia permitiendo
aumentar su autoestima y confianza por ello el desarrollo de esta actividad didactica, donde los
nifios conocen el proceso del tejido ancestral en guanga en este caso la ruana como simbolo de
identidad pasto que les permite aprender su propia cultura pero también aprenden a ser tolerantes
y respetuosos por otras culturas, valorando la diversidad, en un mundo tan globalizado en el los
nifios estan méas a la vanguardia y pueden sentirse presionados a adoptar identidades ajenas el
fortalecer la identidad cultural como una herramienta para enfrentar desafios de discriminacion y
acoso ayuda a los nifios a comprender quienes son y de dénde vienen a transmitir valores,
creencias y tradiciones que contribuyen a la continuidad cultural y el enriquecimiento del

patrimonio colectivo, a crecer como individuaos seguros y resilientes.

Evidencias del aprendizaje: e  Participacion activa.

e Identificacion correcta de los objetos indispensables
para el proceso del hilado.

e Expresion de la compresién del proceso de la
técnica del hilado.

Trabajo en equipo: Colabora con otros participantes
para realizar tareas mas complejas y compartir
conocimientos.

Interés por la cultura: Muestra interés por conocer y
preservar las tradiciones culturales asociadas al hilado de

lana.

Evaluacion del aprendizaje: Participacion en clase:

o ¢Los nifios muestran interés y entusiasmo por las
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actividades?

o ¢Participan activamente en las discusiones y
comparten sus ideas?

o  ¢Hacen preguntas relevantes?

Organizacion de las actividades:

o  ¢Siguen las instrucciones?

o ¢Organizan su espacio de trabajo de manera
eficiente?

o ¢Demuestran cuidado por los materiales?

Trabajo en equipo:

o  ¢Colaboran con sus comparieros?

Recursos: DidActicos:
Los objetos propios utilizados para la técnica del hilado.
Rueca, sise, cururo, piruro, guango de lana.

Recursos humanos: los docentes.

Nota. Secuencia didactica para que los estudiantes conozcan el proceso de hilado de la lana.

Fuente. Autoria Propia

Proyecto Fortalecimiento de los procesos de profesionalizacion en comunidades de los

pueblos indigenas y afro del Departamento de Narifio.

Licenciatura en Etnoeducacion

Secuencia didactica 3

Integrantes Grupo DIANA ARACELLY OLIVA JIMENEZ
Colaborativo: DANIEL ARMANDO RISUENO CUASPA
MARLENY DEL CUASPA CHIRAN

Area de conocimiento: Ciencias sociales
Grado: Tercero
Derechos basicos de Comprende el legado de los grupos humanos en la gastronomia, la

aprendizaje (DBA): musica y el paisaje de la regién, municipio, resguardo o lugar
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donde vive.

Tema:

La guanga como museo vivo del tejido

Competencias

Saber Ser: Se reconoce como miembro de una comunidad y
comparten el conocimiento, Porta su ruana con orgullo de
identidad cultural

Saber: Conoce el concepto de la guanga e Identifica sus partes
como un elemento ancestral para elaborar la ruana.

Saber hacer: Elabora un bosquejo de una guanga desarrollando
habilidades, cognitivas y socio culturales que le permiten
reconocerse como parte de la comunidad, resaltando el valor

cultural y fortaleciendo los lazos culturales de su region.

Indicador de desempefio:

Reconoce la importancia de los elementos culturales presentes en
el territorio.

Conoce el significado ancestral de la guanga e identifica sus
partes.

Reconoce el entorno en donde vive, mediante la relacion del la

guanga

Contenidos:

¢Qué es guanga?
¢Partes de la guanga?

¢Que representa la ruana?

Duracion:

Fecha de inicio: Fecha de finalizacién:

28 de noviembre 28 de noviembre

Fases - Secuencia didactica

Fase de Iniciacion (Exploracién):

Saludo de bienvenida

Presentacion de los docentes a cargo

Cancion referente al tema a trabajar dentro de la investigacion.

la ruana video oficial de velo de Oza

Después de la observacion del video la ruana de Velo de OZA se realiza preguntas generadoras

como:
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¢Qué es lo que més les Ilamd la atencion del video?
¢ustedes conocen de que esté hecha la ruana?
¢Quiénes porta la ruana en el video?

¢Porque aparecen las ovejas en el video?

¢Lo que hace la abuela en el video también lo hacen en su casa?

Fase de Estructuracion (Aclaracion):

La guanga

Es un instrumento que sirve para tejer hecha con madera de monte y amarrada con correas de
cuero de vaca, lleva un nombre femenino que hace alusion al guango de lefia, guango de hierba,
guango de trigo a hasta nuestras guaguas, representa valores comunitarios fundamentales como
la union, el trabajo la solidaridad, la Comunitaria y la complementariedad, en este proceso la
mujer juega un papel fundamental y es la encargada de transmitir el conocimiento a las futuras
generaciones.

Simboliza los cuatro costados del mundo, los elementos que dan vida y permiten la existencia,
cada elemento que conforma la guanga (telar) tiene un significado y potencializa los saberes
Marco Amarres Cumuel 1 Cumuel 2 Bajador Singa Chonta Tramero

Continuando con el desarrollo de la secuencia se explica a los nifios que es la guanga su utilidad
y las partes que la conforman, el proposito de este contenido es que los nifios reconozcan los
elementos culturales presentes en el territorio fortalezca el concepto de identidad cultural a través
del tejido, con materiales pedagdgicos se motiva a los nifios a realizar un bosquejo de la guanga
reconociendo sus partes y con ayuda del hilo obtenido del proceso de la hilada se realiza la
urdimbre de la ruana luego ellos exponen su trabajo realizado y se procede a realizar la
retroalimentacion.

¢Qué es la Ruana?

Es una prenda de vestir elaborada con lana natural de oveja y tejida en guanga, simboliza valores
como el respeto la union, la colectividad, la identidad, liderazgo, gobernabilidad entre otros.
utilizada por los nifios y los adultos para protegernos del frio como una compafiera fiel, y que
desde su elaboracion tiene un proceso significativo, el tramado de la prenda que refleja ese
conocimiento de nuestros mayores como simbolo de fuerza, resistencia y proteccion y que

ademas nos identifica dentro de un grupo social.
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Con la ayuda de herramientas digitales se presenta un video el cual nos ayuda a profundizar el
tema sobre los elementos de la guanga, cual es la materia prima, como realizar el tejido y como a
través de él se fortalece la identidad cultural, la cosmovision, costumbres y creencias es asi como
los alumnos reconozcan la riqueza y gran valor del conocimiento de los pueblos ancestrales.
Resaltando la importancia que tiene el tejido dentro de la historia, también reconoce la
simbologia dentro de la vida social de los ancestros, que representaba la ruana, cuéles eran sus

costumbres entre otros aspectos.

Fase de Aplicacién y Practica (Evaluacion):

con materiales pedagdgicos y recursos utilizados del medio con chamizas se motiva a los nifios a
realizar un bosquejo de la guanga reconociendo sus partes y con ayuda del hilo obtenido del
proceso de la hilada se realiza la urdimbre de la ruana luego ellos exponen su trabajo realizado y

se procede a realizar la retroalimentacion.

Evidencias del aprendizaje: | Participacion activa en el desarrollo de la clase

Muestran interés y curiosidad por conocer el tema del tejido de la
ruana en guanga.

Demuestra respeto y colaboracion dentro del trabajo en equipo.
Desarrolla habilidades creativas en el momento de realizar el

bosquejo de la guanga y reconoce las partes de la guanga.

Evaluacion del aprendizaje: | Mediante la elaboracion del bosquejo de la guanga, se puede
evidenciar que los nifios participan activamente, reconociendo la
guanga y las partes que la conforman, y reconociendo y
apropiandose de la importancia de los elementos culturales

presentes en el territorio para fortalecer la identidad cultural.

Recursos: La guanga y sus elementos chonta, tramero, quinchil, bajador,
urdimbre.
Lana, Cururo, Palos de chuzo o chamizas del medio

Recursos humanos.

Nota. Secuencia didactica para que los estudiantes conozcan la guanga y sus partes, practiquen el

tejido y conozcan su significado. Fuente. Autoria Propia




Apéndice E

Formato de Diario de Campo

FORMATO DE DIARIO DE CAMPO INMERSION — INVESTIGACION

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Fecha: 27 de septiembre 2024 II\l{l{fo.rme 1

1. INFORMACION DEL ESTUDIANTE

) MARLENY DEL SOCORRO . I
Nombre: CUASPA CHIRAN Identificacién: | 27177807
Correo .
institucional: mdcuaspacfunadvirtual edu.co
Skype: mdcuaspacfunadvirtual edu.co Celular: 3126454035

2. INFORMACION DEL ESCENARIO DE PRACTICA

Nombre o razon Estrategia LIETNO - Laboratoric de didacticas de la

social: emoeducacion
Repr.esentante Mario David Jurado Agreda
| legal:

Correo electronico: | mario.jurado@unad.edu.co | Teléfono: 3207840905

Sesion de trabajo v | Experiencia de practica pedagodgica aplicacion de secuencia
tema a desarrollar | didactica

3. INFORMACION DEL PROFESIONAL EXTERNO QUE ACOMPANA LA

PRACTICA:
Nombre: Carlos Andrés Corella Lopez
Correo
institucional: carlos.corellaiunad.edu.co

4. INFORMACION DEL DOCENTE DE ACOMPANAMIENTO UNAD:

Nombre: Carlos Andrés Corella Lopez
Correo
institucional: carlos.corellai@unad.edu.co

Skype: carlos.corellai@unad.edu.co
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ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Recolectar informacion v plantear categorias para el analizis de la informacion de acuerde con
la propuesta v metodologia de vestigacion meorporande los principios v teorias existentes
en la realidad social en la que desarrolla la practica pedagogica e investigativa.

CONTEXTO DE IMPLEMENTACION

Cenfro educativo Cristo Bajo asociado a lz Instrincion Educativa Agropecuaria San Diego
pertenece al municipio de Guachneal, resguardo Indizens de Muellamunes, ubicada en zona
rural, con modalidad multigrado, cuenta con 8 estudiantes de los cuzles 2 son nifias v 6 son
nifios con edades comprendidas entre 3 2 9 afios de edad, lz institucion presta nivel de
educacion primaria de grade prescolar a grado quinto que se distribuyen de la siguiente
manera:

Grado preescolar: una nifia de 3 afios de edad.

(Grado primero: dos nifios de & afios de edad.

Grade segundoe: una nifia v un nifio de edades entre § a 7 afios de edad

Grado tercero: un nific de 7 afios de edad

Grado cuarto: dos nifics de 9 afios de edad.

Grade quinto: ne hay estudiantes.

El centro educative trabaja con provecto educativo Instituciconal bajo el modelo pedagdgico
ezcuela nueva, tiens una sola docente con modalidad multigrade, cuenta con buenas
instalaciones, dotacion de pupitres, sala de informatica, restaurante ezcolar, capilla, v museo
cultural que ze lo conoce como rincon del saber, estd constihmdo el cabildo escolar que realiza
la apertura se sesion el diz lunes de cada semana y realiza el clerre sesion el diz viemes, con
experiencias muy significativas para todos los nifios.

FASES DE PLANEACION DE LA ACTIVIDAD A DESAEROLLAR EN EL
CONTEXTO DESCRITO

Implementzcion de la secuencia didéctica que 32 desarrolla siguiendo wu forma estructural

micio, desarrollo ¥ clerre con actividades lidico recreativas buscando despertar el interés de

los nifios por conocer €l tema

jedmo hacer nna ruana con lana suave de ovejal

Parz alcanzar este objetivo los docentes en formacion niclan con un salude de bienvenida

donde se define las normas de convivencia, una dindmica para romper 2l hislo ¥ acercarmos

mas a los mifios v lograr su participacion.

Segmdamente 2 hace la presentacion del tema v el sondeo de saberes previos con preguntas

generadoras, para ello se hace una cartelera donde se expone el tema 2 fratar jcomo hacer una

ruana con lana suave de oveja!

se explica de donde sale la materia prima para la elaboracion de la mana agui la oveja ez un
elemento importante para explica que su lana tiene un cicle de crecimiento lueso se hace el
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ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

bajado del vellon trezquilar, o quitar la lana a la oveja, para luego hacer el zsiguiente paso que
seria en amarrar le guange de lana y fizar, e decir abrir la lana una actividad lodico recreativa
que permite, desarrollar [a motricidad la fina.

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD PLANEADA

Describir el momento
inicial

Siendo las 10: 30 de la mafianz Los docentes en formacion
hacen la llegada al cenire educative Criste Bajo un centro
asociado a la mestitucion agropecuaria san Diego del resguardo
mdigena de Muellamues mumicipio de Guachucal realizan su
preszentacion personal, szludo de bienvenida seguidamente se
hace la presentacion de los nifios como es una aula multigrado
e presenta la nifia que cursa grado prescolar luego los nifios
que estan en primer v asi sucesivamente con los mifics de cuarto
grado, en esta ocasidn no hay mifios de grade quinto, se realiza
el canto de buenos dias amiguitos como estan a lo ellos
participan activos v motivados.

Luego se hace la presentacion del tema ;como hacer una
ruana con lana suave de oveja!

Describir el desarrollo de
la sesidn o proceso

Una vez expuestas las carteleras que contienen el titulo del
tema, la sabedora como fuente de conocimiento, la oveja como
glemento importante dentro de exte proceso de ensefianza, =e
abarca el concepto de identidad cultural entendiendo que se
define:

Como el pertenecer 2 un entorne social, donde se comparte
costumbres, valores v creencias que hace tener senhido de
pertenscia a nuestra cultura, ademas otro factor s reconocerss
como miembro active de una comunidad, ¥ reconociendo los
elementos culturales presentes en el territorio en este cazo el
tejido ancestral de la ruana hecha en guanga que nos denota
wdentidad, apego e importancia a los conocimientos de nuestros
mayores la formacion de valores union rezpeto autoridad v
gobemnabilidad.

Se mofiva a los nifios para que participen con la tresquilada de
la oveja lleven la lzana a una canasta para ammar el guango v
luego se hace el tizado invitando a los nifios a crear nubes v
rellenar con lana una silueta de la oveja, para finalizar se realiza
la retroalimentacion del tema, se aclara dudas se expone
experiencias v 32 realiza la entrega de unas ziluetas de mana
hechas en papel una experiencia enngquecedora que nos levo a
un nmumdo lleno de aventura e 1lusion los nifios tienen
conformado el cabilde escolar v realizan la apertura de sesion el
dia lunes de cada semana v cierran la apertura de sesion los
dias vienes de cada semana para lo cual fulmeos invitados v
pudimos apreciar el sentido v arraigo a su identidad como
comunidad pasto asradecidos por su participacion n os
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despedimos para un proxime encuentro.

Describir las estrategias
didacticas desarrolladas
por el docente en
formacion y como éstas
favorecen la apropiacion
v el aprendizaje de los
fundamentos disciplinares
trabajados

fortalecer la identidad cultural, en loz mifios es de wital
mportancia puesto que en ello se desplerta el sentido de
pertenencia comexion con su comunidad v osu  hastoria
permitiendo aumentar su autcestima y conflanza por ello el
desarrolle de la secuencia didactica donde los nifios conocen el
proceso del tejido ancestral en guaga en este caso la ruana como
simbolo de identidad paste que les permite aprender su propia
cultura pero también aprenden a ser tolerantes v respetuosos por
otras culturas, valorande la diversidad., en 1w mundo tan
globalizade en el los mifios estan mas a la vanguardia v pueden
sentirse presionados a adoptar identidades ajenas el fortalecer la
1denftidad cultural como una herramienta para enfrentar desafios
de discriminscion v acoso ayuda 2 los nifios 8 comprender
quienes zon v de donde vienen a transmitir valores, creencias v
tradiciones que contnbuyen ala contmndad cuoltural y el
enriquecimients del patmimomio colective, a crecer como
individuaos seguros v resilientes.

ARGUMENTACION

Analizar como los
procesos influyven en las
relaciones académicas,
personales v profesionales
gue se dan en €l ambito
educativo del docente en
formacion

El modelo pedagogice de escuela nueva es un modelo centrado
en el estudiante, su contexto y los lineamientos curnculares y
las capacidades del extudiante v acorde a las necesidades del
contexto con la ventzja de que el aprendizaje dentro de
ambiente rural es mas real, directo v constante donde se
aprende a reconocer el entomo v entender de donde 23 v como
socializarse son escenarios donde se construye un tejide social
comunitario ahierto donde participa toda 1a comumidad, donde
ze mtegran temas locales y culturales que hacen que el
aprendizaje sea mas significativo, donde el docente es
facilitador v guia para el estudiante se sienta motivado para
aprender v desarrollar sus propias capacidades y formar
cmdadanos criticos, creativos v comprometidos con su
comunidad.

En este sentido 1z estrategia didactica jcomo hacer una ruana
con lana suave de oveja! Donde los nifios reconocen elementos
Importantes que fortalecen la identidad cultural v 1a
mportancia de los saberes tradicionales que son transmitidos
por los mayores de generacion en generacion, la aplicacion de
la estratema didactica desarrollada en su forma estructural
permite que el estudiante construya su conocimiento de forma
oradual, comenzando con conceptos basicos hasta llegar a lo
mas complejo. ademas demtro del desamrollo secuencial ze
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programa diferentes actividades practicas con el objetive de
atender distintos estile de aprendizaje v que estas actividades
estén a acordes al comtexto real avudando al estudiante a
conectar lo aprendido con su avoda cotidiana.

ATTOEVALUACION

Aspectos en los gque
usted como docente en
formacion considera que
debe trabajar para su
mejoramiento

El proposito de la actividad se enfoca en realizar un
acercamiento 2 un grupo de estdiantes v brindarles el
conocimiento de temas propios de su entomo, con bases
etnopedagdgicas desde la teoria v la practica con el dasarrollo
de una secuencia diddctica gue tiens como tema, como hacer
una ruana con lana suave de oveja. con la finalidad de dar
respuesta a un quehacer en el proceso de la educacion propia
para los territorios, desde las competencias interculturales la
pedagogia v la didactica los estudiantes en formacion
cumplimos el rel de investigador educativo que vive
experiencias significativas para luego ser analizadas,
digitzlizadas o transeritas que permitan hacer una reflexidn del
quehacer docente, v buscar cada dia la innovacion v mejorar la
calidad en la educacion ¥ en el fortalecimiento de los
conocimientos propios como también en fundir un pilar mory
fuerte v resiztente para el fortalecimiento de la identidad
culfural buscando que los mifios valoren la nigqueza cultural v
tengan sentido de pertenecia.

EVIDENCIAS

Registre el link del drive
del archivo de
evidencias de la sesidm o
proceso. Estas pueden
ser: fotografias de los
trabajos realizados por
los integrantes de la
comunidad educaiiva,
listado de asistencia a
clases, encuestas,
entrevistas, fotografias
1o videos (tener en
cuenta el conseniimiento
informade para
fotografias /o videos)

EVTDENCIAS 1EA SECTUTENCIA DIDACTICA

ruana con suave lana de oveja. Fuente. Universidad Nacional Abierta y a Distancia
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Apéndice F

Matriz DOFA

Debilidades

« falta de participacion por parte
de los padres de familia

« Tiempo limitado en el curriculo
escolar,

» Dificultad para evaluar los
saberes culturales, puesto que
son vivenciales y cualitativos

Fortalezas

« Se fomenta el respeto, la

diversidad y el sentido de
pertenencia,

contenidos fueron cercanos a la

realidad de los alumnos

Se estimulo el trabajo
colaborativo y el aprendizaje
desde la experiencia

Nota. Matriz para el analisis de fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas durante el

proceso de investigacion. Fuente. Autoria propia

Oportunidades
« Los saberes propios presentes en
las bibliotecas vivas los mayores
« Elinterés de los estudiantes por
seguir conociendo su cultura
« Matenal didactico presente en el
territorio

Amenazas

« Medios de comunicacion
» Aculturacion, la globalizacion
» Desapego cultural
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Apéndice G
Formato de Consentimiento Informado

| B
Tege"

Universidad Nacional
Abierta y o Distancia

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE
INVESTIGACION

Nombre del proyecto: B
& Teopde <o La QCuara on Croamga | Come .-Q-ha-l«-u o
“Clum-huo‘pa«:. corlalecov Jdat ldentratact. cotdeavol en o

Moy de Lo L.€0 Cviste Payo en <\ RPecquerdo A rdiqene e bl

Fecha: |
Nombre del participante: y Tulaleha
Documento de identificacién | Ceduta | No: | 27 209.736 ok Guachuca l

Ciudad y direccién de residencia: Gurachucal, Voredes ualppud Aldo tia a dpierl
Celular 3/72Y5é =Y.

Nombre de 1. Danlel Asmcindo Risuero
investigadores 2. Didne Avecelly Dhva T
3. ’/br/u./ del Socorv Cuospo

El grupo de investigadores de la Escuela ECEDU de la UNAD CCAV Pasto, le invita a partic

en el proyecto titulado como se menciona en la parte superior.

Su participacién es TOTALMENTE VOLUNTARIA. Tenga en cuenta que se le pedirs el favor de sumini
informacién personal, la cual serd consignada en nuestras b de dat.

Si tiene alguna pregunta por favor no dude en hacerla a alguno de nuestros investigadores, quien con m
gusto aclarard sus inquietudes. Puede realizar todas las preguntas que quiera ahora o durante el tiempc
dure la investigacién. Usted puede retirarse del estudio cuando lo desee auin si ha aceptado inicialmente.

El objetivo de esta investigacién, es: 1n o nt
nteustod)  Semtesbhoc =) | depd lo cual
importante para ) uyhé ~n_a Rroyect

gg‘.gﬂg que 2 D é—am‘lﬁbr\da :

Usted fue elegido para participar en este estudio porque: _£> urcy Pernorna  m

_Lmonk pure nuesho Cm;n'md Coirne s idey % Sabedorts, N
Para participar en este estudio, a usted se le realizara entrevistas semiestructuradas. En

de que sea necesario repetir el procedimiento, usted sera notificado. La inform
recolectada, relacionada con el estudio, estara bajo custodia de los investigadores qu
garantizan la reserva y confidencialidad.
Twando los resultados de este estudio sean reportados en publicaciones cientificas

wentos académicos, los nombres de quienes tomaron parte en el estudio serdn omitidc
“«7/stros de cada individuo permanecerdn archivados. Los soportes y demds informaci
7> entregada, son absolutamente confidenciales.




COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE

INVESTIGACION
DECLARACION DEL PARTICIPANTE
Yo, _Leanat Vulalona Identificado con cédula de ciudadania
nimero Q7 Y09 734 de en calidad de participante,

declaro que:
1. He leido y comprendido este documento de consentimiento informado.

Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.
Conozco el manejo que se le dard a la informacién suministrada por mi.

Me han explicado que mi participacion en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo

retirarme de él en el momento en que asi lo desee.
Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacién, recibiré informacion referente a

los resultados de la misma.

2.
3.
4.

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participar y conscientemente, en uso de mis plenas facultades,
firmo el dia 27 _del mes de _2€p A vedordel afio_z.e2y .

Firma del WWWC_.%@
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Apéndice H

Carta de Presentacion
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Universidad Nacional '/
Aberta y » Destangia \"r
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ACREDITADA -
EN ALTA CALIDAD &

San Juan de Pasto, 9 de sepliembre de 2024.

Sefor(a)
RECTOR(A)

Asunto: Solicitud permiso para la aplicaclén de los Instrumentos de recoleccion de
Informacion en el desarrollo del Proyecto Aplicado como opcion de trabajo de grado en el
Proyecto de Fortalecimiento de los Procesos de Profesionalizacion en Comunidades de los
Pueblos Indigenas y Afro del Departamento de Narifio.

Cordial saludo

Yo, MARLENY DEL SOCORRO CUASPA CHIRAN identificado{a) con cédula de ciudadania
nimero 27177897 estudiante de noveno periodo académico del programa de Licenciatura en
Etnoeducacion de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia ~ UNAD en el marco del Proyecto
de Fortalecimiento de los Procesos de Profesionalizacion en Comunidades de los Pueblos
Indigenas y Afro del Departamento de Narifio, me permilo solicitar, comedida y respetuosaments,
sé me permita desarroflar el proceso de aplicacién de los instrumentos de recoleccion de la
informacion para el desarmollo de mi proyecto aplicado como opcion de grado para optar por el titulo
en la licenciatura mencionada

En caso de requerlr mayor Informacién al respeclo del proceso, por favor comunicarse con la
Coordinacién Académica del Proyecto al correo electronico: i i ;

Agradecemos su atencion y apoyo en este proceso.

Cordialmente,

P

ALEJANDRO S@LARTE SUAREZ
Decano ZCSUR ECEDU

Proyoctd: Mano David Jurado Agreda

Universidad Naclonal Abierta y a Distancia UNAD
CCAV Pasto

Direccion: Cl 14 #28-45

Teléfono: 13443700

@ © © © ©
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ACREDITADA é‘;'
EN ALTA CALIDAD

San Juan de Paslo, 9 de sepliembre de 2024.

Seiior(a)
RECTOR(A)

Asunto: Solicitud permiso para la aplicacion de los Instrumentos de recoleccion de
Informacién en el desarrollo del Proyecto Aplicado como opcion de trabajo de grado en el
Proyecto do Fortalecimiento de los Procesos de Profesionalizacién en Comunidades de los
Pueblos Indigenas y Afro del Departamento de Narifio.

Cordial saludo

Yo, DANIEL ARMANDO RISUENO CEBALLOS identificado(a) con cédula de ciudadania ndmero
1088590667 estudiante de novenc periodo académice del pregrama de Licenciatura en
Etnoeducacién de la Universidad Nacional Abjerta y a Distancia -~ UNAD en el marco del Proyecto
de Fortalecimiento de los Procesos de Profesionalizacion en Comunidades de los Pueblos
Indigenas y Afro del Departamento de Nariflo, me permito solicitar, comedida y respeluosamente,
se me permita desarrollar el proceso de aplicacién de los instrumentos de recoleccion de la
informacidn para el desarrollo de mi proyecto aplicado como opcidn de grado para optar por el titulo
en la licenciatura mencionada

En caso de requerir mayor informacidn al respecto del proceso, por favor comunicarse con la
Coordinacidn Académica del Proyecto al correo electrénico: cogracademica narino@unad edu.co.

Agradecemos su atencion y apoyo en este proceso

Cordialmente,

A

ALEJANDRO SGLARTE SUAREZ
Decano ZCSUR ECEDU

Proyectd: Mario David Jurado Agreda

Universidad Naclonal Ablerta y a Distancia UNAD
CCAV Pasto

Direccion: Cl 14 #28-45

Teléfono: 13443700
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Sefor(a)
RECTOR(A)

Asunto: Solicitud permiso para la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
Informacion en el desarrollo del Proyecto Aplicado como opcion de trabajo de grado en el
Proyecto de Fortalecimiento de los Procesos de Profesionalizacion en Comunidades de los
Pueblos Indigenas y Afro del Departamento de Narifio.

Cordial saludo

Yo, DIANA ARACELLY OLIVA JIMENEZ identificado(a) con cédula de ciudadania numero
27254834 estudiante de noveno periodo académico del programa de Licenclatura en
Etnoeducacion de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD en el marco del Proyecto
de Fortalecimiento de los Procesos de Profesionalizacion en Comunidades de los Pueblos
Indigenas y Afro del Departamento de Narifio. me permito solicitar, comedida y respetuosamente,
se me permita desarrollar el proceso de aplicacion de los instrumentos de recoleccion de la
informacion para el desarrollo de mi proyecto aplicado como opcion de grado para optar por el titulo
en la licenciatura mencionada.

En caso de requerir mayor informacidn al respecto del proceso, por favor comunicarse con la
Coordinacion Académica del Proyecto al correo electronico: i i A

Agradecemos su atencion y apoyo en este proceso.

Cordialmente,

ALEJANDRO S@LARTE SUAREZ
Decano ZCSUR ECEDU

Proyectd: Mano Dawd Jurado Agreda

Universidad Naclonal Ablerta y a Distancia UNAD
CCAV Pasto

Direccion: Cl 14 #28-45

Teléfono: 13443700



