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Resumen

Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa desarrollado como
opcidn de grado, el cual permitié reflexionar sobre la préactica pedagdgica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en el Gimnasio Real Americano con estudiantes de grado
octavo. El objetivo principal fue enriquecer la ensefianza del inglés para potenciar el desarrollo
de competencias académicas en estos estudiantes durante el afio 2025, mediante un enfoque
cualitativo y experimental que puso en préactica la habilidad de expresion oral en inglés,
reconociendo sus efectos en la participacion activa y el rendimiento académico de los
estudiantes. A partir de este ejercicio investigativo se concluyo que fortalecer las oportunidades
de expresion oral en inglés mejora significativamente la confianza comunicativa y el desempefio
general en el aula.
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Abstract
This document is the result of a formative research exercise developed as a degree option, which
allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The study was
conducted at the Gimnasio Real Americano with eighth-grade students. The main objective was
to enrich English language instruction to enhance the development of academic skills in these
students during the year 2025, using a qualitative and experimental approach that focused on the
development of English-speaking skills and recognized their impact on students’ active
participation and academic performance. This research exercise concluded that strengthening
opportunities for oral expression in English significantly improves students’ communicative
confidence and overall classroom performance.

Keywords: English, oral communication, education, skills, learning.
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Introduccion

En la actualidad, el lenguaje se ha consolidado como un fundamento esencial para el
desarrollo de las sociedades, no solo como medio de transmision de conocimiento, sino también
como herramienta poderosa para formar estudiantes criticos, responsables y comprometidos con
su entorno. El Gimnasio Real Americano busca demostrar como las oportunidades educativas
fortalecen conocimientos y competencias, impulsando un aprendizaje integral y pertinente. Entre
las diversas areas del saber, el dominio del inglés se destaca como un factor clave que ofrece
propositos educativos y personales, al abrir puertas académicas, culturales y laborales para los
estudiantes.

Diversos estudios sefialan que, en muchos contextos, la practica docente se ha centrado
tradicionalmente en la transmision de contenidos, sin considerar suficientemente el contexto del
estudiante ni fomentar la participacién activa, limitando asi el desarrollo de competencias
significativas (Guanopatin, 2016). En este sentido, la ensefianza del inglés requiere no solo de
materiales didacticos adecuados, sino de metodologias que muestren al estudiante que dominar
este idioma va mas allad de memorizar reglas: implica incorporar habilidades practicas que
fortalecen su desempefio académico y su proyeccion internacional. Guanopatin (2016) destaca
que el aprendizaje del inglés facilita el reconocimiento de elementos culturales de alcance global,
razén por la cual se observa una creciente demanda por desarrollar competencias en esta lengua,
dadas sus ventajas en términos econdmicos, sociales y culturales.

Esta investigacion se centra en analizar el impacto de estrategias didacticas innovadoras
para mejorar la ensefianza del inglés y contribuir al fortalecimiento de competencias académicas
en estudiantes de grado octavo. Para ello, se adopt6 un enfoque cualitativo de estudio de caso,

utilizando herramientas como observacion directa, diarios reflexivos y cuestionarios post-
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experiencia, lo que permitié obtener una vision integral del fendmeno educativo. El
procesamiento de la informacion combino anélisis de contenido y triangulacion de datos,
garantizando la validez de los hallazgos.

Uno de los hallazgos més relevantes fue el reconocimiento de la habilidad oral en inglés
como eje central para el desarrollo académico y la confianza comunicativa de los estudiantes. Se
evidencio que la mayoria particip6 activamente en actividades orales, demostrando un mayor
compromiso con su proceso de aprendizaje y una transferencia de esas habilidades a otras areas
del conocimiento. Este resultado destaca la importancia de promover espacios pedagdgicos que
prioricen la expresion oral como componente esencial en la ensefianza del inglés. Se invita al
lector a consultar el informe completo, donde se detalla la metodologia, los instrumentos

aplicados y el analisis que sustenta estos hallazgos clave.
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Perfil del Grupo de Estudio

El Gimnasio Real Americano esté ubicado en Bosa, una de las localidades méas pobladas
de Bogota. Se caracteriza por su diversidad cultural y una poblacion perteneciente a los estratos
socioecondémicos 1, 2 y 3. Es una institucion privada que presta servicios en los niveles de
preescolar, basica y media. Uno de los pilares de su propuesta educativa es el fortalecimiento del
bilinglismo, con énfasis en el aprendizaje del idioma inglés, para responder a la necesidad de
formar estudiantes con competencias comunicativas en una lengua extranjera. Segun Bacallao,
Rodriguez y Lopez (2017), para el aprendizaje de lenguas extranjeras es fundamental ofrecer
recursos practicos y atractivos que motiven a los estudiantes a interactuar. Esta orientacion
responde a la necesidad de ampliar las oportunidades académicas considerando el papel del
inglés como lengua franca en los ambitos educativos.

La ensefianza del inglés se ve influenciada por factores como la exposicién limitada al
idioma fuera del aula, el nivel de dominio de lenguas extranjeras en las familias y los recursos
tecnoldgicos disponibles para el aprendizaje. La poblacién participante esta conformada por
estudiantes de grado octavo, cuyas edades oscilan entre los 13 y 15 afios. Se encuentran en una
etapa clave de desarrollo cognitivo y social, caracterizada por una mayor capacidad de
abstraccion y un pensamiento critico en formacién, ademas de una construccién progresiva de su
identidad personal y académica. La mayoria proviene de familias de estratos 2 y 3, con acceso
limitado a recursos educativos y tecnolégicos complementarios.

El grupo es heterogéneo en cuanto a habilidades comunicativas en inglés, motivacion
hacia el aprendizaje del idioma y exposicion previa, lo que representa un reto pedagogico
importante. La unidad de andlisis de esta investigacion es el desempefio y la actitud de estos

estudiantes frente al aprendizaje del inglés como lengua extranjera, en relacion con factores
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sociales, culturales y educativos que inciden en su proceso formativo dentro del contexto
especifico de la localidad de Bosa.

Los estudiantes presentan una necesidad significativa de fortalecer sus competencias
comunicativas, especialmente en comprension oral, expresion escrita e interaccion en contextos
reales. Esta necesidad responde a las exigencias del curriculo y a la importancia del inglés como
herramienta de acceso a oportunidades educativas y laborales. Sin embargo, su entorno social y
econdmico plantea desafios que limitan el desarrollo 6ptimo de estas habilidades. Muchos
carecen de espacios de inmersion fuera del aula y de apoyo familiar especializado, pues la
mayoria de las familias no domina el idioma. Ademas, la carga académica general y experiencias
previas poco exitosas pueden generar desmotivacion, por lo que se requieren estrategias
pedagogicas mas significativas y contextualizadas que conecten el idioma con la cotidianidad y
promuevan un aprendizaje autbnomo y sostenido.

El proceso de aprendizaje de este grupo esté influenciado por factores externos que
afectan su rendimiento y motivacién. A nivel socioeconémico, muchos provienen de hogares con
recursos limitados, lo que dificulta el acceso a herramientas tecnoldgicas, conectividad estable y
materiales complementarios. Aunque los cuidadores muestran interés en el progreso académico,
en muchos casos no cuentan con la formacién necesaria para acompafar efectivamente el
proceso. Ademas, responsabilidades domésticas o laborales interfieren con el tiempo disponible
para el estudio. La limitada presencia de espacios culturales o programas bilingtes fuera del aula
reduce las oportunidades de practica. Finalmente, la inseguridad en algunos sectores de Bosa

representa un obstaculo adicional para el desarrollo integral de estos estudiantes.
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Contexto Institucional

El Gimnasio Real Americano mantiene un compromiso sélido con la ensefianza del
inglés, promoviendo la practica de todas las habilidades linguisticas para fortalecer las
oportunidades académicas y profesionales de sus estudiantes. Segtin Alvarez y Chaparro (2023),
la capacidad de leer textos es una de las competencias comunicativas que deben adquirirse
durante el aprendizaje del inglés como segunda lengua. Los estudiantes de primaria son quienes
tienen mayores oportunidades de practicar este idioma, lo cual se ha fortalecido gracias al apoyo
y entusiasmo de los docentes. Gracias a este acompafiamiento, méas del 60% ha logrado
interpretar oraciones correctamente relacionadas con los temas principales de la materia.

Los estudiantes han mostrado dedicacién y responsabilidad para facilitar su aprendizaje
del idioma. Por ello, el Gimnasio propone desarrollar un proyecto que permita identificar,
visibilizar y fortalecer practicas efectivas como referentes compartidos, con el fin de consolidar
una cultura de mejora continua y excelencia académica. La relacion entre docente y estudiante ha
permitido que los alumnos asuman mayor responsabilidad y compromiso en su proceso de
aprendizaje. El docente acta como guia y facilitador, lo que fomenta la confianza, la motivacion
y la disposicién para aprender.

La mediacion pedagogica ha permitido analizar diversas practicas de ensefianza del
inglés, lo cual representa un reto para muchos estudiantes. La incorporacion de herramientas
digitales ha sido una oportunidad significativa para que los estudiantes aprendan de forma
progresiva, conectando el idioma con sus metas a futuro. La falta de atencion en clase ha sido
una dificultad para algunos estudiantes, pues alrededor del 30% se distrae al aprender temas
clave. Para enfrentar este desafio, la relacion cercana entre docente y estudiante es fundamental,

al igual que una actitud firme y estrategias claras para motivar la participacion activa.
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En el contexto educativo actual, comprender una segunda lengua influye directamente en
el aprendizaje y en la efectividad de las estrategias pedagdgicas. La mediacion docente favorece
el rendimiento, la motivacion y el desarrollo de habilidades, impactando de forma positiva la
préctica educativa y los resultados académicos. Diversos estudios destacan el impacto de las
metodologias activas en el aprendizaje. Sin embargo, aun persisten brechas para comprender
como la mediacion, la retroalimentacion y la interaccion docente-estudiante influyen en la
aplicacion de estrategias pedagdgicas y en la obtencidn de aprendizajes significativos. Es
necesario disefiar intervenciones mas efectivas y contextualizadas para fortalecer el desarrollo de

competencias en inglés.



Pregunta de Investigacion
¢Cdémo enriquecer la ensefianza del inglés el desarrollo de competencias académicas en

los estudiantes de grado octavo del Gimnasio Real Americano durante el afio 2025?

15
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Objetivos

Objetivo General

Enriquecer la ensefianza del inglés para potenciar el desarrollo de competencias
académicas en los estudiantes de grado octavo del Gimnasio Real Americano durante el afio
2025.
Objetivos Especificos

Explorar como los estudiantes de grado octavo del Gimnasio Real Americano se
relacionan con ensefianza del inglés, identificando las percepciones y actitudes que influyen en el
desarrollo de sus competencias académicas durante el afio 2025.

Movilizar las competencias académicas de los estudiantes de grado octavo a través de la
experimentacion con estrategias innovadoras en la ensefianza del inglés.

Analizar los cambios en las competencias de los estudiantes de grado octavo del
Gimnasio Real Americano tras la implementacion de la ensefianza del inglés como estrategia

pedagogica.
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Marcos de Referencia

Referentes Conceptuales

Comunicacion Oral en Lengua Extranjera. La comunicacion oral es una habilidad
fundamental en el aprendizaje de una lengua extranjera, ya que permite la interaccion directa y
espontanea con otros hablantes. En el contexto del inglés, esta competencia es clave para el
desarrollo de habilidades sociales, académicas y profesionales. Segun el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER, 2020), la expresion oral representa uno de los cinco
pilares de la competencia comunicativa, enfatizando la importancia de lograr fluidez, precision y
coherencia en el discurso.

Ensefianza del Inglés como Lengua Extranjera (EFL). Este concepto se refiere al
proceso de instruccion del inglés en contextos donde no es lengua materna ni oficial. En la
educacion basica y media, la ensefianza del inglés busca desarrollar competencias linguisticas
que permitan a los estudiantes acceder a conocimientos globales y oportunidades laborales. De
acuerdo con Richards y Rodgers (2014), el enfoque comunicativo ha transformado la ensefianza
del inglés, centrando la instruccion en el uso practico del lenguaje en contextos reales.

Desarrollo de Competencias Linguisticas y Literarias. A nivel educativo, aprender
inglés implica desarrollar habilidades como la comprensidn lectora, la escritura académica y la
expresion oral. Segun la OCDE (2018), el dominio del inglés facilita la adquisicion de estas
competencias, lo que mejora la capacidad de los estudiantes para participar en discusiones
académicas y producir trabajos escritos de alta calidad.

Importancia del Inglés en el Contexto Global. El inglés es considerado la lengua franca
de la comunicacion internacional, especialmente en areas como la ciencia, la tecnologia, el
comercio Yy la educacion superior. Crystal (2012) sefiala que méas de 1.5 mil millones de personas

en el mundo hablan inglés, lo que lo convierte en una herramienta clave para la movilidad
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académica y profesional. En contextos educativos, su dominio es un requisito para acceder a
recursos, programas internacionales y mejores oportunidades laborales.
Referentes Tedricos

El estudio sobre la fluidez oral en entornos educativos de Taheri y Davoudi (2016)
explora como las actividades basadas en tareas (task-based learning) influyen positivamente en el
desarrollo de la fluidez oral en estudiantes de inglés como lengua extranjera. Los autores
concluyen que las tareas comunicativas motivan a los estudiantes a producir lenguaje
espontaneo, favoreciendo el desarrollo de habilidades orales.

Sharma y Dwivedi (2024) destacan que el inglés ha emergido como una herramienta
esencial en la educacion moderna, facilitando el acceso a recursos académicos, promoviendo la
movilidad profesional y fortaleciendo la competencia global de los estudiantes. Argumentan que
la ensefianza del inglés no solo mejora las habilidades lingisticas, sino que también fomenta el
pensamiento critico y la adaptabilidad en un mundo interconectado.

Nazarova (2024) sostiene que el inglés es fundamental en los sistemas educativos
modernos, ya que facilita el acceso a literatura cientifica, mejora las competencias profesionales
y fortalece la preparacion de los estudiantes frente a un mundo globalizado.

Harmer (2015) plantea que el inglés es una herramienta esencial para el aprendizaje
activo, la comunicacion intercultural y la integracidn académica global. Resalta que, mas alla del
idioma, su ensefianza contribuye al desarrollo del pensamiento critico y habilidades del siglo
XXI, lo que permite a los estudiantes del Gimnasio Real Americano obtener beneficios

significativos para aplicar e interpretar conocimientos mas alla del aula.
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Corbella (2020) destaca que la competencia comunicativa en lenguas extranjeras es uno
de los factores clave en los procesos de internacionalizacion, especialmente por el rol del inglés
como lingua franca.

Nightingale (2016) sefiala que las actitudes y esfuerzos del entorno educativo pueden
mejorar o limitar la exposicion de los estudiantes al inglés, lo que hace que sus perspectivas sean
valiosas para comprender el impacto del contacto linglistico mas all& de los entornos formales.

Mufioz y Cadierno (2021), asi como Marti y Portolés (2022), reconocen que el
aprendizaje del idioma ocurre tanto dentro como fuera del aula, siendo los factores externos
determinantes para el desarrollo de la competencia oral. De igual forma, Sundqvist y Sylvén
(2016) resaltan que la exposicion al idioma fuera del aula es un factor clave para el desarrollo
linguistico.

El uso de las TIC también ha sido un factor beneficioso para que los estudiantes del
Gimnasio Real Americano mejoren su competencia oral en inglés. De acuerdo con Giler (2018),
el uso de medios tecnoldgicos ha evolucionado junto con la educacion, promoviendo
metodologias innovadoras y recursos digitales que facilitan la practica del idioma.

Referentes Técnicos

Estandares basicos de competencias en lenguas extranjeras: Inglés (MEN, 2006) Este
documento, elaborado por el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia, establece los
niveles de competencia que deben alcanzar los estudiantes colombianos en inglés desde basica
primaria hasta media, basados en el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER). Se enfoca en el desarrollo de habilidades comunicativas, especialmente la produccion

oral, y orienta los procesos pedagogicos, curriculares y evaluativos.
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Marco de competencias de los docentes en TIC (UNESCO, 2018): Aunque se centra en el
uso pedagdgico de la tecnologia, este documento promueve el desarrollo de competencias
comunicativas en lenguas extranjeras como parte de la formacion docente integral. Fomenta
practicas pedagdgicas innovadoras que incluyen herramientas digitales para mejorar la expresion
oral en inglés y fortalecer la calidad del aprendizaje.

Referentes Legales

La Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994) establece los principios y fines de la
educacion en Colombia. En su Articulo 14, se define que dentro de la formacion académica los
estudiantes deben desarrollar competencias en al menos una lengua extranjera, preferiblemente el
inglés. Esta disposicion sustenta legalmente la inclusién del inglés como parte del curriculo
escolar y destaca su importancia para acceder a la ciencia, la tecnologia y la cultura global.

El Decreto 1860 de 1994 reglamenta parcialmente la Ley 115 y establece la organizacion
de los planes de estudio en los establecimientos educativos. Sefiala que las lenguas extranjeras
deben ser parte integral del plan de estudios desde la educacion béasica, permitiendo su desarrollo
progresivo en las competencias comunicativas, incluyendo la expresion oral.

Referentes Eticos

Darma y Widiastuty (2023) destacan que la ensefianza del inglés en las escuelas es
esencial para mejorar las habilidades de comunicacion de los estudiantes. Argumentan que el
enfoque de Ensefianza Comunicativa del Idioma (CLT) permite a los estudiantes utilizar el inglés
de manera efectiva en situaciones reales, promoviendo la interaccion y el desarrollo de
competencias linguisticas practicas.

Turdaliyeva (2023) analiza como el inglés ha emergido como una lengua global,

desempefiando un papel crucial en la educacién al facilitar la comunicacion internacional, el



acceso a recursos académicos y la colaboracion en investigacion. Resalta que el dominio del
inglés es fundamental para la participacion activa en el &mbito académico y profesional a nivel

mundial.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, ya que busca
comprender en profundidad las percepciones, experiencias y significados que estudiantes,
docentes y personal administrativo del Gimnasio Real Americano asignan al uso del idioma
inglés en su contexto educativo. Este enfoque resulta pertinente porque permite explorar
fendmenos sociales desde la perspectiva de los actores involucrados, favoreciendo la
interpretacion de realidades subjetivas mas alla de la medicion cuantitativa (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2014). Ademas, el Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU, 2018)
establece que la comunicacién oral en inglés implica una interaccion dinamica entre
interlocutores para expresar ideas y emociones de forma contextualizada.

El tipo de estudio corresponde a un estudio de caso, centrado especificamente en el
Gimnasio Real Americano, con el objetivo de analizar de forma detallada como el uso del inglés
impacta la comunicacién, la experiencia de los estudiantes y las practicas institucionales
cotidianas. Yin (2018) define el estudio de caso como un método que permite comprender un
fendmeno dentro de su contexto real, integrando diversas fuentes de informacion para ofrecer
una vision holistica y contextualizada.

Unidad de Analisis

La unidad de andlisis esta conformada por la comunidad educativa del Gimnasio Real
Americano, e incluye aproximadamente 28 estudiantes de grado octavo y tres docentes de inglés.
Se centra en sus practicas comunicativas, actitudes y percepciones relacionadas con el uso del

idioma inglés.
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Técnicas para la Recoleccion de Datos

De acuerdo con Tipula y Tapia (2019), el enfoque oral en la ensefianza del inglés
considera la interaccion dindmica y la produccion de significados como elementos clave para el
desarrollo de competencias comunicativas. Para lograr los objetivos de esta investigacion se
aplicaran tres técnicas:

Observacion directa estructurada: Se realizara en el aula para analizar la participacion, la
interaccion entre estudiantes y docentes, y el uso real del inglés durante las actividades. Las
notas de campo permitiran registrar comportamientos, estrategias y evidencias del proceso de
aprendizaje.

Diarios reflexivos: Los estudiantes elaboraran diarios reflexivos para describir qué
aprendieron, cOmo se sintieron y qué aspectos consideran que deben fortalecer. El anélisis de
estos escritos permitira identificar avances individuales, dificultades y necesidades de ajuste
pedagogico.

Cuestionarios post-experiencia: Se aplicaran cuestionarios mixtos (preguntas cerradas con
escala Likert) para conocer la percepcion de los estudiantes sobre su aprendizaje del inglés, el
nivel de confianza alcanzado y la importancia que asignan al idioma como herramienta para su
desarrollo académico y social.

Los datos obtenidos se procesaran mediante analisis de contenido cualitativo,
identificando patrones, categorias emergentes y conexiones significativas, utilizando un
procedimiento manual.

Categorias para el Analisis de Datos
Las categorias se fundamentan en la revision tedrica y buscan abarcar dimensiones

comunicativas, socioculturales y pedagdgicas del fenomeno:
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Funcionalidad Comunicativa del Inglés. Examina cdmo se utiliza el inglés como medio
de comunicacion en contextos reales del Gimnasio, tanto entre estudiantes como docentes y
administrativos. Segun Alvarez, Serrano y Garcia (2014), el proceso de ensefianza-aprendizaje
del idioma no solo transmite conocimiento, sino también cultura y formas de interaccion.

Valor Simbdlico y Cultural del Inglés. Analiza cémo el inglés es percibido como
simbolo de estatus, modernidad y profesionalismo dentro de la institucion, reflejando su
influencia en la identidad de los estudiantes (Crystal, 2012).

Actitudes y Percepciones hacia el Uso del Inglés. Recoge opiniones, creencias y
sentimientos de los participantes sobre el aprendizaje y uso del inglés, identificando barreras y
facilitadores que orienten estrategias pedagdgicas contextualizadas (Harmer, 2015).

Proceso de Aprendizaje del Inglés. Describe los avances, dificultades y estrategias de
aprendizaje empleadas por los estudiantes en un contexto no formal. Acosta y Yilorm (2016)
destacan la importancia de ubicar a los estudiantes en médulos acordes a sus competencias
comunicativas individuales para optimizar resultados.

Interaccion y Participacion del Inglés. Observa la comunicacion de los estudiantes en
inglés, su nivel de participacion, fluidez y confianza durante las clases. Permite valorar si el
inglés se convierte en una herramienta efectiva para la colaboracion y el logro de objetivos
grupales (Richards & Rodgers, 2014).

Representacion Institucional del Inglés. Evalla la presencia del inglés en materiales,
sefalizacion, redes sociales y manuales institucionales, para entender como se integra en la

identidad del Gimnasio y en su estrategia de comunicacion institucional (Nazarova, 2024).
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Resultados

Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En la fase inicial se llevo a cabo una observacion directa hacia el aula con los estudiantes
de grado octavo en el Gimnasio Real Americano, con el expectativa de explorar sus
comportamientos, actitudes y percepciones hacia la ensefianza del ingles como lengua extranjera.
Esta observacion permiti6 identificar patrones de participacion, niveles de motivacion,
interacciones entre los estudiantes con el docente, asi como las primeras sefiales del nivel de
apropiacion de la lengua inglesa en situaciones académicas y comunicativas.

Durante las primeras sesiones de la observacion, se pudo evidenciar una amplia
heterogeneidad en el nivel del compromiso y participacién de los estudiantes. La mayoria
mostraron una actitud positiva hacia la clase de inglés, participando activamente en las
actividades orales y escritas propuestas por el docente. En particular, se observé que los
estudiantes con mayor afinidad por la asginatura tendian a tomar la iniciativa en ejercicios de
conservacion, incluso cuando su pronunciacion o construccién gramatical no era completamente
precisa. Por ejemplo, en una actividad de role-play, una aestudiante asumié con mucha
motivacion y entusiasmo el papel de “Vendedora’ en una simulacion de tienda, utilizando frases
como “How much is it? 'y “Can I help you?” con seguridad y fluidez parcial. Su participacién
logré animar a otros compafieros a involucrarse, lo que genero una atmoésfera dindamica y
colaborativa en el aula.

Tras la observacion y las actividades desarrollas, se elaboro un consentimiento informado
para lograr requerir esta informacion.

Sin embargo, uno que otro estudiante demostraron actitudes de apatia o desinterés en un
grupo considerable de estudiantes. Algunos evitaban interactuar durante las actividades orales y

respondian en espafiol cuando eran llamados a participar, lo cual indica una barrera tanto
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linglistica como emocional en su aproximacién al idioma inglés. En las notas, se observaba
expresiones de incomodidad como “Me da pena hablar en ingles” 0 “No entiendo lo que dice”
lo que sugiere una percepcién negativa hacia su propia competencia linglistica y, por ende, hacia
el proceso de aprendizaje a través del idioma.

Asimismo, la observacion permitio identificar que las actitudes de los estudiantes estaban
en gran medida influenciadas por la metodologia del docente. En momentos en que las
actividades eran mas ludicas e interactivas, como juegos de vocabulario o dindmicas grupales, se
registré una mayor participacion generalizada. Contrariamente, en clases centradas
exclusivamente en la gramética o en la lectura de textos largos sin contexto significativo, la
minoria de los estudiantes mostrd desconexion, realizando otras tareas, conversando entre ellos o
simplemente permaneciendo en silencio.

Desde una perspectiva mas cualitativa, se realizo entrevistas iniciales que
complementaron esta observacién. Algunos estudiantes manifestaron que consideran que el
inglés es una materia “Importante, pero dificil ’, y otros dijeron que lo ven como una asignatura
que “No se les da”. Estas percepciones evidencian la existencia de barreras actitudinales que
podrian afectar el desarrollo efectivo de las competencias académicas en inglés. En contraste,
unos pocos estudiantes expresaron su entusiasmo por aprender el idioma, argumentando que
“Servird para viajar o tener mas oportunidades en el futuro”.

En términos de comportamientos, se not6 que los estudiantes que contaban con cierto
grado de exposicion previa al ingles —ya sea a través de clases particulares, videojuegos o
contenidos digitales— que mostraban mayor confianza al interactuar con la lengua, aunque no

necesariamente presentaban un dominio académico mas alto. Esto sugiere que la familiaridad
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cotidiana con el idioma no siempre se traduce en un desarrollo estructurado de las competencias,
pero si se contribuye positivamente a la disposicion para el aprendizaje.

Por otro lado, el clima del aula también jugd un papel relevante en la relacion inicial con
la variable del estudio. En ciertas sesiones donde el docente promovia un ambiente de confianza,
sin temor al error, se registro una mayor disposicion a participar. En contraste, cuando el enfoque
era correctivo y rigido, varios estudiantes se replegaron y disminuyeron su participacion. En esta
observacion refuerza la importancia del componente emocional y metodoldgico en la ensefianza
del inglés, especialmente en una etapa formativa como lo es el grado octavo del Gimnasio.

En conclusién, los datos obtenidos hacia esta fase exploratoria que reflejan una relacion
diversa y compleja entre los estudiantes del Gimnasio Real Americano y la ensefianza del inglés.
Mientras la mayoria de los estudiantes se aproximan el aprendizaje del idioma con curiosidad,
motivacion y disposicion, otros enfrentan desafios actitudinales y emocionales que obstaculizan
su participacion activa y su desarrollo competencial. Estas percepciones y comportamientos
iniciales son fundamentales para orientar las siguientes fases del estudio, especialmente aquellas
que estan centradas en las intervenciones pedagdgicas y en el disefio de estrategias que
respondan a las necesidades especificas de la poblacién observada.

Experimentacion

Durante la fase de experimentacion del presente estudio, se implementaron diversas
estrategias pedagogicas innovadoras en el aula con el objetivo de movilizar las competencias
académicas en lengua inglesa de los estudiantes de grado octavo del Gimnasio Real Americano.
La principal herramienta de recoleccion de datos en esta etapa fueron los Diarios reflexivos

elaborados por los propios estudiantes, en los cuales documentaron de forma personal y subjetiva



28

sus aprendizajes, dificultades, emociones y reflexiones tras participar en actividades que
promovian el uso activo y contextualizado del inglés.

Estas estrategias incluyeron actividades colaborativas, juegos comunicativos,
dramatizaciones, debates guiados, y ejercicios de produccion oral y escrita en los contextos
reales o simulados. En cada sesion, se logré brindar un espacio al final de la clase para que los
estudiantes escribieran sus reflexiones, enfocandose en lo que habian aprendido, como se habian
sentido al utilizar el inglés, y que aspectos se identificaban como fortalezas o areas de mejora en
su desempefio.

En analisis cualitativo del contenido de los diarios reflexivos permiti6 identificar varios
patrones recurrentes en las experiencias de los estudiantes:

Mayor Conciencia Sobre su Proceso de Aprendizaje

Un hallazgo muy significativo fue que los estudiantes comenzaron a desarrollar una
actitud mas consciente y cognitiva respecto a su aprendizaje. En las primeras entradas de los
diarios, que predominaban expresiones vagas como “Aprendi algunas palabras” 0 “Me fue
bien”. Sin embargo, a medida que avanzaban las sesiones, las respuestas se volvieron mas
especificas y estructuradas. Un estudiante reflexiono:

“Hoy logré hablar en inglés sin leer. Me senti nervioso, pero pude decir frases completas

sobre mi rutina diaria. Antes no podia conectar las ideas.”

Este tipo de reflexion evidencia una evolucion no solo en la competencia linguistica, sino
también en la capacidad del estudiante para evaluar su propio progreso.

Transformacion de Actitudes hacia el Idioma
Varios de los estudiantes que inicialmente expresaban desinterés o ansiedad frente al

inglés, mostraron un cambio positivo en sus actitudes. A traves de las actividades préacticas,



29

muchos descubrieron que eran capaces de comunicarse, aunque fuera con errores, lo que
fortalecio su autoestima académica. Una entrada destacaba:
“Nunca pensé que pudiera hablar inglés frente a mis comparieros. Me equivoqué, pero
todos los hicieron también y el profesor nos animo. Ahora quiero intentarlo mds.”

Este tipo de tranformacidn refleja que el impacto emocional y motivacional de las
estrategias implementadas, demuestra como la variable, (EI uso innovador en el aula) incide
directamente en el aspecto ontoldgico del sujeto: Su confianza, autopercepcion y el compromiso
con el aprendizaje.

Identificacion de Logros y Dificultades Especificas

Los diarios revelan que los estudiantes empiezan a distinguir entre diferentes habilidades
del idiomay a reconocer en cual de ellas se sentian mas o menos competentes. Por ejemplo, dos
estudiantes mencionaron:

“Puedo escribir bien, pero me cuesta hablar porque no sé como pronunciar algunas
palabras.”

“Entendi mas cuando usamos imagenes y gestos. Me ayuda a conectar lo que escucho
Con lo que veo.”

Estas observaciones permiten al docente ajustar su practica pedagdgica a partir de los
datos generados por los mismos estudiantes, formentando una ensefianza més adaptiva y
centrada en el sujeto.

Aparicion del Inglés como Herramienta para el Futuro
Hacia varias entradas, los estudiantes vincularon su aprendizaje del inglés con sus

aspiraciones futuras, mostrando una internalizacion del valor instrumental del idioma. Uno de

ellos escribio:
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“Aprender inglés me va a servir si quiero estudiar afuera 0 conseguir un buen trabajo.
Antes no lo veia asi, pero ahora entiendo por qué es importante.”

Esta reflexion indica que, mas alla del aula, la ensefianza del inglés demuestra a ser vista
como una oportunidad justa y dedicada, como lo plantea el enfoque del estudio.
El Clima Emocional Positivo Durante las Intervenciones

Estas actividades experimentales se caracterizaron por un ambiente mas relajado, creativo
y participativo. En los diarios, varios de los estudiantes sefialaron que se sintieron “divertidos”,
“comodos” 0 “motivados” durante las clases de inglés, lo cual contrastaba con percepciones
anteriores recogidas en la fase exploratoria. Este cambio tan afectivo fue una clave para facilitar
el involucramiento activo de los estudiantes a traves en el uso del idioma.

En conjunto, estos resultados evidencian que la variable experimental (el uso de
estrategias innovadoras en la ensefianza del inglés) no solo movilizo las competencias
académicas de los estudiantes, sino que también movilizé los aspectos relacionados con su
identidad como aprendices de una segunda lengua. Esta reflexién constante, facilitada por los
diarios, permitio que los estudiantes se reconocieran a si mismos como sujetos de proceso de
transformacion, capaces de avanzar, corregirse, y proyectarse hacia un futuro donde el inglés
cumple un rol comprometedor.

La combinacién de practica activa, reflexion individual y acompafiamiento docente se dio
lugar a una experiencia educativa mas profunda y significativa. Estos hallazgos se constituyen
una base solida para la formulacion de propuestas pedagdgicas que responden a las realidades
ontoldgicas de los estudiantes y potencien su desarrollo integral a través del aprendizaje del

inglés.
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Identificacion de Variaciones

Tras esta identificacion, se enfoco en analizar los resultados obtenidos a partir de los
cuestionarios post-experiencia el aprendizaje del idioma inglés. Estos cuestionarios permiten
evaluar si los estudiantes perciben mejoras en sus habilidades linguisticas. A través de sus
respectivas respuestas, se examina la experiencia individual de aprendizaje de cada estudiante,
considerando el tiempo dedicado a la practica del inglés. También se investiga la relevancia que
los estudiantes otorgan a la incorporacion de un idioma no nativo, especialmente en relacion con
la comprension de conceptos especificos y complejos que este aprendizaje conlleva.

Al inicio del cuestionario se presentan resultados diagnosticos de 28 estudiantes en
relacion con su dominio del idioma extranjero, evaluando segun los niveles del Marco Comun
Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) antes de una intervencion pedagdgica. Los
datos revelan que una parte significativa del grupo (46.43%), una cantidad de 13 estudiantes, se
ubicaba en el nivel A1, lo que indica compentencias linglisticas muy basicas. Asimismo, con un
(42.86%) un total de 12 estudiantes, alcanzaba el nivel A2, correspondiente a un usuario basico
con cierta autonomia en contextos limitados.En contraste, solo el 10.71% una cantidad de 3
estudiantes habia logrado el nivel B1, asociado a un usuario independiente capaz de
desenvolverse en situaciones mas diversas. Estos resultados reflejan una concentracion
predominante en los niveles iniciales (Al y A2), lo que se evidencia la necesidad de estrategias

didacticas que potencien el avance hacia niveles superiores de competencia comunicativa.
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Tabla 1

Las Habilidades MCER antes en Estudiantes del Gimnasio Real Americano

Total Estudiantes

N° Estudiantes Mcer Antes Porcentaje
28 Al 46.43% 13
A2 42.86% 12
Bl 10.71% 3

Nota. Elaboracion propia

A través del MCER, se presentan resultados posteriores a la implementacion de una
intervencion pedagdgica en el grupo de 28 estudiantes. En contraste con los datos iniciales, se
observa una mejora notable en el nivel Al disminuyé considerablemente a un 10.71%, un total
de 3 estudiantes, evidenciando una reduccion significativa del numero de estudiantes con
competencias muy basicas. La mayoria (46.43%) un total de 13 estudiantes se ubicé en el nivel
A2, mientras que un 42.86% el total de 12 estudiantes alcanzo el nivel B1, lo cual representa un
avance sustancial en comparacion con el 10.71% registrado antes de la intervencidn. Estos
resultados sugieren un impacto positivo del proceso formativo, ya que reflejan una progresién
del grupo a través de niveles mas altos de autonomia comunicativa.

Tabla 2

Las Habilidades MCER después en Estudiantes del Gimnasio Real Americano

Total Estudiantes

N° Estudiantes Mcer Después Porcentaje
28 Al 10.71% 3
A2 46.43% 13
Bl 42.86% 12

Nota. Elaboracion propia
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En los siguientes primeros 5 puntos es una (Tabla 3) basado en una matriz de evaluacion
que permite observar el nivel de desempefio de los estudiantes en relacién con distintas
habilidades del idioma inglés. Se organiza en tres columnas que corresponden a los niveles de
logro: Bajo, Medio y Alto. Las filas reflejan cinco competencias linguisticas esenciales para el
aprendizaje del idioma.

Una de las habilidades evaluadas es la comprension de instrucciones basicas, que es clave
para que los estudiantes puedan seguir indicaciones en el aula y desenvolverse en contextos
comunes. También se evalla la capacidad para comunicar ideas simples en inglés, una
competencia fundamental para expresar pensamientos y necesidades de manera clara y sencilla.

Otra competencia incluida es la comprension de textos cortos, lo cual es esencial para el
desarrollo de la lectura y la interpretacion de informacion breve, como didlogos, mensajes o
instrucciones escritas. El uso del vocabulario relacionado con temas escolares es también parte
de la evaluacion, ya que permite medir si los estudiantes manejan adecuadamente el 1éxico
asociado al entorno educativo.

Tabla 3

Evaluacion del Nivel de Competencias en Habilidades Basicas de Inglés

Bajo Medio Alto
Comprension de 0% 57% 43%
instrucciones basicas.
Capacidad para comunicar 0% 39% 61%
ideas simples en inglés.
Comprensidn de textos 0% 29% 71%

cortos en inglés.
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Uso de vocabulario 0% 25% 75%
relacionado con temas

escolares.

Participacion en clases de 0% 25% 75%

inglés.

Nota. Elaboracion propia

El primer punto titulado “Comprension de instrucciones basicas” presenta los
resultados de una evaluacion cuyo objetivo fue medir la habilidad de los participantes para
entender instrucciones simples. Este tipo de competencia es fundamental en contextos escolares,
laborales y sociales, ya que permite seguir indicaciones claras y responder de forma adecuada a
situaciones cotidianas.

Los primeros 5 formatos es de tipo circular y distribuye a los evaluados en tres niveles:
Alto, Medio y Bajo, codificados por colores azul, naranja y gris, respectivamente. Los
porcentajes que acompafian a cada sesion del grafico permiten visualizar de forma clara la
distribucion del grupo segun su nivel de comprension.

El 43% de los evaluados se encuentra en el nivel alto, lo que indica que una parte
significativa del grupo tiene una sélida capacidad para comprender instrucciones basicas en
inglés sin dificultad.

El 57% se sitGa en el nivel medio, lo cual representa a la mayoria del grupo. Este
porcentaje sugiere que, aunque estas personas tienen una comprension funcional del idioma, ain
presentan dificultades o vacios en la interpretacion precisa de las instrucciones. Es probable que
requieran repeticion, aclaraciones o apoyo visual para asegurar una comprension plena.

Ninguno de los participantes fue ubicado en el nivel bajo (0%), lo cual es un aspecto

positivo. Esto significa que todos los evaluados poseen al menos una capacidad basica para
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entender instrucciones sencillas en inglés, lo cual reflejan un nivel minimo aceptable de
competencia.

En la (figura 1) refleja que aunque hay una mayoria con un nivel intermedio de
comprension, una proporcion considerable ya alcanza un nivel alto, y no se reportan casos de
comprension deficiente.

Figura 1

Comprension de Intrucciones Basicas

Nota. Elaboracion propia

La (figura 2) titulada la “Capacidad para comunicar ideas simples en inglés” presenta
los resultados de una evaluacion realizada para medir el nivel de competencia lingistica en
ingles de un grupo determinado de personas, especificamente en lo que respecta a la capacidad

para expresar ideas sencillas en este idioma.
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El 61% de los evaluados se encuentra en el nivel alto, lo que significa que una amplia
mayoria del grupo posee una solida habilidad para comunicar ideas basicas en inglés de manera
clara y afectiva. Este resultado refleja un buen dominio hacia el idioma en situaciones cotidianas,
en lo cual es un indicativo positivo del proceso de ensefianza-aprendizaje en esta area.

El 39% se ubica en el nivel medio, lo cual sugiere que estas personas son capaces de
comunicarse en inglés en situaciones simples, aunque con ciertas limitaciones. Es posible que
requieran apoyo adicional o mas practica para alcanzar un nivel mayor de fluidez y confianza.

Llama la atencion que ningan individuo fue clasificado en el nivel bajo (0%), lo que
indica que todos los participantes demostraron al menos un nivel funcional minimo para
comunicarse en inglés. Esto es un aspecto favorable, ya que no hay casos criticos de
desconocimiento total del idioma en lo que se refiere a la expresion de ideas simples.

Esta figura revela un panorama mayormente positivo en cuanto a la competencia
comunicativa basica del inglés. La mayoria del grupo evaluado presenta un nivel alto, seguido de
un porcentaje significativo con desempefio medio, y ningdn caso en el nivel bajo. Estos
resultados pueden interpretarse como una evidencia de avances significativos en el aprendizaje

del idioma.
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Figura 2

La Capacidad de Comunicar Ideas Simples en Inglés

Nota. Elaboracién propia

La (figura 3) titulada “Comprension de textos cortos en inglés” presenta los resultados
de una evaluacion destinada a medir a habilidad de los estudiantes para entender textos breves en
este idioma, tales como instrucciones escritas, mensajes simples, descripciones o dialogos
cotidianos.

De acuerdo con los datos representados en el grafico de pastel, el 71% de los estudiantes
alcanzé un nivel alto, lo cual indica que una gran mayoria tiene la capacidad de comprender con
claridad la informacion contenida en textos. Esto refleja un dominio solido de habilidades
bésicas de lectura en inglés, como el reconocimiento de vocabulario frecuente, estructuras

gramaticales simples y comprension general del contexto.
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Por otro lado, el 29% se ubica en un nivel medio, lo que sugiere que este grupo logra
comprender parte del contenido, aunque con ciertas dificultades. Es probable que estos
estudiantes necesiten apoyo adicional para reforzar su comprension lectora, ya sea a través de
ejercicios especificos, estrategias de lectura o incremento del vocabulario.

Es importante destacar que ningun estudiante fue clasificado en el nivel bajo (0%), lo
cual es una sefial positiva, ya que indica que todos los evaluados que poseen al menos un nivel
funcional de comprension lectora en inglés.

Los resultados de esta evaluacion son alentadores, ya que muestran que todos los
estudiantes evaluados tienen la capacidad de interactuar con textos sencillos en inglés, y una
mayoria significativa ya lo hace con alto nivel de competencia que permite enfocar los esfuerzos
pedagogicos.

Figura 3

Comprension de Textos Cortos en Inglés

Nota. Elaboracion propia
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La siguiente (figura 4) titulada el “Uso del vocabulario relacionado con temas
escolares” presenta los resultados de una evaluacion centrada en medir el dominio del
vocabulario especifico que los estudiantes emplean en contextos académicos. Este tipo de
vocabulario incluye palabras y expresiones comunes en el entorno escolar, tales como términos
relacionados con materias, materiales escolares, instrucciones del aula y rutinas educativas.

Segun los datos representados, se observa que el 75% de los estudiantes se ubica en el
nivel alto, lo que indica que la gran mayoria posee un manejo sélido del vocabulario escolar en
inglés. Este resultados sugiere que estos estudiantes pueden utilizar de forma adecuada las
palabras clave relacionadas con el contexto educativo.

Por su parte, el 25% se encuentra en el nivel medio, lo que revela que aunque estos
estudiantes comprenden y usan una parte del vocabulario académico, aln presentan limitaciones
o0 inseguridades en su aplicacién constante, que es probable que necesiten mas exposicion hacia
el idioma.

Es especialmente positivo destacar que ningun estudiante fue clasificado en el nivel bajo
(0%), lo que demuestra que todos los participantes poseen al menos un conocimiento béasico del
vocabulario requerido para desenvolverse en el ambito escolar en inglés.

Estos resultados reflejan un panorama muy favorable, ya que todos los estudiantes
muestran una competencia Iéxica aceptables y una amplia mayoria ya que demuestra un nivel
alto. Este contexto permite que los esfuerzos educativos se enfoquen consolidar y enriquecer aun

mas el vocabulario, particularmente en aquellos que estan en proceso de afianzar su dominio.
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Figura 4

El Uso del Vocabulario Relacionado con Temas Escolares

Nota. Elaboracion propia

Por ultimo, la (figura 5) presenta los resultados de una evaluacion relacionada con el
nivel de “Participacion de los estudiantes en clases de inglés”, un indicador importante del
compromiso, la motivacién y la disposicidn para interactuar activamente el proceso de
aprendizaje.

Los datos se reflejan que un 75% de los estudiantes se encuentra en un nivel alto, lo que
indica una participacion activa, frecuente y probablemente voluntaria en diversas actividades en
el aula, como responder preguntas, intervenor en discusiones, realizar ejercicios orales y
colaborar en dinamicas grupales. Este resultado sugiere en un entorno de aprendizaje positivo,
donde la mayoria de los estudiantes se siente segura y motivada para comunicarse en inglés.

Por otro lado, el 25% de los estudiantes esta en el nivel medio, lo que implica que este

grupo participa en clase, aunque de manera menos constante o con mayor necesidad de estimulo
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por parte del docente. Esto puede deberse a los factores como timidez, inseguridad en el uso del
idioma o falta de la practica, por lo que seria Util implementar las estrategias que formenten su
confianza y participacion activa.

Se destaca que ningun estudiante fue clasificado en el nivel bajo (0%), lo cual es un dato
favorable, ya que demuestra que todos los alumnos tienen al menos un grado de involucramiento
en las actividades orales y comunicativas de clase.

Los resultados demuestran un panorama alentador en cuanto a la participacion en clase.
La mayoria de los estudiantes se involucra activamente, lo cual favorece el aprendizaje del inglés
y promueve un ambiente dinamico y colaborativo. El grupo en nivel medio representa una
oportunidad de mejora con el acompafiamiento adecuado, es posible que también logren alcanzar
un nivel de participacion alto.

Figura 5

Participacion en Clases en Inglés

Nota. Elaboracién propia
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En las ultimas 3 figuras, se representan en graficas de barras en lo cual muestra resultados
del cuestionario post-experiencia aplicada a cada estudiante con el objetivo de evaluar el impacto
percibido de una estrategia pedagdgica en su aprendizaje del inglés. La pregunta central de la
encuesta fue si los estudiantes sentian que su nivel habia mejorado a partir de dicha
implementacién de la estrategia pedagdgica.

Los resultados son altamente positivos. Un total de 18 estudiantes, con un porcentaje del
64% indicaron que si, mucho. Lo cual representa una mayoria clara, esta respuesta refleja que la
estrategia pedagogica ha tenido un efecto significativo en su aprendizaje, generando mejorias
notorias en sus habilidades del idioma.

Ademas, 10 estudiantes, un total del 35% respondieron que si, un poco, lo que indica que
también han percibido mejorias, aunque en menor grado. Esta respuesta puede interpretarse
como un progreso paulatino o como una valoracion més moderada del impacto de la estrategia.

Es destacable que ningun estudiante eligid las opciones “No he notado cambios” ni “Ha
sido dificil para mi”, lo que refuerza la conclusion de que la estrategia fue efectiva y accesible
para todos los estudiantes, sin generar frustracion de estancamiento.

La totalidad de los encuestados perciben que su nivel de inglés ha mejorado gracias a la
estrategia pedagogica, ya sea de manera significativa 0 moderada, no solo valida la efectividad

del enfoque utilizado, sino que también evidencia un ambiente de aprendizaje positivo.
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Figura 6

Resultados del Nivel de Habla Inglesa tras la Implementacion Pedagégica

18

10

o o
SI, MUCHO SI, UN POCO NO HE NOTADO HA SIDO DIFICIL PARA
CAMBIOS M

Nota. Nivel de inglés percibido tras la implementacion de la estrategia pedagogica

La siguiente figura refleja los resultados del cuestionario realizado a los estudiantes con
el objetivo de conocer si han percibido una mejoraen su nivel de seguridadal emplear el inglés en
el aula, en comparacion con el comienzo del afio escolar, tras la implementacion de una
estrategia especifica.

De un total de 28 estudiantes encuestados, 24 manifestaron sentirse méas seguros al
utilizar el idioma inglés en clase, lo cual equivale aproximadamente el 86% de la muestra. Este
resultado evidencia un impacto altamente positivo de la estrategia aplicada, ya que una mayoria
contundente percibe una mejoria clara en su confianza y habilidad para comunicarse en inglés

dentro del contexto académico.
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Por otro lado, 4 estudiantes que equivale el 14%, indicaron sentirse “mas o menos”
seguros, lo que sugiere que han experimentado ciertos avances, aunque ain podrian enfrentar
obstéculos o inseguridades que limitan su desenvolvimiento completo en el idioma. A pesar de
ello, el hecho que no haya ninguna respuesta en la opcion “No” da un total de 0 estudiantes en el
cual indica que ningun participante considera que no ha habido progreso o que su confianza se
haya mantenido igual o haya disminuido.

Estos datos evidenciaron que la estrategia pedagdgica no solo ha favorecido el desarrollo
de las competencias lingisticas, sino que también ha contribuido a fortalecer la seguridad
emocional y académica de los estudiantes en el uso del inglés, que es un aspecto fundamental
para formentar una gran participacion activa.

Figura 7

La Seguridad hacia el Uso del Inglés

24

Sl NO MAS O MENOS

Nota. Seguridad en el uso del inglés en clase respecto al inicio del afio escolar
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En el (figura 8) muestra las preferencias de los estudiantes frente a diferentes tipos de
actividades realizadas durante la implementacidn de una estrategia pedagogica para fortalecer el
aprendizaje del inglés.

Los resultados se evidencian que la actividad con mayor aceptacion fue “Videos y
canciones en inglés”, con un total de 8 votos que equivale un 28%, lo cual indica que los
estudiantes se sientieron méas motivados y atraidos por recursos audiovisuales, que puede deberse
que este tipo de material facilita la comprensién oral y mejora la pronunciacién y hace que el
aprendizaje mas entretenido.

En segundo lugar se encuentra “Lecturas y ejercicios escritos” con 6 votos que equivale
el 21% , lo que refleja que en una parte significativa de los estudiantes también valora las
actividades estructuradas y tradicionales como medio para reforzar sus conocimientos
gramaticales y de comprension.

Los “Juegos didacticos” y “Presentaciones orales” comparten la tercera posicion con 5
votos cada una con un porcentaje de 17%, lo que sugiere que estas dinamicas también resultan
atractivas para varios estudiantes, ya sea por su componente ltdico o por la oportunidad de
practicar la expresion oral en contextos reales o simulados.

En el ultimo lugar se encuentra el “Trabajo grupal” con 3 votos con el 10% de los
estudiantes, que indica que esta modalidad fue la menos preferida. Esto puede estar relacionado
con factores con la dindmica del grupo, distribucién de tareas o el nivel de comodidad de los
estudiantes al trabajar en equipo.

En general, los datos reflejan que los estudiantes tienen marcada una inclinacion hacia las

actividades que integran elementos audiovisuales, interactivos y practicos, lo que sugiere que la
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metodologia activa, participativa y variada contribuye positivamente a la motivacion y el
aprendizaje del inglés.
Figura 8

Las Actividades en Clase

JUEGOS LECTURAS Y TRABAJOS EN PRESENTACIONES VIDEOS Y
DIDACTICOS EJERCICIOS GRUPO ORALES CANCIONES EN
ESCRITOS INGLES

Nota. Actividades en clase que mas contribuyeron al aprendizaje del inglés

Los resultados del cuestionario se logré evidenciar un gran impacto de la estrategia
pedagdgica implementada para el fortalecimiento del inglés como lengua extranjera. La mayoria
de los estudiantes reportan avances significativos en areas claves como la comprension de textos
cortos, el uso de vocabulario relacionado con temas escolares y la participacion en clase. Esta
estrategia se ha contribuido de manera efectiva al desarrollo de las competencias comunicativas
en inglés fortaleciendo tanto el rendimiento académico, como la participacion activa de los
estudiantes. Se recomienda continuar con este gran enfoque didactico, ajustando a las

necesidades observadas, para consolidas aun mas los logros alcanzados.
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Andlisis y Discusion

Los resultados generales de esta investigacion evidencian un avance significativo en el
proceso de adquisicion del idioma inglés por parte de los estudiantes del Gimnasio Real
Americano, conformado por una muestra de 28 alumnos. En coherencia con los objetivos
planteados, se aplicaron tres instrumentos clave: observaciones directas en el aula, diarios
reflexivos escritos por los estudiantes y cuestionarios post-experiencia. Cada uno de estos
instrumentos aportd una vision integral del proceso de aprendizaje, considerando tanto el
desarrollo linguistico como la dimension subjetiva del estudiante en su relacion con el idioma.
Este analisis adopta un enfoque cualitativo e interpretativo, centrado en la experiencia del
estudiante como sujeto ontolégico que se transforma a través del lenguaje (Gadamer, 2000;
Vygotsky, 1978).

El primer objetivo se enfoco en observar como los estudiantes participan y se comunican
en inglés en un contexto real de aula. El segundo busco analizar los contenidos de los diarios
para explorar como comprenden su propio proceso de aprendizaje y vivencia emocional en torno
al uso del inglés. El tercero consistio en interpretar los datos de los cuestionarios para evaluar la
percepcion de avance Y la utilidad del idioma en su formacion integral. Esta perspectiva
reconoce el inglés no solo como una herramienta funcional, sino como una oportunidad de
construccién de sentido, identidad y proyeccién hacia el futuro (Norton, 2013). Los hallazgos se
discuten en relacién con la variable principal —el aprendizaje del inglés a través de la oralidad—
y los aspectos ontologicos en un entorno bilingte.

Al inicio de la investigacion, se constato que la mayoria de los estudiantes mantenia una
relacion distante y limitada con el uso activo del inglés, especialmente en su dimension oral. Las

primeras observaciones en el aula revelaron una participacion reducida en actividades
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comunicativas, acompafada de temor al error y baja autoconfianza, lo cual coincidié con las
expectativas iniciales del estudio. Se anticipaba que, debido a la falta de exposicion constante al
idioma y a una préctica insuficiente de la oralidad, los estudiantes mostrarian inseguridad al
momento de interactuar en inglés (Krashen, 1982). Desde una mirada ontoldgica, esta situacion
refleja que el lenguaje ain no era percibido como herramienta de apropiacion del mundo ni de
expresion de si mismos (Freire, 1997), sino como una estructura académica para memorizar. Sin
embargo, surgieron hallazgos inesperados: algunos estudiantes, a pesar de tener un nivel basico,
mostraron disposicidn a asumir el riesgo comunicativo, participando con mayor frecuencia de lo
esperado. Este acercamiento inicial permitié confirmar las dificultades anticipadas, pero también
visibilizar fortalezas latentes que se fortalecieron durante el proceso investigativo.

Durante la fase de experimentacion, la implementacion de estrategias centradas en el uso
activo del inglés oral tuvo un impacto positivo y evidente en la dinamica de aprendizaje. A través
de la observacion directa se constatd un aumento progresivo en la participacion, la interaccion
entre pares y el uso espontaneo del inglés en situaciones comunicativas, lo que refleja una
transformacion en la relacién de los estudiantes con la lengua. Los diarios reflexivos confirmaron
este avance: los estudiantes expresaron sentirse mas seguros, motivados y conscientes de sus
logros y retos. Por su parte, los cuestionarios post-experiencia evidenciaron que un alto
porcentaje percibié mejoras significativas en su habilidad para expresarse oralmente,
reconociendo la utilidad del idioma en su formacion académica y personal. Estos resultados
respaldan los postulados de Vygotsky (1978), quien sostiene que el aprendizaje se construye
socialmente y que el lenguaje desemperfia un papel fundamental en el desarrollo cognitivo.
Asimismo, validan la hipotesis del input comprensible de Krashen (1982), ya que los estudiantes

fueron expuestos a situaciones comunicativas contextualizadas que facilitaron la asimilacion
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natural del idioma. Desde la perspectiva ontoldgica propuesta por Freire (1997), el aprendizaje
del inglés trascendid la adquisicidn de estructuras linguisticas para convertirse en una
herramienta de expresion de ser, permitiendo a los estudiantes interpretar y proyectar su realidad
desde una nueva perspectiva.

Uno de los hallazgos maés significativos fue la transformacion ontoldgica evidenciada en
los estudiantes como resultado de su interaccidn constante con el inglés. Mas alla de los avances
linglisticos, se observaron cambios profundos en la forma en que se perciben como aprendices y
como sujetos capaces de habitar un nuevo cédigo linguistico y cultural. A través de los diarios
reflexivos, varios estudiantes expresaron sentimientos de superacion personal, confianza y
empoderamiento, reflejando un cambio en la relacion con el error: pasaron de verlo como

amenaza a reconocerlo como parte esencial del proceso de aprendizaje.
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Conclusiones y Recomendaciones

En relacién con el primer objetivo, se concluye que la implementacion de
estrategias pedagogicas innovadoras, centradas en la oralidad y la participacion activa, tuvo un
impacto significativo en el desarrollo de competencias comunicativas de los estudiantes de grado
octavo del Gimnasio Real Americano. A través de la observacion directa, se constatd un aumento
en la comprension oral, el uso de vocabulario y la disposicién a interactuar en inglés, lo que
evidencia una transformacion en la dindmica de aula y en la relacién de los estudiantes con el
idioma.

Respecto al segundo objetivo, el analisis de los diarios reflexivos permiti6 evidenciar una
movilizacion de procesos internos de autopercepcién, motivacion y construccién de identidad.
Los estudiantes pasaron de percibir el inglés como una asignatura dificil y ajena, a valorarlo
como una herramienta de expresion personal y de proyeccion futura. Este cambio demuestra que
la ensefianza del inglés incidi6 no solo en el &mbito académico, sino también en la dimension
ontoldgica de los aprendices, quienes se reconocen ahora como sujetos activos y reflexivos.

En relacién con el tercer objetivo, los resultados obtenidos mediante los cuestionarios
post-experiencia confirmaron que la mayoria de los estudiantes percibié avances en sus
habilidades orales y una actitud mas positiva hacia el aprendizaje del inglés. Asimismo, se
identificaron aspectos por fortalecer, como la necesidad de acompafiamiento individual, la
consolidacidon del trabajo grupal y la integracion de las TIC como recurso para el aprendizaje
autonomo. A pesar de estas areas de mejora, se confirma que la intervencion resulté pertinente y
efectiva para el contexto estudiado.

Este estudio contribuye a la literatura sobre la ensefianza del inglés en contextos con

diversidad sociocultural y recursos limitados, al aportar una experiencia contextualizada de éxito
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pedagdgico. Ademas, valida la relevancia de combinar oralidad, reflexion y estrategias
colaborativas para potenciar la formacion integral del estudiante. Estos hallazgos invitan a
futuras investigaciones a profundizar en la relacion entre aprendizaje del inglés y construccion de
identidad académica y personal.

Para fortalecer las practicas educativas en el Gimnasio Real Americano, se recomienda
mantener y ampliar el uso de estrategias didacticas dindmicas que promuevan la interaccion oral,
el trabajo colaborativo y el uso contextual del inglés. Es conveniente que las actividades
incorporen materiales audiovisuales, juegos didacticos, presentaciones orales y ejercicios
reflexivos que vinculen el idioma con la vida cotidiana de los estudiantes.

Asimismo, se sugiere capacitar de forma permanente a los docentes en metodologias
activas y en el uso de recursos digitales, lo que permitira adaptar la ensefianza a las
caracteristicas y estilos de aprendizaje del grupo. Resulta pertinente fomentar un ambiente de
confianza en el aula, donde el error se asuma como parte natural del proceso de aprendizaje,
reforzando la autoestima y la autonomia del estudiante.

Desde una perspectiva investigativa, se propone ampliar la muestra de participantes en
estudios futuros, incluir otros grados escolares y realizar investigaciones longitudinales para
analizar el progreso del aprendizaje del inglés a lo largo del tiempo. También seria relevante
explorar variables complementarias, como el rol de la familia en el acompafiamiento educativo,
el uso intensivo de plataformas digitales para el aprendizaje autdnomo y el impacto de programas
de inmersion parcial. Estas lineas de indagacion permitiran enriquecer la comprension del

fendmeno y ofrecer orientaciones pedagogicas mas ajustadas a contextos similares.
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Apéndices
Apéndice A

Evidencias en Clases de Inglés

https://drive.google.com/drive/folders/11eeOdGU36hTRg1BPgMdb-WdNwJ527k1]

Nota. Fotografias tomadas por el autor
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Apéndices
Apéndice B
Muestras de Cuestionarios Post-Experiencias

https://drive.google.com/drive/folders/1AlppDcz44nW4hA7 VKO0olVnoN1gNepVk

Nota. Fotografias tomadas por el autor
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