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Resumen
Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opciodn de grado, que permitid reflexionar sobre la practica pedagdgica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en el hogar comunitario Las Ardillitas del municipio de
Paya, Boyaca, trabajando con un grupo de seis nifios y nifias de cuatro afos. El objetivo general
fue generar una actitud positiva en los nifios de cuatro afios del hogar comunitario Las Ardillitas
en Paya (Boyacd), a través de cuentos infantiles que favorezcan la adquisicion de habitos y
rutinas de lectura, utilizando un enfoque cualitativo y experimental en el que se puso en juego
una secuencia didactica basada en cuentos infantiles, reconociendo sus efectos en el
fortalecimiento de hébitos lectores. A partir de este ejercicio investigativo, se concluy6 que la
lectura de cuentos aplicada a través de actividades sencillas y secuenciadas permite motivar a los
nifios, despertar su interés por los libros y empezar a establecer rutinas lectoras de forma
espontanea y significativa desde la primera infancia.
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Abstract
This document is the result of a formative research project, developed as a graduation
requirement, which allowed reflection on pedagogical practice and educational research. The
study was carried out at the community daycare center "Las Ardillitas" in Paya, Boyacda, working
with a group of six four-year-old children. The general objective was to generate a positive
attitude in four-year-old children from the Las Ardillitas community home in Paya (Boyacd)
through children's stories that promote the acquisition of reading habits and routines. A
qualitative and experimental approach was used, implementing a didactic sequence based on
storytelling, recognizing its effects on the strengthening of reading habits. From this research
process, it was concluded that reading stories through simple and sequenced activities can
motivate children, awaken their interest in books, and initiate reading routines in a spontaneous
and meaningful way from early childhood.

Keywords: reading, childhood, stories, habits, sequence
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Introduccion

La lectura desde los primeros afios de vida es una herramienta fundamental para el
desarrollo integral de los nifios, ya que permite fortalecer su lenguaje, estimular su imaginacion,
y crear vinculos afectivos con quienes los acompafian. Por esta razon, resulta importante
promover el habito lector desde la infancia a través de actividades significativas que despierten
en los nifios el gusto por los libros, como es el caso de los cuentos infantiles, que ademas de
entretener, ensefian y ayudan a comprender el mundo que los rodea.

Sin embargo, en espacios como el hogar comunitario Las Ardillitas, ubicado en el
municipio de Paya, Boyacd, se evidencia que los nifios no tienen un contacto frecuente con los
libros y que en algunos hogares no existen rutinas lectoras. Esta situacion limita el desarrollo del
habito lector en los pequeiios. Por ello, se hace necesario intervenir desde la practica pedagogica
con estrategias sencillas, cercanas y motivadoras, que permitan crear experiencias lectoras
agradables tanto en el hogar como en el entorno educativo.

Teniendo en cuenta esta necesidad, el objetivo de esta investigacion fue fortalecer las
rutinas y habitos de lectura mediante la implementacion de una secuencia didéactica basada en
cuentos infantiles. Para ello, se trabajo con nifios y ninas de 4 afios del hogar comunitario Las
Ardillitas, bajo un enfoque cualitativo y desde la metodologia de investigacion accion, que
permitié observar, intervenir y reflexionar sobre los avances obtenidos a partir de las actividades
propuestas.

Como resultado principal se evidencioé un cambio positivo en el comportamiento de los
nifios frente a los libros y la lectura. Mostraron mayor disposicion, atencion e interés por

participar en las actividades. A lo largo del documento se presentan las estrategias utilizadas, los



resultados observados y las conclusiones que permiten reconocer el valor que tiene acercar a los

nifios a la lectura desde sus primeros afios.
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Caracterizacion

La propuesta pedagogica se llevara a cabo en el Hogar Comunitario “Las Ardillitas”,
ubicado en el barrio El Centro del municipio de Paya, al oriente del departamento de Boyaca.
Este hogar funciona en la vivienda de la madre comunitaria, quien ofrece un servicio de atencién
de carécter asistencial. La poblacion del municipio estd compuesta principalmente por familias
campesinas en situacion de vulnerabilidad, en su mayoria afectadas por la pobreza extrema. La
economia local depende principalmente de la ganaderia, el cultivo de café y productos de
subsistencia como la yuca, el platano y el maiz.

El Hogar Comunitario “Las Ardillitas™ atiende a un grupo de 6 nifios integrado por cuatro
nifios y dos nifas de cuatro afios de edad. La atencidon que se brinda es de caracter asistencial,
centrada principalmente en el cuidado y la alimentacion de los menores. Estos nifios y nifias
pertenecen a familias en situacién de vulnerabilidad con un bajo nivel de escolaridad, ya que
algunos padres solo han cursado la educacion basica primaria encabezadas por madres o padres
cabeza de hogar con escasos recursos econdmicos, quienes deben trabajar fuera del hogar para
sostener a sus familias

En este grupo de nifios y nifias se observan dificultades en la concentracion y el
desarrollo del lenguaje, principalmente debido a la falta de establecimiento de habitos y rutinas
en su vida cotidiana. Ademas, se identifica un impacto negativo relacionado con la exposicion
excesiva a teléfonos inteligentes, los cuales son utilizados por los padres como una herramienta
de entretenimiento para sus hijos. Por lo tanto, considera relevante la inclusion de la literatura
infantil que permita garantizar un ambiente adecuado para el desarrollo integral de los menores.

Los factores externos que afectan el aprendizaje de los nifios y nifias incluyen la falta de

un ambiente socio afectivo adecuado y la ausencia de pautas de crianza que favorezcan el
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establecimiento de héabitos y limites, elementos fundamentales para el aprendizaje y el
fortalecimiento del vinculo emocional con sus padres y/o cuidadores. Ademas, la carencia de
estimulos apropiados, el acceso limitado a materiales pedagogicos y las condiciones
socioeconomicas de las familias dificultan el desarrollo integral de los menores, contribuyendo a

su vulnerabilidad.
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Planteamiento del Problema

Los nifos y nifias del hogar comunitario “Las Ardillitas” presentan un desarrollo infantil
adecuado, evidenciando avances en las diferentes areas del desarrollo. Este espacio de atencion
les brinda la oportunidad de interactuar con sus pares, lo que fortalece su desarrollo personal y
social. A través de los juegos y actividades que se realizan diariamente, también se estimulan sus
capacidades cognitivas y corporales, sin que se observen dificultades en el desarrollo fisico o
motor. En el &mbito comunicativo, se nota un progreso en las habilidades para interactuar y
expresarse con otros nifos y nifias.

Las estrategias pedagogicas implementadas estan centradas en el aprendizaje
experiencial, cuyo objetivo es favorecer el proceso de aprendizaje de los nifios y nifas a través
de actividades que les permiten interactuar con diversos materiales. Estas actividades se enfocan
en la estimulacion de la motricidad fina y gruesa, la pintura y las manualidades, promoviendo el
desarrollo integral de los pequenos. Sin embargo, se ha observado una cierta apatia en la
realizacion de las actividades, asi como dificultades en la concentracion, falta de interés,
dificultades de atencion y competencia con otros medios (television)baja tolerancia a la
frustracion y dificultades para trabajar en equipo. Ademas, existe una falta de respeto por las
reglas y los turnos establecidos, lo que dificulta el ambiente de aprendizaje.

Para abordar estas dificultades, se propone crear un ambiente de aprendizaje positivo a
través del disfrute de la lectura, con el objetivo de favorecer el desarrollo de habitos, mejorar la
concentracion y aumentar el interés por la lectura se implementara “la hora del cuento”, lecturas
sobre habitos, establecimiento de rutinas de lectura y cuentos motores como estrategia

pedagbgica para que los nifios y nifias del hogar comunitario "Las Ardillitas" experimenten una
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mejora significativa en el desarrollo de habilidades de lenguaje para su aprendizaje y desarrollo
integral.

En sintesis, se evidencio que los nifios y nifias cuentan con la curiosidad y asombro
innato y que su apatia radica en la falta de un ambiente adecuado mediado por tanto se pretende
que logren adquirir una actitud positiva que contribuyan con su adecuado desarrollo. Dado que
se busca fortalecer el proceso de aprendizaje, es fundamental implementar actividades
pedagbgicas que contribuyan a cerrar estas brechas, incorporando nuevas formas de ensenanza
mediadas por los cuentos infantiles como una herramienta clave para el desarrollo integral del ser

humano.
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Pregunta de Investigacion
(Como fortalecer rutinas y habitos de lectura mediante la implementacion de cuentos
infantiles en los nifios de 4 afios del hogar comunitario Las Ardillitas en Paya Boyaca durante el

primer semestre del afio 2025?
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Objetivos
Objetivo General
Generar una actitud positiva en los nifios de cuatro afios del hogar comunitario Las

Ardillitas en Paya (Boyacd), a través de cuentos infantiles que favorezca la adquisicion de
hébitos y rutinas de lectura
Objetivos Especificos

Fomentar un ambiente propicio que motive a los nifos del hogar Las Ardillitas el gusto
por la lectura.

Implementar una secuencia didactica de actividades que favorezcan la adquisicion de
hébitos y rutinas de lectura

Evaluar el impacto positivo de la lectura en los nifios del hogar Las Ardillitas después de

la intervencion, comparando la situacion inicial con los resultados obtenidos.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

Los referentes conceptuales que se tendran en cuenta para el desarrollo de la propuesta
pedagbgica estan basados en elementos claves para hallar la solucion a la problematica
observada en los nifios y nifias de cuatro afios del hogar comunitario Las Ardillitas que tienen
falencias con los habitos y rutinas de lectura, debido a la falta de un ambiente idoneo para ello.
En este sentido, se abordaran conceptos tales como lectura en primera infancia. Habitos y rutinas
lectoras, cuentos infantiles y ambiente lector propicio y secuencia didactica.

Lectura en la Primera Infancia

La lectura en la primera infancia es concebida como una practica pedagogica que se
realiza con el propodsito de establecer vinculos significativos de los infantes en relacion con el
lenguaje escrito, realizado por adultos mediante actividades ludicas y socio afectivas. Donde la
decodificacion de la escritura no es el fin ultimo, sino que implica un acercamiento al mundo
simbolico que permita el entendimiento de la realidad, la construccion y desarrollo cognitivo, y
la estimulacion de las habilidades comunicativas y el vinculo afectivo hacia el mediador. (MEN,
2014) Asimismo, Reyes (2005) afirma que:

La lectura supone mas que un mero conjunto de habilidades secuenciales y, mas alla del
acto pasivo de saber qué dice un texto escrito, implica un complejo proceso de didlogo y de
negociacion de sentidos, en el que intervienen un autor, un texto —verbal o no verbal— y un lector
con todo un bagaje de experiencias previas, de motivaciones, de actitudes y de preguntas, en un

contexto social y cultural. (p.12)
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Desde esta perspectiva, este concepto es fundamental para la intervencion pedagdgica
basado en un proceso de alfabetizacion emergente que a la par desarrolle el gusto por la lectura
en los nifios y nifias objetos de estudio.

Habitos y Rutinas Lectoras

El concepto propuesto en el diccionario por la RAE, para el término “rutina” se entiende
como una “costumbre o habito de hacer cosas por mera practica de manera mas o menos
automatica”, esto implica que la propuesta pedagogica esté enfocada en la aplicacion de
actividades de forma secuencial y constante en busqueda de lograr el objetivo propuesto.

Los habitos y rutinas de lectura son las acciones relacionadas con el proceso lector que
se realizan diariamente y permiten crear un vinculo con la lectura favoreciendo su gusto e
interés. En los nifios y nifias contribuyen a estimular el desarrollo cognitivo y del lenguaje, y a
establecer relaciones afectivas con el adulto que realiza el acompafiamiento y/o garantiza la
interaccion con la lectura. (MEN, 2013), Por otra parte, Brionez et al., (2022) afirma que “El
habito de la lectura es un elemento fundamental e importante en la vida humana” (p.68) por
tanto, se hace necesario la intervencion pedagogica que favorezca el desarrollo de los habitos y
rutinas lectoras en la poblacion objeto de estudio.
Cuentos Infantiles

Los cuentos infantiles se definen como narraciones cortas y sencillas, compuestas por la
introduccion el nudo y el desenlace que permite contar sucesos, estimula la imaginacion y la
comprension y las emociones de los nifios y nifias. Desde ambito pedagdgico el cuento se
presenta como herramienta pedagogica permite el disfrute y gusto por la lectura y el desarrollo

del lenguaje. (Avila et al., 2021) Por consiguiente, el uso didactico de los cuentos en la etapa
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inicial del ser humano, favorece su desarrollo integral. Motivo por el cual se plantea usar el
cuento como objeto mediador.
Ambiente Lector Propicio

Un ambiente lector propicio es aquel espacio fisico y emocional que permite el
acercamiento natural y significativo a los textos. Este debe contar con libros accesibles, variedad
de materiales impresos, estimulos visuales atractivos y elementos que despierten la curiosidad y
el gusto por la lectura. Ademas, el entorno debe ser calido, acogedor y permitir la interaccion
libre y acompafiada con los libros (MEN, 2013)
Secuencia Diddctica

Una secuencia didéctica se trata de una forma de organizar las actividades que se planean
para trabajar con los niflos y nifias, con el propdsito de generar experiencias que les ayuden a
aprender de manera significativa. Estan compuestas por una apertura, desarrollo y cierre. (Diaz,
2013)
Referentes Teoricos

Distintos estudios actuales muestran la importancia significativa de la lectura en la
primera infancia para el desarrollo cognitivo, emocional y social. Reyes (2005) sefiala que la
lectura es un proceso complejo de construccion de sentido, en el que intervienen el nifo, el texto
y el contexto social, superando basicamente la decodificacion para favorecer un didlogo entre el
lector y el mundo simbdlico que lo rodea.

Avila et al. (2021) demostraron que la implementacion de cuentos infantiles mejora
significativamente la comprension lectora inferencial en nifios, lo que evidencia que las
narrativas adecuadas son una estrategia didactica efectiva para potenciar el pensamiento critico y

la capacidad interpretativa desde temprana edad.
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Asimismo, Dominguez et al. (2015) destacan la formacion del habito lector desde edades
tempranas, subrayando la interaccion constante con adultos y la creacion de ambientes lectores
propicios como factores decisivos para fomentar el gusto y la rutina de la lectura.

De igual forma, Cuartas (2020) explica que el desarrollo cognitivo en la primera infancia
se ve fortalecido a través de la exposicion a cuentos y narraciones, que estimulan el lenguaje y la
capacidad simbdlica, fundamentales para el aprendizaje posterior. A su vez, Briones y Gomez
(2022) aportan que las estrategias educativas que incluyen actividades de lectura guiada y
constante logran establecer habitos lectores solidos en nifios de tres a cinco afos, enfatizando la
necesidad de secuencias didacticas planificadas y ambientes motivadores. En este sentido, su
implementacion se hace necesario para establecer un acercamiento planificado de los nifios y
nifias con los cuentos infantiles.

Finalmente, el documento sobre orientaciones pedagogicas del (MEN, 2013) menciona
que un ambiente lector propicio, con libros accesibles, estimulos visuales atractivos y
acompafiamiento adulto es indispensable para la construccion de rutinas lectoras duraderas. Estos
hallazgos encuentran fundamento en diversas teorias cldsicas del desarrollo y aprendizaje. Segin
Vygotsky (1978), el aprendizaje se construye socialmente, donde la mediacion del adulto es
clave para que el nifio internalice nuevas competencias, como la lectura. Este proceso
sociocultural es central para la apropiacion del lenguaje y el desarrollo lector que posibilita
aprendizajes que no ocurren de forma espontanea.

Por su parte, Piaget (1964) explica que, en la etapa preoperacional, correspondiente a la
etapa del desarrollo de 2 a 7 afios, el nifio adquiere el pensamiento simbolico, lo que permite la
comprension y disfrute de los cuentos como representaciones simbolicas, estimulando la

creatividad y la construccién de significados y el desarrollo del lenguaje.
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Bruner (1966), con su teoria del andamiaje, describe como el adulto guia el aprendizaje,
facilitando la comprension progresiva de textos y promoviendo una actitud positiva hacia la
lectura mediante el apoyo constante. Por tanto, el apoyo inicial al infante es indispensable, y se
ajusta en la medida que lo vaya requiriendo permitiendo un proceso de aprendizaje asistido.

Bandura (1977) aporta que el aprendizaje ocurre también por observacion e imitacion de
modelos, por lo que el adulto que lee cuentos se convierte en un referente que influye en las
actitudes y motivaciones del nifio hacia la lectura, fortaleciendo el hébito lector.

Por ultimo, la teoria ecologica de Bronfenbrenner (1979) destaca que el desarrollo
infantil estd influenciado por multiples contextos, desde la familia hasta las politicas educativas,
por lo que una intervencion pedagogica exitosa debe considerar y articular estos diferentes
niveles para crear un ambiente lector propicio y coherente.

En consecuencia, la propuesta pedagogica que busca fortalecer rutinas y hébitos de
lectura en los niflos de cuatro afios del hogar comunitario Las Ardillitas se sustenta en esta s6lida
base tedrica y empirica, orientando su disefio hacia la creacion de ambientes estimulantes y
actividades mediadas que promuevan el gusto por la lectura y el desarrollo integral.

Referentes Técnicos
Lineamientos Pedagdgicos y Curriculares para la Educacion Inicial (MEN, 214)

Este documento resalta la importancia del juego, la literatura, el arte y la exploracion
como actividades rectoras del desarrollo integral de la infancia
Plan Nacional de Lectura, Escritura y Oralidad (PNLEOQO) «Leer es mi Cuento» 2018-2022

El plan nacional de lectura promueve el gusto por la lectura desde la primera infancia,

usando como recurso principal el cuento infantil y la lectura en voz alta.
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Ambientes Pedagdgicos (MEN, 2018)

Esta guia resalta lo importante que es contar con espacios bien organizados, acogedores
y llenos de estimulos como imagenes, sonidos y materiales que inviten a explorar. Este
documento respalda la ambientacion del aula con cuentos, personajes, colores y elementos
literarios que ayuden a motivar a los nifios y nifas a acercarse a la lectura de forma natural y
agradable.
Referentes Legales
Convencion Sobre los Derechos del Nifio (1989 — ONU)

Tratado internacional adoptado por la Asamblea General de la Naciones Unidas que
busca proteger los derechos fundamentales para la proteccion y el bienestar infantil. En los
derechos especificos, se encuentra el derecho a la educacion, y el derecho al pleno desarrollo y
participacion, asi como a un ambiente seguro libre de violencia el cual lo debe garantizar el
estado, la familia y/o cuidadores. Por tanto, este documento sustenta las normas internacionales y
nacionales que permiten realizar la intervencion pedagogica fortaleciendo el desarrollo infantil
en las experiencias educativas.

Ley 1098 de 2006 - Codigo de Infancia y Adolescencia

El Codigo de Infancia y Adolescencia, es un conjunto de normas que busca garantiza los
derechos de los nifios nifias y adolescentes en Colombia. Priorizando el interés superior de los
nifios, la prevalencia de sus derechos y las garantia de estos. Estableciendo el derecho a crecer en
ambientes que favorezcan su desarrollo fisico, emocional y educativo. En este sentido, la

intervencion pedagogica se alinea con este marco legal.
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Ley 1804 de 2016 — Ley de Cero a Siempre

La ley de Cero a Siempre, se trata de una politica de estado que busca garantizar el desarrollo
integral de la primera infancia en el territorio nacional. Su propo6sito principal es generar un
impacto positivo en los nifios y nifias desde la gestacion hasta los seis afios en todos sus ambitos.
Puesto que reconoce la importancia de los primeros afos de vida de la salud, la educacion, la
proteccion y la participacion, este documento respalda la importancia de la intervencion
pedagbgica y la investigacion educativa.

Referentes Eticos

Durante la realizacion de esta propuesta se respetan los principios éticos relacionados con
el trabajo con nifios y nifias. Todos los datos que se recojan serdn manejados con
confidencialidad, y los padres o acudientes firmaran un consentimiento informado para permitir
la participacion de los menores.

Ademas, en todo momento se tendra en cuenta el bienestar y la integridad de los nifios,
procurando que se sientan seguros, escuchados y respetados. Esta propuesta también sigue el
principio del interés superior del nifo, y se rige por lo indicado en la Convencidon sobre los
Derechos del Nifo, asi como por las orientaciones éticas de la UNAD para este tipo de

investigaciones.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

Esta propuesta pedagdgica se baso en un enfoque cualitativo, ya que permitio
comprender de manera cercana las experiencias, emociones y respuestas de los nifios y nifias
durante las actividades. Este enfoque fue adecuado porque facilité una intervencion directa con
una secuencia didactica pensada para fortalecer los habitos y rutinas de lectura, lo cual requeria
observar los cambios de manera sensible y detallada, respetando el ritmo y las particularidades
de cada nifo.

El tipo de estudio fue experimental, porque se aplicaron actividades planeadas
previamente con el fin de observar como, a través del contacto con los cuentos infantiles, se
podian generar cambios en su disposicion hacia la lectura. Esto permiti6 valorar el impacto de las
estrategias pedagdgicas, teniendo en cuenta las reacciones y avances que se fueron evidenciando
a lo largo del proceso.

Unidad de Analisis

La unidad de anélisis comprende seis nifios y nifias de cuatro afios de edad, cuatro nifios y
dos nifias, que hacen parte del hogar Las Ardillitas en Paya, Boyaca. Ellos fueron el grupo en que
se llevo a cabo la intervencion y observacion de los cambios en sus hébitos lectores después de la
intervencion.

Técnicas para la Recoleccion de Datos

Para lograr los objetivos del estudio, se usaran varias técnicas para recoger informacion

confiable y relevante sobre como impacta la propuesta pedagogica en relacion con la generacion

de una actitud positiva y la adquisicion de hébitos de lectura de los nifios y nifia de 4 afios.



Objetivo 1

Fomentar un ambiente propicio que motive a los nifios del hogar Las Ardillitas el gusto
por la lectura.

Se organiz6 un ambiente propicio en la biblioteca municipal, se ubicaron colchonetas y
cojines los cuales se organizaron en circulo para facilitar la observacion directa del libro que
contenia el cuento. De igual forma, se organizé colocd un estante donde se colocaron varios
libros de cuentos tipo album el cual permiti6 una interaccion inicial con los cuentos antes y
después de cada sesion.

Objetivo 2

Implementar una secuencia didactica de actividades que favorezcan la adquisicion de
hébitos y rutinas de lectura

Se implement6 una secuencia didactica denominada “Un viaje por el mundo de los
cuentos la cual comprendia de tres sesiones. La sesion 1: “Descubrimos el mundo de los
cuentos” cuyo objetivo fue fomentar un ambiente propicio donde los nifios y nifias tuvieran
acceso los libros de cuentos. Se aplico una lista de cotejo como instrumento de evaluacidén con
los siguientes items:

(Explord los libros con curiosidad y sin temor?

(El nifio mostro interés visual al escuchar el cuento?

(Se mantuvo atento durante la lectura?

(Participd al responder preguntas sencillas sobre el cuento leido?

En la sesion 2 “jugamos e imitamos personajes” se realizé la interpretacion de acciones de los

personajes. Con el objetivo de desarrollar la expresion oral y la memoria mediante el juego
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simbdlico basado en el cuento. Se aplico una lista de cotejo como instrumento de evaluacion con
los siguientes items:

(El nifio repitio frases clave del cuento durante la sesion?

(Particip6 en el juego de roles imitando personajes?

(Mostré disposicion al volver a escuchar fragmentos del cuento?

(Recordo acciones o personajes sin necesidad de apoyo visual?

(Elabor¢ el dibujo con intencion (aunque con ayuda)?

En la sesion 3: “Recordamos juntos” que tuvo como objetivo evaluar el impacto positivo
de la lectura en los nifios y nifas.
Se realizd diarios reflexivos por parte del docente en formacion, ademas de grabaciones en video
cortas para documentar como participan los nifios. Se aplicé una visual como instrumento de
evaluacion a los nifios y nifias participantes ellos debian colorear las caritas segin su opinion.
Carita feliz para la respuesta SI, Carita indiferente para la respuesta a veces y carita triste para la
respuesta NO. Las preguntas fueron las siguientes:

(Te gusta que te lean libros?

(Te gusto escuchar los cuentos?

[ Te acuerdas del personaje del cuento?

(Te gustaria leer cuentos otro dia?

(Le contarias el cuento a tu familia?

De igual forma, se realizaron grabaciones en video cortas y se tomaran fotografias para

documentar cémo participan los nifios.



26

Objetivo 3

Evaluar el impacto positivo de la lectura en los nifios del hogar Las Ardillitas después de
la intervencion, comparando la situacion inicial con los resultados obtenidos.

Se aplicod una entrevista a la madre comunitaria para saber si ha notado cambios en los

habitos de lectura de los nifios después de la intervencion.

Se traté de una encuesta cerrada con las siguientes preguntas:

(Los nifos y nifias muestran interés por escuchar cuentos en clase?

(Permanecen atentos durante la lectura de cuentos?

(Participan activamente cuando se hacen preguntas sobre el cuento?

(Piden que se les lea un cuento por iniciativa propia?

(Recuerdan y comentan partes del cuento después de escucharlo?

(Relacionan los cuentos con experiencias cotidianas?

(Se emocionan cuando se inician actividades de lectura?

(Comparten los libros entre ellos con respeto?

(Algunos nifios prefieren otras actividades antes que escuchar cuentos?

(Considera que han adquirido una rutina de lectura dentro del hogar?

Se realizd la comparacion de las listas de cotejo la cuales permitieron la evaluacion del
impacto luego de la intervencion pedagogica.
Categorias para el Analisis de Datos

Estas categorias de andlisis se relacionan con los objetivos de la investigacion y con el
enfoque cualitativo. Los datos recogidos se analizaron de segun estas para asi lograr verificar los

cambios obtenidos por la poblacién muestra en relacion con los habitos y rutinas de lectura.
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Interés y motivacion por la lectura

Esta categoria permite analizar de forma cualitativa el interés y la motivacion de los nifios
y nifias. Ya que permite observar si los niflos muestran gusto, atencion y disfrute cuando
escuchan o participan en la lectura y lograr determinar el nivel de impacto de la intervencion
pedagogica.
Participacion durante las sesiones

En esta categoria se evaluard como interactuan los nifios y nifias con el cuento, si
responden a las preguntas y actividades, y si empiezan a mostrar rutinas lectoras. Los cuales se
plasman en las listas de cotejo y la observacion participante realizada durante las sesiones
implementadas.
Percepcion de la madre comunitaria

Esta categoria permite evaluar las actitudes y habitos adquiridos y sobre los cambios
observados en los nifios y nifias luego de la implementacion de la secuencia didéctica que la
madre comunitaria haya observado para sacar conclusiones claras sobre como la propuesta

pedagogica contribuyd a fortalecer los habitos y rutinas de lectura en los nifios.
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Resultados

A continuacion, se presentan los hallazgos obtenidos durante el desarrollo de la propuesta
pedagbgica, organizados segun los tres momentos planteados: el acercamiento inicial de los
nifios a la lectura, lo ocurrido durante la implementacion de la secuencia didactica y los cambios
evidenciados después de su aplicacion.

Acercamiento de la poblacion a la variable

Durante la primera sesion, titulada “Descubrimos el mundo de los cuentos”, se pudo
observar como era la relacion inicial de los nifios con el habito lector. De los seis participantes,
tres mostraron disposicion hacia la actividad: prestaron atencion, escucharon con interés y
participaron cuando se les hizo preguntas sobre el cuento. En cambio, los otros tres nifios no
demostraron mayor interés y prefirieron dedicarse a jugar con otros objetos del entorno, lo cual
dificult6 su vinculacion con la actividad.

Este primer acercamiento permiti6 identificar que la motivacion hacia la lectura no era
generalizada en el grupo y que, por lo tanto, era necesario fortalecer esa disposicion desde
propuestas dindmicas, atractivas y que partieran de sus propios intereses. Esta informacion se
obtuvo a través de la lista de cotejo y la observacion participante, donde se registraron las
actitudes y comportamientos observados.

Experimentacion

Durante la segunda sesion, llamada “Jugamos con las palabras y los personajes ”, se
evidencid una respuesta mucho mas activa por parte de los nifos. Esta vez, todos participaron de
forma espontanea. Aunque dos de ellos se mostraron timidos al principio, lograron integrarse

imitando a los personajes del cuento, usando su voz y movimientos. Esto muestra un avance
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significativo en su vinculacion con la lectura y en su capacidad para expresar lo que
comprendieron.

Al finalizar esta sesion, se aplico una encuesta visual para conocer, desde la perspectiva
de los nifios, como vivieron la experiencia. E1 100% respondi6 afirmativamente a todas las
preguntas planteadas, lo que refleja que disfrutaron la actividad, se sintieron comodos y
motivados.

Identificacion de variaciones

Tras completar las tres sesiones de la secuencia didactica, se realizé una entrevista
cerrada a la madre comunitaria, con el fin de conocer si habia percibido algun cambio en los
nifios, a pesar de que la actividad fue desarrollada fuera del horario habitual del hogar
comunitario. Ella expres6 que si ha notado mayor interés por la lectura en los nifios: piden que se
les lean cuentos, prestan atencion cuando alguien les lee y, ademads, imitan a los personajes de las
historias.

Estas observaciones permiten concluir que si hubo avances en el desarrollo de habitos
lectores. Aunque el inicio fue desigual, con el tiempo todos los nifios lograron involucrarse,
mostrando una actitud més positiva hacia la lectura. Esto evidencia que la propuesta fue
pertinente y efectiva para fomentar rutinas y habitos relacionados con la lectura desde la primera

infancia.
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Analisis y Discusion

Al finalizar la implementacion de la propuesta pedagogica centrada en cuentos infantiles,
se evidenciaron avances significativos en la participacion, el interés por la lectura y la expresion
oral de los nifios. La secuencia didactica permitié observar cambios positivos en sus
comportamientos lectores y en la manera como se relacionan con los cuentos. En este analisis se
conectan estos hallazgos con los objetivos propuestos, teniendo en cuenta tanto el
comportamiento observado como los aportes teéricos que respaldaron el estudio.

Desde el primer encuentro con los cuentos se hizo evidente que el interés por la lectura
no era igual en todos los nifios. Solo la mitad del grupo particip6d activamente, mientras que los
demas mostraron desinterés, distraccion o preferencia por otras actividades. Esto confirmé que,
aunque los cuentos forman parte del entorno del hogar comunitario, no todos los nifios tenian un
habito lector establecido, lo cual era precisamente una de las situaciones que motivo esta
propuesta. Sin embargo, también permitid ver que algunos nifios si tenian cierta disposicion, lo
que facilité el trabajo con el grupo.

Durante las sesiones siguientes se not6 como la estrategia fue logrando captar la atencion
de todos los nifios. Incluso aquellos que al principio no se involucraban, poco a poco fueron
mostrando interés, participando en la imitacion de personajes y recordando partes del cuento.
Esto demuestra que la lectura en voz alta, combinada con juegos, gestos y participacion activa, es
una estrategia efectiva para promover habitos lectores en la primera infancia. Estas
observaciones concuerdan con lo planteado por Vygotsky, quien considera que el aprendizaje
ocurre en la interaccion social, y con Bruner, que destaca la importancia del juego y la narrativa

en los primeros aprendizajes.
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Al finalizar la secuencia, se pudo observar un cambio generalizado en la actitud de los
nifios frente a la lectura. Segun la entrevista realizada a la madre comunitaria, los nifios
comenzaron a pedir que se les leyeran cuentos, mostraban entusiasmo al ver libros e imitaban los
personajes que conocieron. Ademas, la encuesta visual aplicada mostr6 que todos los nifios
expresaron de forma afirmativa que les gusto la actividad, comprendieron el cuento y quisieran
volver a leer. Esto confirma que el habito lector puede fortalecerse cuando se ofrece una
experiencia agradable y significativa.

Estos resultados se asemejan a lo planteado por Briones y Goémez (2022), quienes en su
estudio concluyen que la lectura compartida, cuando se acompaiia de juegos y didlogo, despierta
el gusto por los libros en nifios pequefios. También coincide con lo que sostiene Avila et al.
(2021), al mostrar que los cuentos infantiles favorecen el desarrollo de la comprension y la
expresion oral. A diferencia de otros estudios que se centran en el uso de titeres o recursos
tecnologicos, aqui se optd por una estrategia sencilla, pero igual de efectiva.

Es importante sefalar que esta intervencion se realizoé con un grupo reducido de nifios y
en un tiempo limitado de tres sesiones. Ademas, por haberse desarrollado fuera del espacio
habitual del hogar comunitario, la madre comunitaria no estuvo presente en las sesiones, lo que
limita su observacion directa. Estas condiciones pudieron afectar algunos resultados y no
permiten generalizar a otros contextos. Aun asi, la informacion recolectada fue suficiente para
evidenciar cambios en el comportamiento lector de los nifios.

Los resultados obtenidos permiten pensar en la necesidad de incorporar mas espacios de
lectura libre, lectura en voz alta y juego con cuentos dentro del hogar comunitario. Las madres

comunitarias podrian retomar esta experiencia y adaptarla a sus rutinas, fortaleciendo el
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ambiente lector. Ademas, se abre la posibilidad de involucrar mas a las familias en este proceso,
creando conexiones entre la lectura en casa y la lectura en el hogar comunitario.

En resumen, la propuesta permitid observar que los nifios, cuando se enfrentan a
actividades lectoras disefiadas desde sus intereses y capacidades, responden de forma positiva y
desarrollan comportamientos lectores mas solidos. Para futuras investigaciones, seria interesante
trabajar con un grupo mas amplio, extender el tiempo de intervencion e incluir de manera mas

activa a los padres o cuidadores en todo el proceso.



33

Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados obtenidos en esta investigacion demuestran que la implementacion de la
secuencia didactica con cuentos infantiles permitié cumplir con los objetivos propuestos. A
través de actividades sencillas, significativas y centradas en los intereses de los nifios, fue posible
fomentar el gusto por la lectura y fortalecer hdbitos lectores. La pregunta de investigacion
orientada a como promover habitos y rutinas lectoras mediante el uso del cuento quedd
respondida con evidencia clara: la lectura compartida, acompafiada de dindmicas participativas,
genera un impacto positivo en los nifios de primera infancia.

El aspecto ontoldgico relacionado con la formacion lectora en los nifios y nifias del hogar
comunitario mostr6 avances relevantes. Se observo un cambio en sus actitudes frente al cuento:
de la distraccion o el desinterés inicial a la participacion activa, la repeticion de frases, el interés
por escuchar historias y el deseo de que les sigan leyendo. Estos cambios reflejan un proceso de
apropiacion y resignificacion del cuento como parte de sus rutinas, lo cual aporta al desarrollo de
su identidad lectora.

La variable empleada —el cuento infantil como recurso didactico— tuvo un impacto
positivo y evidente en el grupo de estudio. Aunque el tiempo fue corto y no todos los nifios
respondieron igual desde el inicio, al finalizar la propuesta se logré una participacion
generalizada y un mayor entusiasmo por la lectura. A pesar de algunas limitaciones, como el
contexto externo en el que se aplico la intervencion, los logros fueron mas significativos que los
desafios.

Esta investigacion aporta al campo educativo al evidenciar que, incluso con recursos
simples y tiempos cortos, es posible fortalecer habitos lectores si se trabaja desde la motivacion,

la cercania emocional y la interaccion ladica. Metodoldgicamente, se confirma la efectividad del
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enfoque cualitativo y de tipo experimental contribuye en la generacion de transformaciones en
los procesos de aprendizaje de los nifios, y también para reflexionar sobre las practicas
educativas desde la experiencia directa.

Se recomienda que los hogares comunitarios y jardines infantiles promuevan espacios
frecuentes de lectura en voz alta, utilizando cuentos con tematicas cercanas a la realidad de los
nifios. Estas actividades deben permitir la participacion activa y el juego, favoreciendo la
construccion de habitos desde el disfrute, sin forzar la lectura. Seria valioso incluir estas
estrategias como parte de las rutinas diarias.

Para futuras investigaciones, seria ideal contar con mas tiempo de implementacion y con
la participacion directa de las madres comunitarias durante la ejecucion de las actividades.
También se podrian explorar otras variables relacionadas, como la participacion de las familias
en casa o el uso de diferentes géneros literarios (poesia, rimas, adivinanzas), lo cual podria

enriquecer aun mas el proceso lector.
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