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Resumen
Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcion de grado, que permitid reflexionar sobre la practica pedagogica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en la institucion Katanamana -sede Waimpletu zona rural
del municipio de Uribia, trabajando con estudiantes de grado 1. El objetivo general fue fortalecer
el proceso de lectoescritura en estudiantes de grado primero en la Institucion Katanamana - sede
Waimpletu (Uribia) mediante actividades ludicas durante el segundo periodo del 2025, utilizando
un enfoque cualitativo y experimental en el que puso en juego las actividades ludicas
reconociendo sus efectos en el proceso de lectoescritura. A partir de este ejercicio investigativo,
se concluy6 que los estudiantes mejoraron en el proceso de lectoescritura aumentando la
cantidad de palabras leidas.
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Abstract
This document is the result of a formative research exercise, developed as a degree option, which
allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The study was carried
out at the Katanamana Institution - Waimpletu campus, in the rural area of the municipality of
Uribia, working with first-grade students. The general objective was to strengthen the literacy
process in first-grade students at the Katanamana Institution - Waimpletu campus (Uribia)
through recreational activities during the second period of 2025. This research exercise
employed a qualitative and experimental approach that brought recreational activities into play,
recognizing their effects on the literacy process. From this research exercise, it was concluded
that students improved their literacy process, increasing the number of words read.

Keywords: Literacy, recreational activities, reading, reading instruction.
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Introduccion

La lectoescritura es un proceso fundamental en la formacion educativa de los nifios,
especialmente en el primer grado, donde se sientan las bases para el aprendizaje futuro. En un
contexto educativo que busca fomentar habilidades comunicativas desde temprana edad, es
crucial entender como las metodologias ludicas pueden influir en el desarrollo de estas
competencias. La importancia de la lectoescritura radica no solo en el dominio de la lengua
escrita, sino también en su capacidad para abrir puertas al conocimiento y a la interaccion social,
convirtiéndose asi en una herramienta esencial para el desarrollo integral del estudiante.

En la institucion etnoeducativa Katanamana sede Waimpletu (Uribia), se identificd una
brecha significativa en el aprendizaje de la lectoescritura entre los estudiantes de primer grado. A
pesar de contar con un curriculo disefiado para estimular estas habilidades, muchos nifios
presentan dificultades que afectan su rendimiento académico y su confianza. Estudios previos
han destacado la necesidad de implementar estrategias innovadoras y efectivas que respondan a
estas problematicas, sefialando que los enfoques tradicionales a menudo no logran captar el
interés y la atencion de los estudiantes. La investigacion se justifica al buscar comprender como
integrar actividades ludicas puede ser una solucion viable para mejorar las habilidades de
lectoescritura en este grupo etario.

El objetivo general de esta investigacion es fortalecer el proceso de lectoescritura en
estudiantes de grado primero en la Instituciéon Katanamana - sede Waimpletu (Uribia) mediante
actividades ludicas durante el segundo periodo del 2025. Para ello, se llevara a cabo un estudio
cualitativo que incluird observaciones directas, entrevistas con docentes, estudiantes y padres de

familia. La recoleccion y andlisis de datos se organizaran en torno a las experiencias vividas



durante la implementacion de estas actividades dentro del aula teniendo en cuenta el nivel de
complejidad acordes a la edad de los participantes de la intervencion pedagogica.

Uno de los hallazgos mas significativos de esta investigacion es que los estudiantes
mostraron un notable aumento en su interés y motivacion hacia la lectura y escritura tras
participar en actividades ludicas. Este resultado resalta la efectividad de estas metodologias
como herramientas para fomentar un aprendizaje activo y significativo. Mediante este
documento invito al lector a explorar el contenido completo de la investigacion para conocer mas
sobre como se llegd a este descubrimiento y las implicaciones que tiene para mejorar la

ensenanza de la lectoescritura en el aula.



Caracterizacion

La institucion etnoeducativa Katanamana sede Waimpletu, ubicada en la zona rural del
municipio de Uribia, en el departamento de La Guajira, se dedica a atender a estudiantes de
grado 1, en su mayoria pertenecientes a la etnia wayuu. Esta sede educativa implementa diversas
estrategias con el objetivo de mejorar la calidad educativa que estos nifios y nifias necesitan y
merecen. La comunidad que conforma esta institucion presenta una estructura social matrilineal
organizada en clanes. La mayoria de las familias son hablantes de wayuunaiki como lengua
materna, y han aprendido espafiol como segunda lengua a lo largo de su proceso formativo.

Sin embargo, la poblacion estudiantil proviene de contextos de bajos recursos, lo que
limita su acceso a materiales educativos y afecta el apoyo que pueden recibir en casa, ya que
muchos padres son analfabetas. El grupo de estudiantes estd compuesto por nifios y nifias de 6 a
7 anos que cursan el grado 1°. Esta diversidad etaria implica atender a estudiantes en distintas
etapas de aprendizaje. Muchos presentan dificultades en lectoescritura, especificamente en la
asignatura de lenguaje, lo que impacta negativamente en su capacidad para realizar actividades
académicas y se traduce en bajos rendimientos.

Para abordar estas dificultades, es fundamental fomentar el habito de lectura entre los
estudiantes, ya que necesitan reforzar las habilidades de leer y escribir en espaiol. El desarrollo
de estas habilidades no solo estimula el crecimiento del lenguaje y enriquece el vocabulario, sino
que también promueve la imaginacion, la creatividad y habilidades de concentracion. Sin
embargo, el entorno presenta limitaciones significativas debido a la escasez de materiales de
apoyo. Esto dificulta el fortalecimiento constante de sus habilidades de expresion escrita y
comunicacion efectiva. Es esencial llevar a cabo este proceso de manera ludica para motivar a

los nifios y nifias a participar activamente en su aprendizaje. Por lo tanto, es crucial desarrollar
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estrategias innovadoras y adaptadas a las necesidades especificas de los estudiantes para mejorar
sus competencias educativas y contribuir al desarrollo integral de la comunidad wayuu.

Los factores contextuales que influyen en el aprendizaje de los estudiantes de la
institucion etnoeducativa Katanamana son diversos y complejos. En primer lugar, las
condiciones sociales y econdmicas de la comunidad impactan significativamente las
oportunidades educativas. La mayoria de las familias viven en situacion de pobreza, lo que limita
su acceso a recursos basicos y materiales educativos necesarios para el desarrollo académico de
los nifios y nifias. Ademas, el alto indice de analfabetismo entre los padres dificulta el apoyo que
pueden brindar a sus hijos en sus tareas escolares, generando una brecha en el proceso de
aprendizaje. Las caracteristicas culturales de la comunidad wayuu también juegan un papel
importante; aunque la lengua materna wayuunaiki es un elemento enriquecedor, la falta de
recursos en espafiol puede obstaculizar la adquisicion de habilidades en esta segunda lengua.
Asimismo, el entorno comunitario presenta limitaciones en infraestructura y servicios basicos, lo
que afecta la asistencia regular a la escuela y la motivacion por parte de los estudiantes para
participar activamente en su educacion. Estas condiciones crean un contexto desafiante que

requiere estrategias especificas para promover un aprendizaje significativo y equitativo.
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Planteamiento del Problema

Los estudiantes han demostrado un desempefio destacado en su aprendizaje,
evidenciando una participacion activa y colaboracién en grupo, a pesar de las limitaciones en
materiales didacticos. Su resiliencia y creatividad al utilizar recursos del entorno reflejan un
fuerte potencial para el aprendizaje. Con el apoyo y los recursos adecuados, estos estudiantes
pueden desarrollar atin més sus habilidades, lo cual les permitird mejorar y adquirir capacidades
de lectoescritura de manera efectiva. Por ello se sugiere implementar actividades ludicas como
juegos de palabras, lecturas interactivas, dramatizaciones de cuentos y actividades artisticas.
Estas actividades no solo mejoran las habilidades de lectoescritura, sino que también hacen que
el proceso d aprendizaje sea placentero, lo cual es fundamental para desarrollar una amplia gama
de habilidades cognitivas, emocionales y sociales.

Al analizar las estrategias pedagdgicas implementadas hasta ahora, se observa que
algunas han despertado interés de los nifios y nifias. Actividades como rimas, canciones ayudan a
familiarizarlos con los sonidos, mientras que los cuentos con titeres capturan su atencion y
estimulan la imaginacion, las lecturas en voz alta a través de kamishibai permiten a los
educandos conocer historias y ampliar su vocabulario al estar expuesto a nuevas palabras.
Ademas, los dibujos relacionados con las historias ayudan a los estudiantes a hacer conexiones
entre el texto y las imagenes. Los trabalenguas fortalecen las habilidades necesarias para la
lectura. A pesar del interés generado por algunas actividades ltdicas hay aspectos que no
cumplen con las expectativas. La falta de materiales adecuados o atractivos limita la efectividad
de las actividades. Sin embargo, se ha observado que aquellas que fomentan la colaboracion
entre los estudiantes, como juegos en grupo y dindmicas interactivas, son efectivas para captar su

atencion y motivacion. Es crucial reflexionar sobre los métodos actuales para identificar qué
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funciona y qué no. Las estrategias que incorporan el juego y la interaccion social son
prometedoras y deben ser priorizadas. No obstante, es fundamental también abordar las
limitaciones en recursos, buscando alternativas creativas o colaboraciones con la comunidad para
enriquecer el entorno educativo.

Ademas, surge el interés por implementar actividades ludicas para fortalecer el proceso
de lectoescritura en casa. Estas estrategias pueden fomentar el interés en la lectura mediante
materiales atractivos de diversos géneros literarios que contribuyan a tener una mayor conexion
con los estudiantes. Se propone utilizar grupos de discusion para fomentar la expresion de
opiniones y emociones sobre las lecturas, promoviendo no solo la lectoescritura, sino también
habilidades socioemocionales. Un sistema de retroalimentacion constante podria enriquecer la
experiencia educativa y aumentar la confianza en las habilidades comunicativas, convirtiendo la
mediacion del aprendizaje en un espacio colaborativo que fomente el interés genuino por la
lectura.

Uno de los principales desafios para implementar esta propuesta es la falta de acceso a
materiales didacticos adecuados. Es necesario adaptar las estrategias pedagdgicas a las realidades
del grupo de estudiantes de grado 1 pertenecientes a una sede educativa rural del municipio de
Uribia, quienes presentan dificultades en lectoescritura. Aunque los estudiantes pueden tener un
conocimiento basico sobre la lectura y la escritura, a menudo carecen de las habilidades
necesarias para comprender textos mas complejos y expresar sus ideas con claridad. Ademas, es
posible que no estén familiarizados con diferentes géneros literarios o técnicas narrativas que
podrian enriquecer su aprendizaje y expandir su vision literaria.

Ademas, es crucial que adquieran actividades especificas para mejorar su comprension

lectora. Fomentar la confianza en su capacidad para escribir y comunicarse efectivamente es un
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objetivo fundamental. Esto no solo implica dominar el lenguaje, sino también desarrollar
habilidades criticas y creativas que les permitan conectar sus experiencias personales con el
contenido literario. Esta propuesta busca abordar estos desafios clave para mejorar el proceso
educativo e impulsar el interés por la lectura y escritura entre los estudiantes. Se anticipa la
formulacion de una pregunta de investigacion que guiard el desarrollo posterior de este estudio,
con el fin de establecer un marco efectivo que apoye el crecimiento integral de los estudiantes en

sus habilidades comunicativas.



Pregunta de Investigacion
(Como fortalecer el proceso de lectoescritura en estudiantes de grado primero en la
Institucion Katanamana - sede Waimpletu (Uribia) a través de actividades ladicas durante el

segundo periodo del 2025?

14
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer el proceso de lectoescritura en estudiantes de grado primero en la Institucion
Katanamana - sede Waimpletu (Uribia) mediante actividades ludicas durante el segundo periodo
del 2025
Objetivos Especificos

Disenar propuesta didactica a través de actividades ludicas que fortalezcan el proceso de
lectoescritura de los estudiantes de grado primero

Implementar actividades que fortalezcan el proceso de lectoescritura en los estudiantes
del grado primero a través de actividades ludicas

Analizar el impacto de la implementacion de las actividades ludicas en los estudiantes de

grado primero en la sede Waimpletu a partir de técnicas amigables
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Marcos de Referencia

Referentes Conceptuales

Estos conceptos son fundamentales para entender como se interrelacionan en el contexto
educativo y como afectan el proceso de aprendizaje en materia de lectoescritura. Cabe resaltar
que su correcta aplicacion puede contribuir significativamente el desarrollo integral de los
estudiantes de grado primero. Las palabras claves que a continuacion se definen son:
lectoescritura, actividades ludicas, lectura, ensenanza de lectura.
Lectoescritura

La lectoescritura es fundamental que estimula la creatividad y la imaginacion en los nifios
y nifas. La lectoescritura no solo es crucial para el aprendizaje académico, sino que también
contribuye al desarrollo integral del nifio promoviendo habilidades sociales y emocionales.
En relacion con la lectoescritura Salazar (2023), sefiala lo siguiente:

Se puede mencionar que la lectoescritura es una atractiva herramienta que provoca la
creatividad e imaginacion de los niflos y nifias porque les da la oportunidad de leer
historias o crearlas, lo cual habla de una capacidad cognoscitiva que les admite ir
madurando diversas areas de comprension que perduraran por el resto de su vida en
medida de su constante ejercitacion (p.4).

Actividades Ludicas

Las actividades ludicas son aquellas propuestas que involucran el juego como
herramienta principal para el aprendizaje y desarrollo de habilidades. Estas actividades fomentan
la participacion activa, la creatividad y la interaccion social, permitiendo a los participantes
explorar conceptos de manera divertida y motivadora. Se utilizan en diversos contextos
educativos y recreativos, y son especialmente efectivas en la ensefianza de nifios y nifas, ya que

facilitan el aprendizaje a través de la experiencia y el disfrute.
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Segun las palabras de Venegas et al. (2021), sostiene que las actividades ludicas deben

tener como objetivo maximizar la diversion, la relajacion y la risa espontanea. Es decir,

los juegos intentan descubrir el origen de las emociones que a veces son retenidas por el

formalismo rutinario, serio y poco dispuesto a socavar el plan impuesto. (p.503)
Lectura

La lectura es el proceso de interpretar y comprender simbolos escritos, permitiendo el
acceso a informacion, ideas y emociones a través de textos. Es fundamental fomentar la lectura
desde temprana edad porque permite el desarrollo cognitivo, estimulando el pensamiento critico,
la concentracion y la memoria. Ademas, desarrolla las habilidades lingiiisticas dado que mejora
el vocabulario, la gramdtica y las habilidades de comunicacion. También Fomenta la creatividad
y la imaginacion al permitir que los nifios exploren diferentes mundos e ideas. La lectura es una
base para el aprendizaje siendo un aspecto esencial en todas las 4reas del conocimiento,
sirviendo como fundamento para el aprendizaje en diversas disciplinas. Iniciar este habito desde
pequefios contribuye a formar lectores competentes y apasionados por el conocimiento a lo largo
de su vida. Segin Cajamarca (2023):

La lectura es un acto social que puede ser realizado en diferentes espacios fisicos,
momentos del dia o situaciones. Ademas, estimula el desarrollo cognitivo y el
pensamiento critico. Por ello, se considera fundamental desarrollarla desde los primeros
afos de la escuela, cuando los nifios y nifias pueden adquirir rdpidamente diferentes
conocimientos, habilidades y destrezas que fortalezcan su desarrollo cognitivo y
emocional (p.32).

Ensenanza de Lectura
La ensenanza de la lectura es el proceso educativo mediante el cual se instruye a los
estudiantes en las habilidades necesarias para decodificar y comprender textos escritos. Este

proceso incluye la ensefianza de la fonética, el reconocimiento de palabras, la fluidez lectora y la
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comprension lectora. Su objetivo es equipar a los alumnos con las herramientas necesarias para
que puedan interpretar y disfrutar de la lectura, fomentando asi su desarrollo académico y

personal. Una ensefnanza efectiva de la lectura promueve un amor por los libros y una habilidad
critica que es esencial en todos los aspectos del aprendizaje. Santamaria & Vega (2022) afirma:

La ensefianza de la lectura es una tarea particularmente compleja, ensefiar a leer y
mejorar las destrezas lectoras del nifio requiere una profunda comprension sobre el
proceso de desarrollo y un solido conocimiento de la teoria y la practica de la didactica,
incluyendo los métodos de ensefanza, el manejo de la clase y el conocimiento de los
materiales apropiados. Ademas, es importante que los docentes se mantengan al dia en
las investigaciones relacionadas con las técnicas eficaces de ensefianza (p.480).

Kamishibai
El Kamishibai es una herramienta que se utiliza para compartir narraciones orales ademas se usa
imagenes para contar historias, donde la voz del narrador es clave, su entonacidn, pausas y
cambios de voz dan vida a la historia, las imagenes secuenciales se disefian para ver el orden
especifico de la narracion, a través de dicho herramienta se fomenta el amor por la lectura y la
narracion, desarrollando la imaginacion y creatividad permitiéndoles a los estudiantes mejorar la
escucha y la atencion.
Referentes Teoricos
Importancia de la Ludica en el Aprendizaje

La ludica es una herramienta fundamental para el aprendizaje en los nifios y nifias, ya que
permite explorar conceptos en un ambiente seguro y divertido. Su aplicacion en el proceso
incorporando juegos relacionados con letras, palabras y cuentos puede hacer que la experiencia

de aprender a leer y escribir sea mas atractiva y efectiva. Arroyo (2024) indica que:
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Estas tendencias pedagdgicas sobre la importancia de la ludica en los procesos de
ensefanza han transitado por etapas de perfeccionamiento y desarrollo, teniendo en
cuenta principios pedagdgicos de autores como Piaget y Vygotsky, quienes reconocen el
juego como una herramienta esencial para el desarrollo cognitivo y social de los nifios. El
juego permite asimilar y acomodar nuevos conocimientos, adaptarse al entorno y
desarrollar el pensamiento abstracto y la regulacion emocional. En conjunto, estas teorias
promueven un enfoque educativo que valora el aprendizaje activo, la creatividad y la
interaccion social, creando un ambiente de aprendizaje mas dindmico y efectivo. (p.25)

Desde esta perspectiva, se puede afirmar que la ludica representa una actitud de disfrute y
bienestar que permite al individuo salir de la rutina y generar conocimientos a través del juego y
la colaboracion. Durante las actividades ludicas, los nifios pueden expresarse con libertad, lo que
les ayuda a desarrollar su pensamiento, adquirir conocimientos, recordar con mayor facilidad,
fortalecer su personalidad y aumentar su autoestima. Todo esto los prepara para enfrentar
diversas situaciones en la vida y en su entorno. (Herrera & Fernandez,2022, p.3)

Teoria Sociocultural de Vygotsky

Vygotsky enfatiza la influencia del contexto social y cultural en el aprendizaje. La
interaccion con otros (padres, maestros y compaieros) es fundamental para el desarrollo
cognitivo. Cabe resaltar que la lectoescritura puede potenciarse mediante la colaboracién y el
apoyo social. Actividades grupales y el uso de materiales relevantes para los nifios y nifias
pueden mejorar su motivacion e interés por leer y escribir. Segiin Arroyo (2024):

Desde la concepcion tedrica de Vygotsky, se deduce que la relacion entre la ludica, la
didactica de la ensefianza y el aprendizaje de la lectoescritura es parte del contexto
sociocultural del nifio. Mientras que las actividades ludicas que realiza, como el juego, le
permiten proyectar su creatividad y crecer social e individualmente, generando un estado
de motivacion hacia el aprendizaje de la lectura, lo cual da la posibilidad de reconstruir
ideas y desarrollar el conocimiento a través del intercambio que establece con otros nifios

en actividades ludicas que favorecen el aprendizaje de diferentes textos. (p.27)
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La teoria sociocultural Segtin (Vygotsky,1978, como se citd en Zapata et al.,2025, p.97),

Subraya la importancia del contexto social y las interacciones en el desarrollo de
habilidades comunicativas. Vygotsky considera que el aprendizaje es un proceso social
donde el lenguaje juega un papel crucial. La motivacion hacia la lectoescritura se
fortalece en entornos colaborativos donde los estudiantes interactian y comparten
experiencias.

Teoria Cognitiva

Segun la teoria de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo es fundamental para
comprender como los nifios y nifias aprenden a leer y escribir, entendiendo que se produce a
través de una serie de etapas que reflejan la evolucion del pensamiento y la comprension del
mundo.

La teoria cognitiva de Piaget (1981) proporciona una vision estructural sobre como los
nifios construyen su conocimiento a través de etapas de desarrollo. En segundo afio de
basica, los estudiantes estan en la etapa de operaciones concretas, avanzando hacia
operaciones formales, lo cual implica una creciente capacidad para manejar simbolos
abstractos y realizar inferencias. Alinear las estrategias de ensefianza de lectoescritura con
estas etapas de desarrollo cognitivo asegura que las actividades sean tanto accesibles

como desafiantes, fomentando un interés sostenido y la motivacion para aprender.
(Zapata et al.,2025, p.98).

Referentes Técnicos

La propuesta esta basada en referentes técnicos que menciona lo esencial que es la ludica
para el desarrollo de experiencias significativas con los nifos y nifias, donde el juego y la
literatura se reconoce como una herramienta primordial para el desarrollo integral de los
estudiantes. Segin MEN (2014) “El juego es un lenguaje natural porque es precisamente en esos
momentos ludicos en los que la nifia y el nifio sienten mayor necesidad de expresar al otro sus

intenciones, sus deseos, sus emociones y sus sentimientos” (p.15).
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Asi mismo, la UNESCO aporta un enfoque global sobre educacion inclusiva y sostenible
que aporta valiosas directrices para la implementacion de estrategias efectivas en el aula. Por
otro lado, el documento de actividades rectoras del Ministerio Educacion Nacional sirve como un
referente técnico clave al proporcionar un marco conceptual y estrategias pedagogicas
especificas que fomentan el desarrollo integral del estudiante, lo cual es esencial para
implementar programas educativos efectivos en lectoescritura.

El PNLEO la Politica Nacional de Lectura, Escritura y Oralidad que guian nuestras
estrategias en el fomento de habilidades lectoras. En el articulo 5 establece los fines de la
educacion en Colombia, que incluyen el desarrollo integral del estudiante y la formacion en
valores, ademas de la adquisicion de competencias comunicativas, lo que abarca la lectura y
escritura.

Referentes Legales
Para respaldar esta propuesta educativa, se consideran referentes legales la Ley General
de Educacion de 1994 y la constitucion politica de Colombia.
Ley General de Educacion (Ley 115,1994, art. 21)

Establece principios rectores del sistema educativo colombiano:

Objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de primaria: c¢) El desarrollo de
las habilidades comunicativas basicas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y
expresarse correctamente en lengua castellana y también en la lengua materna, en el caso de los

grupos étnicos con tradicion lingliistica propia, asi como el fomento de la aficion por la lectura

(p-29)
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Referentes Eticos

En este apartado se menciona los referentes éticos fundamentales, el consentimiento
informado en la propuesta, no solo permite actuar €ticamente, sino que también a través de ella
se fomenta un ambiente de confianza y respeto entre docente, estudiantes y familias. Cabe
resaltar que su implementacion puede mejorar la disposicion de los estudiantes para participar

activamente y beneficiarse del proceso de aprendizaje.
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Herramientas y Métodos

Enfoque y Tipo de Estudio

Este estudio empleara un enfoque metodoldgico cualitativo. Se utilizard un disefio de
investigacion etnografico que no solo permitird obtener una vision profunda del proceso de
aprendizaje de la lectoescritura, sino que también fomentard un ambiente participativo y
reflexivo para docente y estudiantes. La investigacion se centrara en el fortalecimiento del
proceso de lectoescritura en estudiantes de primer grado, utilizando actividades ludicas.
Unidad de Analisis

La unidad de anélisis sera cada estudiante del grado primero de la Institucion
Etnoeducativa Katanamana, sede Waimpletu (Uribia). El analisis se enfocard en el progreso
individual de cada estudiante en las habilidades de lectoescritura, asi como en las experiencias y
percepciones de los estudiantes en relacion con las actividades ludicas implementadas.
Técnicas para la Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de datos se seleccionaran técnicas adecuadas que permitan obtener
informacion relevante y significativa, garantizando que estén alineadas con los objetivos
especificos del estudio. A continuacion, se describen las técnicas que se utilizaran para cada
objetivo:
Objetivo 1 Diseriar Propuesta Diddctica a través de Actividades Ludicas que Fortalezcan el
Proceso de Lectoescritura de los Estudiantes de Grado Primero

Observacion Sistematica. Se llevara a cabo una observacion directa y estructurada
durante las actividades ludicas. Se registraran los comportamientos, niveles de participacion y

desempefio de los estudiantes en diversas tareas relacionadas con la lectoescritura. Esta técnica
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permitira identificar patrones en el comportamiento de los estudiantes y evaluar su compromiso
con las actividades propuestas.

Objetivo 2 Implementar Actividades que Fortalezcan el Proceso de Lectoescritura en los
Estudiantes del Grado primero a través de Actividades Ludicas.

Implementacion de actividades y entrevistas semiestructurada: Se realizaran entrevistas
con estudiantes, docentes y padres de familia para recopilar informacion cualitativa sobre sus
experiencias y percepciones respecto a las actividades ladicas implementadas. Estas entrevistas
se llevaran a cabo utilizando un enfoque amigable y adaptado a la edad de los estudiantes,
facilitando asi una comunicacion abierta y sincera. Las preguntas estaran disefiadas para explorar
coémo estas actividades han influido en el interés y la motivacion hacia la lectoescritura.
Objetivo 3 Analizar el Impacto de la Implementacion de las Actividades Ludicas en los
Estudiantes de Grado primero en la Sede Waimpletu a partir de Técnicas Amigables

Analisis de documentos: Se revisardn los registros escritos y materiales producidos por
los estudiantes durante las actividades ludicas, asi como cualquier otro documento relevante,
como informes de progreso o evaluaciones previas. Esta técnica proporcionard datos cualitativos
sobre la participacion activa y el progreso individual en el proceso de lectoescritura. Ademas, se
podran identificar areas especificas donde los estudiantes han mejorado o enfrentado desafios.
Categorias para el Analisis de Datos

Para el andlisis de los datos se utilizaran las siguientes categorias alineadas con las
técnicas de recoleccion seleccionadas para cada objetivo:

Categoria 1 Habilidades de Lectoescritura
Esta categoria se enfocara en analizar el progreso de los estudiantes en las habilidades de

lectura y escritura. Se utilizaran los datos cualitativos obtenidos a través de la observacion
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sistematica, donde se registraran comportamientos y desempeios especificos en las actividades
ludicas. Esta informacion permitira identificar areas de mejora y avance en las competencias
lectoras y escritoras.
Categoria 2 Participacion en las Actividades

En esta categoria se analizara la participacion activa de los estudiantes en las actividades
ludicas. Se emplearan los datos obtenidos tanto de la observacion sistematica como de los
registros en el diario de campo. Esto permitira evaluar no solo la cantidad de participacion, sino
también la calidad del compromiso mostrado por los estudiantes durante las actividades.
Categoria 3 Percepciones y Experiencias

Esta categoria se dedicard a estudiar las percepciones y experiencias compartidas por
estudiantes, docentes y padres de familia en relacion con las actividades ludicas. Se utilizaran los
datos cualitativos recogidos a través de las entrevistas semiestructuradas. Esta informacion sera
fundamental para comprender como estas actividades han influido en la motivacion y el interés
por la lectoescritura.
Categoria 4 Impacto de las Actividades Ludicas

En esta categoria se integraran los hallazgos de las tres categorias anteriores para evaluar
el impacto general que han tenido las actividades ludicas en el fortalecimiento del proceso de
lectoescritura. Se consideraran tanto los avances observados en habilidades especificas como las
percepciones recogidas, permitiendo una vision holistica del efecto que estas actividades han

tenido sobre los estudiantes.
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Resultados
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

La propuesta pedagdgica implementada con los estudiantes de grado 1 en la sede
Waimpletu de la institucion Katanamana se fundamentoé en instrumentos disenados
especificamente para este proposito. El acercamiento de la poblacion a la variable de estudio se
llevo a cabo mediante observaciones que permitieron explorar la relacion de los estudiantes con
las actividades ludicas propuestas.

Durante esta fase exploratoria, se evidencio una interaccidn activa y entusiasta por parte
de muchos estudiantes en las actividades ludicas. Los nifios mostraron un notable interés y
energia al participar en diversas experiencias pedagdgicas, lo que sugiere una conexion positiva
con el enfoque ludico del aprendizaje. Por ejemplo, al realizar juegos de palabras y actividades
creativas, varios nifios se mostraron motivados y disfrutaron del proceso, lo que indica que estas
dindmicas pueden ser efectivas para fomentar su participacion.

Sin embargo, también se observo cierta resistencia por parte de algunos estudiantes a
involucrarse plenamente en las actividades. Este comportamiento podria atribuirse a su
familiaridad con un ambiente de aprendizaje mas estructurado y tradicional, limitando asi su
disposicion para participar en enfoques mas abiertos y creativos. Ademas, el nivel de desempeino
en las actividades mostro poca variabilidad, dado que algunos estudiantes no han desarrollado
aun las habilidades necesarias para realizar las actividades. Por lo tanto, se sugiere la necesidad
de implementar estrategias adecuadas para despertar un mayor interés y compromiso entre los
estudiantes.

Otro factor relevante identificado durante las observaciones fue la escasez de libros

adecuados para la edad y el grado dentro del escenario pedagdgico. Esta falta de recursos limitd



27

las oportunidades para enriquecer el proceso educativo. En respuesta a estas dificultades, se
desarrollaron diversas actividades enfocadas en mejorar las habilidades de lectoescritura a través
del juego. Entre las estrategias implementadas se incluyen trabalenguas, postales creativas,
narracion de historias mediante kamishibai, cuentos contados con titeres y momentos dedicados
a lecturas utilizando libros ilustrados.

Estas iniciativas no solo buscan abordar las dificultades en el proceso de lectoescritura,
sino también crear un ambiente mas atractivo y estimulante para los estudiantes. A través de
estas experiencias ludicas, se espera fomentar un mayor interés por la lectura y mejorar el
desempefio académico en el area.

Experimentacion

Durante la fase de experimentacion, se realizaron diversas actividades ludicas para
evaluar como la variable de la Iudica influye en el desarrollo de habilidades de lectoescritura en
los participantes. Los siguientes resultados fueron significativos:

Habilidades Cognitivas

Se evidenci6 atencion, concentracion, memoria y creatividad. No obstante, algunos
estudiantes mostraron dificultades en memoria y comprension durante actividades como
trabalenguas.

Habilidades Lingiiisticas

Los estudiantes se comunicaban y expresaban emociones, aunque algunos tuvieron

problemas al inventar historias con mdéscaras y titeres. También hubo dificultades en la escritura

de palabras y en la pronunciacion durante la lectura.
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Las experiencias pedagdgicas demostraron ser adecuadas e innovadoras para fortalecer
las habilidades de lectoescritura en primer grado. A continuacion, se detallan las actividades
realizadas:

Primera Experiencia "Fortaleciendo mis Habilidades de Lectoescritura"”

Se implementaron actividades ludicas con rimas para ayudar a los estudiantes a reconocer
sonidos de palabras. Historias contadas por video y momentos de lectura con material reciclado
generaron gran interés y mantuvieron su atencion. Las actividades favorecieron el desarrollo de
habilidades para identificar letras y mejorar la escritura.

Segunda Experiencia “Practicando Trabalenguas Aprendo Fonemas y Lecturas”

El objetivo fue fomentar rapidez y precision en la lectura a través de trabalenguas.
Aunque algunos estudiantes tuvieron dificultades para pronunciar, mostraron interés. El juego
"Alcanzando estrellas" promovid una participacion activa y contribuyd a memorizar algunos
trabalenguas.

Tercera Experiencia “Me Divierto con la Manipulacion de Titeres”

Esta actividad busc6 fomentar expresion, escucha y comprension mediante el uso de
titeres. Los estudiantes mejoraron su pronunciacion y vocabulario al narrar historias. Se observo
buena interaccion grupal, aunque algunos tuvieron dificultades para inventar relatos con los

titeres.
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Identificacion de Variaciones

Este estudio analiza el impacto de la intervencion para fortalecer el proceso de
lectoescritura implementado en un aula de primer grado. El objetivo es identificar las variaciones
en las habilidades de lectura y escritura de los estudiantes antes y después de la intervencion.

Se implemento actividades ludicas de lectoescritura, observaciones en el aula y
entrevistas mediante técnicas amigables con los estudiantes y los padres de familia. Se realizaron
observaciones iniciales al inicio de la intervencion y una técnica amigable al finalizar el proceso.
Andlisis Comparativo

En la observacion Inicial. Pocos estudiantes podian reconocer letras y sonido basicos.

Fueron pocos los estudiantes que podian escribir algunas palabras correctamente.

Algunos expresaron que no disfrutaban leer.

Datos Posteriores a la Intervencion. Al finalizar la intervencion con los estudiantes
podia reconocer letras y sonidos basicos, la mayoria se motivaron a escribir y leer palabras.

La mayoria disfrutaron mas la lectura y participar activamente en las actividades ludicas
Descripcion de Cambios Observados

Antes de la intervencion, muchos estudiantes mostraban desinterés por la lectura.
Después, se observo que la mayoria disfrutaron leer cuentos y participaron en actividades ludicas
relacionadas con la lectura, disfrutaron de los cuentos ilustrados debido que es adecuado para la
edad de ellos.

Comportamientos

En las actividades iniciales, la cantidad de palabras leidas por estudiante era muy pocas

por actividad. Tras la intervencion, aument6 la cantidad de palabras, mostrando una mejora

notable en su capacidad para escribir y leer. Se hizo una actividad donde se grabd un audio con
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celular mientras leen los estudiantes uno por uno, con esto se tuvo la informacion de que los
estudiantes leian entre 10 y 15 palabras por minutos, después de la implementacion de las
experiencias pedagogicas se evidencid una mejoria alcanzando la mayoria una cantidad de 20 a
25 palabras por minutos.
Conclusiones

Los resultados indican que la intervencion en el proceso de lectoescritura tuvo un
impacto significativo en las habilidades de lectoescritura. Las variaciones observadas reflejan no
solo mejoras en las competencias académicas, sino también un cambio positivo en las actitudes
hacia la lectura y la escritura. Los padres de familia manifiestan haber visto en ellos un cambio
muy significativo debido que en sus casas leen las indicaciones de lo que ellos compran en el

hogar.
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Analisis y Discusion

Los resultados obtenidos en esta propuesta pedagogica sobre la implementacion de
actividades ludicas en el proceso de ensefianza de lectoescritura en primer grado han revelado
cambios significativos en las habilidades de los estudiantes, permitiéndoles tener mayor
participacion en cada una de las actividades. En consonancia con los objetivos planteados, se
observa un avance considerable en la comprension lectora y la expresion escrita. Este anélisis se
enfocard en discutir estos hallazgos, resaltando la importancia de la variable introducida como
fundamental para despertar el interés en este proceso y su impacto en el aspecto ontologico de
los participantes.

Inicialmente, la relacion de los estudiantes con la lectoescritura era limitada, con muchas
dificultades para reconocer letras, formar palabras y poder leer palabras sencillas. Las
expectativas iniciales planteaban que los estudiantes presentarian resistencia a estas actividades,
sin embargo, se observo una sorpresa positiva, muchos mostraron curiosidad e interés desde el
inicio. Esto confirma la hipotesis de que un enfoque ludico puede facilitar el acercamiento a la
lectura y escritura debido a esto se disefi¢ actividades ludicas encaminadas a las dificultades
evidenciadas en el escenario.

Durante la fase de experimentacion, se evidencié que las estrategias implementadas,
como juegos y dinamicas grupales, influyeron notablemente en el aprendizaje. Los estudiantes
no solo mejoraron sus habilidades lingiiisticas, comunicativas, sino que también mostraron un
aumento en la confianza al participar. Relacionando estos resultados con teorias educativas sobre
el aprendizaje activo, se puede afirmar que las metodologias utilizadas fueron pertinentes y
efectivas ya que generd un impacto significativo. Durante el desarrollo de las actividades logré

interpretar la importancia de la ludica para el desarrollo integral del estudiante. Como afirma
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(Arroyo, 2024), quien presenta una vision general sobre la importancia de la Iudica en la
educacion, apoyado de las teorias de Piaget y Vygotsky, se basa en las reconocidas teorias del
desarrollo cognitivo de Piaget y la sociocultural de Vygotsky, lo que proporciona una base solida
y respetada en el campo de la educacion. Ambas teorias enfatizan la importancia del juego y la
actividad para el aprendizaje. Ademas, se enfoca en el desarrollo integral, lo cual destaca que la
ludica no solo promueve el desarrollo cognitivo, sino también el social y emocional, lo cual es
crucial para una educacion integral. La mencion de la regulacion emocional es particularmente
importante, ya que se relaciona con la capacidad de los nifios para gestionar sus emociones y
aprender de manera efectiva.

La intervencion implementada generd cambios significativos en la percepcion de los
estudiantes sobre sus habilidades lectoras y escritoras. Una evaluacion final, realizada a través
de una técnica amigable, reveld que la mayoria se sentia mas segura al leer y escribir, disfrutando
de la participacion activa en las actividades y destacando el aprendizaje de nuevos
conocimientos. Esta transformacion ontoldgica muestra una identificacion creciente con su rol
como aprendices activos. El impacto positivo se extendio6 al hogar, segin reportaron los padres
de familia en entrevistas. Estos observaron mejoras en la lectoescritura de sus hijos, quienes, por
ejemplo, intentaban leer etiquetas de productos, identificar fechas de vencimiento y relacionar
letras con sonidos del entorno. Estos resultados resaltan la importancia de estrategias ludicas en
las instituciones educativas para abordar las dificultades en lectoescritura, fortaleciendo el
desarrollo cognitivo y las capacidades de aprendizaje. Como lo sefala Salazar (2023), la
lectoescritura estimula la creatividad e imaginacion, potenciando el desarrollo cognitivo y la
comprension en diversas areas, con beneficios que perduran a lo largo de la vida a través de la

practica constante.
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Al comparar estos hallazgos con estudios previos que analizan metodologias similares en
educacion basica, se evidencia una notable coincidencia en la efectividad del aprendizaje ludico.
Por ejemplo, un estudio sobre la "Motivacion en el aprendizaje de la lectura en los estudiantes"
realizado por Santamaria y Vega (2022) indica que "La mayoria de los discentes consideran que,
cuando el profesor/a les estimula hacia la lectura, aprenden mas rapido", lo que resalta como la
motivacion influye positivamente en la lectura (p. 491).

Asimismo, las investigaciones de Arroyo (2024) y Venegas et al., (2021) concluyen que
las actividades ludicas generan cambios significativos en las habilidades de lectoescritura de los
estudiantes, convirtiéndose en herramientas cruciales para mejorar la ensefianza.

Sin embargo, algunos estudios sugieren que el impacto podria ser alin mayor si se
integran tecnologias digitales. Esta perspectiva invita a reflexionar sobre cémo las herramientas
contemporaneas pueden enriquecer ain mas el proceso educativo. Segun Soledad et al. (2025), el
uso de las TIC resulta favorable para la ensefianza de la lectoescritura, ya que permite a los
estudiantes no solo centrarse en cuadernos, sino también desarrollar actividades utilizando
recursos digitales.

Entre las limitaciones del presente estudio, se destaca el tamafio reducido de la muestra,
ya que la intervencion se realizoé en un periodo corto y no fue posible llevar a cabo entrevistas
con la mayoria de los padres de familia. Ademas, el tiempo limitado para implementar las
estrategias puede haber influido en los resultados; con mas tiempo, los estudiantes podrian haber
disfrutado mas de su participacion, aunque las actividades desarrolladas fueron escasas. Estos
factores podrian haber impactado en los resultados obtenidos.

Para futuras investigaciones, seria recomendable ampliar el nimero de participantes y

extender el tiempo destinado a cada actividad, lo que permitiria obtener datos mas so6lidos y
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significativos. Asimismo, durante la intervencion para el desarrollo del ejercicio practico se
present6 una barrera adicional: la sede educativa estaba ocupada con actividades de semana
cultural, lo que limito la disponibilidad de los estudiantes.

Los resultados indican que la incorporacion de actividades ludicas en el aula puede ser
fundamental para mejorar las habilidades de lectoescritura desde una edad temprana. Esto tiene
implicaciones practicas importantes para docentes, quienes podrian disefiar curriculos mas
flexibles, inclusivos y dindmicos que promuevan un aprendizaje activo.

Considero que he dejado una huella a través de la implementacion de actividades ludicas,
abordando una de las problematicas mas evidentes en el entorno educativo. Los estudiantes
expresaron que disfrutaron de las actividades y preguntaron cudndo se realizarian otras similares.
Ademas, la docente encargada del grupo se mostré muy interesada, solicitando que le
proporcionaran los materiales de apoyo utilizados, ya que estaban alineados con las necesidades
e intereses de los estudiantes.

En conclusion, esta investigacion ha evidenciado que las actividades ladicas tienen un
impacto transformador en las habilidades de lectura y escritura de los estudiantes de primer
grado. Es fundamental sensibilizar a los educadores sobre la relevancia de estas metodologias
para abordar las problematicas mas comunes que afectan el proceso de aprendizaje, siendo la
lectoescritura un pilar esencial en el desarrollo académico a lo largo de diversas asignaturas. Por
ello, es crucial prestar atencion a la necesidad de ofrecer a los estudiantes una educacion de
calidad que promueva su desarrollo integral desde las primeras etapas educativas.

La implementacion de nuevas y atractivas actividades ludicas puede ser clave para
mejorar las habilidades de lectoescritura en nifios y nifias de la institucion. A partir de estos

hallazgos, surgen interrogantes adicionales sobre como los distintos contextos culturales pueden
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influir en este proceso. Se sugiere que futuras investigaciones exploren enfoques
multidimensionales, incluyendo el uso de tecnologias digitales, para seguir enriqueciendo el
aprendizaje en este ambito. Durante el desarrollo de diversas actividades, se emplearon
dispositivos como celulares y portatiles para visualizar videos de historias y grabar la voz de los
estudiantes mientras leen palabras o textos sencillos. A través de estas dindmicas, se evidencio
que los estudiantes muestran un gran interés en trabajar y desarrollar actividades que incorporen
el uso de la tecnologia. A partir de los resultados obtenidos, surge una nueva pregunta:

(Como se puede fortalecer el proceso de lectoescritura en estudiantes de primer grado en
la Institucion Katanamana - sede Waimpletu (Uribia) mediante el uso de la tecnologia durante el

segundo periodo del 2025?
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Conclusiones y Recomendaciones

La investigacion ha evidenciado que la implementacion de actividades ludicas en el aula
de primer grado ha mejorado significativamente las habilidades de lectoescritura de los
estudiantes. Los resultados obtenidos respondieron a los objetivos planteados, mostrando que el
aprendizaje a través de la ludica no solo aumenta la motivacion de los estudiantes, sino que
también facilita la adquisicion de competencias lingiiisticas esenciales. Esto confirma nuestra
pregunta de investigacion sobre el impacto positivo de las metodologias Iudicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

De igual manera a través de esta investigacion, se movilizo el aspecto ontologico al
comprender como las experiencias ludicas transforman la percepcion y actitud de los estudiantes
hacia la lectura y escritura. Se logr6 un avance notable en la unidad de andlisis, que son los
estudiantes, quienes mostraron un mayor interés y participacion activa en las actividades
propuestas, lo que sugiere un cambio positivo en su relacién con el aprendizaje, lo cual fue
logrado a través del desarrollo de cada una de las actividades ludicas que se implemento.

La variable utilizada, es decir, las actividades ludicas, tuvo un impacto significativo en la
poblacion estudiada. Los logros evidenciados incluyen una mejora en la motivacion y en las
habilidades basicas de lectoescritura. Sin embargo, algunos aspectos menos efectivos fueron la
limitada duracién de las intervenciones y el tamafio reducido de la muestra, lo que puede haber
restringido la generalizacion de los resultados.

Los resultados del estudio contribuyen a la literatura existente al confirmar la efectividad
del aprendizaje ludico en la educacion basica. Ademads, se aportan nuevas perspectivas
metodoldgicas que pueden ser Utiles para futuras investigaciones sobre el tema, especialmente al

considerar como integrar tecnologias digitales para enriquecer atin mas el proceso educativo,
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dado que se utilizo portatil y celular para el desarrollo de algunas actividades y fue muy
interesante para los estudiantes trabajar con dicha herramienta.
Recomendaciones

Se recomienda a los docentes de la sede educativa implementar estrategias mas amplias
y variadas de actividades ludicas en el curriculo, asegurando que se integren regularmente en las
clases de lectoescritura. Esto podria incluir juegos interactivos, narracion creativa y dinamicas
grupales que fomenten un ambiente de aprendizaje activo y participativo.

Asi mismo para obtener una vision mas completa del fendémeno estudiado, se sugiere
explorar ajustes metodologicos como incluir un mayor nimero de participantes y extender el
tiempo dedicado a las actividades ludicas. Asimismo, seria interesante investigar el efecto de
variables adicionales como el uso de tecnologias digitales o la diversidad cultural en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.
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