
1 

Implementación de un RED como Metodología de Enseñanza en el Fortalecimiento de los 

Conocimientos en el Cuidado y Conservación del Agua, con los Estudiantes del Grado Un 

Decimo de la IE el Silencio 

 

 

 

 

 

Gustavo Adolfo Calle Clavijo 

 

 

 

 

Asesor 

Cesar Marino Pulgarín 

 

 

 

 

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD 

Escuela de Ciencias de la Educación ECEDU 

Maestría en Educación 

2025 



2 

Resumen 

En el contexto educativo contemporáneo, la educación ambiental se erige como un eje 

transversal fundamental en diversos escenarios formativos, promoviendo activamente la defensa 

y preservación del medio ambiente y sus recursos naturales inherentes. En este marco, la 

presente investigación, de naturaleza metodológica mixta, se orientó al fortalecimiento del 

conocimiento sobre la conservación y el cuidado del agua en estudiantes de grado undécimo de 

la Institución Educativa El Silencio. Para alcanzar este objetivo, se implementó un Recurso 

Educativo Digital (RED) por medio del aplicativo Geneally, permitiendo a los estudiantes 

interactuar de manera autónoma con el contenido didáctico. Esta estrategia pedagógica digital e 

innovadora se diseñó con la finalidad de captar el interés del estudiantado y optimizar su proceso 

de aprendizaje. Para el desarrollo del proyecto, se seleccionó una muestra intencional de once 

estudiantes, y se estructuró la investigación en tres fases secuenciales. En la fase inicial, se 

diagnosticaron los conocimientos preexistentes de los estudiantes a través de la aplicación de un 

pre-test. La segunda fase se centró en el diseño e implementación de un RED, utilizando la 

plataforma web Genially, con el propósito de ofrecer un entorno interactivo para la expansión del 

conocimiento. Finalmente, en la tercera fase, se evaluó la efectividad del recurso mediante la 

administración de un post-test diseñado para evidenciar la aprehensión de los contenidos 

abordados. El análisis de los datos recopilados a través de los instrumentos implementados se 

realizó mediante la triangulación de métodos cualitativos y cuantitativos, con el apoyo de la 

herramienta Excel y la interpretación reflexiva de los investigadores, con el fin de ofrecer una 

comprensión integral de los resultados obtenidos. 

Palabras Clave: Recurso educativo digital, educación ambiental, instituciones 

educativas, agua, enseñanza, aprendizaje. 
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Abstract 

In the contemporary educational context, environmental education stands as a fundamental cross-

cutting theme in various educational settings, actively promoting the defense and preservation of 

the environment and its inherent natural resources. Within this framework, this mixed-methods 

research aimed to strengthen knowledge about water conservation and stewardship among 

eleventh-grade students at El Silencio Educational Institution. To achieve this objective, a Digital 

Educational Resource (RED) was implemented through the Geneally interactive tool, allowing 

students to interact autonomously with the educational content. This innovative digital 

pedagogical strategy was designed to capture student interest and optimize their learning process. 

For the development of the project, an intentional sample of eleven students was selected, and 

the research was structured into three sequential phases. In the initial phase, the students' 

preexisting knowledge was assessed through the administration of a pre-test. The second phase 

focused on the design and implementation of a RED, using the Genially web platform, with the 

aim of providing an interactive environment for knowledge expansion. Finally, in the third 

phase, the effectiveness of the resource was evaluated through the administration of a post-test 

designed to demonstrate understanding of the content covered. The analysis of the data collected 

through the implemented instruments was conducted through a triangulation of qualitative and 

quantitative methods, supported by Excel and the reflective interpretation of the researchers, in 

order to offer a comprehensive understanding of the results obtained. 

Keywords: digital educational resource, environmental education, educational 

institutions, water, teaching, learning. 
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Introducción 

La enseñanza tradicional enfrenta múltiples desafíos al abordar temáticas ambientales, ya 

que, en muchas ocasiones, los métodos empleados no generan el impacto deseado en los 

estudiantes. Por ello, la incorporación de estrategias innovadoras, como el uso de recursos 

digitales, permite potenciar el aprendizaje significativo y motivar una mayor participación de los 

jóvenes en la solución de problemáticas ambientales (Sánchez y Araya, 2012). 

El agua es un recurso fundamental para la vida y el desarrollo de las sociedades. Sin 

embargo, en la actualidad, su disponibilidad y calidad se ven amenazadas por diversos factores 

como la contaminación, el desperdicio y el cambio climático. Ante esta problemática, la 

educación juega un papel crucial en la concienciación y formación de hábitos adecuados para la 

conservación y el uso responsable del agua (Borja Sánchez et al., 2024). En este contexto, surge 

la necesidad de fortalecer la metodología de enseñanza en los estudiantes del grado 11 de la 

Institución Educativa El Silencio mediante la implementación de un Recurso Educativo Digital 

(RED), que permita mejorar sus conocimientos y prácticas en cuanto al cuidado y conservación 

del agua.  

El uso de herramientas digitales en la educación ha demostrado ser una estrategia eficaz 

para fomentar el aprendizaje significativo. Los estudiantes actuales están altamente 

familiarizados con el uso de la tecnología, por lo que incorporar un RED como parte de su 

formación representa una oportunidad para hacer el proceso de enseñanza más dinámico, 

interactivo y atractivo. A través de este recurso, se busca no solo brindar información sobre la 

importancia del agua y su conservación, sino también promover la reflexión y la acción concreta 

en el entorno escolar y comunitario (Flórez-Yepes, 2015). 
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El diseño e implementación de un RED permitirá a los estudiantes acceder a información 

estructurada, actividades interactivas y recursos multimedia que fortalecerán su comprensión 

sobre el ciclo del agua, la importancia de su conservación y las acciones individuales y colectivas 

que pueden contribuir a su protección. De esta manera, se espera que el uso de este recurso 

educativo digital no solo mejore los conocimientos teóricos de los estudiantes, sino que también 

influya en sus hábitos y comportamientos en relación con el uso del agua (Borja Sánchez et al., 

2024). 

Este proyecto de investigación no solo beneficiará a los estudiantes del grado 11 de la IE 

El Silencio, sino que también tendrá un impacto positivo en la comunidad educativa en general. 

Al fomentar la educación ambiental a través de herramientas digitales, se abre la posibilidad de 

replicar esta metodología en otros niveles educativos y contextos, promoviendo una cultura de 

cuidado y conservación del agua que trascienda el ámbito escolar. 

El Recurso Educativo Digital se desarrollará con base en principios pedagógicos 

modernos, integrando herramientas interactivas y contenidos multimedia que faciliten el 

aprendizaje y lo hagan más atractivo y efectivo para los estudiantes. Además, se diseñarán 

actividades prácticas que permitan a los alumnos aplicar los conocimientos adquiridos en 

situaciones reales, promoviendo así un aprendizaje significativo y contextualizado (Rodríguez, 

2019). 

Para alcanzar los objetivos propuestos se llevó a cabo la implementación de tres fases, en 

la primera, se identificaron los conocimientos de los estudiantes sobre el cuidado y conservación 

del agua, mediante una prueba diagnóstica, este se creó con ayuda de la herramienta Google 

Forms, en su estructura se formularon dieciocho preguntas relacionadas con los temas abordados 

en la investigación. En la segunda fase, se aplicó el RED con los estudiantes como estrategia 
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metodológica de enseñanza, con ayuda de equipos tecnológicos como computadores y Tablet. 

Esta actividad se llevó a cabo en la sala de sistemas y aulas de clases de la IE. En la tercera y 

última fase, se evaluó la efectividad de todo lo proyectado e implementado a través de un post-

test virtual creado en Google form que se aplicó de manera virtual, este está diseñado con 18 

preguntas relacionadas. 

 Así, este proyecto busca ser una respuesta innovadora a los desafíos actuales en la 

educación ambiental, aportando estrategias efectivas para la enseñanza y el aprendizaje de la 

conservación del agua, y contribuyendo a una transformación educativa que fomente el 

compromiso y la acción en favor del medio ambiente. 

Se pretende que este proyecto no solo beneficie a los estudiantes del grado 11, sino que 

también sirva como modelo replicable en otros niveles educativos y en diferentes instituciones, 

contribuyendo de manera amplia a la conciencia y acción ambiental en nuestra comunidad. 
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Descripción del Problema  

Planteamiento del Problema 

Contexto General 

La educación ambiental ha sido reconocida globalmente como una herramienta esencial 

para abordar los problemas ambientales que enfrentamos hoy en día. Según (Obando Papamija 

A. M., 2024), la educación ambiental se define como un proceso educativo que promueve la 

formación de ciudadanos con una conciencia crítica sobre la relación entre los seres humanos y 

la naturaleza. Su objetivo es no solo transmitir conocimientos sobre los recursos naturales, sino 

también fomentar una actitud activa hacia la conservación y uso responsable de estos recursos. 

En el contexto contemporáneo, la educación debe abarcar no solo el desarrollo de competencias 

cognitivas, sino también actitudes y comportamientos proambientales que contribuyan a mitigar 

los efectos negativos que las actividades humanas tienen sobre el medio ambiente tal como lo 

plantea la investigación de (Obando Papamija A. M., 2024) 

La educación integral debe cubrir todos los aspectos que influyen en la relación humana 

con el entorno: desde la conciencia ecológica hasta el desarrollo de habilidades prácticas y 

tecnológicas que favorezcan la sostenibilidad. Esto se vuelve aún más relevante en un mundo 

donde los problemas ambientales, como el cambio climático y la contaminación del agua, 

requieren una educación que sea dinámica, adaptativa y capaz de preparar a las futuras 

generaciones para los desafíos del mañana (Pacheco Rodríguez, 2015). 

Evidencia del Problema en la Institución 

En la Institución Educativa El Silencio, los esfuerzos por implementar la educación 

ambiental no han sido completamente efectivos. Según el informe del Ministerio de Educación 

Nacional (2005), a pesar de la existencia de proyectos como los Proyectos Ambientales 
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Escolares (PRAE), los estudiantes de la IE muestran dificultades para apropiarse del contenido 

relacionado con la conservación del agua (Carrillo Oviedo, 2023). Esta falta de comprensión 

puede ser atribuida, en gran parte, a la persistencia de métodos de enseñanza tradicionales que no 

favorecen la interactividad ni el aprendizaje significativo. 

Como señala  (Reátiga Méndez, 2020)los métodos tradicionales de enseñanza, que 

incluyen la exposición magistral y el uso limitado de recursos tecnológicos, tienden a ser 

monótonos y poco atractivos para los estudiantes actuales. Estos métodos, además, no 

aprovechan el potencial de las nuevas tecnologías para crear entornos de aprendizaje dinámicos y 

participativos. En este contexto, los estudiantes a menudo no logran conectar los conocimientos 

teóricos con la realidad práctica de las problemáticas ambientales, como la conservación del 

agua, lo que resulta en baja motivación y falta de conciencia sobre su relevancia. 

Factores que Agravan el Problema 

Uno de los factores clave que contribuye a la perpetuación de este problema es la falta de 

recursos didácticos digitales que complementen los enfoques tradicionales. Como indica 

(Cornelio Zubiaut, 2024)la carencia de herramientas tecnológicas en las aulas impide que los 

estudiantes accedan a recursos interactivos que podrían mejorar significativamente su 

comprensión de temas complejos. La integración de Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) es fundamental para modernizar los procesos educativos y fomentar un 

aprendizaje más activo. 

Además, como subraya (Chapilliquen Rodríguez, 2015), las metodologías tradicionales 

no se adaptan a las características de los estudiantes modernos, quienes están acostumbrados a un 

entorno digitalizado. La falta de adaptación de los métodos pedagógicos a las nuevas demandas 

de la sociedad digital limita las posibilidades de aprendizaje significativo y participación activa 
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de los estudiantes. La motivación y el interés en los temas ambientales, especialmente en el caso 

de la conservación del agua, se ven comprometidos por la incapacidad de los métodos actuales 

para captar la atención y el compromiso de los estudiantes. 

Consecuencias del Problema 

Las principales consecuencias de la falta de un enfoque adecuado de la educación 

ambiental son la desmotivación estudiantil y la baja apropiación de conocimientos. La falta de 

conexión entre los estudiantes y los temas de conservación del agua puede tener efectos a largo 

plazo, ya que los estudiantes no desarrollan los hábitos sostenibles que son esenciales para 

enfrentar los retos medioambientales del futuro. Además, según estudios de (Rodríguez, 2016) 

los métodos tradicionales de enseñanza tienden a generar una brecha en la calidad educativa, 

especialmente en áreas críticas como la educación ambiental, que requieren una comprensión 

profunda y una acción efectiva por parte de los estudiantes. 

Esta desconexión entre la teoría y la práctica también afecta la aplicación real de los 

conocimientos adquiridos. La falta de prácticas interactivas y la escasa incidencia de la 

tecnología en el aula limitan la capacidad de los estudiantes para aplicar los principios 

aprendidos en situaciones reales, lo que reduce su capacidad de influir positivamente en su 

comunidad y en el medio ambiente. 

Justificación del Enfoque Propuesto 

Dado el contexto descrito, se propone un enfoque innovador basado en la 

implementación de un Recurso Educativo Digital (RED) diseñado para mejorar el conocimiento 

y la práctica de la conservación del agua entre los estudiantes de grado 11 de la IE El Silencio. 

Según  (Benavides Enríquez, 2019)los RED tienen el potencial de transformar la enseñanza al 

ofrecer contenidos interactivos y estrategias pedagógicas activas que motivan a los estudiantes a 
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participar activamente en su proceso de aprendizaje. Estos recursos permiten personalizar el 

aprendizaje y adaptarlo a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes, lo que facilita 

una mejor comprensión de los temas ambientales y promueve un cambio de actitudes hacia el 

cuidado del agua. 

La tecnología educativa, según (Acosta, 2015), no solo facilita el acceso a contenido 

educativo de calidad, sino que también motiva a los estudiantes al proporcionarles un entorno 

dinámico, interactivo y accesible. Este tipo de recursos no solo favorece el aprendizaje teórico, 

sino que también permite aplicar conocimientos en contextos prácticos, mejorando las 

habilidades y competencias ambientales de los estudiantes. 

Además, la incorporación de un RED en la IE El Silencio no solo responde a la necesidad 

de mejorar la calidad educativa, sino que también tiene el potencial de influenciar los hábitos de 

los estudiantes en su vida diaria. Como lo menciona la investigación de (Aguilar P. T., 2023), los 

RED facilitan la adopción de conductas sostenibles, ya que permiten a los estudiantes visualizar 

y experimentar las consecuencias de sus acciones en relación con el medio ambiente, 

estimulando un compromiso activo con la conservación del agua y otros recursos naturales. 
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Pregunta de Investigación 

¿Cómo influye el diseño y la implementación de un Recurso Educativo Digital (RED), 

basado en metodologías activas, en el conocimiento y las prácticas de conservación del agua 

entre los estudiantes de grado 11 de la IE El Silencio, municipio de Samaná? 

 

Hipótesis 

La integración de un Recurso Educativo Digital (RED) diseñado específicamente para 

fortalecer el conocimiento y las prácticas de conservación del agua, utilizando metodologías 

activas y significativas, tendrá un impacto positivo en el desarrollo de competencias ambientales 

en los estudiantes de grado 11 de la Institución Educativa El Silencio (Aguilar P. T., 2023). Este 

RED, que incorpora estrategias como la gamificación, la simulación y la interacción multimedia, 

busca superar las limitaciones de los métodos tradicionales de enseñanza, fomentando un 

aprendizaje más interactivo y participativo en torno al cuidado del agua. 

El diseño del Recurso Educativo Digital proporcionará a los docentes una plataforma 

innovadora que facilitará la creación de actividades didácticas centradas en el estudiante, 

promoviendo la integración de Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC). Al 

ofrecer escenarios de aprendizaje dinámicos y motivadores, se espera que este enfoque logre una 

ruptura con la monotonía de los métodos convencionales, estimulando el interés y la 

participación activa de los estudiantes. 

Además, el uso de este RED permitirá la apropiación tanto de contenidos teóricos como 

de habilidades prácticas relacionadas con la conservación y el cuidado del agua, mientras que 

también promoverá el desarrollo de una conciencia ambiental crítica. De esta manera, se espera 

que el RED impulse la adopción de metodologías de enseñanza innovadoras mediadas por TIC, 
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estableciendo un precedente para la integración efectiva de la tecnología en el currículo 

educativo de la institución. 

Con base en estudios previos, como los de (Solórzano Cortés, 2021) se plantea que la 

capacitación continua de los docentes es fundamental para la integración de estas nuevas 

metodologías, lo que contribuirá significativamente a la mejora de los conocimientos y hábitos 

ambientales de los estudiantes, fortaleciendo sus competencias en educación ambiental.. Se 

espera que la implementación de este RED, que incorpora estrategias didácticas innovadoras 

como la gamificación, la simulación y la interacción multimedia, promueva un cambio 

significativo en los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes en relación con el 

cuidado del agua, superando las limitaciones de los enfoques tradicionales de enseñanza. 

El diseño del Recurso Educativo Digital (RED) proporcionará a los docentes de la 

Institución Educativa El Silencio, específicamente aquellos encargados del Proyecto Ambiental 

Escolar (PRAE) y áreas afines, una plataforma innovadora para la planificación de sus clases. Al 

integrar estratégicamente las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC), se podrán 

diseñar actividades didácticas que trasciendan los enfoques pedagógicos tradicionales, generando 

escenarios de aprendizaje dinámicos y motivadores para los estudiantes. Esta ruptura con la 

monotonía del aprendizaje convencional estimulará el interés y la participación activa de los 

alumnos (Vélez Macías, 2024). 

La implementación del RED, caracterizado por su diseño interactivo y multimedia, 

facilitará la apropiación de conocimientos teóricos y prácticos relacionados con la conservación 

y el cuidado del agua. Al mismo tiempo, se fomentará el desarrollo de una conciencia ambiental 

crítica y reflexiva en los estudiantes. Además, se espera que el uso del RED impulse la adopción 
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de metodologías de enseñanza y aprendizaje mediadas por las TIC en la institución, 

estableciendo un precedente para la integración efectiva de la tecnología en el currículo. 

Para   (Gómez, 2018) los recursos educativos digitales son heterogéneos los cuales 

incluyen escritos, videos, material audiovisual entre otros contenidos, y son de suma importancia 

para el aprendizaje de los estudiantes.  

Entre las soluciones a la problemática evidenciada también se puede proponer la 

capacitación de los docentes en nuevas metodologías de enseñanza, donde obtengan las bases 

adecuadas para programar clases en donde los estudiantes se sientan cómodos utilizando 

tecnología llevando a la práctica herramientas digitales que facilitan los diferentes procesos 

aplicados por los docentes. 

Para  (Loaiza-Aguirre, 2021) los docentes deben participar en capacitación continua con 

el fin de actualizar la información pedagógica metodológica, es por esto, que las instituciones y 

el sistema deben incluir en sus agendas este tema tan fundamental para los procesos de 

enseñanza y aprendizaje. 

El uso de un Recurso Educativo Digital (RED) en el proceso de enseñanza-aprendizaje de 

los estudiantes del grado 11 de la Institución Educativa El Silencio contribuirá significativamente 

al fortalecimiento de la metodología de enseñanza, promoviendo una mejora sustancial en sus 

conocimientos y hábitos relacionados con la conservación y el cuidado del agua tomando como 

referencia la investigación de (Ramírez-Anormaliza, 2017) 

La educación ambiental enfrenta múltiples desafíos en la actualidad, especialmente en la 

enseñanza tradicional, donde los métodos convencionales pueden no generar el impacto deseado 

en los estudiantes (Quintana, 2025). El aprendizaje pasivo, la falta de materiales interactivos y la 
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ausencia de un enfoque práctico suelen ser factores que dificultan la apropiación del 

conocimiento y la transformación de actitudes en relación con el medio ambiente (López, 2017).  

En este sentido, la implementación de un RED permitirá innovar en la manera en que se 

imparten contenidos relacionados con el cuidado del agua, utilizando herramientas interactivas y 

dinámicas que fomenten la participación activa de los estudiantes (Sunkel y Trucco, 2012). Si se 

emplea un RED con estrategias didácticas basadas en la gamificación, la simulación y la 

interacción multimedia, entonces los estudiantes experimentarán un aprendizaje más 

significativo y aplicable a su realidad cotidiana (Gaitán, 2013). Esto, a su vez, contribuirá a que 

adquieran mayor conciencia sobre la importancia del agua como recurso vital, fortaleciendo su 

compromiso con su conservación. Además, el uso de tecnología en el aula facilita la 

personalización del aprendizaje, permitiendo a cada estudiante avanzar a su propio ritmo y 

reforzar aquellos aspectos en los que presente mayores dificultades (Manguiño et al, 2020). 

De igual manera, si se incorpora un RED como complemento a la enseñanza tradicional, 

se espera que los estudiantes desarrollen una actitud más reflexiva y crítica frente al uso del agua 

en su entorno, aplicando los conocimientos adquiridos en su vida diaria. Al integrar este recurso 

en su proceso de formación, no solo se beneficiará su desempeño académico en el área 

ambiental, sino que también se generará un impacto positivo en su comunidad, ya que podrán 

replicar los conocimientos y hábitos aprendidos con sus familias y compañeros (Santana, 2007). 
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Sistematización del Problema 

Las metodologías de enseñanza, a partir de su ejecución, son puestas en práctica como 

como estrategias por los docentes para dar a conocer a los estudiantes sus conocimientos, 

teniendo en cuenta los métodos aplicados, así mismo será la calidad de aprendizaje obtenido. En 

la IE el Silencio se han adoptado metodologías tradicionales lo que ha significado un avance 

limitado en el ámbito educativo específicamente lo que concierne al aprendizaje de los 

estudiantes. 

La educación ambiental hace parte fundamental del currículum implementado en la IE el 

Silencio, en donde se cuenta con PRAE aplicado a los estudiantes de secundaria y en donde se 

realizan actividades relacionadas con los temas importantes que abarca este ámbito, como lo es 

el cambio climático, conservación y cuidado del agua, protección del medio ambiente y 

disposición de residuos sólidos. El enfoque de la investigación de los recursos hídricos  es 

fundamental poder fortalecer sus conceptos e información en los estudiantes del grado 11 de la 

IE, ya que además de ser muy importante se han observado inconsistencias en la información 

recibida por los estudiantes, así mismo, los procesos de aprendizaje han experimentado 

disminución el interés por los mismos, de parte de los estudiantes.  

Las clases monótonas en las aulas se han convertido en un factor primordial de 

distracción y desinterés para los estudiantes, generando inconformidad por los actores de la IE y 

afectando directamente la calidad tanto de la enseñanza como del aprendizaje. 

Los RED conllevando a los estudiantes a estar más imperativos y observantes a la 

información suministrada, teniendo en cuenta la inclusión de tecnología e innovación como 

nuevos métodos, resolviendo problemáticas de enseñanza  y aprendizaje en la IE. Los docentes 
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como principales responsables deben estar atentos a la capacitación continua de métodos 

innovadores para llevar a sus alumnos información clara, fácil de transmitir y de calidad. 
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Justificación 

"La educación es un pilar fundamental para el desarrollo sostenible y la preservación 

del medio ambiente, ya que no solo transmite conocimientos, sino que también fomenta actitudes 

y comportamientos responsables que son cruciales para enfrentar los desafíos globales”. Como 

señala (Chavez Mori, 2024), 'la educación, elemento esencial del desarrollo sostenible', 

desempeña un papel clave en la transformación de las sociedades hacia prácticas más sostenibles. 

En este sentido, la educación ambiental se presenta como una herramienta fundamental para 

sensibilizar y formar a las futuras generaciones, preparando a los estudiantes para ser agentes de 

cambio en el cuidado del medio ambiente. 

En la actualidad, la problemática del agua se ha convertido en uno de los desafíos más 

críticos a nivel mundial, donde la escasez y la contaminación de los recursos hídricos requieren 

una acción inmediata y una conciencia colectiva sobre su conservación y uso responsable 

(Burgos, 2025). Este contexto global pone de manifiesto la urgencia de adoptar enfoques 

educativos que no solo se limiten a la transmisión de conocimientos, sino que también 

promuevan hábitos sostenibles y un compromiso activo con la protección del agua. 

Al implementar esta investigación se podrá diagnosticar el conocimiento de los 

estudiantes respecto al cuidado y conservación del agua, al mismo tiempo, se fortalecerán las 

metodologías de enseñanza modernizando las estrategias pedagógicas en cuanto a tecnología e 

innovación por medio de un RED que facilitará el aprendizaje de los estudiantes, la enseñanza de 

los docentes y, a su vez, captará la atención de los participantes al ser un recurso interactivo, 

innovador y gratuito. 

La educación ambiental va más allá del estudio de la relación pedagógica y ambiental, 

también se debe considerar las políticas y direccionamiento que debe tener el sistema educativo, 
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dando la capacitación y herramientas adecuadas a los docentes para implementar una enseñanza 

que asegure el desarrollo y la conciencia necesaria para dar solución a las problemáticas 

ambientales actuales (Caride, 2000).   

El acceso al agua y su conservación representan desafíos fundamentales en la actualidad, 

no solo debido a la creciente demanda de este recurso, sino también por los efectos del cambio 

climático y la contaminación ambiental (Martínez et al., 2019). En este contexto, la educación 

ambiental desempeña un papel crucial en la concienciación y formación de hábitos sostenibles 

desde edades tempranas (Rodríguez & Pérez, 2020). Sin embargo, los métodos tradicionales de 

enseñanza no siempre generan el impacto deseado en los estudiantes, lo que hace necesario el 

uso de estrategias innovadoras que mejoren su aprendizaje y promuevan el cambio de actitudes. 

Por ello, la presente investigación se enfoca en fortalecer la metodología de enseñanza en los 

estudiantes del grado 11 de la Institución Educativa El Silencio mediante el uso de un Recurso 

Educativo Digital (RED), con el fin de mejorar sus conocimientos y hábitos en relación con la 

conservación y cuidado del agua. 

La implementación de recursos educativos digitales en el ámbito escolar ha demostrado 

ser una herramienta efectiva para optimizar el aprendizaje y fomentar el pensamiento crítico en 

los estudiantes (Ramírez et al., 2018). Según López (2017), el uso de tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) en la enseñanza permite desarrollar competencias digitales, 

facilita el acceso a contenido dinámico e interactivo y motiva a los alumnos a participar 

activamente en su proceso formativo. En este sentido, un RED diseñado específicamente para 

abordar la problemática del agua no solo facilitaría la adquisición de conocimientos, sino que 

también influiría en la concienciación y el desarrollo de hábitos responsables frente al uso de este 

recurso. 
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El uso de metodologías tradicionales en la enseñanza de la educación ambiental ha 

demostrado tener limitaciones, principalmente porque los contenidos suelen ser impartidos de 

manera teórica y poco contextualizada con la realidad de los estudiantes (Santana, 2007). De 

acuerdo con Marles Betancur et al., (2024) la gamificación, la simulación y la interacción 

multimedia permiten potenciar el aprendizaje significativo y mejorar la retención de la 

información. Así, la integración de un RED en la enseñanza ambiental posibilitará la 

construcción de un aprendizaje más experiencial y práctico, promoviendo la reflexión y la acción 

en favor del cuidado del agua. 

Por otro lado, el impacto positivo de los RED no se limita únicamente al ámbito 

académico, sino que también genera un efecto multiplicador en la comunidad educativa (López, 

2021). Cuando los estudiantes internalizan conocimientos y desarrollan hábitos responsables con 

el agua, estos pueden influir en su entorno familiar y social, promoviendo una cultura de 

conservación del recurso hídrico (Rosa A et al, 2021). En este sentido, la presente investigación 

no solo contribuirá al fortalecimiento de la enseñanza en la IE El Silencio, sino que también 

impactará de manera indirecta en la comunidad, al fomentar prácticas sostenibles y responsables 

con el medio ambiente. 

  La implementación de nuevos métodos de enseñanza a través de las TIC es fundamental 

para el desarrollo intelectual de los estudiantes y al mismo tiempo para mejorar el nivel 

académico de las IE. Por medio de la tecnología se pueden llevar a cabo procesos para fortalecer 

temas específicos en los diferentes escenarios educativos, transformando los procesos educativos 

en generadores de conocimientos articulados integrados por las bases teóricas, desde años atrás y 

por los actuales donde la tecnología y la innovación son protagonistas (Maguiño et al., 2020). 
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Según Sunkel (2012)  Los RED son herramientas digitales diseñadas para facilitar la 

gestión en diferentes procesos, como es el caso del ámbito educativo, los cuales requieren en la 

actualidad la inclusión de tecnología e innovación con el fin de proporcionar una información 

completa de una manera más fácil de transmitir por parte de los docentes y de recepcionar por 

parte de los estudiantes. En este caso, se busca por medio de una herramienta digital innovadora 

explorar nuevas metodologías de enseñanza que permita dinamizar el tema de la educación 

ambiental convirtiéndolo en uno de los atractivos pedagógicos para los estudiantes de la IE el 

Silencio.  

La integración de la tecnología en la educación permite desarrollar metodologías más 

dinámicas y atractivas. El uso de un recurso educativo Digital facilita el acceso a contenidos 

interactivos y multimedia que pueden mejorar significativamente el proceso de enseñanza-

aprendizaje, haciéndolo más efectivo y adaptado a las necesidades de los estudiantes del siglo 

XXI (Portilla Rodríguez, 2024). 

Aunque la Institución Educativa El Silencio implementa el Proyecto Ambiental Escolar 

(PRAE) en cumplimiento de la normativa vigente, se identifica la necesidad de optimizar los 

procesos de enseñanza liderados por los educadores responsables de la formación ambiental. En 

este sentido, la incorporación de un Recurso Educativo Digital (RED) representa una estrategia 

pedagógica innovadora. Este RED, diseñado como una plataforma web interactiva, tiene como 

objetivo facilitar la construcción de aprendizajes significativos y fomentar el interés de los 

estudiantes. Mediante experiencias inmersivas, actividades lúdicas y contenidos temáticos 

especializados, se busca fortalecer la comprensión y la aplicación de conocimientos relativos a la 

conservación y el uso responsable del recurso hídrico 
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Este proyecto no solo busca mejorar los conocimientos y hábitos de los estudiantes en 

relación con la conservación y cuidado del agua, sino que también pretende ser un modelo 

replicable de innovación pedagógica y sostenibilidad ambiental. Según Assadourian (2017) Al 

integrar tecnología y educación, estamos preparando a nuestros estudiantes para enfrentar los 

desafíos del futuro con una conciencia ecológica y un compromiso activo con la protección de 

nuestro planeta. 

Finalmente, la justificación de este estudio radica en la necesidad de integrar 

herramientas digitales innovadoras en la enseñanza, con el propósito de transformar la educación 

ambiental y hacerla más efectiva y significativa para los estudiantes. Se espera que la 

implementación del RED contribuya al desarrollo de una conciencia ambiental sólida y a la 

adopción de hábitos responsables con el uso del agua, consolidando una educación de calidad y 

alineada con las necesidades actuales del planeta (Hernández, 2021). 
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Objetivos 

Objetivo General 

Implementar una estrategia pedagógica innovadora, basada en un Recurso Educativo 

Digital (RED), para fortalecer la comprensión y la acción en la conservación y cuidado del agua 

en estudiantes de grado 11 de la IE el Silencio. 

Objetivos Específicos 

Diagnosticar el nivel de competencias en educación ambiental para la sostenibilidad, 

específicamente en la conservación y el cuidado del agua, en estudiantes de grado 11 de la IE el 

Silencio, mediante la aplicación de un instrumento de evaluación digital.  

Diseñar, desarrollar e implementar un Recurso Educativo Digital (RED) innovador, 

utilizando la plataforma Genially, que integre estrategias pedagógicas activas y significativas 

para el aprendizaje de la conservación del agua en estudiantes de grado 11 de la IE el Silencio. 

Evaluar el impacto del RED como estrategia de innovación pedagógica en el desarrollo 

de competencias en educación ambiental para la sostenibilidad, relacionadas con el cuidado del 

agua, en estudiantes de grado 11 de la IE el Silencio, a través de la aplicación de un instrumento 

de evaluación digital y el análisis de datos cualitativos. 
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Marco de Referencia  

Marco de Antecedentes 

A continuación, se realiza un análisis crítico de diversas investigaciones relacionadas con 

el uso de Recursos Educativos Digitales (RED) en la educación ambiental y la conservación del 

agua, con el objetivo de entender cómo estos enfoques pueden influir en el aprendizaje y la 

formación de hábitos sostenibles en los estudiantes. 

La implementación en las últimas dos décadas de las  TIC en la educación ha sido un 

tema ampliamente abordado en investigaciones previas. En su artículo, (Florez Torres, 2024) 

destaca el impacto de los RED en el aprendizaje del idioma inglés, argumentando que estas 

herramientas tecnológicas pueden mejorar la motivación de los estudiantes y facilitar la 

comprensión de contenidos complejos. Aunque este estudio se centra en un área diferente, la 

enseñanza de un idioma, su relevancia radica en demostrar cómo los RED pueden aumentar el 

interés y la participación de los estudiantes, principios que son igualmente aplicables a la 

educación ambiental. 

Por su parte, (Santos, 2018) exploran la implementación de un RED en la Institución 

Educativa La Paz, donde se logró mejorar el desarrollo de proyectos de investigación entre los 

estudiantes. Los autores subrayan la capacidad de los RED para abordar temas complejos, 

optimizando el aprendizaje y el interés de los estudiantes. Este estudio es de gran importancia, ya 

que muestra que las metodologías innovadoras como los RED pueden facilitar la comprensión de 

temas como la conservación del agua. Sin embargo, su foco está en el desarrollo académico más 

que en el cambio de actitudes o comportamientos sostenibles de los estudiantes. 

En un estudio más directamente relacionado con la educación ambiental,  (Gómez 

Bustamante, 2022) evidencian que el uso de RED en la enseñanza de educación ambiental 
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permite romper la rutina tradicional del aula y facilita un aprendizaje más interactivo. Esto está 

alineado con la necesidad de incorporar metodologías innovadoras en la enseñanza de la 

conservación del agua, para hacerla más atractiva y participativa. Sin embargo, al igual que los 

estudios previos, este análisis no profundiza en la acción ambiental concreta, que es el objetivo 

de la investigación en cuestión. 

El trabajo de  (Tabares Serna, 2013) sobre el uso de TIC en la enseñanza del agua potable 

en la Institución Educativa Sol de Oriente se muestra particularmente relevante, ya que examina 

cómo la implementación de una unidad didáctica interactiva puede transformar actitudes de los 

estudiantes hacia el uso responsable del agua. Los resultados positivos obtenidos en el estudio 

reflejan que los RED tienen el potencial de influir directamente en la conciencia y las prácticas 

ambientales, un enfoque que es de gran valor para nuestra investigación. 

En cuanto a la educación sobre la sostenibilidad del agua, un estudio sobre el uso de 

juegos virtuales en la enseñanza de prácticas sostenibles también ofrece resultados interesantes. 

La implementación de un juego para enseñar sobre el uso responsable del agua en estudiantes de 

primaria mostró que este enfoque es efectivo para fomentar actitudes positivas hacia el cuidado 

del agua. Sin embargo, este estudio se limita a estudiantes más jóvenes, lo que reduce su 

aplicabilidad en niveles más avanzados de educación, como es el caso de los estudiantes de 

grado 11. 

Investigaciones como las de (Altez Llave, 2021) también han abordado la relación entre 

educación ambiental y conciencia ecológica, subrayando la importancia de valores éticos y la 

formación integral para proteger el medio ambiente. Aunque estos estudios presentan una base 

teórica sólida sobre los beneficios de la educación ambiental, no exploran cómo las metodologías 
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innovadoras, como los RED, pueden transformar las actitudes de los estudiantes hacia el medio 

ambiente y las prácticas sostenibles. 

Por último, investigaciones como las de (Rojas D. E., 2022) destacan el impacto de los 

Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) en la formación de cultura ambiental en las 

instituciones educativas. Si bien los PRAE han demostrado ser una herramienta útil para integrar 

la educación ambiental en el currículo, se identificaron limitaciones, como la falta de recursos y 

la participación limitada de la comunidad educativa. Estas limitaciones subrayan la necesidad de 

fortalecer los PRAE con el uso de RED, lo que podría mejorar su efectividad en la promoción de 

la conservación del agua. 

En conjunto, las investigaciones analizadas muestran que el uso de RED tiene un impacto 

positivo en el aprendizaje y en la motivación de los estudiantes, pero también revelan que aún 

hay desafíos por superar, especialmente en cuanto a la transformación de actitudes hacia la 

conservación del agua. Las metodologías innovadoras y el uso de las TIC tienen el potencial de 

mejorar la enseñanza de temas ambientales, pero es necesario un enfoque integral que combine 

conocimientos teóricos con acciones prácticas para lograr un impacto real en los 

comportamientos de los estudiantes. 

Marco Contextual 

La Institución Educativa El Silencio, ubicada en la zona rural del municipio de Samaná, 

departamento de Caldas, Colombia, ofrece servicios educativos en los niveles de básica primaria 

y secundaria. La institución se compone de cinco sedes rurales (escuela Cañaveral, escuela La 

Palma, escuela Costa Rica, escuela Confines y escuela Guadualejos) y una sede central, situada 

en la vereda El Silencio, a 4 kilómetros del casco urbano municipal. La sede central dispone de 

dos bloques de dos plantas, que albergan las aulas de clase, así como una cancha polideportiva 
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para actividades recreativas y deportivas, una biblioteca y una sala de informática. La población 

estudiantil adscrita a la institución proviene, en su mayoría, de hogares con recursos económicos 

limitados y padres con empleos precarios, lo que dificulta el acceso regular a las sedes 

educativas. 

Figura 1 

Escuela el Silencio, Samaná Caldas 

 

 

La Institución Educativa El Silencio se encuentra en la zona rural del municipio de 

Samaná, en el departamento de Caldas, Colombia, un área caracterizada por su aislamiento 

geográfico y condiciones socioeconómicas limitadas. La institución abarca diez varias sedes 

rurales —El dorado, El Jardin, Villeta, El Bosque, Circasia, Santa Rita, Santa Teresita, La 

Libertad y San Iisdro— además, de una sede central en la vereda El Silencio, situada a 4 

kilómetros del casco urbano. La infraestructura de la sede central incluye dos bloques de dos 

plantas con aulas de clase, una cancha polideportiva para actividades recreativas y deportivas, 

una biblioteca y una sala de informática. Sin embargo, las condiciones de las sedes rurales son 

Nota. Recreación de estudiantes en la IE el Silencio. Tomado de Toro (2021). 
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más limitadas, con infraestructura básica que dificulta el acceso a recursos tecnológicos y 

educativos avanzados (Lara Torres, 2025). 

La población estudiantil está compuesta mayoritariamente por jóvenes provenientes de 

hogares con recursos económicos limitados, lo que implica que muchos de los estudiantes 

enfrentan barreras para acceder de manera regular a las sedes educativas. La falta de acceso 

constante a internet o dispositivos tecnológicos es una realidad frecuente, lo que limita su 

participación en actividades extracurriculares y el aprovechamiento de recursos educativos en 

línea. Este contexto socioeconómico dificulta el proceso de enseñanza-aprendizaje y hace más 

desafiante la implementación de metodologías educativas que dependan de la tecnología. 

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) es una iniciativa clave de la institución que 

aborda varios temas de interés, destacándose especialmente el uso sostenible del agua y la 

seguridad alimentaria a través de la implementación de huertas escolares (Rojas D. E., 2022). 

Este proyecto ofrece a los estudiantes la oportunidad de interactuar directamente con los 

ecosistemas naturales, promoviendo la comprensión de la importancia de proteger los recursos 

naturales. La inclusión de este proyecto responde a la necesidad local de sensibilizar a los 

estudiantes sobre la conservación del agua, un recurso vital en la región, donde las fuentes de 

agua son limitadas y la gestión eficiente de este recurso es una prioridad. 

La región de Samaná presenta un contexto ambiental local desafiante: aunque el 

municipio cuenta con varios cuerpos de agua, las fuentes hídricas están expuestas a la 

contaminación y el uso ineficiente, debido en parte a las condiciones socioeconómicas de la 

población y la falta de educación sobre la gestión sostenible de los recursos. Esto hace que la 

educación ambiental sea esencial para fomentar una conciencia crítica entre los jóvenes y, a 

largo plazo, en la comunidad, sobre la importancia del uso responsable del agua. 
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La infraestructura de la institución, si bien es adecuada para la enseñanza básica, presenta 

limitaciones cuando se trata de integrar plenamente las Tecnologías de la Información y las 

Comunicaciones (TIC). Las aulas de informática y la biblioteca son recursos valiosos, pero su 

disponibilidad es limitada, y las sedes rurales carecen de acceso adecuado a estas tecnologías. 

Esto condiciona la intervención educativa, ya que la falta de acceso a TIC impide el uso 

adecuado de herramientas digitales que podrían mejorar la enseñanza sobre la conservación del 

agua y otros temas ambientales. La introducción de Recursos Educativos Digitales (RED), como 

complemento a las metodologías tradicionales, podría expandir las oportunidades educativas 

para los estudiantes, brindándoles acceso a contenidos interactivos y recursos multimedia que 

fomenten un aprendizaje más dinámico y práctico. 

El contexto social y educativo de la Institución Educativa El Silencio, marcado por 

condiciones socioeconómicas limitadas y una infraestructura básica en varias de sus sedes, 

condiciona directamente la implementación de proyectos educativos innovadores. Sin embargo, 

el PRAE ha demostrado ser una estrategia efectiva para involucrar a los estudiantes en la 

conservación ambiental, especialmente en la gestión del agua. Integrar metodologías innovadoras 

y tecnologías digitales puede contribuir a mejorar la calidad educativa y expandir el impacto del 

PRAE, haciendo que los estudiantes no solo comprendan los problemas ambientales, sino que se 

conviertan en agentes activos de cambio dentro de su comunidad. 
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Figura  2 

Ubicación geográfica IE el Silencio 

 

 

 

Marco Teórico  

El presente marco teórico tiene como propósito sustentar la investigación sobre el 

fortalecimiento de la metodología de enseñanza en los estudiantes del grado 11 de la IE el 

Silencio a través de un Recurso Educativo Digital (RED), con el fin de mejorar sus 

conocimientos y hábitos respecto a la conservación y cuidado del agua. Para ello, se abordarán 

conceptos clave como la educación ambiental, las tecnologías digitales en la enseñanza y la 

importancia del recurso hídrico. 

En la era digital, la educación se enfrenta al desafío de integrar las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación (TIC) de manera efectiva, transformando las prácticas 

pedagógicas y promoviendo el desarrollo de competencias relevantes para el siglo XXI (Kung, 

2024). La educación ambiental, por su parte, busca formar ciudadanos conscientes y 

responsables, capaces de enfrentar los desafíos ambientales globales (Novo, 2009). La 

Nota. Ubicación geográfica del municipio de Samaná y la IE el Silencio. Tomado de 

Google maps. 
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convergencia de estas dos áreas ofrece oportunidades para innovar en la enseñanza y el 

aprendizaje, utilizando Recursos Educativos Digitales (RED) como herramientas para fomentar 

la comprensión y la acción en la conservación del agua (Gavilanes Capelo & Tipán Barros, 

2021). 

En la era digital, la educación se enfrenta al reto de integrar las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación (TIC) de manera eficaz, transformando las prácticas pedagógicas 

tradicionales y promoviendo el desarrollo de competencias relevantes para el siglo XXI (Área 

Moreira, 2009). El uso de tecnologías digitales, en particular los Recursos Educativos Digitales 

(RED), se está posicionando como una herramienta fundamental para innovar en el aprendizaje, 

permitiendo una interacción más dinámica y activa con los contenidos, lo cual resulta clave para 

abordar temas complejos como la educación ambiental y la conservación del agua. 

El concepto de educación ambiental ha ido evolucionando hacia un enfoque más 

integrado, buscando formar ciudadanos conscientes y responsables, capaces de afrontar los retos 

ambientales globales, como el cambio climático, la contaminación y la escasez de recursos 

naturales (Novo, 2009). En este sentido, la convergencia entre la educación ambiental y las TIC 

permite la creación de un aprendizaje significativo, promoviendo la comprensión y acción en la 

conservación del agua (Gavilanes Capelo & Tipán Barros, 2021). Sin embargo, el uso de RED en 

educación ambiental es un campo que sigue evolucionando, y es necesario profundizar más en el 

análisis crítico de su impacto real en la formación de los estudiantes. 
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Teorías y modelos educativos relevantes 

Teoría del aprendizaje significativo (Asubuel). Esta teoría destaca la importancia de 

conectar los nuevos conocimientos con los conocimientos previos de los estudiantes, 

promoviendo un aprendizaje profundo y duradero (Urbina Yacila, 2024). Los RED, al ofrecer 

contenidos interactivos y contextualizados, pueden facilitar la construcción de significados 

relevantes para los estudiantes (Ausubel, 2002). 

Constructivismo (Piaget, Vygotsky). El constructivismo postula que el aprendizaje es 

un proceso activo y social, en el que los estudiantes construyen su propio conocimiento a través 

de la interacción con su entorno (Díaz, 2016). Los RED, al ofrecer herramientas de colaboración 

y simulación, pueden fomentar la exploración, la experimentación y la reflexión (Piaget, 1978; 

Vygotsky, 1978).    

Teoría del Aprendizaje Social (Bandura). Esta teoría subraya el papel de la 

observación y la imitación en el aprendizaje. Los RED, al presentar modelos y ejemplos de 

buenas prácticas en la conservación del agua, pueden influir positivamente en las actitudes y 

comportamientos de los estudiantes (Bandura, 1977). 

Modelo TPACK (Mishra & Koehler). El modelo TPACK (Conocimiento Tecnológico, 

Pedagógico y de Contenido) destaca la importancia de integrar estos tres tipos de conocimiento 

para utilizar eficazmente las TIC en la educación. Los RED, al combinar contenidos relevantes, 

estrategias pedagógicas innovadoras y herramientas tecnológicas, pueden facilitar el desarrollo 

de competencias TPACK en docentes y estudiantes (Mishra & Koehler, 2006). 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Esta metodología activa implica a los 

estudiantes en la investigación y resolución de problemas del mundo real. Los RED, al 

proporcionar acceso a información, herramientas de análisis y plataformas de colaboración, 
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pueden apoyar el desarrollo de proyectos de aprendizaje significativos en el ámbito de la 

conservación del agua (Larmer & Mergendoller, 2015). 

Gamificación (Gaitán, 2013). La gamificación aplica elementos de diseño de juegos en 

contextos no lúdicos para aumentar la motivación y el compromiso de los estudiantes. Los RED, 

al incorporar mecánicas de juego como puntos, niveles y desafíos, pueden hacer que el 

aprendizaje de la conservación del agua sea más atractivo y divertido 

Recursos Educativos Digitales (RED) y Educación Ambiental 

Los RED ofrecen una variedad de herramientas y recursos para la educación ambiental, 

incluyendo simulaciones, videos, juegos interactivos y plataformas de colaboración (Martínez, 

2018). Estos recursos pueden facilitar la comprensión de conceptos complejos, promover la 

participación activa de los estudiantes y fomentar el desarrollo de habilidades para la toma de 

decisiones informadas (Sunkel & Trucco, 2012). 

Competencias para la Sostenibilidad 

La educación ambiental para la sostenibilidad busca desarrollar competencias que 

permitan a los estudiantes comprender y abordar los desafíos ambientales globales. Estas 

competencias incluyen el pensamiento crítico, la resolución de problemas, la comunicación, la 

colaboración y la ciudadanía global (UNESCO, 2017). Los RED, al ofrecer oportunidades para 

la investigación, el debate y la acción, pueden contribuir al desarrollo de estas competencias. 

Evaluación del Impacto Pedagógico de los RED 

La evaluación del impacto pedagógico de los RED debe considerar tanto los resultados 

de aprendizaje de los estudiantes como los cambios en las prácticas pedagógicas de los docentes. 

Es importante utilizar una variedad de métodos de evaluación, incluyendo instrumentos de 

evaluación digital, análisis de datos cualitativos y observación en el aula (Area Moreira, 2009). 
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La integración de RED innovadores, basados en teorías y modelos pedagógicos 

relevantes, puede transformar la educación ambiental, promoviendo el desarrollo de 

competencias para la sostenibilidad en los estudiantes. La evaluación del impacto pedagógico de 

estas estrategias es fundamental para garantizar su eficacia y mejorar su diseño e 

implementación. 

Educación Ambiental y su Impacto en la Formación Estudiantil 

La educación ambiental se define como un proceso continuo que busca concienciar y 

sensibilizar a las personas sobre la importancia del entorno natural y la necesidad de su 

protección (Sauvé, 2005). En el contexto educativo, esta disciplina juega un papel crucial en la 

formación de ciudadanos responsables y comprometidos con el medio ambiente (Palmer, 1998). 

Sin embargo, los métodos de enseñanza tradicionales pueden no ser lo suficientemente efectivos 

para generar un aprendizaje significativo en los estudiantes (Tilbury, 1995). Por ello, es 

fundamental la incorporación de estrategias innovadoras que potencien la enseñanza de temas 

ambientales. 

Tecnologías Digitales y su Aplicación en la Educación 

El uso de Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) ha transformado los 

procesos educativos, facilitando el acceso al conocimiento y promoviendo metodologías 

interactivas (Almenara y Días, 2014). Los Recursos Educativos Digitales (RED) permiten 

diseñar experiencias de aprendizaje dinámicas y adaptadas a las necesidades de los estudiantes 

(Salinas, 2008). Herramientas como Genially ofrecen una plataforma intuitiva y versátil para la 

creación de contenidos interactivos, promoviendo un aprendizaje más atractivo y participativo 

(Area & Adell, 2009). 

Importancia del Agua y su Conservación en la Educación Ambiental 
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El agua es un recurso esencial para la vida y el desarrollo de las sociedades. No obstante, 

su disponibilidad y calidad se encuentran amenazadas por la contaminación, el uso irracional y el 

cambio climático (Ryder, 2017). La educación ambiental tiene un rol determinante en la 

concienciación sobre la importancia del agua y la adopción de hábitos sostenibles  (Calixto 

Flores, 2012). Al implementar un RED enfocado en la conservación del agua, se busca que los 

estudiantes del grado 11 de la IE El Silencio comprendan la relevancia de este recurso y adopten 

prácticas responsables en su uso. 

Fundamentación de los Objetivos Específicos 

Evaluación del Nivel de Conocimientos Previos. Para determinar la efectividad del 

RED, es necesario conocer el estado actual de los conocimientos de los estudiantes en relación 

con la conservación del agua. Esto se realizará a través de un test virtual, que permitirá 

identificar fortalezas y debilidades en el aprendizaje inicial (Varela Morelly, 2019). 

Diseño e Implementación del RED en Genially. La elección de esta herramienta 

responde a su capacidad de generar contenidos interactivos y didácticos, facilitando la enseñanza 

de conceptos ambientales. La implementación del RED permitirá que los estudiantes participen 

activamente en su proceso de aprendizaje (Cabarcas Hernández y González Mejía, 2024). 

Evaluación de la Efectividad del RED. A través de un post-test virtual, se medirá el 

impacto del recurso digital en la adquisición de conocimientos y en la modificación de hábitos 

relacionados con la conservación del agua. Esto permitirá analizar la viabilidad de la 

metodología implementada y su potencial aplicación en otros contextos educativos (Varela 

Morelly, 2019). 

Marco conceptual 

El marco conceptual de este proyecto de investigación establece las definiciones y 
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conceptos clave que fundamentan el estudio sobre el fortalecimiento de la metodología de 

enseñanza mediante el uso de un Recurso Educativo Digital (RED) en los estudiantes del grado 

11 de la IE El Silencio. A continuación, se presentan las principales categorías conceptuales que 

guían esta investigación. 

Educación Ambiental 

La educación ambiental se define como un proceso educativo integral que busca 

desarrollar en los individuos conocimientos, habilidades y actitudes responsables con el medio 

ambiente (Sauvé, 2005). Su objetivo principal es sensibilizar a las personas sobre la importancia 

del entorno natural y fomentar comportamientos sostenibles (Palmer, 1998). En el ámbito 

escolar, la educación ambiental es clave para promover la conservación y uso responsable de los 

recursos naturales, incluyendo el agua. 

Recursos Educativos Digitales (RED) 

Los Recursos Educativos Digitales (RED) son materiales digitales diseñados con 

propósitos pedagógicos, los cuales facilitan el aprendizaje interactivo y autónomo (Salinas, 

2008). Estos pueden incluir videos, simulaciones, juegos educativos y plataformas interactivas. 

En este proyecto, el RED desarrollado en Genially permitirá a los estudiantes acceder a 

contenido multimedia que fortalecerá sus conocimientos sobre la conservación del agua. 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en la Educación 

Las TIC han revolucionado la enseñanza al proporcionar herramientas digitales que 

mejoran la comprensión de conceptos y fomentan la interacción en el aprendizaje (Cabero 

Almenara, 2014). Su integración en la educación permite desarrollar metodologías más 

dinámicas y adaptadas a los estilos de aprendizaje de los estudiantes, lo que resulta esencial para 

la enseñanza de temas ambientales. 
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Conservación y Cuidado del Agua 

El agua es un recurso esencial para la vida y el desarrollo de las sociedades. Sin embargo, 

su disponibilidad se encuentra en riesgo debido a factores como la contaminación, el desperdicio 

y el cambio climático (Rieckmann, 2017). La conservación del agua implica el uso eficiente y 

sostenible de este recurso, promoviendo hábitos responsables en su consumo y protección. 

Genially como Herramienta Educativa 

Genially es una plataforma digital que permite la creación de contenido interactivo para 

la enseñanza. Su versatilidad y facilidad de uso la convierten en una herramienta ideal para el 

diseño de materiales educativos atractivos y efectivos (Area & Adell, 2009). En este proyecto, se 

utilizará Genially para desarrollar el RED con el objetivo de mejorar la enseñanza sobre la 

conservación del agua. 

Evaluación del Aprendizaje mediante Tests Virtuales 

La evaluación del aprendizaje es un proceso clave para medir la efectividad de una 

metodología de enseñanza. En este estudio, se utilizarán test virtuales antes y después de la 

implementación del RED para analizar el nivel de conocimientos de los estudiantes y determinar 

el impacto de la herramienta digital en su aprendizaje. 

Conciencia Ambiental  

La formación de individuos íntegros, dotados de valores y una educación de calidad, se 

ve sustancialmente reforzada por el desarrollo de la conciencia. En este contexto, la educación 

ambiental (EA) emerge como un eje central de estudio, actuando como catalizador de la 

conciencia ambiental. 

Alea (2006) define la conciencia ambiental como un "sistema de vivencias, 

conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente en su relación con el medio 
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ambiente". Desde una perspectiva similar, Leff (2001), citado en Caro del Rio (2019, p. 11), 

postula que “la conciencia ambiental se encuentra implícita en la cultura de los individuos, 

manifestándose como una toma de conciencia ante los diversos actores sociales y una motivación 

intrínseca para la protección del entorno natural”. 

La conciencia ambiental desempeña un papel crucial como agente articulador entre la 

sociedad y los desafíos ambientales. Su relevancia radica en su capacidad para promover la 

adopción de medidas preventivas y correctivas ante las problemáticas ambientales más 

apremiantes (Caro del Rio, 2019). 

La psicología también aporta elementos significativos para la comprensión de la 

conciencia ambiental, al analizar los factores que influyen en la propensión de los individuos a 

realizar acciones proambientales (Zelezny & Schultz, 2000). Jiménez y Lafuente (2007), citados 

en Caro del Rio (2019, p. 12), definen este fenómeno como "un concepto multidimensional 

compuesto por dimensiones (afectiva, cognitiva, disposicional o conativa y conductual o activa) 

y constituye la dimensión actitudinal del comportamiento pro ambiental". 

En consonancia con lo expuesto por Corraliza et al. (2004), se reconocen cuatro 

dimensiones fundamentales para el estudio de la conciencia ambiental: cognitiva, afectiva, 

conativa y activa. 

Dimensión Cognitiva 

Esta dimensión abarca el conjunto de representaciones mentales que articulan la 

información y el conocimiento sobre temáticas ambientales, trascendiendo la mera acumulación 

de datos para integrarse en la praxis cotidiana. Se fundamenta en la exploración activa del 

entorno, con el propósito de generar medios de subsistencia y fomentar la comprensión de 

problemáticas ambientales complejas, promoviendo así la conciencia ambiental (Acebal 
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Expósito, 2011). El diálogo se erige como una herramienta pedagógica esencial, facilitando la 

exposición de argumentos y la construcción de soluciones a desafíos ambientales, permitiendo la 

formulación de juicios morales sustentados en el saber científico y experiencial, considerando las 

dimensiones temporales del pasado, presente y futuro (Corraliza et al., 2004). 

Dimensión Afectiva  

Esta dimensión se refiere al espectro de emociones, sentimientos y creencias vinculadas a 

la temática ambiental. Implica trascender la mera identificación de problemáticas para adoptar un 

estilo de vida basado en la pertenencia y la ética (Acebal Expósito, 2011). Corraliza et al. (2004) 

enfatizan que esta dimensión se centra en las emociones que impulsan la manifestación de 

creencias y sentimientos hacia el medio ambiente, buscando soluciones integrales que abarquen 

tanto aspectos físicos como éticos para las comunidades. 

Dimensión Conativa 

Según Acebal Expósito (2011, p. 50), esta dimensión "engloba las actitudes que 

predisponen a adoptar conductas criteriosas e interés a participar en actividades y aportar 

mejoras para problemáticas medioambientales". Implica la integración de conductas deliberadas 

y éticamente fundamentadas, trascendiendo las consideraciones morales y sociales. En esencia, 

“se refiere a la acción individual en materia ambiental, abarcando tanto la capacidad de actuar 

ante problemas ambientales como la disposición para implementar soluciones y prácticas 

proambientales en la vida cotidiana” (Chulia, 1995, citado en Caro del Rio, 2019, p. 13). 

Dimensión Activa  

Esta dimensión se manifiesta a través de conductas responsables, tanto individuales como 

colectivas, fundamentadas en una conciencia crítica y ética. El trabajo colaborativo se erige 
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como un elemento central para la comprensión y resolución de problemáticas ambientales 

(Sauvé, 2003). 

Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) 

Los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), instituidos como una estrategia del 

Ministerio de Educación Nacional (MEN) en el marco de la Ley 115 de 1994, se orientan a la 

integración de la educación ambiental y las prácticas de conservación dentro del currículo de las 

Instituciones Educativas (IE). Su propósito trasciende la mera transmisión de conocimientos, 

buscando promover la aplicación práctica de soluciones a problemáticas ambientales 

identificadas tanto a nivel institucional como en su entorno inmediato. 

En esta línea, Fonseca y Ussa (2011), en una definición referenciada por Caro del Rio 

(2019), conciben los PRAE como: “Estrategia para promover la educación ambiental, en materia 

son proyectos ambientales pedagógicos que promueven el análisis y la comprensión de 

problemas ambientales locales, regionales e incluso nacionales, y son vistos como generadores 

de espacios de diálogo y participación para implementar soluciones acordes con las dinámicas 

naturales" (p. 22). 

Estos proyectos brindan a los estudiantes la oportunidad de desarrollar un pensamiento 

crítico y una ética ambiental sólida, al comprender la intrincada interrelación entre la humanidad 

y el medio ambiente, así como las consecuencias de las acciones humanas sobre la naturaleza, 

considerando las dimensiones religiosas, culturales y sociales que influyen en esta relación. En 

este contexto, la educación ambiental se consolida como un eje transversal fundamental en los 

currículos educativos (Pulgarín, 2013). 

La implementación efectiva de estrategias de educación ambiental, como los PRAE, 

requiere una consideración exhaustiva de las problemáticas específicas de cada localidad y del 
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contexto socioeconómico, cultural e histórico en el que se desarrollan. La articulación coherente 

con el sistema educativo formal se erige como un factor crítico para la consecución de los 

objetivos propuestos por estos proyectos (Martínez, 2011). 

Relevancia de la Conciencia Ambiental en las Estrategias de Educación 

Para optimizar el aprendizaje y la práctica de la educación ambiental, resulta 

imprescindible una comprensión profunda de las problemáticas que afectan a utilicen 

herramientas  y sus áreas de influencia. En este sentido, los educadores deben poseer un 

conocimiento exhaustivo de los conceptos ambientales fundamentales y del contexto ambiental 

local, facilitando así la asimilación y aplicación de las temáticas abordadas por parte de los 

estudiantes (Özdena, 2008). 

En relación con esto, Caro del Rio (2019, p. 23) postula que las actitudes "son generadas 

por la conciencia de una persona, el generar cambios positivos en la Conciencia ambiental 

conllevara que las actitudes de las personas hacia el medio ambiente sean positivas y así se logre 

desarrollar una relación humano-naturaleza saludable y provechoso". De esta manera, una 

conciencia ambiental robusta se erige como el sustrato para el desarrollo de comportamientos 

proambientales. 

Adicionalmente, Caro del Rio (2019, p. 23) subraya que: "Es importante en cualquier 

estrategia de educación ambiental especialmente en las escolares no dejar de lado la valoración 

ambiental y no separar este del contexto histórico social, cultural e incluso religioso, estos son 

determinantes de como actuamos y pensamos". Esta perspectiva resalta la necesidad de integrar 

las dimensiones valorativas y socioculturales en las estrategias pedagógicas ambientales, 

reconociendo su influencia en la configuración de las actitudes y comportamientos hacia el 

entorno natural. 
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Tecnología y los Procesos Educativos  

En la era actual, la tecnología se ha convertido en un recurso estratégico para la 

educación, los diferentes escenarios que estamos afrontando en los últimos años en el mundo ha 

sido en su mayoría los causantes del surgimiento de nuevos métodos y estrategias en donde la 

virtualidad y la tecnología se han convertido en protagonistas en casi todos los procesos 

educativos (Maguiño et al., 2020). 

Zea et al. (2000) manifiestan que en el aula se puede poner a disposición de los 

estudiantes el mayor número de información por medio de diferentes canales como: trabajo 

colaborativo utilizando entornos virtuales, cambio de funciones entre docentes y estudiantes 

articulando los procesos académicos con el propósito de aportar en la construcción de saberes.  

La incorporación de las TIC en las prácticas pedagógicas se ha tornado en una exigencia 

fundamental, dada la realidad socioambiental y educativa que enfrentamos; las TIC brindan un 

servicio esencial, en donde podemos explorar nuevas alternativas que permiten tanto a profesores 

y alumnos a ejercer sin ningún problema sus roles desde la virtualidad, así mismo, también nos 

proporciona herramientas tecnológicas que facilitan las diferentes prácticas pedagógicas con la 

posibilidad de llegar a todas las IE del país (Maguiño et al., 2020). 

Metodologías de enseñanza 

A través de la historia se han utilizado diferentes metodologías de enseñanza en los 

diferentes niveles educativos, por tal motivo existen múltiples métodos que pueden ser 

implementados teniendo en cuenta el tipo de estudiantes y los escenarios donde se realiza la 

práctica. Según Davini (2008) entre los diferentes métodos de enseñanza sobresalen los 

siguientes: 
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Métodos para la Asimilación de Conocimientos y el Desarrollo Cognitivo. Este 

considera tres tipos de métodos el inductivo, de instrucción y flexibilidad cognitiva y cambio 

conceptual. Estos atrapan dos direccionamientos de la enseñanza cono lo es la instrucción y la 

guía del aprendizaje, todos estos están dirigidos a alcanzar conocimientos, al tratamiento de la 

información y a la creación de conceptos. 

Métodos para la acción práctica en distintos contextos. Para Davini (2008) este 

método contempla algunos desafíos e interrogantes que han venido escalando su nivel cognitivo, 

lo cual ha llevado a tener en cuenta nuevos métodos como lo es el de (ABP) aprendizaje basado 

en problemas como los son: 

 El estudio de casos; 

 El de solución de p) problemas; 

 El de construcción de problemas o problematización;  

 El de proyectos. (p. 116) 

Métodos para el entrenamiento y el desarrollo de habilidades operativas. Este 

método está basado en el desarrollo de habilidades por medio del entrenamiento, Según Davini 

(2008) entre las habilidades podemos encontrar las siguientes: 

 Habilidades en el manejo y uso de la información; 

 Habilidades expresivas y comunicativas; 

 Habilidad de ejecución operativa en situaciones específicas. (p. 137) 

Métodos para el Desarrollo Personal. Este método involucra las relaciones personales, 

la construcción de la imagen personal y emocional, así mismo, acompaña durante toda la 

escolaridad al estudiante sirviendo de apoyo en la construcción de su personalidad y toma de 
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decisiones; sirve de ayuda en la solución de problemas y la superación de desafíos en todos los 

aspectos. (Davini, 2008) los tres métodos que hacen parte de esta familia son: 

 Estrategia pedagógica centrada en el desarrollo de fortalezas; 

 Estrategia pedagógica basada en la definición de objetivos;  

 Estrategia pedagógica orientada a la motivación y el cambio conductual. (p. 156) 

RED (Recurso Educativo Digital) 

Los recursos educativos digitales son herramientas disponibles al servicio de las personas 

para implementar múltiples tareas en los diferentes campos educativos y sociales, para Zapara 

(2012) los RED son un conjunto de materiales digitales cuyo propósito es hacer más fácil los 

procesos pedagógicos, favoreciendo la transmisión de conocimientos al igual que la ganancia de 

habilidades. 

Un recurso digital puede ser cualquier componente digital que se pueda ver y depositar en 

algún dispositivo con acceso a la red, entre estos están los videos, páginas web, audios entre 

otros; esta metodología es idónea para aquellos alumnos que tiene dificultad para seguir una guía 

escrita o explicaciones extendidas. (UN, s.f) 

Según la Universidad de Navarra UN (s.f) estos recursos son útiles para diferentes actores 

al servicio de la educación facilitando actividades como planificación docente, enseñanza y 

aprendizaje. por otro lado, manifiesta que existen diferentes tipos de recursos digitales tales 

como: 

 Plataformas digitales 

 Sistemas de comunicación  

 Herramientas tecnológicas  
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Para Moreno (2022), los RED son contenidos digitales diseñados para la enseñanza y 

aprendizaje, estos pueden ser imagenes, videos audios entre otros que sirvan para transmitir 

información y contenido, y se puedan utilizar como material de apoyo en el desarrollo de la 

docencia ofreciendo una formación de calidad.    

Marco Normativo 

En el panorama contemporáneo, la temática ambiental ha adquirido una centralidad 

innegable, dada la comprensión cada vez más profunda de que los recursos naturales y los 

ecosistemas constituyen el sustrato fundamental para la sostenibilidad de la vida. En respuesta a 

esta premisa, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, en articulación con el 

Ministerio de Educación Nacional, ha promulgado un conjunto de normativas de obligatorio 

cumplimiento. Dentro de este corpus legal ambiental y educativo, se destacan diversos decretos y 

leyes que buscan la conservación y el cuidado del planeta. 

Entre las disposiciones pioneras, el Decreto 2811 de 1974, a través del cual se expidió el 

Código Nacional de Recursos Naturales Renovables y de Protección al Medio Ambiente, dedica 

su Título II de la Parte III a establecer las directrices relacionadas con la Educación Ambiental en 

el ámbito formal (Función Pública, 2024, p. 1). Posteriormente, el Decreto 1337 de 1978 

reglamentó la implementación de la educación ecológica y la preservación ambiental en el sector 

educativo colombiano (Función Pública, 2024, p. 1), sentando las bases para una integración más 

explícita de la dimensión ambiental en los procesos formativos. 

Un hito significativo lo constituye la Ley 115 de 1994, Ley General de Educación, que, 

según información de Función Pública (2024), erige en su artículo 23 la educación ambiental 

como un área de formación obligatoria y fundamental, cuya transversalidad en el currículo se 

considera esencial y se articula intrínsecamente con el Proyecto Educativo Institucional (PEI). 
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Adicionalmente, la ley establece como uno de los fines primordiales de la educación el fomento 

de una cultura ecológica cimentada en el desarrollo de una conciencia crítica orientada hacia la 

conservación, protección y mejoramiento del medio ambiente, la calidad de vida y el uso 

racional de los recursos naturales, entre otros aspectos de vital importancia (p. 1). 

En desarrollo de la Ley General de Educación, el Decreto 1860 de 1994 reglamentó 

diversos aspectos, incluyendo la concepción del PEI y los PRAE como ejes transversales de la 

educación formal (Función Pública, 2024, p. 1). De manera complementaria, el Decreto 1743 de 

1994 institucionalizó el PEI en la educación formal en todos sus niveles (Función Pública, 2024, 

p. 1), consolidando su rol como herramienta de planificación y gestión institucional con 

potencial para integrar la perspectiva ambiental. 

En el ámbito de la planificación estratégica, el Plan de Desarrollo Ambiental de 1997, 

denominado “El salto social hacia el desarrollo humano sostenible”, buscó la inclusión social y 

productiva a través del emprendimiento y la legalidad (Minambiente, 2023, p. 1), implícitamente 

reconociendo la interdependencia entre el desarrollo social, económico y la sostenibilidad 

ambiental. Posteriormente, se implementó la Política Nacional de Educación Ambiental del 

2002, un documento conjunto del MEN y el MMA que orientó los esfuerzos de diversas 

organizaciones y entidades, estableciendo los principios, estrategias y retos fundamentales de la 

Educación Ambiental (Minambiente, 2023, p. 1). 

La Ley 115 de 1994, también conocida como la Ley General de Educación, establece la 

educación ambiental como un área obligatoria en el currículo de las instituciones educativas, 

aunque se ha centrado más en lo teórico y ha descuidado la implementación de estrategias 

pedagógicas innovadoras (Benítez Mejía, 2007). Aunque se reconoce la importancia de la 

educación ambiental, la falta de herramientas tecnológicas adecuadas y la rigidez de los métodos 



52 

tradicionales dificultan la creación de un aprendizaje significativo. El Decreto 1860 de 1994, que 

reglamenta la Ley 115, promueve los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) como una 

estrategia para integrar la educación ambiental en los planes de estudio. Sin embargo, los PRAE 

no siempre han logrado generar un cambio profundo debido a las limitaciones de recursos y la 

falta de formación docente. 

En este contexto, es importante considerar los marcos internacionales como la Cumbre de 

la Tierra de 1992, también conocida como la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio 

Ambiente y el Desarrollo (CNUMAD). Esta conferencia, que dio lugar a la Agenda 21, subrayó 

la importancia de la educación ambiental y recomendó su integración en todos los niveles 

educativos (De Janeiro, 1992). El Capítulo 36 de la Agenda 21 destacó la necesidad de fomentar 

la concienciación sobre los problemas ambientales y la formación de hábitos sostenibles, pero la 

implementación de estos principios aún es parcial. La educación ambiental debe ser más 

dinámica, integrando metodologías innovadoras como el uso de Recursos Educativos Digitales 

(RED), para captar la atención de los estudiantes y promover su participación activa en la 

conservación del agua y otros recursos naturales. 

Además, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas, 

adoptados en 2015, también resaltan la importancia de la educación en temas ambientales. El 

ODS 6, "Agua limpia y saneamiento", enfatiza la necesidad de mejorar la calidad del agua y 

aumentar la eficiencia en su uso. A su vez, el ODS 4, "Educación de calidad", subraya la 

necesidad de integrar la educación ambiental en los sistemas educativos, promoviendo una 

formación más práctica y vinculada a la acción (Gil, 2018). Sin embargo, aunque se han logrado 

avances, la metodología de enseñanza debe transformarse para que los estudiantes adquieran no 
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solo conocimientos teóricos, sino también habilidades para abordar los desafíos ambientales de 

manera efectiva. 

La Ley 1549 de 2012 representó un avance en la institucionalización de la política 

nacional de educación ambiental, buscando su efectiva integración en los procesos de desarrollo 

territorial (Función Pública, 2024, p. 1), reconociendo la necesidad de articular la dimensión 

ambiental con la planificación a nivel subnacional. 

En un esfuerzo por consolidar el marco normativo del sector educativo, el Decreto 1075 

de 2015, Decreto Único Reglamentario del sector educativo, proporcionó un marco 

reglamentario integral que compila las disposiciones relativas a la educación ambiental en el 

contexto educativo nacional (Función Pública, 2024, p. 1). Finalmente, el Acuerdo 407 de julio 8 

de 2015 estableció un acuerdo marco de colaboración entre el MEN y el MADS, formalizando 

una “Alianza Nacional por la formación de una ciudadanía responsable: un país más educado y 

una cultura ambiental sostenible para Colombia” (Minambiente, 2023, p. 11), lo que subraya la 

voluntad política de integrar la educación y la conciencia ambiental como pilares para el 

desarrollo sostenible del país. 
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Metodología  

Método 

La presente investigación adopta un diseño metodológico mixto, en el que se articula la 

riqueza interpretativa del enfoque cualitativo con la precisión y generalizabilidad del enfoque 

cuantitativo. Esta integración paradigmática se fundamenta en la necesidad de explorar en 

profundidad los significados atribuidos por los estudiantes a sus experiencias y actitudes en el 

contexto de la educación ambiental, al tiempo que se busca identificar y cuantificar variables 

específicas para evaluar el impacto de la intervención educativa. En este sentido, la dimensión 

cualitativa se centra en la comprensión de las construcciones subjetivas en torno a problemáticas 

ambientales concretas, mientras que la dimensión cuantitativa se orienta a la valoración del 

desempeño estudiantil a través de criterios predefinidos que consideran la adquisición de 

aprendizajes y la aplicación de recomendaciones previas (Caro del Rio, 2019). 

El análisis cualitativo se desarrolló a través de la recolección y el examen de datos 

provenientes de entrevistas, observaciones y otras interacciones con los estudiantes durante la 

implementación del recurso educativo digital. Se enfocó en entender las percepciones y 

experiencias de los estudiantes respecto a los contenidos sobre conservación del agua. Se utilizó 

un enfoque inductivo, donde las categorías y temas emergieron directamente de los datos, 

permitiendo una interpretación profunda de cómo los estudiantes comprendieron y se 

relacionaron con los conceptos tratados. Este proceso incluyó la codificación de respuestas, la 

identificación de patrones recurrentes y la reflexión sobre las actitudes y cambios en las 

creencias ambientales de los estudiantes. 

Esta convergencia metodológica se alinea con la definición de Tashakkori y Creswell 

(2007), quienes conciben la investigación con métodos mixtos como un proceso en el que el 
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investigador "recopila y analiza datos, integra hallazgos y hace inferencias con el uso de los 

acercamientos o métodos cuantitativos y cualitativos en un estudio" (p. 4). De manera similar, 

Hernández y Mendoza (2018) señalan que los "métodos mixtos representan un conjunto de 

procesos sistemáticos, empíricos y críticos de investigación e implican la recolección y el 

análisis de datos cuantitativos y cualitativos, así como su integración y discusión conjunta, para 

realizar inferencias" (p. 612). La complementariedad de ambos enfoques permite una 

comprensión más holística y robusta del fenómeno estudiado. 

Participantes 

El grupo focal de esta investigación estuvo constituido por once estudiantes del grado 

undécimo de la Institución Educativa El Silencio, ubicada en la vereda homónima del municipio 

de Samaná, Caldas. El rango de edad de los participantes osciló entre los 15 y los 18 años, lo que 

configura un grupo adolescente en la etapa final de su educación secundaria, con experiencias y 

perspectivas relevantes para la exploración de la conciencia ambiental. 

Tipo de Investigación 

El presente proyecto se inscribe en una línea de investigación de carácter descriptivo y 

exploratorio. En su dimensión exploratoria, el estudio se orientó a la familiarización con la 

literatura existente y a la identificación de elementos clave relacionados con la educación 

ambiental y el uso de recursos educativos digitales, en consonancia con lo planteado por Ñaupas 

(2013), quien señala que "La investigación exploratoria sirve para ejercitarse en las técnicas de 

documentación, familiarizarse con la literatura bibliográfica y documental, sobre las cuales se 

elabora los trabajos científicos como las monografías, ensayos, tesis y artículos científicos" (p. 

2). 
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Simultáneamente, la investigación asumió un carácter descriptivo de segundo nivel, cuyo 

propósito central fue la recopilación y el análisis de datos para identificar las características, 

propiedades y dimensiones de los estudiantes en relación con las variables de interés, tal como lo 

define Esteban Nieto (2018), indicando que "la investigación descriptiva es de segundo nivel, 

cuyo objetivo principal es recopilar datos e informaciones sobre las características, propiedades, 

aspectos o dimensiones de las personas, agentes e instituciones de los procesos sociales" (p. 2). 

Ruta Metodológica y Recolección de Datos 

La presente investigación se desarrolló a través de una ruta metodológica estructurada en 

tres fases interdependientes, diseñadas para abordar las preguntas de investigación y alcanzar los 

objetivos propuestos, como se presenta en la siguiente tabla: 

Tabla 1  

Tabla de ruta metodológica  

Fase Objetivos específicos Técnicas/Instrumentos de 

recolección de información 

Resultados esperados 

Diagnóstico Diagnosticar el nivel de 

competencias en 

educación ambiental para 

la sostenibilidad, 

específicamente en la 

conservación y el 

cuidado del agua. 

Cuestionario tipo Pre-test 

(con opciones múltiples, 

incluyendo distractores 

plausibles) y observación. 

Identificar los 

conocimientos previos 

de los estudiantes 

sobre la conservación 

del agua y detectar 

debilidades. 

Diseño e 

implementación 

Diseñar, desarrollar e 

implementar un Recurso 

Educativo Digital 

Observación cualitativa 

durante el proceso de 

Creación de contenido 

pedagógico sobre el 

cuidado del agua y 
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(RED) que integre 

estrategias pedagógicas 

activas y significativas. 

implementación, análisis de 

los resultados del Pre-test. 

diseño de un RED 

interactivo. 

Evaluación Evaluar la efectividad del 

Recurso Educativo 

Digital (RED) en el 

desarrollo de 

competencias sobre la 

conservación del agua. 

Pos-test (cuestionario con 

opciones múltiples), análisis 

cualitativo de los resultados 

obtenidos. 

Medir la eficacia del 

RED como 

herramienta 

pedagógica y el nivel 

de conocimiento 

adquirido sobre la 

conservación del agua. 

 

Fase 1: Diagnóstico del Nivel de Conocimiento 

Esta fase inicial se centró en la evaluación del conocimiento preexistente de los 

estudiantes de grado undécimo sobre el cuidado y la conservación del agua. Para ello, se aplicó 

un cuestionario diagnóstico (pre-test) virtual utilizando la plataforma Google Forms. El objetivo 

principal de esta fase fue establecer una línea base del conocimiento de los estudiantes antes de 

la implementación del RED. El instrumento diagnóstico constó de dieciocho preguntas. 

Fase 2: Diseño e Implementación del Recurso Educativo Digital (RED) 

En la segunda fase, se procedió al diseño y la implementación del RED seleccionado, 

utilizando la herramienta "Genially". El RED se concibió como un recurso que presentara la 

información de manera explícita, creativa, innovadora y significativa, permitiendo a los 

estudiantes interactuar, navegar por los diferentes módulos y poner a prueba su aprendizaje. La 

selección y organización de la información incorporada en el RED se basó en los resultados 

Nota. Ruta metodológica con las fases de implementación de la investigación. Elaboración propia. 
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obtenidos en la fase de diagnóstico. La implementación del RED se realizó con el apoyo de la 

infraestructura tecnológica de la IE y la guía del investigador y los docentes. 

Fase 3: Evaluación del Impacto del RED 

La fase final consistió en la aplicación de un cuestionario de post-test, con el objetivo de 

evaluar los conocimientos adquiridos por los estudiantes en relación con la conservación y el 

cuidado del agua. De manera simultánea, se buscó confirmar la efectividad del RED como una 

metodología de enseñanza pertinente para el contexto estudiado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

Análisis y Resultados 

Primer Resultado 

Pre-Test. Diagnóstico de Conocimientos  

El día 30 de noviembre de 2024 se realizó el primer encuentro con los estudiantes del 

grado 11 de la IE el Silencio, donde se puso en contexto sobre la realización del proyecto y 

cuáles eran sus objetivos y el propósito de la participación de cada uno de ellos. Por lo tanto, el 

día 7 de octubre de 2024 se llevó a cabo el  segundo encuentro en donde se implementó el pre 

test de por medio de un formulario en Google forms en el siguiente enlace: 

https://forms.gle/VM6QjdZpzptaqX9b8.  

Los resultados derivados de la aplicación del instrumento de recolección de datos 

revelaron patrones de respuesta significativos, los cuales fundamentaron el análisis subsiguiente. 

Inicialmente, la fase de identificación demográfica del cuestionario permitió contextualizar la 

muestra estudiantil a través de la recopilación de nombres, números telefónicos y direcciones de 

correo electrónico. En relación con la valoración de la trascendencia del agua para la subsistencia 

biológica, se evidenció una comprensión unánime respecto a su rol esencial como líquido vital e 

indispensable para la proliferación de la vida planetaria. No obstante, al profundizar en la 

conciencia sobre las prácticas de consumo hídrico, se constató que un 27.3% de los participantes 

exhibió una limitada internalización de la implicación de sus hábitos de uso. En cuanto a la 

atribución de responsabilidades en la génesis de la contaminación hídrica, las percepciones se 

polarizaron, con un 54.5% señalando la acción antrópica como el factor primordial, mientras que 

un 45.5% identificó a las actividades industriales como los principales agentes contaminantes. 

Adicionalmente, existió una convergencia en la concepción del agua como un recurso finito, 

sustentada en la disparidad cuantitativa entre la escasa proporción de agua dulce disponible y el 

https://forms.gle/VM6QjdZpzptaqX9b8
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predominante volumen de agua salada (aproximadamente el 97%).  En la siguiente figura se 

puede observar los porcentajes obtenidos. 

Figura  3 

Gráfico de porcentajes en contaminación y conciencia con el uso del agua 

 

 

 

La indagación sobre las amenazas contemporáneas que se ciernen sobre el recurso hídrico 

reveló una comprensión inicial acertada por parte de los estudiantes. No obstante, se infiere una 

necesidad de profundización crítica en la internalización de los impactos subyacentes y las 

consecuencias de la contaminación. La totalidad del colectivo estudiantil manifestó preocupación 

ante la prospectiva de escasez hídrica futura. Si bien un 90.9% aseveró tener conocimiento de 

iniciativas de sensibilización ambiental implementadas en la institución educativa, un 

significativo 36.4% admitió incurrir en prácticas de disposición inadecuada de residuos sólidos y 

efluentes en fuentes hídricas, evidenciando una limitada conciencia de la magnitud del 
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detrimento ecológico asociado a tales acciones. En contraste, la totalidad de los participantes 

demostró una sólida comprensión de la interdependencia funcional entre los ecosistemas 

boscosos y la preservación del ciclo hídrico. Finalmente, un 90.9% expresó su disenso categórico 

ante la posibilidad de que entidades empresariales o individuos responsables de la contaminación 

de cuerpos de agua recibieran sanciones pecuniarias. 

Figura 4 

Gráfico de porcentajes Contaminación del Agua y Educación Ambiental. 

 

 

 

En relación con las problemáticas ambientales inherentes al recurso hídrico y la 
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Nota. Porcentajes de resultados de las preguntas formuladas en el pre test, alusivas a la 

contaminación y educación ambiental. Elaboración propia.  
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concerniente a la comprensión del ciclo hidrológico, se constató que un 18.2% de los alumnos 

exhibía un déficit cognoscitivo en esta área fundamental. Por otro lado, un significativo 81.8% 

demostró una comprensión sustancial de la intrincada relación entre el cambio climático y la 

disponibilidad hídrica, así como de sus implicaciones geoecológicas. Finalmente, un 27.3% 

reveló una conceptualización incipiente o ausencia de comprensión del significado de la 

educación ambiental. 

Figura 5 

Grafico porcentual del tema normativo, conceptual y pedagogía ambiental.  
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Nota. Porcentajes de resultados de las preguntas formuladas en el pre test, alusivas a la 

normatividad, conceptos y pedagogía ambiental. Elaboración propia.  
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En suma, los hallazgos derivados de este pre-test diagnóstico evidencian la necesidad de 

implementar estrategias pedagógicas focalizadas en el robustecimiento del conocimiento 

estudiantil concerniente al cuidado y la conservación del recurso hídrico. Se infiere la pertinencia 

de profundizar la comprensión sobre la trascendencia intrínseca del agua, las metodologías 

efectivas para su optimización y preservación, la dinámica del ciclo hidrológico y el marco 

normativo que regula su uso y gestión. 

Segundo Resultado 

Diseño e Implementación del RED 

Subsiguiente al análisis exhaustivo de los datos emergentes del pre-test diagnóstico, se 

procedió al diseño de un Recurso Educativo Digital (RED), cuya arquitectura fue desarrollada 

mediante la plataforma Genially y se encuentra accesible a través del siguiente hipervínculo: 

[https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-

y-cuidado-del-agua]. La concepción de este instrumento digital se fundamentó en la 

consideración de los criterios pedagógicos y el bagaje cognitivo preexistente en los estudiantes 

en relación con la protección y preservación del recurso hídrico. El RED integra contenidos 

informativos, recursos audiovisuales y actividades lúdico-pedagógicas orientadas a la 

aprehensión de la significación del agua, la normativa ambiental pertinente, las estrategias para 

su optimización y el ciclo hidrológico. 

La implementación del RED se llevó a cabo durante el lapso comprendido entre el 12 y el 

18 de noviembre de 2024. Durante este periodo, los estudiantes accedieron al recurso digital, 

interactuando con las diversas actividades de aprendizaje diseñadas. Para facilitar una 

comunicación eficiente y eficaz, se estableció un canal de interacción sincrónica a través de un 

https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-y-cuidado-del-agua
https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-y-cuidado-del-agua


64 

grupo de WhatsApp [https://chat.whatsapp.com/DL6LS2WkTCKIwW3kIorFKg], permitiendo 

una retroalimentación continua y la resolución de interrogantes e inquietudes. 

Durante la fase de implementación del instrumento digital, se constató una participación 

activa y masiva de los 11 estudiantes en las actividades propuestas. Como evidencia empírica de 

su involucramiento, se recopilaron registros visuales (capturas de pantalla) del acceso y la 

ejecución de las diferentes tareas, algunos de los cuales se relacionan a continuación: 

Figura 6 

 

Nota. Imágenes donde se evidencia la aplicación del RED en la IE el Silencio. Elaboración propia. 

https://chat.whatsapp.com/DL6LS2WkTCKIwW3kIorFKg
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Tercer resultado 

Evaluación del RED 

Consecutivo al diseño e implementación del Recurso Educativo Digital (RED), se 

administró un post-test compuesto por quince ítems directamente vinculados con los contenidos 

abordados en la herramienta digital. Esta evaluación sumativa se llevó a cabo de forma virtual el 

20 de noviembre de 2024, utilizando la plataforma gratuita Google Formas. El diseño de los 

reactivos comprendió modalidades de respuesta dicotómica (verdadero/falso), selección única, 

selección múltiple y análisis de caso, con una puntuación máxima alcanzable de veinte unidades. 

Para su consulta, se adjunta el siguiente enlace al instrumento de evaluación: 

[https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7]. Tras la recopilación y el análisis de las respuestas 

emitidas por los once estudiantes participantes, se obtuvieron los siguientes resultados: 

Figura 7 

Resultado pos-test 
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RESULTADOS POS-TEST

Nota. Se evidencia los resultados obtenidos por los once estudiantes al aplicar el pos test. 

Elaboración propia. 

https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7
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El post-test fue respondido por la totalidad de los once estudiantes del grado undécimo de 

la Institución Educativa El Silencio, evidenciándose una tendencia hacia la consecución de 

resultados elevados. Específicamente, ocho estudiantes alcanzaron la máxima puntuación, dos 

obtuvieron una calificación de diecinueve unidades, y un estudiante logró dieciocho unidades. 

En relación con los cuatro ejes temáticos centrales abordados en el Recurso Educativo 

Digital (RED), se derivaron los siguientes hallazgos: 

Importancia del Agua 

El análisis de las respuestas correspondientes a este eje temático reveló un nivel de 

comprensión satisfactorio por parte de la totalidad de los participantes. Los datos sugieren que la 

exposición al RED contribuyó significativamente al fortalecimiento de su conocimiento y a la 

internalización de la trascendencia del agua en diversos contextos. 

Es recomendable emplear diversas formas de evaluación para obtener una información 

más precisa y completa sobre el desempeño de los estudiantes en diferentes niveles. Limitarse a 

un solo instrumento de evaluación no siempre proporciona una visión integral de las capacidades 

y competencias de los estudiantes, ya que cada herramienta tiene sus limitaciones y puede 

evaluar únicamente ciertos aspectos del aprendizaje. 

Al utilizar múltiples instrumentos de evaluación, se facilita una evaluación más holística, 

lo que permite captar de manera más efectiva las distintas dimensiones del conocimiento, las 

habilidades, la comprensión y el desarrollo de los estudiantes. Esto, a su vez, proporciona una 

base más sólida para ajustar las estrategias pedagógicas y garantizar que todos los aspectos del 

aprendizaje sean debidamente atendidos. 

Figura 8 

Pregunta uno pos-test. Importancia del agua. 
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Figura 9 

Pregunta dos pos-test. Importancia del agua. 

 

 

 

Figura 10 

Pregunta tres pos-test. Importancia del agua. 
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profunda interrelación entre agua, salud y desarrollo humano. Además, sectore
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La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.
El agua es un liquido vital para la supervivencia de los seres vivos en el planeta, sin embargo, en la 
actualidad enfrenta diferentes desafios que atentan con la permanencia de este recurso.
Señale dos 

Nota. Respuesta obtenida por los once estudiantes respecto a la temática de la importancia 

del agua. Elaboración propia. 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la 

temática de la importancia del agua. Elaboración propia. 
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Figura 11 

Pregunta cuatro pos-test. Importancia del agua. 
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sostenibilidad. Su objetivo es que las personas se conviertan en agentes de cambio para mejorar la 
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¿A qué concepto hace r

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes, respecto a la 

temática de la importancia del agua. Elaboración propia. 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta cuatro por los once estudiantes, respecto a la 

temática de la importancia del agua. Elaboración propia. 
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trascendental del agua para la sostenibilidad de la vida planetaria. Adicionalmente, se evidenció 

la potencialidad del Recurso Educativo Digital (RED) como mediador pedagógico eficaz, 

suscitando interés y facilitando la aprehensión de la temática abordada. La implementación del 

instrumento digital se caracterizó por una notable receptividad por parte de los estudiantes, 

manifestándose en una concentración sostenida durante la exploración de los contenidos y una 

fluidez en el desarrollo de las actividades evaluativas propuestas 

Métodos de Ahorro del Agua 

Los resultados obtenidos en esta temática fueron positivos, el 100 % de los estudiantes 

respondieron de manera correcta al indagar sobre los comportamientos de ahorro eficiente del 

agua, de igual manera los casos expuestos sobre situaciones que ocurren a diario fueron resueltos 

obteniendo el mayor puntaje. 

Figura 12 

Pregunta uno pos-test. Métodos ahorro del agua. 
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Juan, en el mes de octubre, nota en su recibo un alto consumo de agua y por ende un 
incremento el pago, verifica el estado de las tuberías internas y se encuentran bien, no hay 
fugas, lo que quiere decir que están consumiendo más agua de lo habitual.
¿Teni

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta uno por los once estudiantes, respecto a la 

temática, métodos para el ahorro del agua. Elaboración propia. 
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Figura 13 

Pregunta dos pos-test. Métodos ahorro del agua. 

  

 

 

Figura 14 

Pregunta tres pos-test. Métodos ahorro del agua. 
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La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.

Identifique dos impactos economicos causados por la contaminación del agua

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la 

temática, métodos para el ahorro del agua. Elaboración propia. 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes respecto a la temática, 

métodos para el ahorro del agua. Elaboración propia. 
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Las respuestas obtenidas evidencian una comprensión consolidada por parte de los 

estudiantes en relación con los métodos de optimización hídrica, sus efectos y causas 

subyacentes. La totalidad de los participantes respondió de manera acertada a los ítems 

evaluativos, lo que sugiere la eficiencia y eficacia de la estrategia pedagógica implementada y la 

consecuente facilidad de aprehensión conceptual por parte del alumnado. 

Normativa del Agua  

La normativa establecida para la optimización y la gestión del recurso hídrico reviste una 

importancia fundamental. En este dominio específico, el análisis de las respuestas estudiantiles 

reveló ciertas inconsistencias. Si bien nueve participantes demostraron un manejo adecuado de 

los interrogantes planteados, dos incurrieron en errores en algunas de sus respuestas. 

La complejidad inherente al marco normativo demandó una mayor elaboración cognitiva 

por parte de los estudiantes. No obstante, se constató un progreso significativo en la aprehensión 

de este eje temático en comparación con los resultados del pre-test, donde la mayoría manifestó 

desconocimiento al respecto. De este modo, se evidencia un avance sustancial en la comprensión 

de las leyes y regulaciones que rigen la gestión y los usos del agua. 

Figura 15 

Pregunta uno pos-test. Normativa del agua. 
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Esta ley promueve el uso eficiente y ahorro del agua a través de la creación de programas 
de gestión del recurso hídrico, tanto en el sector público como privado.

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta uno por los once estudiantes, respecto a la temática 

normativa del agua. Elaboración propia. 
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Figura 16 

Pregunta dos pos-test. Normativa del agua. 

 

 

 

Figura 17 

Pregunta tres pos-test. Normativa del agua. 
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Este decreto compila las disposiciones normativas existentes en materia ambiental, 
incluyendo aquellas relacionadas con el recurso hídrico. Establece normas sobre la 
planificación y manejo del agua, incluyendo los planes de ordenación y manejo de 
cuencas 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la temática 

normativa del agua. Elaboración propia. 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes, respecto a la 

temática normativa del agua. Elaboración propia. 
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Figura 18 

Pregunta cuatro pos-test. Normativa del agua. 

 

 

 

La complejidad y la minuciosidad inherentes al marco normativo demandan una atención 

exhaustiva. En este sentido, los estudiantes demostraron un progreso significativo en el 

reconocimiento de las regulaciones concernientes al recurso hídrico. Han desarrollado una mayor 

conciencia respecto a los reglamentos establecidos, las tipologías de infracciones y sus 

implicaciones económicas. No obstante, lo más relevante es la internalización del impacto 

perjudicial que el incumplimiento de estas normativas genera tanto en el medio ambiente como 

en el tejido social. 

Ciclo del Agua  

Respecto a esta temática los encuestados respondieron nueve preguntas correctas y dos 

incorrectas. El ciclo del agua es un proceso importante y complejo, con esta actividad se 

evidenció el avance en los conocimientos y la comprensión del ciclo del agua.  

Figura 19 

Pregunta uno pos-test. Ciclo del agua. 
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Reglamenta los criterios de calidad del agua para consumo humano. Establece los 
parámetros microbiológicos, físicos, químicos y radiológicos que deben cumplir las 
empresas prestadoras del servicio de acueducto para asegurar la potabilidad del agua 
que sum

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta cuatro por los once estudiantes, respecto a la 

temática normativa del agua. Elaboración propia. 
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Figura 20 

Pregunta dos pos-test. Ciclo del agua. 

 

 

 

Figura 21 

Pregunta tres pos-test. Ciclo del agua. 
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Conteste, Falso o Verdadero
La evaporación se da cuando las gotas de agua en las nubes se agrupan y se vuelven 
lo suficientemente grandes y caen a la Tierra en forma de lluvia

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta uno por los once estudiantes, respecto a la 

temática ciclo del agua. Elaboración propia. 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la 

temática ciclo del agua. Elaboración propia. 
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Figura 22 

Pregunta cuatro pos-test. Ciclo del agua. 
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¿Cuáles son los tres estados de la materia del agua?

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes, respecto a la 

temática ciclo del agua. Elaboración propia. 

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta cuatro por los once estudiantes, respecto a la 

temática ciclo del agua. Elaboración propia. 
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Conclusiones 

1. Impacto de las metodologías de enseñanza en el desempeño académico: 

Las metodologías de enseñanza emergen como factores clave en la configuración del 

desempeño académico estudiantil, resultando ser herramientas esenciales para los 

docentes en el aula. La implementación estratégica de estas metodologías facilita una 

instrucción estructurada, eficiente y enfocada en las necesidades académicas y 

actitudinales de los estudiantes. Los resultados indican que el uso de metodologías 

activas y centradas en el estudiante transforma el aula en un entorno propicio para el 

aprendizaje, promoviendo la comodidad, la participación activa y el cumplimiento de los 

objetivos educativos, lo que sustenta el principio de educación de calidad. La integración 

de las metodologías en el currículo también refuerza el aprendizaje, como lo destaca 

Herrera (2005), quien resalta la relación entre las estrategias pedagógicas y las 

transformaciones sociales, políticas, culturales y tecnológicas. 

2. Efectividad del Recurso Educativo Digital (RED): 

La implementación del Recurso Educativo Digital (RED) en los estudiantes del grado 

undécimo de la Institución Educativa El Silencio demostró ser una herramienta valiosa en 

la consolidación del conocimiento sobre el cuidado y la conservación del agua. El RED 

no solo facilitó la asimilación de la información, sino que también estimuló el interés y la 

receptividad de los estudiantes. Con un 95% de respuestas correctas en la evaluación, los 

resultados muestran la efectividad y pertinencia del diseño del RED. Este alto porcentaje 

también refleja el impacto positivo de la tecnología como medio pedagógico en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Los RED abren nuevas posibilidades de innovación 

educativa, alineándose con las exigencias de la era digital, como lo sugieren Bucarey y 
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Aguilar (2017), quienes abogan por la integración sistemática de estas herramientas para 

elevar la calidad educativa. 

3. Transformación de las prácticas pedagógicas: 

Los enfoques pedagógicos han evolucionado históricamente, llevando a una 

transformación significativa en la concepción de los métodos educativos. Esta evolución 

implica que los docentes deben actualizarse constantemente y adoptar metodologías 

innovadoras que permitan una educación de calidad. Los resultados de la investigación 

subrayan la necesidad urgente de reemplazar las prácticas pedagógicas tradicionales, que 

consideran al estudiante como un receptor pasivo, por metodologías activas que fomenten 

la autonomía, la creatividad, y el pensamiento crítico. A pesar de la digitalización en la 

educación, muchos educadores siguen empleando enfoques que limitan el desarrollo de 

habilidades esenciales en los estudiantes, lo que hace necesario un cambio hacia enfoques 

que promuevan la resolución de problemas y el desarrollo de competencias 

fundamentales. 

4. Conciencia ambiental y el cuidado del agua: 

En el ámbito específico de la conservación y el cuidado del agua, los estudiantes 

demostraron, a través de la evaluación, una consolidación exitosa de conceptos y 

conocimientos relacionados con prácticas ambientales sostenibles. El proceso educativo 

contribuyó a la resolución de dudas y a la generación de nuevas perspectivas sobre cómo 

adoptar hábitos más responsables con el medio ambiente. Este aprendizaje tiene un 

impacto directo en la construcción de un futuro más sostenible, con la preservación de los 

recursos naturales esenciales para las generaciones venideras. El desarrollo de una 

conciencia ambiental más profunda en los estudiantes refleja el éxito de la 
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implementación de metodologías activas y recursos tecnológicos para enseñar temas de 

impacto global. 
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Recomendaciones 

Se recomienda encarecidamente a la Institución Educativa la adopción de medidas 

sistemáticas para la capacitación y actualización continua del cuerpo docente en metodologías 

pedagógicas contemporáneas. Estas iniciativas deben enfocarse en la articulación efectiva de la 

tecnología con las necesidades de aprendizaje identificadas en el estudiantado. Asimismo, la 

creación de semilleros de investigación y tecnología en el seno de la institución podría constituir 

una estrategia valiosa para estimular tanto en estudiantes como en docentes la exploración de 

alternativas innovadoras, alineándolos con las exigencias académicas y profesionales de la 

educación actual. 

Es imperativo que la Institución Educativa fortalezca significativamente los espacios 

tecnológicos existentes, invirtiendo en infraestructura y equipamiento de vanguardia. Esta acción 

garantizará una formación de calidad para todos los actores del proceso educativo. La provisión 

de herramientas y equipos adecuados para el desempeño docente es un factor crítico para la 

excelencia pedagógica, cuyos efectos se reflejarán directamente en el aprendizaje de los 

alumnos, quienes podrán beneficiarse de escenarios tecnológicos y deportivos integrados en sus 

actividades académicas cotidianas. 

Se sugiere impulsar la implementación generalizada de Recursos Educativos Digitales 

(RED) en todas las áreas curriculares de la Institución Educativa, trascendiendo su aplicación 

exclusiva a temáticas ambientales. Esta estrategia digital otorgaría un valor agregado 

significativo a la institución, fomentando la calidad académica del estudiantado y el desarrollo 

profesional del cuerpo docente. 
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Apéndices 

Apéndice A 

Cuestionario diagnóstico tipo pre-test 

https://forms.gle/3dvwg7m6EBRwUUj6A 

   
Nota. Plantilla del cuestionario tipo pre test. Elaboración propia. 

https://forms.gle/3dvwg7m6EBRwUUj6A
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Apéndice B 

Diseño e implemetación del RED 

https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-

y-cuidado-del-agua 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Imágenes del diseño del RED. Elaboración propia. 

https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-y-cuidado-del-agua
https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-y-cuidado-del-agua
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Apéndice C 

Pos-test, evaluación del RED 

[https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7] 

          

      

https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7
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Nota. Imágenes de la evaluación del RED a través del pos test. Elaboración propia. 


