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Resumen

En el contexto educativo contemporaneo, la educacién ambiental se erige como un eje
transversal fundamental en diversos escenarios formativos, promoviendo activamente la defensa
y preservacion del medio ambiente y sus recursos naturales inherentes. En este marco, la
presente investigacion, de naturaleza metodoldgica mixta, se orient6 al fortalecimiento del
conocimiento sobre la conservacion y el cuidado del agua en estudiantes de grado undécimo de
la Institucion Educativa El Silencio. Para alcanzar este objetivo, se implement6 un Recurso
Educativo Digital (RED) por medio del aplicativo Geneally, permitiendo a los estudiantes
interactuar de manera autbnoma con el contenido didactico. Esta estrategia pedagogica digital e
innovadora se disefid con la finalidad de captar el interés del estudiantado y optimizar su proceso
de aprendizaje. Para el desarrollo del proyecto, se seleccion6 una muestra intencional de once
estudiantes, y se estructur6 la investigacion en tres fases secuenciales. En la fase inicial, se
diagnosticaron los conocimientos preexistentes de los estudiantes a través de la aplicacion de un
pre-test. La segunda fase se centrd en el disefio e implementacion de un RED, utilizando la
plataforma web Genially, con el propdsito de ofrecer un entorno interactivo para la expansion del
conocimiento. Finalmente, en la tercera fase, se evalud la efectividad del recurso mediante la
administracién de un post-test disefiado para evidenciar la aprehension de los contenidos
abordados. El andlisis de los datos recopilados a través de los instrumentos implementados se
realiz6 mediante la triangulaciéon de métodos cualitativos y cuantitativos, con el apoyo de la
herramienta Excel y la interpretacion reflexiva de los investigadores, con el fin de ofrecer una
comprension integral de los resultados obtenidos.
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Abstract

In the contemporary educational context, environmental education stands as a fundamental cross-
cutting theme in various educational settings, actively promoting the defense and preservation of
the environment and its inherent natural resources. Within this framework, this mixed-methods
research aimed to strengthen knowledge about water conservation and stewardship among
eleventh-grade students at El Silencio Educational Institution. To achieve this objective, a Digital
Educational Resource (RED) was implemented through the Geneally interactive tool, allowing
students to interact autonomously with the educational content. This innovative digital
pedagogical strategy was designed to capture student interest and optimize their learning process.
For the development of the project, an intentional sample of eleven students was selected, and
the research was structured into three sequential phases. In the initial phase, the students’
preexisting knowledge was assessed through the administration of a pre-test. The second phase
focused on the design and implementation of a RED, using the Genially web platform, with the
aim of providing an interactive environment for knowledge expansion. Finally, in the third
phase, the effectiveness of the resource was evaluated through the administration of a post-test
designed to demonstrate understanding of the content covered. The analysis of the data collected
through the implemented instruments was conducted through a triangulation of qualitative and
quantitative methods, supported by Excel and the reflective interpretation of the researchers, in
order to offer a comprehensive understanding of the results obtained.

Keywords: digital educational resource, environmental education, educational

institutions, water, teaching, learning.
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Introduccion

La ensefianza tradicional enfrenta multiples desafios al abordar teméticas ambientales, ya
que, en muchas ocasiones, los métodos empleados no generan el impacto deseado en los
estudiantes. Por ello, la incorporacion de estrategias innovadoras, como el uso de recursos
digitales, permite potenciar el aprendizaje significativo y motivar una mayor participacion de los
jovenes en la solucién de probleméaticas ambientales (Sdnchez y Araya, 2012).

El agua es un recurso fundamental para la vida y el desarrollo de las sociedades. Sin
embargo, en la actualidad, su disponibilidad y calidad se ven amenazadas por diversos factores
como la contaminacion, el desperdicio y el cambio climéatico. Ante esta problematica, la
educacion juega un papel crucial en la concienciacion y formacion de habitos adecuados para la
conservacion y el uso responsable del agua (Borja Sanchez et al., 2024). En este contexto, surge
la necesidad de fortalecer la metodologia de ensefianza en los estudiantes del grado 11 de la
Institucion Educativa EI Silencio mediante la implementacion de un Recurso Educativo Digital
(RED), que permita mejorar sus conocimientos y practicas en cuanto al cuidado y conservacion
del agua.

El uso de herramientas digitales en la educacion ha demostrado ser una estrategia eficaz
para fomentar el aprendizaje significativo. Los estudiantes actuales estan altamente
familiarizados con el uso de la tecnologia, por lo que incorporar un RED como parte de su
formacion representa una oportunidad para hacer el proceso de ensefianza méas dinamico,
interactivo y atractivo. A través de este recurso, se busca no solo brindar informacion sobre la
importancia del agua y su conservacion, sino también promover la reflexion y la accion concreta

en el entorno escolar y comunitario (Florez-Yepes, 2015).
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El disefio e implementacion de un RED permitiré a los estudiantes acceder a informacion
estructurada, actividades interactivas y recursos multimedia que fortaleceran su comprension
sobre el ciclo del agua, la importancia de su conservacion y las acciones individuales y colectivas
que pueden contribuir a su proteccion. De esta manera, se espera que el uso de este recurso
educativo digital no solo mejore los conocimientos tedricos de los estudiantes, sino que también
influya en sus habitos y comportamientos en relacion con el uso del agua (Borja S&nchez et al.,
2024).

Este proyecto de investigacidn no solo beneficiara a los estudiantes del grado 11 de la IE
El Silencio, sino que también tendrd un impacto positivo en la comunidad educativa en general.
Al fomentar la educacion ambiental a traves de herramientas digitales, se abre la posibilidad de
replicar esta metodologia en otros niveles educativos y contextos, promoviendo una cultura de
cuidado y conservacion del agua que trascienda el &mbito escolar.

El Recurso Educativo Digital se desarrollard con base en principios pedagdgicos
modernos, integrando herramientas interactivas y contenidos multimedia que faciliten el
aprendizaje y lo hagan mas atractivo y efectivo para los estudiantes. Ademas, se disefiaran
actividades practicas que permitan a los alumnos aplicar los conocimientos adquiridos en
situaciones reales, promoviendo asi un aprendizaje significativo y contextualizado (Rodriguez,
2019).

Para alcanzar los objetivos propuestos se llevé a cabo la implementacién de tres fases, en
la primera, se identificaron los conocimientos de los estudiantes sobre el cuidado y conservacion
del agua, mediante una prueba diagndstica, este se cred con ayuda de la herramienta Google
Forms, en su estructura se formularon dieciocho preguntas relacionadas con los temas abordados

en la investigacion. En la segunda fase, se aplico el RED con los estudiantes como estrategia
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metodoldgica de ensefianza, con ayuda de equipos tecnoldgicos como computadores y Tablet.
Esta actividad se llevo a cabo en la sala de sistemas y aulas de clases de la IE. En la tercera 'y
ultima fase, se evaluo la efectividad de todo lo proyectado e implementado a través de un post-
test virtual creado en Google form que se aplicé de manera virtual, este esté disefiado con 18
preguntas relacionadas.

Asi, este proyecto busca ser una respuesta innovadora a los desafios actuales en la
educacion ambiental, aportando estrategias efectivas para la ensefianza y el aprendizaje de la
conservacion del agua, y contribuyendo a una transformacion educativa que fomente el
compromiso Y la accion en favor del medio ambiente.

Se pretende que este proyecto no solo beneficie a los estudiantes del grado 11, sino que
también sirva como modelo replicable en otros niveles educativos y en diferentes instituciones,

contribuyendo de manera amplia a la conciencia y accién ambiental en nuestra comunidad.
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Descripcion del Problema

Planteamiento del Problema
Contexto General

La educacién ambiental ha sido reconocida globalmente como una herramienta esencial
para abordar los problemas ambientales que enfrentamos hoy en dia. Segin (Obando Papamija
A. M., 2024), la educacion ambiental se define como un proceso educativo que promueve la
formacion de ciudadanos con una conciencia critica sobre la relacion entre los seres humanos y
la naturaleza. Su objetivo es no solo transmitir conocimientos sobre los recursos naturales, sino
también fomentar una actitud activa hacia la conservacion y uso responsable de estos recursos.
En el contexto contemporaneo, la educacion debe abarcar no solo el desarrollo de competencias
cognitivas, sino también actitudes y comportamientos proambientales que contribuyan a mitigar
los efectos negativos que las actividades humanas tienen sobre el medio ambiente tal como lo
plantea la investigacion de (Obando Papamija A. M., 2024)

La educacion integral debe cubrir todos los aspectos que influyen en la relacién humana
con el entorno: desde la conciencia ecoldgica hasta el desarrollo de habilidades précticas y
tecnoldgicas que favorezcan la sostenibilidad. Esto se vuelve ain més relevante en un mundo
donde los problemas ambientales, como el cambio climatico y la contaminacion del agua,
requieren una educacién que sea dindmica, adaptativa y capaz de preparar a las futuras
generaciones para los desafios del mafana (Pacheco Rodriguez, 2015).
Evidencia del Problema en la Institucion

En la Institucion Educativa El Silencio, los esfuerzos por implementar la educacion
ambiental no han sido completamente efectivos. Segun el informe del Ministerio de Educacion

Nacional (2005), a pesar de la existencia de proyectos como los Proyectos Ambientales
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Escolares (PRAE), los estudiantes de la IE muestran dificultades para apropiarse del contenido
relacionado con la conservacion del agua (Carrillo Oviedo, 2023). Esta falta de comprension
puede ser atribuida, en gran parte, a la persistencia de métodos de ensefianza tradicionales que no
favorecen la interactividad ni el aprendizaje significativo.

Como sefiala (Reétiga Méndez, 2020)los métodos tradicionales de ensefianza, que
incluyen la exposicion magistral y el uso limitado de recursos tecnolégicos, tienden a ser
mondtonos y poco atractivos para los estudiantes actuales. Estos métodos, ademas, no
aprovechan el potencial de las nuevas tecnologias para crear entornos de aprendizaje dinamicos y
participativos. En este contexto, los estudiantes a menudo no logran conectar los conocimientos
tedricos con la realidad préctica de las problematicas ambientales, como la conservacion del
agua, lo que resulta en baja motivacién y falta de conciencia sobre su relevancia.

Factores que Agravan el Problema

Uno de los factores clave que contribuye a la perpetuacion de este problema es la falta de
recursos didacticos digitales que complementen los enfoques tradicionales. Como indica
(Cornelio Zubiaut, 2024)la carencia de herramientas tecnolégicas en las aulas impide que los
estudiantes accedan a recursos interactivos que podrian mejorar significativamente su
comprension de temas complejos. La integracion de Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién (TIC) es fundamental para modernizar los procesos educativos y fomentar un
aprendizaje mas activo.

Ademas, como subraya (Chapilliquen Rodriguez, 2015), las metodologias tradicionales
no se adaptan a las caracteristicas de los estudiantes modernos, quienes estan acostumbrados a un
entorno digitalizado. La falta de adaptacion de los métodos pedagogicos a las nuevas demandas

de la sociedad digital limita las posibilidades de aprendizaje significativo y participacion activa
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de los estudiantes. La motivacion y el interés en los temas ambientales, especialmente en el caso
de la conservacion del agua, se ven comprometidos por la incapacidad de los métodos actuales
para captar la atencion y el compromiso de los estudiantes.

Consecuencias del Problema

Las principales consecuencias de la falta de un enfoque adecuado de la educacion
ambiental son la desmotivacion estudiantil y la baja apropiacion de conocimientos. La falta de
conexion entre los estudiantes y los temas de conservacion del agua puede tener efectos a largo
plazo, ya que los estudiantes no desarrollan los habitos sostenibles que son esenciales para
enfrentar los retos medioambientales del futuro. Ademas, segun estudios de (Rodriguez, 2016)
los métodos tradicionales de ensefianza tienden a generar una brecha en la calidad educativa,
especialmente en areas criticas como la educacion ambiental, que requieren una comprension
profunda y una accion efectiva por parte de los estudiantes.

Esta desconexion entre la teoria y la practica también afecta la aplicacion real de los
conocimientos adquiridos. La falta de practicas interactivas y la escasa incidencia de la
tecnologia en el aula limitan la capacidad de los estudiantes para aplicar los principios
aprendidos en situaciones reales, lo que reduce su capacidad de influir positivamente en su
comunidad y en el medio ambiente.

Justificacion del Enfoque Propuesto

Dado el contexto descrito, se propone un enfoque innovador basado en la
implementacion de un Recurso Educativo Digital (RED) disefiado para mejorar el conocimiento
y la préctica de la conservacion del agua entre los estudiantes de grado 11 de la IE El Silencio.
Segun (Benavides Enriquez, 2019)los RED tienen el potencial de transformar la ensefianza al

ofrecer contenidos interactivos y estrategias pedagogicas activas que motivan a los estudiantes a
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participar activamente en su proceso de aprendizaje. Estos recursos permiten personalizar el
aprendizaje y adaptarlo a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes, lo que facilita
una mejor comprension de los temas ambientales y promueve un cambio de actitudes hacia el
cuidado del agua.

La tecnologia educativa, segin (Acosta, 2015), no solo facilita el acceso a contenido
educativo de calidad, sino que también motiva a los estudiantes al proporcionarles un entorno
dinamico, interactivo y accesible. Este tipo de recursos no solo favorece el aprendizaje tedrico,
sino que también permite aplicar conocimientos en contextos practicos, mejorando las
habilidades y competencias ambientales de los estudiantes.

Ademas, la incorporacion de un RED en la IE El Silencio no solo responde a la necesidad
de mejorar la calidad educativa, sino que también tiene el potencial de influenciar los habitos de
los estudiantes en su vida diaria. Como lo menciona la investigacion de (Aguilar P. T., 2023), los
RED facilitan la adopcion de conductas sostenibles, ya que permiten a los estudiantes visualizar
y experimentar las consecuencias de sus acciones en relacion con el medio ambiente,

estimulando un compromiso activo con la conservacién del agua y otros recursos naturales.
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Pregunta de Investigacion
¢, Como influye el disefio y la implementacion de un Recurso Educativo Digital (RED),
basado en metodologias activas, en el conocimiento y las practicas de conservacion del agua

entre los estudiantes de grado 11 de la IE El Silencio, municipio de Samana?

Hipotesis

La integracion de un Recurso Educativo Digital (RED) disefiado especificamente para
fortalecer el conocimiento y las practicas de conservacion del agua, utilizando metodologias
activas y significativas, tendra un impacto positivo en el desarrollo de competencias ambientales
en los estudiantes de grado 11 de la Institucién Educativa El Silencio (Aguilar P. T., 2023). Este
RED, que incorpora estrategias como la gamificacion, la simulacion y la interaccion multimedia,
busca superar las limitaciones de los métodos tradicionales de ensefianza, fomentando un
aprendizaje mas interactivo y participativo en torno al cuidado del agua.

El disefio del Recurso Educativo Digital proporcionara a los docentes una plataforma
innovadora que facilitara la creacion de actividades didacticas centradas en el estudiante,
promoviendo la integracion de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Al
ofrecer escenarios de aprendizaje dindmicos y motivadores, se espera que este enfoque logre una
ruptura con la monotonia de los métodos convencionales, estimulando el interés y la
participacion activa de los estudiantes.

Ademas, el uso de este RED permitira la apropiacion tanto de contenidos tedricos como
de habilidades préacticas relacionadas con la conservacion y el cuidado del agua, mientras que
también promovera el desarrollo de una conciencia ambiental critica. De esta manera, se espera

que el RED impulse la adopcion de metodologias de ensefianza innovadoras mediadas por TIC,
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estableciendo un precedente para la integracion efectiva de la tecnologia en el curriculo
educativo de la institucion.

Con base en estudios previos, como los de (Soldrzano Cortés, 2021) se plantea que la
capacitacion continua de los docentes es fundamental para la integracion de estas nuevas
metodologias, lo que contribuird significativamente a la mejora de los conocimientos y habitos
ambientales de los estudiantes, fortaleciendo sus competencias en educacién ambiental.. Se
espera que la implementacién de este RED, que incorpora estrategias didacticas innovadoras
como la gamificacion, la simulacién y la interaccion multimedia, promueva un cambio
significativo en los conocimientos, actitudes y practicas de los estudiantes en relacion con el
cuidado del agua, superando las limitaciones de los enfoques tradicionales de ensefianza.

El disefio del Recurso Educativo Digital (RED) proporcionara a los docentes de la
Institucion Educativa El Silencio, especificamente aquellos encargados del Proyecto Ambiental
Escolar (PRAE) y éreas afines, una plataforma innovadora para la planificacion de sus clases. Al
integrar estratégicamente las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), se podran
disefar actividades didacticas que trasciendan los enfoques pedagdgicos tradicionales, generando
escenarios de aprendizaje dinamicos y motivadores para los estudiantes. Esta ruptura con la
monotonia del aprendizaje convencional estimulara el interés y la participacion activa de los
alumnos (Vélez Macias, 2024).

La implementacion del RED, caracterizado por su disefio interactivo y multimedia,
facilitara la apropiacion de conocimientos tedricos y practicos relacionados con la conservacion
y el cuidado del agua. Al mismo tiempo, se fomentara el desarrollo de una conciencia ambiental

critica y reflexiva en los estudiantes. Ademas, se espera que el uso del RED impulse la adopcion
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de metodologias de ensefianza y aprendizaje mediadas por las TIC en la institucion,
estableciendo un precedente para la integracion efectiva de la tecnologia en el curriculo.

Para (Gomez, 2018) los recursos educativos digitales son heterogéneos los cuales
incluyen escritos, videos, material audiovisual entre otros contenidos, y son de suma importancia
para el aprendizaje de los estudiantes.

Entre las soluciones a la problemética evidenciada también se puede proponer la
capacitacion de los docentes en nuevas metodologias de ensefianza, donde obtengan las bases
adecuadas para programar clases en donde los estudiantes se sientan comodos utilizando
tecnologia llevando a la practica herramientas digitales que facilitan los diferentes procesos
aplicados por los docentes.

Para (Loaiza-Aguirre, 2021) los docentes deben participar en capacitacion continua con
el fin de actualizar la informacion pedagdgica metodoldgica, es por esto, que las instituciones y
el sistema deben incluir en sus agendas este tema tan fundamental para los procesos de
enseflanza y aprendizaje.

El uso de un Recurso Educativo Digital (RED) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
los estudiantes del grado 11 de la Institucion Educativa El Silencio contribuira significativamente
al fortalecimiento de la metodologia de ensefianza, promoviendo una mejora sustancial en sus
conocimientos y habitos relacionados con la conservacién y el cuidado del agua tomando como
referencia la investigacion de (Ramirez-Anormaliza, 2017)

La educacion ambiental enfrenta multiples desafios en la actualidad, especialmente en la
ensefianza tradicional, donde los métodos convencionales pueden no generar el impacto deseado

en los estudiantes (Quintana, 2025). El aprendizaje pasivo, la falta de materiales interactivos y la
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ausencia de un enfoque practico suelen ser factores que dificultan la apropiacion del
conocimiento y la transformacion de actitudes en relacion con el medio ambiente (L6pez, 2017).

En este sentido, la implementacion de un RED permitira innovar en la manera en que se
imparten contenidos relacionados con el cuidado del agua, utilizando herramientas interactivas y
dinamicas que fomenten la participacion activa de los estudiantes (Sunkel y Trucco, 2012). Si se
emplea un RED con estrategias didacticas basadas en la gamificaciéon, la simulacién y la
interaccion multimedia, entonces los estudiantes experimentaran un aprendizaje mas
significativo y aplicable a su realidad cotidiana (Gaitan, 2013). Esto, a su vez, contribuird a que
adquieran mayor conciencia sobre la importancia del agua como recurso vital, fortaleciendo su
compromiso con su conservacion. Ademas, el uso de tecnologia en el aula facilita la
personalizacion del aprendizaje, permitiendo a cada estudiante avanzar a su propio ritmo y
reforzar aquellos aspectos en los que presente mayores dificultades (Manguifio et al, 2020).

De igual manera, si se incorpora un RED como complemento a la ensefianza tradicional,
se espera que los estudiantes desarrollen una actitud mas reflexiva y critica frente al uso del agua
en su entorno, aplicando los conocimientos adquiridos en su vida diaria. Al integrar este recurso
en su proceso de formacion, no solo se beneficiara su desempefio académico en el area
ambiental, sino que también se generard un impacto positivo en su comunidad, ya que podran

replicar los conocimientos y habitos aprendidos con sus familias y comparfieros (Santana, 2007).
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Sistematizacion del Problema

Las metodologias de ensefianza, a partir de su ejecucion, son puestas en practica como
como estrategias por los docentes para dar a conocer a los estudiantes sus conocimientos,
teniendo en cuenta los métodos aplicados, asi mismo sera la calidad de aprendizaje obtenido. En
la IE el Silencio se han adoptado metodologias tradicionales lo que ha significado un avance
limitado en el &mbito educativo especificamente lo que concierne al aprendizaje de los
estudiantes.

La educacion ambiental hace parte fundamental del curriculum implementado en la IE el
Silencio, en donde se cuenta con PRAE aplicado a los estudiantes de secundaria y en donde se
realizan actividades relacionadas con los temas importantes que abarca este ambito, como lo es
el cambio climatico, conservacion y cuidado del agua, proteccion del medio ambiente y
disposicion de residuos sélidos. El enfoque de la investigacion de los recursos hidricos es
fundamental poder fortalecer sus conceptos e informacion en los estudiantes del grado 11 de la
IE, ya que ademés de ser muy importante se han observado inconsistencias en la informacion
recibida por los estudiantes, asi mismo, los procesos de aprendizaje han experimentado
disminucion el interés por los mismos, de parte de los estudiantes.

Las clases mondtonas en las aulas se han convertido en un factor primordial de
distraccion y desinterés para los estudiantes, generando inconformidad por los actores de la IE y
afectando directamente la calidad tanto de la ensefianza como del aprendizaje.

Los RED conllevando a los estudiantes a estar mas imperativos y observantes a la
informacion suministrada, teniendo en cuenta la inclusion de tecnologia e innovacién como

nuevos métodos, resolviendo problematicas de ensefianza y aprendizaje en la IE. Los docentes



como principales responsables deben estar atentos a la capacitacion continua de métodos

innovadores para llevar a sus alumnos informacion clara, facil de transmitir y de calidad.
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Justificacion

"La educacion es un pilar fundamental para el desarrollo sostenible y la preservacion
del medio ambiente, ya que no solo transmite conocimientos, sino que también fomenta actitudes
Yy comportamientos responsables que son cruciales para enfrentar los desafios globales”. Como
sefiala (Chavez Mori, 2024), 'la educacion, elemento esencial del desarrollo sostenible’,
desempefia un papel clave en la transformacion de las sociedades hacia practicas méas sostenibles.
En este sentido, la educacién ambiental se presenta como una herramienta fundamental para
sensibilizar y formar a las futuras generaciones, preparando a los estudiantes para ser agentes de
cambio en el cuidado del medio ambiente.

En la actualidad, la problematica del agua se ha convertido en uno de los desafios méas
criticos a nivel mundial, donde la escasez y la contaminacion de los recursos hidricos requieren
una accion inmediata y una conciencia colectiva sobre su conservacion y uso responsable
(Burgos, 2025). Este contexto global pone de manifiesto la urgencia de adoptar enfoques
educativos que no solo se limiten a la transmision de conocimientos, sino que también
promuevan habitos sostenibles y un compromiso activo con la proteccion del agua.

Al implementar esta investigacion se podra diagnosticar el conocimiento de los
estudiantes respecto al cuidado y conservacion del agua, al mismo tiempo, se fortaleceran las
metodologias de ensefianza modernizando las estrategias pedagdgicas en cuanto a tecnologia e
innovacion por medio de un RED que facilitara el aprendizaje de los estudiantes, la ensefianza de
los docentes y, a su vez, captara la atencion de los participantes al ser un recurso interactivo,
innovador y gratuito.

La educacion ambiental va més alla del estudio de la relacion pedagogica y ambiental,

también se debe considerar las politicas y direccionamiento que debe tener el sistema educativo,
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dando la capacitacion y herramientas adecuadas a los docentes para implementar una ensefianza
que asegure el desarrollo y la conciencia necesaria para dar solucion a las problematicas
ambientales actuales (Caride, 2000).

El acceso al agua y su conservacion representan desafios fundamentales en la actualidad,
no solo debido a la creciente demanda de este recurso, sino también por los efectos del cambio
climatico y la contaminacion ambiental (Martinez et al., 2019). En este contexto, la educacion
ambiental desempefia un papel crucial en la concienciacion y formacion de habitos sostenibles
desde edades tempranas (Rodriguez & Pérez, 2020). Sin embargo, los métodos tradicionales de
ensefianza no siempre generan el impacto deseado en los estudiantes, lo que hace necesario el
uso de estrategias innovadoras que mejoren su aprendizaje y promuevan el cambio de actitudes.
Por ello, la presente investigacion se enfoca en fortalecer la metodologia de ensefianza en los
estudiantes del grado 11 de la Institucién Educativa El Silencio mediante el uso de un Recurso
Educativo Digital (RED), con el fin de mejorar sus conocimientos y habitos en relacion con la
conservacion y cuidado del agua.

La implementacion de recursos educativos digitales en el &mbito escolar ha demostrado
ser una herramienta efectiva para optimizar el aprendizaje y fomentar el pensamiento critico en
los estudiantes (Ramirez et al., 2018). Segun Lépez (2017), el uso de tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) en la ensefianza permite desarrollar competencias digitales,
facilita el acceso a contenido dindmico e interactivo y motiva a los alumnos a participar
activamente en su proceso formativo. En este sentido, un RED disefiado especificamente para
abordar la problematica del agua no solo facilitaria la adquisicion de conocimientos, sino que
también influiria en la concienciacion y el desarrollo de habitos responsables frente al uso de este

recurso.
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El uso de metodologias tradicionales en la ensefianza de la educacién ambiental ha
demostrado tener limitaciones, principalmente porque los contenidos suelen ser impartidos de
manera tedrica y poco contextualizada con la realidad de los estudiantes (Santana, 2007). De
acuerdo con Marles Betancur et al., (2024) la gamificacién, la simulacién y la interaccién
multimedia permiten potenciar el aprendizaje significativo y mejorar la retencién de la
informacion. Asi, la integracion de un RED en la ensefianza ambiental posibilitara la
construccion de un aprendizaje mas experiencial y préctico, promoviendo la reflexion y la accion
en favor del cuidado del agua.

Por otro lado, el impacto positivo de los RED no se limita Unicamente al ambito
académico, sino que también genera un efecto multiplicador en la comunidad educativa (L6pez,
2021). Cuando los estudiantes internalizan conocimientos y desarrollan habitos responsables con
el agua, estos pueden influir en su entorno familiar y social, promoviendo una cultura de
conservacion del recurso hidrico (Rosa A et al, 2021). En este sentido, la presente investigacion
no solo contribuira al fortalecimiento de la ensefianza en la IE El Silencio, sino que también
impactara de manera indirecta en la comunidad, al fomentar précticas sostenibles y responsables
con el medio ambiente.

La implementacion de nuevos métodos de ensefianza a traves de las TIC es fundamental
para el desarrollo intelectual de los estudiantes y al mismo tiempo para mejorar el nivel
académico de las IE. Por medio de la tecnologia se pueden llevar a cabo procesos para fortalecer
temas especificos en los diferentes escenarios educativos, transformando los procesos educativos
en generadores de conocimientos articulados integrados por las bases tedricas, desde afios atras y

por los actuales donde la tecnologia y la innovacion son protagonistas (Maguifio et al., 2020).
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Segln Sunkel (2012) Los RED son herramientas digitales disefiadas para facilitar la
gestion en diferentes procesos, como es el caso del &mbito educativo, los cuales requieren en la
actualidad la inclusion de tecnologia e innovacion con el fin de proporcionar una informacion
completa de una manera mas facil de transmitir por parte de los docentes y de recepcionar por
parte de los estudiantes. En este caso, se busca por medio de una herramienta digital innovadora
explorar nuevas metodologias de ensefianza que permita dinamizar el tema de la educacion
ambiental convirtiéndolo en uno de los atractivos pedagdgicos para los estudiantes de la IE el
Silencio.

La integracién de la tecnologia en la educacion permite desarrollar metodologias méas
dinamicas y atractivas. El uso de un recurso educativo Digital facilita el acceso a contenidos
interactivos y multimedia que pueden mejorar significativamente el proceso de ensefianza-
aprendizaje, haciéndolo mas efectivo y adaptado a las necesidades de los estudiantes del siglo
XXI (Portilla Rodriguez, 2024).

Aunque la Institucion Educativa El Silencio implementa el Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE) en cumplimiento de la normativa vigente, se identifica la necesidad de optimizar los
procesos de ensefianza liderados por los educadores responsables de la formacion ambiental. En
este sentido, la incorporacién de un Recurso Educativo Digital (RED) representa una estrategia
pedagogica innovadora. Este RED, disefiado como una plataforma web interactiva, tiene como
objetivo facilitar la construccion de aprendizajes significativos y fomentar el interés de los
estudiantes. Mediante experiencias inmersivas, actividades ludicas y contenidos tematicos
especializados, se busca fortalecer la comprension y la aplicacion de conocimientos relativos a la

conservacion y el uso responsable del recurso hidrico
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Este proyecto no solo busca mejorar los conocimientos y héabitos de los estudiantes en
relacion con la conservacion y cuidado del agua, sino que también pretende ser un modelo
replicable de innovacion pedagogica y sostenibilidad ambiental. Segin Assadourian (2017) Al
integrar tecnologia y educacion, estamos preparando a nuestros estudiantes para enfrentar los
desafios del futuro con una conciencia ecolégica y un compromiso activo con la proteccion de
nuestro planeta.

Finalmente, la justificacion de este estudio radica en la necesidad de integrar
herramientas digitales innovadoras en la ensefianza, con el proposito de transformar la educacion
ambiental y hacerla mas efectiva y significativa para los estudiantes. Se espera que la
implementacién del RED contribuya al desarrollo de una conciencia ambiental séliday a la
adopcion de habitos responsables con el uso del agua, consolidando una educacion de calidad y

alineada con las necesidades actuales del planeta (Hernandez, 2021).
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Objetivos
Objetivo General

Implementar una estrategia pedagdgica innovadora, basada en un Recurso Educativo
Digital (RED), para fortalecer la comprension y la accién en la conservacion y cuidado del agua
en estudiantes de grado 11 de la IE el Silencio.

Objetivos Especificos

Diagnosticar el nivel de competencias en educacion ambiental para la sostenibilidad,
especificamente en la conservacion y el cuidado del agua, en estudiantes de grado 11 de la IE el
Silencio, mediante la aplicacion de un instrumento de evaluacion digital.

Disefiar, desarrollar e implementar un Recurso Educativo Digital (RED) innovador,
utilizando la plataforma Genially, que integre estrategias pedagdgicas activas y significativas
para el aprendizaje de la conservacion del agua en estudiantes de grado 11 de la IE el Silencio.

Evaluar el impacto del RED como estrategia de innovacién pedagdgica en el desarrollo
de competencias en educacion ambiental para la sostenibilidad, relacionadas con el cuidado del
agua, en estudiantes de grado 11 de la IE el Silencio, a través de la aplicacion de un instrumento

de evaluacion digital y el analisis de datos cualitativos.



29

Marco de Referencia
Marco de Antecedentes

A continuacion, se realiza un analisis critico de diversas investigaciones relacionadas con
el uso de Recursos Educativos Digitales (RED) en la educacion ambiental y la conservacion del
agua, con el objetivo de entender como estos enfoques pueden influir en el aprendizaje y la
formacion de habitos sostenibles en los estudiantes.

La implementacion en las ultimas dos décadas de las TIC en la educacion ha sido un
tema ampliamente abordado en investigaciones previas. En su articulo, (Florez Torres, 2024)
destaca el impacto de los RED en el aprendizaje del idioma inglés, argumentando que estas
herramientas tecnolégicas pueden mejorar la motivacion de los estudiantes y facilitar la
comprension de contenidos complejos. Aungue este estudio se centra en un area diferente, la
ensefianza de un idioma, su relevancia radica en demostrar cbmo los RED pueden aumentar el
interés y la participacion de los estudiantes, principios que son igualmente aplicables a la
educacion ambiental.

Por su parte, (Santos, 2018) exploran la implementacion de un RED en la Institucion
Educativa La Paz, donde se logré mejorar el desarrollo de proyectos de investigacion entre los
estudiantes. Los autores subrayan la capacidad de los RED para abordar temas complejos,
optimizando el aprendizaje y el interés de los estudiantes. Este estudio es de gran importancia, ya
que muestra que las metodologias innovadoras como los RED pueden facilitar la comprension de
temas como la conservacion del agua. Sin embargo, su foco esta en el desarrollo académico mas
que en el cambio de actitudes o comportamientos sostenibles de los estudiantes.

En un estudio més directamente relacionado con la educacion ambiental, (Gomez

Bustamante, 2022) evidencian que el uso de RED en la ensefianza de educacion ambiental
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permite romper la rutina tradicional del aula y facilita un aprendizaje mas interactivo. Esto esta
alineado con la necesidad de incorporar metodologias innovadoras en la ensefianza de la
conservacion del agua, para hacerla mas atractiva y participativa. Sin embargo, al igual que los
estudios previos, este andlisis no profundiza en la accion ambiental concreta, que es el objetivo
de la investigacion en cuestion.

El trabajo de (Tabares Serna, 2013) sobre el uso de TIC en la ensefianza del agua potable
en la Institucion Educativa Sol de Oriente se muestra particularmente relevante, ya que examina
como la implementacion de una unidad didactica interactiva puede transformar actitudes de los
estudiantes hacia el uso responsable del agua. Los resultados positivos obtenidos en el estudio
reflejan que los RED tienen el potencial de influir directamente en la conciencia y las précticas
ambientales, un enfoque que es de gran valor para nuestra investigacion.

En cuanto a la educacién sobre la sostenibilidad del agua, un estudio sobre el uso de
juegos virtuales en la ensefianza de précticas sostenibles también ofrece resultados interesantes.
La implementacion de un juego para ensefiar sobre el uso responsable del agua en estudiantes de
primaria mostro que este enfoque es efectivo para fomentar actitudes positivas hacia el cuidado
del agua. Sin embargo, este estudio se limita a estudiantes mas jovenes, lo que reduce su
aplicabilidad en niveles mas avanzados de educacion, como es el caso de los estudiantes de
grado 11.

Investigaciones como las de (Altez Llave, 2021) también han abordado la relacion entre
educacion ambiental y conciencia ecologica, subrayando la importancia de valores éticos y la
formacion integral para proteger el medio ambiente. Aunque estos estudios presentan una base

tedrica solida sobre los beneficios de la educacion ambiental, no exploran como las metodologias
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innovadoras, como los RED, pueden transformar las actitudes de los estudiantes hacia el medio
ambiente y las précticas sostenibles.

Por ultimo, investigaciones como las de (Rojas D. E., 2022) destacan el impacto de los
Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) en la formacién de cultura ambiental en las
instituciones educativas. Si bien los PRAE han demostrado ser una herramienta Gtil para integrar
la educacion ambiental en el curriculo, se identificaron limitaciones, como la falta de recursos y
la participacion limitada de la comunidad educativa. Estas limitaciones subrayan la necesidad de
fortalecer los PRAE con el uso de RED, lo que podria mejorar su efectividad en la promocion de
la conservacion del agua.

En conjunto, las investigaciones analizadas muestran que el uso de RED tiene un impacto
positivo en el aprendizaje y en la motivacién de los estudiantes, pero también revelan que adn
hay desafios por superar, especialmente en cuanto a la transformacion de actitudes hacia la
conservacion del agua. Las metodologias innovadoras y el uso de las TIC tienen el potencial de
mejorar la ensefianza de temas ambientales, pero es necesario un enfoque integral que combine
conocimientos tedricos con acciones practicas para lograr un impacto real en los
comportamientos de los estudiantes.

Marco Contextual

La Institucion Educativa EIl Silencio, ubicada en la zona rural del municipio de Samana,
departamento de Caldas, Colombia, ofrece servicios educativos en los niveles de bésica primaria
y secundaria. La institucion se compone de cinco sedes rurales (escuela Cariaveral, escuela La
Palma, escuela Costa Rica, escuela Confines y escuela Guadualejos) y una sede central, situada
en la vereda EI Silencio, a 4 kilometros del casco urbano municipal. La sede central dispone de

dos bloques de dos plantas, que albergan las aulas de clase, asi como una cancha polideportiva



32

para actividades recreativas y deportivas, una biblioteca y una sala de informatica. La poblacion
estudiantil adscrita a la institucién proviene, en su mayoria, de hogares con recursos econémicos
limitados y padres con empleos precarios, lo que dificulta el acceso regular a las sedes
educativas.

Figura 1

Escuela el Silencio, Samana Caldas

Nota. Recreacion de estudiantes en la IE el Silencio. Tomado de Toro (2021).

La Institucion Educativa El Silencio se encuentra en la zona rural del municipio de
Samana, en el departamento de Caldas, Colombia, un area caracterizada por su aislamiento
geografico y condiciones socioecondmicas limitadas. La institucion abarca diez varias sedes
rurales —EI dorado, El Jardin, Villeta, EI Bosque, Circasia, Santa Rita, Santa Teresita, La
Libertad y San lisdro— ademas, de una sede central en la vereda El Silencio, situada a 4
kilometros del casco urbano. La infraestructura de la sede central incluye dos bloques de dos
plantas con aulas de clase, una cancha polideportiva para actividades recreativas y deportivas,

una biblioteca y una sala de informética. Sin embargo, las condiciones de las sedes rurales son



maés limitadas, con infraestructura basica que dificulta el acceso a recursos tecnoldgicos y
educativos avanzados (Lara Torres, 2025).

La poblacién estudiantil estd compuesta mayoritariamente por jovenes provenientes de
hogares con recursos economicos limitados, lo que implica que muchos de los estudiantes
enfrentan barreras para acceder de manera regular a las sedes educativas. La falta de acceso
constante a internet o dispositivos tecnoldgicos es una realidad frecuente, lo que limita su
participacion en actividades extracurriculares y el aprovechamiento de recursos educativos en
linea. Este contexto socioecondmico dificulta el proceso de ensefianza-aprendizaje y hace mas
desafiante la implementacién de metodologias educativas que dependan de la tecnologia.

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) es una iniciativa clave de la institucion que
aborda varios temas de interés, destacandose especialmente el uso sostenible del agua y la
seguridad alimentaria a través de la implementacion de huertas escolares (Rojas D. E., 2022).
Este proyecto ofrece a los estudiantes la oportunidad de interactuar directamente con los
ecosistemas naturales, promoviendo la comprension de la importancia de proteger los recursos
naturales. La inclusion de este proyecto responde a la necesidad local de sensibilizar a los
estudiantes sobre la conservacion del agua, un recurso vital en la region, donde las fuentes de
agua son limitadas y la gestion eficiente de este recurso es una prioridad.

La region de Samana presenta un contexto ambiental local desafiante: aunque el
municipio cuenta con varios cuerpos de agua, las fuentes hidricas estan expuestas a la
contaminacion y el uso ineficiente, debido en parte a las condiciones socioecondémicas de la
poblacion y la falta de educacion sobre la gestion sostenible de los recursos. Esto hace que la
educacion ambiental sea esencial para fomentar una conciencia critica entre los jovenes y, a

largo plazo, en la comunidad, sobre la importancia del uso responsable del agua.
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La infraestructura de la institucion, si bien es adecuada para la ensefianza basica, presenta
limitaciones cuando se trata de integrar plenamente las Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones (TIC). Las aulas de informatica y la biblioteca son recursos valiosos, pero su
disponibilidad es limitada, y las sedes rurales carecen de acceso adecuado a estas tecnologias.
Esto condiciona la intervencion educativa, ya que la falta de acceso a TIC impide el uso
adecuado de herramientas digitales que podrian mejorar la ensefianza sobre la conservacion del
agua y otros temas ambientales. La introduccion de Recursos Educativos Digitales (RED), como
complemento a las metodologias tradicionales, podria expandir las oportunidades educativas
para los estudiantes, brindandoles acceso a contenidos interactivos y recursos multimedia que
fomenten un aprendizaje méas dinamico y préactico.

El contexto social y educativo de la Institucion Educativa El Silencio, marcado por
condiciones socioecondmicas limitadas y una infraestructura basica en varias de sus sedes,
condiciona directamente la implementacion de proyectos educativos innovadores. Sin embargo,
el PRAE ha demostrado ser una estrategia efectiva para involucrar a los estudiantes en la
conservacion ambiental, especialmente en la gestion del agua. Integrar metodologias innovadoras
y tecnologias digitales puede contribuir a mejorar la calidad educativa y expandir el impacto del
PRAE, haciendo que los estudiantes no solo comprendan los problemas ambientales, sino que se

conviertan en agentes activos de cambio dentro de su comunidad.
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Figura 2

Ubicacion geogréfica IE el Silencio
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Nota. Ubicacién geogréafica del municipio de Samana y la IE el Silencio. Tomado de

Google maps.

Marco Teorico

El presente marco tedrico tiene como propdsito sustentar la investigacion sobre el
fortalecimiento de la metodologia de ensefianza en los estudiantes del grado 11 de la IE el
Silencio a través de un Recurso Educativo Digital (RED), con el fin de mejorar sus
conocimientos y habitos respecto a la conservacién y cuidado del agua. Para ello, se abordaran
conceptos clave como la educacion ambiental, las tecnologias digitales en la ensefianza y la
importancia del recurso hidrico.

En la era digital, la educacion se enfrenta al desafio de integrar las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) de manera efectiva, transformando las practicas
pedagogicas y promoviendo el desarrollo de competencias relevantes para el siglo XXI (Kung,
2024). La educacion ambiental, por su parte, busca formar ciudadanos conscientes y

responsables, capaces de enfrentar los desafios ambientales globales (Novo, 2009). La
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convergencia de estas dos areas ofrece oportunidades para innovar en la ensefianza y el
aprendizaje, utilizando Recursos Educativos Digitales (RED) como herramientas para fomentar
la comprension y la accion en la conservacion del agua (Gavilanes Capelo & Tipan Barros,
2021).

En la era digital, la educacion se enfrenta al reto de integrar las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién (TIC) de manera eficaz, transformando las practicas pedagogicas
tradicionales y promoviendo el desarrollo de competencias relevantes para el siglo XXI (Area
Moreira, 2009). El uso de tecnologias digitales, en particular los Recursos Educativos Digitales
(RED), se esta posicionando como una herramienta fundamental para innovar en el aprendizaje,
permitiendo una interaccion mas dindmica y activa con los contenidos, lo cual resulta clave para
abordar temas complejos como la educacion ambiental y la conservacién del agua.

El concepto de educacidon ambiental ha ido evolucionando hacia un enfoque mas
integrado, buscando formar ciudadanos conscientes y responsables, capaces de afrontar los retos
ambientales globales, como el cambio climatico, la contaminacién y la escasez de recursos
naturales (Novo, 2009). En este sentido, la convergencia entre la educacion ambiental y las TIC
permite la creacion de un aprendizaje significativo, promoviendo la comprension y accion en la
conservacion del agua (Gavilanes Capelo & Tipan Barros, 2021). Sin embargo, el uso de RED en
educacidn ambiental es un campo que sigue evolucionando, y es necesario profundizar mas en el

analisis critico de su impacto real en la formacion de los estudiantes.
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Teorias y modelos educativos relevantes

Teoria del aprendizaje significativo (Asubuel). Esta teoria destaca la importancia de
conectar los nuevos conocimientos con los conocimientos previos de los estudiantes,
promoviendo un aprendizaje profundo y duradero (Urbina Yacila, 2024). Los RED, al ofrecer
contenidos interactivos y contextualizados, pueden facilitar la construccion de significados
relevantes para los estudiantes (Ausubel, 2002).

Constructivismo (Piaget, Vygotsky). El constructivismo postula que el aprendizaje es
un proceso activo y social, en el que los estudiantes construyen su propio conocimiento a traves
de la interaccion con su entorno (Diaz, 2016). Los RED, al ofrecer herramientas de colaboracion
y simulacidn, pueden fomentar la exploracién, la experimentacion y la reflexion (Piaget, 1978;
Vygotsky, 1978).

Teoria del Aprendizaje Social (Bandura). Esta teoria subraya el papel de la
observacién y la imitacion en el aprendizaje. Los RED, al presentar modelos y ejemplos de
buenas practicas en la conservacién del agua, pueden influir positivamente en las actitudes y
comportamientos de los estudiantes (Bandura, 1977).

Modelo TPACK (Mishra & Koehler). El modelo TPACK (Conocimiento Tecnoldgico,
Pedagdgico y de Contenido) destaca la importancia de integrar estos tres tipos de conocimiento
para utilizar eficazmente las TIC en la educacion. Los RED, al combinar contenidos relevantes,
estrategias pedagogicas innovadoras y herramientas tecnoldgicas, pueden facilitar el desarrollo
de competencias TPACK en docentes y estudiantes (Mishra & Koehler, 2006).

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Esta metodologia activa implica a los
estudiantes en la investigacion y resolucion de problemas del mundo real. Los RED, al

proporcionar acceso a informacion, herramientas de andlisis y plataformas de colaboracion,



38

pueden apoyar el desarrollo de proyectos de aprendizaje significativos en el ambito de la
conservacion del agua (Larmer & Mergendoller, 2015).

Gamificacion (Gaitan, 2013). La gamificacion aplica elementos de disefio de juegos en
contextos no ludicos para aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. Los RED,
al incorporar mecénicas de juego como puntos, niveles y desafios, pueden hacer que el
aprendizaje de la conservacion del agua sea mas atractivo y divertido
Recursos Educativos Digitales (RED) y Educacion Ambiental

Los RED ofrecen una variedad de herramientas y recursos para la educacion ambiental,
incluyendo simulaciones, videos, juegos interactivos y plataformas de colaboracion (Martinez,
2018). Estos recursos pueden facilitar la comprension de conceptos complejos, promover la
participacién activa de los estudiantes y fomentar el desarrollo de habilidades para la toma de
decisiones informadas (Sunkel & Trucco, 2012).

Competencias para la Sostenibilidad

La educacién ambiental para la sostenibilidad busca desarrollar competencias que
permitan a los estudiantes comprender y abordar los desafios ambientales globales. Estas
competencias incluyen el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la comunicacién, la
colaboracion y la ciudadania global (UNESCO, 2017). Los RED, al ofrecer oportunidades para
la investigacion, el debate y la accion, pueden contribuir al desarrollo de estas competencias.
Evaluacién del Impacto Pedagdgico de los RED

La evaluacion del impacto pedagogico de los RED debe considerar tanto los resultados
de aprendizaje de los estudiantes como los cambios en las practicas pedagdgicas de los docentes.
Es importante utilizar una variedad de méetodos de evaluacion, incluyendo instrumentos de

evaluacion digital, analisis de datos cualitativos y observacion en el aula (Area Moreira, 2009).
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La integracién de RED innovadores, basados en teorias y modelos pedagdgicos
relevantes, puede transformar la educacion ambiental, promoviendo el desarrollo de
competencias para la sostenibilidad en los estudiantes. La evaluacion del impacto pedagdgico de
estas estrategias es fundamental para garantizar su eficacia y mejorar su disefio e
implementacion.

Educacién Ambiental y su Impacto en la Formacion Estudiantil

La educacién ambiental se define como un proceso continuo que busca concienciar y
sensibilizar a las personas sobre la importancia del entorno natural y la necesidad de su
proteccion (Sauve, 2005). En el contexto educativo, esta disciplina juega un papel crucial en la
formacion de ciudadanos responsables y comprometidos con el medio ambiente (Palmer, 1998).
Sin embargo, los metodos de ensefianza tradicionales pueden no ser lo suficientemente efectivos
para generar un aprendizaje significativo en los estudiantes (Tilbury, 1995). Por ello, es
fundamental la incorporacion de estrategias innovadoras que potencien la ensefianza de temas
ambientales.

Tecnologias Digitales y su Aplicacion en la Educacion

El uso de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) ha transformado los
procesos educativos, facilitando el acceso al conocimiento y promoviendo metodologias
interactivas (Almenara y Dias, 2014). Los Recursos Educativos Digitales (RED) permiten
disefiar experiencias de aprendizaje dindmicas y adaptadas a las necesidades de los estudiantes
(Salinas, 2008). Herramientas como Genially ofrecen una plataforma intuitiva y versatil para la
creacion de contenidos interactivos, promoviendo un aprendizaje mas atractivo y participativo
(Area & Adell, 2009).

Importancia del Agua y su Conservacion en la Educacion Ambiental
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El agua es un recurso esencial para la vida y el desarrollo de las sociedades. No obstante,
su disponibilidad y calidad se encuentran amenazadas por la contaminacion, el uso irracional y el
cambio climatico (Ryder, 2017). La educacion ambiental tiene un rol determinante en la
concienciacion sobre la importancia del agua y la adopcion de habitos sostenibles (Calixto
Flores, 2012). Al implementar un RED enfocado en la conservacion del agua, se busca que los
estudiantes del grado 11 de la IE El Silencio comprendan la relevancia de este recurso y adopten
practicas responsables en su uso.

Fundamentacion de los Objetivos Especificos

Evaluacion del Nivel de Conocimientos Previos. Para determinar la efectividad del
RED, es necesario conocer el estado actual de los conocimientos de los estudiantes en relacion
con la conservacion del agua. Esto se realizara a través de un test virtual, que permitira
identificar fortalezas y debilidades en el aprendizaje inicial (Varela Morelly, 2019).

Disefio e Implementacion del RED en Genially. La eleccion de esta herramienta
responde a su capacidad de generar contenidos interactivos y didacticos, facilitando la ensefianza
de conceptos ambientales. La implementacion del RED permitira que los estudiantes participen
activamente en su proceso de aprendizaje (Cabarcas Herndndez y Gonzalez Mejia, 2024).

Evaluacion de la Efectividad del RED. A través de un post-test virtual, se medira el
impacto del recurso digital en la adquisicion de conocimientos y en la modificacion de habitos
relacionados con la conservacion del agua. Esto permitira analizar la viabilidad de la
metodologia implementada y su potencial aplicacion en otros contextos educativos (Varela
Morelly, 2019).

Marco conceptual

El marco conceptual de este proyecto de investigacion establece las definiciones y
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conceptos clave que fundamentan el estudio sobre el fortalecimiento de la metodologia de
enseflanza mediante el uso de un Recurso Educativo Digital (RED) en los estudiantes del grado
11 de la IE El Silencio. A continuacién, se presentan las principales categorias conceptuales que
guian esta investigacion.

Educacion Ambiental

La educacién ambiental se define como un proceso educativo integral que busca
desarrollar en los individuos conocimientos, habilidades y actitudes responsables con el medio
ambiente (Sauvé, 2005). Su objetivo principal es sensibilizar a las personas sobre la importancia
del entorno natural y fomentar comportamientos sostenibles (Palmer, 1998). En el &mbito
escolar, la educacion ambiental es clave para promover la conservacion y uso responsable de los
recursos naturales, incluyendo el agua.

Recursos Educativos Digitales (RED)

Los Recursos Educativos Digitales (RED) son materiales digitales disefiados con
propositos pedagdgicos, los cuales facilitan el aprendizaje interactivo y autonomo (Salinas,
2008). Estos pueden incluir videos, simulaciones, juegos educativos y plataformas interactivas.
En este proyecto, el RED desarrollado en Genially permitira a los estudiantes acceder a
contenido multimedia que fortalecera sus conocimientos sobre la conservacion del agua.
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en la Educacion

Las TIC han revolucionado la ensefianza al proporcionar herramientas digitales que
mejoran la comprension de conceptos y fomentan la interaccion en el aprendizaje (Cabero
Almenara, 2014). Su integracion en la educacion permite desarrollar metodologias mas
dinamicas y adaptadas a los estilos de aprendizaje de los estudiantes, lo que resulta esencial para

la enseflanza de temas ambientales.
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Conservacion y Cuidado del Agua

El agua es un recurso esencial para la vida y el desarrollo de las sociedades. Sin embargo,
su disponibilidad se encuentra en riesgo debido a factores como la contaminacion, el desperdicio
y el cambio climatico (Rieckmann, 2017). La conservacion del agua implica el uso eficiente y
sostenible de este recurso, promoviendo habitos responsables en su consumo y proteccion.
Genially como Herramienta Educativa

Genially es una plataforma digital que permite la creacién de contenido interactivo para
la ensefianza. Su versatilidad y facilidad de uso la convierten en una herramienta ideal para el
disefio de materiales educativos atractivos y efectivos (Area & Adell, 2009). En este proyecto, se
utilizara Genially para desarrollar el RED con el objetivo de mejorar la ensefianza sobre la
conservacion del agua.
Evaluacién del Aprendizaje mediante Tests Virtuales

La evaluacion del aprendizaje es un proceso clave para medir la efectividad de una
metodologia de ensefianza. En este estudio, se utilizaran test virtuales antes y después de la
implementacién del RED para analizar el nivel de conocimientos de los estudiantes y determinar
el impacto de la herramienta digital en su aprendizaje.
Conciencia Ambiental

La formacion de individuos integros, dotados de valores y una educacién de calidad, se
ve sustancialmente reforzada por el desarrollo de la conciencia. En este contexto, la educacién
ambiental (EA) emerge como un eje central de estudio, actuando como catalizador de la
conciencia ambiental.

Alea (2006) define la conciencia ambiental como un "sistema de vivencias,

conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente en su relacion con el medio
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ambiente"”. Desde una perspectiva similar, Leff (2001), citado en Caro del Rio (2019, p. 11),
postula que “la conciencia ambiental se encuentra implicita en la cultura de los individuos,
manifestandose como una toma de conciencia ante los diversos actores sociales y una motivacion
intrinseca para la proteccion del entorno natural”.

La conciencia ambiental desempefia un papel crucial como agente articulador entre la
sociedad y los desafios ambientales. Su relevancia radica en su capacidad para promover la
adopcion de medidas preventivas y correctivas ante las problematicas ambientales mas
apremiantes (Caro del Rio, 2019).

La psicologia también aporta elementos significativos para la comprension de la
conciencia ambiental, al analizar los factores que influyen en la propension de los individuos a
realizar acciones proambientales (Zelezny & Schultz, 2000). Jiménez y Lafuente (2007), citados
en Caro del Rio (2019, p. 12), definen este fendmeno como "un concepto multidimensional
compuesto por dimensiones (afectiva, cognitiva, disposicional o conativa y conductual o activa)
y constituye la dimension actitudinal del comportamiento pro ambiental".

En consonancia con lo expuesto por Corraliza et al. (2004), se reconocen cuatro
dimensiones fundamentales para el estudio de la conciencia ambiental: cognitiva, afectiva,
conativa y activa.

Dimension Cognitiva

Esta dimensidon abarca el conjunto de representaciones mentales que articulan la
informacion y el conocimiento sobre tematicas ambientales, trascendiendo la mera acumulacion
de datos para integrarse en la praxis cotidiana. Se fundamenta en la exploracion activa del
entorno, con el propdsito de generar medios de subsistencia y fomentar la comprension de

problematicas ambientales complejas, promoviendo asi la conciencia ambiental (Acebal
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Expdsito, 2011). El didlogo se erige como una herramienta pedagdgica esencial, facilitando la
exposicion de argumentos y la construccién de soluciones a desafios ambientales, permitiendo la
formulacion de juicios morales sustentados en el saber cientifico y experiencial, considerando las
dimensiones temporales del pasado, presente y futuro (Corraliza et al., 2004).
Dimension Afectiva

Esta dimensidn se refiere al espectro de emociones, sentimientos y creencias vinculadas a
la temética ambiental. Implica trascender la mera identificacion de problematicas para adoptar un
estilo de vida basado en la pertenencia y la ética (Acebal Expdsito, 2011). Corraliza et al. (2004)
enfatizan que esta dimension se centra en las emociones que impulsan la manifestacion de
creencias y sentimientos hacia el medio ambiente, buscando soluciones integrales que abarquen
tanto aspectos fisicos como éticos para las comunidades.
Dimension Conativa

Segln Acebal Expdsito (2011, p. 50), esta dimension “engloba las actitudes que
predisponen a adoptar conductas criteriosas e interés a participar en actividades y aportar
mejoras para probleméaticas medioambientales". Implica la integracion de conductas deliberadas
y éticamente fundamentadas, trascendiendo las consideraciones morales y sociales. En esencia,
“se refiere a la accion individual en materia ambiental, abarcando tanto la capacidad de actuar
ante problemas ambientales como la disposicidn para implementar soluciones y practicas
proambientales en la vida cotidiana” (Chulia, 1995, citado en Caro del Rio, 2019, p. 13).
Dimension Activa

Esta dimension se manifiesta a través de conductas responsables, tanto individuales como

colectivas, fundamentadas en una conciencia critica y ética. El trabajo colaborativo se erige
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como un elemento central para la comprension y resolucion de problematicas ambientales
(Sauve, 2003).
Proyectos Ambientales Escolares (PRAE)

Los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), instituidos como una estrategia del
Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en el marco de la Ley 115 de 1994, se orientan a la
integracion de la educacion ambiental y las practicas de conservacion dentro del curriculo de las
Instituciones Educativas (IE). Su proposito trasciende la mera transmisién de conocimientos,
buscando promover la aplicacién préctica de soluciones a problematicas ambientales
identificadas tanto a nivel institucional como en su entorno inmediato.

En esta linea, Fonseca y Ussa (2011), en una definicion referenciada por Caro del Rio
(2019), conciben los PRAE como: “Estrategia para promover la educacion ambiental, en materia
son proyectos ambientales pedagogicos que promueven el analisis y la comprension de
problemas ambientales locales, regionales e incluso nacionales, y son vistos como generadores
de espacios de dialogo y participacion para implementar soluciones acordes con las dinamicas
naturales™ (p. 22).

Estos proyectos brindan a los estudiantes la oportunidad de desarrollar un pensamiento
critico y una ética ambiental solida, al comprender la intrincada interrelacion entre la humanidad
y el medio ambiente, asi como las consecuencias de las acciones humanas sobre la naturaleza,
considerando las dimensiones religiosas, culturales y sociales que influyen en esta relacion. En
este contexto, la educacion ambiental se consolida como un eje transversal fundamental en los
curriculos educativos (Pulgarin, 2013).

La implementacion efectiva de estrategias de educacion ambiental, como los PRAE,

requiere una consideracion exhaustiva de las problematicas especificas de cada localidad y del
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contexto socioeconémico, cultural e histdrico en el que se desarrollan. La articulacion coherente
con el sistema educativo formal se erige como un factor critico para la consecucién de los
objetivos propuestos por estos proyectos (Martinez, 2011).

Relevancia de la Conciencia Ambiental en las Estrategias de Educacion

Para optimizar el aprendizaje y la practica de la educacion ambiental, resulta
imprescindible una comprension profunda de las problemaéticas que afectan a utilicen
herramientas y sus areas de influencia. En este sentido, los educadores deben poseer un
conocimiento exhaustivo de los conceptos ambientales fundamentales y del contexto ambiental
local, facilitando asi la asimilacién y aplicacion de las teméticas abordadas por parte de los
estudiantes (Ozdena, 2008).

En relacién con esto, Caro del Rio (2019, p. 23) postula que las actitudes "son generadas
por la conciencia de una persona, el generar cambios positivos en la Conciencia ambiental
conllevara que las actitudes de las personas hacia el medio ambiente sean positivas y asi se logre
desarrollar una relacion humano-naturaleza saludable y provechoso". De esta manera, una
conciencia ambiental robusta se erige como el sustrato para el desarrollo de comportamientos
proambientales.

Adicionalmente, Caro del Rio (2019, p. 23) subraya que: "Es importante en cualquier
estrategia de educacion ambiental especialmente en las escolares no dejar de lado la valoracion
ambiental y no separar este del contexto histérico social, cultural e incluso religioso, estos son
determinantes de como actuamos y pensamos”. Esta perspectiva resalta la necesidad de integrar
las dimensiones valorativas y socioculturales en las estrategias pedagogicas ambientales,
reconociendo su influencia en la configuracion de las actitudes y comportamientos hacia el

entorno natural.



47

Tecnologia y los Procesos Educativos

En la era actual, la tecnologia se ha convertido en un recurso estratégico para la
educacidn, los diferentes escenarios que estamos afrontando en los ultimos afios en el mundo ha
sido en su mayoria los causantes del surgimiento de nuevos métodos y estrategias en donde la
virtualidad y la tecnologia se han convertido en protagonistas en casi todos los procesos
educativos (Maguifio et al., 2020).

Zea et al. (2000) manifiestan que en el aula se puede poner a disposicion de los
estudiantes el mayor nimero de informacion por medio de diferentes canales como: trabajo
colaborativo utilizando entornos virtuales, cambio de funciones entre docentes y estudiantes
articulando los procesos académicos con el propdsito de aportar en la construccion de saberes.

La incorporacion de las TIC en las practicas pedagogicas se ha tornado en una exigencia
fundamental, dada la realidad socioambiental y educativa que enfrentamos; las TIC brindan un
servicio esencial, en donde podemos explorar nuevas alternativas que permiten tanto a profesores
y alumnos a ejercer sin ningln problema sus roles desde la virtualidad, asi mismo, también nos
proporciona herramientas tecnoldgicas que facilitan las diferentes practicas pedagdgicas con la
posibilidad de llegar a todas las IE del pais (Maguifio et al., 2020).

Metodologias de ensefianza

A través de la historia se han utilizado diferentes metodologias de ensefianza en los
diferentes niveles educativos, por tal motivo existen maltiples métodos que pueden ser
implementados teniendo en cuenta el tipo de estudiantes y los escenarios donde se realiza la
practica. Segun Davini (2008) entre los diferentes métodos de ensefianza sobresalen los

siguientes:
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Métodos para la Asimilacion de Conocimientos y el Desarrollo Cognitivo. Este
considera tres tipos de métodos el inductivo, de instruccién y flexibilidad cognitiva y cambio
conceptual. Estos atrapan dos direccionamientos de la ensefianza cono lo es la instruccion y la
guia del aprendizaje, todos estos estan dirigidos a alcanzar conocimientos, al tratamiento de la
informacion y a la creacion de conceptos.

Métodos para la accion préactica en distintos contextos. Para Davini (2008) este
método contempla algunos desafios e interrogantes que han venido escalando su nivel cognitivo,
lo cual ha llevado a tener en cuenta nuevos métodos como lo es el de (ABP) aprendizaje basado
en problemas como los son:

e El estudio de casos;

e El de solucién de p) problemas;

e El de construccion de problemas o problematizacion;
e El de proyectos. (p. 116)

Métodos para el entrenamiento y el desarrollo de habilidades operativas. Este
método esta basado en el desarrollo de habilidades por medio del entrenamiento, Segun Davini
(2008) entre las habilidades podemos encontrar las siguientes:

e Habilidades en el manejo y uso de la informacion;
e Habilidades expresivas y comunicativas;
e Habilidad de ejecucidn operativa en situaciones especificas. (p. 137)

Métodos para el Desarrollo Personal. Este método involucra las relaciones personales,
la construccion de la imagen personal y emocional, asi mismo, acompafia durante toda la

escolaridad al estudiante sirviendo de apoyo en la construccion de su personalidad y toma de
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decisiones; sirve de ayuda en la solucion de problemas y la superacion de desafios en todos los
aspectos. (Davini, 2008) los tres métodos que hacen parte de esta familia son:

e Estrategia pedagdgica centrada en el desarrollo de fortalezas;

e Estrategia pedagogica basada en la definicion de objetivos;

e Estrategia pedagdgica orientada a la motivacion y el cambio conductual. (p. 156)
RED (Recurso Educativo Digital)

Los recursos educativos digitales son herramientas disponibles al servicio de las personas
para implementar multiples tareas en los diferentes campos educativos y sociales, para Zapara
(2012) los RED son un conjunto de materiales digitales cuyo proposito es hacer mas facil los
procesos pedagdgicos, favoreciendo la transmision de conocimientos al igual que la ganancia de
habilidades.

Un recurso digital puede ser cualquier componente digital que se pueda ver y depositar en
algun dispositivo con acceso a la red, entre estos estan los videos, paginas web, audios entre
otros; esta metodologia es iddnea para aquellos alumnos que tiene dificultad para seguir una guia
escrita o explicaciones extendidas. (UN, s.f)

Segun la Universidad de Navarra UN (s.f) estos recursos son Utiles para diferentes actores
al servicio de la educacién facilitando actividades como planificacion docente, ensefianza y
aprendizaje. por otro lado, manifiesta que existen diferentes tipos de recursos digitales tales
como:

e Plataformas digitales
e Sistemas de comunicacion

e Herramientas tecnoldgicas
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Para Moreno (2022), los RED son contenidos digitales disefiados para la ensefianza y
aprendizaje, estos pueden ser imagenes, videos audios entre otros que sirvan para transmitir
informacion y contenido, y se puedan utilizar como material de apoyo en el desarrollo de la
docencia ofreciendo una formacion de calidad.

Marco Normativo

En el panorama contemporéneo, la temética ambiental ha adquirido una centralidad
innegable, dada la comprension cada vez més profunda de que los recursos naturales y los
ecosistemas constituyen el sustrato fundamental para la sostenibilidad de la vida. En respuesta a
esta premisa, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, en articulacion con el
Ministerio de Educacion Nacional, ha promulgado un conjunto de normativas de obligatorio
cumplimiento. Dentro de este corpus legal ambiental y educativo, se destacan diversos decretos y
leyes que buscan la conservacion y el cuidado del planeta.

Entre las disposiciones pioneras, el Decreto 2811 de 1974, a través del cual se expidio el
Codigo Nacional de Recursos Naturales Renovables y de Proteccion al Medio Ambiente, dedica
su Titulo Il de la Parte 111 a establecer las directrices relacionadas con la Educacion Ambiental en
el ambito formal (Funcién Publica, 2024, p. 1). Posteriormente, el Decreto 1337 de 1978
reglament6 la implementacion de la educacion ecolégica y la preservacion ambiental en el sector
educativo colombiano (Funcion Pablica, 2024, p. 1), sentando las bases para una integracion mas
explicita de la dimensién ambiental en los procesos formativos.

Un hito significativo lo constituye la Ley 115 de 1994, Ley General de Educacion, que,
segun informacién de Funcion Pablica (2024), erige en su articulo 23 la educacion ambiental
como un area de formacion obligatoria y fundamental, cuya transversalidad en el curriculo se

considera esencial y se articula intrinsecamente con el Proyecto Educativo Institucional (PEI).
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Adicionalmente, la ley establece como uno de los fines primordiales de la educacion el fomento
de una cultura ecoldgica cimentada en el desarrollo de una conciencia critica orientada hacia la
conservacion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, la calidad de vida y el uso
racional de los recursos naturales, entre otros aspectos de vital importancia (p. 1).

En desarrollo de la Ley General de Educacion, el Decreto 1860 de 1994 reglamentd
diversos aspectos, incluyendo la concepcion del PEI'y los PRAE como ejes transversales de la
educacion formal (Funcion Publica, 2024, p. 1). De manera complementaria, el Decreto 1743 de
1994 institucionaliz6 el PEI en la educacion formal en todos sus niveles (Funcion Publica, 2024,
p. 1), consolidando su rol como herramienta de planificacion y gestion institucional con
potencial para integrar la perspectiva ambiental.

En el &mbito de la planificacion estratégica, el Plan de Desarrollo Ambiental de 1997,
denominado “El salto social hacia el desarrollo humano sostenible”, buscé la inclusion social y
productiva a través del emprendimiento y la legalidad (Minambiente, 2023, p. 1), implicitamente
reconociendo la interdependencia entre el desarrollo social, econémico y la sostenibilidad
ambiental. Posteriormente, se implement6 la Politica Nacional de Educacion Ambiental del
2002, un documento conjunto del MEN y el MMA que orientd los esfuerzos de diversas
organizaciones y entidades, estableciendo los principios, estrategias y retos fundamentales de la
Educacion Ambiental (Minambiente, 2023, p. 1).

La Ley 115 de 1994, también conocida como la Ley General de Educacion, establece la
educacion ambiental como un &rea obligatoria en el curriculo de las instituciones educativas,
aunque se ha centrado mas en lo tedrico y ha descuidado la implementacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras (Benitez Mejia, 2007). Aunque se reconoce la importancia de la

educacion ambiental, la falta de herramientas tecnoldgicas adecuadas v la rigidez de los métodos
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tradicionales dificultan la creacion de un aprendizaje significativo. EI Decreto 1860 de 1994, que
reglamenta la Ley 115, promueve los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) como una
estrategia para integrar la educacién ambiental en los planes de estudio. Sin embargo, los PRAE
no siempre han logrado generar un cambio profundo debido a las limitaciones de recursos y la
falta de formacion docente.

En este contexto, es importante considerar los marcos internacionales como la Cumbre de
la Tierra de 1992, también conocida como la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo (CNUMAD). Esta conferencia, que dio lugar a la Agenda 21, subray6
la importancia de la educacion ambiental y recomend6 su integracién en todos los niveles
educativos (De Janeiro, 1992). El Capitulo 36 de la Agenda 21 destaco la necesidad de fomentar
la concienciacion sobre los problemas ambientales y la formacion de habitos sostenibles, pero la
implementacién de estos principios aun es parcial. La educacion ambiental debe ser mas
dinamica, integrando metodologias innovadoras como el uso de Recursos Educativos Digitales
(RED), para captar la atencion de los estudiantes y promover su participacion activa en la
conservacion del agua y otros recursos naturales.

Ademas, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas,
adoptados en 2015, también resaltan la importancia de la educacion en temas ambientales. El
ODS 6, "Agua limpia y saneamiento”, enfatiza la necesidad de mejorar la calidad del agua y
aumentar la eficiencia en su uso. A su vez, el ODS 4, "Educacion de calidad”, subraya la
necesidad de integrar la educacion ambiental en los sistemas educativos, promoviendo una
formacion maés préctica y vinculada a la accion (Gil, 2018). Sin embargo, aunque se han logrado

avances, la metodologia de ensefianza debe transformarse para que los estudiantes adquieran no
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solo conocimientos tedricos, sino también habilidades para abordar los desafios ambientales de
manera efectiva.

La Ley 1549 de 2012 representd un avance en la institucionalizacion de la politica
nacional de educacion ambiental, buscando su efectiva integracion en los procesos de desarrollo
territorial (Funcion Publica, 2024, p. 1), reconociendo la necesidad de articular la dimension
ambiental con la planificacion a nivel subnacional.

En un esfuerzo por consolidar el marco normativo del sector educativo, el Decreto 1075
de 2015, Decreto Unico Reglamentario del sector educativo, proporciond un marco
reglamentario integral que compila las disposiciones relativas a la educacion ambiental en el
contexto educativo nacional (Funcién Publica, 2024, p. 1). Finalmente, el Acuerdo 407 de julio 8
de 2015 establecié un acuerdo marco de colaboracion entre el MEN y el MADS, formalizando
una “Alianza Nacional por la formacion de una ciudadania responsable: un pais mas educado y
una cultura ambiental sostenible para Colombia” (Minambiente, 2023, p. 11), lo que subraya la
voluntad politica de integrar la educacion y la conciencia ambiental como pilares para el

desarrollo sostenible del pais.
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Metodologia
Método

La presente investigacion adopta un disefio metodoldgico mixto, en el que se articula la
riqueza interpretativa del enfoque cualitativo con la precision y generalizabilidad del enfoque
cuantitativo. Esta integracion paradigmaética se fundamenta en la necesidad de explorar en
profundidad los significados atribuidos por los estudiantes a sus experiencias y actitudes en el
contexto de la educacion ambiental, al tiempo que se busca identificar y cuantificar variables
especificas para evaluar el impacto de la intervencion educativa. En este sentido, la dimensién
cualitativa se centra en la comprension de las construcciones subjetivas en torno a problematicas
ambientales concretas, mientras que la dimension cuantitativa se orienta a la valoracion del
desempefio estudiantil a través de criterios predefinidos que consideran la adquisicion de
aprendizajes y la aplicacion de recomendaciones previas (Caro del Rio, 2019).

El analisis cualitativo se desarroll6 a través de la recoleccidn y el examen de datos
provenientes de entrevistas, observaciones y otras interacciones con los estudiantes durante la
implementacién del recurso educativo digital. Se enfoc6 en entender las percepciones y
experiencias de los estudiantes respecto a los contenidos sobre conservacion del agua. Se utilizo
un enfoque inductivo, donde las categorias y temas emergieron directamente de los datos,
permitiendo una interpretacion profunda de como los estudiantes comprendieron y se
relacionaron con los conceptos tratados. Este proceso incluyé la codificacion de respuestas, la
identificacion de patrones recurrentes y la reflexion sobre las actitudes y cambios en las
creencias ambientales de los estudiantes.

Esta convergencia metodoldgica se alinea con la definicion de Tashakkori y Creswell

(2007), quienes conciben la investigacion con métodos mixtos como un proceso en el que el
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investigador "recopila y analiza datos, integra hallazgos y hace inferencias con el uso de los
acercamientos o métodos cuantitativos y cualitativos en un estudio™ (p. 4). De manera similar,
Hernandez y Mendoza (2018) sefialan que los "métodos mixtos representan un conjunto de
procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccion y el
andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y discusidn conjunta, para
realizar inferencias" (p. 612). La complementariedad de ambos enfoques permite una
comprension mas holistica y robusta del fendmeno estudiado.
Participantes

El grupo focal de esta investigacion estuvo constituido por once estudiantes del grado
undécimo de la Institucion Educativa El Silencio, ubicada en la vereda homoénima del municipio
de Samana, Caldas. El rango de edad de los participantes oscil6 entre los 15 y los 18 afios, lo que
configura un grupo adolescente en la etapa final de su educacion secundaria, con experiencias y
perspectivas relevantes para la exploracién de la conciencia ambiental.
Tipo de Investigacion

El presente proyecto se inscribe en una linea de investigacion de caracter descriptivo y
exploratorio. En su dimension exploratoria, el estudio se orientd a la familiarizacion con la
literatura existente y a la identificacion de elementos clave relacionados con la educacion
ambiental y el uso de recursos educativos digitales, en consonancia con lo planteado por Naupas
(2013), quien sefiala que "La investigacion exploratoria sirve para ejercitarse en las técnicas de
documentacion, familiarizarse con la literatura bibliografica y documental, sobre las cuales se
elabora los trabajos cientificos como las monografias, ensayos, tesis y articulos cientificos™ (p.

2).
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Simultaneamente, la investigacion asumio un caracter descriptivo de segundo nivel, cuyo
proposito central fue la recopilacion y el analisis de datos para identificar las caracteristicas,
propiedades y dimensiones de los estudiantes en relacion con las variables de interés, tal como lo
define Esteban Nieto (2018), indicando que "la investigacion descriptiva es de segundo nivel,
cuyo objetivo principal es recopilar datos e informaciones sobre las caracteristicas, propiedades,
aspectos o dimensiones de las personas, agentes e instituciones de los procesos sociales™ (p. 2).
Ruta Metodoldgica y Recoleccion de Datos

La presente investigacion se desarrolld a través de una ruta metodoldgica estructurada en
tres fases interdependientes, disefiadas para abordar las preguntas de investigacion y alcanzar los
objetivos propuestos, como se presenta en la siguiente tabla:

Tabla 1

Tabla de ruta metodolégica

Fase Objetivos especificos Técnicas/Instrumentos de Resultados esperados

recoleccion de informacion

Diagnostico Diagnosticar el nivel de  Cuestionario tipo Pre-test Identificar los
competencias en (con opciones multiples, conocimientos previos
educacion ambiental para incluyendo distractores de los estudiantes
la sostenibilidad, plausibles) y observacion. sobre la conservacion
especificamente en la del agua y detectar
conservacion y el debilidades.

cuidado del agua.
Disefio e Disefiar, desarrollar e Observacion cualitativa Creacion de contenido
implementacién  implementar un Recurso  durante el proceso de pedagogico sobre el

Educativo Digital cuidado del agua y
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(RED) que integre implementacion, analisis de disefio de un RED
estrategias pedagdgicas los resultados del Pre-test. interactivo.

activas y significativas.

Evaluacion Evaluar la efectividad del  Pos-test (cuestionario con Medir la eficacia del
Recurso Educativo opciones multiples), analisis ~ RED como
Digital (RED) en el cualitativo de los resultados herramienta
desarrollo de obtenidos. pedagdgica y el nivel
competencias sobre la de conocimiento
conservacion del agua. adquirido sobre la

conservacion del agua.
Nota. Ruta metodoldgica con las fases de implementacién de la investigacion. Elaboracién propia.
Fase 1: Diagnostico del Nivel de Conocimiento

Esta fase inicial se centrd en la evaluacién del conocimiento preexistente de los
estudiantes de grado undécimo sobre el cuidado y la conservacion del agua. Para ello, se aplico
un cuestionario diagndstico (pre-test) virtual utilizando la plataforma Google Forms. El objetivo
principal de esta fase fue establecer una linea base del conocimiento de los estudiantes antes de
la implementacion del RED. El instrumento diagndstico consté de dieciocho preguntas.

Fase 2: Disefio e Implementacion del Recurso Educativo Digital (RED)

En la segunda fase, se procedio al disefio y la implementacion del RED seleccionado,
utilizando la herramienta "Genially". EI RED se concibié como un recurso que presentara la
informacion de manera explicita, creativa, innovadora y significativa, permitiendo a los
estudiantes interactuar, navegar por los diferentes modulos y poner a prueba su aprendizaje. La

seleccion y organizacion de la informacion incorporada en el RED se baso en los resultados
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obtenidos en la fase de diagndstico. La implementacion del RED se realizé con el apoyo de la
infraestructura tecnolégica de la IE y la guia del investigador y los docentes.
Fase 3: Evaluacion del Impacto del RED

La fase final consistio en la aplicacién de un cuestionario de post-test, con el objetivo de
evaluar los conocimientos adquiridos por los estudiantes en relacion con la conservacion y el
cuidado del agua. De manera simultanea, se busco confirmar la efectividad del RED como una

metodologia de ensefianza pertinente para el contexto estudiado.
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Anélisis y Resultados

Primer Resultado
Pre-Test. Diagndéstico de Conocimientos

El dia 30 de noviembre de 2024 se realizo el primer encuentro con los estudiantes del
grado 11 de la IE el Silencio, donde se puso en contexto sobre la realizacion del proyecto y
cudles eran sus objetivos y el propdsito de la participacion de cada uno de ellos. Por lo tanto, el
dia 7 de octubre de 2024 se llevo a cabo el segundo encuentro en donde se implemento el pre
test de por medio de un formulario en Google forms en el siguiente enlace:

https://forms.gle/VVM6QjdZpzptag X9b8.

Los resultados derivados de la aplicacién del instrumento de recoleccion de datos
revelaron patrones de respuesta significativos, los cuales fundamentaron el analisis subsiguiente.
Inicialmente, la fase de identificacion demogréafica del cuestionario permitié contextualizar la
muestra estudiantil a traves de la recopilacion de nombres, nimeros telefénicos y direcciones de
correo electrénico. En relacion con la valoracién de la trascendencia del agua para la subsistencia
bioldgica, se evidencié una comprension unanime respecto a su rol esencial como liquido vital e
indispensable para la proliferacion de la vida planetaria. No obstante, al profundizar en la
conciencia sobre las practicas de consumo hidrico, se constato que un 27.3% de los participantes
exhibié una limitada internalizacion de la implicacion de sus habitos de uso. En cuanto a la
atribucion de responsabilidades en la génesis de la contaminacidn hidrica, las percepciones se
polarizaron, con un 54.5% sefialando la accion antropica como el factor primordial, mientras que
un 45.5% identificé a las actividades industriales como los principales agentes contaminantes.
Adicionalmente, existio una convergencia en la concepcion del agua como un recurso finito,

sustentada en la disparidad cuantitativa entre la escasa proporcion de agua dulce disponible y el


https://forms.gle/VM6QjdZpzptaqX9b8

predominante volumen de agua salada (aproximadamente el 97%). En la siguiente figura se
puede observar los porcentajes obtenidos.

Figura 3

Gréfico de porcentajes en contaminacion y conciencia con el uso del agua
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Nota. Porcentajes de resultados de las preguntas formuladas en el pre test, alusivas al buen uso

del agua y la contaminacién. Elaboracidn propia.
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La indagacion sobre las amenazas contemporaneas que se ciernen sobre el recurso hidrico

revel6 una comprension inicial acertada por parte de los estudiantes. No obstante, se infiere una

necesidad de profundizacion critica en la internalizacion de los impactos subyacentes y las

consecuencias de la contaminacion. La totalidad del colectivo estudiantil manifestd preocupacién

ante la prospectiva de escasez hidrica futura. Si bien un 90.9% asevero tener conocimiento de

iniciativas de sensibilizacion ambiental implementadas en la institucion educativa, un

significativo 36.4% admitio incurrir en practicas de disposicion inadecuada de residuos sélidos y

efluentes en fuentes hidricas, evidenciando una limitada conciencia de la magnitud del
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detrimento ecoldgico asociado a tales acciones. En contraste, la totalidad de los participantes
demostré una sélida comprension de la interdependencia funcional entre los ecosistemas
boscosos y la preservacion del ciclo hidrico. Finalmente, un 90.9% expreso su disenso categérico
ante la posibilidad de que entidades empresariales o individuos responsables de la contaminacion
de cuerpos de agua recibieran sanciones pecuniarias.

Figura 4

Gréfico de porcentajes Contaminacién del Agua y Educacién Ambiental.
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Nota. Porcentajes de resultados de las preguntas formuladas en el pre test, alusivas a la

contaminacién y educacion ambiental. Elaboracion propia.

En relacion con las problematicas ambientales inherentes al recurso hidrico y la
comprension de estrategias para su optimizacién y preservacion, la indagacion revelé una
heterogeneidad en el conocimiento estudiantil. Un 36.4% manifestd desconocimiento respecto a
metodologias de tratamiento de aguas, mientras que un 45.5% evidenci6 una limitada

familiarizacion con el marco normativo que regula el uso y la conservacién hidrica. En lo
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concerniente a la comprensién del ciclo hidroldgico, se constatd que un 18.2% de los alumnos
exhibia un déficit cognoscitivo en esta area fundamental. Por otro lado, un significativo 81.8%
demostré una comprension sustancial de la intrincada relacion entre el cambio climatico y la
disponibilidad hidrica, asi como de sus implicaciones geoecoldgicas. Finalmente, un 27.3%
revel6 una conceptualizacién incipiente o ausencia de comprension del significado de la
educacion ambiental.

Figura 5

Grafico porcentual del tema normativo, conceptual y pedagogia ambiental.
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Nota. Porcentajes de resultados de las preguntas formuladas en el pre test, alusivas a la

normatividad, conceptos y pedagogia ambiental. Elaboracion propia.
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En suma, los hallazgos derivados de este pre-test diagndstico evidencian la necesidad de
implementar estrategias pedagogicas focalizadas en el robustecimiento del conocimiento
estudiantil concerniente al cuidado y la conservacion del recurso hidrico. Se infiere la pertinencia
de profundizar la comprension sobre la trascendencia intrinseca del agua, las metodologias
efectivas para su optimizacion y preservacion, la dinamica del ciclo hidrolégico y el marco
normativo que regula su uso y gestion.

Segundo Resultado
Disefio e Implementacion del RED

Subsiguiente al analisis exhaustivo de los datos emergentes del pre-test diagnostico, se
procedié al disefio de un Recurso Educativo Digital (RED), cuya arquitectura fue desarrollada
mediante la plataforma Genially y se encuentra accesible a travées del siguiente hipervinculo:

[https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-

y-cuidado-del-agua]. La concepcidn de este instrumento digital se fundamenté en la

consideracion de los criterios pedagdgicos y el bagaje cognitivo preexistente en los estudiantes
en relacion con la proteccion y preservacion del recurso hidrico. EI RED integra contenidos
informativos, recursos audiovisuales y actividades ltdico-pedagdgicas orientadas a la
aprehension de la significacion del agua, la normativa ambiental pertinente, las estrategias para
su optimizacion y el ciclo hidroldgico.

La implementacion del RED se llevo a cabo durante el lapso comprendido entre el 12 y el
18 de noviembre de 2024. Durante este periodo, los estudiantes accedieron al recurso digital,
interactuando con las diversas actividades de aprendizaje disefiadas. Para facilitar una

comunicacion eficiente y eficaz, se establecio un canal de interaccion sincronica a través de un


https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-y-cuidado-del-agua
https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-y-cuidado-del-agua
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grupo de WhatsApp [https://chat.whatsapp.com/DL6LS2WKTCKIwW3klorFKg], permitiendo

una retroalimentacion continua y la resolucién de interrogantes e inquietudes.

Durante la fase de implementacion del instrumento digital, se constato una participacion
activa y masiva de los 11 estudiantes en las actividades propuestas. Como evidencia empirica de
su involucramiento, se recopilaron registros visuales (capturas de pantalla) del acceso y la
ejecucion de las diferentes tareas, algunos de los cuales se relacionan a continuacion:

Figura 6

Imdgenes en la IE el Silencio. Aplicacion RED.

Nota. Elaboracion propia Nota Elaboracion propia

Nota. Imagenes donde se evidencia la aplicacion del RED en la IE el Silencio. Elaboracion propia.


https://chat.whatsapp.com/DL6LS2WkTCKIwW3kIorFKg
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Tercer resultado
Evaluacion del RED

Consecutivo al disefio e implementacién del Recurso Educativo Digital (RED), se
administré un post-test compuesto por quince items directamente vinculados con los contenidos
abordados en la herramienta digital. Esta evaluacion sumativa se llevd a cabo de forma virtual el
20 de noviembre de 2024, utilizando la plataforma gratuita Google Formas. El disefio de los
reactivos comprendié modalidades de respuesta dicotomica (verdadero/falso), seleccion Unica,
seleccion maltiple y anélisis de caso, con una puntuacion méaxima alcanzable de veinte unidades.
Para su consulta, se adjunta el siguiente enlace al instrumento de evaluacion:

[https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7]. Tras la recopilacién y el andlisis de las respuestas

emitidas por los once estudiantes participantes, se obtuvieron los siguientes resultados:
Figura 7

Resultado pos-test
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Nota. Se evidencia los resultados obtenidos por los once estudiantes al aplicar el pos test.

Elaboracion propia.


https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7
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El post-test fue respondido por la totalidad de los once estudiantes del grado undécimo de
la Institucion Educativa El Silencio, evidenciandose una tendencia hacia la consecucion de
resultados elevados. Especificamente, ocho estudiantes alcanzaron la méxima puntuacion, dos
obtuvieron una calificacion de diecinueve unidades, y un estudiante logré dieciocho unidades.

En relacién con los cuatro ejes tematicos centrales abordados en el Recurso Educativo
Digital (RED), se derivaron los siguientes hallazgos:

Importancia del Agua

El analisis de las respuestas correspondientes a este eje tematico reveld un nivel de
comprension satisfactorio por parte de la totalidad de los participantes. Los datos sugieren que la
exposicion al RED contribuyo significativamente al fortalecimiento de su conocimiento y a la
internalizacion de la trascendencia del agua en diversos contextos.

Es recomendable emplear diversas formas de evaluacion para obtener una informacion
mas precisa y completa sobre el desempefio de los estudiantes en diferentes niveles. Limitarse a
un solo instrumento de evaluacién no siempre proporciona una vision integral de las capacidades
y competencias de los estudiantes, ya que cada herramienta tiene sus limitaciones y puede
evaluar Unicamente ciertos aspectos del aprendizaje.

Al utilizar maltiples instrumentos de evaluacion, se facilita una evaluacion mas holistica,
lo que permite captar de manera mas efectiva las distintas dimensiones del conocimiento, las
habilidades, la comprension y el desarrollo de los estudiantes. Esto, a su vez, proporciona una
base mas solida para ajustar las estrategias pedagdgicas y garantizar que todos los aspectos del
aprendizaje sean debidamente atendidos.

Figura 8

Pregunta uno pos-test. Importancia del agua.



Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), cada afio, cientos de miles de
nifilos mueren debido a la falta de acceso a agua potable y saneamiento, lo que refleja la
profunda interrelacién entre agua, salud y desarrollo humano. Ademas, sectore
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Nota. Respuesta obtenida por los once estudiantes respecto a la tematica de la importancia

del agua. Elaboracion propia.

Figura 9

Pregunta dos pos-test. Importancia del agua.

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.
El agua es un liquido vital para la supervivencia de los seres vivos en el planeta, sin embargo, en la
actualidad enfrenta diferentes desafios que atentan con la permanencia de este recurso.
Sefiale dos
Sistema de salud deficiente

Contaminacion

Bajo presupuesto

Respuestas

Escasez

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la

tematica de la importancia del agua. Elaboracion propia.

Figura 10

Pregunta tres pos-test. Importancia del agua.
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El agua limpia y potable es esencial para la salud humana. La falta de acceso a agua potable
y saneamiento adecuado puede llevar a enfermedades como el cdlera, la diarrea, y otras
infecciones que afectan principalmente a poblaciones vulnerables.
Las campafi

Politico social

Académico

Economia

Respuestas

Salud y bienestar humano

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes, respecto a la

tematica de la importancia del agua. Elaboracion propia.

Figura 11

Pregunta cuatro pos-test. Importancia del agua.

Es un proceso educativo que busca crear conciencia sobre el medioambiente y promover la
sostenibilidad. Su objetivo es que las personas se conviertan en agentes de cambio para mejorar la
relacién entre la sociedad y el medio ambiente

¢A qué concepto hace r
Politicas publicas

Problemdticas ambientales

Cambio climético

Respuestas

Educacion ambiental

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta cuatro por los once estudiantes, respecto a la

tematica de la importancia del agua. Elaboracion propia.

En consideracion de los resultados precedentes, se puede inferir que la totalidad de los

estudiantes que participaron en la presente investigacion lograron internalizar la relevancia
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trascendental del agua para la sostenibilidad de la vida planetaria. Adicionalmente, se evidencio
la potencialidad del Recurso Educativo Digital (RED) como mediador pedagdgico eficaz,
suscitando interés y facilitando la aprehension de la tematica abordada. La implementacién del
instrumento digital se caracterizd por una notable receptividad por parte de los estudiantes,
manifestandose en una concentracion sostenida durante la exploracion de los contenidos y una
fluidez en el desarrollo de las actividades evaluativas propuestas
Métodos de Ahorro del Agua

Los resultados obtenidos en esta tematica fueron positivos, el 100 % de los estudiantes
respondieron de manera correcta al indagar sobre los comportamientos de ahorro eficiente del
agua, de igual manera los casos expuestos sobre situaciones que ocurren a diario fueron resueltos
obteniendo el mayor puntaje.
Figura 12

Pregunta uno pos-test. Métodos ahorro del agua.

Juan, en el mes de octubre, nota en su recibo un alto consumo de aguay por ende un
incremento el pago, verifica el estado de las tuberias internas y se encuentran bien, no hay
fugas, lo que quiere decir que estan consumiendo mas agua de lo habitual.

éTeni

Reutilizar el agua de las lavadoras para lavar...
Pedir dinero prestado paraseguir pagando los...

Dejar de cocinar y de bafiarsen

Respuestas

Recoger agua de la quebrada

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta uno por los once estudiantes, respecto a la

tematica, métodos para el ahorro del agua. Elaboracion propia.



Figura 13

Pregunta dos pos-test. Métodos ahorro del agua.

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.
é¢Qué estrategias adoptaria usted en su hogar para disminuir el consumo
de agua?

Utilizar grifos con sensores para evitar el desperdicio
del agua

No realizar labores de aseo en elhogar para ahorrar
agua

Recoger aguas lluvias por medio de canecas de
almacenamiento para labores del hogar

Respuestas

Demorarse minimo 30 minutosen la ducha

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la

tematica, métodos para el ahorro del agua. Elaboracién propia.

Figura 14

Pregunta tres pos-test. Métodos ahorro del agua.

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.

Identifique dos impactos economicos causados por la contaminacién del agua

Contaminacion del aire
Costos de tratamiento del agua

Perdida de suelo

Respuestas

Pérdida de recursos pesqueros

Estudiantes
Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes respecto a la tematica,

métodos para el ahorro del agua. Elaboracion propia.
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Las respuestas obtenidas evidencian una comprension consolidada por parte de los
estudiantes en relacion con los métodos de optimizacion hidrica, sus efectos y causas
subyacentes. La totalidad de los participantes respondié de manera acertada a los items
evaluativos, lo que sugiere la eficiencia y eficacia de la estrategia pedagdgica implementada y la
consecuente facilidad de aprehensidn conceptual por parte del alumnado.

Normativa del Agua

La normativa establecida para la optimizacion y la gestion del recurso hidrico reviste una
importancia fundamental. En este dominio especifico, el analisis de las respuestas estudiantiles
revel6 ciertas inconsistencias. Si bien nueve participantes demostraron un manejo adecuado de
los interrogantes planteados, dos incurrieron en errores en algunas de sus respuestas.

La complejidad inherente al marco normativo demandd una mayor elaboracion cognitiva
por parte de los estudiantes. No obstante, se constat6é un progreso significativo en la aprehension
de este eje teméatico en comparacion con los resultados del pre-test, donde la mayoria manifesto
desconocimiento al respecto. De este modo, se evidencia un avance sustancial en la comprension
de las leyes y regulaciones que rigen la gestion y los usos del agua.

Figura 15

Pregunta uno pos-test. Normativa del agua.

Esta ley promueve el uso eficiente y ahorro del agua a través de la creacion de programas
de gestion del recurso hidrico, tanto en el sector publico como privado.

Ley 373 de 1997 (Usoeficiente y ahorro del agua)
Ley 478 de 2000

Ley 963 de 1995

Respuestas

Ley 2021 de junio 2005
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes
Nota. Respuesta obtenida de la pregunta uno por los once estudiantes, respecto a la tematica

normativa del agua. Elaboracion propia.



Figura 16

Pregunta dos pos-test. Normativa del agua.

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.

El decreto 1541 de 1978, éestablece normas sobre?

V Proteccidon de zonas derecarga hidrica
Vv Concesiones de agua

Estado de las vias

Respuestas

Proteccion de hospitales nacionales

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la tematica

normativa del agua. Elaboracion propia.

Figura 17

Pregunta tres pos-test. Normativa del agua.

Este decreto compila las disposiciones normativas existentes en materia ambiental,
incluyendo aquellas relacionadas con el recurso hidrico. Establece normas sobre la
planificacion y manejo del agua, incluyendo los planes de ordenacién y manejo de
cuencas

Decreto 791 de 2001
Ley 563 de 2008

Vv Decreto 1076 de 2015

Respuestas

Decreto 2115 de 2007

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes, respecto a la

tematica normativa del agua. Elaboracion propia.
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Figura 18

Pregunta cuatro pos-test. Normativa del agua.

Reglamenta los criterios de calidad del agua para consumo humano. Establece los
pardmetros microbioldgicos, fisicos, quimicos y radioldgicos que deben cumplir las
empresas prestadoras del servicio de acueducto para asegurar la potabilidad del agua
que sum

Decreto 1076 de 2015

Decreto 3930 de 2010

Ley 1450 de 2011

Respuestas

v Resolucién 2115 de 2007

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta cuatro por los once estudiantes, respecto a la

tematica normativa del agua. Elaboracion propia.

La complejidad y la minuciosidad inherentes al marco normativo demandan una atencién
exhaustiva. En este sentido, los estudiantes demostraron un progreso significativo en el
reconocimiento de las regulaciones concernientes al recurso hidrico. Han desarrollado una mayor
conciencia respecto a los reglamentos establecidos, las tipologias de infracciones y sus
implicaciones econdmicas. No obstante, lo méas relevante es la internalizacién del impacto
perjudicial que el incumplimiento de estas normativas genera tanto en el medio ambiente como
en el tejido social.

Ciclo del Agua

Respecto a esta temética los encuestados respondieron nueve preguntas correctas y dos
incorrectas. El ciclo del agua es un proceso importante y complejo, con esta actividad se
evidencid el avance en los conocimientos y la comprension del ciclo del agua.

Figura 19

Pregunta uno pos-test. Ciclo del agua.



La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.
¢Cuadles son las principales fases del ciclo del agua?

V Infiltracién y escorrentia,Almacenamiento,
Sublimacién yfusidn, Regreso al océano

Captacioén, conduccion,desinfeccion

Respuestas

precipitacion, flocualcion,sedimentacion

V' Evaporacion, precipitacién,condensacién

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta uno por los once estudiantes, respecto a la

tematica ciclo del agua. Elaboracion propia.

Figura 20

Pregunta dos pos-test. Ciclo del agua.

Conteste, Falso o Verdadero
La evaporacion se da cuando las gotas de agua en las nubes se agrupan y se vuelven
lo suficientemente grandes y caen a la Tierra en forma de lluvia

Respuestas

Verdadero

10 11

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta dos por los once estudiantes, respecto a la

tematica ciclo del agua. Elaboracion propia.

Figura 21

Pregunta tres pos-test. Ciclo del agua.
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Proceso natural mediante el cual el agua circula continuamente a través de la
atmoésfera, la superficie terrestre y los cuerpos de agua. Este es esencial para
mantener la vida en la Tierra, ya que asegura la distribucion del agua en sus diferentes
formas (

V Ciclo del agua
Sedimentacion

Eutrofizacion

Respuestas

Coagulacién

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta tres por los once estudiantes, respecto a la

tematica ciclo del agua. Elaboracion propia.
Figura 22
Pregunta cuatro pos-test. Ciclo del agua.
¢Cudles son los tres estados de la materia del agua?

Gaseoso, gas, cromo
Liquido, blando, duro

V' Liquido, Gaseoso, Sélido

Respuestas

Gas, espezo, blando

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Estudiantes

Nota. Respuesta obtenida de la pregunta cuatro por los once estudiantes, respecto a la

tematica ciclo del agua. Elaboracion propia.
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Conclusiones
Impacto de las metodologias de ensefianza en el desempefio académico:
Las metodologias de ensefianza emergen como factores clave en la configuracion del
desempefio académico estudiantil, resultando ser herramientas esenciales para los
docentes en el aula. La implementacion estratégica de estas metodologias facilita una
instruccion estructurada, eficiente y enfocada en las necesidades académicas y
actitudinales de los estudiantes. Los resultados indican que el uso de metodologias
activas y centradas en el estudiante transforma el aula en un entorno propicio para el
aprendizaje, promoviendo la comodidad, la participacion activa y el cumplimiento de los
objetivos educativos, lo que sustenta el principio de educacién de calidad. La integracion
de las metodologias en el curriculo también refuerza el aprendizaje, como lo destaca
Herrera (2005), quien resalta la relacion entre las estrategias pedagdgicas y las
transformaciones sociales, politicas, culturales y tecnolégicas.
Efectividad del Recurso Educativo Digital (RED):
La implementacion del Recurso Educativo Digital (RED) en los estudiantes del grado
undécimo de la Institucion Educativa El Silencio demostro ser una herramienta valiosa en
la consolidacion del conocimiento sobre el cuidado y la conservacion del agua. EI RED
no solo facilitd la asimilacion de la informacion, sino que también estimuld el interés y la
receptividad de los estudiantes. Con un 95% de respuestas correctas en la evaluacion, los
resultados muestran la efectividad y pertinencia del disefio del RED. Este alto porcentaje
también refleja el impacto positivo de la tecnologia como medio pedagdgico en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Los RED abren nuevas posibilidades de innovacion

educativa, alinedndose con las exigencias de la era digital, como lo sugieren Bucarey y
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Aguilar (2017), quienes abogan por la integracion sistemética de estas herramientas para
elevar la calidad educativa.

Transformacion de las practicas pedagogicas:

Los enfoques pedagdgicos han evolucionado histéricamente, llevando a una
transformacion significativa en la concepcion de los métodos educativos. Esta evolucion
implica que los docentes deben actualizarse constantemente y adoptar metodologias
innovadoras que permitan una educacion de calidad. Los resultados de la investigacion
subrayan la necesidad urgente de reemplazar las practicas pedagogicas tradicionales, que
consideran al estudiante como un receptor pasivo, por metodologias activas que fomenten
la autonomia, la creatividad, y el pensamiento critico. A pesar de la digitalizacion en la
educacién, muchos educadores siguen empleando enfoques que limitan el desarrollo de
habilidades esenciales en los estudiantes, lo que hace necesario un cambio hacia enfoques
que promuevan la resolucion de problemas y el desarrollo de competencias
fundamentales.

Conciencia ambiental y el cuidado del agua:

En el &mbito especifico de la conservacion y el cuidado del agua, los estudiantes
demostraron, a través de la evaluacion, una consolidacion exitosa de conceptos y
conocimientos relacionados con practicas ambientales sostenibles. EI proceso educativo
contribuyd a la resolucién de dudas y a la generacién de nuevas perspectivas sobre como
adoptar habitos mas responsables con el medio ambiente. Este aprendizaje tiene un
impacto directo en la construccion de un futuro mas sostenible, con la preservacion de los
recursos naturales esenciales para las generaciones venideras. El desarrollo de una

conciencia ambiental mas profunda en los estudiantes refleja el éxito de la
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implementacién de metodologias activas y recursos tecnoldgicos para ensefiar temas de

impacto global.
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Recomendaciones

Se recomienda encarecidamente a la Institucion Educativa la adopcion de medidas
sistematicas para la capacitacion y actualizacion continua del cuerpo docente en metodologias
pedagogicas contemporaneas. Estas iniciativas deben enfocarse en la articulacion efectiva de la
tecnologia con las necesidades de aprendizaje identificadas en el estudiantado. Asimismo, la
creacion de semilleros de investigacion y tecnologia en el seno de la institucion podria constituir
una estrategia valiosa para estimular tanto en estudiantes como en docentes la exploracion de
alternativas innovadoras, alineandolos con las exigencias académicas y profesionales de la
educacion actual.

Es imperativo que la Institucién Educativa fortalezca significativamente los espacios
tecnoldgicos existentes, invirtiendo en infraestructura y equipamiento de vanguardia. Esta accion
garantizara una formacion de calidad para todos los actores del proceso educativo. La provision
de herramientas y equipos adecuados para el desempefio docente es un factor critico para la
excelencia pedagogica, cuyos efectos se reflejaran directamente en el aprendizaje de los
alumnos, quienes podran beneficiarse de escenarios tecnoldgicos y deportivos integrados en sus
actividades académicas cotidianas.

Se sugiere impulsar la implementacién generalizada de Recursos Educativos Digitales
(RED) en todas las areas curriculares de la Institucion Educativa, trascendiendo su aplicacion
exclusiva a tematicas ambientales. Esta estrategia digital otorgaria un valor agregado
significativo a la institucion, fomentando la calidad académica del estudiantado y el desarrollo

profesional del cuerpo docente.
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Apéndice A
Cuestionario diagnostico tipo pre-test

https://forms.gle/3dvwg7m6EBRwWUUj6A
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Nota. Plantilla del cuestionario tipo pre test. Elaboracidn propia.
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Apéndice B

Disefio e implemetacion del RED

https://view.genially.com/670d6ed1610479a5e577c650/interactive-content-curso-conservacion-

y-cuidado-del-agua

Curso
Conservaciony
Cuidado del Agua

Disefiado por:
Gustavo A Calle Clavijo
Desarrolla tu potencial con nuestro curso. jTransfarma tu conocimiento en accién!

Importancia del agua e

o
© 00
ooy [E
3 R

& =

Nota. Imagenes del disefio del RED. Elaboracion propia.

. Indice

OBJETIVOS

MODULOS

| ACTIVIADES EVALUATIVAS

Normativa del Agua
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Apéndice C

Pos-test, evaluacién del RED

[https://forms.gle/Fyp3C4M73pCSpxmd7]

2645, 125 pm

Pk Tost - Didado y corsarvac

Pos Test - Cuidado y conservacion del

En este Pos Test encontrards 15 preguntas las cuales pondrén a prueba los conocimientos
aprendidos en el curso,

B,

Nombre y apellidos *

Nimero celular *

Correo electronico *

Seguin datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), cada afio, * 1 punto
cientos de miles de nifios mueren debido a |a falta de acceso a agua potable

y saneamiento, lo que refleja la profunda interrelacion entre agua, salud y

desarrollo humano. Ademas, sectores industriales y comerciales, como la
produccién de energia, la minerfa, y la manufactura, también requieren

grandes cantidades de agua, lo que convierte a este recurso en un pilar

fundamental de las economias modernas.

¢A qué tema se refiere el contexto anterior?

Selecciona tados Jos que correspondan.

| | contaminacién del aire

|| La Relevancia del Agua en la Sociedad
[] Problemas ecanomicos

["] contaminacicn del suelo

25425, 723 pun

7.

i

Pus Tesl - Cudado 3

sarain ue! sgus

Es un praceso educativo que busca crear conciencia sobre el

i y pramover la Su objetivo es que las
personas se conviertan en agentes de cambio para mejorar la relacion entre
la sociedad y el medio ambiente

* 1 punto

A qué concepto hace referencia la anterior definicion?
Selecciona lodos fos que correspondan.
Educacién ambiental
Cambio climatico
|| Problematicas ambientales
Politicas piblicas

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas. * 2 punios

El agua es un liquido vital para la supervivencia de los seres vivos en el
planeta, sin embargo, en la actualidad enfrenta diferentes desafios que
atentan con la permanencia de este recurso.

Seale dos de ellos

Selecciona fodos los que correspondan.

[ Escasez
Bajo presupuesto
|| contaminacién

Sisterna de salud deficiente

Esta ley promueve el uso eficiente y ahorro del agua a través de la creacion  * + puro
de programas de gestion del recurso hidrico, tanto en el sector pablico
como privado.

Selecciona todos los que correspondan.
| Ley 2021 de junio 2005
7 Ley 963 de 1995

" Ley 478 de 2000
Ley 373 de 1997 (Uso eficiente y ahorro del agua)

10t o1l

25025, 723 em.

Pos Tee: - Cuidado y corservacion ool ans

ende un incremento el pago, verifica el estado de las tuberias internas y se
encuentran bien, no hay fugas, lo que quiere decir que estan consumiendo
mds agua de lo habitual.

¢ Teniendo en cuenta lo anterior, que tienen que hacer en el hogar de Juan
para disminuir el alto pago en el recibo del agua?

Selecciona todas los que correspondan.

[ Recoger agua de la quebrada
[ Dejar de cocinar y de bafiarsen
| Pedir dinero prestado para seguir pagando los recibos

[ Reutilizar el agua de la lavadora para lavar pisos, andenes y eslructuras en el hogar.

6. La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas.

¢Qué estrategias adoptaria usted en su hogar para disminuir el consumo de
agua?

Selecciona todos los que carrespandan.

[ pemorarse minimo 30 minutos en la ducha

[ Recoger aguas lluvias por medio e canecas de almacenamiento para labores de aseo
en el hogar

[ No realizar labores de aseo en el hogar para ahorrar agua

| utilizar grifos con sensores de movimiento que evitan el desperdicio al interrumpir el
flujo de agua cuando no se estd utilizando.

10.

JCrztahleh SmPARLGN Ty Jcisdit

Pos Tas: - Cuidsdo y conservacion ool ags

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas. * 2puntos

¢Cuales son las principales fases del ciclo del agua?
Seleceiona lodos los que correspondan,

_ Evaporacion, precipitacion, candensacion
[ precipitacion, flocualci6n, sedimentacion
| Captacion, canduccion, desinfeccion

Infiltracién y escorrentia, Almacenamiento, Sublimacién y fusién, Regreso al océano

Conteste, Falso o Verdadera * 1punta
La evaporacion se da cuando las gotas de agua en las nubes se agrupany
se vuelven lo suficientemente grandes y caen a la Tierra en forma de lluvia

Sefecciona todos los que correspondan.

| Verdadero
| Falso

El agua limpia y potable es esencial para la salud humana. La falta de

acceso a agua potable y saneamiento adecuado puede llevar a

enfermedades como el célera, la diarrea, y otras infecciones que afectan
i a

Las campafias de acceso a agua segura son claves para reducir la

mortalidad infantil y mejorar la calidad de vida en muchas regiones del

mundo

* 1 punto

El anterior contexto, ;a qué tema especifico se refiere?

Selecciona todos los que correspondan.

Salud y bienestar humano
Economia
| Académico

[ politico social

otro:

JCrztahinh 11 20pp52Ya) GN 7y Jcisdit

Juan, en el mes de octubre, nota en su recibo un alto consumo de agua y por * | purto
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Pos Tes: - Cuidase v conservaciss del sgus

13. La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas. * 2 puntos

El decreto 1541 de 1978, ;establece normas sobre?
Selecciona todos los que correspondan.

Proteccién de hospitales nacionales
__ Estado de las vias
Concesiones de agua

Proteccién de zonas de recarga hidrica

Otro:

14.  Proceso natural mediante el cual el agua circula continuamente a través de * 1 purta
la atmésfera, la superficie terrestre y los cuerpos de agua. Este es esencial
para mantener la vida en la Tierra, ya que asegura la distribucién del agua
en sus diferentes formas (sélida, liquida y gaseosa) y su disponibilidad en
los ecosistemas

Selecciona todos los que correspondan.

Coagulacion
__ Eutrofizacion
Sedimentacion

I ciclo del agua

"~ owo:
JORztes i GNry_Joisdt &8
25425, 723 p.
17. Reglamenta los criterios de calidad del agua para consumo humano. * 1 puno
blece los ] i i fisicos, quimicos y radiolégicos
que deben cumplir las empresas prestadoras del servicio de acueducto
para asegurar la ilidad del agua que i a la pobl;
Selecciona lodos fos que correspondan
[_! Resolucién 2115 de 2007
[ ] Ley 1450 de 2011
[ Decreto 3930 de 2010
[ ] Decreto 1076 de 2015
[_otro
18. (Cuales son los tres estados de la materia del agua? * punto

Selecciona todos fos que correspondan
Gas, espezo, blando

Liquido, Gaseoso, Sélido
Liquido, blando, duro

Gaseoso, gas, cromo

[Tlotra

Esle contenidy ne ha sido creado ni aprabado por Govgle.

Google Formularios

hpidos: 1. Clatvgi_siL y i e

Nota. Imagenes de la evaluacion del RED a través del pos test.

Pos Tast- Cuidade y consanvacisn del agus.

Este decreto compila las di: ici i i enmateria  * 1punio
ambiental, incluyendo aquellas relacionadas con el recurso hidrico.

Establece normas sobre la planificacién y manejo del agua, incluyendo los

planes de ordenacion y manejo de cuencas hidrogréficas (POMCA).

Selecciona todos los que correspondan.

| Decreto 2115 de 2007
[ | Decreto 1076 de 2015
[ ] Ley 563 de 2008

| Decreto 791 de 2001

| otro:

La siguiente pregunta, tiene dos respuestas correctas. * 2 puntos

Identifique dos impactos economicos causados por la contaminacion del
agua
Selecciona todos los que correspondan.
| Pérdida de recursos pesqueros
|| Perdida de suelo

|| Costos de tratamiento de agua

| Contaminacién del aire

| Otro:

JOtztghiwin_s1L y_dcieat

Elaboracion propia.



