Fortalecimiento de las competencias lectoras mediante la estrategia de lectura guiada en los

estudiantes de grado tercero del Centro Educativo Rural Chichira, sede Negavita

Briyith Fabiana Daza Castro

Asesor

FErika Tatiana Tovar Hernandez

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD
Escuela de Ciencias de la Educacion ECEDU
Programa,Licenciatura en Pedagogia Infantil

2025



Resumen

Este trabajo es el resultado de una investigacion formativa desarrollada como opcién de grado,
con el proposito de reflexionar sobre la practica pedagdgica y fortalecer los procesos educativos
en el contexto rural. El estudio se llevo a cabo en el Centro Educativo Rural Chichira sede
Negavita, ubicado en Pamplona, Norte de Santander, y cont6 con la participacion de los
estudiantes de grado tercero. El objetivo general fue fortalecer las competencias lectoras a través
de la implementacion de la estrategia de “Lectura Guiada” durante el segundo semestre del 2025.
La investigacion tuvo un enfoque cualitativo y experimental, centrado en el analisis de como esta
estrategia influye en el desarrollo de la comprension lectora de los nifios y nifias, reconociendo
su impacto en el proceso de aprendizaje y desarrollo cognitivo. A partir del trabajo realizado, se
concluyo que la aplicacion de la “Lectura Guiada” contribuyd de manera significativa al
fortalecimiento de las competencias lectoras, promoviendo el interés por la lectura, la
comprension de textos y el trabajo colaborativo dentro del aula.

Palabras clave: Lectura guiada, comprension lectora, educacion rural, estrategias

pedagogicas, aprendizaje.



Abstract
This study is the result of a formative research project developed as a graduation option, aimed at
reflecting on pedagogical practice and strengthening educational processes in a rural context.
The research was carried out at the Centro Educativo Rural Chichira — Negavita, located in
Pamplona, Norte de Santander, with the participation of third-grade students. The main objective
was to strengthen reading skills through the implementation of the “Guided Reading” strategy
during the second semester of 2025. The research followed a qualitative and experimental
approach, focusing on how this strategy influences the development of reading comprehension
among students, recognizing its impact on their learning process and cognitive growth.
The findings revealed that the implementation of the “Guided Reading” strategy significantly
improved students’ reading skills, fostered interest in reading, and encouraged collaborative
learning within the classroom.

Keywords: Reading, comprehension, strategies, learning, education.
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Introduccion

La lectura es una de las habilidades mas importantes en la formacion integral de los
nifos, ya que permite acceder al conocimiento, desarrollar el pensamiento critico y fortalecer la
comunicacion. En los entornos rurales, donde las condiciones socioecondémicas suelen limitar el
acceso a materiales educativos y tecnoldgicos, el fortalecimiento de las competencias lectoras se
convierte en un desafio y, al mismo tiempo, en una oportunidad para transformar las practicas
pedagogicas. En este contexto, la comprension lectora no solo se concibe como una habilidad
académica, sino como una herramienta esencial para el desarrollo personal y social de los
estudiantes.

El Centro Educativo Rural Chichira sede Negavita, ubicado en Pamplona, Norte de
Santander, atiende a una poblacion infantil con grandes potencialidades, pero también con
limitaciones derivadas de las condiciones rurales y econdmicas. Los estudiantes de grado tercero
han mostrado avances en su proceso de lectura, sin embargo, se evidencian dificultades para
comprender textos con profundidad y aplicar lo aprendido en distintas areas del conocimiento.
Esta situacion plantea la necesidad de buscar estrategias pedagogicas mas efectivas que permitan
fortalecer las competencias lectoras y favorecer el aprendizaje significativo. Investigaciones y
teorias educativas, como las propuestas por Vygotsky (1978) sobre la importancia de la
interaccion social en el aprendizaje, y Rosenblatt (1978) sobre la experiencia lectora, respaldan
la relevancia de intervenir en esta area desde un enfoque participativo y reflexivo.

En este sentido, el presente estudio tuvo como objetivo general fortalecer las
competencias lectoras en los estudiantes de grado tercero mediante la implementacion de la
estrategia de “Lectura Guiada” durante el segundo semestre del 2025. La investigacion se

desarroll6 desde un enfoque cualitativo, con un disefio de tipo experimental, permitiendo



observar los cambios producidos en la comprension lectora de los estudiantes y analizar la
relacion entre la aplicacion de la estrategia y el progreso académico alcanzado.

Los resultados obtenidos evidenciaron mejoras significativas en la comprension lectora y
en la motivacion hacia la lectura. La “Lectura Guiada” se consolidé como una herramienta
pedagogica eficaz para promover el analisis, la reflexion y el trabajo colaborativo entre los nifios.
Este informe invita al lector a conocer en detalle el proceso vivido y los aprendizajes
construidos, que reflejan el valor de adaptar las estrategias pedagogicas al contexto y a las

necesidades reales de los estudiantes.



Caracterizacion

El centro educativo que esta en la zona rural Chichira se llama Negavita y esta en un
parte de Pamplona que esta al Norte de Santander. Alli se ensefia lo basico a estudiantes
menores. El espacio cuenta con cosas buenas para ayudar a los estudiantes a aprender en
un entorno sano. Pero el ambiente social y monetario es importante pensar ya que gran parte de
los alumnos vienen de hogares pobres que trabajan en zona rural . Esto puede cambiar el acceso
a materiales de estudio y en cuanto puedes tomar ventaja de la ensefianza. Mas aun la falta de
dinero puede hacer dificil que el centro ponga cosas y herramientas buenas para aprender lo que
podria dafiar el camino de los alumnos.

El grupo de estudio estd conformado por los estudiantes de grado tercero del Centro
Educativo Rural Chichira sede Negavita, que tienen entre 8 y 9 afios de edad y se encuentran en
un nivel educativo basico. La composicion socioecondmica del grupo es de bajos recursos, lo
que puede influir en su acceso a recursos educativos y en su capacidad para aprovechar al
maximo las oportunidades de aprendizaje. Los estudiantes de grado tercero requieren desarrollar
habilidades en el area de lectura, y especificamente, necesitan mejorar su comprension lectora
para poder avanzar en su proceso de aprendizaje. La falta de comprension lectora puede ser un
obstaculo para el aprendizaje en otras areas curriculares, por lo que es fundamental abordar esta
necesidad de manera efectiva. Ademas, la edad y el nivel educativo de los estudiantes sugieren
que se encuentran en una etapa critica de desarrollo cognitivo y emocional, por lo que es
importante proporcionarles apoyo y recursos adecuados para su crecimiento y desarrollo.

Los estudiantes de grado tercero del Centro Educativo Rural Chichira sede Negavita
necesitan mejorar su comprension lectora para poder avanzar en su proceso de aprendizaje. La

comprension lectora es una habilidad fundamental que se requiere para el aprendizaje en todas
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las areas curriculares, y su falta puede ser un obstaculo para el éxito académico. Para lograr esto,
se implementara la estrategia de "Lectura Guiada" para mejorar la comprension lectora en los
estudiantes de grado tercero. Esta estrategia consiste en que el docente guie a los estudiantes en
la lectura de textos, haciendo preguntas y promoviendo la discusion sobre el contenido. De esta
manera, se busca desarrollar habilidades de comprension lectora en los estudiantes y mejorar su
capacidad para entender y analizar textos. La implementacion de esta estrategia puede tener un
impacto positivo en la calidad de la educacion y en el éxito académico de los estudiantes.

El entorno presenta desafios como la falta de recursos educativos y la necesidad de apoyo
adicional para algunos estudiantes. Estos desafios pueden influir en el proceso de aprendizaje de
los estudiantes y requieren una atencion especial. Sin embargo, también existen oportunidades
para implementar estrategias innovadoras y efectivas que puedan mejorar la comprension lectora
en los estudiantes de grado tercero. La implementacion de la estrategia de "Lectura Guiada" es
una oportunidad para abordar las necesidades educativas del grupo y mejorar su capacidad para
comprender y analizar textos. Al identificar las necesidades de aprendizaje especificas del grupo
y disefiar estrategias para abordarlas, se puede mejorar la calidad de la educacion y el éxito
académico de los estudiantes. Ademads, la colaboracion entre docentes y estudiantes puede ser
una oportunidad para desarrollar habilidades de trabajo en equipo y comunicacion efectiva.

La intervencion es importante porque busca mejorar la comprension lectora en los
estudiantes de grado tercero, lo que puede tener un impacto positivo en su proceso de aprendizaje
y en su éxito académico. La comprension lectora es una habilidad fundamental que se requiere
para el aprendizaje en todas las areas curriculares, y su falta puede ser un obstaculo para el éxito
académico. Al implementar la estrategia de "Lectura Guiada", se busca desarrollar habilidades de

comprension lectora en los estudiantes y mejorar su capacidad para entender y analizar textos.
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Esto puede tener un impacto positivo en la calidad de la educacion y en el éxito académico de los

estudiantes.
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Planteamiento del Problema

Los estudiantes de grado tercero del Centro Educativo Rural Chichira sede Negavita han
demostrado una gran capacidad para aprender y crecer en su proceso educativo, lo que se alinea
con la teoria de Vygotsky sobre la zona de desarrollo préximo, que destaca la importancia de la
interaccion social y la colaboracion en el aprendizaje (Vygotsky, 1978). A pesar de los desafios
que enfrentan, han logrado desarrollar habilidades y conocimientos en areas como la lectura, lo
que sugiere que las estrategias pedagdgicas actuales han tenido un impacto positivo en su
aprendizaje (Bloom, 1956). Los estudiantes muestran una gran motivacion y entusiasmo por
aprender, y su capacidad para trabajar en equipo y colaborar entre si es notable, lo que se
relaciona con la teoria de la motivacion intrinseca de Deci y Ryan (2000).

Sin embargo, es importante reconocer que hay areas en las que se puede mejorar,
especialmente en la comprension lectora y la resolucion de problemas, lo que es consistente con
los hallazgos de estudios previos que destacan la importancia de desarrollar habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas en estudiantes (PISA, 2018). Las estrategias
pedagbgicas actuales utilizadas en el aprendizaje de los estudiantes de grado tercero han
mostrado algunos resultados positivos, como la mejora en la fluidez lectora y la capacidad para
identificar ideas principales en textos, lo que se alinea con la teoria de la lectura de Rosenblatt
(1978). Sin embargo, se ha observado que los estudiantes tienen dificultades para comprender
textos complejos y aplicar conceptos aprendidos en situaciones reales, lo que sugiere que las
estrategias actuales no estan abordando de manera efectiva la necesidad de desarrollar

habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas (Halpern, 2014).
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Es necesario reflexionar sobre como se pueden mejorar las estrategias pedagdgicas para
abordar estas necesidades, lo que se alinea con la teoria de la innovacion educativa de Fullan
(2007). Se plantea la hipotesis de que la implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras,
como la ensefianza basada en proyectos y el uso de tecnologias educativas, y lectura guiada
podria mejorar significativamente la comprension lectora y la resolucion de problemas en los
estudiantes de grado tercero, lo que es consistente con los hallazgos de estudios previos que
destacan la efectividad de estas estrategias en la mejora del aprendizaje (Thomas, 2000; Means et
al. 2010). La introduccion de estas estrategias podria permitir a los estudiantes desarrollar
habilidades mas profundas y aplicables en contextos reales, lo que se alinea con la teoria de la
educacion basada en competencias de Wiggins y McTighe (2005).

La brecha de conocimiento que esta investigacion busca abordar se centra en la necesidad
de mejorar la comprension lectora y la resolucion de problemas en los estudiantes de grado
tercero del Centro Educativo Rural Chichira sede Negavita, lo que es consistente con los
hallazgos de estudios previos que destacan la importancia de abordar las necesidades especificas
de los estudiantes en el contexto educativo (Gutiérrez y Roa, 2017). A pesar de los logros
obtenidos, hay una clara necesidad de desarrollar estrategias pedagogicas mas efectivas que
aborden las necesidades especificas de los estudiantes, lo que se alinea con la teoria de la
educacion centrada en el estudiante de Rogers (1969). La investigacion busca explorar como la
implementacion de estrategias pedagdgicas innovadoras puede mejorar el proceso de aprendizaje
y cerrar la brecha de conocimiento en esta area, lo que es consistente con los objetivos de la

educacion de mejorar el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes (UNESCO, 2015).
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Pregunta de Investigacion
(Como fortalecer las competencias lectoras en los estudiantes de grado tercero El Centro
Educativo Rural Chichira sede negavita, ubicado en Pamplona , Norte de Santander, a través de

la implementacion de la estrategia de 'Lectura Guiada' durante el segundo semestre del 2025?
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Objetivos
Objetivo General

Como fortalecer las competencias lectoras en los estudiantes de grado tercero El Centro
Educativo Rural Chichira sede negavita, ubicado en Pamplona , Norte de Santander, a través de
la implementacion de la estrategia de 'Lectura Guiada' durante el segundo semestre del 2025
Objetivos Especificos

Explorar la interaccion entre los estudiantes de grado tercero y la estrategia de "Lectura
Guiada": Analizar cdmo los estudiantes interactiian con la estrategia de "Lectura Guiada" y como
esta interaccion influye en su proceso de aprendizaje.

Movilizar las competencias lectoras a través de la experimentacion con la "Lectura
Guiada": Implementar la estrategia de "Lectura Guiada" para fortalecer las competencias lectoras
en los estudiantes de grado tercero y evaluar su efectividad.

Reconocer los cambios observados en las competencias lectoras de los estudiantes:
Identificar y describir los cambios observados en las competencias lectoras de los estudiantes de
grado tercero después de la implementacion de la estrategia de "Lectura Guiada" durante el

segundo semestre del 2025.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

La comprension lectora puede entenderse como el proceso mediante el cual el lector
construye significado a partir del texto, integrando lo explicito con lo implicito, haciendo
inferencias, relacionando con conocimientos previos y evaluando criticamente el contenido.
Monroy Romero (2009) plantea que la comprension lectora comprende distintos niveles: literal,
inferencial y critico, y que el lector no solo decodifica sino que activa procesos cognitivos para
extraer sentido.

En el contexto de estudiantes de tercer grado, esta definicidon cobra especial relevancia
porque no basta con lograr fluidez en la lectura: es necesario que los alumnos puedan interpretar,
inferir y reflexionar sobre lo que leen, por otro lado, la lectura guiada se configura como una
estrategia didéctica en la cual el docente acompana a los estudiantes durante la lectura del texto,
formulando preguntas, orientando la discusion y ayudando a los alumnos a construir sentidos
progresivamente. En investigaciones recientes se ha observado que la lectura guiada puede
favorecer el desarrollo de niveles de comprension superiores, al permitir que los estudiantes
trabajen con apoyos ajustados a sus necesidades. (Sibri Salto & Pinduisaca, 2025)

En el contexto rural y con estudiantes de bajos recursos, la lectura guiada tiene el
potencial de reducir las barreras que aparecen cuando los alumnos deben enfrentar textos sin
apoyo docente. Las competencias lectoras implican no solo la capacidad de leer el texto, sino de
comprenderlo en profundidad, integrar informacién, hacer inferencias, comparar con
experiencias previas y aplicar lo aprendido en otros contextos. Cuando se habla de competencias
lectoras en un contexto educativo, se alude a un conjunto de habilidades cognitivas y

metacognitivas que el estudiante pone en marcha para interactuar exitosamente con distintos
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tipos de textos. En el ambiente rural, las competencias lectoras se ven influenciadas por el
vocabulario disponible, las experiencias de lectura y el acceso a recursos impresos o
tecnologicos.

Otro concepto relevante para tu investigacion es el del contexto socioecondmico y
educativo rural: se comprende que las condiciones del entorno familiar, tales como los ingresos
limitados, la dedicacion al trabajo agricola, y la escasez de recursos educativos en el hogar,
inciden directamente en las oportunidades de practica de la lectura y en el acceso a materiales
didacticos. Este contexto no solo es un antecedente, sino que constituye una condicionante para
la eficacia de la estrategia de lectura guiada, pues si los estudiantes no tienen hébitos o recursos
de lectura fuera del aula, el docente debera compensar esa carencia.

Referentes Tedricos

La teoria del procesamiento de la informacion es clave para entender como los lectores se
relacionan con el texto. Se consideran microprocesos, como la decodificacion y el
reconocimiento de palabras, asi como macroprocesos que incluyen la integracion de parrafos y la
coherencia general. También se abordan los procesos de monitoreo y reparacion que ocurren
cuando hay dificultades de comprension. Este enfoque explica por qué algunos estudiantes se
quedan atrapados en la decodificacion literal y no logran avanzar hacia una comprension mas
profunda. Ademas, resalta la importancia de la mediacidon docente, como en la lectura guiada,
que puede facilitar esos “saltos” cognitivos. Por otro lado, la teoria sociocultural de Vygotsky
respalda la mediacion docente y el aprendizaje colaborativo. A través de la interaccion entre el
estudiante y el docente, o con compafieros mas avanzados, se puede alcanzar la zona de
desarrollo proximo. En este espacio, el alumno puede internalizar habilidades que alin no podria

desarrollar por si solo. Al aplicar esta teoria al disefio de la lectura guiada, es fundamental que el
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docente ajuste el apoyo segun el nivel del estudiante, retirandolo gradualmente para que el
alumno se apropie de la estrategia.

Las teorias de la motivacion intrinseca (Deci y Ryan) también son relevantes, pues
incluso con apoyo didactico, si el estudiante no estd motivado para participar en la lectura, el
efecto sera limitado. En ese sentido, la seleccion de textos interesantes, el fomento del interés
lector y la autonomia gradual pueden ser complementos vitales para que la mediacion de lectura
guiada tenga verdadero impacto, la teoria de la construccion de significado en la lectura (lectura
como actividad activa del lector) complementa el enfoque de procesamiento de informacion: no
es solo un lector pasivo que descifra signos, sino un “constructor” que activa conocimientos
previos, formula hipotesis, hace predicciones, verifica supuestos, revisa interpretaciones. Esta
vision respalda el uso de estrategias como las preguntas durante la lectura (antes, durante y
después) que caracterizan a la lectura guiada.

Ademés, es util incorporar teorias de innovacidn educativa y aprendizaje basado en
proyectos, si tu intervencion va a incluir componentes novedosos. Estas teorias defienden que los
estudiantes aprenden mejor cuando participan activamente, investigan, aplican lo aprendido en
contextos reales, y cuando reciben acompafiamiento guiado. Asi, la lectura guiada puede
integrarse dentro de proyectos de lectura, discusion o creacidon que contextualicen los textos en
su vida diaria.

Referentes Técnicos

En el ambito colombiano, el Ministerio de Educacion Nacional ha emitido lineamientos

sobre la ensefianza del lenguaje y la lectura, promoviendo el fortalecimiento de competencias

lingtiisticas y lectoescritoras en primaria. Los documentos del MEN orientan el uso de estrategias
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didacticas para la comprension lectora y la formacion en lectura critica como parte de las
competencias basicas ciudadanas.

Asimismo, proyectos locales como “Rutas Lectoras” o iniciativas departamentales de
fomento del habito lector pueden servir como referentes técnicos para adaptar la estrategia de
lectura guiada al contexto rural, también es pertinente considerar documentos técnicos de
organismos como la UNESCO, que ofrecen guias y recomendaciones para mejorar la lectura en
contextos vulnerables, rurales y en condiciones de desigualdad educativa, aportando criterios
para seleccionar materiales, apoyar la formacion docente y medir resultados.

Referentes Legales

La Constitucion Politica de Colombia asegura el derecho a la educacion y la igualdad de
oportunidades para todos los ciudadanos, sin importar su origen, lo que justifica la intervencion
educativa en areas rurales. La Ley 115 de 1994, conocida como la Ley General de Educacion,
define los niveles educativos, los deberes del Estado, los derechos de los estudiantes y la
responsabilidad de garantizar una educacion de calidad en todo el pais, lo que apoya
formalmente iniciativas que buscan mejorar habilidades como la lectura. Ademas, la Ley 1098
de 2006, que es el Codigo de la Infancia y la Adolescencia, también juega un papel importante,
ya que protege los derechos de los nifios y asegura que las investigaciones en las escuelas
incluyan medidas de proteccion, consentimiento informado y respeto por la integridad de los
menores.

Referentes Eticos
Desde la perspectiva ética, es fundamental garantizar el consentimiento informado de los

padres de familia y de los estudiantes (en un lenguaje adecuado) antes de iniciar cualquier
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intervencion con menores. Los participantes deben saber en qué consiste, sus derechos, que
pueden retirarse si desean, y qué se hara con los datos.

También se debe garantizar la confidencialidad y anonimato de los resultados
individuales, de modo que no se identifique publicamente a ningun estudiante con sus puntajes o
evaluaciones personales, la equidad y justicia educativa deben guiar el disefio: que todos los
alumnos del grado tercero tengan acceso a los beneficios del proyecto y no se excluya a quienes
puedan tener dificultades iniciales, asegurando que la intervencion no perpetie desigualdades,
ademads, es esencial el respeto al contexto cultural y social de los estudiantes rurales: no imponer
contenidos o metodologias totalmente desvinculadas de su realidad, sino adaptar los textos,
ejemplos y discuciones a su entorno, para que la intervencion sea auténtica y respetuosa con su

identidad.
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Herramientas y Métodos

Enfoque y Tipo de Estudio

El enfoque metodologico adoptado en esta investigacion es el enfoque cualitativo. Este
enfoque es el mas adecuado para abordar el problema de investigacién porque permite una
exploracion en profundidad de las experiencias y percepciones de los estudiantes y docentes en
relacion con la implementacion de la estrategia de Lectura Guiada. El enfoque cualitativo
también permite una flexibilidad en la recoleccion y analisis de datos, lo que es esencial para
capturar la complejidad de los procesos de ensefanza y aprendizaje. El tipo de estudio que se
llevard a cabo es un estudio de caso, ya que se busca explorar y describir en detalle la
implementacion de la estrategia de Lectura Guiada en un contexto especifico, como es el Centro
Educativo Rural Chichira sede Negavita.
Unidad de Analisis

La unidad de analisis en este estudio seran los estudiantes de grado tercero del Centro
Educativo Rural Chichira sede Negavita.
Técnicas para la Recoleccion de Datos

Para lograr los objetivos de este estudio, se emplearan varias técnicas para recolectar
datos. Para el objetivo de exploracion, se llevaran a cabo entrevistas semiestructuradas con
docentes y estudiantes, con el fin de conocer sus percepciones y experiencias respecto a la
estrategia de Lectura Guiada. Ademas, se realizard una observacion directa de las sesiones de
Lectura Guiada para captar la dinamica del aula y como interactuan los estudiantes con el
docente. En cuanto al objetivo de movilizacion, se utilizaran diarios reflexivos tanto de docentes
como de estudiantes para recoger sus pensamientos y percepciones sobre la estrategia de Lectura

Guiada. Finalmente, para indagar sobre los cambios, se aplicaran cuestionarios después de la
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experiencia, con el propdsito de evaluar la efectividad de la estrategia de Lectura Guiada y como
la perciben tanto estudiantes como docentes en términos de su impacto.
Categorias para el Analisis de Datos

Las categorias que guiaran el analisis de los datos recolectados estan directamente
alineadas con los objetivos de la investigacion y nos ayudaran a entender de manera integral los
efectos de la estrategia de Lectura Guiada en el proceso educativo. Primero, se tomaran en
cuenta las percepciones y experiencias de los estudiantes y docentes respecto a la
implementacion de esta estrategia, con el objetivo de identificar actitudes, valoraciones y niveles
de aceptacion. En segundo lugar, se evaluara el impacto de la Lectura Guiada en la comprension
lectora y las habilidades cognitivas de los estudiantes, analizando los avances en su capacidad
para interpretar, inferir y reflexionar sobre los textos. También se explorard la dindmica del aula
y la interaccion entre estudiantes y docentes durante las sesiones de lectura, observando como
participan, cooperan y se apoyan pedagdgicamente. Otro aspecto importante serd el analisis de
las reflexiones y percepciones de docentes y estudiantes sobre la efectividad de la estrategia, lo
que nos permitira comparar expectativas con los resultados observados. Por tltimo, se
examinardn los cambios en la préctica educativa y en la cultura escolar que surgen de la
aplicacion de la Lectura Guiada, considerando transformaciones en la planificacion didactica, la
motivacion por la lectura y la relacion entre ensefianza y aprendizaje. Estas categorias nos
ayudaran a extraer conclusiones significativas sobre la relevancia y efectividad de la estrategia,
ofreciendo una vision profunda de la dindmica pedagogica, las oportunidades de mejora y los

posibles aportes para fortalecer la comprension lectora en contextos rurales.
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Resultados
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Durante la fase inicial del estudio, se realizaron observaciones de aula y entrevistas
semiestructuradas con la docente titular y los estudiantes, con el fin de conocer cémo se
relacionaban con la lectura y qué niveles de comprension demostraban, se evidencio que la
mayoria de los nifios asociaban la lectura con la decodificacion de palabras, enfocandose en la
pronunciacién mas que en la comprension del contenido. Aunque mostraban gusto por escuchar
cuentos y leer en voz alta, presentaban dificultades para identificar ideas principales, personajes
y secuencias narrativas, permaneciendo en un nivel de comprension literal, como lo plantea
Monroy Romero (2009).

Las observaciones iniciales también permitieron reconocer que los estudiantes del
contexto rural poseen una experiencia limitada de contacto con materiales de lectura en casa, lo
que restringe sus oportunidades de practica. Sin embargo, manifestaron curiosidad e interés por
participar en actividades lectoras acompafadas por el docente, especialmente cuando los textos
estaban relacionados con su entorno o con situaciones cotidianas de la vida rural. Estos hallazgos
confirmaron la pertinencia de aplicar la estrategia de Lectura Guiada, como mecanismo para
fortalecer los niveles de comprension lectora y aprovechar la motivacion natural de los nifios
hacia las narraciones.

Experimentacion

Durante la fase de experimentacion, se llevo a cabo la estrategia de Lectura Guiada a
través de varias sesiones organizadas en tres momentos: antes, durante y después de la lectura.
En el primer momento, se activaban los conocimientos previos, se exploraban las imdgenes y se

hacian predicciones sobre el contenido del texto. En el segundo, se leia el texto de manera
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compartida, haciendo pausas para formular preguntas inferenciales y criticas. Finalmente, en el
tercer momento, se fomentaban reflexiones, resimenes o dibujos para afianzar la comprension.
A lo largo de las sesiones, se not6 un aumento significativo en la participacion y el entusiasmo
de los estudiantes. El apoyo constante del docente ayudo a que los nifios se sintieran seguros para
expresar sus ideas, hacer preguntas y conectar el texto con sus propias experiencias. Se observo
una mejora progresiva en la comprension del vocabulario, la capacidad de hacer inferencias y la
formulacion de conclusiones sencillas. Por ejemplo, durante la lectura del cuento “La gallina y el
zorro”, los estudiantes lograron identificar la ensefianza moral del texto (“no confiar en quien
solo busca su propio beneficio) y compararla con situaciones de su entorno familiar o escolar.
Estas discusiones reflejaron la transicion de una comprension literal a una comprension
inferencial y critica, alineada con los niveles propuestos por Monroy Romero (2009). Los diarios
reflexivos del docente mostraron que la estrategia también potenci6 la motivacion y la atencion
sostenida, aspectos clave seglin las teorias de la motivacion intrinseca (Deci y Ryan) y de la
mediacion sociocultural (Vygotsky). La interaccion guiada permitioé que los nifios avanzaran
dentro de su zona de desarrollo proximo, consolidando aprendizajes significativos.
Identificacion de Variaciones

Al comparar los resultados iniciales y finales, se identificaron cambios significativos en
las actitudes, habilidades y niveles de comprension lectora de los estudiantes. En la etapa final,
los nifios demostraron mayor fluidez y autonomia al leer, asi como una comprension mas
profunda de los textos. Se observd que eran capaces de identificar ideas principales, formular
hipotesis, resumir lo leido y expresar opiniones propias, lo que evidencia avances en los niveles

inferencial y critico de comprension.
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Las entrevistas finales con la docente titular confirmaron que los estudiantes participaban
con mas confianza y entusiasmo en las actividades lectoras, mostrando una mejor disposicion
hacia la lectura como experiencia significativa y no solo como tarea académica. Ademas, se
fortalecio la interaccion social, pues los estudiantes colaboraban entre si para interpretar los
textos, compartir respuestas y reflexionar colectivamente. Estos resultados muestran que la
Lectura Guiada tuvo un impacto positivo en el desarrollo de las competencias lectoras y
comunicativas de los estudiantes, promoviendo procesos cognitivos y metacognitivos que

facilitaron la construccion de significado.
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Analisis y Discusion

El analisis de los resultados obtenidos muestra claramente que la implementacion de la
estrategia de Lectura Guiada tuvo un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades lectoras
de los estudiantes de tercer grado del Centro Educativo Rural Chichira, sede Negavita. En linea
con el objetivo general, se notd un avance significativo en la comprension lectora, pasando de un
enfoque meramente mecanico a una lectura mas comprensiva e interpretativa. Este analisis se
enfoca en como los estudiantes han evolucionado en su relacion con la lectura, interpretando los
hallazgos a través de las teorias pedagogicas y socioculturales que respaldan la investigacion.
Ademas, se busca reflexionar sobre el aspecto ontologico del proceso, es decir, como la
experiencia de leer ha transformado la manera en que los nifios piensan, sienten y se relacionan
tanto con los textos como con su propio aprendizaje.

Durante la fase inicial, se observo que los estudiantes veian la lectura como un simple
proceso de decodificacion, enfocandose en la pronunciacion de las palabras sin lograr una
interpretacion profunda del texto. Esta situacion confirmaba la hipotesis inicial del estudio: la
necesidad de fortalecer las competencias lectoras mas alld del nivel literal. Sin embargo, también
se descubri6 un factor positivo inesperado: el gran interés y motivacion de los estudiantes por
participar en actividades de lectura guiada, especialmente cuando los textos estaban relacionados
con su entorno rural. Este hallazgo se alinea con la teoria de la motivacion intrinseca de Deci y
Ryan (2000), que sugiere que el interés y la relevancia del contenido fomentan un aprendizaje
significativo. La implementacion de la estrategia de Lectura Guiada permitié observar una
mejora progresiva en la comprension inferencial y critica de los textos. Los estudiantes pasaron

de identificar personajes y hechos a interpretar mensajes implicitos, establecer conexiones con su



27

contexto y formular opiniones personales. Estos resultados valen la pena destacar, ya que
reflejan un cambio notable en la forma en que los estudiantes se relacionan con la lectura.

Tras la intervencion, se observaron transformaciones significativas en el aspecto
ontologico de los estudiantes, reflejadas en su actitud hacia la lectura y su autopercepcion como
lectores. Los nifios demostraron mayor seguridad para expresarse, compartir interpretaciones y
asumir un rol activo en el proceso de aprendizaje. En las entrevistas finales, los docentes
reportaron que los estudiantes mostraban entusiasmo por leer nuevos textos, evidenciando una
concepcion mas reflexiva y participativa de la lectura. Este cambio sugiere un desarrollo no solo
cognitivo, sino también emocional y social, alineado con la idea de que la lectura puede
transformar la manera en que los individuos se relacionan con el conocimiento y con su entorno
(Rosenblatt, 1978).

Los hallazgos de esta investigacion coinciden con los resultados obtenidos por Sibri Salto
y Pinduisaca (2025), quienes encontraron que la Lectura Guiada favorece el desarrollo de
niveles de comprension superiores en contextos rurales. Asimismo, se relacionan con estudios de
Gutiérrez y Roa (2017), que evidencian la efectividad de estrategias mediadas por el docente
para mejorar la comprension lectora en entornos con recursos limitados. Sin embargo, en
comparacion con investigaciones realizadas en contextos urbanos, el avance observado fue mas
gradual, posiblemente debido a la escasa exposicion previa de los estudiantes a materiales
impresos y digitales. Esto resalta la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas al
contexto sociocultural de los aprendices, tal como proponen los enfoques de educacion
contextualizada.

Entre las principales limitaciones del estudio se encuentran el tamafo reducido de la

muestra, al centrarse inicamente en un grupo de grado tercero, y el tiempo limitado de
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intervencion, lo que impidid observar efectos a largo plazo. Ademas, la falta de acceso a
materiales de lectura variados y de recursos tecnologicos restringio las posibilidades de
diversificar las actividades lectoras. Estas condiciones pudieron influir en la profundidad del
aprendizaje logrado. Futuras investigaciones podrian ampliar la muestra, incluir otros grados y
combinar la Lectura Guiada con recursos digitales o estrategias de aprendizaje colaborativo para
fortalecer los resultados.

Los resultados obtenidos ofrecen valiosas implicaciones para la practica educativa en
contextos rurales. La Lectura Guiada se revela como una estrategia efectiva para mejorar la
comprension lectora y fomentar la motivacion hacia la lectura. Su aplicacion sistematica podria
incorporarse en los planes de aula de los docentes rurales como una practica pedagogica
permanente. Ademas, los hallazgos pueden orientar politicas institucionales que promuevan el
acceso a materiales de lectura contextualizados, la formacion docente en estrategias de
mediacion lectora y la participacion de las familias en el acompafiamiento educativo,
fortaleciendo asi el vinculo escuela-comunidad.

En conclusion, la Lectura Guiada demostrd ser una herramienta pedagogica eficaz para
fortalecer las competencias lectoras de los estudiantes del Centro Educativo Rural Chichira, sede
Negavita. Su implementacion propicié mejoras cognitivas, emocionales y sociales, reafirmando
el papel del docente como mediador del aprendizaje. A partir de estos hallazgos, se sugiere
continuar investigando como la incorporacion de recursos tecnologicos y estrategias de
aprendizaje colaborativo puede potenciar alin mas la comprension lectora en contextos rurales.
Futuras investigaciones podrian explorar el impacto de la Lectura Guiada en otras areas del
conocimiento, como las ciencias o la escritura creativa, ampliando asi su alcance educativo y

formativo.
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Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados de la investigacion demostraron que la estrategia de Lectura Guiada
fortalecid progresivamente las competencias lectoras de los estudiantes de grado tercero del
Centro Educativo Rural Chichira sede Negavita. La implementacion de sesiones estructuradas
permitio que los estudiantes pasaran de una lectura centrada en la decodificacion a una
comprension mas profunda, caracterizada por la identificacion de ideas principales, la realizacion
de inferencias y la formulacion de conclusiones. Con ello, se respondi6 al objetivo general de
fortalecer las competencias lectoras a través de esta estrategia durante el segundo semestre de
2025.

En términos ontoldgicos, la investigacion evidencid una transformacion significativa en
la manera en que los estudiantes se perciben como lectores y participantes activos en su
aprendizaje. Se observo el desarrollo de mayor seguridad, autonomia y disposicion para
compartir ideas, lo cual refleja avances en la construccion personal y social del estudiante como
sujeto lector. La experiencia contribuy¢ a fortalecer su identidad académica y emocional,
movilizando el sentido de pertenencia escolar y el valor de la lectura en su vida cotidiana.

El uso de la Lectura Guiada como variable pedagogica tuvo un impacto positivo y
evidente en la consolidacion de habilidades lectoras. Aunque algunos estudiantes avanzaron a un
ritmo mas gradual debido a limitaciones de acceso a recursos y experiencias lectoras previas, la
estrategia permitio niveles sostenibles de mejora y participacion. Se destaca especialmente el
aumento en la motivacion, la comprension inferencial y el trabajo colaborativo, lo que demuestra
su efectividad en contextos rurales. Este estudio contribuye a la literatura educativa sobre
estrategias de comprension lectora en zonas rurales al mostrar que la Lectura Guiada no solo

mejora habilidades cognitivas, sino que potencia dimensiones sociales, culturales y emocionales
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del aprendizaje. Asimismo, refuerza la importancia de metodologias mediadas y contextualizadas
para poblaciones rurales con limitados recursos. La investigacion abre caminos para futuros
estudios que integren tecnologias educativas y aprendizaje colaborativo como complemento a la
Lectura Guiada.

Se recomienda institucionalizar la estrategia de Lectura Guiada como practica pedagogica
permanente en el grado tercero e implementarla también en otros grados del Centro Educativo
Rural Chichira sede Negavita. Para maximizar su impacto, se sugiere incorporar textos cercanos
al contexto rural, promover la participacion familiar en actividades lectoras y fortalecer el acceso
a recursos impresos y audiovisuales que motiven la lectura en el entorno escolar y comunitario.
Es recomendable que futuras investigaciones amplien el tiempo de intervencion y la poblacion
estudiada, incorporando herramientas tecnoldgicas y estrategias como el aprendizaje
cooperativo, la lectura dramatizada o la produccion textual guiada. Ademas, se sugiere explorar
otras variables, como la motivacion lectora, el pensamiento critico o las emociones asociadas al

proceso lector, para obtener una comprension mas amplia del fendmeno y sus alcances.
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