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Resumen

Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa desarrollado como
opcion de grado, que permitid reflexionar sobre la practica pedagogica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en el Hogar Infantil Gata Golosa, ubicado en Floridablanca
(Santander). Con 19 nifos y nifas del grado prejardin A, de 3 a 4 afos, incluyendo dos
estudiantes con necesidades educativas especiales (sindrome de Down y TEA). El objetivo
general fue potenciar el desarrollo de la motricidad fina y la atencion en los estudiantes del grado
prejardin a través de una mediacion pedagdgica centrada en la coordinacion 6culo-manual
durante el segundo semestre del 2025; utilizando un enfoque cualitativo con disefio
investigacion-accion, en el que se pusieron en juego la coordinacién déculo manual y la atencion,
reconociendo sus efectos en la mediacion pedagdgica. A partir de este ejercicio investigativo, se
concluy6 que la coordinacion 6culo-manual, favorece de manera significativa el fortalecimiento
de la motricidad fina, la atencidn y la participacion activa de los nifios y nifias en experiencias
pedagobgicas inclusivas y significativas.

Palabras clave: Motricidad fina, coordinacion 6culo-manual, atencidén, mediacion

pedagogica.



Abstract
This document is the result of a formative research exercise developed as a degree requirement,
which allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The study was
carried out at the “Gata Golosa” Childcare Center, located in Floridablanca (Santander), with 19
preschool A students, ages 3 to 4, including two students with special educational needs (Down
syndrome and ASD). The general objective was to enhance the development of fine motor skills
and attention in preschool students through a pedagogical mediation focused on hand-eye
coordination during the second semester of 2025, using a qualitative approach with an action
research design, in which hand-eye coordination and attention were applied, recognizing their
effects on pedagogical mediation. Based on this research exercise, it was concluded that hand-
eye coordination significantly contributes to strengthening fine motor skills, attention, and the
active participation of children in inclusive and meaningful pedagogical experiences.

Keywords: Fine motor skills, hand-eye coordination, attention, pedagogical mediation.
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Introduccion

La mediacion pedagogica se establece como un proceso esencial en la educacion inicial,
ya que permite que el educador actiie como un facilitador del aprendizaje, fomentando
experiencias significativas que van mas alla de la simple entrega de informacion. Con la
mediacion, los nifios y las nifias son vistos como participantes activos en su educacion, ya que se
hacen participes de experiencias en donde se fomentan la interaccion, la creatividad y la
autonomia, favoreciendo el desarrollo integral. Asimismo, la mediacion pedagogica promueve la
atencion, la comunicacion y el conocimiento colectivo, lo que la convierte en una estrategia
fundamental en la articulacion de saberes y permite de manera novedosa y creativa educar y
atender las necesidades educativas. En este sentido la mediacion pedagogica se convierte en un
eje fundamental para el desarrollo de las habilidades motrices de los nifios y nifias, ya que de
acuerdo con las intervenciones inclusivas realizadas por el educador se pueden generar
aprendizajes que incentiven la atencion y desarrollo motriz a partir de los intereses de los nifios y
las nifas.

El planteamiento del problema se centra en la necesidad de establecer una mediacion
pedagogica con los niflos y nifias de prejardin A del Hogar Infantil Gata Golosa. A pesar del
progreso en las actividades exploratorias, persisten dificultades con la atencion, la coordinacion
6culo manual y el fortalecimiento de la motricidad fina. Estas limitaciones afectan directamente
el desarrollo cognitivo y socioemocional de los estudiantes, lo que evidencia la necesidad de
implementar estrategias pedagdgicas mediadas que fortalezcan sus procesos de aprendizaje y
participacion. De acuerdo con lo mencionado, Vygotsky (1979) destaca que el aprendizaje se
desarrolla a través de la interaccion con otras personas, lo que significa que la intervencion del

profesor es clave para mejorar las habilidades tanto cognitivas como motoras durante la nifiez.



Ademas, Fernandez (1998) sefiala que la coordinacion entre los ojos y las manos favorece
habilidades como escribir y recortar, mientras que Sandoval (2021) resalta la necesidad de
estimular las manos como fundamentales para el desarrollo motor. Con este enfoque, la
investigacion tiene como objetivo responder a la necesidad de crear experiencias educativas que,
mediante la mediacion pedagodgica, ayuden a fortalecer la motricidad fina y la atencion de
manera inclusiva y significativa.

El objetivo de la investigacion es preciso: Potenciar el desarrollo de la motricidad fina y
la atencion en los estudiantes del grado prejardin A del Hogar Infantil Gata Golosa a través de
una mediacion pedagdgica centrada en la coordinacion déculo-manual. Lo cual para lograrlo se
aplicaron diversas técnicas para la recoleccion de datos como: diario de campo, lista de cotejo,
registro fotografico, notas de campo, dibujo y cuestionario post experiencia, los cuales se alinean
de forma clara con los objetivos de la investigacion, asimismo permite evidenciar de manera
clara y detallada el impacto que surge a partir de las actividades desarrolladas desde la mediacion
pedagbgica centrada en la coordinacion 6culo — manual para potenciar las habilidades motriz
fina y la atencion.

Dentro de los hallazgos més significativos de la investigacion es importante resaltar que
la implementacion de actividades didacticas centradas en la coordinacion 6éculo manual desde
una mediacion pedagdgica logro fortalecer el desarrollo de destrezas motrices fina y la atencion,
favoreciendo en los niflos y nifias habilidades de punzado, recortado, ensartado y rasgado,
potenciando el desarrollo social y cognitivo. De acuerdo con el resultado, se destaca la
importancia de articular la mediacion pedagdgica en el aprendizaje de destrezas de los nifios y
nifias. A continuacidn, te invitamos a explorar de manera minuciosa el estudio, donde

descubriras aportes importantes que fundamentan la investigacion.



Caracterizacion

El Hogar Infantil Gata Golosa se encuentra ubicado en el barrio Santa Ana del municipio
de Floridablanca, especificamente en la calle 4 #8-11. Esta institucion, supervisada por el
instituto de bienestar familiar (ICBF), atiende a nifios y nifias de primera infancia en situacioén de
vulnerabilidad. El hogar ofrece jornada tnica y cuenta con una infraestructura basica. Las
familias, en su mayoria son de bajos ingresos, presentan algunas condiciones de vulnerabilidad
socioecondmica que inciden en la formacion y desarrollo integral de los nifios y nifias de primera
infancia que oscilan entre 2 y 5 afos.

El grupo objeto de analisis esta conformado por 19 estudiantes del grado prejardin A con
edades 3 — 4 afios. La mayoria de los nifios y nifias tienen padres con cierta estabilidad laboral, lo
cual garantiza en parte la permanencia en la institucion. No obstante, dentro del grupo se
encuentran dos estudiantes con necesidades educativas especiales: uno con diagnoéstico de
sindrome de Down y otro con trastorno del espectro autista (TEA). Estos nifios no cuentan con
una docente de apoyo adicional, lo que representa un reto significativo en el proceso pedagogico.

Los estudiantes de este grupo presentan dificultades en la atencion y concentracion, lo
que genera desventajas en su proceso de aprendizaje. La ausencia de una docente extra que
brinde apoyo a los estudiantes con necesidades educativas hace que el desarrollo de habilidades
cognitivas y motricidad fina sea mas complejo de potenciar. Aunque se implementan diversas
estrategias pedagogicas orientadas a fortalecer las capacidades de los nifios, no siempre se logran
los objetivos esperados en relacion con su rango de edad. A esta situacion se suma la escasa
participacion y acompafiamiento de las familias en el hogar, lo que limita el refuerzo de
competencias relacionadas con la escucha, la percepcion y la motricidad fina, dificultando de

manera considerable el avance en las actividades pedagdgicas.
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Entre los factores contextuales que inciden en el proceso formativo de los estudiantes se
encuentra la falta de tiempo y disposicion de los padres para brindar el acompafiamiento
necesario en casa. Este aspecto limita las posibilidades de potenciar las habilidades de los nifios
de manera articulada entre la institucion y la familia. Asimismo, se evidencian factores sociales
que influyen negativamente, ya que, a pesar de no pertenecer a un estrato socioeconémico tan
bajo, los nifios y nifias estan expuestos a un entorno en el que es frecuente el uso de malas
palabras y la presencia de conductas violentas. Dichas situaciones se reflejan en el actuar
cotidiano del grupo, afectando la convivencia escolar y el desarrollo socioemocional de los

estudiantes.



11

Planteamiento del Problema

Los estudiantes del grado de prejardin han demostrado fortalecer las habilidades motoras
finas a través de la implementacion de estrategias pedagogicas exploratorias que integran el
aspecto cognitivo. Considerando el proceso se ha logrado visualizar que los nifios pueden rasgar,
rayar y garabatear de una manera mas apropiada, demostrando avances significativos en su
desarrollo. Asimismo, es importante mencionar que disfrutan de las actividades con plastilina y
colbon, reflejando interés y disposicion en el trabajo con materiales manipulativos.

A pesar de los avances que se pueden reflejar en todo el proceso, sigue halldndose
desafios puntuales en habilidades como el punzado, modelado, y recorte. Sin embargo, durante el
transcurso del afio 2025 se han ido desarrollando estrategias pedagogicas enfocadas al
fortalecimiento de la motricidad fina, del mismo modo se ha trabajado el uso de imégenes para
favorecer de manera clara la comprension y preparacion de los nifios y nifias frente a lo que se va
a desarrollar, se ha promovido el trabajo colaborativo, el uso de material concreto y sensorial, asi
como el fortalecimiento del desarrollo motriz fino.

Sin embargo, se evidencia que la atencion y la escucha es una dificultad que no permite
un buen aprovechamiento de las experiencias planteadas, de igual modo se observa que si se les
permite a los estudiantes ser autbnomos a la hora de trabajar, sin un objetivo pedagogico o
indicacion clara, no genera un desarrollo significativo de la habilidad. En este sentido, se hace
indispensable generar experiencias que estimulen la concentracion y el enfoque, de manera que
se fortalezca el desarrollo de las habilidades motrices de forma intencionada y coherente con sus
necesidades.

En ese sentido, se plantea introducir la coordinacion 6éculo manual como variable de

mediacion en el proceso de aprendizaje, dado que constituye una habilidad fundamental para el
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desarrollo motriz y cognitivo de los estudiantes, lo que permite potenciar las experiencias
pedagogicas por medio de la realizacion de nuevas actividades didacticas y llamativas que
pueden ser de interés para todos, ya que a través de las habilidades 6culo-manuales se puede
fortalecer la atencion y concentracion. La hipotesis propuesta es que al innovar con experiencias
que requieren de la coordinacion oculo - manual se potenciaran en los nifios sus habilidades
motrices y se aportara de gran manera al desarrollo de habilidades cognitivas y sociales.
Teniendo en cuenta la brecha del desarrollo de habilidades motrices finas que afecta el
desarrollo y participacion de experiencias pedagogicas como las destrezas de escritura, dibujo,
recortes, punzado y el desarrollo cognitivo junto a la coordinacion 6culo-manual y la atencion.
Por lo tanto, se requiere de actividades que implementen la coordinacién 6culo manual para
potenciar el desarrollo motriz fino y cognitivo. En este sentido, se plantea la importancia de
investigar. ;Como influye la mediacion pedagogica centrada en la coordinacion 6culo-manual en

el desarrollo de la motricidad fina y la atencion de los estudiantes de prejardin A?
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Pregunta de Investigacion
(Como influye la mediacion pedagogica centrada en la coordinacion 6culo-manual en el
desarrollo de la motricidad fina y la atencion de los estudiantes del grado prejardin A del Hogar

Infantil Gata Golosa de Floridablanca (Santander) durante el segundo semestre del 2025?
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Objetivos
Objetivo General

Potenciar el desarrollo de la motricidad fina y la atencion en los estudiantes del grado
prejardin A del Hogar Infantil Gata Golosa de Floridablanca (Santander) a través de una
mediacion pedagogica centrada en la coordinacion 6culo-manual durante el segundo semestre
del 2025
Objetivos Especificos

Explorar el acercamiento de los estudiantes del grado prejardin A del Hogar Infantil Gata
Golosa de Floridablanca (Santander) a la mediacidon pedagégica centrada en la coordinacion
6culo-manual.

Movilizar el desarrollo de la motricidad fina y la atencion de los estudiantes del grado
prejardin A, a través de la experimentacion con la mediacion pedagogica centrada en la
coordinacion 6culo-manual.

Reconocer los cambios en la motricidad fina y atencion en los estudiantes del grado
prejardin A, una vez se implemente la mediacion pedagdgica centrada en la coordinaciéon 6culo-

manual.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales
Motricidad Fina

Son los movimientos de la mano y de los dedos de manera precisa, para la ejecucion de
una accion con un sentido util, donde la vista o el tacto faciliten la ubicacion de los
objetos y/o instrumentos, y estd dada en casi la totalidad de las acciones que realiza el ser
humano Ejemplo: rasgar, doblar, plisar, pegar, trozar, recortar, trazar, dibujar, y colorear,

entre otras (Zaporozeths V.A 1988).

Lo que permite entender que la motricidad fina es fundamental desde los primeros afios
de vida del nifio ya que aporta tanto al desarrollo fisico y cognitivo, mejorando destrezas
sensoriales- manipulativas.

Por lo tanto, el desarrollo motriz es fundamental en el grado prejardin, ya que constituye
una habilidad crucial para actividades como recorta, rasgar, punzar, garabatear y manipular
objetos pequenos, de acuerdo con la brecha del conocimiento identificada se puede decir que en
los nifios de 3 - 4 anos el desarrollo motriz es esencial para realizar actividades de la vida
cotidiana ya que incide directamente en la coordinacion el desarrollo cognitivo y las
interacciones con el entorno.

Coordinacién Oculo-Manual

La coordinacion 6culo-manual es la capacidad que permite integrar la vision, con los
movimientos de las manos, es una habilidad esencial en la educacion y la psicomotricidad,
debido a que facilita la realizacion de actividades que requieren precision en lo que se ve y se
hace, como el lanzar, manipular objetos y desarrollar destrezas que favorecen el recortado, el

punzado y la escritura Fernandez (1998). De acuerdo con lo mencionado es importante trabajar a
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través de estrategias que requieren del fortalecimiento dculo- manual, en donde los nifios y nifias
tengan la oportunidad de colocar en ejecucion tanto la vision como el tacto.
Mediacion Pedagdgica

La mediacion pedagogica se entiende como un proceso en el que el docente actiia como
facilitador del aprendizaje, promoviendo el dialogo y la construccion colectiva del conocimiento.
Este rol implica reconocer al estudiante como sujeto activo de su formacion, capaz de
reflexionar, cuestionar y transformar su realidad. En este sentido, la mediacion no se limita a la
transmision de contenidos, sino que busca generar experiencias significativas donde la
interaccion docente-estudiante se convierta en un acto de humanizacion (Ferndndez Espinosa &
Villavicencio Aguilar, 2016). Entendiéndose la importancia de ser mediadoras de conocimiento
en donde se planteen diversas oportunidades de aprendizaje para todo el grupo educativo, en
donde los nifos con diagndsticos sindrome de Down y TEA puedan participar y obtener
aprendizajes significativos.
Atencion

De acuerdo con Vera Arias y Mendoza Vega (2024), la atencion consciente en ser una
funcion cognitiva que favorece la concentracion de las personas al recibir informacion, lo que
facilita la participacion activa y consiente. Asimismo, el autor Resett (2021): menciona que la
atencion es un regulador de los procesos mentales, lo cual posee capacidad para depurar
distracciones fortaleciendo la concentracion. Es importante, de acuerdo con el grupo poblacional,
generar espacios donde se potencie el pensamiento cognitivo, las capacidades intelectuales a

partir del desarrollo de la coordinacion 6culo-manual.
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Referentes Tedricos

La investigacion se fundamenta en una teoria que sustenta el desarrollo y aporta a un
marco conceptual solido para la implementacion la mediacion pedagdgica centrada en la
coordinaciéon 6culo-manual fomentando la motricidad fina y la atencion.

Lev Vygotsky (1979) en su teoria Sociocultural menciona que el aprendizaje ocurre de
modo interpsicoldgico ya que es esencial las relaciones con otros, lo que es necesario durante el
desarrollo infantil; debido a que las interacciones fomentan no solo comunicacion, si no que
fomentan aspectos neuronales. Asimismo, resalta que existe procesos psicologicos como el
micro genético, que se interrelaciona con la atencion y la coordinacién dculo- manual, porque
son aprendizajes individuales que pueden surgir de manera répida o progresiva de acuerdo con el
desarrollo cognitivo y las habilidades de los nifios y nifias.

De acuerdo con Jean Piaget (1972) es fundamental reconocer que el desarrollo de la
motricidad fina es dado desde muy temprana edad por lo cual es necesario generar experiencias
que fortalezcan la adquisicion de saberes. A través de situaciones que propicien la exploracion
sensorial y tacto visual, lo que conlleva a fomentar las habilidades motrices y 6culo-manual, que
son fundamentales en todo el desarrollo integral de los nifios y nifias, cabe resaltar que la
coordinacion 6culo manual, es un proceso dinamico que debe ser desarrollado en las primeras
etapas de la vida ya que desempefia un papel esencial en las habilidades motrices, cognitivas ,
lingtiisticas y sociales las cuales son necesarias para la interaccion en el entorno como lo
menciona Paredes 2020.

Al respecto Sandoval (2021) intensifica que la motricidad fina tiene que ver con todas las
actividades realizadas con las manos por lo que es importante los ejercicios que favorezca la

maduracion de los brazos y manos. De acuerdo con lo anterior se puede decir que las manos son
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los ejes principales para cada proceso motriz ya que se requiere de presiones y coordinacion que
sean ejecutadas desde el tacto, sin embargo, cabe resaltar que estos procesos se dan
progresivamente ya que el nifio adquiere la fuerza a partir de que en sus primeros afos realice
acciones como gateo, para poder fortalecer sus musculo y poder equilibrar la fuerza y motricidad
fina. Pero para poder generar cada uno de estos procesos es importante trabajar en la atencion de
los infantes, ya que sin ella no se logra los objetivos que se desean.

Kahneman (1973) describe que la atencion es proceso finito que deberia ser distribuido
en tareas, ya que, al ser un gran nimero de demandas cognitivas, se refleja la necesidad que el
sistema atencional pierda su focalizacion; por lo que se puede entender que, si al nifio se le da
mas de una instruccion y de manera inequivoca no se puede concentrar y prestar la atencion
necesaria, por lo que es importante dar instrucciones en lenguaje claro, ya que de este modo no
se sobrecargan de informacion. Asimismo, dentro del estudio de la investigacion se resalta la
inclusion de nifios con necesidades educativas especificas (NEE), por lo que es pertinente
generar una mediacion pedagogica entre maestro- alumno de modo que se puedan fortalecer la
comunicacion y las intencionalidades educativas de modo que se entiendan en los diferentes
procesos.

Por lo tanto, podemos comprender que la atencion es la capacidad cognitiva que influye
en el proceso de la adquisicion de aprendizajes, por lo que es necesario enfocar a los nifios en
temas de su interés logrando una atencion voluntaria, asi como lo menciona Tejero 1999. quien
define que la atencion es un mecanismo cognitivo que trabaja de manera voluntaria al activar o
inhibir situaciones cuando no se desarrolla de forma voluntaria, comprendiendo asi que se puede
tener la atencion de los estudiantes si las acciones encaminadas en el proceso de la coordinacion

6culo manual logran ser relevante mediante la mediacion pedagdgica.
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Por consiguiente, es fundamental entender que la mediacion pedagogica es conocida
como el proceso de reciprocidad entre maestro-alumno, por lo que es importante que el educador
establezca metodologias que promuevan interacciones en las que los nifios y nifias puedan
desarrollarse y potenciar habilidades con la asesoria y apoyo del educado. Entiendo que es
fundamental en el grupo de prejardin aprender a reconocer cada una de las capacidades de los
estudiantes, reconociendo que se pueden estimular mediante la mediacion pedagogica.

Por tal razén en el contexto educativo es necesario no enfocarse solo en lo que el nifio
sabe, si no trabajar en la construccion de los procesos que mas se les dificultad, a través de
experiencias significativas que impulse el desarrollo y aprendizaje de forma novedosa, creativa e
interesante. En este sentido, Ciuffolini y colaboradores (2007) manifiestan que “La mediacion
sera posible en la medida que el estudiante se sienta reconocido como “sujeto” activo y
participante en esta construccion conjunta que hace son sus docentes” (p. 143). Entiendo que, si
el estudiante se siente importante en el proceso de aprendizaje y no se ve solo como un oyente,
lograra obtener un aprendizaje autentico y significativo.

De igual modo Rodriguez, Moreira, Caballero y Greca (2010), mencionan el aprendizaje
significativo es aquel que se da de manera intencionada y respetuosa y no de forma arbitraria y
sustantiva, lo que quiere decir que para fomentar este aprendizaje es necesario disponer de
materiales y espacios adecuados en donde los estudiantes tengan la posibilidad de explorar y
poner en practica todos aquellos conocimientos previos, asimismo es indispensable una actitud
positiva frente a los nuevos retos propuesto por el docente.

De acuerdo a lo anterior se puede decir que la mediacion pedagdgica es intencionada,
consiente y transcendental, haciendo referencia que no puede ser impuesta y seguir las mismas

tradiciones por las que se ha caracterizado la educacion en afos anteriores que se basan en el
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aprendizaje directo, memoristico, por lo contario se requiere de una construccion activa del
conocimiento generando una reorganizacion en los procesos curriculares, de forma que el
maestro no solo se enfoque en lo textual, sino que transcienda mas all4, brindando oportunidades
de explorar, conocer por si mismo. Tal como lo menciona Escobar (2011) que la mediacién del
aprendizaje es "un proceso de interaccion pedagdgica; social, dialogico, ludico, consciente,
intencional, sistematico, destinado a generar experiencias de buen aprendizaje" (p. 60).

Finalmente, Giroux (2013), enfatiza en que el docente no debe ser neutral, si no
intervencionista a la hora de construir aprendizajes, ya que la forma en como realice su
mediacion pedagdgica es la realidad que capta el estudiante sobre como se dirige a él, por lo que
se es necesario que la mediacion no sea técnica y que se convertirse en un proceso social y ético,
en donde el docente tenga disposicion cognitiva, emocional y actitudinal tal como lo menciona.
Desde esta perspectiva en la presente investigacion se busca potenciar el desarrollo de la
motricidad fina y la atencién de los estudiantes a través de la mediacion pedagdgica 6culo
manual, que implique de acciones visomotoras como el rasgado, recortado, ensartado, punzado y
modelado, asi como estrategias que requieran de la fuerza de la mano como garabateo, rayado,
coloreado y escritura. Esto se relaciona con la teoria de Lev Vygotsky que se interrelaciona con
la atencion y la coordinacion 6culo- manual.
Referentes Técnicos

El estudio de investigacion se orienta a partir de algunos referentes técnicos, que
sintetizan en el marco del proceso planteado, segin el Ministerio de Educacion Nacional en las
Bases Curriculares para la Educacion Inicial y Preescolar (MEN, 2017), menciona que el
desarrollo motriz fino es un elemento clave para la adquisicion de conocimientos, ya que el

desarrollo motriz no solo se centra en las acciones de la exploracion, la manipulacion, y la
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coordinaciéon 6culo-manual, sino que aporta al desarrollo cognitivo y social, lo cual se ve
reflejado desde muy temprana edad, debido a que a explorar objetos y el entorno que los rodea
comienzan desde muy pequefios hacer precisiones sobre lo que sienten, oyen y ven. Por lo tanto,
se busca potenciar estas habilidades a partir de orientaciones pedagdgicas significativas que
favorezcan el desarrollo en la primera infancia.

De manera complementaria la importancia de las habilidades motrices en la primera
infancia el programa de atencion y desarrollo de la primera infancia del Gobierno Auténomo
Municipal de La Paz, financiada por UNICEF, ha creado cartillas didacticas para estimular todo
el proceso motriz, debido a que la psicomotricidad se fomenta desde lo integral, ya que se enfoca
en las potencialidades y se busca fortalecer cada una de las dificultades en el desarrollo.

En esta misma linea, la Guia operativa para la prestacion del servicio de Atencion
Integral a la Primera Infancia # 35, menciona que para poder transcender en la educacion es
importante que los agentes educativos generen cambios en las modalidades de ensefianza
tradicionales y comiencen con una mediacion pedagogica en donde se valoren las capacidades de
los estudiantes, siendo guias para ellos, en donde escuche con atencion sus necesidades. De este
modo, en nuestra investigacion enfatizamos en poder potenciar las habilidades motrices, por
medio de una mediacion pedagogica que favorezca el desarrollo de la motricidad fina y la
atencion de los estudiantes.

Referentes Legales

La investigacion se fundamenta en el marco legal colombiano que contribuye en el
desarrollo integral de la primera infancia. La Ley 1804 de 2016, o Ley de Cero a Siempre,
ampara a los infantes como sujetos de derechos y decreta la educacion a la primera infancia con

el fin de garantizar el desarrollo integral desde la gestacion hasta los seis anos. En este sentido,
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se busca potenciar las habilidades motrices finas por medio de la mediacion pedagdgica dculo-
manual, asegurando la participacion activa de todos los nifos y nifas, con el fin de que puedan
fortalecer las habilidades sociales y cognitivas.

En coherencia con lo anterior, el Decreto 1421 de 2017 busca garantizar el derecho a la
educacion inclusiva que consiste en que todos los nifios y nifias con necesidades educativas
especiales (NEE) reciban una formacion educativa respetuosa y equitativa. Por medio de esta
investigacion se puede implementar la mediacion pedagdgica que garantice una comunicacion
asertiva y la realizacion de experiencias que favorezcan la participacion de todos los nifios y
nifias a través de la mediacion entre maestro y estudiante, garantizando la inclusion de todos.
Referentes Eticos

La Ley 1581 de 2012, se refiere al derecho de habeas data encargado de proteger la
privacidad de los ciudadanos, la cual permite conocer, autorizar y rectificar sus datos personales
almacenados en las diferentes bases de datos publicos y privados. Lo que establece que toda
entidad debe tener autorizacion de las personas para usar o divulgar su informacion. Por lo tanto,
la investigacion esta sujeta de manera rigurosa a cada uno de estos principios, contando con
autorizacion expresa de los padres o tutores. Asegurando asi la proteccion de los datos
personales y la divulgacion de fotografias de los menores participantes, omitiendo datos
relevantes que pudieran violar el derecho a la privacidad y de esta forma garantizar la integridad

de los nifios y nifas.
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Herramientas y Métodos

Enfoque y Tipo de Estudio

Para el desarrollo de la investigacion, el enfoque metodologico seleccionado es
cualitativo, el cual se relaciona con el tipo de estudio investigacion-accion. Como lo sefialan
Denzin y Lincoln (1994), la investigacion cualitativa se caracteriza por ser interpretativa y
flexible. Este enfoque permite la recoleccion de informacion mediante técnicas de recoleccion de
datos como: entrevistas, diarios de campo, analisis de discursos, toma de fotografias. Por tanto,
este enfoque favorece comprender las experiencias y situaciones vividas en el contexto
educativo. Asimismo, este enfoque facilita analizar, en el grupo de nifios y nifias, el impacto de
la mediacion pedagogica centrada en la coordinacion 6culo manual, asi como observar de una
forma activa los cambios en el desarrollo de la motricidad fina y la atencion.
Unidad de Analisis

El grupo objeto de analisis esta conformado por 19 estudiantes que oscilan entre los 3-4
afios del grado prejardin A, del Hogar Infantil Gata Golosa, ubicado en el barrio Santa Ana del
municipio de Floridablanca. De los 19 infantes, 11 nifios - 8 nifias. Dentro del grupo se
identifican dos estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE): uno con diagndstico de
sindrome de Down y otro con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Técnicas para la Recoleccion de Datos

Durante la investigacion se aplicaran diversas técnicas para la recoleccion de datos, de
modo que estén alineadas con cada uno de los objetivos que orientan el desarrollo del estudio y
de acuerdo con el enfoque cualitativo. Tal como la observacion, la toma de fotografias de las
producciones y los cuestionarios; asi como lo mencionan Strauss y Corbin (1990), quienes

resaltan que una de las principales fuentes de datos son la observacion y la entrevista, ya que
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permiten recolectar de manera intencionada y en contextos naturales. Asimismo, Atkinson
(2005) habla de la importancia de incluir imagenes y produccion de materiales, lo que favorece
la investigacion porque no solo se limita a una técnica, sino a varias; permitiendo asi conocer de
manera mas detallada las percepciones.

En primer lugar, se realizara una experiencia libre con los nifios y nifias de prejardin A,
en la que se dispondra de estaciones con diversos materiales que promuevan la coordinacion
6culo - manual, como: plastilina, punzones, juegos de ensartar, lapices de colores, tijeras y
material para recortar y rasgar.

A los estudiantes se les dard como Unica instruccion que puedan explorar y usar cada
material como deseen, segun sus propios intereses. Esta experiencia tiene como prop6sito
observar como se acercan a los recursos, como lo usan, si les interesa, si lo exploran, si es de su
atencion y logran concentrarse, o si simplemente no son de su agrado

Mientras se desarrolla la experiencia, se tomard registro de lo observado a través de notas
de campo, donde se registrard como fue la intervencion, si lograron concentrarse, cudl fue el
material que mas eligieron, como lo manipularon o si tuvieron alguna dificultad para relacionarse
con los elementos propuestos.

Al finalizar, se entregara a cada estudiante una hoja en blanco para que puedan plasmar, a
través de dibujos, lo que mas les gustd, con el fin de poder complementar de manera detallada la
observacion y registrar en un diario de campo las interacciones durante la implementacion.

En segundo lugar, se busca movilizar, por lo tanto, se plantea actividad de coordinacién
6culo- manual orientada al desarrollo de la motricidad fina y la atencion. Asimismo, se hara uso
de la planeacion didéctica y se tomara evidencia fotografica de las producciones realizadas por

los estudiantes en relacion con las actividades propuestas.
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La actividad consiste en la realizacion de una carita feliz, en la que los nifios deben
ensartar, punzar y enhebrar. Se les daran instrucciones claras, como: “Debes colocar los o0jos con
botones, realizar la nariz con plastilina y hacer la boca con el punzon.” Esto con el fin de
estimular la atencion y la escucha. De igual modo, se entregard lana con chaquiras, para que
inicialmente puedan enhebrar la lana en los orificios encontrados en su carita (que hara parte del
cabello), y luego ensarten cada chaquira por la lana para decorar el cabello.

Para finalizar, se realizard una lista de cotejo en donde se plasmara, por medio de
fotografias, qué lograron hacer los nifios y nifias. También se llevara a cabo un conversatorio con
los estudiantes, con el fin de valorar y conocer, de una manera mas detallada, qué se les dificultd
y qué fue lo que mas les gusto.

Finalmente, se aplicard un cuestionario post- experiencia a la docente, con preguntas
abiertas, con el fin de conocer sus percepciones y valoraciones en relacion con la atencion y las
habilidades motrices, después de la participacion de los nifios y nifias en la creacion de la carita.
Asimismo, facilitard conocer el impacto que tienen las actividades motrices en el fortalecimiento
del desarrollo 6culo-manual, y el papel fundamental que cumple la mediacion pedagogica en el
desarrollo motriz y atencional.

Categorias para el Analisis de Datos

Las categorias de analisis seleccionadas para esta investigacion estan en consonancia con
los objetivos establecidos y con la variable principal: el desarrollo de la coordinacién 6culo-
manual en infantes de educacion inicial, mediante una intervencion que utiliza estaciones
didacticas. A continuacion, se presentan las categorias que se han determinado para el analisis

cualitativo:
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Descubrimiento de Material Diddctico

Esta categoria permite analizar la forma en que los estudiantes tienen un acercamiento a
los recursos dispuestos en las diferentes estaciones. Asimismo, se observa la permanencia de los
infantes en cada espacio, favorece la observacion y la manipulacion de los materiales, el poder
detallar con mas delicadeza las expresiones de cada nifio y nifia al encontrar material que
estimulen la coordinacion 6culo — manual.
Cooperacion Pedagogica en la Atencion

Esta categoria se centra en la atencion, ya que es fundamental en habilidades de
seguimiento de instrucciones y en el desarrollo de experiencias dirigidas, a través de esta
categoria se puede observar con que constancia es necesario las repeticiones y como disminuir la
dispersion, también analizar de qué modo se logra tener un contacto cercano visual con los pares,
maestro y material
Competencias Motrices Finas

Esta categoria abarca el desempeiio motor fino, que se da a partir de movimientos
precisos en actividades como ensartar, punzar, asimismo el identificar si el uso de material es el
correcto y el nivel de dificultad y el progreso de la coordinacion mano-ojo.
Transformacion de la Mediacion Pedagogica

Esta categoria facilita la apreciacion de las transformaciones que ocurren durante el
proceso de intervencion, en la mediacion por parte del docente y las respuestas de los infantes.
Se toman en cuenta elementos tales como la evolucidn de la atencion, la proactividad durante las
actividades y las variaciones entre las obras iniciales y las finales. Lo cual se relaciona con el

impacto producido a partir de la mediacion pedagogica.
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Resultados

En esta seccion se presentan de manera clara y detallada los hallazgos obtenidos en la
investigacion, organizados en tres apartados clave en coherencia con los objetivos especificos
dispuestos: el acercamiento inicial de la poblacion a la variable, los resultados derivados de la
experimentacion con la variable, y las variaciones observadas tras su implementacion. Los
hallazgos se presentan a continuacion:

Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Al iniciar la experiencia, se envicid que los nifios y nifias de prejardin A demostraron
buena disposicion y entusiasmo, aunque presentaron poca familiarizacion con herramientas
especificas como el punzon, el rasgado y el recortado, lo que reflejo una dificultad inicial en la
precision manual.

Durante el desarrollo de la etapa inicial de la investigacion, se pudo observar el
acercamiento de los nifios y nifias de prejardin A, hacia la variable de la mediacion pedagogica
centrada en la coordinacion 6culo-manual. Durante la experiencia de observacion se identificd
que el grupo se vincul6é de manera positiva, lo cual evidencia una buena disposicion para realizar
las actividades que requieren coordinacion 6culo-manual, especialmente en la estacion de
ensartado.

Asimismo, se evidencio que atendieron claramente la indicacion y fueron ellos
protagonistas de su aprendizaje, demostrando su capacidad atencional en tareas motrices, donde
cada uno se acerco y explord a su manera el material que fue de su agrado. De acuerdo con los
nifios de inclusion, se tuvo en cuenta el introducir la mediacion pedagogica a través de

pictogramas e instrucciones basadas en ejemplos de cada proceso, en donde fue necesario
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explicar detalladamente para que pudieran comprender de forma mas sencilla lo que debian
hacer.

Asimismo, se observa que los estudiantes se muestran motivados y comprometidos con la
actividad, logrando dar uso a los recursos de forma creativa y alcanzando el objetivo del
desarrollo motriz, en donde todos se acercaron a todas las estaciones y participaron de manera
divertida y espontanea. Sin embargo, se noto6 la confusion con la herramienta del punzon en
algunos, en especial en el nifio de inclusion (sindrome Down), notandose al inicio el como
intentaba descubrir formas de uso, sin entender para qué era, en lo cual recurrié a mojarlo y rayar
el piso, intentando obtener una respuesta de dicha herramienta. Se permiti6 que el nifio realizara
todo este proceso para que pudieran disfrutar de su exploracion de forma autonoma, pero
asimismo se explicd y se ensefid representativamente el uso correcto, lo que lo llevo a no usarlo
mas, y dirigirse a seleccionar colores que era lo de su agrado, sin llamar su atencion las demas
estaciones. De igual modo, en el nifio autista se pudo reflejar que, aunque se acerco a cada
estacion, solo observaba y manipuld el juego del circuito de encaje de la pelota; lo demés solo
llamo su atencidn por los tonos visuales de los recursos. Finalmente, se observaron avances
motrices y atencionales de los infantes, aunque reflejaron dificultades en el desarrollo del
rasgado, recortado y punzando.

Al finalizar toda la experiencia, los nifios atendieron a la instruccion de realizar el dibujo
de acuerdo con lo que mas les gustd, comentando que les habia gustado “cololeal, usar plastiina,
el jueos de futas, el de colores, pofe el juedo de la pelota.” lo que permiti6é observar una buena
capacidad de atencion y compresion de instrucciones simples. Sin embargo, al entregarlo se not6
claramente que su proceso de atencion y seguimiento de instruccion fue corto, ya que recurrieron

a la elaboracion de familias, perritos, helados, entre otros, este aspecto se reconoce como una
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debilidad a investigar en futuras experiencias de mediacion pedagogica, enfocadas a fortalecer la
atencion sostenida y el seguimiento de instrucciones.
Experimentacion

En esta etapa, los estudiantes ejercen de forma precisa la coordinacion 6culo-manual, lo
que permite comprender claramente como la variable influye en el desarrollo de la motricidad
fina y la atencion. La creacion de la carita feliz esta proyectada a partir del seguimiento de
instrucciones simples, de modo que cada estudiante debe estar atento a la secuencia en la
elaboracion de esta.

Durante el transcurso de la elaboracion de la carita feliz, los nifios y nifias se mostraron
dispuestos y atentos, ya que estaban emocionados de realizar su carita y se expresaban diciendo:

99 ¢¢

“profe, esa es mi cara”, “Pero si va a ser mi cara” “quelemos cara feliz no tistes”, lo cual
permitié que, con mucha alegria y emocion, se iniciara la experiencia. Con las ganas de aprender
de cada uno de los nifios y nifas, se logrd explicar paso a paso la actividad para poder tener su
atencion e intereses en la elaboracion, acogiéndolos de una manera interesante y llamativa para
ellos.

Durante la intervencion, el grupo siguié de manera precisa el proceso y construccion de
su manualidad. En el paso de la construccion de la boca con plastilina y punzado sobre ella, se
not6 dificultad en el agarre sostenido para algunos, y el punzado, evidenciandose la dificultad
visomotora en el proceso, sin embargo, la actitud de aprender permitié avanzar de manera
satisfactoria, logrando que todos alcanzaran el objetivo.

En el trascurso de la experiencia, durante el paso de enhebrado, se not6 un avance

significativo en los nifios y nifias. Atendieron de manera clara la indicacion y realizaron de una

manera Unica el ejercicio. Cada uno represent6 su carita a su manera. Uno de los estudiantes
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menciono “profe, si coloco mucho pelo, pareceria una nifia y soy nifio”, a lo que se respondio:
.Entonces como lo harias? El, desde su propia percepcion, colocé una sola lana a través de todos
los orificios y dijo que asi esta bien, lo que animo6 a otro compatfiero a realizar el mismo ejercicio.
Mientras tanto, algunos nifios si desearon introducir mucho cabello porque para ellos asi se veian
lindos.

También es importante resaltar que, para las nifias, era importante escoger cuanta
cantidad de cabello tenian. Algunas enhebraron varias lanas, otras menos, pero todas quedaron
contentas con el resultado. Asimismo, cada uno escogi6 su color de cabello de acuerdo con su
gusto y agrado.

A la hora de ensartar las chaquiras en la lana, aunque todos estaban emocionados de
realizarlo, para algunos se present6 dificultad. No sabian como ensartar y, en ese momento,
perdieron su atencion y concentracion en el ejercicio. Por lo tanto, fue necesario intervenir uno
por uno para mostrar como era e intentarlo con ellos y asi poder lograr el objetivo. Esta
intervencion permitié evidenciar que al hacer un acompafiamiento cercano se puede mantener la
atencion pese a las dificultades motrices lo que afirma que la mediacion pedagogica es esencial
para mantener la atencion y el deseo de aprender de los estudiantes.

Durante todo el proceso fue indispensable trabajar de manera acompafiada con los nifios
de inclusion y tomar sus manos para guiarlos y animarlos a realizar la experiencia, atendiendo
cada instruccion y logrando el objetivo. Sin embargo, al momento de ensartar, para ellos fue mas
interesante lanzar las chaquiras y volver a recogerlas, proceso que vieron interesante y emotivo
en su aprendizaje.

Finalmente, la elaboracion de la carita feliz por medio de la mediacion pedagogica

centrada en la coordinacion dculo-manual tuvo un valor positivo en el proceso de la atencion y la
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motricidad fina, ya que los nifios y nifias atendieron y trabajaron de forma alegre, divertida y
emocionada. El haber permitido imaginar que era su carita feliz los llevé a concentrarse y
dedicar tiempo a su elaboracion.

Una de las cosas mas importante a resaltar fue el paso de enhebrar, ya que es interesante
permitir que cada uno se identifique de acuerdo con sus gustos, y que pudieran descubrir
habilidades motrices finas que no habian explorado antes, como el proceso de ensartar, que,
aunque tomo tiempo, dio resultados positivos.

Por ultimo, es necesario mencionar que la experiencia evidencia cobmo, a través de una
mediacion pedagdgica centrada en la coordinacion 6culo- manual, es posible promover el
desarrollo y obtener avances significativos en la atencion y la motricidad fina.

Identificacion de Variaciones

Tras la implementacion de la variable “mediacion pedagogica centrada en la
coordinacion 6culo- manual” se observé un progreso significativo en todo el desarrollo motriz
fino y la atencion en los nifios y nifas de prejardin A. Se evidencio que los estudiantes tuvieron
mejoras en las destrezas motrices como en el agarre, en el enhebrado, y aunque se presento
dificultad en el punzado y en el ensartado, fue notoria dicha mejoria en el proceso visomotor.
Asimismo, se fortalecio la atencion en el seguimiento de instrucciones simples a la hora del
desarrollo de actividades.

Al analizar los procesos iniciales y finales de las experiencias realizadas, se pudo
evidenciar que los estudiantes obtuvieron un mayor afinamiento y percepcion en las destrezas
0jo-mano; ya que inicialmente no tenian claro coémo realizar la actividad. Por ejemplo, antes de
iniciar el proceso de experimentacion, se realiz6 un acercamiento a los materiales que

permitieron promover la coordinacion 6culo — manual, en donde se evidencio que no era claro el
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uso de los recursos dispuestos, se noto la falta de atencion en el seguimiento de instrucciones.
Pero luego de tener el acercamiento a cada estacion y explicar de manera sencilla y detallada,
lograron comprender mejor la manipulacion y el uso de cada material.

Los datos recolectados en la entrevista post experiencia dejaron ver que si se realiza una
buena mediacion pedagogica los nifios y nifias pueden llegar a ser mas participativos y a
interesarles las dindmicas propuestas por la docente, prestando atencion a las instrucciones para
poder alcanzar los objetivos propuestos. Como mencion M. “pofe, tengo que hacer caso y ecucha
para hacer mi cara feliz” por otro lado, Z. argumentd que “yo si voy acher mi carita feis poque
estoy ponendo atenson” y finalmente J. menciond “yo sé la evo a mi mama”.

Asimismo, la docente de grupo en la entrevista coment6 que para ella fue notorio el
avance de los niflos y nifias del grupo y en especial los de inclusion, ya que se dio la oportunidad
de que participaran de una manera genuina y el acompafiamiento en los nifios de inclusion
favorecio su atencion y capacidad en la realizacion de la coordinacidon ojo-mano.

Las voces de los infantes permitieron analizar como tuvieron avances significativos en la
escucha y la atencion, ya que comprendieron que para poder realizar la carita era necesario tener
orejas de elefante, ojos de aguila y pico de raton, entendiendo que su silencio y atencion era
necesario para poder explicar la actividad y ellos poder hacer una hermosa cara feliz para llevar a
casa.

Finalmente, la intervencion con la variable fue significativa para el grupo de prejardin A,
ya que no solo afianzaron las habilidades motrices finas, sino también fortalecieron la escucha y

la atencion, lo que generd autoconfianza en todo el proceso motriz.
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Analisis y Discusion

Esta secuencia te permitira abordar los resultados de manera coherente, proporcionando

tanto un analisis detallado como una reflexion critica sobre los hallazgos.
Introduccion al Analisis de Resultados

El analisis de los resultados obtenidos de la investigacion permite reflejar la manera en
que la mediacioén pedagogica centrada en la coordinacion 6culo manual impacté en el desarrollo
de la motricidad fina y la atencion de los alumnos del grado prejardin A. De acuerdo con los
objetivos planteados, se puede evidenciar que las experiencias didécticas al ser mediadas
pedagbdgicamente favorecieron la participacion activa, la exploracion y el seguimiento de
instrucciones, lo que fortalecié las habilidades motrices finas.

Estas observaciones iniciales orientan la hipotesis de que una mediacion pedagdgica
intencionada favorece los aprendizajes de manera significativa a partir de la exploracion y la
autonomia en el desarrollo visomotor en los nifios. Las respuestas y el interés mostrado en la
primera experiencia permitieron evidenciar que el acompafiamiento constante y la exploracion
libre son fundamentales para potenciar estos aprendizajes.

Este analisis busca discutir los hallazgos desde una perspectiva critica, relacionandolos
con los referentes tedricos de Vygotsky, Piaget y Kahneman, asi como con el aspecto ontoldgico
que favorece el desarrollo integral. Por lo tanto, la reflexion se enfoca en como la mediacion
pedagdgica no solo se enfatizo en desarrollo motriz fino, sino que también contribuy¢ al
desarrollo de la atencion, lo que gener6 autonomia en sus experiencias de aprendizaje.

segiin Kahneman (1973), la atencion es un recurso limitado que necesita ser orientado a
partir de experiencias que despierten el interés del individuo, por lo tanto, es necesario

implementar actividades de exploracion que promuevan el interés y la atencion.
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Analisis del Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Durante la etapa inicial, se pudo notar una respuesta favorable de los estudiantes hacia las
actividades propuestas. Los nifios mostraron una gran curiosidad, disposicion y agrado, asi como
el deseo de intervenir espontaneamente y disfrutar de la manipulacion y exploracion de
materiales como plastilina, colorear, juegos de ensartar y el de circuito de pelotas. Este
acercamiento evidencia que los aprendizajes en la infancia se pueden construir a partir de la
manipulacion y la exploracion directa con los objetos, como lo menciona Piaget (1972).

Sin embargo, se evidencio poca familiarizacion con instrumentos que requieren de una
buena precision, como punzones, tijeras y técnicas de rasgado, lo que confirma la hipotesis de
que una mediacion pedagogica intencionada puede favorecer los aprendizajes de manera
significativa a través de la exploracion y la autonomia en el desarrollo de la motricidad fina y la
atencion.

De acuerdo con lo que se habia previsto, los resultados iniciales confirmaron que los
nifios y nifas tienen relacion con las destrezas basicas, pero no las desarrollaban en actividades
de motricidad fina. Esto enfatizé en la importancia de introducir la mediacién pedagogica
intencionada para guiar la exploracion autonoma y obtener aprendizajes significativos.

A partir de los resultados obtenidos, se pudo detectar una brecha en el conocimiento
sobre la mediacion pedagogica, especialmente en lo que respecta al desarrollo de la motricidad
fina y la atencion. Antes de las intervenciones, se observo que los estudiantes presentaban
dificultades al utilizar herramientas que requieren tanto precisidon como una atencion prolongada.
Esto demuestra que la continuacion de métodos tradicionales no favorece el desarrollo de estas

habilidades.
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De acuerdo con lo anterior, se proponen estrategias especificas para abordar esta brecha.
Entre ellas se incluye el uso de recursos visuales, auditivos, sensoriales y manuales, ademas de
mantener una asistencia guiada y cercana, lo cual facilitard un aprendizaje mas profundo.
Impacto de la Variable en la Experimentacion

Durante el desarrollo de la investigacion la mediacion pedagogica demostré un cambio
significativo y transformador en el desarrollo de la motricidad fina y la atencion, mediante la
elaboracion de la carita feliz, los infantes practicaron habilidades visomotoras tales como
ensartar, enhebrar y punzar, lo que favoreci6 el desarrollo ojo - mano y el seguimiento de
instrucciones claras y precisas.

Estos hallazgos estan alineados con la teoria sociocultural de Vygotsky (1979), quien
afirma que el aprendizaje se construye mediante la interaccion con otros. Asimismo, el
acompafiamiento y la guia constante fueron fundamentales para facilitar un aprendizaje
significativo y la regulacion de la atencion. Ademas, los resultados respaldan las ideas de
Kahneman (1973), que considera que la atencion es un recurso limitado que necesita ser
enfocado a través de actividades organizadas y que sean de su interés para lograr su atencion.

La mediacion permiti6 que los nifios y niflas mantuvieran su atencion durante periodos
mas prolongados, reflejando asi mayor concentracion de manera intacta. Por lo que permite
evidenciar que la variable influye de manera directa en el progreso de las habilidades motrices y
la atencion.

Cambios Observados en el Aspecto Ontolégico

Desde el aspecto ontoldgico, uno de los cambios mas significativos que se observaron fue

la atencion de los nifios y nifias a la hora de desarrollar la experiencia y asimismo el progreso que

tuvieron al momento de realizar movimientos precisos como el punzado, aunque al inicio
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presentaran dificultad. Lo que demuestra que a través de una buena mediacion pedagogica se
puede captar la atencion y el interés de los infantes en los procesos educativos, generando
aprendizajes significativos.

Asimismo, en el desarrollo de la experiencia se logro evidenciar, en los nifios con
necesidades educativas especiales (NEE), que al brindar diversas herramientas tales como
visuales, auditivas y fisicas en el proceso de la coordinacion visomotora, se potencia su atencion
y disposicion en el desarrollo de experiencias.

Es importante mencionar que la docente del grupo, en la entrevista, resalté que durante el
proceso de las actividades se evidencié mejoras en la motricidad fina y la atencion, considerando
que las ayudas visuales, auditivas y las instrucciones precisas potenciaron significativamente
estos avances. Ademas, comento que tanto para el grupo como para ella fue una experiencia
agradable y de aprendizaje, ya que reconocid que el brindar instrucciones a partir de
motivaciones como "vamos a colocarnos las orejas de elefante, el pico raton y los ojos de
aguila", promueve el interés y el deseo de aprender en los estudiantes.

Esto reafirma que la mediacion pedagogica favorece la atencion y el desarrollo motriz en
los procesos educativos, lo que permite que los estudiantes no solo sean receptores de
informacion, sino aprendices activos y constructores de su propio conocimiento.

Comparacion con Estudios Previos

Los hallazgos obtenidos en la investigacion son consistentes con lo expresado por
Sandoval (2021), quien sefiala que los movimientos de las manos fortalecen la habilidad motriz y
la coordinacion 6culo manual. Ademas, coincide con las orientaciones del MEN (2017), que
reconoce la motricidad fina como un eje fundamental del desarrollo integral en la primera

infancia.
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Los resultados de esta investigacion coinciden con los estudios previos citados, ya que
refuerza la idea de que las estrategias de mediacion pedagogica no solo benefician el desempefio
motor fino, sino que también mejoran la atencion y la concentracion. A través de la experiencia
de la creacion de la carita feliz, se fortalecieron habilidades motrices finas y atencionales,
evidencidndose mejoras en los aprendizajes visomotores.

Aunque en la investigacion los resultados fueron significativos, es importante mencionar
que una de las principales limitaciones fue no contar con un espacio amplio o abierto para que
los nifios y nifias pudieran interactuar en las estaciones al aire libre, lo que afecté un mayor
descubrimiento y conexion con la experiencia. Asimismo, la falta de tiempo limit6 la realizacion
de mas actividades que hubieran afianzado las habilidades motrices finas y asi observar cambios
mas precisos a partir de una mayor profundizacién en la investigacion. A nivel atencional se
observo dificultad para el seguimiento de instrucciones al inicio de la actividad, lo cual generd
demoras al iniciar. No obstante, las experiencias fueron significativas y permitieron que los nifios
se convirtieran en receptores activos.

Sin embargo, hubiese sido apropiado el realizar més intervenciones que permitan
proyectar de manera mas clara como la mediacion pedagdgica integra de manera novedosa y
transforma los aprendizajes. Por ello, se considera que en futuras investigaciones seria ideal
disponer de mas espacios y tiempo para de esta forma poder obtener un mayor impacto de la
mediacion pedagdgica y asi conocer a profundidad como diversas estrategias pueden transformar
los aprendizajes de manera significativa en el desarrollo de la motricidad fina y la atencion.
Implicaciones Practicas de los Hallazgos

Los hallazgos de esta investigacion muestran que la mediacion pedagdgica centrada en la

coordinacion 6culo manual es una herramienta util para mejorar la motricidad fina y la atencion
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en la educacion inicial. En el ambito educativo, su uso puede favorecer la creacion de actividades
didacticas que sean inclusivas y sensoriales, permitiendo que los nifios aprendan mediante el
juego, la exploracion y la interaccion con otros.

A nivel institucional, los resultados indican que es importante capacitar a los profesores
sobre la mediacion pedagogica para mejorar sus habilidades en el acompanamiento activo, la
observacion y la atencion a las diferentes necesidades.

Conclusion del Analisis y Propuesta de Investigacion Futura

En conclusion, se pudo observar que la investigacion pedagogica centrada en la
coordinacion 6culo manual favorece el desarrollo de la motricidad fina y la atencion en la
educacion inicial, asimismo ayuda a fortalecer habilidades cognitivas, emocionales y sociales.
Los hallazgos confirman las teorias de Vygotsky y Piaget al resaltar la importancia del juego, la
interaccion y la experiencia directa en el aprendizaje.

Finalmente, se concluye que la mediacion pedagdgica no solo transforma el aprendizaje
de los infantes, sino que convierte al nifio como un individuo activo y participativo. Para
proyecciones futuras, se sugiere a otros grados escolares y diferentes entornos educativos, donde
se integren actividades que fomenten la coordinacién 6culo manual, de igual modo se
recomienda realizar capacitaciones sobre la importancia de construir conocimientos a partir de
una buena mediacion pedagdgica para de esta forma contribuir al desarrollo de integral de los

infantes.
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Conclusiones y Recomendaciones

La implementacion de la mediacion pedagogica centrada en la coordinacion 6culo-
manual, contribuyo de manera significativa en el desarrollo de la motricidad fina y la atencion de
los nifios y nifias de prejardin A del Hogar Infantil Gata Golosa, respondiendo a los objetivos
planteados en la investigacion. Estos resultados confirman positivamente que la intervencion
disefiada a partir de la mediacion pedagogica favorece las habilidades motoras finas y la
atencion.

Esta investigacion permitié movilizar el aspecto ontoldgico (motricidad fina y la
atencion), a través de la observacion, el acercamiento, la experimentacion, logrando que los
estudiantes de prejardin A conocieran, identificaran, y fortalecieran sus habilidades 6culo-
manuales, donde a partir de un buen acercamiento a los elementos propuestos se logré promover
y desarrollar habilidades motoras finas y atencionales que son indispensables para el desarrollo
integral de los infantes.

En el trascurso de la investigacion la mediacion pedagogica centrada en la coordinacion
6culo-manual tuvo un impacto positivo en el grupo prejardin A, ya que a través de ella se tuvo la
atencion, la curiosidad, el deseo de aprender, lo que favorecid mejoras en el desarrollo motriz
fino y la atencion, es importante mencionar que el adaptar el aprendizaje de acuerdo a los
diferentes ritmos de aprendizaje permitid observar logros significativos en la precision de sus
movimientos, concentracion y la autoconfianza en el desarrollo habilidades motrices finas y
atencionales en todo el grupo incluyendo los nifios de inclusion. Sin embargo, tener mas tiempo
para el desarrollo hubiese generado mas resultados positivos en la investigacion.

Los resultados de esta investigacion no solo contribuyen al objeto de estudio, sino que

puede aportar a la literatura existente sobre el desarrollo de la motricidad fina y la atencion,



40

evidenciando el efecto que tiene la mediacion pedagdgica centrada en la coordinacion éculo-
manual, lo que en futuras investigaciones ofrece un marco estructurado y puede desarrollarse en
contexto similares y asimismo orientar a nuevas estrategias pedagogicas que favorezcan la
mejoria de la habilidad visomotora. Asimismo, a través de esta investigacion se puede favorecer
investigaciones en como se puede usar la coordinacidon 6éculo-manual a través de una mediacion
pedagogica, implementando estrategias que se adapten a los diferentes ritmos de aprendizaje y de
este modo se logre la integracion de los nifios con necesidades educativas especiales.

Con base en lo mencionado, se recomienda seguir implementando estrategias
pedagbgicas centradas en la coordinacion dculo-manual, incorporando experiencias
significativas que estimulen y fortalezcan la motricidad fina y mantengan la atencidn sostenida
de los infantes. Asimismo, es fundamental mantener una mediacion pedagdgica flexible que
favorezca los diferentes ritmos de aprendizaje y las necesidades educativas presentes en los nifios
y nifias de prejardin A del Hogar Infantil Gata Golosa.

A partir de la investigacion realizada, se sugiere explorar nuevas variables que puedan
influir en todo el desarrollo de la motricidad fina y la atencion, tales como la interaccion
sensorial, la motivacion, los estados emocionales (ejemplo, conocer como el estado emocional
influye en la atencion), asi como la fuerza de la mano y la precision del agarre, que influyen en la

capacidad y fatiga en la ejecucion de actividades motrices finas.
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