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Resumen
Este trabajo, es el resultado de una investigacion realizada como opcion de grado, se desarrollo
en la institucion educativa Maria Auxiliadora de San Pablo, Bolivar, con un grupo de 30 nifios y
nifas de primero primaria en una edad promedio de 6 afios, de estos estudiantes la mayoria
pertenece a un nucleo familiar pequefio en donde la madre es cabeza de hogar lo que permitio
una pequefia caracterizacion durante la investigacion, relacionando su entorno escolar, familiar y
el resultado en el rendimiento escolar. El objetivo fue fortalecer las oportunidades de mejora en
los procesos de ensefianza y aprendizaje transformando el aula como un espacio divertido,
curioso e interesante, se presentaron estrategias pedagdgicas basadas en el constructivismo y el
enfoque humanista desde una perspectiva cualitativa y experimental enfocada en la dindmica del
aula. Los resultados obtenidos evidenciaron que aplicar estrategias adaptadas a las realidades y
necesidades de la primera infancia potencian su motivacion, interés, participacion y aprendizajes
contribuyendo a su desarrollo integral y al cumplimiento del proposito institucional.

Palabras clave: Educacion, aprendizaje, aula, valores, metodologias.



Abstract
This work is the result of research carried out as part of a degree program. It was developed at
the Maria Auxiliadora educational institution in San Pablo, Bolivar, with a group of 30 first-
grade boys and girls with an average age of 6. The vast majority of these students belong to
small families where the mother is the head of the household, which allowed the research to be
expanded to include their school and family environments and their performance in educational
experiences. The objective was to strengthen some opportunities for improvement in the teaching
and learning processes, transforming the classroom into a fun, curious, and interesting space.
Pedagogical strategies based on constructivism and a humanistic approach were presented from a
qualitative and experimental perspective focused on classroom dynamics. The results obtained
showed that applying strategies adapted to the realities and needs of early childhood enhances
their motivation, interest, participation, and learning, contributing to their comprehensive
development and the fulfillment of the institutional purpose.

Keywords: Education, learning, classroom, values, methodologys.
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Introduccion

El presente documento tiene como proposito de investigacion la Institucion Educativa
Maria Auxiliadora, sede principal ubicada en San Pablo Bolivar, la cual esta compuesta por
amplios espacios adaptados para atender la primera infancia y cursos de primaria hasta quinto
grado. Esta zona se caracteriza por estar ubicada a orillas del rio magdalena medio, la mayoria de
sus habitantes viven de la pesca, agricultura y ganaderia.

Se tiene como obejtivo iniciar un proceso de observacion e inventigacion con los nifios y
las nifias del grado primero de primaria, el cual se encuentra conformado por 30 estudiantes en
edad promedio de 5 y 6 afos, los cuales reflejan disposicion e interes por estar en la escuela y
participar en las actividades que proyectan nuevos conocimientos favoreciendo a su desarrollo
continuo, a traves de este lindo proceso de observacion, se busca conocer y comprender como
construbuyen los conocimientos para relacionarse entre si, resolver y afrontar situaciones de su
cotidianidad con autonomia, seguridad y confianza en su cotidianidad.

Es importante considerar que la comunidad donde habitan estos nifios y nifias es
reconocida como una zona de alto riesgo en cuanto a situaciones de violencia, por lo anterior se
plantea un reto adicional en este proceso con la poblacion de estudio. Ya que la escuela se
convierte en un espacio seguro, tranquilo, protector, significativo y de representancion a sus
logros, es también donde se promueve el respeto, el amor, la convivencia, las expresion
emocional, y el fortalecimiento de todas sus grandes habilidades, dicho lo anterior durante
diferentes acompafiamientos académicos con la docente titular, se evidenciaron vacios
académicos significativos en el desarrollo lecto escritor de algunos estudiantes. Se observa que
varios nifios y nifias presentar dificultades para reconocer con claridad, letras del abecederio y

sus fonemas, lo que afecta principalmente la codificacion de palabras sencillas, asi mismo en sus



trazos libres la complejidad en la direccionalidad de las letras les genera confunsiones para
organizar sus ideas al momento de construir palabras o hasta su propio nombre.

Por lo anterior estos vacios evidencian la necesidad de reforzar por medio de estrategias
pedagogicas innovadoras, ludicas y didacticas que fortalezcan la conciencia fonologica, el
reconocimiento de simbolos y sus trazos finalmente la comprension lectora de textos sencillos y

cortos.



Caracterizacion

En un lindo municipio llamado San Pablo, Bolivar, ubicado en la orilla izquierda del rio
Magdalena, su economia se reconoce por la agricultura, la pesca, la mineria y el comercio. Es
una region con belleza natural, su temperatura es acogedora y calida, lo que también caracteriza
a la poblacion por su amabilidad, laborosidad y espiritu emprendedor, también manifiestan su
cultura atraves de danzas tradicionales y su rica gastronomia. Actualmente es un territorio
resiliente que ha transformado la violencia en acciones de paz y toma el arte como la tambora
para representar la dignidad y esperanza. Es alli donde se encuentra ubicada la Institucion
Educativa Maria Auxiliadora, sede principal, un colegio pensado para los nifios y pre
adolecentes, de primero a quinto de primaria. con espacios amplios, coloridos y agradables.
Cuenta con aulas modernas, comedor, bafios, cancha y salas de informatica que ayudan a que los
estudiantes disfruten de un buen ambiente para aprender. Su enfoque pedagogico esta basado en
la corriente constructivista y movimiento humanista, su vision, es ser una institucion educativa
reconocida por su calidad educativa en el 2025, liderando procesos de formacion basados en
principios €ticos y morales que promuevan el desarrollo humano integral de los estudiantes. Y su
mision busca Favorecer el desarrollo de la region mediante la formacion integral de nifias y
jovenes inculcando valores éticos, sociales, culturales y morales, creando espacios que
conduzcan a los estudiantes a continuar con su formacioén académica profesional en el futuro.

El grupo esta conformado por 30 nifios y nifias de grado primero, con edades entre 5y 6
afios. Se caracterizan por ser alegres, estrovertidos y siempre dispuestos, asisten un horario de
media jornada que va de 7:00, a.m a 12:00, p.m, aunque sus realidades familiares y econémicas
hacen que a veces enfrenten ciertas dificultades para cumplir con sus compromisos escolares

debido a que mayoria de los hogares son monoparentales, con madres cabeza de hogar que no
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cuentan con la disponibilidad suficiente para brindar un acompafiamiento constante en el proceso
de ensefianza y desarrollo integral de sus hijos.

Estos estudiantes necesitan fortalecer especialmente la lectura, escritura y oralidad.
También requieren actividades innovadoras y ludicas que los motiven a aprender y disfrutar su
entorno escolar, ya que en muchos de ellos no cuentan con los recursos ni con el
acompafiamiento necesario para continuar el proceso en casa. El aprendizaje de los nifios esta
influenciado por las condiciones de sus familias: en muchos casos hay empleos inestables, bajos
ingresos y poco tiempo de los padres para apoyar el desarrollo de las tareas. Aun asi, se nota la
riqueza cultural del municipio, el apoyo de la comunidad y el compromiso de la escuela, que se
convierten en un gran respaldo para que los nifios tengan oportunidades de crecer y formarse de

manera integral.
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Planteamiento del Problema

Los nifios y nifias de primero de la Sede Maria Auxiliadora son seres unicos, les gusta
asistir a la escuela, compartir con sus compafieros y participar en las actividades que se les
proponen, a pesar de que muchos vienen de hogares con dificultades econémicas y con poco
acompanamiento muestran un gran interés por seguir adelante y aprender, esa motivacion y
disposicion son una gran fortaleza que nos invita a seguir apoyando su proceso.

En clase se ha puesto en practica, diferentes estrategias para acompafar su aprendizaje las
actividades que son més ludicas, dinamicas y pedagogicas han reflejando avances significativos,
porque logran captar la atencion y disfrutar del momento. Sin embargo, cuando se recurre a
métodos més tradicionales, como la transcripcion o el dictado, los estudiantes no logran avanzar
lo suficiente. Alli se reflejan las oportunidades de mejora, en el proceso lecto escritor el cual se
considera clave en esta etapa escolar.

Por esta razon, es importante construir nuevas formas de ensefianza que se adapten a sus
necesidades, intereses y su contexto. Incorporar juegos, cuentos, canciones o actividades
relacionadas con su entorno las cuales puede ayudar a que los nifios aprendan con satisfaccion,
fortaleciendo sus habilidades académicas, afianzando su confianza y relacion social con el
mundo, restructurando de forma positiva y progresiva los proceso académicos llevandolos més
cerca a su realidad, logrando resultados significativos en los nifios fomentando su interes y
motivacion.

En conclusion, se reconoce el gran potencial del grupo en el cual es necesario idear
estrategias innovadoras y significativas que atiendan a sus necesidades. Es por lo que esta

investigacion se enfoca en la necesidad de proyectar nuevas formas de acompanar los



aprendizajes en la primera infancia consrutendo personas seguros, autonomos, felices y con

mayores oportunidades.
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Pregunta de Investigacion
(Como enriquecer por medio de estrategias pedagogicas ludicas e innovadoras el proceso
lecto-escritor de primer grado en la institucion Educativa Maria Auxiliadora de San Pablo

(Bolivar) durante el segundo semestre del afio 2025?
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Objetivos

Objetivo General

Disenar e implementar estrategias pedagdgicas y ludicas que aporten al fortalecimiento
del proceso lecto-escritor en los estudiantes de primer grado en la Institucion Educativa Maria
Auxiliadora de San Pablo (Bolivar) durante el segundo semestre del 2025?
Objetivos Especificos

Diagnosticar las dificultas que reflejan los estudiantes de primer grado en el desarrollo de
actividades de lecto-escritura.

Estructurar y planificar la implementacion de estrategias pedagogicas creativas e
innovadoras que atiendan a las necesidades identificadas en el aula.

Evaluar los avances obtenidos durante la aplicacion de las estrategias pedagogicas

implementadas, en el aula de clases del grado primero.
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Marcos de Referencia
Durante el desarrollo de la investigacion la cual partio del proceso de observacion y
acompanamiento en el aula de clases donde se evidencio la importancia de fortalecer el
desarrollo lecto escritor de los nifios y las nifias de grado primero. Tomamos los marcos de
referencia como una herramienta fundamental tedrica, pedagogica, critica y metodologia que
permite ampliar la perspectiva y orientar el como se ensefia, como se aprende y como se evalua y
obsevar la lectura y escritura desde la primera infancia.

Por lo anterior cada marco tedrico es un base que permite respaldar como guia a los
docentes permitiendo tener una coherencia en cada espacio escolar teniendo en cuenta necesidad
e intereses de la poblacion y de esta forma lograr planear e intervenir de forma adecuada y
significativa.

Referentes Conceptuales

El proceso lecto escritor en la primera infancia se da poco a poco, a medida que los nifios
aprenden a identificar sonidos, fonemas y letras que les permiten construir palabras, o frases con
sentido relacionadas con su cotidanidad. No se trata solo de repetir letras o palabras, sino de ir
comprendiendo y produciendo textos que les permitan comunicarse. Ferreiro y Teberosky (1979)
sefialan que el nifio construye activamente su forma de leer y escribir, y en nuestro caso,
fortalecer este proceso por medio de una lectura inicial sencilla y un desarrollo simbdlico como
nos menciona Piaget (1979) menciona que, desde muy pequefios, los niflos empiezan a darle
sentido a todo lo que los rodea, representando lo que ven y sienten a través de dibujos, gestos o
palabras. Esa capacidad de imaginar y simbolizar es la base para que més adelante comprendan
el lenguaje escrito, porque les permite reconocer que las letras y las palabras comunican ideas.

En este proceso los nifios no solo observan, sino que interpretan y construyen significados a
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partir de lo que descubren. Por eso es tan importante ofrecerles espacios donde puedan explorar
libros, escuchar historias y jugar con el lenguaje, ya que asi fortalecen de manera natural su gusto
por la lectura y la escritura. Brindando asi estrategias pedagdgicas ludicas las cuales se refieren a
ensenar por medio del juego, la creatividad y la exploracion. Como lo plantea Vygotsky (1979),
el juego no solo divierte, sino que motiva, despierta la curiosidad y favorece aprendizajes mas
significativos. Por eso lo vemos como una oportunidad para mejorar el desarrollo integral por
medio de Innovacidnes pedagdgicas, se entiende como la busqueda de nuevas formas para
ensefiar que se adapten a los cambios sociales y culturales, mejorando la calidad educativa
(MEN, 2017). Nuestro interés es justamente innovar en el aula, usando estrategias mas cercanas
a las realidades de los nifios y que les permitan aprender con gusto.
Referentes Tedrico

Estos autores, proponen una vision critica, reflexiva y amplia de lo que es
verdaderamente poner en practica el constructuvimos en el aula de clases, El futuro De La
Educacion Constructuvista, Kritt &Budwig, 2022 reconocieron la importante influencia que tiene
en el ser humano. Ya que es una metodologia con enfoque pedagogico que permite adquirir su
propio conocimiento apartir de la interaccion diaria con el entorno, la experiencia y las
herramientas brindadas por los cuidadores y educadores que. “Con el tiempo, las practicas
apropiadas para el desarrollo se han incorporado a los curriculos escolares y de educacion
superior como fundamento (en lugar de una consideracion formativa) para la extension y
secuenciacion del curriculo.” (Kritt &Budwig, 2022).

Llevando a la conclusion de que un curriculo estandarizado no logra los mismos
aprendizajes en todos los estudiantes. Asi mismo la “Neurociencia en la primera infancia

(Caceres, 2017)” es considerada como el desarrollo del cerebro y el sistema nervioso en los
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nifos y las nifias desde el naicmiento hasta los 6- 8 afios, etapa critica para el aprendizaje,
cognitivo, motor, emocional, social y la formacién de sus habilidades de acuerdo a su
crecimiento. El estudio de la neurociencia se enfoca en estudiar y analizar, como las diferentes
experiencias a tempranada edad afectan la estructura adecuada en el funcionamiento del cerebro..

Por otro lado “La motivacion y su importancia en el aprendizaje significativo
(Pasqueline, et al. 2024).” La motivacion es como una emocion fundamental en la vida del ser
humano, especialmente en los procesos de aprendizaje considerando que este es el motor con el
que los estudiantes asisten diariamente a la escuela y adquieren los diferentes conocimientos y
aprendizajes. Es por lo anterior que los docentes deben ser concientes de la importancia que tiene
observar y conocer los interes y necesidades de los estudiantes de forma individual para lograr
procesos significativos en cada agente.

El aprendizaje es un proceso complejo que involucra atenciéon, memoria,
motivacion y comunicacion. La atencidn permite procesar la informacion relevante; la
memoria almacena y recupera esta informacion; la motivacion impulsa el deseo de aprender; y
la comunicacién facilita el intercambio de ideas (Ruiz & Saorin, 2014).

Herramienta fundamental que viene desarrollando investigaciones y actualizandose a lo
largo de los afios El juego educativo desde la antiguedad el juego ha tomando un papel
fundamental en el proceso escolar ya que se caracteriza como una herramienta natural para
aprender, mencionando que en la modernidad “se aprende jugando”, cuando un docente propone
juegos guiados y significativos logra estimular, la curiosidad, creatividad, imaginacion y

descubrimiento de los nifios y las nifias a temprana edad. Finalmente construyendo aprendizajes..
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En los momentos actuales donde se han desarrollado nuevos modelos academicos es
necesario considerar cambios estructurales en la ensefianza y el aprendizaje razon por la cual ha
sido necesario realizar una renovacion de los métodos que los docentes emplean.

Es alli donde el juego cobra importancia dado que desde lo didactico promueve el
desarrollo de compe-tencias en el estudiante (el aprendizaje) en vez de la ensenanza del profesor.
Diaz (2012) afirmaque el juego favorece la motivacion por el aprendizaje, participacion y
estimulacion.” (Belisario & Hincapié, 2024,p. 251).

Finalizando con la Teoria del desarrollo conginitivo (Piaget, desde 1920 y 1950) El
desarrollo cognitivo es un proceso clave para el ser humano, ya que mediante de el se desarrollan
conocimientos a lo largo de la vida. Lo cognitivo se integra con los siguientes desarrollos,
atencion, percepcion, memoria, lenguaje, razonamiento y pensamiento e imaginacion y
creatividad. “Piaget creia que la infancia del individuo juega un papel vital y activo con el
crecimiento de la inteligencia, y que el nifio aprende a través de hacer y explorar activamente.”
(p,1). Lo que lleva a fomentar y fortalecer la importancia del desarrollo cognitivo fortaleciendo
el aprendizaje escolar, cotidiano, la resolucion de problemas, automia y confianza, estableciendo
buenas adaptaciones sociales y emocionales.

Referentes Técnicos

Documentos que permiten dar soporte a el proceso escolar de la primera infancia las
“Bases curriculares para la educacion inicial y preescolar. (2017).” Este documento permite,
estructurar un modelo de ensefianza pedagdgico que permiten al orientador planear, estrutuctar y
proyectar aprendizajes en el aula de clases respetando los aprendizajes que deben alcanzar los
nifios y las nifias de acuerdo a su etapa educativa. Los “Derechos Basicos de Aprendizaje — DBA

Como declaraciones para establecer los procesos de aprendizaje. (2020)” El ministerio de
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educacion en Colombia establece y representa por medio de este documento los aprendizajes
esenciales que todo agente educativo debe desarrollar en cada etapa escolar que vivencia.
Resaltando que son estos DBA garantizan equidad educativa, ya que estos permiten adquirir
competencias basicas para cada etapa de la vida. “Inclusion y educacion: todas sin excepcion
UNESCO (2020).” Reconoce la importancia de proyectar la educacion inclusiva desde un punto
critico y reflexivo donde *“ Una planificacion cuidadosa y la imparticion de una educacion
inclusiva pueden producir mejoras en el desempefio académico, el desarrollo social y emocional,
la autoestima y la aceptacion por parte de los companeros. La inclusion de alumnos diversos en
las aulas y escuelas ordinarias puede prevenir la estigmatizacion, los estereotipos, la
discriminacioén y la alienacion.” UNESCO, 2020 (p. 37). Garantizando espacios educativos con
los recursos adecuados para una educacion de calidad. "El estado de la crisis educativa mundial:
un camino hacia la recuperacion UNICEF (2021).” El impacto negativo que tuvo la pandemia de
COVID- 19 especialmente en las poblaciones vulnerables, lo cual dejo como resultado gran
cantidad en decersion escolar, en otro casos falta de estimulacion en los diferentes desarrollos
emocionales, sociales y cognitivos.
Referentes Legales

El proyecto de inventigacion enfocado es proponer nuevas experiencias y metolodogias
ludo pedagogicas, se relaciona directamente con el marco legal que regula y proteje la educacion
inicial y el desarrollo integral de los mismos. El decreto 1411 del 2022, estipula los objetivos
principales de la educacion inicial, en donde mencionan “Generar ambientes y experiencias
pedagbgicas que potencien el desarrollo y el aprendizaje de las nifias y los nifios de acuerdo con
sus caracteristicas, en condiciones de equidad, contribuyendo a compensar las desigualdades de

origen familiar, social, cultural, de género y/o econémico, reconociéndolos como sujetos de
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derechos, actores sociales que inciden sobre el mundo que les rodea, protagonistas de su propio
proceso de desarrollo, y miembros activos de una familia y de una comunidad.”(p,4). Lo anterior
resalta la responsabilidad y el deber que tienen las escuelas y los maestros en apoyar
significativamente en los diferentes procesos escolares que cada nifio y nifia va escalonando y
descrubiendo, la Constitucion Politica de Colombia (1991), en el articulo 67 Define que el
estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, es por lo anterior que este
proceso se incorporo a las familias identificando algunas de sus necesidades, con el fin de poder
llegar a ellos e iniciar una construccion del vinculo entre escula-nifio-familia.
Referentes Eticos

En este proyecto lo mas importante es cuidar a los nifios y nifias, respetarlos y garantizar
que todo lo que desarrolle sea para su bienestar. Por ello antes de proponer experiencias
pedagogicas academicas, se solicitara permiso a las familias y a la institucion, exponiendo de
forma clara el proposito y objetivo de este lindo proceso, que se encuentra basado en valores
éticos respaldados por el Codigo de Etica de la UNAD (2023). La informacion que surja de la
experiencia serd manejada con cuidado, sin exponer datos personales ni detalles que afecten su
privacidad.

Las actividades estan pensadas para que los nifios aprendan, disfruten y se sientan
seguros. Se busca que todos tengan la misma oportunidad de participar, sin importar sus
diferencias, valorando lo que cada uno aporta. En pocas palabras, lo que guia esta investigacion

es que cada nifo se sienta protegido, escuchado y respetado mientras aprende y juega.
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Herramientas y Métodos

Las herramientas y métodos durante el ejercicio de investigacion, cumplieron funciones
esenciales ya que nos permite comprender de una forma respetuosa, profunda y confiable de las
variaciones que se presentaron durante el ejercico de practica con la primera infancia,
reconociendo de manera directa como se relacionan los nifios y las nifias en su entorno social,
comunitario y educativo, es por lo anterior que se toman registros que evidencian los avances y
reacciones de los integrantes durante y después de la aplicacion de las experiencias propuestas
para fortalecer su lenguaje, motricidad, interaccion social, autonomia y los aprendizajes dirigidos
a fortalecer el proceso lecto escritor.

Cabe resaltar, que durante este proceso se presentaron retos para integrar a la comunidad
y las familias debido a la falta de tiempo que manifestaban especialmente las madres cabeza de
hogar, por lo que se analizaron comportamientos y procesos Unicamente dentro del contexto
escolar tomando decisiones pedagogicas que ajustaran las actividades, volviéndolas mas
significativas estimulando sus emociones convirtiéndolas en su mayor fortaleza lograr avances
de acuerdo a sus ritmos.
Enfoque y Tipo de Estudio

La poblacion de la educacion inicial, en investigacion esta adaptada con un enfoque
cualitativo, ya que esta metologia permite conocer, comprender e indagar acerca de las
perspectivas que tienen los nifos y las nifias, osbervando como se estulima su curiosidad,
aprendizaje, capacidad de expresion e interaccion sus pares, cuidadores y personas de su entorno.
Como menciona Salazar-Escorcia, L. S. (2020). “La investigacion cualitativa puede ser vista
como el intento de obtener una comprension profunda de los significados y definiciones de la

situacion tal como nos la presentan las personas, mas que la produccion de una medida
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cuantitativa de sus caracteristicas o conducta.” (p. 3). Permitiendo asi tener una miradas integral
y estructurada de su contexto familiar, social, cultural y escolar. Permitiendo los procesos
pedagogicos investigativos y reflexivos en los diferentes procesos de ensefianza- aprendizaje.

El tipo de estudio metologico que se va a llevar acabo es etnografico ya que este permite
explorar y describir, como piensan, se relacionan, viven y actiian las personas dentro del grupo
de investigacion, permitiendo realizar una observacion participante donde se logra integrar al
grupo y participar en las diferentes experiencias que vivencian diariamente en el aula de clases,
identificando su contexto natural, viviendo una experiencia prologanda proyectando la mayor
flexibilidad metologica que permita aportes significativos presentando resultados con
descripciones detalladas y enrricedoras.
Unidad de Analisis

Estudiantes del grado primero primaria de la institucion Educativa
Maria Auxiliadora.
Técnicas para la Recoleccion de Datos

En la primera infancia se utilizan herramientas pedagogicas enfocadas en identificar las
necesidades de la poblacion, la observacion directa, se considera como una técnica fundamental
para lograr identificar los objetivos y las metodologias adecuadas que logren atender a las
necesidades e intereses de la primera infancia. Como menciona el MEN, Bases Curriculares
(2017), “el aprendizaje es un proceso de, descubrimiento y construccion permanente”.(p.29).
Con los nifios y las nifias se realizard una observacion guiada, por medio de registros continuos,
en donde el cuidador logre integrarse para una mejor comprension en los estimulos, acciones y
expresiones que manifiestan los nifos y las nifias durante y después de la experiencia propuesta,

construyendo asi una relacion de confianza y seguridad durante la experiencia. Por otro lado la
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produccion e interaccion con los nifios y las nifias en donde se brindaran estrategias y
herramientas a los nifios y nifias enfocados en estimular su concentracion y despertar su interés,
por medio de juegos divertidos, artisticos y ladicos enriquecedores que permita prepararlos para
iniciar con la construccion de las oportunidades de mejora que presentan en los diferentes
desarrollos realizando un registro de las experiencias vivenciadas en el aula. Dando seguimiendo
por medio de entrevistas o pequefias socializaciones, en este punto se dispondra una pequefia
rubrica evaluativa antes, durante y después de la experiencia propuesta para el desarrollo lecto-
escritor, con el fin de poder realizar observaciones precisas a los padres de familia, al momento
de realizar una pequefia entrevista en donde se logrd conocer su punto de vista u observaciones
durante el proceso de estimulacion y fortalecimiento de saberes.
Categorias para el Analisis de Datos

El analisis se organizo en categorias que permitieron identificar hallazgos en la poblacion
de forma coherente, la primera fue enfocada en la ludica significativa donde por medio de una
actividacion musical se logro observar la disposicidn, motivacion en interes que tenien cada
integrante en el espacio Belisario e Hincapié¢ (2024), quienes mencionan que el juego es una
herramien clave y atractiva para el aprendizaje ya que atraves de el desarrolla y fortalece
habilidades de manera practica y significativa. La segunda categoria, se enfoco en el desarrollo
de la compentacia lectoescritura, en donde por medio de imagenes observacion libre y guiada
con los nifos y las nifias iniciaron una lectura de imagenes desde su imaginacion, creatividad y
curiosidad, descubriendo asi letras, fonemas y construccion logica de palabras o frases, MEN
(2020), reconociendo que acercar a los nifios y las nifias a la experiencias literarias, como la

lectura, escritura y oralidad estimular mejor su comunicacion permitiéndoles expresar sus
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emociones con mayor seguridad y confianza. Las categorias mencionadas permitieron una vision

integral y amplia que permitio relacionarla con referenter tedricos para resultados coherentes.
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Resultados

Durante el proceso de seguimiento y observacion participante en el proceso lecto escritor
con los nifos de grado primero en la institucion Maria Auxiliadora se evidenciaron avances,
desempefios con variables que se desglosaron no solo en el aprender a escribir y leer, si que
ademas en su proceso de interaccion social y emocional en donde fortalecieron su empatia,
respeto, dedicacion y amor por lo que hacen cada dia en la escuela. Todo estos factores,
estimularon habilidades fundamentales como la motivacion, lo que llevo a evidenciar el avance
en la comprension lectora, el reconocimiento de letras, de sonidos sildbicos y avances
significativos en su motricidad fina llevando a una direccionalidad correcta de letras. Por medio
de dibujos libres y juegos con moldeo de plastina se brindo la oportunidad de que preparan sus
pequefias manitos para la construccion de palabras sencillas como mama, papd, mesd, su nombre,
entre otras. En general muchos de los nifos y las nifias representan inseguridad, temor a
equivocarse y no ser aceptados lo cual se relaciona a las caracteristicas de su comunidad por lo
cual se propusieron experiencias ludicas, dindmicas y sencillas en donde todos tuvieran la
oportunidad de participar activamente.
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Durante las diferentes experiencias vivenciadas con los nifios y las nifias del grado
primero de la institucion educativa Maria Auxiliadora, se tuvieron obejtivos enfocados en
fortalecer y reestructurar el proceso lecto escritor por medio de nuevas metodologias ludo
pedagbgicas que construyeran aprendizajes significativos en el aula de clases. En el proceso
inicial de observacion se identificaron algunas dificultades que presentaban los estudiantes en
actividades sencillas de lecto escritura, en el primer mometo se dispuso el alfabeto lo cual

permitid conocer que la mayoria de los estudiantes identifican algunas letras y otros solamente
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las vocales, lo cual se asocio la importancia de reconocer los diferentes ritmos de aprendizaje
que se logran encontrar en el aula de clases. Teniendo en cuenta lo anterior se brindo un espacio
de comprension lectora con libro album en donde teniendo un tono de voz adecuada
estimulando la concentracion e interés de los nifios y las nifias para asi conocer su capacidad de
segmentar situaciones, palabras, gestos y sonidos, al tener identificadas las oportunidades de
mejora en el proceso lecto escritor se propusieron experiencias lidicas y pedagogicas, las cuales
tuvieron como enfoque estimular la motivacion de los participantes, esto nos llevo abrir la puerta
del interés, comprension, actitud y disposicion para participar en las actividades propuestas, por
ejemplo “buscando letras escondidas” y al encontrarlas mencionarla y a su vez algo que inicie
por esa letra una actividad que hizo de forma grupal, si algiin amiguito no sabia todos podian
ayudarlo, con esto se fomenta la seguridad y confianza en la participacion de todos favoreciendo
a un aprendizaje significativo y a su vez atendiendo a las necesidades de los estudiantes. Lo
anterior permite tener una evaluacion formativa ya que a través de los avances progresivos
observados en la participacion de los estudiantes se conocen los ajustes a las experiencias segin
las necesidades e intereses de los nifios y las nifias en el aula de clases fortaleciendo su desarrollo
integral.
Experimentacion

En la fase de intervencion se realizaron cuatro estaciones donde se propusieron
experiencias disefiadas para que los nifios aprendieran jugando. Se inicio con juegos de tarjetas
ilustradas donde los estudiantes relacionaban dibujos con sus nombres, libros album, fotografias
significativas como nifios jugando, familias compartiendo, etc. Se propuso una linda experiencia
llamada “carta para mama” socializando que mama es un ser muy importante para todos, en este

espacio todos empezaron a opinar de forma libre mencionando que “mama es linda”, “es



27

especial”, “mama me cuida” entre otras, la idea era que lograran expresar por medio de una texto
corto acompanado de dibujos decorativos el amor hacia mama. Asi mismo reconociemiento de
silabas de manera creativa, mediante sonidos y dibujos, y por ultimo la lectura de cuento en
busca de fomentar la imaginacioén y reconocimiento de palabras. Estas experiencias fueron de
aprendizaje muy significativo, los nifios y las nifias reflejaron compromiso, dedicacion y
creatividad, algunos escribieron frases como “mama te amo” y firmaron con su nombre, otros
necesitaron un poco mas de apoyo, pero en general la participacion fue de todos con mucho
entusiasmo.
En los diarios de observacion, a modo reflexivo se identifico que los nifios y las nifias
disfrutaban mucho cada actividad y aprendiendo de forma libre pero, guiada reconociendo mas
letras, trazando mejor y relacionando las palabras con los objetos de su entorno cotidiano. Por
otro lado algunos padres de familia, socializaron que sus hijos hablaban en casa de las nuevas
propuestas académicas que han vivenciado en el aula y por medio de dibujos y trazos libres en
casa reflejaban su avance lecto escritor. Esto demuestra que las estrategias ludicas pedagdgicas e
innovadoras ayudan a fortalecer el aprendizaje, la participacion y el gusto por la lectura y la
escritura.
Identificacion de Variaciones

Al realizar un analisis de estudio teniendo en cuento el inicio, el proceso de desarrollo y
los avances alcanzados en los nifios. Antes, solo algunos podian escribir palabras completas o
identificar correctamente los dibujos, resaltando en este espacio que todos cuentan con un ritmo
unico, pero después de las experiencias la mayoria lo logré con mas seguridad. Reflejaron actitud
y dedicacion en los momentos de comprension lectora y escritura ya que empezaron a

desenvolverse con mas autonomia.



28

También hubo cambios en su actitud, los nifios se mostraron mas seguros, participativos y felices
al momento de aprender. Se fortalecio la confianza entre compaiieros, el trabajo en grupo y la
expresion de emociones a través de los dibujos y las palabras. En general, se puede decir que las
estrategias ludicas e innovadoras dieron muy buenos resultados, porque lograron que los nifios
aprendieran de una forma divertida, activa y con sentido para su vida escolar.

Durante esta investigacion se aplicaron estrategias del enfoque etnografico para conocer
mas de cerca las experiencias, emociones y formas de aprendizaje de los nifios y las nifias.
También se buscd escuchar las voces de las familias y de la docente para entender mejor todo lo
que influye en su proceso educativo.

Se realizaron entrevistas cortas y charlas sencillas con algunos padres de familia y con la
docente titular. Los padres expresaron alegria al notar avances en sus hijos, diciendo cosas como:

Ahora mi hijo me pide que le lea cuentos y trata de leer conmigo “Mi hija llega feliz
contando los juegos que hacen en clase”. La docente destaco que los nifios se muestran mas
seguros, participativos y con ganas de aprender, manifiesta que el juego y la musica han sido
muy utiles para mantener su motivacion.

Durante las observaciones se evidencié un ambiente alegre y participativo. Los nifios se
ayudan, se muestran animados y disfrutan aprender todo lo propuesto. Se puede decir que estos
espacio permitié comprender mejor su entorno y darle al proyecto una mirada mas humana y
cercana a la realidad del aula, y entorno de los nifios y nifias, mostrando como cada experiencia

vivida deja huellas valiosas en su desarrollo integral.
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Analisis y Discusion

Introduccion al Analisis de Resultados

Los resultados generales obtenidos permitieron identificar las multiples necesidades que
tienen los nifios y las nifias en el aula de clases, conocer, identificar, explorar y reflexionar a
cerca de sus oportunidades de mejora permite, que la estructura de ensefianza — aprendizaje
pueda brindar propuestas innovadoras, creativas y pedagdgicas, en donde se prioricen los
intereses y necesidades, permitiendo la libertad, confianza y seguridad de expresarse en el aula
de clases asegurando un buen desarrollo integral. Los ejercicios de observacion son la principal y
la primera herramienta que utiliza el docente a través de este ejercicio se logra iniciar el ejercicio
de transformar el momento pedagdgico que permita proyectar nuevas expectativas pedagogicas
en los procesos escolares. Los vacios evidenciados en este caso, con el proceso lecto escritor se
conocieron por medio de varias lidicas realizadas en donde muchos nifios presentaron
dificultades en escribir palabras sencillas o identificar fonemas, por medio actividades mas libres
donde ademas de trabajar su proceso lecto escritor se logro estimular su parte emocional,
tomamos como referente a mama, considerando que es un agente prioritario en la vida inicial del
ser humano. A través de esta experiencia se brindaron indicaciones, pero a su vez se dio la
libertad de que en una hoja en blanco creativamente hicieran una carta dirigida a esa persona
especial. Esta experiencia como docentes brindo la linda experiencia de escuchar sentimientos,
momentos vivenciados que para ellos han sido muy significativos, a través de este ejercicio los
estudiantes afianzaron trazos, fonemas y a su vez el significado y la importancia de formar

oraciones con sentido.
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Analisis del Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En la fase inicial la poblacion de estudio, reflejo algunas acciones que se lograron
relacionar con las expectativas planteadas en el objetivo general y los especificos de la
investigacion, ya que en el primer momento de la investigacion se identificaron algunos vacios
en los procesos de lecto escritura, los primeros acercamientos y pequeias propuestas en el aula
con los participantes, reflejaron una coherencia con el marco tedrico evidenciando algunos
comportamientos y percepciones captadas con los nifos y las nifias a partir de las oportunidades
de mejora evaluadas en donde expresaron interés, curiosidad y motivacion. Dando continuidad a
la investigacion se profundizaron las teorias para estructurar y planificar experiencias
pedagobgicas, innovadoras y divertidas que influyeran en la poblacion vinculando a una variable
probable que mejorara sus procesos escolares importantes, desde una propuesta no solo
académica si no integral con la primera infancia.
Impacto de la Variable en la Experimentacion

Durante la fase de experimentacion se logro reconocer que la variable represento una
influencia significativa en la unidad de andlisis, ya que reflejaron cambios a gran vista tanto en
los comportamientos y actitudes, como en los desarrollos de las experiencias propuestas para
estimular sus oportunidades de mejora en la lecto escritura al brindar el juego como herramienta
estimulante y principal en esta experimentacion los nifios y las nifias tuvieron mayor motivacion
y a su aves curiosidad por vivenciar experiencias escolar de una forma diferente a la tradicional.
A pesar de que cada uno avanza en su ritmo y estilo las teorias expuestas en los referentes
teoricos en UNICEF 2020 Y UNICEF 2021 quienes sostienen la importancia de fortalecer las

competencias basicas desde la primera infancia por medio de estrategias innovaras, flexibles e
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inclusivas. En este sentido las pertinencia de las teorias revisadas permite dar aciertos en la
naturaleza y el alcance variable significativo en esta unidad de analisis.
Cambios Observados en el Aspecto Ontolégico

Luego de la intervencion con la variable de reflejaron cambios significativos en el
aspecto ontologico de los estudiantes, considerando que se brindo una experiencia flexible pero
guiada que les permitio desenvolverse con autonomia fortaleciendo su confianza y seguridad al
momento de trasmitir los conocimientos adquiridos en esta linda aventura escolar. Logros que
fueron reflejados por medio de las respuestas orales y la evidencia practica al momento de
realizar el ejercicio propuesto que tenia como objetivo realizar una carta dirigida a mama. En los
diferentes momento se iban realizando pequefios juegos en donde se lograba conocer lo que
pensaba cada nifio y nifia, en los cual algunos expresaron “es divertido aprender jugando”, “me
siento seguro cuando estas apoydndome, mientras aprendo”. Lo cual permitio brindar una
pequena charla al final resaltando la importancia de sentirse seguros, sin miedo a equivocarse. En
conjunto con los resultados y las entrevistas con las familias, la experiencia proyectada brindo
logros significativos de forma integral.
Comparacion con Estudios Previos

Al analizar los resultados, se puede notar coémo coinciden con las ideas de autores como
Piaget (1979), Vygotsky (1979) y Ausubel (1983), quienes destacan que los nifios aprenden
mejor cuando participan activamente, exploran, juegan y relacionan lo nuevo con lo que ya
conocen. En esta experiencia, el juego y las actividades creativas despertaron la curiosidad y el
interés de los nifios, permitiéndoles aprender de una forma mas alegre y significativa. También

se reafirma lo que mencionan la UNESCO (2020) y UNICEF (2021), quienes resaltan que desde

la primera infancia es importante usar metodologias activas, inclusivas y adaptadas a las



32

necesidades de cada nino. Asi como lo muestran otros estudios en contextos similares, el
aprendizaje mejora notablemente cuando se trabaja desde el juego, la motivacion y el
acompanamiento constante del docente.
Limitaciones del Estudio

Durante el proceso de esta investigacion surgieron algunas dificultades naturales que
influyeron un poco en los resultados. Por ejemplo, el tiempo para aplicar las estrategias fue corto
y no permitid observar cambios a largo plazo. Ademas, hubo momentos en que algunos nifios
faltaron o no contaron con el apoyo constante de sus familias, lo cual afect6 la continuidad de
algunas actividades. También se presentaron limitaciones con los materiales y recursos, pero
gracias a la creatividad y disposicion se logrd adaptar lo disponible para cumplir con cada
propdsito. A pesar de estos retos, el entusiasmo de los nifios y el compromiso del grupo docente
hicieron posible obtener avances muy valiosos. Para proximas investigaciones seria importante
contar con mas tiempo, fortalecer el trabajo conjunto con las familias y ampliar los instrumentos
de observacion para seguir profundizando en los resultados.
Implicaciones Practicas de los Hallazgos

Los resultados de este trabajo dejan aprendizajes muy significativos para la practica
educativa. Se pudo evidenciar que ensefiar desde el juego y la creatividad no solo mejora los
procesos de lectura, escritura, oralidad y comprension, sino que también ayuda a los nifios a
sentirse mas seguros, felices y confiados. Estas experiencias fortalecen la expresion de
emociones, el trabajo en grupo y la autonomia, haciendo del aula un lugar mas agradable para
aprender. Por eso, este estudio puede servir como guia para que los docentes sigan
implementando estrategias ludicas e innovadoras, ajustadas a las realidades y necesidades de los

nifios. También puede ser un punto de partida para nuevos proyectos institucionales que integren
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el enfoque humanista y constructivista, aportando al mejoramiento de la calidad educativa y al
desarrollo integral de los estudiantes.
Conclusion del Analisis y Propuesta de Investigacion Futura

En conclusion, todo este proceso permitio comprobar que las estrategias pedagogicas
basadas en el juego y la innovacion si generan un impacto muy positivo en los nifios y nifias del
grado primero. Se notd un gran avance no solo en sus aprendizajes, sino también en su
seguridad, su alegria y sus ganas de participar. Este trabajo reafirma que el juego, la exploracion
y el acompafiamiento cercano son esenciales para que los nifios aprendan con sentido y disfruten
hacerlo. A partir de esta experiencia, surgen nuevas ideas y preguntas para seguir investigando,
como la forma en que el juego puede fortalecer la parte emocional y la relacion con las familias.
Seria muy valioso continuar desarrollando propuestas donde se integren el arte, la tecnologia y el
entorno, para seguir construyendo una educacion mas humana, creativa y cercana a la realidad de

cada nifo.
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Conclusiones y Recomendaciones

A lo largo de esta investigacion se pudo evidenciar que ensefar a través del juego, la
creatividad y las actividades divertidas son una herramienta que realmente transforma la manera
en que los nifios aprenden. COmo se motivan, participan con sintiendose seguros de si mismos al
experimentar nuevas metodologias en las clases. Esto demostrd que las estrategias ludicas no
solo fortalecen la lectura, la escritura, también estimulan su desarrollo integral, social,
emocional, comunicativo y despiertan en los nifios el gusto por aprender cada dia algo nuevo.

Durante este proceso se logro percibir que cada nifio tiene su propio ritmo, su manera de
sentir, expresarse, y construir lazos de confianza, acompafiamiento y carifio, permiten abrir una
ventana al aprendizaje con mas libertad. Fue muy valioso observar como poco a poco ganaban
autonomia y seguridad al comunicarse verbal o escrito, y se atrevian a participar sin miedo a
equivocarse. Muy relevante reconocer que ahi se encuentra el verdadero sentido de la educacion:
ayudar a los nifios a crecer felices y seguros de lo que son.

Las estrategias aplicadas dejaron resultados muy positivos. Reflejaron avances en los
vacios de lecto escritura no solo en lo académico, si no para situaciones de su cotidianidad. Lo
que mas notable fue el cambio de actitudes aumento su entusiasmo, interes y trabajo en equipo,
respetando las diferentes opiniones e ideas de sus compaifieritos. Aunque se presentaron algunos
retos como falta de tiempo, recursos o acompafiamiento familiar, quedo en muestra que el amor,
la creatividad y compromiso logran grandes cosas dentro del aula de clases.

Este proyecto de investigacion brindo muchos aprendizajes personales y profesionales.
Confirmando que el juego es una herramienta poderosa para transmitir conocimiento, gestionar
todo el desarrollo integral de la primera infancia y combinada con paciencia, empatia e

innovacion, los resultados son maravillosos. Este proceso motiva a seguir explorando nuevas
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formas de ensefiar, integrando el arte, la tecnologia y el entorno de los nifios, para que la
educacion siga siendo una experiencia viva, humana y cercana a su realidad.

A partir de los momentos de observacion se obtuvieron hallazgos, que sugieren
implementar nuevas experiencias en el &mbito educativo que permitan fortalecer los proceso de
ensefanza — aprendizaje en la poblacion de la primera infancia. Resaltando también, la
importancia fomentar espacios de formacion continua con los docentes en donde se les brinde
orientaciones actualizadas que les permitan reestructurar sus estrategias educativas promoviendo
una participacion activa de los estudiantes atendiendo a las necesidades detectadas en los nifios y
las nifias. Reconociendo lo interesante de brindar espacios innovadores, creativos en donde el
objetivo sea estimular la motivacion de los estudiantes para asi llevar a un camino de curiosidad,
exploracion y aprendizaje respetando sus intereses. Proponiendo modelos evaluativos didacticos
en donde se logre evidenciar los procesos de los estudiantes de forma constante permitiendo asi
ajustar las estrategias pedagogicas proyectadas en el aula de clases, finalmente se sugiere
estructurar pequenios espacios, pero significativos con las familias en donde se construyan lazos
de comunicacion asertiva fomentando conciencia en hacer parte del proceso educativo.

Seria pertinente realizar ajustes metodoldgicos que permitan una comprension mas
profunda de las necesidades identificadas, se sugiere ampliar la muestra en donde se puedan
incluir otros niveles escolares con caracteristicas y necesidades distintas. Teniendo asi espacios
de observacion distintos en donde se logra una clasificacion de resultados distintas y divergentes,
buscando una similitud es los procesos educativos y asi por medio de datos cuantitativos y
cualitativos se brinde una percepcion de las proyecciones pedagdgicas que brindan en el aula de
clases diariamente con los nifios y las nifias, vinculando a este proceso las variables de

motivacion, participacion activa del estudiante, gusto por el tema y la metodologia que se esta



36

utilizando, el clima en el aula y el acompanamiento de las familias. Asi mismo brindar la
oportunidad de explorar la influencia de las competencias digitales que actualmente brindan
innovacion y motivacion en el aula de clases, prestando nuevas formas de ensefiar. Estos ajustes
y nuevas variables permitiran profundizar la comprension de la poblacion en estudio fomentando

propuestas educativas mas efectivas.
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