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Resumen
Este documento es el resultado del ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcion de grado, que permitid reflexionar sobre la practica pedagogica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en la Iglesia Cristiana Cuadrangular del grupo de cadetes de
la patrulla Benjamin, en San Alberto, Cesar, trabajando con 6 estudiantes con edades de 6 a 8
anos. El objetivo general fue potenciar el valor de la paz a través del arte (dibujo narrativo)
durante el segundo periodo del afio 2025, utilizando un enfoque cualitativo, accion participante,
en el que puso en juego el arte como herramienta potencial del valor de la paz, reconociendo sus
efectos positivos en contextos educativos conflictivos con comportamientos de
aislamiento/disruptivos. A partir de este ejercicio, se concluy6 que el arte como herramienta
pedagbgica favorece el valor de la paz, ya que fomenta la libre expresion y la participacion
activa de los estudiantes en climas escolares negativos.
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Abstract
This document is the result of the formative research exercise, developed as a degree option,
which allowed us to reflect on pedagogical practice and educational research. The study was
carried out in the Foursquare Christian Church of the group of cadets of the Benjamin patrol, in
San Alberto, Cesar, working with 6 students aged 6 to 8 years,the general objective was to
enhance the value of peace through art (narrative drawing) during the second period of the year
2025, using a qualitative approach, participatory action, in which art was put into play as a
potential tool of the value of peace, recognizing its positive effects on conflictive educational
contexts with isolating/disruptive behaviors. From this exercise, it was concluded that art as a
pedagogical tool favors the value of peace, since it encourages free expression and active
participation of students in negative school climates.
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Introduccion

El arte es parte de la vida del nifio, estd inmerso en todo su mundo desde su primer gesto,
sonido y expresion, ya que refleja el alma del ser, permite el dialogar, expresar ideas y
sentimientos, lo que lo pone en un plano activo para ambientes escolares conflictivos, porque
ayuda a desarrollar valores como la paz, imprescindible para la resolucion sabia de conflictos
personales y colectivos.

En la patrulla Benjamin se observa que los conflictos interpersonales afectan el clima
escolar, ya que se presentan comportamientos de retraimiento y confrontacion constantes. Estos
comportamientos afectan la comunicacidn, participacion y ponen barreras para el desarrollo de
habilidades artisticas y ciudadanas como el didlogo, participacion y resolucion pacifica de
conflictos, a pesar de ser estudiantes creativos. Por lo tanto, se hace necesario implementar
estrategias pedagogicas como el arte para potenciar el valor de la paz, estudios de (Dominguez,
2014), el arte como un espacio potencial de expresion simbolica, (Malaguzzi, 2016, citados en
Purcaro, 2019). El arte como cien formas de expresion, seiala la necesidad de utilizar el arte
como una herramienta que permite comunicar, socializar y disfrutar; produce paz personal y
social Galtung (1964) paz positiva.

Desde esta postura se plantea el objetivo de implementar el arte como estrategia
pedagbgica para potenciar el valor de la paz, utilizando un enfoque cualitativo de accion
participante, para ello se utilizan grupos focales, analisis de diarios de campo, que permitid
percibir como se relacionan los estudiantes con el arte y como responden a la estrategia, por
medio del andlisis de comportamientos antes, durante y después de la estrategia pedagogica.

Dentro de los hallazgos principales tenemos: El arte (dibujo narrativo) propicia libertad

emocional, permite comunicar. La intervencion con el dibujo libre posibilitd expresiones



artisticas y narrativas seguras, redujo la apatia y el egoismo, crea ambientes interactivos y
empaticos, es decir, provoco una transformacion personal y colectiva, lo que corrobora que el

arte es mas que una herramienta pedagogica, es constructora de paz.



Caracterizacion

Esta investigacion se realiza en la Iglesia Cristiana Cuadrangular, una institucion cristiana
evanggélica localizada en la parte urbana del municipio de San Alberto, Cesar, municipio
acogedor y prospero, sus principales fuentes de ingresos son: la agricultura, ganaderia y
comercio, y por estar ubicado en una zona fronteriza que une al departamento de Santander con
el Cesar, se constituye un lugar estratégico para un comercio creciente; alli existen varias
empresas de palma africana como fuente de desarrollo, ademds cuenta con La iglesia Cristiana
localizada en el barrio Villa Fanny con una casa de dos plantas adecuado para la escuela de
cadetes orientada a brindar apoyo espiritual a madres cabezas de hogar este territorio se ve
afectado por la violencia intrafamiliar, drogadiccion y reclutamiento de jovenes para grupos al
margen de la ley.

La muestra elegida corresponde a la tribu Benjamin, con seis estudiantes entre los siete y
nueve anos, de basica primaria: creativos, quienes participan con entusiasmo de actividades de
aula; sin embargo, presentan dificultades en el didlogo pacifico, lo que crea un clima escolar
monotono: deseos egoistas de sobresalir, tomar todo para ellos, y la tendencia a solucionar
conflictos mediante el silencio o la confrontacion violenta, ya que son competitivos e impulsivos.
Sumado a ello, el contexto familiar de hogar disfuncional, carente de afecto y didlogo, y el
escaso tiempo de calidad para compartir en familia.

La Iglesia Cristiana Cuadrangular ha buscado potenciar el valor de la paz mediante
actividades tradicionales de leer, escribir y socializar historias; sin embargo, persisten los
problemas de comunicacion y sana convivencia escolar, de manera que es necesario trabajar de
una forma pertinente el valor de la paz mediante la implementacion de estrategias pedagogicas

basadas en el arte, como el dibujo libre, donde se potencien las competencias comunicativas y la
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expresion de emociones y sentimientos, promoviendo el valor de la paz, reflejado en el respeto al
otro, el dialogo asertivo y la empatia.

Para concluir, la patrulla Benjamin posee una gran capacidad artistica, inteligencia y
habilidad para lograr objetivos propuestos para demostrar fuerza y disposicion para participar en
actividades artisticas, pero existen condiciones familiares como pasar mucho tiempo solos con la
nifiera del televisor (Tonnuci, 1991) porque los padres trabajan largas horas y cuando regresan a
casa "estan cansados". Por otra parte, el contexto social esta agobiando, llevando a los jovenes a
drogarse en las canchas o espacios de recreacion, lo que causa miedos de que sus hijos puedan
caer en las drogas o grupos delincuenciales. De manera que se hace necesario implementar
estrategias significativas que potencien el valor de la paz mediante actividades artisticas como el

arte, donde ellos puedan hacer oir sus voces (Castro y Manzanares, 2016).
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Planteamiento del Problema

En la iglesia se desarrolla un trabajo comunitario dirigido a madres cabezas de hogar,
realizado los sabados en la tarde. En este espacio los estudiantes participan con alegria y
constancia, evidenciando avances en aspectos como la participacion activa, el uso del tiempo
libre, el compartir alimentos y la interaccion con fundaciones como Samaritan's Purse y Sendas
de Paz. Este entorno fomenta comportamientos positivos y una relacion respetuosa con los
docentes. Las actividades pedagogicas incluyen lecturas reflexivas sobre la paz y producciones
escritas orientadas a la comprension lectora que son evaluadas mediante ejercicios que permiten
evidenciar habilidades de andlisis, memorizacion y aplicacion a situaciones cotidianas.

No obstante, pese a estos esfuerzos, persisten dificultades en la convivencia. Las
estrategias pedagogicas tradicionales generan roces entre los pares, frustracion, aislamiento y
diferencias que afectan el clima escolar. Estas dinamicas dan lugar a barreras de comunicacion
cada vez mas notorias, expresadas en retraimientos o conductas disruptivas. Ademas, el enfoque
tradicional limita la creatividad, la libre expresion de emociones y la interaccion empética, lo
cual contribuye a que los estudiantes de la patrulla Benjamin no logren interiorizar el valor de la
paz como una practica real y significativa en su entorno social.

Ante esta situacion, se vuelve indispensable implementar cambios pertinentes que
permitan desarrollar las capacidades artisticas y comunicativas de los estudiantes. Se busca
ofrecer espacios donde puedan expresar sentimientos, emociones y anhelos, promoviendo el
trabajo colaborativo, la creatividad y el fortalecimiento de vinculos positivos, elementos
esenciales para la construccion de una paz auténtica, donde el arte actia como un catalizador y
una herramienta que potencializa el valor de la paz positiva, especialmente a través de

expresiones como el dibujo libre.
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En este contexto, surge la hipdtesis de como potenciar el valor de la paz en la patrulla
Benjamin a través del arte (dibujo libre) durante el segundo periodo del presente ano. De esta
manera, el proposito fundamental de este proyecto se orienta a fortalecer el valor de la paz en la
patrulla Benjamin a través del arte, especificamente el dibujo narrativo, promoviendo espacios de
expresion simbolica en que los estudiantes puedan comunicar experiencias, representar
emociones y reflexionar sobre situaciones de la vida diaria. Como lo afirma Dominguez
Toscano, P. M. (2014), el arte se constituye en un mediador de paz, permitiendo exteriorizar
ideas y sentimientos que suelen permanecer ocultos o manifestarse de formas inadecuadas. Asi,
el aula se transforma en un escenario para la construccion de la paz desde la creatividad y la

expresion artistica. (MEN, 2016)
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Pregunta de Investigacion
(Como potenciar el valor de la paz en los estudiantes de la patrulla Benjamin en la Iglesia
Cuadrangular de San Alberto, Cesar, mediante el arte (dibujo libre) durante el segundo semestre

académico de 2025?
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Objetivos

Objetivo General

Potenciar el valor de la paz en los estudiantes de la patrulla Benjamin en la Iglesia
Cuadrangular de San Alberto, Cesar, mediante el arte (dibujo libre) durante el segundo semestre
académico de 2025.
Objetivos Especificos

Explorar como los estudiantes de la patrulla Benjamin perciben el arte (dibujo libre)
como estrategia pedagogica.

Implementar estrategias pedagdgicas mediadas por el arte (dibujo libre) para potenciar el
valor de la paz en los estudiantes de la patrulla Benjamin.

Evaluar los cambios conductuales de los estudiantes de la patrulla Benjamin después de

implementar la estrategia del arte para potenciar el valor de la paz.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

La convivencia escolar en la Patrulla Benjamin de la Iglesia Cristiana Cuadrangular
presenta una notoria brecha en las dindmicas comunicativas entre los pares. Esta situacion no
solo afecta negativamente el clima escolar, sino que debilita la manifestacion de la paz positiva,
esa cualidad que, desde un marco ontoldgico, implica la coherencia entre el ser y el hacer, tal
como lo expresa el principio biblico: "Por los frutos se conoce el arbol" (Reina Valera, 1960,
Mateo 7:16). Las dificultades, manifestadas en deseos egoistas, confrontacion violenta o
aislamiento, exigen un cambio metodologico. Por ello, la presente investigacion plantea la
hipotesis de como potenciar el valor de la paz en la Patrulla Benjamin a través del arte,
especificamente el dibujo libre, como estrategia de intervencion pedagogica.

Para fundamentar la investigacion, es esencial entender la paz no como la simple
ausencia de guerra o conflicto (paz negativa), sino como un proceso de transformacion constante
(Galtung, 1964, citado en Giraldo, 2015). Esta postura de Paz Positiva se construye dia a dia en
las relaciones interpersonales y exige una promocion activa desde los contextos educativos.

Desde este lente, la educacion para la paz debe ensefiar habilidades concretas. Como
afirma Arias (2023), la paz reside en la capacidad para la resolucion de conflictos, logrando
transformar la confrontacion en una oportunidad de aprendizaje significativo. Esta postura
justifica la necesidad de fortalecer el valor de la paz en el contexto escolar de la Patrulla
Benjamin mediante la construccion de relaciones basadas en la escucha asertiva y la sana

convivencia, elementos fundamentales que actualmente se encuentran desdibujados.
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Si la paz se define como una capacidad de transformacion y didlogo, se requiere una
estrategia pertinente para movilizarla. Es aqui donde el arte (dibujo libre) emerge como el
potenciador central de este valor.

El arte, entendido mas alla de un mero entretenimiento, responde al propdsito formativo
de la primera infancia al ofrecer "miles de formas de expresion" (Malaguzzi, 2016, citado en
Purcaro, 2019). Mientras que algunas practicas educativas limitan el arte a una "ficha para
entretener" o un "canto para inmovilizar" (MEN, 2016), el dibujo libre permite a los nifios
dialogar sin palabras, crear y compartir vivencias, lo cual es vital para el desarrollo de
competencias ciudadanas. El dibujo libre actlia como un mediador de paz (Dominguez Toscano,
P. M., 2014), permitiendo la exteriorizacion de ideas y sentimientos que, al permanecer ocultos,
se manifiestan en conductas violentas o barreras de didlogo.

El valor de la paz en el aula no se limita a un acto de acogida, sino que implica un
imperativo ético de "permitirles hablar, escuchar sus voces" (Castro y Manzanares, 2016). La
necesidad de este proyecto nace de la urgencia de crear escenarios educativos donde la libre
expresion sea el catalizador del cambio.

Estrategias como el dibujo narrativo facilitan la liberacion de emociones reprimidas, las
cuales son la causa subyacente de la impulsividad y la confrontacidon observada en la Patrulla
Benjamin. Al ofrecer un espacio de expresion simbdlica, el arte potencia la comunicacion
asertiva y el trabajo en equipo (Dominguez, 2014), competencias esenciales para que los
estudiantes logren transformar su entorno. De esta forma, el aula se transforma en un escenario
para la construccion de la paz desde la creatividad, impulsando la empatia y el respeto al otro, y

convirtiendo el valor de la paz en una préctica real y significativa.
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La persistencia de dificultades en la convivencia dentro de la Patrulla Benjamin, a pesar
de los esfuerzos pedagogicos tradicionales, subraya la limitacion de enfoques que no abordan la
libre expresion emocional. El marco conceptual justifica la necesidad de una intervencion basada
en el arte, que define la paz como un proceso activo de resolucion de conflictos (Galtung, Arias)
y utiliza el dibujo libre como un canal de expresion profundo (Parcaro, Castro y Manzanares). Al
implementar estas estrategias artisticas, se espera que los estudiantes desarrollen la comunicacion
asertiva, fortaleciendo el valor de la paz y transformando el clima escolar hostil en un entorno de
sana y duradera convivencia.

Referentes Tedricos

Al hablar del valor de la paz como un proceso de transformacion personal, es decir, desde
adentro (Urdaneta, 2013), podemos verlo como una semilla que se siembra, se riega y finalmente
se convierte en un arbol. Los frutos de este arbol pueden ser provechosos o malos, dependiendo
de factores internos, como la "genética" de la semilla, o factores externos, como el terreno o el
entorno donde crecio.

De manera similar, nuestro caracter se forma de la siguiente manera: comienza con un
pensamiento (la semilla), que da lugar a actitudes (el tallo) y luego a palabras (las ramas).
Finalmente, estas se manifiestan en acciones positivas o negativas, que son las que definen
nuestro caracter.

Como se sefiala en las escrituras, la raiz de los conflictos nace en nuestro interior. El
Evangelio de Marcos (15:19) indica que "del corazon salen los homicidios, las envidias", y la
Carta de Santiago (4:1-17) menciona que de ahi provienen las "peleas y pleitos, las guerras". Por
lo tanto, es necesario implementar estrategias creativas que permitan interiorizar la paz positiva

(Galtung, 2016). Y cultivar un caracter que refleje frutos optimos.
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Para Johan Galtung la existencia humana siempre implicara el enfrentamiento de
conflictos, tanto internos como externos. La diferencia fundamental reside en percibir la paz no
como la simple ausencia de violencia, sino como una paz positiva: un fruto generador de cambio
que impulsa la transformacion social. Lo cual permite una actitud activa que se manifiesta en
comportamientos de dialogo y la empatia. Esta propuesta no solo busca enfrentar los conflictos
de manera creativa y sabia, sino que también exige reconocer y desmantelar la violencia cultural
y estructural que subyace a la agresion.

Por tal razdn, trabajar el valor de la paz mediante el arte, especificamente el dibujo libre,
como una estrategia creativa y oportuna. Permite a los estudiantes, como los de la Patrulla
Benjamin expresar sus sentimientos de forma segura; el arte, por medio del dibujo libre, se
convierte en un mecanismo esencial para la autoobservacion y la transformacion, potenciando asi
la interiorizacion de la paz.

Ademas, el valor de la paz desde un lente mas profundo va mas alla de ensefiarles frases
como "yo amo la paz" o castigarles escribiendo mil veces "no debo responder con groserias"; es
permitirles hablar y escuchar sus voces (Castro y Manzanares, 2016). Propiciar estrategias
pedagobgicas que les faciliten la libre expresion; actividades donde se sientan libres para dialogar
y comprendidos. Castro y Manzanares nos instan a crear estrategias donde puedan hablar, "tener
voz," permitiendo liberar emociones reprimidas que los pueden llevar a callar y/o responder con
dureza, actitudes que provocan un clima violento en el aula: gritos, rifias, pérdida de tiempo por
parte de los maestros para resolver conflictos interpersonales, y un mal ejemplo para los mas
pequefios, que terminan imitando del otro lo malo.

Por otra parte, la catedra de la paz en nuestro pais como estrategia pedagdgica busca

fomentar una cultura de sana convivencia; por ello, las comunidades cristianas como agentes de
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cambio actuan como mediadoras de paz y funcionan como escenarios protectores, donde la
ensefanza de valores como la paz se convierte en una base para la construccion de un pais mejor.
"Los actores comunitarios y religiosos contribuyen en la construccion de paz sostenible, porque
aportan confianza, cercania y legitimidad en entornos donde las instituciones estatales suelen
estar ausentes" (Lederach 2007).

Ademas, las metodologias activas de Brown dicen que el estudiante es el protagonista y
el maestro guia, lo cual brinda herramientas valiosas para la resolucion de problemas,
especialmente aquellos que requieren trabajo en equipo, comunicacion y acuerdos entre pares.
Ya que, fomentan un aprendizaje motivante porque parten de actividades que los estudiantes
disfrutan. Por ello, resulta pertinente para la Patrulla Benjamin como via para potenciar el valor
de la paz mediante el arte, una actividad que les resulta especialmente significativa y atractiva.

En este enfoque pedagogico constructivista, donde la ensefianza debe responder a sus
intereses, ritmos y necesidades, es fundamental reconocer el papel del arte como medio
formativo. En el caso de la Patrulla Benjamin, los estudiantes muestran gusto por crear y
expresarse libremente, lo que convierte al arte en una herramienta pedagdgica vital para
potenciar la paz y fortalecer la convivencia. Puesto que el arte no es solo una actividad estética,
sino un camino para desarrollar sensibilidad, expresar emociones y construir vinculos afectivos
sanos.

Ernst Fischer aporta una mirada profunda al afirmar que el arte es un medio para
establecer equilibrio entre el ser humano y el mundo que lo rodea. Segtin Fischer y Tura (1967),
el arte no debe entenderse inicamente como entretenimiento o distraccion, sino como un
"fendmeno sorprendente" capaz de conectar a las personas mediante la expresion de emociones,

experiencias e ideas. Este caracter asociativo del arte permite que los individuos se identifiquen
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con su entorno y con los otros, favoreciendo procesos de comunicacion y comprension mutua.
En este sentido, el arte se convierte en un recurso fundamental para educar en la paz, ya que
promueve la empatia, la expresion libre y la interaccion respetuosa.

También, Purcaro (2019), en su trabajo El arte como lenguaje de los nifios durante su
desarrollo, retoma la postura de Loris Malaguzzi expresada en su poema "El nifio esta hecho de
cien", donde plantea que los nifios poseen multiples lenguajes simbolicos con los cuales explican
lo que sienten y comprenden del mundo que los rodea. Segtn esta mirada, dichos lenguajes
deben ser acompafiados y fortalecidos a través del arte durante toda la infancia, pues, de no
hacerlo, corren el riesgo de "morir", limitando asi la capacidad expresiva y creativa del nifio
(Malaguzzi, citado en Purcaro, 2019).

Revisemos a Papalia, Martorell y Feldman (2010, citados en Purcaro, 2019), quienes
describen tres dimensiones esenciales del desarrollo infantil: la dimension fisica, relacionada con
el crecimiento y el fortalecimiento de las capacidades motoras y sensoriales; la dimension
cognitiva, que incluye el desarrollo del lenguaje, la creatividad y el aprendizaje; y la dimension
psicosocial, vinculada con la expresion emocional, la identidad y la interaccion con los demas.
Estas dimensiones estan interconectadas y deben ser potenciadas especialmente durante los
primeros afios de vida.

El arte, al integrar lo fisico, lo cognitivo y lo emocional, se convierte en un medio
fundamental para favorecer el desarrollo integral y la comunicacion auténtica. Por esta razon, el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2014) reconoce el arte como una forma de libre
expresion y comunicacion. Es capaz de contribuir a la construccion de un legado cultural de paz,
dado que promueve la sensibilidad, la convivencia y la comprension del otro desde la primera

infancia.
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Ademas, la teoria del aprendizaje, desde un enfoque constructivista, sostiene que el
conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion activa del ser humano
(Aprendamos de todo, 2024). Desde esta perspectiva, retomando a Piaget, el aprendizaje ocurre a
partir de los procesos de percepcion, exploracion e interaccion que el sujeto establece con los
objetos y con su entorno. Esto significa que el nifio construye significados a partir de la
experiencia directa, lo que otorga un papel central a la accion, la manipulacion y la expresion
creativa. En este sentido, la teoria constructivista fundamenta el primer objetivo de este estudio:
explorar como los estudiantes de la Patrulla Benjamin perciben el arte, especialmente el dibujo
libre, como estrategia pedagogica. Dado que el aprendizaje se construye desde la experiencia, el
dibujo libre se convierte en un medio privilegiado para observar como los nifios interpretan,
expresan y elaboran su comprension del mundo y de si mismos (Fischer y Tura 1967).
Referentes Técnicos

Esta investigacion se fundamenta también en las metodologias activas propuestas por
Brown, quien plantea tres ideas centrales para comprender el aprendizaje en contextos
contemporaneos. En primer lugar, sefiala que el estudiante es un protagonista activo, capaz de
construir conocimiento desde su participacion y experiencia. En segundo lugar, afirma que el
aprendizaje es social, pues los estudiantes aprenden significativamente a través de la interaccion,
el didlogo y el trabajo colaborativo. Finalmente, sostiene que los aprendizajes deben ser
significativos, es decir, realistas y relevantes, de modo que el estudiante encuentre sentido y
pueda transferir lo aprendido a situaciones de su vida cotidiana. Curipoma et al. (2023) afirma
que dentro del aula debe haber un "cambio cultural"; para ello, el maestro debe conocer la clase
de alumnos que esta manejando, ser un facilitador del proceso donde el estudiante participa de

forma activa.
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Es importante tener presente los trabajos psicoldgicos de Carl Jung, quien afirma que el
arte es mas que un instrumento de expresion; es un espejo del inconsciente que permite crear un
puente entre el inconsciente y el consciente, es decir, que cada produccion artistica refleja lo que
en realidad hay dentro del ser, ya que la personalidad que muestra cada individuo es una mascara
que oculta las sombras de su interior. El arte permite al analista sumergirse en el mundo personal
del otro y al creacionista dialogar sin palabras sobre emociones y sentimientos que algunas veces
se encuentran reprimidos. (Hernandez et al., 2020), convirtiendo al arte en un medio de poder
transformador, lo cual ayuda a que esta investigacion cumpla su objetivo de potencializar el
valor de la paz en la patrulla Benjamin, debido a sus problemas de convivencia escolar.

Por otra parte, la catedra de la paz en nuestro pais como estrategia pedagdgica busca
fomentar una cultura de sana convivencia; por ello, comunidades cristianas como agentes de
cambio actuan como mediadoras de paz y funcionan como escenarios protectores. En estos
escenarios, la ensefianza de valores como la paz se convierte en una base para la construccion de
un pais mejor. "Los actores comunitarios y religiosos contribuyen en la construccion de paz
sostenible, porque aportan confianza, cercania y legitimidad en entornos donde las instituciones
estatales suelen estar ausentes" (Lederach 2007).

Los estudios de Lederach (2007) fundamentan que los actores comunitarios y religiosos
contribuyen en la construccion de paz de forma pertinente, ya que propician espacios de acogida,
proteccion y prevencion de conflictos personales, familiares y sociales, un ejemplo es la escuela
de cadetes cuadrangulares en San Alberto, donde 6 estudiantes se preparan para ser protagonistas
de un cambio desde el aula de clase y trascender a sus familias y comunidad en general.

Un aspecto crucial también es convivir con el otro. Tunnoci (2015) en su libro "La ciudad

de los nifios" hace una critica a la sociedad que trabaja y no presta atencion a sus hijos: "Los
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padres que dejan a sus hijos con la nifiera de la television, quien les ensefia mal, les impide
moverse, compartir y dialogar, brindando programas consumistas y violentos". Presenta una
propuesta de sacarlos del encierro y tener espacios seguros y educativos que fomenten la paz en
donde ellos puedan ser realmente nifios. Su postura fundamenta la escuela Reggio Emilia
(Garcia, 2018).

Referentes Legales

Como soporte legal, en primera instancia, el Ministerio de Educacién Nacional
(2022). Lineamientos para la convivencia escolar en educacion bésica y media busca entre sus
propositos principales una educacidon que prevenga la violencia escolar, creando y promoviendo
un entorno educativo participativo que implica un manual de convivencia con parametros,
normas, derechos y deberes, protocolos de atencion oportuna en casos de abuso sexual,
discriminacién y violencia escolar de cualquier indole, y estrategias pedagogicas que promuevan
la reconciliacidn, un clima escolar sano y educacion para la paz.

Ademas, el Ministerio de Educacion Nacional, en el Documento No. 21 de la Serie de
Orientaciones Pedagdgicas para la Educacion Inicial en el marco de la Atencion Integral (MEN,
2014), sustenta que el arte constituye una herramienta fundamental para el desarrollo de la
identidad, la comunicacién y el placer estético en la primera infancia. "El arte es inherente a la
vida del nifio desde sus primeros afnos y, por tanto, actia como un potenciador natural de la
creatividad."

Asimismo, el MEN advierte que practicas como utilizar el arte inicamente para mantener
"quietos" a los nifios o enfocar la experiencia artistica en plantillas rigidas donde se espera que

"no se salgan de la raya", desdibujan el sentido auténtico del arte y niegan su caracter libre,
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exploratorio y expresivo. Estas practicas restringen el valor formativo del arte al eliminar su
dimension de disfrute y libertad.

Desde una mirada internacional, la UNESCO establece que la promocién y proteccion de
los Derechos Humanos y las Libertades Fundamentales es un principio esencial para el
desarrollo cultural. En particular, se subraya la importancia de respetar los derechos de
expresion, informacidon y comunicacion, ya que estos son la base para la creacion y difusion de
diversas manifestaciones culturales (Bernier, 2008, p.7). Ademas, estos principios garantizan el
respeto a la libertad de género y la libertad artistica, aspectos fundamentales que sustentan las
politicas orientadas a fomentar la creatividad. Por ello, el arte se considera un medio poderoso
para potenciar valores como la paz, especialmente en contextos como el de la patrulla Benjamin
en San Alberto. En palabras del propio Ministerio:

"[...] las experiencias artisticas se convierten en formas organicas y vitales de habitar el mundo
[...] por medio de diversas formas de comunicacion y expresion." (MEN, 2014, p. 7).

De igual forma, esta investigacion se fundamenta en la Constitucion Politica de Colombia
yenlaLey 115 de 1994, las cuales establecen la obligatoriedad de fomentar los valores en cada
institucion educativa. En particular, se destaca que "a) La formacion de los valores
fundamentales para la convivencia en una sociedad democratica, participativa y pluralista; 1) La
formacion artistica mediante la expresion corporal, la representacion, la musica, la plastica y la
literatura" (Constitucion Politica de Colombia, 1994). Esto otorga solidez a la propuesta
investigativa, dado que la ensefianza de valores como la paz es esencial para promover una
convivencia armodnica y responde a las disposiciones legales vigentes en el pais. Asimismo, el
articulo 22, numeral (1), reafirma la necesidad y obligatoriedad de la formacion artistica como

uno de los pilares fundamentales establecidos por nuestra Constitucion.
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Referentes Eticos

En esta investigacion también se reconoce que el trabajo con nifios y nifias requiere
especial cuidado, pues es indispensable respetar sus derechos legales a la privacidad. El articulo
15 de la Constitucion Politica de Colombia establece que "todas las personas tienen derecho a su
intimidad personal, familiar y a su buen nombre, y el Estado debe respetarlos y hacerlos
respetar” (Constitucion Politica de Colombia, 2022). En concordancia con ello, se gestionaron
los consentimientos informados con los padres de familia. Ademaés, no se publicaran fotografias
ni videos de las entrevistas o grupos focales; las imagenes tomadas serdn grupales y de espaldas,
garantizando asi la privacidad de los estudiantes, tal como lo dispone la ley.

Por otra parte, la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos (UNESCO,
2005) establece principios fundamentales relacionados con la dignidad humana y la proteccion
de la privacidad. Dicho documento sefiala que cada persona es un ser libre y valioso y, por tanto,
debe ser protegida de cualquier forma de exposicion indebida. En coherencia con estos
principios, esta investigacion se abstiene de divulgar o ridiculizar informacion personal, asi como
cualquier hallazgo derivado de las producciones artisticas de los estudiantes que pueda
comprometer su intimidad o vulnerar su dignidad.

En situaciones particulares en las que se identifiquen posibles casos de abuso o maltrato,
se acudird a las autoridades competentes, asegurando siempre el debido cuidado para no

transgredir las normas legales vigentes.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo, dirigido a potenciar el valor de la paz
mediante la actividad rectora del arte como una herramienta mediadora de la expresion personal
en los nifios y nifas de la patrulla Benjamin, dado que permite analizar emociones, actitudes y
modos de interaccion en el aula de clase (Hernandez et al., 2018), dando la posibilidad de
conocer con efectividad vivencias cotidianas del proceso de aprendizaje educativo.

Y para tener un analisis completo que permita evaluar, analizar a los actores de la patrulla
Benjamin realizaremos una investigacion de accidn participante, estudio de caso que le permite
al docente involucrarse personalmente, observar de forma directa, analizar con cuidado y con
una mayor precision lo que ocurre a su alrededor cuando ellos trabajan el arte (Yin, 2009)
Unidad de Analisis

Esta investigacion estudia el caso de 6 nifios y nifias con edades entre 6 y 8 afios de la

patrulla Benjamin de la Iglesia cristiana cuadrangular de San Alberto, Cesar.

Técnicas para la Recoleccion de Datos

La investigacion se basara en la triangulacion de tres técnicas cualitativas
complementarias: grupos focales, andlisis de diarios de campo, dibujo narrativo con un enfoque
mosaico (andlisis de sus trabajos) y observacion de sus comportamientos después de las
experiencias.

Para el primer objetivo del estudio, orientado a explorar como los estudiantes perciben y

se relacionan con el arte, se realizo una entrevista semiestructurada en un grupo focal con el
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proposito de estimar como los estudiantes de la tribu Benjamin se desarrollan con el arte como
estrategia pedagogica para fortalecer el valor de la paz.

Por otra parte, para el segundo objetivo, centrado en analizar la incidencia del arte, se
realizard una observacion detallada de los diarios de campo que permita analizar la influencia del
arte en el fortalecimiento del valor de la paz en los estudiantes de la tribu Benjamin.

Finalmente, para el tercer objetivo, enfocado en identificar los cambios conductuales tras
la aplicacion de la estrategia, se implementara el enfoque de mosaico (dibujo narrativo) pos-
experiencia al finalizar la intervencion. Esta técnica permitird que ellos puedan expresarse, ya
que consistira en realizar producciones de arte libre con el tema de "tengo voz, puedo hablar",
donde podran dibujar el lugar que les da paz en el aula y las cosas que no les gusta hacer; luego
podran narrar de forma oral o escrita (como ellos quieran) lo que significa cada dibujo. Sus
producciones y respuestas se recogeran de forma individual y se analizaran cualitativamente para
identificar patrones iguales y compararlos con los datos obtenidos en las entrevistas y diarios.

Con estas técnicas podremos analizar con seguridad la validez y confiabilidad de los
resultados, ya que con la triangulacion de la informacion, comparando con lo que expresa y su
comportamiento anterior y posterior a la aplicacion de la estrategia pedagogica, se permite un
analisis mas coherente y completo sobre el efecto del arte como estrategia pedagdgica para
fomentar el valor de la paz.

Categorias para el Analisis de Datos

Para el analisis de las variables se emplea una técnica cuantitativa articulada con cada
uno de los objetivos propuestos. No obstante, también se consideran los hallazgos provenientes
de las voces de los participantes, reconociendo su valor para complementar y enriquecer la

interpretacion de los datos. Se otorga especial importancia a las producciones creativas de los
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estudiantes, pues a través de ellas es posible identificar nuevos aportes que fortalezcan la
comprension de la estrategia pedagogica basada en el arte como herramienta para potenciar el
valor de la paz en la patrulla Benjamin del municipio de San Alberto.

Como primera variable encontramos: potenciar el valor de la paz. Se reconoce la paz
como un constructo personal que nace del interior del ser y se exterioriza por medio de actitudes
y comportamientos o conductas interpersonales, es decir, cada actitud refleja el grado de paz que
hay en mi interior. Galtung (2016), lo cual nos sirve como indicador para nuestro primer
objetivo, que se realizard por medio de un grupo focal que permite explorar como los estudiantes
perciben el arte (dibujo libre), escuchando sus respuestas y observando sus actitudes mientras
trabajan.

Como segunda variable encontramos el arte como una via de transformacion, como lo
dice Carl Jung en su psicologia analitica, como parte de terapia personal (Hernandez, 2020, pag.
5) y pedagdgica para fortalecer la participacion, didlogo asertivo, motivacion y un aprendizaje
significativo. Para ello se realiza una secuencia didactica por medio de dibujo narrativo, en la
técnica de mosaico, donde podran dibujar libremente con base en la pregunta: ;Cual es la
actividad de cadetes que mas te gusta y por qué? Dibtjalo. jjjCuéntalo con tus propias
palabras!!! Se expondran en grupo focal con el propdsito de darle oportunidad de expresarse,

disfrutar y compartir con el otro.
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Resultados

Al llegar a esta etapa, se presentan los hallazgos recolectados en relacion con los
objetivos propuestos. Del mismo modo, la manera como se trabajo-primeramente, la etapa
diagnostica, la etapa de experimentacion y la de evaluacion de la investigacion-se presenta a
continuacion:
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Primero se realiz6 observacion directa, mediante un grupo focal, donde se hizo una
socializacion a los seis estudiantes de la patrulla Benjamin de la Iglesia Cuadrangular de San
Alberto, Cesar, con el propdsito de identificar la percepcion de los nifios y nifias de la actividad
rectora del arte, especificamente el dibujo libre, que tuvo como resultado, antes de la
implementacion de la experiencia, que algunos permanecian retraidos y poco amigables, dos mas
entusiasmados, pero preferian trabajar solos; después del grupo focal algunos manifestaron su
gusto por el dibujo, aludiendo que preferian escribir y dibujar que hablar en publico,
manifestando que esto los relajaba.
Experimentacion

Durante la implementacion, cuyo proposito era potenciar el valor de la paz del taller de
dibujo narrativo, un curso dividido en cuatro secciones, la primera consistia en salir a dar un
paseo por las instalaciones de la iglesia con un didlogo sobre los lugares que mas le brindaban
paz o no y por qué. En esta parte, mediante el diario de campo, pudimos ver mucha expectativa y
disposicion para salir del salon y hablar pacificamente; algunos prefirieron quedarse en el salon
de clase.

La segunda seccidn consistio en realizar dibujos de ese lugar o lugares, para lo cual se

dividieron grupos segun los materiales de su preferencia. En su totalidad prefirieron dibujar con
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vinilos. Ellos debian compartir el material: mostraron al principio objecion por tener cada uno
sus materiales, pero al final trabajaron con tranquilidad y alegria. En la tercera seccion debian
hacer una narracion escrita debajo de sus producciones de lo que significaba ese dibujo.
Narraciones que mostraron los problemas que se presentaban en la casa, particularmente: "En la
escuela de cadetes me siento bien; en casa, solo". Algunos, por otra parte, pintaron el lugar del
refrigerio, y otros el zaguan.
Identificacion de Variaciones

Para el analisis de resultados se utilizé la técnica de mosaico (Masias, 2016). Lo cual
permitid que en la experiencia se escuchara la voz de ellos y ellas, de forma innovadora, amena y
divertida, lo cual se refleja en sus narraciones, las cuales fueron abiertas y fluidas (cosa que no
ocurria al comienzo de la experiencia); expresaban que les gustaria una cancha para jugar futbol
y correr; ademas, se vieron mas sueltos para escribir y para compartir libremente sus
producciones a la vez que dialogaron con sus amigos de sus gustos. Uno dijo (mientras pintaban
sus dibujos): ";Cuando volvemos a dibujar?”. “;Ojala todos los sabados fueran asi!" El diario de
campo permite ver como inicialmente se peleaban por los materiales y otros se sentaban para no
hacer nada, lo que fue cambiando en cada seccidn de manera progresiva. Para la cuarta seccion,
sus producciones se publican en el periddico mural del aula de clase, donde pudieron
presentarselas a sus compaifieros; de forma voluntaria, uno de ellos dijo que lo que mas le daba

enojo era que se burlaran de él.
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Analisis y Discusion

En respuesta al objetivo general de potenciar el valor de la paz mediante el arte (dibujo
narrativo) en la patrulla Benjamin de la Iglesia Cuadrangular de San Alberto, Cesar, los
resultados obtenidos permitieron reconocer el grado de utilidad que posee el arte (dibujo libre)
para potenciar el valor de la paz, la importancia de implementar estrategias pedagdgicas activas
en el aula la catedra de paz, donde la paz sea viva; interiorizada y expresada en acciones
concretas que reflejen y promuevan una cultura de paz positiva; por medio del grupo focal,
socializacion, analisis del diario de campo posterior a la experiencia del taller se observan
pequefios, pero significativos cambios en sus actitudes, palabras y acciones, en relacion, al clima
escolar; la alegria de sus rostros permitid un ambiente interactivo y de cooperacion mutua.

A continuacion, se presentan los teoricos de quienes han aportado bases fundamentales
para sustentar, comparar y analizar esta investigacion: Jesucristo (Reina Valera, 1960, Mt 7:16)

Postura que, desde un lente ontologico, se refleja en el hacer, es decir, que mis acciones
expresan lo que hay dentro de mi. Galtung (1964) paz positiva que involucra gestionar de forma
pacifica los conflictos personales y sociales que se enfrentan a diario, contrario a una paz
negativa que solo encierra el cese del conflicto, por inhibicion o ausencia de violencia directa,
pero que en el fondo esta latente. También Malaguzzi, 2016 (citado en Purcaro, 2019). El arte
tiene como cien formas de expresion (Dominguez, 2014). El arte como un espacio potencial de
expresion simbdlica, Urdaneta (2013). Un proceso de transformacion personal, desde adentro.

Castro y Manzanares (2016): Hay que crear un escenario donde se puedan escuchar sus
voces. Fischer y Tura (1967) arte como un fendémeno sorprendente que les motiva a comunicar.

Los estudiantes se mostraron alegres y motivados ante la actividad rectora del arte; esto

se evidencid en sus comportamientos atentos y participativos en el taller. Como lo afirman
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Fischer y Tura (1967), al realizar el grupo focal, dos se comportaron un poco apaticos, y otros se
burlaron de los demas al escucharlos, pero al final de la primera seccion se acercaron a escuchar
la socializacion de la pregunta planteada sobre la percepcion del arte, confirmando la necesidad
de potenciar el valor de la paz mediante el arte.

Durante la implementacion del taller pedagogico se presentaron materiales diversos, de
los cuales escogieron vinilos; sus dibujos con pintura permitieron comunicar los sentimientos e
ideas sobre el valor de la paz como un sentimiento vivo, y hubo fluidez comunicativa al narrar
sus dibujos (Dominguez, 2014). A, medida que trabajaban con el arte, se compartian materiales
para pintar, comentarios, ideas de forma amable y alegre (Galtung 1964); permiten un clima
escolar participativo, ameno y cordial.

Al terminar esta seccion, se compartio un tiempo de socializacion donde expusieron
sobre sus dibujos voluntariamente, donde se observo como los estudiantes que no querian
participar inicialmente preguntaban cuando volveriamos a realizar otra actividad, sus ideas o lo
que no les gustaba de las clases pasadas: escribir tanto. No me gusta, porque es aburrido!", dijo
otro. Proporcionando sugerencias para nuevos talleres, lo cual muestra su motivacion final por el
arte, ademas de participar sin ira ni retraimiento en la conversacion grupal.

Por otra parte, podemos comparar los resultados con las investigaciones del médico Carl
Jung citado en Hernandez et al. (2020). En su trabajo de analisis de la psicologia simbdlica, ¢l da
peso a nuestros resultados de que a través del dibujo libre se observo la forma en que algunos de
los estudiantes cambiaron de actitud reprimida/agresiva a participativa.

Curipoma et al. (2023) nos muestra como a través del arte ocurren cambios culturales

dentro del aula, lo cual responde a nuestro objetivo general que busca potenciar el valor de la paz
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en el aula de cadetes, valor que se evidencia en la sabiduria y paciencia para convivir en armonia
consigo mismo (Galtung 1964) y con el otro (Jesucristo citado en Reina Valera 1960).

Dentro de los hallazgos se debe reconocer un factor negativo, como lo es el nimero de la
muestra, que es de seis estudiantes, puesto que en el aula San Albertences de colegios, jardines y
escuelas el nimero de alumnos es grande, de manera que seria mas dificil para el docente la toma
de muestras por medio de grupo focal; ademas, el tiempo disponible es limitado. Se recomienda,
en grupos mas extensos, para la etapa inicial, recolectar los datos por medio de entrevistas
semiestructuradas, videos o grabaciones de conversaciones.

Cabe resaltar que la mayor necesidad esta en el componente de talento humano, y no en
los estudiantes; siempre se parte de la premisa observada en ellos, pero en realidad el problema
de fondo radica en la necesidad de personal docente comprometido, trabajador, con ética moral,
que ame lo que hace, que ese amor mueva a identificar el potencial creativo y artistico que hay
en su educando, que asuma un rol de mediador de paz, disefiando e implementando
transversalmente la catedra de la paz dentro de la mirada a la calidad y mejora de los procesos
educativos y un trabajo docente pertinente y trascendente.

Finalmente, se concluye que la paz es un proceso de construccion constante, porque viene
desde adentro del ser, desde un corazén que aprende a comunicar por medio del arte, como un
potencializador del valor de la paz; crea un artista que desde su alma busca la resolucion del
conflicto para poder convivir con el otro. Los conflictos no se pueden evitar, porque cada
persona es Unica y diferente, y los conflictos poseen un propdsito positivo que lleva a cambios
personales y culturales. Se proponen enfoque constructivista, que tenga como herramienta el arte

en todas sus expresiones, puesto que los nifios y nifias son creativos por naturaleza y cada uno



tiene gustos particulares para expresarla, y que como docentes tenemos la oportunidad de ser

facilitadores del cambio desde el aula.
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Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados de esta investigacion corroboran que el arte nos acerca al valor de la paz
porque es un puente al mundo invisible del estudiante, que le permite exteriorizar el valor de la
paz mediante sus emociones y sentimientos mas profundos de forma positiva, resultando en una
estrategia significativa para la patrulla Benjamin. Los comportamientos iniciales a la
investigacion fueron progresando paulatinamente, mostrando interés por dialogar e interactuar
pacificamente, en el caso de nifios con comportamientos agresivos, y a aquellos que no se
aislaban del grupo; por lo tanto, responde a la hipdtesis planteada inicialmente.

En cuanto al componente ontoldgico, se evidencié un cambio en la manera de verse en si
mismos los estudiantes y de ver a los demaés estudiantes, lo que favoreci6 la expresion artistica y
la comunicacion asertiva. Mediante la estrategia del arte, desarrollaron competencias ciudadanas,
vitales para la paz en contextos educativos, como dialogo, trabajo en equipo y resolucion pacifica
de conflictos.

Al evaluar el impacto del arte (dibujo narrativo) como estrategia para potenciar la paz en
la patrulla Benjamin, se destaca como los estudiantes se mostraron motivados, alegres e
integrados a lo largo de las secciones del taller; el permitir conocer sus voces por medio de las
producciones artisticas y narrativas de los estudiantes; las respuestas positivas a posibles talleres
en un futuro; y el clima escolar pacifico y participativo.

Por otra parte, la investigacion aporta a la literatura evidencia practica de como el arte
permite potencializar el valor de la paz en contextos de violencia pasiva y brinda una mirada
analitica a las posturas de tedricos importantes que inspiran a la construccion de escenarios de
paz en el aula, especialmente en contextos diversos como iglesias y comunidades sociales

comprometidas con el arte y la sana convivencia.
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Es importante continuar con la estrategia del arte en la patrulla Benjamin como
herramienta metodologica para el fomento, no solo del valor de la paz, sino también de otros
valores como la empatia y la cooperacion. Ademas, fomentar la participacion de las familias por
medio de talleres de fotovoz, aula invertida, entre otros. Por otra parte, seguimiento y
acompanamiento para identificar problemas emocionales, y darles acompafiamiento oportuno y/o
prevencion de violencias o abusos, casos que se pueden identificar por medio del analisis de sus

dibujos. "Desde la escuela se puede y debe fomentar el arte de la paz".
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