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Resumen

Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcion de grado, que permitio reflexionar sobre la préctica pedagodgica y la investigacion
educativa. El estudio se llevd a cabo en Institucion Educativa Indigena Rural Numero 5, sede
Pasipamana, trabajando con los estudiantes de octavo grado. El objetivo general fue Fomentar
estrategias que desarrollen habilidades lectoras y de pensamiento critico, basadas en textos sobre
el uso del conocimiento ancestral de la medicina tradicional wayuu, en los estudiantes del grado
octavo de la Institucion Educativa Indigena N° 5 sede Pasipamana. Utilizando un enfoque
cualitativo y el método de investigacion — accion, en el que puso en juego basandose en el uso de
textos sobre la medicina tradicional wayuu reconociendo sus efectos en pensamiento critico. A
partir de este ejercicio investigativo, se concluy6 que donde se identificd inicialmente bajos
niveles de comprension lectora y escasa capacidad argumentativa, asi como un conocimiento
limitado de los saberes ancestrales y a través de estrategias pedagdgicas como conversatorios,
rutinas de pensamiento, debates y video-foros, se promovio la reflexion, el analisis y la
valoracién del conocimiento cultural propio. Los resultados evidenciaron avances en la
comprension lectora, la participacion oral y la argumentacion critica, ademas de un mayor
reconocimiento de la identidad cultural wayuu.

Palabras clave: Lectura, pensamiento critico, conocimiento ancestral, medicina

tradicional wayuu.



Abstract

This document is the result of a formative research exercise, developed as a graduation option,
which allowed for reflection on pedagogical practice and educational research. The study was
carried out at the Pasipamana campus of the Indigenous Rural Educational Institution Number 5,
working with eighth-grade students. The overall objective was to foster strategies that develop
reading and critical thinking skills, based on texts about the use of ancestral knowledge of
Wayuu traditional medicine, in the eighth-grade students of the Indigenous Educational
Institution Number 5, Pasipamana campus. A qualitative approach and action research method
were used, employing texts on Wayuu traditional medicine to recognize their effects on critical
thinking. This research exercise concluded that where initially low levels of reading
comprehension and limited argumentative skills were identified, along with a limited
understanding of ancestral knowledge, pedagogical strategies such as discussions, thinking
routines, debates, and video forums promoted reflection, analysis, and appreciation of their own
cultural knowledge. The results showed progress in reading comprehension, oral participation,
and critical argumentation, as well as a greater recognition of Wayuu cultural identity.

Keywords: Reading, Critical Thinking, Ancestral Knowledge, Wayuu Traditional

Medicine.
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Introduccion

En Colombia, segun (MEN, 2009) el pensamiento critico es considerado como la destreza
que se desarrolla en cualquier nivel de la educacion, constituyéndose como una competencia
implicita en el proceso de ensefianza y aprendizaje, los estudiantes necesitan desarrollar esta
habilidad para observar e interpretar, preguntar, explorar, discutir, argumentar, analizar y
reflexionar sobre su conocimiento y lo que se aprende en la cotidianidad escolar y social.

Por consiguiente, un estudiante con el dominio de esta habilidad esta facultado para
discernir e inferir sobre sus argumentos, y construir sus ideas. La problematica presentada en esta
investigacion es el bajo nivel que presentan los estudiantes en relacion con las habilidades del
pensamiento critico, situacion que hace necesario el disefio de estrategias pedagdgicas
pertinentes.

Esta investigacion plantea como objetivo la ejecucion de estrategias que desarrollen las
habilidades del pensamiento critico a través de textos sobre el uso del conocimiento ancestral de
la medicina tradicional wayuu. La propuesta se fundamenta en la metodologia de investigacion
accion, bajo la postura de (Elliott, 2000), que orienta este trabajo desde el punto de vista del
proceso de la investigacion accion participativa.

Dentro del ambito educativo, impartir clases de acuerdo con el propdsito de esta
investigacion promueve el desarrollo de las habilidades de pensamiento. Este hallazgo resalta la
relevancia de potenciar el pensamiento critico a través de métodos fundamentados en la lectura 'y
el saber ancestral. Por ello, se sugiere al lector que consulte el estudio completo para entender

detalladamente el proceso llevado a cabo y el alcance de los resultados conseguidos.



Caracterizacion

La Institucion Educativa Indigena Numero 5, sede Pasipamana, esta ubicada en el
municipio de Maicao, departamento de La Guajira, en la zona rural a 15 kildmetros del casco
urbano, sobre la via antigua que conduce a Uribia, su poblacion escolar proviene principalmente
de comunidades indigenas cercanas representadas por asentamientos dispersos, dificultando el
acceso de los estudiantes, la sede Pasipamana cuenta con una poblacion de 332 estudiantes, en la
cual se atiende desde el nivel de preescolar hasta once, la poblacion objeto de estudio es el grado
octavo, conformado por 30 estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 13 y 15 afios.

Las demandas de aprendizaje se orientan no solo al desarrollo de competencias
académicas bésicas, sino también a la necesidad de fortalecer habilidades comunicativas en dos
lenguas: el castellano, como idioma de la educacion formal, y el wayuunaiki, asimismo, se
requiere promover procesos pedagdgicos que reconozcan las practicas comunitarias y la
cosmovision wayuu, articulandolas con contenidos escolares que favorezcan la lectura critica, el
pensamiento I4gico y la argumentacion.

Estas demandas se ven intensificadas por las condiciones socioecondémicas de las
familias, que limitan el acceso a materiales educativos y a recursos tecnoldgicos, lo cual plantea
el reto de disefiar estrategias didacticas contextualizadas, inclusivas y culturalmente pertinentes.

Entre los principales factores contextuales que inciden en el aprendizaje de los
estudiantes, se encuentran la dispersion geogréafica de las comunidades, que dificulta la asistencia
regular a clases, asi como las limitaciones en la infraestructura. Ademas la barrera del idioma lo

que plantea el reto de fortalecer la ensefianza bilingue.



Planteamiento del Problema

Las instituciones educativas rurales e indigenas en Colombia presentan deficiencias
estructurales en la calidad, cobertura y pertinencia. En el grado octavo de la Institucién
Educativa Indigena No 5 Sede Pasipamana, los resultados diagnésticos evidencian que la
mayoria de los alumnos muestran baja competencia lectora y un desarrollo deficiente del
pensamiento critico, esta debilidad pedagdgica se agrava por el bilingtiismo/bi-culturalidad y por
un conocimiento limitado de saberes ancestrales Wayuu, En la sede Pasipamana, los estudiantes
de octavo grado muestran un interés notable por la lectura de textos. Sin embargo, esa
motivacion no se traduce en capacidades equivalentes de andlisis e interpretacion, ya que 78%
presenta dificultades para analizar e interpretar los textos y 61% no comprende el significado de
palabras clave. A ello se suma un ritmo de lectura en voz baja y una pronunciacion que reclama
apoyo, lo que apunta a una necesidad de acompafiamiento especifico en la automatizacion de
procesos de decodificacion y vocabulario.

Paralelamente, se observa inseguridad y una menor capacidad para argumentar y
justificar respuestas ante interrogantes de lectura, identificacion, comprension y razonamiento,
este panorama sugiere que las précticas de aula, si bien pueden contener elementos de debate o
analisis, no han logrado consolidar rutinas de pensamiento que permitan a los estudiantes
articular posturas, justificar ideas y evaluar evidencias de manera sistematica. Un alto porcentaje
de la muestra no tiene conocimientos sobre la medicina tradicional Wayuu. En este marco, la
presencia de acompafiamiento familiar y estrategias docentes no ha logrado traducirse en habitos
de lectura sistematicos ni en un desarrollo sostenido del pensamiento critico.

A partir de estas circunstancias, emerge una propuesta de intervencion centrada en la

lectura como estrategia para el desarrollo del pensamiento critico, articulando textos que integren
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saberes ancestrales y practicas de la medicina tradicional Wayuu. De igual manera de la
observacion de que la lectura puede convertirse en una herramienta de mediacion entre
informacion, identidad y razonamiento, en particular, se propone trabajar con lecturas y tareas
contextualizadas sobre piachi, alujulii y plantas medicinales Wayuu, acompafiadas de rutinas de
pensamiento (qué sabemos—qué queremos saber—qué aprendimos; analisis comparativo;
argumentacién guiada). La intervencion se organiza sobre un objetivo general claro: fortalecer la
lectura y el pensamiento critico mediante la lectura guiada de textos que integren saberes
ancestrales y practicas de medicina tradicional Wayuu, los objetivos especificos detallan metas
medibles a ocho semanas: incrementar la comprension lectora en al menos un nivel conceptual,
desarrollar habilidades de pensamiento critico a través de rutinas de pensamiento y debates
contextualizados, vincular saberes ancestrales con practicas en el aula para fortalecer identidad
cultural y pertinencia educativa.

En este orden de ideas introducir lecturas y tareas contextualizadas sobre plantas
medicinales Wayuu, utilizar rutinas de pensamiento y actividades de conversacién orientadas a la
taxonomia de plantas y propiedades, promover la participacién de la familia y la comunidad para
reforzar habitos de lectura y reflexion critica en contextos cotidianos, todo ello se acompafia de
un disefio de evaluacion con rabricas de lectura y pensamiento critico, guias de observacion y
registros de sesion, y un cronograma que delimita fases de diagnostico, implementacion y
evaluacion. Ademas, la propuesta busca fortalecer la identidad cultural y la pertinencia educativa
al integrar saberes ancestrales, en el curriculo, la intervencidn propuesta —con énfasis en la
interculturalidad, la contextualizacién y la evaluacion formativa la cual se presenta como una via
plausible para cerrar la brecha entre interés y comprension, y entre conocimiento local y

desarrollo de habilidades criticas.



Pregunta de Investigacion
¢ Como fortalecer la lectura y el pensamiento critico mediante textos sobre el uso del
conocimiento ancestral de la medicina tradicional en los estudiantes de grado Octavo de la

Institucion Educativa Indigena No 5, Sede Pasipamana durante el segundo semestre de 2025?

11
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Objetivos
Objetivo General

Fomentar habilidades lectoras y de pensamiento critico, basadas en textos sobre el uso del
conocimiento ancestral de la medicina tradicional wayuu, en los estudiantes del grado octavo de
la Institucion Educativa Indigena N° 5 sede Pasipamana.

Objetivos Especificos

Identificar el acercamiento del pensamiento critico en los estudiantes, mediante la
realizacion de conversatorios que conlleven a mejorar el nivel de anélisis y comprension de
textos.

Disefiar y aplicar actividades pedagdgicas basadas en rutinas de pensamiento para
organizar y conectar ideas, que favorezcan la construccion de conceptos propios con relacion al
conocimiento ancestral de la medicina tradicional wayuu.

Valorar el impacto de las estrategias pedagdgicas aplicadas, identificando los avances en
la lectura, el pensamiento critico y la apropiacion de la identidad cultural indigena en los

estudiantes.
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Marcos de Referencia

Referentes Conceptuales

La lectura no es considerada Gnicamente un proceso de decodificacion de signos, sino una
practica social y cognitiva que implica la construccién de significados y la interaccion entre el
lector y el texto. Segun (Solé, 1992), por otra parte (Ennis, 1996) define como el pensamiento
reflexivo esta dirigido a decidir qué creer o qué hacer. El pensamiento critico se desarrolla
mediante estrategias pedagdgicas que promueven la argumentacion y la resolucion de problemas.
Dichas estrategias pedagdgicas son el conjunto de acciones, métodos y recursos que el docente
emplea con el fin de favorecer el aprendizaje. De acuerdo con (Diaz, 2004), En el presente
estudio se consideran estrategias como los conversatorios, las rutinas de pensamiento,
encaminadas a potenciar la comprension lectora y la capacidad critica de los estudiantes.
Relacionadas con el conocimiento ancestral el cual hace referencia a los saberes construidos y
transmitidos de generacion en generacion dentro de una comunidad, En el caso del pueblo
wayuu, estos conocimientos abarcan précticas de organizacion social, cosmovision,
espiritualidad y medicina tradicional.
Referentes Tedricos

En el octavo grado de la Institucion Educativa Indigena No 5, sede Pasipamana, se
observa como las nuevas generaciones han ido perdiendo el sentido tradicional referente a la
medicina ancestral de la medicina tradicional wayuu asi mismo el déficit del pensamiento critico,
es por ello que la presente investigacion busca fomentar estrategias que desarrollen habilidades
lectoras y de pensamiento critico, basadas en textos sobre el uso del conocimiento ancestral de la

medicina tradicional wayuu, buscando asi no olvidar la importancia de la cultura.
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(Lesmes et al., 2017), exploran como la argumentacion y la comunidad de indagacion
favorecen el desarrollo del pensamiento critico en entornos virtuales, proponiendo actividades
estructuradas que promueven formulacién de preguntas, contraste de evidencias y evaluacion de
argumentos.

Seguidamente, investigaciones monograficas de la UNAD que analizan propuestas
didacticas (Ibarra, 2025) muestran que la didactica integrada, actividades de lectura, escritura
reflexiva y debates potencia la meta cognicién y la autocritica en futuros docentes. En relacion
con el estudio, estas propuestas didacticas sugieren la inclusion de actividades préacticas que
permitan a los estudiantes de octavo reflexionar criticamente sobre la funcion, limites y valores
de la medicina tradicional wayuu.

Asimismo, investigaciones aplicadas realizadas en contextos UNAD estudios sobre
estrategias de ensefianza en Valledupar (Acosta et al.,, 2023) identifican que las guias de
aprendizaje impactan directamente en el desarrollo del pensamiento critico cuando incorporan
actividades analiticas, produccion argumentativa y evaluacion formativa. En este caso implica
disefiar guias de lectura sobre la medicina wayuu.

Igualmente, trabajos basados en la ensefianza de filosofia para el desarrollo del
pensamiento critico (Mosquera, 2019) sefialan que practicas como el debate filoséfico y las
preguntas socraticas fortalecen habilidades de juicio, argumentacion y razonamiento autébnomo.
Estas investigaciones ofrecen pistas metodoldgicas (estructuracion de preguntas, talleres de
dialogo, evaluacion cualitativa) aplicables a estudiantes de secundaria. Permitiendo que analicen
bases epistemoldgicas del saber wayuu y formulen conclusiones fundamentadas.

Por otro lado, diagnosticos y evaluaciones del pensamiento critico en estudiantes

(Gomez, 2021) presentan instrumentos estandarizados y adaptaciones cualitativas que miden
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niveles de reflexion, autonomia y capacidad de evaluacion de fuentes. Estos trabajos discuten su
validez en contextos colombianos y ofrecen recomendaciones para adaptar items a realidades
culturales diversas.

Ademas, investigaciones recientes de la UNAD (Garcia Rodriguez, 2021) sobre
estrategias con herramientas tecnoldgicas y secuencias didacticas muestran que la integracion de
recursos digitales, foros moderados y rabricas de retroalimentacién fomenta la argumentacion, la
autoevaluacion y la colaboracion critica. Los estudios evidencian que la tecnologia potencia el
registro y la reflexion cuando los docentes orientan la lectura critica.

Por otro lado el proyecto Fortalecimiento de la medicina tradicional a través de la
practica del cultivo de plantas medicinales en los estudiantes del grado 4° de basica primaria del
Centro Educativo La Ceja Santa Barbara Iscuande (Tello Montafio et al., 2019) tiene un enfoque
cualitativo con paradigma critico-social y de investigacidn-accion participativa. Los
investigadores trabajan con estudiantes afro descendientes para que reconozcan el valor de las
plantas medicinales de la region, mediante huertas escolares, entrevistas.

El articulo Las Practicas de Ensefianza de las Ciencias Sociales y el Desarrollo del
Pensamiento Critico en Estudiantes del Resguardo Indigena Zenu Norte de Colombia (Bello &
Figueroa Ortega,, 2023) analiza como estrategias pedagogicas en la ensefianza de Ciencias
Sociales en contexto indigena Zenu (grado décimo) permiten que los estudiantes se apropien del
conocimiento social y lo relacionen con su realidad, cuestionen estructuras, reconozcan sus
derechos, identifiquen problemas locales y propongan soluciones.

Ademas, en el estudio “Uso pedagogico de los saberes médicos tradicionales Wayuu
sobre las plantas medicinales como estrategia didactica” (Rios, 2019), se presenta una

intervencion etnoeducativa que articula la oralidad, la etnoboténica y las practicas comunitarias
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para rescatar y preservar el conocimiento sobre plantas medicinales en estudiantes de grados
intermedios. El trabajo documenta como la experiencia directa (identificacion, clasificacion y
uso guiado de plantas) permite la apropiacion cultural y la reflexion critica sobre practicas de
salud locales.

Finalmente la propuesta “en comunicacion con maachon wayuu” documenta la relacion
entre practicas de maternidad, parteria y el recurso a la medicina tradicional en comunidades
Wayuu, (Carvajal Ospino et al., 2021) mostrando cdmo las decisiones de salud se sustentan en
saberes ancestrales y redes comunitarias de curacion. La investigacion utiliza entrevistas, relatos
y trabajo comunitario para evidenciar la centralidad de los sabedores locales y la necesidad de
didlogo intercultural en las intervenciones de salud.

Referentes Técnicos

El referente técnico de esta investigacion se centra en el uso de textos sobre la medicina
tradicional wayuu como recursos pedagogicos para fortalecer la lectura y el pensamiento critico
en los estudiantes de grado octavo. Este enfoque requiere la seleccion de materiales pertinentes y
accesibles, junto con la aplicacion de estrategias didacticas como la lectura guiada, los
organizadores graficos y la formulacién de preguntas criticas. Desde el componente pedagdgico
se emplean estrategias de lecturas comprensivas, debates, andlisis de textos, formulacion de
preguntas, los cuales le permitan al estudiante analizar la informacion y compararla con la
realidad que lo rodea, de igual manera, se contempla el apoyo de herramientas tecnoldgicas
bésicas presentes en el aula, con el fin de integrar los saberes ancestrales en un proceso educativo

significativo, contextualizado y orientado al desarrollo de competencias lectoras y criticas.
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Referentes Legales

La investigacion se enmarca en los lineamientos legales y curriculares vigentes en
Colombia: Constitucion Politica de 1991, que reconoce la diversidad étnica y cultural de la
Nacion (Art. 7). Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994): que establece el derecho a una
educacidn con pertinencia cultural, especialmente para comunidades indigenas.

Decreto 804 de 1995: que reglamenta la atencion educativa a grupos étnicos,
reconociendo sus lenguas, tradiciones y conocimientos ancestrales como parte de la ensefianza.

Lineamientos curriculares del area de Lengua Castellana (MEN, 1998): que proponen la
lectura como una herramienta de aprendizaje, comprension critica y andlisis de contextos
socioculturales.

Estandares Basicos de Competencias en Lenguaje (MEN, 2006): que promueven el
desarrollo del pensamiento critico, la argumentacion y la interpretacion de textos.
Referentes Eticos

Respeto a la dignidad humana: La investigacion reconoce el principio de respeto por la
dignidad, los derechos y la autonomia de los participantes. En el caso de los estudiantes de grado
octavo de la Institucion Educativa Indigena No. 5, sede Pasipamana, se garantizara que su
participacion sea voluntaria, con pleno conocimiento de los objetivos del estudio, respetando su
integridad fisica, emocional y cultural.

Consentimiento informado: De acuerdo con las normas éticas en investigacion educativa,
se solicitara el consentimiento informado de los padres de familia o acudientes, y el asentimiento
de los estudiantes, explicando de manera clara y sencilla los propositos, actividades, beneficios y

posibles riesgos del estudio. Esto asegura transparencia y confianza en el proceso investigativo.
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Confidencialidad y proteccion de datos: La informacidn recopilada sera tratada con
caracter confidencial y se utilizara exclusivamente con fines académicos. No se divulgaran datos
personales ni se identificardn a los participantes en los informes, garantizando el cumplimiento
de la Ley 1581 de 2012 sobre proteccién de datos personales en Colombia.

Respeto por la identidad cultural y los saberes ancestrales: La investigacion asume el
compromiso ético de respetar y valorar la medicina tradicional wayuu como un saber legitimo y
propio de la comunidad. Se presentard como un recurso cultural y pedagdgico que fortalece la
identidad de los estudiantes. Ademas, se fomentara el dialogo intercultural, reconociendo la
importancia de transmitir estos conocimientos de manera respetuosa y contextualizada.

Normatividad ética y educativa aplicable: El proyecto se acoge a la Declaracion de
Helsinki (1964 y sus revisiones) en lo referente a investigaciones con seres humanos.

La Constitucion Politica de 1991, que reconoce y protege la diversidad étnica y cultural
de la Nacion.

El Codigo de Etica del Docente en Colombia, que orienta la préactica pedagdgica con

principios de respeto, equidad y responsabilidad.
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Herramientas y Métodos

Enfoque y Tipo de Estudio

Esta propuesta de investigacion esté orientada desde el tipo de Investigacion Accion
educativa. Segun (Elliott, 2000), “se relaciona con los problemas practicos cotidianos
experimentados por los profesores, en vez de con los “problemas teéricos” definidos por los
investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber”. (Urrutia & Pereyra, 2015). De
acuerdo a lo anterior, es importante implementar este tipo de investigacion porque permite
reflexionar sobre las realidades escolares, es decir sobre las practicas pedagogicas, en donde
estan involucrados los actores educativos y sus funciones, las practicas escolares y las didacticas;
que desde el marco del desarrollo de esta propuesta se desarrolla y se basa en el pensamiento
critico como la habilidad y destreza que deben aquirir y potenciar los estudiantes del grado
octavo a través de las diferentes actividades a implementar.
Unidad de Analisis

Los estudiantes de octavo grado, de la institucién educativa Indigena N.5 sede
Pasipamana, en los cuales mediante esta metodologia de investigacion se busca obtener
resultados acerca del pensamiento critico que se puedan desarrollar en el escenario académico
que favorezcan los aprendizajes de los alumnos y el quehacer pedagogico del docente,
contribuyendo en la solucion de situaciones problémicas cotidianas que se manifiestan en el aula
durante el acto educativo, que a su vez permitan la reflexion sobre la practica del mismo

escenario, enriqueciendo el creciemiento profesional a través de la renovacion de conocimiento.
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Técnicas para la Recoleccion de Datos

En la realizacién de esta propuesta se aplicaron técnicas de recoleccion de datos, para
lograr enfocarnos en sus dificultades en la lectura y pensamiento critico.

Observacion: donde se pudieron identificar las falencias que presentan los estudiantes en
esta habilidad de pensamiento critico, esto se pudo evidenciar a través la observacion directa al
momento de la lectura con textos que se realizaron dentro del aula y el concepto de algunos,
dentro del escrito, por ende, es necesario y pertinente direccionar esta propuesta hacia el
desarrollo y apropiacion del pensamiento critico; ademas en la implementacién de la técnica de
observacion se pudo identificar que los estudiantes en cierto grado tienen un buen ritmo de
lectura en voz alta, esto se evidencié en la forma de como leian los textos, pronunciando
correctamente las palabras, haciendo las respectivas marcaciones linguisticas.

Posterior a la lectura, se pudo identificar que los estudiantes no han potenciado las
habilidades o competencias interpretativas y criticas, que de acuerdo con (Sternberg, 1986)

“el pensamiento critico son los procesos, estrategias y representaciones que la gente

utiliza para resolver problemas, tomar decisiones y aprender nuevos conceptos”p.7. Segun los
indicadores expuestos por el autor, un estudiante que genere un pensamiento critico demuestra la
capacidad de realizar andlisis, organizar ideas, razonar sobre diferentes situaciones, preguntarse y
argumentar sus posturas, y al mismo tiempo evaluar, tomar decisiones sobre sus actos y
comprometerse.

Al momento de hacer realimentacion para afianzar la lectura se pudo evidenciar la
debilidad una vez emitidos los interrogantes, ya que se les dificultaba darles respuestas a los
mismos. Teniendo en cuenta que al momento de la aplicacion de una lectura relacionada con el

contexto se pudo observar que los estudiantes presentaban dificultades en el marco de las
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competencias o habilidades para inferir, identificar, comprender y razonar.

Encuesta: se hizo necesario la aplicacion de este instrumento con el objeto de saber de
manera oportuna e inmediata como estaban los estudiantes en cuanto a la competencia del
pensamiento o en su defecto las habilidades que desarrollan esta competencia. Se disefio a partir
de unas preguntas establecidas que dieran respuesta al nivel en que se encuentran los estudiantes
para el desarrollo de la competencia del pensamiento critico, la cual fue aplicada de manera
individual a los estudiantes. Antes de la aplicacidn del cuestionario se socializo el cuestionario
y orientaron a los estudiantes antes de su aplicacién, esta encuesta se elabor6 con el objeto de
recolectar una informacion pertinente a los contextos educativos, escolar, familiar, cultural y
tecnoldgico para analizar detalladamente desde una rubrica para hallar respuestas a los factores

inciden sobre el desarrollo de la lectura y el pensamiento critico de los estudiantes.

Teniendo presentes los datos obtenidos en la encuesta, se pudo evidenciar que la
mayoria de los estudiantes reciben acompafiamiento del algiin miembro familiar, ademas se
sienten complacidos con las estrategias que implementan sus profesores demostrando asi un gran
interés por la lectura de textos explicativos, que la mitad de los estudiantes demuestran un gran
interés, aunque se presenta una condicion especial de acuerdo con la interpretacion, el analisis y
comprension de los textos que segun la discriminacion de estos resultados y un poco mas de la
mitad no comprenden o se les dificulta el analisis e interpretacion de éstos.

Por otra parte, la mitad de los estudiantes no comprenden el significado de las palabras
dentro del texto; cabe resaltar que a pesar de que los estudiantes en su gran mayoria son
Wayuu, de éstos mas de la mitad de los estudiantes manifiesta saber poco sobre los
conocimientos ancestrales de medicina tradicional Wayuu, datos que nos llevan a la reflexion

sobre la importancia que tienen estos saberes, ya que esta manera seria un factor que incide
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sobre el debilitamiento de la identidad cultural que los define a ellos como territorio sagrado.

Diario de campo: este se aplica en los estudiantes, llamado “Leamos un cuento”, en el
cual se les distribuye textos de cuentos y leyendas tradicionales wayuu, se observa un bajo nivel
académico, porque se les dificulta comprender, interpretar y analizar los diferentes textos o
lecturas que se les suministran en el desarrollo de las diferentes secuencias didacticas, ademas,
ellos se vuelven inseguros, poco participativos, timidos en las clases, esta afirmacion surge a
partir de las respuestas dadas por ellos, que no eran coherentes con la intencionalidad de la
pregunta, siendo estos, elementos principales para desarrollar el pensamiento critico. EI uso del
diario de campo se realiz6 con el objetivo de diagnosticar el nivel de lectura y pensamiento que
desarrollan los diferentes educandos frente a la interpretacion de un texto.

Teniendo en cuenta que el pensamiento critico es la habilidad de razonar, reflexionar,
argumentar de forma apropiada y sistematica, se hace pertinente que los estudiantes desarrollen
esta habilidad para interpretar, comprender todas las situaciones que ocurren alrededor de su
contexto, escolar, familiar, social, cultural entre otros. Llevando esta situacion al contexto del
aula, se puede afirmar que el estudiante al desarrollar el pensamiento critico estara en la
capacidad de argumentar, producir, organizar todas sus ideas o conocimientos de manera
eficiente y oportuna, mejorando en él, el acto de aprender.

Rubrica: se evidencia desde los saberes previos de cada estudiante el valor cultural que
tienen estos personajes dentro de la cosmovision wayuu y de qué manera se pueden apropiar de
estos conocimientos mediante el uso del pensamiento critico para la conservacion de estos, por
medio de debates sobre sus usos y costumbres; en los cuales se noten sus conocimientos o
desconocimientos de estos.

Estos datos se pudieron recolectar a través de la aplicacion de una rabrica la cual esta
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conformada por cuarto niveles de valoracion, desde el excelente, que tiene un valor promedio de
4.5 5.0, en donde desde la reflexion y la investigacion del porqué de las cosas, el estudiante
debe estar en la capacidad de encontrar respuestas y argumentarlas objetivamente; en el nivel
satisfactorio, cuyo promedio es de 4.0 — 4.4, el estudiante cuestiona el porqué de las cosas e
indaga para obtener respuestas de forma autonoma, a la vez que se deja llevar al emitir sus
propias reflexiones y valoraciones; y en el inicial, que va de 1.0 — 1.9, el estudiante no expresa
ningun tipo de pensamiento critico, jamas pregunta sobre las situaciones o realidades en la que
vive, recibe cualquier tipo informacion sin generar ningn cambio; en el nivel de progreso, que
va de 3.5 — 3.9, el estudiante discute algunas situaciones de la realidad del contexto en que vive,
pero se le dificulta expresar juiciosy sus propias apreciaciones.

Basados en lo anteriormente expuesto, encontramos las razones que nos llevaron a
utilizar estos instrumentos para evaluar y recolectar informacién, porque permiten el desarrollo
del proyecto sobre la lectura y el pensamiento critico en los estudiantes del grado octavo. Es
decir, estos instrumentos se adaptan a los objetivos que pretendemos alcanzar, porque se puede
moldear segun sus necesidades.

Categorias para el Andlisis de Datos

Se implemento teniendo en cuenta las siguientes fases: Identificar estrategias pedagdgicas
que desarrollen las habilidades de pensamiento critico en los estudiantes, mediante la realizacion
de conversatorios que conlleven a mejorar el nivel de anélisis y comprension de textos.

Se les hizo entrega de una serie de textos de diferentes tematicas que pueden ir acordes a
la necesidad e interés del estudiante, al igual, tambiéen se les dio conocer textos relacionados con
los saberes ancestrales de la medicina tradicional con el objeto de generar a partir de la lectura

una reflexion desde su pensamiento; en este espacio se busca promover y fomentar la lectura
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como una herramienta que permita facilitar el desarrollo de su pensamiento critico, cultural y
social.

Con el fin de resaltar el valor que tiene la medicina tradicional desde los saberes
ancestrales para la conservacion y pervivencia de la cultura, se planea un conversatorio, con los
sabedores culturales, los adultos mayores, para generar en cada uno de los estudiantes un grado
de pensamiento y compromiso que tienen con esta tradicidn, y asi cada uno de ellos se integre a
las necesidades que pueda transformar o contribuir de manera significativa desde el uso del
pensamiento critico.

En esta primera estrategia se realiza un conversatorio: implicaciones que tiene el uso de
la medicina occidental sobre la medicina tradicional wayuu. En donde el propdsito de este es:
Comprender y explicar el uso de la medicina occidental y como ésta incide sobre la medicina
tradicional en la poblacion wayuu. Y los aprendizajes esperados son: que el estudiante esté en la
plena capacidad de argumentar e inferir sobre la importancia que tiene el uso de la medicina
occidental y la medicina tradicional en la poblacion wayuu. La actividad se realiz6 en las fechas
del 6 y 8 de octubre de 2025.

Para iniciar se les dio la bienvenida a los estudiantes ademas de la oracion, seguido a esto
se les pregunto sobre su estado actitudinal y emocional, interrogantes como: ;como estan de
salud? ¢En una escala del 1 a 10 en que nivel de actitud y disposicion se encuentran? ¢Qué
expectativas tienen sobre la temaética a desarrollar?

Luego se le formularon con una serie de interrogantes como: ¢Como defines la medicina
tradicional? ¢Qué diferencia hay entre la medicina occidental y la tradicional? ¢Cual crees tu
que es mas importante? ¢Por qué? ¢ Cuando padeces algun dolor que tipo de medicina utilizas?

¢Por que? ¢ Cual es la més efectiva? Para tener en cuenta cuéles son esos pre saberes que posee
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cada estudiante con relacion a las implicaciones que tiene la medicina occidental sobre la
medicina tradicional Wayuu, con la finalidad de que el estudiante esté en la capacidad de
argumentar y diferir desde las dos corrientes o posturas, el conocimiento de la medicina
tradicional wayuu y el occidental. Se tuvieron en cuenta tres momentos. Ese conto con un total
de 40 minutos en la realizacién de la actividad.

Por otra parte, participo el sabedor cultural de la institucién, quien les dicto una charla
desde su experiencia y conocimiento, sobre la importante que es la medicina tradicional para la
nacion wayuu, y cdmo la medicina occidental ha impactado sobre el uso para tratar y prevenir de
enfermedades que antes se hacian con medicina natural o tradicional. Ademas de esto, se les
entrego una lectura sobre medicina tradicional para que consoliden y refuercen el conocimiento
sobre los aprendizajes adquiridos, y un relator que se encarg6 de llevar el orden y tomar las
anotaciones de las principales ideas que surgen del conversatorio. Luego se realiza un
intercambio de saberes, el cual se evalia mediante una rdbrica con el objeto de retroalimentar
para aclarar, consolidar y fortalecer algunos conocimientos relacionados con la tematica, ademas
se hace una reflexion donde se puntualiza que tan importante fue la tematica, si alcanzé o llen6
las expectativas de acuerdo a sus intereses y necesidades por aprender.

Los Recursos Fisicos utilizados para esta actividad fueron: secuencia didactica, rubrica,
diario de campo, fotocopias, carteleras, marcadores, dispositivos moviles, muestras de plantas
medicinales y medicamentos.

En esta segunda estrategia se realizara un foro de discusion: Origenes y creencias
mitoldgicas sobre algunas plantas medicinales. En donde el propésito es: identificar y explicar la
importancia que tienen los origenes y las creencias mitoldgicas sobre las diferentes plantas

medicinales en la cultura wayuu.
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Para este foro los aprendizajes esperados es que los alumnos tengan la habilidad de
comprender y argumentar desde el conocimiento ancestral de las plantas medicinales, a partir de
los origenes y creencias mitoldgicas que representan estos en la cultura wayuu.

Como primero se le da apertura a esta sesion haciendo una oracion al creador; posterior a
esto, se hace un dialogo afectivo e interactivo con los estudiantes para conocer los estados
emocionales; esto se inicia con las siguientes preguntas: ¢crees que eres importante para los
demas? ¢ Que es lo que maés disfruta del estudio? ¢ Cual seria el lugar donde te gustaria estar en
estos momentos? ¢ Cuéles son tus habilidades y que crees que deberias mejorar? Seguido de esto,
se les orienta sobre lo que es el foro de discusién y las normas o reglas que se tendran en cuenta
para su desarrollo, asi mismo se les dio a conocer cuél es el proposito planteado para esta
actividad y qué aprendizajes se esperan posterior a este encuentro.

Seguidamente en esta etapa se les explico cuél es el sentido del foro de discusion, qué
importancia tiene en el escenario académico para generar el debate o discusion constructivo y
significativo sobre el tema a trabajar; en este orden de ideas, se organizaron seis grupos
integrados por tres estudiantes a los cuales se les entrego la temética de dos plantas medicinales
wayuu, donde encontraron una fuente teérica con relacion al origen y creencias mitoldgicas que
representa dicha planta dentro del contexto wayuu, al igual también debieron registrar y explicar
las propiedades curativas que posee cada una de estas plantas desde el conocimiento ancestral, y
que se confronta con el conocimiento cientifico occidental aplicado en la medicina.

Por otra parte, cada grupo conto con un tiempo de diez minutos para defender y
argumentar con propiedad su tematica, y generar en el conversatorio una atmosfera de dialogo

asertivo y significativo, que en el desarrollo de este foro surgieron preguntas que nos permiten
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registrar, evidenciar y evaluar el desarrollo de la competencia critica y argumentativa, que son
elementos implicitos en el pensamiento critico de cada uno de los educandos.

Por ultimo, el docente realimenta para aclarar dudas con relacion al foro, interrogando a
los estudiantes sobre los nuevos conocimientos adquiridos, ¢qué pensaban antes con relaciéon al
tema? y ¢qué piensan ahora con relacion a la tematica del foro? ; Qué importancia representa
toda la tematica con relacion a la conservacion y pervivencia de los conocimientos ancestrales?
A manera de conclusion se les preguntard: ¢qué les pareci6 el foro? ¢Si cumplio con las
expectativas que tenia? Se evidencia que se cumplié con el objetivo en los estudiantes.

Los recursos fisicos utilizados fueron: fotocopias, carteleras, marcadores, dispositivos
moviles, muestras de plantas y productos medicinales.

Promover rutinas de pensamiento para organizar y conectar ideas, facilitando la
construccién de conceptos propios con relacion al conocimiento ancestral de la medicina
tradicional wayuu.

Para el logro de este objetivo se haré uso de lecturas de textos sobre la temética que
permitan el fomento del pensamiento critico.

En esta fase 0 momento se implementaron actividades como exposiciones, conversatorio,
debates, dramatizados, construcciones y organizaciones de parrafos, actividades de pensamiento,
pienso resuelvo aprendo, entre otras.

La primera actividad o estrategia es llamada: El valor de las plantas y rituales del pueblo
wayuu. En donde su pproposito es comprender y explicar, a través de la lectura, sobre el valor
de las plantas y rituales del pueblo Wayuu, para fomentar el pensamiento critico. Y Los
aprendizajes esperados es que los educandos estén en la capacidad de desarrollar habilidades de

pensamiento a partir del analisis, argumentacion y reflexion, teniendo en cuenta lectura.
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Como inicio se les da la bienvenida, seguido a esto una oracion, una reflexién, una frase
motivante con el objeto de activar en ellos todos los intereses y necesidades para la participacion
en la dinamica de la actividad.

Seguidamente de la secuencia se les hizo una realimentacion de la sesion anterior para
contextualizarlo en la implementacion y ejecucién de esta actividad, la cual iniciard con una serie
de preguntas para tener en cuenta los pre-saberes con relacién a la temética; seguido a esto se
les entregara una lectura que busca fomentar el pensamiento critico a partir de la estructura de
esta, que haciendo uso de un tipo de rutina de pensamiento llamada palabra — idea — frase, los
estudiantes sintetizaron el tema en una palabra, en una idea y en una frase, con la finalidad de
ayudar a profundizar en su conocimiento; ellos leyeron el texto y a partir de él escribieron lo que
piensan con relacion a él en un tiempo determinado, 10 minutos, que consignaron en un formato
que se les hizo entrega.

Al finalizar, los estudiantes socializan con sus comparieros sus producciones y generan
un debate, un conversatorio, un dialogo abierto, critico, reflexivo, donde argumentan, defienden
su postura desde las habilidades del pensamiento con relacion a la lectura.

Por otra parte, se les entrega una actividad donde les da una serie de interrogantes para
dar respuesta con relacion a la lectura y se aproxime al objetivo planteado en esta fase:

¢Inicialmente como enfrentd la pandemia el pueblo Wayuu? ¢Qué represento el suefio de
la anciana con relacion al virus? Desde de la cosmovision wayuu ¢qué representan estos suefios?

¢COmo se asocian con las plantas? ¢ Queé piensas con relacion a esto? ¢ Qué perspectiva
puede tener la cultura occidental con relacion a este pensamiento tradicional? ¢ Qué tipos de
plantas medicinales usaron para el tratamiento y prevencion del COVID? ;Cuales fueron los

conocimientos 0 pensamientos que tuvieron en cuenta con relacion al uso de estas plantas?
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¢ Qué pensabas antes y qué piensas ahora con relacion con la importancia de la medicina
tradicional? ¢ Si tuvieras la posibilidad de participar en un foro sobre medicina tradicional, qué
argumentos utilizarias para convencer sobre la efectividad de la medicina tradicional?

Por ultimo en esta etapa el docente realimenta para aclarar dudas con relacion al foro,
interrogando a los estudiantes sobre los nuevos conocimientos adquiridos, ¢qué pensaban antes
con relacién al tema? y ¢ qué piensan ahora con relacién a la tematica del foro? ;Qué importancia
representa toda la tematica con relacion a la conservacion y pervivencia de los conocimientos
ancestrales? A manera de conclusion se les preguntara ¢qué les parecié el foro? ¢Si cumplié con
las expectativas que tenia? Donde se evidencia que adquirieron nuevos conocimientos la mayoria
de los estudiantes.

Los recursos Fisicos utilizados fueron: fotocopias, carteleras, marcadores, Tablet,
celulares.

La siguiente estrategia es un Video foro “Nuestras voces la Guajira: medicina ancestral”
en donde el proposito es fomentar el pensamiento critico mediante los debates de discusion que
se generan en el foro sobre los saberes ancestrales de la medicina tradicional wayuu. Y los
aprendizajes esperados son que los educandos desarrollen la habilidad critica, reflexiva, analitica
que se generan a partir de los debates o foros de discusion.

La actividad se inicio con una frase con para motivar el grupo, y lograr que prepararan su
pensamiento reflexivo. Seguido a esto, se hizo la oracion con el fin de reflexionar sobre las
actitudes que manifiestan cada uno como grupo, ademas se realimento de la sesion anterior con
el objetivo de contextualizarlo, de afianzar y valorar sus conocimientos con relacion a las
tematicas.

Seguidamente se les explica cual es el propdsito y el aprendizaje esperado en cada uno de
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ellos al finalizar la sesion. Se direcciona la dindmica teniendo en cuenta los siguientes
momentos:

Planteamiento de interrogantes con el objeto de activar conocimientos previos con
relacion al foro educativo.

Proyeccion de dos videos educativos que tienen como fundamento propiciar espacios de
didlogo y reflexion a partir del pensamiento de los estudiantes, que a su vez permita potenciar las
habilidades que se necesitan para el dominio del pensamiento critico.

Video sobre medicina tradicional Wayuu. . En donde se pudo denotar el interés de los
estudiantes en la atencion de las proyecciones.

Realizacion de una lectura, para responder una serie de preguntas tipo abierta donde los
estudiantes expusieron sus ideas principales a favor o en contra, defensa de pensamientos entre
otras.

Para culminar la actividad se realiz6 una coevaluacion donde cada estudiante a partir de
una reflexién valore que conocimientos adquirieron, qué pensamientos generaron o
desarrollaron; posterior a esto se hizo una realimentacion para despejar o aclarar alguna duda con
relacion al foro, que a su vez nos permita consolidar y evaluar las habilidades de pensamiento
que se plantearon en el propdsito.

Los recursos utilizados: videos, Tablet, textos.
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Resultados

Acercamiento de la Poblacion a la Variable

El andlisis de los datos recopilados evidencia que la poblacién estudiantil,
mayoritariamente indigena wayuu, muestra un interés real por la lectura y la participacion en
actividades relacionadas con su cultura, los estudiantes con mayor competencia lectora,
pensamiento critico y aprecio por su cultura, contribuyendo a una educacién mas inclusiva y
equitativa, aunque mas de la mitad presenta dificultades en comprension, interpretacion y
argumentacion. La mitad de los estudiantes manifestd interés en los textos explicativos, pero
mas de la mitad evidencio problemas para analizar e interpretar textos, y la mayoria desconoce
en profundidad los conocimientos ancestrales de medicina tradicional. La participacion en
actividades participativas, como conversatorios y foros, fue significativa, pero la inseguridad y la
timidez limitan su expresion oral y argumentativa. Esto sugiere una brecha entre motivacion y
habilidades criticas, que se vincula con su contexto cultural y educativo.
Experimentacion

En la fase de experimentacidn se implementd estrategias pedagdgicas para promover el
pensamiento critico y la valoracion del conocimiento ancestral wayuu. A través de actividades
como conversatorios con sabedores locales, video-foros y rutinas de pensamiento, se busca que
los estudiantes reflexionen sobre la medicina tradicional y su relacion con la identidad cultural.

Durante el proceso se evidencio un cambio progresivo en la participacion y en la
comprension lectora. Las rutinas de pensamiento, especialmente “palabra—idea—frase” y “qué
sabemos/qué queremos saber/qué aprendimos”, favorecieron la organizacion de ideas y la

argumentacion coherente en la expresion oral y escrita. Los conversatorios, por su parte,
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generaron espacios de dialogo respetuoso y permitieron que los estudiantes relacionaran los
contenidos académicos con sus saberes familiares, fortaleciendo la valoracion de su cultura.

Los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados reflejaron avances significativos:
los estudiantes demostraron mayor interes por la lectura, mejor disposicion para expresar
opiniones y una comprension méas profunda de los textos analizados. Asimismo, se observo una
actitud mas critica frente a la informacion y un reconocimiento mas consciente del valor del
conocimiento ancestral como parte del patrimonio cultural del pueblo wayuu.
Identificacion de Variaciones

Se observaron variaciones notables en las habilidades de lectura y pensamiento critico
entre los estudiantes. Algunos mostraron avances en la comprension de textos y en la
formulacién de argumentos, especialmente tras la implementacion de rutinas de pensamiento y
actividades contextualizadas. Sin embargo, la mayoria atn presenta dificultades en inferencia,
evaluacion de evidencias y construccion de juicios fundamentados. La variacion también se
reflejo en la participacion activa, siendo mayor en quienes tenian apoyo familiar y en aquellos
que participaron en actividades de discusion y reflexion. La exposicion a textos vinculados a su
cultura, con acompafiamiento de saberes ancestrales, favorecio el desarrollo de capacidades
criticas en algunos estudiantes, pero no en todos, evidenciando la necesidad de estrategias

diferenciadas.
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Andlisis y Discusion

El presente andlisis se enfoca en los resultados obtenidos tras la implementacion de
estrategias pedagogicas orientadas a fortalecer las habilidades de lectura y pensamiento critico en
los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Indigena N° 5, sede Pasipamana. Los
hallazgos generales reflejan avances significativos en la participacion y en la comprension de
textos relacionados con los saberes ancestrales wayuu, en linea con los objetivos propuestos. Se
destaca la importancia de discutir estos resultados en relacion con la variable central del estudio,
que es el nivel de desarrollo del pensamiento critico, y en particular, cémo estos cambios
impactan en la percepcion ontoldgica de la identidad cultural y la valoracion del conocimiento
ancestral. El enfoque que seguird el analisis combina una mirada descriptiva y comparativa,
resaltando la relevancia de los hallazgos para entender la interaccion entre la pedagogia
intercultural y las practicas educativas en contextos rurales e indigenas.

Inicialmente, la poblacion mostr6 un interés moderado por las lecturas relacionadas con
la medicina tradicional wayuu, evidenciado por la mitad que manifestd gran interés, aunque la
comprension y el andlisis de los textos todavia presentaban dificultades, mas de la mitad que
report6 problemas para interpretar e inferir significados. Este comportamiento confirma en parte
las expectativas iniciales, que indicaban un interés intrinseco en la tematica cultural, pero
también revela una brecha significativa en las habilidades de lectura critica y comprension
profunda. Sorprendentemente, el bajo conocimiento sobre saberes ancestrales (la mayoria que
sabe poco sobre medicina tradicional) contrastd con el interés declarado, lo que confirma la
hipotesis de que el interés no se traduce automaticamente en competencias criticas, sino que

requiere mediaciones pedagogicas especificas para su desarrollo.
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Impacto de la Variable en la Experimentacion

Tras la intervencion, los resultados indican que las estrategias pedagdgicas,
especialmente las actividades de lectura guiada, conversatorios y debates, lograron influir
positivamente en la variable del pensamiento critico. Los estudiantes mostraron avances en la
capacidad de argumentar, justificar sus ideas y analizar textos de manera mas profunda, en linea
con las teorias de Ennis (1996) y Perrin (1999), que resaltan la importancia de las actividades de
indagacion y reflexion en el fortalecimiento del pensamiento critico en contextos culturales
especificos. La pertinencia de estas teorias se confirma, pues los datos reflejan que las préacticas
pedagogicas disefiadas, contextualizadas en la cultura wayuu y sus saberes ancestrales, resultaron
efectivas para promover un mayor nivel de analisis y argumentacion, evidenciando la relevancia
de las estrategias interculturales en la experimentacion educativa.

Los cambios en el aspecto ontoldgico de los participantes fueron evidentes en las
entrevistas y registros de observacién. Por ejemplo, varios estudiantes expresaron mayor
reconocimiento y valoracion de sus conocimientos ancestrales, manifestando un fortalecimiento
en su identidad cultural y una actitud mas activa hacia la preservacion de sus tradiciones.
Ademas, se observaron avances en la confianza para participar en debates y en la capacidad de
realizar inferencias a partir de textos sobre plantas medicinales y rituales, lo que indica una
transformacion en su percepcion de si mismos como portadores de un saber valioso y pertinente.
Estos cambios reflejan una re significacion de su identidad cultural, vista ahora como un
elemento clave para la construccion del pensamiento critico.

Al comparar estos hallazgos con estudios previos, como los de (Ramos Bello & Figueroa
Ortega, 2019) y (Rios, 2018), se observa una coincidencia en la importancia de integrar practicas

vivenciales y contextuales para promover el pensamiento critico en comunidades indigenas. Sin



35

embargo, difieren en la magnitud de los cambios, ya que en esta investigacion se evidencian
avances concretos en habilidades argumentativas y en la valoracion de saberes ancestrales,
posiblemente atribuidos a la estrategia pedagdgica contextualizada y al énfasis en la
interculturalidad. La diferencia en los resultados puede explicarse por las condiciones especificas
de la comunidad, el nivel de participacion activa y la duracion de la intervencidn, aspectos que
en futuras investigaciones podrian profundizarse para optimizar los resultados.

Las principales limitaciones del estudio incluyen el tamafio reducido de la muestra,
compuesta por 30 estudiantes, y el tiempo limitado de la intervencion (ocho semanas). Estas
condiciones pudieron influir en la magnitud de los cambios observados, limitando la
generalizacion de los resultados. Ademas, las dificultades logisticas y de acceso a las
comunidades rurales afectaron la continuidad y el seguimiento de la implementacion. Para
futuras investigaciones, seria recomendable ampliar la muestra, prolongar la duracién de las
estrategias y fortalecer la participacion comunitaria, con el fin de obtener datos méas robustos y
evaluar la sostenibilidad de los cambios en el tiempo.

Los resultados sugieren que la integracion de textos contextualizados y actividades
interculturales puede tener un impacto positivo en la formacion de habilidades de lectura 'y
pensamiento critico en comunidades indigenas rurales. En la practica, esto implica disefiar
programas educativos que valoren y articulen los saberes ancestrales con las competencias
académicas, promoviendo asi una educacion mas pertinente y culturalmente respetuosa. Ademas,
los hallazgos pueden orientar la formulacion de politicas educativas que reconozcan la
importancia del conocimiento indigena en la construccion de identidades y en la mejora de los
procesos pedagadgicos, contribuyendo a la preservacion cultural y al fortalecimiento de la

autoestima comunitaria.
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En conclusion, la intervencion logré avances significativos en el desarrollo del
pensamiento critico y en la percepcion ontoldgica de los estudiantes respecto a sus
conocimientos ancestrales. Sin embargo, surgen nuevas preguntas, como: ¢cémo mantener y
potenciar estos avances a largo plazo? y ¢qué otros enfoques metodoldgicos podrian fortalecer
aun mas la relacion entre cultura y aprendizaje critico? Para futuras investigaciones, seria
pertinente explorar estrategias que involucren sistematicamente a las familias y a la comunidad
en el proceso educativo, asi como evaluar el impacto de la incorporacién de tecnologias digitales
y recursos multimedia en la sostenibilidad de estos logros. También se puede decir que se puede
mejorar la calidad educativa mediante un curriculo contextualizado que reconozca y valore la

cultura Wayuu, promoviendo el aprendizaje activo y critico.
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Conclusiones y Recomendaciones

Realizado el respectivo proceso de analisis de esta propuesta de investigacion con
relacion al objetivo planteado se consideran las siguientes conclusiones:

En los resultados hallados y analizados en la implementacion y ejecucién de las
diferentes actividades, se comprobé que los alumnos presentan cierto grado de andlisis, que les
permite responder a interrogantes con la intencién de conocer, comprender qué tipo de
habilidades para el pensamiento critico se reflejan al momento de exponer sus ideas, aunque
también se evidencio que en algunos casos particulares presentaron dificultad, teniendo en
cuenta los niveles de comprension e interpretacion de textos que en cuanto al pensamiento critico
son elementos implicitos en un pensador critico.

Cabe resaltar que en el desarrollo de esta propuesta de investigacion, en cada sesion se
observo que los estudiantes mejoraron sus actitudes frente a su rendimiento académico,
generando espacios de debates y didlogos que en el contexto Wayuu son elementos
imprescindibles para exponer sus ideas para la resolucion de conflictos, teniendo en cuenta las
habilidades que se destacan para el pensamiento critico como lo plantean (Lipman, 1997),
(Tamayo, Zona y Loaiza, 2014)

Se puede mencionar que para la aplicacion de las rutina de pensamiento de las que habla
Perkins, Tishman y Jay (1998, como se cit6 en Cabrerizo, 2018) el debate, el video foro fueron
estrategias pedagdgicas asertivas y pertinentes que incentivaron y contribuyeron al desarrollo y
dominio del pensamiento critico en los estudiantes del grado octavo; las practicas pedagdgicas
rutinarias se considera a partir de esta investigacion que no favorecen al desarrollo del
pensamiento critico y en su defecto impiden o limitan las habilidades que se requieren para que

el aprendizaje sea activo dinamico e interactivo.
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De igual forma en el transcurso de la investigacion se pudo ratificar que el proceso
formativo en los estudiantes de sede Pasipamana no solo depende las estrategias que el docente
utilice y de la disposicion que este tenga en el marco del desarrollo de las clases, sino que
ademas dicho proceso de ensefianza y aprendizaje se ve influenciado por factores ajenos al
docente, como lo son el factor clima, debido a que en temporadas de lluvias las vias al acceso se
dafan y docentes y estudiantes no tienen forma de llegar a la sede.

Debido a situaciones como las anteriores, como grupo investigador vimos la importancia
de replantear y reflexionar sobre la forma como estabamos llevando a cabo la préctica
pedagogica, porque es de suma importancia tener en cuenta las condiciones y contexto donde el
estudiante se desenvuelve, es decir, no solo centrarse en los contenidos que los estudiantes deben
aprender, por lo que es recomendable emplear mecanismos que ayuden en la solucién, como

pueden ser los medios tecnoldgicos que en la actualidad tenemos al alcance.
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Recomendaciones

Teniendo en cuenta el aporte que genero la ejecucion e implementacion de las diferentes
estrategias para el potenciamiento de las habilidades del pensamiento critico a través de lecturas
de textos, donde se utiliz6 el conocimiento de la medicina tradicional wayuu como medio que
facilito el proceso académico de los estudiantes de la sede educativa donde se realiz6, nos hizo
caer en cuenta la necesidad de reestructurar el curriculo y el modelo pedagdgico para incentivar
y motivar el pensamiento critico desde las diferentes &reas del saber que desde las competencias
globales se exigen.

Ademas de esto, se sugiere que el docente, en su practica, tenga como referencia el
desarrollo de actividades pedagdgicas que favorezcan o contribuyan al fortalecimiento del
pensamiento critico, haciendo uso de herramientas tecnolégicas y didacticas como los videos
foros, debate, infografia, anélisis de textos, noticias, etc. Partiendo desde los resultados obtenidos
en esta investigacion y teniendo en cuenta la metodologia empleada, es favorable recomendar
que la tematica tratada en esta sea un factor motivante para futuras investigaciones que
complementan o superen en ciertas escalas los resultados obtenidos en estos, en relacion de las
habilidades del pensamiento critico en los estudiantes para un buen desempefio académico,
escolar y para la vida misma.

Por lo anterior es importante disefiar e implementar estrategias que faciliten la practica
pedagdgica teniendo en cuenta estos elementos:

Es necesario y pertinente que el colectivo docente conozca y se apropie del uso de rutinas
de pensamiento como estrategia didactica para el fomento del pensamiento critico en los
alumnos y escenarios que favorezca las técnicas estratégicas de ensefianza y aprendizaje.

Implementar a partir de la etapa inicial un modelo que ayude el desarrollo del
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pensamiento fundamentado en las teorias de Piaget y Vigotsky, donde el nifio se direcciona en
esa rutina de pensamiento, afianzando y consolidando las diferentes dimensiones.

Este proyecto gener6 un impacto positivo en la comunidad educativa porque los
alumnos tuvieron un gran cambio en cuanto a la seguridad de hablar en publico y argumentar
sobre determinados temas defendiendo sus opiniones de manera sélida y consistente; estos
hechos también se reflejaron en el rendimiento académicos en las diferentes areas.

En el &mbito comunitario se pudo evidenciar los beneficios que se obtuvieron a favor del
fortalecimiento y preservacion del conocimiento ancestral de las plantas medicinales wayuu en
los estudiantes, porque a través del desarrollo de cada actividad, los alumnos realizaron
investigaciones con sus abuelos, tios y sabedores acerca de la importancia y propiedades
curativas de las diferentes plantas, de igual forma ellos se apropiaron de la temética que relataba
el origen mitoldgico de las propiedades curativas utilizadas en su contexto.

Con todo lo evidenciado durante la construccién del proyecto de investigativo es
recomendable desarrollar en las aulas actividades que conlleven a fortalecer el pensamiento
critico en los alumnos, utilizando estrategias y herramientas que permitan articular la ciencia
con lo propio de su cultura o contexto, en donde se puedan involucrar la comunidad educativa en
general, aprovechando la sabiduria de los abuelos y sabedores para luego llevarlo al aula 'y
convertirlos en parte del proceso de aprendizaje, logrando asi que el estudiante sea parte de su

proceso formativo.
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Apéndice A
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