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Resumen

Los pictogramas son herramientas educativas que promueven el aprendizaje significativo
del lenguaje oral en nifios, puesto que, facilitan el proceso de ensefianza y comprension lectora
(Morocho y Cabrera, 2022). Estos recursos son especialmente Utiles para estudiantes con
dificultades del lenguaje o retrasos en el desarrollo, toda vez que, les permiten expresar

eficazmente sus necesidades, deseos y emociones, evitando frustraciones al comunicarse.

Asimismo, los pictogramas se definen como representaciones gréficas sencillas que
trascienden las diferencias lingisticas y se consolidan como un medio universal de comunicacion,
con gran aplicabilidad en el dmbito educativo (Sanchez et al., 2013). Una de sus principales
caracteristicas es el uso de imagenes sencillas y faciles de entender, preferiblemente tomadas de

la vida real, en tanto que, las imagenes animadas o fuera de contexto podrian confundir a los nifios.

Este articulo es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollada a
través de una metodologia cualitativa, bajo un enfoque de investigacidn-accion, con la finalidad
de reflexionar sobre la practica pedagdgica y la investigacion educativa en la Institucién
Educativa Técnica San Diego de Alcala del municipio de Guacamayas, Boyaca con estudiantes
de primer grado. El objetivo general es implementar el uso de pictogramas para fortalecer el
proceso lector y contribuir al desarrollo de la comprensién lectora y las habilidades linguisticas
en nifios, con el apoyo activo de las familias como elemento clave que integra el juego y el
aprendizaje visual para facilitar la comprensién y la adquisicion de nuevas palabras.

Palabras clave: Pictogramas, vocabulario, lectura inicial, familias, autonomia.



Abstract

Pictograms are educational tools that promote meaningful oral language learning in
children, as they facilitate the teaching and learning process in oral language development
(Morocho & Cabrera, 2022). These resources are especially useful for students with language
difficulties or developmental delays, as they allow them to effectively express their needs,
desires, and emotions, avoiding frustration when communicating.

Likewise, pictograms are defined as simple graphic representations that transcend
linguistic differences and are established as a universal means of communication, with broad
applicability in the educational field (Sanchez et al., 2013). One of their main characteristics is
the use of simple and easy-to-understand images, preferably taken from real life, as animated or
out-of-context images could confuse children. This document is the result of a formative research
exercise, developed as a degree option, aimed at reflecting on pedagogical practice and
educational research at the San Diego de Alcala Technical Educational Institution in the
municipality of Guacamayas, Boyaca, with first-grade students.

The general objective is to implement the use of pictograms to strengthen the reading
process and contribute to the development of reading comprehension and language skills in
children, with the active support of families as a key element that integrates play and visual
learning to facilitate the comprehension and acquisition of new words.

Keywords: Pictograms, vocabulary, initial reading, families, autonomy.
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Introduccion
El presente estudio se enfoca en la implementacion de una estrategia pedagdgica
innovadora para superar las brechas en lectoescritura de los estudiantes de primer grado. La
investigacion se situd en la Institucion Educativa Técnica San Diego de Alcala, en Guacamayas,
Boyacé, un entorno que presenta retos pedagdgicos derivados de la diversidad cultural y las
condiciones socioeconomicas particulares de las familias. El estudio se centr6 en un grupo focal
de seis estudiantes (entre 6 y 7 afios), cuya participacion y desarrollo requerian metodologias

activas y sensibles al contexto.

El diagndstico inicial identifico que, a pesar de la motivacion de los nifios, existian
desafios importantes: el 50% presentaba dificultades en la lectoescritura temprana y muchos
requerian apoyo constante para consolidar habitos de estudio y autonomia. Esta heterogeneidad
en los ritmos de aprendizaje exigid la implementacion de recursos didacticos que pudieron
adaptarse a las necesidades particulares del grupo, especialmente ante las limitaciones

contextuales para el apoyo académico en casa.

Ante estas necesidades, se planted la implementacion de pictogramas como herramienta
central para fortalecer el proceso lector, teniendo en cuenta que, mediante esta estrategia,
respaldada por investigaciones que destacan su capacidad para facilitar la asociacion palabra-
imagen, se propuso responder directamente a la pregunta de investigacion sobre como potenciar
la comprension lectora en este grupo especifico. El objetivo general fue claro: implementar
pictogramas para asegurar un fortalecimiento medible del proceso lector durante el segundo

semestre de 2025.

La fase de experimentaciéon se disefio bajo un enfoque de investigacidn-accién cualitativa,

implicando la aplicacién sistematica de actividades ludicas (cuentos con pictogramas y



rompecabezas) y la posterior evaluacion de indicadores cognitivos (comprension literal e
inferencial) y actitudinales (motivacion y participacion). Ademas, se desarroll6 mediante a
metodologia cualitativa, la cual se fundamentd en marcos tedricos como la Doble Codificacion
de Paivio y el Enfoque Multimodal, que respaldan la eficacia de integrar estimulos visuales con

el lenguaje verbal.

Por lo tanto, este documento se organiza a partir de un enfoque desarrollado mediante la
implementacion, analisis y resultados de dicha intervencion. De esta forma, se busca demostrar
como el uso intencionado de recursos visuales facilitd la comprension lectora y potencia las
habilidades comunicativas de los estudiantes, validando la necesidad de estrategias pedagdgicas
visuales, inclusivas y apoyadas por la familia en contextos educativos con diversidad marcada

como el de la Institucién Educativa Técnica San Diego de Alcala.
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Caracterizacion

El estudio se llevo a cabo en la Institucién Educativa Técnica San Diego de Alcala,
ubicada en el municipio de Guacamayas, en el norte de Boyaca. Esta institucion fue fundada en
1964 y actualmente cuenta con seis sedes rurales, una sede urbana y la sede principal, en donde
se ofrece educacion desde preescolar hasta la media, con un enfoque agropecuario y un Proyecto
Educativo Institucional (PEI) de orientacion constructivista.

De esta forma, se trabajé con un grupo de seis estudiantes de primer grado, con edades
entre 6 y 7 afios. Estos nifios provienen de hogares con distintas creencias, culturas y estructuras
familiares, lo cual enriquece la convivencia escolar y el proceso de aprendizaje. Esta diversidad
también plantea retos pedagogicos que requieren enfoques diferenciados y sensibles al contexto.

Dada su corta edad, los estudiantes necesitan estrategias pedagdgicas activas,
motivadoras y acordes con su desarrollo. Por ello, durante un periodo de dos meses, se
implementaron actividades ludicas, juegos y metodologias como el uso de pictogramas, con el
fin de mejorar la concentracion, fomentar la participacién y promover aprendizajes
significativos.

La observacion se realizd en un aula multigrado, con enfoque especifico en estos seis
estudiantes, cuyo propdsito consistia en fortalecer su vocabulario y el desarrollo de habilidades
comunicativas mediante experiencias pedagdgicas centradas en sus necesidades e intereses. La
atencion individualizada y las estrategias ludicas fueron clave en el proceso.

Durante el acompafiamiento, se evidencid que el 50 % de los nifios presentaba
dificultades en lectoescritura, el 33 % necesitaba apoyo para mejorar su expresion oral, mientras
que el 17 % mostr6 avances significativos. Estas observaciones fueron parte de la cuarta practica

pedagdgica, desarrollada durante el mismo periodo de dos meses.
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Las demandas de aprendizaje se centraron en el fortalecimiento de habilidades
comunicativas basicas, especialmente en la lectoescritura temprana. La diversidad cultural y las
dinamicas familiares influyeron en el ritmo de aprendizaje de cada estudiante, generando el reto
de adaptar las estrategias pedagodgicas a contextos particulares.

Adicionalmente, se identificaron factores contextuales que afectaban el proceso
educativo, especialmente las condiciones socioecondémicas, en tanto que, muchas familias
cuentan con recursos limitados para apoyar los procesos escolares. Ademas, el bajo nivel
educativo de los padres dificulta el acompafiamiento académico en el hogar.

Algunos estudiantes enfrentan la ausencia de figuras parentales estables, quedando al
cuidado de abuelos o tios, situacion que puede generar falta de autoridad en casa y debilitar la
formacion de habitos y valores. Estas condiciones familiares influyen directamente en el
desempefio y actitud de los nifios en el aula.

A nivel comunitario, las diferencias culturales y religiosas aportan riqueza a la
convivencia escolar, pero también representan un desafio para establecer normas compartidas. Es
necesario fortalecer el trabajo colaborativo y el respeto por la diferencia como ejes
fundamentales de la formacion integral de los estudiantes.

Por lo tanto, la operacionalizacion del uso de pictogramas para el fortalecimiento de la
comprension lectora de los estudiantes de primer grado, se realiza a través de indicadores
maultiples, que incluyen una comprension literal, e inferencial, asi como critica. De igual forma,
se busca identificar la capacidad de los nifios para reconocer simbolos gréaficos, asociarlos con el
texto escrito, reconstruir narraciones a partir de imagenes y establecer relaciones entre las ideas

representadas.
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Adicionalmente, se incluyen variables como el tiempo de respuesta, el nUmero de
inferencias correctas y la calidad de las mismas, lo cual ofrece un panorama mas amplio sobre la
rapidez, precision y profundidad del procesamiento lector. A estos elementos se suma la
observacion de actitudes y estrategias espontaneas que los estudiantes ponen en practica al
trabajar con los pictogramas, tales como sefialar, anticipar la secuencia de un relato o verbalizar
posibles interpretaciones.

Para garantizar una recoleccion de datos rigurosa, se aplicaron diversos instrumentos
complementarios, por ejemplo, la lista de verificacion, la cual servira para registrar
comportamientos observables y sistematicos durante las actividades de lectura con apoyo
grafico. Asimismo, mediante las pruebas de comprension, se incluyeron preguntas de tipo literal,
inferencial y de organizacion secuencial, de manera que se evalle el transito entre diferentes
niveles de comprension.

En conclusién, el proceso educativo con este grupo de primer grado evidencio la
importancia de una atencidn pedagdgica contextualizada, lidica e inclusiva. La intervencion no
solo busc6 mejorar habilidades comunicativas, sino también responder a las realidades

individuales y sociales de cada nifio.
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Planteamiento del Problema

Los estudiantes de primer grado de la Institucion Educativa Técnica San Diego de Alcala,
ubicada en el municipio de Guacamayas, se caracterizan por su motivacion, entusiasmo y
creatividad durante el proceso de aprendizaje. Asimismo, participan activamente en las
actividades del aula y han mostrado avances en vocabulario, concentracion y habilidades
comunicativas, especialmente a través del uso de juegos y estrategias ludicas.

No obstante, a pesar de este progreso, se evidencia que muchos estudiantes aun requieren
fortalecer su autonomia y consolidar habitos de estudio. Estas habilidades son fundamentales
para que los aprendizajes adquiridos se mantengan en el tiempo y no dependan exclusivamente
del componente ladico, permitiendo asi un desarrollo integral mas sélido y continuo.

Asimismo, se ha observado que, dentro del grupo de estudiantes que actualmente se
encuentran en el proceso inicial de aprendizaje de la lectura, no todos avanzan al mismo ritmo ni
aprenden de la misma manera. Esta diversidad en los ritmos y estilos de aprendizaje exige la
implementacién de metodologias variadas que respondan a las necesidades particulares de cada
nifio y nifia.

En este contexto, el uso de pictogramas se presenta como una estrategia pedagdgica
pertinente y efectiva para apoyar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Los pictogramas, al
ser representaciones visuales que sustituyen palabras o conceptos, facilitan la comprension,
fortalecen el desarrollo del lenguaje y estimulan la comunicacion oral, ademas de que promueven
el interés, la motivacién y la participacion activa de los estudiantes, contribuyendo asi al
fortalecimiento de sus habilidades lectoras (Escuela Publica Superior Pedagdgica de Tarapoto,

2020).



14

Sin embargo, se ha identificado una brecha en el proceso lector de estos estudiantes.
Aunque muestran disposicion y avances iniciales, persisten dificultades en la comprension
lectora, el reconocimiento de palabras y la expresion oral fluida. Estas limitaciones estan
asociadas, en parte, a la falta de autonomia, la ausencia de habitos de estudio y a la necesidad de

estrategias didacticas mas visuales y accesibles.
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Pregunta de Investigacion
¢Como implementar pictogramas para fortalecer el proceso lector y la comprension lectora en
nifios y nifias de grado primero de la Institucion Educativa Técnica San Diego de Alcala durante

el segundo semestre del 2025?
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Objetivos
Objetivo General

Implementar pictogramas como estrategia didactica para fortalecer el proceso lector y
favorecer la comprension lectora en nifios y nifias de grado primero de la Institucion Educativa
Técnica San Diego de Alcala durante el segundo semestre del 2025.

Objetivos Especificos

Analizar la influencia del uso de pictogramas en la motivacion y el tiempo de atencion
durante las actividades de lectura en los nifios y nifias del grado primero de la Institucion
Educativa Técnica San Diego de Alcala.

Disenar actividades de lecturas guiadas con pictogramas que promuevan la identificacion
de ideas principales en los nifios y nifias del grado primero de la Institucién Educativa Técnica
San Diego de Alcala.

Fomentar la participacion activa de docentes y familias mediante guias didacticas y
recursos que integren pictogramas en casa y en el aula para los nifios y nifias del grado primero

de la Institucion Educativa Técnica San Diego de Alcala.
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Marcos de Referencia

Referentes Conceptuales
Pictograma

Un pictograma es una representacion grafica que comunica informacién mediante
simbolos e imagenes de facil reconocimiento. Segun el Sistema Globalmente Armonizado
(GHS), los pictogramas combinan simbolo, forma y color para transmitir mensajes claros y
universales; en educacion, los pictogramas facilitan la comprension inmediata de instrucciones y
contenidos, especialmente para publicos con habilidades lectoras en formacién (GHS, 2025).
Alfabetizacion Inicial

La perspectiva de la alfabetizacién inicial sostiene que, desde los primeros afios, los nifios
comienzan a desarrollar conocimientos sobre distintos aspectos del lenguaje oral y escrito, los
cuales son fundamentales para el aprendizaje posterior de la lectura y la escritura convencional
(Rugerio y Guevara, 2015).
Estrategia Didéactica

Conjunto de acciones planificadas por el docente para facilitar el aprendizaje: métodos,
técnicas y recursos que responden a objetivos y caracteristicas del grupo. Las estrategias que
integran lo visual (pictogramas) con lo verbal buscan activar canales multiples de procesamiento
para mejorar la retencion y la comprension (UNIR, 2025).
Lectoescritura

Proceso conjunto de aprendizaje de la lectura y la escritura, que incluye decodificacion,
comprension textual, produccion de textos y habilidades motrices asociadas (Sanchez et al.,
2009).

Proceso de Aprendizaje
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Secuencia de adquisicion de destrezas y conocimientos que integra saberes previos y
nuevas estrategias cognitivas y metacognitivas para resolver tareas; es dinamico y mediado por
contextos y recursos educativos (Sanchez et al., 2013).

Comprension Lectora

La comprension lectora es «el proceso simultaneo de extraccion y construccion del
significado a través de la interaccidn e implicacion con el lenguaje e implicacion con el lenguaje
escrito (Snow, 2001).

Aprendizaje Significativo

Es una situacion en la que la nueva informacion se conecta con los conocimientos previos
del estudiante, permitiendo una asimilacion duradera y la transferencia del aprendizaje. Para que
este proceso ocurra, las ideas previas deben ser relevantes y estar facilmente disponibles en la
memoria (UNIR, 2020).

Inclusion Educativa

Principio que garantiza el derecho de todos los estudiantes a recibir una educacién de
calidad, mediante adaptaciones pedagdgicas y recursos accesibles (p. e]. pictogramas) para
atender diversidad funcional, cultural y linguistica (Fundacién Universitaria los Libertadores,
2023).
Referentes Tedricos
Teoria del Aprendizaje Visual

El aprendizaje visual postula que los estimulos graficos (iméagenes, pictogramas,
organizadores) facilitan la comprension y la memoria al activar la representacion visual y la
evocacion mental (Mitjana, 2020). En el aula, el recurso visual reduce la carga cognitiva y apoya

la estructuracion del contenido.
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Teoria Dual (Paivio)

La teoria doble codificacion (Paivio) sostiene que la informacion procesada
simultaneamente en canales verbal y visual se codifica en ambos sistemas, facilitando el
recuerdo y la comprensién. Integrar pictogramas con texto favorece una codificacion doble y
robusta del significado.

Teoria Multimodal

Un enfoque multimodal (Uteach, 2024) promueve la combinacion de medios (texto,
imagen, audio, video) para atender diferentes estilos de aprendizaje y enriquecer la comprension.
En la préactica, los pictogramas forman parte de una estrategia multimodal para la lectoescritura.
Efectividad de Pictogramas en Comprension Lectora

Estudios (Saltos, 2021; Franco, 2023) indican que los pictogramas aumentan la atencion,
facilitan la asociacion palabra-imagen y ayudan a organizar secuencias narrativas, lo que se
traduce en mejoras en la interpretacion y produccion de textos en nifios en etapa inicial.
Referentes Legales

Derecho a la educacion (Constitucion Politica, 1991, art. 67) y prioridad de la proteccion
de la nifiez (Constitucion Politica, 1991, art. 44).

Ley General de Educacion: marco general del sistema educativo (Ley 115, 1994).

Normativa de inclusion y atencidn a poblacion con discapacidad (Decreto 2082, 1996).

Marco para garantizar derechos de las personas con discapacidad e inclusion educativa
(Ley 1618, 2013).

Decreto Unico Reglamentario del sector educacion: normas administrativas y

pedagdgicas (Decreto 1075, 2015).
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Referentes Eticos

Se garantizaran los principios de respeto, confidencialidad, consentimiento informado de
padres o tutores, y proteccion del interés superior del nifio. El tratamiento de imagenes
(fotografias, evidencias visuales) seguira la normativa de proteccion de datos y los protocolos
institucionales; los materiales se usaran solo con fines académicos y con anonimizacion de

participantes.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

Esta investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo, orientado a comprender
cémo el uso de pictogramas influye en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, privilegiando
la exploracion de percepciones, experiencias y dindmicas sobre los datos numéricos. En este
sentido, el estudio busca analizar de manera profunda las interacciones y cambios que surgen a
partir de la implementacion de esta estrategia didactica en el aula.

Asimismo, se adopta la metodologia de investigacion-accion, mediante una intervencion
pedagdgica en un grupo de estudiantes de la Institucion Educativa San Diego de Alcala, basada
en actividades de lectura apoyadas en pictogramas. Este enfoque implica la participacion activa
del investigador en el proceso educativo, con el fin de reflexionar, evaluar y mejorar
continuamente la practica docente. La combinacién de ambos enfoques permite observar los
efectos del uso de pictogramas en la comprension lectora, la motivacion y el desempefio
académico, a la vez que proporciona una vision integral y contextualizada que enriquece las
practicas pedagogicas.

Unidad de anélisis

La unidad de andlisis de la investigacion esta conformada por seis estudiantes de grado
primero de La institucion Educativa Técnica San Diego de Alcala, ubicada en Guacamayas,
Boyaca. Este es el grupo que se utilizé como objeto de estudio respecto de la implementacién y
uso de pictogramas en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, con el fin de evidenciar el

impacto en la comprension lectora, mediante este método de estudio.
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Técnicas para la Recoleccién de Datos

Para evaluar el impacto del uso de pictogramas en el proceso lector de los estudiantes de
primer grado, esta investigacion utiliza técnicas de recoleccion de datos con enfoque cualitativo
y observacional. La principal es la observacion directa, mediante la cual se registraran la
motivacion, la atencién y la participacion de los nifios durante las lecturas con pictogramas,
permitiendo captar comportamientos espontaneos y naturales en contextos reales de aprendizaje
(Angrosino, 2007). Al ser una técnica no invasiva, facilita la recoleccion de informacion sin
alterar el ambiente del aula.

También se realizaran entrevistas semiestructuradas con docentes y familias para conocer
sus percepciones sobre la influencia de los pictogramas en la comprension lectoray la
participacion estudiantil, dado que esta técnica permite explorar con flexibilidad las experiencias
de los participantes (Taylor & Bogdan, 1987). Finalmente, se analizaran registros de actividades
de lectura guiada con pictogramas, centradas en la identificacion de ideas principales, a fin de
evaluar el desempefio de los estudiantes y la efectividad de la estrategia.

Categorias para el Andlisis de Datos

Para la recoleccién de datos se definieron tres categorias principales. La primera,
“Motivacion y tiempo de atencion durante las actividades de lectura”, busca observar el interés,
la disposicion y el entusiasmo de los estudiantes, asi como su nivel de atencion, distracciéon y
respuesta a los estimulos visuales, con el fin de analizar la influencia del uso de pictogramas en
su proceso de aprendizaje.

La segunda, “Comprension lectora mediante la identificacion de ideas principales”,
evalUa la capacidad de los estudiantes para identificar y expresar las ideas centrales de los textos

con apoyo en pictogramas. Por su parte, la tercera, refiere a la “Participacion activa de docentes
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y familias en el uso de pictogramas”, se centra en medir el compromiso, la frecuencia de uso y la
calidad de las actividades realizadas en el aula y en el hogar, con el propdésito de conocer el

efecto de esta estrategia en el proceso educativo.
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Resultados
Acercamiento a la Poblacion Variable
La actividad se realizo el 14 de octubre de 2025 con seis estudiantes de primer grado de
la Institucion Educativa Técnica San Diego de Alcald, durante una sesion de treinta minutos. El
propdsito fue analizar la influencia del uso de pictogramas en la motivacion y el tiempo de
atencion durante la lectura. Los nifios mostraron entusiasmo, disposicion e interés constante,
evidenciando que los estimulos visuales, como plantea Mitjana (2020), facilitan el aprendizaje y

fortalecen la comprension lectora.

El eje central fue analizar como los pictogramas influyen en la concentracion y la
comprension de los estudiantes; mediante la observacion directa y el registro de
comportamientos se evidencio que los nifios mantenian una atencion sostenida y comprendian
los contenidos de manera significativa, mientras que la revision de las tareas permitio confirmar

la validez de la informacion y la asimilacion efectiva de los conceptos trabajados.

El instrumento aplicado demostr6 ser confiable, ya que fomentd la comprension lectora y
la expresion narrativa; la lluvia de ideas y la creacién de cuentos con pictogramas reflejaron una
secuenciacion légica y una adecuada interpretacion del mensaje, y la lectura en voz alta mostré
seguridad, atencién y participacion, evidenciando que los nifios lograron asociar imagenes con

historias y fortalecer su aprendizaje y comprension lectora.
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Tabla 1

Implementacion de Pictogramas — Fase 1

Elemento Descripcion Objetivos y Hallazgos Iniciales
Clave

Contextoy 6 estudiantes de grado Primero de  Analizar la influencia de pictogramas en

Poblacién la IET San Diego de Alcala. la motivacion y atencion (Variables).

Actitud 100% de actitud positiva, Verificacion de que los estimulos

observada entusiasmo, participacion activay  visuales faciliten la interaccion y el
notable receptividad. interés constante.

Garantiade  Observacion directay cotejoenla  Se confirma que los nifios comprendian
Validez comprension lectora, expresion y aplicaban los conceptos, estableciendo
narrativa y secuenciacion logica. la fiabilidad del instrumento didactico.

Nota. Esta tabla muestra los hallazgos obtenidos en la primera actividad implementada a los
estudiantes referente a la lluvia de ideas y lectura de cuentos mediante pictogramas. Elaboracion

propia.

Tabla 2

indice de Resultados Uso de Pictogramas — Fase 1

Indicador de actitud NUmero de Estudiantes que obtuvieron un
estudiantes buen resultado

Entusiasmo y Actitud Positiva 6 100%
Participacion Activa 6 100%

Disposicion al  Aprendizaje / 6 100%

Interés Constante

Seguridad al exponer la creacion 6 100%

Trabajo Colaborativo / 6 100%

Intercambio

Nota. Esta tabla representa los resultados obtenidos respecto del uso de pictogramas en estudiantes

de primer grado del Colegio San Diego de Alcala. Elaboracion propia.
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Experimentacion

La fase de experimentacion tuvo como propdsito implementar lecturas guiadas con
pictogramas para promover la identificacion de ideas principales en los nifios de primer grado del
Colegio San Diego de Alcala. El 14 de octubre de 2025, cada estudiante ley0 en voz alta su cuento
elaborado con pictogramas, destacando la idea principal y explicando su contenido ante el grupo.
Durante la actividad, los nifios demostraron entusiasmo, participacion y seguridad al exponer,
evidenciando comprension del texto y confianza en su capacidad comunicativa.

Asimismo, los demas estudiantes siguieron con atencion las presentaciones, identificaron
los pictogramas y respondieron activamente a las preguntas, creando un ambiente de respeto y
colaboracion. Este proceso transformo la lectura en un acto compartido y dinamico, fortaleciendo
tanto las habilidades lectoras como el trabajo en equipo. Posteriormente, se desarrollé una
actividad ludica de asociacion palabra-imagen mediante rompecabezas, donde los nifios debian
formar palabras y leerlas en voz alta, lo que generd gran motivacién gracias a los estimulos visuales
coloridos y atractivos.

El intercambio de rompecabezas entre los participantes fomentd la cooperacion y la
participacion equitativa, consolidando la relacion entre el signo grafico, el simbolo visual y el
significado semantico. Como cierre, cada nifio selecciond y dibujé las imagenes que mas le
Ilamaron la atencion, explicando su utilidad o funcion ante sus compafieros, lo que permitio
evidenciar la apropiacion del aprendizaje, la reflexién y la creatividad. Esta secuencia de
actividades fortalecié el reconocimiento léxico inmediato y la comprension profunda del
significado de las palabras.

La efectividad de esta fase experimental se sustenta en la Teoria de la Doble Codificacion

de Paivio, que plantea que el uso simultaneo de canales verbales y visuales genera una codificacion



27

mas robusta y facilita la asimilacion del contenido. De igual manera, la combinacion de actividades
lectoras, rompecabezas, guias didacticas y tareas familiares se alinea con el Enfoque Multimodal
de Mirsoyan (2023), al integrar los canales visual, verbal, cinestésico y creativo. Esta integracion
enriquecio la comprension y convirtié la lectura en una experiencia dinamica, participativa y
significativa.

Tabla 3

Implementacion de Rompecabezas Formados por Pictogramas — Fase 2

Actividad de Objetivo de la prueba Porcentaje de éxito
experimentacion

Cuento con pictogramas Verificar la comprension 100%
lectora

Rompecabezas Fomentar la asociacion de 100%
palabra-imagen

Identificacion de ideas Evaluar la asimilaciéon del 100%

principales concepto

Nota. Esta tabla representa el porcentaje de éxito obtenido en relacion con el uso de
rompecabezas formados por pictogramas, por parte de los estudiantes de primer grado del
Colegio San Diego de Alcala. Elaboracion propia.

Figura 1

indice de Resultados uso de Pictogramas-Fase 2

Resultados fase 2
150%
100%
50%

0%
Porcentaje de Exito
m Cuento con pictogramas Verificar la comprension lectora
m Rompecabezas Fomentar la asociacion de palabra-imagen

Identificacion de ideas principales Evaluar la asimilacién del concepto

Nota. indice de Resultados Uso de Pictogramas-Fase 2. Elaboracion propia.
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Identificacion de Variaciones

Para reconocer los avances en la identificacion de variaciones y la comprension lectora, se
propuso una actividad basada en el uso de pictogramas integrados en guias didacticas, la cual se
llevd a cabo el 14 de octubre de 2025. Estas combinaban iméagenes y palabras, permitio a los nifios
asociar visualmente cada representacion con su significado. Con el acompafiamiento de la docente,
los estudiantes debian observar, leer y relacionar los pictogramas, fortaleciendo asi la comprension
de conceptos y el reconocimiento de diferencias y similitudes entre ellos.

Durante la actividad, se evidencié un notable mejoramiento en la atencién, la asociacion
visual y la lectura comprensiva. Los nifios demostraron mayor seguridad al identificar palabras,
pronunciarlas en voz alta y explicar su funcion o significado. De igual forma, se observo un
aumento en la participacion y el interés por aprender, especialmente al reconocer que las imagenes
facilitaban la comprensidn del texto.

De manera complementaria, se asignaron actividades de refuerzo en casa, con apoyo de los
padres de familia, promoviendo la continuidad del aprendizaje fuera del aula. Este trabajo conjunto
permitié constatar un avance progresivo en las habilidades lectoras, la memoria visual y la
interpretacion de mensajes, mostrando que la incorporacion de pictogramas como recurso
didactico contribuye significativamente al desarrollo cognitivo y comunicativo de los nifios.

A través de este proceso se logro la generalizacion y el refuerzo contextualizado, en tanto
que, se llevo a cabo la aplicacion de guias didacticas con pictogramas, instrumento que actué como
una medida estandarizada del progreso en un formato méas formal. Ademas, las tareas de refuerzo
en casa con el apoyo familiar permitieron el contraste de la informacién, comprobando que las
habilidades de lectura eran transferibles y funcionales fuera del aula, lo cual es clave para asegurar

una mejora solida y duradera en el proceso lector.
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Estos avances en la atencion, asociacion visual y lectura comprensiva estan en consonancia
con hallazgos académicos que respaldan la eficacia del instrumento, teniendo en cuenta estudios
que indican que los pictogramas aumentan la atencion y facilitan la asociacion palabra-imagen
(Saltos, 2021), ademéas de ayudar a organizar secuencias narrativas (Franco, 2023). La
incorporacion de los pictogramas en las guias didacticas reflejo estas mejoras, traduciéndose en
mayor seguridad y capacidad de los nifios para interpretar y explicar el significado funcional de
las palabras.

En conclusién, la aplicacién de pictogramas como estrategia pedagdgica permitid
evidenciar un progreso notable en la comprension lectora, la atencion y la expresion oral de los
nifios. El uso de imagenes asociadas a palabras facilitd la asimilacion del contenido y promovid
una participacion, logrando que el aprendizaje fuera mas significativo, dinamico y motivador para
todos los estudiantes.

Tabla 4

Actividad de Consolidacion - Fase 3

Actividad de Objetivo de la prueba Porcentaje de Exito
Consolidacion
Guias Didacticas con Determinar el progreso 100%
Pictogramas de comprension
lectora.
Refuerzo en Casa con Comprobar la 100%
Apoyo Familiar funcionalidad de las
habilidades fuera del
aula.
Reconocimiento de Evaluar el 100%
variaciones fortalecimiento en la

asociacion visual y la
lectura comprensiva.
Nota. Esta tabla representa el porcentaje de éxito en cuanto a la implementacion de guias

Didacticas referentes al uso de pictogramas por parte de estudiantes de primer grado del

Colegio San Diego de Alcala. Elaboracion propia.



Figura 2.

indice de Exito mediante la Implementacion de Guias Didactica — Fase 3.

Porcentaje de éxito fase 3
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80%
60%
40%
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0%
Determinar el Comprobar la Evaluar el
progreso de funcionalidad de las  fortalecimiento en la
comprension lectora.  habilidades fuera del  asociacion visual y
aula. la lectura

comprensiva.

Guias Didacticas con Refuerzo en Casa Reconocimiento de
Pictogramas con Apoyo Familiar variaciones

Nota. indice de Exito mediante la Implementacion de Guias Didactica — Fase 3. Elaboracion

propia.
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Analisis y Discusion

Los resultados obtenidos muestran que el uso de pictogramas como recurso didactico
tuvo un impacto positivo en la motivacion, la atencion y la comprension lectora de los nifios de
primer grado. Durante las actividades se evidencio entusiasmo, participacion activa y disposicion
al aprendizaje, confirmando que el componente visual es fundamental para captar y mantener el
interés en las tareas de lectura. Como sefiala la teoria, los estimulos visuales fortalecen la
comprension y favorecen un aprendizaje mas significativo.

El anlisis permitio establecer que los pictogramas actian como un puente entre la
palabra escrita y su significado, facilitando la decodificacion del texto y reforzando la memoria
visual. Este vinculo imagen—palabra estimula la comprensién y potencia las habilidades
comunicativas al brindar soporte visual que ayuda a los estudiantes a interpretar y expresar ideas
con mayor claridad. Ademas, su uso reduce la abstraccion del texto plano, lo que hace la lectura
mas tangible y accesible para los nifios de alfabetizacion inicial.

También se evidencio que los nifios lograron identificar ideas principales, reconocer
diferencias entre conceptos y participar de manera colaborativa. El uso de pictogramas generé
confianza y promovio la interaccion entre compafieros, fortaleciendo la expresion oral, la
escucha activa y el trabajo en equipo. Actividades como la creacion de cuentos y el armado de
rompecabezas con imagenes transformaron la lectura en una experiencia ludica, fomentando la
motivacion, la seguridad y la confianza al exponer sus creaciones.

De igual forma, el acompafiamiento de los padres en las actividades de refuerzo en casa
consolidd los avances observados, reafirmando la importancia del trabajo conjunto entre escuela
y familia. Este apoyo permitio la transferencia de los aprendizajes fuera del aula, fortaleciendo el

desarrollo cognitivo, comunicativo y social de los nifios. En conjunto, la implementacion de
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pictogramas demostro ser una herramienta eficaz para mejorar la comprension lectora, la

atencion y la creatividad, convirtiendo la lectura en una experiencia significativa y participativa.

Tabla 5.

Comparacion de Estados Iniciales y Finales en las Dimensiones Evaluadas.

Dimension Estado ""Antes" Estado ""Después"
analizada (Inferido) (observado y verificado)
Motivacién y Potencialmente baja o variable; la  Alta motivacion (100% de
Actitud lectura era una tarea abstracta. entusiasmo); la lectura es una
experiencia agradable y dindmica.
Atencion y Tiempo de atencién y Notable mejoramiento en la

concentracion

concentracion limitados,
dificultad para mantener el foco
en textos.

atencion sostenida; interés constante
durante las tareas.

Comprensién
Lectora

Lento proceso basado en la
decodificacion fonoldgica;
dificultad para identificar ideas
principales.

Comprensién mejorada por el
puente semantico (imagen-palabra);
identificacion exitosa de ideas
principales.

Habilidades de
Expresion

Posible inseguridad o dificultad
para comunicar ideas complejas.

Mayor seguridad y confianza al
expuesto; fortalecimiento de la
expresion oral y la escucha activa.

Socializacion y
aprendizaje

Interaccion limitada; dificultad
para el trabajo en equipo en tareas
de lectura.

Alto trabajo colaborativo (100% de
intercambio); aprendizaje como un
acto compartido y significativo.

Transferibilidad del
Aprendizaje

Limitado al aula.

Transferibles y funcionales; avances
consolidados por el refuerzo en casa
con apoyo familiar.

Nota. Esta tabla presenta la comparacion de los estados iniciales y finales en las dimensiones

evaluadas durante el proceso de intervencion. Elaboracion propia.

Los resultados de esta investigacion confirman que el uso de pictogramas favorece la

comprension lectora en estudiantes de primer grado, al facilitar la asociacion entre imagen y
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palabra y reducir la carga cognitiva durante el proceso lector. Esta conclusion coincide con
evidencias recientes que destacan la eficacia de los apoyos visuales en la alfabetizacion inicial.

La comprension lectora, entendida como un proceso que involucra decodificacion,
inferencia y metacognicion, requiere estrategias que estimulen la memoria y la atencién. Segun
Pérez & Garcia (2024), estas variables estan estrechamente vinculadas al rendimiento lector. En
este sentido, los pictogramas actdan como mediadores visuales que ayudan a los nifios a
construir significado desde sus experiencias perceptivas.

Las investigaciones recientes sobre pensamiento y literacidad visuales refuerzan que la
interpretacion de imagenes impulsa la comprension textual. Estudios como el de Undiksha
(2023) mostraron gue las estrategias de visualizacion mejoran la comprension de textos, mientras
que Garcia y Mendoza (2023) evidenciaron que los pictogramas facilitan el aprendizaje de la
lectura y la escritura cuando se integran de forma planificada.

Asimismo, Alvarez y Rojas (2025) encontraron que su uso aumenta la motivacion y la
comprension en aprendices iniciales de inglés, apoyando la teoria de la doble codificacién de
Paivio (1991).

En concordancia, el uso de materiales con informacion visual ha mostrado efectos
positivos en la comprension lectora demuestran que los estudiantes pueden construir sentido a
partir de cddigos visuales. Esto sugiere que la lectura de imagenes y pictogramas en etapas
tempranas prepara a los nifios para comprender estructuras textuales mas complejas (Tan, 2023).

En el contexto de la Institucién San Diego de Alcalé, los pictogramas representan una
herramienta pedagdgica pertinente para fortalecer la comprension lectora en primer grado,
siempre que se utilicen como complemento del texto escrito y se integren en actividades que

promuevan la observacién, la prediccion y la inferencia, en tanto que, su aplicacion sistematica
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puede contribuir al desarrollo del pensamiento visual, la motivacion y la comprension integral
del lenguaje escrito.

En consecuencia, por medio de la presente investigacion, se logré articular la teoria junto
con la practica, mediante la implementacién de pictogramas en las aulas de clase de los
estudiantes de primer grado del Colegio San Diego de Alcala, de la siguiente forma:

Tabla 6

Relacion entre Teorias, Hallazgos y Aportes Pedagogicos

Teoria

Hallazgos

Aportes pedagdgicos

Teoria de la doble codificacion
(Paivio, 1991): El aprendizaje
se potencia cuando la
informacidn se presenta de
manera verbal y visual.

El uso de pictogramas facilita
la asociacion entre imagen y
palabra, reduciendo la carga
cognitiva y mejorando la
comprension lectora (Alvarez
y Rojas, 2025).

Integrar imagenes y
palabras en las actividades
de lectura (cuentos con
pictogramas) para
favorecer la retencion y
comprension de
significados.

Enfoque del pensamiento y
literacidad visuales: La
interpretacion de imagenes
contribuye a la construccion del
sentido textual (Undiksha, 2023;
Tan, 2023).

Los estudiantes comprenden
mejor los textos al relacionar
los pictogramas con las ideas
principales, desarrollando
habilidades de observacion e
inferencia.

Promover actividades de
lectura mediante
pictogramas y
rompecabezas que
estimulen la interpretacion
visual y la prediccion de
contenidos.

Procesos cognitivos de la
comprension lectora
(decodificacion, inferencia y
metacognicion): La
comprension requiere estrategias
gue activen memoria y atencion
(Pérez & Garcia, 2024).

Los pictogramas actian como
mediadores visuales que
ayudan a los nifios a construir
significado desde sus
experiencias perceptivas.

Utilizar guias didacticas
que orienten a los nifios en
el proceso lector,
combinando texto e
imagen para reforzar la
memoria y la atencién.

Enfoque constructivista del
aprendizaje: El conocimiento
se construye activamente a partir
de experiencias significativas.

Los pictogramas y materiales
visuales motivan a los
estudiantes y fomentan la
participacion activa en el
proceso lector.

Disefiar secuencias
didacticas donde el
estudiante relacione
iméagenes, palabras y
acciones (rompecabezas
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narrativos, secuencias de

cuentos).
Teoria del aprendizaje El uso combinado de Incorporar materiales
multimodal: El aprendizaje se pictogramas, rompecabezasy  variados (pictogramas,
enriquece al integrar distintos lectura guiada potencia la guias y juegos) para
canales sensoriales (visual, comprension y el disfrute de la atender diferentes estilos
verbal, kinestésico). lectura. de aprendizaje y fortalecer

la comprension integral.

Nota. Esta tabla presenta la relacion entre las teorias revisadas, los hallazgos obtenidos y los

aportes pedagogicos derivados del uso de pictogramas en el proceso lector. Elaboracion propia.

Los resultados de la investigacion muestran que el uso de pictogramas en estudiantes de
primer grado ayuda a convertir la teoria del aprendizaje en una préactica real y efectiva. Las ideas
de autores como Vygotsky (1978) destacan la importancia de usar apoyos visuales para facilitar
la comprension, pero muchas veces estas teorias no se aplican de forma concreta. Los
pictogramas permiten hacerlo, en tanto que, traducen los principios tedricos en recursos sencillos

que fortalecen la lectura, la atencidn y la expresion oral.

Se comprob6 que los pictogramas mejoran la comprension lectora y la motivacion de los
estudiantes, pues les permiten asociar imagenes con palabras y construir significado de manera
activa. Esto demuestra que los fundamentos tedricos sobre el aprendizaje visual y la mediacion
simbdlica funcionan en la préctica cuando se aplican con materiales adecuados. Asi, el aula se
convierte en un espacio donde la teoria se vive a través de experiencias de lectura mas claras y

participativas.

En conjunto, el uso de pictogramas reduce la brecha entre teoria y practica educativa al
unir el conocimiento pedagadgico con las necesidades reales de los nifios. Esta estrategia

transforma conceptos teoricos en acciones visibles, favoreciendo la inclusion, la comprension y
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la autonomia del estudiante. De esta manera, los pictogramas se consolidan como un recurso que

hace posible llevar la teoria del aprendizaje al aula de forma tangible y significativa.



37

Conclusiones
El uso de pictogramas incrementd notablemente la motivacion y el tiempo de atencion de
los estudiantes, en tanto que, este recurso visual transformo la lectura en una actividad dinamica
y divertida, lo cual fue fundamental para que los nifios se concentraran y participaran

activamente, superando las barreras de interés inicial.

Las actividades disefiadas e implementadas a partir del uso de pictogramas fortalecieron
de manera significativa la comprension lectora en los estudiantes, toda vez que, la combinacion
de imagenes y palabras facilito a los estudiantes la asociacion de significado y la organizacién
I6gica de ideas. Esto se demuestra en su capacidad para interpretar textos y secuenciar

narraciones correctamente, en especial con los rompecabezas y los cuentos creados.

El proceso de refuerzo en casa, con apoyo familiar, confirma que las habilidades de
lectura adquiridas con los pictogramas son transferibles y duraderos. La continuidad del
aprendizaje fuera del aula permitié consolidar las competencias, asegurando que los avances

logrados no dependieran exclusivamente del contexto escolar.

El uso de pictogramas permiti6 atender los diferentes ritmos de aprendizaje y mitigar las
dificultades de lectoescritura, promoviendo una participacion mas activa y equitativa de todos los

estudiantes.
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Recomendaciones

Se recomienda implementar un plan de capacitacion continda dirigido a los docentes de
primaria, el cual debe centrarse en el uso estratégico y disefio de pictogramas como herramienta
permanente, no solo para la comprension lectora, sino también para la estructuracion de
instrucciones y contenidos, maximizando el potencial del enfoque multimodal en el aula.

Se recomienda formalizar la inclusion de guias y recursos visuales sencillos, basados en
pictogramas, en las tareas asignadas para casa. Esto garantizara la continuidad y transferencia de
las habilidades lectoras, fomentando la lectura compartida y el acompafiamiento efectivo por
parte de las familias, independientemente de su nivel educativo.

Se recomienda establecer un sistema de monitoreo periodico enfocado en el desarrollo de
la autonomia y los héabitos de estudio del grupo. Esto asegurara que, si bien los pictogramas son
una clave de apoyo, los estudiantes lograran consolidar su proceso lector de manera
independiente y progresiva, cumpliendo con la necesidad de fortalecer estas habilidades a largo
plazo.

Se recomienda ampliar el uso de los pictogramas mas alla del area de lenguaje,
integrandolos en asignaturas como matematicas o ciencias, por ejemplo, para representar
instrucciones, procedimientos o conceptos clave. Esta incorporacién permitiria generalizar el
aprendizaje visual, reforzar su caracter inclusivo y aprovechar el éxito de la estrategia para
mejorar la comprension en todas las areas del curriculo.

Limitaciones y Proyecciones para Futuras Investigaciones
Limitaciones de Estudio
La investigacion se realiz6 con un grupo reducido de estudiantes de primer grado, lo que

limita la posibilidad de generalizar los resultados a toda la poblacién escolar.
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El periodo de aplicacion de las actividades fue relativamente corto, por lo que no se pudo
analizar el impacto a largo plazo del uso de pictogramas en la comprension lectora.

El estudio se centrd principalmente en la comprension lectora, dejando por fuera otros
aspectos del proceso de alfabetizacion, como la escritura, la produccion textual o la oralidad.

Factores como el entorno familiar, el acceso a materiales visuales o las diferencias
individuales en el ritmo de aprendizaje pudieron influir en los resultados obtenidos.
Proyecciones para Futuras Investigaciones

Ampliar la poblacion de estudio: Replicar la investigacion con una muestra mas amplia 'y
diversa, incluyendo diferentes grados y contextos educativos, para fortalecer la validez de los
hallazgos.

Desarrollar investigaciones a mediano y largo plazo que analicen como el uso continuo
de pictogramas incide en el progreso lector y la autonomia de los estudiantes.

Explorar el uso de pictogramas en entornos digitales, aplicaciones interactivas o
plataformas educativas que potencien el aprendizaje visual.

Evaluar la efectividad de los pictogramas con estudiantes que presentan dificultades

especificas de aprendizaje, TDAH o discapacidad auditiva o cognitiva.
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