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Resumen

La importancia de la radiologia en el diagndstico médico se ha atribuido al
descubrimiento de rayos x por Wilhelm Rontgen. A lo largo del tiempo, esta area ha
evolucionado desde la radiologia tradicional en placas hacia la radiologia digital, lo que ha
permitido una mejora en la calidad de las imagenes y una optimizacion de los procesos de
atencion. Sin embargo, todavia hay retos relacionados con la obtencion de estudios de alta
calidad con la minima exposicion a la radiacion.

En este marco, la inteligencia artificial (IA) y el aprendizaje automéatico marcan el
comienzo de una nueva fase en la historia de la radiologia. Estas innovaciones brindan la
capacidad de ajustar de manera automatica los parametros de imagen, tomando en cuenta el tipo
de estudio y las caracteristicas del paciente, lo que ayuda a realizar diagnosticos mas rapidos,
Seguros y precisos.

Este estudio, con un enfoque cualitativo y un disefio documental, evalia la literatura
reciente acerca del uso de inteligencia artificial en radiologia digital. Los resultados
demuestran que estas herramientas no solo elevan la calidad de los diagnosticos y disminuyen la
exposicion innecesaria, sino que también contribuyen a una gestion mas eficiente de los servicios
de salud.

Palabras clave: Radiologia digital, Inteligencia artificial, Aprendizaje automatico,

Optimizacion de parametros, Historia de la radiologia.



Abstract

The importance of radiology in medical diagnosis has been attributed to the discovery of
x-rays by Wilhelm Rontgenen. Over time, this field has evolved from traditional film-based
radiology to digital radiology, which has allowed for improved image quality and optimized care
processes. However, challenges remain related to obtaining high-quality studies with minimal
radiation exposure.

In this context, artificial intelligence (Al) and machine learning mark the beginning of a
new phase in the history of radiology. These innovations provide the ability to automatically
adjust imaging parameters, taking into account the type of study and patient characteristics,
helping to make faster, safer, and more accurate diagnoses.

This qualitative study, with a documentary design, evaluates recent literature on the use
of artificial intelligence in digital radiology. The results demonstrate that these tools not only
improve the quality of diagnoses and reduce unnecessary exposure but also contribute to more
efficient management of healthcare services.

Keywords: Digital radiology, Artificial intelligence, Machine learning, Parameter

optimization, History of radiology.
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Introduccion

Desde que se descubrieron los rayos X en 1895, la radiologia ha sufrido cambios
importantes que han posibilitado una mejora de la calidad del diagndstico médico y una
disminucién de los peligros relacionados con la exposicion a la radiacion. La radiologia digital,
en comparacion con la analdgica, supuso un progreso significativo en cuanto a la resolucion de la
imagen, el procesamiento y el almacenamiento. No obstante, siguen existiendo retos asociados
con la adecuada eleccion y ajuste de parametros técnicos como kVp, mAs, colimacion y tiempo
de exposicion; estos tienen un impacto directo en el grado del estudio y en la dosis que recibe el
paciente.

La inteligencia artificial (IA) y el aprendizaje automatico emergen en esta situacion como
instrumentos novedosos que hacen posible la automatizacién de procesos que antes estaban
enteramente a cargo del operador. Varios estudios, entre ellos los de Demircioglu et al. (2021),
Ramos et al. (2024) y Bani Ahmad et al. (2025), evidencian que la inteligencia artificial puede
personalizar la dosis, optimizar pardmetros técnicos, elegir secuencias apropiadas e identificar
artefactos de manera automatica, lo cual permite realizar diagnosticos mas veloces, exactos y
confiables. Asimismo, los autores Contreras et al. (2022) y Narvéez Pereira et al. (2024) indican
que la inteligencia artificial optimiza de manera notable la eficiencia del servicio y los flujos de
trabajo.

Desde una perspectiva cualitativa y documental, esta investigacion examina la
contribucion de la inteligencia artificial a la mejora de parametros en radiologia digital, teniendo

en cuenta sus beneficios, retos y su efecto sobre la seguridad del paciente y el diagnostico.



Planteamiento del PRoblema

En la radiologia digital, es crucial optimizar correctamente los pardmetros técnicos de
adquisicion, incluyendo el miliamperaje (mAs), el kilovoltaje (kVp), la colimacion y el tiempo
de exposicion. Solo asi se logran imagenes diagnodsticas de alta calidad con la menor cantidad
posible de radiacion ionizante. Una regulacion apropiada de estos parametros posibilita que se
respeten los principios de proteccion radiologica, se asegure la seguridad del paciente y se
mejore la relacion entre el beneficio y el riesgo en los procedimientos diagnosticos.

Sin embargo, en la practica clinica cotidiana continuan existiendo problemas asociados
con la regulacion manual de esos pardmetros, lo cual puede llevar a adquirir imagenes de calidad
no Optima o imprecisas. Estas dificultades normalmente se relacionan con la experiencia del
personal, con el alto volumen de trabajo en los servicios de imagenologia y con el escaso acceso
a herramientas tecnolédgicas que respalden la toma de decisiones durante el proceso de
adquisicion de imagenes.

La calidad del diagndstico se ve afectada negativamente, ademads, por elementos como la
escasa integracion de sistemas inteligentes en los equipos de radiologia, el entrenamiento
deficiente del personal en tecnologia innovadora, las correcciones manuales inexactas y la falta
de inversion en tecnologia avanzada. Estas circunstancias producen que se repitan los exdmenes
sin necesidad, lo cual eleva tanto el tiempo de atencidon como los costos operativos, ademas de
incrementar la exposicion del paciente a radiacion ionizante.

En Colombia, a pesar de que hay regulaciones orientadas a la proteccion radioldgica
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2018), que tienen como objetivo controlar el uso
seguro de la radiacion ionizante en los servicios sanitarios, su implementacion efectiva puede

estar restringida por la falta de instrumentos tecnoldgicos que hagan mas facil la optimizacion



10

automatica y estandarizada de los pardmetros técnicos. En este contexto, depender unicamente de
ajustes manuales complica la implementacion Optima de estas normas, sobre todo en situaciones
con una gran demanda asistencial.

Esta problematica no solo compromete la calidad diagnostica y la eficiencia de los
servicios de radiologia, sino que también representa un riesgo para la seguridad del paciente. En
este contexto, surge la necesidad de analizar el papel de la inteligencia artificial como una
herramienta de apoyo para la optimizacion de los parametros técnicos de adquisicion en la
radiologia digital, contribuyendo al fortalecimiento del cumplimiento de las normas de
proteccion radioldgica, a la reduccion de la exposicion innecesaria a radiacion ionizante y a la
mejora de la calidad diagnostica (Pérez, Rodriguez & Torres, 2023).

Segun todo lo anterior expuesto, la pregunta central de esta investigacion es: ;Como
puede la inteligencia artificial ayudar a optimizar los pardmetros técnicos de adquisicion en la
radiologia digital, facilitando que se cumplan las normas de proteccion radioldgica, mejorando la
calidad del diagnéstico y disminuyendo la exposicion innecesaria a la radiacion ionizante?

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo dar respuesta a esta pregunta.
Investigar de qué manera la inteligencia artificial y el aprendizaje automatico ayudan a mejorar
los parametros en la radiologia digital, subrayando su funcion en el avance tecnologico y en el

perfeccionamiento de los procedimientos de diagnosticos.
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Justificacion

La investigacion actual se origina de la necesidad de examinar las restricciones presentes
en la radiologia digital que tienen que ver con el ajuste manual de los parametros técnicos de
adquisicion, los cuales pueden deteriorar la calidad del diagndstico y hacer que aumente la
exposicion a radiacion ionizante sin necesidad. Esta cuestion impulsa a analizar el rol del
aprendizaje automatico y la inteligencia artificial (IA) como instrumentos que pueden mejorar
estos parametros de forma automatica y ajustada a las particularidades concretas de cada
paciente.

La importancia de abordar este asunto se debe a que optimizar correctamente los
parametros técnicos no solo mejora la calidad de las imagenes diagndsticas, sino también la
proteccion radioldgica del paciente y el personal sanitario. La implementacion de algoritmos de
inteligencia artificial hace posible que los parametros de adquisicion sean ajustados en tiempo
real, reduciendo al minimo la dosis de radiacion sin sacrificar la calidad de la imagen. La
incorporacion de la inteligencia artificial en los servicios de imagenologia, segtin la Sociedad de
Radiologia e Imagenologia del Uruguay (2021), mejora la calidad de las imagenes, disminuye la
repeticion de estudios y optimiza el empleo de recursos hospitalarios.

Esta investigacion es importante desde la perspectiva de la salud y la sociedad, ya que
fomenta un cuidado médico mas seguro, justo y eficaz, al reducir los peligros relacionados con la
exposicion innecesaria a radiacion e incrementar la eficiencia de los servicios de radiologia.
Ademas, los pacientes son los principales beneficiarios de esta investigacion porque obtienen
estudios diagnosticos mas confiables; el personal sanitario, porque dispone de herramientas de
soporte para tomar decisiones técnicas; y las instituciones sanitarias, puesto que mejoran los

tiempos, los costos y los recursos.
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Este trabajo proporciona a otros investigadores una evaluacion y revision actualizada
acerca de la implementacion de la inteligencia artificial en la radiologia digital, lo que tiene el
potencial de ser utilizado como fundamento para trabajos futuros, proyectos de innovacion
tecnolodgica y procesos de mejora constante en los servicios de diagnostico por imagenes. En esta
situacion, es importante la investigacion porque hace mas fuerte el conocimiento acerca de como
se utilizan responsablemente las tecnologias emergentes en salud y como estas contribuyen a que

se cumplan los principios de proteccion radiologica y calidad.
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Objetivos

Objetivo General

Analizar, a partir de la evidencia, como la inteligencia artificial y el aprendizaje
automatico ayudan a mejorar los parametros en la radiologia digital, subrayando su funcion en el

avance tecnoldgico y en el perfeccionamiento de los procedimientos de diagnodstico.

Objetivos Especificos

Describir el proceso evolutivo de la radiologia desde sus inicios hasta la adopcion de la
inteligencia artificial en los procedimientos de diagnostico por imagen.

Identificar los aspectos técnicos mas relevantes en la radiologia digital (kVp, mAs,
duracion de exposicion, colimacion, entre otros) y su impacto en la calidad de la imagen y la
dosis de radiacion.

Evaluar las tendencias en inteligencia artificial y aprendizaje automatico en imagenes
médicas dentro del marco de la gestion de calidad en diferentes modalidades diagnosticas

Analizar los beneficios y desventajas de la inteligencia artificial en la radiologia digital,
considerando aspectos técnicos, implicaciones éticas y profesionales.

Establecer, desde la evidencia, recomendaciones sobre la importancia de la integracion de

nuevas tecnologias para la eficiencia de los servicios de radiologia.
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Marco Teorico

Historia y Evolucion de la Radiologia

Desde que se descubrieron los rayos X en 1895, la radiologia ha progresado de manera
continua con el objetivo de optimizar la calidad del diagnéstico médico y disminuir los peligros
relacionados con la exposicion a radiacion ionizante. La radiologia convencional analdgica, en
un principio, requeria de procedimientos manuales, peliculas radiograficas y un operador con
mucha experiencia. Esto provocaba que la calidad de las imégenes y las dosis suministradas a
los pacientes fueran variables.

La digitalizacion de los sistemas radiologicos fue posible gracias al progreso tecnolégico,
lo que facilit6 la manipulacion, el almacenamiento y la transmision de las imagenes. Esto
también permitid una estandarizacién mas alta de los procedimientos. Mas tarde, la introduccion
de métodos més avanzados, como la resonancia magnética (RM) y la tomografia computarizada
(TC), amplio las opciones diagndsticas y mejor6 el detalle anatomico y la precision. La
inteligencia artificial (IA) es actualmente considerada como un elemento que puede revolucionar
la radiologia, ya que tiene el potencial de mejorar los procesos técnicos y ayudar en la toma de

decisiones clinicas (Aracena, 2023).
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Figura 1

Historia De Los Rayos Xy La Radiografia

The early developments and
pioneers who revolutionised
the world of medicine

1895: Wilhelm Roentgen's first
research into mysterious 'x-rays’
Soon after he conducts the first
x-ray on his wife's hand (right)

1904: Clarence Dally
(right) dies due to

exposure to radiation 1904: John Ambrose

Fleming invents the
vacuum tube (below right)
The 1920s brought new
safety measures that
allowed the widesproad
use of x-rays (below left)

w

)
1913: Wiltiam Coolidge invents the
x-ray tube, which made possible the

continuous emission of x-rays (far right)
Amodern x-ray
s, lghtbox (below)

Sponsored by lightboxuk.net

Nota. Evolucion historica de los rayos X y la radiologia médica. Tomada de The history of X-

rays and radiography por Lightbox UK (s. f.), https://www.lightboxuk.net Generalidades de las

modalidades diagnosticas.

La radiologia diagndstica incluye varios tipos, cada uno de ellos fundamentado en
principios fisicos particulares. La radiografia convencional emplea radiacion ionizante para crear
imagenes bidimensionales mediante la atenuacion diferencial de los rayos X cuando estos pasan
por los tejidos. La tomografia computarizada (TC) utiliza diversas proyecciones de rayos X
captadas desde diferentes perspectivas, que son procesadas por medio de una computadora para
generar imagenes seccionales con gran resolucion.

La mamografia, por otro lado, es una forma especializada de rayos X disefiada para
evaluar el tejido mamario. Debido a la sensibilidad del 6rgano a los rayos, se necesitan
pardmetros técnicos precisos. A diferencia de las anteriores, la resonancia magnética (RM)
emplea campos magnéticos y ondas de radiofrecuencia para crear imagenes precisas de los

tejidos blandos, prescindiendo del uso de radiacion ionizante. Cada técnica requiere una eleccion


https://www.lightboxuk.net/
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precisa de parametros técnicos con el fin de asegurar imagenes diagnosticas apropiadas y reducir

los riesgos para el paciente.

Aspectos Técnicos Relevantes en la Adquisicion de Imagenes Médicas

La adquisicion de imagenes médicas depende de la adecuada configuracion de
parametros técnicos como el kilovoltaje (kVp), el miliamperaje (mA o mAs), el tiempo de
exposicion y la colimacion. En los afios iniciales de la radiologia, estos parametros dependian
completamente de la capacidad y el conocimiento del operador, lo cual generaba diferencias
notables en la calidad de la imagen y en la cantidad administrada.

Investigaciones como la de Gaona et al. (2012) demuestran que fue imprescindible
reconsiderar los estdndares de exposicion durante el cambio de la mamografia analdgica a la
digital para disminuir la dosis sin comprometer la calidad del diagnostico. Para asegurar la
seguridad radiologica del paciente y para que se cumpla el principio ALARA, es fundamental

optimizar estos parametros.

Inteligencia Artificial y Aprendizaje Automatico

Generalidades y Funcionamiento

La inteligencia artificial es la habilidad que tienen los sistemas informaticos para
reproducir procesos cognitivos de los seres humanos, como el razonamiento, el aprendizaje y la
toma de decisiones. El aprendizaje automatico (machine learning) es una rama de la inteligencia
artificial que posibilita a los algoritmos aprender de grandes cantidades de datos, reconociendo
patrones y optimizando su rendimiento a lo largo del tiempo.

El aprendizaje profundo (deep learning), que es una subdivision del aprendizaje

automatico, hace uso de redes neuronales artificiales con varias capas para examinar imagenes
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médicas automaticamente y extraer caracteristicas significativas sin la intervencion directa de

seres humanos (Salas & Mufioz, 2017).

Categorias de Inteligencia Artificial Empleadas en la Radiologia

Los tipos de inteligencia artificial mas relevantes en radiologia son los siguientes:
Aprendizaje Supervisado, Empleado para la Identificacion y Clasificacion de Enfermedades

Uno de los métodos mas empleados en radiologia es el aprendizaje supervisado. Esta
perspectiva se fundamenta en el adiestramiento de algoritmos a través de conjuntos de datos que
han sido etiquetados con anterioridad, en los que las imdgenes médicas tienen un diagnostico
verificado por expertos. Los sistemas, con base en esta informacion, adquieren la capacidad de
identificar rasgos particulares vinculados a enfermedades especificas, como lo son alteraciones
pulmonares, tumores o lesiones dseas. En la practica clinica, el aprendizaje supervisado se utiliza
sobre todo para detectar y clasificar enfermedades, lo que ayuda a reducir las diferencias entre
observadores y a aumentar la exactitud del diagnostico. Ademas, esta clase de inteligencia
artificial es esencial para los sistemas de soporte a la decision clinica, pues brinda al radidlogo
una herramienta adicional que apoya su criterio profesional sin sustituirlo.
Aprendizaje no Supervisado, Utilizado para Descubrir Patrones Escondidos en la Informacion

Se distingue por el estudio de datos que no han sido etiquetados antes. En este caso, los
algoritmos detectan patrones ocultos, conexiones internas o agrupaciones en grandes cantidades
de datos. En el ambito de la radiologia digital, este tipo de aprendizaje es particularmente
beneficioso para detectar estructuras anatomicas semejantes, segmentar tejidos automaticamente
y examinar cambios en la calidad de las imdgenes. Ademas, el aprendizaje no supervisado
posibilita la identificacion de rasgos o conductas que el investigador no habia establecido antes,

lo cual contribuye a la generacion de nuevos saberes y al mejoramiento constante de los



18

protocolos de adquisicion. Su aplicacion favorece una mejor comprension de los datos
radiolégicos y mejora los procesos técnicos.
Aprendizaje Profundo, Ampliamente Aplicado en el Andlisis Automdtico de Imdagenes Médicas

Es una técnica que ha evolucionado y es actualmente la mas influyente en el analisis
automatizado de las imagenes médicas; se trata de un desarrollo avanzado del aprendizaje
automatico. Esta perspectiva se fundamenta en redes neuronales artificiales profundas,
particularmente las redes neuronales convolucionales, que replican la manera en que opera el
cerebro humano para manejar informacion visual. El aprendizaje profundo ha mostrado un gran
potencial para el reconocimiento de patrones complejos, la deteccion precoz de enfermedades, el
perfeccionamiento de la calidad de imagen y la optimizacidon automadtica de parametros técnicos
como colimacion, tiempo de exposicion, kVp y mAs en radiologia. Esta técnica ha logrado
disminuir los errores humanos, reducir la necesidad de volver a hacer estudios y aumentar la
seguridad del paciente al limitar la exposicion innecesaria a radiacion, gracias a su habilidad para
aprender de grandes cantidades de datos.

Estos métodos de inteligencia artificial, es la base tecnoldgica que propulsa el cambio en
la radiologia digital. Su correcta aplicacion facilita la mejora de los estandares para la
adquisicion de imagenes, eleva la calidad del diagndstico, respalda el trabajo del especialista en
salud y fomenta una préctica radioldgica mas eficaz, segura y en consonancia con los principios
de proteccion radiologica. Ademas, al incorporar la tecnologia como una herramienta
complementaria y no como un reemplazo del juicio clinico, enfatizan el rol del radidlogo como

figura principal en el proceso diagndstico.
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Usos de la Inteligencia Artificial en Radiologia

La tomografia computarizada es una de las modalidades que ha recibido mayores
beneficios de la inteligencia artificial. Con el fin de prevenir la exposicion innecesaria de tejidos
sanos y el overscanning, los algoritmos que se basan en el aprendizaje profundo hacen posible
determinar automaticamente el rango de escaneo en el eje Z (Demircioglu et al., 2021; Salimi et
al., 2021). La IA también tiene la capacidad de determinar el tamafio y la atenuacion del paciente
con base en imagenes scout, personalizando asi la dosis al ajustar pardmetros como kVp y mA
(Salimi et al., 2022).

También se han creado modelos predictivos que pueden calcular dosis en drganos
determinados en un tiempo muy corto, con resultados similares a los de las simulaciones Monte
Carlo, lo que favorece el principio ALARA (Tzanis et al., 2024; Myronakis et al., 2023). Las
investigaciones mas recientes corroboran que la IA posibilita reducir las dosis en tomografia
computarizada sin poner en riesgo la calidad del diagndstico (Bani-Ahmad et al., 2025).

En mamografia, la IA ha demostrado aumentar la sensibilidad y especificidad en la
deteccion del cancer de mama, reduciendo falsos positivos y la necesidad de repetir estudios, lo
que mejora la eficacia de los programas de tamizaje poblacional (Ramos et al., 2024).

El aprendizaje automatico en resonancia magnética ha posibilitado disminuir los plazos
requeridos para la adquisicion a través de la seleccion automatica de secuencias ideales, lo que

mejora la experiencia del paciente y el rendimiento del servicio (Planchuelo-Gomez et al., 2024).

Ventajas y Desventajas del Uso de la Inteligencia Artificial En Radiologia

Entre las principales ventajas del uso de la IA se encuentran la optimizacion de los

parametros técnicos, la mejora de la calidad diagndstica, la reduccion de la dosis de radiacion, la
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disminucién de errores humanos y el aumento de la eficiencia operativa de los servicios de
imagenologia (Contreras et al., 2022; Narvaez Pereira et al., 2024).

No obstante, la integracion de la IA también plantea desafios técnicos y éticos. (Alvarez
Cordova 2025) subraya que el radidlogo es el responsable ultimo del diagnostico, asi que la IA
debe verse como un instrumento de respaldo y no como un reemplazo del criterio clinico.
Asimismo, es fundamental garantizar la capacitacion continua del personal, la validacion de los

algoritmos en distintos contextos clinicos y el uso ético de los datos (Salas & Mufioz, 2017)
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Marco Metodologico

El objetivo de este estudio es examinar y entender como la inteligencia artificial (IA) y el
aprendizaje automatico afectan la optimizacion de los criterios para adquirir imagenes en
radiologia digital, por lo que se realiza desde un enfoque cualitativo. Esta perspectiva posibilita
una interpretacion completa de las contribuciones técnicas y tedricas existentes, teniendo en
cuenta no solo los parametros fisicos de adquisicion, sino también elementos vinculados a la
seguridad del paciente, la calidad diagndstica y el resguardo radioldgico. Segiin Mérida (2004),
la investigacion cualitativa permite analizar fendmenos complejos de manera exhaustiva desde
una Optica analitica e interpretativa, lo que es apropiado para tratar el problema propuesto.

La recopilacion de informacion se llevo a cabo consultando varias bases de datos
académicas y repositorios cientificos, que comprenden:

SciELO.

Google Académico.

Repositorios universitarios, como la Universidad de Chile y la UNAD, entre otros.

Publicaciones cientificas que se especializan en radiologia e imagenologia.

Documentos reglamentarios e institucionales pertenecientes al sector sanitario.

Estas fuentes facilitaron el acceso a literatura cientifica pertinente y reciente para el
avance de la investigacion.

Los criterios que se establecieron para seleccionar los documentos son:

Criterios de INclusion

Articulos de revistas cientificas, tesis y documentos institucionales vinculados a la
inteligencia artificial, el aprendizaje automatico y la radiologia digital, publicaciones entre 2011

y 2025, con preferencia por las mas recientes.
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Investigaciones que traten sobre la proteccion radioldgica, la optimizacion de pardmetros

técnicos, la disminucion de dosis y la calidad de imagen.

Condiciones de Exclusion

Documentos que no tengan una relacion directa con la radiologia digital.
Publicaciones que carecen de revision cientifica o soporte académico.

Investigaciones enfocadas en otros campos de la medicina que no tienen aplicacion en el
diagndstico por iméagenes.

Se llevo a cabo la biisqueda bibliografica mediante el uso de combinaciones y palabras
clave como las siguientes:

Inteligencia artificial, aprendizaje de maquinas, radiologia digital, ajuste 6ptimo de
parametros, calidad de la imagen, proteccion radiologica, dosis de radiacion ionizante,
diagndstico por iméagenes.

Estas palabras ayudaron a identificar investigaciones que fueran relevantes para el problema de
investigacion.

Se cred una matriz de analisis bibliografico con 26 referencias, que se desarroll6 como
resultado del proceso de busqueda y seleccion. En ella, los documentos fueron organizados en
funcion de su referencia en formato APA 7, del tema principal, de la contribucion a la
investigacion y del tipo de documento. Esta matriz facilit6 la sistematizacion de los datos, la
comparacion entre las perspectivas de distintos autores y el respaldo teorico del estudio.

Asi, el marco metodologico respalda de forma coherente el avance del estudio y posibilita
examinar como la inteligencia artificial optimiza la radiologia digital, contribuyendo a mejorar la

calidad diagnostica y a proteger al paciente de manera radiactiva.
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Matriz de Consultas Bibliogrdficas
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N° Referencia (APA 7) Tema principal Aporte al trabajo de investigacion Tipo de documento

1 Aguirre, F., Carballo, L., Gonzalez, X., & Gigirey, V. IA en imagen Describe fundamentos y aplicaciones de  Articulo cientifico
(2021). Inteligencia artificial aplicada a la imagen médica. médica la TA para mejorar la calidad
Revista de Imagenologia, 24(2), 9-20. diagnostica.

2 Alvarez Cérdova, V. M. (2025). El rol del radilogo con la Rol del radidlogo  Analiza desafios éticos y profesionales Articulo cientifico
implementacion de la inteligencia artificial. Arandu, 12(3), del uso de la IA.

369-378.

3 Aracena, J. (2023). Inteligencia artificial aplicada al IA en diagnéstico  Expone beneficios y retos de la IA en Tesis de grado
diagnostico por imagenes: Desafios y oportunidades [Tesis radiologia.
de grado, Universidad de Chile].

4 Bani Ahmad, M., et al. (2025). Potential of artificial Reduccion de Demuestra el potencial de la IA para Revision
intelligence for radiation dose reduction in computed dosis reducir dosis en TC. sistematica
tomography — A scoping review. Radiography, 31(4),

102968.

5 Benali, A., Martin-Pinardel, R., & Romero, E. (2023). Optimizacionde  Describe técnicas de deep learning para Articulo cientifico
Optimizacion de imagenes: técnicas de preprocesado y deep  imagen mejorar imagenes.
learning. Annals d’Oftalmologia.

6 Brand Villegas, C. R., et al. (2025). Optimizacion de Parametros Analiza la automatizacion de parametros ~ Trabajo académico
parametros de imagen basada en IA y aprendizaje técnicos radiologicos.
automatico. Repositorio UNAD.

7 Contreras, J. S., Jiménez-Rodriguez, L. A., & Gamboa- Radiologia digital Evidencia mejoras en calidad y Articulo cientifico

Suarez, R. (2022). Contribucion de la radiologia digital al

eficiencia del servicio.
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N° Referencia (APA 7) Tema principal Aporte al trabajo de investigacion Tipo de documento
mejoramiento de la calidad en el servicio de imagenologia.
NOVA, 20(39), 25-45.

8 Daen, S. T. (2011). Tipos de investigacion cientifica. Metodologia Fundamenta tipos y enfoques de Articulo tedrico
Revista de Actualizacion Clinica Investiga Boliviana, 12(1), investigacion.
621-624.

9 Demircioglu, A., et al. (2021). Automatic scan range IAen TC Reduce overscanning mediante IA. Articulo cientifico
delimitation in chest CT using deep learning. Radiology:
Artificial Intelligence, 3(3), €200211.

10 Gaona, E., et al. (2012). Optimizacion de la calidad de Mamografia Optimiza calidad y reduce dosis. Articulo cientifico
imagen en la mamografia analdgica y su comparacion con la
mamografia digital. Anales de Radiologia México, 1(1), 3—
10.

11 Lopez, W. E. M. (2025). Inteligencia artificial en radiologia: ~ Estado del arte IA  Revision de aplicaciones clinicas Revision narrativa
Una revision narrativa del estado actual. Revista Médica actuales.
Cunoc, 1(1), 127-134.

12 Meérida, H. M. (2004). Investigacion cualitativa. Investigacion Sustenta el enfoque metodologico. Documento

cualitativa académico

13 Ministerio de Salud y Proteccion Social. (2018). Resolucion  Proteccion Marco normativo colombiano. Norma técnica
482 de 2018 sobre proteccion radioldgica. radiolégica

14 Myronakis, M., et al. (2023). Rapid estimation of patient- Dosis Estimacion rapida de dosis con IA. Articulo cientifico
specific organ doses using a deep learning network. Medical = personalizada
Physics, 50(3), 1234-1245.

15 Narvaez Pereira, M., et al. (2024). Impacto de la inteligencia ~ Control de Deteccion automatica de artefactos. Trabajo de
artificial en el control de calidad de imagenes radioldgicas. calidad investigacion
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N° Referencia (APA 7) Tema principal Aporte al trabajo de investigacion Tipo de documento

16 Planchuelo-Gémez, A., et al. (2024). Optimizacion de IA en RM Reduce tiempos y optimiza protocolos. Articulo cientifico
protocolos cuantitativos de RM mediante aprendizaje
automatico. Medical Image Analysis, 94, 103134,

17 Ramirez, R., et al. (2023). Aplicaciones de la inteligencia IA diagnostica Describe avances y retos técnicos. Articulo cientifico
artificial en la radiologia diagnoéstica. Revista Cubana de
Imagenologia, 24(1), e1043.

18 Ramos, O. A., et al. (2024). Optimizacion de diagnosticos IA en Mejora sensibilidad diagnostica. Articulo cientifico
mamograficos utilizando IA. Revista Medicina, 43(4), 109—  mamografia
120.

19 Revista Argentina de Radiologia. (2024). La transformacién ~ Etica e IA Analiza implicaciones éticas. Articulo cientifico
de la radiologia: integracion de la IA para una practica
innovadora y ética.

20 Romero, J. V. (1895-2023). Pasado, presente y futuro de la Historia de la Contextualiza la evolucion de la Documento
radiologia. radiologia radiologia. académico

21 Romero, L. S. M., & Haro, A. M. Z. (2024). Inteligencia Uso de IA Describe aplicaciones clinicas. Articulo cientifico
artificial y su uso en la radiologia. PENTACIENCIAS, 6(3),
134-147.

22 Salas, J., & Muiioz, P. (2017). Inteligencia artificial en Evolucion TA Fundamenta desarrollo historico. Articulo cientifico
radiologia: Un futuro posible. Revista Chilena de
Radiologia, 23(1), 4-10.

23 Salimi, Y., et al. (2021). Deep learning—based Z-axis Overscanning Reduce exposicion innecesaria. Articulo cientifico
coverage range definition. Insights into Imaging, 12, 162.

24 Salimi, Y., et al. (2022). Deep learning-based calculation of ~ Protocolos Optimiza parametros seglin paciente. Articulo cientifico
patient size. European Journal of Radiology, 156, 110602. personalizados

25 Sociedad de Radiologia e Imagenologia del Uruguay. Radiologia digital ~Lineamientos de calidad y seguridad. Documento
(2021). Radiologia digital: avances y desafios. institucional
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N° Referencia (APA 7) Tema principal Aporte al trabajo de investigacion Tipo de documento
26 Tzanis, E., et al. (2024). Metodologia automatizada para Evaluacion de Modelos automatizados de dosis. Articulo cientifico
evaluacion de dosis en TC. Physica Medica, 117, 103195. dosis

Nota. Esta tabla muestra las consultas bibliograficas para el desarrollo de este trabajo.



27

Resultados

El analisis de la literatura permite reconocer progresos importantes en el uso de la
inteligencia artificial (IA) y el aprendizaje automatico en la radiologia digital, sobre todo para
optimizar los criterios de obtencion de imagenes médicas. En términos generales, los autores
estan de acuerdo en que estas tecnologias ayudan a optimizar la calidad diagndstica, aumentar la
eficacia operativa y disminuir la cantidad de radiacion que el paciente recibe, sin poner en riesgo
la seguridad o exactitud clinica.

Los resultados se organizan en cuatro ejes primordiales: optimizacion técnica y
disminucion de dosis, perfeccionamiento diagndstico en diversas modalidades, control de calidad

y eficiencia operativa, asi como aspectos éticos y profesionales.

Disminucion de Dosis Y Mejora Técnica en Tomografia Computarizada

La modalidad en la que se observa un desarrollo y uso mas amplio de la inteligencia
artificial es la tomografia computarizada (TC). Segin Bani Ahmad et al. (2025), los algoritmos
de inteligencia artificial posibilitan que se ajusten automaticamente parametros como el kVp y el
mA de acuerdo con la atenuacion y el tamafo del paciente, lo cual logra una disminucion
importante en la dosis de radiacion sin comprometer la calidad diagnostica. Este descubrimiento
es consistente con lo que proponen Salimi et al. (2021), quienes afirman que la delimitacion
automatica del rango de escaneo en el eje Z evita el overscanning y disminuye la exposicion
innecesaria.

Asimismo, Salimi et al. (2022) evidencian que la IA tiene la capacidad de calcular con
exactitud las dimensiones del paciente a partir de imagenes scout, lo cual permite personalizar

los protocolos de adquisicion. Estos estudios, en su totalidad, estan de acuerdo en que la
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inteligencia artificial robustece el principio ALARA, fomentando métodos de adquisicion de

imagenes tomograficas que son mas seguros y eficaces.

Avances en Mamografia y Otras Modalidades Diagndsticas

En el &mbito de la mamografia, los autores resaltan el impacto positivo de la inteligencia
artificial tanto en la calidad de imagen como en la precision diagnostica. Ramos et al. (2024)
evidencian que la incorporacion de algoritmos de IA mejora la sensibilidad y especificidad en la
deteccion de lesiones, disminuyendo los falsos positivos y la necesidad de repetir estudios. Estos
resultados se complementan con los aportes de Gaona et al. (2012), quienes, al comparar la
mamografia analogica y digital, destacan que los sistemas digitales actuales, reforzados con
herramientas inteligentes, han superado limitaciones previas relacionadas con el contraste y la
exposicion.

Planchuelo-Gomez et al. (2024) indican que, en resonancia magnética, los algoritmos de
aprendizaje automatico tienen la capacidad de elegir las mejores secuencias y disminuir el
tiempo de adquisicion sin poner en riesgo la calidad de la imagen. Este elemento es

particularmente importante para aumentar la eficacia del servicio y la satisfaccion del paciente.

Control de la Calidad y Eficacia en las Operaciones

Seglin la bibliografia, la inteligencia artificial tiene un impacto positivo en el manejo y
control de calidad de los servicios de radiologia, ademas de optimizar los pardmetros técnicos.
Seglin Narvéez Pereira et al. (2024), el uso de inteligencia artificial para detectar artefactos
automaticamente ayuda a que se repitan menos los estudios y contribuye a la reduccion de costos
operativos. De modo andlogo, segun Contreras et al. (2022), la digitalizacién mejora el flujo de
trabajo en combinacion con algoritmos inteligentes, reduce la duracion de la entrega de informes

y eleva el grado de satisfaccion del usuario.
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Estos descubrimientos demuestran que la inteligencia artificial no solo optimiza la
imagen en si, sino que también modifica de manera completa el procedimiento de atencion en

radiologia digital.

Responsabilidad Profesional y Reflexiones de Indole Etica

A pesar de que la mayoria de los autores estan de acuerdo en que la inteligencia artificial
tiene ventajas técnicas y operativas, algunos destacan que es importante usarla de manera
responsable y supervisada. Alvarez Cérdova (2025) resalta que la inteligencia artificial no
reemplaza el juicio clinico del radidlogo, sino que funciona como una herramienta de soporte
que debe incorporarse éticamente y con control. Siguiendo esta misma linea, Salas y Mufioz
(2017) subrayan la importancia de capacitar al personal de manera constante para prevenir fallos
que provengan de una aplicacion inapropiada de los algoritmos.

Estos enfoques sostienen que la puesta en marcha de la inteligencia artificial en el campo
de la radiologia debe ir acompafiada por protocolos definidos, formacién continua y un marco

legal robusto que asegure tanto la calidad del diagndstico como la seguridad del paciente.
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Conclusiones

La literatura revisada y analizada muestra que el aprendizaje automatico y la inteligencia
artificial se han establecido como instrumentos fundamentales en la radiologia digital, sobre todo
para mejorar los parametros técnicos de obtencion de imagenes. Los autores estan de acuerdo en
que la automatizacion de ciertos parametros, como el tiempo de exposicion, la colimacion, mAs
y kVp, aumenta considerablemente la calidad del diagnéstico y disminuye simultdneamente tanto
la variabilidad operativa como el peligro de exposicion innecesaria a radiacion ionizante, en linea
con el principio ALARA.

Los hallazgos revelan que el uso de la inteligencia artificial tiene el mayor efecto en
métodos como la mamografia y la tomografia computarizada, en los que los algoritmos
posibilitan personalizar los protocolos de acuerdo con las caracteristicas del paciente, disminuir
el overscanning y reducir las dosis de radiacion sin poner en riesgo la informacion diagnostica.
Ademas, en técnicas como la resonancia magnética, la inteligencia artificial ayuda a optimizar
los tiempos de adquisicion y a elegir secuencias de manera efectiva, lo que resulta en una mejora
para los pacientes y para el rendimiento del servicio.

Segun las investigaciones revisadas, la optimizacion de los procedimientos de control de
calidad y rendimiento operativo en los servicios de radiologia es otro beneficio significativo que
se obtiene al implementar inteligencia artificial. La disminucion de costos operativos, la
reduccion de los tiempos de atencion y el incremento del grado de satisfaccion del usuario son
posibles gracias a la deteccion automatica de artefactos, la optimizacion de los flujos laborales y
la disminucién de las investigaciones repetidas. Esto demuestra que la inteligencia artificial no

solo tiene un impacto en la imagen, sino también en todo el sistema asistencial.
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Sin embargo, el estudio también muestra que la puesta en marcha de la inteligencia
artificial enfrenta retos técnicos, éticos y profesionales. Los autores estan de acuerdo en que los
algoritmos no tienen que reemplazar la evaluacion clinica del radidlogo, sino servir como
instrumentos auxiliares para reforzar la toma de decisiones. El exceso de dependencia en
sistemas automatizados, sin la supervision correspondiente del ser humano, podria conllevar
peligros en la interpretacion diagnostica y también en la seguridad del paciente.

Finalmente, se concluye que para implementar la inteligencia artificial en radiologia
digital de manera responsable es necesario que el personal reciba formacion continua, que los
algoritmos sean validados constantemente y que la tecnologia se actualice de acuerdo con las
regulaciones actuales sobre proteccion radiologica. En estas circunstancias, la inteligencia
artificial se establece como una herramienta esencial para optimizar la seguridad del paciente,
mejorar el acceso equitativo a servicios de diagndstico de calidad superior y ayudar a que los

sistemas de salud sean sostenibles.
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