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Resumen

Este documento es el resultado de un ejercicio de investigacion formativa, desarrollado como
opcion de grado, que permitid reflexionar sobre la practica pedagogica y la investigacion
educativa. El estudio se llevo a cabo en Institucion educativa San Marcos, trabajando con
Estudiantes de séptimo grado y que tenia como objetivo general fortalecer las habilidades de
escritura en inglés como lengua extranjera en los estudiantes mediante la implementacion del
journaling y actividades de aprendizaje colaborativo durante el primer semestre del afio 2026,
utilizando el enfoque cualitativo con un disefio de tipo accion que permite analizar las
percepciones, experiencias y transformaciones de los estudiantes a partir de la recoleccion de
datos mediante cuestionarios, observacion directa y diarios reflexivos, en el que se pudo concluir
que se evidencia con pruebas reales que las estrategias innovadoras pedagogicas asertivas, si
funcionan no solo para mejorar la habilidad de la escritura del inglés, sino que promovio la
autoconfianza en los estudiantes y mayor libertad para trabajar entre pares expresando
sentimientos y emociones, es decir que no solo se logré impactar positivamente el area
académica sino también sentimental y social a través de la escritura, dando asi cumplimientos a
los objetivos de la investigacion.
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Abstract
This document is the result of a formative research project, conducted as a senior thesis, which
provided an opportunity to reflect on teaching practice and educational research. The study was
conducted at San Marcos Educational Institution, working with seventh-grade students, and had
the overall objective of strengthening students’ writing skills in English as a foreign language
through the implementation of journaling and collaborative learning activities during the first
semester of 2026. It employed a qualitative approach with an action research design that allowed
for the analysis of students’ perceptions, experiences, and transformations of the students based
on data collected through questionnaires, direct observation, and reflective journals. It was
concluded that real evidence demonstrates that assertive innovative pedagogical strategies not
only work to improve English writing skills but also promoted self-confidence in students and
greater freedom to work with peers while expressing feelings and emotions, meaning that writing
had a positive impact not only on academic performance but also on students’ emotional and
social well-being, thereby fulfilling the research objectives.

Keywords: Learning, writing, diary, journaling, English.
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Introduccion

En el ambito educativo el proceso de aprendizaje de inglés como lengua extranjera es una
competencia fundamental debido a su significativa importancia en el contexto comunicativo
global, y a su relevancia en el contexto social y las oportunidades que representa en el desarrollo
personal, académico y profesional; las habilidades comunicativas de dicho idioma resultan un
gran desafio para la educacion debido a diferentes barreras principalmente la escritura que es un
desafio creciente en las instituciones publicas de nuestro pais, donde existen diferentes factores
como la limitada exposicion al idioma y las condiciones del entorno de los educandos influye de
forma directa en el proceso de formacion. Debido a esto, fortalecer la competencia de escritura
en inglés se convierte en esta necesidad prioritaria para mejorar la formacion de los estudiantes.

Frente a esta realidad se ha identificado que los estudiantes de séptimo grado de la
institucion educativa San Marcos presentan dificultades en la escritura en inglés evidenciadas en
errores ortograficos, uso limitado del vocabulario y dificultades en la construccion de oraciones
coherentes. Esta problematica se relaciona con la falta de practica constante y falta de estrategias
innovadoras que fomenten la motivacion hacia actividades escritas. Varios estudios han sefialado
que el uso de estrategias innovadoras como el journaling y el aprendizaje colaborativo pueden
mejorar significativamente la practica y produccion de textos y combatir la desmotivacion en los
estudiantes. Hernandez-Ching y Cordero-Badilla (2022) afirman que el uso de estrategias
tecnoldgicas y ludicas favorece la motivacion intrinseca y el desarrollo cognitivo en el
aprendizaje de inglés como lengua extranjera.

A partir de esta problemadtica la investigacion busca fortalecer la competencia de escritura
en los estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa San Marcos mediante estrategias

innovadoras como journaling y el aprendizaje colaborativo durante el primer semestre del afio



2026, por ello se implementa el enfoque cualitativo con un disefo de tipo accidon que permite
analizar las percepciones, experiencias y transformaciones de los estudiantes a partir de la
recoleccion de datos mediante cuestionarios, observacion directa y diarios reflexivos.

Como resultado clave, se evidencié que la implementacion de estas estrategias
pedagogicas favorecio el desarrollo de escritura en inglés, generando mejoras en la construccion
de oraciones, el uso del vocabulario y la reduccion de errores ortograficos, de igual forma un
aumento en la motivacion y confianza de los estudiantes. Los resultados sugieren profundizar en
el andlisis del proceso investigativo desarrollado el cual se presenta a lo largo del presente
documento con el fin de comprender de manera integral como se logré fortalecer la competencia

escrita en este contexto.



Caracterizacion

La investigacion se desarrolla en la Institucion Educativa San Marcos ubicada en el
municipio de San Marcos, Sucre, Colombia. Esta institucion tiene estudiantes de diferentes
niveles educativos, desde basica primaria, secundaria y media, siguiendo los lineamientos del
Ministerio de Educacion Nacional. La institucion cuesta con una infraestructura en buenas
condiciones; no obstante, presenta limitaciones en aspectos tecnoldgicos que pueden incidir en
los procesos de ensefianza- aprendizaje. Se encuentra ubicada en un municipio caracterizado por
su diversidad cultural y condiciones socioecondmicas medias y bajas, donde la mayoria de los
estudiantes proviene de zonas rurales; aunque la ensefianza del inglés forma parte del curriculo
obligatorio de institucion, la exposicion al idioma fuera del aula es nula factor que repercute
directamente en el desarrollo de las habilidades de inglés en particular la escritura.

La unidad de anélisis est4d conformada por estudiantes de grado séptimo cuyas edades son
entre 12 y 14 afios, ademads un estudiante de 38 afios perteneciente al curo de inglés II. Los
participantes provienen de contexto socioeconémicos diversos. Todos hablantes nativos del
espafiol y cursan inglés como asignatura obligatoria dentro de su formacion académica, en el
grupo se evidencian diferentes niveles de rendimiento, motivacion y participacion; cabe resaltar
que esta investigacion estd enfocada en el desarrollo de la habilidad se escritura en inglés,
especificamente en aspectos como ortografia, uso de vocabulario, coherencia en la construccion
de oraciones y motivacion hacia dicha habilidad.

Segun el diagnostico inicial, el grupo presenta dificultades en la escritura particularmente
en la ortografia, el uso adecuado del vocabulario previamente aprendido y la construccion de
oraciones coherentes. De igual forma, se observa temor a cometer errores y baja motivacion

hacia las actividades; bajo esta perspectiva, se requiere fortalecer las habilidades bésicas de
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escritura de los estudiantes, incrementar la practica constante, promover estrategias
metacognitivas de revision y correccion y fomentar la confianza para utilizar el idioma con
mayor seguridad. El entorno educativo con exposicion limitada fuera del aula representa un
desafio adicional para consolidar estos aprendizajes.

Existen diversos elementos conceptuales que intervienen en el proceso de aprendizaje,
entre ellos las condiciones socioecondmicas que limitan el acceso a recursos tecnologicos y
materiales complementarios para el aprendizaje del inglés; del mismo modo, la practica escasa
de las habilidades en el entorno cotidiano familiar y comunitario reduce las posibilidades de
reforzar lo aprendido durante la clase. La carga académica y posibles responsabilidades
familiares también pueden afectar en la motivacion y el tiempo dedicado al estudio, estos
factores generan un entorno en el que la préctica del idioma depende netamente del aula de
clases, lo que hace necesario disefiar una intervencion pedagogica innovadora y motivadora que
compense de cierta forma dichas limitaciones y permitan fortalecer el aprendizaje dentro y fuera

del aula de clases.
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Planteamiento del Problema

En la institucion educativa San Marcos ubicada en el casco urbano del municipio de San
Marcos, Sucre, los estudiantes de grado séptimo se encuentran en una etapa esencial para el
desarrollo de sus habilidades lingiiisticas del idioma inglés. Durante el proceso de adquisicion
del idioma los estudiantes han logrado adquirir conocimientos basicos del idioma meta, tales
como lo son el reconocimiento de vocabulario basico, la comprension de palabras de uso
frecuente y la familiarizacion con estructuras sencillas; de igual forma, los estudiantes muestran
disposicion para participar en actividades guiadas y responden de forma favorable cuando
reciben acompafiamiento docente. Estas fortalezas evidencian que existe una base inicial que
puede ser fortalecida para favorecer el desarrollo de la competencia de escritura en inglés.

Al analizar la mediacioén pedagogica actual aunque el uso de copias, guias y ejercicios
dirigidos ha servido para que los estudiantes den sus primeros pasos en la escritura del inglés
estas practicas tradicionales no han logrado los objetivos; si bien identifican palabras sueltas atin
les cuesta mucho construir oraciones coherentes y utilizar de forma correcta el vocabulario
basico que poseen, por otra parte, a esto se le suma la falta de motivacion que limita al igual que
lo anterior el desarrollo eficaz de la habilidad de escritura de los estudiantes y su participacion en
el desarrollo de las mismas. Es decir, el andlisis indica que el enfoque actual no es suficiente para
que desarrollen una habilidad eficaz de escritura, lo que hace repensar la forma en la que
mediamos el proceso de ensefianza del inglés.

Ante esta situacion, surge la necesidad de aplicar estrategias metodologicas que
incentiven la escritura frecuente y mejoren la precision gramatical y ortografica en la lengua
extranjera, para ello se plantea que mediante la implementacion de estrategias pedagogicas

centradas en el aprendizaje significativo y el desarrollo progresivo que puedan contribuir a que
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los alumnos de séptimo grado logren mejorar visiblemente la estructuracion de frases sencillas y
consolidar su competencia escrita en inglés.

En resumen, aunque los estudiantes poseen conocimientos basicos del idioma se
evidencia una deficiencia en el desarrollo de la habilidad de escritura la cual se presenta en
errores ortograficos frecuentes, el uso limitado del vocabulario y a su vez en las dificultades para
la construccion de estructuras gramaticales simples; esta situacion esta estrechamente
relacionada con la falta de practica constante y la implementacion limitada de estrategias que
promueven el desarrollo eficaz de la habilidad de escritura en inglés. Dicha situacion repercute
en el proceso de aprendizaje de los estudiantes y limita el desarrollo de las competencias
comunicativas del idioma, por ende, se hace necesario desarrollar una investigacion que permita
analizar y profundizar como la implementacion de estrategias pedagodgicas pueden fortalecer la

escritura en inglés y mejorar el proceso de aprendizaje en los estudiantes de grado séptimo.



Pregunta de Investigacion
(Como fortalecer la competencia de escritura en inglés como lengua extranjera en los
estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa San Marcos del municipio de San
Marcos, Sucre, a través de la implementacion del journaling y actividades de aprendizaje

colaborativo durante el primer semestre del afo lectivo 20267
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Objetivos
Objetivo General

Fortalecer las habilidades de escritura en inglés como lengua extranjera en los estudiantes
de séptimo grado de la Institucion Educativa San Marcos, del municipio de San Marcos, Sucre
mediante la implementacion del journaling y actividades de aprendizaje colaborativo durante el
primer semestre del afio lectivo 2026.

Objetivos Especificos

Explorar el acercamiento de los estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa
San Marcos a la escritura en inglés a través del uso del journaling y actividades de aprendizaje
colaborativo.

Movilizar la competencia de escritura en ingles en los estudiantes mediante la
experimentacion con journaling y actividades colaborativas durante el primer semestre del ano
lectivo 2026.

Reconocer los cambios en la competencia de escritura en ingles en los estudiantes de
séptimo grado de la Institucion Educativa San Marcos después de la implementacion del

journaling y el aprendizaje colaborativo durante el primer semestre del afo lectivo 2026.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

La escritura en inglés como lengua extranjera es una habilidad compleja que implica el
uso de los conocimientos lingiiisticos, habilidades cognitivas y compresion del contexto
comunicativo. De acuerdo con Hylan (2022), escribir en una segunda lengua requiere el dominio
de vocabulario, la gramatica, coherencia textual y habilidades discursivas, en el caso de los
estudiantes nativos del espaiiol el proceso puede resultar mas dificil debido a las diferencias
estructurales entre el espafiol y el inglés especialmente en la ortografia y el uso del vocabulario.

De igual forma, las estrategias de ensefianza son metodologias que los docentes utilizan
para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, segun el autor Garcia
Soller et al, (2026), las estrategias didacticas desempefian un papel fundamental en el proceso de
ensefianza aprendizaje que favorece el desarrollo de habilidades cognitivas, participacion de los
estudiantes y la construccion de aprendizajes colaborativo cuando se implementan de manera
adecuada en el aula.

Por otra parte, la motivacion es un factor influyente en el aprendizaje de un idioma
extranjera puesto que influye en el interés, la participacion y el compromiso del estudiante en
participar en las actividades en clase, es decir, se ha evidenciado que la motivacion juega un
papel indispensable en el desarrollo de habilidades lingiiistica principalmente en la escritura que
puede resultar aburrida e irrelevante. Soto et al. (2025) aportan que la motivacion es un elemento
esencial en el aprendizaje de ingles dado que condiciona el nivel de participacidon y entusiasmo
que pueden mantener los estudiantes al momento de implementar estrategias y actividades

relacionadas al tema.
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La ortografia por su parte representa uno de los desafios mas grandes para los estudiantes
que aprenden un nuevo idioma como el inglés, debido a las diferencias estructurales entre la
lengua materna y la lengua meta, la precision ortografica en ingles no solo es una norma
académica sino también un pilar fundamental para garantizar la coherencia y el significado de las
oraciones y textos; en inglés a diferencia del idioma espafol una sola letra cambia por completo
el sentido de la oracidn, lo que genera un enorme desafio y responsabilidad para los estudiantes

En este contexto, el journaling o escritura reflexiva se ha consolidado como una
estrategia pedagdgica eficaz para fortalecer la competencia escrita en inglés, puesto que
promueve la practica constante, la organizacion de ideas y la expresion personal del estudiante;
varios estudios han demostrado que el uso de diarios reflexivos favorece el desarrollo de
habilidades escritas al permitir que los estudiantes escriban de manera frecuente en un ambiente
menos rigido y mas significativo. Segiin Demera Macias & Fajardo Dack (2023), se ha
evidenciado que mejora no solo desempefio de la escritura, sino que a su vez también incrementa
la motivacion, la confianza y el uso del idioma.

Referentes Tedricos

En primer lugar, varios estudios en los tltimos afos han analizado la escritura en inglés
como lengua extranjera EFL que va mas alla de la produccion de textos ritos dentro del proceso
de aprendizaje; desde una perspectiva pedagogica implica el desarrollo de procesos cognitivos,
lingiiisticos y comunicativos que permiten al estudiante organizar ideas, construir significados y
expresarse con claridad. En este sentido, la escritura no se limita a la correccion gramatical, sino
que se configura como una practica social que se fortalece mediante el idioma (Hyland, 2022).

De igual forma, las estrategias didacticas juegan un papel fundamental en el

fortalecimiento de la escritura, varias investigaciones han evidenciado que el uso de actividades
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guidas, la practica constante y la retroalimentacion formativa favorecen el desarrollo de las
habilidades principalmente inglés; los estudiantes de secundaria debido a factores que atraviesa
por su etapa de crecimiento generan también apatia y resistencia a la implementacion de ciertas
estrategias que consideran innecesarias para el proceso lo que genera también una barrera, En
consideracion con esto, el aula debe convertirse en un espacio dinamico donde escribir no sea
una actividad innecesaria o aburrida sino un proceso reflexivo que mediante estrategias como el
journaling permite que el estudiante escriba y reflexione desde sus experiencias lo que hace que
el proceso sea mas significativo.

Asimismo, la retroalimentacion en el proceso de escritura es un elemento fundamental
para el proceso de aprendizaje, De acuerdo con Lee (2017), desde el enfoque de ensefianza de
lenguas, se ha demostrado que la correccion orientada y el acompafiamiento docente permiten
que los estudiantes desarrollen conciencia sobre sus errores y mejoren progresivamente su
produccion de escritos; esta investigacion refuerza la idea de que no basta solo sefialar errores,
sino que es necesario guiar al estudiante en la construccion de su propio aprendizaje
principalmente en aspectos como la ortografia.

Del mismo modo, la motivacidn es un factor determinante en el proceso de aprendizaje
del inglés como lengua extranjera, esta comprobado que los estudiantes muestran mayor
compromiso cuando las actividades de aprendizaje son significativas y les permiten expresar sus
ideas personales; desde una perspectiva mas profunda esto es relevante en contextos escolares
donde muchos alumnos sienten inseguridad al escribir en inglés. En este sentido, el uso de
estrategias como diarios reflexivos favorece un ambiente mas flexible y genera en el estudiante
sentimientos de seguridad a la hora de redactar, permitiéndole asi desarrollar mejor sus

habilidades sin presion que limite sus capacidades
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En relacion con lo anterior Demera Macias & Fajardo Dack (2023), sefialan que el
journaling o escritura reflexiva ha demostrado ser una estrategia eficaz para fortalecer la
produccion escrita en estudiantes de EFL; los autores expresan que diferentes estudios realizados
han demostrado que el uso de diarios reflexivos permite al estudiante mejorar la organizacion de
ideas, la fluidez y la precision en la escritura, ademas de fomentar la autonomia y la confianza
del estudiante, cabe mencionar que esta estrategia fortalece no solo aspectos relacionados a la
lingiiistica inglesa sino que también permite conocer a profundidad al estudiante y desarrollar en
ellos seguridad y confianza en si mismos que ayuda a su vez a su crecimiento personal.

Por otro lado, en el ambito de la motivacion el autor Dérnyei (como se cit6é Torresan,
2016) expone un modelo tedrico que explica como los factores motivacionales pueden influir en
el aprendizaje de idiomas, segin sus aportes la motivacion se fortalece cuando las actividades de
aprendizaje resultan significativas y permiten al estudiante expresar sus propias ideas. Es decir,
las actividades como el journaling favorecen sus entusiasmo y compromiso con el proceso de
aprendizaje, puesto que estas actividades promueven en ellos la autorreflexion, este enfoque
teodrico sustenta la importancia de implementar esta estrategia dentro de las clases de inglés
estimula de manera eficaz y concisa la participacion de los estudiantes.

En relacion a los enfoques metodoldgicos para la ensenanza del inglés cabe destacar que
las estrategias basadas en procesos permiten a los estudiantes planificar, redactar y revisar sus
textos de manera progresiva, es decir, las actividades de escritura continua contribuyen al
desarrollo de la fluidez escrita; desde una perspectiva metodologica los diarios reflexivos
constituyen una herramienta eficaz para fomentar la practica constante del idioma, por ello, esta

investigacion respalda la idea de la inclusion del journaling como estrategia pedagdgica dentro
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del proceso de ensefnanza del inglés considerandola apropiada la mejorar habilidades como la
escritura.

Para finalizar, el uso del journaling como estrategia pedagogica contienen multiples
beneficios no solo a nivel académico, sino también en el bienestar emocional de los estudiantes
lo que la hace mas eficaz y adecuada. De acuerdo con Piotrowski (2026), esta practica favorece
la reduccion del estrés y a su vez fortalece la autoexpresion y el desarrollo de habilidades
metacognitivas, aspectos que resultan fundamentales en el aprendizaje de una lengua extranjera,
desde una perspectiva educativa el journaling no solo contribuye al mejoramiento de la
produccion escrita, sino que también genera un ambiente de confianza en el que los estudiantes
pueden explorar el idioma sin temor al error. En coherencia con la investigacion, esta estrategia
se convierte en una herramienta clave para promover la practica constante de la escritura en
inglés, al tiempo que se fortalece la motivacion y la seguridad en su proceso de aprendizaje.
Referentes Técnicos

El Ministerio de Educacion Nacional establece a través de los Estandares Bésicos de
Competencia de Lenguas Extranjeras las orientaciones pedagdgicas las cuales guian la
ensefianza del inglés en las instituciones del pais, dicho documento expone que el desarrollo de
las habilidades comunicativa del inglés debe integrar la lectura, escucha, expresion oral y la
escritura, como parte fundamental del aprendizaje de lenguas; en el caso de la escritura se
promueve el uso de estrategias que permitan a los estudiantes expresar ideas y a su vez
reflexionar sobre el lenguaje para mejorar progresivamente En la ensefianza del inglés en las
instituciones del pais, dicho documento expone que el desarrollo de las habilidades
comunicativas del inglés debe integrar la lectura, escucha, expresion oral y la escritura, como

parte fundamental del aprendizaje de lenguas; en el caso de la escritura se promueve el uso de
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estrategias que permitan a los estudiantes expresar ideas y a su vez reflexionar sobre el lenguaje
para mejorar progresivamente sus habilidades lingiiisticas. Dichas orientaciones

Este documento también propone el Programa Nacional de Bilingiiismo, una estrategia
educativa que busca fortalecer el aprendizaje del inglés en el sistema de educacion de Colombia;
este programa tiene como objetivo mejorar las competencias comunicativas de los estudiantes
por medio de la implementacion de estrategias metodologicas y didacticas que permitan
promover el uso del idioma. Desde este enfoque, las actividades de escritura reflexiva y el
desarrollo de ejercicios de produccion escrita permiten que los estudiantes adquieran habilidades
lingiiisticas en contextos reales; por ello, la aplicacion del journaling como estrategia de
aprendizaje esté relacionada con los objetivos planteados por el programa al fomentar la
autonomia del proceso.

De la misma forma los Derechos Basicos de Aprendizaje planteados para el 4rea de
inglés, establecen los aprendizajes fundamentales que cada estudiante debe obtener en los
diferentes grados escolares, dichos lineamientos resaltan la importancia de que los estudiantes
desarrollen la capacidad de producir textos simples para expresar ideas, opiniones y experiencias
personales; el documento también promueve el uso de actividades didacticas que fomenten la
participacion y la creatividad de los estudiantes en el proceso de adquisicion del nuevo idioma.
En esta linea el journaling nace como una estrategia coherente con los DBA y sus lineamientos,
ya que permite a los estudiantes desarrollar la practica de escritura de forma significativa.

Por otro lado, la UNESCO en sus marcos educativos promueve también el
fortalecimiento de las competencias lingiiisticas como parte fundamental para lograr una
educacion de calidad en Colombia, destacando en sus orientaciones sobre la importancia de la

ensenanza de lenguas extrajeras la implementacion de metodologias enfocadas en el estudiante y
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promover la participacion y el pensamiento critico. Del mismo modo, resalta que las actividades
de escritura reflexiva pueden ayudar al desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes, lo
que respalda también el uso de estrategias como el diario para fomentar la produccidn escrita.

Del mismo modo, en sus lineamientos educativos la UNICEF promueve el desarrollo
integral de los estudiantes y el fortalecimiento de los ambientes de aprendizaje adecuados que
permitan la participacion del estudiante, dentro de sus orientaciones pedagdgicas establecidas
resaltan la importancia de implementar estrategias que permitan favorecer la expresion de ideas,
emociones y experiencias como parte del proceso educativo estudiantil; en este enfoque, las
actividades de escritura personal permiten que los estudiantes desarrollen sus habilidades
comunicativas y a su vez reflexionen sobre su propio aprendizaje, por ende, el uso del jounaling
también se relaciona con sus lineamientos al promover un aprendizaje centrado en el estudiante.
Referentes Legales

La Constitucion Politica de Colombia de 1991 establece en su articulo numero 67 el
derecho fundamental a la educacion que se debe cumplir como un servicio publico, sefiala que la
sociedad, el estado y la familia son responsables de garantizar el acceso y la calidad de la
educacion para los ciudadanos sin tener importar sus condiciones y recursos; asimismo, fomenta
el desarrollo integro de los estudiantes a través de procesos educativos que permitan fortalecer
sus capacidades intelectuales, sociales y por ende culturales. En este sentido, la presente
investigacion se basa en este lineamiento constitucional ya que busca mejorar la habilidad de
escritura en inglés utilizando estrategias que contribuyen tanto al fortalecimiento educativo como
la calidad del mismo proceso (Constitucion Politica de Colombia, 1991).

Por su parte, la ley 115 de 1994 en sus lineamientos generales establecidos que rigen la

educacion define los objetivos de la educacion en sus diferentes niveles primaria, secundaria y
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media, entre los cuales incluye el desarrollo de habilidades comunicativas en lengua materna y
lenguas extranjeras, del mismo modo, hace énfasis en la importancia de aplicar estrategias
didacticas que fomenten el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias en los
alumnos. Bajo este enfoque, la investigacion se ajusta a los principios de esta ley al promover el
fortalecimiento de las habilidades de escritura en inglés mediante estrategias didacticas como la

redaccion de un diario (Congreso de la Republica, 1994).

Del mismo modo, el decreto 1075 de 2015 consolida y organiza la normativa que rige el
sistema educativo de Colombia, dicho decreto establece disposiciones relacionadas a la
organizacion de los servicios educativos del pais, la elaboracion de planes de estudio y la
aplicacion de politicas destinadas a mejorar la calidad de la educacion. En el caso de la
ensefianza de lenguas extranjeras, el decreto respalda las iniciativas institucionales destinadas a
fortalecer el aprendizaje del inglés, por consiguiente, esta investigacion se lleva a cabo dentro de
este marco normativo proponiendo estrategias pedagogicas destinadas a mejorar el proceso de

ensefianza y aprendizaje de la lengua (Ministerio de Educacién Nacional, 2015).

La ley 1098 de 2006 mediante la cual se establecen las normas para la proteccion integral
de los nifios y adolescentes del pais, garantiza el derecho de los menores a recibir una educacion
de calidad en entornos apropiados y seguros que promuevan su desarrollo integral, esta ley
menciona que todas las actividades educativas y de investigacion que involucran menores deben
respetar sus derechos y velar por su bienestar. En este enfoque, el desarrollo de esta
investigacion contempla principios éticos y legales que aseguren la proteccion y el respeto de los

estudiantes participantes en el proceso (Congreso de la Republica, 2006)

Finalmente, la ley 1581 de 2012 la cual regula el maneja la proteccion de datos

personales en Colombia, establece que cualquier proceso de recoleccion, almacenamiento o uso



23

de informacion personal debe realizarse con el consentimiento previo de los involucrados
garantizando la confidencialidad de dichos datos; en el contexto de la presente investigacion, esta
ley orienta el tratamiento adecuado de la informacion recolectada durante el proceso, asegurando
asi la privacidad y el uso responsable de los datos de los estudiantes involucrados (Congreso de
la Republica, 2012).
Referentes Eticos

La presente investigacion se basa por los principios éticos direccionados en el Informe
Belmont, documento que indica lineamientos fundamentales para la realizacion de
investigaciones. Este informe expone tres principios fundamentales: respeto por las personas,
beneficencia y justicia. El respeto por las personas significa reconocer la autonomia de los
participantes y asegurar su participacion voluntaria mediante el consentimiento informado. El
principio de beneficencia establece que el trabajo investigativo debe garantizar el bienestar de los
actores del proceso. Por su parte, el principio de justicia impulsa la equidad en los beneficios y
responsabilidades del estudio. Estos principios orientan el desarrollo del presente proyecto,
garantizando que la participacion de los estudiantes se realice de manera voluntaria y respetuosa.

Por otro lado, la investigacion se fundamenta en los lineamientos éticos establecidos por
la American Psychological Association, los cuales muestran la conducta responsable en la
investigacion educativa, estas directrices enfatizan la importancia de proteger la dignidad, la
privacidad y la confidencialidad de los participantes durante todo el proceso investigativo. De
igual forma, apuntan a que los investigadores deben asegurar el uso responsable de la
informacion recolectada y evitar cualquier tipo de manipulacion o uso indebido de los datos. Es
decir, el estudio garantiza que toda la informacion recolectada sera usada solamente con fines

académicos y de investigacion.
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De igual manera, el proyecto estima que los principios éticos establecidos en la
Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia, la cual regula las normas
cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion con personas en el pais. Aunque esta
investigacion se emplea en un contexto educativo y se clasifica como de riesgo minimo, se honra
las disposiciones relacionadas con el consentimiento informado, la confidencialidad de la
informacion y la proteccion de los participantes brindando confianza a que todas las actividades
realizadas durante el estudio no representen ningtn riesgo fisico o psicoldgico para los
estudiantes.

Ademés, la investigacion considera los lineamientos éticos promovidos por la UNESCO
en relacion con la ética en la investigacion educativa; esta organizacion resalta la importancia de
implementar estudios que promuevan el respeto por la diversidad cultural, la equidad y la
inclusion en los procesos educativos. Desde este panorama, las investigaciones deben contribuir
al mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje sin vulnerar los derechos de los
participantes; por lo tanto, el presente estudio busca contribuir a generar impactos que
promuevan cambios en el campo pedagdgico y por consiguiente fortalezcan el aprendizaje del
idioma inglés mediante estrategias didacticas respetuosas del contexto educativo.

Finalmente, dentro del desarrollo del proyecto se garantizara el consentimiento
informado verbal de los participantes y, en el caso de estudiantes menores de edad, la
autorizacion previa de sus padres o acudientes, también se protegera la identidad de los
participantes mediante el uso de informacion anénima y el manejo confidencial de los datos;
estas acciones buscan garantizar que el proceso investigativo se desarrolle bajo principios de
responsabilidad, transparencia y respeto por los derechos de los actores involucrados en este caso

los estudiantes de séptimo grado.
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

Esta investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo, ya que se
enfoca en comprender y analizar las experiencias de los estudiantes en relacion con el desarrollo
de sus habilidades de escritura en inglés como lengua extranjera; este enfoque posibilita deducir
la realidad educativa desde la perspectiva de los participantes, basandose en sus percepciones,
avances y dificultades durante el proceso de aprendizaje. La recoleccion de la informacion se
hace mediante instrumentos como diarios de campo, encuestas informales y analisis documental
(fotografias de las actividades en el aula), lo que permite obtener una vision integral del
fendmeno estudiado.

De acuerdo con Uwe Flick ( como se cit6 en Soldrzano Navarro, H, 2021) el andlisis
cualitativo constituye una fase central en el proceso investigativo, ya que posibilita transformar
los datos en conocimiento a través de la interpretacion sistematica; el enfoque cualitativo resulta
asertivo para la presente investigacion, dado que se alinea con el objetivo de comprender coémo
los estudiantes experimentan sus experiencias en el uso del lenguaje del inglés especificamente
en la habilidad de la escritura, esto mediante la implementacion de estrategias pedagdgicas como
el journaling.

En cuanto al tipo de estudio, la investigacion se basa en un disefio de Investigacion
Accion Participativa (IAP). Este enfoque permite al docente-investigador involucrarse
directamente en el contexto educativo con el fin de observar, intervenir y reflexionar sobre su
practica pedagdgica. A través de este proceso, se busca impactar el proceso educativo y
pedagogico mediante la generacion de cambios en la ensenanza de la escritura en inglés,

favoreciendo un aprendizaje mas significativo para los estudiantes.
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La Investigacion Accion Participativa se caracteriza por ser un proceso periodico que
tiene fases de planificacion, accion, observacion y reflexion. Estas fases se desarrollan mediante
la implementacion de actividades de escritura como el journaling, la observacion del desempefo
de los estudiantes y el analisis de los resultados obtenidos; este tipo de disefio se hace correcto
para el contexto educativo, ya que permite no solo analizar una problematica, sino también
proponer e implementar soluciones dentro del aula.

En consecuencia, el enfoque cualitativo descriptivo y el disefio de Investigacion Accion
Participativa permiten comprender en profundidad el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
asi como evaluar el impacto de las estrategias pedagogicas aplicadas en el desarrollo de sus
habilidades de escritura en inglés.

Unidad de Analisis

La unidad de anélisis de la presente investigacion estd constituida por la Institucion
Educativa San Marcos modalidad publica de nivel secundaria ubicada en San Marcos, Colombia,
especificamente por los estudiantes de grado séptimo (entre 12 y 14 afios) que participan en el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera dentro del curriculo escolar.

Técnicas para la Recoleccion de Datos

En la presente investigacion se emplean distintas técnicas de recoleccion de datos
alineadas con los objetivos del estudio, en el marco de un enfoque cualitativo y un disefio de
Investigacion Accion Participativa; estas técnicas permiten recopilar informacién importante
sobre las experiencias de los estudiantes en el desarrollo de sus habilidades de escritura en inglés.

En relacion con el objetivo 1 (exploracion), se utiliza la observacion directa y las
encuestas informales. En primer lugar, se realiza una observacion del comportamiento y

desempeiio de los estudiantes durante las actividades iniciales de escritura en inglés, registrando
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la informacion en diarios de campo. Posteriormente, se aplicaran encuestas informales para
identificar percepciones, dificultades y actitudes frente a la escritura en inglés; como producto de
esta fase, se obtendran registros escritos (diarios de campo) y respuestas de los estudiantes que
permitiran caracterizar la situacion inicial.

En cuanto al objetivo 2 (movilizacidn), se implementara la técnica del journaling diarios
reflexivos como estrategia pedagogica central; los estudiantes desarrollaran actividades de
escritura periodicas en inglés, en las cuales expresaran ideas, experiencias y reflexiones
personales. Durante este proceso, se recogeran como muestras los diarios escritos por los
estudiantes, asi como evidencias visuales de las actividades realizadas en el aula; estos productos
permitirdn analizar el proceso de aprendizaje y la evolucion de las habilidades de escritura.

Por ultimo, para el objetivo 3 (reconocimiento de cambios), se emplearan encuestas post-
experiencia y el analisis comparativo de los productos escritos; se aplicardn cuestionarios para
conocer las percepciones de los estudiantes sobre su propio aprendizaje, su motivacion y el uso
del journaling como herramienta de apoyo. Asimismo, se analizaran los diarios elaborados antes
y después de la intervencion para identificar posibles mejoras en aspectos como la ortografia, el
vocabulario y la coherencia. Como resultado, se obtendran datos que permitiran evidenciar los
cambios generados a partir de la implementacion de la estrategia.

En consecuencia, estas técnicas permiten recoger informacion de manera sistematica y
coherente con los objetivos del estudio, facilitando el andlisis del impacto del journaling en el
desarrollo de la escritura en inglés en los estudiantes.

Categorias para el Analisis de Datos
Para el andlisis de los datos recolectados en la presente investigacion se constituyen

categorias cualitativas que facilitan la interpretacion de las experiencias de los estudiantes en
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relacion con el desarrollo de sus habilidades de escritura en inglés; estas categorias estan
alineadas con los objetivos del estudio y con la variable principal, que corresponde al
fortalecimiento de la escritura en inglés a través del uso del journaling.

Primeramente, se define la categoria desarrollo de la escritura en inglés, la cual permite
analizar los cambios de los estudiantes en la produccion de textos escritos. Esta categoria incluye
aspectos como la coherencia, la organizacion de ideas y la capacidad de expresion escrita; su
analisis se realiza a partir de los diarios elaborados por los estudiantes, permitiendo evidenciar
cambios en su desempefio a lo largo del proceso.

En segundo lugar, se establece la categoria ortografia en inglés, enfocada en identificar
los errores y avances en la escritura correcta de palabras. Esta categoria resulta importante, ya
que uno de los principales problemas identificados en el contexto es la dificultad de los
estudiantes para escribir correctamente en inglés. A través del andlisis de los diarios reflexivos,
se podra observar la frecuencia de errores y su posible disminucion durante la intervencion.

En tercer lugar, se plantea la categoria motivacion hacia la escritura en inglés, la cual
busca comprender las actitudes, intereses y percepciones de los estudiantes frente a las
actividades de escritura. Esta categoria se analiza usando las encuestas y reflexiones de los
estudiantes, permitiendo identificar cambios en su disposicion para participar en las actividades
propuestas.

Asimismo, se introduce la categoria uso del journaling como estrategia pedagogica, la
cual permite analizar como esta herramienta influye en el proceso de aprendizaje. A través de
esta categoria se evaluard la participacion de los estudiantes, su nivel de compromiso y la forma

en que utilizan el journaling para expresar ideas y reflexionar sobre su aprendizaje, practicando
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la habilidad de la escritura, expresando sentimientos, percepciones, creatividad haciendo uso del
idioma meta el inglés.

Estas categorias permiten estructurar el analisis de los datos de manera organizada y
coherente con los objetivos del estudio, facilitando la interpretacion de la informaciéon
recolectada. Ademas, su relacion directa con la variable de investigacion aporta la identificacion
de cambios significativos en el proceso de aprendizaje, lo cual contribuye a la construccion de
conclusiones relevantes sobre la efectividad del journaling en el desarrollo de la escritura en

inglés.
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Resultados

En este apartado se muestra de manera coherente los hallazgos recopilados del proceso
investigativo, divididos en tres partes, en base con los objetivos especificos: el acercamiento
inicial de la poblacidn a la variable, los resultados derivados de la experimentacion con la
variable y las variaciones observadas tras su implementacion. Desde un enfoque cualitativo, los
resultados se interpretan a partir de las percepciones, comportamientos y transformaciones
evidenciadas en los estudiantes durante el proceso.

Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En la fase inicial de exploracion, se evidencia que los estudiantes de séptimo grado
presentan una relacion limitada con la escritura en inglés como lengua extranjera. A partir de la
observacion directa y el analisis de producciones escritas, se identifica que los estudiantes
tienden a cometer errores de ortografia en palabras de uso cotidiano, de igual forma expresan de
manera aislada oraciones que no logran construir ideas propias de manera auténoma.

En cuanto a sus percepciones, se observa una marcada inseguridad frente al acto de
escribir en inglés. Expresiones como “no sé escribir en inglés”, “me da miedo equivocarme” o
“no entiendo como hacer oraciones” reflejan un temor a equivocarse, lo que limita el
aprendizaje, e incide directamente en su disposicion hacia las actividades escritas.

Desde el comportamiento en el aula, se identifica una participacion limitada en tareas de
escritura, acompafiada de desinterés y dependencia del docente; en tal sentido, se interpreta que
los estudiantes conciben la escritura como una actividad compleja y poco accesible, aburrida o

poco interesante. Este acercamiento inicial evidencia una debilidad tanto en el desarrollo de la

competencia escrita como en la motivacion hacia su aprendizaje.
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Experimentacion

Durante la fase de intervencion, se implementaron estrategias pedagogicas basadas en el
journaling y el aprendizaje colaborativo, lo que permitié observar transformaciones progresivas
en la relacion de los estudiantes con la escritura en inglés.

A través del journaling (actividad de escritura diaria, que expresa intereses, sentimientos
y percepciones). Se evidencia que los estudiantes comienzan a asumir la escritura como un
medio de expresion personal, disminuyendo gradualmente el temor al error. Aunque inicialmente
sus producciones eran limitadas; con el desarrollo de las actividades se observa una mayor
disposicion para escribir ideas propias, utilizando vocabulario bésico y estructuras sencillas.
Ejemplos como “I like my family”, “My favorite food is rice” o “I go to school every day”
muestran un avance en la construccion de significado.

Por su parte, el aprendizaje colaborativo favorece la interaccion entre pares, permitiendo
que los estudiantes compartan conocimientos, corrijan errores y construyan textos de manera
colectiva. En los diarios reflexivos, algunos estudiantes expresan: “es mas facil escribir con mis
compaifieros” y “aprendo palabras nuevas cuando trabajamos en grupo”, lo que evidencia un
impacto positivo hacia estas estrategias.

De manera general, se evidencia un cambio real en la participacion, ya que los
estudiantes muestran mayor interés y disposicion frente a las actividades escritas. Desde un
enfoque interpretativo, se puede afirmar que la implementacion de estas estrategias facilita un
ambiente mas seguro y motivador, en el cual los estudiantes se sienten capaces de escribir en

inglés.
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Identificacion de Variaciones

Teniendo en cuenta el analisis comparativo entre la fase inicial y la fase posterior a la
intervencion, se observan cambios reales en la habilidad comunicativa de escritura en inglés
como lengua extranjera en los estudiantes de séptimo grado.

En la fase inicial, los estudiantes evidenciaban una produccion escrita limitada,
caracterizada por el uso de palabras aisladas, errores frecuentes en la ortografia y dificultades
para construir oraciones simples; ademas, mostraban inseguridad frente a la escritura,
expresando temor a cometer errores y una poca confianza en sus habilidades. En contraste, tras la
implementacion del journaling y el aprendizaje colaborativo, se observan cambios progresivos
hacia la construccion de oraciones con mas coherencia, mayor uso del vocabulario aprendido y
una disminucion de errores en palabras de uso cotidiano.

En base a las percepciones, primeramente, los estudiantes asociaban la escritura en inglés
con una actividad dificil y aburrida. Sin embargo, en la ltima fase, a través de entrevistas y
reflexiones, se observa un cambio en esta concepcidn, evidenciado en expresiones como “ahora
es mas facil escribir”, “me gusta escribir sobre lo que pienso” y “aprendo con mis compafieros”.
Estas respuestas reflejan pensamientos positivos frente al proceso de mejora que se implementa
en base a la problemadtica inicial.

Por otra parte, frente a los comportamientos, se pas6 de una experiencia pasiva en el aula
a una interaccion activa llena de experiencias significativas en las actividades, donde los
estudiantes escriben con mayor soltura y participan activamente en dindmicas colaborativas;
asimismo, se observa una mayor disposicidon para compartir sus escritos y recibir

retroalimentacion, lo cual no era frecuente en la fase inicial.
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Desde una perspectiva cualitativa, estas variaciones permiten interpretar que la
implementacion de estrategias como el journaling y el aprendizaje colaborativo no solo ayudo a
los estudiantes a mejorar el desarrollo de la competencia escrita, sino que también incidi6 en la
construccion de autoconfianza, la reduccion del miedo a equivocarse y la promocion de la
motivacion hacia el aprendizaje del inglés. En consecuencia, se evidencia una transformacion

integral en la manera en que los estudiantes se relacionan con la escritura en lengua extranjera.
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Analisis y Discusion

Los resultados obtenidos durante el desarrollo de la investigacion arrojan avances
significativos en el habilidad de escritura en inglés como lengua extranjera en los estudiantes de
grado séptimo, en coherencia con los objetivos inicialmente planteados; el analisis se enfoca en
comprender como la implementacion del journaling y el aprendizaje colaborativo influy6 en el
mejoramiento de la habilidad de escritura, asi como conocer las percepciones, actitudes y
motivacion de los estudiantes durante el proceso. Bajo la perspectiva cualitativa, se resalta la
relacion entre la estrategia didactica aplicada y el fortalecimiento de la habilidad de escritura,
siguiendo lo propuesto por Uwe Flick (como se cit6 en Soldrzano Navarro, H, 2021) quien
destaca la importancia de analizar los procesos educativos desde la construccion de significado.

Inicialmente se evidencio que los estudiantes presentaban una relacion limitada con la
escritura en inglés, caracterizada por baja produccion de textos, uso de palabras aisladas y errores
ortograficos frecuentes. Esta situacion concuerda con lo planteado por Encinas et al. (2020),
quienes mencionan que los estudiantes de inglés como lengua extranjera tienden a enfrentar
dificultades en la produccion escrita debido a las limitaciones lingiiisticas y pedagogicas; del
mismo modo, se observo sefales de inseguridad y temor a cometer errores, lo cual también
puede incidir con el bajo dominio de las reglas ortograficas del idioma, no obstante, se identificd
una actitud positiva hacia el aprendizaje cuando se brindaba acompafiamiento docente eficaz; en
este sentido, diferentes enfoques de ensefianza de la escritura, como el process approach, el genre
approach y el product approach, han mostrado que brindan avances significativos en el desarrollo
de las habilidades de escritura en estudiantes de inglés como segunda lengua, favoreciendo

mejoras en su desempefio (Vejayan y Yunus, 2022).
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Durante la fase de implementacion, el uso de journaling y el aprendizaje colaborativo
generd un impacto positivo en la capacidad de produccion de escritos de los estudiantes, se
evidencio mayor participacion e incremento en la cantidad de textos creados y mejoras notorias
en la coherencia y el uso del vocabulario. Estos resultados se relacionan con Demera Macias &
Fajardo Dack (2023), quienes destacan en sus estudios que el uso de diarios reflexivos favorece
el desarrollo de habilidades de escritura y motivacion, varios estudios confirman que el
journaling tiene efectos significativos en el mejoramiento de la escritura en contextos EFL.

Por otro lado, los cambios en las percepciones de los estudiantes frente a la escritura se
evidencian en expresiones recogidas en entrevistas y preguntas al azar como “ahora es mas facil
escribir”, “asi si me gusta sefio” y “qué chévere seno”. Estos resultados reflejan un aumento en la
confianza y la motivacion de los nifios, lo cual resalta la importancia de la motivacion en el
proceso de adquisicion de un idioma extranjero; ademas, se observaron avances en la
construccion de oraciones simples y en el uso del vocabulario evidenciando asi un progreso en la
habilidad de escritura.

Estos resultados obtenidos coinciden con las investigaciones previas que destacan la
efectividad de estrategias innovadoras en la ensefianza del inglés; en este sentido, Li Y (2023)
evidencian que la escritura colaborativa mejora tanto el rendimiento como la autoeficacia y la
motivacion. De igual forma, se destaco la importancia del compromiso activo del estudiante en
procesos de escritura centrados en el aprendizaje. Estos hallazgos resaltan la efectividad del
enfoque implementado en esta investigacion principalmente en contextos donde se busqué
promover aprendizajes significativos.

La implementacion de estas estrategias didécticas eficaces genera aprendizajes

significativos incluso en contextos con limitaciones lo que refuerza la valides de la intervencion
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realizada, entre las principales limitaciones de la investigacion se encuentra el tiempo reducido
de la intervencion lo cual frend la profundidad de los cambios observados. Las limitaciones
tecnologicas pueden influir también en los resultados ya que limitan el acceso a tecnologias que
pueden aportar en el mejoramiento.

Los hallazgos de esta investigacion tienen implicaciones para la practica educativa,
puesto que evidencian que el uso del journaling y el aprendizaje colaborativo pueden fortalecer
de manera significativa la escritura en inglés. Estas estrategias promueven un aprendizaje activo,
motivador y participativo que se alinea con lo planeado por los diferentes autores que resaltan el
valor de la escritura reflexiva, del mismo modo, la implementacion de la estrategia responde a
los lineamientos de MEN que promueven el fortalecimiento de las habilidades comunicativas.

En conclusion, los resultados demuestran que la implementacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras contribuy¢ al fortalecimiento de la habilidad escrita en los estudiantes
de grado séptimo, generando cambios positivos tanto en sus habilidades como en sus
percepciones. Estos resultados abren nuevas posibilidades de investigacion relacionadas con la
integracion de herramientas tecnologicas o la aplicacion de etas estrategias en diferentes niveles
educativos, en este sentido, se reafirma la importancia de continuar explorando metodologias que

favorezcan el aprendizaje significativo y la ensefianza del inglés.
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Conclusiones y Recomendaciones

El presente trabajo investigativo facilito evidenciar que las estrategias innovadoras y
asertivas para mejorar la habilidad de la escritura del lenguaje inglés como lengua extranjeras en
estudiantes de séptimo grado si dan resultados mostrando mejoras en trabajos escritos, tanto
como en ortografia, coherencia y uso de frases cotidianas en inglés; asi mismo fortalecio, la
motivacion en los estudiantes para participar de las actividades en el aula, autoconfianza para
expresar sentimientos a través de la escritura y también impulso el trabajo entre pares. A través
de la implementacion del journaling y el aprendizaje colectivo. Estos resultados responden de
manera directa y real al objetivo general y a los objetivos especificos planteados desde el inicio
del proyecto, ya que se logré explorar, movilizar y reconocer cambios en la habilidad escrita de
los estudiantes. En relacion con la pregunta de investigacion, se afirma con estos resultados que
el uso de estrategias pedagogicas como el journaling y el aprendizaje colaborativo constituye una
via efectiva para fortalecer la escritura en inglés en este contexto educativo.

Desde el aspecto ontologico, por medio del proceso investigativo en cuestion se permitio
comprender los cambios que se evidenciaron en los estudiantes. Frente a la percepcion que
tenian al inicio y la percepcion que tenian al final con los resultados obtenidos. Inicialmente, los
estudiantes manifestaban inseguridad, temor al error y baja motivacion; sin embargo, tras la
intervencion, se evidencié un cambio importante en su autoconfianza, disposicion y actitud
frente al aprendizaje. Este progreso refleja una movilizacion importante en la unidad de analisis,
ya que los estudiantes no solo mejoraron sus habilidades lingiiisticas, sino que también
cambiaron el pensamiento que tenian frente a la habilidad de la escritura, y al final ya la

asumieron como una actividad significativa y vinculada a su realidad personal. En este sentido,
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el estudio permitio descubrir que el aprendizaje va mas alla del dominio técnico del idioma, sino
que también impacta dimensiones emocionales, motivacionales y sociales.

La variable de investigacion, ajustada en la implementacién del journaling y el
aprendizaje colaborativo, tuvo un impacto positivo en la poblacion muestra. Entre los principales
logros se resalta el aumento en la produccion escrita, la mejora en la coherencia de las oraciones,
el buen manejo del vocabulario y la reduccion de errores ortograficos. De igual forma, se
evidencid una mejora evidente en la motivacion y la participacion de los estudiantes en las
actividades propuestas. No obstante, algunos aspectos resultaron menos efectivos, como el
tiempo limitado de la intervencion, que impidid observar cambios més profundos, y las
restricciones tecnologicas del contexto. A pesar de estas limitaciones, la variable prueba ser
correcta y efectiva para el fortalecimiento de la escritura en inglés.

Los resultados de este estudio aportan a la literatura existente al reafirmar la efectividad
del journaling y el aprendizaje colaborativo como estrategias innovadoras pedagdgicas para la
ensenanza del inglés como lengua extranjera en contextos escolares. de igual manera, sostiene
las evidencias desde un enfoque cualitativo y de Investigacion Accidn Participativa, destacando
el valor de integrar la reflexion, la experiencia del estudiante y la practica constante en el proceso
de aprendizaje, generando asi un impacto positivo en los actores activos del proceso
principalmente el estudiante y el docente aportando aprendizaje para ambos. Como aporte
metodoldgico, se destaca la combinacion de diarios reflexivos, observacion y analisis
comparativo como herramientas para evidenciar los cambios que surgieron en la escritura. Estos
resultados pueden crear una influencia profunda en futuras investigaciones, incentivando el
estudio de estrategias innovadoras en otros niveles educativos o la integracion de herramientas

tecnoldgicas que complementen el proceso de ensefianza-aprendizaje.



39

Se recomienda a los docentes poner en practica de manera continua estrategias como el
journaling y el aprendizaje colaborativo en el aula de inglés, ya que estas estrategias favorecen la
practica constante, la expresion personal y la motivacion de los estudiantes. Del mismo modo, se
hace necesario promover espacios de retroalimentacion formativa que permitan a los estudiantes
reconocer y corregir sus errores de manera autbnoma y consiente, creando en ellos la capacidad
de autoevaluarse desplazando el temor de cometer errores. Se sugiere también integrar
actividades contextualizadas que conecten la escritura con la vida cotidiana de los estudiantes,
asi como fortalecer el uso de recursos didacticos innovadores que hagan del aprendizaje una
experiencia mas dinamica y significativa.

Para futuros trabajos investigativos, se propone ampliar el tiempo de intervencion con el
fin de observar cambios mas profundos y sostenibles en la habilidad de escritura. También, seria
relevante insertar nuevas variables como el uso de herramientas tecnologicas, plataformas
digitales o aplicaciones educativas que complementen el journaling. De igual manera se
recomienda experimentar otras habilidades comunicativas como la expresion oral y la
comprension lectora, con el fin de obtener una vision mas amplificada del aprendizaje del
idioma. Finalmente, se podrian considerar muestras mas amplias o diferentes contextos

educativos para comparar resultados y fortalecer la validez de los resultados.
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