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Resumen
El presente trabajo evidencia un ejercicio de investigacion formativa ejecutado en el Liceo
Pedagogico Dias Felices que se encuentra en Mariquita Tolima, con estudiantes de grado 4°. El
objetivo general de esta investigacion fue el de fortalecer la participacion activa y la retencion
del vocabulario de inglés en estudiantes con necesidades educativas especiales a través de un
disefio de aula inclusiva que utiliza apoyos visuales, estrategias que involucran los diferentes
sentidos, asi como la segmentacion instruccional. La investigacion se desarrolld desde un
enfoque cualitativo de investigacion accion de tipo pre-post. Entre los resultados, se pudieron
evidenciar mejoras en la participacion activa y la retencion del vocabulario en inglés, sobre todo
en los estudiantes con necesidades educativas especiales, quienes presentaron un mayor
involucramiento en las actividades ludicas y multisensoriales.
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Abstract
This paper presents a formative research project conducted at the Dias Felices Pedagogical High
School in Mariquita, Tolima, with fourth grade students. The overall objective of this research
was to strengthen active participation and English vocabulary retention in students with special
educational needs through an inclusive classroom design that utilizes visual aids, strategies
involving multiple senses, and instructional segmentation. The research was developed using a
qualitative, pre-post action research approach. Among the results, improvements in active
participation and English vocabulary retention were observed, particularly among students with
special educational needs, who demonstrated greater engagement in play based and multisensory
activities.
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Introduccion

La educacion inclusiva se ha visto consolidada como uno de los enfoques mas
significativos en los contextos de la educacion actual, especialmente en aquellos donde se
pueden encontrar agrupaciones de estudiantes con distintas necesidades y estilos de aprendizaje.
Si bien la ensefianza del inglés como lengua extranjera viene a ser un reto, en este contexto se
vuelve un desafio, ya que se incorpora no solo la construccion de habilidades comunicativas,
sino que también se realinean estrategias pedagogicas para hacer que todos los estudiantes
puedan participar y aprender. En este sentido, nos ocuparemos de la investigacion desarrollada
en el Liceo Pedagdgico Dias felices, en Mariquita, Tolima, especificamente en estudiantes de
grado cuarto, en el cual se encuentran necesidades educativas especiales relacionadas
principalmente con TDAH, dificultades lectoras, deficiencias en la retencion de informacion,
entre otras exigencias en funcion de las cuales se hacia necesario hacer una modificacion a la
practica pedagdgica habitual.

De la problematica anteriormente expuesta se deduce entonces el interés por
implementar un disefio de aula inclusiva apoyado por apoyos visuales, estrategias
multisensoriales y segmentacion instruccional para incrementar la participacion activa de los
estudiantes y la retencion de vocabulario en inglés. La investigacion se enmarca bajo un enfoque
cualitativo con disefio de investigacion accion, lo que supone que se llega a la practica educativa
o al aula para intervenir y reflexionar sobre los efectos de la intervencion realizada.

Los resultados del estudio muestran que el uso de las estrategias de aula inclusiva permite
aumentar la participacion del alumnado y mejorar el aprendizaje del vocabulario en inglés,

especialmente de aquellos alumnos que presentan alguna necesidad educativa especial. Esto pone



en evidencia que las metodologias activas y multisensoriales tienen un impacto positivo en
diferentes entidades educativas.

Finalizando, este estudio espera contribuir a la comprension de como las estrategias
inclusivas pueden transformar los procesos de ensefianza y aprendizaje del inglés en contextos
escolares, que producto de esto pueda ofrecer practicas pedagdgicas equitativas, participativas y

coherentes con las necesidades de diversidad en el aula.



Caracterizacion

El proceso de investigacion se realiz6 en el Liceo Pedagogico Dias Felices, institucion
educativa de caracter privado, situada en el municipio de Mariquita, Tolima, en zona urbana; la
institucion no ofrece niveles de educacion diferentes al de primaria y atiende poblacion
perteneciente a un nivel socioecondémico medio alto; no tiene establecida una propuesta
pedagogica especifica formalmente, sin embargo, cuenta con acompafiamiento profesional bajo
la direccion de un psicologo orientador con maestria en educacion y especializacion en atencion
a ninos con necesidades educativas especiales, lo que refleja un interés institucional en el
acompafiamiento integral de los estudiantes.

La unidad de analisis esta constituida por el grado cuarto de educacion bésica primaria,
conformado por 12 estudiantes con una edad promedio de 10 afios. Dentro del grupo se
identifican 6 estudiantes con necesidades educativas especiales, 5 que ya cuentan con
diagnostico formal y otro atin no ha sido diagnosticado, estos estudiantes han sido de igual
manera caracterizados desde la psicologia institucional con los docentes, a partir de
observaciones que se les hacen en relacion con dificultades en el proceso de aprendizaje. En
cuanto a los casos que predominan, estan los que hacen referencia a Trastorno por Déficit de
Atencion e Hiperactividad (TDAH), dificultades en la lectura y problemas en la retencion de
informacion. El grupo recibe cuatro horas semanales de inglés y su nivel corresponde a un nivel
basico Al.

En el 4rea de inglés, el grupo presenta necesidades relacionadas con la participacion
activa en las clases y la adquisicion de vocabulario basico. Se observan dificultades en la
memorizacidn y retencion de nuevas palabras, las cuales afectaran el desarrollo de habilidades

comunicativas iniciales. Ademas, las caracteristicas de atencion y lectoras de algunos estudiantes
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muestran la necesidad de aplicar estrategias pedagdgicas diferenciadas que favorezcan la
comprension, la organizacion de la informacion y la permanencia en la tarea durante el
desarrollo de las actividades académicas.

Entre los factores que inciden en el proceso de educativo estd el mismo TDAH, las
dificultades lectoras y la ansiedad académica, todo esto puede generar distraccion, baja
participacion y limitaciones en la retencion del vocabulario en lengua extranjera.

Aunque el contexto socioecondmico favorece el acceso a recursos educativos, las
necesidades individuales requieren ajustes metodologicos que posibiliten una ensefianza
inclusiva y multisensorial. En este sentido, se hace necesario incrementar y fortalecer las
estrategias pedagdgicas dentro del aula de inglés para favorecer la participacidon y mejorar los
procesos de retencion de informacion en todos los estudiantes, especialmente en aquellos con

necesidades educativas especiales.
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Planteamiento del Problema

En el grado cuarto del Liceo Pedagogico Dias Felices, se muestra un grupo de estudiantes
que tienen una disposicion positiva hacia el aprendizaje del inglés, con un nivel basico Al propio
de su etapa formativa. Los estudiantes participan en actividades dirigidas mostrando gusto por el
uso de vocabulario cotidiano y responden favorablemente a las dindmicas ludicas y visuales. La
institucion cuenta con acompafiamiento permanente del area de orientacion escolar, lo que ha
permitido una identificacion temprana de las necesidades educativas especiales. De la misma
manera, el grupo mantiene una dindmica respetuosa y colaborativa entre sus integrantes, lo que
se convierte en una fortaleza para el desarrollo de procesos inclusivos dentro del aula.

En cuanto a la mediacion pedagogica, las clases de inglés se desarrollan en un esquema
de cuatro horas semanales, organizadas bajo estrategias tradicionales de explicacion, de
repeticion y apoyadas en actividades de escritura. Estas practicas permiten avanzar en el
reconocimiento basico de vocabulario; sin embargo, resultan limitadas en la participacion activa
de algunos estudiantes, especialmente aquellos con TDAH vy dificultades de lectura. Aunque las
actividades estructuradas facilitan la comprension inicial del vocabulario en inglés, no siempre
logran sostener la atencion y el interés del estudiante, ni favorecer la retencion del vocabulario a
mediano plazo, ya que muestra distraccion frecuente, ansiedad ante actividades orales y
dificultad para asociar palabras nuevas, afectando el avance general del grupo.

Ante esta situacion surge el interés por incluir o aplicar como proceso de mediacion un
disefio de aula inclusiva, basado en apoyos visuales, estrategias multisensoriales y demas
mecanismos que favorezcan el interés por el aprendizaje, para que de esa forma se pueda ir
fomentando la atencion sostenida, la activacion cognitiva, la comprension y la retencion del

vocabulario en lengua extranjera. Se establece como hipdtesis que la implementacion de unas



12

estrategias inclusivas aumentard la participacion activa y mejorard la retencion de vocabulario en
lengua extranjera en esta aula, mas concretamente en la poblacion con necesidades educativas
especiales.

En consecuencia, de ello, se percibe desigualdad en los requerimientos curriculares de la
institucion para el nivel A1l en inglés y las estrategias pedagogicas actualmente empleadas para
responder al grupo tan diverso que se tiene. Aunque existen condiciones institucionales
favorables y buena disposicion por parte del alumnado, no se ha analizado de manera profunda la
influencia de un disefio de aula inclusiva en la participacion y el aprendizaje del vocabulario en
este contexto especifico. Dicho obstaculo justifica que en este contexto haya que elaborar una
investigacion que posibilite reflexionar sobre como un disefio de experiencias activas puede
transformarse, para fortalecer los procesos de aprendizaje en un aula diversa con presencia de

estudiantes con necesidades educativas especiales.
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Pregunta de Investigacion
(Como fortalecer la participacion activa y la retencion de vocabulario en inglés en
estudiantes de grado cuarto con necesidades educativas especiales del Liceo Pedagdgico Dias
Felices, en Mariquita Tolima, mediante la implementacion de un disefio de aula inclusiva basado
en apoyos visuales, estrategias multisensoriales y segmentacion instruccional durante un periodo

de ocho semanas?
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Objetivos
Objetivo General

Fortalecer la participacion activa y la retencion de vocabulario en inglés en estudiantes de
grado cuarto con necesidades educativas especiales del Liceo Pedagogico Dias Felices, en
Mariquita Tolima, mediante la implementacion de un disefio de aula inclusiva basado en apoyos
visuales, estrategias multisensoriales y segmentacion instruccional durante un periodo de ocho
semanas.

Objetivos Especificos

Explorar el acercamiento de los estudiantes de grado cuarto con necesidades educativas
especiales a la implementacion de un disefio de aula inclusiva en la clase de inglés.

Movilizar la participacion activa y la retencion de vocabulario en inglés mediante la
implementacion de estrategias inclusivas basadas en apoyos visuales, estrategias multisensoriales
y segmentacion instruccional.

Reconocer los cambios en la participacion activa y la retencion de vocabulario en los

estudiantes después de la implementacion de la estrategia inclusiva.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales

El disefio de aula inclusiva se puede definir como un conjunto de estrategias pedagogicas
que se usan para garantizar la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes,
reconociendo la variedad de estudiantes que pueden estar presentes en el aula y promoviendo
ajustes en las metodologias de ensefianza. En este sentido, la UNESCO (2017) sugiere que la
educacion inclusiva busca eliminar las barreras para el aprendizaje mediante el uso de recursos
variados y adaptaciones didécticas que respondan a las necesidades de cada estudiante. Este
enfoque resulta fundamental en contextos educativos donde se encuentran diferentes ritmos y
estilos de aprendizaje.

Por su parte, las necesidades educativas especiales hacen referencia a aquellos estudiantes
que requieren apoyos adicionales debido a condiciones cognitivas, emocionales o conductuales
que pueden afectar su proceso de aprendizaje. Segiin el Ministerio de Educacion Nacional
(2017), estos estudiantes deben ser tratados mediante ajustes razonables dentro del aula, con el
fin de garantizar su acceso, permanencia y participacion en el sistema educativo.

En relacion con la participacion activa, la podemos definir como el nivel de
involucramiento del estudiante en el proceso de aprendizaje, evidenciado a través de su
interaccion, atencion y disposicion frente a las actividades propuestas. Desde la perspectiva de
Vygotsky (1978), el aprendizaje se construye a través de la interaccion social, por lo que la
participacion del estudiante es un elemento muy importante en el desarrollo de sus habilidades
cognitivas y comunicativas.

Asimismo, la retencion de vocabulario en lengua extranjera corresponde a la capacidad

de los estudiantes para almacenar, retener y utilizar palabras aprendidas en diferentes contextos
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comunicativos. Nation (2001) sefiala que este proceso se fortalece cuando el aprendizaje es
significativo, contextualizado y de cierta forma autdbnomo, lo que implica el uso de estrategias
que faciliten la comprension y la repeticion funcional del lenguaje.

Finalmente, las estrategias multisensoriales se basan en la integracion de diferentes
canales sensoriales como el visual, auditivo y kinestésico, con el fin de facilitar el aprendizaje.
De acuerdo con Shams y Seitz (2008), este tipo de estrategias favorece la atencion, la
comprension y la retencion de la informacion, especialmente en estudiantes con dificultades de
aprendizaje o atencion.

Referentes Teoricos

El aprendizaje significativo propuesto por Ausubel (1968) nos habla de como los nuevos
conocimientos se adquieren de manera mas efectiva cuando se relacionan con los saberes previos
del estudiante. En el contexto de la ensefianza del inglés, esta teoria permite comprender la
importancia de asociar el nuevo vocabulario con experiencias cercanas al estudiante para
favorecer su retencion.

Por otro lado, la teoria sociocultural de Vygotsky (1978) resalta el papel fundamental de
la interaccion social en el aprendizaje, destacando que los procesos cognitivos se desarrollan a
través de la mediacion y el acompanamiento pedagdgico. Esto respalda la necesidad de
implementar estrategias inclusivas que promuevan la participacion activa dentro del aula.

En el ambito de la educacion inclusiva, la UNESCO (2017) plantea que todos los
estudiantes tienen derecho a una educacion de calidad, lo que implica adaptar las précticas
pedagogicas a la diversidad del aula. Este enfoque es especialmente relevante en contextos donde

existen estudiantes con necesidades educativas especiales.
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De igual manera, el enfoque comunicativo en la ensefianza del inglés, segun Richards y
Rodgers (2001), propone que el aprendizaje del idioma debe centrarse en el uso real del lenguaje,
favoreciendo la interaccion y la participacion activa de los estudiantes en contextos
significativos.

Finalmente, el aprendizaje multisensorial ha sido ampliamente estudiado como una
estrategia eficaz para mejorar los procesos de atencion y memoria. Shams y Seitz (2008)
destacan que la combinacion de estimulos sensoriales permite fortalecer la retencion de la
informacion, especialmente en estudiantes con dificultades de aprendizaje.

Referentes Técnicos

En el contexto colombiano, el Ministerio de Educacion Nacional (2017) establece
lineamientos para la educacion inclusiva orientados a garantizar el acceso, la permanencia y la
participacion de todos los estudiantes en el sistema educativo. Estos lineamientos promueven la
implementacion de ajustes razonables en el aula, asi como el disefio de estrategias pedagdgicas
que respondan a la diversidad, esto se hace a través del PIAR (plan individual de ajustes
razonables).

De igual manera, la UNESCO (2017) propone orientaciones técnicas para la
implementacion de la educacion inclusiva, destacando la importancia de transformar las practicas
pedagobgicas tradicionales en enfoques mas flexibles, participativos y centrados en el estudiante.
Referentes Legales

En Colombia, el Decreto 1421 de 2017 reglamenta la atencion educativa a la poblacion
con discapacidad, estableciendo la obligacion de las instituciones educativas de implementar

estrategias pedagdgicas inclusivas que respondan a las caracteristicas de los estudiantes.
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Asimismo, la Ley General de Educacion 115 de 1994 establece que la educacion debe
promover el desarrollo integral de los estudiantes y atender a la diversidad, garantizando
condiciones de equidad dentro del sistema educativo.

Referentes Eticos

La presente investigacion se desarrollara bajo principios éticos que garanticen el respeto
por la dignidad y los derechos de los participantes. En este sentido, se asegurard la
confidencialidad de la informacion y la proteccion de la identidad de los estudiantes. Asimismo,
se promovera un ambiente de respeto, inclusion y equidad durante todo el proceso investigativo,

en concordancia con los lineamientos éticos establecidos para la investigacion educativa (BERA,

2018).
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Herramientas y Métodos
Enfoque y Tipo de Estudio

La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, pues se busca
comprender y analizar los cambios en la participacion activa y la retencion de vocabulario en
inglés de los estudiantes a partir de la implementacion de estrategias pedagogicas inclusivas. Este
enfoque nos permite interpretar mejor las experiencias, comportamientos y procesos de
aprendizaje de los estudiantes en su contexto real.

El tipo de estudio se enmarca en una investigacion accion, ya que se pretende transformar
una problematica identificada en el aula mediante la implementacion de una intervencion
pedagbgica y la vez, sobre sus efectos. También, se adopta un disefio pre-post que permite
realizar una comparacion de las condiciones iniciales y finales del grupo frente a la variable de
estudio.

El enfoque cualitativo posibilita comprender los procesos de aprendizaje a partir de la
interpretacion de las experiencias y comportamientos que los participantes ponen de manifiesto
en su contexto natural de vida, lo cual resulta adecuado en estudios de tipo educativo (Vygotsky,
1978). Por otro lado, la investigacion accion favorece el cambio en la practica pedagdgica en
funcion de la reflexion que se hace en relacion con la intervencion que se ha hecho (Kemmis &
McTaggart, 1988).

Unidad de Analisis

La unidad de anélisis est4 conformada por el grupo estudiantes del grado cuarto del Liceo

Pedagogico Dias Felices, ubicado en el municipio de Mariquita Tolima, formado por doce

estudiantes con una edad promedio de diez afos, en este grupo se encuentran los seis estudiantes
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que presentan necesidades educativas especiales, con los cuales se esta realizando la
investigacion.
Técnicas para la Recoleccion de Datos

La recoleccion de informacion se realizé mediante técnicas cualitativas coherentes con el
enfoque del estudio y los objetivos planteados. Asi, para el primer objetivo de explorar el
acercamiento de los estudiantes a la variable se realiz6 una actividad diagnostica previa a la
intervencion que combinaba observacion directa y puesta en practica de actividades de
reconocimiento de vocabulario. A partir de esta actividad se obtuvieron registros de
determinados comportamientos en relacion con la participacion, atencion, asi como
conocimientos previos sobre el tema de estudio. El producto final era una serie de registros
descriptivos indicados en el diario de campo que caracterizaban la partida de los estudiantes que
conformaban el grupo.

Para el segundo objetivo que se centraba en movilizar la participacion y retencion de
vocabulario se utilizo6 el diario de campo como principal instrumento de recoleccion de
informacion. En este se fueron registrando siempre de forma sistemadtica las reacciones y
comportamientos, asi como los niveles de participacion de los estudiantes durante la aplicacion
de las estrategias inclusivas y a la vez se registraron las producciones de los estudiantes y las
actividades realizadas en clase con el fin de reflejar los avances en vocabulario.

Por tltimo, para el tercer objetivo que daba cuenta del reconocimiento de los cambios
posteriores a la intervencion, se realiz6 una observacion que comparaba el estado inicial y el
estado final de los estudiantes, observando, o teniendo en cuenta, aspectos como los niveles de

participacion, atencidn, y uso del vocabulario. Adicionalmente se analizé también las
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producciones finales de los estudiantes para volver a contrastar los registros del diario de campo
y detectar las transformaciones en su comportamiento y rendimiento.
Categorias para el Analisis de Datos

La informacion que fue recopilada fue clasificada con las categorias de analisis del
estudio, por ejemplo, el aprendizaje de vocabulario, la participacion activa, y las estrategias de
aula inclusiva. Para ello, en primer lugar, la informacion fue revisada desde la descripcion de los
registros del diario de campo, asi como de las producciones de los estudiantes, en los que se
encontro que los comportamientos, asi como las respuestas que se iban observando iban
mostrando patrones similares.

En segundo lugar, se realiz6 la codificacion de los datos, la cual consistia en agrupar
informacion y llevarla a patrones a partir de sus similitudes y diferencias, donde se logro
encontrar la tendencia a la participacion, a la atencion y al uso del vocabulario. De igual manera,
se realizo la triangulacion de la informacion obteniendo los datos para la observacion, el diario
de campo y la produccion de los estudiantes, que se llevaron a cabo con la intencion de validar
las conclusiones investigativas.

Finalmente, se realizé el analisis comparativo de los resultados iniciales y finales en
donde se evidenciaron los cambios producidos en el marco de la estrategia pedagdgica

implementada.
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Resultados
Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En los primeros momentos de la intervencion se establece que los alumnos de cuarto
grado tienen gusto por la clase de inglés, en especial aquellos que ya conocen algunas palabras
que se refieren a las partes del cuerpo. La clase se inicia con la conformacion de un grupo de 12
estudiantes, 6 de ellos con necesidades educativas especiales (NEE); lo que es mas evidente, ya
que 2 de ellos tienen dificultades en el seguimiento de instrucciones y en la atencion.

En la fase inicial se evidencié que la participacion de los estudiantes era principalmente
dirigida, ya que respondian inicamente cuando eran solicitados por la docente. En particular, los
estudiantes con necesidades educativas especiales (EINEE, E2NEE, E3NEE, E4ANEE, ESNEE y
E6NEE) mostraban baja iniciativa para intervenir de manera espontanea.

De acuerdo con el diario de campo, en la sesion 1, actividad de reconocimiento de
vocabulario, E2ZNEE logré responder tnicamente cuando se le indic6 directamente, mientras que
E3NEE evitaba participar activamente, ya que en esta primera parte de la clase la participacion
se realizé primordialmente de manera dirigida, es decir, el alumnado responde cuando se le pide
que lo haga; pero no de manera espontanea; también se evidenciaron altos niveles de distraccion,
tienden a desviar su atencion o a evitar las tareas que se realizan siguiendo metodologias
tradicionales donde el tablero y los ejercicios escritos tienen mas protagonismo.

Sobre la retencion del vocabulario se evidencid que algunos alumnos eran capaces de
reconocer palabras basicas, por ejemplo, en la sesion inicial, E2NEE solo logré identificar una
palabra relacionada con las partes del cuerpo y en general los estudiantes NEE requerian un

grado mayor de apoyo, incluso cuando el vocabulario estaba visible en el tablero, en la sesion 3,
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actividad de identificacion oral, E3NEE logra mencionar 2 palabras de forma espontanea, en
contraste con la sesion inicial donde no participaba.

Ademas, se aprecia que el trabajo grupal se desarrollaba de manera espontdnea entre
aquellos estudiantes que presentaban caracteristicas similares, lo que da cuenta de dindmicas de
afinidad en el aula.

Experimentacion

Durante este primer momento predominaban estrategias tradicionales, lo cual limitaba la
participacion y el interés de los estudiantes, especialmente aquellos con necesidades educativas
especiales (NEE).

En el proceso de la aplicacion de la estrategia centrada en un disefio de aula inclusiva se
usaron apoyos visuales, material impreso, actividades ludicas y ejercicios visuales, estas
estrategias hicieron que la dindmica de la clase ofrecida cambiara, reflejando un grado de
atencion y de interés mayor entre el alumnado.

Se evidencio que los apoyos visuales, sin contar con elementos tecnoldgicos como por
ejemplo video beam o television, resultaron ser muy efectivos para captar la atencion del grupo,
Durante la implementacion de las estrategias inclusivas como el uso de material impreso, como
es la sopa de letras o las actividades para colorear, se evidencié un aumento en la participacion
de los estudiantes proporcionando a su vez momentos mas largos que han permitido estar mas
atentos a lo que queria que ellos hicieran, estas actividades generaron mayor interés por ejemplo
en la sesion 2, actividad de sopa de letras, E2NEE logro identificar 4 palabras, mostrando mayor
involucramiento en comparacion con la sesion inicial.

El uso de apoyos visuales y actividades ludicas favorecio la retencion del vocabulario.

Algunos estudiantes comenzaron a reconocer y utilizar palabras de manera mas espontanea, ya
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que las respuestas han sido muy positivas expresando frases que decian “la clase estuvo
chévere”, “ya sé decir head” o “ya encontré esta palabra” con lo cual refleja un proceso de
apropiacion de vocabulario. Estas estrategias implementadas las cuales generaron mayor
motivacion en los estudiantes, también nos permitio evidenciar durante la sesion 3 que la
estudiante E4NEE presentd una reaccion emocional al no lograr responder adecuadamente,
manifestando frustracion mediante llanto, ante esta situacion, se implementd una estrategia de
acompafiamiento basada en el apoyo individual y la reduccion de la exigencia de la actividad.
Este episodio evidencia la necesidad de fortalecer el acompafiamiento emocional en contextos
inclusivos.

Identificacion de Variaciones

Al comparar el comportamiento inicial con el comportamiento identificado durante la
aplicacion de las estrategias inclusivas, se pudieron evidenciar cambios importantes con respecto
a la participacion y al hecho de estar mas o menos dispuestos y ansiosos a aprender. Los alumnos
mostraron mucho interés, mas motivacion respecto de las actividades, en particular por las
actividades de caracter ludico y multisensorial, lo que hizo que su implicacion en clase fuera
favorecida.

Se evidenci6 un cambio en la participacion de los estudiantes, pasando de una
participacion dirigida a una participacion mas espontanea en algunos casos. Por ejemplo, E3NEE
pas6 de no intervenir a participar en actividades grupales.

De esta manera llegamos a observar un aumento en la participacion, al incurrir en una
participacion mas amplia, donde muchos alumnos empezaron a interactuar de una manera mas

espontanea. A su vez, evidenciamos un cierto incremento en condiciones de recordar vocabulario
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en algunos alumnos, que llegan a reconocer y utilizar palabras trabajadas en el transcurso de la
clase.

Sin embargo, reconocemos la existencia de retos importantes en el proceso de inclusion,
sobre todo ligados con el control de las instrucciones, a la regulacion emocional y al nivel de
dificultad de las actividades respecto del conocimiento de los estudiantes con necesidades
educativas especiales. Similarmente, las limitaciones del contexto, en particular las carencias que
respectan a los recursos tecnoldgicos representan un riesgo en la implementacion de estrategias
mas variadas.

En general, los resultados nos muestran que el uso de estrategias inclusivas tiene un
efecto positivo definitivo en relacion con la participacion y el aprendizaje del vocabulario en
estudiantes como E2NEE, quien pas6 de reconocer una palabra a identificar varias durante las
actividades en inglés, aunque serd necesaria la continuidad en la implementacién y la aplicacion
de ajustes pedagdgicos que respondan a las necesidades del grupo.

Las estrategias inclusivas también demostraron ser efectivas para mejorar la dindmica del
aula; sin embargo, se identifican retos en la atencion a las necesidades emocionales y cognitivas

de los estudiantes con NEE.



26

Analisis y Discusion

Los resultados que se evidencian demuestran una relacion entre la implementacion de las
estrategias de aula inclusiva y la participacion activa, y la retencion del vocabulario, de los
estudiantes de grado cuarto. En relacion con los objetivos de la investigacion, se encontraron
alteraciones evidentes en la dinamica del aula, en lo que se refiere principalmente al acto de
participar en las actividades caracteristicas de la clase inglés y a la disposicion de los estudiantes
hacia el aprendizaje del inglés como segundo idioma.

En la primera fase de acercamiento a la variable, los estudiantes participaban de una
forma ejemplar, pero veian una normalizacion relevante de un alto nivel de distraccion, en
particular los que tenian necesidades educativas especiales. Fue evidente también que tenian
dificultades de retencion del vocabulario las cuales limitaban el desarrollo de las actividades.

Estos resultados son coherentes con el marco tedrico en particular con la literatura
consultada, la cual remarca que los estudiantes con dificultades atencionales tienen un tipo de
ensefianza del vocabulario poco adecuada y no desarrollan las estrategias correctas que les
favorezca la participacion en el proceso de aprendizaje. En el momento de la experimentacion la
aplicacion de estrategias tales como los apoyos visuales, las actividades multisensoriales y el uso
del material didéctico facilitaron una mayor transformacion de la clase, incrementando el interés
y la participacion de los estudiantes.

Los resultados de esta practica se justifican a partir de la teoria sociocultural de la
educacion de Lev Vygotski, propuesto en 1978. Este autor desarrolld su teoria dentro de la
concepcion del conocimiento y su construccion social mediante la interaccion con los pares. En
este sentido, las actividades ludicas o colaborativas contribuyeron a la construccion de los

conocimientos a partir de la interaccion que producian los estudiantes con el docente, de manera
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que trataban de aumentar su participacion. Por otra parte, los progresos obtenidos en el
aprendizaje del vocabulario pueden ser explicados como para Nation (2001), tal y como
menciona este autor que el aprendizaje de vocabulario en una L2 se favorece cuando los
estudiantes tienen multiples oportunidades de exposicion, uso y repeticion en contextos
significativos. En este caso, el uso de actividades ludicas y ayudas visuales ha permitido a los
estudiantes interactuar en cualquier momento con el vocabulario, lo que favorece el
reconocimiento y el uso paulatino de ese vocabulario.

Igualmente, los resultados pueden ser interpretados desde la teoria del aprendizaje significativo,
posicionado en Ausubel (1968), defendiendo que el aprendizaje es mas eficaz cuanto mas se
relacionan los nuevos aprendizajes a saberes previos. Bajo estas circunstancias, la asociacion del
vocabulario con el cuerpo humano, que forma una parte de la experiencia cercana a los
estudiantes, facilité el proceso de comprension y de retencion del contenido.

En cuanto a la observacion de los cambios, observamos que se logré ver una mejora en la
participacion de los estudiantes, ya que pasaron a responder solamente cuando eran solicitados, y
fueron logrando involucrarse con cierta espontaneidad en las actividades, de igual manera,
algunos estudiantes reconocieron y utilizaron el vocabulario trabajado, lo que indica el avance de
los procesos de retencion, aunque también se evidencian dificultades respecto al seguimiento de
instrucciones y de regulacion emocional también en los estudiantes con necesidades educativas
especiales, lo que pone de manifiesto la continuidad de estrategias de acompafiamiento.

Los resultados han mostrado concordancia con otros estudios que plantean la efectividad
de las estrategias inclusivas y las multisensoriales en el aprendizaje, en especial aquellas que
integran recursos visuales y dindmicas participativas (tal como sefialan Shams y Seitz, 2008).

Finalmente, el estudio presenta algunas limitaciones, en especial el tiempo de intervencion, la
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falta de recursos para el uso de la tecnologia y la propia particularidad del grupo que puede haber
condicionado los resultados. Sin embargo, los resultados muestran la necesidad de seguir
promoviendo practicas pedagogicas inclusivas desde una mayor variedad que favorezca la

participacion y el aprendizaje en contextos diversos.
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Conclusiones

La realizacion de esta investigacion permitio evidenciar que la aplicacion de estrategias e
intervenciones basadas en el aula inclusiva genera un efecto favorable en la participacion interna
y la memorizacion del vocabulario del inglés en estudiantes de grado cuarto. De igual forma, a
partir de la investigacion de intervencion, se observo que los estudiantes manifestaron mayor
interés hacia el aprendizaje cuando se ejecutan apoyos visuales, actividades multisensoriales y
dindmicas ludicas en el marco de la clase, lo que favoreci6 la participacion del alumnado.

En relacion con el primer objetivo, se pudo conocer la aproximacion de los estudiantes
hacia dicha variable, visibilizando que la misma era escasa y mas bien dirigida de forma general,
teniendo en cuenta sobre todo a los estudiantes con necesidades educativas especiales, quienes
mostraban dificultades en la atencion, el seguimiento de las 6rdenes y los procesos de retencion
del vocabulario. Estas condiciones evidencian la necesidad de poner en practica estrategias
pedagogicas de distinta indole que den respuesta a la diversidad del aula.

Por otro lado, en relacion con el segundo objetivo, conseguimos la movilizacion de la
participacion activa y también de la retencion de vocabulario a través de la aplicacion de
estrategias inclusivas. En el trascurso de la intervencion, se evidenci6 un incremento de la
motivacion y de la interaccion de los alumnos, quienes contestaban positivamente a las
actividades propuestas, sobre todo aquellas que tenian que ver con movimiento, juegos y con
apoyo visual. Se pone de manifiesto asi que las metodologias activas benefician un aprendizaje
mas significativo.

Sobre el tercer objetivo, encontramos cambios en la participacion y la retencion de
vocabulario, encontrando avances en algunos alumnos que empezaban a utilizar las palabras

trabajadas en clase y a participar de forma mas espontanea. Pero también aparecen retos en este
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proceso para los alumnos con necesidades educativas especiales, ya que se requieren deberes
adicionales en relacion con la regulacion emocional y el seguimiento de las instrucciones.

De forma general, se permite concluir que el disefio de aula inclusivo no s6lo favorece el
aprendizaje del inglés; también genera ambientes de aprendizaje mas motivadores y
participativos. También se pone de relieve la importancia de la adaptacion de las practicas
pedagobgicas a las caracteristicas del contexto y de los alumnos, teniendo en cuenta la diversidad

como un elemento clave en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Recomendaciones

Con base en los resultados de la presente investigacion, se sugiere seguir fortaleciendo la
implementacion de estrategias de aula inclusiva en la ensefianza del inglés, en particular aquellas
estrategias que contemplan, por ejemplo, apoyos visuales, actividades sensoriales y dindmicas
ludicas. Las estrategias mostradas se revelaron como adecuadas para que la participacion y la
retencion del vocabulario por parte de los alumnos, especialmente los que presenten necesidades
educativas especiales, quienes requieren estimulos variados que les faciliten su proceso del
aprendizaje.

En este sentido, es necesario que las practicas académicas caminen hacia practicas
pedagogicas de tipo diferente al habitual, més flexibles, mas participativas, centradas en ellos, asi
como también se estima conveniente asegurar el acompafiamiento pedagdgico de los alumnos
con necesidades educativas especiales en lo que se refiere a aspectos que guardan relacion con la
atencion, la autorregulacion emocional y el seguimiento de las instrucciones.

A lo largo de la intervencidn se pudo observar que, si bien las estrategias integradoras
favorecen la participacion, las dificultades al respecto persisten, lo que da cuenta de la
conveniencia de implementar apoyos adicionales dentro del aula en este sentido. En esta linea, se
sugiere fomentar el trabajo conjunto entre profesores, orientadores y familias, con el propodsito de
elaborar estrategias globales que se adapten de mejor forma a las caracteristicas de los alumnos
en cuestion.

Adicional, también se estima adecuado aumentar el tiempo de implementacion de este
tipo de estrategias, ya que el periodo de intervencion en el que se basa esta investigacion ha sido
un periodo de tiempo limitado, de la misma manera, podria ser interesante incorporar recursos

tecnoldgicos que complementaran las estrategias utilizadas, como son los recursos audiovisuales
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e interactivos para incrementan la motivacion y el aprendizaje significativo en la ensefianza del
inglés.

Finalmente, se recomienda desarrollar investigaciones futuras que profundicen sobre el
impacto de las estrategias de aula inclusiva en el aprendizaje de lenguas extranjeras,
considerando variables que también podrian ser de utilidad, como la motivacidn, la interaccion
social o colaboracion. Ampliaria las concepciones de los procesos educativos en contextos
inclusivos y se podria, ademads, aportar elementos para desarrollar practicas pedagogicas que

sean mas utiles, justas y ajustadas a la diversidad del aula.
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Apéndices
Apéndice A
Muestras de Investigacion
https://unadvirtualedumy.sharepoint.com/:f:/r/personal/omontealegres unadvirtual edu ¢

o/Documents/Muestras%20de%20Investigacion?csf=1&web=1&e=Ualh9n
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