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Resumen

Este texto presenta los resultados de un trabajo de investigacion formativa, realizado
como opcion de grado, orientado al analisis de la practica docente y la investigacion desde una
perspectiva centrada en el bilingliismo. El estudio se realiz6 en una escuela publica en Estados
Unidos que implementa un programa de educacion bilingiie (inglés-espaiol) llamado lenguaje
dual, en colaboracidn con profesores de educacion secundaria. El objetivo general consistio en
optimizar las practicas docentes para la ensefianza de la oralidad académica en espafiol mediante
la implementacion de cépsulas didacticas enfocadas en vocabulario y tiempos verbales en un
programa bilingiie de Estados Unidos durante el primer semestre de 2026.

Metodoldgicamente, se adoptod un enfoque cualitativo bajo el modelo de investigacion-
accion. Las capsulas didacticas funcionaron como una estrategia de intervencion pedagogica,
permitiendo identificar su impacto en la dimension ontoldgica, evidenciado en los cambios en
percepciones, actitudes y practicas tanto de docentes como de estudiantes antes y después de la
implementacion. Los hallazgos evidenciaron que esta estrategia favorecio la participacion oral,
fortaleci6 la confianza comunicativa y facilité el uso intencional del lenguaje académico en
entornos bilingiies. En consecuencia, se concluye que las capsulas didacticas representan un
recurso didactico pertinente para reforzar la ensefianza de la oralidad académica en programas de
educacion dual.

Palabras clave: Oralidad, bilingiiismo, ensefianza, docentes, lenguaje



Abstract

This paper presents the results of a formative research project carried out as a degree
requirement, aimed at analyzing teaching practices and educational research from a perspective
centered on bilingualism. The study was conducted in a public school in the United States that
implements a dual language bilingual education program (English - Spanish), in collaboration
with secondary school teachers. The main objective was to optimize teaching practices for the
development of academic speaking in Spanish through the implementation of instructional
capsules focused on vocabulary and verb tenses in a bilingual program in the United States
during the first semester of 2026.

Methodologically, the study adopted a qualitative action research approach. The
instructional capsules functioned as a pedagogical intervention strategy, making it possible to
identify their impact on the ontological dimension, as evidenced by changes in perceptions,
attitudes, and practices among both teachers and students before and after the implementation
process. The findings showed that this strategy promoted oral participation, strengthened
communicative confidence, and facilitated the intentional use of academic language in bilingual
settings. Consequently, it is concluded that instructional capsules represent a relevant
pedagogical resource for strengthening the teaching of academic speaking in dual language
education programs.

Keywords: Oracy, bilingualism, teaching, teachers, language.
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Introduccion

En los ambientes educativos que emplean dos idiomas, mejorar la habilidad de hablar en
espafol en un contexto académico se ha vuelto un reto importante para maestros y alumnos,
sobre todo en los programas de educacion en dos lenguas donde se intenta encontrar un
equilibrio entre ambas. A pesar de que estos espacios fomentan el uso frecuente del idioma, no
siempre aseguran la adquisicion de destrezas comunicativas complejas que son indispensables
para participar en situaciones académicas formales. En este aspecto, potenciar la capacidad de
expresion oral académica es esencial no solo para el rendimiento escolar, sino también para el
desarrollo del conocimiento y la identidad bilingiie de los estudiantes en entornos
multiculturales.

A pesar de los progresos en la ensefianza del espafiol como lengua de educacion, se
observa una discrepancia en el tratamiento de la expresion oral académica en el aula. Varios
estudios han destacado que, aunque los alumnos entienden el idioma, tienen dificultades a la hora
de argumentar, explicar o emplear el vocabulario académico correctamente (Cummins, 2000;
Mercer, 2000). En el contexto analizado, esta problematica se vincula a la carencia de estrategias
educativas sistematicas que fomenten el desarrollo enfocado de la expresion oral. Por eso, es
crucial investigar las practicas de los docentes en la actualidad y sugerir alternativas pedagogicas
que ayuden a reforzar esta habilidad mediante un enfoque organizado y reflexivo.

En respuesta a esta situacion, el objetivo general es optimizar las practicas docentes para
la ensefianza de la oralidad académica en espafiol mediante la implementacion de capsulas
didacticas de vocabulario y tiempos verbales en un programa bilingiie de Estados Unidos durante
el primer semestre de 2026. Para lograr esto, se adoptd un enfoque cualitativo siguiendo la

metodologia de investigacion-accion, que permiti6 estudiar las opiniones y practicas de los



docentes antes, durante y después de la intervencion. La obtencion de datos se llevo a cabo
mediante encuestas, observaciones en el aula y registros de campo, lo que ayudo a entender de
manera profunda los cambios ocurridos en el proceso educativo.

Como descubrimiento clave, se observo que la aplicacion de capsulas educativas
favorecio notablemente el desarrollo de la expresion oral, incremento la seguridad en los
alumnos y promovi6 un uso mas reflexivo y ordenado del lenguaje académico en espaiol. Estas
conclusiones resaltan la importancia de las estrategias educativas organizadas en entornos
bilingiies y sugieren la viabilidad de llevar a cabo este tipo de iniciativas en diferentes contextos
educativos. Se anima al lector a profundizar en el desarrollo total de la investigacion para

entender a fondo el proceso de indagacion y las contribuciones realizadas.
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Caracterizacion

Este andlisis se realiza con los docentes de una institucion publica educativa situada en
Estados Unidos que lleva a cabo un programa de educacion bilingiie de lenguaje dual desde el
jardin de infantes hasta el octavo grado. La escuela recibe a alumnos de diversas realidades
socioculturales, incluyendo tanto a latinos como a angloparlantes, y fomenta el uso del espafiol
como lengua de ensefianza en diferentes areas del curriculo, como espafiol como lenguaje dual o
también llamado en algunas instituciones como espafiol y literatura, ciencias sociales y ciencias
naturales. Este ambiente escolar se distingue por su fuerte enfoque en el analisis de datos
académicos y exdmenes estandarizados, lo cual impacta tanto en las practicas de ensefianza como
en las decisiones de la institucion.

La unidad de estudio se refiere a las metodologias de ensefianza que utilizan los docentes
que imparten clases en espafiol en el programa bilingiie, centrandose especialmente en el fomento
de la habilidad para hablar de manera académica en alumnos de secundaria. Las clases varian en
tamafio, con entre 20 y 25 estudiantes por aula, y en algunos casos pueden llegar hasta 30. Los
alumnos provienen de diversas realidades lingiiisticas: algunos son de hogares hispanohablantes,
mientras que otros son angloparlantes que han estado en el programa bilingiie desde los primeros
grados. Aunque muchos tienen una buena comprension de la habilidad de comprension tanto de la
lectura como de lo oral en espafiol, presentan notables carencias en las habilidades de produccion
ya sea de escritura y/o habla, lo que sugiere una diferencia entre su capacidad para comunicarse
oralmente y su dominio académico de la comprension escrita del idioma.

En este entorno, una de las demandas de aprendizaje mas relevantes est4 relacionada con
la mejora de la expresion oral académica en espafiol. Aunque los alumnos pueden comunicarse en

situaciones cotidianas, necesitan aprender a desarrollar habilidades discursivas més avanzadas,
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como argumentar, explicar procedimientos, participar en debates académicos, conjugacion
correcta de los tiempos verbales y usar vocabulario especifico de las materias. En los programas
de ensenanza bilingiie de doble idioma, la habilidad verbal en el &mbito académico es clave ya que
facilita a los estudiantes la creacion de conocimiento, la negociaciéon de significados y la
manifestacion de una comprension conceptual en los dos idiomas. Si esta area del lenguaje no se
desarrolla adecuadamente, los estudiantes pueden enfrentar problemas al unirse a debates
académicos, justificar sus respuestas, expresar pensamientos complejos y trasladar conocimientos
de una disciplina a otra. Esto afecta no solo su habilidad lingiiistica, sino también su desempefio
académico global y su identidad como aprendices bilingiies. Ademas, el fuerte enfoque de la
institucion en las evaluaciones de comprension lectora hace que las habilidades orales reciban
menos atencion pedagodgica, limitando asi las oportunidades que tienen los estudiantes para
fortalecer su competencia comunicativa en espaiiol.

Varios factores contextuales afectan el desarrollo de las habilidades orales. Entre ellos se
encuentran la diversidad lingiiistica del alumnado, la presion institucional por obtener buenos
resultados en pruebas estandarizadas y la inclinacion a priorizar la evaluacion escrita en lugar de
la produccion oral. Asimismo, el hecho de que algunos alumnos sigan en el programa bilingiie por
decision familiar y no por un dominio real del idioma crea desigualdades en su participacion oral
durante las clases. Estas circunstancias influyen en la confianza al comunicarse, en las
interacciones entre los compafieros y en el uso del espafiol como herramienta de aprendizaje, lo
que resalta la necesidad de implementar estrategias pedagogicas que fortalezcan el desarrollo del

lenguaje oral en contextos académicos.
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Planteamiento del Problema

En la institucion publica bilingiie situada en Estados Unidos que desarrolla un programa
de educacion dual desde el jardin de infantes hasta el octavo grado se observa un desempefo
destacable en la comprension lectora y auditiva de los estudiantes de secundaria. Los docentes
han consolidado estrategias efectivas para fortalecer el entendimiento del espafiol como lengua
de instruccion lo cual se evidencia en la capacidad de los alumnos para seguir explicaciones
orales, comprender textos académicos y desenvolverse en situaciones comunicativas cotidianas.
Estos avances reflejan un compromiso pedagogico con la ensefianza del espafiol y la
implementacion de practicas que favorecen la comprension del lenguaje en distintos contextos

curriculares.

Sin embargo, al analizar la caracterizacion del entorno institucional junto con
observaciones en el aula y el andlisis de las practicas mencionadas por los docentes, se hace
evidente la necesidad de investigar més a fondo como se estéd llevando a cabo la ensefianza
directa de la oralidad académica. Aunque se presentan oportunidades para la interaccion oral
espontanea, no siempre se reconocen secuencias didacticas organizadas que busquen desarrollar
de manera intencionada funciones discursivas complejas como argumentar, explicar, justificar o

utilizar vocabulario académico con la gramatica y estructura verbal correcta.

En este contexto, se observa una falta de conocimiento sobre las ideas pedagogicas, las
estrategias didacticas y las decisiones curriculares que guian la ensefianza de la oralidad
académica en el programa bilingiie. No hay una organizacion que permita entender coémo los
docentes planifican, evaliian y reflexionan sobre el progreso del discurso oral académico en sus

clases, ni qué factores de formacion, contextuales o institucionales afectan dichas précticas.
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Frente a esta situacion, se plantea como un problema de investigacion la necesidad de
examinar las practicas docentes vinculadas a la ensefanza explicita de la oralidad académica en
espanol dentro del programa de educacion dual. Este examen permitird entender las
percepciones, decisiones pedagogicas y estrategias empleadas por los educadores, asi como
identificar posibles obstaculos y oportunidades para fortalecer la mediacion del lenguaje oral

académico.

En conclusion, a pesar de que la institucion ha logrado avances significativos en el
entendimiento del espaiol, sigue existiendo una falta de sistematizacion y analisis critico sobre
las practicas docentes dirigidas a la ensefianza de la oralidad académica. Abordar esta
problemadtica a través de una investigacion cualitativa generara conocimiento contextualizado
que ayude en la reflexion pedagdgica y en el fortalecimiento de la ensefianza del discurso oral

académico dentro del programa bilingiie.
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Pregunta de Investigacion
(Como optimizar las practicas docentes en la ensefianza del espafiol oral académico en un
programa bilingiie de Estados Unidos durante el primer semestre de 2026 a través de la
implementacion de capsulas didacticas de vocabulario y tiempos verbales que fomenten la practica

de la precision lingiiistica de los estudiantes de un programa de ensefianza dual?
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Objetivos

Objetivo General

Optimizar las practicas docentes para la ensefianza de la oralidad académica en espafiol
mediante la implementacion de capsulas didacticas enfocadas en vocabulario y tiempos verbales
en un programa bilingiie de Estados Unidos durante el primer semestre de 2026.
Objetivos Especificos

Identificar las percepciones de los docentes respecto a la ensefianza de la precision
lingtiistica y el uso de vocabulario académico en la oralidad del espaiol.

Implementar capsulas didécticas enfocadas en vocabulario y tiempos verbales para
fortalecer la oralidad académica en espanol.

Evaluar, mediante un proceso reflexivo, los cambios en las percepciones de los docentes
respecto a la ensefianza de la precision lingiiistica tras la implementacion de las capsulas

didacticas.
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Marcos de Referencia
Referentes Conceptuales
La Comunicacion y la Generacion de Saberes

El habla en el ambito educativo implica todas las habilidades de comunicacion que
ayudan a los estudiantes a involucrarse bien en los ambientes formales de aprendizaje, esto a
través de defender puntos de vista, exponer conceptos, discutir y generar saberes entre todos.
Segun Vygotsky, el habla es clave para el progreso del pensamiento y para como nos
relacionamos al ensefiar y aprender.

Una idea clave, son las maneras de ensefiar, ya que se entiende que todas esas técnicas,
tacticas y actos que los profesores usan en el salon para dirigir como se ensefia y se aprende. Esto
incluye desde como el maestro estructura la sesion de clase, cbmo motiva a los estudiantes a
opinar hasta como ayuda a que mejoren sus destrezas para comunicarse.

Igualmente, la nocidn del saber comunicarse bien se asocia con la capacidad que tienen
las personas de usar la lengua de una forma efectiva y correcta ante diferentes situaciones y
contextos. De acuerdo con Dell Hymes, saber comunicarse no es solo conocer las reglas del
idioma, sino también poder usarlo de forma apropiada, segiin el ambiente social y el contexto en
el cual se encuentra en el momento.

Referentes Tedricos

Partiendo del punto de vista social y cultural compartido por Vygotsky quien sugiere que
aprender se logra mediante la convivencia con otros y usando el habla como medio para pensar.
Dentro de la escuela, dicha idea subraya la necesidad de crear ambientes donde el eje central sea
la conversacion, y que todos participen para ayudar a que los estudiantes desarrollen su manera

formal de hablar y que construyan los saberes en comunidad.
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Asi mismo, Paulo Freire coloca el dialogo en el centro de la ensefnanza. Para ¢€l, la
educacion debe alentar a los alumnos a involucrarse de lleno discutiendo, pensando y
compartiendo ideas, mostrando como las formas de ensefiar pueden crear espacios donde se
comuniquen de forma critica en clase.

De igual manera, Mikhail Bakhtin ofrece su idea del dialogismo, expresando que el habla
se forma al interactuar varias voces en un entorno social. Comprendiendo esto desde la
educacion, se enfatiza lo crucial que es hablar juntos para crear entendimiento y para que los
estudiantes participen propiamente en los escenarios del aprendizaje.

Estos estudios sobre como se ensena el lenguaje han demostrado que mejorar la
expresion oral formal necesita que el profesor realice una planeacion cuidadosa y que use
métodos pensados en los objetivos de produccion oral que se plantea. Actividades como tertulias,
presentaciones habladas y trabajar en equipo, ayudan a los estudiantes a mejorar sus destrezas
para argumentar y comunicarse.

Asi pues, al examinar lo que hacen los maestros en clase, se observa como se promueve
el hablar y qué métodos de ensefianza sirven para hacer mas fuerte la expresion oral en
ambientes de aprendizaje académicos.

Referentes Técnicos

En el ambito y contexto escolar norteamericano que es donde este estudio toma lugar,
particularmente en el estado de Colorado; La instruccion del lenguaje formal en clases de
lenguaje dual siguen pautas de ensefanza creadas por grupos educativos y esquemas pensados
para la educacion dual. Estas estructuras ofrecen consejos utiles para fomentar el bilingiiismo

(inglés-espafiol).
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Literacy Squared

Un plan importante es Literacy Squared, un sistema creado por expertos de la University
of Colorado Boulder. Esa manera de ensefar sugiere tacticas para mejorar al mismo tiempo la
lectura y escritura en las dos lenguas y las cuatro habilidades, leer, escribir y hablar. El sistema
sefala lo crucial de ensefiar de forma clara el vocabulario, las formas de hablar y las maneras de
expresarse necesarias para tomar parte en el entorno escolar y las competencias que se evaluan
ahi.

Center for Applied Linguistics

Ademas, las guias para la ensenanza bilingiie en Estados Unidos toman como base las
directrices del Center for Applied Linguistcs, un instituto que elabora estudios y herramientas de
ensefianza enfocadas en potenciar los programas de doble ensefianza. Estas guias insisten en la
obligacion de motivar el uso del lenguaje formal en clase a través de didlogos reales, charlas
dirigidas y tareas que impulse debatir y construir saberes en grupo.

De igual forma también se cuenta con agrupaciones como WIDA Consortium que
brindan niveles y pardmetros a seguir para el proceso del lenguaje formal en estudiantes con uno
o varios idiomas en el sistema de ensefianza del pais. Estos sirven de guia a los maestros al
momento de organizar tareas y tematicas para la ensefianza y la evaluacion.

Colorado Academic Standards

Finalmente, a los estudiantes se les evalian sus saberes en clase con los Colorado
Academic standards que son los estandares académicos de educacion determinados localmente
por el Colorado Department of Education y las necesidades particulares del estado de Colorado

segun las necesidades y la poblacion que la habita.
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Referentes Legales
Ley Federal de Proteccion

Para la base legal se tendrd en cuenta el uso de consentimientos informados con los
docentes ya que segun la ley federal de proteccion de sujetos humanos 34 CFR part 97 del
Department of education, determina como una exigencia que se cuide la imagen y el uso y manejo
de la informacion sea garantizando un consentimiento informado y se le dé un manejo ético a la
informacion compartida.

Ley Federal “Every Student Succeeds Act”

También existen varias normativas que tienen como fin asegurar un trato justo en la
ensefnanza para los estudiantes que manejan varias lenguas. Un punto clave es también la ley
federal conocida como Every Student Succeeds Act, la cual dicta pautas para optimizar la
instruccion y asegurar chances de aprendizaje para todos, incluyendo a los que estdn en clases
bilingiies o recién empiezan a dominar el inglés. Esta normativa impulsa poner en marcha
métodos de ensefianza inclusivos lingiiisticamente.

Ley de Educacion Bilingiie

De igual forma, la ley de Educacion Bilingiie, que después se incluy6 en las directrices
educativas federales, admite lo crucial que es dar soporte formativo a quienes usan otras lenguas
y promueve la creacion de cursos bilinglies dentro del sistema escolar haciendo distinciones por
estado y la necesidad propia del contexto que esto brinda.

Por otro lado, la decision judicial Lau contra Nichols dictamin6é que las escuelas tienen la
obligacion de dar acceso equitativo a la educacion para los alumnos que no manejan bien el
inglés, lo cual motivo la creacion de apoyos lingiiisticos y ensefianza bilingiie en varias

instituciones del territorio.
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Referentes Eticos

Para cualquier estudio sobre educacion, es clave asegurar el trato digno a quienes
participan y salvaguardar sus derechos. Por ello, la investigacion tiene que seguir normas éticas
como el permiso consciente de los involucrados, mantener en secreto los datos y usar con
cuidado toda la informacion recogida.

También, es necesario confirmar que los profesores deciden participar libremente y que
lo elaborado, investigado, analizado y evaluado sirva solo para metas de estudio. Tener esto en
cuenta ayuda a que el estudio se haga con claridad y honestidad, para esto se realiza un
consentimiento informado en el cual se les explica explicitamente el proposito de dicha
investigacion, su participacion voluntaria y el derecho de no hacer parte de la misma en

cualquiera de las instancias.



21

Herramientas y Métodos

Enfoque y Tipo de Estudio

El estudio actual se enfoca en un enfoque cualitativo, ya que tiene como objetivo
comprender las opiniones, creencias y métodos de ensefianza de los docentes sobre la ensefianza
de la oralidad académica en espafiol dentro de un programa bilingiie. Este enfoque facilita el
analisis de las experiencias de los educadores y las interacciones educativas que tienen lugar en
el aula vinculadas al uso del Iéxico académico y la precision del habla, lo que es esencial para
comprender los procesos de ensefanza desde la vision de los participantes implicados (John W.

Creswell, 2014).

En términos del tipo de investigacion, se elige la investigacion-accion, dado que no solo
busca estudiar la realidad educativa, sino también cambiarla mediante la aplicacién de modulos
didacticos enfocados en el desarrollo de la oralidad académica. Este enfoque promueve la
reflexion critica acerca de la practica docente y la toma de decisiones pedagogicas que apunten a

la mejora.

Asimismo, el disefio metodologico se organiza siguiendo una logica de pre y post, que
incluye un primer momento de diagndstico (pre), un segundo momento para la implementacion
de la estrategia pedagdgica (durante) y un tltimo momento para la evaluacion y reflexion (post),

con el proposito de identificar posibles cambios en las percepciones y practicas de los docentes.

Unidad de Analisis

Esta compuesta por tres profesores involucrados en un programa de educacion dual
bilingiie en una escuela publica de Estados Unidos que forman parte de los procesos de
ensefanza del espafiol como lengua de ensefianza, especialmente en el fomento de la expresion

oral académica para los grados sexto, séptimo y octavo.
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Técnicas para la Recoleccion de Datos
Para la obtencion de la informacion se utilizaron diferentes métodos cualitativos, elegidos
de acuerdo con los propositos del estudio y el enfoque metodologico planteado (John W.

Creswell, 2014).

Con respecto al primer objetivo especifico que busca identificar las opiniones y creencias
de los maestros, se implementara un cuestionario diagnéstico (pre) que ayudara a investigar sus
ideas iniciales sobre la ensefianza de la precision del lenguaje, el uso del vocabulario académico
y el fomento de la expresion oral en espafol. Este recurso incluird preguntas abiertas que
favorezcan la manifestacion de experiencias y reflexiones educativas, propias de los enfoques

cualitativos (John W. Creswell, 2014).

Para el segundo objetivo, que se centra en la aplicacion de la estrategia, se crearon
capsulas educativas enfocadas en el aprendizaje del vocabulario académico y las conjugaciones
verbales, que se llevaran a cabo en el salon de clases. En esta etapa, se realizaron observaciones
de las clases y se mantendran diarios de campo, con el propésito de documentar el desarrollo de
las actividades, la implicacion de los estudiantes y las tacticas empleadas por los docentes,

técnicas ampliamente utilizadas en la investigacion cualitativa (John W. Creswell, 2014).

Finalmente, en relacion con el tercer objetivo, que busca evaluar las transformaciones en
las percepciones de los docentes, se llevard a cabo un cuestionario final (post) y se facilitaran
espacios para la reflexion pedagogica, lo que permitira identificar cambios en las concepciones,
practicas y decisiones educativas de los maestros después de implementar las capsulas

formativas.
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Categorias para el Analisis de Datos

El analisis de los datos presentados se da como una forma de darle respuesta a las
categorias dadas segun los aspectos ontologicos de la investigacion que son coherentes con la
pregunta de investigacion y los objetivos establecidos, lo que facilita la organizacion e

interpretacion cualitativa de los datos recogidos.

Percepciones de los Docentes Acerca de la Exactitud Lingiiistica

Primero, se considera que esta categoria permitird explorar las creencias, conocimientos
y evaluaciones que tienen los educadores sobre la ensenanza del lenguaje oral académico en
espaiol bajo el contexto en el cual se encuentra centrada la investigacion y poder crear una

estrategia pedagdgica que sirva para el andlisis y evaluacion de esta habilidad comunicativa.

Implementacion de Capsulas Diddcticas

Esta categoria se centra en que la aplicacion de esta actividad permite investigar como se
llevan a cabo las estrategias pedagdgicas centradas en el vocabulario académico y los tiempos
verbales, asi como su aplicacion en el aula, se disefian capsulas con enfoques que le pueden
servir a los docentes de espafiol como lenguaje dual tanto para la clase de ciencias naturales,

ciencias sociales y lenguaje.

Transformacion de las Prdcticas Docentes

Finalmente, se incluye esta categoria con el fin de detectar cambios en la ensefianza de la
oralidad académica, especialmente en lo que respecta a la planificacion, la evaluacion y la
reflexion pedagdgica relacionada con el uso del lenguaje después del uso de las capsulas y medir
su impacto. Estas categorias guiaran la organizacion e interpretacion de los datos en las distintas
fases del estudio (antes, durante y después), permitiendo identificar posibles cambios en las

practicas docentes dentro del programa bilingiie.
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Resultados

Aqui se expone con detalle los descubrimientos del estudio, divididos en tres partes
principales, tal como se habia propuesto con los objetivos: como la gente se familiarizo al
principio con el tema, qué pas6 cuando se experimento con las capsulas y qué cambios se
notaron después de ponerlo en practica. Estos datos provienen de la informacion que se recopild
usando las herramientas que se aplicaron antes, durante y después, como encuestas iniciales,
apuntes de clase, capsulas y pensamientos de los maestros. Con todo esto, se puede ver como las
ideas y lo que hacian los maestros, ademas de como hablaban los alumnos, cambiaron mientras
ocurria la ensefianza con las pequefias lecciones disefiadas para mejorar el habla formal en
espanol. A continuacion, se presentan los resultados.

Acercamiento de la Poblacion a la Variable

Al principio, se observo lo que pensaban y hacian los maestros sobre ensefiar a hablar en
espafiol formalmente, fijandose en si usaban el lenguaje correcto, palabras especificas y los
tiempos verbales adecuados. Con la encuesta inicial y revisando los resultados, se evidencié que
los maestros creen que hablar formalmente en clase es importante, pero no siempre lo practican
de manera constante o explicita.

Los resultados muestran que, aunque algunos maestros dijeron que ensefian vocabulario
formal a menudo, crear tareas para que los alumnos practiquen oralidad en un contexto
académico se hace s6lo de vez en cuando. También se nota que los alumnos tienen problemas
para usar bien los tiempos verbales y para decir sus ideas completas al hablar.

Seglin lo que contestaron, varios maestros dijeron que hablar formalmente significa que
los alumnos deben "decir las cosas claramente", "dar argumentos" y "usar las palabras correctas".

Sin embargo, también sefialaron que los alumnos participan poco por falta de confianza, por no
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dominar el idioma igual que los otros y por tener pocas oportunidades para practicar con ayuda.
Ademas, mediante las observaciones iniciales, se identifico6 que muchos estudiantes tenian
dificultades para organizar sus ideas de manera secuencial, utilizaban pocos conectores
discursivos al expresarse oralmente, mostraban nerviosismo al hablar frente al grupo y tendian a
responder con explicaciones breves o poco desarrolladas al dar su punto de vista. Estas
evidencias sugieren que, aunque existe una valoracion positiva hacia la oralidad académica, atin
hacen falta estrategias pedagogicas explicitas que ayuden a estructurar y fortalecer el discurso
oral de los estudiantes.

Frente a estas necesidades identificadas, las capsulas didacticas fueron disefiadas como
una estrategia de apoyo lingliistico orientada especificamente a fortalecer la organizacion de
ideas, el uso de conectores académicos y la construccion de respuestas mas elaboradas. A través
de iniciadores de oracion, secuencias organizativas y modelos de respuesta, los estudiantes
comenzaron a contar con estructuras que les permitian ordenar mejor sus intervenciones orales y
sostener sus ideas con mayor claridad.

Asimismo, el uso repetido de conectores como “primero”, después”, “por ejemplo " y
"finalmente ", favoreci6é una mayor cohesion en sus participaciones, mientras que los apoyos
visuales y lingiiisticos contribuyeron a disminuir la inseguridad al hablar frente a otros.
Experimentacion

En la parte de la experimentacion, se usaron materiales didacticos disefiados para mejorar
la expresion oral académica, cubriendo puntos como dar opiniones, describir procesos, debatir

ideas, emplear los tiempos verbales correctos y comunicarse fluidamente.
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Durante este periodo, los profesores introdujeron frases iniciales y esquemas que
ayudaron a los alumnos a intervenir. Las notas de observacion y los diarios de campo mostraron
que los estudiantes participaban mas y estructuraban mejor sus ideas al hablar.

Por ejemplo:

Al expresar su punto de vista, los alumnos empezaron a decir cosas como "a mi parecer"
o0 "pienso que esto es asi porque. . . ", haciendo sus comentarios mas claros y 16gicos.

Cuando explicaban coémo se hacian las cosas, se notdé que usaban mas palabras de enlace
como "primero", "después" y "por ultimo".

En las discusiones, algunos alumnos consiguieron dar motivos y ejemplos simples para
respaldar lo que decian.

Ademas, los profesores comentaron en sus analisis que estos materiales ayudaron a
organizar mejor las tareas de expresion oral y a que todos participaran por igual en clase.
También sefialaron que los alumnos que normalmente hablaban poco se animaron mas al tener
ayudas lingiiisticas claras.

No obstante, surgieron algunos retos durante el proceso, como la poca disponibilidad de
tiempo para las actividades y la necesidad de repasar continuamente el uso correcto de los
tiempos verbales.

Identificacion de Variaciones

A partir del analisis comparativo entre la fase diagnostica inicial, la etapa de
implementacion y los cuestionarios posteriores, fue posible identificar variaciones relevantes en
las practicas docentes y en la respuesta estudiantil frente a la oralidad académica en espaiiol.
Estas variaciones se evidenciaron principalmente en tres dimensiones: participacion oral,

precision lingliistica y percepcion pedagogica sobre la ensefianza explicita del habla académica.
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En la primera dimension, se observo un incremento progresivo en la participacion oral de
los estudiantes durante las actividades desarrolladas con las capsulas didacticas. Antes de la
intervencion, los docentes sefalaban que parte de los estudiantes evitaba intervenir de forma oral
por motivos como la inseguridad, miedo a cometer errores o falta de recursos lingiiisticos
suficientes para cumplir con lo esperado curricularmente. Después de la implementacion, los
maestros reportan como hubo mayor disposicion para responder, debatir y sostener intercambios
breves en espaiiol, especialmente cuando contaban con los apoyos estructurados que brindaban
las capsulas como iniciadores de oracion (sentence starters), marcadores discursivos y modelos
de respuesta. Una muestra de esto, son los comentarios de los maestros como: “es una gran
estrategia para incrementar la participacion en la habilidad lingiiistica de la expresion oral y sirve
para evaluar como los estudiantes usan vocabulario, gramatica y, especialmente, conjugaciones
verbales”. Esto permite inferir una variacion positiva en la confianza comunicativa y en la
frecuencia de participacion oral.

En la segunda dimension, se identificaron cambios relacionados con la precision
lingiiistica. Aunque no se evidencio una transformacion total debido al periodo corto de
aplicacion, si se reportd un uso mas consciente de vocabulario académico y una mejor
organizacion de ideas al hablar. Los estudiantes comenzaron a incorporar expresiones como “en
mi opinidén”, “considero que”, “una razon importante es” o secuencias organizativas como
“primero” “luego” y “finalmente”. Asimismo, algunos docentes indicaron mejoras parciales en el
uso de tiempos verbales cuando estos fueron trabajados de manera explicita dentro de la capsula
correspondiente. Esto sugiere que la estrategia favoreci6 procesos iniciales de precision formal y

produccion mas estructurada del discurso oral.
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En relacion con las diferencias entre grupos estudiantiles, también se identificaron
variaciones importantes. Los estudiantes de origen hispano tendieron a mostrar mayor fluidez
espontanea y facilidad para intervenir, aunque mantuvieron casos de alternancia de codigos,
vocabulario informal o estructuras fosilizadas. Por otro lado, los estudiantes de origen mixto o
norteamericano presentaron inicialmente mayor dependencia del andamiaje lingiiistico, pero
evidenciaron avances significativos en seguridad y participacion cuando se utilizaron estructuras
guiadas. Como lo dice un maestro: “No tenian tanto miedo de participar porque tenian sentence
starters y los ayudaba a tener mas seguridad. Algunas cépsulas como las del debate y
conversacion fueron mas exitosas para la motivacion de los estudiantes”. Esto indica que las
capsulas didécticas funcionaron como recurso recompensado al ofrecer apoyos claros para
grupos con menos exposicion cotidiana al espafiol académico.

En la tercera dimension, se identificaron transformaciones en la percepcion docente
frente a la ensefianza de la oralidad académica. Inicialmente, algunos participantes reconocian la
importancia del habla académica pero no la desarrollaban de forma sistematica debido a
limitaciones de tiempo, presion curricular o prioridad institucional hacia la lectura y la
comprension lectora. Posteriormente, varios docentes manifestaron que las capsulas resultaron
practicas, motivadoras y viables para integrar en clases regulares sin alterar de manera dréstica la
planeacion existente. Esta variacion evidencia una mayor valoracion de estrategias breves,
focalizadas y transferibles para fortalecer la oralidad académica en programas bilingiies.

Finalmente, las variaciones observadas permiten concluir que la intervencioén generod
cambios iniciales favorables tanto en estudiantes como en docentes. Si bien algunos retos
persisten, especialmente en estudiantes con mayores vacios gramaticales o 1éxicos, los datos

muestran una tendencia positiva hacia mayor participacion, mejor estructuracion oral y



reconocimiento pedagogico de la necesidad de ensenar explicitamente el espafiol académico.
Estas transformaciones constituyen un indicador relevante del potencial del instrumento como

estrategia replicable en contextos de educacion dual.
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Analisis y Discusion

Introduccion al Analisis de Resultados

Los resultados obtenidos permiten afirmar que la implementacion de las capsulas
didacticas centradas en vocabulario académico, tiempos verbales e iniciadores de conversacion
constituyd una estrategia pertinente para fortalecer las practicas docentes relacionadas con la
ensefnanza de la oralidad académica en espafiol dentro del programa bilingiie analizado. En
términos generales, los docentes participantes reportaron mejoras en la participacion oral, mayor
seguridad de los estudiantes al intervenir y un uso mas frecuente de estructuras lingiiisticas
organizadas. Estos hallazgos se relacionan directamente con el objetivo general de la
investigacion, orientado a optimizar las practicas docentes mediante recursos breves y
funcionales que promueven mayor precision lingiiistica y desenvolvimiento oral en contextos
académicos.
Analisis del Acercamiento de la Poblacion a la Variable

En cuanto al acercamiento inicial de la poblacion a la variable de estudio, los
cuestionarios diagnosticos evidenciaron que los docentes reconocian la importancia de la
oralidad académica, pero senalaban limitaciones en su ensefianza sistematica. Entre las
principales dificultades identificadas se encontraban el poco tiempo destinado a la expresion
oral, la prioridad institucional hacia la lectura y comprension lectora, asi como diferencias
notables entre grupos estudiantiles. Los estudiantes de origen hispano mostraban mayor fluidez
espontanea, aunque con presencia de fosilizacion lingiiistica, alternancia de codigos (code
switching) y limitado vocabulario académico, por su parte, los estudiantes de origen mixto o
norteamericano tendian a presentar menor confianza, vocabulario repetitivo y mayores errores

gramaticales, especialmente en conjugaciones verbales. Estas observaciones confirman la
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hipétesis inicial de que existian brechas internas dentro del programa dual y que la exposicion al
idioma no garantiza por si sola un dominio académico del espafiol.
Impacto de la Variable en la Experimentacion

Durante la fase de experimentacion, las capsulas didacticas generaron efectos positivos
en la dindmica de aula. Los docentes manifestaron que los “sentence starters” ofrecieron apoyo
inmediato para iniciar respuestas, sostener debates, justificar opiniones y participar con menor
temor a cometer un error. De igual manera, se observo mayor interaccion entre compaieros y
mejor disposicion para utilizar el espafiol en tareas orales. Estos resultados coinciden con las
teorias de Vygotsky, quien resalta la importancia del andamiaje y la mediacidon social en el
aprendizaje, ya que las capsulas funcionan como estructuras temporales que facilitaron el uso del
lenguaje académico. Asimismo, se relacionan con Freire y Bakhtin, al promover espacios
dialégicos de encuentro donde el estudiante construye significado mediante la interaccion y la
argumentacion.

En resumen, estos hallazgos estan fundamentados en autores que subrayan la relevancia
del lenguaje en el proceso de aprendizaje. Mercer (2000) indica que el entendimiento se forma a
través de la conversacion y la interaccion, lo cual se pudo ver en la participacion de los alumnos.
De igual manera, Cazden (2001) pone de relieve la significacion del discurso en el aula como un
facilitador del aprendizaje, en linea con el uso de las capsulas didacticas. Por tltimo, Jim
Cummins (2000) destaca la importancia de fomentar el lenguaje académico en entornos
bilingiies, lo cual se manifiesta en los progresos observados en la efectividad y uso del espafiol.
Cambios Observados en el Aspecto Ontolégico

Con respecto a los cambios ontologicos de los participantes, se podria decir que se

identificaron cambios relevantes tanto en docentes como en estudiantes. Los maestros expresaron
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una valoracion positiva hacia la ensefianza explicita de la oralidad y reconocieron que pequefias
intervenciones estructuradas pueden generar avances significativos. En los estudiantes, segun los
cuestionarios post actividad, hubo una disminucién significativa en el miedo a participar y
aumento la seguridad para expresarse oralmente. Algunos docentes sefialaron que los estudiantes
“siempre tenian algo que decir” gracias a los iniciadores de oracion y que incluso continuaban
hablando maés alla de la estructura propuesta, lo cual evidencia apropiacion progresiva del
recurso y un aumento en la autonomia comunicativa.
Comparacion con Estudios Previos

Al comparar estos hallazgos con estudios previos sobre educacion bilingiie y desarrollo
oral, se observan coincidencias importantes. Investigaciones sobre programas duales han
sefialado que la exposicion prolongada a dos lenguas no siempre garantiza precision académica,
vocabulario académico y produccion oral estructurada. De igual forma, diversos estudios
destacan que los apoyos lingiiisticos, como marcos de oracion y rutinas conversacionales que
favorecen la participacion de estudiantes bilingiies emergentes. En este estudio, los resultados
reafirman dichas conclusiones, aunque también muestran una particularidad contextual ya que
incluso los estudiantes hispanohablantes nativos requieren apoyo formal para transformar fluidez
cotidiana en oralidad académica.
Limitaciones del Estudio

Dentro de las limitaciones mas importantes del analisis se destaca el corto tiempo
disponible para llevar a cabo la estrategia, lo que impidi6 apreciar resultados duraderos a
mediano plazo. Asimismo, la cantidad de participantes fue escasa, lo que afect6 la generalizacion
de los hallazgos. Un lapso de intervencion mas extenso habria facilitado incluir a un grupo mas

representativo y ayudaria a entender mejor las problematicas que enfrentan los alumnos. En un
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proximo estudio seria pertinente poder extender este ejercicio en la primaria que hace parte de la
misma institucion con el fin de analizar procesos de continuidad curricular y desarrollo
progresivo de la oralidad con la implementacién de los mismos recursos.
Implicaciones Practicas de los Hallazgos

Los hallazgos sugieren que las instituciones bilingiies publicas bajo el contexto
estadounidense rural, pueden fortalecer la produccion oral en espafiol mediante recursos cortos,
recurrentes y contextualizados dentro de las clases regulares. Las capsulas didacticas representan
una alternativa viable para integrar vocabulario académico, tiempos verbales acordes a la
discusion, argumentacion e interaccion sin necesidad de modificar completamente el curriculo.
Ademas, los resultados evidencian la necesidad de equilibrar el énfasis institucional entre la
practica de comprension lectora y la oralidad, incorporando mecanismos de evaluacion formativa
del habla académica. Esto podria contribuir no solo al desempefio lingiiistico, sino también a la
participacion, autoestima y construccion de identidad de los estudiantes bilingiies.
Conclusion del Analisis y Propuesta de Investigacion Futuras

En conclusion, el andlisis demuestra que la ensefianza explicita y estructurada de la
oralidad académica puede movilizar cambios positivos en contextos bilingiies. Las capsulas
didacticas favorecieron mayor participacion, seguridad y un uso funcional del espaiol
académico, al tiempo que impulsaron la reflexién docente sobre sus practicas en el aula.

Con base en estos hallazgos, se plantean nuevas inquietudes de investigacion, como el
efecto de estas tacticas a lo largo del tiempo, su impacto variado segun el grado escolar o el
idioma que se hable en el hogar, y como podrian integrarse desde la educacion primaria hasta la

secundaria en el marco de programas de educacion dual.
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Conclusiones y Recomendaciones

La investigacion permiti6 evidenciar que las capsulas didacticas educativas son un
recurso util para fortalecer las practicas docentes relacionadas con el espaiiol hablado en un
contexto académico. Estos resultados se relacionan con lo planteado por Vygotsky (1978), quien
destaca el papel del lenguaje como herramienta fundamental en el desarrollo del aprendizaje. Los
resultados cumplieron con los objetivos establecidos, al demostrar progresos en participacion
oral, mayor confianza en los estudiantes y en el uso mas consciente y organizado de las
herramientas lingiiisticas. De esta manera, la investigacion ofrece una respuesta clara a la
pregunta investigativa sobre como optimizar la ensefianza de la oralidad académica en un
programa bilingiie.

En relacion con el aspecto ontologico, el estudio permitio transformar percepciones y
practicas dentro de la unidad de anélisis. Esto se vincula con lo propuesto por Freire (1970),
quien resalta la importancia del dialogo y la reflexion critica como elementos transformadores en
los procesos educativos. Los docentes reconocieron nuevas posibilidades pedagogicas para
trabajar la oralidad de manera explicita, mientras que los estudiantes mostraron mayor seguridad
para expresarse, menor temor a equivocarse y mas disposicion para interactuar en espafiol
académico, esto da evidencia de avances en cuanto a la actitud y pedagogia.

La variable utilizada en este estudio, que se manifiesta a través de las capsulas educativas
centradas en el vocabulario académico y los tiempos verbales, tuvo un efecto notable en el grupo
de participantes. Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Mercer (2000), quien sostiene
que el aprendizaje se construye a través de la interaccion y el uso del lenguaje en contextos
sociales. Su uso contribuyd a mejorar la participacion verbal de los alumnos, a organizar mejor

sus ideas y a fomentar un uso mas reflexivo del lenguaje académico en espafiol. Ademas,
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impact6 positivamente en las practicas de ensefianza al proporcionar herramientas claras para
estructurar la enseflanza de la expresion oral. Sin embargo, se encontraron algunos elementos
menos eficaces, como la falta de tiempo para su implementacion y la necesidad de reforzar de
manera continua ciertos temas gramaticales, especialmente en lo que respecta al uso apropiado
de los tiempos verbales. Esto indica que, a pesar de que la estrategia es adecuada, requiere un
seguimiento y ajustes para alcanzar efectos a largo plazo.

Los hallazgos de este estudio enriquecen la base de conocimientos sobre la educacion
bilingiie, al resaltar la relevancia de ensefiar de manera clara la oralidad académica, un elemento
que comunmente recibe menos atencion que la comprension lectora. En este sentido, los
resultados se relacionan con lo expuesto por Cummins (2000), quien enfatiza la importancia del
desarrollo del lenguaje académico para el éxito en contextos educativos bilingiies. Asimismo,
esta investigacion ofrece pruebas sobre la eficacia de métodos breves y organizados como las
capsulas didacticas, para mejorar la precision en el uso del lenguaje y la participacion en
discusiones orales dentro de entornos educativos bilingiies. Desde una perspectiva metodoldgica,
se resalta que no solo se facilita el analisis de la situacion educativa sino también permite llevar a
cabo transformaciones.

Recomendaciones

Tomando en cuenta los hallazgos y en cuanto a lo referente a la practica pedagogica, se
recomienda a los docentes de la institucion el uso constante y contextualizado de las capsulas
didacticas en las clases, a manera de hacerlas un ejercicio consciente y que su rigurosidad en el
uso cree un habito que brinde mayor estructura formal al uso del espanol académico en las aulas

de clase.



Para que se cuente con una mayor trazabilidad de los resultados, en futuras
investigaciones se sugiere ampliar el tiempo de intervencion y ajustar las capsulas para su
aplicacion en la primaria, que permita a los estudiantes y maestros llevar a cabo procesos de
oralidad académica en espafol acordes a sus necesidades y proyecciones, la realizacion de este
ejercicio abarcando una muestra mas grande podria contar con una mayor fuente de datos tanto
cualitativos como cuantitativos que posibiliten cambios a gran escala dentro de la institucion

educativa.
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