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RESUMEN

El fendmeno natural de variabilidad climatica “El nifio”, le record6 a Colombia que el agua es
un recurso indispensable y que tiene un limite. La escasez del agua es un problema de diversas
causales; en la vereda San Francisco de la Plata Huila, se observa que la ampliacion de la
frontera agricola y ganadera, y la contaminacion, provocan el bajo caudal de las aguas
superficiales.

El presente proyecto, busco fortalecer la gestion comunitaria en la proteccion del agua,
especialmente la proveniente de los pocos manantiales que existen en la region. A traves de la
educacidon en Tecnologias agroforestales y agua comunitaria, se brind6 poder de desarrollo y
herramientas a los individuos, familias y comunidad para realizar acciones concretas en la
conservacion, proteccion, almacenamiento y purificacion el liquido. EI proyecto favoreci6 a un
promedio de 25 personas de la comunidad de la vereda San Francisco; se organiz6 en cuatro
fases en las cuales se socializ6 su objetivo, se conocio el estado del recurso hidrico en la
comunidad y se presentaron las Tecnologias agroforestales como alternativas de solucion a la
pérdida de coberturas vegetales alrededor de aguas superficiales y manantiales. Cada sesion de
trabajo fue establecida en cuatro etapas: exploracién, estructuracién, transferencia y refuerzo.
Gracias al trabajo en equipo en cada sesion, los participantes identificaron los métodos de
captacion del agua, sus limitaciones y las causas de su contaminacion; los acueductos
comunitarios se expusieron como una alternativa para gestionar mejor este preciado liquido y
como herramienta para solucionar las problematicas asociadas a este.

Para conocer el estado del recurso hidrico de las principales fuentes de agua que surten los
acueductos artesanales, se hizo una préctica de aforos indirectos y se expusieron las
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caracteristicas fisicas que se deben analizar a muestras de agua para determinar si esta o no
contaminada.

Los sistemas y tecnologias agroforestales prestan una gran variedad de servicios
ecosistémicos que favorecen a los habitantes y al medio ambiente; por esta razon se presentaron
como alternativas para recuperar las coberturas vegetales afectadas por la deforestacion; la
evaluacion del proyecto permitié que los habitantes de la comunidad adquirieran compromisos
frente a las distintas problematicas ambientales que existen en la region. El proyecto al
contemplar la educacién como eje dinamizador de procesos de cambio, permitié ofrecerle a la
comunidad herramientas de accion en la solucion o prevencién de distintas problematicas,

mejorando las condiciones de vida de sus habitantes.



ABSTRACT

The natural phenomenon of climatic changeability “The child”, he reminded to him to
Colombia that the water is an indispensable resource and that it has a limit. The shortage of the
water is a problem of diverse grounds; In the area of San Francisco de la Plata Huila, it is
observed that the expansion of the agricultural and livestock frontier and the pollution cause the
low flow of surface waters.

The present project seeks to strengthen community management in water protection, especially
the origin of a few springs that exist in the region. With the education in agroforestry
technologies and community water, one tries to offer power of development and learning tools to
the individuals, families and community to realize concrete actions in the conservation,
protection, storage and purification the liquid. The project favored an average of 25 people from
the community of San Francisco; was organized in four phases in which its objective was
socialized, the state of the water resource was known in the community, presented the
agroforestry Technologies as alternatives to the loss of vegetation cover in surface waters and
springs and finally its evaluation . The four stages of each session were exploration, structuring,
transfer and reinforcement. Thanks to teamwork in each session, participants identified methods
of water abstraction, their limitations and the causes of their contamination; the community
aqueducts were presented as an alternative to better manage water and solve the problems
associated with it.

In order to know the state of the water resource of the main water sources supplied by
artisanal aqueducts, a practice of indirect measurements was made and exposed the physical
characteristics that must be analyzed to water samples to determine if it is contaminated or not.

Agroforestry systems and technologies provide a wide range of ecosystem services that favor the
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inhabitants and the environment; for this reason they were presented as alternatives to recover
the vegetation cover affected by deforestation; the evaluation of the project allowed the
inhabitants of the community to make compromises against the different environmental
problems that exist in the region.

The project in contemplating education as a driving force for change processes, allowed the
community to offer action tools in the solution or prevention of different problems, improving

the living conditions of its inhabitants.
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Introduccion

= %

El impacto del fenomeno catalogado por la comunidad cientifica como el “super Nifio”” agudizo
el problema de sequia en Colombia, dado que al menos 300 municipios en el pais sufrieron
desabastecimiento de agua. A nivel rural, la escasez del liquido afecta a millones de personas y
peor aun, las comunidades que cuentan con manantiales o aguas superficiales como quebradas y
rios, estan siendo afectadas por la disminucion del caudal de dichas fuentes y algunos problemas
de contaminacion.

Partiendo del hecho de que en Colombia no se protegen las fuentes hidricas y el agua no es
tratada como recurso estratégico, aun siendo uno de los paises con mayor riqueza hidrica en el
mundo, es necesario implementar en las comunidades rurales programas de capacitacion que les
permita entender como el agua escasea, se contamina, se almacena y purifica. En respuesta a las
problematicas sobre el agua presentadas en la comunidad de la vereda San Francisco de la Plata
Huila, nace el proyecto “Fortalecimiento de la Gestion Comunitaria para la proteccion y
conservacion de manantiales a través de la educacion en Tecnologias Agroforestales y Agua
Comunitaria” que tiene como proposito educar a las personas y brindarles herramientas de accion
para gestionar adecuadamente el agua en su region.

El presente proyecto inicia con el planteamiento del problema, dando a conocer informacion
relevante sobre las causas de la disminucion del caudal de manantiales y aguas superficiales en la
vereda San Francisco y el acceso limitado que tiene la comunidad al agua potable.

En la formulacién del objetivo general se indica lo que se espera obtener al aplicar el presente

proyecto y a traves de los objetivos especificos se desglosan las metas que permitiran hacerlo.
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Partiendo de ello se explica la necesidad de educar a la comunidad en la gestion del agua y la
proteccion de recursos naturales como las coberturas vegetales.

En cuanto a la fundamentacion tedrica, se da a conocer informacion contextualizada del recurso
hidrico de la comunidad de la vereda San Francisco de la Plata Huila, teniendo como base los
informes del censo 2005 reportados por parte del DANE, el plan de desarrollo municipal 2012-
2015 y en algunos casos testimonios de integrantes de la comunidad. También se expone la
revision de la literatura relacionada acerca de la problemaética a estudiar.

En la seccion de metodologia de la investigacion, se realiza la descripcidn detallada del proceso
de capacitacion y formacion en Gestion Comunitaria, Agua Comunitaria y Tecnologias
Agroforestales en la comunidad de la vereda San Francisco. Finalmente en el apartado de
resultados se presenta la interpretacion de los resultados obtenidos con respecto al desarrollo de

cada actividad del proyecto, como también las recomendaciones para mejorarlos.
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Planteamiento del problema

En la vereda San Francisco del municipio de la Plata Huila, la concientizacion a la comunidad
en la conservacion, proteccién, almacenamiento y purificacion del agua ha sido pasada por alto
por las entidades del estado como la alcaldia o0 la CAM; segun la observacién realizada en la
zona y los testimonios de los habitantes, el caudal de las aguas superficiales como arroyos o
quebradas ha disminuido notoriamente y de manera paulatina en los Gltimos afos. Para la
comunidad, la escasez del liquido no es un problema ajeno, dado que son muchas las familias
que en la actualidad no cuentan con el servicio de agua potable para el uso en la agricultura y
ganaderia, sectores econémicos predominantes de la region y principalmente para el consumo
humano.

Debido a la poca cantidad de manantiales cerca a los hogares, las personas deben obtener el
agua de lugares lejanos o tomarla de las quebradas que surcan la vereda. El agua que consume la
comunidad no es potable, dada la contaminacion del liquido por basura, aguas negras, residuos
de las actividades agricolas desarrolladas en la zona y la inexistencia de acueductos que provean
agua de calidad; en este ultimo aspecto, en el componente de Saneamiento Basico y agua potable
en el municipio de la Plata a nivel rural al 2011 en cuanto a la cobertura, se corrobor6 que 17.186
personas (50,54) no contaban con el servicio de acueducto. En este mismo sentido, solo el 9% de
la poblacion rural tiene tratamiento del agua, es decir que la mayoria de la poblacién de la zona
rural del municipio no consume agua potable. Este porcentaje equivale a 31.620 personas segun
el plan de desarrollo municipal 2012.

La ampliacion de la frontera agricola y ganadera en las zonas de bosque, ha provocado que las

coberturas vegetales de los manantiales de la vereda hayan disminuido a tal punto que muchos de
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ellos ya desaparecieron y otros estan a punto de hacerlo; sumado a esto, las zonas de recarga de
los acuiferos han sido reemplazadas por cultivos, pastos y rastrojos abandonados. Esta reduccion
de coberturas vegetales, provoca la erosion y pérdida de humedad del suelo, la disminucién de la
biodiversidad en flora y fauna, el detrimento del paisaje natural y el cambio de las condiciones
primigenias de la zona, haciendo necesario que se implementen iniciativas de educacion a la
comunidad para la toma de decisiones y acciones frente a la proteccion y conservacion del agua,
su almacenamiento y purificacion. Ante la presente problemaética y con el animo de motivar al
cambio mediante acciones comunitarias en la gestion del agua, se plantea el interrogante ;Cémo
fortalecer la Gestion Comunitaria en la proteccion y conservacion del agua proveniente de

manantiales?
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Objetivos

Obijetivo general
Fortalecer la gestion comunitaria de los habitantes de la vereda San Francisco de la Plata Huila
para la proteccion y conservacion de manantiales, a través de la educacion en Tecnologias

Agroforestales y Agua Comunitaria.

Obijetivos especificos

Discutir sobre el concepto del agua como un derecho de la comunidad, como una necesidad
primordial de los seres vivos y como un recurso que se debe proteger y conservar a través de la
Gestion Comunitaria.

Analizar la cantidad y calidad de agua para el consumo humano y usos varios con que cuenta
la comunidad, mediante aforos indirectos, métodos de observacién visual y las posibles
consecuencias de su escasez 0 contaminacion.

Identificar los diferentes métodos para almacenar y potabilizar el agua captada de aguas
superficiales y manantiales, para el consumo humano y usos varios.

Reconocer las Tecnologias Agroforestales como una alternativa para aumentar las coberturas
vegetales alrededor de los manantiales, con el fin de proteger y conservar el agua para el
consumo humano y usos varios.

Debatir con la comunidad de la vereda San Francisco las ventajas del trabajo en equipo en el
desarrollo de distintos proyectos que solucionen las problematicas presentes en la comunidad,

especialmente los relacionados a la gestion del recurso hidrico.
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Justificacion

La educacion es una herramienta social que dinamiza los cambios en las distintas dimensiones
del ser humano. A nivel comunitario y partiendo de la problematica encontrada en la vereda San
Francisco, es urgente fortalecer la gestion que hace la comunidad en la proteccién y
conservacion del agua, principalmente la proveniente de los manantiales, lugares donde el agua
del acuifero sale a la superficie en forma natural y potable; en este contexto, la difusion del
conocimiento para entender como el agua escasea, se contamina, se almacenay purifica, se hace
a través de la educacion y se promueve a través de acciones concretas de intervencion de la
comunidad en la solucién de sus problemas.

Para proteger el agua es necesario educar en la ampliacion de las coberturas vegetales que
rodean los manantiales. Cuando se establecen especies nativas caracteristicas de la zona, se
facilitan los procesos de proteccion y retencion de las aguas en sus fuentes naturales, evitando
perdida por escorrentia o dafios en los suelos y subsuelos y propiedades en la zona de cuencas.
Implementando Tecnologias Agroforestales como cercas vivas, arboles en linderos, rastrojos,
entre otros, ademas de proteger el manantial, se asegura a la comunidad circundante el recurso
del agua a mediano y largo plazo sin afectar sus cultivos.

Es importante integrar a la comunidad a programas de cultura ambiental; concientizando la
comunidad en el uso adecuado del manantial, se pueden iniciar acciones para restablecer el
paisaje y las condiciones primigenias de la zona, logrando mejorar la calidad y cantidad de agua
disponible para el consumo humano y otros usos; ademas, aprender a almacenar y purificar este

preciado liquido, mejora las condiciones de vida de los pobladores.
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En el documento Agua para vivir: Cémo proteger el agua comunitaria de la fundacién
Hesperian en colaboracién con el programa de las Naciones Unidas para el desarrollo, Hesperian
(2005) se afirma que “La seguridad del agua comunitaria se puede garantizar si la gente trabaja
unida para conservar los escasos recursos de agua y si participa en las decisiones de sobre como

utilizarlos” (p.6).
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Fundamentacion teérica

Marco contextual

Localizacién del proyecto: La vereda San Francisco se encuentra ubicada en el municipio de
la Plata, en la region suroccidental del departamento del Huila, hacia el borde de la cordillera
central (Ver figura 1). La distancia aproximada hacia la cabecera municipal es de 10 km. La

comunidad hace parte de los 34.747 habitantes de la zona rural, segun el tltimo censo realizado

por el DANE en el afio 2005.

Departamento Municipio de Vereda
del Huila la Plata San Francisco

Figura 1 Mapa de la vereda San Francisco
Fuente: Elaboracion propia basada en el Historial de la Sede Educativa San Francisco

Segun el Plan de desarrollo de la Plata Huila, la economia del municipio se centra en la
produccidn del sector primario, con altos niveles de ruralidad y de actividad pecuaria y agricola.

Los cultivos mas representativos son el café, el maiz, el frijol y platano, siendo los tres primeros
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los que mas participacion en area sembrada tienen en hectareas. En la vereda San Francisco, el
cultivo del café es la principal actividad agricola desarrollada por los campesinos. La ampliacion
de la frontera agricola y ganadera en la zona ha disminuido las coberturas vegetales nativas y
causado consecuencias como la degradacién del suelo, la disminucién del caudal de las aguas
superficiales, perdida de la biodiversidad y la desaparicion de manantiales.

A nivel educativo, DANE (2005) “El 54,8% de la poblacion residente en La Plata, ha
alcanzado el nivel basica primaria; el 22,5% ha alcanzado secundaria y el 2,7% el nivel superior
y postgrado. La poblacion residente sin ningun nivel educativo es el 14,7%” (p.3). La comunidad
de San Francisco cuenta con un colegio que brinda el servicio hasta el nivel de educacion basica
secundaria y que abarca una poblacion infantil de 160 estudiantes en el afio 2016, proveniente de
las veredas de San Francisco, los Angeles, La Independencia y la Delicias. La Sede cuenta con
un gobierno escolar conformado por el consejo de padres, asociacion de padres de familia,
consejo de estudiante y la comision de evaluacion y promocion.

A nivel administrativo, la comunidad esta organizada a traves de la junta de accion comunal y
es este estamento que lidera los proyectos en beneficio de los habitante de la zona. Problemas
como la falta de espacios deportivos,falta de vias de acceso y falta de sistemas de manejo de
aguas residuales han sido solucionados a traves de la accién comunitaria. Problemas
relacionados al uso innadecuado de los recursos naturales no han sido abordados ain por la junta
de accién comunal.

En cuanto al saneamiento basico, los habitantes de la verada San Francisco no cuentan con
servicio de agua potable, alcantarillado ni acueducto; el agua para consumo se toma de agua
superficiales como quebradas y manantiales. Segun el Plan de desarrollo de la Plata 2012-2015, a
nivel municipal, solo el 9% de la poblacidn rural tiene tratamiento del agua, es decir que 31.620
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personas no consumen agua potable. (Plata, 2012).

La comunidad de la vereda San Francisco esta compuesta por aproximadamente 80 familias;
sus habitantes son principalmente catolicos, aunque existen otras religiones que concentran un
numero considerable de ellos; durante el afio se celebran fiestas como la Semana Santa, el San
Pedro, la Navidad, entre otros. Entre los deportes mas practicados estan el microfutbol y el
baloncesto, que conglomeran a la poblacion especialmente los fines de semana. Se cuenta con

excelentes lideres comunales que favorecen el fortalecimeinto de la gestion comunitaria.

Marco tedrico

Toda organizacion comunal debe el alcance de sus logros a la gestion que hacen sus
miembros. La Gestion Comunitaria permite solucionar los distintos problemas presentes al
interior de la comunidad, fomentando la capacidad de asociacién de los individuos para mejorar
su calidad de vida. Para analizar problemas comunitarios primero se deben establecer los
criterios para definir un problema (frecuencia, duracion, severidad, amplitud o rango y la
percepcion), posteriormente se identifica y establece el problema a remediar, aportando posibles
soluciones que seran sometidas a un analisis, con el fin de escoger la mejor; a partir de ello se
implementa la solucién, teniendo en cuenta costos, tiempo, obstaculos, impacto, consecuencias
secundarias, probabilidad de éxito, entre otros. Al finalizar el proceso es indispensable evaluar la
solucién, con el fin de establecer planes de mejoramiento.

Al dinamizar la Gestion Comunitaria se da herramientas de accion a cada individuo para
contribuir a través de sus acciones en la construccion de una sociedad mas justa. Para lograrlo es
necesario que al interior de la comunidad se vivencien algunos valores que dinamizan las
actividades; estos son:
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Participacion y colaboracion: Estos valores son factores fundamentales para asegurar el
desarrollo de la comunidad de San Francisco. Ademas que “la union hace la fuerza”, los
objetivos se obtienen mas facilmente con el aporte de todos.

Comunicacién: Sin comunicacion no hay un buen trabajo comunitario, no es eficiente.
Ademas de mantener un ambiente armonioso, la comunicacion facilita a los lideres desempefiar
su funcion; de esta forma se alcanzan las metas que como comunidad se plantea al solucionar los
problemas.

Liderazgo: El liderazgo es un elemento primordial en la comunidad, sobre todo en su accion
organizada. Los lideres son miembros de la comunidad, que se destacan por influir sobre los
demaés para alcanzar los objetivos planteados en la busqueda del desarrollo de la regién o zona en
la que se desenvuelve.

Dada las problematicas acerca de la disminucion de la cantidad y calidad del agua, es urgente
educar a la comunidad para que direccionen su gestion en la ejecucion de acciones tendientes a
solucionar dichos problemas, sobre todo si se tiene en cuenta que el agua es un recurso basico de
toda actividad vital. Ejemplo de liderazgo frente a la Gestion del agua, son las organizaciones
comunales sin animo de lucro que se han creado en los ultimos afios para administrar los
acueductos comunitarios, de tal modo que se garantice el acceso y suministro del agua de manera
solidaria en sus territorios. Estas iniciativas buscan resolver los problemas de manera mas
eficiente que el Estado o empresas privadas encargadas de los servicio publicos, beneficiando
principalmente a la comunidad. En la segunda Audiencia sobre el agua comunitaria en Colombia
Ilevada a cabo el 3 de marzo de 2016 se profundizo la denuncia sobre la politica de privatizacion
del preciado liquido y la sistematica falla del gobierno en el reconocimiento sobre la gestion
comunitaria del agua.
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El agua es primordial para la vida, sin embargo en muchos lugares de Colombia no se cuenta
con el agua necesaria para la vida diaria. El termino Agua comunitaria comprende todo lo
relacionado al acceso a agua potable para su consumo, su almacenamiento y conservacion, su
proteccion y purificacion para que se consumida de forma facil y segura. En el documento Agua
para vivir: como proteger el Agua Comunitaria, se reconoce la importancia de concientizar a la
comunidad acerca de los problemas relacionados con el agua, y mostrar formas de organizarse
para lograr cambios. Una comunidad esta en la capacidad de solucionar sus problemas, hasta los
mas dificiles, mientras tenga voz para decidir como recolectar, conservar y usar el agua”.
Hesperian (2005).

En las comunidades rurales del departamento del Huila, los habitantes acceden al agua a
traves de sistemas improvizados de captacion en aguas superficiales como quebradas y
manantiales. Segun el plan de desarrollo del municpio de la Plata Huila 2012-2015, el 91% de la
poblacion rural no tiene tratamiento del agua, y por tanto no consume agua potable; el 82,71 de
la poblacion de la zona rural no cuenta con alcantarillado (Plata, 2012). El agua captada de aguas
superficiales (aguas producidas por escorrentia generada por precipitaciones o afloramientos en
el suelo) como las quebradas no es apta para consumo directo, debido a que se encuentra
contaminada por aguas residuales y productos quimicos usados en las actividades agricolas. Los
manantiales son la segunda fuente del liquido en la zona rural. Un manantial es el lugar por el
cual el agua de un acuifero brota en forma natural. El nacedero no solo esta constituido por el
manatial, sino tambien por las zonas de recarga hidrica y por los causes subterraneos que a traves
de grietas de las rocas conducen el agua de nuevo a la superficie. Los rios mas grandes del
mundo recogen el agua de millones de manantiales y por esta razon es obligacion de todas las
personas que tienen derecho al agua, realizar acciones para conservarlos y protegerlos.
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La proteccién de los manantiales se hace reforestando la zona del nacimiento y en lo posible
las zonas de recarga hidrica. La pérdida de las coberturas vegetales ademés de debilitar el suelo,
disminuir la biomasa, alterar el paisaje o afectar los indices de biodiversidad de la zona, aumenta
la pérdida del agua en el suelo, ya sea por escorrentia 0 por evapotranspiracion; estas alteraciones
provocan que la cantidad y calidad del agua disminuyan.

Para ampliar las coberturas vegetales existen diversas metodologias. Una de ellas es la
aplicacion de tecnologias agroforestales. Ospina (2004) considera que una tecnologia
agroforestal hace parte de las tres categorias para hacer la clasificacion agroforestal: sistema
agroforestal, tecnologia agroforestal y practica agroforestal. Una tecnologia agroforestal es un
arreglo definido de componentes agroforestales con ciertas disposiciones en espacio y tiempo.
Las tecnologias agroforestales se clasifican como: cercas vivas, arboles en linderos, barreras
rompevientos, cultivos en fajas, lotes multipropdsito, huertos de plantacion frutal y huertos
familiares, entre otras. Al usar coberturas vegetales nativas se restituye el paisaje y se facilitan
los procesos de adapatacion de las plantas usadas en la reforestacion y la eficacia de la misma.

Al proteger los manantiales se mejora la produccién de agua, cantidad y calidad, se reducen
fuentes de contaminacién vy asi se asegura agua para el consumo de la familia o para la
produccion inocua de alimentos.

Cantidad de agua: La cantidad de agua de un caudal (aforar) se hace mediante metodos
directos e indirectos. Entre los sistemas de aforo directos esta el metodo volumetrico, el cual se
emplea para canales pequefios. Consiste en recolectar el agua en un recipiente de volumen
conocido, tomando el tiempo transcurrido en su llenado. La capacidad del recipiente puede ser

ampliamente variable.
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“El caudal medido por este sistema se expresa por la siguiente ecuacion: Q= V/t, donde Q,
representa el cauda (I/s); V, el volumen del recipiente (1) y t, el tiempo transcurrido para el
Ilenado del recipiente (s)”. El metodo gravimeétrico es un sistema que sigue el mismo
principio que el volumetrico, con la diferencia que el volumen se obtiene pesando el agua, en
lugar de utilizar un recipiente de volumen conocido... El caudal medido por este sistema se
expresa por la ecuacion: Q= W/t, donde Q, representa el caudal (I/s); W, el peso del agua
dentro del recipiente (kg) y t, el tiempo transcurrido para el llenado del recipiente (s).
Recordar que el agua tiene una densidad de aproximadamente de 1 kg/l, raxon por la cual
puede aplicarse con buena aproximacion este método. (UNAD, 2013, p. 64)

En la zona rural, en la cual las personas no cuentan con equipos de hidraulica se usan los
metodos indirectos, que se basan en la aplicacion de la ecuacion: Q= V*A, donde Q, representa
el caudal (m3/s); V, la velocidad de la corriente (m/s) y A, el area tranversal del cause (m2).

Para averiguar el area trasversal del cause se coloca una cinta métrica que permita medir el ancho
del mismo y sobre la cinta se van tomando alturas a distancias preestablecidas. Un recurso en la
web que explica adecuadamente el caudal de una fuente de agua es el video “Medicion del
caudal de un rio”, practica desarrollada por estudiantes de la Universidad Nacional Daniel
Alcides Carrion UNDAC, en el cual, el sistema de aforo consistié en dividir el cause del rio en
varias secciones, determinando el &rea de cada una y finalmente se sumaron para determinar el

area trasversal (Ver figura 2)
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Esto consiste en dividir el

ancho del rio en partes en
estecasocada0.50my
medir 1a profundidad en
cada punto para luego
‘calcular el promedio.

Figura 2 Medicion del caudal de un rio. Practica realizada en el curso Mecénica de fluidos en la Universidad
Nacional Daniel Alcides Carridn.

Fuente: video “Medicion del caudal de un rio” en YouTube

Para determinar la velocidad del agua se usara el sistema de flotadores, que consiste en dejar
desplazar un objeto mas liviano que el agua desde un punto fijado aguas arriba del lugar donde
se midio el area en distancias que oscilan entre 30 y 100 metros, tomando el tiempo que demora
el flotador en recorrer este espacio, de donde se deduce el valor de la velocidad utilizando la
ecuacion:V= d/t, donde V, representa la velocidad de la corriente (m/s); d, la distancia definida
(m) y t, el tiempo transcurrido en que el flotador recorra la distancia (s).

El dato del area trasversal (A) se multiplica por la velocidad del volumen de agua que circula
por un punto determinado en la unidad de tiempo ( V) y de esta manera se obtiene el cuadal de
agua (C). La importancia del aforo del agua radica en que permite la obtencion de informacién

importante sobre la disponibilidad del agua con que se cuenta, distribuir este liquido a los
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usuarios en la cantidad deseada, saber el volumen de agua con que se planifican sistemas de
riego en los cultivos o determinar su eficiencia de uso y de manejo del agua.

Es importante aprender a analizar la calidad del agua mediante la observacion visual y asi
identificar materiales en suspencion, hidrocarburos, aceites, variaciones en el color y olor de la
misma. El agua obtenida de los manantiales o de aguas superficiales debe ser almacenada y
purificada, dado que puede contaminarse facilmente al momento de recolectarala, transporatarla
y mientras se almacena.. Para almacenar el agua se usan tanques, recipientes o cisternas. Estos
deben lavarse y mantenerse limpios. El agua almacenada en tanques descubiertos, o en tanques
con paredes agrietadas, o con tapas sueltas, se contamina facilmente con residuos de animales y
microbios; la planificacién y el apoyo de toda la comunidad son necesarios para mantener el
agua potable. El agua almacenada que ha sido contaminada debe ser purificada. Los metodos que
se usan eliminan los microbios presentes en el liquido; algunos de ellos son: usar filtros de tela o
de carbon, desinfectar el agua hirviendola con fuego, con el calor del sol, agregando cloro o jugo
de lima o limon. Tambien se usa el metodo de las tres vasijas o plantas para clarificar y asentar
agua. Cabe recordar que es mejor proteger o usar una fuente de agua segura que purificar agua de
una fuente contaminada, como un rio o una charca (Hesperian, 2005).

Los métodos de purificacion

Desinfeccion por rayos ultravioleta (UV): En botellas trasparentes se envasa el agua y se
ubican en un lugar donde los rayos del sol la iluminen por lo menos 6 horas. De esta forma se
eliminan la mayoria de los microbios. La desinfeccion solar funciona en paises ecuatoriales

como Colombia porque la luz del sol es més fuerte.
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Desinfeccion por ebullicién: El agua se hierve por 1 minuto para matar los microbios. Ponga
el agua a hervir a fuego fuerte. Una vez que empiece a hervir, deje que hierva por 1 minuto
completo antes de retirar la olla para enfriarla. En zonas montafiosas, el agua debe hervir por 3
minutos para eliminar los microbios, porque el agua hierve a una temperatura mas baja en lo alto
de las montafias.

Al hervir, el agua cambia de sabor y tarda mucho en enfriarse, asi es que no se puede beber de

inmediato. Una vez que el agua hervida se haya enfriado, viértala en una botella y agitela

vigorosamente. Esto agrega aire al agua y mejora su sabor. (Hesperian, 2005, p.42)

Adicion de cloro: El cloro es econdmico y facil de usar para matar los microbios del agua. Se
recomienda que el cloro este en contacto con el agua durante al menos 20 minutos. Se expuso el
método de cloracion sugerido en el documento “Agua para vivir”, teniendo en cuenta que los
participantes manifestaron que compraban para el aseo de la casa blanqueador:

El blanqueador para el hogar puede tener distintas cantidades de cloro. Las mas comunes son

3.5% y 5%. La manera méas simple de medir la cantidad de blanqueador necesaria es hacer

primero una solucién madre (aproximadamente 1% de cloro) y después agregar esta solucion

al agua que desea desinfectar. Primero prepare la solucion madre:

1. Agregue 1 taza de blanqueador a una botella de cerveza vacia y limpia

2. Llene la botella con agua limpia

3. Agite la botella durante 30 segundos

4. Déjela reposar durante 30 minutos. La solucion madre esta lista

Si hay mucho material solido en el agua, el cloro sera menos efectivo para matar microbios.

(Hesperian, 2009, p.43)
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Tal como se observa en la tabla 1, la cantidad de solucion madre se calcula dependiendo de la
cantidad de agua a purificar.

Tabla 1

Uso de la solucién madre de cloro

Agua Cloro (solucién madre)
1 litro 3 gotas

1 galon 12 gotas

20 litros 1 cucharadita

200 litros 10 cucharaditas

Cantidad de solucion madre segln la cantidad de agua a purificar

Jugo de limén: “Al agregar el jugo de un limén a 1 litro de agua para beber se destruiran la
mayoria de los microbios del célera u otro tipo de microbios. Esto no hace el agua
completamente potable, pero puede ser mejor que no darle ningun tratamiento en zonas donde
el colera es una amenaza. Agregar jugo de limén al agua antes de usar la desinfeccion solar o

el método de las 3 vasijas aumenta la efectividad de estos métodos”. (Hesperian, 2009, p.42)
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Metodologia

El desarrollo del proyecto se enmarco en un conjunto de capacitaciones periodicas orientadas
a la comunidad de la vereda San Francisco para fortalecer su gestion en la proteccion y
conservacion de manantiales, junto con tematicas acerca del almacenamiento y purificacion del
liquido obtenido de aguas superficiales. La convocatoria para participar en el proyecto fue
abierta a toda la comunidad de la vereda San Francisco, dado que todos son beneficiarios del
recurso hidrico.

El proyecto estuvo dividido en 4 fases: Socializacidn del proyecto, conocimiento del estado
del recurso hidrico en la comunidad, alternativas de solucion impulsadas a través de la gestion
comunitaria y la evaluacion del proyecto. Cada fase estuvo constituida por uno o varios talleres
practicos y capacitaciones (sesiones de trabajo) orientadas segun los objetivos especificos del
proyecto.

Etapas en cada sesion de trabajo

Para organizar de manera adecuada las actividades en cada sesion de tal forma que se
obtengan mejores resultados, el trabajo se organizé en 4 etapas asi:

e Exploracion: en esta etapa se analizan los aprendizajes previos de los participantes y se
dispone el ambiente de trabajo para la construccién de sentidos.

e Estructuracion: las actividades enmarcadas en esta etapa pueden ser de asimilacion de
contenidos, acomodacién de acuerdo a las particularidades de cada persona y transformacion de
lo aprendido. También se desarrollan actividades para leer, escribir y construir significados.

e Transferencia: Etapa en la cual se evalian y llevan el aprendizaje a otros contextos

cotidianos.
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e Refuerzo: Se vinculan actividades de socializacion del aprendizaje en otros espacios de
interaccion, se amplian los conocimientos al consultar fuentes de informacién primaria o

secundaria.

Primera fase: Socializacion del proyecto

Consistid en concientizar a los participantes del proyecto en las ventajas que tiene el
fortalecimiento de la gestién comunitaria en la solucion, mitigacion o prevencion de las distintas
problematicas dentro de ella. En esta misma linea, se desarrollaron actividades pedagogicas que
permitieron conceptuar el agua como un derecho de la comunidad, como una necesidad
primordial de los seres vivos y como un recurso que se debe proteger y conservar a través de la
gestion comunitaria.
TALLER No 1: El agua como derecho y necesidad (ver Anexo A)

TALLER No 2: La Gestion comunitaria y el Agua Comunitaria (ver anexo B)

Segunda fase: Conocimiento del estado del recurso hidrico en la comunidad

La segunda fase comenzo con la socializacion sobre el concepto de agua comunitaria a los
participantes del proyecto. Esta etapa de concientizacion busco que la comunidad comprendiera
que el recurso hidrico hace parte de la riqueza de cada habitante de la vereda, de cada familia 'y
por ende de toda la comunidad; por tanto su conservacion y proteccion debe ser tarea de todos y
no de unos pocos. También se analiz6 la cantidad y calidad de agua para el consumo humano y
usos varios con que cuenta la comunidad y las posibles consecuencias de la contaminacién y
escasez. La medicion de la cantidad de agua se hizo mediante un taller practico sobre aforos y la
calidad del agua mediante métodos de observacién visual
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Para educar a la comunidad, se capacito en la identificacion de los diferentes métodos para
almacenar y potabilizar el agua captada de aguas superficiales y manantiales, para el consumo
humano y usos varios.

TALLER PRACTICO No 3: Analisis de la cantidad y calidad de agua (ver Anexos C y D)

TALLER No 4: Métodos de almacenamiento y purificacion de agua. Manantiales (Ver Anexo E)

Tercera fase: Alternativas de solucién impulsadas a través de la gestion comunitaria
Partiendo del hecho que las coberturas vegetales nativas han disminuido notoriamente en la
region y en especial alrededor de los manantiales, se capacit6 a la comunidad en el conocimiento

y bondades de las tecnologias agroforestales, como una alternativa para aumentar la flora de la
zona y por ende mejorar las condiciones actuales del suelo, restaurar condiciones primigenias de
la zona, proteger y conservar el agua para el consumo humano y otros usos.

TALLER No 5: Sistemas Agroforestales, Tecnologias agroforestales en la proteccion de

manantiales (ver Anexo F)

Cuarta fase: Evaluacion del proyecto
A través de un debate se analizaron todas las tematicas trabajadas durante el proyecto,
obteniendo conclusiones acerca del trabajo unido de las personas, como una herramienta
indispensable para el desarrollo de distintos proyectos que solucionen las problematicas
presentes en la comunidad.

TALLER No 6: Debate acerca del proyecto “Fortalecimiento de la gestion comunitaria para la
proteccion y conservacion de manantiales a través de la educacion en Tecnologias Agroforestales
y Agua Comunitaria” (ver Anexo G)
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Como producto del trabajo realizado durante el proyecto, se obtuvo una carpeta sencilla para

el uso de las personas con las memorias de las actividades realizadas
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Resultados

Primera fase: Socializacion del proyecto

A traves del taller No 1, la comunidad de la vereda San Francisco conceptud el agua como un
derecho que cada persona posee desde que nace hasta que muere y por ende se convierte en una
necesidad para suplir necesidades primordiales de los seres vivos. La participacion de los 20
asistentes (ver Anexo H) fue excelente, porque se llevaron a cabalidad todas las actividades
programadas en la sesion. La etapa de exploracion permitié hacer comparaciones entre 10s
sistemas de acueducto que usan actualmente, determinar las causas por las cuales el agua se esta
contaminando, e indagar sobre algunos preconceptos de los participantes en lo referente a
métodos de almacenamiento y purificacion del agua. La etapa de estructuracion abrié un espacio
de participacion directa sobre el concepto de Agua Comunitaria y Gestién Comunitaria a través

de exposiciones por grupo que giraron en torno a la siguiente tematica:

Métodos de recoleccion del agua

- Limitaciones o vulnerabilidades

- Formas de contaminacién del agua (ver figura 3)

- Posibles soluciones a las problematicas del recurso hidrico

- Otros métodos de recoleccion del agua



Figura 3 Exposicion “Formas de contaminacion del agua”

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacién

Por ultimo, a través de las actividades de transferencia y refuerzo, los asistentes
comprendieron que el agua es un recurso que se debe proteger y conservar a través de la gestion

comunitaria.

El taller No 2 contd con la participacion de tan solo 7 personas (ver anexo |) debido al
invierno que se presentd en la vereda San Francisco, sin embargo se obtuvieron resultados
positivos en la comprension del papel de la Gestion Comunitaria en el mejoramiento de la
calidad de vida de los habitantes de la region. Las actividades de exploracion y estructuracion
permitieron a los participantes conceptuar los valores de la participacion, colaboracion,
comunicacion y liderazgo; a su vez se desarrollaron actividades grupales que permitieron
vivenciar dichos valores y gracias a ello se hizo la respectiva comparacion con su vivencia

dentro de la dinamica comunitaria de la vereda San Francisco.

Finalmente, las actividades de transferencia y refuerzo se enfocaron en la socializacién de

iniciativas en la Gestion Comunitaria del Agua, y como las organizaciones de Acueductos



Comunitarios hacen frente a los esquemas de privatizacion de los servicios pablicos y la mineria
en zonas de paramo, como también la busqueda del reconocimiento al papel esencial de dichas
organizaciones en la conservacién y proteccion de fuentes hidricas. Los asistentes analizaron la
necesidad de organizar adecuadamente las Juntas de Accion Comunal con miras a formular

proyectos que les permitan Gestionar el Agua de la region.

Segunda fase: Conocimiento del estado del recurso hidrico en la comunidad

El desarrollo del taller No 3 le permitié a la comunidad de la vereda San Francisco analizar la
cantidad de agua mediante el aforo indirecto de la quebrada la Unién (ver figura 4). Todos los
participantes concluyeron que en la comunidad no se ha tenido en cuenta el caudal de las
quebradas en la instalacion de acueductos artesanales y en consecuencia el agua disponible ha
disminuido notoriamente, perjudicando a muchas familias; todo esto sumado a la contaminacion
y pérdida de coberturas vegetales en las microcuencas, ameritan acciones por parte de la

comunidad.

Figura 4 Introduccion a la actividad practica de aforo “Quebrada la Union”
Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion

Los 17 asistentes (ver anexo J) al taller identificaron algunas caracteristicas fisicas para



determinar la calidad de agua que estan consumiendo, dadas las multiples formas de
contaminacion que se analizaron anteriormente. Color, olor, sabor y materiales suspendidos
fueron experimentados dentro de las actividades planificadas y se evidenci6 a través del dialogo,
que la comunidad de la vereda San Francisco esta en riesgo de contraer enfermedades a causa del
consumo de agua contaminada y la urgencia de la instalacion de un acueducto comunitario para

mitigar dicha problematica.

El taller No 4 hizo engranaje entre la alta posibilidad de consumo de agua contaminada por
parte de los habitantes de la vereda San Francisco y el aprendizaje de los diferentes métodos para
almacenar y potabilizar el agua captada de aguas superficiales y manantiales, para el consumo
humano y usos varios. Gracias al trabajo colaborativo de los 8 participantes (ver anexo K), se
identificaron los distintos métodos para almacenar agua y como estos minimizan la posibilidad
de contaminacion del liquido; también aprendieron como potabilizar el agua mediante métodos
como el aprovechamiento de los rayos ultravioleta (UV), por ebullicion, adicion de cloro, uso del

jugo de limon y los filtros de agua.

Tercera fase: Alternativas de solucién impulsadas a través de la gestiébn comunitaria

El taller No 5 giro en torno a 3 temas: sistema agroforestal, tecnologia agroforestal y
recuperacion de coberturas vegetales. Los 13 participantes (ver anexo L) iniciaron su aprendizaje
por definir el concepto de sistema agroforestal, el cual se fue enriqueciendo a medida que las
actividades avanzaron en las etapas de exploracién y estructuracion. La comunidad identifico los
servicios ecosistémicos que ofrecen las asociaciones entre cultivos, especies forestales y
animales y como cada agricultor que tiene un sistema de produccién agroforestal puede lograr

diversas ventajas frente a los sistemas de monocultivo. A través del trabajo colaborativo se



dialog6 sobre los distintos tipos de arreglos definidos con componentes forestales: huertos,
cercas vivas, arboles en lindero, lotes multipropésito, huertos de plantacién frutal o barreras
rompevientos, concluyendo que algunas personas de la comunidad tienen instaladas en sus fincas
algunas tecnologias agroforestales, pero por desconocimiento han ignorado sus prestaciones
econOmicas y ambientales. Los participantes reconocieron las tecnologias agroforestales, como
una alternativa para aumentar las coberturas vegetales alrededor de los manantiales y asi proteger
y conservar el agua. Especies como el Cambulo (Erythrina poeppigiana) el Higuerén (Ficus
gigantosyce), el Nacedero (Trichanthera gigantea), Platanillo (Heliconia bihai L) y el Resucito
(Hibiscus) fueron propuestas para ser utilizadas en tecnologias agroforestales con miras a
proteger los manantiales en futuros proyectos que se planteen por parte de la comunidad de San
Francisco.

Finalmente la etapa de refuerzo motivo a los asistentes a instalar algunos arreglos
agroforestales en sus fincas tras observar el video “Cultivo de café bajo un sistema agroforestal”,
en el cual la caficultura se lleva bajo sistemas tradicionales, donde el caficultor se ve beneficiado

por los servicios ecosistémicos que prestan los arboles para sombrio.

Cuarta fase: Evaluacion del proyecto

Para evaluar las actividades desarrolladas durante el proyecto, el taller No 6 consistio en un
debate entre los 15 asistentes para abordar todas las tematicas trabajadas y asi obtener algunas
conclusiones y compromisos frente al trabajo comunitario que todos asumiran al finalizar el

proyecto (ver figura 5).



Figura 5 Debate sobre Gestion Comunitaria y Agua Comunitaria

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion

Los asistentes ven positivamente el desarrollo de proyectos que permitan la capacitacion de
los habitantes de las comunidades rurales, pues ven la educacion como una herramienta de
desarrollo. No obstante, ven con preocupacion la poca vinculacion de algunas personas de la
vereda San Francisco hacia actividades de capacitacion, ameritando mas motivacion por parte de
los lideres y las personas que se beneficiaron del presente Proyecto Aplicado. Por ultimo, se
dialog6 sobre como el trabajo unido de las personas es una herramienta indispensable para el

desarrollo de distintos proyectos que solucionen las problematicas presentes en la comunidad.



Andlisis de resultados

Taller 1. EI agua como derecho y necesidad

Dentro de la actividad de exploracion, a partir de la lectura de “la historia de Juan™ los
participantes hicieron algunos contrastes entre la forma de captar el agua de la historia (bombeo
de agua subterranea) y los métodos que usan en la vereda San Francisco (Acueducto por
gravedad). Un asistente manifestd que “es muy importante educarse en la tematica relacionada al
agua, dado que este preciado liquido esta disminuyendo en los nacimientos de agua y quebradas
de la region”.

Producto de interrogantes establecidos se logro identificar los métodos de recoleccion de agua
utilizados actualmente en la vereda San Francisco, algunas formas de contaminacién del agua y
métodos usados para purificar la misma
Muestra: 20 personas

e Tipo de recoleccién del agua que utiliza la comunidad de la vereda San Francisco en la
actualidad

El dnico método de recoleccion que se usa en la comunidad es por gravedad. Como lo indica
la figura 6, el agua es captada de las quebradas principalmente y de nacimientos de agua. Los
acueductos estan conformados por mangueras que se ubican directamente en la quebrada; estas
se entierran durante su trayecto a las fincas y en zonas altas van suspendidas mediante alambre.
Cabe resaltar que no existe ningun sistema de potabilizacion del agua en la zona de captacion ni
en los hogares. En el caso de los nacimientos de agua, el sistema de acueducto es similar al
anterior, con la unica diferencia de que en la zona de captacion se construye un tanque pequefio
de recoleccion para colectar la mayor cantidad del liquido y asi poder enviarla por manguera

hasta las fincas.



Método de recoleccion del agua

WERQELIE]]
35%

Quebrada
65%

B Quebrada ™ Manantial

Figura 6 Método de recoleccion del agua en la vereda San Francisco de la Plata Huila

Fuente: Elaboracion propia basada en el andlisis de preguntas aplicadas a la muestra

o ;Existe la posibilidad de que el agua que usted consume actualmente esté contaminada?
¢Por qué?

El 30% de los participantes argumentaron que el agua que consumen no esta contaminada
dado a que la toman directamente del manantial. Es importante aclararles a las personas que
aunque el agua se tome directamente del manantial, es susceptible a contaminarse en el trayecto
debido a la suciedad de las mangueras o tanques de almacenamiento y por tanto es necesario
purificarla antes de consumirla. El 70% restante afirman que existen bastantes formas en que el
agua se puede contaminar (ver figura 7); los residuos provenientes de las fincas (agroquimicos o
aguas mieles) y las heces de los animales ubicados en potreros son las principales fuentes de

contaminacion del agua segun los participantes. Otras causas son la falta de sistemas de



tratamiento del agua en la zona de captacion, el vertimiento de aguas negras directamente a la

quebrada y las basuras.

Ausencia de Causas de la contaminaciéon
sistemas de
Falta de aseo enlos  j|cantarillado o poza del agua
tanques de séptica

almacenamiento
6%

6%

Heces de animales
32%

\

Agroquimicos y
residuos de las
fincas

31% No existe un sistema

de purificacion
19%

Figura 7 Causas de la contaminacidn del agua en la vereda San Francisco de la Plata Huila

Fuente: Elaboracion propia basada en el andlisis de preguntas aplicadas a la muestra

e ;Queé actividades realizan en su hogar para almacenar el agua y purificarla?

El almacenamiento del agua se hace mediante tanques plasticos o elaborados en concreto. En
cuanto a las formas de purificar el agua (ver figura 8), la mayoria de las personas la hierve y una
minoria no la purifica. Las personas que no purifican el agua aumentan el riesgo de
enfermedades debido a la presencia de bacterias, virus, protozoarios o parasitos en el liquido.
Hervir el agua es un método excelente para purificarla; es necesario resaltar que después hervirla
se debe ser cuidadoso con su almacenamiento, dado que puede contaminarse de nuevo. El aseo

de los tanques de almacenamiento es indispensable para minimizar la contaminacion; el uso de



filtros de agua es una opcion viable en los hogares dado que a través de elementos como piedra,

arena u otros materiales se recrea el proceso de purificacion natural en el suelo.

éCémo purifica el agua?

No de personas

: . .
0
No la purifica Aseo de los Se hierve Se usa limoén Se usa un filtro

tanques de
almacenamiento

Formas de purificacion del agua

Figura 8 Métodos de purificacion del agua en la vereda San Francisco de la Plata Huila

Fuente: Elaboracion propia basada en el analisis de preguntas aplicadas a la muestra

Existen formas de crear filtros con materiales asequibles en el comercio del municipio de la
Plata o también se pueden comprar segun la disponibilidad de dinero en la familia. En la fase 5
del proyecto se ampliaran los conocimientos sobre métodos de almacenamiento y potabilizacién
del agua.

La comunidad comparte la idea que concibe el agua como un recurso esencial para la vida.
Todas las personas, animales y plantas necesitan agua para vivir y crecer. Sin embargo, en
muchos lugares del mundo, la gente no cuenta con el agua necesaria para cuidar su salud. Los

participantes manifestaron que han observado en las noticias que mucha gente tiene que recorrer



grandes distancias para recolectar agua, como por ejemplo en la Guajira o en el desierto de la
Tatacoa en el Huila y que muchas veces el agua disponible no es potable.

En la figura 9 se observa que gracias al trabajo en equipo, se expuso que el sistema de
acueducto por gravedad, presenta inconvenientes debido a que su instalacion es artesanal, no
cuenta con unas instalaciones que permitan hacer el tratamiento del agua antes de distribuirla a
las casa 0 poseer sistemas de conduccion resistentes; los dispositivos instalados en el area de
captacion de la manguera tiende a dafiarse o ser arrastrado cuando el caudal aumenta; las
mangueras estan en riesgo de ser dafiadas por movimientos de remocion en masa y por causa de
animales o personas inescrupulosas. Por otro lado, el agua es susceptible a contaminarse por la

accion humana o por animales a lo largo de la microcuenca.

Figura 9 Exposicidn del sistema de acueducto por gravedad

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion

En cuanto a la contaminacidon del agua, los residuos provenientes de las fincas como los

agroquimicos, aguas mieles del beneficio del café o las aguas negras de las casas son los



principales contaminantes del agua (Ver figura 10). Sumado a lo anterior, dada la cercania de los
cultivos a las fuentes de agua (no se respeta la franja de proteccion del afluente), las basuras y la
falta de concientizacion empeoran la situacion. Ante dicha problematica los participantes
dialogaron sobre posibles soluciones, ejemplo de ello es la instalacion de filtros que disminuyan
la cantidad de contaminantes presentes en las aguas mieles producidas en el proceso del
beneficio del café. La dificultad en la instalacion de dicho sistema es el costo de los materiales y
las personas no invierten dinero en ello. Una de las asistentes explico que en el caso de la perdida
de las coberturas vegetales en la franja de proteccion de la quebrada, es necesario sembrar
arboles, de tal forma que sirva como cerca viva para evitar el ingreso de animales que puedan
contaminar el agua, disminuir el impacto de los agroquimicos y mejorar las condiciones del
suelo. Ademas, se recalcé la importancia de la concientizacién y educacion de la comunidad en

todo lo relacionado al agua. Dicha informacion se consigné en una matriz en cada hoja de trabajo

de los asistentes (ver tabla 2).

Figura 10 Exposicién de los principales contaminantes del agua en la vereda San Francisco

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion



Tabla 2

Conclusiones de la actividad de estructuracion

Método de Limitaciones/vulne Formas de Solucion a Otros métodos
recoleccion rabilidad contaminacion del agua problematicas de recoleccién
Tomarlo de la Contaminarse por Agroquimicos Cercar las riveras de las  Aguas lluvias
quebrada agroquimicos, Residuos del sistema de quebradas Bombeo
A través de malas estructuras en alcantarillado Instalar filtros y Pozas Aljibes
nacimientosde el sistema de Materiafecal de animales Concientizacion y
agua recoleccion. Aguas mieles capacitacién en BPA

Matriz recopilatorio de las memorias del trabajo colaborativo en las exposiciones. BPA: Buenas practicas Agricolas

Los participantes comprendieron a traves de las actividades grupales (ver figura 11) y la
exposicion del tema ¢Como analizar problemas comunitarios?, que una comunidad presenta
problemas al igual que cada persona; se deben establecer criterios para definir el problema que
maés afecta a la comunidad y emprender acciones conjuntas en la implementacion de la mejor
solucion que se establece a través del consenso. Finalmente, es importante evaluar las actividades

desarrolladas para mejorar los procesos al interior de la comunidad.

Figura 11 Trabajo en grupo de los participantes del taller No 1

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion



Taller 2. La gestién comunitaria y el agua comunitaria

Es importante partir del concepto de gestion comunitaria que tiene la comunidad de la vereda
San Francisco; en este sentido, un participante del taller manifesté que “la Gestion Comunitaria
se refiere a todas las acciones que hacen las personas a través de la Junta de accion comunal” y
apoyando su idea, la lider de los padres de familia de la escuela, afiadi6 que el fin ltimo es
mejorar la calidad de vida de todos. Es cierto, la gestion comunitaria es la capacidad de
asociacion y direccionamiento de acciones por parte de los individuos, buscando solucionar los
problemas al interior de la misma o suplir sus necesidades. Dicha gestion no es eficiente si
dentro de las relaciones que se establecen entre los actores no se vivencia valores como la
participacion, la colaboracion, el liderazgo y la comunicacion.

En cuanto a los valores de participacion y comunicacion, fundamentales para asegurar el
desarrollo de la comunidad a traves de la obtencion de objetivos comunes, los participantes
concluyeron que en cualquier colectividad en la cual no hay participacion y colaboracion, es muy
dificil desarrollar las actividades que se planean, los lideres se frustran al estar navegando solos y
los proyectos se vienen abajo sin el apoyo de todos. Ahora bien, sin una buena comunicacion no
hay un buen trabajo comunitario, no es eficiente. Ademas de mantener un ambiente armonioso,
la comunicacion facilita a los lideres desempefiar su funcion; de esta forma se alcanzan las metas
que como comunidad se plantea al solucionar los problemas. Segun los asistentes, este valor esta
“debilitado”, no tanto en el uso adecuado de los canales de comunicacion, sino en la eficacia que
estos canales tienen en influir en las personas para que sean mas activos en la vereda, dado que
algunas personas no participan en las reuniones, en las jornadas de trabajo, no aportan a la Junta

Comunal, etc. y es necesario buscar la forma de vincularlos a través de la comunicacion asertiva.



En lo relacionado al valor del liderazgo, a través de una actividad sencilla como lo fue el
juego “El nudo”, se vivenciaron los valores de la participacion, colaboracién, comunicacion y
liderazgo (ver figura 12). En esta actividad, el liderazgo de algunas personas permitié alcanzar la
meta de la actividad. Todos opinaban, y a medida que avanzaba el juego, se organizaron mejor.
Tras terminarlo, se dialog6 sobre la importancia de estos valores dentro de la dinamica de trabajo
a nivel comunitario, y como en algunas ocasiones debido a la mala comunicacion se han
presentado malentendidos o como los lideres se desaniman y desisten de cumplir su labor al no

sentirse apoyados por la gente.

Figura 12 Juego el nudo

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion

Los participantes del taller observaron el video “Gestion comunitaria del agua en Colombia,
audiencia publica” en el cual se expuso que los “Acueductos Comunitarios” son una iniciativa de
Vecinos y vecinas que como organizacion sin animo de lucro, garantizan el acceso y suministro

del agua en sus territorios y van en contra de las politicas privatizadoras del gobierno. Dentro del



analisis del video se expusieron cuatro aspectos determinantes en la mala administracion del

agua en Colombia:

e Esquemas de privatizacion de cualquier servicio publico

e Mineria en zonas de paramo y otras empresas extractivas

e El gobierno no reconoce el papel esencial que las comunidades organizadas hacen en la
conservacion y proteccion de fuentes hidricas

e No existe una ley propia por la cual se regule la prestacion del servicio comunitario de agua/o
saneamiento basico

En este sentido, se comentd que en la comunidad estan ejecutando un proyecto sobre un
acueducto rural, el cual se espera que sea la comunidad beneficiada la que lo administre y no una
empresa privada. Por el momento se estan haciendo los estudios topograficos.

Para evaluar los conceptos tratados en el taller se hizo un pequefio quiz de falso o verdadero
sobre el video observado y la exposicién hecha por el aplicador. Teniendo en cuenta que esta
actividad se desarrollé en grupo, dialogando sobre la pertinencia de las opciones falso o
verdadero para cada pregunta, el 100 % de los participantes contestaron acertadamente la prueba,
producto de un buen trabajo en equipo. A continuacién se presentan los resultados

Quiz la Gestion Comunitaria y el Agua Comunitaria

Muestra: 6 personas de 7 (ver anexo I)

a. El presidente del Foro Nacional Ambiental, Manuel Rodriguez Becerra, habld de la crisis del
agua en Colombia y el papel esencial que tienen las comunidades organizadas en la

conservacion y proteccion de las fuentes hidricas en el pais (VERDADERO)



Respuesta item A

VERDADERO.
100%

EVERDADERO. MEFALSO.

Figura 13 Quiz Gestién Comunitaria y Agua Comunitaria: item A. Fuente: Anlisis a las preguntas del Quiz

Como se observa en la figura 13, las 6 personas contestaron verdadero. Por lo tanto el 100%

de la muestra contestaron correctamente.

b. Los acueductos comunitarios son una iniciativa que representa pocas personas y que ha
demostrado que no pueden resolver problemas de manera més eficiente que el Estado o la

misma empresa privada (FALSO)

Respuesta item B

EVERDADERO. EFALSO.

Figura 14 Quiz Gestion Comunitaria y Agua Comunitaria: item B. Fuente: Analisis a las preguntas del Quiz



La figura 14 muestra que las 6 personas contestaron falso. Por lo tanto el 100% de la muestra
respondieron correctamente. Los participantes comprendieron que los acueductos comunitarios
benefician a toda la comunidad y no a unos pocos y son una forma de asegurar el agua al futuro,

evitando asi privatizarla, y por tanto estar en capacidad de protegerla y conservarla.

c. Los acueductos comunitarios como una iniciativa que representa a millones de personas y han
demostrado que con su tenacidad y creatividad pueden resolver problemas de manera mas

eficiente que el Estado o la misma empresa privada. (VERDADERO)

Las 6 personas de la muestra contestaron verdadero. Por lo tanto el 100% de la muestra

respondieron correctamente (ver figura 15).

Respuesta item C

FALSO.
0%

VERDADERO.
100%

VERDADERO. FALSO.

Figura 15 Quiz Gestion Comunitaria y Agua Comunitaria: item C. Fuente: Anélisis a las preguntas del Quiz

Segun el reporte de la Red de Acueductos Comunitarios, se ha comprobado que las
organizaciones que administran el agua en las comunidades han resuelto problemas de manera méas

eficiente que el Estado o la misma empresa privada.



d. En la Il audiencia sobre el agua comunitaria en Colombia, se sefial6 como una paradoja el
hecho de que el estado habla de PAZ al mismo tiempo que amenazan la existencia de los

acueductos comunitarios. (VERDADERO)

Las 6 personas contestaron verdadero. Por lo tanto el 100% de la muestra respondieron

correctamente.

Respuesta item D

VERDADERO.
100%

@ VERDADERO. FALSO.

Figura 16 Quiz Gestion Comunitaria y Agua Comunitaria: item D. Fuente: Analisis a las preguntas del Quiz

Es evidente que con las politicas que privatizan la prestacion de servicios publicos se afecta a

la mayoria de habitantes, dado que el interés econdémico prevalece sobre el ambiental.

e. El agua no es un bien comun y debe privatizarse (FALSO)

Todos los asistentes estdn a favor de los Acueductos Comunitarios y su funcién social al
administrar los recursos hidricos y se evidencia en que las 6 personas de la muestra contestaron

falso. Por lo tanto el 100% fue acertado (ver figura 17).



Respuesta item E

EVERDADERO. MEFALSO.

Figura 17 Quiz Gestién Comunitaria y Agua Comunitaria: item E. Fuente: Analisis a las preguntas del Quiz

f. Los acueductos comunitarios son organizaciones de vecinos y vecinas que garantizan el acceso

y suministro del agua en sus territorios de manera solidaria (VERDADERO)

Las 6 personas contestaron verdadero. Por lo tanto el 100% de la muestra respondieron

correctamente.

Respuesta item F

VERDADERO.
100%

EVERDADERO. MEFALSO.

Figura 18 Quiz Gestion Comunitaria y Agua Comunitaria: item F. Fuente: Analisis a las preguntas del Quiz



Taller 3. Analisis de la cantidad y calidad de agua

El objetivo del tercer taller fue analizar la cantidad y calidad de agua para el consumo humano
y usos varios con que cuenta la comunidad mediante aforos indirectos y métodos de observacion
visual y las posibles consecuencias de su escasez 0 contaminacion.

La observacion del caudal de la quebrada la Union, ubicada a 5 minutos de la escuela de San
Francisco y a 7 kilometros de la cabecera municipal de la Plata Huila fue el punto de partida para
conocer algunos conocimientos previos de los participantes lo cual se hizo a través de preguntas
del contexto. A la pregunta ¢ Cree que el caudal de las quebradas ha aumentado o disminuido en
los ultimos afios?, la totalidad de los participantes afirmaron que el caudal ha disminuido
notoriamente. En cuanto al interrogante ¢ Cuéles cree que son las causas del aumento o
disminucion del caudal de las quebradas en los Gltimos afios?, dos participantes coincidieron en
que en el trayecto de la quebrada se han instalado bastantes mangueras con un diametro muy
grande para el poco caudal que tiene en la actualidad. Esas mangueras surten acueductos
individuales y por lo tanto la mayor cantidad del caudal se redirige hacia las fincas. En esta
misma via, algunos explicaron que hay ocasiones en las cuales el agua captada por las mangueras
mencionadas, es desperdiciada en algunos potreros, debido a que los tanques de almacenamiento
se llenan y el agua corre por el suelo. Otra causa de la disminucién del caudal de la quebrada es
la deforestacion que hizo un habitante de la vereda Alto San Francisco en la zona de captacion de
la microcuenca; se talo la mayor parte del bosque de proteccion, dejando un franja muy pequefa.
El bosque fue reemplazado por cultivos de frijol. Sin el bosque, el agua no se infiltra en el suelo

y el nacimiento de agua se ve afectado, al punto de estar en riesgo de secarse.



Una estudiante en formacion del SENA, sustento que el calentamiento global y la
contaminacion empeoran las problematica relacionadas a la perdida de fuentes de aguas dulces a
nivel mundial, regional y local. Como se pudo observar, es evidente que la comunidad de San
Francisco esta siendo afectada por problematicas relacionadas con la gestion del agua y es
necesario que a través de la Unica organizacion conformada legalmente, que es la Junta de
Accion comunal, se apropien de las situaciones mas criticas e inicien acciones para solucionar
dichas problematicas y necesidades; el agua es un derecho y una necesidad y su ausencia
empeora la calidad de vida de los habitantes.

A continuacion se describe la actividad de analisis de calidad de agua, con el fin de orientar a
las personas en identificar que caracteristicas deben analizar antes de consumir agua de alguna
fuente y evitar posteriores enfermedades o intoxicaciones. Segun el plan de desarrollo del
municipio de la Plata Huila 2012-2015, el 91% de la poblacion rural no tiene tratamiento del
agua, y por tanto no consume agua potable; el 82,71 de la poblacion de la zona rural no cuenta
con alcantarillado (Plata, 2012). Un participante explicd que algunos pozos sépticos instalados
en las fincas no cumplen con los requerimientos minimos de infraestructura, debido a que son
huecos cavados en la tierra cubiertos por una capa de cemento. Segun los conocimientos que
posee, las camaras del pozo séptico debe estar hechas en concreto, cumpliendo ciertas medidas
especiales, entre otras especificaciones. El Gnico pozo séptico que cumple con dichas
especificaciones es el instalado en la escuela, por tanto los demas son posibles focos de

contaminacion del suelo y agua.



Analisis de calidad del agua
Se ubicaron 4 botella llenas de agua en frente de los participantes (ver figura 19) para que

observaran su aspecto: color, particulas suspendidas u otra caracteristica que permita determinar

si el agua estd contaminada o no:

Figura 19 Botellas de agua contaminada y filtrada. A,B,C y D son etiquetas de identificacion

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion

Botella A: Agua mezclada con barro

Botella B: Agua mezclada con jabén de lavar ropa

Botella C: Agua tomada de un tanque de almacenamiento

Botella D: Agua filtrada

e Desarrollo de las preguntas orientadoras:
Muestra: 17 personas

a. ¢De cual de las botellas tomaria usted el agua? ¢ por que?

Como se obserav en la figura 20, los participantes se dividieron entre las opciones Cy D,
argumentando que en ellas no se observa el agua sucia o turbia, al contrario de las opciones Ay

B que presentan un color café y blanco respectivamente. Aclararon que en ocasiones el agua que



se ve clara puede estar contaminada debido a quimicos u otra sustancia, para lo cual es necesario

realizar un analisis de otras caracteristicas de la misma.

éDe cual de las botellas tomaria usted el agua?

10

NO DE PERSONAS

BOTELLAS DE AGUA

Figura 20 Respuestas a la pregunta orientadora “a”

Fuente: Elaboracion propia basada en el analisis de las preguntas orientadoras

La primera caracteristica que se debe analizar en el agua para determinar su contaminacion es
el color; el agua es incolora en cantidades pequefias y cualquier tono que tome el liquido puede
indicar alguna contaminacion. El verdadero color del agua es azul, pero debido a que el ojo
humano no es tan desarrollado, no logra identificar el espectro del color del agua y la ve
transparente. Para observar su verdadero color se deben observar grandes cantidades de esta, por

ejemplo en el mar.

b. ¢Cudl de las botellas cree que contiene agua contaminada? ¢;por qué?

Los participantes se dividieron entre la opcion Ay B (ver figura 21), debido al color y

materiales suspendidos en el agua. Se expuso que la segunda caracteristica que se debe analizar



en el agua es el olor. El agua es inodora, esto quiere decir que no tiene olor. Se le pidié a un
participante que oliera la botella B para que lograra identificar el olor del agua. El participante
comento que el agua olia a jabon y es comun que las quebradas de la vereda se contaminen con
el agua arrojada de las casas, la cual esta mezclada con residuos de aceites, jabon, entre otros. La
presencia de materiales suspendidos tambien es un indicador de contaminacién del agua.

¢Cual de las botellas cree que contiene agua
contaminada?
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Figura 21 Respuestas a la pregunta orientadora “b”

Fuente: Elaboracion propia basada en el analisis de las preguntas orientadoras

c. ¢Cual de las botellas cree que contiene agua purificada? ¢por qué?

La mayoria de las personas se inclinaron por la opcion D (ver figura 22), debido a que
observaron el agua mas transaparente, sin elementos flotantes y sin olor alguno. Dos
participantes tomaron agua de las botellas C y D para identificar sabores; socializaron que el
agua de las botellas no tenia sabor. El sabor es otro indicador de la contaminacion del agua; ésta

es incipida, lo que quiere decir que no tiene sabor.



éDe cual de las botellas tomaria usted el agua?
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Figura 22 Respuestas a la pregunta orientadora “c”

Fuente: Elaboracion propia basada en el analisis de las preguntas orientadoras

A través del didlogo, los participantes comprendieron que el mejor método para comprobar la
calidad de agua es un examen de laboratorio; sin embargo aspectos como el color, olor y
materiales supendidos son indicadores que facilitan determinar si el agua esta contaminada en la
zona rural, dado que la comunidad no cuenta con recursos para pagar un examen de laboratorio.
Conociendo las caracteristicas que se deben analizar para determinar si el agua esta o no
contaminada, se continuo con la practica de aforo. Teniendo en cuenta que el propdsito del
proyecto es brindarle herramientas a la comunidad para solucionar sus propios problemas, se
implemento un método indirecto para aforar, de tal forma que cada participante pueda replicar la
practica enlas aguas superficiales cercanas a su hogar o de las que se ente beneficiando. Aforar el

agua permite medir y hacer seguimeinto al caudal de los distintos cuerpos de agua y formular



proyectos para preservar y conservar el liquido; por otro lado, en el disefio de acueductos es
necesario el aforo para determinar la viabilidad de su intalacion.

Para calcular la cantidad de agua, se debe tener materiales como regla o metro, cuerda, un
cronometro y en el caso en el cual los célculos del &rea de las secciones del perfil de la quebrada
se hagan en la misma zona de préctica, contar con una calculadora offline para calculo de areas
irregulares y por ende un Smartphone o computador. Para este caso, se usaron dos calculadoras

offline descargadas de internet (Ejemplode, 2016).

- Cuadrilateros irregulares

- Tridngulo por lados (Herén)

Para el célculo de la velocidad del agua, es necesario hacer la medicion minimo 3 veces
debido a la variabilidad de una sola muestra. Luego se promedia. Debido a que para esta
practica, los calculos se hardn inmediatamente, se recomendd verificar los resultados en casa
para obtener un resultado lo méas cercano a la realidad, dado que es un método indirecto de

aforar.

Desarrollo de la practica de cantidad de agua

Medir el caudal del algin cuerpo de agua se denomina aforar; este procedimiento se hace
mediante metodos directos e indirectos. Para este caso se hara a través de un método indirecto
debido al contexto de la zona en la cual se hara la practica (quebrada la Unidn) bajo la ecuacion
Q =V x A, donde Q, representa el caudal (m3/s); V, la velocidad de la corriente (m/s) y A, el

area tranversal del cause (m?).



Procedimiento

Calculo del area trasversal del cause (A)

Primero se instalaron 2 estacas a cada lado de la quebrada; posteriormente se hato una soga a
lo ancho de la misma, marcando en ella secciones de 10 cm con un marcador (ver figura 23); se

ubico una cinta metrica junto a la soga. Segun la medicién, el ancho de la quebrada es de 55 cm

Figura 23 Delimitacion del ancho de la quebrada la Union

Fuente: Elaboracion propia basada en el analisis de las preguntas orientadoras

Los participantes hicieronr el gréafico de la delimitacion de la quebrada en la hoja de trabajo, y
les recordo que esta se hara a escala, esto quiere decir que un cuadro de la hoja equivaldra a 0,10
m (10 cm) en la realidad (1 : 0,10). Con una regla, el aplicador tomo las medidas de profundidad
en cada seccion demarcada anteriormente y los datos se ubicaron en la hoja de trabajo. Se

unieron los puntos de profundidad para delimitar el area trasversal del cause (ver figura 24)
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Figura 24 Area trasversal de la quebrada la Unién

Fuente: Elaboracion propia basada en la delimitacion del perfil de la quebrada la Unién

Resultados de la medicion de profundidad: seccion 1 (5 cm); seccion 2 (6 cm); seccion 3 (4
cm); seccion 4 (3 cm) y la seccion 5 (2 cm). Con los datos de profundidad y la medicion con
regla de los lados de cada figura se calculé el area de cada seccion usando la calculadora offline
de triangulos y poligonos irregulares. Los datos se ubicaron en la parte inferior de cada seccion

(ver figura 25).
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Figura 25 Resultado del calculo de area de cada seccion del perfil

Fuente: Elaboracion propia basada en la delimitacion del perfil de la quebrada la Unién



La tabla 3 presenta un cuadro descriptivo para el calculo del &rea de cada seccidon del perfil de la quebrada La Unién. Como se

recomendd al inicio de la practica, estos datos deben ser corroborados posteriormente para obtener unos resultados més exactos.

Tabla 3

Cuadro descriptivo para el calculo del area de cada seccion del perfil de la quebrada la Unién

Seccién Tipo de forma Medidas de los lados Area de la
A B C D Diagonal Instrumento utilizado Fuente seccion
1 Tridngulo irregular 10 cm 5cm 11cm N/A N/A Calculadora de &rea del triangulo (Ejemplode, 24,98 cm?
por lados 2016)
2 Cuadrilatero irregular  10cm  6cm  10cm  5cm 10 cm ~ 52,82cm?
3 Cuadrilateroirregular  10cm  4cm  10cm  6cm 9cm Calculadora de cuadrilateros  4465cm?
4 Cuadrilateroirregular  10cm  3cm  10cm  4cm 8,5cm irregulares - 28,60cm2
5 Cuadrilateroirregular  10cm  2cm  10cm  3cm 9cm ~ 2145cm?
6 Triangulo irregular 5cm 55cm 2cm N/A N/A Calculadora de area del triangulo -~ 499cm2
por lados
AREA TOTAL 177,4cm2=1,77 m2

Los datos recogidos en la practica de campo se consignaron en la tabla 4 posteriormente. Centimetros cuadrados (cm?2), metros cuadrados (m?2), centimetro (cm).

Teniendo en cuenta la ecuacion Q = V x A, donde Q, representa el caudal (m3/s); V, la velocidad de la corriente (m/s) y A, el area

tranversal del cause (m2), el resultado del calculo del area trasversal del cause es 1,77 m2. A continuacion se describe el proceso para

calcular la velocidad de la corriente.



Calculo de la velocidad de la corriente (V)

Los participantes medieron 10 metros de longitud del trayecto de la quebrada, ubicando una
estaca 5 metros hacia arriba (punto A) y otra 5 metros hacia abajo (punto B) del lugar donde se
calcul6 el area del perfil de la quebrada. Uno de los participantes solté un flotador desde el punto
Ay el aplicador cronometro el tiempo que este demoro en hacer el recorrido de los 10m hasta el
punto B. El experimento se repetid 3 veces y los resultados se consignaron en la tabla 4:

Tabla 4

Cuadro descriptivo para el calculo de la velocidad de la corriente

Tiempo 1 Tiempo 2 Tiempo 3 Promedio | Calculo de la velocidad

V= 10m
T 2512s

26,755 25,18 s 23.45 s 25,125 V= g

V =0,39 M/

Velocidad (v), metros (m), segundos (s), distancia (D) y tiempo (T)
Teniendo los datos de area del perfil del cause (A) y la velocidad de la corriente (V) se inicia
el célculo del caudal de la quebrada la Union usando la ecuacién Q = V x A. Reemplazando:

Q=VxA

Q =039 M/ x 1,77 m?

0 =069 ™/

El calculo de area total del perfil de la quebrada la Unién fue sometido a revision para obtener
un resultado mas exacto. Se realizo un grafico a escala real del perfil, basandonos en las medidas
ya recogidas, pero mejorando la exactitud del calculo de la longitud de la diagonal en los
cuadrilateros irregulares (ver figura 26), debido a que la cuadricula que se uso in situ era

pequefia y limitaba su medicion.
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Figura 26 Gréfico a escala real del perfil del area de la quebrada la Unién
Fuente: Elaboracion propia basada en la delimitacién del perfil de la quebrada la Unién
De esta manera se obtuvieron los siguientes resultados (ver tabla 5):
Tabla 5
Cuadro descriptivo 2 para el calculo del &rea de cada seccion del perfil de la quebrada la Unién
Seccién Tipo de forma Medidas de los lados Areade la
A B C D Diagonal Instrumento utilizado Fuente seccion
1 Triangulo irregular 10cm  5cm 11cm N/A N/A Calculadora de area del (Ejemplode, 24,98 cm?
triangulo por lados 2016)
2 Cuadrilatero irregular 10cm  6cm 10 cm 5cm 11,5cm 54,92 cm?
3 Cuadrilatero irregular 10cm  4cm 10 cm 6 cm 10,9 cm 49,68 cm?
4 Cuadrilatero irregular 10cm  3cm 10 cm 4cm 10,5 cm Calculadora de 39,95 cm?

5 Cuadrilatero irregular 10cm  2cm 10cm 3cm 10,2 cm cuadrilateros irregulares 24.95 cm2




6 Tridngulo irregular 5cm 55cm 2cm N/A N/A Calculadora de area del 4,99 cm?

triangulo por lados

266,79 cm?

AREA TOTAL
2,66 m?

Los datos recogidos en la practica de campo se consignaron en la tabla 4 posteriormente. Centimetros cuadrados (cm?), metros cuadrados (m2), centimetro (cm).

Teniendo en cuenta la ecuacién Q = V x A, donde Q, representa el caudal (m3/s); V, la velocidad de la corriente (m/s) y A, el area
tranversal del cause (m2), el resultado del calculo del area trasversal del cause es 2,66 m2. Debido a que el calculo de la velocidad de la
corriente se verificé in situ al realizar las 3 repeticiones del experimento, se paso a calcular el caudal de la quebrada la Union

reemplazando los valores en la ecuacion Q = V X A asi:
Q=VXA

Q = 0,39 M/¢ x 2,66 m?
0 = 1,03 M’/

Esto quiere decir que el caudal de la quebrada la Unién en el punto donde se hizo el experimento es de 1,03 mg/s.



Partiendo de los resultados obtenido del aforo de la quebrada la Union, se realizé un pequefio
debate sobre la importancia de dicha informacion en la gestion del agua en la vereda San
Francisco, sobre todo en la zona de influencia de dicho caudal. Los participantes estuvieron de
acuerdo en afirmar que al conocer el caudal de cualquier fuente hidrica permite regular
responsablemente la instalacion de acueductos para los hogares, respetando al menos un 70% del
caudal; ahora bien, si se hace un seguimiento del caudal por bastante tiempo se puede medir su
disminucion o aumento y de esta forma elaborar proyectos para proteger y conservar el agua y

suelo.

Por ultimo, se invito a todos a trabajar unidos a traves de la Junta de Accion Comunal u otra
organizacion sin animo de lucro en torno a un proyecto que permita acceder a un sistema de
acueducto que beneficie a toda la comunidad y asi evitar la instalacion de tantas mangueras que
hasta el momento no respetan el caudal de la quebrada la Unién y las otras fuentes hidricas de la

region.



Taller 4. Métodos de almacenamiento y purificacion de agua. Manantiales

El objetivo del cuarto taller fue identificar los diferentes métodos para almacenar y potabilizar
el agua captada de aguas superficiales y manantiales, para el consumo humano y usos varios. Fue
necesario hacer una recapitulacion de las tematicas tratadas hasta el taller No 3, debido a que
algunas personas ingresaron a ser parte del proyecto hasta esta sesion, por lo tanto se socializaron

los siguientes temas:

Sistemas de acueducto artesanales instalados en las quebradas de la region.

Importancia de la Gestion Comunitaria en la solucion de problemas o necesidades

Problematicas asociadas a la contaminacion del agua en la vereda San Francisco

Problematicas asociadas a la Gestion del agua en la vereda San Francisco

Gracias al trabajo realizado con la comunidad se identificd que las fuentes de obtencion de
agua para consumo en la vereda San Francisco son las quebradas y algunos manantiales. Un
manantial es el lugar por el cual el agua de un acuifero brota en forma natural. EI nacedero no
solo esta constituido por el manatial, sino tambien por las zonas de recarga hidrica y por los
causes subterraneos que a traves de grietas de las rocas conducen el agua de nuevo a la
superficie.

Para la comunidad, los manatiales son de gran importancia en la obtencién de agua menos
contaminada, siempre y cuando se le de un un buen manejo. Este manejo es adecuado cuando se
evita el ingreso de animales al nacedero, se respeta la franja de proteccion y si es posible la zona
de recarga. El agua de las quebradas es mas suceptible a contaminarse durante su trayecto, por
consiguiente, el agua captada artesanalmente en la vereda San Francisco debe ser almacenada

para conservarla o suplir su déficit. EI almacenamiento tiene dos funciones:



e Almacenamiento para usos varios: agua que va a ser usada en actividades como lavar, asear la
casa, los utensilios, la ropa, aseo personal, sistemas de riego o procesamiento del café. Para
ello se usan tanques de almacenamiento en concreto o plasticos. Se recomienda hacer aseo
continuo de dichos lugares para minimizar la contaminacion del agua.

e Almacenamiento para consumo: se usan botellas o bidones (Ver figura 27) que

preferiblemente tengan una boca angosta y que tenga tapa. En el caso de no contar con la tapa,

usar un trozo de tela blanca limpia.

Figura 27 Exposicion sobre recipientes para almacenar agua para consumo

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacién

Mediante el dialogo con los participantes se pudo concluir que la mayoria almacenanel agua
para usos varios, pero no almacenan el agua para consumo. El agua para consumo la toman
directamente de los tanques de almacenamiento o la llave, siendo usada en la preparacion de
alimentos, jugos o consumo directo. Se les sugiri6 usar algun método de almacenamiento, en lo
posible con el agua que la poblacion infantil consume, pues los nifios y nifias son mas suceptibles
a sufrir enfermedades relacionadas a la ingesta de agua contaminada. Se recomendo hacer aseo

contantemente a los tanques de almacenamiento y asi minimizar la contaminacién del agua.



Ya aprendidos algunos métodos para almacenar el agua, la comunidad participo en la
explicacion de los métodos para purificarla, pues es evidente que el agua que consumen esta
contaminada y necesita purificarse. Fue importante aclarar que el agua contaminada con
quimicos no se debe consumir.

Los métodos de purificacion que se explicaron a la comunidad de San Francisco fueron los
siguientes:

Desinfeccion por rayos ultravioleta (UV): En botellas trasparentes se envasa el agua y se
ubican en un lugar donde los rayos del sol la iluminen por lo menos 6 horas. De esta forma se
eliminan la mayoria de los microbios. La desinfeccion solar funciona en paises ecuatoriales
como Colombia porque la luz del sol es mas fuerte.

Desinfeccion por ebullicién: El agua se hierve por 1 minuto para matar los microbios. Ponga
el agua a hervir a fuego fuerte. Una vez que empiece a hervir, deje que hierva por 1 minuto
completo antes de retirar la olla para enfriarla. En zonas montafosas, el agua debe hervir por 3
minutos para eliminar los microbios, porque el agua hierve a una temperatura mas baja en lo alto
de las montanas.

Adicion de color: El cloro es econdmico y facil de usar para matar los microbios del agua. Se
recomienda que el cloro este en contacto con el agua durante al menos 20 minutos. Se expuso el
método de cloracion sugerido en el documento “Agua para vivir”, teniendo en cuenta que los

participantes manifestaron que compraban para el aseo de la casa blanqueador (ver marco teérico)

Jugo de limén: “Al agregar el jugo de un limon a 1 litro de agua para beber se destruiran la
mayoria de los microbios del colera u otro tipo de microbios. Esto no hace el agua completamente
potable, pero puede ser mejor que no darle ningun tratamiento en zonas donde el colera es una

amenaza.



Filtros: El uso de filtros permite obtener agua purificada como la que ha sido hervida,

desinfectada con cloro o con rayos UV.

Los participantes consideraron gue se pueden construir filtros con materiales que tienen en las
fincas o comprarlos en el pueblo (ver figura 28). Segun la consulta realizada, el valor comercial
de un filtro en la cabecera municipal de la Plata Huila ronda entre los $150.000 y $200.000, costo
que la mayoria no asumirian. Por tanto se motivo a crear un filtro de carbdn, segun las indicaciones

que se dieron en la exposicion.

Figura 28 Jesus Guevara dando su opinion sobre los filtros de agua

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion



Taller 5. Sistemas agroforestales, tecnologias agroforestales en la proteccién de manantiales

El taller permitié a la comunidad de la vereda San Francisco reconocer las tecnologias
agroforestales, como una alternativa para aumentar las coberturas vegetales alrededor de los

manantiales, para proteger y conservar el agua para el consumo humano y otros usos.
¢ Que es un sistema agroforestal?

Un agricultor y lider comunal considerd que un sistema agroforestal es combinar cultivos y
arboles. Complementando este concepto, una participante egresada del SENA en el area de
Produccién Agropecuaria Ecoldgica manifesté que esas combinaciones son un conjunto de
practicas o sistemas de produccién que combinan el componente agropecuario y forestal de una
manera organizada en espacio y tiempo (ver figura 29). Estas combinaciones tienen una razén de

ser y no deben ser improvisadas, pues pueden generar pérdidas al agricultor o ganadero.

Teniendo en cuenta que en la regién existen algunas combinaciones de cultivos,
especialmente con café (café-platano, café-nogal cafetero, café/ citricos, entre otros), se llegé a la
conclusidon de que en las fincas de la zona existen sistemas agroforestales, pero las personas no lo

saben y lo han hecho sin planificarlo.

La comunidad conocid el verdadero valor de un sistema agroforestal: los servicios eco
sistémicos. Es cierto que los habitantes han instalado sistemas sin planificarlo, pero es necesario
que aprendan que beneficios puede generar la combinacion de café y platano, o café y citricos

por ejemplo.
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Figura 29 Esquema general de un sistema agroforestal

Fuente: Elaboracion propia basada en la documentacién

A la pregunta, ¢Ha implementado en su finca algan arreglo agroforestal? ¢Por qué?, todos los
participantes manifestaron tener dentro de su cafetal algunos arboles forestales y arbustos. Estos

son algunos ejemplos:

“En la finca se sembré como sombrio nogal cafetero y aguacate, con la asesoria del comité de
cafeteros de la Plata Huila. El aguacate cumple con su funcién de sombrio, pero el nogal dafio
los arbustos de café al caer sus ramas sobre el cultivo, por lo cual causo pérdidas” manifest6 una
asistente. Gracias al pequefio debate que se hizo frente a esta situacion, se evidenciar la
importancia de analizar que especies se van a implementar y que relaciones se pueden presentar

entre ellas.

“Tengo pensado sembrar citricos dentro de mi cafetal, pues ademas de brindar sombrio al
café, su fruta se consume en el hogar y si sobra se puede vender”; a traves de este argumento, se
dialogo sobre las ventajas de diversificar la produccion de las fincas, debido a que algunos
siembran Unicamente café y si hay alguna crisis con el cultivo se sufren infinidad de dificultades

que desmejoran la calidad de vida. En este sentido es contradictorio que los campesinos compren



productos de la canasta familiar en el mercado del pueblo, olvidando que los pueden producir en

sus fincas al diversificar la produccion.

Los servicios eco sistémicos que se obtienen a través de una cultura de siembra tradicional,

como la aplicaban los abuelos, favorece la calidad de vida de los campesinos (ver figura 30). Los

monocultivos no son una buena opcidn para el pequefio productor.

;QUE SON LOS SERVICIOS ECO SISTEMICOS?
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Figura 30 Ejemplos de algunos servicio eco sistémico

Fuente: Elaboracion propia basada en la documentacién

Como parte de la capacitacion, la comunidad analizo las ventajas de los sistemas agroforestales

frente a los monocultivos que predominan en la zona, principalmente café. Producto de dicha

actividad se genero el siguiente esquema (ver figura 31):
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Figura 31 Esquema: ventajas de un sistema agroforestal

Fuente: Elaboracion propia basada en la consolidacion de aportes de los participantes al taller 5

La proteccion de los manantiales se hace reforestando la zona del nacimiento y en lo posible
las zonas de recarga hidrica. Las tecnologias agroforestales se convierten en una estrategia que

puede usarse para recuperar las coberturas vegetales de las quebradas o0 manantiales.

Ospina (2004) establece que la tecnologia agroforestal hace parte de las tres categorias para
hacer la clasificacion agroforestal: sistema agroforestal, tecnologia agroforestal y practica
agroforestal. En este sentido, una tecnologia agroforestal es un arreglo conformado por
componentes agroforestales, que se establecen de acuerdo al espacio y el tiempo. Para la regién
que comprende la vereda San Francisco, segun su propdsito, las tecnologias que permiten
proteger a los manantiales son las cercas vivas y los arboles en lindero. Estas dos tecnologias
permiten limitar el acceso de personas y animales que puedan contaminar el agua, recuperar las
coberturas verdes que se hayan perdido y favorecer el entorno mediante algunos beneficios eco

sistémico.



La comunidad identifico algunas tecnologias agroforestales, que segun sus necesidades
pueden instalarse en su finca como parte de un sistema agroforestal. La figura 32 muestra

algunas de ellas:
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Figura 32 Tecnologias agroforestales

Fuente: Elaboracion propia basada en la documentacién

Una de las experiencias exitosa en sistemas agroforestal en café, se puede observar a través del

video “Cultivo de café bajo un sistema agroforestal” (Agro, 2016) de Tv Agro; este recurso online

clarifico algunas dudas sobre los sistemas agroforestales y tecnologias agroforestales y se conocio

como los bosques de cafetales son corredores naturales para aves y hébitat para mamiferos,

insectos, plantas, hongos, entre otros.

A continuacién se exponen las respuestas a un conjunto de preguntas que evaluaron los

conocimientos adquiridos durante el taller.

Muestra: 12 personas organizadas en parejas



1. ¢qué es un sistema agroforestal para usted?

e Es intercalar arboles al cultivo que tenemos
e Cultivos agricolas y forestales; arboles forestales como sombrio
e Alternativa para aumentar coberturas en los cultivos con arboles frutales, maderables, entre

otros
e Integrar arboles de diferentes especies a un cultivo
e Implementacion de cultivos agricolas y arboles

Los asistentes comprendieron la definicion de un sistema agroforestales y asumieron una
actitud motivada hacia el cambio de sus préacticas agricolas en sus fincas.

2. Enlazona donde tiene ubicada su finca, ¢predominan los monocultivos o existen

asociaciones entre forestales y cultivos?

Predominio de monocultivos vs asociaciones
de cultivos

Monocultivos Asociaciones entre cultivos

Figura 33 Predominio de monocultivos vs asociaciones de cultivos

Fuente: Elaboracion propia basada en el andlisis de preguntas orientadoras

La figura 33 comprueba que en las fincas de la vereda San Francisco existen asociaciones de

cultivos en los cuales usan forestales o arbustos, aunque estos han sido instalados sin alguna



planificacion de tipo agroforestal en las cuales las relaciones entre los cultivos son conocidas y
sus beneficios eco sistémicos identificados.

3. Ensufinca, ¢qué asociaciones entre cultivos, animales o forestales ha instalado?
Tabla 6

Asociaciones entre cultivos en la vereda San Francisco

Asociacion Proposito

Café y frutales (citricos, aguacate,
Sombrio y consumo

papaya)

Rentabilidad, consumo y
Café y platano
sombrio

Café y arboles maderables Rentabilidad y sombrio

El cultivo que predomina en la vereda San Francisco es el café.

Como se observa en la tabla 6, el cultivo de café se ha combinado con frutales y algunas
especies maderables. Los principales frutales son los citricos como la naranja y mandarina; el
aguacate como sombrio ha cobrado importancia debido a su aporte de alimento a las familias
campesinas y a la implementacion de programas enfocados a la produccién de dicho producto.
Esta funcidn es similar a la combinacion de café y platano, en la cual los racimos son
consumidos por los propietarios y los excedentes vendidos a nivel local o en el mercado
municipal.

Cabe resaltar que se debe hacer hincapié en los beneficios ecosistémicos que brindan las
asociaciones y las ventajas de la caficultura tradicional.

4. Escribe algunas caracteristicas de los monocultivos y sistemas agroforestales



Tabla 7

Caracteristicas de los Monocultivos y Sistemas Agroforestales

Monocultivos Sistemas Agroforestales

Genera recurso extra y propios para consumo

Perdida de la biodiversidad Aumento de materia organica
Desgasta el suelo Diversidad de cultivos

Uso de quimicos Mejora la biodiversidad

Aumento de plagas Evita la erosion y conserva el agua
Aumento de costos de produccion Ingresos por variacion de cultivos
Se siembra un solo cultivo Produccidn de lefia

Materiales orgénicos

Segun la tabla 7, los participantes encontraron mas ventajas en los sistemas agroforestales
comparado a los monocultivos. Las asociaciones que han instalado en sus fincas permiten opinar
con propiedad acerca de las caracteristicas favorables a su sistema productivo.

5. Que entiende por “Para que un sistema agroforestal no genere pérdidas, se debe conocer,
identificar e integrar las especies que se pretenden establecer

Para la mayoria de los participantes, la frase se refiere a identificar, analizar y asesorarse
sobre que especies se instalaran en la finca, para que no genere pérdidas, ya sea por competencia
de luz, presencia de algunas plagas que afecten al otro cultivo o competencia por recursos
naturales.

6. Para proteger los manantiales de la region, cuales cree que son las especies mas indicadas

para establecer a través de una tecnologia agroforestal?



Tabla 8

Posibles especies a implementar mediante una Tecnologia Agroforestal

Tecnologia Agroforestal Especies Justificacion

Protege el suelo y aumenta la cantidad de

Arboles en lindero Cambulo
agua
Cercas vivas Higuerdn - Cachingo Ayudan a retener la humedad en el suelo
Cercas vivas Resucito - Cachiyuyo Separar el manantial del cultivo y protege
el suelo
Arboles en lindero Cachiyuyo — Platanillo - Protege los alrededores del manantial
Cachingo

Especies propuestas segln los conocimientos empiricos de los participantes al taller

El Cambulo o Cachingo (Erythrina poeppigiana) es un arbol usado para sombrio de cultivos
agricolas, como cerca viva (distancia de 2 a 3m) y como proteccion de nacimientos de agua.
Teniendo en cuenta las condiciones de adaptacidon, es una opcidn aceptable para usarlo en una
tecnologia agroforestal.

El Higuerdn (Ficus gigantosyce) es gigantesco arbol; sus ramas y raices son vigorosas y se le
considera un constrictor vegetal. Debido a su tamafio no es apto para usarse en cerca viva 0
arboles en lindero, pues se necesita un espacio amplio para plantarse.

El nacedero o cachiyuyo (Trichanthera gigantea) es considerada una planta forrajera
protectora del agua, adecuada para la proteccion de manantiales. Sus cualidades permiten
cultivarlo en cercas vivas, arboles en lindero, poteros, bancos de forrajes, entre otros. Es una

excelente opcion a implementar en una tecnologia agroforestal.



Platanillo o Bijao (Heliconia bihai L) es una hierba que puede alcanzar los 4 metros de altura.
Las heliconias protegen las fuentes de agua y son muy usadas en la reforestacion. Por sus
condiciones de adaptacion son una buena opcion a utilizar en el proyecto.

Por ultimo, el resucito (hibiscus) es utilizado en cercas vivas, pero con fine ornamentales. En
este caso no es una opcidn conveniente para reforestar un manantial.

Gracias al analisis de cada planta, las mejores opciones para implementar en tecnologias
agroforestales como cercas vivas o arboles en lindero son el Nacedero, el Platanillo y el
Céambulo.

7. Observa las tres iméagenes y escribe en frente de cada una a qué tipo de arreglo

agroforestal pertenece: silvopastoril, agro silvicola o agrosilvopastoril

Figura 34 Tipos de Sistemas Agroforestales

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacién

La totalidad de los participantes relacionaron correctamente las imagenes con los diferentes tipos
de arreglo agroforestal. La primera imagen es un sistema silvopastoril, la segunda un sistema

agro silvicola y I Gltima un sistema agrosilvopastoril.



Taller 6. Debate sobre la gestion comunitaria en la proteccion de manantiales a través de
tecnologias agroforestales

El objetivo del taller fue debatir con la comunidad de la vereda San Francisco sobre todas las
temaéticas abordadas durante el desarrollo del proyecto aplicado y obtener algunas conclusiones

que estén encaminadas a mejorar la calidad de vida de los habitantes (ver figura 35).

Participantes del foro: 15 personas

Figura 35 Participantes del debate en torno al proyecto aplicado

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion

El agua como derecho y necesidad

e El agua no se gestiona bien en la vereda San Francisco; no hay control en la instalacion
de mangueras para los acueductos, se desperdicia el agua sobrante (sobre todo en la noche) y no
se busca la manera de regresarla a la quebrada

e El aguaes un derecho vulnerado

e Se han implementado programas para el tratamiento de aguas mieles producidas en el



lavado del café, con la instalacion de filtros y atrapa grasas, pero estos proyectos no fueron bien
asesorados y por tanto no se les dio un manejo adecuado. Actualmente no se estan utilizando.

e Se deben buscar asesorias y capacitaciones ante las entidades del estado, de tal manera
que cada habitante este en capacidad de seguir la ejecucion de proyectos o programas que

queden a medias sin necesidad de un asesor permanente.

Gestion Comunitaria y Agua Comunitaria

e Aungue en comparacion con otras veredas, la Junta de Accién comunal de San Francisco
ha logrado ejecutar proyectos en beneficio de la comunidad, es necesario fortalecerla, motivar a
las personas para que se involucren aun mas en su dindmica , teniendo en cuenta que en la
gestion del recurso hidrico de la zona se presentan problemas que ameritan una solucion pronta.

e Parte de un trabajo en equipo eficaz, se debe al acompafiamiento permanente de los

lideres comunales.

Figura 36 Pedro Narvaez: El agua es un derecho vulnerado

Fuente: Elaboracion propia basada en la observacion



Estado de recursos: Calidad y cantidad de agua en la vereda San Francisco

e Aunque se estan haciendo estudios para la instalacion de un acueducto rural en la zona, su
ejecucion es a largo plazo, debido a que el aforo que se le hizo a la quebrada donde se va a captar
el agua permitio concluir que el caudal no daria a basto a los 300 usuarios del proyecto; por otro
lado, la negativa de un propietario del sector por donde pasaria la tuberia a dar permiso o vender
sus tierras limita el avance del mismo.

e Sedebe valorar y cuidar lo que se tiene: dado que el proyecto de acueducto rural demora,
se deben cuidar los manantiales que aln existen en la vereda San Francisco y evitar que se
sequen, como ya ha ocurrido con algunos.

e Atraveés de las concesiones de agua se puede hacer respetar el derecho al agua como una
necesidad humana.

e Ante las probleméticas de contaminacion y perdida de coberturas vegetales cerca a
quebradas y manantiales, se han presentado solicitudes ante la Corporacion Auténoma regional
del Alto Magdalena CAM para que desarrollen actividades de mitigacion, concientizacion y
capacitacion en la gestion del agua, pero esta entidad no ha hecho nada hasta el momento. Se
supone que es la encargada de velar por el uso adecuado y responsable de los recursos naturales

de la region.

Métodos de almacenamiento y purificacion del agua

e Los habitantes de la vereda San francisco almacenan Unicamente el agua para usos varios.
Se debe incentivar el almacenamiento de agua para consumo y asi minimizar la contaminacion
del liquido, sobre todo si hay presencia de nifios y nifias.

e Meétodos de purificacién del agua como el uso de cloro, limén o ebullicion deben ser



implementados en los hogares para evitar el consumo de agua contaminada. Actualmente no se

usan y hay riesgo de sufrir enfermedades parasitarias.

Sistemas Agroforestales, Tecnologias Agroforestales en la proteccion de manantiales

e Los sistemas agroforestales, ademas de diversificar la produccion de la finca permite
obtener beneficios eco sistémicos

e Enlas zonas donde los cultivos han ocupado el habitat de algunas especies como los
armadillos o ardillas, es imprescindible diversificar la produccion de la finca, brindando alimento
a dichas especies sin que estas afecten los cultivos. Estos animales han perdido su hogar y es
natural que busquen alimento para sobrevivir.

e Se debe sebe ser cuidado al elegir las especies a utilizar en un sistema agroforestal como
alternativa frente a los monocultivos, buscando asesoria y capacitacion.

e El desarrollo de proyectos como este, permite a la comunidad apropiarse de sus

problemas y buscar soluciones a través de la gestion comunitaria.
COMPROMISOS

Gracias al debate realizado se adquirieron algunos compromisos frente a la problematica

presentada en la gestion del Agua Comunitaria:

e El sefior Noel Castafieda junto con algunos habitantes afectados por la contaminacién del
agua a causa de la apertura de la via Alto San Francisco, irdn a la CAM a solicitar
acompafiamiento y posibles ideas para solucionar dicha problemaética.

e Através de la Junta de Accion Comunal se buscara capacitacion y acompafiamiento a
todas las actividades agropecuarias y agroforestales que se den en la dindmica de la vida de los

campesinos de la region.



Conclusiones

Conceptuar el agua como un derecho y una necesidad primordial de todo ser vivo, permitio a
los participantes del proyecto analizar la gestion de este preciado recurso al interior de la
comunidad, en aspectos tales como las ventajas y limitaciones de los sistemas artesanales de
captacion instalados, la identificacion de algunas fuentes de contaminacion, sobrexplotacion del
caudal de algunas quebradas y la pérdida de sus coberturas vegetales. El concepto de agua como
derecho establece el punto de partida para que los habitantes de la vereda San Francisco asuman
algunos deberes y responsabilidades en la promocion de iniciativas para la conservacion y
proteccidn de las fuentes hidricas a través de la Gestion comunitaria; la Red de Acueductos
Comunitarios fue un claro ejemplo de éxito en la prestacion del servicio de agua en forma
continua y permanente en las comunidades de distintas regiones del pais. Los habitantes de la
vereda San Francisco estan en capacidad de solicitar ante las entidades ambientales la concesion
sobre una fuente de agua y trabajar como vecinos y vecinas bajo la figura de “Asociacion” sin
animo de lucro en la prestacion del servicio de agua acogiéndose a las normas de regulacion del

servicio publico de agua.

La inexistencia de Planes de Ordenamiento y Manejo de cuencas y subcuencas en las
comunidades rurales del municipio de la Plata Huila, debe conducir a sus habitantes a realizar a
través de las Juntas de Accion Comunal o Asociaciones Comunales, actividades de control y
seguimiento del recurso hidrico, tales como el aforamiento de aguas (métodos directos o
indirectos) superficiales 0 manantiales de la zona, la identificacion de fuentes de contaminacion,
determinacion del uso del agua, entre otros, todo esto como parte de posibles procesos que

permitan su conservacion y proteccion. Una comunidad educada tiene mas herramientas de



accion para afrontar las distintas problematicas que se presenten en la region; jornadas de
capacitacion como las que se desarrollaron en el proyecto son indispensables en el

fortalecimiento de la Gestién Comunitaria.

Teniendo en cuenta que la mayoria de los habitantes de la comunidad no hacen un tratamiento
al agua antes de consumirla, ni la almacenan adecuadamente para minimizar su contaminacion,
es necesario que los métodos de almacenamiento y purificacion del agua trabajados durante los
talleres, sean practicados en los hogares como medida para mitigar la evidente contaminacion del

liquido en la regidn.

Los Sistemas y Tecnologias Agroforestales son conceptos que la comunidad poco conocia
hasta que fueron tratados en los talleres de trabajo del presente proyecto; no obstante algunos
habitantes habian implementado cercas vivas, arboles en lindero y arboles como sombrio en sus
unidades productivas. Los servicios ecosistémicos y las ventajas que ofrecen los sistemas
agroforestales frente a los monocultivos, tanto en programas de proteccion y conservacion del
agua, como en el uso diversificado del suelo (seguridad alimentaria), hacen meritorio que la
comunidad busque més capacitacion ante las organizaciones del estado como la CAM o la
alcaldia y que los profesionales forestales, agrénomos o ambientales sean parte de esta expansion

del conocimiento.

La educacion es la mejor herramienta para fortalecer la Gestiébn Comunitaria, no solo porque
se construyen conocimientos, se vivencian valores, se fortalecen habilidades, o se modifican los
habitos de cada individuo; relacionar el hombre con su ambiente permitira el cambio de actitud y
la toma de conciencia sobre la importancia de conservar los recursos naturales y lograr una mejor

calidad de vida.
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Apéndice de anexos

Anexo A. Taller No 1 El agua como derecho y necesidad

OBJETIVO: Discutir sobre el concepto del agua como un derecho de la comunidad, como
una necesidad primordial de los seres vivos y como un recurso que se debe proteger y conservar
a través de la gestion comunitaria.

1. EXPLORACION: El aplicador hara su debida presentacién y dara a conocer el objetivo

principal del Proyecto Aplicado. La apertura al taller se hard a través de la lectura de la

“Historia de Tomas”. Cada persona tendrad en sus manos la hoja de ruta para desarrollar las 4

etapas del taller: Exploracién, estructuracion, transferencia y refuerzo.

La historia de Tomas

Jorge vivia en la vereda San Antonio al norte del departamento del Cauca, Colombia, con su
pequefio hijo Tomas. Hasta hacia poco, Tomas era un nifio sano y feliz. En la aldea, el agua se
bombeaba de un pozo perforado profundo. Hacia muchos afios que un grupo de asesores técnicos
para el desarrollo comunitario habia construido el pozo y la bomba. De vez en cuando, se
descomponia alguna parte de la bomba, pero uno de los asesores siempre sabia como repararla o
podia comprar un repuesto. Pero los asesores ya se fueron de la region. Nadie sabe reparar la
bomba y no hay dinero para comprar repuestos.

Cuando la bomba se volvié a descomponer, la gente de la aldea de Jorge comenzé a ir a
buscar agua a una poza que estaba muy lejos de la aldea. En esta poza también beben muchos
animales, por eso el agua esta contaminada con gusanos, microbios y parasitos. Muy pronto,
Tomas se enfermo gravemente con diarrea aguada; se debilitd y se deshidrato. Jorge no tenia
dinero para llevar a su hijo al centro de salud, que estaba a muchas horas de distancia. En pocos

dias, Tomas murio. Adaptado de “La historia de Tomas”



Se dialogara primero sobre los aspectos que mas llamaron la atencién de los participantes y

posteriormente se resolveran las siquientes prequntas.

e Qué método de recoleccion del agua usaban en la aldea de Jorge?

e ;Qué método de recoleccion del agua utiliza actualmente?

e Segln la historia, Tomas muri6 debido a la contaminacion del agua. ¢ Existe la

posibilidad de que el agua que usted consume actualmente esté contaminada? ¢Por qué?

e ;Qué actividades realizan en su hogar para almacenar el agua y purificarla?

Se socializaran algunos puntos de vista respecto a las preguntas establecidas y se resolveran

dudas o se contemplaran otras opiniones respecto al tema. Posteriormente se socializar el

siguiente texto como antesala a la actividad de estructuracion.

“El agua es esencial para la vida. Todas las personas, animales y plantas necesitamos agua
para vivir y crecer. Sin embargo, en muchos lugares del mundo, la gente no cuenta con el agua
necesaria para cuidar su salud. Mucha gente tiene que recorrer grandes distancias para

recolectar agua, y muchas veces el agua disponible no es potable”.

2. ESTRUCTURACION: ¢Qué es el AGUA COMUNITARIA y como se puede administrar a

través de la GESTION COMUNITARIA?




Con la orientacion del aplicador, se organizaran 5 grupos para identificar los sistemas de

acueducto que existen en la reqgién, posibles limitaciones frente al recurso hidrico, acciones

comunitarias para solucionar problematicas y otros métodos de recoleccién del agua que

conozca. El objetivo de la actividad es identificar los conocimientos previos de los participantes

para desarrollar la actividad de trasferencia. Con el acompafiamiento del aplicador, cada grupo

desarrollara su meta de trabajo v la socializara.

e Engrupos de 5 personas grafiquen en % pliego de papel bond el método que utilizan
principalmente las familias de la region. El grupo 1 describira el proceso de recoleccién; el grupo
2 describira los posibles inconvenientes que pueden suceder en el sistema de recoleccion usado;
el grupo 3 describira las formas de contaminacidn del agua que existen en la region; el grupo 4
planteara posibles soluciones a los problemas de contaminacion del agua en la regién y el grupo
5 planteara otros métodos de recoleccion del agua que conozcan. Posteriormente se socializaran

los aportes de cada grupo y se consignaran las conclusiones en el siguiente cuadro:

Método de Limitacione Formas de Solucion a Otros métodos
recoleccion s/vulnerabili  contaminacién problematicas de recoleccion
dad del agua

Se socializara al grupo las conclusiones generales establecidas en el cuadro v se reforzaran los

conceptos trabajados con algunos datos sobre saneamiento basico y agua potable del municipio

de la Plata Huila segun el plan de desarrollo municipal. Se pedira a un asistente que lea el

siguiente texto.




La mejor manera de proteger el derecho humano al agua es entender como el agua se vuelve
escasa y se contamina. La seguridad del agua comunitaria se puede garantizar si la gente
trabaja unida para conservar los escasos recursos de agua y si participa en las decisiones sobre

como utilizarlos.

3. TRANSFERENCIA: El aplicador expondré los 6 pasos para analizar problemas

comunitarios, para lo cual solicitard mucha atencién en la actividad.

e De acuerdo a la presentacion explicada por el Aplicador del proyecto y las actividades
que hasta el momento se han desarrollado en el taller, completa el siguiente diagrama

¢ Como analizar problemas comunitarios?

e > S

1
-
)

- - .

Se socializara al grupo el esquema resuelto, para hacer las correcciones pertinentes.

4. REFUERZO: Se explicara la actividad de refuerzo; esto sera insumo para dar apertura al

segundo taller.



Después de observar el video sobre el trabajo en equipo, dialogue en su hogar sobre las
ventajas del trabajo en equipo para solucionar los problemas cotidianos y sobre los 6 pasos para
analizar problemas comunitarios.

Identifique cuales son los nacimientos de agua méas cercanos a su hogar, precisando el

propietario de la zona y el estado en el que se encuentra el manantial.



Anexo B. Taller No 2 La gestion comunitaria y el agua comunitaria

OBJETIVO: Discutir sobre el concepto del agua como un derecho de la comunidad, como
una necesidad primordial de los seres vivos y como un recurso que se debe proteger y conservar

a través de la gestion comunitaria.

1. EXPLORACION: participa activamente del juego “Alambre pelado”

Se pide un voluntario que salga del salon. El resto, forma un circulo, de pie y cogidos del
brazo, se les explica que son un circulo eléctrico, dentro del cual hay un alambre que esta pelado,
y que le pediran al voluntario que lo descubra tocando las cabezas de los que estén en él circulo.
Se ponen todos de acuerdo que cuando toque la cabeza del sexto (sea el que representa el
alambre pelado), todos, al mismo tiempo y con la mayor fuerza posible peguen un grito. Es una
dindmica simple pero impaciente. Deberd hacerse en un clima de silencio y concentracion por
parte de todos, para lograr que se sobre salte el voluntario. Hay que saber escoger a la persona
para este tipo de juego.

El aplicador quiard el juego vy haré algunos comentarios sobre si hubo coordinacién en el

grupo, como fue el manejo de la paciencia, etc.

e Lee el siguiente parrafo y cuéntale a tus compafieros que entiendes por Gestion

Comunitaria.

La Gestion Comunitaria permite solucionar los distintos problemas presentes al interior de la
comunidad, fomentando la capacidad de asociacién de los individuos para mejorar su calidad

de vida.

El aplicador organizara el orden de las opiniones, tiempos de participacion, etc.

Posteriormente se hard una explicacion sobre los valores comunitarios.




VALORES COMUNITARIQOS: Para lograr una gestion comunitaria eficiente, es necesario
que al interior de la comunidad se vivencien algunos valores que dinamizan las actividades.
Escucha con atencidn la explicacion del aplicador y con base en ello completa la siguiente tabla

de acuerdo a las instrucciones que te den.

Para completar el cuadro, cada participante tendrd las fichas recortadas (valores y conceptos)

v las pegara en las casillas de acuerdo a las orientaciones del aplicador. De esta forma se

consignaran los conceptos de participacion y colaboracién, comunicacién v liderazgo. Los

primeros valores, participacion y colaboracién se asociaran a la actividad del alambre pelado,

dado que al ser la primera actividad del taller, las personas estaran un poco retraidas, timidas o

desmotivadas. Se hara una comparacion entre lo sucedido en el juego v la vida comunitaria.

Luego se pegaran las fichas.

Estos valores son factores fundamentales para
asegurar el desarrollo de la comunidad de San
Francisco. Ademas que “la union hace la fuerza”,
PARTICIPACION Y COLABORACION

los objetivos se obtienen mas facilmente con el

aporte de todos

2. ESTRUCTURACION: Con la orientacion del aplicador, participa en la actividad “El

comunicador”

Una persona dibujara un grafico oculto para los demas participantes. Luego, intentara dar
instrucciones al resto para que lo reproduzcan en sus papeles Al finalizar, se compara el original

con las reproducciones realizadas.



El aplicador explicara la actividad y estara observando las actitudes de los participantes.

Posteriormente explicard la siquiente actividad:

e Lee el siguiente parrafo y encierra 2 palabras que creas son importantes en el concepto de

“Gestion comunitaria” y explica el por qué.

Al dinamizar la Gestion Comunitaria se da herramientas de accion a cada individuo para

contribuir a través de sus accidnes en la construccion de una sociedad mas justa

FEl segundo valor, la comunicacion, se asociaran a la actividad de “El comunicador”, haciendo

énfasis en las actitudes que se observaron en la actividad en lo referente a la comunicacion que

hicieron para lograr el objetivo del juego. Se hard una comparacién entre lo sucedido en el juego

v la vida comunitaria.

Escucha con atencion la explicacion del aplicador y con base en ello completa la siguiente

tabla de acuerdo a las instrucciones que te den.

Sin comunicacion no hay un buen trabajo comunitario, no es
eficiente. Ademés de mantener un ambiente armonioso, la

comunicacion facilita a los lideres desempefiar su funcion; de
COMUNICACION

esta forma se alcanzan las metas que como comunidad se plantea

al solucionar los problemas.

Participa activamente del juego “el nudo”

Los participantes formaran grupos de 5 personas y se ubicaran de pie, frente a frente en forma

de circulo. Pondran sus manos en el centro y uno a uno se tomaran de las manos hasta formar un



nudo. El objetivo del juego es desamarrar el nudo hasta formar un circulo sin soltarse de las

manaos.

El aplicador explicara la actividad vy estara pendiente de las personas gue lideraran cada grupo

para lograr el objetivo del juego. Posteriormente guiara a las personas en la siguente actividad:

e Con la guia del aplicador, ubica las siguientes palabras en el parrafo para completarlo.

Luego leelo y analizalo con tus comparieros.

Palabras: constructora -accion- parte contribuir- -sociedad- dinamizar

Al la gestién comunitaria se da herramientas de a cada
persona para con su creadora a la accion
de una mas justa, creando su espacio en la misma y sintiendose de
esta.

El tercer valor, el liderazgo, se asociaran a la actividad de “El nudo”, haciendo énfasis en las

acciones que desarrollaron al interior del grupo para lograr cumplir el objetivo del juego. Se

hard una comparacion entre lo sucedido en el juego vy la vida comunitaria. Luego se pegaran las

fichas.

Escucha con atencidn la explicacion del aplicador y con base en ello completa la siguiente

tabla de acuerdo a las instrucciones que te den.




El liderazgo es un elemento primordial en la comunidad, sobre
todo en su accion organizada. Los lideres son miembros de la
comunidad, que se destacan por influir sobre los demas para
LIDERAZGO alcanzar los objetivos planteados en la busqueda del desarrollo de

la region o zona en la que se desenvuelve.

3.  TRANSFERENCIA: Observa con atencion el video “Gestion comunitaria del agua en
Colombia, audiencia publica”.

Se proyectard el video, haciendo mucho énfasis en poner mucha atencién y disposicion

durante el mismo. Se hara hincapié en la importancia gue tiene la comunidad como

administradora del agua vy sobre la posibilidad de implementar un acueducto comunitario en la

vereda San Francisco y vecinas.

e Escucha con atencion al aplicador en la socializacion del tema “La gestion comunitaria
del agua”

Se socializara el documento “II audiencia publica sobre la Gestidon comunitaria del agua en

Colombia” para ampliar los conocimientos sobre la administracion del agua a nivel rural. Para

finalizar se responderan preguntas o dudas que tengan los participantes v se desarrollara la

prueba de falso o verdadero.

e Teniendo en cuenta la socializacion del tema “La gestion comunitaria del agua” y el
video “Gestion comunitaria del agua en Colombia, audiencia publica” responde falso (F) o

verdadero (V) segln corresponda.



El presidente del Foro Nacional Ambiental, Manuel Rodriguez Becerra, hablo de la
crisis del agua en Colombia y el papel esencial que tienen las comunidades organizadas en

la conservacion y proteccion de las fuentes hidricas en el pais

Los acueductos comunitarios son una iniciativa que representa pocas personas y que ha
demostrado que no pueden resolver problemas de manera mas eficiente que el Estado o la

misma empresa privada.

Los acueductos comunitarios como una iniciativa que representa a millones de
personas y han demostrado que con su tenacidad y creatividad pueden resolver problemas

de manera més eficiente que el Estado o la misma empresa privada.

En la 1l audiencia sobre el agua comunitaria en Colombia, se sefial6 como una
paradoja el hecho de que el estado habla de PAZ al mismo tiempo que amenazan la

existencia de los acueductos comunitarios.

El agua no es un bien comdn y debe privatizarse

Los acueductos comunitarios son organizaciones de vecinos y vecinas que garantizan

el acceso y suministro del agua en sus territorios de manera solidaria.

4. REFUERZO: Visita en internet alguno de los siguientes recursos para ampliar tus

conocimientos.

http://redacueductoscomunitarios.co

https://www.youtube.com/watch?v=SUORY O35hp8



Anexo C. TALLER No 3 Analisis de la cantidad y calidad de agua

OBJETIVO: Analizar la cantidad y calidad de agua para el consumo humano y usos varios
con gue cuenta la comunidad mediante aforos indirectos y métodos de observacion visual y las

posibles consecuencias de su escasez o contaminacion.

El lugar de encuentro es la quebrada “La Unidén”, a 5 minutos de la escuela de San Francisco.

El taller iniciara observando el caudal de la quebrada en mencidn para asi responder las

prequntas orientadoras que hara el aplicador

1. EXPLORACION: Dialoga con los demés comparieros del taller sobre el caudal de las
quebradas de acuerdo a las siguientes preguntas

a. ¢Cree que el caudal de las quebradas ha aumentado o disminuido en los ultimos afios?

b. ¢Cuéles cree que son las causas del aumento o disminucidon del caudal de las quebradas

en los altimos afios?

Para complementar el didlogo sobre el caudal de las aguas superficiales, el aplicador leerd el

mensaje como preambulo a la actividad de estructuracion.

Analiza el siguiente mensaje con tus compafieros y da una opinion sobre el mismo.

Los rios mas grandes del mundo recogen el agua de millones de manantiales y por esta razon
es obligacion de todas las personas que tienen derecho al agua, realizar acciones para

conservarlos y protegerlos.

2. ESTRUCTURACION: Con la orientacion del aplicador, participa en la actividad de

“Analisis de calidad de agua”

Para el analisis de calidad de agua se ubicaran 4 botellas con agua en frente de los participantes.




Botella A: Agua mezclada con barro

Botella B: Agua mezclada con jabdn de lavar ropa

Botella C: Agua tomada de un tanque de almacenamiento

Botella D: Agua filtrada

Para iniciar la actividad préactica, el aplicador dara a conocer algunas cifras contextualizadas

sobre saneamiento basico (acueducto y alcantarillado) del municipio de la Plata Huila.

En las comunidades rurales del departamento del Huila, los habitantes acceden al agua a
traves de sistemas improvizados de captacion en aguas superficiales como quebradas y
manantiales. Segun el plan de desarrollo del municpio de la Plata Huila 2012-2015, el 91% de la
poblacidn rural no tiene tratamiento del agua, y por tanto no consume agua potable; el 82,71 de

la poblacion de la zona rural no cuenta con alcantarillado (Plata, 2012)

El aplicador expondra cuatro botellas con agua etiquetadas como A, B, C, y D. Responde en

forma oral las siguientes preguntas.

a. ¢De cual de las botellas tomaria usted el agua? ¢, por que?
b. ¢Cuél de las botellas cree que contiene agua contaminada? ¢por qué?

c. ¢Cudl de las botellas cree que contiene agua purificada? ¢por qué?

El aplicador serd el moderador de la participacion de los asistentes en la solucion de las

preguntas. Se haré enfasis en las caracteristicas propias del agua: incolora, inodora e incipida).

Posteriormente hard la debida explicacién sobre el tema de calidad de agua.

Escucha con atencion la reflexion que hara el aplicador sobre la importancia de determinar si

el agua esta contaminada.



Es importante aprender a analizar la calidad del agua mediante la observacion visual y asi
identificar materiales en suspencion, hidrocarburos, aceites, variaciones en el color y olor de la

misma.

El aplicador debera resaltar que el mejor método para comprobar la calidad de agua es un

examen de laboratorio; sin embargo aspectos como el color, olor y materiales supendidos son

indicadores que facilitan determinar si el agua esta contaminada en la zona rural, dado gue la

comunidad no cuenta con recursos para pagar un examen de laboratorio.

™ \W MATERIALES
! C':)L':)R/lﬂ ﬁ OLOR/;_E 'SUSFENmDos/im

En pequefias cantidades el El agua es inododora, no tien  Cuando en el agua se

agua observamos que el agua  olor. Si una muestra de agua  presentan materiales

“no tiene color” o es tiene olor, puede contener suspendidos como aceites,
“trasparente”. En realidad el quimicos, residuos de aguas  basuras u otros contaminates
agua es de color azul y el 0ojo  negras, etc. no es apta para consumo.
humano no alcanza a percibir

su espectro. En el caso que el

agua presente otros colores

puede estar contaminada



El agua pura no tiene olor, sabor, ni color (es decir, es incolora, insipida e inodora).
Para obtener agua quimicamente pura es necesario realizar diversos procesos fisicos de
purificacion ya que el agua es capaz de disolver una gran cantidad de sustancias quimicas,
incluyendo gases.

Como conclusion el aplicador expondra el siquiente mensaje ocmo antesala a la actividad

practica de la fase de trasferencia.

3. TRANSFERENCIA: CANTIDAD DE AGUA

Para el desarrollo de esta préactica ver la hoja anexa que te entregara el aplicador.

Se debe involucrar a los participantes en las actividades de medicion, instalacion de

elementos, etc. Para gue el tema sea comprendido por la mayoria. También el acompafiamiento

al diligenciar la hoja de trabajo por parte de las parejas que se van a formar debe ser permanente

v asi minimizar los errores. Se debe ser claro vy preciso en la explicacion de las variables para

hallar el caudal de agua vy asi evitar confusiones.

Aspectos a tener en cuenta:

e Esimportante para calcular la cantidad de agua, tener como minimo materiales como
regla o metro, cuerda, un cronometro y en el caso en el cual los calculos del area de las secciones
del perfil de la quebrada se hagan en la misma zona de préactica, contar con una calculadora
offline para célculo de areas irregulares y por ende un Smartphone o computador. A
continuacion se proponen dos recursos:

- Cuadrilateros irregulares

- Triangulo por lados (Herdn)



Para este caso, se ingresa a la pagina www.ejemplode.com y en la opcién de guardar como se

descarga la pagina completa.

e Enel célculo de la velocidad del agua, es necesario hacer la medicién minimo 3 veces
debido a la variabilidad de una sola muestra. Luego se promedia.

e Debido a que para esta practica, los calculos se hardn inmediatamente, se recomienda
verificar los resultados en casa para obtener un resultado lo més cercano a la realidad, dado que

es un método indirecto de aforar.

A partir de los datos obtenidos sobre el caudal de la quebrada La Unién en el punto donde se

hizo el aforo, se hard un pequeio debate sobre el uso de dicha informacion en la instalacion de

acueductos u otro proyecto que esté ligado a la cantidad de agua.

Después de realizar la préctica, comenta con tus compafieros de grupo sobre la importancia de
aforar las aguas superficiales que corren a través de la zona. ¢ Crees que los acueductos
artesanales instalados en la zona han sido una de las causas por la cual el caudal de las fuentes

hidricas ha disminuido? ;Por qué?

Por tltimo se resolveran dudas v se aclararan algunos conceptos sobre el taller 3.

Posteriormente se explicara la actividad de refuerzo y se programard el proximo taller.

4. REFUERZO

Identifica en la zona donde vives las quebradas que han disminuido notoriamente su caudal en

los ultimos afos y describe las causas de dicho problema.



Procedimiento para medicion de la cantidad de agua (AFORO). Q=V*A....Se mide en m3/s

1. AREA DEL PERFIL (A): Ubica una cuerda para medir el ancho de la quebrada. Luego marca distancias predeterminadas a
10 cm c/u (0,10m).
2. Con una regla toma la medida de las alturas en cada distancia predeterminada.

3. Escribe los datos en el siguiente esquema para graficar el perfil de la quebrada

Escala: 10 em = 1 em en el papel. ... El drea del perfil se mide en_m’*
— o ’ o .
T otal

Calcular el area de las secciones. Luego sumar todos los datos para hallar el area total. Usar calculadora offline



VELOCIDAD DEL AGUA (V): Medir 10m de distancia a lo largo de la quebrada. Soltar un

flotador al inicio del rea demarcada y medir el tiempo que recorre los 10 m. Repetir 3 veces y

anotar los datos en la siguiente tabla:......................ocoiiin La velocidad se mide en m/s
Tiempo 1 Tiempo 2 Tiempo 3 Promedio Calculo de la
velocidad

V=d/t



Anexo D. TALLER No 4 Métodos de almacenamiento y purificacion de agua. Manantiales

OBJETIVO: Identificar los diferentes métodos para almacenar y potabilizar el agua captada

de aguas superficiales y manantiales, para el consumo humano y usos varios.

1. EXPLORACION: Escucha el resumen de las actividades desarrolladas hasta el
momento a traves del proyecto Aplicado en cuanto a los siguientes temas:

El aplicador a través del uso de diapositivas, socializara a los asistentes un resumen de los

talleres 1, 2 vy 3 que se han desarrollado hasta el momento, haciendo preguntas sobre el mismo

para activar los presaberes de los asistentes.

Sistemas de acueducto artesanales instalados en las quebradas de la region.

Importancia de la Gestion Comunitaria en la solucion de problemas o necesidades

Problematicas asociadas a la contaminacion del agua en la vereda San Francisco

Problematicas asociadas a la Gestion del agua en la vereda San Francisco

Posteriormente el aplicador explicara el tema de qué es un manantial y la importancia de estos

en la vida comunitaria.

IMPORTANCIA DE LOS MANANTIALES

Un manantial es el lugar por el cual el agua de un acuifero brota en forma natural. EI nacedero
no solo esta constituido por el manantial, sino también por las zonas de recarga hidrica y por los
causes subterraneos que a través de grietas de las rocas conducen el agua de nuevo a la
superficie.

Dialoga con tus comparieros sobre el estado actual de los manantiales que existen en la zona

para establecer cuél de estos es candidato para hacer la préactica de tecnologias agroforestales.

Responde en voz alta la siguiente pregunta: ¢Por qué son importante los manantiales para

una comunidad?



El aplicador estard pendiente de cada comentario gue hagan los participantes para recolectar

informacidn sobre el tema

2. ESTRUCTURACION: Escucha la exposicion del aplicador sobre los métodos para

almacenar el agua.

Continuando con la proyeccidén de diapositivas, se explicaran los métodos de almacenamiento

de agua, tanto para usos varios y consumo. A cada grupo se le entregara recortes sobre el tema,

los cuales deberan ser pegados en las hojas correspondientes. Cada hoja tendra el titulo

orientador asi: Almacenamiento para usos varios, almacenamiento para consumo.

El agua captada artesanalmente en la vereda San Francisco debe ser almacenada para

conservarla o suplir su déficit. EI almacenamiento tiene dos funciones:

e Almacenamiento para usos varios: agua que va a ser usada en actividades como lavar,
asear la casa, los utensilios, la ropa, aseo personal, sistemas de riego o procesamiento del café.
Para ello se usan tanques de almacenamiento en concreto o plasticos. Se recomienda hacer aseo
continuo de dichos lugares para minimizar la contaminacién del agua.

- Pega los recortes relacionados a los métodos de almacenamiento de agua para usos varios
en la hoja correspondiente.

e Almacenamiento para consumo: se usan botellas o bidones que preferiblemente tengan
una boca angosta y que tenga tapa. En el caso de no contar con la tapa, usar un trozo de tela

blanca limpia.



Fuente: bottles-60479_640 Algunos derechos reservados por: Hans. Direccion:

https://cdn.pixabay.com/photo/2012/10/09/05/53/bottles-60479_960_720.jpg

Dialoga en grupo sobre que método de almacenamiento de agua estas utilizando actualmente

y gque cuidados realizas a estos lugares para minimizar la contaminacién del agua.

El aplicador estara pendiente de cada comentario que hagan los participantes para recolectar

informacion sobre el tema

- Pega los recortes relacionados a los métodos de almacenamiento de agua para consumo
humano en la hoja correspondiente.
3. TRANSFERENCIA: PURIFICACION DEL AGUA

La exposicion continda con los métodos para purificar el agua. El aplicador hard énfasis en

gue como se concluyd en los talleres anteriores, el agua que consume la comunidad es

contaminada y necesita purificarse.

El agua contaminada con quimicos no debe ser consumida o purificada con los métodos que
el aplicador explicara.

Escucha atentamente la socializacion de los métodos para purificar el agua por parte del
aplicador y participa cuando quieras resolver alguna duda o en el caso que pretendas

complementar alguna informacion.



Pega los recortes relacionados a los metodos de purificacion del agua (desinfeccion por

rayos ultravioleta, ebullicién, cloro, filtros, limén) en la hoja correspondiente.

A cada participante se le entregara una hoja con los pasos para crear un filtro de carbén en

casa. Se hara énfasis en la importancia de almacenar adecuadamente el agua v en lo posible usara

el método de purificacién que mejor se adapte a sus necesidades.

Filtro de carbon

Este filtro es facil de construir y funciona bien para atrapar

la mayoria de los microbios que se encuentran en pequenas
cantidades de agua. Como los microbios filtrados pueden crecer
en el carbon, si el filtro se usa a diario es importante quitar y
limpiar con frecuencia el carbon, o cada vez que el filtro se deje
de usar por algunos dias.

B <= Carbon
1 < Telafina

1. Con un instrumento puntiagudo, haga hoyos en el fondo = jenl
de un recipiente. <— Piedras
2. Muela carbén hasta que sea un polvo fino y enjuaguelo
con agua limpia. El carbén activado es el mas
recomendable, pero el carb6n comun funciona casi
tan bien como el activado. ;NUNCA USE BRIQUETAS DE
CARBON! ;SON VENENO!
3. Ponga capas de piedra, grava y arena en el recipiente.
Coloque una tela fina y una capa de carbon encima.
4. Vierta agua en el filtro y recolecte agua para beber desde el recipiente debajo del filtro.
4. REFUERZO

Teniendo en cuenta el taller No 4, procura utilizar alguno de los métodos de purificacion y

almacenamiento de agua para posibilitar el consumo de agua con mayor calidad.



Anexo E. TALLER No 5 Sistemas Agroforestales, Tecnologias agroforestales en la proteccion de
manantiales
OBJETIVOS: Reconocer las tecnologias agroforestales, como una alternativa para aumentar
las coberturas vegetales alrededor de los manantiales, para proteger y conservar el agua para el
consumo humano y otros usos.
1. EXPLORACION: Responde la siguiente pregunta que te formulara el aplicador:

El aplicador iniciard el taller preguntando a los asistentes sobre que concepto tienen del

significado de un sistema agroforestal. Partiendo de ello explicaré los objetivos del taller.

¢, Qué es un sistema agroforestal?...Un sistema agroforestal es un conjunto de practicas y
sistemas de produccion que combina el componente agropecuario y forestal.

- Comenta con tus compafieros de grupo los casos en los cuales usted o sus vecinos utilicen
arboles o arbustos en los cultivos, con alguna finalidad.

Teniendo en cuenta que en la regidn existen algunas combinaciones de cultivos,

especialmente con café (café-platano, café-nogal cafetero, café/ citricos, entre otros), se iniciara

la exposicion a través de diapositivas (ver anexo A) con el fin de explicar gue es un sistema

agroforestal y cuales son los beneficios eco sistémicos que se pueden obtener.

Escucha con atencién la exposicion del tema Sistemas Agroforestales y tecnologias

agroforestales en la proteccion de manantiales.

;QUE ES UN SISTEMA AGROFORESTAL?

N

CULTIVOS Sistemade

produccién

Tolal | Servi
sl;;?:rtrllze;sdsg LT | FORESTALES - ivtemicos.
£ FORESTAL
produccién ACROPECUARIO

Sistemade
ANIMALES produccién

U .

La ventaja de disefiar y establecer un sistema agroforestal son los beneficios eco sistémicos.



2. ESTRUCTURACION: Responde oralmente la siguiente pregunta:
¢Ha implementado en su finca algan arreglo agroforestal? ¢Por qué?

El aplicador moderara la participacion de los asistentes, tomando nota de los arreglos

agroforestales instalados en las fincas y si estos se han implementado de manera planeada o no.

Participa activamente de la exposicion de los subtemas ¢ Qué son los servicios eco sistémicos?

Y Sistema Agroforestal vs Monocultivo.

;QUE SON LS SERVICIOS ECO SISTEMICOS?

* Evitar la erosién

* Aumento de la
biodiversidad

* Formar suelo
(hojarasca)

* Sombrio

* Microclima

* Reciclaje de nutrientes

* Alelopatia |

* Fijacidn de nitrégeno
atmosférico

* Ingresoseguro

* Diversificacidn con
menor riesgo

* Produccidn sostenible

* Conservaciéndel
suelo

FUTELE g ik
N,
SISTEMA AGROFORESTAL VS MONOCULTIVO UN ARREGLO AGROFORESTAL NO DEBE
GENERAR PERDIDAS
+ _ ESPECIES
mbinacion de cuios :m::::m rsidad
1T *
hamientodelos | 0S¢ de quimicos
rn mara i | TECNOLOGIAS KGROFORESTHLES‘

Lee el siguiente concepto:
La proteccion de los manantiales se hace reforestando la zona del nacimiento y en lo posible
las zonas de recarga hidrica.
3. TRANSFERENCIA: Tecnologias agroforestales en la proteccién de manantiales
Escucha con atencion la explicacién del aplicador y participa en tu grupo sobre los conceptos

que te llamen la atencion.



Continuando la exposicién, el aplicador explicard gue son las tecnologias agroforestal y

cuales se pueden aplicar en la proteccién de los manantiales de la vereda San Francisco.

“Segun Ospina (2014), la tecnologia agroforestal hace parte de las tres categorias para hacer
la clasificacion agroforestal: sistema agroforestal, tecnologia agroforestal y practica agroforestal.
Una tecnologia agroforestal es un arreglo definido de componentes agroforestales con ciertas

disposiciones en espacio y tiempo”.

TIPOS DE ARREGLOS DEFINIDOS CON
COMPONENTES AGROFORESTALES  Paralaregion que comprende
la vereda San Francisco, segun
a @ ESPACIO su propésito, las tecnologias que
e " == permiten proteger a los

TIEMPO [ Ll |
TS 1A _~ manantiales son las cercas
-

Huertos - vivas, los arboles en lindero,

de
plantacion
frutal

Observa los distintos ejemplos de arreglos agroforestales que explicara el aplicador.
4. REFUERZO

Para clarificar v resolver dudas gue hayan guedado de la exposicién, se retomaran los

conceptos a través de un video sobre sistemas agroforestales con café, instalados en el

departamento de Antioguia y las ventajas que supone al propietario v al medio ambiente.

Observa con atencion el video “Cultivo de café bajo un sistema agroforestal” (Agro, 2016) de

Tv Agro y aclara las dudas que presentes a través del aplicador.



Para el desarrollo de las preguntas, el aplicador resolverd cualquier duda sobre ellas para

obtener mejores resultados. Posteriormente se socializaran los resultados.

Contesta en parejas las preguntas resumen que te entregara el aplicador.



Anexo F. Debate acerca del Proyecto “Fortalecimiento de la gestion comunitaria para la proteccion
y conservacion de manantiales a través de la educacion en Tecnologias Agroforestales y Agua

Comunitaria”.

OBJETIVO: Debatir con la comunidad de la vereda San Francisco las ventajas del trabajo en
equipo en el desarrollo de distintos proyectos que solucionen las problematicas presentes en la

comunidad, especialmente los relacionados a las gestién del recurso hidrico.
ORDEN DEL DIA

1. Saludo de bienvenida

2. Explicacion del objetivo del debate y las reglas de respeto a tener en cuenta durante su
desarrollo

3. Entrega de las carpetas con las memorias de las actividades desarrolladas hasta el
momento en el proyecto aplicado y explicacién de su organizacién

4. Explicacion de las teméticas a abordar:

e Agua como derecho y necesidad

e La Gestion Comunitaria y el Agua Comunitaria

e Importancia del analisis de la cantidad y calidad del agua

e Métodos de almacenamiento y purificacion del Agua. Manantiales

e Lossistemas Agroforestales y las Tecnologias Agroforestales en la proteccion de
manantiales

5. Desarrollo del debate

6. Socializacion de conclusiones y compromisos



ANEXO G. Listado de asistencia al taller No 1
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Anexo H. Listado de asistencia del taller No 2
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Anexo |. Listado de asistencia del taller No 3
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Anexo J. Listado de asistencia Taller No 4
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Anexo K Listado de asistencia Taller No 5
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Anexo L. Listado de asistencia Debate sobre Gestion Comunitaria
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