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Descripcion:

Este proyecto aplicado que consiste en caracterizar a los
estudiantes de grado sexto, padres de familia y docentes de
primaria de la IE EIl Banco con miras a mejorar el aprendizaje del
idioma inglés como lengua extranjera utilizando estrategias que
fortalezcan la inteligencia emocional y ludica de los nifios y

nifias de este grado.

Fuentes:
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emocional y ludica y su incidencia en el aprendizaje del idioma
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Contenido:

El presente proyecto aplicado vinculado a la linea de
investigacion ECEDU denominada Linea Filosofia y Educacion,
en primer lugar, expone conceptos sobre educacién inteligencia e
inteligencias multiples. En segundo lugar, expone la emocion
como elemento que coadyuva en el aprendizaje. En tercer lugar,
se habla sobre la ludica como componente de la pedagogia que

estimula el aprender por placer. Por ultimo, lo emotivo y lo
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ludico en relacién con la ensefianza de lenguas extranjeras y su
importancia en el aprendizaje del inglés aprovechando las
mediaciones TIC que se tienen a disposicion y encontrando
estrategias para integrar la inteligencia emocional y ludica para
orientar el gusto de los nifios y adolescentes por el aprendizaje

de este idioma.

Metodologia:

Para el presente proyecto se tiene en cuenta el enfoque
cualitativo de tipo descriptivo ya que es Util para estudiar lo que
sucede en el aula de una forma natural; mediante la investigacion
accion participativa (IAP) se busca estudiar la realidad en el aula
de inglés y asi obtener resultados confiables para mejorar
situaciones que se viven dentro de la clase.

Las técnicas e instrumentos a utilizar para obtener la informacion
son: el cuestionario, la entrevista, el diario de campo.

La entrevista y /o cuestionario con los estudiantes, padres de
familia y docentes de primaria; entrevista dirigida y no dirigida
con el fin de obtener informacion objetiva y subjetiva
(eminentemente descriptiva) de las actitudes y sentimientos de
los entrevistados. En la entrevista grupal, el investigador conoce
el pensamiento, los sentimientos o la actitud del grupo en
cuestion mediante la elaboracion de un cuestionario a estudiantes
para ser discutido por pequefios grupos.

En el diario de campo se plasmaran las observaciones las
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experiencias vividas y los hechos observados en el lugar de

trabajo y los comportamientos asertivos o no de los individuos
frente al objeto de estudio para establecer las interrelaciones

entre variables y los resultados que se obtendréan.

Conclusiones: La propuesta pedagogica que se quiere disefiar es para ser
implementada sistematicamente al interior de la Institucion
educativa, y esté orientada a lograr que los estudiantes les guste y
aprendan mejor el idioma inglés. Tras la ejecucion del presente
proyecto se espera los estudiantes logren activar y perseverar el
interés genuino de aprender la lengua inglesa por placer. Se
espera que sirva de insumo o referencia para futuros proyectos en

esta linea de investigacion.

Recomendaciones | Esta propuesta se disefia para ser aplicada inicialmente en grado
sexto de la Institucién Educativa El Banco, Pore Casanare,
Colombia, pero se puede adaptar a todos los grados escolares de

béasica primaria y secundaria.
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Introduccion

a inglés cada vez cobra mayor importancia debido al proceso de globalizacion que se
esta viviendo actualmente y Colombia no es ajeno a esta circunstancia. Es la lengua de la
creacion y la transmision del conocimiento cientifico, de las relaciones internacionales, de la
academia, del comercio y las finanzas, de la tecnologia y las comunicaciones, del trabajo, del

cine y la moda; en dos palabras, de la vida diaria.

A pesar de la importancia que éste amerita, las instituciones oficiales del pais en su mayoria
no poseen el personal docente capacitado para la ensefianza del idioma extranjero en los grados
de bésica primaria y ain en los grados de secundaria y Media, ya sea porque no reciben
capacitacion por parte del Ministerio de Educacion o las Secretarias Departamentales y
Municipales, o porque ellos no adquieren la responsabilidad de hacerlo cuando tienen la

oportunidad o incluso porgue no aspiran a un mejor desempefio laboral y académico.

Para el contexto en particular, las sedes anexas del Instituto Agropecuario El Banco, cuentan
con un solo maestro multigrado haciendo ain mas notoria la carencia de buenas estrategias para
el aprendizaje del inglés, razon por la cual se observa un bajo nivel de conocimiento en esta
asignatura al llegar al grado sexto, asi como poco compromiso por parte de los padres de familia
para apoyar a sus hijos. Es por ello que se propone mejorar los métodos de ensefianza buscando
estrategias que posibiliten un aprendizaje divertido y auténtico a pesar de los multiples factores

adversos.

Para dar viabilidad al presente proyecto en busca de solucion a la problemaética se opta por
basarse en los estudios realizados acerca de las inteligencias emocional y ltdica como parte

importante en el desarrollo integral del educando, pues para aprender algo es necesario que dicho
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® de herramientas tecnologicas y de la comunicacion.

2. Justificacion
El presente proyecto aplicado vinculado a la linea de investigacion ECEDU denominada

Linea Filosofia y Educacién, pretende disefiar una propuesta para fortalecer la inteligencia
emocional y ladica como herramienta pedagdgica para mejorar el aprendizaje del idioma inglés
como lengua extranjera en estudiantes de Sexto Grado en el Instituto Técnico Agropecuario El

Banco, Pore, Casanare-Colombia.

En primer lugar, porque la ruptura entre la inteligencia cognitiva de las ciencias y la
inteligencia emocional de las artes (cultura) ha traido como consecuencia el aburrimiento de los
estudiantes en las asignaturas donde no se tiene en cuenta la ludica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En segundo lugar, porque es una estrategia didactica que le permite al docente llevar
a cabo su labor pedagogica de forma mas divertida y a la vez permite que el estudiante llegue a
la clase mejor dispuesto. La funcion del docente de inglés es motivar a los estudiantes para ser
creativos, para que inventen, para que suefien y quieran aprender del maravilloso mundo del
inglés aprovechando las mediaciones TIC que tenga a disposicién y encontrando estrategias para

orientar el gusto de los nifios y adolescentes por el aprendizaje de este idioma.

Este proyecto también sirve para aquellos estudiantes que cursan de licenciatura en inglés
como lengua extranjera en la Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD) que quieran

utilizar esta propuesta en sus clases con actividades innovadoras.

Ademas, aprender la lengua inglesa desde una educacién ludico emocional permite que el

educando suscite el interés por la actividad propuesta, mantenga la atencion durante el desarrollo

11




facil dispersion que se da en los nifios a la hora de mantener su atencion cuando se esta

impartiendo una clase de Ingles” (p.4).

Baquero (2015) afirma que es de vital importancia el desarrollo de las competencias emocionales
en los nifios y ain mas en el &mbito educativo y que es necesario que los maestros reciban
capacitacion para la implementacion de estrategias didacticas en el aula que permitan desarrollar

la IE (Inteligencia Emocional).

3. Definicion del Problema

Es necesario mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje en la ensefianza del idioma
inglés a través de una estrategia Iudico emocional en el Instituto Técnico Agropecuario EI Banco
porque en un 80% los estudiantes se sienten aburridos con las clases que se les imparte

diariamente, en su mayoria no le encuentran sentido a lo que estan haciendo dentro del aula.

Para hacer un diagnostico aproximado de la situacion actual se puede hacer esta pregunta:
¢Como son las practicas pedagdgico- didacticas de los docentes que ensefian inglés en las
escuelas primaria del Instituto Técnico Agropecuario EI Banco de Pore Casanare? Para

responder esta pregunta la siguiente descripcion es pertinente:

Segun Juan y Garcia (2013) afirman “Tradicionalmente, los métodos
convencionales en la ensefianza del inglés como lengua extranjera, tales como la
aburrida explicacion o los ejercicios mecanicos, son desagradables y pueden
resultar muy monotonos para los estudiantes. Por lo tanto, esto afectara
inexorablemente y obstruira su espiritu de aprender esa lengua extranjera. Para

muchos alumnos, el proceso de aprendizaje de una lengua extranjera en el
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colegio o en la escuela es un proceso antinatural y desmotivador para ellos. Si a
ello le sumamos que cuando en clase todos (o casi) se conocen de cursos
anteriores, cosa que suele suceder en Primaria, y ademas pertenecen a la misma
comunidad linguistica, la utilidad de aprender esa lengua extranjera es casi
inexistente. Frente a este tipo de situaciones, el profesor de lengua extranjera ...

practicamente se ve incapaz de dotar de un significado relevante a todo lo que

ensefia en clase.” (p.169-170)

A partir del afio 2003 el Ministerio de Educacion Nacional introdujo la prueba de inglés
dentro de los exdmenes de estado para la educacién superior; sin embargo, hasta el afio 2007 se
incluyé la prueba bajo los estandares para lenguas extranjeras del (Marco Comun Europeo)
M.C.E sus siglas en inglés (Common European Framework) C.E.F. con niveles y estandares
bien definidos desde la educacion primaria hasta grado undécimo de educacion media, que van
desde el nivel de Al (nivel basico) de primero a séptimo hasta B1 (nivel intermedio) al cual
deben llegar los estudiantes de educacion media antes de finalizar sus estudios de bachillerato.
Desde entonces los docentes de inglés en Colombia se preguntan ¢es posible que las estrategias
pedagdgicas usadas por los docentes en la asignatura de inglés incidan en los resultados con sus
alumnos en la prueba Icfes Saber 11? Otra pregunta que se puede hacer es: ¢ Es posible que la
metodologia utilizada en las clases de inglés del Instituto Técnico Agropecuario El Banco de

Pore Casanare incidan en los resultados de las pruebas de inglés Saber 11?

Segun Parra (2013) en un estudio que realizo en una institucion educativa de
Bucaramanga concluyo, “...que son especificamente las estrategias afectivas y sociales las que
repercuten de manera mas directa en su bajo desempefio y en el pobre nivel de competencia en el

idioma dentro del proceso de aprendizaje.”
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inque en los ultimos cinco afios se ha notado una ostensible mejora en los resultados de
ebas de inglés Saber 11 en la institucion educativa EI Banco no significa que sean los
mejores a nivel de colegios publicos departamentales, y menos aun a nivel nacional. Segln
estadisticas del Ranking de colegios por departamentos 2016 Calendario A, preparado por la
empresa Asesorias Académicas Milton Ochoa, en Casanare el colegio El Banco obtuvo un
promedio de 51.07 en inglés en el afio 2016 y de 53.43 en 2017 siendo la mejor de las tres
instituciones del municipio de Pore; No obstante, se puede seguir progresando si se tiene en

cuenta esta propuesta de inclusion de la inteligencia ladico emocional dentro del aula.

Por otro lado, puede hacerse otra pregunta: ;De qué manera este trabajo de grado
contribuye a mejorar las condiciones de vida de la poblacion estudiantil donde se implementa el
mismo? Se pretende hacer transformacion individual, familiar y social desarrollando en los
estudiantes capacidades emocionales para desenvolverse o desempefiarse bien en otros aspectos

de la vida académica o social.

La mayor parte de los estudiantes del grado sexto (y de los demas grados) son nifio/as y
jévenes de bajos recursos econdémicos que viven en diferentes veredas pertenecientes al nlcleo
educativo El Banco que finalizaron su educacion bésica primaria y estan iniciando su ciclo de
béasica secundaria en el colegio; no obstante, llegan a la institucién con un muy bajo nivel en
inglés ya que los docentes de primaria de las escuelas rurales no poseen el nivel de lengua
inglesa que se necesita para ensefiarla, demuestran poco interés en aprenderla, tampoco prestan
atencion a la ensefianza de la lengua extranjera; ademas son escuelas multigrado para un solo
maestro. Por tanto, se busca que los nifios y nifias de sexto grado empiecen a mejorar su

desempefio en el idioma extranjero de una forma placentera.

14
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Como se podria mejorar el aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera en
estudiantes de sexto grado en el Instituto Técnico Agropecuario El Banco, Pore, Casanare-

Colombia?

4. Objetivos

4.1. Objetivo General

Mejorar el aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera en estudiantes de Grado
Sexto en el Instituto Técnico Agropecuario EIl Banco, Pore, Casanare-Colombia, mediante

herramientas pedagdgicas que propicien el fortalecimiento de la inteligencia emocional y ludica.

4.2. Obijetivos especificos

e Caracterizar padres de familia, estudiantes de grado sexto y docentes de primaria de la IE
El Banco con el fin de conocer sus opiniones, percepcion y actitud frente a la ensefianza-
aprendizaje de la lengua extranjera en el colegio El Banco.

e Implementar estrategias didacticas y herramientas TIC que fortalezcan las inteligencias
emocional y ludica en los estudiantes de este grado que los motiven hacia el aprendizaje
del nuevo idioma.

e Analizar dicha propuesta para inferir sobre la efectividad del trabajo de las emociones y

la parte Iudica en una lengua distinta a la lengua materna.

15
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Esta linea se define desde un enfoque integral del problema educativo, pedagdgico y filos6fico
entendido como un proceso comun en torno a la gestacion de un hombre nuevo y de una
sociedad alternativa que propenda por la libertad y que responda a las necesidades urgentes e
inmediatas del hombre actual brindandole herramientas para recrear nuevas generaciones.

(Garcia, Gamboa y Rivera, 2014 p.35).

Sublinea de investigacion: Realidades y tendencias de la educacion

Visibilizar modelos de aprendizaje autonomo de la pedagogia desde los escenarios tradicionales
y con un enfoque hacia las practicas pedagogicas en ambientes virtuales de aprendizaje, al tomar
como referente las experiencias de redes de aprendizaje y las de las redes académicas y utilizar
los medios y mediaciones desarrollados en la modalidad de Educacion a distancia, propuestos

por la UNAD. (Garcia, Gamboa y Rivera, 2014 p.35).

6. Marco Teorico y Conceptual

Para este trabajo el marco tedrico esta relacionado con los temas de la inteligencia
emocional y la inteligencia ludica que hoy en dia han cobrado la debida importancia en la

educacion de la sociedad del tercer milenio.

Educar es conducir, guiar, orientar, llevar por un conducto. La educacion entendida
como formacién es aquella que desarrolla en la persona diversas capacidades, inteligencias,
valores y actitudes para desenvolverse durante los diferentes momentos evolutivos de la vida del

ser. La educacion como tal, ha cumplido la funcion social de transmitir la cultura y el
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de la imitacion, la repeticion y el intercambio social.

La educacién ha tenido diferentes modelos y enfoques a través de la historia de la
humanidad y la implementacion de tal o cual paradigma ha sido tema de preocupacion en todas
las épocas desde la era primitiva hasta nuestros dias. Sin embargo, la educacién actual esta
pasando quizas por la peor crisis. Debido al avance cientifico y tecnoldgico, y al fendmeno de la
globalizacién los sistemas educativos de los diferentes paises atados a sus viejas concepciones se
ven abocados a cambiar de estructuras de ensefianza-aprendizaje de manera vertiginosa; sobre
todo aquellos que no tuvieron una visién hacia donde se dirigiria la sociedad del siglo XXI.
Desde hace 400 afios el modelo tradicional sigue imperando en muchos lugares del mundo,

incluido Colombia.

Se sigue educando a los hijos de la misma manera en que fueron educados los abuelos,
los padres. En el siglo XX se aprendia un buen cimulo de informacién, un bagaje cultural y unos
valores necesarios para convivir y sortear la época que se estaba viviendo; sin embargo, los
estudiantes de hoy no poseen los conocimientos ni los valores que se requieren para defenderse
en el mundo actual. Todavia existen los roles de dictadores de clase, con receptores pasivos de
conocimientos puramente mecanicistas y desactualizados a pesar de que la sociedad, la cultura,
los sistemas econdémicos y politicos han dado un giro de 180 grados en los Gltimos cincuenta
afios. Paradojicamente el sujeto cognoscente es educastrado cuando entra a la escuela, pues a
cambio de incentivar en él el desarrollo de sus maltiples competencias innatas y adquiridas en la
infancia a través de su contexto familiar y social, termina aniquilando su deseo de aprender y lo
convierte en un ser aburrido sin conocimiento de sus aptitudes y capacidades tanto intrinsecas

como extrinsecas para enfrentar el mundo que le espera de una manera creativa.
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osticar los gustos y talentos de los y las estudiantes y proporcionen herramientas que les
permitan tener un desempefio social adecuado, ya que las nuevas tecnologias de la informacion y
la comunicacion estan haciendo una fuerte competencia en este sentido. La sociedad de hoy
requiere un sistema educativo que rescate la creatividad y el aprender haciendo, ya que han
surgido nuevas profesiones y oficios relacionados con la prestacion de servicios que retan a las
escuelas para que incentiven el aprendizaje social y emocional, un aprendizaje personalizado que
estimule el entusiasmo y el talento de cada individuo en la resolucion de conflictos, ya que los
problemas de hoy no son los que ayer fueron, son otros nuevos y quizas impensables pero que el

ciudadano actual debe estar en capacidad de tener a la mano nuevas alternativas de solucion.

La funcion méas importante de la educacién en este nuevo siglo es hacer que el hombre
vuelva al encuentro natural con su esencia y procedencia, que siembre el respeto consigo mismo
y con su entorno; que valore la biodiversidad y la diversidad cultural, que quiera ser feliz con lo
que siente, piensa y hace; que descubra y despierte curiosidad por vivir un mejor futuro. En el
siglo pasado, las escuelas normales y los centros universitarios entrenaban a los docentes
Unicamente en la ensefianza de las matematicas, las ciencias y la lengua desde la teoria del
conocimiento; algo semejante sucedia con las empresas, se preocupaban mas por la calidad y la
entrega de sus productos sin tener en cuenta el ambiente laboral de sus trabajadores, o sélo se
fijaban en los coeficientes intelectuales de las personas dejando de lado la capacidad de
relacionarse con sus pares. Hoy en dia con los descubrimientos de la psicologia se ha demostrado

que la inteligencia emocional esta jugando un papel muy importante en el desarrollo humano.

Es preciso resaltar la relacion tan estrecha que existe entre psicologia y pedagogia. Los

paradigmas, modelos y enfoques que se manejan en la educacion son aportes hechos por grandes
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este aprende. Sin embargo, el tema central en este tratado es el estudio de la emocién y el
juego como elementos que coadyuvan en el aprendizaje de una lengua extranjera, en este caso el

idioma inglés.

6.1. Definicion de inteligencia, las inteligencias maltiples

Howard Gardner, psicologo, investigador y profesor de la Universidad de Harvard, propuso en su
obra “Estructura de la mente” la teoria de las inteligencias multiples, y definié la "inteligencia"
como la capacidad de resolver problemas, o de crear productos, que sean valiosos en uno 0 mas
ambientes culturales. (Gardner Howard, 2001, p.5). Gardner (1983), en su teoria introdujo la
idea de incluir tanto la inteligencia interpersonal (la capacidad para comprender las intenciones,
motivaciones y deseos de otras personas) y la inteligencia intrapersonal (la capacidad para
comprenderse uno mismo, apreciar los sentimientos, temores y motivaciones propios). También
afiade que, asi como hay muchos tipos de problemas que resolver, también hay varios tipos de

inteligencia.
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Figura 1. Inteligencias Mdltiples de Howard Gardner.
Tomada de: http://www.deeperrootacademy.org/multiple-intelligences.html

Gardner y su equipo de la Universidad Harvard han identificado ocho tipos distintos de

inteligencias basados en ocho criterios a saber:

1. Inteligencia Linguistica: la que tienen los escritores, los poetas, los buenos redactores.

Utiliza ambos hemisferios.

2. Inteligencia Légica-Matematica: utilizada para resolver problemas de l6gica y
matematicas. Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se corresponde con el modo de
pensamiento del hemisferio légico y con lo que la cultura occidental ha considerado siempre

como la tnica inteligencia.
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siones; es la inteligencia que tienen los marineros, pilotos, ingenieros, cirujanos,

escultores, arquitectos, decoradores y disefiadores.

4. Inteligencia Musical: permite desenvolverse adecuadamente a cantantes, compositores

y musicos.

5. Inteligencia Corporal-Cinestésica: o capacidad de utilizar el propio cuerpo para
realizar actividades o resolver problemas. Es la inteligencia de los deportistas, artesanos,

cirujanos y bailarines.

6. Inteligencia Intrapersonal: permite entenderse a si mismo y a los demas; se la suele

encontrar en los buenos vendedores, politicos, profesores o terapeutas.

7. Inteligencia Interpersonal: es la inteligencia que tiene que ver con la capacidad de
entender a otras personas y trabajar con ellas; se la suele encontrar en politicos, profesores

psicologos y administradores.

8. Inteligencia Naturalista: utilizada cuando se observa y estudia la naturaleza, con el
motivo de saber organizar, clasificar y ordenar. Es la que demuestran los bidlogos o los

herbolarios.

Un educador brillante conoce el contexto y los talentos de sus estudiantes y padres de
familia y como tal busca la autorrealizacion de ese educando desde su propia inteligencia, pero

sin dejar de desarrollar las demas pues estas son factor clave en el aula.
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La Inteligencia Emocional ha ganado terreno en el campo educativo como vehiculo que permite
el mejoramiento del comportamiento socioemocional del alumno en el aula, Extremera, N.y
Fernandez-Berrocal, P. (2004); sin embargo, Peter Salovey y John Mayer (1990) fueron los
primeros en acufar el término inteligencia emocional (IE). Cinco afios mas tarde Daniel
Goleman, psicologo y periodista estadounidense lo hizo popular al publicar su libro con el

mismo nombre.

Segun Garcia (2012) «“...Como resultado de la revolucién educativa generada a partir del
surgimiento del constructivismo y el impacto de la teoria de las inteligencias multiples, se ha
abierto un nuevo debate en pedagogia que incluye el papel de las emociones como uno de los
aspectos fundamentales a ser considerados en la formacion integral del educando.” (p.2). La
educacion ha de abarcar mente y conciencia desde edad temprana. La educacién del futuro sera
emocional y significativa a su contexto. Esta sociedad necesita mas de seres sentipensantes que
con altos niveles de coeficiente intelectual (C.1.), pues un problema emocional concentra el
mayor pensamiento en clase y no permite el aprendizaje. No hay ningin proyecto ni ningun

aprendizaje si no se ha puesto en juego la emocién.

Daniel Goleman comparé la situacion emocional de los nifios norteamericanos entre los
siete y los dieciséis afios a mediados de la década de los setenta y a finales de la década de los
ochenta, y demostrd la existencia de un claro descenso en el grado de competencia emocional.
Este estudio, basado en las valoraciones realizadas por los padres y los profesores, muestra un

deterioro de la situacion a este respecto. (Goleman Daniel, 1996, p.148).
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e, pues, debido a la hoy vida agitada y dificil, al factor econdmico, la incursion femenina
en el &mbito laboral, la falta de responsabilidad parental, entre otros, los hijos crecen en un
ambiente de soledad y falta de afecto. La célula de la sociedad: la familia, ha perdido su
horizonte en cuanto a la formacion de valores y actitudes absolutamente necesarios para lograr
un ser humano integro al servicio de la sociedad. Es decir, no se esta cumpliendo con el derecho
constitucional contemplado en el articulo 45 de la Constitucion Politica de Colombia (2015) que
dice: “el adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral”. En vista de que la
familia dejo de ser responsable con la primera y la mas importante de todas las formaciones. la
formacion en casa, para que un ser humano pueda desempefiarse como un ser social autbnomo y
capaz de dar lo mejor de si para los demés congéneres, entonces surge la gran necesidad de que
el Estado Colombiano por su parte brinde una constante formacién docente acorde para suplir en

parte esta carencia.

En esta sociedad de la informacion y los vertiginosos avances tecnologicos, la actual
formacion de los educadores esta desactualizada porque en Colombia no existe un sistema
educativo que de verdad se ajuste a las necesidades y realidades de cada contexto en particular, a
pesar de que la Ley General de Educacion en el articulo 4° dice: “El Estado debera atender en
forma permanente los factores que favorecen la calidad y el mejoramiento de la educacion;
especialmente velara por la cualificacion y formacién de los educadores, la promocion docente,
los recursos y métodos educativos, la innovacion e investigacion...”. (General de Educacion,
1994). De ahi la importancia de retomar la emocion como elemento fundamental en la ensefianza
de idiomas extranjeros para despertar el gusto por aprender un idioma diferente al castellano de

una forma que impresione los 6rganos de los sentidos y llegue al corazon y a la mente.
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gun Daniel Goleman (1995), define la inteligencia emocional asi:

La inteligencia emocional es una manera de interactuar con el mundo que tiene muy en
cuenta los sentimientos, y engloba habilidades tales como el control de los impulsos, la
autoconciencia, la motivacion, el entusiasmo, la perseverancia, la empatia, la agilidad mental.
Ellas configuran rasgos de caracter como la autodisciplina, la compasion o el altruismo, que
resultan indispensables para una buena y creativa adaptacion social. Fernandez Lorena (2015,

p.12)

LAS CINCO HABILIDADES PRACTICAS
DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. AUTOCONCIENCIA
Percepcion y conocimiento de las propias emociones
2. AUTORREGULACION
Control de las emociones y los impulsos, manejo del estrés
3. MOTIVACION
Motivo — Confianza - Optimismo - Entusiasmo
Persistencia — Resistencia
4. EMPATIA

Comprension de las emociones y las perspectivas ajenas
5. HABILIDADES SOCIALES

Destreza para las relaciones, liderazgo, trabajo en equipo

Figura 2.Inteligencia Emocional y sus habilidades segun Goleman.
Tomada de http://boomavantiuniversal.blogspot.com.co/2013/06/inteligencia-emocional-daniel-goleman.html

En la actualidad los test psicolégicos sobre inteligencia emocional han ganado interés
entre las empresas a la hora de enganchar nuevo personal. Peter Salovey y John D. Mayer
(1990), fueron los creadores del modelo identificativo de los cuatro elementos de la inteligencia
emocional: la conciencia de la emocion, el raciocinio de las emociones, la comprension de las
emociones y la gestion de las emociones; habilidades que los nifios necesitan para desenvolverse

adecuadamente en la comunidad educativa y que todo docente puede dirigir.
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Por otra parte, la ludica es un proceso inherente al desarrollo humano en toda su
dimensionalidad psiquica, social, intelectual, cultural y bioldgica. La concepcion personal que se
tenia frente a la ludica como herramienta didactica para la ensefianza no era muy compartida
porgue se pensaba que era pérdida de tiempo valioso para cumplir con un pensum académico, sin
embargo, se ha cambiado de parecer. El juego en la escuela tiene sus origenes desde la antigua
Grecia y se ha mantenido hasta hoy a pesar de tantos siglos, asi como han prevalecido las obras

clasicas de la literatura universal.

Como ejemplo, a nivel experiencial se ha observado que la ensefianza del inglés con el
uso de la aplicacién tecnoldgica Duolingo en el aula, un alto porcentaje los estudiantes participan
con alegria y entusiasmo cuando se trabaja con esta herramienta para aprender el idioma. Las
herramientas tecnolégicas sirven en gran medida porque retan a explorar y mejorar las practicas
de ensefianza usando diferentes actividades ludicas que motiven a los estudiantes a que les guste

el idioma inglés como lengua extranjera.

Asi como Dominguez, C. (2015) afirma “El juego constituye un verdadero ejercicio de
preparacion para la vida y es importante, porque ensefia alegria cuando se practica y para quienes
lo practican; porque arranca de la pasividad y coloca al individuo en situacién de compartir con
otros, brindando un buen clima de encuentro, una actitud distendida” (p.9). Asi mismo, da cuenta
de los errores que se cometen de una forma consciente y que no presiona, cambia el
comportamiento en un grupo y graba en la memoria el placer de estar en clase, incluso sirve de

factor resiliente.
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neurociencia ha aportado a la comprension de como el cerebro aprende y porqué los
ocupan una buena parte de su primera y segunda infancia entre los 0-12 afios en el juego y
la interaccién con sus amiguitos; también hay estudios que afirman que desde el vientre materno
el feto juega con su cordon umbilical, con sus manos e incluso rie. En consecuencia, lo ludico
ayuda a la ejercitacion del cerebro. Jiménez, V, C A. (1998) afirma que las experiencias
culturales ligadas a la ludica, a nivel bioldgico, son las que producen mayor secrecion a nivel
cerebral, de sustancias endogenas como las endorfinas. Estas moléculas mensajeras segun la
neurociencia, se encuentran estrechamente asociadas con el placer, el goce, la felicidad, la
euforia, la creatividad, que son procesos fundamentales en la busqueda del sentido de la vida por

parte del ser humano (p.2)

En este orden de ideas, la ludica se esta recuperando del estado de letargo en que habia
permanecido por largos siglos. Los filosofos clasicos Platdn y Aristoteles ya mencionaban que la
ensefianza debia ser placentera. Hoy mas que nunca el reto de la profesidn docente es investigar
el fendmeno de la soledad y el aburrimiento en que viven los adolescentes de esta era y proponer
un alto en el camino hacia la muerte prematura de miles de jovenes que no encuentran sentido a
la vida. Es un llamado urgente al magisterio; antes de enfatizar en resultados académicos, es
preciso reflexionar introspectivamente sobre el rol crucial del profesor de hoy, el cual debe

educar para la vida en un ambiente hostil y lleno de vicisitudes.
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Aprender una lengua diferente a la nativa contribuye a mejorar el aprendizaje de otras
habilidades necesarias para posibilitar la participacion en igualdad de condiciones en la cultura
global, sin perder el sentido de identidad propia de cada pueblo. Una persona que maneja otro
idioma esta en doble ventaja con respecto a otra que no. EI dominio u 6ptimo grado de
competencia en idioma extranjero eleva la calidad de vida en esta sociedad de movilidad de
culturas y de acceso al conocimiento, los idiomas extranjeros se convierten en instrumentos
fundamentales en la reconstruccion de diferentes cosmovisiones, la construccion de diversos
saberes, para llevar a cabo nuevos aprendizajes, para el manejo adecuado de las nuevas

tecnologias y para el logro de una plena integracién social y cultural.

Como respuesta a esta realidad, el Ministerio de Educacién Nacional establecio
los lineamientos curriculares en idiomas extranjeros desde el ciclo de primaria con el fin

de

...brindar la posibilidad de tener mayor contacto y experiencia con otra lengua,
otra cultura, y abordarla desde una perspectiva estratégica que la conciba como
un medio para acrecentar en cada estudiante sus competencias de comunicacion
y sus habilidades para integrar saberes, para trabajar en equipo y para
comprender mejor la realidad mundial y sus efectos sobre el contexto
colombiano. (Lineamientos Curriculares en Idiomas Extranjeros, Ministerio de

Educacion Nacional, p.2)

En esa forma los curriculos alcanzaran un mayor grado de pertinencia de acuerdo con el

Proyecto Educativo Institucional (P.E.l.) de cada institucion educativa y sirve de apoyo a los
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ante para docentes y estudiantes.

Krashen (1982), Dulay and Burt (1977), propusieron el concepto de filtro afectivo
(affective filter) como variable relacionada con el éxito en la adquisicion de una segunda lengua.
“Los factores afectivos sirven como un filtro que puede bloquear el proceso de aprendizaje, en
general, y de la lengua extranjera en particular. Algunos de estos factores son el temor, la
angustia, la ansiedad, la pena, la confusién, la presion... ” (Lineamientos Curriculares Idiomas
Extranjeros MEN p.13) Por lo tanto, es imprescindible tener en cuenta el estado afectivo y
emocional del discente y reducir estos factores en lo posible. Dentro de las estrategias indirectas

de aprendizaje se encuentran:

...Las estrategias afectivas ayudan a los estudiantes a ganar control
sobre sus emociones, actitudes, motivaciones y valores. A este grupo de
estrategias pertenecen la disminucién de la ansiedad (mediante el uso de musica
o larisa, por ejemplo), la propia estimulacién (premiarse uno mismo) y la
medicion de nuestra temperatura emocional (discusién de los sentimientos con
otra persona). (Lineamientos Curriculares en Idiomas Extranjeros, Ministerio de

Educacién Nacional, p.2)

Segun Krashen (1982), menciona tres factores relacionados con la adquisicion de una lengua
extranjera: nivel inconsciente (no con el aprendizaje formal o consciente) a saber: motivacion,

autoconfianza y ansiedad (baja ansiedad) (p.31).

Actualmente, las inteligencias ludica y emocional han sido retomadas por varios docentes
investigadores para orientar la ensefianza-aprendizaje de diferentes areas del saber en todos los
niveles de educacion basica. En particular hay un trabajo de grado para optar el titulo de
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Institucién Educativa Santa Maria de la ciudad de Monteria — Cordoba” de Francisco Diaz,
Rubiela Gomez B & Serafina Otero, (2016) asi como un trabajo de Fernandez Garcia Lorena

(2015) titulado La Inteligencia Emocional en el Aula Bilingte.

Sin embargo, el proceso de ensefianza-aprendizaje sigue presentando muchos
inconvenientes, empezando por el contacto nulo gque se tiene con el idioma en contextos reales y
el curriculo lleno de contenidos, estandares y logros dificiles de alcanzar por casi todos los
docentes y los estudiantes de primaria, secundaria y Media de las instituciones publicas con
relacion a las instituciones educativas privadas las cuales se destacan por obtener promedios por
encima de 73.0 en las pruebas estandarizadas de inglés saber 11, segun el ranking de colegios por

departamento de la empresa de asesorias académicas Milton Ochoa.

Colomo, Ernesto (2017) dice que el actual curriculo educativo se preocupa por los
resultados de las pruebas estandarizadas nacionales e internacionales PISA, esta pendiente de la
incorporacion de las TIC en el aula, del proceso de meritocracia para ingresar al mercado laboral
y el desarrollo de nuevas tecnologias olvidando la parte humanistica que debe tener dicho
curriculo para afrontar los retos de la nueva sociedad, vivir felices y en armonia. El cambio de la
base piramidal educativa del aprendizaje cognitivo o aprendizaje netamente bancario a uno
donde primen las actitudes positivas hacia el desarrollo de la educacion ludico emocional, en
todas las dimensiones de las multiples inteligencias del ser coadyuvara en la manera correcta de

vivir sin afectar el otro.
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propuesta es crear un ambiente escolar que propicie el gusto por el idioma inglés en
Jtudiantes del grado sexto de la Institucién Educativa EI Banco de Pore Casanare disefiando
estrategias ldicas para desarrollar en ellos las competencias comunicativas: listening, speaking,
reading y writing en lengua inglesa: como juegos de mesa, juegos interactivos usando
herramientas TIC, creacidn de guiones y role-plays que involucren el trabajo cooperativo; juegos
competitivos que impliquen movimiento y a la vez se promuevan valores como la empatia, la
tolerancia, el respeto mutuo, el sentido de pertenencia por su identidad cultural; desarrollar

capacidades para ser un buen ciudadano colombiano y un buen ciudadano globalizado.
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7. Aspectos Metodoldgicos

ipo-de Investigacion: Descriptivo

El proposito de este tipo de investigacion es solamente describir lo mejor posible un fendbmeno,
situacién o elemento concreto, no se buscan causas ni efectos de éste. Mide las caracteristicas y
observa la configuracion y los procesos que componen los fenomenos sin valorarlos. Grosso
modo, las principales etapas a seguir son: examinar las caracteristicas del topico a investigar,
definirlo y formular hipotesis, seleccionar la técnica para la recoleccion de datos y las fuentes a

consultar.

7.2. Enfoque de la investigacion

Empirismo (Rabade, 2004) plantea que “el hombre es un ser abierto, sometido a un
bombardeo de estimulos, el cual necesita de la experiencia como tarea en la que el hombre se va
haciendo, en la seleccion y codificacion de esos estimulos, dentro de las determinaciones propias
de sus circunstancias. y también concluye que ““la experiencia humana es... una experiencia
polivalente ...magmatica, pluridimensional, ya que en nuestra experiencia humana conocemos y
sentimos, conocemos Yy rechazamos, conocemos Yy apetecemos.” (Rabade, p.36). El empirismo
arguye que el conocimiento viene de la experiencia, es decir, del contacto directo con la realidad.
Se desarrollé en la Edad Moderna y sus representantes fueron Locke, Hume, Condillac y John

Stuart Mill.

Este enfoque sirve para aplicar estrategias ludico emocionales en el aula y con base en la
experiencia obtener resultados que permitan confirmar si el objetivo planteado en el trabajo se

cumple.
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- Se investiga la situacion relacionada con el diagnostico de una problematica en el contexto
educativo dado, al que se pretende dar solucion a traves de la intervencion en el aula, se refiere a
una intervencién en menor escala en el funcionamiento del mundo real, y a un examen cercano a

los efectos de dicha intervencion.

- Segun Rodriguez Gregorio, Gil Javier y Garcia Eduardo (1996), se puede llevar a cabo con un
equipo de investigadores y con “los responsables de los programas” en un trabajo mancomunado
en el que los miembros participan directa o indirectamente en la investigacion con base en sus
opiniones sobre los que ocurre usando el “lenguaje del sentido comun que la gente utiliza para
describir y explicar las acciones humanas y las situaciones sociales en su vida cotidiana”

Rodriguez Gregorio et al (1996, pag., 53)

- El investigador se autoevalua, y las modificaciones que éste hace se evallan constantemente
mediante una secuencia que es monitoreada constantemente durante un periodo determinado de

tiempo utilizando varios procedimientos.

7.4. Niveles de la investigacion:

Perceptual (Explorar, Describir): Refiere a la caracterizacion de un fendmeno, hecho, individuo

0 grupo para definir su percepcion o actitud.

Correlacional (Explicar): Actla en el presente y sobre dos variables de tipo dependiente. Hace
una medicién y evaluacion exacta el grado de relacién que existe entre dos conceptos o variables

en un grupo de individuos durante la investigacién. La correlacion puede ser positiva 0 negativa.
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acional entre niveles de inteligencia emocional y rendimiento académico.

7.5. Paradigma: cualitativo

Segun (Fernandez, 2006, p.1) Una de las caracteristicas de la investigacion cualitativa es
la paradoja de que, aunque muchas veces se estudia a pocas personas, la cantidad de informacion
obtenida es muy grande (Alvarez-Gayou, 2005). Hay multiplicidad de fuentes y formas de datos.
Hay informacidn que proviene de observaciones estructuradas o no estructuradas. Otra de
entrevistas, ya sean abiertas, estructuradas o etnograficas, y también de medidas menos
intrusivas, como documentos cotidianos o especiales, registros o diarios. En algunos estudios
puede haber informacion proveniente de cuestionarios y encuestas, peliculas y videos, o datos
provenientes de pruebas de diversos tipos (Miles y Huberman, 1994). Este método se facilita

porque se pueden hacer entrevistas y aportar registros fotograficos del trabajo en mencién.

Para la caracterizacion, las variables cualitativas a utilizar son: nimero de alumnos por
género, asignaturas preferidas, actividades preferidas, profesion de los padres y grado de
escolaridad, lugar de residencia, calidad de las clases de inglés con respecto a otras asignaturas

en primaria y en secundaria.

Para medir y evaluar la Inteligencia Emocional segin Fernandez-Berrocal y Extremera

(2003), se exponen tres procedimientos

1. Medidas de Auto-informe: (TMMS-24), se aplican ampliamente y son muy faciles de
dirigir, pueden realizarse de manera grupal y la consecucién de puntuaciones

rapidamente.
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Medidas basadas en la observacion externa: los compafieros de clase o el profesor,

son los que dan su punto de vista sobre como el alumno convive dentro del aula,

como resuelve conflictos, o como lleva a cabo diferentes situaciones.

3. Medidas de ejecucion o de habilidad: Con el (MSCEIT) Test de Inteligencia
Emocional Mayer-Salovey-Caruso se  obtienen puntajes al momento de: percibir las
emociones de forma segura, usar las emociones para facilitar el pensamiento y

comprender y manejar las emociones.

La técnica de la observacidon participante ya como investigador pues se puede pasar una

buena parte del tiempo con los individuos que estudia y vivir del mismo modo que ellos.

7.6. Poblacion

La poblacién objeto de este trabajo son 340 estudiantes del Instituto Agropecuario El
Banco, sede central y ocho sedes anexas, del municipio de Pore Casanare-Colombia, el cual
ofrece el servicio educativo desde preescolar, hasta media vocacional en la modalidad
agropecuaria. EI 90% de ellos viven en las veredas Matalarga, Mapora, Agualinda, El verde,
Altamra, San Isidro, Ramon Nonato y Curama, pertenecientes al ndcleo educativo EI Banco. Son
hijos de familias cuyo sustento se deriva del trabajo como encargados de fincas, campesinos que
cultivan el pan coger o tienen ingresos econdmicos fruto de actividades agropecuarias como la
ganaderia en pequefia escala, la agricultura: platano, yuca, maiz y arroz. En este momento no hay
explotacion petrolera. El colegio cuenta con 21 docentes y un directivo, los cuales estan
distribuidos 13 en la sede central y 9 en las demas sedes las cuales solo ofrecen el nivel de basica
primaria. También cuenta con personal administrativo ocasional pero Unicamente en la sede

central: 1 auxiliar de servicios generales, dos celadores, 1 granjero, 1 auxiliar administrativo.
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.. Muestra

Para esta propuesta de investigacion se busca fundamentacion tedrica en la Teoria
Fundamentada (TF) (en inglés Grounded Theory, GT) propuesta por Glaser y Strauss (1967)
(autores citados por (Paramo 2015) como una manera de aproximarse a la realidad social de una
forma diferente. Segun Paramo (2015) “...En lo que respecta al investigador es evidente su
activa participacién no solo en la eleccion del problema sino en la metodologia ("'la forma de
pensar la realidad social y de estudiarla”, Strauss & Corbin, 1998) con la que va a trabajar” (parr.

1).

Segun (Osses, Sanchez e Ibafiez, 2006) basados en Goetz y Le Compte (1981), La
investigacion cualitativa, estd orientada al estudio en profundidad de la compleja realidad social,
por lo cual, en el proceso de recoleccion de datos, el investigador va acumulando numerosos
textos provenientes de diferentes técnicas. Contrario al muestreo basado en la probabilidad Se
quiere buscar participantes que aporten riqueza de informacion posible para estudiar en
profundidad la pregunta de investigacion. Como afirma Martinez (2012) .. .puede trabajarse con
nameros relativamente pequefios de unidades de observacién, incluso en ocasiones con un Gnico
caso (aunque también puede involucrar a un nimero elevado de participantes: los integrantes de

cierta etnia, los pobladores de determinada localidad,” (p,614) y continta diciendo

“...es cuidadosa e intencionalmente seleccionada por sus posibilidades de
ofrecer informacion profunda y detallada sobre el asunto de interés para la
investigacion. De ahi que a este procedimiento se le conozca como muestreo

selectivo, de juicio o intencional. El interés fundamental no es aqui la
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medicidn, sino la comprension de los fendmenos y los procesos sociales en

toda su complejidad.” (Martinez, 2012 p. 615)

Para la muestra se tienen en cuenta 26 estudiantes del curso de inglés, grado sexto A de
educacion bésica secundaria, del Instituto Técnico Agropecuario EI Banco del municipio de

Pore, departamento de Casanare.

Caracteristicas de los participantes: Son nifios y nifias que estan entre los 11 y 14 afios de edad.
De estrato social bajo, sisben nivel 1. La mayor parte de los estudiantes culminaron su educacién
primaria en diferentes sedes anexas al colegio o en el mismo colegio el afio inmediatamente
anterior; otros son repitentes; unos pocos vienen de otras instituciones educativas de otros
municipios. Algunos estudiantes viven con sus padres o familiares, otros vienen de familias

recompuestas y otros viven con sus acudientes.

7.8. Instrumentos a utilizar para recolectar la informacion

De acuerdo con la literatura encontrada sobre este apartado se encontrd que

Segun Ruiz Manuel (2012) “Las técnicas son de hecho, recursos o
procedimientos de los que se vale el investigador para acercarse a los hechos y
acceder a su conocimiento y se apoyan en instrumentos para guardar la
informacidn tales como: el cuaderno de notas para el registro de observacion y
hechos, el diario de campo, los mapas, la cdmara fotografica, la grabadora, la
filmadora, el software de apoyo; elementos estrictamente indispensables para

registrar lo observado durante el proceso de investigacion.” (parr. 4)

El mismo autor afirma que las entrevistas y el entrevistar son elementos esenciales en la

vida contemporanea, es comunicacion primaria que contribuye a la construccion de la realidad,
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Otras técnicas que se podran utilizar son: Técnicas Proyectivas, técnicas socio-métricas,
grupos de discusion, Entrevista semiestructurada, Historia de Vida. Cuestionario (considerado
como técnica), Sociograma, Escala de Actitud, Disefio experimental, Test FODA, Deteccién de

necesidades, entre otros. (Rojas, 2011).

Durante el desarrollo de la propuesta se utilizaran las que mas se ajusten a las necesidades

del docente investigador y del contexto en que se llevara a cabo dicha investigacion.

7.9. Fases de trabajo investigativo:

En cada uno de los subprocesos, se pretende trabajar el siguiente mapa operativo.

7.9.1. Primera etapa: Disefio y planeacion de las actividades relacionadas con la investigacion.

De acuerdo con Romero, (s.f.) La fase de disefio y planificacion de la
investigacion es muy relevante porque la calidad de los resultados y
conclusiones gque se obtengan sobre el tema investigado depende en gran
medida del grado de correccion y adecuacion con que se hayan planificado
todos los elementos... que integran este disefio: qué aspectos o variables de la
realidad interesa investigar y qué tipo de relaciones cabe esperar entre ellas,
sobre quién se va a centrar el estudio —casos, destinatarios, poblacion,
muestra—, qué procedimientos de recogida de informacion se emplearan para

obtener datos sobre la realidad estudiada (p.105).

| Para esta fase ya se han definido en las paginas precedentes y siguientes como son
eleccion del tema de investigacion, marco teérico, aspectos metodoldgicos y cronograma.
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Retomando lo que dice el autor Romero, (s.f.) “...los docentes y educadores no
establecen inferencias sobre una poblacién sino conocer la realidad con la interaccionan dia a
dia (etnogréfica o en la practica) acceso por su cercania, sujetos con los se relaciona

cotidianamente.” Romero, (s.f., p.106).

En esta fase se pretende aplicar las técnicas y los instrumentos de observacion apropiados:
entrevistas, registro de notas, diario de campo con base en la intencionalidad y planeacion del
investigador con el proposito de lograr los objetivos propuestos. Simultaneamente a la
aplicacién de instrumentos para la recoleccion de la informacion, se van efectuando las

observaciones pertinentes.

7.9.3. Tercera etapa: Recoleccion de datos

En esta etapa es importante tener en cuenta los conceptos de fiabilidad y validez al momento
de hacer el andlisis de la informacion a través de los diferentes procedimientos utilizados para lograr
cumplir con los objetivos de la investigacion porque como afirma Romero, (s.f.) “... de esta calidad de la
informacidon depende que se lleguen a extraer conclusiones precisas y adecuadas sobre la realidad que se

quiere investigar”. (p.109).

Las técnicas e instrumentos a utilizar para obtener la informacién son: entrevista y

diario de campo.

la entrevista con los estudiantes, padres de familia y docentes de primaria; entrevista
dirigida y no dirigida con el fin de obtener informacion objetiva y subjetiva (eminentemente
exploratoria) de las actitudes y sentimientos del entrevistado. En la entrevista grupal, el
investigador conoce el pensamiento, los sentimientos o la actitud del grupo en cuestion

mediante la elaboracion de un cuestionario.
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objeto de estudio para establecer las interrelaciones entre variables y los resultados que se

obtendran.
7.9.4. Cuarta etapa: organizacion de la informacion y analisis de datos. Obtencién de resultados.

Segun Romero (s.f.) En la investigacion cualitativa procede efectuar analisis de
contenido de la informacion recogida, que consiste basicamente en categorizar,
codificar y clasificar los datos en funcion de criterios que se establecen para
analizar e interpretar adecuadamente los significados de los comentarios
emitidos por los sujetos. Los procedimientos de andlisis de datos son necesarios

para dar coherencia y consistencia al trabajo que se quiere realizar. (p.110)

Los analisis de datos cualitativos requieren una gran implicacién y habilidad
interpretativa por parte del investigador para llegar a identificar adecuadamente los significados
de la informacion recogida. Romero (s.f. p.111). También dice que el investigador necesita
creatividad, paciencia para reflexionar sobre los resultados obtenidos, asi como persistencia para

volver y reflexionar una y otra vez a los datos obtenidos.

Se pretende describir o narrar los detalles y las intenciones significativas vistas en las
observaciones, hacer una interpretacion y analisis critico relacionando el contexto con el marco
tedrico y los objetivos del proyecto. Después del procedimiento experimental, se incluye todo lo
observado durante la experimentacion y andlisis del fendmeno observado y se anota con detalle
lo que ha sucedido antes, durante y después del procedimiento para poder llegar a una

conclusién.

7.9.5. Quinta etapa: Preparacion y divulgacion del informe de investigacion.
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Spués de tener el analisis y sintesis del trabajo de investigacion se procede a elaborar el

e final con los aspectos més relevantes del mismo comenzando por definir las metas de la
investigacion, las hipotesis en que se basa, y las técnicas y métodos empleados, después se
describen los resultados obtenidos, asi como la descripcion de los errores y omisiones para que

en el futuro sea posible subsanarlos o tenerlos en cuenta.
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8. Resultados
| cuestionario a padres de familia fue aplicado en la entrega de boletines del tercer

periodo académico, el cual arrojo el siguiente anélisis: De acuerdo con las preguntas que se

hicieron a 17 padres de familia del grado sexto se obtuvieron las siguientes respuestas:

Tabla 1. Caracterizacion de los Padres de Familia Grado Sexto IE El Banco.

Edad Mujeres Hombres Domicilio por Nivel Profesion/oficio
veredas Educativo
27 a 58 15 2 Ramon Nonato 2 Primero 1 | Trabajador 8
Pore 1 Segundo 7 Ama de casa 14
Macolla 1 Tercero 3 Transportador 2
Altamira 1 Cuarto 1 Encargados de
Agualinda 2 Quinto 7 finca 2
Mapora 3 Sexto 2
Matalarga 1 Octavo 4
El Banco 6 Noveno 1
Décimo 1
Undécimo 3
Bachiller 2

Nota: Informacion obtenida del cuestionario dirigido a padres y estudiantes IE EI Banco.

Tabla 2. Caracterizacion de Estudiantes de Grado Sexto |IE El Banco.

Numero | Edad Nifas | Nifios | Veredas Asignaturas preferidas | Actividades
preferidas
26 11a15 |13 12 Matalarga 6 | Educacion Fisica 7 Futsala 10
Ramon Nonato 4 | Espafiol 10 Baloncesto 10
Altamira 1 | Quimica 5 Cantar 2
Agualinda 3 | Biologia 5 Football 10
San Isidro 1 | Informatica 7 Natacion 3
Pore 2 | Artistica 3 Ciclismo 2
Mapora 3 | inglés 6 Estudiar 2
El Banco 4 | Matematicas 9 Canicas 2
El Verde 1 | Sociales 2 Ver TV 2
Curama 1 | Religion 2 X-box 1
Céatedradelapaz 1 Patinaje 2
Etica 1 | Bailar 3
Todas 3 Todos 2

Nota: Informacion obtenida del cuestionario dirigido a estudiantes de grado sexto IE El Banco.
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Matematicas, que concursaron para plazas en primaria.

Tabla 3. Caracterizacion de los docentes de primaria del colegio El Banco.

Tabla 3. Caracterizacion de los docentes de Primaria IE EIl Banco.

Universidad Nacional
Abierta y a Distancia

profesores en escuela primaria y dos de ellos en escuela basica y media ya que son licenciados en

NuUmero de Vereda Experiencia Tipo de Nro. de

docentes Laboral en afios | Vinculacion estudiantes

1 multigrado Altamira 10 Provisional 6

3 El Banco

1 Preescolar- 1°. 12 Propiedad 16

1 Segundo y 14 Propiedad 16

tercero

1 Cuarto y quinto 12 Propiedad 21

1 multigrado Curama 15 Propiedad 18

1 multigrado Agualinda 12 Propiedad 22

1 multigrado El Verde 3 Propiedad 9

1 multigrado Mapora 25 Propiedad 18

2 multigrado Matalarga 11y5 Propiedad 33
respectivamente Propiedad

1 multigrado Ramon Nonato 22 Propiedad 24

1 multigrado San Isidro 20 Propiedad 16

Nota: Informacion obtenida del cuestionario dirigido a docentes de primaria de la IE El Banco.
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colegio El Banco.

Temperamento de los padres: Segun lo expresado por los estudiantes, en su mayoria los padres
son alegres, amables, respetuosos, responsables y carifiosos, aunque algunos manifiestan que el

padre es enojado.

El 100% de los padres cuestionados creen que el inglés es necesario e importante para sus hijos y
para ellos porque aprender un idioma diferente es un beneficio ya que les ayudaria en su vida y
podrian ensefiarles a sus hijos, para un manejo adecuado, para una mejor pronunciacion y
aprendizaje, ya que hay palabras que ellos no las saben. También para que mejoren otro idiomay

puedan entender personas de otro pais.

Si tuvieran la oportunidad de aprender inglés todos estaria dispuestos a hacerlo porque en
cualquier momento lo podrian necesitar; ademas por su escaso nivel educativo tienen un muy

bajo nivel de lengua extranjera.

En cuanto a la pregunta sobre qué implementaria en su casa para que su hijo/hija haga un mejor

uso del inglés algunos padres respondieron.

1. Ponerlos a que estudien, repasen y practiquen el inglés a través de libros o internet.

2. Tres de ellos dijeron que si tuviera la oportunidad pagaria un profesor para que les

ensefara.

3. Algunos dijeron que el diccionario es Gtil y de primera mano.

4. Uno de ellos dijo que el computador es necesario para un mejor uso del inglés.
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En cuanto a la calidad de las clases recibidas por los hijos en la escuela primaria algunos padres

expresaron que:

1. Si era buena porque obtenian buenas notas, porque el inglés es mas avanzado o porque

tuvo muy buena ensefianza de inglés en primaria. S6lo se necesita que los hijos presten

mucha atencion a la profesora cuando esté ensefiando. También es necesario ampliarla.

Dos personas dijeron que era regular, otra madre expres6 que habia que tener en cuenta

todas las materias y mejorar cada dia.

3. Ladiferencia de la calidad es que si se aprende avanza y si no se atrasa.

8.2. Datos obtenidos del cuestionario a estudiantes

En cuanto a la pregunta si le interesa o le gusta el inglés, respondieron:

21 estudiantes dijeron si les gusta porque se ensefia buenas cosas, se ensefia a hablar el
idioma que los lleva a grandes universidades; cuando vayan a otros paises hablar inglés;
también les gusta porque pueden aprender sobre el inglés y a traducir. También dicen
que es importante porque se tiene que hablar y aprender otros idiomas. Una estudiante
dijo que le interesaba el inglés porque tiene mas oportunidades para estudiar y trabajar.
Otro estudiante expreso que si porque le brindaria oportunidades en universidades o en el
extranjero; otro nifio argumentd porque es una lengua diferente a las otras. Otros
estudiantes dijeron que les gustaba aprender otro idioma o porque le gustaba el idioma
inglés; Algunas nifios y niflas expresaron: “porque uno aprende cosas nuevas/” o “porque

29 ¢

a veces es bueno aprender otras lenguas”, “porque aprendo otra lengua y aprendo a
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99,

inglés y uno aprende a hablar diferentes lenguas”; “porque puede aprender palabras en
inglés y ser mejor en la vida”; ademas “porque es un idioma diferente que es facil de

aprender.

e Un poco 1 porque se les dificulta la pronunciacion.

e No le gusta 3: porque no les gusta esa materia, es muy dificil aprender oraciones.

En cuanto a la pregunta si es necesario el idioma inglés ellos contestaron:

e Sies necesario 22: en general los estudiantes respondieron porque uno tiene que tener
una profesion; aprender a hablar varias lenguas, aprenden mas y les dan mas
oportunidades; porque sirve para trabajar en el extranjero o para estudiar idiomas; porque
se puede aprender una materia, ademas es una materia que dictan en las universidades. Es

necesario cuando se va a estudiar a un pais como EEUU.

e No sabe no responde 3

En cuanto a las habilidades de comprension y produccion oral y escrita los estudiantes en su
mayoria manifiestan que se les dificulta: porque no saben casi nada de inglés salvo unas pocas
palabras, es un poco dificil la pronunciacion de palabras, no tienen buen rendimiento, se atrasan
en sus trabajos. Sin embargo, cuatro estudiantes afirman: que aprende inglés rapida y
facilmente; que esta aprendiendo cosas nuevas, porque sabe traducir o porque ingles es
importante. Algunos estudiantes expresan disgusto por la asignatura, por esta razon su

desempefio es muy deficiente.
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aprendizaje del idioma inglés los estudiantes sugirieron:

Musica relajante, internet, canciones en inglés, diccionario y diversas cosas. 7 estudiantes

expresaron gque no era necesario implementar otras cosas.

A la pregunta por qué deberia aprender inglés los estudiantes contestaron:

Para traducir y decir palabras en inglés sin diccionario, para que los padres se sientan orgullosos
de ellos, para trabajar, estudiar... en un pais diferente, para ser profesores de inglés para ensefiar
a los alumnos a pronunciarlo, porque sirve después para la universidad, porque en otros paises se
habla inglés y otros idiomas. Porque pueden leer cosas que estan escritas en inglés, porque
gracias al inglés se dan mas importantes trabajos y eso les ayuda a ser mas profesionales cuando
sean grandes. Porque si se quiere estudiar idiomas se le facilitaria. Porque es bueno aprender un
lenguaje diferente. Si se quiere viajar a otro pais cuyo idioma es el inglés. Porque se comunica
con otras personas. Porque les ayudaria en su vida. Porque es necesario para todos. Porque esto

se ve mucho en otros paises.

En cuanto a la calidad de las clases de inglés en general los estudiantes dicen que es buena. Que
es diferente porque estan aprendiendo otro idioma. Porque aprende cosas diferentes. Sélo un
estudiante afirmoé que en primaria era buena y en secundaria fea. Otra estudiante dijo que todas

las asignaturas le caian bien.

46




En cuanto a la primera pregunta ¢a usted le gusta el inglés? Ellos respondieron:

Si, el 80% porque les permite comunicarse con otras personas, es el idioma universal, les parece
necesario aprender una segunda lengua, es una nueva oportunidad de comunicacién y porque se

vive en un mundo globalizado que requiere del uso del inglés como lengua internacional.

Poco, el 20% de los preguntados porque se les dificulta la pronunciacion.

En cuanto a la segunda pregunta si a sus estudiantes les gusta el inglés 6 docentes contestaron
que si porque estan en edad de formacidn en la cual se les facilita el aprendizaje de una segunda
lengua. Porque les Ilama la atencion hablar otro idioma. Porque presentan interés para aprender

otra lengua y por conocer vocabulario, pero no les gusta memorizar.

4 docentes afirman que poco porque consideran que es dificil, no les llama la atencion, no
aprenden el vocabulario basico, no repasan vocabulario en su casa, s6lo aprendido en clase, la

intensidad horaria es muy poca.

En cuanto a la pregunta relacionada con los recursos que el docente utiliza para sus clases de

inglés, ellos usan:

Videos, juegos, didlogos entre ellos, laminas, imagenes, pronunciacion, TIC en la ensefianza de
inglés, fotocopias, clases practicas donde los estudiantes conozcan nuevo e importante
vocabulario. rondas, trabajos artisticos para que escriban los nombres, elaboracion de

memoramas, grabar la pronunciacion, talleres, dibujos.

En cuanto al desempefio en el manejo de las habilidades de comprension y produccion oral y

escrita por parte de los nifios y nifias no es bueno o es regular, 7 docentes dicen que los
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es de primaria que incentive el aprendizaje de esta lengua. Ademas, porque muchas veces
no se le han dado las herramientas necesarias para adquirirlo. Falta aplicar nuevas estrategias.
Falta material didactico y un plan de estudio (practico). Porque los nifios desarrollan las

actividades de clase y no practican méas y porque a los docentes les falta mas de esto.

El contexto rural y el nivel socioecondmico también influye en el desarrollo del aprendizaje de
la lengua inglesa. Algunos docentes afirman que algunos estudiantes si y otros no, pues cuando
se interesan aprenden facilmente, los demas son despreocupados, no memorizan vocabulario y el
vocabulario que saben sélo lo utilizan en clase. Solamente un docente dijo que sus estudiantes

sabian escribir y pronunciar algunas palabras como sustantivos y adjetivos.

En cuanto a la pregunta en qué les favorece a sus alumnos el idioma inglés ellos contestaron: en
que pueden identificar informaciones en etiquetas extrajeras, aprender a ser competentes,
mejorar su diccidn y organizar mejor sus ideas, en su visualizacion del mundo y la importancia
como lengua extranjera, a la traduccion de palabras y frases para conocer vocabulario en su
medio, en algiin momento lo pueden usar y desarrollar capacidades linguisticas, le puede
permitir salir del pais y desempefiarse en otras cosas, aprender de otras culturas, en adquirir
conocimientos mas amplios y detallados pues la mayoria de informacién educativa, de ciencia,
de cine y de farandula esta en inglés. EI mundo esta globalizado y es necesario aprender una
segunda lengua. En suma, para comunicarse en una segunda lengua para cuando se enfrenten a

situaciones donde se hable inglés.

La mayor parte de los docentes creen que si los estudiantes ponen interés y se preocupan por su

educacion, por su aprendizaje; si los mismos docentes utilizando sus estrategias en cada clase de
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ejores resultados. También si se logra integrar a los padres de familia ya que algunos no
le ven importancia y finalmente si como docente se pueda profundizar en el nivel de inglés que

tenga actualmente, por ejemplo, de basico a avanzado.

La ultima pregunta se refiere a su interés por aprender inglés hay docentes que han realizado
cursos del SENA, cursos ofrecidos por la Gobernacién de Casanare, otros lo hacen a través de

internet. Dos de ellos poco o0 en ocasiones y uno que no ha participado.

9. Discusion

De acuerdo con los resultados obtenidos en lo referente a la caracterizacion de estudiantes de
grado sexto, los padres de familia y los docentes de primaria de la institucion educativa y su
percepcion frente al aprendizaje y ensefianza de la lengua inglesa se obtiene que los nifios de
primaria, ni de sexto, ni de ningln otro grado no presentan ninguna de las 10 caracteristicas del

buen estudiante de idioma que los autores P. Lightbown and Nina Spada, (1999), destacan.

Falto6 incluir el aspecto de La Personalidad de los estudiantes dentro del item en los
cuestionarios para haber definido méas claramente si esta es una razén que afecta el rendimiento
académico de los estudiantes ya que es un punto a tener en cuenta para la busqueda de estrategias

de mejoramiento del aprendizaje de una lengua.

Motivacion y preferencias. Los y las estudiantes identificaron las actividades preferidas y ven en
el aprendizaje del idioma extranjero una oportunidad de tener éxito para conseguir un mejor
empleo, viajar y estudiar en la universidad. Los padres de familia perciben que es importante
aprender inglés y que sus hijos lo necesitan para un mejor desenvolvimiento en la vida. Los

docentes también manifiestan que es Util para vivir en un mundo globalizado.
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10. Propuesta de intervencion

Esta propuesta tiene como insumos un trabajo de investigacion de Lorena Ferndndez Garcia
(2015) “La Inteligencia Emocional en el Aula Bilingiie”, y el estudio “Estrategias Ludicas para
el Aprendizaje del Inglés en los Estudiantes del Grado 6-1 de La Institucion Educativa Santa
Maria de la Ciudad De Monteria — Cordoba de Francisco Diaz, Rubiela GOmez B & Serafina

Otero (2016).

Este plan de intervencion en el aula de bilingliismo busca mejorar las relaciones tanto
intrapersonales como interpersonales en los estudiantes objeto utilizando las Inteligencias
Emocional y Ludica que redunden en clima de tranquilidad y confianza para analizar la
importancia del trabajo de las emociones y el juego en la ensefianza de una lengua extranjera y

reflexionar acerca de sus alcances.

Obijetivos

-Ayudar a reconocer las emociones en los demas y en si mismo.

-Clasificar las emociones, los estados de animo o los sentimientos.

-Ensefiar a expresar de un modo adecuado los diferentes estados de animo.

-Favorecer conductas empaticas.

-Prevenir algunas conductas de riesgo.

-Ensefar a gestionar conflictos interpersonales.

-Tomar decisiones emocionalmente inteligentes
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sodelas TIC

-El Rincén de las emociones

-El buzén del afecto

-Talleres ludicos, juegos y canciones

La estructura de cada taller es la siguiente:

Tabla 4. Tabla de registro de Intervencidn en el Aula.

Objetivo(s)

Tabla 4. Registro de Intervencion en el Aula.

Contenido Actividad (es) | Metodologia | Recursos Responsables | Evaluaciény
seguimiento

Fuente: elaboracion propia.
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11. Conclusiones y recomendaciones

Como se pretende implementar estrategias didacticas y herramientas TIC que fortalezcan la
inteligencia emocional y ludica en los estudiantes de grado sexto que los motiven hacia el
aprendizaje del nuevo idioma se propone mediante la observacion externa tanto de los
compafieros de curso como del profesor dar una opinion acerca de la personalidad, el
comportamiento, interaccion, capacidad de empatia y resolucion de conflictos y todo tipo de

situaciones de caracter emotivo dentro y fuera del aula.

Se pretende estimular el desarrollo de las inteligencias emocional y ludica mediante talleres que
los inviten a reflexionar y redireccionar su pensamiento hacia una actitud mental positiva frente

al aprendizaje de la lengua inglesa.

En este contexto rural los nifios, los padres de familia, los cuales tienen bajo nivel educativo, y
los docentes, que no tienen acceso a internet para aplicar las TIC de manera frecuente y
sistematica es un gran desafio que hay que enfrentar, a la hora de ensefiar un idioma diferente al
nativo comenzando por auto motivarse Ademas, el hecho de que los nifios no necesitan usar el
idioma extranjero para comunicarse y por ello no lo practican, no lo memorizan, obligan al
docente investigador a ser recursivo en la busqueda de estrategias lidico emocionales que

disminuyan la ansiedad y genere ambientes mas propicios para la ensefianza del inglés.
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ANEXOS

Cuestionario a padres de familia

Informacion para usted Sefior Padre de Familia

El proposito de este cuestionario es de caracter pedagdgico. No hay respuestas buenas ni
males. Es con el fin de obtener una percepcion sobre la ensefianza del inglés como lengua

extranjera en la institucion.

Sefior padre/madre de familia o acudiente de:

Género Edad Ultimo grado cursado

Domicilio

1. ¢ Cree que el inglés es necesario para su hijo? Explique Por qué

2. ¢Es importante el inglés para usted? Explique por qué

3. Si tuviera la oportunidad de aprender inglés, ¢estaria dispuesto a hacerlo?
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4, ¢ Cree tener un buen nivel de inglés?
5. ¢Qué implementaria en su casa para que su hijo haga un mejor uso del inglés?
6. Opine sobre la calidad de las clases de inglés con respecto a otras asignaturas en

primaria y en secundaria.

Gracias por su colaboracion.

Cuestionario a docentes

DOCENTES DE PRIMARIA:

ESCUELA:
1. ¢A usted le gusta el inglés?
Si Poco No
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¢A sus estudiantes les gusta el inglés?

Si Poco No

3. ¢ Qué implementa para que sus alumnos se interesen por el inglés?

4, ¢ Cree que sus estudiantes tienen un buen nivel de inglés a su respectiva edad?
¢Por qué?

5. ¢En que les favorece a sus alumnos esta nueva lengua?

6. ¢ Cree que sus estudiantes puedan llegar a tener un buen inglés gracias a sus

estrategias?

6. ¢Usted se interesa por aprender inglés o participa en los cursos que ofrece el MEN 0

la secretaria de Educacion de Casanare o el SENA?
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Plestionario a estudiantes

Nombre del estudiante:

Universidad Nacional
Abierta y a Distancia

Edad: Género: Masculino Femenino
Asignaturas preferidas:

Actividades preferidas:

Profesion de los padres:

Ultimo grado cursado:

Temperamento:

1. ¢Le interesa o le gusta el inglés? ;Por qué?

2. ¢Esta nueva lengua la necesitaria en colegios/universidades? ¢Por qué?
3. ¢ Qué nivel de inglés considera que tiene?

Bueno Regular Malo Muy malo

4, ¢ Cree que se deberia implementar nuevas cosas para lograr un mejor aprendizaje
de inglés? ¢Cémo cuales?
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5. ¢Por qué deberia aprender inglés?

6. Qué opina de la calidad de las clases de inglés con respecto a otras asignaturas en

primaria y en secundaria.

Gracias por tu colaboracion.
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