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Resumen

El presente trabajo realizado en la modalidad de proyecto Aplicado, titulado, “Implementacion de
estrategias pedagogicas para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza tradicional y los
procesos de transformacion social en entornos educativos no formales a jovenes del barrio San
Francisco de Medrano, municipio de Quibdd, Choco; se apoyd, en la metodologia fundamentada
en la linea de Investigacién Accidn Participativa AP, a partir del enfoque de investigacion
cualitativa; mediante el cual, se posibilita el estudio y entendimiento del comportamiento humano
como ser social, en el ambito educativo. Las técnicas para la recoleccion de informacion que se
utilizaron en esta investigacion, fueron, la observacion directa a jovenes danzarines y entrevista
realizada a las personas que se dedican a ensefiar la danza tradicional para poder obtener datos

reales sobre los procesos de formacion a partir de la danza en entornos no formales.

Dentro de las conclusiones a las que llego este proyecto, se tiene que la implementacion de
estrategias pedagdgicas para la ensefianza de la danza tradicional a jovenes; como proceso de
transformacion social, resulta ser una alternativa valiosa y significativa toda vez, que posibilita
direccionar y dinamizar procesos educativos y formativos que de una u otra forma influyen en la

vida de cada joven.
Palabras Claves:

Estrategia pedagdgica, danza tradicional, transformacién social, cultures, entornos educativos no

formales.



Abstract

The present work carried out in the form of applied project, entitled, "implementation of
teaching strategies to promote the teaching and learning of traditional dance and processes of
social transformation in educational settings do not formal youth of the neighborhood San
Francisco de Medrano, municipality of Quibdd, Choco; It supported, in the methodology based
on the line of research action participatory AP, from the qualitative research approach; whereby,
it is possible the study and understanding of human behavior as being social, in the field of
education. Techniques for the collection of information that were used in this research, were
direct observation to young people dancing and the interview with cultists to obtain real data on
the process of formation from the dance in non-formal settings. In the conclusions to which came

this project, must be implementation d...

Key words: Traditional, dance teaching strategy, social transformation, cultures, non-formal

educational environments
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a

Partiendo del problema objeto de estudio se realiza el proceso investigativo
basado en un andlisis socio critico sobre la forma como se ensefia y aprende la
danza tradicional en el municipio de Quibdo; a partir del enfoque cualitativo,
que permite analizar y entender desde la IAP los procesos de ensefianza de la
danza tradicional utilizando técnicas para la recoleccion de informacion como la
observacion directa a jovenes danzarines y entrevista realizada a Cultores para
poder obtener datos reales sobre los procesos de formacion a partir de la danza
en entornos no formales.

Del andlisis de la informacién obtenida se obtienen resultados y conclusiones
que orientan a la construccion de una estrategia pedagogica que sirva para
mejorar el trabajo que se realiza con 15 de los 30 jovenes bailarines del grupo de
danzas de San Francisco de Medrano con prop6sitos de generar cambios
significativos para el mejoramiento de vida en comunidad.

Conclusion

€s

Las principales conclusiones de la investigacion, se centran en que:

-Los formadores en danzas residentes en el municipio de Quibdo, tienen una
trayectoria en esta labor aproximadamente entre los 10 afios en adelante, cuyas
motivaciones radican en la ensefianza y aprendizaje de la danza como identidad
cultural. A su vez, en la proteccion a los nifios, adolescentes y jovenes de la
violencia, la drogadiccion y prostitucion; situaciones comunes del contexto
donde viven.

Del mismo modo, las personas que ensefian la danza tradicional en esta
poblacion, con el fin de que los danzarines aprovechen el tiempo libre,
fortalezca sus relaciones interpersonales, todo lo cual favorezca la sana
convivencia y la formacidn integral en y para la vida. Y lo hacen, bajo precarias
condiciones donde se evidencia la falta de apoyo de la comunidad, de
organismos o entidades del Estado en cuanto a la consecucion de recursos
(espacios, materiales, equipos y demas implementos) necesarios, para facilitar la
realizacion de los procesos artisticos.

Finalmente, y en cuanto a la metodologia utilizada por quien ensefia la danza
tradicional; ésta se relaciona con varios aspectos: la ludica que, para alguno de
ellos, es una buena estrategia para facilitar el aprendizaje de la danza.
Asimismo, se tiene la ensefianza de los ritmos que les gusta a los estudiantes,
entre estos, los modernos y poco a poco la inclusién y aprendizaje de los ritmos
propios correspondientes a las danzas tradicionales.

Finalmente, la implementacidn de estrategias pedagdgicas para la ensefianza de
la danza tradicional a jovenes; como proceso de transformacidn social, resulta
ser una alternativa valiosa y significativa toda vez, que posibilita direccionar y
dinamizar procesos educativos y formativos que de una u otra forma influyen en
la vida de cada joven; ademas como lo expresa Fructuoso y Gémez (2001),
incide positivamente en la salud y calidad de vida de la persona permitiendo el
desarrollo y mejora de la condicién fisica, favoreciendo la interaccion e
integracion social, facilitando la liberacion de tensiones, canalizando el estrés y
ayudando en el desarrollo de la capacidad creativa (Fructuoso y Gémez, 2001).
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Introduccion
El presente proyecto aplicado aborda un tema de gran interés que no es desconocido en el mundo
del arte, el cual es la danza. Para su realizacion, se tomaron como fundamentos teoricos, lo
alusivo a ésta y mas especificamente, a la danza tradicional perteneciente al departamento del

Choco, pero enfocado en el ambito educativo, desde lo pedagdgico, didactico y formativo.

Lo anterior, con el propdsito de reflexionar en torno a la practica de su ensefianza a poblaciones
de jovenes en contextos no formales en el municipio de Quibdd; considerando que, dichas
poblaciones tienen alto grado de vulnerabilidad frente a las diferentes problematicas sociales que
hoy enfrenta la comunidad tales como: la violencia, el robo, la extorsion, prostitucion y

drogadiccion. De ahi, que se pretenda en este proyecto, el cumplimiento del siguiente

objetivo general: Implementar estrategias pedagogicas para favorecer la ensefianza y el
aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de transformacion social, en entornos
educativos no formales a jovenes del barrio San Francisco de Medrano del municipio Quibdd,

Choco

Si bien, las implicaciones sociales de este objetivo, radican en la importancia que tiene la
ensefianza de la danza tradicional para la cual se requiere un minimo de formacion o capacitacion
para el trabajo con jovenes desde lo personal y lo profesional. Asi como también, partir de
conceptos claros sobre ésta, sus tipos y la respectiva organizacion o planeacion de la misma, para
alcanzar de esta forma, mejores resultados y realizar una mejor obra cultural en la comunidad en

aras de formar mejores personas Utiles a la sociedad.

Las danzas tradicionales, como expresion propia de un pueblo, una comunidad, un territorio; por

su significado histdrico y cultural, encierran un compendio de saberes, experiencias y vivencias
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que se han venido ensefiando de generaciones en generaciones entre los mismos habitantes de
una comunidad por iniciativa propia y, con el transcurrir del tiempo, esta practica que ha

prevalecido, ha hecho de este género de danzas, un patrimonio cultural.

En Colombia, las danzas tradicionales pertenecientes al folclor de cada una de sus regiones son
muy variadas y tienen mucha riqueza cultural, con algunas caracteristicas en comun por ser el

mismo género de danza; pero también, con marcadas diferencias de una region a otra.

Sin embargo, en el departamento del Chocd, las danzas tradicionales son ricas y variadas y su
existencia se da gracias a la formacion de grupos informales en la comunidad, y en los barrios en
donde quien ensefia, lo hace desde su experiencia practica y a partir de lo que cree saber y, quien

aprende, lo hace por observacion e imitacion de lo que ve hacer.

Frente a la situacion descrita anteriormente, se hace necesario reflexionar en torno a las practicas
de ensefianza de la danza tradicional en el municipio de Quibdo, para identificar las fortalezas y
debilidades que presente la misma, a fin de mejorarlas desde lo pedagdgico como medio de
formacidn de mejores ciudadanos, y de esta manera, fortalecer el entorno socio cultural de la

comunidad.

De ahi, surge este proyecto aplicado que esta conformado por cuatro capitulos: EI primero que
contiene la definicion del problema, la justificacion, los objetivos: general y especificos y la linea
de investigacidn, segln lo establecido por los Lineamientos para trabajos de grado
especializaciones ECEDU. El segundo capitulo, consta del marco tedrico; el tercero, concierne a
los aspectos metodoldgicos. El cuarto capitulo abarca los resultados en torno a las observaciones
y entrevistas aplicadas a danzarines (jovenes) y formadores de danza y a la discusion de los

mismos. Y finalmente, se presentan las conclusiones, recomendaciones, las referencias
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bibliogréficas de donde se utiliz6 informacidn teorica para la ejecucion de la investigacion y los

anexos: formatos e imagenes relacionados con la ejecucion de este proyecto aplicado.
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Definicion del problema

El departamento del Chocd, es habitado por poblaciones; Afro, Indigenas, Mestizos,
mulatos; siendo su mayor poblacion la Afro. Es una regién que posee una significativa riqueza
cultural; entre las cuales, estan las danzas tradicionales, que son diversas y alegres gracias al
saber dejado por los antepasados y la variedad de ritmos musicales propios del territorio. Es muy
tipico y caracteristico de los chocoanos, el gusto por el baile, la danza y la musica, actitud
artistica que llevan por naturaleza; por ello, el chocoano se identifica con el baile; es expresion

corporal que se aprende desde que se nace.

En particular, es comin encontrar en las zonas urbanas de los municipios del Chocé como
también en las cabeceras principales de sus corregimientos y veredas, un grupo de danza
tradicional a cargo de una persona natural de la comunidad que conoce, baila y ama las danzas de
su region. Estos grupos, generalmente, estan constituidos por nifios, nifias, adolescentes y
jovenes, aunque también se pueden encontrar de adultos que les gusta bailar y se identifican con

la danza tradicional.

Es importante resaltar, que existe una gran fortaleza y potencial en la ensefianza y
aprendizaje de la danza tradicional en el departamento del Chocd y es que, quienes conforman los
grupos de danzas, son personas a las que les gusta, se identifican con ellas, las disfrutan y se las
gozan. Ademas, esta actividad artistica, se convirtié en una de las pocas diversiones y
recreaciones que tienen los jovenes en sus ratos libres; por lo que, no hay espacios publicos que

les ofrezcan la posibilidad de ocupar su tiempo de una manera sana.

De ahi, que la ensefianza y el aprendizaje de las danzas tradicionales se realice en el barrio
0 contexto donde viven los nifios y los jovenes, en ratos libres, respetando la jornada de estudio

de los mismos. Es por esto, que el proceso de formacion en danza, se realiza de forma libre,
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voluntaria y asistematica; no existe propdsito 0 compromiso mas que ensefiar a bailar y aprender
a bailar. Lo importante de esta labor, es que quien la lidera, dedica su tiempo para brindar
atencion y proteccion a los aprendices en miras de fortalecer la identidad cultural, conservar la
tradicion de las danzas, como legado de los ancestros y riqueza patrimonial del territorio. Lo
anterior, es lo que ha permitido transmitir este conocimiento durante décadas de generacion en

generacion.

Es decir, que la ensefianza de la danza tradicional en el departamento del Choco, ha sido
una actividad constante, sobre todo en la zona urbana de algunos municipios. Esto, en cierta
forma, se debe a que tanto la musica como la danza, estan arraigadas a la cultura chocoana; donde
la practica de la ensefianza de ésta, es realizada por personas que trabajan para fortalecer la
cultura y quienes, por iniciativa propia, deciden ensefiar su saber a nifios, nifias, adolescentes y
jovenes de su comunidad conformando asi, grupos de danzas en los barrios a través de procesos

no formales y de forma asistematica.

Desde esta perspectiva, es importante resaltar que de acuerdo a las condiciones o
circunstancias en las que las personas han venido ensefiando la danza tradicional; es comun que
muchos grupos inicien el proceso y pocos se mantengan en esta practica; lo que lleva, a un

debilitamiento en torno a la ensefianza de la misma.

Sobre la base de las ideas expuestas, hay un aspecto que es relevante destacar y, es lo
aludido a la forma como se ensefia y aprende la danza tradicional en contextos educativos no
formales; donde la mayoria de las personas que la ensefian, no obtuvieron sus conocimientos
desde la academia, o por lo menos, con unas bases pedagogicas minimas, incluso desde lo
empirico. Razon por la cual, pueden carecer de herramientas necesarias que les permita un

trabajo adecuado con los aprendices; desde lo formativo como lo académico, la apropiacion del
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conocimiento cientifico que les permita brindar y explicar toda la informacion basica relacionada
con la danza y de la didactica adecuada para ensefiar en la educacion informal, bajo la plena
conciencia sobre la intencionalidad y compromiso social que se tiene al momento de formar y

educar a los nifios, nifias y jovenes a través de la danza.

En este sentido, la situacidn planteada anteriormente, tiende a ser preocupante porque de
una manera directa, se esta trabajando con poblaciones que, por lo general, viven en contextos
familiares y sociales cuyas condiciones econémicas no son la mejores, lo que los hacen

vulnerables al momento de tomar decisiones errdneas para sus vidas.

Si bien, hace unos treinta afos atras en el municipio de Quibdd, capital del departamento
del Choco se podia hablar de paz y tranquilidad entre sus habitantes; pero hoy por las diferentes
situaciones de violencia que vive la comunidad chocoana, por grupos armados al margen de la
ley, se genero el desplazamiento forzado de los pueblos a la capital Quibdd. Esto, ocasiond
grandes problematicas de indole social y economico como la sobrepoblacion, alto indice de
desempleo, pobreza y hambre; lo que, condujo a otras problematicas como la delincuencia (robo,

extorsion, atraco, violaciones, asesinatos,) drogadiccion y prostitucion en adolescentes y jovenes.

Considerando, todas estas problematicas sociales en las victimas y victimarios involucran
tanto a nifios, nifias, adolescentes y jovenes de Quibdo; haciéndoles muy vulnerables; situacion
que deteriora, la vida en comunidad como es el caso, del barrio San Francisco de Medrano, se ha
considerado el arte de la danza como recurso para tener ocupados a estas poblaciones y
orientarlos por mejor camino para proteger sus vidas y la de la comunidad y asi, generar cambios

que permitan transformar la situacion social.
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En definitiva, ante el deterioro social que se vive en la comunidad de Quibdd, el arte
como lo es la danza, surge como una posibilidad, una opcion, una esperanza para orientar,
conducir, guiar a las nuevas generaciones por caminos correctos, generando conciencia para la

toma de decisiones en busca de mejores opciones de vida.

Frente a esta situacion, se hace necesario trabajar con los jovenes considerando el gran
significado que tiene para sus vidas; para lo cual, hay que mejorar la ensefianza y construirla con
fundamentos pedagdgicos, métodos adecuados, contenidos especificos y objetivos definidos que
dimensionen las necesidades de los alumnos por el bien de ellos y de la comunidad. Por lo tanto,
requiere un trabajo planeado, organizado, controlado y evaluado de tal manera, que permita
reflexionar sobre este quehacer y tomar decisiones que posibiliten la orientacion, formacion
integral y cambios de actitud y comportamiento en la personalidad de cada uno de los jovenes

que practican esta danza.

De ahi que, la ensefianza de la danza se convierta en un medio e instrumento para orientar
y apoyar a estas poblaciones en sus procesos de formacion personal e integral, desde una
pedagogia del afecto, amor y calor humano; como identidad cultural fundamentado en principios
y valores que impulsen a los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, a mejorar sus estilos de vida, a

construir y luchar por sus ideales y suefios.

En atencion a la problematica expuesta, surge el presente proyecto aplicado que se plantea

la siguiente pregunta problema:
Formulacion del Problema

¢Como la implementacion de estrategias pedagogicas favorece la ensefianza y el

aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de transformacion social, en entornos



educativos no formales de los jovenes del barrio San Francisco de Medrano del municipio

Quibdo, Choco?
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Justificacion
La presente propuesta de investigacion vinculada a la linea de investigacion “Educacion
para el desarrollo humano” de la escuela de Ciencias de la Educacion (ECEDU), pretende
Implementar estrategias pedagdgicas para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza
tradicional y los procesos de transformacion social, en entornos educativos no formales a jovenes

del barrio San Francisco de Medrano del municipio Quibdd, Choco.

Es importante, implementar estrategias pedagdgicas para favorecer la ensefianza y el
aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de transformacién social en entornos
educativos no formales en la medida que, no solo favorece a la poblacion objeto de estudio, sino
también, para todas aquellas personas e instituciones que centren su atencion en la danza
tradicional y todos los beneficios que trae consigo la formacion en ésta, para toda la sociedad. Asi
mismo, porque permite a los jovenes construir proyectos de vida, confiar en sus potencialidades,
reconstruir el tejido social en la comunidad, y, sobre todo, ver en la danza un medio, una
herramienta que permite explorar el ser en relacion consigo mismo, con otras personas y con el

entorno donde vive y se desenvuelve.

Igualmente, el presente proyecto es de gran relevancia social, porque en todo proceso
educativo, el conocimiento y uso de la pedagogia es de vital importancia ya que ésta es la
herramienta esencial para facilitar la aplicacion de métodos, metodologias y estrategias que
permitan el alcance de logros y objetivos desde lo educativo, formativo, vivencial y experimental
para la construccion de aprendizajes que enriquezcan a la persona y al ser en el campo de lo
individual y colectivo; en aras de mejorar la calidad de vida en un contexto social que ha sido
permeado por la violencia, la drogadiccidn, prostitucion entre otras, como resultado de

situaciones sociales, familiares, religiosas, politicas, econdmicas, y educativas.
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Dicho en otras palabras, el disefio de estrategias pedagdgicas para la ensefianza de la
danza tradicional, es de gran importancia para el alcance de los resultados en el presente proyecto
aplicado, lo que, de acuerdo a la realidad del contexto donde viven los jovenes, genera impacto
social en la comunidad. Del mismo modo, este proyecto es de gran utilidad porque se presentan
como resultado, el disefio de estrategias pedagdgicas: una serie de actividades educativas, que
contribuyen al fortalecimiento de la persona desde lo académico, personal, profesional y desde la
cotidianidad; lo cual genera cambios significativos en la ensefianza y el aprendizaje de la danza
tradicional, y con estos, una transformacion social tanto en los jévenes como en los formadores
de danza y el resto de la comunidad. Por otro lado, y en lo que se refiere al significado de la

danza, Perez ( 2008) afirma que:

Cuerpos humanos en movimiento, produciendo juntos la tarea de imaginar, ejercer y
recrear movimientos, eso es la danza. Y asi debe ser considerada cuando se cuenta su
historia de manera interna, por mucho que sus funciones sociales, o sus tematicas,
vestuarios, puestas en escena 0 musicas incidentales, la acompafien y sean para ella, en

diversos grados, inseparables (p. 39).

Asi que, la danza permite al individuo, en este caso el joven, encontrarse consigo mismo,
escucharse y de la misma forma, interrelacionarse con las otras personas, lo que conlleva a la

comunicacion y al trabajo en equipo.

Es por esta razon, que el planteamiento anterior, es coherente con la esencia del presente
proyecto aplicado porque busca en la danza, una herramienta valiosa para construir paz, favorecer
a la reconciliacién y proteger a los jovenes del municipio de Quibdo e tomar caminos
equivocados. Todo lo cual se logra a través de la formacion en contenidos tedrico — practicos

sobre la danza, asi como la formacidn del ser y saber hacer en contexto, con el fin de generar una
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conciencia tanto en los estudiantes, como en las personas que ensefian con el fin de fortalecer su
formacion personal a través de la ensefianza y practica de valores, partiendo de las mismas

vivencias y experiencias de los jovenes del Barrio San Francisco de Medrano de la ciudad de

Quibdo.
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Objetivos
Objetivo General
Implementar estrategias pedagdgicas para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la
danza tradicional y los procesos de transformacion social, en entornos educativos no formales a

jovenes del barrio San Francisco de Medrano del municipio Quibd6, Choco

Objetivos Especificos

e Analizar las précticas de ensefianza de la danza tradicional en contextos educativos no
formales a jovenes del barrio San Francisco de Medrano.

e Disefiar un plan de trabajo con cada una de las estrategias pedagdgicas que dinamicen y
sistematicen las actividades partiendo de las necesidades, intereses y expectativas de los
jovenes del barrio San Francisco de Medrano.

e Aplicar las estrategias pedagogicas disefiadas, en aras de favorecer la ensefianza y el
aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de transformacion social, en jovenes del
barrio San Francisco de Medrano.

e Evaluar la efectividad de las estrategias pedagogicas disefiadas e implementadas para
favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de

transformacion social en los jovenes del barrio San Francisco de Medrano.
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Linea de investigacion

La linea de investigacion segun los Lineamientos para los trabajos de grado de las
especializaciones ECEDU en la que se inscribe la presente investigacion, es la
correspondiente a Educacién y desarrollo humano.

Acorde con el tema objeto de la presente investigacion; el cual, es de carécter educativo,
social y por ende humano; especificamente en lo que se refiere, la ensefianza de la danza
tradicional como proceso de transformacion social en entornos educativos no formales, la linea
de investigacion, Educacion y Desarrollo humano enfoca directamente los propositos y objetivos

que se persiguen alcanzar a través de la misma.

Hoy con respecto a las multiples problematicas sociales que vive la humanidad; la
educacion es una herramienta indispensable para lograr que los pueblos salgan adelante,
formando y educando a los individuos; de tal manera, que sean capaces de desempefiarse 0
desenvolverse en los distintos entornos de acuerdo a la realidad de los mismos. En consonancia

con lo anterior, Tedesco (2003, 2005) afirma que:

La educacion del futuro deberia construirse sobre la base de los siguientes topicos
fundamentales: “aprender a aprender” y “aprender a vivir juntos”. Nuestra propuesta
consistird en agregar uno mas, particularmente significativo: “aprender a emprender”,
para que todas las personas puedan comunicarse, participar, trabajar en su comunidad v,

por ende, vivir en las sociedades del conocimiento (p.67)
En este mismo orden de ideas, Ferreyra y Peretti (2006) expresan que,

El “aprender a aprender” supone dotar a la persona de estrategias para que pueda aprender

a conocer (adquirir un repertorio cultural amplio y conocimientos especificos que
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estimulen la curiosidad de seguir aprendiendo), a hacer (enfrentar situaciones inesperadas,
trabajar en equipo, desenvolverse en diferentes contextos sociales y laborales) y a ser
(conocerse y valorarse a si mismo, construir la propia identidad y actuar con creciente
capacidad de autonomia y de responsabilidad personal en las distintas situaciones de la

vida), desarrollando su potencial de aprendizaje durante toda la vida (p.68)

En definitiva, es el trabajo educativo, desde lo humano, que busca alcanzar el desarrollo
de la personalidad, generando cambios de conducta, de comportamientos en los jovenes del
barrio San Francisco de Medrano del municipio de Quibdd, departamento del Chocd, de acuerdo
a sus ideales, necesidades, situaciones reales; que les permitan prepararse para desenvolverse
adecuadamente consigo mismos, con otras personas como miembros de una comunidad, de una
sociedad y ser capaces de buscar soluciones a los posibles problemas que se les pueden presentar.
En consecuencia, es lo que se buscas a traves de formacion que reciben con el aprendizaje de la
danza tradicional en entornos educativos no formales, con el fin de que todos cuenten con
igualdad de oportunidades, que exista sostenibilidad en los procesos para que las proximas
generaciones puedan disfrutar las mismas oportunidades, y del mismo modo, formarlos para que

sean personas de bien, capaces, de mejorar y ayudar a cambiar su contexto.

Si bien, esta linea esta enfocada en el desarrollo de competencias comunicativas, el
desarrollo humano, la formacion docente, el curriculo, la didactica, la formacidn politica,
democratica y en valores. Ademas, esta enfocado en la importancia que tiene la formacién en
valores la aplicacion de las tecnologias de la comunicacion en la educacién, donde el uso de las
redes sociales hacen parte del cambio cultural que se vienen dando en las instituciones y de
educacion En este sentido, es de vital importancia, reflexionar en torno a la forma de generar

nuevo conocimiento desde las practicas educativas, lo cual favorezcan la formacion integral de la
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persona y permitan la sistematizacion de estas practicas para posibilitar la construccion de
representaciones sociales positivas frente a la realidad educativa y la mejor forma de solucionar

las problematicas que le competen a este campo.

Las tematicas contempladas por esta linea, se convierten en objetos de conocimiento que
se requieren para seguir avanzando en la comprension del fenémeno social de la educacion. Todo
esto, parece confirmar la significativa relacion que tiene esta linea de investigacion con el
presente trabajo de grado, por su relacion con el trabajo educativo, formativo y social que se

ejerce a través de la danza tradicional en entornos educativos no formales.

Finalmente, todas estas observaciones se relacionan también con la finalidad de este
proyecto aplicado que, dentro de su objetivo general, se planted implementar estrategias
pedagdgicas para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza tradicional y los procesos
de transformacidn social, en entornos educativos no formales a jovenes del barrio San Francisco

de Medrano del municipio Quibdd, Choco
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Marco tedrico y conceptual
En relacion con los temas que soportan las categorias de la presente investigacion y en lo

que compete a las siguientes lineas, se consideran los siguientes fundamentos teoricos:

Estrategias pedagdgicas

Se hace necesario tener claridad sobre lo que es una estrategia pedagdgica, en la medida
que el estudio investigativo va encaminado a implementar estrategias que mejoren la practica de
la ensefianza de la danza tradicional a jévenes en entornos educativos no formales y lo importante
de la estrategia pedagogica que se disefie es que, permita a travées de la ensefianza de la danza, el
cambio de comportamiento en los jovenes y los conduzca a ser mejores personas y esto conlleve
a transformar poco a poco la sociedad. Ahora bien, en cuanto al concepto de la estrategia

pedagdgica, encontramos:

Entre los grandes desafios que tiene el docente para influir en el proceso educativo
aparece, con un alto nivel de importancia, la estimulacion de la participacion activa del
estudiante en la construccion de sus valores y, desde luego, de sus saberes. Las estrategias
para lograrlo pueden ser multiples, sin embargo, la misma oferta de alternativas
pedagogicas que permita la interactividad y el compromiso; “es una herramienta natural
que debe aprovecharse para que los estudiantes logren apropiarse debidamente no solo del
conocimiento, sino también de esos valores y actitudes que los haran individuos

socialmente utiles (Jansen, Ameike , Merrienboer, Cees , Vany Scherpbier, 2006, p.2).

De ahi que en el presente proyecto se apliquen estas estrategias para combinar y
coordinar diversas acciones que posibiliten el alcance de objetivos encaminados al mejoramiento

de vida en los jovenes de San Francisco de Medrano del Municipio de Quibdo.
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Ahora bien, considerando que las estrategias pedagdgicas, persiguen mejorar el
aprendizaje sobre la danza tradicional, a la vez que contribuyen a la formacion integral en los
jovenes; se hace necesario tener presente el concepto de estrategia pedagogica y sobre esto, cabe

anotar:

Hay una gran variedad de definiciones, pero todas tienen en comun los siguientes
aspectos:

e Son procedimientos.

¢ Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

e Persiguen un propdsito determinado: el aprendizaje y la solucién de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

e Son mas que los "habitos de estudio™ porgue se realizan flexiblemente.

e Pueden ser abiertas (publicas) o encubiertas (privadas).

e Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con alguien

que sabe mas. (Diaz, Hernandez, G, 2002, p.3).

Lo dicho por estos autores, corrobora la necesidad de implementar estrategias para la
ensefianza de la danza, porque se entiende que cuando se ensefia bien, quien aprende, lo hace de
manera adecuada y significativa y esa ensefianza facilita la formacion y el aprendizaje y lleva
consigo una intencionalidad, una labor puramente social enfocada a las necesidades de un
contexto, de una comunidad como lo es en el caso propio de este proyecto, el barrio San

Francisco de Medrano del municipio de Chocd, Quibdé.

En consecuencia, de lo anterior, se hace referencia a través de las estrategias pedagdgicas,

a un aprendizaje significativo en los jévenes que les permitan interiorizar la danza tradicional, su
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importancia e implicaciones y que este aprendizaje de la misma, se transfiera a todos los campos
de sus vidas, desempefios y desenvolvimiento en el contexto real donde viven. Con esta finalidad,

y para lograr que el aprendizaje sea realmente significativo, se trae a consideracion:

El aprendizaje significativo ocurre cuando la informacion nueva se conecta con un
concepto relevante ya existente en la estructura cognitiva (esto implica que las nuevas
ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida
en que las ideas, conceptos o proposiciones relevantes ya existentes en la estructura
cognitiva del educando sean claras y estén disponibles —para que funcionen como un
punto de anclaje de las primeras). A su vez, el nuevo conocimiento transforma la
estructura cognoscitiva, potenciando los esquemas cognitivos que posibilitan la
adquisicion de nuevos conocimientos. El aprendizaje significativo consiste en la
combinacion de los conocimientos previos que tiene el individuo con los conocimientos
nuevos que va adquiriendo. Estos dos al relacionarse, forman una conexion. Por ejemplo,
los procesos de reflexion y construccidn de ideas permiten contrastar las ideas propias
expuestas con las de otros y revisar, al mismo tiempo, su coherencia y légica,
cuestionando su adecuacion para explicar los fendmenos (Romero y Quezada 2014 p.101-

115).

Es por esta razon que, para el presente proyecto, los conocimientos y las experiencias que
tienen los jovenes del barrio San Francisco de Medrano del municipio de Quibdd, son realmente
importantes durante el proceso de ensefianza y aprendizaje de la danza tradicional y los procesos
de transformacidn social en entornos educativos no formales, porque solo a partir de estos, esta

poblacion puede construir nuevos conocimientos fundamentados desde lo tedrico y metodolédgico
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en aras de relacionarlos con las practicas sociales que los seres humanos son capaces de aprender

con la danza y ademaés, ponerlos en préctica en todos los contextos donde se desenvuelvan.

Estrategias pedagdgicas que favorecen la ensefianza y aprendizaje de la danza
tradicional. En lo que se refiere a las estrategias pedagdgicas que favorecen la ensefianza de la
danza tradicional, es preciso aclarar que no existen metodologias o técnicas como modelo a
seguir, porque en realidad, el proceso es totalmente auténomo de quien dirige el grupo; la técnica
0 el método surge de la creatividad o experiencia sobre el hacer. Sin embargo, quien ensefia la
danza tradicional, debe ser estratega para saber orientar y conducir al aprendiz en la comprension

de conocimientos que lo lleve a la construccion de movimientos a través de la imitacion y de

la repeticion; lo cual, permite la exploracion sobre la capacidad corporal para expresar y

ejecutar movimientos de diferentes formas como medio de comunicacion.

Por consiguiente, aunque no existen unicas formas para ensefiar la danza tradicional, hay
que tener en cuenta algunas virtudes al momento de trabajar con poblaciones de jévenes en
contextos educativos no formales tales como: la paciencia, dedicacion, la calidad humana y el
amor hacia la ensefianza; todo lo cual permita una buena conexion entre el maestro y el alumno;
posibilitando asi, ambientes de trabajo arménico y agradable. A cerca de una educacion de

calidad, Romero (2008) afirma que:

Si una educacion es de calidad, es porque existe un ambiente agradable de ensefianza-
aprendizaje en el que hay buen trato y oportunidades para todos. Si un ambiente laboral es
de calidad, es porgue existe un ambiente de convivencia, excelente ambiente de trabajo,

interacciones transparentes, respeto y valoracion; es decir, hay una excelente relacion
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interpersonal y de interlocucion, donde se da la negociacion y la concertacion pacifica y

progresiva (p.11)

Por lo anterior, se concluye que la mejor estrategia en el presente proyecto aplicado, y
especificamente para el trabajo de la ensefianza de la danza tradicional con grupo de jovenes, es

una educacion con calidad humana.

Desde otro punto de vista, se debe considerar el papel de la didactica en la ensefianza de la
danza tradicional; por ello, vale la pena mencionar aspectos muy relevantes que Soubal (2008)

plantea en torno a que:

El tratamiento de la danza como actividad curricular en educacion, supone no perder de
vista la esencia misma de la disciplina como lenguaje artistico, sirviendo como vehiculo
para dotar a los nifios y las nifias de una mejor disponibilidad desde lo corporeo, para
acceder a todos los otros aprendizajes que demanda el proceso educativo en la escuela. El
docente para poder intervenir en el proceso en su papel de mediador de los aprendizajes,

debe manejar el concepto de gestion escolar y sus dimensiones.

En el caso de la ensefianza de la danza tradicional en entorno educativo no formal,
proceso que se da en los barrios y no en la escuela, no deja de ser un acto educativo y de
formacidn tanto para las personas que ensefian y las que aprenden; por ello, el proceso de
ensefianza de la danza tradicional, debe ser un conjunto de actividades planeadas, organizadas
con propositos claros para que pueda proporcionar un aprendizaje significativo para la vida de los

nifios, nifias, adolescentes o jovenes. De igual modo, Ferreira (2009) expresa que:

Cuando se habla sobre enfoques metodoldgicos, necesariamente, se debe hacer referencia

al proceso de aprendizaje y al concepto de aprendizaje propiamente tal. En términos
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generales, el aprendizaje se define como un proceso de adaptacion al medio por
intermedio de la cultura universal. Por lo tanto, se pretende que los nifios y las nifias, al
practicar la Danza, aprendan a utilizar destrezas, procedimientos y conceptos para generar
conocimientos, habilidades, habitos y actitudes que permitan satisfacer sus necesidades y
asi poder adaptarse al medio satisfactoriamente, puesto que los aprendizajes deben ser

para la vida (p. 9)

Danza.
Para entender lo que es la danza se empieza considerando los conceptos planteados por

algunos autores, entre ellos,

Viral (2011) afirma, La danza en una definicion elemental se puede considerar como una
coordinacion estetica de movimientos corporales. La danza es una creacion en la que se
refleja el placer de la belleza; pero, ademas, el hombre que danza y los que participan
exteriormente, exaltan la emocion religiosa u otros sentimientos fundamentales como el

amor, la alegria, el dolor, la angustia o el éxtasis (p.15).

Si bien, lo anterior, es una definicidn sencilla pero cierta, por lo que la danza permite al
ser humano, conjugar la mente, el cuerpo y el espiritu en la ejecucion de movimientos y gestos

con los cuales se habla y expresa involucrando sentimientos, emociones, pensamientos, saberes...

Por su parte, Ahon (2002) afirma que la danza, Tiene como objeto de estudio el trabajo
corporal integral y transcendente por ello se conceptualiza al trabajo danzario. como el
proceso creativo e integral que permite mostrar las posibilidades que tiene el cuerpo

humano para producir arte a través del movimiento, persiguiendo objetivos diversos desde
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el goce personal hasta el encuentro con la historicidad, la cosmovision y perspectivas de

futuro. (p.157)

La definicién de este autor, cobra mucho sentido para el presente proyecto aplicado, en el
sentido que la danza permite explorar y conocer el cuerpo humano partiendo del propio,
construyendo movimientos a través de desplazamientos diferentes formas y figuras; esto permite,
dinamizar y darle color a la danza como escena y como una obra muy humana de quien la
ejecuta. Ademas, es pertinente porque a travées de la danza se cuentan, narran 0 comunican

saberes, ideas, emociones, pensamientos y sentimientos hacia las otras personas.

Dicho de otra manera, Fuentes, quien destaca dos componentes o ejes esenciales: el
motriz y el expresivo. Define la danza como movimiento humano, entendido éste como el
conjunto de acciones fisicas que se desarrollan en un contexto biolégico, psicologico,
social y cultural determinado. Es un movimiento que tiene unas caracteristicas propias y
se articula en un espacio, tiempo y cadencia ritmica concretos. Junto a este componente
motriz, la danza es expresion, comunicacion o representacion, que se basa en la
gestualidad corporal y otros elementos secundarios como pueden ser las caracteristicas de
los bailarines (edad, sexo, fisico), el entorno visual (escenario, vestuario, iluminacion,

objetos) y los elementos sonoros (masica, ruidos y sonidos) (Fuentes, 2006, p.3).

Danza tradicional. También entendida como danza autdctona o folclérica, es aquella
danza propia de un pueblo, que manifiesta sus costumbres, tradiciones, saberes y se conservan a

través del tiempo gracias a que se ensefia de generacion en generacién. En relacion a esto,

Ahon (2002) define la danza folklorica como “la expresion del movimiento ritmico-

dinamico, cuya forma, mensaje, caracter y estilo permite reconocer los sentimientos y
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costumbres de una comunidad y puede generar sentimientos y actitudes de pertenencia e

identificacion” (p,157).

Es por ello, que se puede entender que, las danzas tradicionales se convierten en la

identidad de un pueblo o de un determinado territorio.

Es importante, resaltar que la ensefianza de la danza tradicional en el municipio de
Quibdd es una valiosa labor que se realiza en diferentes barrios de Quibdd como por ejemplo el

barrio de San Francisco de Medrano, que tiene mucho significado para la vida en comunidad.

La danza, contribuye al desarrollo fisico de la persona a través de una serie de factores,
tales como: la adquisicion y el desarrollo de habilidades y destrezas bésicas; la
adquisicion y el desarrollo de tareas motrices especificas; el desarrollo de la coordinacion
y de habilidades perceptivo-motoras y el conocimiento y control corporal. Ademas, incide
positivamente en la salud y calidad de vida de la persona permitiendo el desarrollo y
mejora de la condicion fisica, favoreciendo la interaccion e integracién social, facilitando
la liberacion de tensiones, canalizando el estrés y ayudando en el desarrollo de la

capacidad creativa (Fructuoso y Gomez, 2001, 66, 31-37)

La danza, ademas, de permitir un trabajo para la educacion del cuerpo y del movimiento,
abre el camino hacia el desarrollo de la creatividad, la relacion entre comparieros, el
conocimiento de uno mismo, el conocimiento de otras culturas y el desarrollo de la
capacidad expresiva. En un contexto educativo, estos mismos autores proponen un
modelo de danza divergente donde la creatividad, el juego y la socializacion predominen
sobre el modelo (la técnica), la repeticion y la memorizacion de patrones de movimiento.

(Padilla y Hermoso, 2003, p. 9-20).
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Danza tradicional del departamento del Choc6. En relacion con las danzas tradicionales
del departamento del Chocd, no existen muchas memorias o libros escritos que hablen de ellas y
su gran diversidad, Sin embargo, son procesos que siempre han existido y han estado arraigados

en el territorio chocoano y en su cultura como parte de su existencia.

Al respecto, y haciendo alusién un poco a la historia de las danzas tradicionales del
departamento del Choco, su origen se da desde la época de la conquista espafiola, cuando
invadieron el territorio colombiano e hicieron asentamiento en las tierras de este departamento.
Por consiguiente, el origen de las danzas tradicionales chocoanas tiene estrecha relacion con el

origen de las danzas tradicionales en el territorio colombiano.

En primer lugar, hay que tener en cuenta que la estructura de estas danzas se construye
con la influencia de tres culturas: indigena (quienes ya habitaban el territorio), espafiola (quienes
llegaron a conquistar tierras) y la africana (que fue traida por los espafoles como esclavos). En
este sentido, se puede entender que la danza tradicional del departamento del Choco lleva consigo
los saberes, estilos y formas de estas tres culturas y esto se puede observar en la ejecucion de los
movimientos, en la caracteristica de sus coreografias, sus estilos, la musica y en todo lo que

contiene cada danza; en este caso, por ejemplo,

La inspiracion artistica y folclorica de la region del Pacifico colombiano esta determinada
por una singular simbiosis cultural que histéricamente se formo de la convivencia de
comunidades aborigenes e hispanicas que habitaron la zona durante la colonia y
principalmente del gran aporte africano, o mas bien de las multiples expresiones ludicas
de cientos de civilizaciones subsaharianas que llegaron al Chocé y se quedaron alli, como
los yorubas, los mandingas, los congos, los ewe fond, los sudanenses y otros grupos de

raices bantu. (Vidal A. y Grupo de cantos y danzas del Choco, 2005)
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Dentro de este orden de ideas, es importante resaltar la variedad y diversidad de las
danzas tradicionales que tiene el departamento del Choco que por su estilo se pueden agrupar en
populares, rituales y cortesanas o de salén; ejemplo de éstas son: La Jota, Abozao, Mazurca,
Tamborito, Contradanza, Pasillo, Danza, Foxtrot, Extrot, Danzén, Polka, Mofia, Bunde o Sapo
rondo, La batea, la Mecha del Padre Teherén entre otras. (Informacion obtenida como aprendiz y

luego como formadora en la danza tradicional del departamento del Chocd)

En lo que respecta a los siguientes interrogantes de gran interés para este proyecto
aplicado ¢Como se ensefia la danza tradicional en el Chocd?, ;Ddnde se ensefia? y (A quién se
ensefa?; es preciso decir que las respuestas de los mismos, son la gran motivacion para la
realizacion de este estudio; puesto que a nivel institucional, la danza no se ensefia en los colegios
e instituciones educativas, sino que por el contrario, se da en los barrios y se dirige a los nifios,
nifias y jovenes en forma libre y espontanea como una actividad de esparcimiento, recreacion y
con cierto grado de formacion. De ahi, que la tradicion de las danzas en el Choco, se ha dado
desde la préactica a través de la oralidad y la corporalidad; actividades que han hecho posible la

ensefianza de generacion en generacion hasta la actualidad.
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Procesos de transformacion social — definicion.

Los procesos de transformacion social surgen como respuesta a las diversas
problematicas que hoy vive la sociedad colombiana; en particular el municipio de Quibd6 del
departamento del Choco. Es entonces en relacion a la necesidad de buscar soluciones, que la
préctica de la ensefianza de la danza hoy, se convierte en un instrumento Util para llegar a las
nuevas generaciones y trabajar con ellas para que, a partir de su aprendizaje, construyan nuevas
formas de ser, de pensar y actuar ante la realidad de su contexto impulsando el amor por la vida,
por la naturaleza y el contexto. De ahi que el siguiente pensamiento cobre sentido para el presente
proyecto porque hace alusion a que:

Las artes son una herramienta valiosa y util para trabajar en contextos sociales y

comunitarios. En los centros donde se atiende a personas con problemas sociales diversos,
se desarrollan talleres y proyectos de teatro, danza, fotografia, video, musica, artes
plésticas y visuales y de escritura creativa, en los que los sujetos se implican en procesos
de creacion. Esta obra pone la atencion en los procesos personales, grupales y
comunitarios que las artes desarrollan y en como acompafar esos procesos desde una

perspectiva socioeducativa. (Gonzalez, 2016, p.136).

Por lo anterior, es importante reconocer que el arte donde se incluye la danza como
expresion de vida; favorece los procesos de transformacién social toda vez que se le da sentido a
las cosas mediante esta actividad humana que permite a través de las técnicas corporales,
expresar sentimientos, emociones, ideas y pensamientos y sobre todo y lo mas importante,
construir a partir de la creatividad y la innovacion, suefios y nuevos caminos ante las situaciones

que permean el contexto colombiano. Es por esto que,
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La construccion de una cultura alternativa e independiente que rescata la memoria y lo
popular y se apropia de la tradicion, partiendo de la idea de que el arte no es para
“iluminados” ni exclusivo de un sector y que ve a la gente comiin como hacedora y
consumidora de sus propios productos culturales. Y, a su vez, le permita alejarse de la

cultura agobiante y mediocre que les es destinada desde los medios masivo.

La promocidn de valores tales como la solidaridad, la responsabilidad, la participacion, el
compromiso, la cooperacion, el fortalecimiento de los vinculos, el intercambio, la libertad,
la autonomia, entre otros, en una sociedad que tiene que recomponer el tejido social.

(Pansera, 2005) por Patricia Devesa (p.6)

De acuerdo a la premisa anterior, queda claro que, a través del arte como lo es la danza, se
hace rescate de la propia cultura, se abren espacios que permiten la participacion sin distincion a
todas las personas; que, desde la creatividad, la imaginacion y autonomia, caracteristica de los
artistas pueden producir y construir nuevas formas de vida. Por ende, las personas que se dedican
a la danza, son herramientas indispensables para los procesos de transformacion social porque
permiten pensar nuevos caminos Yy nuevas soluciones a traves de la conviccién de la equidad y

oportunidades para todos y a partir de la participacion, convivencia y la inclusion.

Para finalizar, la danza favorece los procesos de transformacion social, porque ofrece
posibilidades para trabajar con poblaciones de nifios, nifias y jovenes en estado de vulnerabilidad
conduciendo al enriquecimiento de las dimensiones de lo humano y sus areas en lo personal,
social, econdmico, religiosa entre otras. Ademas de permitirle el aprovechamiento de su tiempo
libre, y de esta manera, potenciar la practica de los valores construyendo buena convivencia y paz

en la comunidad.
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Entornos educativos no formales.

Para Smitter (2006) “los contextos no formales de aprendizaje hacen alusion a todas
aquellas actividades educativas organizadas, sistematicas, realizadas fuera del marco del
sistema oficial” (p.241-256). Igualmente, para este mismo autor, estos contextos favorecen
el aprendizaje en equipos de trabajo de una poblacion, asi como también, por su
flexibilidad, favorecen el entorno social y productivo; a diferencia de los contextos
formales que dan salida a niveles o grados educativos —como el sistema formal. De igual

manera, este autor Smitter (2006) considera al contexto no formal como:

Un conjunto de actividades de ensefianza-aprendizaje debidamente organizadas,
ofrecidas con el objeto de complementar, actualizar, suplir conocimientos, y formar
en aspectos académicos o laborales. Estas actividades se desarrollan por medio de
cursos, talleres, congresos, entre otros, que asumen diversas modalidades, tales

como la presencial, semipresencial y a distancia (p. 253)

Por otra parte, Trilla, Gros, Lopez y Martin (2003) en relacién a los entornos

educativos no formales, afirman:

Dentro de los contextos no formales, se propone una clasificacion que atiende a las
funciones que con mas frecuencia asume la educacion no formal. Se distinguen
cuatro tipos de funciones vinculadas con: (1) la educacién formal, (2) el trabajo, (3)

los aspectos de la vida cotidiana y social y (4) el ocio y formacion cultural (p.8).

En este sentido, el barrio San Francisco de Medrano del municipio de Quibdd, resulta
representar para esta investigacion, el entorno educativo no formal, donde se realiza el proceso de

ensefianza aprendizaje de la danza tradicional con pequefios grupos de nifios, nifias y jévenes, a
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través del grupo de danzas denominado “Somos Choc6” que existe hace doce afos y fue creado
por la docente y vecina del barrio Zulia Esther VValdés Maldonado como trabajo social
comunitario con esta poblacién para contribuir al sano esparcimiento, a la proteccién y atencion

de ellos en beneficio de la comunidad. En relacion a lo anterior,

Torres (2001) Afirma, “Es aqui donde cobra importancia el aprendizaje que se desarrolla
en contextos no formales, generando asi oportunidades para el aprendizaje permanente y
de calidad para toda la comunidad, haciendo de la educacién una necesidad y una tarea de

todos”. (p.2).
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Aspectos Metodologicos
Enfoque de investigacion
Con el proposito de realizar un estudio acorde a la problemética objeto de estudio, se
tomé el enfoque de investigacion cualitativa por ser el tipo de investigacion social que permite
el andlisis e interpretacion de fendmenos sociales como resultado del comportamiento humano.

Al respecto, este paradigma:

Posee un fundamento decididamente humanista para entender la realidad social de la
posicion idealista que resalta una concepcidon evolutiva y del orden social. Percibe la vida
social como la creatividad compartida de los individuos. El hecho de que sea compartida
determina una realidad percibida como objetiva, viva, cambiante, mudable, dinamica y
cognoscible para todos los participantes en la interaccion social. La mayor parte de los
estudios cualitativos estan preocupados por el contexto de los acontecimientos, y centran
su indagacion en aquellos espacios en que los seres humanos se implican e interesan,
evalGan y experimentan directamente. Es mas, esta investigacion trabaja con contextos
gue son naturales, o tomados tal y como se encuentran, mas que reconstruidos o
modificados por el investigador. La investigacion cualitativa esencialmente desarrolla
procesos en términos descriptivos e interpreta acciones, lenguajes, hechos funcionalmente
relevantes y los sitla en una correlacion con el mas amplio contexto social. (Rodriguez,

2011, p.11).

De acuerdo a los planteamientos anteriores, el enfoque cualitativo da sentido al presente
proyecto aplicado en la medida que se intenta a partir de éste, comprender la realidad social que
viven los jovenes del barrio San Francisco de Medrano, municipio de Quibd6, Choco vy los

formadores de la danza, como fruto de un proceso histérico que se ha venido desarrollando por
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afos en este departamento; rescatando asi, a través del contacto directo con esta poblacion, las
visiones, percepciones, valores, formas de ser, ideas, sentimientos y motivos internos que tienen

éstos frente a la ensefianza y aprendizaje de la danza tradicional.

Es por esta razon, que, a través de la investigacion cualitativa, se hace posible en este
proyecto aplicado, obtener informacion que permita dar cumplimiento al objetivo general y

especificos del mismo.

Tipo de investigacion

Conforme al enfoque de investigacion cualitativa bajo el cual se enmarca el presente
proyecto aplicado, se toma como tipo de investigacion, la Investigacion —Accion Participativa
(1AP); la cual, es de gran relevancia porque contempla los problemas desde el punto de vista de
quienes estan implicados en ellos, que, para el caso de este proyecto, son los formadores en
danzas también denominados cultores; como, los jévenes del grupo de danzas Somos Chocé del
barrio San Francisco de Medrano del municipio de Quibdéd y las personas que ensefian la danza

tradicional; estos ultimos, considerados en este estudio, como poblacion informante.

Lo anterior, con el fin de favorecer al cumplimiento de los objetivos de esta investigacion,
producir conocimiento y acciones Utiles para esta poblacion y, lograr el empoderamiento sobre el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de transformacion
social en entornos educativos no formales. Al respecto de este tipo de investigacion, Accion

Participativa,

Creswell (2012) afirma que, “La investigacion accion participativa “implica una inclusion
completa y abierta de los participantes en el estudio, como colaboradores en la toma de

decisiones, comprometiéndose como iguales para asegurar su propio bienestar” (p. 583).
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Ampliando un poco mas el concepto, sobre la Investigacion Accion Participativa,

Esta es la principal particularidad de esta vertiente metodoldgica. Es de este modo como
los individuos que conforman el grupo de estudio colaboran activamente como integrantes
del equipo que dirige la investigacién, de tal manera que se conjunta el trabajo del equipo
de investigadores expertos -cuya funcion es la de dinamizar el trabajo como facilitadores-
y el grupo o comunidad, que funge como autogestor del proyecto y transformador de su

propia realidad (Bernal, 2010, tomado del portal la tesis, Universidad de Colima).

Fases de la investigacion
La presente investigacion se llevo a cabo a través de las siguientes fases de la

investigacion accion propuesta por, Colmenares (2012):

La Fase I. Relacionada con descubrir una preocupacion tematica, se puede llevar a cabo
con la busqueda de testimonios, aportes y consideraciones de los investigadores
interesados en la misma; ademas, con la practica de un diagndéstico planificado y
sistematico que permita la recoleccion de la informacidn necesaria para clarificar dicha
tematica o problematica seleccionada. Al respecto, Latorre (2007) sefiala que esta

metodologia de investigacion conlleva,

Establecer nuevas relaciones con otras personas. Asi pues, conviene desarrollar algunas
destrezas respecto a saber escuchar a otras y otros, saber gestionar la informacidon, saber
relacionarse con otras personas, saber implicarlas en la investigacion y que colaboren en

el proyecto (p.41).

La Fase Il. La construccién del plan de accion, implica algunos encuentros con los

interesados, a fin de delinear las acciones acordadas por consenso que el grupo considere



46

mas acertadas para la solucién de la situacion identificada o los problemas existentes en
un area de conocimiento, en una comunidad, una organizacion, en fin, en una realidad

seleccionada.

La Fase Ill. Se corresponde con la ejecucidn del plan de accidn que previamente se ha
construido y que representa las acciones tendientes a lograr las mejoras, las

transformaciones o los cambios que se consideren pertinentes.

La Fase IV. Comprende procesos de reflexion permanente, durante el desarrollo de la
investigacion, ademas de la sistematizacion, codificacion, categorizacion de la
informacion, y la respectiva consolidacion del informe de investigacion que da cuenta de

las acciones, reflexiones y transformaciones propiciadas a lo largo de la investigacion.
(Colmenares, A. 2012 p.107-108)

Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion
Observacion directa.

La técnica utilizada en el presente proyecto aplicado es la observacion directa, porque se
posibilita estar en contacto directo con la poblacién de estudio, ademas permite obtener toda la
informacion necesaria.

A través de la observacidn directa que se hizo a los jovenes danzarines del barrio San Francisco
de Medrano, se pudo cumplir el primer objetivo especifico que consistié en: analizar las
practicas de ensefianza de la danza tradicional en contextos educativos no formales a
jovenes del barrio San Francisco de Medrano. Al respecto de esta técnica, Pardinas (2005)
afirma que, “La observacidn es la accion de observar, de mirar detenidamente, en el

sentido del investigador es la experiencia, es el proceso de mirar detenidamente, o sea, en
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sentido amplio, el experimento, el proceso de someter conductas de algunas cosas 0
condiciones manipuladas de acuerdo a ciertos principios para llevar a cabo la

observacion” (p. 9)

En este mismo orden de ideas, Pardinas (2005) sefiala que, “en la investigacién social, la
observacion de fendmenos sociales, hace alusion “a las conductas humanas que son una serie de
acciones o de actos que perceptiblemente son vistos u observados en una entidad o grupos de

entidades determinados” (p. 90)

De ahi, que, en este proyecto aplicado, la observacion directa permita conocer la realidad
mediante la percepcion directa de los objetos, fendmenos e individuos, y asi comprender
especificamente las conductas que transmite la poblacion de jovenes del grupo de danzas
tradicionales de San francisco de Medrano en torno a la ensefianza y aprendizaje de la danza

tradicional.

Entrevista semiestructurada.
En aras de obtener informacion que permitiera el cumplimiento de los objetivos general y
especificos planteados para el presente proyecto aplicado, se aplicé como instrumento, la

entrevista semiestructurada.

Hernandez (2003) dice, “se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador
tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener

mayor informacion sobre temas deseados” (p. 455).

Asi, como lo menciona el autor, esta forma de entrevista permite abordar de una manera
libre y flexible preguntas, aterrizadas a la busqueda de informacion valida y necesaria para el

logro de los objetivos propuestos que permita el disefiar de una manera acertada a las necesidades
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del entorno, una herramienta pedagogica para fortalecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza

tradicional y los procesos de transformacion social en entornos educativos no formales.

Otra manera de denominar a la entrevista semiestructurada es: entrevista etnogréafica. Se
puede definir como una “conversacion amistosa” entre informante y entrevistador,
convirtiéndose este Ultimo en un oidor, alguien que escucha con atencién, no impone ni
interpretaciones ni respuestas, guiando el curso de la entrevista hacia los temas que a él le
interesan. El proposito es realizar un trabajo de campo para comprender la vida social y
cultural de diversos grupos, a través de interpretaciones subjetivas para explicar la

conducta del grupo (Diaz, Torruco, Martinez y Varela 2013p.162- 167)

En este sentido, y desde lo planteado por los autores citados anteriormente, en el presente
proyecto aplicado se busca a través de la entrevista semiestructurada, formular a los
entrevistados: Formadores o instructores de danzas tradicionales del municipio de Quibdd,
preguntas capaces de aportar datos de interés por parte de los mismos, estableciendo un didlogo

peculiar y asimétrico que genere confianza en los mismos.

Por otro lado, la ventaja esencial de la entrevista reside en que son los mismos actores
sociales quienes proporcionan los datos relativos a sus conductas, opiniones, deseos, actitudes y
expectativas, cosa que por su misma naturaleza es casi imposible de observar desde fuera. De ahi,
gue nadie mejor que la misma persona involucrada para hablar acerca de todo aquello que piensa
y siente, de lo que ha experimentado o proyecta hacer frente a la ensefianza y aprendizaje de la

danza tradicional.
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Finalmente, con la aplicacion de esta entrevista, se busca observar y analizar la forma de
realizar los procesos de ensefianza y aprendizaje de la danza tradicional y como esta labor puede

generar cambios o transformar socialmente la vida de la comunidad (ver anexo 1)

Poblacion
La poblacion a investigar corresponde a 12 formadores de danza tradicional en el
Municipio de Quibdo y 30 jovenes danzarines del Barrio San Francisco de Medrano de la misma

localidad.

Los cultores son personas naturales que por iniciativa propia han decidido dedicar parte
de su tiempo a la ensefianza de la danza tradicional a nifios, adolescentes y jovenes de la
comunidad Quibdosefia. Generalmente, estos procesos los realizan en forma libre y voluntaria en

los barrios o contexto donde viven.

La poblacion de aprendices, corresponde a 30, danzarines adolescentes y jovenes entre 13
y 22 afios de edad del barrio San Francisco de Medrano del Municipio de Quibdd, departamento
del Choco; quienes pertenecen a ndcleos familiares de escasos recursos econémicos, con
caracteristicas similares de familias desintegradas, donde la madre es cabeza de hogar; con bajos
niveles de escolaridad y en su gran mayoria, la poblacion de jévenes mayores de 18 afios, son

desempleados.

Si bien, los jovenes del grupo de danzas del barrio San Francisco de Medrado asisten a
instituciones educativas, pero cuando no estan estudiando, se mantienen en la calle expuestos a
recibir malas informaciones, a tener malas influencias; lo cual, los hace vulnerables. Respecto

con lo anterior, Latorre y Arnal (2003) expresan que:
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Tradicionalmente la poblacidn es el conjunto de todos los individuos (objetos, personas,
eventos, etc.) en los que se desea estudiar el fendmeno. Estos deben reunir las
caracteristicas de lo que es objeto de estudio. El individuo, en esta acepcidn, hace
referencia a cada uno de los elementos de los que se obtiene la informacién. Los

individuos pueden ser personas, objetos o acontecimientos (p.78).

La muestra

Como muestra para el estudio de investigacion, de los 12 formadores de danza
tradicional; se tomaron a 4 de ellos por disposicion de tiempo e interés en participar en este
estudio; a quienes se les aplicd la entrevista semi estructurada, y sobre los cuales, también, se
aplico la técnica de que la observacion directa; esta Gltima, que fue aplicada a su vez, a la
poblacion de danzarines que para el caso propio de este proyecto, correspondio a 15 de los 30
jovenes pertenecientes a la poblacidn sujeto de estudio; es decir, al 50% de la poblacién. Acerca
de la muestra, Hernandez et al (2008) destaca que, “la muestra en el proceso cualitativo es un
grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual se habran de recolectar los

datos, sin que necesariamente sea representativo del universo o poblacion que se estudia” (p.562).

En la investigacion cualitativa, al investigador le compete elegir "quiénes™ formaran parte
de la muestra. Estos deben presentar dos caracteristicas: i) deben tener una riqueza de
informacion sobre el objeto de estudio, y ii) tienen que presentar una clara disposicion a
cooperar con el investigador. El "quiénes” esta fundamentado a priori en el marco teorico.
La eleccidn de una muestra a partir de variables sociodemogréaficas especificas (género,
edad, nivel de estudios, nivel econdmico o clase social) depende de la relevancia de las

mismas dentro del marco teorico utilizado y de los objetivos perseguidos. Pero a



posteriori, la eleccion de los informantes se fundamenta en el objetivo de saturacion

tedrica. (Carrero et al. 2012, p. 178)
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Cronograma de Actividades

Tabla 1 Cronograma de actividades

Cronograma de Actividades

Actividades

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 Mes 7 Mes 8 Mes 9

n
n
N
w
[
N
w
IS
[
N

1 23| 4]1]2|3]|4]2]|2|3[4]2|[2]3]4] 1|[2]3 2| 3|14

Observacion

XX X[ X [ XX [ XXX XX [X[X][X|X[X|[X [X]|X]|X]|X]|X]|X |X|X]|X|X]|X]|X]|X]|X]|X

X
X
X

Fase |
Diagnostico
sobre la
situacion de
estudios con
respecto a la
poblacién en el
contexto real.

Fase Il ejecucion
del plan de accion
u operacion del
trabajo
investigativo,
realizacion de la
observacion

directa y la
entrevista

Nota: Tomada de Apoyo estructura propuesta de investigacion
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Resultados de la investigacion
Resultados de las entrevistas realizadas a formadores en danzas tradicionales
Como resultado de la entrevista realizada a 4 cultores o formadores, de manera puntual se
puede decir en términos generales, lo siguiente: en cuanto a la pregunta N°1 ;desde cuando viene
ensefiando la danza tradicional? EI analisis de los resultados muestra que los formadores en
danzas residentes en el municipio de Quibdd, tienen una trayectoria en esta labor

aproximadamente entre los 10 afios en adelante.

Para la segunda pregunta ¢con que poblaciones trabaja la danza tradicional? se tiene a
modo general, que las poblaciones a las que las personas que ensefian la danza tradicional, son
nifios entre los seis y doce afos, adolescentes y jovenes, con tendencia a trabajar mas con los

jovenes.

En el caso de la tercera pregunta ¢qué motivos le llevaron a ensefiar la danza tradicional
en la comunidad? se presentan a modo de resumen, las respuestas dadas por los formadores en

danzas, entrevistados, donde afirmaron que sus motivaciones radicaban en:

a) Que las nuevas generaciones conozcan las danzas de la region como identidad
cultural.

b) Proteger a los nifios, adolescentes y jovenes de la violencia, la drogadiccion y
prostitucion.

c) Aprovechamiento del tiempo libre.

d) Fortalecer las relaciones interpersonales y la buena convivencia.

e) Formarlos para la vida.
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Basados en la pregunta numero 4: teniendo en cuenta el contexto donde trabaja la
ensefianza de la danza tradicional, ;qué necesidades ha sentido para impulsar su trabajo
con la comunidad? se tienen las siguientes a modo general:

a) Falta de apoyo de la comunidad, de organismos o entidades del Estado en cuanto a la
consecucién de recursos (espacios, materiales, equipos y demas implementos) necesarios,
para facilitar la realizacion de los procesos artisticos.

b) La carencia de sitios o lugares de recreacion o diversion en la comunidad para que los
nifios, adolescentes y jévenes aprovechen el tiempo libre.

c) Carencia de implementos y materiales de trabajo necesarios para el trabajo de la danza.

En relacion con la pregunta numero 5 ¢qué metodologia utiliza o le ha dado resultado para
ensefar la danza a los jovenes? se tiene que la metodologia utilizada por los cultures al

momento de ensefiar la danza tradicional difiere por criterio propio; esto es:

a) Para unos, la ludica es una buena estrategia para facilitar el aprendizaje de la danza.

b) Otros consideran que para entusiasmar o motivar a los aprendices, resulta buena
opcion empezar por los ritmos que les gusta como, por ejemplo, los modernos y
poco a poco inducirlos al aprendizaje de los ritmos propios correspondientes a las
danzas tradicionales.

c) Finalmente, para otros, aprender haciendo a través de la imitacion y la repeticion, es

la forma de trabajar la danza tradicional.

De acuerdo con la sexta pregunta ;Como responde la comunidad al trabajo que usted
realiza con los jovenes? los cultures entrevistados respondieron que la comunidad de padres de

familia, responden de manera positiva ante los procesos que ellos realizan con los nifios,
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adolescentes y jovenes en la ensefianza de la danza tradicional; por ser ésta, una actividad sana

que sirve de entretenimiento tanto para quienes aprenden como para quienes observan.

Igualmente, para la pregunta numero 7 ;Qué piensa sobre la transformacion social? ;Cree
que esto se puede lograr a través de la danza? en consecuencia a las respuestas dadas por los
formadores en danzas entrevistados; se concluye que ellos tienen la plena conviccion que el arte
transforma, permite formar jévenes y lideres, educa y previene que los nifios, adolescentes y

jovenes tomen caminos equivocados

Finalmente, en los resultados de la pregunta N° 8 ;Qué sugerencia puede dar por su
experiencia para tener presente en el trabajo con los jovenes a traves de la ensefianza de la danza
tradicional? a modo general, los cultores o formadores de danzas sugieren o recomiendan que, es
importante que se ensefien los valores a la medida que se ensefia la danza porque antes que ser
bailarines, deben ser buenas personas. De igual forma, que haya en los aprendices toma de
conciencia en su aprendizaje de tal manera que fortalezca, el sentido de identidad con las danzas
tradicionales. Por ultimo, afirman que es importante saber incentivar y motivar el trabajo que
realizan los jovenes en la practica de la danza; es por ello que una forma de lograrlo, es generar

encuentro e intercambio con otros grupos de danzas.

Resultados de la observacion realizada a jovenes danzarines del barrio San Francisco e
Medrano.
En lo que corresponde a los resultados de la observacion directa a los jovenes danzarines

del barrio San Francisco de Medrano, se tiene la siguiente informacion:
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El ingreso de los jovenes al grupo de danzas, se hace en forma libre por cada uno de ellos;
puesto que, el grupo de danzas, esta abierto al servicio de la comunidad, a todo aquel que quiera

formar parte de él y aprender las danzas tradicionales.

El ingreso de los jovenes al grupo de danzas, por lo general, no tiene una edad especifica;
pues, hay quienes ingresan siendo nifios en una edad entre 6 a doce afios; otros ingresan siendo
adolescentes y otros ya siendo jovenes, por esta razén, en cuanto a las edades, el grupo no es
homogéneo, pero si se tiene en cuenta clasificarlos por modalidad: infantil y jovenes, para
facilitar el trabajo, las relaciones interpersonales, la afinidad de gustos, pensamientos y
comportamientos entre los integrantes del grupo de acuerdo a sus caracteristicas fisicas, mentales

y psicologicas.

Es agradable observar como el espacio construido a traves de la danza se convirtio en
parte de sus vidas, donde construyeron una nueva familia, donde rien y se divierten entre
vecinos, amigos y comparieros haciendo algo que es comun entre ellos y que les gusta como lo es

danzar.

En particular, los jovenes integrantes del grupo de danzas del barrio San Francisco de
Medrano, son de escasos recursos, pues sus padres por lo general son desempleados, carecen de

estudios y algunos son desplazados por la violencia.

De igual manera, es caracteristico en los jovenes que, por su modo de vida, tienden a ser
indisciplinados, a no someterse a las normas, aparte de esto, se resisten a asumir compromisos y
tienden a veces a no respetar la autoridad. Lo anterior se debe a que, en muchas ocasiones, éstos
se mantienen solos, pasan mucho tiempo en la calle, algunos viven solo con la mama como

cabeza de hogar y por ello, son vulnerables a desorientarse y tomar caminos equivocados.
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Ademaés, viven en contextos donde la violencia, la drogadiccion y la prostitucion afectan de

manera significativa la vida en comunidad.

Del mismo modo, se observo, la ausencia de los padres en los procesos que realiza el
grupo de danzas, donde los mismos muestran indiferencia casi que total, por conocer y estar

presente en las actividades que realizan sus hijos.

En relacion a la estabilidad de los jovenes en el grupo de danza, se pudo conocer, que la
duracion de éstos en el mismo, es temporal: algunos, se van por cambio de residencia, otros por
influencias de sus amigos o porque a medida que crecen, cambian sus gustos e intereses.
Asimismo, otros motivos que llevan a los jovenes a salirse del grupo son los estudios, el trabajo o
la conformacion de familias. Sin embargo y a pesar de esto, el grupo de danzas ha perdurado hace

doce afos y continta sirviendo a la comunidad de San Francisco de Medrano.
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Discusion
El propdsito de esta investigacion fue analizar aspectos relevantes acerca de la practica de
la ensefianza de la danza tradicional a jovenes en entornos educativos no formales, a fin de
construir una propuesta que permitiera implementar estrategias pedagogicas que, a través de este

proceso educativo, posibiliten cambios de comportamientos y conductas en los aprendices, lo

cual conduzca a transformar a través de los mismos, el entorno social donde viven.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en el proceso investigativo, se puede
evidenciar que la practica de la ensefianza de la danza tradicional en el municipio de Quibdd, en
entornos educativos no formales, es una realidad que surge por iniciativa propia de personas que
aman la danza, que sienten la necesidad de ensefar su saber; pero de la misma forma, sienten la
necesidad de trabajar con los nifios, adolescentes y jovenes como labor social y comunitaria para

ayudar de alguna manera y a través del arte, a mejorar la vida de éstas personas.

Cabe sefialar, que, analizando los resultados de la entrevista realizada a los formadores en
danzas, se concluye que, en la metodologia para la ensefianza de la danza tradicional en el
municipio de Quibdd, no existe un patron definido, los cultores o personas que se encargan de
esta labor comunitaria, crean su propios métodos o formas para ensefiar su saber sobre las danzas

siendo la imitacion y la repeticion la mas usual.

Es importante, resaltar que la ensefianza de la danza tradicional en el municipio de
Quibdo es una valiosa labor que se realiza en diferentes barrios de Quibd6 como por ejemplo el
barrio de San Francisco de Medrano, que tiene mucho significado para la vida en comunidad, lo
cual va en consonancia con lo plantado por Fuentes (2006) quien afirma que, “la danza,
contribuye al desarrollo fisico de la persona a travées de una serie de factores, tales como: la

adquisicion y el desarrollo de habilidades y destrezas basicas; la adquisicién y el desarrollo de
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tareas motrices especificas; el desarrollo de la coordinacion y de habilidades perceptivo-motoras

y el conocimiento y control corporal” (p.3)

Igualmente, guarda relacién con lo estipulado por Fructuoso y Gémez (2001) quienes, en
relacion a la danza, aducen que, “ésta incide positivamente en la salud y calidad de vida de la
persona permitiendo el desarrollo y mejora de la condicidn fisica, favoreciendo la interaccion e
integracion social, facilitando la liberacion de tensiones, canalizando el estrés y ayudando en el

desarrollo de la capacidad creativa” (p. 31-37)

Prosiguiendo con el andlisis de los resultados de la entrevista, se puede apreciar, que,
aungue los formadores de danzas tradicionales ensefian de manera autonoma concuerdan en
muchos aspectos encaminados a la formacion personal, mejorar las relaciones humanas, la

calidad de vida en los aprendices o danzarines. Dicho de otra forma, la danza:

Ademas de permitir un trabajo para la educacion del cuerpo y del movimiento, abre el
camino hacia el desarrollo de la creatividad, la relacion entre compafieros, el
conocimiento de uno mismo, el conocimiento de otras culturas y el desarrollo de la
capacidad expresiva. En un contexto educativo, estos mismos autores proponen un
modelo de danza divergente donde la creatividad, el juego y la socializacion predominen
sobre el modelo (la técnica), la repeticion y la memorizacion de patrones de movimiento.

(Padilla y Hermoso 2003, p. 9-20)

Para concluir, los resultados de la investigacion proporcionan informacion valida para
orientar ideas para crear estrategias pedagogicas viables que se puedan implementar en la
ensefianza de la danza tradicional a jovenes del barrio San Francisco de Medrano como proceso

de transformacion social en entornos educativos no formales.
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Estrategia Pedagogica
Estrategias pedagdgicas para la ensefianza de la danza tradicional a jévenes como proceso
de transformacion social en entornos educativos no formales.

Presentacion: Como estrategia pedagdgica, se presenta una serie de ideas que, a partir de
los resultados de la investigacion sobre la practica de la ensefianza de la danza tradicional en el
municipio de Quibdo, y sobre las experiencias reales de las personas que se dedican a esta labor,
como también la de los jévenes que aprenden y practican la danza, surgen como propuesta para

impulsar el mejoramiento de este proceso a partir del enfoque educativo y de formacién personal.

Se pretende entonces, la organizacion de objetivos, actividades, metodologias que
permitan ensefiar contenidos, y a la vez orientar la formacion personal y artistica a nifios,
adolescentes y jovenes, lo que satisfaga sus necesidades e intereses en relacion a sus propias
vivencias a fin de construir con ellos nuevos ambientes, posibilidades, formas de ser, de pensar y
de hacer en el contexto social donde viven de acuerdo a sus creencias, cultura y costumbres

propias de un pueblo y de un territorio.

En consecuencia, se busca asegurar a través de la ensefianza de la danza tradicional como
proceso de transformacion social en entornos educativos no formales; un proceso educativo y
formativo en poblaciones vulnerables, como en este caso, lo son los nifios, adolescentes y jovenes
quienes son afectados directa o indirectamente por los problemas sociales que hoy enfrenta la

comunidad Quibdosefia.

Resulta importante reconocer que, la ensefianza de la danza tradicional, juega un papel
importante, porque se convierte en un instrumento o herramienta para hacer de los nifios,
adolescente y jovenes, mejores personas: alegres, educadas, amistosas, solidarias, respetuosas,

emprendedoras; es decir, el aprendizaje de las danzas tradicionales, genera en los jovenes
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cambios de conducta y en su comportamiento, lo cual se refleja de manera directa en su entorno

familiar y social.

Es necesario recalcar que, la persona que se dedique a formar a nifios, adolescentes y

jovenes a través de la danza, debe poseer unas caracteristicas minimas que son fundamentales

para poder ejercer esta labor a la poblacion a la que ensefa:

a)
b)

c)
d)

e)

9)

h)

)

k)

Le guste ensefiar

Ame trabajar con nifios, adolescentes y jovenes.

Ser conocedor de los saberes culturales de la region como lo es la danza tradicional.
Ser educado, respetuoso y decente en el trato con los alumnos.

Ser persona responsable, seria y comprometida, capaz de: ofrecer, atencion,
educacion, proteccion y bienestar a los alumnos a cargo.

Ser creativo, dinamico y recursivo en el desarrollo de las actividades con los
aprendices.

Ser critico y reflexivo ante los procesos que realiza con los alumnos; como también
ante la realidad de las experiencias diarias que se observan en el desempefio individual
y grupal; a fin de ir corrigiendo y perfeccionando en el hacer.

Tener caracter para saber orientar, direccionar y corregir a los alumnos.

Tener presente las diferencias individuales en sus alumnos, respetarlas y hacerlas
respetar en el grupo.

Ser consciente de su labor y la transcendencia de ésta en el entorno social donde viven
los alumnos.

Ser lider para direccionar en forma positiva los procesos de formacion en los alumnos.

Velar por progreso y mejoramiento del grupo de danzas.
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Propositos y objetivos a alcanzar en los alumnos a través de la ensefianza de la danza
tradicional en entornos educativos no formales como proceso de transformacion social.

A continuacidn, se presentan aspectos relevantes que el docente de danzas, debe lograr en
los alumnos a través del desarrollo de las actividades para la ensefianza de la danza tradicional;
cada aspecto, cumple uno o varios objetivos a alcanzar, mediante los contenidos o acciones a
trabajar con los danzarines. Todo depende la organizacion, planeacion y ejecucion por parte del

docente de danzas, para hacer de su trabajo con los aprendices una significativa labor.

a) Contribuir al desarrollo individual de los danzarines:

1) Mejorar el estado fisico general, como:
-Aumento de la fuerza muscular.
-Aumento de la flexibilidad.

-Incremento de la resistencia fisica.

-Mejor funcionamiento cardiovascular.

2) A nivel psicologico, mejorar el auto concepto y la autoestima. De igual manera,
fortalecer su habilidad para concentrarse, verbalizar, imaginar y capacidad para la solucion de
problemas. Esto, permite al danzarin, actuar en pablico con autocontrol, dominio de la memoria y
capacidad comunicativa. Ademas, tener la disposicion necesaria para saber integrarse en un
grupo como un miembro mas del mismo o para actuar como responsable del conjunto. Ademas
de formarse una imagen ajustada de si mismo, de sus caracteristicas y posibilidades, y desarrollar

habitos del estudio, valorando el rendimiento en relacién con el tiempo empleado.

Podemos decir entonces, que somos también un cuerpo pues nos da identidad. En este

sentido, el cuerpo es una parte importante en el desarrollo de la identidad. Nuestras



3)

4)

1)
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caracteristicas fisicas nos definen. Saber aceptar esas caracteristicas puede ser costoso
pues choca con el modelo uniformizado del cuerpo que se ve a través de la publicidad. No
obstante, en este contexto la danza favorece la aceptacion de nuestro propio cuerpo y la
existencia de la diversidad. La educacion, en definitiva, debe favorecer la aceptacion y
expresion de lo que uno es para garantizar que la presencia de la persona en el mundo sea
lo mas natural posible. Es decir, “estimular el aprendizaje desde la propia identidad, la
cual no puede desligarse de la unidad de la persona, ni de su corporeidad (Grasso. 2001,

citado por Benedico, 1. 2008:3, p.13).

En el ambito espiritual, permitir: Auto inspiracion o goce, plenitud o relajacion de la
tension o sensibilidad y expresividad o socializacion: aceptar los desafios, el riesgo, la
autodisciplina, el trabajo en comun, el respeto de los demas y de si mismo.

En el aspecto afectivo, estimular el respeto a si mismo, el amor propio y el autocuidado.

b) Impulsar el trabajo en grupo de los danzarines.

Propiciar ambiente agradable entre todos los participantes, que incentive, el respeto hacia

los demas, el trabajo colaborativo, la unidad, la solidaridad, el entendimiento la

comprension y la escucha.
Segun Ortega (2015) enfoca la danza, “como una actividad colaborativa y
cooperativa que fomente un espacio de integracion, y desarrolle, por lo tanto,
relaciones igualitarias basadas en el respeto y la tolerancia. Esto implica llevar a la
practica destrezas y habilidades sociales positivas tales como la empatia, el
respeto, la colaboracion y el trabajo en equipo. Todas ellas, clave para la mejora

de las relaciones interpersonales”. (p.16).
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2) Promover el desarrollo de la creatividad, a partir de la relacion consigo mismo y con los
demads, de manera que sean capaces de explorar el cuerpo para descubrir y construir
movimientos y de esta manera desarrollar capacidades y habilidades para producir a
través de la habilidad mental de pensar, imaginar, analizar, criticar, asociar y disociar una
idea.

Asi lo confirma Sarmiento (2015) cuando sefala que, “Son numerosos los estudios
que han demostrado la existencia de una relacion directa entre el desarrollo de la

creatividad artistica y la mejora del rendimiento escolar”. (p.18)

3) Aspectos a trabajar en la formacion artistica danzaria en los alumnos.

En consideracion de los propésitos y objetivos ya mencionados, se establecen las
actividades que se deben estudiar, en cuanto a ensefiar y aprender la danza tradicional; lo cual, de

una manera especifica desarrolla habilidades y destrezas en los bailarines.

Segun Cafial y Canal (2001) puede decirse que “cl valor educativo de la danza es doble.
Primero, en razén de la practica del movimiento, y segundo, al facilitar el perfeccionamiento de

la armonia personal y social que fomenta la danza”. (p. 107)
De lo anterior, se infiere que al ensefiar el arte de danzar se debe trabajar en los alumnos:

a) La sensibilidad artistica y el criterio estético como fuente de formacion y enriquecimiento
personal.

b) Elanalisis y valoracion de la calidad de la danza



d)

9)

h)

)

k)
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Participar en actividades de animacion dancistica y cultural que les permitan vivir la
experiencia de transmitir el goce de la danza.

Conocer y emplear con precision el vocabulario especifico relativo a los conceptos
cientificos de la danza.

Conocer y valorar el patrimonio dancistico como parte integrante del patrimonio histérico
y cultural.

Demostrar el dominio técnico y el desarrollo artistico necesarios que permitan el acceso al
mundo profesional.

Habituarse a asistir a manifestaciones escenicas relacionadas con la danza para formar su
cultura dancistica y restablecer un concepto estético que les permita fundamentar y
desarrollar los propios criterios interpretativos.

Valorar la importancia del dominio del cuerpo y de la mente para utilizar con seguridad la
técnica, con el fin de alcanzar la necesaria concentracion que permita una interpretacion
artistica de calidad.

Analizar criticamente la calidad de la danza en relacion con sus valores intrinsecos.
Interrelacionar y aplicar los conocimientos adquiridos en todas las vivencias y en las
experiencias propias para conseguir una interpretacion artistica de calidad.

Aplicar los conocimientos historicos, estilisticos y coreograficos para conseguir una
interpretacion artistica de calidad.

Profundizar en el conocimiento corporal y emocional para mantener el adecuado

equilibrio y bienestar psicofisico.

m) Controlar la correcta colocacion del cuerpo que permita el dominio de la coordinacion y

n)

el desarrollo de todos los movimientos.

Realizar con musicalidad la ejecucién de todos los movimientos que configuran la danza.
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0) Valorar la importancia del espacio como elemento tanto estético como formal, y ser
conscientes del papel que juega en la interpretacion.

p) Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

q) Desarrollo del control de todo el cuerpo, la dinamica, el ataque del movimiento y la
respiracion.

r) Ejecucion precisa y definida de todos los pasos con sus direcciones y desplazamientos.

s) Desarrollo de la sensibilidad musical como premisa indispensable para la obtencién de
una buena calidad de movimiento.

t) Comprender la importancia de una utilizacion adecuada del espacio.

u) Tomar conciencia de la respiracion en la ejecucion de ejercicios y en la interpretacion de
la danza.

V) Realizar con sentido ritmico y musicalidad la ejecucion de todos los movimientos que
configuran una danza.

w) Adquirir la terminologia propia del lenguaje de la danza y su aplicacion descriptiva de
pasos, combinaciones de ellos o bailes.

X) Participar en interpretaciones individuales y colectivas de cara al publico.

y) Realizar de forma coordinada los ejercicios especificos de cada una de las danzas.

Sugerencias de contenidos a trabajar.

Con respecto a los contenidos a trabajar, es necesario articular el saber previo de los
alumnos con el nuevo conocimiento, de igual manera conjugar la teoria con su aplicacion en la
practica; de tal manera que permita a los aprendices, el entendimiento y comprension de la
actividad realizada, ademas de la apropiacién de nuevos conocimientos y el desarrollo de

habilidades en su expresién corporal.
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Entre los contenidos a trabajar sobre la danza se pueden organizar por etapas:
a) Etapa inicial: ensefiar y aprender sobre:

1) El cuerpo: imagen y percepcién

2) Posibilidades sensoriales. Exploracion y discriminacién de las sensaciones.

3) Toma de conciencia del propio cuerpo en relacion con la tension, la relajacion y la
respiracion.

4) Experimentacion de posturas corporales diferentes.

5) Afirmacion de la lateralidad.

6) Experimentacion de situaciones de equilibrio y desequilibrio.

7) Nociones asociadas a relaciones espaciales y temporales. Percepcion espacio-
temporal.

8) Aceptacion de la propia realidad corporal.

9) Estudio de conceptos y teorias sobre:

Danza, historia, evolucion.

- Géneros y estilos de la danza

- Elementos de la danza (estudio y andlisis de cada uno)

- Movimiento (principios, calidades y cualidades)

- Niveles en la danza

- Danza tradicional o folclorica. Concepto y caracteristicas

- Danzas tradicionales del Chocd. Generalidades.

Metodologia. El procedimiento para trabajar cada concepto surge de las ideas y

experiencias del docente, ajustandolas a las necesidades de los alumnos con la utilizacién de



68

materiales y recursos que posibiliten el alcance exitoso de los propésitos y objetivos de la

presente propuesta pedagdgica. Se sugiere realizar ejercicios a través de la ludica.

Recomendaciones. Para el alcance exitoso de los propdsitos y objetivos planteados en la
propuesta, es fundamental planear la actividad que se ajuste al objetivo que se desea trabajar y, en

consecuencia, encamine al danzarin a su formacién personal y artistica.

a) Etapa Media

Continuando con la formacion y preparacion sobre la danza, se trabaja con los alumnos:

actividades fisicas artistico-expresivas

1) Descubrimiento y exploracion de las posibilidades expresivas del cuerpo y del
movimiento.

2) Sincronizacion del movimiento con pulsaciones y estructuras ritmicas sencillas.

3) Exteriorizacion de emociones y sentimientos a través del cuerpo, el gesto y el
movimiento, con desinhibicion.

4) Disfrute mediante la expresion a traves del propio cuerpo.

5) Participacion en situaciones que supongan comunicacion corporal.

Metodologia. Se sugiere el trabajo con ritmos autdctonos familiares a los danzarines que los

estimule a la ejecucion de movimientos, identifiquen las marcaciones, el compas, ritmos y los
sonidos caracteristicos de cada instrumento asociandolo a la expresion corporal. En esta etapa se

inicia la ensefianza de danza tradicional.

Para iniciar a ensefiar una danza tradicional se sugiere la siguiente metodologia:

= Hacer una breve charla sobre la danza, su historia y caracteristicas.
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= QOrganizar al grupo en un espacio adecuado para la ejecucién de movimientos y
desplazamientos.

= Hacer calentamiento y preparacion del cuerpo para la danza.

= Hacer ejercicios de respiracion.

= Trabajar en bloque la ensefianza del paso basico de la danza, su marcacion y compas de
acuerdo al ritmo musical.

= Estudiar y aprender una a una las figuras de la danza en bloque.

= Practicar lo suficiente hasta que todos lo hayan aprendido.

= Construir entre todos con el paso y figuras aprendidas, el disefio coreografico. (trabajo
colaborativo). Esto, permite la participacion, motivacion, estimulo a la imaginacion y
creatividad desde lo individual a lo grupal. También estimula el goce, la armonia, la
convivencia, el respeto, la confianza en si mismo y con el grupo.

= Se practica lo construido con el apoyo del docente hasta que los danzarines lo hagan
solos.

= A partir de esto, ya en la siguiente seccion se contindan con el entrenamiento de la danza

aprendida para que poco a poco la mejoren hasta elaborar un buen producto.

Nota. Esta metodologia es funcional para la ensefianza de todas las demas danzas (Tamborito,

Jota, Abozao, Moiia, Pasillo, Polka, Mazurca, Bebarefia, Danzdn, Foxtrot, Extrot... Entre otras)

Recomendaciones. Es necesario reflexionar en el trabajo tedrico practico de cada actividad,

exigiendo a cada danzarin conciencia de trabajo, memoria, exploracion, creatividad,
comunicacion, sensibilidad y expresion corporal. Se recomienda para iniciar la ensefianza de

danza tradicional de la regidn, partir de una danza sencilla.
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b) Etapa Media — avanzada

De acuerdo con el proceso anterior, en esta etapa se sigue capacitando a los danzarines para el
entendimiento de nuevos conceptos aplicados en la danza de tal manera que vayan fortaleciendo

su saber y asi mejorar su trabajo corporal y artistico, como:

1) Elcuerpo y el movimiento. Exploracion y conciencia de las posibilidades y recursos del
lenguaje corporal.

2) Composicion de movimientos a partir de estimulos ritmicos y musicales autéctonos del
departamento del Choco. Elaboracion de bailes y coreografias simples tomados de las
danzas tradicionales de la region Chocoana.

3) Expresion y comunicacion de sentimientos y emociones individuales y compartidas a
través del cuerpo, el gesto y el movimiento.

4) Representaciones e improvisaciones artisticas con el lenguaje corporal y con la ayuda de
objetos y materiales.

5) Valoracion de los usos expresivos y comunicativos del cuerpo.

6) Participacion y respeto ante situaciones que supongan comunicacion corporal.
Nota: Se sugieren las metodologia y recomendaciones de las etapas anteriores.
c) Etapa avanzada.

En esta etapa el danzarin ya tiene cierto grado de conocimiento sobre las danzas tradicionales del

departamento del Choco.

1) Interpreta o ejecuta varias danzas tradicionales del departamento Choco.
2) Identifica pasos bésicos de diferentes danzas tradicionales del Chocd

3) Establece diferencias entre una danza y otra.
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4) Ejecuta bien los movimientos propios en cada danza.

5) Maneja adecuadamente el espacio al danzar.

6) Entrena todas las danzas aprendidas y avanza en conocimiento con nuevas danzas.
7) Creay propone nuevas coreografias.

8) Presenta con propiedad las danzas en eventos culturales dentro y fuera de la localidad.

Nota: Se sugieren las metodologia y recomendaciones de las etapas anteriores.

En consonancia con el tema investigacion, “implementacion de estrategias pedagdgicas
para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza tradicional y los procesos de
transformacion social en entornos educativos no formales a jovenes del barrio San Francisco de
Medrano, municipio de Quibdo, Chocd”; se hace necesario reflexionar y evaluar de manera
permanente cada una de las actividades realizadas con los jovenes o en su defecto, nifios o
adolescentes, para poder determinar las debilidades y fortalezas en cuanto a la formacion
personal de los jovenes al igual que su preparacion artistica a fin de poder llevar a cabo, la

transformacion y cambio para el mejoramiento de vida del grupo y de la comunidad.

Dicho de otra forma, en lo que compete a este proyecto aplicado, indiscutiblemente es
importante, considerar el aspecto evaluativo, por la funcionalidad que ejerce para alcanzar el
logro de los objetivos trazados en el trabajo con los jovenes; esto es, apoyarse en una rabrica de
evaluacion que posibilite hacer el seguimiento al desempefio individual y su implicacion al
trabajo grupal. En con secuencia, se construye una rabrica de evaluacidn a partir del desempefio

colaborativo:
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Rubrica de evaluacién del trabajo colaborativo de los jovenes del barrio San Francisco de
Medrano en el aprendizaje de las danzas tradicionales, como proceso de transformacion social

en entornos educativos no formales.

Categoria

Excelente

Satisfactorio

Insuficiente

Deficiente

Enfocandose
en el trabajo

10%

Trabajando con
otros

10%

Actitud

10%

Calidad del
Trabajo

10%

Se mantiene enfocado
en el trabajo que se
necesita hacer.

Muy auto dirigido.

4%

Casi siempre
escucha, comparte

y apoya el esfuerzo
de otros. Trata de
Mantener la unién
De los miembros
Trabajando en grupo.

4%

Nunca critica
publicamente el
proyecto o el trabajo
de otros. Siempre
tiene una actitud
positiva hacia

el trabajo.

4%

Proporciona trabajo de
la mas alta calidad.

4%

La mayor parte del
tiempo se enfoca en
el trabajo que se
necesita hacer.
Otros miembros del
grupo pueden contar
con esta persona.

3%

Usualmente escucha
comparte y apoya el

el esfuerzo de otros.
no causa problemas

en el grupo.

3%

Rara vez critica
publicamente el
proyecto o el trabajo
de otros.

A menudo tiene

una actitud positiva
hacia el trabajo.

3%

Proporciona trabajo
de calidad.

3%

Algunas veces se
enfoca en el trabajo
gue se necesita hacer.
Otros miembros del
grupo deben algunas
veces regafiar, empujar
y recordarle a esta

persona que se mantenga

enfocado en el trabajo
que se necesita hacer.

2%

A veces escucha
comparte y apoya

el esfuerzo de otros;
pero algunas veces
no es buen miembro
del grupo.

2%

Ocasionalmente
critica en publico

el proyecto o el trabajo

de otros miembros
del grupo. Rara vez
tiene una actitud
positiva hacia el
trabajo.

2%

Proporciona trabajo
gue ocasionalmente
necesita ser
comprobado o
rehecho por otros
miembros del grupo

para asegurar su calidad.

2%

Raramente se enfoca
en el trabajo que se
necesita hacer.

Deja que otros hagan
hagan el trabajo.

0%

Raramente escucha
comparte y apoya

el esfuerzo de otros
frecuentemente, no
€s un buen miembro
del grupo.

0%

Con frecuencia
critica en publico
el proyecto o el

trabajo de otros
miembros del
grupo. No muestra
actitud positiva
hacia el trabajo.

0%

Proporciona trabajo
que por lo general
necesita ser
comprobado o
rehecho por otros
miembros del
grupo para
asegurar su calidad
0%



Resolucion de
Problemas

10%

Manejo del
tiempo

10%

Contribuciones

10%

Preparacion

10%

Orgullo

10%

Control de la

Busca y sugiere
solucion a los

problemas.

4%

Utiliza bien el
el tiempo durante
todo el proyecto
para asegurar que las
cosas estén hechas
a tiempo. El grupo
no tiene que ajustar
las fechas limites o
trabajar en las
responsabilidades por
la demora de ésta
persona.

4%

Proporciona siempre
ideas Utiles cuando
participa en el grupo
y en clase. Es un lider
definido que
contribuye con mucho
esfuerzo.

4%
Trae material
necesario a clase y

siempre esté listo
para trabajar.

4%

El trabajo
Refleja los mejores
Esfuerzos del alumno.

4%

Repetidamente

Refina soluciones
sugeridas por otros.

3%

Utiliza bien el
tiempo durante
todo el proyecto
pero pudo haberse
demorado en un
aspecto. El grupo
no tiene que ajustar
las fechas limites o
trabajar en las
responsabilidades por
la demora de ésta
Persona.

3%

Por lo general
proporciona ideas
Gtiles, cuando
participa en el
grupoyen la
discusién en clase.
Un miembro fuerte
del grupo que se
esfuerza.

3%

Casi siempre
trae material
necesario a clase
y esta listo para
trabajar

3%

El trabajo refleja
un esfuerzo grande
Por parte del alumno.

3%

Repetidamente

No sugiere o refina
solucion, pero esta
dispuesto a tratar
soluciones propuestas
por otros.

2%

Tiende a demorarse
pero siempre tiene

las cosas listar para

la fecha limite. El
grupo no tiene que
ajustar las fechas
limites o trabajar en las
responsabilidades

por la demora de ésta
persona.

2%

Algunas veces
proporciona ideas
Gtiles cuando
participa en el
grupoyen la
discusion en clase
un miembro
satisfactorio en
el grupo, hace lo
que se le pide.
2%

Casi siempre
trae material
necesario a clase
y esta listo; algunas
veces, necesita
instalarse para
poder trabajar.
2%

El trabajo refleja
algo de esfuerzo
por parte del
alumno.

2%

Ocasionalmente
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No trata de resolver
problemas o ayudar

a otros a resolverlos
Deja a otros hacer
el trabajo.

0%

Rara vez tienes las
cosas para la fecha
limite y el grupo
ha tenido que
ajustar o trabajar
en las
responsabilidades
por la demora
de ésta persona.
Porque el tiempo
ha sido manejado
Inadecuadamente.
0%

Rara vez
proporciona ideas
Gtiles cuando
participa en el
grupoyen la
discusién en clase,
Puede rehusarse
a participar.

0%

A menudo olvida
el material
necesario o no
esta listo para
trabajar.

0%

El trabajo no
refleja ningdin
esfuerzo por parte
Del alumno.

0%

Rara vez



eficacia del
grupo.

10%

Respeto a
Normas de
conducta

10%

contrala la
eficacia del
grupo y hace
sugerencias para
gue sea mas
efectivo

4%

Siempre respeta
las normas
establecidas en
el grupoy las
cumple a
cabalidad.

4%

controla la
eficacia del
grupo y trabaja
para que sea
mas efectivo.

3%

Casi siempre

respeta las normas
establecidas en el
grupo y las cumple a
cabalidad

3%

controla la
eficacia del grupo
y trabaja para

gue sea mas efectivo.

2%

A veces respeta
las normas
establecidas en el
grupo y las cumple
a cabalidad.

2%
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controla la

eficacia del

grupo y no

Trabaja para

que sea

mas efectivo.
0%

Nunca espeta

las normas

establecidas en

el grupoy las

cumple

a cabalidad.
0%

Nota. Fuente de elaboracion ajustada a las normas APA

Los items presentados en la tabla permiten evaluar y hacer seguimiento individual y el grupo a
Los integrantes del grupo y de esta manera despertar conciencia y fortalecer la actitud
personal y el trabajo artistico.

Evaluacion y reflexion sobre la aplicacion de las estrategias pedagogicas.

Como resultado del ejercicio de implementacion de las estrategias pedagdgicas para la

ensefianza de la danza tradicional como proceso de transformacidn social el entornos educativos

no formales, del presente proyecto aplicado, es importante resaltar que, trabajar con los jovenes

en espacios diferentes a sus jornadas diarias, a sus rutinas del dia a dia, resulta ser una

experiencia significativa y enriquecedora tanto para el docente que dedica su tiempo para ensefiar

y formar, como para el grupo de jévenes que buscan estos espacios para aprender algo nuevo,

distraerse, divertirse y compartir con otros jovenes de su edad.

El trabajo con los jovenes se convierte en un espacio agradable, que posibilita la buena

convivencia, la amistad, el compafierismo, el respeto y la escucha de unos con otros.

Quien esta a cargo del grupo pasa de ser el maestro, a convertirse en el amigo, en el padre,

esa persona a la que se le aprende a querer y en quien los jovenes aprenden a confiar; por ello, el

grupo de danzas cobra mucho significado en la vida de los jovenes porque aprenden a quererlo, a
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quererse entre compafieros, pasan de ser extrafios a sentirse familia. Es por esta razdn que quien
ensefia la danza, la persona que dirige el grupo, debe amar esa labor, amar a los jovenes para

poderles servir bien y ayudarles a construir mejores caminos de vida.

La tarea puede no ser facil, pero si es posible, los jovenes a pesar que son diferentes,
algunos daciles, otros rebeldes, algunos extrovertidos, otros timidos, algunos colaboradores otros
desacomedidos... tienen algo en comuin, son jévenes, tienen algo bueno dentro de su ser y

necesitan por igual mucho carifio, atencién, amor, orientacion y calor humano.

Es por todo esto, que la ensefianza de la danza se convierte en el instrumento para
construir en la vida de cada joven un mundo mejor y le posibilite nuevas alternativas para
desenvolverse en el entorno real donde viven, a ser capaces de cambiar su ser, de ayudar a
cambiar su entorno familiar y social; todo esto es un proceso que requiere amor, paciencia, lucha,
entrega, compromiso, dedicacion que poco a poco con seguridad logra transformar la vida de los

jovenes y de la comunidad.

Los jovenes se benefician en este proceso, porque, ademas de recrearse y divertirse,
aprenden sobre la cultura de su tierra, su tradicion, costumbres e identidad; como también
valores, normas de comportamiento, asesorias y consejos para que sean mejores personas. Por
otra parte, se forman como artistas capaces de compartir escenarios con otros artistas, de

representar a su municipio, departamento y nacién en festivales de danzas.

La persona que dirige y forma a los jovenes, también se beneficia; porque esta labor, llena
el alma, dignifica la persona, con los jovenes se rie, se recrea y también se divierte, es una labor

que sirve hasta de terapia y relajamiento de los afanes de la vida.
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La herramienta Gtil para quien forma o dirige el grupo de danzas, por la experiencia
adquirida en el proceso, es la conciencia de trabajo, la constante reflexidn y auto critica,
meditacion, sobre las actividades que se realizan, el analisis, la observacion constante y directa de
los desempefios de los alumnos; a razon de que permite encaminar y direccionar los procesos de
acuerdo a las necesidades, debilidades o falencias que se encuentran en los mismos jovenes a
través de los procesos; por ello, la rabrica de evaluacion utilizada, es un instrumento para que el
formador pueda hacer seguimiento a los jovenes a su cargo y de esta manera ayudarle a mejorar

en lo que sea necesario en forma personalizada o grupal, segln sea el caso.

Asi, se puede decir que la implementacion de las estrategias pedagogicas, vale la pena

para hacer de los procesos de la ensefianza de la danza tradicional en Quibdo una mejor labor.



77

Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

En consecuencia, del estudio realizado, se dio respuesta a la pregunta de investigacion:
¢Como la implementacidn de estrategias pedagdgicas favorece la ensefianza y el aprendizaje de la
danza tradicional y los procesos de transformacion social, en entornos educativos no formales de
los jovenes del barrio San Francisco de Medrano del municipio Quibdo, Choc6? en la medida
que, se pudo lograr el alcance de los objetivos y por medio de ello, experimentar y corroborar la
importancia que tiene para el contexto social de la comunidad del municipio de Quibdo, el
trabajo que se realiza con los jovenes a traves del ensefianza de la danza tradicional, en entornos
educativos no formales. Es por ello, que la implementacion de las estrategias posibilita tanto para
el profesor como para los estudiantes, padres de familia y comunidad en general, nuevas
oportunidades de convivencia pacifica, de transformacion social a partir del cambio de actitud y

comportamiento en los jovenes danzarines.

En lo que corresponde a los objetivos propuestos en la investigacion, se concluye lo

siguiente:

Con respecto al primer objetivo especifico: analizar las practicas de ensefianza de la danza
tradicional en contextos educativos no formales a jovenes del barrio San Francisco de Medrano,
se puede evidenciar que los formadores en danzas residentes en el municipio de Quibdd, tienen
una trayectoria en esta labor aproximadamente entre los 10 afios en adelante, cuyas motivaciones
radican en la ensefianza y aprendizaje de la danza como identidad cultural. A su vez, en la
proteccion a los nifios, adolescentes y jovenes de la violencia, la drogadiccién y prostitucion;

situaciones comunes del contexto donde viven.
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Del mismo modo, las personas que ensefian la danza tradicional en esta poblacion, con el
fin de que los danzarines aprovechen el tiempo libre, fortalezca sus relaciones interpersonales,
todo lo cual favorezca la sana convivencia y la formacion integral en y para la vida. Y lo hacen,
bajo precarias condiciones donde se evidencia la falta de apoyo de la comunidad, de organismos
o entidades del Estado en cuanto a la consecucion de recursos (espacios, materiales, equipos y

demas implementos) necesarios, para facilitar la realizacion de los procesos artisticos.

Finalmente, y en cuanto a la metodologia utilizada por quienes ensefian danza tradicional,
al momento de ensefiar la danza, ésta se relaciona con varios aspectos: la ludica que, para alguno
de ellos, es una buena estrategia para facilitar el aprendizaje de la danza. Asi mismo, se tiene la
ensefianza de los ritmos que les gusta a los estudiantes, entre estos, los modernos y poco a poco la

inclusion y aprendizaje de los ritmos propios correspondientes a las danzas tradicionales.

Ahora bien, en relacion al segundo objetivo especifico: disefiar un plan de trabajo con
cada una de las estrategias pedagodgicas que dinamicen y sistematicen las actividades partiendo de
las necesidades, intereses y expectativas de los jovenes del barrio San Francisco de Medrano; se
da respuesta a esta necesidad, construyendo un plan con estrategias pedagdgicas que posibiliten a
los jovenes igualdad de oportunidades, desarrollo de habilidades motoras y mentales y ante todo
un ambiente cordial, de comparierismo y calor humano que de una u otra forma, genera cambios
en su comportamiento; lo cual, se vera reflejado en el entorno social donde vive como proceso de

transformacion.

En consonancia con lo anterior se cumple el tercer objetivo especifico el cual consistié en
aplicar las estrategias pedagdgicas disefiadas, en aras de favorecer la ensefianza y el aprendizaje
de la danza tradicional y los procesos de transformacion social, en jévenes del barrio San

Francisco de Medrano. Resulta importante, aclarar que los resultados fueron significativos, toda
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vez que se procedio a aplicar las estrategias pedagdgicas adecuadamente, teniendo en cuenta que
es un proceso que exige: disciplina, perseverancia, conciencia y constancia para alcanzar logros

en los jovenes, a mediano o largo plazo.

Para finalizar y de manera consecuente a los anteriores objetivos, se cumpli6 el cuarto
ultimo y objetivo especifico: evaluar la efectividad de las estrategias pedagodgicas disefiadas e
implementadas para favorecer la ensefianza y el aprendizaje de la danza tradicional y los procesos
de transformacion social en los jovenes del barrio San Francisco de Medrano, lo cual se logré a
través de la reflexion sobre los resultados que permitié determinar fortalezas o debilidades en el
trabajo con los jovenes; donde el proceso evaluativo, se apoyo en unos criterios que permitieron

el analisis del desempefio individual y grupal a partir del trabajo colaborativo en los jovenes.

En general, la implementacion de estrategias pedagogicas para la ensefianza de la danza
tradicional a jovenes; como proceso de transformacion social, resulta ser una alternativa valiosa y
significativa toda vez, que posibilita direccionar y dinamizar procesos educativos y formativos

que de una u otra forma influyen en la vida de cada joven. En este sentido,

Fructuoso y Gomez (2001) Afirman, la danza, incide positivamente en la salud y calidad
de vida de la persona permitiendo el desarrollo y mejora de la condicidn fisica,
favoreciendo la interaccion e integracion social, facilitando la liberacidn de tensiones,

canalizando el estrés y ayudando en el desarrollo de la capacidad creativa. (p. 31-37).
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Recomendaciones.

Se recomienda entonces que los directores de grupo de danzas tradicionales, se tomen la
tarea de evaluar y reflexionar sobre la préctica de la ensefianza de las danzas en relacion a la
realidad del entorno donde viven los jovenes, debido a que, es un trabajo comunitario importante

y muy significativo tanto para la vida de ellos; como también para toda la comunidad.

Por consiguiente, resulta importante construir un plan de trabajo tomando como apoyo la
propuesta presentada en este trabajo y ajustarlo a las necesidades del respectivo grupo de jovenes
con el proposito de cualificar el trabajo educativo siguiendo unos objetivo y metas previamente

establecidas para su buena formacion y mejoramiento de vida.

A su vez es necesario evaluar la forma de trabajo; lo que permitira tomar conciencia,
replantear las acciones para ajustar y corregir en todo lo que sea necesario, para el bien de cada
uno de los integrantes del grupo de danzas en pro de un buen trabajo artistico y humano en miras

contribuir al desarrollo social sostenible de la comunidad.

De acuerdo a lo anterior, es necesario realizar encuentros y talleres con los formadores
para cualificar la labor tan importante que hacen y de ésta manera, fortalecer la préactica de la
ensefianza y aprendizaje de la danza tradicional como patrimonio cultural- De igual manera, es
significativo, la formacion personal y artistica de quien aprende con la mision humana de
generar cambios de comportamiento para poder transformar la vida en comunidad en ambientes

de paz, seguridad, amistad, amor, compafierismo, respeto, solidaridad y tolerancia.

En efecto, aunque la ensefianza de la danza tradicional se de en contextos educativos no
formales, donde la participacion de los jovenes es libre, es necesario que se construyan por los

mismos integrantes del grupo, pardmetros y conductas a seguir de tal manera que se pueda exigir
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compromiso, responsabilidad y disciplina para mejorar el trabajo dancistico a partir de la

formacion integral de los jovenes danzarines.

Indiscutiblemente es importante involucrar en los procesos y actividades que realiza el
grupo a los padres de familia y acudientes de los jovenes para que éstos, contribuyan y aporten

con su acompafiamiento e ideas en la superacion personal de sus hijos.

Desde otro punto de vista, se hace necesario que el director del grupo de danzas,
construya un plan de trabajo que dinamicen y sistematicen las actividades con objetivos concretos
y dentro de una secuencia logica, partiendo de las necesidades, intereses y expectativas de los
jovenes del barrio San Francisco de Medrano. Lo anterior, se logra con creatividad, partiendo de
la realidad de los jovenes, de la realidad de su entorno y sobre ello, planear actividades desde la
interdisciplinariedad, la lidica las artes; todo lo cual motive e impulse a los jovenes a ser mejores

personas.

A su vez una estrategia que puede resultar significativa, es crear la posibilidad de generar

encuentros con otros grupos para conocerse, escucharse y compartir experiencias.

En cuanto a cualificar el trabajo a los directores de los grupos de danzas, pueden resultar
importantes los talleres de capacitacion para apropiarse un poco de bases teoricas sobre el trabajo
que realizan con los jovenes y de esta manera construir un trabajo solido que le sirva a los

jovenes para la vida.

Finalmente, cabe sefialar que para que se pueda evidenciar el trabajo que se realiza con los
jovenes es conveniente que se les ensefie a trabajar como equipo, en forma colaborativa y

también que se le conduzca a la autocritica, a la reflexion, evaluacion y coevaluacion de cada una



de sus las acciones, desde lo individual como en grupo. Esto, ayudaria en forma significativa a

poder observar cambio en los jovenes, a direccionar sus vidas
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Anexo 1. Formato de entrevista semi-estructurada

Esta entrevista fue disefiada y es realizada por estudiantes de la UNAD en la
Especializacion de Pedagogia para el desarrollo del aprendizaje Autbnomo como parte de su

trabajo de grado y consta de 9 preguntas.

El objetivo de esta entrevista, consiste en obtener una percepcion, desde el punto de vista
social y educativo, acerca de la ensefianza de la danza tradicional como transformacién social, en
contextos no formales, en aras de dar cumplimiento al primer objetivo especifico de la presente
investigacion que consistié en analizar las practicas de ensefianza de la danza tradicional en

contextos educativos no formales a jovenes del barrio San Francisco de Medrano

El origen de la informacion obtenida sera completamente confidencial y no comprometera

de ninguna manera a las personas 0 empresas que participen.

1. ¢Desde cuando viene ensefiando la danza tradicional?

2. ¢Con gue poblaciones trabaja la danza tradicional?

3. ¢Qué motivos le llevaron a ensefiar la danza tradicional en la comunidad?

4. Teniendo en cuenta el contexto donde trabaja la ensefianza de la danza tradicional, ¢qué

necesidades ha sentido para impulsar su trabajo con la comunidad?

5. ¢Qué metodologia utiliza o le ha dado resultado para ensefiar la danza a los jovenes?

6. ¢Como responde la comunidad al trabajo que usted realiza con los jovenes?

7. ¢Cudl sido el principal obstaculo en los procesos que realiza con los jévenes?
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8. ¢Qué piensa sobre la transformacion social? ¢Cree que esto se puede lograr a través de la
danza?
9. ¢Qué sugerencia puede dar por su experiencia para tener presente en el trabajo con los

jovenes a través de la ensefianza de la danza tradicional?
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Anexo 2. Evidencia aplicacion propuesta con los jovenes

Las presentes imagenes han sido tomadas en proceso de ensefianza de la danza tradicional que
como estudiante de esta especializacion y culture de los nifios, adolescentes y jovenes del barrio

San Francisco de Medrano del municipio de Quibd6; he realizado como proceso de

transformacion social en entorno educativo no formal.
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