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Resumen

La presente investigacion permite una caractedpadie mujeres victimas de
violencia por parte del conyuge, a partir de unidistde 31 expedientes que reposan
en la Comisaria de Familia del Municipio de Ramifjentre abril de 2011 y abril de
2012, centrdndose en la victima y no en el maltiat en cuatro &mbitos especificos:
personales, familiares, laborales, red social dg/@y sus respectivas variables. Este
analisis pone en evidencia que la violencia dellbrencontra la mujer en una relacion
de convivencia es un problema que involucra, adedg&svinculo de pareja, un
conjunto de factores y relaciones del entorno sapi@ favorecen su aparicion y

contribuyen a perpetuarla.

La investigacion parte de un marco legal que s&a@m la violencia conyugal
como un problema de salud publica, las accioneaminadas a reparar la violencia
vivida por medio de las medidas de proteccion, watencién psicosocial. EI marco
tedrico desglosa las teorias en torno a la viokewronyugal partiendo del conflicto,

entendiéndose este como un factor incidente eilencia intrafamiliar.

El estudio asume que la violencia conyugal es mdrfeeno complejo, que se
explica por el resultado conjunto de diferentesaldes, por tanto el método de analisis

mas pertinente es el multivariado descriptivo.

Con estas consideraciones conceptuales se ha ctmdue las probabilidades
de que una mujer sea victima de violencia conywsglincrementa en relacion a los
siguientes indicadores: situacion de precariedad@uica, salud mental de la victima,
carencia de recursos psicologicos, sociales y iafsct autoesquemas altamente
resistentes a informacion asertiva , bajo nivetucal, escolar y perpetuacion de los
actos violentos al interior de la relacién de gareproducidosy aceptados como validos

por la transmision intergeneracional de los padreavés del hogar de origen.



Abstract

The present investigation allows a women's charaetéon(description) violence
victims on the part of the spouse, from a studglofecords that rest in the family Police
station of the Municipality of Ramiriqui, betweemp®, 2011 and April, 2012, centring
on the victim and not on the maltratador in foure@fpc ambiences: personal,
familiar(family), labor, social support network aitsl respective variables. This analysis
shows up that the violence of the man against thmawn in a coexistence relation is a
problem that it involves, in addition to the tie@t) of couple(partner), a set of factors
and relations of the social environment that fat®mappearance and help to perpetuate
it.

The research is based on a legal framework thaiséx:t on domestic violence as a
problem of public health, action to repair the gimte lived through protection

measures, and psychosocial care. The theoretmalefivork breaks down the theories
around domestic violence from the conflict, undmmging this as an incident factor in

domestic violence.

The study assumes that conjugal violence is a caxghenomenon, which is explained
by the joint result of different variables, so th®st relevant analytical method is the

multivariate descriptive.

With these conceptual considerations has been wded] that the likelihood that a
woman is a victim of spousal violence, increaseelation to the following indicators:
situation of economic insecurity, mental healthtled victim, a lack of psychological
resources, social and emotional, highly resistantexercise schema and exercise
Information assertive , low cultural level, schaold perpetuation of the violent acts to
the interior of the couple's relationship reprodosy accepted as valid by the

intergenerational transmission of parents throtghhtome of origin.



Palabras claves

Violencia conyugal, perfil de la mujer, victimactares de personalidad, caracteristicas

psicosociales, expedientes.
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Introduccién

Aunque diversos aspectos de la violencia conyugal $ido estudiados con
relativa profundidad, hay uno al que no se le hestado mayor atencion y es el
relacionado con la actitud de la mujer, victimanttrato fisico y psicologico, frente a
las agresiones de su cOnyuge. Las investigacic@izadas hasta el momento sobre
violencia conyugal han considerado al hombre cohageesor y a la mujer como la
victima, desestimando la interaccion entre lasepainplicadas y desconociendo la

dinamica que se presenta al interior de la familia.

Esta investigacion busca, en esencia, indagar dabexistencia de un perfil
demogréfico, de personalidad y de estilo de vidagaiellas mujeres que, a pesar de ser
maltratadas en forma habitual y por lapsos largossp conyuge, siguen conviviendo
con él. El trabajo se aparta de la creencia gapada sobre las condiciones que generan
y mantienen el maltrato conyugal, que han sidoadas en la cultura y en el género
masculino, y se acoge al nuevo paradigma de lamotigia que, sin excluir los
anteriores factores, plantea que a dicha situaeidbién ha contribuido la actitud de la
mujer frente al agresor y la presencia en éstdettas caracteristicas de personalidad,
gue disparan y alimentan la relacion disfunciolcaly sus consecuencias propias de

violencia.

La familia funciona como un sistema y, como taltaelece canales de
comunicacion entre sus miembros, los protege derkesiones exteriores y controla el
flujo de informacion con el exterior, siendo la metonservar la unidad entre los
miembros y la estabilidad del sistema. Cuando lesyagiada permeabilidad, el sistema
se cierra y se aisla, provocando desviacionesfigigtivas en las interacciones que se
dan entre los miembros de la familia; lo cual llesh sistema a un estado de
desequilibrio, como es el caso especifico de |ernma intrafamiliar. La familia, como
sistema, configura las condiciones inmediatas sigh@o social en el cual el individuo
afronta las posibilidades efectlales de realizaodo que desea y puede hacer. Esta
situacion lo pone en perspectiva del tiempo, suendgias del pasado y del presente
como posibilidades del futuro, las cuales se unenmire sentido estructurante en cada
individuo, expresado en un estilo de vida.
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El estilo de vida es un concepto relacionado alidgemle vida y a la calidad de
vida. Para Barbosa (1997), el estilo de vida nace d

1. Unas posibilidades psicologicas de la persom@asegun algunos psicologos tiene que
ver con tres dimensiones de la conciencia: a) lrieacia de si mismo que distingue
unos de otros; b) la conciencia de la procedenamiliar, como también de la
experiencia de la pertenencia a un universo psigaaxial y espiritual; c) la aceptacion
por parte del préjimo o la congruencia de la iddadique cada uno atribuya a si mismo,

y las atribuciones sociales que provienen de las ot

2. Unas circunstancias sociales y culturales, ¢green que ver con las posibilidades

socioecondémicas y valorativas.

En esta direccion, el sentido hace referencia @lamen que cada uno modela, o
intenta, su propia vida, define el modo como sesttagen significaciones a partir de
situaciones cotidianas y consecuentemente el modm cada cual decide interactuar
con los otros. El sentido tiene un caracter cogtiescque afecta el modo como se
construyen las posibilidades de comprension deiNao: El ser humano atribuye
significacion en el ambito de su vida, de acuerdo los elementos de la cultura y
gracias a la apropiaciéon que de ella hace comensistactivo de personalidad. La
violencia intrafamiliar es todo acto cometido derde la familia por sus miembros, que
perjudica gravemente la vida, el cuerpo, la intigtipsicoldgica o la libertad de otro
miembro de la familia”.

El término violencia intrafamiliainvolucra, entre otras categorias, las de
maltrato infantil y violencia conyugal. A difereacdel maltrato infantil, de esta dltima

son muy pocos los estudios que se han realizado.

Se entiende por Violencia Conyuglds' agresiones fisicas, psiquicas, sexuales o
de otra indole, llevadas a cabo reiteradamente pare del conyuge que causa dafio
fisico y/o psiquico y vulneran la libertad de otg@ersona (habitualmente la
esposd) (Echeburia, Corral, Sarasua, Zubizarreta y Sa@&g)1

12



Los estudios sobre violencia conyugal han sefatpu® las parejas que se
estructuran de un modo violento tienen un modeleet#ion especifico, con una pauta
repetitiva que abarca a ambos miembros. A difeeedl@ otros delitos, el maltrato
conyugal se produce de una forma continuada asi@®é&iempo, y puede persistir hasta
alcanzar los 20 afios 0 mas antes de que la vie¢ima la decision de denunciar al

agresor o bien de que la policia tenga conocimiexypticito de la situacion.
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Justificacion

La mayoria de estudios sobre violencia conyugal dm caracter descriptivo,
informando los porcentajes de mujeres afectadatopdatiferentes tipos de violencia, de
acuerdo a ciertas caracteristicas sociales, fasslizulturales, etc. Pocos estudios han
avanzado en la correlacion entre violencia conyydak variables psicosociales en que

se desarrolla la mujer, determinantes para lagansition de este problema.

La violencia intrafamiliar azota a nuestra sociedaidvesando todos los estratos
socioecondémicos, causando grandes perjuicios ationtde la familia y en todas las

instancias tanto publicas como privadas con alistos econdmicos y sociales.

Esta violencia transgeneracional se ha encargadomgener una cultura
machista, androcentrista y dominante con caracpaggrcales que han permitido que
los gérmenes del maltrato, abuso y vejaciones geseral la violencia, frente al mas

débil incube en el seno de la familia.

Es importante la investigacion de variables de lendocial que contribuyan a
tener datos necesarios para la implementacion dgrgmas de asesoramiento o
consejeria para nifios y mujeres que sufren videagisu hogar que ayuden a prevenir

la violencia doméstica contra mujeres en el futuro.

Los programas sociales establecidos implementaategias tendientes a la
atencion y restitucion de derechos, mas que a daepcion de las problematicas
existentes en torno al problema de violencia famililos estudios que en las
instituciones existen reducen el problema al petél agresor y a la dependencia
econdmica y afectiva que la mujer desarrolla ena@r la relacion marital. Sin embargo
es indudable que existen factores culturales yats;i patrones de crianza, estilos de
relaciéon, juego de roles, etc. que deben ser abosdg estudiados debido a la gran
complejidad del entorno de las personas que serdisan todos estos ambitos y que
como tal contribuyen a dar solucién o perpetuaidéencia doméstica y en especifico la

conyugal.

Investigaciones en torno a la victima y todo eljgoto de ambitos en los cuales

14



esta se desarrolla permite a las instituciones, cs@h sea su funcion (prevencion,
promocion, tratamiento, restitucion, estudio), temeferentes cientificos para una
correcta intervencion en torno al problema, ya g@eemiten observar no solo la
vulnerabilidad, sino también la predisposicion d@e rhujer frente a la violencia

domeéstica a nivel local, regional y nacional.

En la actualidad se observa escases de estudmsexploren el nivel de
influencia y la interaccion multiple de variablescigles, demogréficas, educativas y

culturales, entre otras, en la configuracion dadéencia conyugal.

La presente investigacion parte de una necesglfgdla de realizar un estudio de
los expedientes existentes para que no sean uthesiagistro de informacion sino que
contribuyan a realizar una caracterizacion de Ugenvictima de maltrato conyugal en
la Comisaria de Familia del Municipio de Ramiriquig hasta el momento no existe, en
cuatro ambitos: personales, familiares, laboralesdysocial de apoyo cuyo propoésito es
implementar politicas de prevencion de vulnerabdi¢ predisposicion; promocion de
estilos de vida saludables y empoderamiento deujarnen el ambito social y familiar;
intervencion adecuada a las necesidades realesudeda a este diagnostico base.
Ademés pretende dar un punto de partida a laguostes publicas y privadas del
municipio para que se articulen con miras a foctléa red del buen trato en cuanto a
denunciar toda violencia o sospecha de violengébéecer las rutas de atencion,
coordinacion de procedimientos, poner en marshategias de atencion adecuadas a
las necesidades reales de la poblacion denuncjaatEeso preferente a servicios y
programas con miras a reducir los indices de viidenonyugal hasta ahora presentes
dentro del municipio, por ende las consecuencegativas que crea y los costos

sociales que genera.
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Objetivos
Objetivo general

Realizar una caracterizacion de las mujeres quesitgnvictimas de violencia
conyugal, del Municipio de Ramiriqui tomando conag® el periodo comprendido entre
abril de 2011 abril de 2012.

Objetivos especificos

Identificar caracteristicas de personalidad demageres victimas de violencia

conyugal.

» Describir caracteristicas familiares de mujereimis de violencia conyugal.

Establecer condiciones laborales de mujeres vistaeaviolencia conyugal.

Caracterizar las dimensiones sociales de mujecisnais de violencia conyugal.

16



Antecedentes

La violencia conyugal hacia la mujer, entendida @otedo comportamiento o
accion que menosprecie y desvalorice a la mujeyugmha prevalecido en la historia a
traveés de la apropiacion de esta conducta en fadasulturas del mundo; y siendo la
mujer estigmatizada como un ser humano fragil yeddjgnte del hombre ha sido

tratada bajo este comportamiento.

En los ultimos tiempos el fendmeno de dominacidrhdenbre y subordinacion
de la mujer se radicalizé de tal manera que inflepola comisién de delitos que
lesionan la integridad fisica y psicoldgica de lgjan como también su ndcleo familiar;
tanto fue el grado de violencia que generd, qudilestamente afectados alzaron su voz
y lo hicieron publico como una problematica soctlligando a los Estados y a sus
gobernantes a crear leyes, e instituciones espegra la proteccion y apoyo a las

victimas de estos delitos.

Al remitir esta situacion a Colombia se puede dpregue la mujer no tenia
ningun tipo de derecho en la colonia, era violeathto por su esposo como por los
espafnoles. Al llegar la independencia no obtuvogimn otro derecho que la
nacionalidad. En esta época la mujer no tenia miniovoto hasta la reforma del 32
durante el gobierno de Olaya Herrera con la leg@8 permitié a las mujeres casadas
administrar sus bienes dentro del matrimonio, ya ¢stos eran administrados por el

esposo. Esta lucha por tener libertad logro quéepardingresar a universidades.

Teniendo en cuenta lo anterior, “La reforma coustiinal del 36 permitio la
consagracion en el articulo sobre la ciudadani@agimujeres mayores de edad podian
desempefiar empleos que llevaran anexa autoridadrigdidcion, en las mismas
condiciones que los ciudadanos. Este articulo dgarl a hombramientos en cargos
publicos de las primeras abogadas que empezabgresaede las universidades” 4. En
1954 tras luchas constantes por el poder y el posimiento del General Rojas Pinillas
se le otorgo mediante un referendo a las mujemgchos politicos y se consolidaron
sus derechos en la constitucion de 1991, la cudioda igualdad completa y ciertos

beneficios por el hecho de serlo.
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En el siglo XX, tras la segunda guerra mundial rearon organismos para la
defensa de la mujer y de los nifios, los grandestaafes por este conflicto. Por esta
razon se creo la Organizacion de las Naciones QWr(i@&lU) y sus diferentes 6rganos
para su proteccion por ejemplo la UNICEF, la cusdda proteger a los nifios contra la

violencia, la explotacion y el abuso.

En el caso de las mujeres no tenian derechos ctanmete, y de forma
paulatina fueron obteniéndolos, como fue el casova® que lo obtuvieron en nueva
Zelanda en 1893, donde se le garantizo el sufrgginas adelante con el movimiento
feminista consiguieron grandes logros: oportunidatietrabajo, la no discriminacion, el
dia de la mujer que fue afianzado por los conveyitvatados suscritos en el marco de

las naciones unidas.

Sin embargo, el flagelo de la violencia a que sanetidas muchas mujeres por
parte de sus comparferos sentimentales, sean ncagejos o en union de hecho, ha
constituido siempre un problema no solo transgeiwral sino permanente y hasta
aceptado por la misma mujer. Es por ello que laafimgcion de las Naciones Unidas y
otras instituciones han tratado de abordar y hiaeete al tema por medio de diferentes
programas y campaifas que informan, promueven y caaciencia sobre los Derechos

Humanos de las mujeres.

Debido a la presencia frecuente de esta probleanéticial, se implementaron
estudios e investigaciones en torno a la violenorayugal, abordados desde diferentes
escenarios; desde el victimario, desde la victoeade las relaciones afectivas, desde el
conflicto de la convivencia, desde la cultura msiehi desde la transmision
intergeneracional de la dominacion y la subordibracetc. Todo tendiente a combatir

este flagelo social decadente.

Los estudios sobre violencia conyugal que se halizaelo, han mostrado ciertas
caracteristicas comunes en las mujeres agredidastrabajar remuneradamente,
ausencia o precariedad de redes sociales, sociélizale patrones sexistas, baja
autoestima, sentimientos de miedo, autoinculpap@mla violencia recibida. (Sernam,
2000).
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Sin embargo, los estudios realizados han sido echosucasos insuficientes,
dada su generalizacion y las diferencias sociodeffiogs y contextuales de las
victimas. En la mayoria de Comisarias de FamiliaCdéombia, por ejemplo, hasta
ahora se esta implementando la perfilacion de lagenms victimas de violencia
intrafamiliar y conyugal, para la ejecucién de ndegino solo penales y protectoras sino
también psicosociales adecuadas, sin embargo las@dande Familia del Municipio de
Ramiriqui no ha realizado dicha perfilacion quepkrmita adelantar dichos estos
efectivamente.

Actualmente, las Secretarias de Salud, las Gohiemes; y las Alcaldias,
adoptan e implementan camparas y programas, cespldo del Gobierno Nacional y
el Ministerio de la Proteccion Social, adscritds &£ EPAL (Comision Econémica para
América Latina y el Caribe), enmarcados en los e del Milenio, para trabajar con
las mujeres cabeza de familia, desplazadas, nalaaty en si, en estado de
vulnerabilidad para potencializar sus capacidadesar proyectos productivos que
permitan solvencia economica y disminuyan la ddpeaia al conyuge, propiciar
espacios de orientacion, etc., todo tendiente acretbs indices de prevalencia de las

relaciones afectivas violentas.
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Planteamiento del Problema

La violencia conyugal ha sido reconocida en el @larternacional y nacional
como un grave problema social. En 1993 este fendrienabordado en la Conferencia
Mundial de Viena siendo reconocido por primera veamo una violacion a los
derechos humanos de las mujeres, siendo asi imedgp@omo tema en la agenda de

politicas sociales del pais.

En los Ultimos afios los estudios sobre la violenc@yugal se han
incrementado, siendo la violencia fisica la que enatencion ha concentrado, por sus

enormes dimensiones y por sus efectos visibles.

La violencia psicoldgica, con un alto porcentaje mtevalencia, que afecta
significativamente a la poblacion femenina, ha sitBnos estudiada. Aun es necesario
un conocimiento mas preciso y objetivo de esto®rfamos a nivel nacional como
regional, teniendo en consideracion que un grarendiide dichos eventos tienden a no

registrarse.

Asi mismo la violencia sexual constituye un ateotadntra el derecho de la
mujer a decidir libre y voluntariamente la realibacdel acto sexual, constituyéndose en

una situacion vejatoria de su dignidad humana.

En consecuencia, se tiene un problema social deimftortancia publica, que
afecta de manera relevante la calidad de vidaslenlgeres y por ende de la sociedad.
Se trata de un problema complejo que presentafdisttipos y niveles; asi al hablar de
violencia conyugal se habla de violencia fisicaicgégica y sexual entre otras.
Hablamos también de un problema con diferentedes\mies hay violencia frecuente y
esporadica. Por esta misma razon se esta ante dllepa que contiene muchas
variables sociales, economicas, culturales, geioggafy demograficas, por lo tanto

también complejo para comprenderlo.

Unos estudios se basan en la correlacion entrablesi (Ochoa, 2002; Matos
2006), sin embargo no presentan asociaciones iamies en variables como nivel

educativo de la mujer, situacion econémica, la ztmeesidencia, con el fendmeno de la
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violencia conyugal.

Ante estos resultados es necesario desarrollastudie que permita observar la
incidencia y efecto en conjunto de estas variables.

Por otro lado no existen suficientes investigacsogee expliqguen cuales son los
factoresque contribuyen a que las mujeres busquam @encion en instituciones que
brindan servicios de atencién a las victimas déerma conyugal, como consecuencia
de lo anterior, la situacion actual en el pais @s go existe informacion cientifica
suficiente para que los programas sociales deld&stgque brindan atencién a estas
probleméaticas, puedan disefiar adecuadamente soesptie trabajo y destinar los
recursos de manera mas eficiente para lograr nsej@®ultados en el control de la

violencia conyugal.

Segun la revista Forensis, datos para la vidajG@dR012, en su informe sobre
violencia de pareja, dice que esta es uno de loexims de las lesiones no fatales que
con mas frecuencia atiende el Sistema Médico LegaColombia. En el afio 2011 se
registraron 57.761 casos, de los cuales el 88% ratgares. Durante 2012, los casos
llegaron a 46.819 con un porcentaje similar aladi anterior de 87% para las mujeres.
Este contexto de violencia junto con los dictimesesoldgicos por presunto delito
sexual, afectan principalmente a las mujeres edgles en las que mas se presenta es
de 20 a 24 afios.

En Boyaca en el 2012 segun las estadisticas @dgstpor el Instituto Nacional
de Medicina Legal y Ciencias Forenses por meditadaisma revista Forensis, datos
para la vida, se presentaron 4.115 casos de vial@mcafamiliar de los cuales 1.705
casos eran de violencia conyugal, en 184 las Véstifueron hombres y 1.521 fueron
agresiones en donde la victima era la mujer. Dangnta, que en el departamento la

violencia intrafamiliar y la violencia interpersdsan fenomenos que no disminuyen.

Muchas veces la dependencia econdmica y el mieddasoccausas que llevan a

una mujer a guardar silencio cuando esta siendedaigr por su esposo Yy las principales
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causas de violencia doméstica son el consumo dashacel machismo, los celos

enfermizos, la drogadiccion y la intolerancia.

Boyacé sigue siendo un departamento conservadadigional, por ejemplo en
el aspecto en que las mujeres son propiedad dwiabres y ellos creen que son duefios
de las vidas y de los cuerpos de ellas, lo que aslidra sido consentido por la sociedad
gue al final termina justificando los comportamantgresivos, favoreciendo asi esta

conducta.

Estos comportamientos también corresponden a asdatgénero cultural donde
las relaciones de hombres y mujeres se refuerzaxmesiones de dominio del hombre

frente a la mujer, quien en dltimas asume un psyo@iso.

Aunque la Curia con su programa PAIF Plan de Atentmtegral a la Familia y
la Secretaria de Salud y la gobernacion de Boyacdos programas y oficinas Red del
Buen trato, También soy una persona, Centros kaegde Atencion a la Familia, Casa
de la Mujer, AVISE (Profamilia) Atencion Integralla Violencia Sexual, trabajan para
reducir la violencia intrafamiliar, otros sectoresmo las Comisarias de Familia, las
Fiscalias, el ICBF opinan que aun hacen falta ipa#it publicas mas eficaces para

contrarrestar este flagelo.

Estos casos convocan a generar proyectos que pnoest#n encaminados a
procesos formativos, sino también que sirvan coase lpara el abordaje asertivo del
conflicto generando cambios en modos de vivir, @os sociales y culturales de las

victimas.

A partir de lo anterior es conveniente preguntagexisten caracteristicas de
personalidad en la mujer victima de violencia cgaywue la predisponen frente al
conflicto de la violencia conyugal?, ¢las carastieds familiares de la mujer como
victima constituyen un factor relevante en el dedlarde la violencia conyugal?, ¢la
dimensioén social y las condiciones laborales ereregjvictimas de violencia familiar,

son factores determinantes para continuar vivieddo del agresor?
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Formulacion del Problema

La Comisaria de Familia del Municipio de Ramiriqumio cuenta con una
caracterizacion del perfil psicosocial de las negeque han sido victimas de violencia

conyugal.
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Marco Legal

La violencia conyugal, en especial la que atentdrada mujer es reconocida a
nivel mundial como un grave problema de salud péahior su alto impacto en la salud
fisica y mental de las mujeres a la vez que ateotdra los Derechos Humanos en
cuanto a principios de dignidad, libertad e igudldatre otros, convirtiéndose asi en un
factor de riesgo social ya que implica presionlagigento y estrés social entre otros
aspectos susceptibles de deteriorar y degradaditgmicas sociales adecuadas y

deseables.

Para la ley es fundamental la determinacion deténcionalidad, entendida esta
en un preciso sentido de premeditacion, de manereehestablecimiento de si hubo o
no intencion en la comision de un acto violentouaselemento fundamental para la
atribucion de culpabilidad y aquellos actos en goecurren premeditacion, alevosia y
ventaja se consideran y sancionan de diferente nmgoe aquellos en los que no se dan

estas condiciones.

Asi, la violencia en la perspectiva legal se com@bmo un proceso producto de
la voluntad individual, lo que permite a los legthbres atribuir la responsabilidad en la
ejecucion del acto violento. Como consecuenciac®gle lo anterior, el interés de

aquellos se ha centrado sobre todo en el agresmen la victima (Morillas, 2002).

Uno de los problemas que genera la perspectivadsggue si bien es cierto que
constituye un marco para mantener el orden s@sdlmitada en la medida en que aisla
el hecho violento del contexto social en el que éstgenera. Asi, las acciones legales
relacionadas con la violencia son fundamentalmentgtivas (aunque se consideran
preventivas en el sentido de que son formas deadiisa posibles criminales o que, al
recluir a algunos de ellos, se disminuye el nunteralelitos que los mismos habrian

cometido en caso de estar en libertad) y no tamectivas o preventivas.

El articulo 5 de la Constitucién reconoce a la feamdiomo nucleo béasico de la
sociedad. El articulo 15 establece que “toda pers@me derecho a la intimidad

personal y familiar’. El articulo 28 garantiza gtradie puede ser molestado en su
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persona o familia”. Sin embargo, las clausulas deyan relevancia son aquellas
consagradas en los articulos 42 y 44 de la CoostituA este respecto, vale la pena
hacer una breve descripcion de los derechos yipidigscconstitucionales que resultan

afectados siempre que se produce violencia doraesiittrafamiliar.

La igualdad de derechos se relaciona directamemteskcdeber de no agredirse
fisicamente, mas aun cuando uno de los miembrda gareja estd en situacion de
desigualdad fisica, moral, frente al otro. El decea no ser agredido y el correlativo
deber de no causar dafio o dolor, son reconoci@nsgidos simultdneamente a ambos
cényuges o compairieros, independientemente de sumess los articulos 42 y 43 de la
Constitucién Politica proclaman la igualdad del boeny la mujer en deberes y

derechos.

La Ley 1257 de 2008 es la forma de reconocimieetdadviolencia contra las
mujeres como manifestaciones de poder desigualtroates histéricamente entre
hombres y mujeres, establecidas y aceptadas psoci@dad. Es una via para exigir
medidas efectivas para sancionar, prevenir y exaada violencia doméstica contra la
mujer y realizar la reparacion de los dafos. Ireliog derechos de la mujer a una vida
digna, a la integridad fisica, sexual y psicologizda intimidad, a no ser sometidas a
torturas, tratos crueles o degradantes, a la idquedal y afectiva, la libertad, la
autonomia, el libre desarrollo de la personalitkladalud, salud sexual y reproductiva, la

seguridad personal, etc.

Esta misma Ley en su articulo 16 cita la violensteafamiliar como todo acto
de agresion intencional fisica o psicologica queniembro de la familia realiza contra
otro miembro del mismo nucleo familiar o contrageeras que sin serlo viven dentro de
la misma unidad doméstica. Se incurre en esta ctadiglictiva cuando el sujeto activo
ejecuta actos de violencia material y/o en amenagapes y agresiones emocionales
gue causan situaciones de extrema angustia o gartomen el cuerpo o en la salud

fisica o mental de la victima.

Para las victimas existen tres acciones encamireadgsarar la violencia vivida.
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Medidas de ProteccigrEncaminadas a conjurar la violencia, protegex @dtima y la

proteccién de bienes.

Medidas PenalesComprenden el restablecimiento de los derechadegmion de la

victima y la sancion punitiva del agresor.
Atencidn Psicosocidhtervencion y recuperacion psicolédgica de la wieti

Por medio de la Ley 249 de 1996 se desarrollatielués 42 de la Constitucion
Politica y se dictan normas para prevenir, remgdsancionar la violencia intrafamiliar,
se establecen las medidas de proteccion y las asedil otorgamiento y acceso a estas,

la asistencia a las victimas de maltrato y lagipa#i de proteccion de la familia.

La Ley 249 de 1.996 autoriza al Comisario de Fangara que una vez conozca
un caso de violencia, pueda dictar dentro de lasrds siguientes a la recepcion del caso
medidas de proteccion provisionales, tendientestarda continuacion de todo acto de
violencia, agresion, maltrato, amenaza, u ofensatrala victima. Como medida
preventiva, en casos como éstos, el articulo Elite de la mencionada ley ordena al
agresor abstenerse de ingresar a cualquier lugatedge encuentre la victima y en el
literal c, le prohibe esconder o trasladar de kidemcia a los nifios y personas
discapacitadas o en situacion de indefension cae séembros del grupo familiar. Por
otra parte, cuando las circunstancias lo indiqutrgrticulo 20 literal b establece la
necesidad de acompafiara la victima hasta un legars o hasta su hogar para el retiro
de las pertenencias personales. (Mecanismos deecBi@ contra la Violencia
Intrafamiliar, 2001).

En la Ley 1542 de 2012, cuyo objeto es garantezaroteccion y diligencia de
las autoridades en la investigacion de los presuétitos de violencia contra la mujer y
eliminar el caracter de querellables y desistide$os delitos de violencia intrafamiliar
e inasistencia alimentaria, se contempla que la geivativa de la libertad por la
comision del delito de violencia intrafamiliar seta cuatro a ocho afos; que en los
casos en que se tenga conocimiento de la comigdnodductas relacionadas con

presunto delito de violencia contra la mujer, lagoadades judiciales investigaran de
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oficio, en cumplimiento de la obligacion de actuam la debida diligencia para
prevenir, investigar y sancionar la violencia carlas mujeres, para la verificacion del
cumplimiento de este presupuesto, la decisionuda fle ejecucién de penas y medidas
de seguridad deberd ser precedida de un concemadéfavorable de un equipo
interdisciplinario de medicina legal. (Ley 1542 @&l de Julio de 2012 del Congreso de

la Republica de Colombia).

El objeto de la Ley 1639 de 2013 es fortalecer neglidas de prevencion,
proteccion y atencion integral a las victimas demenes con acido, alcalis o sustancias
similares o corrosivas que generen dafio o desfmu@tientrar en contacto con el tejido
humano. En ella se contemplan las penas, estafedependiendo los diferentes casos
y tipos de dafios causados (deformidad fisica tiesio permanente, afectacion del
rostro), asi como la atencion integral que parte&adgeacion de ruta de atencion con el
suministro de informacion y orientacion a las vies acerca de los derechos, medidas y
recursos con los que cuenta, los medios judici@dministrativos y de atencion en
salud; igualmente los mecanismos para proporcionapaciéon o continuidad laboral
segun el caso.

Esta ley responsabiliza al Estado de los seryidicegamientos meédicos y
psicolégicos, procedimientos e intervenciones rax@@s para restituir la fisionomia y
funcionalidad de las zonas afectadas a las victomadesiones personales causadas por
el uso de estas sustancias y que generen defornoiddidfuncionalidad. Esta ley
endurece las penas y busca que con todas estadasmes#i reduzcan los indices de
personas violentadas que en su mayoria son mujatetias de ellas agredidas por su

mismo conyuge o compariero sentimental.
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Marco Tedrico
Teorias del Conflicto

Teniendo en cuenta que el conflicto familiar es dados factores incidentes en
la violencia intrafamiliar o doméstica, es necesakliordarlo desde las diferentes teorias,
entendido este como la tensidén o tensiones queesergan entre los miembros de una
familia sobre diferentes aspectos (conyugales,npaes, domésticos, generacionales,
intergénero, etc.). El conflicto hace parte deitéchica familiar y debe ser entendido
como algo natural en la medida en que no es exolus una familia en particular sino
inherente a todos los grupos familiares de unaedad. Sin embargo constituye un
factor relevante en el uso de violencia doméstigado no contribuye a la formacién de
nuevas oportunidades de desarrollo, interaccidmmgunicacién familiar, sino que es
unagente negativo en las relaciones familiaresreSebta base hay una ilustracion de

teorias que algunas disciplinas han desarrolladoran al conflicto.

Teoria del conflicto Intraindividual

Abordada por la psicologia. Estudia las afectacompie un individuo
experimenta a partir de tensiones entre pulsionesrynas, entre representaciones
contrarias o incluso en razén de escisiones deopalidad. (Conflicto y Violencia
Intrafamiliar, 2002, p. 3).

Teoria del conflicto interpersonal

Abordada por la psicologia. Trata de entenderdasluctas agresivas, como una
manifestacion de la condicion animal del hombren@oespuesta a las tensiones que
crean las restricciones del mundo exterior 0 coomportamiento instrumental que se
convierte en un medio idoneo de accion para obteseitados. (Conflicto y Violencia
Intrafamiliar, 2002, p.3).
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Teoria de la organizacion social

Abordada por la sociologia, haciendo una critictasa teorias psicologicas.
Considera los factores estructurales de la socjepexoperan como caldo de cultivo del
mismo. En esta perspectiva, el estructural-fundiema ve a la sociedad teniendo
naturalmente al equilibrio, contexto en el cuata@iflicto equivale a una disfuncién del
sistema, hasta cierto punto como un elemento exdgere debe ser superado para
recuperar el equilibrio natural. EI marxismo, entnato, cree que la sociedad tiende
naturalmente al conflicto, es decir, es un elemamdogeno de la dindmica social.

(Conflicto y Violencia Intrafamiliar, 2002, p.4).

Teoria de la comunicologia

Abordada por la comunicacion social. Estudia losdoso y niveles de
interdependencia entre las partes, la importaneisl percepciones en la construccion
del conflicto, la construccion comunicativa del pog las implicaciones de los modos
comunicativos en los impactos residuales del amofli (Conflicto y Violencia
Intrafamiliar, 2002, p.4).

Teoria de la construcciéon social

Abordada por la psicologia social. Estudia la eteidn entre los ambitos
individual y colectivo, se interesa por comprenlkdar relaciones del conflicto con las
caracteristicas y los mecanismos de creacion deesemtaciones sociales sobre el
mismo, con las emociones como construcciones aldisiry con los vinculos entre la
actuacion individual y las formas de la violenci@ectiva que puede ser publica o

privada. (Conflicto y Violencia Intrafamiliar, 200@.4).
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Teoria del comportamiento cultural

Abordada por la antropologia. Examina los nivelakucales de alta y baja
conflictividad en comunidades especificas y deflartodo un marco comprensivo para
entender los contrastes interculturales respectocaldlicto. (Conflicto y Violencia
Intrafamiliar, 2002, p.4).

Teoria del principio dindmico de tipo ontoldgico

Abordada por la filosofia. Ve el conflicto como elemento constitutivo del ser
y de tipo epistemolégico, como propiciador de cam@nto axiolégico, encuentra en la
ética una base de regulacion colectiva para lodlicms. (Conflicto y Violencia
Intrafamiliar, 2002, p.4).

Modelo teorico psiquiatrico de la violencia familia

Sostiene como hipotesis que las personas quesrjei@lencia sobre un miembro de
la familia, sufren algun tipo de trastorno mensaldo-masoquismo), en este momento se
coloca a todos los miembros de la familia en elnmisivel de violencia. Ademas la
utilizacion muy comun de técnicas de mediaciosulta tan peligrosa que pueden
provocar hasta crimenes. Este modelo es muy raro emeontrar en
la literatura especializada actual, a la luz denasstigaciones realizadas. Se reconoce
sin embargo que si bien algunos agresores padefsstivamente de trastornos
psicoldgicos, la proporcion de enfermos mentalessnmayor que entre la poblacion en
general. También es conocido como modelo médicgueobusca el microbio que
explique las causas de la violencia familiar, esirobio puede ser el alcohol, la locura

o el comportamiento de la victima. (Alvarez; MalmgMedina, Megarejo.1992).

30



Modelo tedrico de los recursos

Se sustenta aceptando que el problema de la gialGamiliar se origina por la falta
de recursos, principalmente los economicos, pdarido considerar como respuesta el
proporcionar los recursos faltantes resulta un.nhits gobiernos de Canada y Espafia,
por ejemplo, apoyan mucho este modelo, proporcimaalbergues, recursos de
viviendas, empleo, dinero, etc. Pero los espetasliasseguran que todo no es suficiente.
(Alvarez y Otros 1992).

Modelo tedrico cultural

Este modelo ha intentado dar respuesta al intantegacerca de las causas de la

violencia familiar, recurriendo a variables taleso:

La clase social.

» El estrés socioeconémico.

La distribucion del poder dentro de la sociedaa familia.

La violencia institucional y politica.
» Otros

Aun cuando no se puede decir que algunos de ¢tarés analizados esté vinculado
por completo del fendbmeno de la violencia en lailfarminguno de ellos por si mismo,
puede explicar la totalidad del problema. Los esfistas establecen que
hipotéticamente es una subforma de la violencia@siral que existe a nivel macro, por

el concepto del género (sociedad patriarcal). (f&lxy Otros 1992).
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Modelo tedrico ecoldgico

Este modelo tiene a Lori Heise y Jorge Corsi comus 9Principales
representantes, se concibe como un instrumentodlisia para entender la complejidad
de las relaciones entre varones y mujeres. Partendmalisis sociologico y para ello
identifica en el ambiente tres niveles de andlisisnacro, el exo, el micro y un nivel
individual; los cuales son entornos que afectaa fainilia desde niveles de mayor o

menor cercania, y que pueden estar no instituiizaxdas (Dador, 2002).

En este modelo se postula que la realidad familarrealidad social y
la cultura pueden entenderse organizadas como udo tarticulado, como
un sistema compuesto por diferentes subsistemas sguearticulan entre si de

manera dindmica.

Desde una perspectiva ecoldgica, necesitamosdenas simultdneamente los
distintos contextos en los que se desarrolla ursopa, si no queremos recortarla y

aislarla de su entorno ecoldgico. (Alvarez y Otr892).

El macrosistema: Remite a las formas de organimaméial, los sistemas de
creencias y los estilos de vida que prevalecennancultura o subcultura en particular.
Son patrones generalizados que impregnan los tdistsectores de una sociedad por
ejemplo, la cultura patriarcal ( sistema politita,ideologia, la religion, la economia,

los sistemas legislativos y judiciales, etc.)
» Creencias y valores culturales acerca de: mugenpine, nifios, familia.
» Concepcion acerca del poder y la obediencia.
» Actitudes hacia el uso de la fuerza para la regmhude conflictos.
» Concepto de roles familiares, derechos y respolicathes.

El exosistema: Compuesto por la comunidad mas meaxi incluye

las instituciones mediadoras entre el nivel deultura y el nivel individual, como seria
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la escuela, la iglesia, los @mbitos laboralesjHastuciones recreativas, los organismos

judiciales y de seguridad.

Factores de riesgo:

Estrés econdmico, desempleo, aislamiento socahalismo.
Legitimacion institucional de la violencia.

Modelos violentos ( medios de comunicacion).
Victimizacidén secundaria.

Carencia de legislacion adecuada.

Escasez de apoyo institucional para las victimas.
Impunidad de los perpetradores.

El microsistema: Es el contexto mas reducido yefiere a las relaciones cara a

cara que constituyen la red vincular mas proxintea @ersona. Dentro de esa red, juega

un papel privilegiado la familia, entendida comtr@gura basica del microsistema.

Historia personal (violencia en la familia de oniye
Aprendizaje de resolucion violenta de conflictg® (@or 0jo).
Autoritarismo en las relaciones familiares.

Baja autoestima.

Aislamiento.

Dimensiones integrales del microsistema

Las cuatro dimensiones del microsistema son:
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La dimension cognitiva: comprende las estructurasquemas de conocimiento
y las formas de percibir y conceptuar el mundo cp&iguran el paradigma o

estilo cognitivo de la persona.

La dimension conductual: Abarca el repertorio denportamientos en donde

una persona se relaciona con el mundo.

La dimension psicodinamica: Se refiere a la dinanaic sus distintos niveles de
profundidad (desde emociones, ansiedades y cawliconscientes, hasta

manifestaciones del psiquismo inconsciente)

La dimension interracial: Alude a las pautas dediéh y de comunicacion

interpersonal.

Ruta critica: Romper el silencio es el inicio deuta critica.
Factores de respuesta:

Acceso, disponibilidad y calidad de servicios.
Representacion social de los prestadores de sesvici
Resultados obtenidos.

Factores impulsores:

Grado de informacion y conocimiento que la mujenéi
Percepciones y aptitudes.

Experiencias previas.

Apoyo de personas cercanas.

Decisiones tomadas.

Acciones emprendidas.
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Busqueda de soluciones.

Decisiones ejecutadas.

Nivel Individual

Esta enfocado a través de cuatro dimensiones:

La cognitiva: Formas de percibir y contextualizameindo, por ejemplo, el
agresor tiene una percepcion rigida de la realidaentras que la mujer se
percibe asi misma como una persona que no tieneilpzales de salir de la

situacion.

* La conductual: Se refiere al repertorio de compoigatos con los que la
persona se relaciona con su entorno social, ponpdgelas modalidades

conductuales disociadas que presenta el agresor.

* La psicodindmica: Incluye el aspecto intrapsiquiomsciente (emociones,
ansiedad, conflictos) como el inconsciente; el h@rdigresor muestra por
ejemplo un hiperdesarrollo del yo exterior y unpresion de la esfera

emocional.

» La interaccional: Son las pautas de relacion y cocagion interpersonal y
gue en el caso de la violencia se expresan endosrie calma y afecto hasta
situaciones de violencia que pueden llegar a penggeligro la vida. (Corsi,
2004).

Factores de la violencia intrafamiliar

La violencia puede ser estudiada desde varios eafoq
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Perspectiva biolégica, algunos casos de lesionesl sistema limbico, en los
I6bulos frontales y temporales o anormalidades emetabolismo de la

serotonina pueden predisponer a la agresion.

Perspectiva psicolégicdos padres que mas maltratan son aquellos quespose
baja autoestima, los que tienen antecedentes dératoal los que estan
deprimidos, los que tienen baja tolerancia a latfacion y los dependientes

al alcohol.

Perspectiva psiquiatricéos testigos y victimas de violencia presentarsgtiaas

de depresion y estrés post-traumatico. El abussudtancias y de alcohol, asi
como los trastornos de personalidad limitrofe ésantal incrementan de manera
considerable el riesgo de violencia. La violencial ysuicidio se han encontrado

relacionados.

Perspectiva del contexto especifibay diferencias en la expresion de la violencia
en medios rurales y en medios urbanos debido alagiestresores en dichos

ambientes son distintos.

Perspectiva socialhay evidencia de que los aspectos sociales jupgprles
importantes en la expresion de las conductas \edenuno de ellos es la

trasmision intergeneracional de la violencia.

Teoria monocausal

Una primera manera de abordar el complejo fenérdenia violencia conyugal

ha sido reduciéndolo a un solo valor explicativourdhte mucho tiempo, la

psicopatologia fue el principal recurso explicativtdizado. La hip6tesis planteaba

gue las personas que ejercen violencia sobre oti@sbros de la familia, sufren de

alguna forma de trastorno mental (Corsi, 2001).

Sefiala que la violencia familiar es resultado da&taiinteraccion entre los
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conyuges. Se trata de formas de comunicacion quducen a los estallidos de
violencia: la accién de uno corresponde a la réacde otro. Bajo este enfoque
algunos autores sefialan que la actitud masoquisteafparte del caracter femenino.
Desprovisto de un andlisis de género, este enfogselta controversial ya que
plantea como propio de la naturaleza lo que eridezhlson relaciones fruto del

aprendizaje social en funcion del sexo (Dador, 2002

Teoria Sistémica

Concibe a la familia como un grupo de personaswadas y en constante
interaccion interna y externa, cuya estructuranguitica configura un sistema social
que se desarrolla en una dimension temporal y xtugte En él se desarrolla el
subsistema conyugal que se encuentra en permantsrgecion con otros sistemas y
subsistemas, pudiendo ser afectado por el entayoi@lsya que es sensible a los
factores de su medio y al impacto que éste pueodupir en la dindmica interna
(Ochoa, 2002).

En este modelo la violencia familiar y conyugalesoun fenémeno que se pueda
explicar por una sola causa o solo por factoresiohehles de sus miembros, sino por
las relaciones entre multiples variables. Bajo estélisis se enfatiza el caracter
bidireccional de la violencia familiar, el cual dsSma la relacion victima —
victimario en un solo sentido. Critica en ese skEntjue la violencia se asuma como
un lenguaje de victimizacion de la mujer y de weiio para el vardn, porque
dificulta establecer las relaciones de intercandsida pareja y el sentido de lo que

expresa la violencia (Ochoa, 2002).

Teoria de género

Considera al enfoque ecologico como un referenpoitante porque toma en cuenta

los diferentes subsistemas sociales que permitaglizanel problema de la violencia
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familiar en su integridad y complejidad; sin emlzaegte estudio asume como marco
principal para el andlisis de la violencia conyudal teoria de familia desde una
perspectiva de género, ya que permite entenderadllgmma en el marco de la

relaciones de poder que pueden ser igualitari@aoquicas. La teoria de género se

refiere al tipo de relaciones de poder que se sigsteen las diferencias de género.

La teoria de género es el cuerpo tedrico desadlmpara analizar los significados de

practicas, simbolos, representaciones, institusigneormas que las sociedades y los
grupos humanos elaboran a partir de la diferenol@dica entre varones y mujeres

(Guezmes y Loli, 2000).

Teoria de la familia

De acuerdo a éste, la familia posee una estruadtganizada que incluye una
distribucion y ejercicio de poder y la autoridadi eomo una division del trabajo y
una vivencia de las expresiones afectivas. No s®lcomparten responsabilidades en

la familia y la pareja, sino que también se conganior (Sara Lafosse, 2003)

Las diferentes formas de distribucion del podea nuitoridad de dividir el trabajo y
de vivir la sexualidad, configuran tipos de famdiéerentes segun su estructura. Asi,
existen familias de tipo democratico y patriarcaimatriarcal, familia despética o

machista.
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Marco Conceptual
Familia

Una concepcion integral de la familia la define oaim sistema complejo en que sus
integrantes desempefian distintos roles y se itdeio@an para llevar a cabo una serie
de funciones importantes para cada individuo, paréamilia como un todo y para
contribuir a la sociedad a la que pertenece (Mgjitros, 1990). Desde una vision
estructural (Barudy, 1998; Minuchin y Fishman, 1984 familia es un conjunto de
miembros que mediante interacciones frecuentegrs@an en subsistemas (Conflicto y

Violencia Intrafamiliar, 2002, p. 15):
» Conyugal: conformado por los miembros de la parjauanto conyuges.

» Parental: conformado por los miembros de la paejeelacion con el ejercicio

de sus funciones como padres.
» Fraterno: integrado por los hermanos.

» Intergeneracional: compuesto en funcién de lasrafifdas generacionales al

interior de la familia.

Estos subsistemas estan separados por fronteraslisias, cada uno contribuye con
el funcionamiento del grupo familiar manteniendo gientidad mediante el
cumplimiento de roles, funciones y tareas que secesarias para la existencia y
supervivencia de la familia (Minuchin, 1979). La pontancia de destacar estos
subsistemas esta relacionada con la posibilidaapdécion de conflictos en la familia
cuando los roles, funciones y tareas especificasada uno de estos subsistemas no se
cumplen o se levan a cabo de manera inadecuada.
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Funciones de la familia

La familia esta llamada a cumplir con una seriefudeiones de cuyo adecuado
ejercicio contribuye al desarrollo arménico de €8la acuerdo con diversos autores

(Paez, 1984) las funciones de la familia son estas las siguientes:
» Satisfaccion sexual de la pareja y la reproduccion.

* Apoyo mutuo entre sus miembros en momentos deuttddes y en la vida

diaria.
* La crianza de los hijos.

» Latransmision de valores, normas, actitudes wategjias para la supervivencia

en un mundo complejo.

Brindar carifio y afecto.

Aportar al individuo un estatus que lo define eadaiedad.

Al analizar un conflicto de tipo familiar es preziexplorar si los distintos miembros
de la familia asumen, o no, las funciones que éesesponden o si lo hacen de forma

inadecuada, ya que ello puede estar incidiendoaesitliacion especifica del grupo

familiar.

Tipologias de familia

Cuando se tienen en cuenta la composicion la faredi puede clasificar de la

siguiente forma (Quintero, 1994):

Familia nuclear, es la compuesta por los padressyhljos que viven bajo un

mismo techo.
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Familia extensa, varias generaciones conformamuglogfamiliar (padres, hijos,

abuelos, tios).

Familia reconstituida o recompuesta, aquella ddodemiembros de la pareja
vienen de uniones previas, conviven con hijos derslaciones anteriores y de la suya

propia.

Familia monoparental, conformada por uno de loggmdores, generalmente la

madre y sus hijos.

Como puede observarse cada familia puede presearacteristicas especificas
atendiendo a la tipologia en la cual puede ubicaedl® puede incidir en la
caracterizacion de los conflictos, las personasliroradas y en el proceso evolutivo de

los mismos. (Conflicto y Violencia IntrafamiliarQ@2, p. 16).

Conflicto

Robin Hocker y William Wilmot (1991: 12), por ejefapconciben al conflicto
como la lucha expresada entre al menos dos patesiependientes quienes perciben
intereses incompatibles entre si, tensiones porses escasos, atribuciones de parte de

la contraparte e interferencias de esta Ultima plaenzar las metas”.

Esta nocion de base es complementada por BarudhyB&slger (1996: 130),
para quienes el conflicto es, ante todo, una ogad&dcrecimiento en dos dimensiones
criticas e interrelacionadas: el fortalecimientespaal y la superacion de los limites
personales para relacionarse con otros; el cam#infrenta a cada parte con otro situado
de diferente modo, que sostiene un punto de wvisteesto, lo que le da a la gente la
oportunidad de desarrollar y mostrar respeto ysidemacion mutuos. (Conflicto y

Violencia Intrafamiliar, 2002, p. 6).
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Dimensiones del conflicto

Hay diversas dimensiones de orden tanto facticoocperceptual que crean,
potencian, agravan o permiten una salida al caoflicas dimensiones basicas a abordar

en una perspectiva analitica son:

Sentimientos, pueden definirse como los diversodanale la afectacion interior
gue un sujeto tiene a partir del conflicto. Sueteanifestarse a través de emociones
explicitas como rabia, dolor, tristeza, etc. o $anmente como sensaciones subjetivas

como frustracion, desesperanza, nostalgia, etc.

Intereses, razones por las que diversas areas sdereghncia o de
incompatibilidad importan significativamente a uparsona; pueden comprenderse
también como los objetivos, puntos de llegada cageias finales que una persona

percibe como salida a una situacion especifica.

Necesidadesaspectos minimos, indispensables, que satisfacea persona en
cuanto a lo sustantivo, lo psicologico y el procasseguir para resolver un problema.

Una manera de pensarlos es como carencias.

Posiciones, salida especifica que cada parte peopamocasion de un conflicto,
es lo que cada quien quiere que se haga en esmigitudeterminada. Un modo
complementario de entenderlas es como el lugaujgéosdesde el cual se habla, lo cual
implica el reconocimiento explicito de las paridade por el contrario, de las jerarquias
existentes en una relacién interpersonal, por di@mgdre-hijo, jefe-empleado o del eje
funcional de dicha relacion, por ejemplo: arreadatarrendador, contratante-

proveedor de servicios, etc.

Valores, creencias y principios firmemente arrangacn una persona que
organizan su vision del mundo y de las personaguey originan su posicion y su
comportamiento en un conflicto. No se entienderi @mo un conjunto de actitudes
humanas y sociales evaluadas moralmente como vassitsino que al tratarse de
creencias combinan, si se quiere ver de esa maieraentos positivos y negativos que

constituyen la cultura personal, como la honratlepstificacion de la corrupcion, la
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subordinacién de género, la legitimidad de la viole fisica, etc., los cuales se
convierten en los reguladores éticos de la acc@yagmal en la sociedad. (Conflicto y

Violencia Intrafamiliar, 2002, p. 7-8).

Familia y conflicto

Més alla de una vision romantica e idilica de haifia como un lugar y un grupo
humano en el que se recibe y se expresa amor, apagboracion y ayuda, el conflicto
hace su aparicion en ella como una oportunidadrelgnsiento y de transformaciones
positivas tanto para cada uno de sus miembros qmare todo el conjunto, lo cual
implica distanciarse de una tendencia a escalarstbos conflictos y a impedir que

lleguen a situaciones de violencia.

En la familia el conflicto esté tipificado como lensiones entre los miembros
del nucleo familiar, estas tensiones pueden apasgcel marco del proceso evolutivo
de la familia que se ha denominado ciclo vitalcwl comprende varias etapas. Estos
cambios evolutivos son transformaciones inevitaljlasecesarias que permiten a la

familia crecer, desarrollarse y adaptarse al cooteaciocultural en que se desenvuelve.

El paso de una etapa a otra del ciclo vital implioa crisis que puede resolverse
de manera "natural" o dar lugar a conflictos quguieran ayuda profesional o la
participacién de mediadores comunitarios.

Como puede verse, la familia es un amBiatural" para el conflicto (Gelles y
Strauss, 1982) ello se debe a la presencia dégoeistes factores, que también pueden

incidir en la violencia intrafamiliar:
» La pertenencia involuntaria a una determinada famil
» Ellargo tiempo que los miembros de la familia penecen juntos.

» La diversidad de actividades e intereses y laact@én de los miembros de la

familia en multiples contextos.
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» La intensidad de los vinculos interpersonales gugeseran entre los miembros

de un grupo familiar.

» Las diferentes opiniones de los miembros antesa@dones y decisiones que

afectan a la familia.

» Las diferencias de género y edad que constituyenvddables claves en el

desequilibrio al interior de la familia.

 Los roles que se atribuyen a las personas en fund&® las dos variables

anteriores.
» El caracter privado de la vida familiar.
» Elestrésy las tensiones propias de las distetegsas del ciclo vital.
» Los cambios socioecondmicos, laborales y deméag aeenfrenta la familia.

» El conocimiento que tienen las personas de los atiembros de la familia: sus
fortalezas, debilidades, intereses, miedos, etconf{iCto y Violencia
Intrafamiliar, 2002, p. 17).

Tipos de conflicto familiar

Las descripciones previas sobre la definicion,flaxiones y las tipologias de
familia, asi como una caracterizacion breve defliwbo familiar, constituyen bases para
construir un esquema analitico de las situacioop8ictivas que se presentan al interior
de un grupo familiar. (Minichin y Fishman. 1984).

Conflicto conyugal: Se presenta entre los miemhi®da pareja y puede estar
relacionado con exigencias de tipo personal y @@ctproblemas individuales,
inexistencia de acuerdos para el manejo del tidibpg de la intimidad, encuentros con

amigos, tiempo con la familia extensa y, en geneai aquellos temas que competen
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Unica y exclusivamente a la pareja. En algunos scaso presentan conflictos por
intromision de terceras personas en espacios gidees de la pareja. La transicion de
una etapa a otra del ciclo vital puede generarlictod en la pareja, por ejemplo, el
nacimiento del primer hijo, manejo de la sexualjdaudre otros.

Conflicto parental: se refiere a las tensiones¢ulifades y problemas que surgen
entre los padres por temas relacionados con @i@ede las funciones parentales. La
falta de acuerdos o la existencia de acuerdos placos o inadecuados en torno al
manejo de la autoridad, horarios y permisos deéhijos son fuente de conflictos entre

muchos padres.

Conflicto parento-filial: es aquel que se preseetdre padres e hijos. Las
diferencias y tensiones pueden estar asociadaslasndistintos de entender las cosas, a
las normas y reglas que los padres intentan imparnes hijos, a la aceptacion de los
amigos. Este tipo de conflicto que es también geteeracional es frecuente en la
adolescencia de los hijos 0 en los casos en quesiando adultos, algunos hijos viven
con los padres ya mayores y no aportan para léasgyds la casa o no acatan las normas

gue éstos les exigen para continuar viviendo dos.el

Conflicto entre hermanos: son los denominados iobo$l entre iguales o entre
pares. Las disputas entre hermanos giran en torecdamos por el afecto de los padres,
objetos personales entre otros. El manejo adecdeados conflictos fraternos puede
constituir una oportunidad de aprendizaje parada adulta.

Conflictos intergeneracionales: corresponden actwdlictos que se presentan
entre personas de diversas generaciones, comadogsogpntecen entre abuelos y nietos,
padres e hijos, padres y abuelos, tios y sobratos].os conflictos entre padres e hijos,
por ejemplo, pueden generar la conformacion deratifes subgrupos dentro de la
familia y polarizar las interacciones y las comagiones. El conflicto parento-filial es
basicamente intergeneracional. Por otra parte,ctwglictos intergeneracionales son

frecuentes en las familias extensas.
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Conflictos intergénero: el género constituye unola® ejes generadores de
conflicto en la familia. Muchos conflictos familes estan sustentados en la jerarquia y
posicion de superioridad de un género, generalmanteasculino sobre el femenino.
(Minichin y Fishman. 1984).

Violencia

El término violencia viene del latin violentia duece referencia a la cualidad de
violento o la accion y efecto de violentar o vidlese. Lo violento por su parte es
aguello que esta fuera de su natural estado, gituacmodo; que se ejecuta con fuerza,

impetu o brusquedad; o que se hace contra el guateoluntad de uno mismo.

La violencia por lo tanto es un comportamientabdebdo que puede provocar
dafios fisicos o psiquicos a los demas. Es impertaner en cuenta que, mas alla de la
agresion fisica, la violencia puede ser emociorediante ofensas o0 amenazas. Por eso

la violencia puede causar tanto secuelas fisica® gsicoldgicas.

Existen muchas teorias acerca de la violenciaeda que se encuentra la
conocida como triangulo de la violencia, desardalgor el socidélogo Johan Galtung,
uno de los expertos mas importantes en materiawiiatos sociales y de la paz. Con
este término establece la conexion y relacién elusetres tipos de violencia que
considera existen en la sociedad, es decir, emtvlencia cultural, la estructural y la

directa.

La cultural es la que se manifiesta a través dasotle arte, la masica, las obras
de teatro, la ciencia, entre otras areas. La egtalces la que origina a través de
diversos sistemas, como consecuencia a de no podever satisfechas las necesidades
gue se tienen. La violencia directa es la que akzeede manera fisica o verbal sobre

personas, contra el medio ambiente o contra Eselside la sociedad en general.
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La violencia busca obtener o imponer algo pomukrfa y es considerada como
delito por la ley que tipifica a quien la ejerceramel victimario y a la persona sobre la
gue recae el peso de la violencia la victima, aenguia segun cultura y época( Varela
2009).

Victimario

Conceptualizado como la personalidad que tomaoderpde las debilidades del
resto de los actores sociales y que comienza a @datamente delimitado desde las

relaciones de pareja y familia hasta las de losdgs colectivos o sociedades.

El victimario esta en la obligacién de tener a uitdima para cumplir y ejercer
su rol, esto hace que la persona que esta en asté monitorea en forma continua el
poder que tiene en diversas areas para detectigumracambio y en la misma forma
también lo hace con el resto de las personalidages le rodean, buscando toda
vulnerabilidad posible y fortaleciéndola, para etaeforma establecer la dependencia

con todas las caracteristicas de amor/odio qudaageesta relacion.

Al llegar a una conclusion del tipo de victima diene frente a si, se podra

clasificar dentro de las siguientes posibilidades:

» El que ejerce poder sobre una victima que no feder.
» El que ejerce poder sobre una victima que no sabéene poder.
» El que ejerce poder sobre una victima que no seeatr usar su poder.

» El que ejerce poder sobre una victima ficticia lguesta manipulando.

Victima

No existe un concepto Unico de victima, dependerase de la rama en la que
se centre la investigacion. Antes de 1950 la palafmtima no era el centro de estudio o

atencion de ningun investigador, sin embargo arpietéste afio, Von Hentig junto con
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Mendelsohn le dieron una connotacién trascendexitpreocuparse por los derechos

victimales.

Etimolégicamente el término hace referencia a Is@® o animal destinado a ser

sacrificado. Gramaticalmente, se puede interpdeacuerdo a tres definiciones:

1. Persona que se expone u ofrece a un grave ridsgorade otra.

2. Persona que padece un dafio por culpa ajena ofcalusia.
Persona que sufre una perdida, dafio o lesion, rsesa @persona propiamente
dicha, supropiedad o sus derechos humanos, corattacks de una violacion

legislativa, un delito contra los derechos humaabsso de poder.

Tipologias de victima segun revista Pericias Caligas 2006

Victima provocadora. Desempefia un rol decisivo dedgunto de vista etnologico
porque incita al agresor a cometer el delito. Dbscidos tipos, el tipo pasivo
(provocaciéon indirecta) que por su imprudencia fage la situacion, incitando
indirectamente al agresor a accionar. El tipo adprovocacion directa), desempefia un
rol mas concreto y relevante en la descarga dakecrj existen dos variantes:

* La victima consciente: Es la que incita a la aca@dédmo agente provocador o
promotor, desea el acto delictuoso y hace todampede y esta a su alcance
para que esto se produzca, es decir, toma la timgiasolicita, exige la
intervencion. Es una victima instigadora, arroganselicitante en ciertos casos.

» La victima no consciente: Es la que provoca ladicsin incitar al acto, pero lo

provoca con sus reacciones conscientes o inconssidras variantes son:

» La victima del acto cometido por el otro en estagldegitima defensa, es
decir que ha provocado con su agresion el ataque.
* La victima precipitante que provoca el acto coneeteh su contra,

recurriendo a la fuerza fisica o con arma.
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* La victima que por actos injustos o insultos haeelgr a su agresor la

sangre fria y lo incita al atentado en su contra.

Victima participante. Desempefia un papel decisivdaegénesis de la agresion, su
participacion consiste en una actitud pasiva vacdjue facilita la ejecucion de ésta.

* Tipo pasivo: Se caracteriza por su actitud faverablla realizacion de la

agresion. Esta pasividad puede tomar diversas forma

» Simple deseo de que el acto sea cometido.
» Consentimiento por persuasion o ignorancia a calesaedad joven,

deficiencia mental, sumision, resignacion, letargo.

e Tipo activo: La victima trae una participacion @@ y directa que puede ser

contribuyente, cooperadora, colaboradora, coadyavan

Una victima puede pasar por diferentes estadqgsos & la vez, es decir, puede ser
provocadora, instigadora o suplicadora en la fasgedcarga y participante en la fase de

ejecucion.

» Victima enteramente inocente. Es totalmente ajdaaaatividad agresora, no ha
hecho nada o nada ha aportado para desencadsitaatadn violenta por la que
se ve damnificada.

* Victima de culpabilidad menor o por ignorancia. éste caso la victima da un
cierto impulso no voluntario del delito.

* Victima voluntaria. Es tan culpable como el infaactSucede en los casos de
suicidio por adhesion, por suerte, eutanasia, €ienen una “justificacion
moral”.

* Victima simulante. La que acusa y logra imputarapeente con el deseo
concreto de que la justicia cometa un error.
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Victima imaginaria. Se trata por lo general de vitlios con ciertas psicopatias de
caracter o conducta que sefialan un autor de agrisii@io, creado segun sus propios

delirios.

Violencia intrafamiliar o doméstica

La violencia domeéstica es toda accion u omisionaganizada por los miembros
gue conforman el grupo familiar (por afinidad, s&ng afiliacion) y que transforma en
maltratantes las relaciones entre ellos causand® d#sico, emocional, sexual,

econoémico o social a uno o varios de ellos.

La violencia domeéstica o violencia intrafamiliagngprende las agresiones que
ocurren dentro de una unidad familiar o doméstaraparte de personas con mas poder
gue abusan de otras con menos poder que formendeadicha unidad. Las diferencias
y desigualdades estan dadas por el género y la Eetmino violencia familiar alude
a todas las formas de abuso que tienen lugar eslésones entre los miembros de una
familia. Para definir una situacion de violencianfiar, la relacion de abuso debe ser
permanente, periddica o ciclica. Se excluyen lasgaabnes de maltrato aisladas que
constituyen la excepcion y no la regla dentro deréaciones familiares. (Guia de la
mujer maltratada, Ministerio de Salud, p. 10)

Tipos de violencia doméstica

Los victimarios usan muchas formas de abuso parargsder y control sobre

su pareja esto incluye

Abuso verbal: Comprende el uso de palabras derné&gay peyorativas que

afrentan a la mujer y golpean su dignidad y autmestGritos, groserias, amenazas, etc.

Abuso emocional: Utilizacion de los sentimientoemociones para coaccionar

cambios en la forma de ser o pensar o para hasas gue atenten contra su dignidad.
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Amenazas, chantajes, estadios de desercion, iattidia en los tratos.

Aislamiento: Hace referencia a los casos en domdédusca controlar cada
aspecto de la vida de la victima como su tiemps,aatividades, su contacto con los
otros. Asi mismo cuando a una victima no se le pertnabajar, recibir llamadas
telefénicas o ver amigos o familiares, debe estaraf o desconectada del mundo

exterior.

Abuso econémico: Es donde se controla el accessaatlel dinero y se tiene un
control sobre el manejo y gastos del mismo.

Abuso sexual: Se refiere a todas las conductasatprdgan contra la libertad
sexual. Incluye acoso sexual, incesto, violaci@tpssexuales abusivos que se realicen
contra cualquier miembro de la unidad familiar otca la persona con la que se halla

convivido o procreado.

Abuso fisico: Se refiere a las conductas que dorysti lesiones personales y en
general a todas aquellas que atentan contra [gridhéel fisica.

Violencia conyugal

Se denomina violencia conyugal a toda conductaiabuggie se da en el marco
de una relacion heterosexual adulta, que habitudémacluye la convivencia (aunque
no en todos los casos). Se entiende por una candbasiva todo lo que, por accion u

omision, provoque dafo fisico y/o psicolégico atia persona (Duque, 1990)

Una relacion abusiva puede darse en el marco aewiazgo, un matrimonio o
de una union de hecho. Puede adaptar diversas doymener distintos grados de
gravedad. Generalmente, son formas de demostraptgmominacion sobre el otro, se

repiten ciclicamente y se van agravando en intadsydrecuencia.

Tanto hombres como mujeres pueden ser maltratamasigareja. Sin embargo,

la totalidad de los casos registrados por violegoidyugal, en distintos paises, el 2%
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corresponde a violencia hacia el hombre, el 23%odecasos son definidos como
violencia mutua o cruzada, y el 75% restante cpomge a violencia hacia la mujer.
(Loubath, Ponce, Salas, 2007).

Ciclo de la violencia conyugal

Fase de acumulacion de tension: Se produce unaiénae pequeiios episodios
gue lleva a roces permanentes entre los miembros ¢areja, con un incremento
constante de la ansiedad y la hostilidad. A medida la relacion continda, se

incrementa la demanda asi como el stress.

Hay un incremento del comportamiento agresivo, thabitualmente hacia
objetos que hacia la pareja. Por ejemplo, dar postaarrojar objetos, romper cosas. El

comportamiento violento es reforzado por el altola tension luego de la violencia.

La violencia se mueve desde las cosas hacia |gapapiede haber un aumento
del abuso verbal y del abuso fisico. La parejantatenodificar su comportamiento a fin
de evitar la violencia. Por ejemplo: mantener lsaceada vez mas limpia, a los hijos

mas silenciosos, etc.

El abuso fisico y verbal contindia. La mujer comam@azsentirse responsable por
el abuso. El violento se pone obsesivamente cejosata de controlar todo lo que
puede: el tiempo y comportamiento de la mujer (c@aoviste, adonde va, con quién

esta, etc.)

El violento trata de aislar a la victima de su fary amistades. Puede decirle,
por ejemplo, que si se aman no necesitan a nadieargue los de afuera son de palo, 0
gue le llenan la cabeza, o que estan locos eta.fase difiere segun los casos. La
duracién puede ser de semanas, dias, meses oS&fea.acortando con el transcurrir
del tiempo. (Loubath y Otros 2007).
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Fase de episodio agudo: Se caracteriza porquens@dteque se habia venido
acumulando da lugar a una explosion de violendia,myede variar en gravedad, desde

un empujon hasta el homicidio.

Aparece la necesidad de descargar las tensionesukmas. El abusador hace
una eleccion acerca de su violencia. Decide tieypnpmar para el episodio, hace una

eleccion consciente sobre qué parte del cuerpegolpcdémo lo va a hacer.

Como resultado del episodio la tension y el stdesaparecen en el abusador. Si
hay intervencién policial €l se muestra calmo wjelo, en tanto que la mujer aparece
confundida e histérica debido a la violencia padgeciSevilla y Bara 2007)

Fase de luna de miel: Se produce el arrepentimient@eces instantaneo, por
parte del hombre, sobreviviendo un periodo de thasuwy la promesa de que nunca mas
volvera a ocurrir. Al tiempo vuelven a recompenigar episodios de acumulacién de

tension, y a cumplirse nuevamente el ciclo.

Se caracteriza por un periodo de calma, no violgnie muestras de amor y
carifo. En esta fase, puede suceder que el golpéane a su cargo una parte de
la responsabilidad por el episodio agudo, dandolda apareja la esperanza de
algun cambio en la situacion a futuro. Actdan cainoada hubiera sucedido, prometen

buscar ayuda, prometen no volver a hacerlo, etc.

Si no hay intervencién y la relacién continGa, ag gran posibilidad de que la

violencia haga una escalada y su severidad aumente.

A menos que el golpeador reciba ayuda para aprenétedos apropiados para
manejar su stress, esta etapa solo durara un tigrepwolvera a comenzar el ciclo, que

se retroalimenta a si mismo.

Luego de un tiempo se vuelva a la primera faselg twmienza otra vez.
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El hombre agresor no se cura por si solo, debe tentratamiento. Si la esposa
permanece junto a é€l, el ciclo va a comenzar unatrg vez, cada vez con mas

violencia. (Sevilla y Bara 2007)

Violencia contra la mujer

Conforme al articulo primero de la declaracion iafide las Naciones Unidas
sobre el abuso de género, la violencia contra @mmcluye: Todo acto de violencia de
género que resulte en o pueda resultar en daffrimigato fisico, sexual, econémico o
psicolégico de la mujer, incluyendo la amenaza ood actos, la coercion o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto en ldaspUblica como en la privada. (Guia de

atencion de la mujer maltratada, Ministerio de &apu104)
La violencia contra la mujer puede tener las sige® formas:

* La violencia fisica, sexual, psicologica o econ@ren la familia, incluidos los
golpes, el abuso sexual, la violacién por el marmlcompafiero permanente, la
mutilacion genital, la violencia ejercida por peras distintas al marido o

compafiero y la violencia relacionada con la expléta

» La violencia fisica, sexual, econdmica y psicoléagi nivel de la comunidad,
incluida violacion, abuso sexual, acoso sexual eéntrabajo, colegios y

universidades, el trafico de mujeres y la prosiftadorzada.

* Violencia fisica, sexual, econdémica o psicologiealivada o tolerada por el

Estado dondequiera que ocurra.

* Violaciones a los derechos humanos en situaciorescahflicto armado,

asesinatos, esclavitud sexual.
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Violencia fisica

Forma de agresion producida por la aplicacion dedeaza fisica no accidental,
caracterizada por lesiones variables sobre el oue la persona agredida, con
consecuencias leves o graves, incluso la muertey gee siempre tienen efectos
traumaticos de orden psicolégico o emocional ya egigenerada con una intencién
especifica.

Se expresa cotidianamente en el ambito familiamac@onsecuencia de una
dinamica de poderes, donde historica y culturalméatmujer se sitda en un plano
inferior al hombre. (Gallardo S., Gallardo A., Nafigarela. 2009)

Factores de riesgo

SOCIOCULTURALES

Bajo nivel educativo y de ingreso (no es una carteja
Desempleo.

Subvaloracién social de la mujer.

Reconocimiento del machismo como valor social.

Fortalecimiento de conductas discriminatorias hkcraujer.

DEL AGRESOR DE LA AGREDIDA
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Antecedentes del maltrato:

Bajo nivel de escolaridad.

Crisis conyugales y familiares por

diferentes causas (celos, dificultades e

educacion

de los hijos, etc.).
Rivalidades permanentes.
Alcoholismo y Drogadiccion.

Trastornos de personalidad.

Historia de maltrato,

traumaticas en la infancia.
Pasividad e inseguridad.
nAgresividad e intolerancia.
Alcoholismo y drogadiccion.
Discapacidades.

Baja autoestima.

Incapacidad de  tomar

autbnomas.

Valoracién de la violencia fisica comdependencia econémica.

medio de resoluciéon de conflictos.

Desconocimiento de los derechos de| la

mujer.

situaciones

decisiones

Tomado de Guia de atencion de la mujer maltratsldidsterio de Salud Colombiano,

Direccion general de promocion y prevencion, 19@@,. 114.

Violencia psicologica

Se refiere a todo tipo de agresién a la vida afecto cual genera mudltiples

conflictos, frustraciones y traumas de diferenteides, emocional, psicologico, social,

en forma temporal o permanente. Ademas de estanaimiente relacionado con las

agresiones fisicas y sexuales puede presentarse oom relacion cotidiana en a

convivencia familiar expresada en tres formas:

* Agresion verbal. Utilizada para humillar, ridicidiz amenazar o denigrar al
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agredido. Expresa el deterioro en las formas deunaacién entre los

integrantes del grupo familiar.

* Lenguaje corporal. Manifestaciones exageradas yngeentes miradas de
insatisfaccion, rechazo o burlesca, ausencia deresipes afectivas, la
exclusion y el aislamiento llegan a formar parteleleguaje cotidiano como una
forma de hostilidad y agresién emocional.

» Chantaje afectivo. Se ejerce entre la pareja, sgpeeen la negacion a la libertad
del otro.

» El abuso emocional o psicoldgico puede precedeompafiar la violencia fisica
como una forma de control a través dl miedo y Ilgraidacion. Al igual que la
violencia fisica tiene como base la subvaloraci@escalificacion de la mujer y

el autoritarismo, la imposicién de ideas y des@@allardo S. y Otros, 2009).

Factores de riesgo

FAMILIARES SOCIALES

e Sijtuaciones traumaticas de |la e+ Dificultades econdémicas o]

infancia. laborales.

* Intolerancia a la diferencia. * Tensiones sociales.

* Noviazgos apresurados 0 <« Significado cultural de la mujer
superficiales que no permiten |la en la relacion de pareja.

compenetracion afectiva de la pareja.
» Falta de énfasis por el Estadg a

* Uniones forzadas por situaciones los derechos sexuales |y

imprevistas. reproductivos.
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Desacuerdo en los interes

prioritarios de cada uno.

Dependencia afectiva, econdmi

social, etc.
Ausencia y exceso de autocritica

Influencia de las familias de orige

en la relacion conyugal.
Trastornos mentales.

Alcoholismo y drogadiccion.

es

Ca,

N

Subordinacién econémica, soc

y cultural de las mujeres y |a
nifias.
Concepciones culturale

errébneas sobre los diferent

roles y las formas de interacci

en la familia y en la pareja.

al

S

2S

eS

» Desacuerdos en la crianza |y
socializacion de los hijos.

* Tendencia a interesarse mas por|las
familias de origen, que por
situaciones de la propia familia.

» Disputas por la posesion de bienes o
por la satisfaccion de necesidades
econOmicas como respuesta | a
dificultades de tipo afectivo.

* Alianzas o formacion de bandps
entre los miembros de la familia.

* Situaciones traumaticas de (la < Dificultades econdmicas o

infancia.

Intolerancia a la diferencia.

laborales.

Tensiones sociales.
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Noviazgos apresurados
superficiales que no permiten

compenetracion afectiva de la parg

0
la

ja.

Uniones forzadas por situaciones

imprevistas.

Desacuerdo en los interes
prioritarios de cada uno.
Dependencia afectiva, economi

social, etc.
Ausencia y exceso de autocritica

Influencia de las familias de orige

en la relacion conyugal.
Trastornos mentales.
Alcoholismo y drogadiccion.

Desacuerdos en la crianza

socializacion de los hijos.

Tendencia a interesarse mas por
de o6

situaciones de la propia familia.

familias origen, que

Disputas por la posesion de bieng
por la satisfaccion de necesidac
economicas

como respuesta

dificultades de tipo afectivo.

es

Ca,

N

las

DI

S O

jes

Significado cultural de la muje

en la relacion de pareja.

Falta de énfasis por el Estaddg

los derechos sexuales
reproductivos.

Subordinacién econémica, soc
y cultural de las mujeres y |é
nifias.

Concepciones culturale
errobneas sobre los diferent

roles y las formas de interacci

en la familia y en la pareja.

al

S

2S

esS
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 Alianzas o formacién de bandos

entre los miembros de la familia.

Tomado de Guia de atencion de la mujer maltratsldidsterio de Salud Colombiano,

Direccidn general de promocion y prevencion, 1929, 124

Violencia sexual

Toda accion u omision, voluntaria o involuntariegtpgonizada por un hombre
contra una mujer, que causando dafio fisico o emalcioulnera los derechos sexuales,
le impide o limita la satisfaccién de sus necesidagbxuales e inhibe el pleno desarrollo

de su sexualidad.

La violencia sexual atenta contra la libertad skgua se refiere a la capacidad
de autodeterminacion de las personas sobre suseidaal y reproductiva, teniendo en

cuenta los derechos de los demas.

La libertad entrafia la capacidad de eleccion, obgtta responsabilidad acerca
de los asuntos que competen con la sexualidad/iigdareproductiva incluidos la salud

sexual y la salud reproductiva sin sufrir discriagiones, coaccion o violencia.

La libertad sexual comprende:

Libertad de acceder o no a las relaciones sexyaeslegir a la pareja sexual.

Libertad de constituir o no la familia.

Libertad de elegir el tipo de préactica sexualréafiencia, la eleccion del donde.

Libertad de la orientacion sexual.
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» Libertad de ejecucion del para qué y el porquéjekeieio de la sexualidad, es

decir, la finalidad: reproduccién, placer, compaitidica.

» Libertad de elegir si se desea tener o0 no hijosd& para tenerlos, el nimero, el

espaciamiento entre ellos.

» Libertad para regular la fecundidad sin sacrifieapropia salud que entrafia la
eleccion de los métodos anticonceptivos o procdnaepy da base técnica al

derecho a la maternidad.

* Libertad con conocimiento de causa cuando se timtgealizar intervenciones

médicas y de salud.

Es la forma de violencia que produce un impactoctonal mas grave puesto
gue atenta contra la intimidad, la dignidad, lagem la estima y la libertad de la

persona.

El abuso sexual al interior de la familia reviséerdayor gravedad no solo por su
frecuencia, sino por los vinculos afectivos demiidad y confianza que se tienen con el

agresor y porque es mas dificil de evidenciar yowizar.

Este tipo de violencia incluye violacion, forzammnabuso, acoso, burlas
respecto a su comportamiento, insultos, agresiorantil la relacion, sadismo y
obligacidn a tener relaciones cuando no se desdae $as victimas de violencia sexual
se suele tender un manto de duda, sospecha y gizipabn, se tiende a considerarlas
provocadoras de la agresion que sufren. Estasiainifies negativas sobre las mujeres,
implican que la victima tenga que entrar a demogitee no son culpables con el
agravante de que no se cree suficiente su palehrforma como una mujer agredida
sexualmente es atendida puede alentar o acabaméaota con la posibilidad de

denunciar el hecho y restablecer sus derechosaf@alb. y Otros, 2009).
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Factores de riesgo

SOCIOFAMILIARES

Crisis familiares.

Reconocimiento del machismo como val
Mitos y tabues sobre la sexualidad.
Subvaloracion de la mujer.

Hacinamiento.

or social.

Significado de la mujer como objeto sexual(revistalgvision, publicidad).

Alcoholismo y Drogadiccion.

DEL AGRESOR

DE LA AGREDIDA

Desconocimiento de los derechos de

mujer.

Practica del machismo como forma

relacion.

Inadecuada educacion sexual.
Padrastros y familiares con débiles lazos
afectivos

Trastornos de personalidad.

Lependencia econdémica y emocional.
Baja autoestima.

de . - -
Bajo nivel educativo.

Pasividad e inseguridad.

| Educacion basada en estereotipos
D

género.
Desconocimiento de sus derechos.
Enfermedad mental.

Limitaciones fisicas.
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Tomado de Guia de atencién de la mujer maltratifilsisterio de Salud, Direccion

general de promocion y prevencion, 1999, pag. 154

Violencia Econdmica

Se relaciona con la administracion de los bienggniaées sean monetarios o de
posesiones. Se caracteriza por la negacidon a cghstos, utilizacion de poder
econémico para chantajear, destruccion de bienesa d@ujer, prohibicion de la
administracion del dinero propio o a trabajar yagéy todo esto con el fin de crear

dependencia y ejercer dominio.

Este tipo de violencia se genera debido a patromégrales como la sumision, el
sometimiento, la concepcion de que la mujer desgenpaboral y familiarmente un

papel secundario que requiere direccionamientopgbe del conyuge.

Intimidacion:Atemorizar a la victima por medio deradas, acciones y gestos,

alzar la voz, arrojar cosas, destruir la propiedadh victima, ostentar armas.

Aislamiento: Controlar lo que la victima hace, déguve y a quién le habla,
controlar lo que lee y a dénde va, controlar ytiimcon quienes se relaciona, utilizar los

celos para justificar las acciones.

Abuso emocional: Ridiculizar a la victima y hacestntir mal consigo misma,
insultar a la victima, humillarla y hacerla semirilpable, acusar a la victima de estar

perdiendo el juicio.

Coerciones y amenazas: Hacer o llevar a cabo amem@zherir emocional y/o
fisicamente a la pareja, amenazar con dejarla, @amaeron quitarle los hijos, amenazar
con ofrecer informacion falsa a agencias sociadesessu comportamiento en el hogar,
amenazar con suicidarse, obligar a que se retaegos de abuso en su contra, obligarla

a hacer cosas ilegales.
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Privilegio de ser hombre: Tratar a la mujer comwiasnte, tomar las decisiones
importantes solo y sin consultarle a ella, defimércomportamientos propios de la mujer

y el hombre sin contar con ella.

La categorizacion de la violencia domeéstica pulstgt a ser ambigua, dado que
depende de cada caso en patrticular y las costurdbreada familia. Por ejemplo para
una familia puede ser usual que el jefe de famite la voz, pero para otra, puede ser

un tipo de agresion.

Medicion de violencia doméstica contra la mujer

La medicién puede llegar a ser complicada dadanl@igliedad ya mencionada.
Dependiendo de método de recoleccion de datos @nnwestigacion y quién aplique
este método, puede obtenerse diferentes resulfjgotaporcionar diferentes alternativas
sobre el tema. Es asi como es posible que, dedacaedia organizacién o dependencia
(centros de apoyo, ministerios publicos, fiscatiamisarias, hospitales) que trate a
victimas de violencia doméstica lleguen a variss loétodos de medicion de la
violencia. Las diferencias en mediciones se daguy®no es lo mismo para la victima

recibir apoyo de un centro, que denunciar legalenargu conyuge.

En cuestion de métodos de medicién de violenciaédtioa, la Agencia de
Investigacion de Crimen de Escocia (1) mencionalgwolencia doméstica es medida
en dos maneras, la primera es a través de infodbmaeicolectada por medio de un
cuestionario base en el cual se pregunta a lasmEsssobre su experiencia de actos
violentos en general. A través de ver la locacidaeque se llevo a cabo el incidente y
los datos del perpetrador del crimen es posiblatiiiar cuales son de naturaleza
doméstica y cuales no. La segunda forma de mediegm partir de un grupo de
preguntas por separado en el cual se cuestionaaader la violencia domeéstica. El
propésito de este cuestionario es recolectar rimdoidn sobre la experiencia de

amenazas o utilizacion de fuerza hacia el o la efr@@ sentimental.
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Por otro lado los investigadores se han centrado leenmedicion de
comportamientos o0 actos especificos, y en susosfescbre el bienestar fisico, sexual y
emocional de la mujer. Para ello han desarrolladtrimentos especificos como la
Escala de T4cticas de conflicto (Conflict Tactical8 o CTS) y el indice del Abuso a la
Esposa (Spousal Abuse Index). En particular unaid@rmodificada de la CTS se

utiliza cada vez mas en las investigaciones llevadeabo en los paises en desarrollo.

El instrumento mas usado es la Escala de Tactea&odflicto (2) que consiste
en 80 preguntas desarrolladas con Strauss cam @ fexplorar la violencia intrafamiliar
enfocandose principalmente en los adultos de ldliggarde estas 80 preguntas 20 son
enfocadas a la pareja acerca de la relacion cohyelgasto habla de la interaccién con
los hijos, los padres del conyuge. La medicion leeeemo el conyuge reacciona ante
conflictos con los hijos y la pareja. La escalais@a en un rango de 0 a 6 y entre mas

cercano a 6 la violencia se agrava.

Costos de la Violencia doméstica en contra de f@mu

La informacion de los costos de la violencia cofdranujer es limitada, aunque
es importante. Existen costos directos, que seregfia la pérdida de vidas y de los
recursos proporcionados, sean de salud, legalgsiotieccion o de otro tipo. También
hay costos indirectos, como los dias perdidos dbafp o la disminucién de la
productividad con un impacto en la economia glddrcia, 2001). Se consideran
también otros costos indirectos (o costos intaeglblqgue en su mayoria no son
contabilizados debido a la dificultad de su mediciéntre ellos se destacan los costos
de las vidas destrozadas, del dolor cronico delrsiginto, del miedo, de la depresion,
de los intentos de suicidio, de las pérdidas detopimades para lograr las propias

metas, de la perdida de la autoestima, entre otros.

Aunque puede ser util considerar las consecuerci@asomicas de la violencia
contra las mujeres, la misma importancia tienentdusion de los aspectos humanos y
sociales en las consideraciones sobre el costdaguielencia contra las mujeres tiene

para la sociedad. En la mayoria de los estudias soiconsideran los costos sobre las
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lesiones y las muertes, sin embargo, los costogpercuten solamente en la victima,
sino también en su familia, en los recursos dénkst#uciones de las comunidades y de
las sociedades en su conjunto y en los progranssaeos a las personas que ejercen
la violencia. Ademas la violencia contra la mujenttibuye a otros problemas como
necesidad de creacion de servicios de atencionreone® y los problemas de salud

mental que a menudo no se incluyen en los célculos.

Estudios sobre la violencia doméstica contra laemuj

Los estudios acerca de la violencia intrafamilian enfoque econdémico son
limitados. En gran parte esto se debe a la cordplkjde tratar un tema tan delicado,
ademas de considerar la falta de incentivos paradbzacion de bases de datos que

provean al investigador una fuente confiable dermécion.

El enfoque que adoptan los diversos autores ead@ren la mayoria se aborda
el tema con una perspectiva socioeconémica, eafat variables como el ingreso y la
educacion. De igual forma existen estudios, querdaioo el tema de una forma
estrictamente social, dando explicacion al tem&adeéolencia doméstica por medio del
factor intergeneracional. Sin embargo los diveraatores toman en consideracion
también variables tales como edad de la pareja @€ldos hijos, nUmero de hijos en el
matrimonio y posible busqueda de ayuda por parteladenujer para lidiar con
situaciones violentas en su hagar

Violencia y educacion

La relacion que guarda la violencia en contra dmlger y la educacion es de
vital importancia para este estudio ya que formaepdel mismo. A continuacion se
presenta informacion acerca de un estudio realizamoBowlus y Seits (2002), en
donde se analizo la importancia que poseen caistatas tales como la educacion, en el
tratamiento de la violencia contra la mujer por imede la comparacién de parejas
canadiense, con esposas de 38 afios de edad.
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Este estudio se llevo a cabo con datos de la etacaemocida como Violence
Against Women Survey (VAWS), la cual fue realizagtdre febrero y junio de afio
1993. Consistio en la aplicacion de cuestionarits telefonica a 12300 mujeres
mayores de 18 afios que hubiese o no presentads @esaolencia intrafamiliar. De
acuerdo a esta encuesta, la clasificacion usadavipElencia doméstica es la siguiente:

amenaza de violencia, abuso emocional, ataque fig@lencia sexual.

La técnica usada en este estudio define al matronativorcio, abuso y
decisiones de empleo de los miembros del hogaluyladas decisiones que toma el
esposo para abusar de su esposa e incorpora aspeetca de la esposa, tales como
tomar la decision de un divorcio o de trabajar.i@imente su modelo esta disefiado en
calcular las diferentes funciones d utilidad quehen tanto el hombre como la mujer en
los diferentes periodos d su vida. De acuerdo @elasiéon de empleo de la mujer, el
hombre tomara la decision de ser violento o noszopareja. Es evidente que la mujer
recibe desutilidad al ser victima de violenciarespuesta es a través de decisiones en su
empleo y estatus marital. Como responde la mugertdra actos de violencia, el uso del
abuso como un camino para influir, en si, la tomaecisiones presentes y futuras en la
pareja. Se puede entender como un juego de dezssgure cada miembro de la pareja
toma sujeto a las decisiones del otro miembro.ressltados en ese estudio mostraron
gue aquellas parejas con presencia de violencangella esposa no habia terminado el
nivel preparatoria, presentaban tasas de divor@oomes (toleran mas vivir en un
matrimonio violento), que aquellas mujeres queaterglan de estudios completo. Es
decir, que parejas bajo las mismas condicionedalencia toman diferentes decisiones
de acuerdo a su escolaridad; esto se debe a gadaparujer que posee una escasa
educacion, las oportunidades en el mercado laBoralimitadas, por lo que la situacion

mas optima es permanecer en el hogar bajo el yeigitencia por parte de su pareja.

De igual forma en el estudio anterior se concluye §j a la mujer se le dificulta
abandonar una relacion violenta, el hombre serapr@senso a abusar de su esposa
(especialmente en el caso de mujeres que nuncarélaajado). De esta forma la

educacion juega un papel importante en la decid@mué mujeres son propensas a
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sufrir violencia intrafamiliar y que mujeres sonpaaes de abandonar una relacion

abusiva.

Este estudio es un antecedente para la presemsgtigacion, el cual muestra la
importancia de la tolerancia de la violencia patede la mujer de acuerdo a su nivel
de educacion.

Violencia e ingresos

El ingreso es una variable de suma importancia pasaestudios sociales,
econdmicos Yy psicologicos acerca de la violencagye representa una clave del por
gué una mujer soporta permanecer dentro de un higanto. Cuando el ingreso es
percibido solamente por el hombre, hace de su aspaes mujer dependiente hacia él
para su sobrevivencia, de esta forma comienzaemade aspectos a considerar dentro
del hogar llamado estatus de poder, es asi commayor ingreso ubica a la mujer en
una situacion menos vulnerable dentro del hogas. éstudios realizados al respecto,
muestran la relacion entre caracteristicas socig®unas y la frecuencia de la violencia

en contra de la mujer.

Violencia y edad

Cuando se estudia la violencia intrafamiliar, eqasvarios actores, es decir se
habla de un esposo, una esposa e hijos. Al hable edad de la mujer se puede hablar
de una cierta acumulacién de capital humano (Eheegnip Smith, 2000). Esta teoria
nos dice que cuando una persona se encuentra ddetronercado laboral va
acumulando conocimientos y experiencia que la lagceedora a un mayor salario. Si
una mujer es victima de violencia por parte de éuywege y a logrado cierta
acumulacion de capital humano se le facilitara rngon esta relacion violenta. Esto se
debe a que no existe una total dependencia ecoadraiia su pareja, confirmando la
importancia de la edad de la mujer para estudibsesgolencia doméstica, pues cuando
esta no ha acumulado un capital humano a lo lagosu vida, indica no tener
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conocimientos suficientes para percibir un salésicuficientemente alto para lograr

independencia de su esposo

Violencia y familia de origen

El problema de la violencia doméstica se debe ipted factores, uno de ellos
puede ser el de violencia intergeneracional. Estof tiene el propésito de analizar los
posibles efectos en nifios que han sido criadosogarés violentos y que en el futuro

como adultos, experimentaran violencia en el hogar.

En el modelo sobre abuso, empleo y matrimonio zaddi por (Bowlus y Seits,
2002), se emplea informacién sobre la presenciaaliencia en la familia de origen, por
medio de la encuesta sobre violencia contra laenesijrealizada en Canada por la
VAWS. De esta manera el factor de violencia inteegacional no es solo un fuerte
indicio de violencia, sino también una situaciore gge mantiene en el futuro, se
encuentra que para aquellos hombres que obserafgon tipo de violencia doméstica

de nifios, la probabilidad de abusar de su propasasse incrementa en un 348%.

Otro estudio es el realizado por (Pollak, 2002)eknual se analiza un modelo
intergeneracional de violencia domeéstica, dondeetdisategias de comportamiento son
transmitidas de padres a hijos, los nifios apretaferoles de padre y madre. El modelo
asume que la transmisién de violencia domeéstickag®r ser testigo de dicha situacion,

esta transmision esta disefiada para incluir conmesgenéticos y ambientales.

Cada comportamiento del individuo es aleatorio,esibargo la probabilidad de
los ataques en el matrimonio actual, esta detedaimor la presencia o ausencia de
violencia en la familia de origen del individuo. $sumen supuestos como la
probabilidad de que un esposo sea violento depaade crecid en un hogar violento o
no; también se asume la probabilidad de que un&rnpgrmanezca con un esposo

violento, depende de si crecidé en un hogar violento.
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El factor intergeneracional toma gran importanam|@ violencia doméstica
contra la mujer, obteniendo resultados de sumaéstpara que en el futuro pueda

atacarse a este tipo de violencia desde su origen.

La interaccion familiar

Para estudiar el problema de la violencia intraliamies necesario estudiar a la
familia como un nucleo especifico de la sociedadjande cada miembro de la familia
desempefia un rol diferente. El punto de vista dradal de la economia dentro del
hogar es que, aunque existen diferentes roleslgsaraujeres y los hombres dentro del
matrimonio, estos representan una manera efictenta division del trabajo y ambos de
forma igualitaria disfrutan la recompensa de lapevacion. Por el contrario existen
puntos de vista en donde se ve al matrimonio comaanflicto cooperativo (Sen,
1990), es decir, que la pareja gana cuando coopeaado crian a sus hijos, cuando
comparten un hogar o dividen el trabajo de mankce®ete. Aun asi, la pareja entra en
conflicto para determinar la distribucion de lagaacias del matrimonio, por ejemplo

quién es el que toma la decision del gasto enifesedtes necesidades.

Situacion inicial de la mujer

Para realizar una investigacion de violencia dorgses importante situar el
contexto familiar en el cual se desenvuelve la mljas decisiones que una mujer tome
dependen de los recursos con los que ella cuemt® o puede ser la educacion que
esta tenga, el entorno en el que se encuentrej@ople si es casada y tiene hijos.
Algunas teorias permiten entender mejor la sirade la que parte una mujer dentro

del mercado laboral y por tanto la opcién de reaihiingreso.

A lo largo del tiempo mujeres y hombres se encaentitentro del mercado
laboral, logrando asi acumular experiencia y canmsitos que retribuyen a los

individuos con un mayor salario.
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Cuando se quiere relacionar la violencia en cotéréda mujer con la situacion
inicial en el matrimonio, esta teoria afirma quesen factores como la educacion,
entrenamiento, experiencia, edad, antigiedad, hdestrabajo, que pueden ser
acumulados vy retribuir asi en un mayor salarioddaasi explicacion a un diferencial
salarial entre hombres y mujeres que sitla a leemen desventaja con relacion al

hombre dentro del matrimonio, debido a la concepyiél cuidado de los nifios.

Trabajo y familia

Es relevante darle una explicaciéon a los factotesdan origen a la posibilidad
de percibir un ingreso, es decir, de trabajar. €aigion de los individuos dentro de la
familia sobre el entrar al mercado laboral es cefaptlado que se evalian cuestiones
como: mayor productividad marginal en el mercadodpccion en el hogar, crianza.
Basicamente el matrimonio decide quién saldra atau® laboral (con esto percibir un
ingreso) dependiendo de quien tenga la mayor reracida en el mercado laboral, y en
muchos casos estas decisiones no son ni siquiaiaaelas, sino que predominan los

roles tradicionales de la familia.

Distribucion de recursos dentro del hogar

En muchos casos la distribucién de recursos detgldhogar es inequitativa,
dando pauta a generar actitudes de superioridaggte del hombre, ubicando a la
mujer en una situacion de bajo estatus de podsariola con esto a una situacion de

vulnerabilidad al sufrir violencia con el conyuge.

La distribucion familiar de recursos en muchos sas® hace dependiendo de
cuanto trabajo remunerado o no remunerado reaéida oo del los miembros de la
pareja, creandose un conflicto. El control sobre fdecursos familiares proporciona
poder a la persona como lo sefiala (Woolley, 2G82)lecir, se convierte en la cabeza de
familia, titulo que le concede el poder de tomardecisiones importantes sobre el hogar

y las finanzas y determinar el estilo de vida dufailia.
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Cuando las decisiones de distribucién son realgz@técamente por el hombre,
dejando a la mujer sin voz ni voto, se crean situas que ubican al hombre en una

posicién privilegiada ya que posee el poder dedoarsos econdmicos de la familia.

Violencia, familia y mujer

Se puede establecer un lazo entre la interaccigtraddel ndcleo familiar y la
presencia de violencia contra la mujer si se pdetéas desventajas que posee la mujer
respecto al hombre, llevando a pensar que la nesjéren un estado de vulnerabilidad.
Cuando una mujer es victima de violencia intrafeamilesta carece de los medios
suficientes para sobrellevar la situacion queriedédcir con esto que la mujer se
enfrenta a una situacion sumamente compleja sdederminar con la situacion, razon
por la cual un significativo nimero de mujeres ieref seguir siendo victimas de

violencia por parte de sus esposos.

La mujer maltratada

Esta es, quizas, la primera persona en que seapieiasido se habla de violencia
familiar. La mujer golpeada, la mujer abusada, lgemmaltratada, la mujer sumisa, la

mujer engafnada, la mujer postergada.

El concepto de mujer maltratada hace referenciacéfsga al género femenino,
en un contexto social en el cual la mujer revista posicion de inferioridad, dado que,
aun hoy, en la sociedad, el hombre detenta el podealente. En tal sentido, compete a
la mujer demostrar, a través de su capacidad pErsque puede ocupar posiciones
sociales de envergadura, mientras que, al homdsenismas le resultan adscriptas por
su condicién de género, sin necesidad de acredlit@aspecifica. Consecuentemente, de
manera abierta o encubierta, el rol social de Ipmmplica notorias desventajas, que la

tornan susceptible de mayores abusos y malos tratos
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El concepto de mujer maltratada es una construdeiinica que permite un
mejor enfoque de un serio problema social, trasi@l se congregan innumerables casos
y secuencias personales, con matices muy parizadas, en que se sufren directa o
indirectamente malos tratos, y también aquellamsibnes de evidente exposicion a los
mismos. Por ello, este concepto no es una etigestigmatizante que congela a
un individuo en una posicion social valiosa, sima generalizacion definida a partir de
uniformidades evidenciadas en el reconocimienteadisimos casos particulares, que
asegura un mejor analisis global: premisa indisgaes para la evaluacion de las

perspectivas preventivas y correctivas pertinentes.

Perfil de la mujer maltratada
Dimensién cognitiva

e Minimizar la violencia

» Creer en el cambio de él

* Negar la violencia

» Justificar la conducta violenta

e Idealizar a la familia y ser madre

* Tener cogniciones poco ajustadas a la realidad

e Tiempo personal

» Creer que la mujer es la responsable de la viadenci
» Creer en la adaptacion al abuso

* Propender a que las engarfien

* Pensar en el futuro en términos negativos y desmspedos
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» Autodesvalorizar sus capacidades
* Recuperar las capacidades

* Evadir la violencia

Dimension comportamental

« Aislamientos

* Apatia

» Sobreproteccion hacia los hijos

* Indecision

* Dependencia del violento

* Volver al hogar

e Abandono de actividades

* Hiperexigencia consigo misma

» Solicitar ayuda de manera indirecta

» Actuar de acuerdo con las expectativas de los demas
* Tendencia a comunicar sus actos

* Abandonar los grupos de ayuda mutua
» Realizar actos en contra de su voluntad
* Realizar conductas no asertivas

* Pedir ayuda y escuchar a personas no pertinentes
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Tener conductas autodestructivas

Trasladar la violencia recibida hacia los hijoswcianos
Tener conductas altruistas y solidarias

Descuidar su fisico

Estar alerta a los estimulos externos

Trastornos del suefio

Comportamientos suicidas

Sintomas del sindrome de estrés postraumaticdorinas del apetito, fatiga al
despertar, alucinaciones, alerta exagerada, hipebsiedad, irritabilidad,
letargo, estado de animo cambiante, pesadillasadplbeacciones sobresaltadas,

desorganizacion del pensamiento.

Dimension psicodindmica

Reiteracion de sentimientos, tales como: miedmteangustia, dolor.
Hipersensibilidad

Dificultad para contar los propios sentimientos

Frustracion

Corte o control excesivo de emociones

Sentimiento de impotencia

Desamparo

Sentimientos de indefension
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* Depresion

» Reiteracion constante de: verglienza, culpa
* Ambivalencia

e Soledad

* Insatisfaccion

« Enfado

* Nerviosismo

e Sentimiento de venganza

e Sentirse victima

* Baja autoestima

e Ideas suicidas

* Ideas suicidas

e Priorizar los sentimientos a la razén

e Temer por el futuro

Dimensién interaccional

» Aislamiento social
e Agresion
» Desplazamiento del objeto odiado

* Timidez para relacionarse
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Altruismo

Anulacion personal
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Metodologia

Enfoque de investigacion mixto

La investigacion cuenta con un enfoque mixto pugse tiene como objetivo la
descripcién de las cualidades de un fenémeno,tercaso las caracteristicas, factores y
variables psicosociales de la mujer victima detnai@ conyugal, complementado con
informacién de tipo cuantitativo a través del aidlestadistico de la informacion, que
busca ir mas all4 del analisis descriptivo de Egables asociadas a la violencia y los

hechos mismos del tipo de violencia sufrida.

Disefio metodoldgico

Disefio multivariado descriptivo:

Recurre al registro, andlisis e interpretacionagerealidades del hecho, formas
de conducta, establecimiento de comportamientoscretws, descubriendo vy

comprobando asociaciones entre varialflesrvajal Bafiados, Yuri Fidel).

Permite establecer las caracteristicas del pedillal mujer victima de violencia
conyugal, identificando formas de conducta y adétien el universo de investigacion,
comportamientos concretos y el descubrimiento yprobacién de asociaciones entre

variables de investigacion.

Poblacién

Mujeres victimas de violencia conyugal de la Congssade Familia del

Municipio de Ramiriqui Boyaca.
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Descripcion de la muestra

La muestra estd constituida por 31 mujeres queshnvictimas de violencia
conyugal y han asistido a hacer denuncia por este&zanen el periodo comprendido
entre abril de 2011 y abril de 2012.

Fuentes de recoleccién de la informacion

En lo sustancial, el trabajo de investigacion wedémenta en el analisis de
fuentes secundarias de informacion de tipo cumitatomo son los expedientes del

Subsistema de Informacion SIVIGILA

Instrumentos

El instrumento empleado para recoger la informadién sido la ficha de
notificacion del Sistema Nacional de Vigilancia &alud Publica, Subsistema de
Informacion SIVIGILA  utilizado para elaborar lexpedientes de los casos atendidos
en la Comisaria de Familia. La informacion que iem&n dichos expedientes fue
obtenida por el equipo interdisciplinar de dichecioh mediante entrevista de apertura
de caso y entrevistas subsiguientes segun freaeeclos casos atendidos a mujeres

victimas de violencia conyugal.
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Procedimiento

Los datos obtenidos por medio de los 31 expedietigda Comisaria de Familia,
segun el sistema SIVIGILA, se analizaron, extragerd informacion en ellos
contenida, referente a los cuatro ambitos en ladesuse centra el estudio como son:
caracteristicas socioculturales personales, caistitas familiares, ambito laboral y red

social de apoyo, a partir de las variables quei@oaty sus respectivas

Los datos obtenidos en la aplicacion del CaMirasalizaron de acuerdo a la
pauta de correccion del mismo, extrayendo lasfidasiones del tipo de apego de la
totalidad de la muestra y el comportamiento deelssalas del instrumento en ambos
grupos. Se seleccionaron las dos escalas que pomtuzs altas y mas bajas en la

totalidad de la muestra.

El andlisis de la informacion se realiz6 mediantécnica de analisis de
contenido. Particularmente, se aplico un analeisatico o de categorias de acuerdo a
las unidades de significado presentes en los calpuexto analizados (Navarro y Diaz,

en Delgado y Gutiérrez, 1999).
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Andlisis de resultados

El analisis de los resultados pone en evidencialgugolencia conyugal del
hombre contra la mujer es un problema que invaluademas del vinculo de pareja,
una serie de relaciones con el entorno sociakrapetsonales que favorecen la aparicion
de esta y contribuyen a perpetuarla. La violencayagal contra la mujer es un
problema de agresion de género, acentuacion dehismao y dominacion masculina
gue esta rodeada por diversas orientaciones, coooes, valores y normas que
establecen derechos desiguales para hombres yeswuiestas relaciones desiguales no
son avaladas solamente al interior de la parefm gue en ocasiones se producen y

reproducen en la sociedad, torndndose de unaisituaxdvada en un problema publico.

En el andlisis que a continuacion se presenta, bsergan cuatro aspectos en
particular, centrados en la victima: caracteristicaocioculturales personales,
caracteristicas familiares, ambito laboral, redadate apoyo y sus respectivas variables.

. Caracteristicas personales

. Caracteristicas familiares y psicosociales
. Ambito laboral

. Red social de apoyo
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Resultado de las variables personales
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Figura 1. Distribucion segun el tipo de violencia vivida.

Se evidencia algun tipo de violencia sufrida pbrcényuge o compafero
sentimental, 17 mujeres han instaurado la denupoa este motivo, 10 casos
corresponden a violencia psicoldgica, 3 por vidrsexual y una sola denuncia por
violencia econdmica. Sin embargo, es necesargndat que las quejas o demandas no
en todos los casos tipifican un solo delito, erepisodio agresivo pueden existir dos o
hasta cuatro tipos de violencia en contra de laemyj tener distintos grados de
intensidad e incidencia, que contempla la teoridadglia desde una perspectiva de
género sobretodo en la agresion de tipo sexual siméoliza y representa poder
autoritario sobre la mujer, entendiendo que laeviola conyugal implica todo acto o
conducta abusiva por accién u omision que se dd erarco de la relacion heterosexual
adulta que provoca dafio fisico o psicolégico.
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Figura 2. Distribucion segun religion que practica.

Se ilustra que 28 mujeres afirmaron pertenecerraligion catélica, en menor
proporcion se muestra la practica de la religiGstiana o protestante. Segun la teoria
del comportamiento cultural, en el que se inclugsnformas de participacion religiosa,
las comunidades religiosas inciden en los difesetipps de comportamiento adoptados
por las personas, en este caso no solo por et sino también el comportamiento
de afrontamiento del conflicto o el acto agresioa poca participaciéon de personas
pertenecientes a una comunidad cristiana, no eosttmbk casos refleja ausencia de
violencia al interior de la pareja, puede signifitambién prejuicios para denunciar la

agresion con miras a no desprestigiar la fe queEafesa ni su exosistema.
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Figura 3. Distribucion segun el rango de edad al moment@ddtima denuncia.

Las denunciantes presentan los siguientes rangosdde y en la siguiente
proporcion: entre 13 y 55 afos, 3 de ellas os@laerdades entre los 13 y los 17 afios, 6
de ellas de 18 a 22, 2 de ellas de los 23 a lo8 28tan entre los 28 y los 32 afios, 6
entre los 33 y los 37 e igual nimero entre los 38,)3 entre los 43 y 47 y 2 entre los 48
y 54. Las edades con mas frecuencia dentro de éstnauson de los 18 a los 22 y de los
33 a los 42. Se identifica mayor concentracion a&nddades medias entre 18 y 42
aungue en contraposicion también es en estas equiase puede observar menor
concentracion como de los 23 a los 32 afios. No hedfistro de mujeres denunciantes
menores de 12 afios 0 mayores de 55, esto puediespoeque antes de los 12 afios no
se ha involucrado en una relacion de pareja y dssge los 55 afios, segun la teoria del
capital humano ha sumado la suficiente experiecoi@o para no soportar actos
violentos por parte del cényuge y continuar viviermdn él. Por el contrario las edades
intermedias, estan en esa suma de activos o ntogedo realizarla para percibir un
salario, reunir las condiciones emocionales y psicales para lograr independencia del

esposo.
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Figura 4. Distribucién segun salud mental.

Los rangos estan determinados por valoracionesolpgicas, psiquiatricas,
consumo de alucinégenos o bebidas alcohdlicas ypmsion e interpretacion de la
situacion vivida, obteniéndose asi un juicio dergahra determinar en qué condicion se
encuentra la victima al momento de formular la derau En estado catalogado como
muy bueno se encuentra 1 persona, 18 en estado,b8iean estado aceptable, 2 en
estado bajo y 2 en estado muy bajo. El SIVIGILA aamite el rango excelente,
determinado por la ausencia de agresiones de demltijpo. La teoria del conflicto
intraindividual y el modelo tedrico psiquiatricotedian los comportamientos producto
de afectaciones en la personalidad, entre ellosadlsmo y el masoquismo, que
desencadenan en conductas interpersonales agresiteadas tensiones, ocasionando
gue factores independientes del asunto del comflictervengan para agravarlo y
perpetuarlo.
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Figura 5Distribucion de la muestra determinado por el estawil.

En los 31 expedientes se encontrd que la mayorfaujieres estan casadas, con
una prevalencia de 12 mujeres, solteras 6, en Uilidn 6, separadas 6 y en estado de
viudez 1. Es necesario entender la importanciaberssi la violencia sufrida, ocurrié en
el marco de una relacion duradera, pasajera u avadsidebido a la teoria de la
construccion social que trata de comprender lagiges del conflicto desencadenadas
de la interaccion entre los dmbitos individual gfectivo en el que intervienen las
emociones como construcciones culturales, dentrdaslecuales esta la percepcion
machista de que la compafiera cényuge es propiedadd@ mayormente si
legitimamente es considerada esposa, pues esta uiervinculo perpetuo escrito y

juramentado de estar en toda situacién y hastéagqueerte los separe.
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Figura 6 Distribucion de la muestra segun el nivel cultural.

La gréfica permite observar que existe una diféeestgnificativa entre las
mujeres que estan en un nivel cultural definido @anuy bueno (2) dado por nivel de
escolaridad, nivel de informacion, experiencia fahbabilidades de expresion estilo de
vida, y las que se consideran desde muy bajo Ihastao; en estos cuatro niveles se
conserva un promedio casi similar de 6 a 8, estmipe desarrollar un marco para
comprender los contrastes interculturales respaataonflicto que plantea la teoria del
comportamiento cultural. Cuando se observa el ramgy bueno podria decirse que hay
menos agresiones al interior de vinculos maritales mas alto nivel cultural, sin
embargo también podria decirse que puede sucedehayumas miedo al prejuicio o
dejar al descubierto su vida privada manejada del@rcierto estatus social. Para el caso
de los demas rangos cuyo promedio es casi el miseneyidencia que la agresion en
muchos casos puede llegar a ser independienteivé¢laultural de la victima y de su

agresor conyuge.
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Figura 7. Distribucion segun el nivel de escolaridad.

Se observa que un numero igual de personas (1f)acaen primaria completa y
bachillerato completo, siendo esta la mas altayaandn, 7 tienen primaria incompleta,
determinada por un solo grado o cuatro de la baS8igeo han cursado ningun grado
escolar, 1 es profesional graduada y no hay mujgues hayan manifestado tener
bachillerato incompleto. En el estudio de las cduda violencia conyugal, uno de los
factores determinantes es la dependencia econdnacacional que la mujer tiene con
respecto al hombre, dada principalmente por loglesvde escolaridad bajos que no
permiten la aspiracion a mejores actividades ldbsrgue le permitan a la mujer
independencia, entre mas dificultad exista de atr@rduna relacion violenta y se sea
mas tolerante a las agresiones, el hombre serdprogenso a abusar de la esposa,

notese esto en la reducida poblacion maltratadancheoes de escolaridad altos.
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Figura8. Distribucion segun la clasificacion del SISBEN.

La distribucion estd4 dada segun los niveles existedentro del municipio. Al
nivel 0 (desplazados, desmovilizados e indigenp&jenecen 2 personas, al nivel 1
(extrema pobreza, poblacion vulnerable y discapdo#t) pertenecen 18 personas, al
nivel 2 pertenecen 9 y al nivel 3 pertenecen 2quers, determindndose que la mayor
cantidad de poblacién denunciante e hipotéticamentmayor cantidad de mujeres
victimas de violencia conyugal son de los nivelgs2ldel SISBEN. La sisbenizacién de
la poblacion esta determinada por la posicién sa@riala cual estd ubicado el grupo
familiar, estd dada sobre todo por ingresos pefotby activos tangibles con que cuenta
éste. Los datos obtenidos permiten ver que la mapocentracion de poblacion
denunciante se encuentra en los estratos 1 y @ pestite observar que los ingresos
son una variable muy importante para tener en augrgue el modelo tedrico de los
recursos contempla como situacion de origen dedaflictos familiares al no permitir
la satisfaccion plena de las necesidades basicas Hegar. Ademas hacen parte de las
razones por las cuales una mujer después de sslidagen cualquiera de los contextos
de violencia por parte del conyuge, continua viglegon €l a pesar de todo, ya que no

solo la involucra a ella sino a los hijos también.
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Figura 9. Distribucion segun el lugar de ubicacion de laesda.

La grafica permite observar una significativa difesia entre las mujeres
denunciantes cuya residencia se encuentra ensefura (22) y las que viven en el area
urbana (9). La razon por la cual es necesario mi@tar el lugar en donde habita la
victima o denunciante, es porque uno de los fastdee la violencia intrafamiliar y
conyugal es el contexto en el cual se desarrollieoidianidad, pues es necesario tener
en cuenta que hay diferencias en la expresion déolancia en medios rurales y en
urbanos ya que los estresores son distintos etokambientes, puede notarse esto en el

alto porcentaje de mujeres denunciantes proverselgiecontexto rural.
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Figura 10. Distribucién de la muestra segun la carencia ote&xita de recursos

psicologicos.

En la muestra se puede observar que medianterkvisté realizada al momento
de la recepcion de la denuncia, durante las estesvisubsiguientes y segun cotejos
interdisciplinarios, 22 mujeres se consideran carenbs y suficientes recursos
psicolégicos para la resolucion de conflictos miesntque 9 de las 31 mujeres
pertenecientes a la muestra son consideradas aptarentes de recursos para
resolver conflictos por lo que son remitidas enmera instancia a tratamiento
psicologico con la Psicologa de la Comisaria o dalal E.S.E del municipio.Estos
recursos psicolégicos se encuentran contempladosrodele las 4 dimensiones
integrales del microsistema, del modelo teéricddggoo, la dimension cognitiva que
comprende las estructuras y esquemas de conocanpErtepcion y conceptualizacion;
la dimensién conductual establece los comportawserglacionados con el entorno; la
dimensién psicodinamica que refiere emociones,lictod, ansiedades, etc.; razén por
la cual es necesario e imprescindible el abordajdichos recursos dentro del perfil de

la victima o potencial victima.
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Figura 11Distribucion segun la percepcién de autoestimapeisiiia por la
profesional de la salud en el area de psicologia @®misaria de Familia y la E.S.E del

municipio, dada por niveles.

Los niveles de autoestima graficados correspoadeneno 10 mujeres, bajo 9,
muy bajo 6, malo 4, muy bueno 2, estos niveles determinados segun test de
autoestima aplicado en cita posterior a la recepd® la denuncia. Los resultados
permiten determinar los niveles de autoestima.ees,dpercepcion y contextualizacion
del mundo, de la realidad y de si mismo, en donda enayoria de los casos la mujer se
percibe incapaz de salir de la situacion de vidkegagresion, esto corresponde con lo
expuesto en la teoria ecoldgica que expresa queehindividual la victima se siente
incompetente e inatil frente al agresor que poparie se muestra ante ella seguro y
rigido.
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Figura 12Distribucibn segun la tendencia suicida percibidar @l equipo
interdisciplinar de la Comisaria.

En la gréafica puede verse una notable diferenttige dos dos rangos a comparar,
de las 31 denunciantes, 4 presentan riesgo delgyiein contraposicion a 27 mujeres
gue no presentan indices de autoagresion o acctpreslesencadenen en suicidio o
sean signos de alarma por presencia de tendersti&idio. La teoria intraindividual
plantea el estudio de las afectaciones que la paragredida puede experimentar, el
suicidio o la tendencia suicida puede ser el primjuespuesta o pulsion al acto agresivo
vivido, es decir, una respuesta somatica frente animico representado por una
cantidad de estimulos negativos producidos pottel\dolento que pueden manifestarse
inmediata o recesivamente sobre todo en mujeasnais de violencia conyugal, la
perspectiva psiquiatrica por su lado alude a ltss ahsas de depresion y estrés post-
traumatico que pueden sufrir las victimas, en eas® la mujeres al considerar que la
agresion procede de la persona emocionalmentempé@stante e idealizada en muchos

casos.
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Resultado de las variables familiares
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Figura 13 Distribucidon segun niveles de afectividad expresgular la victima al

momento de la denuncia.

La grafica muestra los diferentes nivalesclasificacion que reflejan afectividad
en el entorno familiar de las victimas denuncigntesno puede verse en el nivel
aceptable se encuentran ubicadas 10 mujeres,nivekbajo 8 y en el bueno 8, es decir,
gue en los rangos intermedios, se encuentra lanaaya@asi al mismo nivel las mujeres
denunciantes y en los niveles de extremos, muy ypajuly bueno, se ubican solo 5
mujeres del total de la muestra. Las relacionestiaés sobre todo al interior de la
familia son un recurso imprescindible para la sagén de los conflictos que esta
misma presenta y que hacen parte de la dinamicéidaifteoria del conflicto) y son
naturales en toda organizacién social de la qfentélia es el nicleo. Los rangos en los
gue se encuentran las denunciantes permiten obsguea al no haber relaciones
afectivas catalogadas como muy buenas, los vin@ilwgeracciones internas no son
suficientes para evitar que el conflicto se torneagresion sobre todo cuando, segun la
teoria sistémica, el subsistema conyugal estd axmeshente expuesto a ser afectado por

otros sistemas, subsistemas y al entorno socifdnidia y la pareja debe entender que
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no solo comparte responsabilidades sino que esageaeompartir amor ( teoria de la
familia).
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Figura 14Distribucién segun tipo de jefatura en el hogar ategen de la

denunciante

La grafica permite observar que la jefatura péaadecompartida en el hogar de
origen al cual pertenece la denunciante o de deree®, es a la que pertenecen mas
personas con un total de 13, sin embargo muy siedlda cantidad de personas con una
jefatura patriarcal (12), es decir, en donde ek@a&jerce una autoridad predominante,
puede notarse que los hogares en donde la madseldvaabeza de familia o quien
imparte las ordenes y pautas de crianza y autosdad6, un promedio muy bajo en
comparacion de los dos anteriores valores.La peapein de la violencia a nivel
familiar, tiene que ver mucho con las relacioneslgs establecidos desde el hogar de
origen, el modelo tedrico cultural y el modelo tedrecoldgico plantean que dentro de
las causas de la violencia conyugal se encuenttistabucion del poder dentro de la
familia, los recursos usados para obtenciéon deiebed y el uso de la fuerza entre
otros; una mujer procedente de un hogar con jefaiatriarcal puede llegar a aceptar y

dar como valida la violencia y las agresiones pamtepdel cényuge. Sin embargo,
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cuando se procede de un hogar con jefatura compasekisten recursos de equidad,
respeto y superacion de los que se puede echar mlammmento de presentarse

conflictos o actos violentos.
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Figura 15 Distribucién segun presencia manifiesta 0 no des@bdel padre hacia
la madre en el hogar de origen.

Puede notarse, segun la grafica que una mayodaifisitiva de las
denunciantes, al momento de preguntarseles si émgdr paterno habia existido
presencia de maltratos o abusos por parte del padia la madre, manifestaron dicho
comportamiento al interior de sus hogares de pmuad, 23 de ellas respondieron
afirmativamente, mientras 8 respondieron no hab&ide o presenciado ningin acto
agresivo de esta indole. Esta mayoria notable deresuhijas que vivieron agresiones
en el hogar de origen del padre hacia la madrepifear establecer que la perpetuacion
de la violencia en gran medida se presenta porelasiones conyugales - parentales
transmitidas intergeneracionalmente (perspecticaban donde como se observo en la
grafica anterior y en el modelo tedrico culturalegomina la distribucién del poder
autoritario en el hombre como jefe de hogar. El ehmdedrico ecolégico también alude

gue en el macrosistema los estilos de vida sowomegrgeneralizados que impregnan y
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prolongan la cultura patriarcal, las creencia yokes sobre la mujer, la concepcion
acerca del poder y la obediencia, las actitudeml@aiso de la fuerza y el concepto de
roles familiares, derechos y responsabilidadessinéiéndolos de padres a hijos. El
modelo intergeneracional coincide en esto peroedaé dicha transmisién se presenta

por ser testigo de dichas situaciones incluyendapomentes genéticos y ambientales.
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Figura 16. Distribucion segun condiciones de habitabilidadad@vienda.

La grafica presenta cinco niveles de clasificacd@menzando desde el nivel
“muy malas, hasta el nivel “muy buenas”; el niveidlas” se concentra casi la mitad
del total de la muestra con 14 personas, estepdgitnite evidenciar que pertenecen a
un estrato social 1 o 2 al igual que los que estéal rango aceptable en el que hay 7
personas, con muy malas condiciones 5, que puexteanpcer a un estrato 0, en buenas
3 y en muy buenas 2 que pueden estar ubicadadratoeso 3, uno de los expedientes
no reporto dicho dato ya que por la distancia dmelsecera municipal a la casa, no se le
realizo la visita domiciliaria. Sin embargo losa@agraficados permiten observar que los
recursos econémicos que en gran medida estan eepadss por la calidad de vida,
calidad representada en gran medida por las condiside habitabilidad de la vivienda

en que se desarrolla la familia o la pareja en este, contribuyen conforme a lo que
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plantea el modelo tedrico de los recursos y lagdsiones del conflicto, a que se creen,
potencien o agraven los conflictos desencadenasidena violencia familiar al no tener

la capacidad de suplir los aspectos minimos, iedisgbles para cubrir dicha necesidad.

Resultados de las variables laborales
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Figura 17Distribucion segun nivel de dependencia econémicka dlenunciante.

En la grafica se observan 3 niveles de clasificgc#n donde una cantidad
significativa de mujeres denunciantes (18) martdieslepender econémicamente de los
ingresos del esposo o compariero sentimental, bajamy 2 dependen de un familiar
diferente al esposo (hijos, padres, hermanos,. &c.yle 31 mujeres denunciantes 20
dependen econdmicamente de otra persona (incllidénguge), los ingresos son una
variable determinante que debe estudiarse parareoogr porque la mujer agredida
continua viviendo con el cényuge agresor, reflejaedto que no tiene los recursos
suficientes para su sobrevivencia y que se en@lentun estatus de poder inferior y de

facil vulnerabilidad dentro del hogar. La teorial@®recursos coloca en primer lugar los
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recursos econémicos como causantes y apaciguadidies conflictos familiares, pero
también es necesario verlos como potencializadtgesmdependencia en la mujer.
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Figura 18 Distribucion segun la actividad laboral que desdiape

Existen cinco clasificaciones correspondientesctvidades laborales en los
formularios SIVIGILA que reunen los rangos en loe ge desempefian las victimas al
momento de hacer la denuncia, cualquier activilaeldesarrollen debe incluirse en la
clasificacion mas cercana. Como puede verse ebrantp de casa ocupa la primera
posicion con 12 denunciantes ejerciéndolo, le sigeervicios varios con 7, area del
comercio o independiente con 6, empleada domésticeb y profesional o ejerciendo
su profesién 1. La teoria de la situacion inidialla mujer coincide con los resultados
obtenidos segun la gréfica, relacionando asi leraa vivida en contra de la mujer con
la diferencia salarial entre los dos géneros, quesitlta en desventaja dentro del
matrimonio debido a que en su gran mayoria estditattas al hogar, los hijos 0 no
tienen la posibilidad de aspirar a un empleo pemjunterior del hogar predominan los
roles tradicionales (teoria del comportamiento wal) o por que los niveles de
escolaridad no son suficientes para desempefnardactes laborales que les permitan

percibir mejores ingresos que les den autonomiaependencia econdmica, primordial
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causa de resistencia y subyugacioén frente a landt conyugal.

Resultado de las variables de la red social deapoy
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Figura 19 Distribucion segun reincidencia en eventos violentdrafamiliares o

interpersonales en los que la victima haya pastitpactiva o pasivamente.

En los registros de denuncia se encontré que 18sdgenunciantes han asistido
por lo menos una vez con anterioridad a la Congisdg familia, ya sea como
denunciantes, denunciadas o involucradas en alggidé rifia o acto violento al interior
de la familia o a nivel de comunidad, 10 han afisl veces, 7 de ellas hasta 5 veces y
4 pertenecen al rango de las asistentes contimuafgenas ocasiones por ser victimas
del mismo tipo de violencia vivida por el cdnyuga,estos casos es necesario remitirse
a los ciclos de la violencia conyugal que integoriet situacion de dichas relaciones
situando la violencia en fases cambiantes, ciclieas repetitivas que comienza con la
fase de acumulacion de tension entre la parejaames, ansiedad, hostilidad, aumento

de abuso verbal y fisico y en ocasiones aislamidatta victima. Luego comienza la
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fase de episodio agudo que viene con la necesidaddedcargar las tensiones
acumuladas donde el abusador planea conscientetosnéetos de violencia, seguida
esta la fase de luna de miel en donde se prodwresplentimiento, muestras de carifio y
amor, calma y empiezan nuevamente a incubarseraghes comenzando nuevamente
el ciclo; razon por la cual una mujer puede asystienunciar cuantas veces sea por los
mismos abusos vividos sin que su situacion cantteas estan registradas porque
aunque la denuncia principal es violencia conyulgah participado en algun otro tipo
de desorden que las tiene dentro de los registola aficina, notandose que puede
existir una predisposicion de tipo interpersonak quonlleva a responder ante las

tensiones con conductas agresivas (teoria delictonifhterpersonal).
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Figura 20Distribucion de la muestra segun las habilidades cdevivencia

determinadas por el equipo interdisciplinar de danGaria de Familia.

Las habilidades de convivencia estan dadas pomgérds como malos, buenos,
etc. En el rango en el cual se encuentra el magalcentaje de registros es en malas
con 15 de las 31 denunciantes, aceptables 7, migsrbabuenas 3 y muy buenas 1.
Los rangos puntuados mas altos muestran que exighéidades necesarias en la pareja

y en este caso en la mujer, para que el conflatdliar no se torne en violencia que
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estan escaseando en su ambito psicosocial, la téekiconflicto interpersonal expone
gue cuando estas habilidades faltan o son escaaaension que debe desencadenar en

conflicto se convierte en una respuesta agresiva.
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Figura 21Distribucion segun habilidades sociales existedtterminadas por el
equipo interdisciplinar de la Comisaria de Familia.

Como en la figura 21 se establecen los mismos pras) graficandose asi, las
habilidades sociales dadas como muy bajas con Undemtes, bajas con 8, aceptables
con 8, buenas con 6 y muy buenas con 2. Estafidaalais sociales estan dadas por
conductas que pueden ser observables y medibles eboontacto ocular, la invasion
del espacio personal, el exceso de contacto fiticexpresion facial, la postura del
cuerpo, gestos y movimientos de brazos y piernaisicidiendo con la teoria de la
construccion social que devela como un individuocpsa, expresa y manifiesta su
interaccion con el ambito colectivo, maneja las @omtes, los vinculos y comprende las
relaciones del conflicto; al igual que con la taodiel comportamiento cultural que
sondea los niveles -culturales de conflictividad apaentender los contrastes
interculturales teniendo en cuenta que los indosdise desarrollan en medio de

ambientes culturales distintos y con personas ralitiente también diferentes.
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Figura 22 Distribuciéon segun apoyo recibido o percibido déafailia extensa.

Como puede verse en la grafica, los rangos estdasdpor quienes si cuentan
con el apoyo de su familia extensa, es decir, farag distintos a esposo o hijos, como
padres, hermanos, tios o primos, y denunciantesntprfiestan no haber tenido o
percibido que pueden llegar a tener apoyo de ditdodiares. Las denunciantes que
respondieron si fueron 17 y las que respondierotenerlo fueron 14. Los resultados
obtenidos permiten canalizar las rutas a segutaso de ser necesario un aislamiento
del cényuge agresor, que es lo mas recomendald&lens casos, sin embargo muchas
de las victimas perciben que de ser necesariaeman con apoyo familiar, esto puede
suceder porque, como plantea el modelo tedricoogma en lo referente al
macrosistema, prevalecen al interior de las famiti@rtas creencias y estilos de vida
gue son aprendidos, interiorizados y asumidos edeal@s conceptos en cuanto a roles,
derechos y responsabilidades no son transgrediglgsuds de que la pareja hace vida
aparte y en muchas ocasiones se asume que la siyaigal en cualquiera de sus

manifestaciones es del &mbito privado y que debeeseelta por los propios conyuges.
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Figura 23Distribucion segin manifestacién verbal de contao @on apoyo social
extrafamiliar.

En la grafica puede observarse la diferencia gisteeentre mujeres que cuentan
con apoyo de personas distintas a su familia (1185 yjue manifiestan al momento de
ser recepcionada la denuncia por la comisaria,nguexiste tal apoyo a su alrededor
(13). En el modelo teorico ecoldgico el exosistaaat compuesto por la comunidad
mas préxima, es decir, comunidad religiosa, comuafiée trabajo, amigos de estudio,

instituciones amigas, etc.
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Figura 24Distribucién de la muestra segun presencia denaistao social vivido

por la denunciante y percibido por el grupo intaiglinar de la Comisaria de Familia.

Los rangos de presencia de aislamiento social @iyigercibido son bajos en 17
denunciantes, altos en 8 y en término medio cadmgomo regular 6. Estos rangos se
dan de acuerdo a presencia de apoyo 0 no en elosigilema, exosistema y el
microsistema segun el modelo tedrico ecoldgicocdmunicacion y los espacios de
participacién a que se tenga acceso, en muchos daswiolencia conyugal la victima

ha sido gradualmente aislada de todos estos anyoégsacios.
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Figura 25Distribucion segun el conocimiento o desconocinuete las rutas de

acceso institucionales.

De las 31 denunciantes, 19 manifestaron conocer rldgas de acceso
institucionales para la correcta y oportuna ateneid casos de agresiones y violencia, 8
tenian leves conocimientos de estas y 4 no sabilaabtan escuchado que existian,
interpusieron la denuncia porque alguien les dijoeson llevadas por alguien. La teoria
de la comunicologia establece la importancia detteadependencia entre las partes del
conflicto, entendiéndose las dos partes involu@adéa parte del arbitrio para que el

impacto y los costos directos e indirectos de ddevicia se reduzcan.
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Figura 26. Distribucion segun acceso a informacion y orierdtacle instituciones,

rutas de acceso, derechos y deberes.

La clasificacion de presencia o no de acceso@nricion y orientacion esta
dada cuando el equipo interdisciplinar indaga safweocimiento de instituciones
prestadoras de servicio, defensa y conocimientdedechos, deberes ciudadanos, etc.
Segun expedientes de las 31 denunciantes 10 ter®m tenido acceso adecuado a
informacion y orientacion, 21 no cuentan con diglcoeso total o parcialmente. Este
fendmeno de desconocimiento puede sucederse dabidosuma de los diferentes
factores existentes alrededor de la violencia cgalywislamiento social, etc. (teoria de

la comunicologia).
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Figura 27Distribuciéon segun confianza manifiesta o no erSistema Judicial

Colombiano.

Segun la grafica existen 3 rangos de evaluacionodéianza manifiesta en el
Sistema Judicial Colombiano, Baja, buena y altaadgor pregunta expresa de si se
confia en el sistema, el porqué y experienciastigasio negativas experimentadas u
oidas con anterioridad. . En 17 expedientes de3losevisados se encontré que las
denunciantes tienen una percepcion buena del Zisledicial, en 11 las denunciantes
no confian en este, y 3 estan en el rango catabogamo alto, esto puede sucederse por
prejuicios vividos o aprendidos que el modelo wm®Hreultural ilustra al referirse a la

distribucion del poder en la sociedad, la violernegitucional y politica.
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Discusiones

La violencia conyugal es un fendmeno complejo spie puede ser explicado
como resultado de la accién conjunta de diferenéembles, por tanto el modelo de
analisis mas apropiado es el de variables asociadas

Situaciones de precariedad econdmica y de exdusatial incrementan el
riesgo de que una mujer sea objeto de violencigugal. En tal sentido mujeres que
dependen econdmicamente o0 perciben pocos ingreso®raicos o con bajos niveles

culturales seran méas propensas a sufrir violermigparte de sus conyuges.

La pertenencia a determinadas instituciones oagg puede ser una barrera para
abordar la problematica de la violencia conyugaliro factor determinante para la
prevencion de esta a traves de la asistenciatespidentro de los hogares.

La presencia o0 ausencia de violencia est4d reladégonaon factores
sociodemograficos en las mujeres entrevistadasguesse constituyen en factores de
riesgo asociados a violencia, tales como mayor womeducacion, participacion o no

del mercado laboral y presencia o ausencia de dragmto entre otros.

El estrato social es una variable determinantégjeefos niveles de escolaridad,
culturales, laborales y de ingresos, que permitesu vez determinar el grado de
dependencia de la mujer en la relacion conyugalajhace vulnerable a sufrir violencia
por parte del esposo que puede percibirla dentrandmarco parento filial, mas que
como conyuge o compariera sentimental.

La solicitud de ayuda depende de los recursos p&lies de la mujer. Asi un
mayor nivel educativo y un mayor nivel de inforngagi influyen sobre una mayor
probabilidad de pedir ayuda.

La violencia conyugal puede ser pensada, aceptstenida y validada segun
las relaciones parentales vividas y percibidasyilsncias de castigo y educacion y el

tipo de jefatura existente en el hogar de origen.

La propension de las mujeres maltratadas a sesmgienza, culpa y miedo tiene
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sus raices en las caracteristicas femeninas wadieis, es decir la variable cultural,
potencializandose en forma méas acentuada la padiviéh tolerancia, la falta de
afirmacion, la obligacién de cumplir un rol domeéstiy la creencia de que solo es
alguien con un hombre a su lado. Las victimas acula historia que estan viviendo,
encubren la conducta del agresor y consecuenterserdaéslan de toda relacion, con el

objeto de esconder las marcas y lesiones registedau cuerpo.

La violencia familiar presenta una mimetizacion ogultamiento en sus
diferentes relaciones, utilizando dispositivogis, como golpes en zonas y estructuras
corporales que a simple vista no evidencian lagm@a de violencia sufrida; verbales,
en donde no existen espectadores familiares, ve@nmualquier otro tipo de personas
presentes; psicoldgicos, cuando las agresionesyirlcoaccion, amenazas e inclusive
el desprestigio de la persona publicamente aludieletirios de persecucion o trastornos
a nivel mental y sexuales en tanto que se ejerteritamismo en la intimidad no
evidenciado por nadie mas que por la pareja ened@hdconyuge hombre decide
cuando, como, donde y para qué de las practicasalesx para hacer efectivo su
ejercicio destructivo.

La dinamica familiar violenta se encubre en com$usemporalidades que
entrelazan los hechos destructivos con expresideesfecto, promesas de cambio,

solicitudes de perdon y olvido o como desplazatuide la culpa en la victima.

Los recursos que empoderan a la mujer, como laaedin, la oportunidad de
capacitacion y de desempefio laboral, constituyetorias protectores que reducen la
probabilidad de que esta sufra de violencia conlyuga
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Son factores determinantes en la consecucion deiolancia, la falta de
habilidades sociales que proporcionan las herraasgmara desenvolverse en la esfera
social de manera sana, emocional, sentimental yopaimente tales como apego,
empatia, asertividad, cooperacion, comunicaciontocaatrol, comprension de
situaciones, resolucion de conflictos, que le perma la mujer relaciones adecuadas

con su entorno proximo.

El apoyo familiar, extrafamiliar y de las institaoes que conforman el tejido
llamado redes sociales de apoyo dentro de las ddades, constituye un factor
determinante para que la violencia conyugal npespetué al interior de las familias y
desaparezca su caracter de privado que impidedscuado y oportuno manejo y
tratamiento, sin embargo, al tornarse publico s hdsible y puede manifestarse mas
agresivamente debido a represalias por parte aglugé hombre llegando en muchos
casos a la maxima expresion de violencia y la noékabal interior de los hogares como
es el feminicidio que es el final desastroso de aadena de violencia, que se da en la
mayoria de ocasiones sin razon, motivo ni provadcaeiguna, situacién que debe ser
prevista no solo en la toma de medidas posterisies preventivas, oportunas,
decisivas, de seguimiento, aislamiento, protecgiatencion especializada y judicial de
forma preferencial para disminuir la violencia carias mujeres en la perspectiva de su

erradicacion.

Es necesario construir en los espacios cotidiaada thmilia nuevas alternativas
de convivencia, que le permitan a cada uno de semlonos reconocer al otro como su
interlocutor y merecedor del reconocimiento a swsmdiciones, habilidades y

limitaciones.

Los procesos educativos adelantados con la faohdeen partir de identificar
en las personas las razones de porque creen sglawolencia la Unica forma de
ensefar y prevenir los comportamientos que a juiei@dulto no son apropiados para el

medio donde se desenvuelve.

Los mensajes entregados a la familia como nueposndizajes aluden a la

importancia de su funcion formadora, a nuevas maanee establecer el vinculo

111



afectivo y de relacionarse entre sus miembrogsém sentido son de vital importancia
los estilos de crianza establecidos y asumidosralelet la familia adecuadamente que
faciliten un desarrollo armonioso de esta. El estidlucativo familiar podra servir de

prevencién de la violencia o por el contrario unegador de conflictos y reproductor de
una conducta aprendida por las normas y reglaemgttadas por los roles parentales
de autoritarismo, sometimiento, hostilidad, indfezia y comportamientos

externalizantes como la agresividad y la conduidacthl enmarcados en un ciclo de

violencia y transmitidos intergeneracionalmente.

Algunos sistemas familiares toman la violencia coperte de las interacciones
familiares, interiorizandola como una forma de c¢igaarse y la apropian como algo
normal, aprendido esto de la transmision paretitd fde los hogares de origen o por
componentes culturales tales como creencias rséigjoeducativas y sociales que
determinan y rigen conductas, practicas e idedtogiles como percepcion del cuerpo
de la mujer como objeto de sexo, dominacién y somento; aceptacion de la
violencia como forma de resolver conflictos y traits normas; las agresiones fisicas
como unico meétodo y forma de educacion, entre oEegor ello que en el cuidado de
las relaciones familiares es importante iderarfitos niveles de resiliencia que
desarrolla cada integrante del grupo familiar end@l soy como persona competente y
valiosa, el tengo en cuanto a la realidad del probl con relacion a las capacidades y
habilidades, el puedo que manifiesta hacer, camtdaccionar, tolerar y el estoy que
supone la condicidn real de la persona frentesdadacion deseable.
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Recomendaciones

Para préximas investigaciones se sugiere realizar abordaje desde la
perspectiva misma de la mujer como victima, noaaés de expedientes sino de sus
propias vivencias y expectativas que permitan tmtesintomas de predisposicion e
inferir y determinar el grado de responsabilidadtaede la consumacion de la violencia

conyugal.

Se recomienda profundizar con estudios en losesites temas: las situaciones
de control machista en las relaciones de parejaatesmision intergeneracional de la
violencia, la identidad masculina (especialmentelodeagresores de sus parejas), el
proceso de socializacion de hombres y mujeregdgfiaicion de las relaciones de poder
entre ambos, la prevalencia y factores asociadosralumo de alcohol en la comisién

de la violencia conyugal, entre otros.

Para abordar la problematica a nivel institucipsal recomienda recurrir a los
programas de prevencion contra la violencia conlyupae ofrecen instituciones
educativas y de salud de todo nivel, difundir Igpamancia de la presencia paterna y
materna de manera estable y no violenta en el hdgaarrollar campafas informativas

e implementar estrategias diferenciadas en log@nogs de lucha contra la violencia.

A partir de esta investigacion realizar estudigglieativos con cada uno de los

factores psicosociales encontrados en ella.

Reactivacion de la Red del Buen Trato en el Muriogigonde actien coordinada
y articuladamente la comunidad y todas las insthes politico administrativas del
Municipio entre las cuales esta: Empresa Social Ed#ado, IPS privadas, Fiscalia,
Personeria, Comisario de Familia, Rectorias dediterentes Colegios publicos y
privados instituciones religiosas entre otros dofinede establecer y facilitar el acceso
oportuno a la justicia; difundir y unificar lastas de atencion, de vigilancia, deteccion
y prevencion de los casos de violencia dentro déamailia con miras a atacar el

problema de raiz mancomunadamente.

Seguimiento por parte de la Comisaria de Famililbsgrocesos de Violencia
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intrafamiliar detectados o denunciados en estdunogin y una articulacién de esfuerzos
con los equipos interdisciplinarios de las difeesnnstituciones para realizar un plan de
trabajo conjunto dirigido a la prevencion de lostdaes de riesgo, la promocion de los
factores de proteccion y la atencion integral, adda y oportuna a las familias que

hayan denunciado o no algun tipo de violencia.

Inclusion y ampliacion del campo de accion de @moms de prevencion de
violencia intrafamiliar a través de los planes déud territoriales suscritos entre el
municipio y la E.S.E. dirigidos a la colectividadiegimpacten, impulsen y generen

procesos de cambio en los estilos de vida.

114



Referencias Bibliogréaficas

AgoffCarolina, Rajsbaum Ari, Herrera, Cristina (B)OPerspectivas de las mujeres
maltratadas sobre la violencia de pareja en Mé8edud Publica, vol. 48, sup. 2, pag.
307-314.

Baruch-bush, A. y Folger, J. P. (1996 promesa de la mediaciéon. Como afrontar el
conflicto a través del fortalecimiento propio yreconocimiento de los otrp8uenos

Aires, Ed. Granica.

CorsiJorge: Una mirada abarcativa sobre el probléenka violencia familiar en Corsi
(comp) Violencia Familiar: Una mirada interdiscidria sobre un grave problema
social. PAIDOS. Buenos Aires, 1994.

Dador Jenny: Mdodulo de capacitacion para la ludmdra la violencia familiar y sexual.
MIMDES. Lima, 2001.

Duque, Luis F. Montoya, Nilton E (2008). La violemdoméstica en Medellin y demas
municipios del Valle de Aburra. 2003-2004. Revigtacultad Nacional de Salud
Publica, vol. 26, nam. 1, pp. 27-39.

Espinoza Matos, Maria Jesus. Compiladora.: Viokeren la familia en Lima y el
Callao. Informe de resultados de la primera eneugsthogares sobre vida familiar en

Lima y el Callao. Ediciones del Congreso del Pemtha, Segunda edicion, 2001.

Forero Martinez Luz Yaneth. Instituto Nacional der€ias Forenses. Violencia hacia la
mujer infligida por su pareja, Colombia 2004-200¢h€o de Referencia Nacional sobre

Violencia.

Gallardo Séanchez, Yurieth. Gallardo Arzuaga, Rubeis. Nufiez Ramirez, Manuel
Antonio.Varela Vasquez, Maria Esther. Caracter@ade la violencia intrafamiliar en
la mujer. Media Luna. Revista habanera de Ciendidicas, vol. 8, num. 5, dic. 2009,
pp. 131-141. Instituto Superior de Ciencias Méda$a Habana Cuba-

115



Gelles y Strauss (1988), citado en Corsi (1994). €arsi, J. (comp.)Violencia
familiar. Una mirada interdisciplinaria sobre un @ve problema sociaBuenos Aires,

Paidos.

Heise, Lori: La Violencia contra la Mujer. La cargaulta de la Salud. Organizacion

Panamericana de la salud. Washington 1994.

Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias défmes (2010). Forensis Mujeres,

datos para la vida. Grupo de Apoyo Editorial INML@Fmera edicion.

Jaramillo V., Diva Estela. Uribe J., Tulia MariaolRdel personal de Salud en la
Atencidn a las mujeres maltratadas. Investigaci@ycacion en enfermeria, vol. XIX,
nam. 1, marzo de 2001, pp. 38-41. Universidad d&oduaia.

Loubath O., Margarita. Ponce N., Patricia. SalasPdatricia. Estilo de apego en mujeres
y su relacion con el fendmeno del maltrato conyuBetapia Psicologica 2007, vol. 25,
nam. 2, pag. 113-122.

Matos M. Sylvia: Juntos nos hundimos y juntos mesihtamos. Practicas conyugales de
division del trabajo, toma de decisiones y repriesgones de geénero en parejas de
estrato popular. Tesis de Magister, FLACSO Méx28f4.

MatosM. Sylvia y Cordano, Diana: Violencia Conyugésica en el Peru. Distribucion
Regional, caracterizacion de las victimas y agessorfactores asociados Yy
consecuencias de un problema de salud publica.,LiNB&l, Investigaciones N°18,
mayo 2006.

Ochoa, Silvia: Factores asociados a la presencigialencia hacia la mujer. INEI,
Investigaciones N° 15, Lima, Octubre 2002.

Sara LafosseVioleta (a): Crisis Familiar y Crisiecial en el Perd. Revista de la
Universidad Catolica N° 15 y 16. Lima, 1984.

Sara Lafosse, Violeta (b): Escuela ¢Formando numestliscriminadores? Lima,

Pontificia Universidad Catélica del Peru, 1984.

116



Sara LafosseVioleta, ALDAVE Cecilia y Diana CordantCrecimiento Personal,
Familiar y Comunitario". Modulo de Capacitacion.offrama de Formaciéon Oscar
Romero. Carabayllo -Lima 1997-2002.

Sernam, (2000) Proyecto de control de cumplimientoesultados de medidas vy
sanciones en causas de violencia intrafamiliar. dMayliciembre de 1999. IX2 Region

de la Araucania, Temuco.

117



Referencias Infograficas

http://www. Scotland.gov.uk/cru/kd01/green/dvcsedp.

http://lwww.fasttrackproject.org/techrept/c/cft/.

118



Anexo

Descripcion de los expedientes
Los expedientes constan de siete partes asi:

. Se encuentra la caracterizacion del objetivo deh&o “DATOS BASICOS
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y VIOLENCIA SEXUAL”. la nat uraleza de la
denuncia, la fecha de notificacion.

La identificacion de la victima: nombres, docunosefécha de nacimiento, edad,
sexo, grupo poblacional, pertenencia étnica, tipor@gimen en salud, estrato
social, direccion de residencia, ocupacion.

Notificacion. Area de ocurrencia del caso, fechaadesulta, fecha de inicio de

los sintomas, clasificacion inicial del caso, cedh inicial, causa basica.
. Seguimiento del caso.

Informacion personal de la victima. Escolaridadipacion, estado civil, factores

de vulnerabilidad de la victima, antecedentes.

. Afinidad con el agresor. Edad, sexo, ocupacion golesidad del agresor,
relacién de parentesco del agresor con la victgreo de convivencia, armas y
otros mecanismos utilizados para la agresion, pogsede alcohol u otras
sustancias en la victima y en el agresor, hora ymescenario de ocurrencia del
hecho.

Acciones en salud publica. Atencidn psicosociabfifaxis, atencion en salud
mental, anticoncepcion de emergencia, informe a lastoridades,

recomendaciones de proteccion, pertinencia dejtorasacampo.
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Glosario

Altruismo: Generosidad, desprendimiento, nobleza.

Androcentrismo: Ideologia que propugna la idea de que el varén esnéro de
la sociedad, la religion y la familia, concepto dileva a

excesos.

Axiologico: Relativo a los valores vy juicios valorativos. Ladegia no
sé6lo trata de los valores positivos, sino tambiérod valores
negativos, analizando los principios que permitensiderar
gue algo es o no valioso, y considerando los furedéns de

tal juicio.

Ciclico: Fijo, invariable o constante. Que se repite o sei@adia cierto

tiempo y de la misma forma.

Coercion: Dominacion, amenaza de utilizar la violencia (oto disica
sino de cualquier otro tipo) con el objetivo de dicionar el

comportamiento de los individuos.

Cognoscitivo: Adjetivo que generalmente se usa para descrilfjuel @ue es
capaz de conocer y comprender, el desarrollo cegnaso

cognitivo se centra en los procesos de pensamiero la
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Conciencia:

Conflicto:

Conyugal:

Degradacion:

Delito

conducta de aquel que refleja estos procesos.

Conocimiento que un ser tiene de si mismo y densorno,
se refiere a la moral o bien, a la recepcién nord®llos
estimulos del interior y el exterior. Implica vaiprocesos
cognitivos interrelacionados. Se refiere al salsesidmismo,
al conocimiento que el espiritu humano tiene depsapia
existencia, estados o actos. Conciencia se aplioagtco, a

los juicios sobre el bien y el mal de las acciones.

Situacién de tension en la que dos personas nam ektd
acuerdo con la forma de actuar de una de ellasn@ue una

de ellas tome las decisiones.

Referente a todo acto o situacién en torno a lasiomes de

pareja ya sea matrimoniales o de unién de hecho.

Humillacion u oprobio. Desprecio publico del orguth del

honor de una persona.

Interacciodn fisica / conductual, observable y maaliiable que
para su comisién necesita de la pareja delictuatiminal
compuesta por las acciones y omisiones tanto delsago

victimario como de la victima en cuestion.
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Despotica:

Desutilidad:

Endbégeno:

Escision:

Estresores:

Expediente:

Abusiva. El despotismo es una forma de gobierneleque
una sola entidad, llamada déspota, gobierna conerpod
absoluto. Autoridad absoluta no limitada por &gek. Abuso
de superioridad, poder o fuerza en el trato condemas

personas.

Concepto usado en microeconomiay teoria econdmiea
hace referencia a la utilidad negativa. Molestiafia o

satisfaccién negativa que produce un cierto biseruicio.

Referencia a algo que es originado dentro de usa, gen
contraposiciéon a exégeno, algo que se origina @ reac el
interior (fuerza que viene del interior), 0 que ®&ina en

virtud de causas internas

Ruptura, desmembracion.

Cualquier suceso, situacion, persona u objeto qupescibe
como estimulo que provoca una respuesta de estrda e
persona evaluada. Cualquier evento que cause impact

impresion en el organismo humano.

Herramienta administrativa utilizada para reunir la
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documentacion necesaria para sustentar actos athaiivios,

archivo donde se almacena informaciéon de formairodat

Hiperexigencia: Intolerancia a la frustracion y temor al fracase gonlleva a
gue el ser humano se demande mas, pudiendo legar a

situaciones limite.

Incidencia: NUmero de casos nuevos de un evento en una pablacié
determinada y en un periodo determinado. Magnitué q
cuantifica la dindmica de ocurrencia de un deteadonevento
en una poblacion dada. Habitualmente, la poblaaéta
formada por personas y los eventos son negatieos,gsto es

s6lo uno de los posibles casos particulares.

Interaccion: Accion reciproca entre dos o mas objetos, sustanci

personas 0 agentes.

Intergeneracional: Relaciones que se establecen entre personas detadist
generaciones, que conviven en un mismo tiempo. Las
relaciones entre distintas generaciones en cualgtapa de la
vida resultan gratificantes, al tiempo que pogdnili el
desarrollo integral de la persona. Durante la tareglad este
tipo de relaciones se convierten en algo fundarheatdo
desde la perspectiva de las redes sociales, corsde da
perspectiva del apoyo social. De ahi la importagaitienen

las relaciones intergeneracionales en el desarp®isonal,

123



Interpersonal:

Intraindividual:

social y afectivo de los ancianos, adolescentesiiosnque
participan en ellas.

Asociacién de largo plazo entre dos 0 mas persdestas
asociaciones pueden basarse en emocimormas el amor,
gusto, aficiones, negociosy actividades socialeéss

relaciones interpersonales tienen lugar en unag@aedad de
contextos, como la familia, amigos, matrimonio, stades,
trabajo, barrios, iglesias, etc. Pueden ser regslgmbr ley,
costumbres o acuerdos mutuos y son la base derupeg
sociales que se relacionan y la sociedad en suronjjuegan
un papel fundamental en el desarrollo integraladeersona, a
traves de ellas, el individuo obtiene importantefuerzos
sociales del entorno mas inmediato que favorecen

adaptacion al mismo.

Forma de estructurarse los distintos rasgos en si@dto, de
tal manera que forman un perfil particular. Dessie g@unto
de vista, la variabilidad intraindividual no es mdse el
resultado de una comparacidn sincrénica de todas
caracteristicas o dimensiones que constituyen dividuo
completo y su peculiar y singular combinacion yamigacion.
Esta variabilidad se refiere al hecho de que ers imaividuos
el desarrollo de la habilidad manual contrastaelaetraso en
la fluidez verbal, etc. Esta variabilidad intramidual, por
tanto, tiene una importancia critica en la prediccte la

conducta, en la orientacion profesional, etc.
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Letargo:

Monocausal:

Paradigma:

Patriarcal:

Aturdimiento, somnolencia. El termino se utilizagdesignar
a aquel estado de somnolencia o de escasa actetdedque
puede entrar un ser vivo en determinadas situesiate
manera espontanea o buscada. Se puede entraress&sto
por dormir naturalmente o por el uso de sustancias
medicinales que buscan colocar a la persona enlcesta

relajacion y minima actividad.

Referente a cuando solo hay una causa o una guliaaexon

a algo.

Prototipo, modelo. En todo el ambito cientificoligieso u
otro contexto epistemoldgico, el término puedeiciad el
concepto de esquema formal de organizacion, y tderado
como sinénimo de marco tedrico o conjunto de tsorste
concepto fue originalmente especifico de la grataatiefinia
su uso solamente en tal contexto, o0 en retorica yderirse a
una parabola o a una fabula. En linglistica, peferirse a
una clase de elementos con similitudes. El térntieoe
también un significado en el terreno de la psidalog
refiriéndose a aceptaciones de ideas, pensamiaraes)cias
incorporadas generalmente durante la primera elapada,
gue se aceptan como verdaderas o falsas sin peReplaeba

de un nuevo analisis.

Concepto utilizado por las ciencias sociales, ge@al la

antropologia y en los estudios feministas. Hacereetia a
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una distribucion desigual del poder entre hombresujeres
en la cual los varones tendrian preeminencia enouvarios
aspectos, tales como la determinacion de las lirdmas
descendencia (filiacion exclusivamente por desaseide
patrilineal y portacion del apellido paterno), ldsrechos de
primogenitura, la autonomia personal en las ref@so
sociales, la participacion en el espacio publicolitipo o
religioso- o la atribucion de estatus a las diairdcupaciones
de hombres y mujeres determinadas por la divisskoa del

trabajo.

Perfil: Vista lateral de una persona o cosa: Conjunto dédades o
rasgos propios de una persona o cosa. En recurezlos, es
el conjunto de rasgos peculiares que un puestoratajo
engloba a nivel de educacion, nivel de formacidpeeencia

y habilidades intelectuales y/o fisicas, para wragna.

Predisposicion: Propension, tendencia. Estado de susceptibilidadtmde un

sujeto. Inclinacion o tendencia a adquirir o pgvtc.

Premeditacion: Deliberacion. Reflexionar sobre una accidon anteliedarla a
cabo. Se entiende que quien premedita algo, tieme que
sus actos tendran consecuencias. Concepto queaseous
frecuencia en el derecho para referirse a aqudbititos que
son planificados por el individuo, agravando esto s

responsabilidad.
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Prevalencia: Proporcion de individuos de un grupo o una poblagide
presentan una caracteristica o0 evento determinadane
momento o en un periodo determinado. Se vincula laon
definicion oficial que establece que es el hecheatgesalir o
destacarse de algun objeto, persona o situacioestdemodo
es entendida como la accion de sobresalir o resaftaun

tiempo y espacio determinados.

Profilaxis: Conjunto de medios que sirven para preservar de
enfermedades al individuo o a la sociedad. Sindnaeo
tratamiento preventivo. Conjunto de técnicas, nmedip
procedimientos que permiten prevenir la aparici@n las

enfermedades.

Psicodinamico: Se refiere tanto a las teorias del funcionamiestguyico como
a las técnicas terapéuticas basadas en talesstelrdarpora
las variables de la persona aceptando también blesia
encubiertas (cognitivas), se centra de manera ncaiZada
en el aqui y ahora, dirigiéndose de manera masaaléicia la
probleméatica actual del paciente, tenga ésta base pasado

0 no.

Psiquismo: Conjunto de los caracteres y funciones de ordequijzsi.
Caracteristica de las interacciones causales rtésge por la
cual las reacciones no estructurales suscitadamamta la

entidad que reacciona.
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Pulsion:

Punitivas:

Sistémico:

Transgeneracional:

En el psicoandlisis, es la energia psiquica prafuque dirige
la accion hacia un fin, descargandose al consegukl
concepto refiere a algo dinamico que esta influmo la
experiencia del sujeto, esto diferencia a la paolsiél instinto,

gue es genético.

Penales, disciplinarias. Propio o relacionado cbuastigo.
Normalmente se emprende en respuesta a un compantam
desobediente o moralmente erroneo, pero tambiémepue

encubrir una venganza.

Actitud del ser humano, que se basa en la peraepéd
mundo real en términos de totalidades para su saali
comprension y accionar, a diferencia del métodatifieo,
gue solo percibe partes de este. El pensamiert&ms® es
integrador tanto en el analisis de las situaciamso en las
conclusiones, proponiendo soluciones en las clsetsenen
gue considerar diversos elementos y relacionesgufrman

la estructura de lo que se define como sistema.

Referente a la cadena de transmision de significas que se
lega de generacion en generacion y que abarcagjeultos,
modelos identificatorios y enunciados discursivosie q
involucran lo dicho pero también lo que se omitegfecto de
represion, de manera que tales enunciados adquiefearza

de mandatos cuya determinacion es inconsciente.
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Trastorno:

Traumatismo:

Vejatorio:

Victima:

Crisis, perturbacion. Palabra que etimolégicamende
compone del latin “trans” que significa al otro dady
“tornare”, cuya significacion es girar, de lo quededuce que
el significado de trastorno es un giro en sentidotrario o
anormal, invirtiendo su orden natural. Se aplicageneral a
cualquier problema o alteracion de la salud y gre@al a las
patologias mentales.

Estado fisico o psiquico de un sujeto provocadolgaiccion
violenta de un agente externo que provoca una skie
lesiones histicas u organicas como fracturas Oseas,
hemorragias, etc. Procede del griego que signdmaon de
herir, se trata de la lesion de los 6rganos o dsjique se

produce por una acciébn mecanica externa.

Humillante, insultante. El origen de la palabraac&n, se
puede hallar en el latin “vexation”, y su signiticaes el
resultado del hecho de vejar, que importa molesatatra
persona, maltratarla, humillarla, o hacer que sufra

padecimientos, denigrandola en su condicion humana

Proviene del latin y significa todo ser vivienterdecado o
destinado al sacrificio. Sin embargo el termino ha
evolucionado y tiene acepciones muy diferentes,a par

Mendelsohn era la personalidad del individuo o de |
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colectividad en la medida en que esta afectada lg®r
consecuencias sociales de su sufrimiento determirpsd
factores de origen diversos. Segun Separovic Vactes
cualquier persona fisica 0 moral que sufre comoltasdo de
un despiadado designio incidental o accidentalmenmi&ntras
Von Hentig dice que son personas que han sidonadas
objetivamente en alguno de sus bienes juridicosug q
experimentan subjetivamente el dafio con malestialar. La
Organizacion de las Naciones Unidas ONU indica que
victima es la persona que ha sufrido una perdaf@ @ lesion
en su propia persona, propiedad o en sus dereahanos
como resultado de una conducta que constituye iohacidn
de los principios 0 un abuso de poder. ExistenrBifees tipos
de victimas dentro de las que se destacan la prdeos, que
incita a cometer la infraccion; la victima constégrincita a la
accion agresiva como agente provocador o promdeor;
victima no consciente, no incita al acto pero lovpca con
Sus reacciones; victima participante, tiene undudcpasiva

gue facilita la ejecucion de la agresion.

Victimario: Persona que le inflige un dafio o perjuicio a otra ua
momento determinado. Personalidad que toma su pleders
debilidades del resto de los actores sociales ycqueenza a
estar claramente delimitado desde las relacionegadga o
familiares hasta las de los grandes colectivosciedades.

Violencia: Intimidacion. Conducta en que se actla fuera délraia
estado, situacion o modo; que obra con impeturadygue se
ejecuta contra su modo regular o fuera de razosteia.
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Vulnerabilidad:

Cualidad de vulnerable, que es susceptible deasémiado o
herido ya sea fisica 0 moralmente. El concepto @agticarse
a una persona 0 a un grupo social segun su capapata
prevenir, resistir y sobreponerse de un impacts. personas
vulnerables son aquellas que, por distintos matikostienen
desarrollada esta capacidad y que, por lo tantenseentran
en situacion de riesgo.
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