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1. Introduccidn

El presente trabajo hace parte de la construccion de una monografia de compilacién de
caracter descriptivo y surge de las experiencias adquiridas como orientador sobre las condiciones
en que transcurre el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias de la institucion educativa la
cual tiene como objetivo general identificar la influencia que tiene el acompafiamiento familiar
en el proceso lector-escritor de estudiantes del Grado 601 Jornada Mariana del Colegio
Atabanzha a través de la compilacion de diversas fuentes bibliogréficas.

La consideracion de esa falta de integracion familia-institucion, ha motivado la conveniencia
de proponer acciones de intervencion que contribuyan a generar el acompafiamiento
motivacional de la familia en los procesos de aprendizaje, particularmente de la lecto-escritura,
de los nifios(as), ya que es en dicha area curricular en la que se advierten varias falencias de
comprension y construccion de los diferentes textos que se trabajan en el aula.

Es evidente la importancia que se da a la relacion familia y escuela para facilitar los
procesos de aprendizaje en los nifios y nifias. Las leyes colombianas en Educacién apuntan a la
exigencia de la participacion activa de la familia en todos los procesos educativos; por lo cual, se
propone identificar los efectos del acompafiamiento familiar en el proceso de aprendizaje.

El ambiente familiar proporciona al nifio el aprendizaje que esta asociado a experiencias,
logros, metas, ensayos que le permitiran apropiarse de su entorno. Una de las funciones del
grupo familiar es posibilitar estas experiencias, que daran poco a poco al individuo el dominio de
si mismo, asi como el apoyo en el desarrollo de su independencia para que pueda crecer
libremente pese a su estado fisico y cognitivo.

De tal manera, la familia debe cubrir en un primer momento de vida las necesidades
afectivas y propias del desarrollo fisico y cognitivo de los nifios, posteriormente, a medida que
crecen comienzan a formar parte de otras instituciones sociales como la escuela, donde la
educacion es compartida entre maestros y familia, facilitando el proceso de formacion con el
ideal de suplir entre ambas instituciones las necesidades educativas y afectivas que el nifio
genera, fortaleciendo actitudes que le permitiran enfrentar con efectividad las demandas sociales,

y especialmente las del mundo circundante con felicidad y optimismo.
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El nifio aprende a través de las relaciones familiares, especialmente de las establecidas con

sus padres y hermanos, las normas de conducta social similares a los de sus padres, ya que en las
primeras etapas de vida son adquiridas por imitacion.

Los hogares en donde existe una atmosfera democratica y relaciones sanas entre los
miembros del nlcleo se fomenta el desarrollo de habilidades sociales.

La ausencia de los padres constituye en los grupos de estudiantes focalizados, uno de los
temas de gran preocupacion, puesto que en dichos grupos la tarea de acompanar a los nifios en
sus procesos de aprendizaje se ve afectada por diversos factores; por lo cual se considera
fundamental fortalecerlo, mediante la implementacién de algunas estrategias que pueden ser
agrupadas en personales y contextuales; las primeras, apuntan especialmente a las cognitivas y
motivacionales las cuales corresponden al individuo y sus propias capacidades; las segundas,
objeto de estudio de esta investigacion, especificamente, la familia, aluden a los entornos

préximos, es decir, aquellos en los que se desenvuelve el nifio o la nifia.
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2. Justificacién

La educacion actual exige en las instituciones la participacion del trinomio: docente-
estudiante-padre de familia; ya que los maestros junto con los padres de familia cumplen
funciones que se complementan en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por lo mencionado, este trabajo de investigacion cobra importancia porque se pretende
identificar el papel motivador que desempefia la familia y el impacto del medio ambiente
familiar en la educacidn de los hijos e hijas y cdmo ésta puede contribuir en el rendimiento
académico y la convivencia de los mismos.

Existen muchos factores que inciden en el proceso educativo, pero en este caso se destaca el
aspecto de las condiciones del medio ambiente familiar y como el acompafiamiento motivacional
que ejercen los padres, incide de manera positiva o0 negativa en el desempefio académico de los
estudiantes.

Asi, este estudio esta en linea con la propuesta del MEN (2007), de involucrar a los padres
en los procesos educativos de los menores, ya gque ellos son considerados como los primeros
agentes de desarrollo que tiene el sujeto en la llegada al mundo, la familia cumple una funcion
determinante en los procesos de socializacion del individuo, facilitindole las condiciones para su
propia construccion de sentido desde su percepcion de realidad y brindandole acceso a la cultura
en donde poco a poco inicia su proceso de interaccion en su entorno. En ese sentido, se dice que
“La familia es el primer referente de los nifios, todo lo que se vive en la intimidad del hogar, se
aprende: Los valores de respeto, tolerancia, honradez, justicia, entre otros” (p.10).

El acompafiamiento familiar constituye en los grupos de estudiantes focalizados, uno de los
temas de gran preocupacion, puesto que en dichos grupos, esta tarea se ve afectada por diversos
factores; es fundamental, encontrar algunas estrategias para fortalecer el acompafamiento
familiar, que pueden ser agrupadas en personales y otras contextuales; las primeras, apuntan
especialmente a las cognitivas y motivacionales, que corresponden al individuo y sus propias
capacidades; las segundas, objeto de estudio de esta investigacion, especificamente, la familia,

aluden a los entornos proximos.
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La familia es la primera institucion educativa, su dindmica media el aprendizaje y desarrollo

de sus miembros. El objetivo de esta investigacion es analizar la influencia de la familia en la
educacion y la importancia que tiene el acompafamiento familiar en el proceso educativo de los
menores y adolescentes. Se tuvieron en cuenta las caracteristicas socioeconémicas, culturales y
educativas del entorno familiar y la identificacion de précticas, visiones, significados y
expectativas con respecto a la educacion de sus hijos.

A pesar de que la familia es el primer agente socializador durante la nifiez, actualmente ésta
ya no desempefia el rol socializador totalizante, pues otros agentes han asumido muchas de sus
funciones. Uno de estos agentes es la escuela. En ese sentido se dice que “La educacion de un
nifio es un acontecimiento social que incluye a la familia, la escuela y la sociedad, sin embargo,
en Colombia tendemos a creer que ese hermoso y delicado proceso es exclusiva responsabilidad
de la escuela y de los maestros”(Pérez 2016,p.1).

Algunos estudios pedagdgicos han identificado que tanto la familia como los nifios y nifias
estudiados, le atribuyen gran importancia a la escuela y tienen altas expectativas educacionales.
La percepcion de los profesores y profesoras es, empero, diferente ya que un alto porcentaje de
éstos sefiala que la familia le da poca importancia a la escuela. Esta falta de acuerdo, se observo
también en relacién con la motivacion de la familia en la escuela, ya que no participa en sus
actividades.

La participacion constituye un principio rector de los sistemas escolares practicamente en
todos los &mbitos escolares. Se considera que dicho principio no es solo un requisito para la
democratizacién de la educacion, sino también un procedimiento para asegurar una mayor
receptividad del sistema a los diferentes tipos de necesidades educativas y para asegurar una

mayor calidad de la ensefianza.



15

3. Definicion del problema

Generalmente en nuestro medio, se ha considerado que la educacion de los nifios, nifias y
jovenes es un asunto que solo compete a la institucion educativa, por lo cual los padres de
familia delegan en ésta la funcidon principal que tienen de ser los primeros educadores de sus
hijos. A los docentes, por consiguiente, se les exige y responsabiliza por la calidad de los
resultados; si estos son buenos, en muy contados casos merecen reconocimiento y si son malos
se les tiene como faltos de metodologias adecuadas para ensefiar.

Se ha olvidado que la educacion se inicia en la familia y es en ella donde los hijos aprenden
a valorar la importancia del conocimiento, los valores, habitos, creencias positivas o negativas, y
donde se les brindan las primeras orientaciones y herramientas sobre la forma como enfrentar los
retos que se les presentan en los diferentes entornos de convivencia familiar. “La familia en la
actualidad debe ser entendida como la organizacion donde todos los integrantes que hacen parte
de ella participan directamente en la formacion de los nifios, con responsabilidad social para el
bien de ellos y por supuesto de la sociedad” (MEN 2007, p. 1).

Esta falta de reconocimiento y responsabilidad sobre la funcién primordial que tiene la
familia en la educacion, obedece a varios factores entre los cuales, vale la pena mencionar: las
exigencias cada dia mas imperiosas de la sociedad de consumo que obliga a tener mayores
presupuestos para atender las necesidades basicas de los hijos por lo cual, tanto padre como
madre deben emplearse u ocuparse en diferentes oficios o labores que les permita obtener
mayores ingresos para tal fin. Esto infortunadamente acarrea mayores problemas como son el
estres, el abandono del hogar, la desatencion de los hijos y se invierten asi las prioridades.

El nivel educativo de los padres es bajo 0 medio y en contados casos se tiene una formacién
técnica, tecnologica o profesional, lo cual es otra de las razones del descuido en la educacion de
los hijos, pues no saben orientarlos en la realizacion de sus tareas escolares conforme se solicitan
por parte de los docentes.

Por lo general los padres asisten Gnicamente a la entrega de boletines, en ocasiones, por
cuestiones de trabajo, delegan ésta responsabilidad a otra persona. A pesar que hay un horario de

atencion a padres semanalmente, ellos no asisten por iniciativa propia, solo van cuando son
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citados. Tal es el caso que en las reuniones programadas durante el afio asisten los acudientes de

los estudiantes, que en su mayoria no son los padres de familia porque son sustituidos por algin
hijo(a) mayor, familiar o persona cercana o se excusan para asistir en horarios distintos a los de
la reunion de padres.

A partir de las anteriores consideraciones, se propone como problema de investigacion, el

siguiente interrogante:

¢Cual es la Influencia que tiene el acompafiamiento familiar en el proceso lector-escritor de

estudiantes del Grado 601 Jornada Mafana del Colegio Atabanzha?.
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4. Objetivos
4.1 General

Identificar la influencia que tiene el acompafiamiento familiar en el proceso lector-escritor
de estudiantes del Grado 601 Jornada Mafiana del Colegio Atabanzha a través de la compilacion
de diversas fuentes bibliogréaficas

4.2 Especificos

Construir los referentes tedricos y contextuales en relacion a la importancia del

acompafiamiento familiar en el proceso educativo.

Conceptualizar los significantes del acompafiamiento familiar en el proceso de formacién

académica de los estudiantes.

Indagar los efectos del acompafiamiento familiar en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes del Grado 601, Jornada Mafana Colegio Atabanzha
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5. Marco Tedrico

5.1 Antecedentes investigativos

Dando lugar al interés de la investigacion en el colegio, es evidente la fuerte influencia que
ejerce el contexto social y las relaciones familiares en el desarrollo académico y social de los
nifios y nifias. En la mayoria de los casos, la experiencia escolar del nifio es el resultado de la
calidad del entorno familiar y sociocultural en el que se desenvuelve. La aproximacién a la
problemaética se desarroll6 a partir de los siguientes antecedentes:

A nivel internacional, se lograron identificar investigaciones en acompafiamiento familiar en
Espafia; algunos estudios realizados por la UNESCO en paises latinoamericanos sobre la eficacia
escolar y factores asociados y por otro lado, Brunner y Elacqua (2006) compararon paises
industrializados con paises en desarrollo para evidenciar el estado de la educacion en Chile.

Asi mismo, la Organizacion especializada de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) en 2004 realiz6 un estudio en diferentes paises de América
Latina, cuyo objetivo es fortalecer la participacion de la familia en la educacion de la primera
infancia, y una de sus conclusiones, resultado de la revision de documentos internacionales como
tratados, foros, acuerdos, entre otros, es que la relacion familia y escuela es beneficiosa para los
nifios y en general para la comunidad educativa.

Desde la perspectiva de los tratados internacionales como la Declaracion de Educacion para
Todos, la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio y la Cumbre Mundial de la
Infancia, el Foro Mundial de Educacién de Dakar, sumados a acuerdos regionales, se puede
afirmar que el tema de la relacion familia-educacion esta presente, reconociendo los beneficios
para los nifios, padres, madres y comunidades. Estos acuerdos han supuesto un impulso para el
avance de los paises en relacion con el fortalecimiento de la participacion y educacion familiar,
aunque todavia queda mucho por hacer (p.64).

De igual manera, Brunner & Elacqua (2006) demuestran que mas que los factores
socioeconomicos de las familias es la forma de vida en que se desarrolla el nifio lo que influye en

el proceso escolar. Se puede pensar que este factor estaria determinado exclusiva o
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principalmente por el nivel de ingresos del hogar. En verdad, como muestran los estudios, este

es mucho més complejo que eso. Tiene que ver con el “mundo de vida” en que nace y se
desarrolla el nifio. Ciertamente, el status socioecondémico de los padres es importante. Pero aun
mas decisivo parece ser en el caso de nifios provenientes de hogares de escasos recursos, la
organizacion de la familia, su clima afectivo; presenta ademas, algunas variables que inciden en
los logros de aprendizaje, entre los cuales se encuentran la ocupacion y nivel de educacion de los
padres, la infraestructura fisica y el grado de hacinamiento, recursos didacticos, rutinas,
desarrollo de actitudes y motivacion, armonia entre escuela, familia y estrategias de aprendizaje
e involucramiento familiar en las tareas escolares (p.3).

A nivel nacional, las investigaciones realizadas en las ciudades de Medellin, Girardot y
Sincelejo se tomaron en cuenta para este proyecto; se encontraron trabajos que indican resultados
sobre acompafiamiento familiar.

En Bogoté se identificd un estudio de la universidad de la Salle y una recopilacion de
informacion del Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS) y el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), referentes a este tema.

A proposito del acompafiamiento familiar en Colombia, un estudio realizado en el colegio
CEDEPRO (Altos de la Torre) en Medellin (Antioquia) titulado Acompafiamiento familiar en los
procesos de aprendizaje (2013) demuestra que la participacion de la familia en el proceso escolar
puede incidir de manera positiva o negativa en el rendimiento académico de los nifios. De igual
manera, se resalta que la articulacion entre la familia y la escuela permite que los nifios generen
confianza y mejoren su autoestima, logrando sobresalientes resultados académicos. En su
investigacion, las autoras destacaron como causas principales de la falta de acompafiamiento el
poco tiempo que tienen los padres, pues trabajan muchas horas al dia, asi como también, madres
que no trabajan y prefieren realizar diligencias personales antes que apoyar a sus hijos en la
realizacion de actividades académicas. Es claro que “existen factores como el tiempo, el trabajo,
la escasa escolaridad, las ocupaciones personales y en ocasiones la falta de interés, que no
permiten acompanar de manera eficiente el proceso educativo de sus hijos e hijas” (Blandon,
Rodriguez y Vasquez, 2013, p. 65).

Ahora bien, Cepeda y Caicedo (2007) coinciden con Lan, Blandén, Rodriguez & Vasquez

(2013) con los resultados de su investigacion, en la cual aplicaron una serie de encuestas a
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estudiantes de colegios de Bogota y Girardot, las cuales reflejan que la familia es un factor

influyente en el proceso académico de los estudiantes. En dicho estudio, publicado en la revista
electronica Iberoamericana de Educacion, se especifican algunos factores familiares que inciden
positiva 0 negativamente en el proceso escolar como el ambiente familiar, el apoyo en las
actividades escolares y la participacion en acciones de la escuela.

Es de gran importancia que los padres de familia dialoguen con sus hijos acerca de las
actividades realizadas diariamente en la escuela, los logros y dificultades la manera como les
parecio la forma de ensefiar y de calificar del docente. También cdmo sucedieron sus relaciones
con los comparieros, de tal forma que puedan orientarlos como sacar el mejor provecho de su
participacion en la clase. “Esto no solo les permitird guiar al nifio en su desarrollo social, sino
también manifestarle que es querido por ellos, que se interesan por su mundo. Ademas, es una
forma de establecer una relacion con la escuela” (Cepeda y Caicedo, 2007, p. 4).

En este sentido, Paez (2015) escribi6 un articulo partiendo de la revision de documentos
publicos que involucran la gestion escolar y una macro investigacion de la Universidad de la
Salle que se encuentra en desarrollo actualmente, y que pretende reflejar la importancia de la
relacion efectiva entre familia y escuela. En este articulo se toman como base documentos
publicos referidos a la gestion escolar, y se pone en tensién lo esperado en esta politica a partir
de las estrategias propuestas y desarrolladas para su propésito, tales como los Planes Sectoriales
de Educacion, el Premio a la Excelencia de la Gestidn Escolar y los Foros Educativos Distritales.

Para cerrar, se menciona la importancia de la alianza familia/escuela en la gestion escolar,
asi como los retos que esta implica (p. 160). Las relaciones entre la escuela y la familia son
usualmente unidireccionales y burocraticas, por lo que es preciso transformarlas en formas mas
dial6gicas y constructivas. Esto tiene que ver con la comunicacion, a veces distante —para evitar
«intromisiones» en los asuntos de gestion y docencia—, a veces obligada —para responder a
Ilamados desde la escuela—, entre otras variantes (pp. 177-178).

Asi mismo Abello y Acosta (2006), muestran como desde la primera infancia es importante
que la familia se involucre en los aspectos escolares. Como fortalezas pueden identificarse que
tanto el Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS) como el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar (ICBF) desarrollan procesos intencionales de trabajo con la familia, con el
proposito de incidir en sus dinamicas desde la perspectiva de los derechos. Ademas, resalta la
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importancia de la familia para el desarrollo infantil. En este sentido, la evidencia reportada por el

estudio permite afirmar que se ha avanzado en el trabajo formativo con las familias para
impactarlo, y en esta direccion, destacar el valor de los centros infantiles como polos de
desarrollo para jalonar procesos sociales y culturales desde procesos educativos a favor de nifias
y nifios. Es asi como la investigacion educativa provee numerosas evidencias en el sentido de
que una adecuada intervencion de los padres puede producir cambios positivos, significativos en
el desempefio escolar de los alumnos y de las alumnas (p. 5).

Vale la pena mencionar que, en Sincelejo se realizd una investigacion que presenta como
resultados que la extensa jornada laboral de los miembros de la familia influye directamente y de
manera negativa sobre el apoyo que brindan las familias a sus hijos durante el proceso escolar,
pues el 65% de los padres del barrio Costa Azul disponen de poco tiempo para acompafiar a los
hijos en las responsabilidades escolares, dado que la gran mayoria de ellos se encuentran todo el
dia fuera de casa. Respecto a las estrategias educativas que las familias emplean, los autores de
esta investigacion concluyen que no son constantes, pero si son desorganizadas; dan una
instruccion y se propone hacia el final del trabajo, la aplicacion de sanciones (p. 91).

Como se puede notar, los autores citados anteriormente, coinciden en afirmar que la relacion
familia y escuela es fundamental para el fortalecimiento de los procesos académicos; de igual
manera se evidencia la ausencia del acompafiamiento familiar que permitan fortalecer el proceso

de aprendizaje.

5.2 Fundamentacion tedrica

Para dar respuesta al problema de investigacion, se revisaron autores especializados en
temas de acompafiamiento familiar en el proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias como
Hernandez, M. (2006), Hernandez (2008), Ahumada (2009), Vinet, Veélez, R. (2009), Hernandez,
My Lopez, H (2006) y Comellas, M. (2009), entre otros, quienes tienen teorias acerca de la

relacion escuela y familia y el aprendizaje, categorias que se presentan en el orden exhibido

5.2.1 La familia
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En torno a la familia existen varias definiciones entre las cuales esta la que considera que la
familia es: Un conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles fijos
(padre, madre, hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con un modo de existencia
econdmico y social comunes, con sentimientos afectivos que los unen y aglutinan. (OMS
2012.p.7)

De acuerdo con el programa “juntos” de la presidencia de la reptblica de Colombia, la
familia se constituye en el eje fundamental de toda sociedad, con caracteristicas particulares en
cuanto a su composicién, relaciones intergeneracionales y funciones que le son propias a cada
uno de sus miembros. Es un sistema cuya estructura organizacional permite distinguir diferentes
subsistemas sin que por ello, se rompa su unidad. De acuerdo con el programa “juntos” de la

presidencia de la republica de Colombia (2008),

Un sistema humano, social, viviente, dinamico y complejo en donde emergen una serie
de relaciones que la mantienen unida y que la posicionan como una red social primaria
en la familia hay una ordenacién jerarquica, en donde algunas personas poseen mas

poder y responsabilidad que otras. (Cartilla. Version 4 p. 9)

En ese orden de ideas, la familia esta sujeta a un proceso de ajuste y desajuste permanentes,
dado el caracter evolutivo de sus miembros cuya naturaleza cambia y se transforma, a medida
que avanza su desarrollo cronoldgico y se modifican los contextos o ambientes en los cuales sus
miembros evolucionan, segun sus necesidades e intereses. Tales cambios, son los que le
imprimen una identidad dinamica de la familia que conlleva a una permanente transformacion de
su organizacion y de las relaciones entre los subsistemas que la integran. Es decir, los que se dan
a nivel de pareja parental, entre padres e hijos, entre hermanos, etc.

Dichas transformaciones de diversa manera impactan en la calidad de las relaciones
intrafamiliares que al mismo tiempo son causadas por las condiciones del contexto en el cual
transcurre su evolucion. Es decir que hay factores internos y externos que inciden en la misma
composicion y en el desempefio de sus funciones, sin que ello implique alteraciones de

interdependencia entre los distintos subsistemas pue en la medida que uno de ellos o de sus
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miembros, sufra modificaciones, termina afectando a los demas bien sea positiva o

negativamente.

No obstante, a pesar de tales cambios, siempre hay una regulacion de los mismos que
conlleva a superar los desequilibrios que puedan provocar al interior de la organizacion. De ahi
que la misma dinamica familiar cree la necesidad de establecer permanentemente reglas de juego
y de convivencia que faciliten o permitan su funcionalidad de manera normal y en consonancia
con las expectativas sociales.

Tales normas, estan a la vez amparadas por los valores que se deben inculcar en la familia
para evitar que se rompa el equilibrio en los mismos procesos de desarrollo y crecimiento de
cada uno de sus miembros y de las relaciones que mantienen entre si. Para ello, aprender a
asumir las responsabilidades determinadas por la distribucion jerarquica del poder y de la

autoridad.

5.2.2 Tipos de Familia

De acuerdo a las diversas caracteristicas que definen cada familia se pueden categorizar en

los tipos que a continuacion se mencionan:

. Familia extensa o tradicional: Compuesta por varias generaciones que
forman una unidad econémica (ocupacién laboral comun) y son muy dependientes del
grupo familiar. Este tipo de familia es todavia frecuente en el medio rural.

. Familia troncal: Compuesta por los padres, uno de los hijos/as, la pareja de
este/a y su descendencia. El contacto con el resto de los hijos es mas frecuente que en
otras circunstancias familiares.

o Familia nuclear: Formada por la pareja y sus hijos, que tienden a vivir
cada vez durante mas tiempo en el hogar familiar. Es el modelo que predomina en las
sociedades urbanas.

En la sociedad actual podemos distinguir otros tipos de familia que, aunque en
su funcionamiento pueden acercarse mucho al de la familia nuclear, tienen algunas

caracteristicas diferenciadoras y en ocasiones, problematicas afiadidas:
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v" Monoparental: La componen un solo progenitor y su descendencia. No es

un modelo nuevo, pero a las tradicionales situaciones de viudedad, abandono de hogar o
mujeres sin pareja se han sumado las de separacion o divorcio, todas con una carga
inicial negativa.

v" Familia de tejido secundario: La forman la pareja y la descendencia que
uno o ambos miembros de la misma tuvieron con otras personas en relaciones anteriores
que se rompieron. Hay que poner cuidado al intentar establecer una nueva familia si no
se han solucionado aceptablemente los problemas derivados de la separacion y/o
divorcio, porque no hariamos mas que sumar dificultades si mezclamos las situaciones.

v" Abuelos acogedores: Este tipo de situacion familiar se da cuando los
abuelos se hacen cargo de los nietos asumiendo las responsabilidades propias de los
padres temporal o definitivamente. Las causas por las que abuelos y nietos se ven en

esta nueva situacion familiar suelen ser negativas y forzosas (Fresnillo, 2000, p.26).

5.2.3 La Escuela

La escuela suele ser pensada como el lugar al que van los nifios a educarse, ese espacio en el
que aprenderan nuevas cosas en especial aspectos académicos (leer, escribir, sumar, restar, entre
otras). Sin embargo, esta concepcion ha ido evolucionando y se empieza a entender la escuela
como ese espacio en el que los nifios no solo reciben conocimientos académicos, sino que
ademas se forman como seres integrales que puedan aportar a la sociedad.

Tal como lo exponen Hernandez y Lopez (2006), las escuelas no son centros de informacion
sino centros de vida, que intentan dar respuesta a las diversas necesidades de los nifios. Comellas
(2009) evidencia también que la escuela es ese lugar en el que los nifios muestran aquello que
viven en su cotidianidad y no s6lo el establecimiento para aprender, en definitiva “la escuela es
una pequefia sociedad y las situaciones que se dan en la escuela son el reflejo de lo que sucede en
la sociedad” (p.17).

5.2.4 Relacion escuela familia
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Dentro del marco escolar es fundamental que la familia se involucre, pues esta es el primer

grupo social en el que los nifios se inscriben y del cual reciben educacion y orientacion. La
familia es la base de la sociedad, y por ende, debe ser participe de las actividades escolares para
que los nifios se sientan apoyados y muestren mejores resultados.

La relacién escuela — familia se basa en la forma como se involucra a esta en la escuela, ya
que una relacion efectiva no es solamente el reconocimiento de los acudientes de los estudiantes,
sino que, ademas es el establecimiento de responsabilidades, participacion en actividades,
utilizacion de los espacios y busqueda de estrategias que favorezcan a los nifios. “La
participacion es el eje fundamental de la relacion familia-escuela. Esta relacion se ejecuta sobre
la gestion educativa, lo que implica que esta se extiende sobre las gestiones administrativas,
directivas, académicas y hacia la comunidad” (Vélez, 2009,p.5). La participacion de la familia
se mide en su presencia en las actividades de la escuela, en la evaluacién de los procesos, en la

asistencia activa a los talleres de padres y conocer el quehacer de los hijos en el &mbito escolar.

5.2.5 Acompafiamiento Familiar

El acompafiamiento familiar a los procesos escolares es fundamental, pues de esta manera
los padres de familia se hacen participes de la educacion de sus hijos. Para Olaya, & Mateus
(2015), “El acompanamiento escolar es entendido como el apoyo, asesoria y colaboracion en la
elaboracion de tareas por parte tanto de profesores como padres de familia” (p.25), lo que afirma
la postura de la necesidad de acompafiamiento escolar en casa. Las mismas autoras consideran
que la familia es la responsable de brindar las condiciones que se requieren para potencializar los
aprendizajes de los nifios y las nifias y de hacer presencia en la escuela con la revisién de tareas,
el establecimiento de habitos de estudio y la asistencia a las actividades programadas para los
padres.

El acompariamiento es una necesidad inherente a las dinamicas familiares, entre otras
razones porque hay habitos y formas de vida fuertemente consolidadas y arraigadas que muchas
veces no les permiten facilmente realizar los cambios requeridos, aun cuando éstos sean

pensamientos que rondan en los intereses, deseos y expectativas de los integrantes de las
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familias. (Presidencia de la republica de Colombia. 2009, p. 5 -6). Para apoyar la tesis anterior, el

MEN (2009), expuso el acompafiamiento escolar como :

Un proceso intencional y orientado hacia mejorar la calidad educativa teniendo como
meta principal el fortalecer las competencias” que ademads exige a sus actores el
conocimientos de lo que se va a hacer en el marco de la educacion. Esto incluye el
compromiso, colaboracion, solidaridad con lo relacionado a la vida escolar. “Es cuando
los padres/madres buscan desarrollar o tienen el conocimiento, apoyan y participan
activamente de toda la gestion educativa que impacta la vida sus hijos/as dentro y fuera
del ambiente escolar (Vélez 2009, p.7)

5.2.5.1 Responsabilidad. La responsabilidad de las familias en la escuela depende del
contexto en que se desenvuelve el &mbito escolar. El acompafiamiento de los padres puede
encontrarse en dos posiciones opuestas: el acompafiamiento permanente y la total ausencia lo
que puede generar diferencias con los docentes en tanto que los primeros podrian discutir con la
propuesta educativa y los segundos, atentar contra la continuidad del proceso. “El
reconocimiento del tipo de responsabilidad que la escuela y los padres o acudientes estan
dispuestos o en condiciones de asumir se postula como un requerimiento para definir el tipo de
acciones y estrategias posibles a disefiar y aplicar, en toda gestion educativa que aspire una
efectiva alianza entre la familia y la escuela frente al propdsito comun de educar y formar a los
individuos (Vélez, 2009, p.10).

5.2.6 Aprendizaje

Los habitos de estudio segun Vinet (2006) citado en (Tonconi, 2010) deben ser entendidos
cémo la continua repeticion de un acto, que hace posible lograr resultados positivos en el
aprendizaje y donde intervienen factores como el interés y la motivacién interna del estudiante
que aprende. Los fundamentos teéricos que sustentan los habitos de estudio estan enmarcados

dentro del enfoque cognitivo, los cuales centran su atencion en el como perciben, interpretan,



27
almacenan y recuerdan la informacion los sujetos, quienes son considerados entes activos

capaces de intervenir en su proceso.

5.2.7 Desempefio académico

El desempefio académico, también llamado rendimiento escolar o aptitud escolar, hace
referencia al nivel de conocimiento que se demuestra en un area, de acuerdo con la edad y el
nivel académico en el que se encuentre un nifio o nifia. El rendimiento del alumno deberia ser
entendido a partir de sus procesos de evaluacion (Navarro, 2003), sin embargo, este mismo autor,
expone que la evaluacion o medicidn del rendimiento alcanzado por el alumno no provee lo
necesario para el mejoramiento de la calidad educativa. Asi mismo, Hernandez (2008) afirma
que el rendimiento académico se define como el logro de los objetivos establecidos en los

programas escolares.

5.2.8 Factores intervinientes en el aprendizaje

5.2.8.1 Factores socioeconomicos: Cuando se habla de factores socioecondémicos, hace
referencia a los aspectos econdmicos, de educacion de la familia, posibilidades de esta educacion
que definen la calidad de vida de las personas. Campos (2006), expone “el factor economico
familiar esta constituido por el conjunto de aspectos que refieren la situacion econdmica de la
familia” (p.46). Es asi como se evidencian aspectos relevantes en la economia familiar como los
gastos, el ahorro, que ademas, influyen en el apoyo que se puede brindar al estudiante para sus

actividades académicas.

Los factores socio-econdmicos son las experiencias sociales y econémicas y las
realidades que te ayudan a moldear la personalidad, las actitudes y la forma de vida.
También pueden estar definidos por las regiones y los vecindarios. Los organismos de
seguridad del pais, por ejemplo, siempre citan los factores socio-econémicos de la

pobreza relacionados con el alto nivel de crimenes. (Chase, 2017, p.1)
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El autor hace referencia a la educacion, la remuneracion, el lugar de residencia, la cultura'y

la religion como factores socioecondmicos determinantes en la economia familiar, pues describe
que la educacion posibilita una ocupacion mas favorable que genere ingresos que permitan la
sostenibilidad del hogar; el lugar de residencia agrupa personas con intereses parecidos que

pueden afectar o favorecer al grupo familiar.

5.2.8.2 Nivel educativo. De acuerdo con la definicidn entregada por el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, 2005), “Se refiere al grado de escolaridad mas
alto al cual ha llegado la persona de acuerdo con los niveles del sistema educativo formal:
preescolar, basica en sus niveles de primaria, secundaria, media y superior” (p.6). Es decir,
comprende los diferentes niveles de estudio logrados de manera regular y mediados por alguna

Institucién educativa acreditada para tal fin.

5.2.8.3 Técnicas de estudio. De acuerdo al Manual Técnicas de Estudio, de la editorial

Vértice (2008), Las técnicas de estudio

Son un conjunto de herramientas fundamentalmente logicas, que ayudan a mejorar el
rendimiento académico y facilitar el proceso de memorizacion y estudio. No se trata de
estudiar mucho sino de hacerlo bien: para ello es necesario un método de estudio que
permita obtener el maximo rendimiento de nuestras capacidades. Este método se debe

aplicar al estudio diario hasta que se conviertan en un habito, en una forma de trabajar
(p. 6).

En ese sentido, a través de la aplicacion correcta de las técnicas de estudio llevan a obtener
resultados académicos de calidad de acuerdo con los propdsitos y expectativas que se tengan. En
ese sentido, las técnicas de estudio, ademas de sugerir los mejores métodos de estudio eficiente,
contribuyen a generar habitos de estudio que permiten una mejor consagracion al cumplimiento
de las tareas propuestas. Para ello, conviene cumplir con las condiciones adecuadas, entre las

cuales, se destacan como indispensables las siguientes:
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5.2.8.4 Condiciones Ambientales. Las condiciones ambientales hacen referencia al lugar

en el cual se va a realizar el acto de estudiar (p. 8).

Se debe tener en cuenta el lugar, que sea comodo Y sin interrupciones 0 que se puedan
controlar. Ubicar una silla adecuada, la mesa debe estar ordenada y sin distractores; amplia para
poner alli todo lo que se necesita para estudiar. No debe haber ruido durante el tiempo de
estudio, es decir apagar televisor, musica y celular. El lugar de estudio debe mantener una buena
iluminacién, que no permita las sombras ni el brillo, no debe ser un espacio demasiado caliente
para evitar el adormecimiento. Se deben hacer pausas durante el momento de estudio,
preferiblemente realizar actividades que no requieran el esfuerzo de la vista. A la hora de

estudiar es bueno rodearse de un clima de armonia y seguridad con las personas que se convive.

5.2.8.5 Condiciones Personales. Hacen referencia al estado fisico, el autoconcepto y la
motivacion de la persona. Seguin el manual de técnicas de estudio, “el estar bien alimentado, de
manera saludable, y descansado, permite que el rendimiento académico sea mejor, pues se
aprovecha mejor el tiempo. Es importante hacer ejercicio y tener fuerza de voluntad”. (\Vértice
2008. p. 10)

El concepto positivo que se tiene de si mismo, favorece el desarrollo de las capacidades de
cada persona, cuando se presenta el autocontrol, la autoestima y la autonomia en el ser humano,
facilitard mejorar el rendimiento académico y lograr las metas académicas propuestas.

La motivacion intrinseca y extrinseca, permite al ser humano, alcanzar recompensas y creer
en el éxito. A través de esta, se puede cambiar de actitud para mejorar la academia, definiendo
acciones especificas. (\Vértice, 2008).

Sumado a lo anterior, se enfatiza en la planificacion de actividades académicas a corto y

mediano plazo, como los horarios, tiempo de estudio y toma de apuntes, entre otros.

5.2.9 Habitos de estudio

“Los habitos de estudio son el conjunto de actividades que realiza una persona cuando

estudia. Han sido descriptos como el mejor y mas potente predictor del éxito académico, mucho
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maés que el nivel de inteligencia 0 de memoria”. (Gomez, C. & Valiente, L. 1991, citado por

Castro, C. Gordillo, M. & Delgado, A. s/f, p.1)

Es decir que cuando estos habitos son adquiridos, habra méas probabilidad de buenos
resultados académicos, lo que permitira que el estudiante logre los resultados deseados en la
escuela. Los habitos deben ser fortalecidos y repetitivos de manera constante por el estudiante, a
fin de mantener unas rutinas que favorezcan su academia y sus buenos resultados.

Los habitos de estudio son los métodos y estrategias que acostumbra a usar el estudiante
para asimilar unidades de aprendizaje, su aptitud para evitar distracciones, su atencion al material
especifico y los esfuerzos que realiza a lo largo de todo el proceso (Cartagena, 2008, citado por
Hernandez, C. Rodriguez, N & Vargas, A. 2012,p.72)

En ese orden de ideas, el desarrollo de los habitos se lograra mediante la repeticion y
conservacion de acciones conducentes a alcanzar buenos resultados de manera permanente en las
tareas que se propongan. De este modo, en la medida que se cumplan tales tareas de manera
regular, en el mismo espacio adecuado y en horarios especificos se lograré afianzar el habito de
estudio. De esta manera, se aprendera también a centrar la atencion y la concentracién en la

construccién del conocimiento conforme a los logros esperados.
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6. Aspectos metodoldgicos

6.1 Tipo de investigacion

El estudio aqui propuesto, se fundamenta en el disefio de la Investigacién Cualitativa
descriptiva cuya principal caracteristica es su interés por estudiar la realidad desde las
perspectivas de la poblacion objeto de estudio.

Segln Bonilla y Rodriguez (1997), el método cualitativo no parte de supuestos derivados
tedricamente, sino que busca conceptualizar sobre la realidad con base en el comportamiento, los
conocimientos, las actitudes y los valores que guian el comportamiento de las personas
estudiadas” (p. 47).

Son estos elementos los que permiten establecer las relaciones que se dan entre ellos y la
realidad materia de estudio y que a la vez permiten comprender y explicar esas realidades en
concordancia con los objetivos propuestos

Por otra parte, segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), “con los estudios descriptivos
se busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis” (p. 92).

Es decir, unicamente pretenden medir o recoger informacion de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no es

indicar cémo se relacionan éstas.

6.2 Procedimiento

El proceso para este estudio monografico documental, se cumplio a traves de las siguientes
fases:
Observacion informal sobre el fendmeno objeto de investigacion que permitioé concretar el

problema de estudio y los objetivos a cumplir.
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Indagacién bibliogréfica y documental para conocer los distintos planteamientos acerca de la

temaética estudiada, lo mismo que los subtemas que permitieran comprenderla en todas sus
dimensiones
Analisis de los aspectos investigados

Interpretacion y explicacion del fendmeno de estudio

6.3 Poblacion y Muestra:

Se toma como apoyo del proceso investigativo a la comunidad académica del Colegio
Atabanzha de la Ciudad de Bogota.

Para la muestra se seleccionan los estudiantes y padres de familia del Grado 601 de la
jornada Manfana del Colegio Atabanzha, los cuales presentan mayores falencias dentro del
proceso de aprendizaje reportados por los docentes y directivas de la institucion. Se seleccion6
una muestra de 21 familias de los estudiantes de grado de 601 de la Jornada Mafana del Colegio
Atabanzha,

6.4 Técnicas y Herramientas de recoleccién de la Informacion

Las técnicas de recoleccion de datos que se utilizaron en nuestra investigacion fueron:
Observacion directa: es alli donde tenemos contacto directo con las familias y los educandos de
grado 601 de la institucion educativa, haciendo seguimiento al rendimiento académico de los
estudiantes y acompafiamiento por parte de los padres para el cumplimiento de las labores
académicas asignadas por cada uno de los docentes.

Entrevista semiestructurada. Para obtener informacion sobre la familia y la escuela como
agente determinante en el proceso de aprendizaje de los educandos. Para esta investigacion se
realizO una entrevista semiestructurada, para lo cual para indagar frente al proceso de
acompafiamiento familiar teniendo en cuenta las variables asociadas con factores personales,
socioecondémico, ambiente familiar, habitos de estudio, ambiente y condiciones externas y

técnicas de estudios. (Ver anexo)
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7. Resultados
En este capitulo, se presentan los resultados de la informacion obtenida a través de las

entrevistas aplicadas a las familias de los estudiantes acerca de las condiciones que se vivencian

en el contexto de los hogares en torno a los procesos de aprendizaje de los estudiantes.

Edad de los entrevistados
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Figura 1. Edad de los entrevistados

Fuente: Elaboracion propia

De los 21 Padres de Familia entrevistados, el 23% de los ellos oscilan entre las edades de los
25 a los 30 afios de edad, el 19% se encuentra en un rango de edad de 31- 35 afios, el 14% de los
padres entrevistados tienen entre 36- 40 afios y el 44% restante se encuentran entre los 41 afios
a mas de los 60 afios de edad. . Lo que indica que tuvieron a sus hijos durante la adolescencia,
que los ha llevado a dejar de estudiar y por ende se pudo haber dificultado la economia familiar.
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Estrato socioeconomico del
entrevistado(a) y del nucleo
familiar

Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3

Figura 2. Estrato socioecondmico de los entrevistados y del nacleo familiar

Fuente: Elaboracion propia

De los 21 padres de familia entrevistados el 23% de ellos perteneces al estrato
socioeconémico 1, el 19% pertenecen al estrato 2 y el 14% restante al estrato 3.

Los factores socioeconémicos que se quieren estudiar en la presente investigacion son los
siguientes: Nivel escolar de los padres, nivel econémico, trabajo del alumno, estado civil,
noviazgo o pareja, amigos, tiempo libre. Se optd por estos factores para conocer la importancia
de tener familia, pareja, amistades dentro y fuera de la escuela, tener un trabajo, dinero,
tecnologia y diversion, con ellos conocer que tanto afecta en el desempefio de los estudiantes.

MENCIONE LAS PERSONAS
CON LAS QUE VIVE EL
ESTUDIANTE

Figura 3 Personas con las que vive el estudiante
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta, mencione las personas con las que vive el estudiante de los 21 padres de

Familia entrevistados el 24% de ellos estan constituidos como familias monoparentales, el 10%
son familias recompuestas, el 19% se encuentran constituidas en su composicién familias como
familias extensas y el 47% de ellos son de tipologia nuclear

Actualmente, la educacion reconoce como la causa principal del progreso y de los avances
como desarrollo. Una vision nueva de la educacion debe ser capaz de hacer realidad las
posibilidades intelectuales, espirituales, afectivas, éticas y estéticas, que garanticen el progreso
de la condicion humana, que promueva un nuevo tipo de ser humano capaz de ejercer el derecho
al desarrollo justo y equitativo, que interactle en convivencia con sus semejantes y con el

mundo, y que participe activamente de la preservacion de sus recursos (Magisterio, 1998).

DE LAS PERSONAS QUE VIVEN
CON EL ESTUDIANTE, Y QUE
TRABAJAN ACTUALMENTE

Figura 4. Personas que viven con el estudiante y que trabajan actualmente
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta, de las personas que viven con el estudiante, ¢quienes trabajan actualmente?
De los 21 padres de familia encuestados el 28% de ellos manifiestan que son los padres y
padrastros los que laboran en su hogar, el 14% manifiestan que laboran en su hogar las madres,
el 38% de ellos manifiestan que laboran en su hogar tanto padre como madre, el 4% de ellos
afirman que algunos de sus hijos laboran para contribuir al sustento econdémico de sus hogares.

El rendimiento académico es la resultante del complejo mundo que envuelve al estudiante,
determinada por una serie de aspectos cotidianos (esfuerzo, capacidad de trabajo, intensidad

de estudio, competencias, aptitud, personalidad, atencién, motivacion, memoria, medio
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relacional), que afectan directamente el desempefio académico de los individuos (Morales

et. al, 1999), (Departamento de Sociologia de la Universidad de Santiago de Compostela,
1998). Otros factores adicionales que influyen pueden ser psicolégicos o emocionales
como ansiedad o depresion Rivera 2000), manifestados como nerviosismo, falta o

exceso de suefio, incapacidad para concentrarse, apatia y, en casos extremos, depresion
profunda y la afectacion de otros factores no cognitivos como las finanzas, la comodidad,
el transporte, la cultura o la practica de deporte (Rodriguez R, Viegas C, Abreu S, Tavares
P, 2002), (Jacobs G, 2002).

HORARIO DE TRABAJO QUE
MANTIENEN ACTUALMENTE LAS
PERSONAS QUE LABORAN

B

2]

o]

1—4 Horas 4-8 8-12 Mas de 12 Indefinido
Horas Horas horas

Figura 5 Horario de trabajo que mantienen las personas que laboran
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ;Qué horario de trabajo mantienen actualmente las personas que laboran? El
38% de los 21 padres de familia encuestados laboran entre 4. 8 horas al dia, el 28% de ellos

laboran entre 8 — 12 horas y el 32% restante laboran mas de 12 horas
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CUANTO DINERO RECIBE,
MENSUALMENTE, EL NUCLEO
FAMILIAR

Figura 6 Dinero que recibe actualmente el nicleo familiar
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢ Cuénto dinero recibe, mensualmente, el nicleo familiar?, de los 21 padres
de familia encuestados, el 62% de ellos tienen unos ingresos mensuales de entre $500.000 a
$1.000.000, el 19% de los 21 entrevistados reciben entre $1.000.000 y $1.500.000 el 9% tienen
unos ingresos mensuales superiores a los $2.000.000 y el 4% restante no sabe el promedio de

sus ingresos en el hogar.

ULTIMO NIVEL DE
ESCOLARIDAD ALCANZADO
POR LOS ENTREVISTADOS

Figura 7 Ultimo nivel de escolaridad alcanzado por los entrevistados
Fuente: Elaboracion propia



38
En la pregunta ¢ Cuél fue el altimo nivel de escolaridad alcanzado por usted?, de los 21

padres de familia encuestados el 14% de ellos tiene un nivel de escolaridad de primaria
completa, el 62% de ellos han cursados grados de secundaria incompleta y completa, el 8% de
los 21 entrevistados tiene escolaridad de técnico y pregrado.

El nivel educativo de la poblacién muestra, tiene un alto porcentaje de personas con bajos
niveles educativos o estudios sin culminar en bésica primaria y secundaria, 15.8% en Educacion
Basica Primaria; 22.8% en Educacion Basica Secundaria y el 2% de los entrevistados tiene
estudios en educacion superior.

El 11% de la poblacion ha desertado del sistema escolar: 3,8% de ellos en la primaria, 5.2%
en el bachillerato y 0.5% en la universidad. Ademas, fuera del sistema escolar, por encontrarse
en edades tempranas, se encuentra el 5.4% de la poblacion, mientras que existe un alto
porcentaje de la muestra que no ha recibido ningun tipo de escolaridad (18%).

Cuando el nivel de los padres esta determinado por una escolaridad incipiente o rozando el
analfabetismo, es més facil que los hijos no tengan un rendimiento escolar satisfactorio, y por el
contrario, en aquellos padres con un nivel de formacion medio alto es méas probable encontrar un
rendimiento bueno (Morales, Arcos, Ariza, Cabello, Lopez, Pacheco, Palomino, Sanchez &
Venzalg, 1999, p. 62).

De igual forma, en este contexto, al analizar la formacion Académica de las madres se
concluye que éstas tienen menor nivel educativo que los padres de familia del estudio, lo que
aumenta el grado de dificultad en el acompafiamiento de las actividades escolares de los nifios,
teniendo en cuenta lo planteado por Rama (1996, citado por Mella & Ortiz, 1999), quien afirma
que “menos afios de estudio de la madre se asociaria con menor logro escolar por parte de los

nifos”.
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MOTIVO POR EL CUAL DEJO
DE ESTUDIAR

Figura 8 Motivo por el cual se dejo de estudiar
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢ Cual fue el motivo por el cual dejo de estudiar? De los 21 padres de familia
el 23% manifiestan que los motivos para dejar de estudiar fueron por factores econémicos, el
57% de los entrevistados manifiestan que fue por estar pendiente de sus hogares, padres
adolescentes entre otras y el 4% restante fue por dedicarse a trabajar o no responden.

Para Ruiz y Zorrilla (2007), el capital cultural de las familias es uno de los factores
favorecedores de los procesos de mejoramiento escolar, ya que el ntcleo familiar es considerado
por muchos autores como el &mbito de cultura primaria del nifio y donde se imprime el valor que
se le otorga a la educacién y a la escuela, asi como el grado de involucramiento para la

resolucidn de las tareas y dificultades escolares.

¢ QUE LE MOTIVA A APOYAR EL
ESTUDIO DE SU HIJO (A)?

o]

Por mejores Porque logre Otra? Cuaal?
oportunidades salir adelante
para su vida

Figura 9 Lo que motiva apoyar el estudio de los hijos
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta ¢;Qué le motiva a apoyar el estudio de su hijo (a)?, de los 21 padres de familia

encuestados, el 47% manifiestan que por brindar mejores oportunidades de vida a sus hijos y el

52% restante por que logren salir adelante.

¢QUE ESPERA QUE SU HIJO(A)
REALICE DESPUES DE TERMINAR EL
COLEGIO?

[15]

6]
o]

Que logre ingresar Que logre conseguir Otra? Cual?
a la educacion un mejor empleo
superior que le permita
costear sus gastos
y salir adelante

Figura 10. Lo que se espera que el hijo(a) realice cuando termine el colegio
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ;Qué espera que su hijo(a) realice después de terminar el colegio?, el 71% de
los padres de familia entrevistados esperando que sus hijos logren ingresar a la educacion
superior y el 28% restante quieren que sus hijos luego de culminar sus estudios de secundaria

logren conseguir un mejor empleo que les permita costear sus gastos y salir adelante.

DESCRIBA LA RELACION QUE SE
MANTIENE ENTRE LOS
MIEMBROS DE LA FAMILIA

B

Asertiva Conflictiva

Figura 11 Relacion que se mantiene entre los miembros de la familia
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta, describa la relacion que se mantiene entre los miembros de la familia, de los

21 padres de familia encuestados el 76% de ellos manifiestan que tiene una relacion asertiva con
sus hijos y el 24% restante tiene una relacion conflictiva conllevando a la disfuncionalidad
familiar.

El ambiente familiar facilita al nifio el aprendizaje que esté asociado a experiencias-y logros,
que le permitiran apropiarse del entorno que le circunda. Uno de las funciones del grupo
familiar, apoyar el desarrollo de la autonomia del nifio para que pueda crecer de tal forma que
logre tomar (a futuro), decisiones asertivas para su vida.

Es asi como la familia debe cubrir en un primer momento, tanto las necesidades afectivas
como de desarrollo fisico y cognitivo de los nifios y posteriormente, a medida que crece, irlo
sumergiendo poco a poco en otras instituciones sociales, como la escuela, donde la educacion es
compartida-entre los maestros y la familia.

Revisado el estado del arte sobre este tema, la investigacion se basoé en tedricos desde la
perspectiva de la sociologia educativa que han permitido comprender el proceso educativo desde
diferentes aspectos: socioecondmicos, culturales, familiares, ambientales, educativos, entre otros,
dentro de los que se destacan: James Coleman (1964), Max Weber (1971), Stevenson y Baker
(1987), Alvaro Marchesi (2000), Néstor Lopez (2004), Ruiz y Zorilla (2007).

Las teorias que sustentan la investigacion se apoyan en el marco socioldgico y sistémico.
Las primeras dan explicacion al proceso educativo desde diferentes miradas, tales como:
ambientalistas, constructivistas, socioculturales, y las segundas conciben al nacleo familiar como
un sistema compuesto por subsistemas que a la vez esté integrado a un sistema mayor que es la
sociedad.

El nexo entre los miembros de la familia es tan estrecho que la modificacién de uno de sus
integrantes provoca modificaciones en los otros y, en consecuencia, en toda la familia. Asi, “al
alterarse uno de los elementos del sistema, se altera indefectiblemente a todo el conjunto
sistémico en si” (Sauceda & Maldonado, 2003); situacidon que no es ajena al proceso educativo.

Segun Rosario, O. & Nufiez. J. la familia es un elemento central de nuestra existencia, es
una realidad que nos acompafa y que tiene caracteristicas propias a través de las cuales se
despliegan una serie de relaciones y de funciones inherentes a su naturaleza como sistema, y a su

estructura como organizacion. En este caso, se intenta presentar algunos de los indicios que nos
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pueden revelar el mayor o menor grado de funcionalidad y dindmica de una familia. Para ello, se

define a la familia como un sistema humano, social, viviente, dinamico y complejo en donde
emergen una serie de relaciones que la mantienen unida y que la posicionan como una red social
primaria. Desde esta perspectiva, la familia experimenta procesos de
organizacion/desorganizacion, estabilizacion/desestabilizacion, cambios/ permanencias no solo
en su dinamica interna, sino en relacion con el contexto. La identidad y dindmica de la familia
son afectadas de una parte, por las relaciones funcionales con su entorno y de otra, por cada uno
de sus integrantes como resultado de las relaciones funcionales internas entre los diferentes
subsistemas (Conyugal papé - mama) subsistema paterno filial (padres e hijos), subsistema
fraternal (hermanos), primos, abuelos y otros; por lo cual se debe reconocer que existen multiples
impactos capaces de desestabilizar la dindmica familiar. Algunos de estos impactos, son
causados por eventos externos a la familia y estan fuera de su control.

Otros, obedecen a distorsiones en la dindmica familiar como consecuencia de
vulnerabilidades especificas de algunos de sus miembros, y que no logran afrontar exitosamente.

En ambos casos, el riesgo consiste en gque estos eventos dejan a la familia en una situacion
de entrampamiento que afecta de manera negativa su estabilidad, su integridad y por ende, su
capacidad para superar la situacion de pobreza en la que se encuentra. Por eso, cualquier
conducta de un integrante de la familia no debe ser considerada en forma aislada del
comportamiento de los demas miembros del sistema, lo que quiere decir, que sus integrantes
estan en una continua dinamica de influencia mutua.

En este sentido, es tan importante la relacion entre sus partes que, si un miembro flaquea en
su funcionamiento, la totalidad del sistema familiar se ve afectado. Lo que es igualmente cierto a
la inversa: si la familia no esta funcionando adecuadamente, la disfuncién puede desplazarse
hacia uno o varios de los miembros de la familia, ya que se asume que la familia tiene una
organizacion y composicion tanto para sobrevivir como para cumplir con sus metas y funciones.
Es por esto, que tiene una serie de reglas, normas, jerarquias, limites, rituales para su
organizacion familiar. Por tal razdn, en la familia hay una ordenacién jerarquica, en donde
algunas personas poseen mas poder y responsabilidad que otras.

En este sentido es muy importante identificar quien tiene el poder y como se utiliza en las

interacciones familiares. Asimismo, la familia se encuentra en interaccion con otros sistemas y
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por ello se dice que establece vinculos y redes vinculares que le permiten fortalecer los lazos

relacionales, las redes familiares, comunitarias y sociales, ya que existe la tendencia de la familia
a mantener la unidad, la identidad y el equilibrio frente al medio, como también la tendencia a
cambiar y a crecer. Esto implica comprender la percepcion del cambio, el desarrollo de
habilidades y/o funciones para manejar aquello que cambia y la negociacion de una nueva

redistribucion de roles entre las personas que conforman la familia, si eso fuere necesario.

Describa la relacion que los
padres de familia mantienen
con el estudiante

Autoritarios

Democratico

Asertivos

Autoritarios Asertivos  ® Democratico

Figura 12 Relacion que los padres de familia mantienen con el estudiante
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta Describa la relacion que los padres de familia mantienen con el estudiante de
los 21 padres de familia encuestados el 9% de ellos manifiesta que son autoritarios en sus
hogares, el 23% asertivos y el 33% de ellos democréticos.

El acompafiamiento familiar constituye en los grupos focalizados, uno de los temas de gran
preocupacion, puesto que en nuestra sociedad esta tarea se ve afectada por diversos factores; el
determinar estrategias pedagogicas que fortalezcan el acompafiamiento familiar permitira a
futuro, el mejoramiento de los procesos de aprendizaje que se encuentra afectado por multiples
variables, las cuales, se pueden agrupar en personales y otras contextuales; las primeras, apuntan
especialmente a las cognitivas y motivacionales, que corresponden al individuo y sus propias
capacidades; las segundas, objeto de estudio de esta investigacion, aluden a los entornos

proximos, dentro de los que se puede contar a la familia y a la institucién educativa
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Describa la relacion que los
hermanos mantienen con el
estudiante

- Asertiva
Conflictiva 42%

58%

Asertiva Conflictiva

Figura 13 Relacion que los hermanos mantienen con el estudiante
Fuente: Elaboracion propia

En la relacion entre hermanos de la categoria 2, el 23% de los entrevistados manifiestan que
hay una relacién asertiva entre ellos, mientras el 33% manifiestan conflictos en la relacion entre

hermanos.

DESCRIBA LA RELACION DE OTROS
INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR
CON EL ESTUDIANTE

1]

Asertiva Conflictiva

Figura 14 Relacion de otros integrantes del grupo familiar con el estudiante
Fuente: Elaboracion propia

En la relacion con otros integrantes del ndcleo familiar, tales como abuelos, tios y nueras
mencionados por los entrevistados el 4% de los 21 entrevistados manifiestan que hay una

relacion asertiva entre ellos y el 4% restante afirmar que la relacion es conflictiva.
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DESCRIBA LA RELACION QUE
USTED MANTIENE CON EL
ESTUDIANTE

3]

Autoritaria Permisiva Democratica

Figura 15 Relacion que el entrevistado (a) mantiene con el estudiante
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta, describa la relacion que usted mantiene con el estudiante, el 14% de los 21
padres de familia encuestados manifiestan que hacen uso del autoritarismo en la formacién de
sus hijos, el 47% manejan un tipo de relacion permisiva con sus hijos y el 38% restante manejan

un tipo de relacion democratica

DESCRIBA COMO ES EL LENGUAJE
QUE UTILIZA USTED PARA
RELACIONARSE CON SU HIJO(A)

Afectivo Respeto

Figura 16 Lenguaje que se utiliza para relacionarse con el hijo (a)
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta Describa como es el lenguaje que utiliza usted para relacionarse con su

hijo(a), de los 21 padres de familia entrevistados, el 47% de ellos manifiestan hacen uso de un
lenguaje afectivo, claro y amoroso con sus hijos con el fin de que ellos puedan mejorar sus
actitudes, el 28% de ellos manifiestan que hacen uso de un lenguaje soez debido a la ira 'y
sentimientos negativos que despiertan en algunos momentos sus hijos con sus actos y el 23%

restante manifiestan que siempre son respetuosos para comunicarse con sus hijos.

DESCRIBA COMO ES EL
LENGUAJE QUE UTILIZA SU
PAREJA PARA RELACIONARSE
CON SU HIJO(A)

[6]

Afectivo Respeto

Figura 17 Lenguaje que la pareja utiliza para relacionarse con el hijo(a)
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta, describa como es el lenguaje que utiliza su pareja para relacionarse con su
hijo(a), de los 21 padres de familia entrevistados el 81% de ellos manifiestan que hace uso del
lenguaje afectivo, respetuoso y amoroso con su pareja mientras el 19% restante manifiestan que

tiene una relacion y comunicacion soez con sus parejas en algunos momentos.
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¢ CUANTO TIEMPO ASIGNA USTED A
SU HIJO(A) PARA LA REALIZACION DE
LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS EN
CASA

8|
8]

B
B p

1-2Horas 2-3Horas Masde3 No sabe No asignan
Horas

Figura 18 Tiempo que se asigna al hijo(a) para realizacién de actividades académicas
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢ Cuanto tiempo asigna usted a su hijo(a) para la realizacion de las
actividades academicas en casa, de los 21 padres de familia encuestados, el 33% de ellos
manifiestan que apoyan a sus hijos en la realizacion de sus labores académicas entres 1- 2 horas
diarias, el 38% de ellos manifiestan que ayudan entre 2- 3 horas diarias o0 que por su trabajo
muchas veces hacen el seguimiento via telefonica junto con el apoyo de sus cuidadores a cargo,
el 9% de los entrevistados ayudan a sus hijos las horas que se requieran para hacer sus labores y
el 15% restante manifiestan que no asignan a sus hijos un horario para la realizacion de sus
tareas o por falta de tiempo no saben del tema.

El paradigma interpretativo comprende que la realidad es dindmica y diversa dirigida al
significado de las acciones humanas, la practica social, a la comprension y significacion.

Este paradigma nos ayudara a entender el motivo de cambios en el comportamiento del ser
humano, y las consecuencias de estos cambios, con relacion al uso excesivo de las tecnologias,
determinando el impacto producido por este en las personas desde el punto de vista individual,
grupal, social, familiar entre otros.

El paradigma interpretativo emerge como alternativa al paradigma racionalista, puesto que
en las disciplinas de &mbito social existen diferentes problematicas, cuestiones y restricciones

que no se pueden explicar ni comprender en toda su extension desde la metodologia cuantitativa.
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Estos nuevos planteamientos proceden fundamentalmente de la antropologia, la etnografia,

el interaccionismo simbdlico, etc. Varias perspectivas y corrientes han contribuido al desarrollo
de esta nueva era, cuyos presupuestos coinciden en lo que se ha llamado paradigma
hermenéutico, interpretativo -simbdlico o fenomenoldgico. Quiza la razon que lleva a esta
multiplicidad de términos que se emplean para denominar a este paradigma de investigacion es
por la base epistemoldgica construccionista que nos lleva a aceptar que los seres humanos no
descubren el conocimiento, sino que lo construyen.

Elaboramos conceptos, modelos y esquemas para dar sentido a la experiencia, y
constantemente comprobamos y modificamos estas construcciones a la luz de nuevas
experiencias. Por lo tanto, existe una ineludible dimension historica y sociocultural en esta
construccién. (Schwandt, 2000).

La base epistemoldgica de este paradigma es el construccionismo de Seymour Papert que se
detona a partir de la concepcion de aprendizaje segun la cual, la persona aprende por medio de su
interaccion con el mundo fisico, social y cultural en el que esta inmerso. Asi que el conocimiento
sera el producto del trabajo intelectual propio y resultado de las vivencias del individuo desde
que nace. Asi, hablando de investigacion cualitativa (este nombre se usa para distinguirlo del
enfoque cuantitativo) su objeto es el desarrollo de conceptos que ayuden a comprender los
fendmenos sociales en medios naturales dando la importancia necesaria a las intenciones,
experiencias y opiniones de todos los participantes.

A diferencia del método que se sigue en el sistema hipotético - deductivo, el método en el
sistema hermenéutico es menos preciso, porque depende de la forma en que se concibe el
conocimiento. Ruedas et al, sefialan que en el sistema hermenéutico se da un vuelco a la
estrategia para tratar de conocer los hechos, los procesos y los fendbmenos en general, sin
limitarlos s6lo a la cuantificacion de algunos de sus elementos. Se establece entonces, un

procedimiento que da un caracter particular a las observaciones.
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¢CUANTO TIEMPO DEDICA SU
HIJO(A) AL DIA PARA REALIZAR
ACTIVIDADES ACADEMICAS?

5]

[¢] [¢]
[o]

1-2Horas 2-3Horas Mas de 3 No sabe
Horas

Figura 19 Tiempo que el hijo(a) dedica para realizar actividades académicas
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢ Cuanto tiempo dedica su hijo(a) al dia para realizar actividades
académicas?, de los 21 padres de familia encuestados, el 33% de ellos manifiestan que sus hijos
toman entre 1- 2 horas diarias para la realizacion de sus tareas , el 38% de ellos manifiestan que
entre 2- 3 horas diarias, el 9% de los entrevistados manifiestan que mas de 3 horas y el 15%
restante manifiestan que no asignan a sus hijos un horario para la realizacion de sus tareas pues
es de acuerdo a la cantidad de tareas dejadas en el dia.

Segun Vélez, R. (2009) Las formas o mecanismos de participacién adecuados para dar
tramite a la relacion de hogar-escuela, padres-estudiantes es de doble via: de la familia en la
escuela y de la escuela en la familia (p.12).

¢ CON QUE FRECUENCIA USTED
LE AYUDA A ESTUDIAR A SU
HIJO(A) EN CASA?

[4]

Todos los dias A veces

Figura 20 Frecuencia con que se ayuda a estudiar al hijo(a)
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta ¢Con que frecuencia usted le ayuda a estudiar a su hijo(a) en casa?, de los 21

padres de familia encuestados el 47% de ellos manifiestan que ayudan a sus hijos diariamente en
la relacion de sus tareas, el 33% de los entrevistados manifiestan que en algunas ocasiones
apoyan a sus hijos con sus labores académicas y el 19% restante nunca debido a la falta de
tiempo.

Los hébitos de estudio son el conjunto de actividades que hace una persona cuando estudia.
Han sido descritos como el mejor y més potente predictor del éxito académico, mucho mas que
el nivel de inteligencia o de memoria.

En el desarrollo de habitos de estudio, la presencia participativa de la familia es fundamental
Como apoyo motivacional que fortalece los aprendizajes y al mismo tiempo la integracion entre

el hogar y la escuela.

{COMO SE ENTERA DE QUE SU
HIJO(A) HACE TAREAS?

0 g

Revisa El nifio No lo hace No sabe Por otros
cuadernos informa

Figura 21Formas de enterarse que el hijo(a) hace las tareas
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ; Como se entera de que su hijo(a) hace tareas?, el 52% de los 21 padres de
familia entrevistados se entera a traves de la revision diaria de los cuadernos de sus hijos, el 23%
de ellos manifiestan que sus hijos les informan todos los dias lo que tiene que hacer y el 23%
restante no se informan de las labores académicas de sus hijos o se enteran por otras fuentes.

Las relaciones y los comportamientos sociales que manifiestan los nifios en la escuela estan
estrechamente influidos por las normas que se practican en el hogar; si existen buenas relaciones

de afecto, respeto, buenos habitos, buena comunicacion y paz en la convivencia familiar, asi sera



51
el comportamiento de los nifios en otros espacios sociales, porque el nifio es un imitador de los

ejemplos que ve a su alrededor. En la escuela El Progreso existe una queja permanente de los
profesores por el mal comportamiento de los nifios, que se refleja en altos niveles de agresividad,
intolerancia y violencia; situacion que ha motivado a los profesores al desarrollo permanente de

proyectos que promuevan la sana convivencia.

DESCRIBA DE QUE MANERA
SUPERVISA LAS TAREAS DE
SU HIJO(A)

@]
2] [

No hay Total Parcial No sabe

Figura 22 Manera de supervisar las tareas del hijo(a)
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta Describa de qué manera supervisa las tareas de su hijo(a), de los 21 padres
de familia encuestados, el 9% manifiestan que no realizan ningdn tipo de supervisién por la falta
de tiempo, el 33% de los entrevistados manifiestan que de manera total y diariamente con el fin

de apoyar a sus hijos en el cumplimiento total de sus labores académicas.

DESCRIBA COMO ES EL
ACOMPANAMIENTO EN CASA Y
LA MOTIVACION HACIA SU
HIJO(A) PARA ESTUDIAR

2] 4]

Premios Didlogo sobre No hay
mejores
condiciones

Figura 23 Modo de acompafiamiento en casa y motivacion al hijo(a) para estudiar
Fuente: Elaboracion propia



En la pregunta Describa como es el acompafiamiento en casa y la motivacion hacia su
hijo(a) para estudiar, de los 21 padres de familia encuestados, el 9% de ellos manifiestan que
motivan a sus hijos a través de premios e incentivos por sus buenos resultados, el 71% de ellos
manifiestan que hacen uso del dialogo sobre mejores condiciones y el 19% restante no hacen

acompafiamiento en el proceso académico de sus hijos.

éSU HIJO(A) ACUDE A CLASES
PARTICULARES, ACADEMICAS? SI
SU RESPUESTA ES Si, ESCRIBA
¢POR QUE?

Figura 24 El hijo(a) acude a clases particulares y/o académicas.
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢Su hijo(a) acude a clases particulares, académicas? Si su respuesta es si,
escriba ¢por qué?, de los 21 padres de familia encuestados el 71% de ellos manifiestan que sus
hijos cuenta con clases particulares en algunas asignaturas para reforzar los conocimientos
adquiridos en sus institucién educativa, mientras el 28% restante manifiestan que no pueden

pagar clases particulares a sus hijos o estos no lo requieren.
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DESCRIBA EL LUGAR DE ESTUDIO
DE SU HIJO(A

3]

Adecuado sin  Adecuadocon No adecuado No adecuado
distractores distractores sin con
distractores distractores

Figura 25 Condiciones del lugar de estudio del hijo(a)
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta Describa el lugar de estudio de su hijo(a), de los 21 padres de familia
entrevistados el 23% de ellos manifiestan que el lugar de estudio de sus hijos no cuentan con
distractores y es adecuado para la realizacidn de sus labores académicas y el 19% restante
manifiestan que hay muchos distractores en los lugares de estudio de sus hijos

Ya que al ser conscientes que el problema del aprendizaje es un término general que
describe problemas del aprendizaje especificos. Un problema del aprendizaje puede causar que
una persona tenga dificultades aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas que son
afectadas con mayor frecuencia son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, y matematica.

Los problemas de aprendizaje se hacen evidentes en los primeros afios del periodo escolar
pues estan directamente relacionados con materias a partir de las cuales se determina el correcto
rendimiento académico. Este concepto se aplica principalmente a nifios en edad escolar, antes
del ingreso a primero de primaria, o durante los 7 primeros afios de vida. La dificultad especifica
en la lectura se denomina dislexia, en la escritura se denomina disgrafia y en la aritmética se
denomina discalculia.

La tecnologia hoy dia es una herramienta que nos puede aportar muchas facilidades para
llegar al conocimiento, el cual puede ser una solucién para la educacion, pero si tenemos en
cuenta que la posibilidad de que hoy dia los jovenes tomen con responsabilidad esta educacion es

muy poco probable, ya que al transcurso de los tiempos la educacion familiar es muy escasa, por
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el poco tiempo que se tiene para compartir con los hijos. El problema radica la falta de

acompafiamiento de los padres en los procesos de desarrollo cognitivos de los hijos llevado a
esto un mal entendimiento. El cual va cogido de la mano el mal uso de la tecnologia. Llevado al
bajo rendimiento académico de los educandos en la actualidad.

El problema radica en el uso indiscriminado de dispositivos electronicos y medios de
comunicacion, en especial redes sociales y videojuegos, estan causando bajo rendimiento
académico y comportamientos indeseables en un adolescente de 13 afios con la evolucion del
pensamiento y la ciencia ha dado lugar al avance tecnoldgico, también es cierto que ha
ocasionado una serie de problemas en nifios con la introduccion de los juegos electronicos. Los
docentes deben tener muy presente que los alumnos de hoy sobre todo los de la ciudad tienen
intereses mucho mas desarrollados que los de hace afios atras, y son mucho mas interactivos,
conscientes de las ideas y acontecimientos extra familiares y extraescolares, pese a ello son presa
facil de los juegos electronicos, por ser segun ellos novedosos, llamativos ya sea por las
caracteristicas de sus personajes o por la forma en que actlan. Es necesario que la familia y los
establecimientos educativos que son objeto de la investigacion organicen estrategias que
conduzcan a concientizar a los estudiantes a no ser participes activos de los juegos electronicos.

Los problemas del aprendizaje varian entre personas. Una persona con problemas de
aprendizaje puede tener un tipo de problemas diferentes al de otra persona. Los investigadores
creen que los problemas del aprendizaje son causados por diferencias en el funcionamiento del
cerebro y la forma en la cual éste procesa informacién. Los nifios con problemas del aprendizaje
no son "tontos™ o perezosos"”. De hecho generalmente tienen un nivel de inteligencia promedio o
superior al promedio, lo que ocurre es que sus cerebros procesan la informacién de una manera
diferente.

Acompafiando a los problemas de aprendizaje, los nifios presentan poca memoria baja
atencion, poca organizacion, impulsividad, tareas incompletas, y comportamientos disruptivos.
Todo esto ocasionado por una respuesta emocional que esta compitiendo con su aprendizaje. En
el hogar tienden a no seguir instrucciones de los padres, supuestamente por que se les olvida, sus
actividades sociales por lo general las realizan con nifios menores.

Los profesores son las primeras personas en reportar que existen problemas en el estudio,

ante esto, los padres deben recurrir a la evaluacion fisica del nifio, para asi descartar posibles
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alteraciones a nivel visual, auditivo o neuroldgico. Posteriormente los psicélogos y

psicopedagogos son los profesionales mas idoneos para el tratamiento de problemas de
aprendizaje.

La teoria mas comun es que los problemas del aprendizaje estan causados por algun
problema del sistema nervioso central que interfiere con la recepcion, procesamiento o
comunicacion de la informacion. Algunos nifios con problemas del aprendizaje son también
hiperactivos, se distraen con facilidad y tienen una capacidad para prestar atencion muy

corta.(Paniagua 2013).

¢ PARA CUAL OTRA ACTIVIDAD,
UTILIZA SU HIJO(A) EL LUGAR DE
ESTUDIO?

B [ B

Dormir Jugar Reunirse Exclusiva
para
estudiar

Figura 26 Otras actividades en las que el hijo(a) utiliza el lugar de estudio
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢Para cudl otra actividad, utiliza su hijo(a) el lugar de estudio?, de los 21 padres
de familia entrevistados el 47% de ellos manifiestan que los lugares de estudio de sus hijos son
utilizados por ellos para otras actividades como comer, jugar, dormir y reunirse con otras
personas Yy el 66% restante manifiestan que el lugar de estudio es exclusivo para la realizacion de

las labores académicas de sus hijos.



¢ USTED ACOMPANA A SU HIJO(A) A
PREPARAR CON ANTERIORIDAD EL
MATERIAL DE ESTUDIO?

12/

A Veces

Figura 27 Acompafiamiento al hijo(a) en la preparacién del material de estudio
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢Usted acomparia a su hijo(a) a preparar con anterioridad el material de
estudio?, de los 21 padres de familia encuestados el 52% de ellos acompafian a sus hijos en la
preparacion de los materiales de estudio con anterioridad mientras el 43% restante no lo hace o

algunas veces lo hacen.

DESCRIBA COMO ES EL AMBIENTE EN
EL CUAL SU HIJO(A) DESARROLLA LAS

ACTIVIDADES ACADEMICAS EN CASA
(NIVEL DE RUIDO, LUMINOSIDAD, DISTRACTORES
COMO JUGUETES, TELEVISOR, ETC)

! o
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Adecuado Adecuado No No
sin con adecuado adecuado

distractores distractores sin con
distractores distractores

Figura 28 Condiciones del ambiente en el que el hijo(a) de3sarrolla actividades académicas en las casa
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta Describa como es el ambiente en el cual su hijo(a) desarrolla las actividades

académicas en casa (nivel de ruido, luminosidad, distractores como juguetes , televisor, etc), de
los 21 padres de familia entrevistados el 23% de ellos manifiestan que el lugar de estudio de sus
hijos no cuentan con distractores y es adecuado para la realizacion de sus labores académicas
tales como bajo niveles de ruido, luminosidad entre otros y el 19% restante manifiestan que hay
muchos distractores en los lugares de estudio de sus hijos tales como juguetes, televiso, etc.

¢ USTED LE FACILITA A SU HIJO
MEDIOS TECNOLOGICOS PARA
ESTUDIAR? ¢ CUALES?

Figura 29 Facilitacion al hijo(a) de medios tecnoldgicos para estudiar
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢Usted le facilita a su hijo medios tecnoldgicos para estudiar? ¢Cuales?, de
los 21 padres de familia entrevistados el 71% de ellos apoyan a sus hijos con el suministro de los
medios y materiales requeridos para la realizacion de sus labores académicas mientras el 29%

restante manifiesta que no cuentan con el dinero o tiempo para facilitar a sus hijos estos recursos.

INDIQUE LOS ELEMENTOS ESCOLARES
QUE USTED PROVEE A SU HIJO(A)
PARA LA REALIZACION DE LAS
ACTIVIDADES ACADEMICAS EN CASA

Basicos Adicionales

Figura 30 Elementos escolares que se le provee al hijo(a) para realizacion de actividades académicas
Fuente: Elaboracion propia
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En la pregunta Indique los elementos escolares que usted provee a su hijo(a) para la

realizacion de las actividades académicas en casa, de os 21 padres de familia encuestados el 90%
de ellos manifiestan que proveen a sus hijos con todos los materiales y recursos que se requieren
para cumplir con sus labores académicas, mientras el 10% restante solo proveen a sus hijos libros

para la realizacion de las mismas.

¢ DE QUE MANERA SU HIJO(A)
PLANIFICA LAS ACTIVIDADES A
REALIZAR EN CASA?

CICI

[4]

Horario de No hay De acuerdo  No sabe
clase con los
trabajos

Figura 31 Manera como el hijo(a) planifica las actividades a realizar en casa
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ¢De qué manera su hijo(a) planifica las actividades a realizar en casa?, de los
21 padres de familia entrevistados el 2% de ellos planifican las actividades escolares de sus hijos
de acuerdo con el horario de clases o por labores académicas asignadas en el dia por el docente
de cada asignatura, y el 72% restante de acuerdo con los trabajos que sus hijos requieren ayuda o
siempre no planifican estas actividades con sus hijos

Las estrategias de acompafiamiento escolar estan directamente relacionadas con las
expectativas y metas educativas que tienen los padres, influenciadas por la cotidianidad de la
vida familiar. Estas estrategias estarian orientadas a diversos aspectos en el proceso de
aprendizaje, como la motivacion, organizacion del tiempo, la supervision académica, la
interaccion de padres e hijos, los habitos de estudio, entre otros.

Segun Burrows y Olivares (2006), los prototipos de estrategias de acompafiamiento escolar
en las familias pueden ser de tipo instruccional (el padre explica y promueve el aprendizaje);

ludico (se utiliza el juego para facilitar el aprendizaje); practico (lograr el éxito en el aprendizaje
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de la forma mas réapida) y controlador (hacer cumplir érdenes estrictas en las actividades de

aprendizaje).

¢COMO HACE SU HIJO(A) PARA
REPASAR LOS TEMAS VISTOS?

2]

Revisa No revisa No sabe Evaluacion
cuadernos padre/madre

Figura 32 Forma de repasar el hijo(a) los temas vistos
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta ;Como hace su hijo(a) para repasar los temas vistos? 21 padres de familia
entrevistados se entera a través de la revision diaria de los cuadernos de sus hijos, el 3% de ellos
manifiestan que sus hijos les informan todos los dias lo que tiene que hacer y el 23% restante no
se informan de las labores académicas de sus hijos o se enteran por otras fuentes

Las estrategias educativas familiares se caracterizan por ser inconsistentes, y no son
continuas, sistematicas y organizadas. Utilizan preferiblemente modelos instruccionales y
controladores, basados en explicaciones y orientaciones que permiten el trabajo individual del
nifio, el cual es revisado al final de la actividad aplicando érdenes y diversas sanciones. Cuando
la familia tiene sélo un hijo, las estrategias de apoyo académico son mas evidentes que cuando el
numero de hijos es mayor, ya que el tiempo que se le dedica a las actividades de los aprendizajes

y los recursos que se requieren son mayores y mejores



60

¢DE QUE MANERA SU
HIJO(A) SE PREPARA PARA
LOS EXAMENES?

Figura 33 Manera como el hijo(a) se prepara para los exdmenes
Fuente: Elaboracion propia
En la pregunta ;De qué manera su hijo(a) se prepara para los exdmenes?, de los 21 padres de
familia encuestados el 47% de ellos manifiestan que revisan los cuestionarios y cuadernos para
repasar con sus hijos por cada una de las areas y el 53% restante con otros tipos de medios como

evaluaciones del periodo o sus hijos repasan solos.

DESCRIBA QUE TIPO DE
DISTRACCIONES TIENE SU
HIJO DURANTE SU TIEMPO

DE ESTUDIO, EN CASA...
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Figura 34 Tipo de distracciones que el hijo(a) tiene durante el tiempo de estudio en casa
Fuente: Elaboracion propia

En la pregunta, Describa que tipo de distracciones tiene su hijo durante su tiempo de estudio,
en casa (televisor, celular, entre otros), el 80% de los 21 padres de familia encuestados
manifiestan que sus hijos se distraen con la musica, los celulares y televisor como principales

distractores de sus labores académicas el 20% restante no sabe o no hay distractores presentes.
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8. Discusioén

Dentro de los factores socioecondmicos tenidos en cuenta dentro de la propuesta Nivel
escolar de los padres, nivel econémico, trabajo del alumno, estado civil, noviazgo o pareja,
amigos, tiempo libre. Se opt6 por estos factores para conocer la importancia de tener familia,
pareja, amistades dentro y fuera de la escuela, tener un trabajo, dinero, tecnologia y diversion,
con ellos conocer que tanto afecta en el desempefio de los estudiantes.

Actualmente, la educacion reconoce como la causa principal del progreso y de los avances
como desarrollo. Una vision nueva de la educacién debe ser capaz de hacer realidad las
posibilidades intelectuales, espirituales, afectivas, éticas y estéticas, que garanticen el progreso
de la condicién humana, que promueva un nuevo tipo de ser humano capaz de ejercer el derecho
al desarrollo justo y equitativo, que interactle en convivencia con sus semejantes y con el
mundo, y que participe activamente de la preservacion de sus recursos (Magisterio 1998).

El rendimiento académico es la resultante del complejo mundo que envuelve al estudiante,
determinada por una serie de aspectos cotidianos (esfuerzo, capacidad de trabajo, intensidad de
estudio, competencias, aptitud, personalidad, atencién, motivacion, memoria, medio relacional),

que afectan directamente el desempefio académico de los individuos (Morales, 1999).

Armenta, Pacheco y. Pineda (2008), citando a Rivera (2000) y Jacobs (2002),
precisan que: Otros factores adicionales que influyen pueden ser psicol6gicos o
emocionales como ansiedad o depresién, manifestados como nerviosismo, falta o
exceso de suefio, incapacidad para concentrarse, apatia y, en casos extremos, depresion
profunda y la afectacion de otros factores no cognitivos como las finanzas, la

comodidad, el transporte, la cultura o la practica de deporte” (p.155).

El nivel educativo de algunos padres de Familia muestra, tiene un alto porcentaje de
personas con bajos niveles educativos o estudios sin culminar en basica primaria y secundaria,
15.8% en Educacién Basica Primaria; 22.8% en Educacion Basica Secundaria y el 2% de los
entrevistados tiene estudios en educacion superior. EI 11% de la poblacion ha desertado del
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sistema escolar: 3,8% de ellos en la primaria, 5.2% en el bachillerato y 0.5% en la universidad.

Ademas, fuera del sistema escolar, por encontrarse en edades tempranas, se encuentra el 5.4% de
la poblacion, mientras que existe un alto porcentaje de la muestra que no ha recibido ningun tipo
de escolaridad (18%).

Cuando el nivel de los padres esta determinado por una escolaridad incipiente o rozando el
analfabetismo, es més facil que los hijos no tengan un rendimiento escolar satisfactorio, y por el
contrario, en aquellos padres con un nivel de formacion medio alto es mas probable encontrar un

rendimiento bueno (Morales, 2009).

De igual forma, en este contexto, al analizar la formacion Académica de las
madres se concluye que éstas tienen menor nivel educativo que los padres de familia
del estudio, lo que aumenta el grado de dificultad en el acompafiamiento de las
actividades escolares de los nifios, teniendo en cuenta lo planteado por Rama quien
afirma que “menos afios de estudio de la madre se asociaria con menor logro escolar

por parte de los nifios. (Espitia y Montes Morales, 2009. p.93).

El capital cultural de las familias es uno de los factores favorecedores de los procesos de
mejoramiento escolar, ya que el ndcleo familiar es considerado por muchos autores como el
ambito de cultura primaria del nifio y donde se imprime el valor que se le otorga a la educacién y
a la escuela, asi como el grado de involucramiento para la resolucion de las tareas vy dificultades
escolares.(Zorilla 2007).

El ambiente familiar facilita al nifio el aprendizaje que esta asociado a experiencias-y logros,
que le permitiran apropiarse del entorno que le circunda. Uno de las funciones del grupo
familiar, apoyar el desarrollo de la autonomia del nifio para que pueda crecer de tal forma que
logre tomar (a futuro), decisiones asertivas para su vida. (Zorilla 2007).

Es asi como la familia debe cubrir en un primer momento, tanto las necesidades afectivas
como de desarrollo fisico y cognitivo de los nifios y posteriormente, a medida que crece, irlo
sumergiendo poco a poco en otras instituciones sociales, como la escuela, donde la educacion es

compartida-entre los maestros y la familia.
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Revisado el estado del arte sobre este tema, la investigacion se basé en tedricos desde la

perspectiva de la sociologia educativa que han permitido comprender el proceso educativo desde

diferentes aspectos: socioecondmicos, culturales, familiares, ambientales, educativos, entre otros.

La familia es un elemento central de nuestra existencia, es una realidad que nos acompafa y
que tiene caracteristicas propias a través de las cuales se despliegan una serie de relaciones y de
funciones inherentes a su naturaleza como sistema, y a su estructura como organizacion. En este
caso, se intenta presentar algunos de los indicios que nos pueden revelar el mayor o menor grado
de funcionalidad y dindmica de una familia. Para ello, se define a la familia como un sistema
humanao, social, viviente, dinamico y complejo en donde emergen una serie de relaciones que la
mantienen unida y que la posicionan como una red social primaria.

Desde esta perspectiva, la familia experimenta procesos de organizacion/desorganizacion,
estabilizacion/desestabilizacion, cambios/ permanencias no solo en su dindmica interna, sino en
relacion con el contexto. La identidad y dindmica de la familia son afectadas de una parte, por las
relaciones funcionales con su entorno y de otra, por cada uno de sus integrantes como resultado
de las relaciones funcionales internas entre los diferentes subsistemas (Conyugal papa - mama)
subsistema paterno filial (padres e hijos), subsistema fraternal (hermanos), primos, abuelos y
otros agentes familiares o externos al mismo contexto familiar.

Por eso, cualquier conducta de un integrante de la familia no debe ser considerada en forma
aislada del comportamiento de los demas miembros del sistema, lo que quiere decir, que sus
integrantes estan en una continua dindmica de influencia mutua. En este sentido, es tan
importante la relacion entre sus partes que, si un miembro flaguea en su funcionamiento, la
totalidad del sistema familiar se ve afectado. Lo que es igualmente cierto a la inversa: si la
familia no esta funcionando adecuadamente, la disfuncién puede desplazarse hacia uno o varios
de los miembros de la familia, ya que se asume que la familia tiene una organizacion y
composicion tanto para sobrevivir como para cumplir con sus metas y funciones.

Es por esto, que tiene una serie de reglas, normas, jerarquias, limites, rituales para su
organizacion familiar. Por tal razén, en la familia hay una ordenacion jerarquica, en donde
algunas personas poseen mas poder y responsabilidad que otras. En este sentido es muy importa

nte identificar quien tiene el poder y como se utiliza en las interacciones familiares.
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Asimismo, la familia se encuentra en interaccidn con otros sistemas y por ello se dice que

establece vinculos y redes vinculares que le permiten fortalecer los lazos relacionales, las redes
familiares, comunitarias y sociales, ya que existe la tendencia de la familia a mantener la unidad,
la identidad y el equilibrio frente al medio, como también la tendencia a cambiar y a crecer. Esto
implica comprender la percepcion del cambio, el desarrollo de habilidades y/o funciones para
manejar aquello que cambia y la negociacion de una nueva redistribucion de roles entre las
personas que conforman la familia, si eso fuere necesario.

Comprende que la realidad es dindmica y diversa dirigida al significado de las acciones
humanas, la practica social, a la comprension y significacion.

Este paradigma nos ayudara a entender el motivo de cambios en el comportamiento del ser
humano, y las consecuencias de estos cambios, con relacion al uso excesivo de las tecnologias,
determinando el impacto producido por este en las personas desde el punto de vista individual,
grupal, social, familiar entre otros.

El paradigma interpretativo emerge como alternativa al paradigma racionalista, puesto que
en las disciplinas de &mbito social existen diferentes problematicas, cuestiones y restricciones
gue no se pueden explicar ni comprender en toda su extension desde la metodologia cuantitativa.
Estos nuevos planteamientos proceden fundamentalmente de la antropologia, la etnografia, el
interaccionismo simbdlico, etc. Varias perspectivas y corrientes han contribuido al desarrollo de
esta nueva era, cuyos presupuestos coinciden en lo que se ha llamado paradigma hermenéutico,
interpretativo -simbdlico o fenomenoldgico. Quiza la razén que lleva a esta multiplicidad de
términos que se emplean para denominar a este paradigma de investigacion es por la base
epistemoldgica construccionista que nos lleva a aceptar que los seres humanos no descubren el
conocimiento, sino que lo construyen.

Elaboramos conceptos, modelos y esquemas para dar sentido a la experiencia, y constantemente
comprobamos y modificamos estas construcciones a la luz de nuevas experiencias. Por lo tanto,
existe una ineludible dimension historica y sociocultural en esta construccion. (Schwandt, 2000).

La base epistemoldgica de este paradigma es el construccionismo de Seymour Papert que se
detona a partir de la concepcion de aprendizaje segun la cual, la persona aprende por medio de su
interaccion con el mundo fisico, social y cultural en el que estd inmerso. Asi que el

conocimiento sera el producto del trabajo intelectual propio y resultado de las vivencias del
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individuo desde que nace. Asi, hablando de investigacion cualitativa (este nombre se usa para

distinguirlo del enfoque cuantitativo) su objeto es el desarrollo de conceptos que ayuden a
comprender los fendmenos sociales en medios naturales dando la importancia necesaria a las
intenciones, experiencias y opiniones de todos los participantes. A diferencia del método que se
sigue en el sistema hipotético - deductivo, el método en el sistema hermenéutico es menos
preciso, porque depende de la forma en que se concibe el conocimiento. Ruedas et al, sefialan
que en el sistema hermenéutico se da un vuelco a la estrategia para tratar de conocer los hechos,
los procesos y los fendmenos en general, sin limitarlos s6lo a la cuantificacion de algunos de sus
elementos. Se establece entonces, un procedimiento que da un caracter particular a las

observaciones.
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9. Conclusiones

Después de la revision tedrica presentada, se evidencia la necesidad de un acompafiamiento
efectivo, por parte de la familia, a los nifios, durante sus actividades académicas, en casa. Los
padres reconocen que les falta tiempo para acompaiar a los nifios y nifias y, la ley colombiana es
clara cuando expone la obligacion de los padres con el apoyo académico a los nifios y nifias,
ademas, los padres desean que sus hijos estudien para que tengan mejores oportunidades de las
que ellos tuvieron, pues fueron padres adolescentes y dejaron sus estudios para organizar una
familia; sin embargo uno de los factores mas relevantes, encontrados en esta investigacion, para
gue este acompariamiento no se realice es la falta de tiempo de los padres pues sus
responsabilidades laborales se los impide o si hay acompafiamiento, no es efectivo o adecuado.

Por otro lado, los padres y los estudiantes, no conocen técnicas ni habitos de estudio que les
permita una buena organizacion del tiempo de actividad académica en casa, el lugar destinado
para estas actividades no es exclusivo para esto, y presenta muchos distractores. Las actividades
de acompafiamiento, se limitan a la supervision, pero no hay horarios establecidos, ni aportes
significativos referentes a los temas de trabajo.

Estos resultados, hacen necesario que se capacite a las familias y a los estudiantes en
técnicas y habitos de estudio, ademas de ensefiar a las familias otras opciones de

acompafiamiento que aporten significativamente a la educacion de sus hijos.
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10. Recomendaciones

Para la realizacion de los talleres seguimientos a padres de familia frente al proceso de
acompafiamiento familiar en el proceso educativo de sus hijos, se debe tener en cuenta las
siguientes recomendaciones, ya que los talleres son un espacio lleno de cordialidad y un
momento propicio para acercamiento a las familias:

v' Escoger un lugar acogedor para la realizacion de los talleres, teniendo en cuenta que las

instalaciones deben contar con salon de conferencias y espacios propicios para las dindmicas

propuestas.

v' Planificar cada actividad con un objetivo claro para la tematica tratada, estas actividades

deben ser ludicas y significativas para el momento del taller.

v' Preparar los materiales necesarios para la ejecucion de los talleres, entre los cuales se

encuentra musica, videos, materiales didacticos, golosinas.

v' Planificar el traslado de los asistentes con anticipacién, con apoyo econémico de la

estrategia segun sean los casos.

v" En algunos talleres se cuenta con la presencia de nifios con o sin discapacidad, para lo

cual se debe contar con la presencia de cuidadores, materiales y alimentos necesarios para

cada caso en particular.

v' El o la psicélogo/a siempre debe tener la mejor actitud frente a los participantes del taller,

mostrandose como una persona que sera guia y apoyo en el proceso, donde la relacion sera

horizontal y no de subordinacion.

v Manejar un lenguaje adecuado para las personas que participan de la actividad sin

tecnicismos.

v Las actividades deben explicarse de una manera muy simple y en su ejecucion guiarlos

para cumplir con el objetivo de la misma.

v' Los talleres son actividades de construccion donde se debe lograr que todos los asistentes

participen de forma activa.

v’ La metodologia debe ser ludica y experimental, que le permita a las familias tener

experiencias significativas para la consolidacion de sus aprendizajes.
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v" Al establecer las actividades para desarrollar el taller recuerde indagar sobre las

capacidades en lectoescritura de los cuidadores y cuidadoras, no vayan a generar

frustraciones ni sentimientos de fracaso al exponer actividades de dificil compresion para los

padres.
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Anexo

Entrevista a los padres de familia

¢ Cuantos afos tiene?

FACTOR SOCIOECONOMICO

1. ¢ A qué estrato socioecondmico pertenecen usted y su nucleo familiar?
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2. Mencione las personas con las que vive el estudiante

3. De las

personas que viven con el estudiante, ¢quienes trabajan actualmente?

4. ¢ Qué horario de trabajo, mantienen actualmente, las personas que laboran?

5. ¢Cuanto dinero recibe, mensualmente, el nucleo familiar?

a
b.
C.
d.

e.

Menos de $500.000

Entre $500.000 y $1.000.000
Entre $1.000.000 y $1.500.000
Entre $1.500.000 y $2.000.000
Maés de $2.000.000

NIVEL EDUCATIVO

6. ¢ Cual fue el altimo nivel de escolaridad alcanzado por usted?

a. Primaria
b. Secundaria
C. Técnico
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d.  Tecnologo

e.  Pregrado

f. Postgrado

7. ¢Cudl fue el motivo por el cual dejo de estudiar?

8. ¢Qué le motiva a apoyar el estudio de su hijo (a)?

a. Por mejores oportunidades para su vida
b. Porque logre salir adelante
C. Otra:¢Cual?

9. ¢ Qué espera que su hijo(a) realice después de terminar el colegio?
a. Que logre ingresar a la Educacion superior
b. Que logre conseguir un mejor empleo que le permita costear sus gastos y salir adelante

c. Otra: ;Cual?

AMBIENTE FAMILIAR

10. Describa la relacién que se mantiene entre los miembros de la familia

11. Describa la relacion que cada uno de los miembros de la familia mantiene con el estudiante
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12. Describa la relacién que usted mantiene con el estudiante

13. Describa como es el lenguaje que utiliza usted para relacionarse con su hijo(a)

14. Describa como es el lenguaje que utiliza su pareja para relacionarse con su hijo(a)

HABITOS DE ESTUDIO

15. ¢Cuénto tiempo asigna usted a su hijo para la realizacion de las actividades académicas en

casa?

16. ¢ Cuanto tiempo dedica su hijo al dia para realizar actividades académicas?

17. ¢{Con que frecuencia usted le ayuda a estudiar a su hijo en casa?

18. ;Cémo se entera de que su hijo hace tareas?

19. ¢ Describa de qué manera supervisa las tareas de su hijo?

20. Describa como es el acompafiamiento en casa y la motivacion hacia su hijo para estudiar
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21. ¢Su hijo acude a clases particulares, acadéemicas? Si su respuesta es si, escriba ¢por qué?

AMBIENTE Y CONDICIONES EXTERNAS

22. Describa el lugar de estudio de su hijo?

23 ¢ para cudl otra actividad utiliza su hijo el lugar de estudio?

24. ;Usted acompafa a su hijo a preparar con anterioridad el material de estudio?

25. Describa cémo es el ambiente en el cual su hijo desarrolla las actividades académicas en casa

(nivel de ruido, luminosidad, distractores como juguetes, televisor, etc)

26 ¢Usted le facilita a su hijo medios tecnolégicos para estudiar? ¢ Cuéles?

27 Indique los elementos escolares que usted provee a su hijo para la realizacion de las

actividades académicas en casa
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TECNICAS DE ESTUDIO

28 ¢ De qué manera su hijo planifica las actividades a realizar en casa?

29 ¢Como hace su hijo para repasar los temas vistos?

30. ¢De qué manera su hijo se prepara para los exdmenes?

31. Escriba que tipo de distracciones tiene su hijo durante su tiempo de estudio en casa

(television, el celular, entre otros)




