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Resumen Ejecutivo

Esta investigacion estd basada en la experiencia de un grupo de mujeres victimas de la
violencia en Colombia, que han sido obligadas a abandonar su pueblo; San Diego, del municipio
de Samana, departamento de Caldas. La resiliencia ha sido la clave para que ellas superaran con
éxito este problema social. La narracion de sus historias permite entender cémo lo han logrado,
en especial, convertir una situacién negativa en una fortaleza. Hoy tienen un proyecto de vida

individual y grupal que lo construyen dia a dia.

Este trabajo no busca re-victimizar a estas mujeres, por el contrario destaca los logros y
avances que han tenido y que actualmente las tienen como un ejemplo a seguir para otras
mujeres gque estan pasando o han pasado por situaciones similares. Es un reconocimiento a las

mujeres constructoras de paz.
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Abstract

This research is based on the experiences of a group of women who are victims of
violence in Colombia. These women have been forced to leave their village: San Diego,
municipality of Samana in the state of Caldas. Resilience has been the key for them to
successfully overcome this social problem. The narration of their stories can help better
understand what they have achieved by turning a negative situation into a fortress. Today, they

have individual and group life plans from which they can build upon daily.
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Introduccion

Hablar de la superacion de los flagelos que afrontan las victimas de la violencia en
Colombia y en especial la poblacion desplazada, es referir a la busqueda en situaciones
cotidianas de transformaciones o bienestar que beneficie a individuos afectados por el conflicto
armado; la busqueda de transformaciones sociales de cada una de las personas que hacen parte
de espacios legitimos de integracion donde a pesar de las diversidades y diferencias entre ellas y
las adversidades vividas por cada una, sacan adelante iniciativas buscando regular de forma
pacifica los conflictos, incluso aun viviendo con ellos y con diferentes formas de violencia.

Espacios de construccion, de los que hacen parte seres humanos que por su misma
condicién humana poseen aspectos positivos y negativos en sus actuaciones, los cuales son
exteriorizados en la interaccion con el otro y de los cuales se pueden dar situaciones de conflicto
que quebrantan la humanidad y la somete a vejamenes que desintegran y llevan en muchos casos
a convivir en territorios violentos.

Buscando satisfacer de una u otra forma sus necesidades humanas, sin desconocer en su
momento la condicion de victimas pero con la firme intencién de dar un paso adelante para
transformar estas situaciones, incluso sin pretender que se eliminen por completo estas
manifestaciones de conflicto de sus vidas; mujeres del corregimiento San Diego del municipio
de Samana han generado espacios de dialogo donde se adelantan situaciones que generan de
cierta forma un grado de bienestar, tomando la cooperacion y la ayuda mutua como elementos
que aportan a la construccion de un buen vivir .

Los pasos que han dado estas mujeres hacia la paz y por conseguir la construccion de
mejores condiciones para alcanzar sus metas son quiza las aproximaciones a una etapa de

superacion y de empoderamiento. Sobre esta experiencia esta basada la Tesis para optar al grado
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de Psicologia de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia, UNAD, por considerar que es
un tema muy importante para la region y para el pais desde el punto de vista de las acciones que
las personas que son consideradas y reconocidas legalmente victimas del conflicto armado, han
implementado para superar las vicisitudes que genera afrontar una realidad social tan compleja 'y
utilizar el mismo drama con sus consecuencias para iniciar una nueva vida.

Esta investigacion esta basada en un grupo de mujeres del corregimiento San Diego del
Municipio de Samana, en el oriente del departamento de Caldas, una de las regiones del pais que
mas se ha visto afectada por el fendémeno del desplazamiento masivo por el accionar de grupos
guerrilleros y paramilitares. Segun datos oficiales entre 1990 y 2000 se presentaron 235
acciones armadas en el eje cafetero; entre enero de 2001 y abril de 2003 se produjeron 463 con
un incremento del 197%. La Vicepresidencia de la Republica indica que entre los afios 2000 y
2005 se desplazaron mas de 25 mil campesinos en el oriente de Caldas, casi la totalidad de los
habitantes del casco urbano de Samana. EI 2002 fue el afio mas critico por dos desplazamientos
colectivos que protagonizé la guerrilla en San Diego.

Este corregimiento fue fundado en 1903, cuenta con 33 veredas y esta ubicado al oriente
de la Cordillera Central, en cercanias del Magdalena Medio y de las montafias del sur de
Antioquia, con una topografia accidentada, compuesta por montafias escarpadas de abundante
bosque nativo, y algunas zonas de gradiente suave hacia la confluencia de los rios Samanay La
Miel. Sobresalen en su territorio La Cuchilla de Alejandria, hacia los limites con el municipio de
Sonson en Antioquia, los cerros de San Antonio, San Pedro y La Mensajera hacia el oriente del
corregimiento, y muy cerca al centro urbano se destaca imponente el Cerro Tutelar de San

Diego, con la hermosa Laguna en una de sus estribaciones.
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San Diego tiene una altitud entre 500 y 1.200 msnm, su temperatura promedio oscila
entre 24 y 27 grados centigrados, se caracteriza por el bosque nativo, la riqueza hidrica y las
actividades de agricultura y ganaderia, que sumados a su ubicacion geoestratégica, fueron objeto
de disputa de los grupos armados ilegales, que ante la falta de presencia del Estado con sus
fuerzas militares sometieron a la comunidad a la zozobra y el terror.

El empobrecimiento de la poblacidn rural derivé en el abandono de la actividad
tradicional y en algunos casos con los cultivos ilicitos, particularmente en Samana, Pensilvania y
Norcasia y en las zonas de San Diego, Berlin y Florencia, limitrofes con el sur oriente de
Antioquia.

Este panorama sombrio fue el que obligo a las mujeres de esta historia a abandonar su
terrufio para salvaguardar la vida de sus familias, lo mas importante que les quedaba. No
encontraron quién defendiera sus derechos y la huida era la Unica alternativa. El destino mas
proximo era Norcasia, Caldas, pero como quedaba muy cerca de San Diego, no garantizaba su
seguridad, porque temian represalias por haber abandonado el pueblo. Asi es que se aventuraron
un poco mas alla y se radicaron en La Dorada; el segundo municipio del departamento de
Caldas, que por su dinamica econémica les proporcionaba mas alternativas de apoyo.

Conformaron varias organizaciones de mujeres desplazadas, la tltima AMUSDGEC,
Asociacion de Mujeres Desplazadas Generando Cambios, con la cual comenzaron a visibilizar
sus derechos y dieron inicio a la transformacion de sus vidas. El tema central de este estudio es
mostrar la forma como este grupo de mujeres campesinas de San Diego, trabajadoras del campo
y acostumbradas a una vida tranquila en sus propias casas y en su propio pueblo, demostrd
resiliencia, emprendimiento y capacidad de gestion para salir adelante en medio de un ambiente

hostil al que llegaron por el choque cultural con el que se encontraron en el barrio las Ferias de
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La Dorada. No es facil encontrar un proceso exitoso donde personas en condiciones de
vulnerabilidad logran superar adversidades y encuentran el sendero que les proporcione mejores
oportunidades para su desarrollo personal y grupal.

Esta investigacion llega al corazon de esta organizacion de mujeres desplazadas; las
conoce, las estudia, las confronta y les reconoce su papel como constructoras de paz, mediante
un trabajo de documentacion y de abordaje de sus historias y experiencias de vida. En un primer
momento, establece teéricamente lo que representa el surgimiento de mujeres lideres que se
empoderan de las soluciones a su problematica social, y encuentran que estando unidas
pueden lograr calidad de vida para sus familias; es admirable como ellas trasforman una
calamidad, como lo es el desplazamiento, en oportunidades. Nunca antes en sus vidas habian
liderado grupos de trabajo, participado en actividades de formacion humana o de género,
presentado proyectos y en general echarse al hombro la responsabilidad de la familia.

Més adelante se analizan sus proyectos de vida, que fueron construidos a base de
esfuerzo, dedicacion y la exigencia del respeto de sus derechos; al comienzo como victimas,
luego como mujeres y finalmente como organizacion social que se adhiere a la dindmica
socioeconomica de la construccion de redes, lo que ha permitido su visibilidad y efectividad.
Aunque contindan gestionando apoyo a sus iniciativas, superaron la etapa de pedir limosna,
como se sentian al principio para sobrevivir.

Finalmente, se realiz6 como parte integral de este trabajo de grado un documental en
video de alta definicion, que recrea el regreso de estas mujeres al corregimiento San Diego. Se
programd esta actividad para demostrar la capacidad de andlisis de la realidad que estan viviendo

confrontandola con la que les toco vivir.
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Desde que salieron huyendo nunca habian estado juntas en este poblado; algunas habian
regresado hace tres afios, pero no habian tenido la oportunidad de hablar de lo que pas6 y como
les ha cambiado la vida desde entonces en San Diego, lo que parecia una mision
imposible. Caminar tranquilamente por sus calles, descansar en el parque y visitar a los amigos
que se quedaron o que regresaron, fue una experiencia enriquecedora para ellas y por supuesto
para este trabajo que sustenta graficamente como son los personajes de esta historia.

Incidencia de las acciones colectivas y esfuerzos sociales liderados por las mujeres
victimas de conflicto armado en el municipio de Samana, corregimiento de San Diego,
“experiencias sociales que contribuyen a la construccion de Paz”, es una investigacion que
pretende dejar una ensefianza sobre cémo no perder la esperanza y a tejer soluciones partiendo
de las capacidades del talento humano, pero sobre todo cuando se tiene la voluntad de no dejarse

derrotar.
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1. Problema de Investigacion

1.1 Descripcién del Problema

El oriente de Caldas. En esta region, es importante diferenciar tres dinamicas. La primera
es la que se produce en el valle del Magdalena, en las regiones mas planas; la segunda se
desenvuelve principalmente en el cinturdn cafetero y la tercera en las partes mas altas de la
cordillera. En la zona plana, principalmente en La Dorada, las autodefensas y el narcotrafico
tienen una influencia historica, mientras que en el cinturdn cafetero y en las partes mas altas, las
FARC han logrado una mayor presencia. Sin embargo, como efecto de la incursion de las
autodefensas, su peso en la actualidad es mayor en el nororiente. Esta guerrilla ingreso a la
regién por la cordillera en la década de los noventa, mientras que las autodefensas, desde 2000,
incursionaron en las zonas de altitud media y alta; por ello, las disputas entre las agrupaciones
armadas irregulares aumentaron significativamente en esta parte del departamento en los ultimos
cinco afos, principalmente en Samana y Pensilvania.

El flanco derecho de la cordillera Oriental. Esta zona se caracteriza por el asentamiento
de las FARC en la década de los noventa y las incursiones de las autodefensas a partir de 2000, a
partir de los indicadores sobre homicidios, secuestros y la intensidad de la confrontacién. Uno
de los municipios caldenses més afectado por este fendmeno Fue el municipio de Samana,
porque registra en el conjunto de los afios considerados niveles relativamente elevados, asi como

por sus caracteristicas geograficas, pues su territorio se encuentra en parte media y alta.

La Violencia, como en todo el pais, recompuso aqui también lo rural y lo urbano y el
desplazamiento del campo a las ciudades fue dramatico, propiciando un crecimiento poblacional

importante en las diferentes ciudades. EI empobrecimiento creciente de la poblacion rural derivo
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en el abandono de la actividad tradicional o en la tentacion del cultivo ilicito intercalado con el
café, particularmente en el oriente caldense (municipios de Samana, Pensilvania y Norcasia y en
las zonas de San Diego, Berlin y Florencia, limitrofes con el sur oriente de Antioquia). A
principios de 2003 habia presencia, ademas, de 200 has de amapola en inmediaciones del parque

nacional Los Nevados (Defensoria del Pueblo resolucion No 28 de mayo 21 de 2003).

Pese a todo esto, en los ultimos afios las acciones sociales emprendidas por las mujeres
dan cuenta que el respaldo femenino no es un ejercicio acabado y aln esta por construirse, ya
que frente a las dindmicas de movilizaciones a favor de las victimas persisten las dificultades
para movilizar a los colombianos, este hecho parece estar asociado con la “calidad” de las

personas que sufrieron la violencia politica en el pais (Ibarra 2011).

Pareciera que el silencio y la apatia hacia el tema de apoyar a las mujeres victimas de
conflicto armando cuando estan reclamando sus derechos no generan mucha sensibilidad en
muchos colombianos; quiza los datos alarmantes de las mujeres victimas de conflicto armado no

son revelados, cifras que generan una realidad que no se puede ocultar.

Aunque este panorama toca a Samand, es constante ver aun en los rostros de mujeres,
nifias y jovenes violentadas y agredidas en la guerra, silencio como el que explica Olga Restrepo
en su escrito sobre “El silencio de las inocentes”, es ¢l silencio del Estado y de la misma
sociedad que ha generado que todas las verdades sobre las victimas y la guerra se disfrace,

corrompa y se pase al olvido.
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1.2 Planteamiento del Problema

En los comienzos de la estructuracion del moderno movimiento feminista, ha sido muy
importante la formulacion del marco juridico de los derechos humanos -DDHH-, consagrados en
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y su Protocolo facultativo de 1966. Donde
es importante anotar que en este espacio las mujeres emprenden un activismo transnacional para

la redefinicion de los derechos y las relaciones de género. (Ibarra 2011).

Segun Smith (2004), citado por Ibarra (2011), el activismo doméstico liderado por
mujeres fue tomado por ellas como una fuerte defensa de los DDHH, consiguiendo con esto una
principal motivacion para la constitucion de diversos grupos. Teniendo en cuenta lo anterior y
tomando como referente Colombia, en los Gltimos afios se ha evidenciado el crecimiento de
organizaciones lideradas por mujeres que promueven la defensa de los Derechos Humanos y la
superacién de secuelas dejadas a causa de los flagelos que impregno el conflicto armado en ellas,
este ejercicio de constitucidn de grupos y de liderar esfuerzos sociales para mejorar su calidad de

vida es tema de estudio en esta investigacion.

Teniendo en cuenta a Ibarra (2011), a partir del afio 1996 las mujeres inician
rapidamente e integran el activismo por la paz como victimas del conflicto (desplazadas, madres
y familiares de desaparecidos y secuestrados) y otras mujeres con caracteristicas particulares de
procedencia, formacidn, religion, preferencia sexual, condicidn socioecondémica, pertenencia
étnica, estado civil, ideologia politica y edad, liderando grandes manifestaciones de rechazo en

contra de la guerra en Colombia.
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Segun lo planteado por Downton y Wehr (1997), citado por Ibarra (2011) las redes
sociales y las acciones colectivas brindan a las mujeres un mecanismo de vinculo social y
permite construir y dar paso a una realidad compartida, manejando un discurso comun,
buscando unificar criterios para afrontar los inconvenientes y construir de manera conjunta
estrategias para la accion. Asi mismo, April Carter, hace alusion a que las campafas por la paz
tienen una deuda con las mujeres, (Carter, 1992, p.109); Tal como plantean Downton y Wehr

(1997).

Segun lo expuesto por Treiner (2007), citado por Ibarra (2011), se puede entender que en
Colombia se estan creando nuevos marcos de interpretacion de la realidad por parte de las
mujeres, buscando propiciar cambios sociales significativos. En Samana municipio del
Departamento de Caldas, se podria plantear que las mujeres han liderado procesos en blsqueda
de la verdad, la justicia y la reparacion, promoviendo la organizacién comunitaria para luchar
por sus derechos en calidad de victimas; buscando hacer parte activa de una sociedad

aumentando la participacion ciudadana.

En los Gltimos afios las acciones sociales emprendidas por las mujeres dan cuenta que el
respaldo femenino no es un ejercicio acabado y aln esta por construirse, ya que frente a las
dindmicas de movilizaciones a favor de las victimas persisten las dificultades para movilizar a
los colombianos, este hecho parece estar asociado con la “calidad” de las personas que sufrieron

la violencia politica en el pais (Ibarra 2011).

Pareciera que el silencio y la apatia hacia el tema de apoyar a las mujeres victimas de

conflicto armando cuando estan reclamando sus derechos no generan mucha sensibilidad en
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muchos colombianos; quiza los datos alarmantes de las mujeres victimas de conflicto armado no

son revelados, cifras que generan una realidad que no se puede ocultar.

Aungue este panorama toca a Saman4, es constante ver aun en los rostros de mujeres,
nifias y jovenes violentadas y agredidas en la guerra, silencio que como el que explica Restrepo
(2007) en su escrito sobre “El silencio de las inocentes”, es el silencio del Estado y de la misma
sociedad que ha generado que todas las verdades sobre las victimas y la guerra se disfrace,

corrompa y se pase al olvido.

Samana no es ajeno a este silencio sepulcral del Estado y la comunidad frente a lo que
sucede con las mujeres victimas del conflicto armado, aqui también se ha dado una invisibilidad
consciente o inconscientemente a los vejamenes que ha dejado el conflicto armado en las
mujeres; por lo tanto han tenido que tomar mano de diferentes procesos socialesy acciones
colectivas, las cuales han sido buscadas por ellas como refugio para enfrentar la violencia y el
conflicto armado; haciendo un llamado a mujeres que comparten su condicion de victimas o
simplemente mujeres que quieran organizarse, logran evidenciar otro tipo de “acciones

colectivas dadas desde las cotidianidades y desde la localidad”. (Alzate 2010).

Cabe destacar y segiin Mary Luz Alzate, a pesar de que en Colombia muchos procesos
sociales organizativos son fragiles y el gobierno ha tenido poca efectividad frente a los actores
armados, es de rescatar también que se puede hablar hoy dia de acumulados sociales y politicos
frente a los actores violentos. Quiza se puedan presentar en el proceso de la movilizacion en
periodos de efervescencia, otros de repliegue y probablemente, cada momento habra tenido

aprendizajes, nuevos repertorios o el reacomodo de los ya existentes.
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Para las mujeres de Samand, victimas del conflicto armado, inicia el proceso de
aprendizaje y de reconstruccion de sus proyectos de vida, grupos liderados por ellas son la
muestra evidente pero incompleta en acompafiamiento, que aparecen latentes y que se pretenden

conocer en este proceso de investigacion.

2. Justificacion

La base del Componente Comunitario Regional de la UNAD, es la interaccion social, que
se representa en la interaccion humana o procesos de intercambio permanente, porque el hombre
ademas de luchar por su supervivencia, también lo hace por su reconocimiento personal y social.
Precisamente esta premisa es la que indujo este trabajo de investigacion que se presenta como
tesis para optar al titulo de psicélogas, porque esta dirigido a un grupo de mujeres victimas del
desplazamiento forzado del corregimiento San Diego del Municipio de Saman4, departamento de
Caldas. No se trata de un compendio que narre su situacion de violencia y recree los momentos
que les tocd vivir como eje central, sino mostrar su trayectoria como mujeres lideres que han

superado conflictos y se consolidan como constructoras de paz.

Esta historia sugiere un esfuerzo y una intencionalidad de proyectar socialmente el papel
de la universidad en la region atendiendo las dimensiones ética y politica, porque no es suficiente
con formar profesionales que saquen titulos, sino que sus aprendizajes permitan beneficiar a la
zona de influencia, como es el caso de: Incidencia de las acciones colectivas y esfuerzos sociales
liderados por las mujeres victimas del conflicto armado en el municipio de Samana,

corregimiento San Diego “Experiencias sociales que contribuyen a la construccion de paz”. No
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solo se trata de documentar un hecho, sino de cuestionarse sobre como a partir de ese hecho se
puede ayudar a que el reconocimiento facilite el empoderamiento y consecuencialmente la

definicién de proyecto de vida.

Este trabajo representa la estructura social y participativa del Proyecto Académico
Pedagogico Solidario, conformada por las fuerzas vivas de las comunidades regionales, tanto
académicas como no académicas y cuenta con sus respectivas potencialidades productivas y

culturales, necesidades, inquietudes, fortalezas y debilidades, amenazas y oportunidades.

Se destaca igualmente el concepto de educacion comunitaria que permite reconocer al
“otro” y a los “otros” dentro de la convivencia pacifica, para construir el cambio en las
interrelaciones sociales y concebir el conflicto social como una oportunidad o mediacién
pedagdgica y como elemento de crecimiento, creatividad y desarrollo humano, mediante la
promocion y organizacion comunitaria que impulse el desarrollo sociocultural y productivo,

sustentable y auto sostenido de las comunidades locales y regionales.

Desde esta perspectiva la investigacion ha planteado que se encuentra enmarcada dentro
del componente Comunitario Regional sustentado en el disefio y aplicacion de estrategias
psicosociales que dignifican al ser humano, centrarse en él y convertirlo en sujeto social y actor
protagdnico de su propia formacion, respetando la sostenibilidad de los ecosistemas, las
identidades culturales y el derecho a la diferencia, a la vida digna y plena, a la paz y a la

seguridad integral.

Esta investigacion es parte de un proceso colectivo llevado por mujeres del municipio de
Saman4, que han dado sus testimonios de la barbarie sufrida y de su resistencia y demandas.

También es un proceso académico de construccion de conocimiento desde la base de un
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movimiento de mujeres que brindan su confianza, al comunicar y hacer posible el encuentro, la
conexién, entre subjetividades, teniendo en cuenta que San Diego no es ajeno a estos contextos
de silencio del Estado y de la comunidad frente a lo que sucede con las mujeres victimas del
conflicto armado; aqui también se ha dado una invisibilidad consciente o

inconscientemente a los vejdmenes que ha dejado el conflicto armado en las mujeres. Por lo
tanto, han tenido que tomar mano de diferentes procesos sociales y acciones

colectivas, que han sido buscadas por ellas como refugio para enfrentar la violencia y el
conflicto armado; haciendo un llamado a mujeres que comparten su condicion de victimas o
simplemente mujeres que quieran organizarse, logran evidenciar otro tipo de “acciones

colectivas dadas desde las cotidianidades y desde la localidad”. (Alzate 2010).

Cabe destacar y segin Alzate (2010), a pesar de que en Colombia muchos procesos
sociales organizativos son fragiles y el gobierno ha tenido poca efectividad frente a los actores
armados, es de rescatar también que se puede hablar hoy dia de acumulados sociales y politicos
frente a los actores violentos. Quiza se puedan presentar en el proceso de la movilizacion en
periodos de efervescencia, otros de repliegue y probablemente, cada momento habré tenido

aprendizajes, nuevos repertorios o el reacomodo de los ya existentes.

Para las mujeres del corregimiento San Diego, victimas del conflicto armado, inicia el
proceso de aprendizaje y de reconstruccion de sus proyectos de vida, grupos liderados por ellas
gue son la muestra evidente pero incompleta de acompafiamiento, que aparecen latentes y que se

pretenden conocer en este proceso de investigacion.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo General:

Construir conocimiento desde las experiencias de mujeres victimas del conflicto armado,
a partir del analisis que explore caracteristicas, logros y obstaculos, de los procesos y acciones
colectivas lideradas por un grupo de mujeres desplazadas del corregimiento de San Diego,

municipio de Samana — Caldas.

3.2. Objetivos Especificos:
Reconocer alcances, posibilidades y fortalezas presentes en los procesos y acciones
colectivas de mujeres victimas del conflicto en el corregimiento de San Diego, municipio de

Samana, Caldas.

Formular conjuntamente recomendaciones que permitan fortalecer las experiencias del
trabajo colectivo desarrolladas por mujeres victimas de conflicto armado en el corregimiento de

San Diego, municipio de Samana, Caldas.

Sistematizar el material académico, investigativo y de divulgacion sobre los procesos y
acciones colectivas emprendidos por las mujeres victimas de conflicto armado en el

corregimiento de San Diego, municipio de Samana, Caldas.
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4. Marco Referencial

4.1 Marco Institucional: PAPS — Mision Vision del programa de Psicologia. Linea de
Investigacion.

De acuerdo con la Mision de la UNAD, los énfasis particulares de los programas de la
Facultad de Ciencias Sociales, Humanas y Educativas (F.C.S.H. y E.), hoy Escuela de Ciencias
Sociales Artes y Humanidades (ECSAH) y la orientacién disciplinar de la formacion del
Programa de Psicologia con enfoque en lo Social y Comunitario, la presente propuesta de Linea
de Investigacién pretende estudiar los procesos Psicosociales y Comunitarios ligados a la
construccion de sujetos y practicas sociales, en relacion con los contextos socioculturales
concretos (situados) en los que aquellos se configuran, se desarrollan y adquieren sentido, a la
vez que se van transformando y reconfigurando- La linea se inserta dentro de la propuesta en el
documento del Proyecto Educativo de Escuela PEE y el Proyecto Académico Pedagogico
Solidario PAPS de la UNAD. El programa de psicologia se fundamenta desde diversas
perspectivas epistemoldgicas que nutren la dimensidn académica, la investigativa y la proyeccion
social, las cuales seran abordadas como una propuesta en construccion y puesta a consideracion

de la comunidad académica del programa de la UNAD a nivel nacional.

La Psicologia con enfoque en lo social Comunitario, por una parte, como cualquier
Psicologia, pretende estudiar los procesos psicolégicos de los individuos y de las colectividades,
pero siempre considerando que dichos procesos se constituyen histéricamente en contextos

orientados culturalmente.

Por otra parte, la Psicologia en la UNAD, ha privilegiado el dominio de lo comunitario

como ambito tanto de comprension de realidades humanas y sociales en las que vitalmente se
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desarrolla la existencia de los individuos y las colectividades; asi como para promover de manera

participativa y democratica recursos para la transformacion de sus condiciones de existencia.

La linea de investigacion "Psicologia y Construccion de subjetividades” pretende indagar
la forma cdmo los seres humanos han adquirido e interiorizado un conjunto de conocimientos y
un saber hacer, de la misma manera que han construido y consolidado su identidad individual y

social y los lazos imprescindibles para el desarrollo del tejido social.

En la actualidad no hay una definicion Unica del concepto de subjetividades; la misma
depende de la manera en que se formula y elabora la construccidn psicoldgica y social de la
subjetividad. En tal sentido, la eleccion de una teoria fundamental constituye el marco desde el
cual se realiza la exploracién y se define la cualidad y pertinencia de los instrumentos de

investigacion.

Segun Urreitiezta Valles (2009) “El giro interpretativo en las Ciencias Sociales, nutrido
por los grandes marcos filoséficos y conceptuales —tales como los de la fenomenologia, la
hermenéutica, la filosofia del lenguaje, el postestructuralismo, la critica literaria—, viene a poner
en el centro de sus preocupaciones a la subjetividad como fuente primordial de “datos” a la que
atender como investigadores para la comprension de los fendémenos humanos”. Lev Vigotsky
(1978) citado por Chaves (2006) sefiala que, “en el desarrollo psiquico de la persona, toda
funcidn aparece en primera instancia, en el plano social y, posteriormente, en el psicologico, es
decir, se presenta al inicio en el nivel interpsiquico entre los demas y, luego, en el interior del
nifio y de la nifia en un plano intrapsiquico. En esta transicion de afuera hacia dentro, se

transforma el proceso mismo; cambia su estructura y sus funciones”.
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4.2 Fundamentacién Epistemoldgica de la investigacion

El programa de psicologia se fundamenta desde diversas perspectivas epistemoldgicas
que nutren la dimension académica, la investigativa y la proyeccion social, las cuales seran
abordadas como una propuesta en construccion y puesta a consideracion de la comunidad
académica del programa de la UNAD a nivel nacional. La linea de investigacion "Psicologia y
Construccion de subjetividades” pretende indagar la forma como los seres humanos han
adquirido e interiorizado un conjunto de conocimientos y un saber hacer, de la misma manera
que han construido y consolidado su identidad individual y social y los lazos imprescindibles

para el desarrollo del tejido social.

4.3 Marco Tebrico

Esta investigacion aborda temas como el proceso de la violencia en Colombia, la
construccion de tejido social, redes sociales, construccion social y en colectivo; muestra como la
resiliencia y empoderamiento de un grupo de mujeres victimas del conflicto armado las lleva a

organizarse y hacer grandes cosas por ellas y sus familias.

Sobre la violencia en Colombia hay muchas conceptualizaciones tedricas que permiten
estudiar la temética desde diferentes ambitos, circunstancias y momentos. Por ello es muy
importante abordar su discusion con un juicioso Yy detallado analisis a la luz de autores y autoras
que han planteado alternativas, propuestas y soluciones frente a lo que significa la violencia
como mecanismo de resolucion de conflictos, deteniéndose en la cascada de consecuencias

sociales, psicologicas, econdmicas y ambientales para el territorio.
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Una pregunta orientadora que surge es ¢de qué manera ha asumido la poblacion estos
fendmenos historicos de violencia? y ¢como responde a los desafios de la modernidad bajo
principios de ética moralidad y principios basicos de convivencia pacifica?, enfocandose en las
mujeres que se han constituido en protagonistas de principal orden de la conflictividad armada y

social en Colombia.

Como a pesar de arrastrar el lastre de décadas de afectaciones pueden programar un
proyecto de vida que se aparta de la realidad que les ha tocado vivir, y que tienen en el perdon,
la reconciliacion y las oportunidades de surgimiento personal y politico un camino de esperanza,

al cual se aferran para escribir la nueva historia de la nacion.

4.3.1. Género y Accion Colectiva.

Las acciones colectivas de las mujeres colombianas se enmarcan en diferentes campos.
Se pueden enumerar las movilizaciones de las redes de mujeres por la ampliacion de los
derechos sexuales y reproductivos; las que emprende el movimiento feminista para denunciar las
injusticias estructurales y simbolicas de las que son objeto las mujeres; las que desarrollan las
secretarias de la mujer de las centrales de trabajadores para evidenciar las inequidades de género
en el mercado de trabajo; las que han surgido en los movimientos afrodescendientes e indigenas
para equiparar los derechos de las mujeres en sus comunidades y las que exigen la libertad de los
secuestrados, denuncian las desapariciones y demandan mayor atencién para los desplazados,
entre otras. En este articulo interesa analizar la confluencia de activistas en dos grandes alianzas
que luchan por evidenciar la violencia contra las mujeres en el conflicto armado colombiano y

proponen una negociacion politica que incluya la perspectiva de género en los acuerdos con los
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actores armados. Se hace uso de dos categorias analiticas: en primer lugar, la de género, para
analizar el comportamiento politico en sus acciones por la paz y en contra de la guerra; en
segundo lugar, la de accion colectiva, para estudiar sus movilizaciones e interacciones

estratégicas.

El género, contrario a lo que se cree, no posee un significado claro y universal, a pesar de
ser una categoria con notable influencia en la teoria feminista que la utiliza para subrayar —la
cualidad fundamentalmente social de las distinciones basadas en el sexol (Scott, 1990, p.24). De
acuerdo con Nicholson (2003), este concepto se emplea al menos en dos sentidos distintos y, en
algunos aspectos, contradictorios. De un lado, se contrapone al término sexo, un uso que ha
servido para diferenciar lo que se define como construccién social de un hecho biolégico y, por
otro, se refiere a la construccidn social, pero esta vez respecto a la distincién masculino/
femenino (Nicholson, 2003, p.47), es decir a la influencia de los estereotipos y los roles en la

definicion de la identidad personal.

Para Joan Scott (1990), una de las principales consecuencias de la irrupcién de esta
categoria en la tradicion antropoldgica y socioldgica contemporanea es el descubrimiento que las
diferencias y las relaciones de género constituyen una instancia de poder gque atraviesa toda la
vida social. No sélo los espacios de la vida privada, sino el &ambito de la vida publica, es decir, la

relacion compleja entre los micropoderes y los macropoderes.

Cuando se habla de género se alude a las relaciones sociales de poder historicas entre
mujeres y hombres, tanto en contextos publicos como privados. Se desnaturaliza la sexualidad
como uno de los objetivos de la critica feminista que al representarla en forma no naturalizada o

biologizante la considera como una construccién historico-cultural. Por otro lado, se representa
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las sexualidades en plural, al tiempo que la categoria de género se convierte en una
manifestacion no solo dual, sino multiple. En esta misma direccion, Flax (1986, p.37) considera
problematico un punto de vista imparcial. — Toda persona que intente pensar desde la
perspectiva de las mujeres puede iluminar algunos aspectos de la totalidad social que haya sido
suprimida previamente por la vision dominante. No podriamos hablar por la mujer ‘porque no
existe tal persona, excepto dentro de un conjunto especifico de relaciones (ya generizadas) con el

hombre‘y con muchas mujeres concretas y diferentes.

Para esta autora, el género deberia entenderse en sentido relacional: las relaciones de
género no estan determinadas por la naturaleza, sino que han sido estructuradas bajo relaciones
sociales de dominacion. La tarea de las tedricas feministas estaria orientada hacia la recuperacién
de las historias de las mujeres y de sus actividades en la descripcion y comprension del conjunto
de las relaciones sociales. Ni mujeres ni hombres son como se les ha descrito. Las caracteristicas
que se les asignan son resultado de las relaciones de poder. En efecto, las oposiciones
naturaleza/cultura, mujer/ hombre, cuerpo/ mente, entre otras, estan sujetas a criticas. Sin
embargo, ellas constituyen un punto de partida para explorar la construccion cultural del género
y para entender las asociaciones simbolicas de las categorias hombre y mujer como resultado de

ideologias culturales y no de caracteristicas inherentes o fisiol6gicas (Moore, 1996).

La categoria de género, como en otras investigaciones gque estudian la participacion de las
mujeres en espacios tradicionalmente ocupados por los varones, permite analizar la participacion
politica de las mujeres en acciones colectivas, que sus lideres denominan iniciativas por la paz y
alianzas en contra de la guerra. Unas acciones que producen intercambios de actitudes, alianzas

politicas e interpretaciones de la realidad y que sientan las bases para la movilizacion social.
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Por accidn colectiva, siguiendo la tradicion de las teorias de la movilizacion de recursos,
Tarrow (1997), Tilly (1978), McCarthy y Zald. (1977) y de la construccion de la identidad del
actor, Melucci (1994), Touraine (1987), la actuacion que surge de la interaccidn estratégica de
los actores, que busca un objetivo y que se basa en calculos de costos y beneficios y en la cual
hay un proceso de construccion de identidad politica, en este caso la de las mujeres. No sélo nos
interesa explicar como su insatisfaccion por el incremento de la violencia las retne, sino las
condiciones que transforman su descontento en movilizacion (McCarthy y Zald, 1977). Para
explicar ésta y teniendo en cuenta el problema del free-rider planteado por Olson (1992),
también es necesario prestar atencion a la seleccion de incentivos y a los beneficios que esperan

obtener por su participacion.

Una participacion que va mas alla de evidenciar la violencia contra las mujeres en el
marco del conflicto armado colombiano y de solicitar una negociacién politica a esta prolongada
confrontacién. Como lo hace el movimiento feminista, ellas denuncian las injusticias
socioecondmicas, politicas, culturales y simbdlicas arraigadas en los procesos y practicas que
marginan a las mujeres e impiden su participacion igualitaria en la construccion de la cultura, en
la esfera publica y en la vida diaria. Unas iniquidades de género, que en términos de Fraser
(1997), son injusticias distributivas que exigen la redistribucion. Pero ademés, como el género no
solo es un factor de diferenciacién politica y econdémica, sino un factor de diferenciacién cultural

y valorativa, también exige el reconocimiento de la singularidad.

Segun Smith (2004), citado por Ibarra (2011), el activismo doméstico liderado por
mujeres fue tomado por ellas como una fuerte defensa de los DDHH, consiguiendo con esto una
principal motivacion para la constitucion de diversos grupos. Teniendo en cuenta lo anterior y

tomando como referente Colombia, en los Gltimos afios se ha evidenciado el crecimiento de
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organizaciones lideradas por mujeres que promueven la defensa de los Derechos Humanos y la
superacion de secuelas dejadas a causa de los flagelos que impregno el conflicto armado en ellas,
este ejercicio de constitucion de grupos y de liderar esfuerzos sociales para mejorar su calidad de

vida es tema de estudio en esta investigacion.

Teniendo en cuenta a Ibarra (2011), a partir del afio 1996 las mujeres inician rapidamente
e integran el activismo por la paz como victimas del conflicto (desplazadas, madres y familiares
de desaparecidos y secuestrados) y otras mujeres con caracteristicas particulares de procedencia,
formacién, religion, preferencia sexual, condicion socioecondmica, pertenencia étnica, estado
civil, ideologia politica y edad, liderando grandes manifestaciones de rechazo en contra de la

guerra en Colombia.

Segun lo planteado por Downton y Wehr (1997), citado por Ibarra (2011) las redes
sociales y las acciones colectivas brindan a las mujeres un mecanismo de vinculo social y
permite construir y dar paso a una realidad compartida, manejando un discurso comdn,
buscando unificar criterios para afrontar los inconvenientes y construir de manera conjunta
estrategias para la accion. Asi mismo, April Carter, hace alusion a que las campafias por la paz
tienen una deuda con las mujeres, (Carter, 1992, p. 109); Tal como plantean Downton y Wehr

(1997).

Segun lo expuesto por Treiner (2007), citado por Ibarra (2011), se puede entender que en
Colombia se estan creando nuevos marcos de interpretacion de la realidad por parte de las
mujeres, buscando propiciar cambios sociales significativos. En Samana municipio del
Departamento de Caldas, se podria plantear que las mujeres han liderado procesos en busqueda

de la verdad, la justicia y la reparacion, promoviendo la organizacion comunitaria para luchar por
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sus derechos en calidad de victimas; buscando hacer parte activa de una sociedad aumentando la

participacion ciudadana.

4.3.2 Resiliencia.

Desde los fundamentos psicoldgicos y con base en los conceptos de diferentes autores
empezando con el planteamiento Clark (1999) desde una perspectiva cognitivista, plantea que
los seres humanos construyen “entornos de diseno”, en los que la razén humana es capaz de
sobrepasar el cerebro bioldgico en tanto interactia con un mundo complejo, tanto de estructuras

fisicas como sociales.

Estas relaciones con el entorno pueden limitar pero también potencian las actividades de
resolucién de problemas, manejo del estrés, capacidades de afrontamiento de las situaciones
criticas, entre otras.

Por su parte Vanistendael (2003) asiente que hay también comportamientos resilientes
presentes en la gran mayoria de las personas, menos visibles y menos documentados; las
personas que deben enfrentarse a situaciones dificiles pueden superarlas sin intervencion
profesional, y la mayoria de ellas no son superdotadas ni excepcionales.

Entonces se identifica que la Resiliencia no es uniforme, no se tiene una sola forma o
modo de superar el estrés o la adversidad; existen diversas maneras para enfrentar el sufrimiento
este proceso es un camino que se construye en el dia a dia. Entonces; entendiendo entonces que
la Resiliencia es posible pero tiene variaciones segun el contexto y segun las personas, su
experiencia y su temperamento. La Resiliencia invita a buscar salidas mas alla del determinismo

para abrirse camino a la creatividad y a la libertad.
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Cada persona y cada cultura tienen y desarrolla sus propias estrategias para enfrentar los
problemas y la vision que tiene de ellos; por lo tanto se considera que no siempre una misma
situacion desencadena fatalmente un resultado negativo, sin desechar que una condicion dificil
aumenta el riesgo de que surja un problema determinado. En este sentido se puede decir que la
Resiliencia es vital para la esperanza realista que puede producir, en tanto conlleva
consecuencias constructivas, como resultado de una mirada esperanzadora en medio de un
acontecimiento doloroso.

Por Gltimo y atendiendo el significado dado por El Diccionario de la lengua
espafiola (DRAE) ensu 222 edicion, se entiende el termino Resiliencia como la capacidad

humana de asumir con flexibilidad situaciones limite y sobreponerse a ellas.

4.3.3. Movimientos Sociales.

La teorizacion sobre esta categoria es amplia y llena de matices, Tilly et al. (2004) a la
luz de los procesos organizativos de las mujeres en Colombia, consideran los movimientos
sociales como un actor politico colectivo de caracter movilizador (y, por tanto, un espacio de
participacion) que persigue objetivos de cambio a traves de acciones (generalmente no
convencionales), y que para ello actta con cierta continuidad, a través de un alto nivel de
integracion simbodlica y un bajo nivel de especificacion de roles, a la vez que se nutre de formas
de accion y organizacion variables. Por tanto, un movimiento social es un agente de influencia y
persuasion que desafia las interpretaciones dominantes sobre diversos aspectos de la realidad”
Ibarra et al. (2002). Enriqueciendo este concepto, Tarrow (1998) plantea que los movimientos
sociales tienen poder porque desafian a sus oponentes, despiertan solidaridad y cobran

significado en el seno de determinados grupos de poblacidn, situaciones y culturas politicas.
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Ademas, “los movimientos sociales no se limitan a protestar; también construyen
organizaciones, elaboran ideologias y socializan y movilizan al electorado, al tiempo que sus

miembros participan en sus propia formacion y en la creacion de identidades colectivas.

4.34. Accion Colectiva.

Da cuenta de un “principal recurso y con frecuencia el unico del que dispone la mayoria
de la gente para enfrentarse a adversarios mejor equipados o a Estados poderosos” (Tarrow,

1998, p.24).

(Ibarra, et al., 2002) afirma: “La accion colectiva se emplea para comunicar y transmitir
las exigencias de los movimientos sociales, pues supone la exteriorizacion de las demandas que
de otro modo quedarian silenciadas; generar solidaridad e identidad entre los miembros y para
vincular los lideres con sus seguidores; convencer a los participantes que son mas fuertes de lo
que son y generar ciertos simbolismos del que emana una determinada identidad; desafiar a sus
adversarios a partir de la creacion de la incertidumbre, y finalmente para generar incertidumbre

debido a lo indeterminado de su coste y al desafio que suponen las acciones que organizan™.

4.3.5 Organizaciones Sociales.

Al tratarse de nuestro tema central en esta investigacion, esta categoria adquiere un rasgo
fundamental: Los movimientos sugieren la accion colectiva de sujetos movilizados por fines
comunes por tanto de organizaciones previas. Desde esta perspectiva, las organizaciones sociales

seran interpretadas como una “colectividad instituida con miras a unos objetivos, con un orden
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normativo propio, unos rangos de autoridad, unos sistemas de accion coordinados (...) son
instancias de representacion de intereses e instrumentos de accidon colectiva. En ellas se (...)
precisan propdsitos, se coordinan relaciones, se obtienen recursos, se forman nuevos lideres y se
promueve la participacion de las bases Sociales” (Torres, 2002, p.73). Cuando se indica que una
organizacion es un instrumento social se esta sefialando que los individuos encuentran en ella la
posibilidad de resolver sus problemas de manera colectiva” (Torres, 2002, p.214). Las
organizaciones se centran en la busqueda de soluciones a las necesidades colectivas y de caminos
para realizar aspiraciones comunes. Asimismo, contribuyen a la ampliacion de ciudadania
entendida €ésta como la expresion activa de una identidad colectiva, pero también personal “sus
integrantes asumen una identidad politica mas amplia que la del ciudadano abstracto liberal que
participa en los espacios institucionales, como las elecciones. Son sujetos que asumen su
compromiso civico en su preocupacion por los asuntos de su comunidad, se organizan y se
movilizan en torno a las demandas y derechos sociales y frente a las politicas 0 medidas de poder

que los vulneran o que afectan otros colectivos” (Torres, 2007, p.97).

4.4 Marco Historico Situacional

Samana, conocido antes como San Agustin, corregimiento de Pensilvania, se erige como
nuevo municipio el 30 de octubre de 1908 segiin (Alzate, 2001, P. 54), el 26 de abril de 1930 en
honor al pasado histérico del municipio consigue el cambio de nombre por Samané, Se
desarroll6 a nivel comercial por una marcada influencia de la arrieria, las mulas junto a los
Antioquefios juegan un papel muy importante en la colonizacion de este pueblo.

Ubicado al nororiente de Caldas a una altura sobre el nivel del mar de 1.460 metros con y

con un clima de 20 grados centigrados, se erige en una vertiente de la cordillera central, un
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pueblo movido por sus creencias religiosas las cuales son impulso para los samanefios, con
suelos aptos para la diversificacion de cultivos y una riqueza abundante en agua, el municipio se
vislumbraba prospero. Alzate (2001) afirma: “Incluso antes de que se abrieran paso las carreteras
que llegaran al municipio, se contaba con pequefias industrias, dirigidas por paisanos de estas
tierras, fabricas de gaseosas, jabones y velas surtian a las gentes a mediados de los afios treinta”.
(p.181).

Samana posee un area total en extension urbana de 761,02 Km?2 'y de extension rural de
760.55 Km2 Hectéareas y al area rural, siendo el Municipio mas extenso del departamento de
Caldas. Sus limites especificos son Al Oriente con los municipios Victoria y Norcasia, al
Occidente con Pensilvania y El Departamento de Antioquia, al Norte con el departamento de

Antioquia y al Sur con los Municipios Marquetalia y Victoria.

Naderada el dasEevee

lustracion 1. Ubicacién geogréfica del municipio de Samana

Fuente: Cartografia Sec. Planeacion Alcaldia Municipal
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El Municipio esta dividido politicamente asi: Cabecera municipal (64 veredas),
corregimiento de Florencia (48 veredas), corregimiento de San Diego (33 veredas),
corregimiento de Berlin (11 veredas) y corregimiento de Encimadas (13 veredas) para un total
de 169 veredas, lo que indica que la mayoria de la poblacién se ha ubicado y se ubica en el area
rural de la poblacidn, Segun estadisticas del municipio, Samana posee una poblacion 8756
habitantes de los cuales 4898 viven en la cabecera urbana y 13397 de la zona rural; de cuales el

51.5 % son hombres y 48.5 % mujeres.

4.5. Marco Conceptual

45.1. Redes Sociales.

Comprendiendo a Light y Keller, citados por Madariaga se entiende por redes sociales
“como el tejido de relaciones entre un conjunto de personas que estan unidas directa o
indirectamente mediante varias comunicaciones y compromisos que pueden ser vistos como una
apreciacion voluntaria o espontanea, siendo heterogénea y a través de los cuales cada una de

ellas estd buscando dar y obtener recursos de otros” (Madariaga, Abello y Sierra, 2003:14).

4.5.2. Proyecto de Vida.

Entendiendo que el hombre no recibe una vida hecha ya acabada, cada persona tiene que
realizarla y establecer que va a hacer con ella, tiene que elegir lo que va a hacer sabiendo que
tiene muchas posibilidades y desarrollar su proyecto vital en su propia circunstancia. (Vargas,

2005, p.437).
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4.5.3. Conflicto Armado (No internacional).

Entendiendo que el Derecho Internacional humanitario para definir su ambito de
aplicacion permite distinguir conflicto armado no internacional y conflicto armado internacional;
entendiendo segun el DIH que el conflicto armado internacional son aquellas confrontaciones
armadas dadas entre Estados por otro lado el conflicto armado no internacional o interno son

aquellos que se dan dentro de un territorio o Estado.

4.5.4. Construccién de Paz.

Procesos que puedan evitar que los conflictos se reanuden. Brahimi (ONU, 2000), citado

por Rettberg A, (2013), concluyo:

“La Construccion de paz debe proveer las herramientas necesarias para construir bases
efectivas para la paz futura y que trasciendan “la ausencia de la guerra”, agregando que “la
consolidacién de la paz eficaz es un hibrido de actividades politicas y de desarrollo dirigidas a

las fuentes del conflicto” (p.9).

4.5.5. Acciones Colectivas.

(Elster, 1991, p.4), define la accion colectiva como: “La eleccion por todos o por la
mayoria de los individuos de la linea de accion que, cuando es elegida por todos o por la mayoria
de los individuos, conduce al resultado colectivamente mejor”. Por lo tanto, la accion colectiva

se presenta como una modalidad de accion en donde determinados sujetos se agrupan o deciden
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participar en colectivo con la perspectiva de un resultado mejor para todos los participantes,

dandose para ello la estructuracion que mas convenga de acuerdo a sus propositos.

4.6 Marco Legal

El Estado colombiano posee un marco normativo nacional que reconoce los derechos, la
igualdad, la ciudadania plena, la erradicacion de la violencia contra las mujeres, la construccion
de paz para garantizar verdad, justicia y reparacion a las victimas sobrevivientes. A continuacién

se resaltan algunos desarrollos normativos nacionales.

4.6.1. Ley 387 de 1997.

Por la cual se adoptan medidas para la prevencién del desplazamiento forzado; la
atencion, proteccion, consolidacion y esta estabilizacion socioecondémica de los desplazados

internos por la violencia en la Republica de Colombia.

4.6.2. Sentencia T-025 de 2004.

Por la cual se imparte 6rdenes encaminadas a proteger los derechos fundamentales de las

mujeres colombianas en situacion de desplazamiento forzado.
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4.6.3. Ley 1257 de 2008.

Articulo 1°. Objeto de la ley. La presente ley tiene por objeto la adopcidn de normas que
permitan garantizar para todas las mujeres una vida libre de violencia, tanto en el &mbito publico
como en el privado, el ejercicio de los derechos reconocidos en el ordenamiento juridico interno
e internacional, el acceso a los procedimientos administrativos y judiciales para su proteccién y

atencion, y la adopcion de las politicas pablicas necesarias para su realizacion.

4.6.4. Auto 092 de 2008.

Pone en evidencia los efectos diferenciados y desproporcionados que el conflicto armado
y el desplazamiento forzado tiene en la vida de las mujeres. Decreta la creacion de trece
programas especificos desde las perspectivas de las mujeres y el establecimiento de dos

presunciones constitucionales que amparan a las mujeres desplazadas.

4.6.5. Ley 1448 de 2011.

Plantea dar una respuesta efectiva a la crisis humanitaria que vive la poblacion victima
del desplazamiento forzado por la violencia, con el propésito de asegurar el goce efectivo de los
derechos de dicha poblacion en cuanto a componentes fundamentales como son prevencion y

proteccidn; asistencia y atencion; verdad y justicia.
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4.6.6. Documento Conpes 3712 de 2011.

Somete a consideracién del Consejo Nacional de Politica Economica y Social los

lineamientos del Plan Nacional de Financiacién y sostenibilidad de la Ley 1448 de 2011.

4.6.7. Auto 098 de 2013.

Sentencia de La Corte Constitucional en Materia de Desplazamiento Forzado -
Seguimiento sobre prevencién y proteccion del derecho a la vida, integridad y seguridad personal
de mujeres lideres desplazadas y mujeres de organizaciones que trabajan a favor de poblacién

desplazada segln sentencia T-025/04 y autos A200/07 y A092/08.

4.7 Alcances y limitaciones de la investigacion

4.7.1 Alcances.

Determinar de qué manera la experiencia de las mujeres victimas del conflicto armado
del corregimiento San Diego, del municipio de Samana, departamento de Caldas, se puede

constituir en modelo para ayudar a otras mujeres afectadas por estos fendmenos de violencia.

Visibilizar el proceso organizacional liderado por este grupo de mujeres el cual ha
propiciado el empoderamiento social y comunitario en ellas, permitiendo que con la realizacion

de acciones cotidianas puedan contribuir a la construccién de Paz.

Narrar cdmo a pesar de las circunstancias adversas que pasaron estas mujeres en el

territorio, han logrado definir un proyecto de vida enfocado al cumplimiento de metas bajo
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lineamientos de dignidad humana y desarrollo humano sostenible.

La investigacion busca igualmente demostrar que la formacién humana, la incidencia
politica y el empoderamiento social y comunitario se han convertido en la estrategia para

alcanzar los suefios de este colectivo de mujeres.

Visibilizar y dar a conocer a este colectivo como mujeres constructoras de paz, mujeres

gue buscan con su proceso organizativo ser agentes de cambio en su comunidad.

4.7.2 Limitaciones.

Algunas de las mujeres del grupo, presentan resistencia para narrar lo ocurrido en sus
vidas, generando demoras en la investigacion, ya que para tener un documento nutrido se debia

ganar la confianza y lograr tener informacion relevante para el documento.

La intermitencia en la participacion por parte de algunas mujeres en los encuentros

preparatorios y de recoleccién de informacion.

La falta de recursos para llevar a cabo el trabajo de campo y la recoleccion de datos.

La escasa capacidad de algunas mujeres para expresar y narrar sus sucesos, hizo dificil
el abordaje para esta investigacion, ya que se requeria dedicar mas tiempo en algunas para

obtener informacidn importante.

Los diversos compromisos laborales de las investigadoras, limitaron el trabajo

etnografico y la inmersion total en el objeto de investigacion, porque a pesar de que se pudo
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compartir con ellas en diferentes actividades contempladas en el trabajo de campo para la

realizacion de esta tesis, la demanda de tiempo fue mayor.

4.8 Categorias de andlisis de la investigacion
Para lograr este trabajo investigativo se definen de forma clara tres categorias que
serviran para explicar y delimitar el proceso: la Resiliencia, Acciones Colectivas y Proyectos de

Vida.

4.8.1 Resiliencia.

Luego del abordaje de estas mujeres para escuchar sus historias de vida y plasmar las
narrativas en el presente trabajo, se evidencia que la Resiliencia es la categoria de analisis de
investigacidn que por su trascendencia tedrica se convierte en el eje trasversal de esta tesis,
porgue es un elemento que esta presente en todos los &mbitos de este trabajo. Por ejemplo, desde
cuando las mujeres reconocen que su historia les trae alternativas de desarrollo, hasta los

conflictos psicoldgicos que subsisten.

“No como las pobrecitas, como las que tuvieron que vivir esa historia tan dificil, si no
como unas mujeres, como muchas mujeres colombianas que les ha tocado lucharla dia a dia 'y
no se han dejado por muchas dificultades que han tenido, no se han quedado ahi quietas con los
brazos cruzados, si no como mujeres constructoras de paz”. Manifesté Ocampo (2015), lider de

AMUSDGEC al preguntarle como quiere que las reconozcan.

! Notas: Ocampo Diana, lider AMUSDGEC
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Agreg6: “Es importante que nos recuerden por eso, como mujeres que no somos las super

heroinas y las super stper, pero si como mujeres que luchamos, mujeres fuertes”.

Por su parte Rosalba Toro expreso: “Todo por dificil que sea hay que superarlo, todo lo

que le suceda a uno, y seguir adelante, uno no se debe dejar vencer por las dificultades”.

4.8.2 Acciones Colectivas.

Las Acciones Colectivas, hacen referencia a los logros que como organizacion han
obtenido en el transcurso de estos afios, desde el momento en el que llegan al municipio de La
Dorada en calidad de desplazadas, que es cuando inician una nueva vida dejando atras su
vocacion agricola y campesina para enfrentarse a una realidad distinta en una ciudad que no las
representa cultural ni socialmente. El analisis surge cuando se hace el interrogante de como ellas
toman la iniciativa de hacer algo para no dejarse derrotar y se enfrentan al dilema de dejar atrés
la pesadilla que sugiere el abandonar su estilo de vida confortable que llevaban en el campo para

tener que subsistir en este nuevo entorno.

Ocampo (2015)2. Narro: “Llegamos al barrio Las Ferias la mayoria, por ser el barrio mas
econdémico, entonces muchas mujeres desesperadas sin saber que hacer del calor y todo, hubimos
un grupo de personas que nos fuimos para el SENA a ver qué oportunidad nos brindaban alla y

alla fue donde nos comenzamos a capacitar de panaderia y confecciones”.

Afadio: “Ya estabamos terminando un curso basico cuando aparecio la Fundacion

Apoyar y fue cuando nos dijeron gue ellos nos colaborarian con un local y unas maquinas para

2 Ocampo Gladys, integrante AMUSDGEC
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que inicidramos a trabajar, pero nosotras siempre muy novatas, seguimos capacitandonos en el
SENA y también la Pastoral Social y la Catedral nos colaboraron muchisimo para que por medio

de estar asociadas y todo eso, tuviéramos acceso a una vivienda”.

“Fue dificil llegar acd, aqui no conocia a nadie, pero igual yo coloqué un avisito ahi
donde llegué a vivir y me puse a motilar barato y empez06 a llegar gente y gracias a Dios ahi voy

adelante, también tengo mi propia peluqueria y confecciones”. (Toro, 2009)°.

Encontraron que la articulacion con otras personas en igualdad de condiciones era el
camino a seguir para gue sus voces fueran escuchadas y en general para demostrarle al Estado y
la sociedad que existian y que tenian suefios a pesar de su tragedia. Nace entonces la
organizacion social y con ella todas las posibilidades que se crearon para su crecimiento personal

y grupal; formacion humana y para el empleo, emprenderismo, cooperativismo, etc.

“Pues lo primero es que uno funciona mas en asociacion que individual, pues por lo
menos para buscar mas apoyo, para buscar capacitacion; es mucho mas facil cuando se unen las
personas, asi se logra algo, o sea, adquiere uno mas beneficios que individual, entonces pienso

que es mejor organizado que independiente”, dijo (Aguirre, 2015).*

No obstante, la adaptacion que han tenido a su nuevo entorno, las mujeres no han perdido
su arraigo campesino y agricola, porque a pesar de tener vivienda propia fruto de su gestién

como integrantes de una organizacioén social siguen afiorando su vida en el campo.

“Hace siempre tiempito escuchamos decir que iban a repartir unas tierras a los

desplazados para unas parcelas, pues yo estaba muy feliz, porque a mi eso si me gusta, yo se

® Notas: Toro Rosalba, integrante AMUSDGEC
* Aguirre Leidy, integrante AMUSDGEC
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sembrar de todo, se sembrar yuca, platano, lo que se diga de todo, gallinas si que me gusta tener,
cerdos, de todo mejor dicho, y yo, pues yo si decia, me voy para all& hago un ranchito y hago un
galpon y me pongo a trabajar alla, pero eso a la final como que no, no se ha vuelto a escuchar

nada”. Comentd Marin (2015)".

Por su parte Ocampo (2015)° dijo: “No dejar lo que era antes, lo que era la agricultura y
tener las aves, que digamos esa es una alimentacion, para mi es una ayuda para poder alimentar
nuestros hijos para ir al colegio, ya que a veces no hay empleo para que ellas se vayan bien

almorzadas y yo tener aqui los huevos o el pollo”.

4.8.3 Proyecto de Vida.

Seguidamente, el analisis se aborda desde los proyectos de vida de estas mujeres, porque
ya han avanzado en cuanto a su reconocimiento como victimas de la violencia; han demostrado
que son capaces de superar y trascender la estigmatizacion, que no se quedaron dependiendo de
las ayudas y de la lastima que su situacién pudiera despertar en las instancias publicas y
privadas. Ahora son una organizacion que gestiona su propio desarrollo, que se ha venido
preparando para afrontar con mayor capacidad los retos del futuro, para convertirse en un orgullo
para la comunidad de San Diego que las vio salir huyendo y como ejemplo de las personas que

como ellas han sufrido los rigores del conflicto armado en Colombia.

® Notas: Marin Mercedes, integrante AMUSDGEC
® Ocampo Gladys, integrante AMUSDGEC
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Ocampo (2015) comento: “Fue donde un dia yo me fui con Diana a Bogota y
presentamos ese proyecto para que la Casa de la Mujer existiera aca y hubieran capacitaciones de

derecho a la igualdad, de que las mujeres también podemos seguir adelante”.

Por su parte Ocampo (2015), lider de la organizacion, expresé: “Buscamos una mejor
calidad de vida porque cada dia hay que pensar en superarnos mas y mas individual y
colectivamente, soflamos que nuestra organizacion no sélo sea una cantidad de mujeres
especificas, si no que crezcan y ser unas mujeres que producimos mas para nuestro municipio; si
nos expandirnos, como trabajar en una linea donde nos reconozcan y digan, es que estas

mujeres trabajan y son una duras y las reconocen a nivel nacional porque son fuertes”.

5. Disefio Metodologico

5.1 Enfoque Metodoldgico de la Investigacion

Se aborda una investigacion cualitativa, la cual pretende identificar a fondo la naturaleza
de las realidades de estas mujeres, entendiendo toda la estructura de los procesos
organizacionales a los que ellas se han integrado; en el abordaje de la investigacion se proyecta
utilizar la narrativa como método para apreciar las experiencias de vida de estas mujeres;
entendiendo de esta manera y segun Sarbin, 1986 citado por Elsy Dominguez De la Ossa, M.S y
José Dario Herrera Gonzalez, en su escrito La investigacion narrativa en psicologia: definicion y
funciones, el uso de la investigacion narrativa surgen de la idea de que los seres humanos,

individual y socialmente, viven la vida de manera narrativa; de igual forma Polkinghome (1988)

" Ocampo Gladys, integrante AMUSDGEC
® Notas: Ocampo Diana, Lider AMUSDGEC
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define que el ser humano es en su naturaleza un ser narrativo, un animal que esta contando

historias y que en su mayoria estas proceden del mundo social y cultural.

De esta forma se busca establecer contacto y conocer las experiencias de vida de las

mujeres socias de AMUSDGEC (Asociacion de Mujeres Desplazadas Generando Cambios).

5.2 Tipo de Estudio

Esta investigacion es de tipo cualitativo, porque lo importante del objeto de la
investigacion es conocer las experiencias colectivas de un grupo de mujeres desplazadas del
municipio de Samana, Caldas, corregimiento de San Diego, victimas del conflicto armado. Busca
generar un espacio de reflexion y analisis sobre los significados sociales alrededor de las
historias de vida de todas y cada una de las personas que hacen parte de esta investigacion. El
conocimiento se construye socialmente por parte de los que participan en este estudio, tanto las

mujeres como las investigadoras.

5.2.1 Universo y Muestra.

Los actores de este estudio pertenecen a un grupo de 18 mujeres de la Asociacion de
Mujeres Desplazadas Generando Cambios, AMUSDGEC, procedentes del corregimiento de San

Diego, municipio de Samana, Caldas.
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5.2.1.1 Delimitaciones del universo.

Se tomd como universo para esta investigacion las dieciocho mujeres que hacen parte de
la Asociacion de Mujeres Desplazadas Generando Cambios, AMUSDGEC, porque se considero
un grupo particular que se destaca por sus procesos organizativos y proyecto de vida, el cual se
diferencia de las demas casos de personas que son igualmente victimas del conflicto armado

procedentes del corregimiento de San Diego-Samana, Caldas.

5.2.1.2 Delimitacion geografica.

El ejercicio investigativo se concentra en el municipio de La Dorada, como lugar de
residencia de las mujeres objeto de este estudio, todas procedentes del corregimiento San Diego,
del municipio de Samana — Caldas. Esta es la ciudad donde ellas comenzaron una nueva vida

luego del desplazamiento.

5.2.1.3 Delimitacion cronolégica.

Se pretende realizar el ejercicio investigativo en un periodo de nueve meses.

5.2.2 Dialogos y Registro del conocimiento de la comunidad.

El proyecto de investigacion tendra como sustento el dialogo permanente con las
integrantes de AMUSDGEC (Asociacion de Mujeres Desplazadas Generando Cambios).
Basicamente se requiere de un espacio de encuentro, didlogo y expresion a traves del cual las
mujeres cuentan sus historias de vida, las cuales son recolectadas y ordenadas de acuerdo con las

necesidades de la investigacion. Es fundamental este relato porque permite mejorar la
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comprensién de un fendémeno como el desplazamiento masivo y las diferentes circunstancias que

vivieron estas personas para salir adelante a pesar de las adversidades.

5.2.2.1 Ordenamiento de la informacidn en matrices y categorias.

Tanto la narrativa como la caracterizacién de la encuesta practicada a las mujeres,
estuvieron basadas en lineamientos tematicos especificos que permiten mejorar el analisis del
objeto de esta investigacion, siguiendo esta estructura: experiencias de vida, proceso

organizacional, capacidad de gestion, proyecto de vida.

6. Sistematizacion General de la Informacion

6.1 Recursos de apoyo al registro de informacion
Para esta investigacion se utilizaron diferentes recursos técnicos de apoyo que facilitaron
la recoleccién de informacion tales como grabadoras de audio, videograbadora, ficha de

caracterizacion, preguntas orientadoras para ejercicio de narrativa.

6.2 Socializacion y analisis de resultados con la comunidad

Como parte de esta investigacion para la presente Tesis de grado y en el marco del trabajo
de campo que se realiz6 con el grupo de mujeres que conforma la Asociacion de Mujeres
Desplazadas, AMUSDGEC, se programd una visita al corregimiento San Diego con ellas. El
objetivo era lograr el retorno a su pueblo, teniendo en cuenta que algunas llevaban varios afios
sin regresar, es un ejercicio que pretende entre otras cosas, que ellas tengan una retrospectiva de

lo que ocurrid pero con una vision de futuro, de demostrar que los traumas por los fendmenos de
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violencia que les tocé vivir fueron superados y que a pesar del dolor y la nostalgia sienten que el

desplazamiento finalmente fue una oportunidad para continuar y mejorar sus vidas.

En una de las reuniones preparatorias para el viaje, se concerto con el grupo el nombre de
tres integrantes de la Asociacion que harian parte de esta expedicién. Ellas fueron Mercedes
Marin, Rosalba Torres y Gladys Ocampo. Junto a Flor Aba Huertas, Leidy Palacio y Carolina
Pinzon y un equipo técnico audiovisual emprendieron el regreso a San Diego el domingo 22 de

marzo de 2015.

La salida fue en el ‘Parque de los Novios’ del barrio Las Ferias muy temprano y con
amago de lluvia. Apenas comenzo el carro a andar afloraron los recuerdos, de hechos que les
tocd vivir y que complementaban unas a otras tratando de construir finalmente el mismo relato;
como por ejemplo, cuando pasaron por el rio Manso. Sitio que visitaban con frecuencia en

paseos familiares o con antiguos novios, recuerda entre risas dofia Gladys.

Es un lugar muy bonito, ya en territorio de Samana. El rio es de agua transparente y fria.
Lo primero gque notan es que el panorama cambio por la operacion del Trasvase, una mole de
cemento que desvia aguas por un tanel para aumentar la capacidad de almacenamiento del
embalse Amani, que finalmente aumentara la produccion de energia de la central Miel | de la
empresa ISAGEN. Pero de todas formas el rio no pierde su belleza. Una de ellas pide que
detengan el vehiculo. Se bajan para observar mejor el rio, dofia Rosalba sefiala con el dedo el
lugar donde quedaba un puente que fue dinamitado por un grupo armado ilegal en la época del

recrudecimiento de la violencia.

“El puente lo tumbaron varias veces y en una de ellas fue cuando salimos de San Diego

con nuestras familias”, narra dofia Gladys. No tenian como pasar al poblado mas cercano que es
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el corregimiento Berlin, Asi es que con la ayuda de la Defensa Civil y varias personas se
tendieron unos lazos para que la gente pudiera pasar; primero los nifios que fueron metidos en
unos sacos o costales y los pasaban de una orilla a otra como si fueran productos agricolas. Era
una especie de ‘tarabita’®. Las mujeres asustadas se negaban a pasar por alli por el miedo a caer
al rio pero al ver que sus nifios ya se encontraban del otro lado no les quedé méas remedio que

arriesgarse para estar todos juntos.

Siguieron el camino y con cada kildmetro recorrido sus recuerdos se hacian mas visibles;
era imposible no recordar que en aquel lugar encontraron un cuerpo o0 que en este punto
detuvieron el bus escalera ‘chiva’, para cargar una persona asesinada y llevarla hasta el poblado
para darle sepultura. Pasaron por la entrada a la Laguna de San Diego, un atractivo natural
orgullo de los habitantes de este corregimiento, que no se salvo de la arremetida de los violentos

porque fue utilizado como cuartel de uno de los grupos en contienda.

Antes de llegar a San Diego, a la entrada, vive la mama de dofia Gladys, una anciana
enferma que prefirié quedarse en su viejo rancho, antes de salir como desplazada como se lo
rogo en muchas ocasiones su hija. Sobrevivio a esa barbarie y se gano el derecho a seguir en su

casa hasta cuando Dios se acuerde de ella. El reencuentro es emotivo y el llanto no da espera.

Entran a San Diego y de inmediato notan que no hay mucha gente en las calles, como si
ocurria los domingos, cuando era dificil caminar por las numerosas personas que bajaban de las
veredas y fincas a vender sus productos, o a mercar. Desde luego el pueblo ha cambiado. Piensan

que tal vez nadie las reconocera o que ninguno de los que se quedaron se acuerde de ellas. Pero

“Nota” ° Primitivo teleférico utilizado en ciertas regiones, se compone de una silla 0 una canastilla que va sujeta a
un cable, utilizada ante la ausencia de puente.
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este pensamiento es infundado, porque se van encontrando amigos y familiares que las saludan

con mucho afecto.

Hacen una pausa en el parque principal y de nuevo vienen los recuerdos de las reuniones
a las que eran ‘invitadas’ por los grupos armados ilegales. Este era el sitio donde los
comandantes daban instrucciones y tomaban la vida de las personas en sus manos como si fueran
Dios. Ahora es un lugar apacible, tranquilo, donde la gente se concentra a dialogar sin ninguna

preocupacion.

Dofia Gladys va en busca de su papé, que vive en el albergue al lado de la iglesia, pero no
lo encuentra porque como es domingo salio a dar una vuelta por ahi. Aprovechan para conocer
las instalaciones del lugar que pese a su humildad conserva la dignidad de un espacio donde se

atiende con amor a los adultos mayores.

Dofia Rosalba quiere ir al local donde funcionaba su peluqueria; era tan afamado su
trabajo que incluso los actores de la guerra lo utilizaban; tanto guerrilleros como paramilitares.
Ella no preguntaba nunca porque era ponerse la soga al cuello; realizaba su labor en medio del
miedo. Llega al lugar y muestra donde estaba la casa, que ahora es una miscelanea o también
conocido como cacharreria. Apenas se acerca es abordada por una ahijada que sorprendida por
su presencia la abraza y besa. Era una nifia cuando su madrina salié de San Diego y por e€so no

puede creer en este reencuentro inesperado.

Siguen caminando por la calle real y ahora se dirigen a la antigua casa de dofia Mercedes,
ubicada en la ‘calle muerta’ como bautizaron este sector porque era la via de los violentos para
tomar las partes altas del pueblo. La nostalgia y la tristeza se conjugan en lagrimas cuando

recuerda que la casa materna, donde se criaron sus hijos, tuvieron que venderla a un vecino por
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lo que quiso darles porque la situacién de orden publico era insostenible y la decision de salir

para siempre ya habia sido tomada.

Luego de los saludos de rigor deciden subir al cerro de la Cruz, desde donde se observa
una bella panoramica de San Diego; en la época de terror era la base de uno de los actores del
conflicto; desde alli disparaban en los enfrentamientos que tuvieron que padecer los habitantes.
Alli hay una Cruz de gran tamafio donde suben de peregrinacion los ‘sandiegunos’ en fechas
religiosas importantes. Desde lo alto dialogan y cuentan su experiencia como organizacion social
y explican la manera en que salieron adelante luego de llegar a La Dorada como desplazadas. Es

evidente el sentido de pertenencia que mantienen por su pueblo.

Al regresar es hora del almuerzo y se ubican en la antigua discoteca que ahora es
restaurante. El sitio de diversion se fue convirtiendo cada vez mas peligroso hasta que dejé de
funcionar. No se volvid a tener discoteca en San Diego. El nuevo negocio es atendido por
‘Jairito’ el anterior director del Hogar Juvenil Campesino, persona que vivio un calvario para
salvar del reclutamiento forzado a los nifios y jovenes que estaban bajo su cuidado. Es un

personaje querido en el pueblo y es muy apreciado por su esmerada atencion y exquisita sazon.

Llego el momento de regresar y Gladys, Mercedes y Rosalba se despiden de los amigos,
calladas toman el camino a sus casas, concentradas en sus cavilaciones y pensamientos. Tal vez
recordaron el dia que salieron huyendo para buscar la tranquilidad perdida. Cuando pasaron por
la entrada a la laguna de San Diego deciden entrar para seguir recordando como se disfrutaban

estos atractivos naturales antes de la irrupcion de los grupos armados.
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Con serenidad y satisfaccion regresan al parque de los Novios del barrio Las Ferias luego
de esta experiencia enriquecedora donde han podido narrar sobre el terreno no sélo la historia de

su desgracia, sino también cémo superaron tantos momentos negativos.

Como parte de esta investigacion para la presente Tesis de grado y en el marco del trabajo
de campo que se realiz6 con el grupo de mujeres que conforma la Asociacion de Mujeres
Desplazadas, AMUSDGEC, se programd una visita al corregimiento San Diego con ellas. El
objetivo era lograr el retorno a su pueblo, teniendo en cuenta que algunas llevaban varios afios
sin regresar, es un ejercicio que pretende entre otras cosas, que ellas tengan una retrospectiva de
lo que ocurrid pero con una vision de futuro, de demostrar que los traumas por los fendmenos de
violencia que les tocd vivir fueron superados y que a pesar del dolor y la nostalgia sienten que el

desplazamiento finalmente fue una oportunidad para continuar y mejorar sus vidas.

En una de las reuniones preparatorias para el viaje, se concerto con el grupo el nombre de
tres integrantes de la Asociacion que harian parte de esta expedicion. Ellas fueron Mercedes
Marin, Rosalba Torres y Gladys Ocampo. Junto a Flor Aba Huertas, Leidy Palacio y Carolina
Pinzon y un equipo técnico audiovisual emprendieron el regreso a San Diego el domingo 22 de

marzo de 2015.

La salida fue en el ‘Parque de los Novios’ del barrio Las Ferias muy temprano y con
amago de lluvia. Apenas comenzo el carro a andar afloraron los recuerdos, de hechos que les
tocd vivir y que complementaban unas a otras tratando de construir finalmente el mismo relato;
como por ejemplo, cuando pasaron por el rio Manso. Sitio que visitaban con frecuencia en

paseos familiares o con antiguos novios, recuerda entre risas dofia Gladys.
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Es un lugar muy bonito, ya en territorio de Samana. El rio es de agua transparente y fria.
Lo primero que notan es que el panorama cambi¢ por la operacion del Trasvase, una mole de
cemento que desvia aguas por un tinel para aumentar la capacidad de almacenamiento del
embalse Amani, que finalmente aumentara la produccion de energia de la central Miel | de la
empresa ISAGEN. Pero de todas formas el rio no pierde su belleza. Una de ellas pide que
detengan el vehiculo. Se bajan para observar mejor el rio, dofia Rosalba sefiala con el dedo el
lugar donde quedaba un puente que fue dinamitado por un grupo armado ilegal en la época del

recrudecimiento de la violencia.

“El puente lo tumbaron varias veces y en una de ellas fue cuando salimos de San Diego
con nuestras familias”, narra dofia Gladys. No tenian como pasar al poblado mas cercano que es
el corregimiento Berlin, Asi es que con la ayuda de la Defensa Civil y varias personas se
tendieron unos lazos para que la gente pudiera pasar; primero los nifios que fueron metidos en
unos sacos o costales y los pasaban de una orilla a otra como si fueran productos agricolas. Era
una especie de ‘tarabita’. Las mujeres asustadas se negaban a pasar por alli por el miedo a caer al
rio pero al ver que sus nifios ya se encontraban del otro lado no les quedé mas remedio que

arriesgarse para estar todos juntos.

Siguieron el camino y con cada kilémetro recorrido sus recuerdos se hacian mas visibles;
era imposible no recordar que en aquel lugar encontraron un cuerpo o que en este punto
detuvieron la ‘chiva’ para cargar una persona asesinada y llevarla hasta el poblado para darle
sepultura. Pasaron por la entrada a la Laguna de San Diego, un atractivo natural orgullo de los
habitantes de este corregimiento, que no se salvd de la arremetida de los violentos porque fue

utilizado como cuartel de uno de los grupos en contienda.
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Antes de llegar a San Diego, a la entrada, vive la mama de dofia Gladys, una anciana
enferma que prefirio quedarse en su viejo rancho, antes de salir como desplazada como se lo
rogd en muchas ocasiones su hija. Sobrevivio a esa barbarie y se gané el derecho a seguir en su

casa hasta cuando Dios se acuerde de ella. El reencuentro es emotivo y el llanto no da espera.

Entran a San Diego y de inmediato notan que no hay mucha gente en las calles, como si
ocurria los domingos, cuando era dificil caminar por las numerosas personas que bajaban de las
veredas y fincas a vender sus productos, o a mercar. Desde luego el pueblo ha cambiado. Piensan
que tal vez nadie las reconocera o que ninguno de los que se quedaron se acuerde de ellas. Pero
este pensamiento es infundado, porgque se van encontrando amigos y familiares que las saludan

con mucho afecto.

Hacen una pausa en el parque principal y de nuevo vienen los recuerdos de las reuniones
a las que eran ‘invitadas’ por los grupos armados ilegales. Este era el sitio donde los
comandantes daban instrucciones y tomaban la vida de las personas en sus manos como si fueran
Dios. Ahora es un lugar apacible, tranquilo, donde la gente se concentra a dialogar sin ninguna

preocupacion.

Dofia Gladys va en busca de su papé, que vive en el albergue al lado de la iglesia, pero no
lo encuentra porque como es domingo salio a dar una vuelta por ahi. Aprovechan para conocer
las instalaciones del lugar que pese a su humildad conserva la dignidad de un espacio donde se

atiende con amor a los adultos mayores.

Dofa Rosalba quiere ir al local donde funcionaba su peluqueria; era tan afamado su
trabajo que incluso los actores de la guerra lo utilizaban; tanto guerrilleros como paramilitares.

Ella no preguntaba nunca porque era ponerse la soga al cuello; realizaba su labor en medio del
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miedo. Llega al lugar y muestra donde estaba la casa, que ahora es una miscelanea o también
conocido como cacharreria. Apenas se acerca es abordada por una ahijada que sorprendida por
su presencia la abraza y besa. Era una nifia cuando su madrina sali6 de San Diego y por eso no

puede creer en este reencuentro inesperado.

Siguen caminando por la calle real y ahora se dirigen a la antigua casa de dofia Mercedes,
ubicada en la ‘calle muerta’ como bautizaron este sector porque era la via de los violentos para
tomar las partes altas del pueblo. La nostalgia y la tristeza se conjugan en lagrimas cuando
recuerda que la casa materna, donde se criaron sus hijos, tuvieron que venderla a un vecino por
lo que quiso darles porque la situacion de orden publico era insostenible y la decision de salir

para siempre ya habia sido tomada.

Luego de los saludos de rigor deciden subir al cerro de la Cruz, desde donde se observa
una bella panordmica de San Diego; en la época de terror era la base de uno de los actores del
conflicto; desde alli disparaban en los enfrentamientos que tuvieron que padecer los habitantes.
Alli hay una Cruz de gran tamafio donde suben de peregrinacion los ‘sandiegunos’ en fechas
religiosas importantes. Desde lo alto dialogan y cuentan su experiencia como organizacion social
y explican la manera en que salieron adelante luego de llegar a La Dorada como desplazadas. Es

evidente el sentido de pertenencia que mantienen por su pueblo.

Al regresar es hora del almuerzo y se ubican en la antigua discoteca que ahora es
restaurante. El sitio de diversion se fue convirtiendo cada vez mas peligroso hasta que dejé de
funcionar. No se volvié a tener discoteca en San Diego. EIl nuevo negocio es atendido por

‘Jairito’ el anterior director del Hogar Juvenil Campesino, persona que vivié un calvario para
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salvar del reclutamiento forzado a los nifios y jovenes que estaban bajo su cuidado. Es un

personaje querido en el pueblo y es muy apreciado por su esmerada atencion y exquisita sazon.

Llego el momento de regresar y Gladys, Mercedes y Rosalba se despiden de los amigos,
calladas toman el camino a sus casas, concentradas en sus cavilaciones y pensamientos. Tal vez
recordaron el dia que salieron huyendo para buscar la tranquilidad perdida. Cuando pasaron por
la entrada a la laguna de San Diego deciden entrar para seguir recordando cémo se disfrutaban

estos atractivos naturales antes de la irrupcién de los grupos armados.

Con serenidad y satisfaccion regresan al parque de los Novios del barrio Las Ferias luego
de esta experiencia enriquecedora donde han podido narrar sobre el terreno no solo la historia de

su desgracia, sino también como superaron tantos momentos negativos.

7. Descripcion, Analisis, Interpretacion y Discusion

7.1 Breve andlisis cuantitativo de la investigacion

La Asociacion de Mujeres Desplazadas Generando Cambios, AMUSDGEC, esta
conformada por 18 mujeres, de las cuales el 100% vive en el municipio de La Dorada, Caldas. Se
observa gque una proporcién importante de este grupo, 66%, se encuentra en las edades 41 a 60
afios, subdivididos en 33% entre los 41 a 50 y 33% entre los 51 a 60; el 34% restante esta
comprendido por un 17% entre los 18 y 30 y un 17% entre los 31 y 40 afios. El nivel escolar de
mayor proporcion es la primaria con un 50%, seguido por el técnico con un 33% y un 17% en
secundaria incompleta. El 100% del estrato en el que esta clasificada su vivienda, corresponde a

los estratos 1y 2.
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Del grupo de mujeres un 33% se encuentran casadas, un 33% solteras, un 17% en union
libre y un 17% viudas. Al preguntar por su ocupacion, el 50% del grupo de mujeres se encuentra
clasificada en otros (lideres comunitarias y amas de casa), seguida por un 33% empresarias y un
17% buscan trabajo. El 43% de la poblacién de mujeres que conforma esta asociacion, realiza

labores domésticas, otro 43% se dedica al comercio y un 14% a la agricultura.

Con respecto al nacleo familiar, un 50% esta integrado por 5 0 mas personas, un 33% por
304yun17% por 1 a2 personas. El tipo de familia predominante es la nuclear y extensa con

un 33% cada una, seguida por un 17% monoparental y un 17% otro (Unipersonal).

Al indagar si la familia recibe auxilio del Estado, se observa que un 50% se beneficia del
programa Familias en Accion, un 25% de Red Unidos y un 25% no reciben ningun auxilio. El
100% de las mujeres encuestadas indicaron que el sistema de salud al cual pertenecen es una
EPS, Entidad Promotora de Salud. EI 100% de las mujeres afirman que sus ingresos familiares
son inferiores a un salario minimo legal vigente. Se observa que el 100% de los aportes

econdmicos estan a cargo de 1 o 2 personas del nucleo familiar.

El analisis realizado a las redes de apoyo muestra que un 27% ha recibido respaldo de la
alcaldia, un 26% del Programa Desarrollo para la Paz del Magdalena Centro, un 26% de otros
(Fundacién Apoyar, SENA, Pastoral Social, Accién Social, Propais, USAID'®, FUNDAP') y un

21% de la Gobernacion de Caldas.

El andlisis realizado al patrimonio del grupo de mujeres, muestra que un 80% posee
vivienda propia, mientras que el domicilio del 20% restante, es vivienda alquilada; con respecto

al material predominante en las paredes, el 100% afirmé que prevalece el ladrillo y bloque. Un

“Notas” ' Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional
! Fundacion para el Desarrollo Integral de Programas Socioeconémicos
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67 % del grupo manifesto que el material que mas se destaca en el piso de sus viviendas es de
cemento y un 33% es de cerdmica. Con respecto al material del techo sobresale con un 83% el

eternit y con un 17% el zinc.

Al preguntar por su condicion actual, el 100% del grupo de mujeres expresé que se

encuentran en condicién de desplazadas.

7.2 Analisis cualitativo de la investigacion

Por las caracteristicas de esta investigacion fue necesario adelantar un trabajo especifico
de recoleccion de los datos que tuvo como metodologia la observacién, la entrevista directa y la
narrativa. Porque basicamente se buscaba penetrar el circulo representado por estas mujeres
victimas de la violencia para conocerlas mejor, saber como piensan, coémo fue su dramay en
especial la forma como lograron superar esta situacion.

Se buscaba llegar mas alla de las estadisticas del desplazamiento masivo en el Oriente de
Caldas y especificamente en el corregimiento San Diego, de Samana. El abordar este caso en
particular, es un hecho de anélisis muy importante porque es dejar de ver a estas mujeres como
cifras, como nimeros que el Estado maneja sobre la forma como se han atendido a estas
personas. Pretende detenerse en un hecho evidente de resiliencia, de empoderamiento y de
superacion de los conflictos individuales y colectivos, consecuencia de su desplazamiento.

Como psicologas el deber es el de llegar con una intervencidn efectiva que no sélo
visibilice la experiencia de estas mujeres, sino que se pueda aportar a su proceso de crecimiento

y desarrollo. Que se convierta en una provocacion para que ellas entiendan que la historia no
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termina ahi, sino que deben seguir unidas trabajando por los suefios que han comenzado y que
definen su proyecto de vida.

Esta recoleccion de datos se inicid desde el mismo momento de la concepcion de la idea
para esta tesis, luego se nutrié con el abordaje a las lideres de la asociacion, para que se
permitiera el acceso a sus historias, mas adelante con su aceptacion seguida de didlogos intensos
y descarnados y termina con la redaccion de este documento.

La confianza que las investigadoras se ganaron de estas mujeres fue el principio del éxito
de la investigacidn, si se tiene en cuenta que este tema es complicado para ellas por los traumas y
complejos que aun persisten, razon por la cual casi nunca cuentan sus historias abiertamente.

Lograr que accedieran a hacerlo, fue producto de un dialogo honesto, sincero y
transparente a traves del cual se les explicaron los objetivos y alcances de la investigacion, sin
omitir ningun detalle. Esta labor tardd varios meses pero fue la llave maestra que abrio los
hogares y los corazones de estas familias.

Se utiliza la induccion analitica porque es tanta la informacion que se obtiene,
principalmente del trabajo de campo, que es necesario contrastarla con los soportes tedricos y
con la realidad misma. Cada detalle, cada relato, recuerdo, idea y concepto, permitieron
enriquecer el analisis para registrarlo y sustentarlo.

Bryman y Burges (1994) sefialan que la forma de analisis para la investigacion cualitativa
depende de sobremanera de los propositos que se buscan y la forma como se pretende llegar a
ellos. “La manera de analizar los datos dependera del objetivo del estudio y de la creatividad del
investigador, el objetivo final es el de desarrollar conceptos”.

El discurso de cada una de las integrantes de la Asociacion de Mujeres Desplazadas

Generando Cambios, fortalece esta investigacion porque esta conformado de multiples
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ingredientes culturales, sociales y etnograficos que producen una riqueza inconmensurable,

experiencia susceptible de ser replicada en otros &mbitos sociales y geograficos.

8. Devolucidn de los Resultados a La Comunidad y Redes de Apoyo

8.1 Andlisis de los resultados

8.1.1 Caracterizacién Socioecondmica.

Segun Acuerdo 011 de 2012, por medio del cual se aprueba el Plan de Desarrollo
Municipal “Haciendo La Diferencia” para la vigencia 2012 — 2015, en el municipio de La
Dorada, Caldas, existe un total de 2.130 personas en situacion de desplazamiento forzado. Para
esta investigacion se tom6 como muestra a un grupo de mujeres provenientes del corregimiento
de San Diego del municipio Saman4, Caldas, las cuales son identificadas y reconocidas
legalmente como victimas de la violencia por desplazamiento, teniendo en cuenta el
recrudecimiento de enfrentamientos entre grupos armados al margen de la ley que ante la falta de
presencia del Estado para garantizar su seguridad les tocé vivir de manera sistematica el horror
de la guerra con la muerte o desaparicion de parientes, vecinos o amigos. Ante esta realidad
dificil no les quedéd otro camino que abandonar su pueblo y comenzar una nueva vida en el

municipio de La Dorada, Caldas, lugar que les representa seguridad y tranquilidad.
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Edad
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llustracion 2. Informacion General

Al analizar la gréfica por edades, encontramos que el grupo mayoritario de estas mujeres
esta entre los 41 y 60 afios, subdivididos en 33% entre los 41 a 50 y 33% entre los 51 a 60 afios.
Esto indica que la responsabilidad de la decision de abandonar San Diego y radicarse
definitivamente en otra ciudad, correspondi6é a madres y abuelas que en su gran mayoria son las
que lideran el hogar. Es muy pertinente este resultado porque son personas que vivieron en carne
propia la situacion de violencia y la recuerdan perfectamente, debido a que al estar en plena
época de su desarrollo psicolégico y socioldgico, tenian mayores elementos de analisis de la

situacion de orden publico que caracterizaba su entorno.

Caso contrario con las nifias y adolescentes que de esa época solo tienen vagos recuerdos,
o0 por lo menos no interpretaban a cabalidad los fendmenos de violencia, porque no tenian la
responsabilidad de sacar adelante una familia como si ocurria con sus mayores. De hecho,

algunas integrantes de la organizacién de mujeres son hijas que han conseguido compafiero
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permanente y conformado nuevos hogares y aunque se identifican como victimas, porque

realmente lo son, no tienen la misma connotacion psicoldgica que sus madres o tias.

TECNOLOGICO
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llustracion 3. Nivel de Estudios

La mitad de las mujeres que hacen parte de esta investigacion habian cursado el nivel de
educacion primaria completa, en el momento del desplazamiento. Quiere decir que no contaban
con formacion académica complementaria dada la falta de oportunidades para hacerlo y en gran
medida por la necesidad de asumir el manejo del hogar y la cultura machista predominante que
indicaba que las mujeres debian quedarse en casa a criar a los hijos y administrar su casa. Esta
situacion se sumo a la serie de impedimentos que encontraron cuando llegaron a La Dorada para
poder surgir en un entorno que les era absolutamente adverso, principalmente en el tema de

oportunidades laborales.

Por esta razdn, el 33% de las mujeres encuestadas deciden aprovechar las oportunidades

que se generan para los desplazados y contintan estudios académicos formales, como el caso de



71

la terminacion del bachillerato y la realizacion de carreras técnicas. Lo que indica que han roto
paradigmas en cuanto a su educacion y han decidido prepararse teniendo como referencia los

desafios que tienen como victimas de la violencia.

Un dato interesante es que el 17% de esta poblacién que inici6 en La Dorada estudios de
bachillerato, han abandonado el proceso o simplemente lo han aplazado porgue se les ha
dificultado la insercién al modelo educativo; muchas de ellas no estudiaban desde cuando eran
nifias, pero reconocen la importancia de seguir su educacién media vocacional y més adelante

una carrera profesional.

Ninguna de estas mujeres, no obstante su emprenderismo y ganas de salir adelante, ha
iniciado estudios universitarios, proyecto que no han contemplado por el momento, en parte
porque prefieren involucrarse en programas mas inmediatos, que ayuden a sostener a sus
familias. Se inclinan mas por proyectos productivos que por la realizacion de una carrera
superior, teniendo en cuenta que los primeros le generaran recursos econémicos para subsistir en

la actualidad y el segundo les demanda tiempo y dinero.

Estrato
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0% 0% 0%

llustracion 4. Estrato al cual pertenece
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Una vez identificadas como desplazadas por el conflicto armado en el municipio de La
Dorada, estas mujeres ingresan al Sistema de identificacion de Potenciales beneficiarios de
Programas Sociales, SISBEN, del municipio de La Dorada en el nivel 0; pero luego de recibir los
recursos del Estado y otras instituciones que les han ayudado, ingresaron al sistemay se sitlan
en los niveles 1y 2, quiere decir que a pesar de no ser identificadas como desprotegidas y
ubicadas en la parte més baja de la estructura, si contintian en los estandares de pobreza a nivel

nacional.

Basicamente, estas mujeres explican que contintan siendo pobres; pese a que han
recibido ayudas y se han capacitado en diferentes temas, que han sido objeto de reconocimiento
como organizacion y que han sido capaces de adaptarse en otro medio, no consideran que hayan
cambiado de estrato frente a como vivian en San Diego, porque si bien ahora tienen algunas
‘comodidades’ como el tipo de construccion de sus viviendas y mejor acceso a la salud, la
consecucion de recursos para su sostenimiento es una tarea dificil y poco ahorro pueden hacer.
Antes vivian con necesidades, aunque era mas facil conseguir alimentos porque en parte los

producian ellas mismas.

Otro factor es que con la llegada a La Dorada, una ciudad intermedia; la segunda en
importancia del departamento de Caldas, el consumo de bienes y servicios nuevos hace mas
complicado que el dinero alcance; pago de arriendo, la adquisicion de teléfonos celulares, el
pago de television por cable, el cambio de vestuario, el pago de transporte pablico, entre otras
nuevas obligaciones a las cuales las desplazadas han tenido que adaptarse en este entorno al que

les toco llegar.
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Estado Civil
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lustracion 5. Estado Civil

Frente al estado civil de las mujeres el estudio arroja un resultado interesante porgue la
mitad esta casada o vive en union libre y la otra mitad corresponde a solteras y viudas. Una
reflexion sobre este escenario es que las mujeres son protagonistas de su propia realidad y la de
sus familias y a diferencia de su vida anterior en San Diego, la dindmica socioeconémica del
hogar giraba en torno al esposo o compafiero. Aqui, se han cambiado los papeles porque ya sean
solas 0 acomparfiadas las mujeres han logrado que se les reconozca como constructoras de su

propio desarrollo y por lo tanto de paz.

A fuerza de necesidad, las mujeres han aprendido, aprehendido y comprendido que su
nuevo rol estaba mas alla de garantizar la crianza de los hijos y la organizacion del hogar.
Cuando se necesitaba mas de ellas, de su papel como mujeres lideres, ahi estuvieron ante la falta
de oportunidades laborales para sus esposos en un medio ajeno y agresivo, porque todos tienen

vocacion agricola y en la ciudad es muy complicado que se consigan trabajos de ese tipo,
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entonces no se quedaron a esperar sino que paulatinamente comenzaron a gestionar por su parte,

hasta que las puertas comenzaron a abrirse.
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lHustracion 6. Ocupacion

Frente a este interrogante que comprende el estudio se encontré que el 35% de las
encuestadas se considera empresarias, teniendo en cuenta que con base en el apoyo que han
recibido de diferentes instituciones en los Gltimos afios han logrado establecer algunos negocios
calificados como microempresas o si se quiere famiempresas, que han permitido su
sostenimiento, pero no les alcanza para indicar que pueden generar ingresos adicionales para dar
oportunidades de empleo a varias personas o de ampliacion del negocio propiamente dicho. La

mayoria de los casos se trata de actividades de modisteria y costura.

Este es un avance significado en su proyecto de vida porque todas realizaban tareas
domeésticas antes del desplazamiento y actividades propias de la agricultura rural en sus casas 0

pequefas parcelas; producian en la huerta y criaban especies menores. Pero con los desafios que
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se presentaron en sus caminos tuvieron la certeza de tener que aprender a ganarse la vida de otra
manera y por ello es significativo que salieran adelante realizando labores que nada tenian que
ver con su idiosincrasia, pues su estilo de vida y forma de ser giraba en torno a la cultura

campesina.

El 17% de las mujeres que contesto la encuesta indico que busca trabajo, lo cual es un
indicativo positivo pues no es generalizado el tema del desempleo, como se pudiera pensar para
un grupo de victimas de la violencia. La lectura a esta situacion puede analizarse desde dos
puntos de vista: la inmensa mayoria no debe salir a buscar trabajo porque ha encontrado
actividades que les permiten su subsistencia y las de sus familias; se encuentra conforme con lo
que ha aprendido o recibido de manos de las instituciones del Estado o no gubernamentales. El
otro andlisis es que si bien sufren necesidades econdmicas prefieren realizar actividades en su

casa, estar con la familia y gestionar ayudas.

La mitad de las mujeres que contestaron el estudio indicaron que se dedicaban a otro
oficio, pues no se sintieron representadas en los items contemplados en este sondeo: jubilada,
empleada, comerciante, estudiante o estudia y trabaja. EI 50% se incliné por ama de casa y lider
comunitaria como el tipo de oficio que realizan en la actualidad, prevaleciendo la segunda
actividad, entendida como aquella funcion que permite a las integrantes del grupo estar
informadas de programas o proyectos dirigidos a esta poblacion asi como de las oportunidades

socioecondmicas que ofrecen la nacion, la gobernacién de Caldas o el municipio de La Dorada.
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llustracion 7. Qué tipo de trabajo desempefia

Sobre el tipo de trabajo que desempafian la encuesta determiné que la gran mayoria se
encarga de labores domésticas y comerciales con el 86%. Algo légico de acuerdo a la
clasificacion socioecondmica de estas familias, porque reparten su tiempo entre las actividades
hogarefias y la venta de los productos que confeccionan. Cabe recordar que sus negocios
funcionan en la misma casa. El 14% restante indica que se dedica a la agricultura porque han
conseguido algunos lotes de terreno donde han levantado humildes viviendas que les permiten
producir algunos alimentos y tener aves de corral, desde luego que alternando esta labor con los

quehaceres domésticos, el liderazgo comunitario y la venta de algunos productos.
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7.1.2 Familia

Nucleo Familiar

llustracion 8. Nucleo Familiar

Como es caracteristico dados el origen campesino, la cultura y la tradicion; la
conformacién de las familias es numerosa. Méas del 80% tienen entre tres y mas de cinco
integrantes por nucleo. Es una realidad que choca de frente con el entorno al que les ha tocado
llegar, porque mientras en el campo resulta mas facil ‘levantar’ a los hijos, en la ciudad es mas
complicado por las dificultades propias del acceso a la alimentacion y a los servicios sociales.
Incluso desde el &mbito cultural porque el estilo de vida que se lleva en un casco urbano como

La Dorada es contrario a la tranquilidad acostumbrada en la finca o propiamente en el caserio.

Tener muchos hijos en su condicion de desplazadas hace mas dificil asumir el reto de
salir adelante. Los desafios como padres de nifios y adolescentes son mucho més exigentes por la
convivencia con habitantes del barrio Las Ferias, donde llegaron todas desplazadas, el cual ha

signado por problemas sociales de todo tipo.
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Ademas, el tener varios nifios que cuidar dificulta el acceso de estas mujeres a la
formacién para el empleo o cualquier otro tipo de educacion, lo que sugiere mejores

oportunidades para su desarrollo.

Sélo el 17% de las encuestadas refirié que cuenta entre uno y dos miembros de su
familia, claro esta que se entiende que la mayoria de éstas se refieren a que sus hijos han

abandonado el hogar porque han establecido nuevos nucleos familiares.

Tipo de Familia
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llustracion 9. Tipo de Familia

El 66% de las encuestadas contest6 que conforman familias nuclear y extensa, quiere
decir que en su mayoria conservan la estructura del hogar; padre, madre, hijos, abuela, tios,
sobrinos, etc. Es muy importante esta lectura porque el arraigo a la familia se mantuvo pese a las
dificiles condiciones en las que se presenté el desplazamiento; por muy duro que fue en ese
momento no pensaron en dividir a los integrantes de la familia; dejar unos hijos en un lado, el

esposo en otra ciudad, por ejemplo. Aqui se evidencid la necesidad de estar unidos pese a las
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adversidades y si pasaban dificultades lo harian todos como familia, convirtiéndose en una
fortaleza, porque no tendrian mas motivos de sufrimiento al saber que algunos de sus familiares

estan lejos.

Cuando se encontraban en San Diego y veian como la tranquilidad se les convirtié en un
infierno con las muertes de seres queridos y personas conocidas; con las amenazas y las érdenes
de abandonar el caserio por una inminente toma armada y con la certeza de que la situacion cada
vez empeoraria, tomaron la decision de salir con todos los integrantes de la familia que fuera
posible, pero principalmente sus parejas e hijos que se convirtié en lo fundamental. Ya habian
sufrido lo suficiente al ver la situacién de guerra en las calles y lugares comunes del
corregimiento como para tener que estar lejos de sus seres queridos. Iniciaron su travesia juntos,
a pie o en lo que pudieran para ponerse a salvo de una realidad que no querian vivir o que sus

nifios y nifias la tuvieran que recordar de por vida como ellos.

Esta experiencia, entre otras cosas, les dio una leccion sobre todo a los mas pequefios
porque aprendieron el valor de la familia como institucion y el hecho de salir adelante con sus

proyectos de vida es una clara muestra de lo significativo que resultan estos lazos afectivos.

Otra lectura interesante es que el 17% de las familias objeto de este estudio es
monoparental, una cifra muy baja que sustenta la reflexidn anterior, teniendo en cuenta que son
pocas las que se encuentran solas o consideradas cabeza de hogar. Ellas han emprendido la labor
de salir adelante a pesar de no contar con un hombre al lado que las ayude en la tarea de la
crianza de los hijos y en la consecucion de los recursos economicos para garantizar calidad de

vida. Estos casos reflejan un nivel de exigencia y de dificultad ain mayor para estas mujeres,
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pero han logrado aprovechar las oportunidades y alternativas que se les han presentado. Muchas

de ellas no consideran una desventaja el hecho de estar al frente del hogar solas.

Auxilio del Estado
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lustracion 10. La familia recibe auxilio del Estado

El 75% de las encuestadas demuestra que ha recibido apoyo del Estado a través de
Familias en Accion y la Red Unidos. Familias en Accién es el programa presidencial que se
disefid y puso en marcha a finales de los afios 90 como respuesta a efectos de la crisis
econdmica, y nacid con el proposito de proteger y promover la formacion de capital humano en
las familias en extrema pobreza, a travées del otorgamiento de subsidios condicionados a la
asistencia escolar y al desarrollo de acciones de cuidado de la salud y la nutricién en poblaciones

menores de 18 afios pertenecientes a los hogares del nivel 1 del Sisben.

La Red Unidos es la estrategia para la superacion de la pobreza extrema del Gobierno

Nacional; segunda fase de la Red Juntos que promueve la innovacién social, la participacion



81

comunitaria, para el desarrollo local, que tiene como beneficiarios puntuales a las familias en

condicién de desplazamiento.

La conformacion de este grupo de mujeres de San Diego ha sido uno de los logros a
través de los cuales se ha permitido canalizar mejor las ayudas por parte del Gobierno Nacional,
porque han demostrado organizacion y ganas de salir adelante, condicion que las hace elegibles

de mas y mejores recursos.

Lo curioso en este punto es que el 25% de las mujeres que contesto la encuesta dice no
haber recibido ningun auxilio del Estado cuando se supone que todas las integrantes de esta
asociacion se han beneficiado por su condicion de desplazadas, que es un derecho adquirido dada
su condicidn de victimas del conflicto armado en el pais. Es posible que hayan confundido la

pregunta y pensaran que se referia a nuevas ayudas.

Sistema de Salud
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llustracion 11. A qué sistema de salud pertenece
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El derecho a la salud es un derecho fundamental de todas las personas a la vida y a vivir
en dignidad. La totalidad de las mujeres que respondieron la encuesta sefialan que se encuentran
protegidas por una Empresa Promotora de Salud del régimen subsidiado, teniendo en cuenta que
retnen los requisitos y exigencias de ley para ser incluidas como beneficiarias de servicios
sociales por parte del Estado. Este es un aspecto muy importante de calidad de vida porque han

recibido la atencion médica que se requiere.

El derecho a la salud lo han reclamado como organizacion de mujeres y por ello han
contado con la atencién que brinda el sistema de salud, que si bien presenta falencias
estructurales en todo el pais, si se sienten protegidas en este aspecto. Una vivienda segura, un
medio ambiente limpio, una alimentacion adecuada e informacion correcta sobre la prevencion
de enfermedades son las bases de una vida saludable y que hacen parte de sus derechos

fundamentales que poco a poco vienen consiguiendo.

Ingresos Familiares
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llustracion 12. Ingresos Familiares
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Sobre este punto la totalidad de encuestadas indica que recibe mensualmente menos de un
salario minimo legal vigente, indicador muy importante porque esta realidad disminuye las
posibilidades de desarrollo de sus familias. Estos recursos son obtenidos con diferentes labores
realizadas la mayoria desde sus propias viviendas. La lectura que da este punto es que les falta
mayor confianza en sus propias capacidades individuales y colectivas para mejorar sus ingresos
econdmicos, si se tiene en cuenta que no cuentan con un trabajo que les permita recibir un salario
estable, por lo tanto en muchos casos deben recurrir a ‘lo que salga’, para conseguir los dineros
gue se necesitan porque no todas las veces les va bien con la costura, con el corte de cabello o

con el arreglo de ropa a algunas familias que las contratan ocasionalmente.

Ahora bien, si bien es cierto que ellas han avanzado significativamente en cuanto al
cambio de su proyecto de vida, teniendo como base la superacién de los traumas de todo tipo
como consecuencia de la salida abrupta de su pueblo por causas externas, es evidente que les
hace falta mayor formacion para el emprendimiento que derive en condiciones de mayor
competitividad y con ello favorecer el ingreso de recursos econémicos. Hasta el momento han
podido demostrar que es posible pensar en hacer empresa y prepararse para adaptarse cada dia a
la nueva situacion social que les tocd asumir, pero otra cosa es que puedan sostener el nivel que
les exige el entorno en el que viven, donde la plata cada vez alcanza menos y cada vez es mas
complicado conseguirla. Un riesgo con ello es que regresen a su situacién de victimas y
comiencen nuevamente el periplo de pedir las ayudas dejando atras los logros y éxitos

alcanzados.
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Aportes Econdmicos
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llustracion 13. Cuéntas personas aportan econémicamente

La economia familiar se sustenta con el trabajo que puede desarrollar la mujer y su pareja
0 en casos especiales uno de sus hijos. En todos los casos respondieron que entre 1y 2 personas
son las que realizan los aportes econdmicos, claro esta que ellas no cuentan el trabajo que al
interior del hogar desarrollan los méas pequefios para ayudar a cumplir tareas como la confeccion
y otras actividades. Se refieren es a la plata que consigan por fuera y que les permita pagar los

recibos de los servicios publicos o el pago de algunos gastos.

En algunos casos las hijas mayores han conseguido compafiero y han conformado otros
hogares, lo que disminuye el apoyo para la realizacion de algunas labores propias en la casa
materna, pero esto circunstancias la ven también como una oportunidad porque lo ven como algo

natural que debe ocurrir tarde que temprano.
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8.1.3 Redes

Redes de Apoyo

llustracion 14. Qué instituciones le han ayudado

Un dato muy importante de este estudio es que la mayoria de instituciones que las han
ayudado y que les han permitido la construccion de redes de apoyo son las No Gubernamentales
con el 54%; repartidos entre el Programa Desarrollo para la Paz del Magdalena Centro, una
corporacion que trabaja desde hace nueve afios en esta region comprendida por 17 municipios de
cuatro departamentos y cuyo proposito es contribuir a la construccion de una nacion en paz,
mediante una apuesta de desarrollo humano integral sostenible, al alcance de todos los
ciudadanos a partir de procesos locales y regionales de desarrollo y paz. En la otra mitad, estan
varias instituciones entre las que se destacan el SENA, con sus programas de formacion para el
empleo, la Fundacién Apoyar, que tiene su sede en el barrio Las Ferias de La Dorada, el primer
lugar adonde llegaron luego del desplazamiento. Esta ONG fue la que inicialmente comenzo el
trabajo social con ellas y les ayudo a gestionar su conformacion como organizacion, asi como la

gestion de las ayudas.
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Otra institucion citada es Propais, entidad que facilita alianzas entre el Gobierno y
entidades privadas, con el objetivo de fortalecer el tejido empresarial, buscando el desarrollo de
las micro, pequefias y medianas empresas de Colombia y se centra en promover politicas,
generar informacion y desarrollar programas pertinentes para el sector. La Agencia de los
Estados Unidos para el desarrollo internacional que distribuye recursos en paises como Colombia

afectados por la violencia, es una institucion recordada por las mujeres.

8.1.4 Patrimonio

Tipo de Vivienda
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lHustracion 15. Tipo de Vivienda

La gran mayoria de mujeres cuenta con casa propia, el 80%; en una urbanizacién
relativamente nueva ubicada en el barrio Victoria Real. Les fueron adjudicadas viviendas nuevas
como un derecho adquirido por el Estado dada su condicion de victimas del conflicto armado.
Este sin duda fue un avance significativo porque ya no tenian que pagar arriendo como antes y

fueron recobrando la fe para recuperar la calidad de vida que tenian en el pasado cuando vivian
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tranquilas en su pueblo. Con casa propia la confianza y la autoestima crecieron, ya comenzaron a
pertenecer a algun lado, porque eran propietarias de su casa, la misma que les entregaron a los
demas beneficiarios de este programa social del municipio de La Dorada; por lo tanto ya no eran
los excluidos sino que adquirieron los mismos derechos de los demas ciudadanos. Ya no se

sentian diferentes.

La Corte Constitucional sefiala que el derecho a una vivienda digna para la poblacion
desplazada es un derecho fundamental de aplicacién inmediata que tiene un amplio desarrollo
tanto a nivel interno como internacional, y que se encuentra dotado de precisos contenidos que el
Estado debe asegurar a fin de garantizar la proteccion real y efectiva de este derecho. Lo anterior
dada la situacion de extrema vulnerabilidad de las personas en situacion de desplazamiento, ante

una actuacion ilegitima de las autoridades encargadas de protegerlos.

El restante 20% corresponde a las hijas que han conformado nuevos hogares, lo que
indica una nueva necesidad, porque mientras estaban con su nucleo familiar tenian su propia
vivienda, ahora les ha tocado comenzar una nueva vida, pagar arriendo y gestionar la suya por
otros medios porque cada vez es mas dificil teniendo en cuenta que para estos casos ya no se
trata de desplazamiento por causa del conflicto, con lo cual deberan buscar que el Estado les
reconozca el derecho a un techo propio como potenciales beneficiarios habitantes del municipio

de la Dorada.
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llustracion 16. Construccion de la vivienda (material de las paredes)

Material del piso
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lustracion 17. Material predominante del piso
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Material del Techo
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llustracion 18. Material predominante del techo

Segun lo muestran las ilustraciones 16, 17 y 18, las viviendas que tienen en la actualidad,
cuentan con materiales adecuados que mejoran la calidad de vida de los miembros de la familia.
Sus casas estan construidas con paredes de ladrillo, piso de cemento y techo de Eternit, de
acuerdo con los estandares para este tipo de vivienda de interés social. Un hecho positivo es que
ninguna vivienda tiene piso en tierra o paredes en Bahareque, como si lo tenian algunas cuando

vivian en San Diego, lo cual es un indicativo importante sobre la forma como viven actualmente.

El 33% ha mejorado sus casas con el cambio de pisos, que pasaron de cemento a
ceramica, asi como la pintura de algunas viviendas, lo cual demuestra un avance preponderante

que se refleja en el sentido de pertenencia.
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8.1.5 Condicion

Condicion
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llustracién 19. Condicion

La totalidad de las mujeres que contestaron el sondeo de opinidn para este trabajo de tesis
continda identificAndose como desplazadas por la violencia, a pesar de los avances que han
obtenido en su proyecto de vida y en la seguridad personal que han alcanzado en los ultimos
afios. El hecho de seguir sosteniendo tal situacién genera diversos puntos de vista que alimentan

la reflexion y el analisis.

Por un lado, las mujeres que tuvieron que salir de sus casas en San Diego por el accionar
de la guerrilla y los paramilitares, tienen fresco en su memoria el recuerdo de tantos hechos
negativos y tristes que las marcaron de por vida, porque pese a la superacién de tales problemas
siguen sintiéndose victimas de un pasado que las marco y las desterré de su terrufio. Por ejemplo,

para este trabajo de campo fue recurrente que relataran hechos y acontecimientos que les tocd
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presenciar cuando vivian en este corregimiento y cuando tomaron la decision de irse: “Aqui en
este lugar se llevaron a fulano; en esta finca mataron a alguien; el hijo de la sefiora de esta
parcela lo desaparecieron; pararon la chiva donde viajaba para transportar un cadaver que se

encontrd en el camino.

Culturalmente se les endilgd la clasificacion de desplazadas y asi se reconocen cuando de
reclamar las ayudas y gestionar los apoyos de las instituciones que tienen dentro de su quehacer
institucional brindar recursos para sacar adelante a esta comunidad. Por eso sienten algin temor
gue ya no se les identifique como tal, porque piensan que pueden perder derechos que les han
sido otorgados por el Estado, aunque saben que pronto dejaran ser llamadas o clasificadas como

desplazadas por la violencia que genero6 el conflicto armado en el Oriente de Caldas.

El otro analisis es que cuando se habla de la forma como salieron adelante y se
establecieron en La Dorada, se refleja la otra cara de esta historia, la de mujeres emprendedoras,
con deseos de superacién y siempre con la disposicion de llevar una voz de aliento a alguien que
lo necesite 0 que su testimonio pueda servir de ejemplo a personas que hayan tenido experiencias
similares y no logren encontrar el camino. La de mujeres que aparentan no haber pasado por una
experiencia tan dura, porque demuestran que viven el presente para la construccién de un futuro

promisorio.
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9. Conclusiones

El objetivo del proceso investigativo se logro gracias a las experiencias personales del
grupo de mujeres que con una excelente actitud y sin muestras de guardarse nada para ellas,
dejaron ver como el dolor intenso que vivieron lo transformaron en experiencias exitosas que

pueden ser replicadas a otras comunidades con similares vivencias.

Han entendido que la formacion hace parte fundamental de su proceso de crecimiento
individual y colectivo, teniendo en cuenta que les facilita el acceso a los recursos y en general a

mas oportunidades.

Es evidente el proceso de transformacion personal que han demostrado estas mujeres

frente a lo que significo el desplazamiento y el desarraigo de su lugar de origen.

A traves del abordaje de la nueva realidad social y la interaccion con el nuevo entorno se

fomenta el nuevo conocimiento y la transferencia del mismo a otros grupos vulnerables.

Existe mayor capacidad de analisis y lectura de la realidad por parte de estas mujeres que han

recorrido estas experiencias de vida.

Pese a los logros obtenidos para la superacion de su condicion de desplazadas, los

eventos que originaron su desplazamiento contindan latentes y de amplia recordacion.

Pese a lo traumaético del desplazamiento, en su mayoria las familias se conservaron

unidas, evitando que se disgregaran lo cual fue un factor de éxito en su proceso de recuperacion.

Las mujeres jovenes se adaptan mejor a la dinamica sociocultural de las ciudades,

mientras que las méas adultas no pierden su arraigo y tradicion agricola.
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El testimonio que resume las diferentes historias de vida contempladas en esta
investigacion se convierte en modelo de gestion para el desarrollo de poblacion en condicion de

vulnerabilidad.
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Reflexiones

Es muy dificil entender la realidad social y psicoldgica de estas mujeres, escuchando sus
historias de vida, pero principalmente con los relatos del drama que les toco vivir en San Diego,
por la presencia de los actores de la guerra, que como si fueran Dios, se proclamaban el derecho
a quitarle la vida a cualquier persona que consideraran un enemigo para sus propositos. Sélo asi
se puede comprender el significado de lo que han logrado hasta el momento, ser mujeres
constructoras de paz.

Las protagonistas de esta historia se sienten afortunadas con la experiencia que vivieron
en la época més cruenta de la violencia en el Oriente de Caldas. Porque a pesar de todo lo que les
quitaron; la tranquilidad, la tierra, los animales y seres queridos, conservaron sus suefios que las
aferraron a la vida, a partir de los cuales construyen sus proyectos de desarrollo individual y
colectivo.

Tener que despedirse para siempre del pueblo que las vio nacer y crecer, amenazadas por
la creciente violencia que asold la zona rural del municipio de Samana, cambio para siempre sus
vidas. De campesinas pasaron a convertirse en habitantes de ciudad y con ello pasar las
dificultades propias de un entorno que no conocian.

Una ensefianza de esta investigacion es que a pesar de lo duro que fue vivir la época de la
violencia; ser testigos de la desaparicion de vecinos y el terror de los combates en el pueblo,

jamas olvidan su arraigo y siguen anhelando y afiorando a San Diego como su hogar.

Este trabajo de investigacion en ningun caso pretende convertirse en un manual para la
atencion de mujeres victimas de conflicto armado, como tampoco un acompafiamiento

psicosocial de las integrantes de este grupo de desplazadas del corregimiento de San Diego.
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El realizar esta investigacion desde un enfoque metodolégico cualitativo, brind6
multiples posibilidades, pues el acercamiento a la realidad del grupo de mujeres de la asociacion
AMUSDGEC permiti6 que las investigadoras trabajaran con ellas desde sus sentimientos y
expresiones, hecho que proporcion6 una amplia vision de su mundo y lo que les tocé vivir
subjetivamente.

Con las herramientas que cada una de las mujeres brind6 al equipo de investigadoras se
pudo crear un producto audiovisual que recopila las reflexiones a que llegé cada una de ellas
para poder lograr los objetivos trazados.

Al igual que en las narraciones las mujeres de AMUSDGEC destacaban el trabajo en
equipo para lograr grandes cosas, las investigadoras unificaron criterios, se repartieron
responsabilidades, mantuvieron una comunicacion constante, debatieron e hicieron aportes, todo
ello para lograr el objetivo de la investigacion.

Se generaron relaciones de confianza entre las mujeres objeto de la investigacion y el
equipo de trabajo, lo que permitio abrir espacios para que a traves de la interaccion constante se
pudieran alcanzar los objetivos propuestos, dando como resultado la satisfaccion mutua. Por un
lado, la realizacion de un documento valioso para la region por sus caracteristicas de analisis de
una realidad poco estudiada en el territorio; por otro lado, las mujeres se sienten reconocidas e
identificadas como constructoras de paz.

Es significativo reunir a estas mujeres en el pueblo de donde fueron obligadas a salir y
propiciar que narren sus historias de vida; es una demostracion de valentia, superacion,

empoderamiento y seguridad.
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Recomendaciones

Las mujeres que hacen parte de esta investigacion deberan continuar su proceso de
fortalecimiento organizacional que tantos logros les han traido en estos afios, porque si bien es
cierto que han avanzado en este aspecto con relacion a su situacion original al momento del
desplazamiento, no dar continuidad en este aspecto dejaria de ser una ventaja estratégica como
grupo social.

Deben enfocarse a continuar la formacion para el empleo porque es parte fundamental de
su proceso de desarrollo y de transformacion social y econdmica. Deben estar preparadas para la
competitividad como organizacion de mujeres. No es suficiente con presentarse como victimas
de la violencia, sino como una empresa que responde a las exigencias de un mundo cada vez mas
competitivo.

El apalancamiento con otros procesos sociales debe convertirse en una prioridad, porque
no se pueden quedar son su experiencia, sino que deben compartir los logros y avances con otros
casos de victimas del conflicto armado en Colombia y fomentar la retroalimentacion, que no sélo
les ayude, sino que ellas mismas puedan ser ejemplo a seguir.

En el marco de lo anterior, se recomienda a las integrantes de la Asociacion de Mujeres
Desplazadas Generando Cambios, que regresen a la Casa de la Mujer, un espacio de
construccion de la politica de género que ellas mismas ayudaron a construir, pero que por
diferencias con otras organizaciones se retiraron. La Casa de la Mujer se considera un icono de la
politica de equidad de género en el municipio de La Dorada.

Deben continuar el empoderamiento de su papel como constructoras de paz y evitar que

sigan siendo sefialadas como desplazadas, porque a pesar de lo que sufrieron la realidad social es
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distinta. Ahora son un modelo de superacion de tales conflictos, razén por la cual no deben
permitir que continde la estigmatizacion.

Gestionar proyectos que las beneficien como grupo, que les permita el permanente
crecimiento como agentes sociales y el fortalecimiento de las redes de apoyo, para lograr de tal

manera mayor representacion en el contexto donde se movilizan.
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CARACTERIZACION REALIZADA A MUJERES VICTIMAS

ANexos

DEL CONFLICTO ARMADO

Objetivo del Estudio de Caracterizacion

102

Diagnosticar socioeconémicamente a un grupo de mujeres victimas del conflicto armado en el

municipio de Samana, corregimiento de San Diego, de la organizacion AMUSDGEC.

Nombre

Municipio

Departamento

Sector: Urbano

Rural

INFORMACION GENERAL

Edad
Menor de 18 afnos
Entre 31y 40 afos

Entre 51 y 60 afios

Nivel de Estudios
Primaria
Secundaria
Técnico
Tecnoldgico

Universitario

Entre 18 y 30 afios
Entre 41 y 50 afos

Mayor de 61 afios

Primaria Incompleta
Secundaria Incompleta
Técnico Incompleto
Tecnoldgico Incompleto

Universitario Incompleto



Estrato al cual pertenece

Entrely2 Entre3y4

Entre5y6 Otro, cual

Estado Civil

Casada o Unidn Libre

Divorciada Separada

Viuda . Soltera

Ocupacion

Jubilada o Empleada o Comerciante
Estudiante Trabaja y estudia _ Empresario
Profesional Busca trabajo o Otro

Cuél?

Qué tipo de trabajo desempefa:

Labores domésticas Agricultura _

Ventas informales Empleo formal - Por horas
Otro _ Cual

FAMILIA

Nucleo Familiar

Numero de integrantes de la familia:

la2 3a4d 50 mas

Comercio
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Tipo de familia
Nuclear Monoparental
Ensamblada Otro

La familia recibe auxilio del Estado como:
Familias en Accion Red Unidos

Otro Cual
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Extensa

Cudl

Colombia Mayor

A qué sistema de salud pertenece:
EPS Sisben

Otro Cual

Prepagada

Ingresos familiares:

Menos de un SMLV Dela2SMLV

Cuéntas personas aportan economicamente:

Dela? De3a4

REDES

Qué instituciones le han ayudado:

Alcaldia de La Dorada PDPMC

Otro Cual

Masde2 SMLV

Mas de 5

Gobernacion
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PATRIMONIO
Tipo de Vivienda:
Propia Alquilada Cuidador

Otro Cual

Construccidon de la Vivienda (material de las paredes):
Ladrillo/bloque bahareque Plastico

Tabla Otro Cual

Material predominate del piso:
Ceramica Cemento Ladrillo

Tierra Otro Cual

Material predominante del techo:

Eternit Zinc Paja
Otro Plastico Cudl
CONDICION:

En este momento su condicion es:
Desplazada Desmovilizada Reinsertada

Otra Cuaél




10.

11.
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Preguntas Narracion

¢Puede narrar los hechos que la llevaron al desplazamiento?

¢Cuéles han sido los aprendizajes que le ha dejado esta experiencia?

¢Han accedido a programas de orden departamental y nacional? (si esta respuesta es

negativa pasar a la pregunta 5)

¢Como accedieron a estos programas?

¢Habian trabajado antes del desplazamiento en programas sociales o en comunidad?

¢Cuales son los logros obtenidos hasta el momento a nivel econémico, educativo,

familiar, social y organizacional?

¢Cual es su proyecto personal?

¢ Cual es su proyecto en colectivo?

¢Como le gustaria que la sociedad, las instituciones o las entidades las reconocieran?

¢Como pueden replicar la experiencia organizacional que usted ha vivido para que pueda

ser tomada en cuenta por personas que sufren o han sufrido desplazamiento forzado?

¢Para usted qué significa el corregimiento San Diego?
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Guion Video Tesis

Control. Entran imagenes rostros mujeres. Efectos

Control. Entra caracteres.

Este video fue producido para el trabajo de tesis: Incidencia de las acciones colectivas y
esfuerzos sociales liderados por las mujeres victimas del conflicto armado en el municipio de
Samana, corregimiento de San Diego; “experiencias sociales que contribuyen a la construccion

de paz”.

Control. Entran imégenes rostros mujeres.

Realizado por las estudiantes de psicologia de la UNAD: Leidy Yoana Palacio Garcia, Carolina

Pinzon Romero y Flor Alba Huertas Montoya.

Control. Entra testimonio de mujer 1. Habla de San Diego, como es

Control. Entra testimonio mujer 2. Habla de San Diego, coémo es

Control. Entra testimonio mujer 3. Habla de San Diego, como es

Control. Entra en caracteres. MUJERES CONSTRUCTORAS DE PAZ

Control. VOZ EN OFF Introduccién

Voz en off 1. El corregimiento San Diego, del municipio de Samana, en el Oriente del
departamento de Caldas, fue escenario de una de las épocas mas cruentas de la violencia que

afect6 a centenares de personas.
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Voz en off 2. Esta violacion sistematica de los derechos humanos dejé numerosas victimas,

especialmente mujeres.

Voz en off 1. Esta es la historia de un grupo de esas mujeres, que salieron huyendo de su pueblo

para salvar lo mas valioso que poseen, sus vidas.

Voz en off 2. Decidieron dejar de llamarse victimas para construir un proceso de dialogo y de
formacion, que rescato su dignidad como personas Y les permite ser un ejemplo de perseverancia

y tenacidad.

Control. Entra testimonio de mujer 1. Cémo lograron salir adelante

Control. Entra testimonio mujer 2. Como lograron salir adelante

Control. Entra testimonio mujer 3. Como lograron salir adelante

Voz en off 1. Viven en La Dorada, Caldas, lugar donde se radicaron después del desplazamiento

masivo.

Control. Musicalizacion

Control. Entran imagenes realizando actividades en sus casas (modisteria, pelugueria, en la casa

rural)

Control. Entran Testimonios varios. (En la casa de dofia Gladys, cuentan como llegaron a La

Dorada, como fue)

Voz en off 2. Para demostrar la resiliencia que han alcanzado durante este tiempo, decidimos

realizar un interesante ejercicio con ellas.
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Voz en off 1. Acompaiiarlas de regreso a San Diego, lugar de donde salieron hace varios afios en
medio del dolor, pero que ahora regresan con la fe intacta en sus propias posibilidades de

desarrollo.

Control. Musicalizacion

Control. Entran imagenes subiéndose al carro. Carro en movimiento

Control. Entra testimonio de mujer 1. Testimonios carro en movimiento

Control. Entra testimonio mujer 2. Testimonios carro en movimiento

Control. Entra testimonio mujer 3. Testimonios carro en movimiento

Voz en off 2. El objetivo de esta investigacion no es revictimizar a estas mujeres, por el contrario

se pretende destacar como lograron salir adelante a pesar de su pasado violento.

Voz en off 1. Sin embargo, no pueden olvidar los hechos que tanto las afectaron, porque al

recordarlos les ha servido de transformacion y de superacion.

Voz en off 2. Contar los sucesos ocurridos les ha permitido sanar sus heridas

Control. Entra testimonio de mujer 1. Testimonio de como salieron de San Diego (en puente

sobre el rio Manso)

Control. Entra testimonio de mujer 2 Testimonio de cdmo salieron de San Diego

Control. Entra testimonio de mujer 3 Testimonio de cémo salieron de San Diego

Control. Entran imagenes paisaje

Control. Entran imagenes apoyo carro llegando a San Diego
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Control. Entran iméagenes panoramicas San Diego

Voz en off 1. Al llegar a San Diego, son numerosos los recuerdos y la tristeza.

Voz en off 2. Pero también la alegria por los bellos momentos, que caracterizaron sus buenos

afios de tranquilidad y felicidad.

Control. Entran iméagenes saludando a gente

Voz en off 1. Vecinos, casas, calles, sitios, costumbres y lugares comunes les traen recuerdos,

como es el caso de dofia Rosalba, quien nos lleva a donde quedaba su peluqueria.

Control. Entran imagenes dofia Rosalba visitando el lugar

Control. Entra testimonio dofia Rosalba (Historia de superacion)

Voz en off 2. Este parque que era escenario de hechos violentos, ahora es un remanso de paz.

Control. Entra testimonio de mujer

Voz en off 1. Ahora vamos a conocer la casa donde vivia dofia Mercedes. La nostalgia se

apodera del momento.

Control. Entran iméagenes de apoyo

Control. Entra testimonio dofia Mercedes.

Voz en off 2. Sin temor deciden subir al cerro de la cruz, otro de los lugares emblematicos de la

época de la violencia en San Diego.

Voz en off 1. Era un lugar estratégico donde los grupos armados establecian sus puestos de

guerra.
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Control. Entran imégenes de apoyo

Control. Entra testimonio de mujer. (Historia de superacién)

Control. Entra testimonio de mujer. (Historia de superacién)

Control. Entran imégenes de apoyo

Voz en off 2. A la luz de los procesos organizativos de las mujeres en Colombia los movimientos

sociales son contemplados como un actor politico colectivo.

Control. Entra testimonio de mujer. (Historia de superacién)

Voz en off 1. Basicamente porque ha permitido la movilizacion de estas mujeres que se

integraron para hacer sentir su voz.

Control. Entra testimonio de mujer. (Historia de superacion)

Voz en off 2. Estas mujeres persiguen objetivos de cambio a través de acciones colectivas que

les ha generado confianza en sus propias posibilidades de desarrollo.

Control. Entran imagenes de apoyo

Voz en off 1. El almuerzo es en el restaurante de Jairito, que funciona donde anteriormente

quedaba la discoteca del pueblo.

Voz en off 2. Coincidencialmente, dofia Rosalba estaba ese dia de cumpleafios y fue una grata

sorpresa para ella y también para el grupo.

Control. Entran imagenes de apoyo (Happy Birthday)



Voz en off 1. De regreso, este grupo de mujeres pide visitar la laguna de San Diego, un sitio

paradisiaco, orgullo de los sandiagunos.

Control. Entran imagenes de apoyo

Voz en Off. 1 Esta es la experiencia de la Asociacion de Mujeres desplazadas generando

Cambios.

Control. Entra testimonio de mujer. (Historia de superacion)

Control. Entra testimonio de mujer. (Historia de superacion)

Voz en off. 2 Un ejemplo de organizacion donde la resiliencia es la protagonista principal, de

esta historia de un grupo de mujeres constructoras de paz.

112



