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Contenido:

El documento inicia con una introduccion acerca del reconocimiento sobre la
importancia respecto a la formacion y proyeccion, de los alumnos de grado 10° y 11°
del colegio Centro estudios sabana del municipio de Tabio Cundinamarca, de tal forma
que puedan identificar, en suvida metas a corto, mediano y largo plazo, asi mismo es
pertinente mostrarles una variedad de posibilidades respecto a como pueden llegar a

alcanzar sus objetivos 0 metas.

La idea del proyecto de investigacion nace de la necesidad de orientar a los
estudiantes proximos a salir del entorno escolar y entrar a una educacion superior ya
gue se encuentran en la disyuntiva de qué sera de su futuro profesional, es aqui donde
como orientadores se ve la necesidad de descubrir con claridad sus habilidades, su

competencia vocacional, entre otros aspectos.



http://repository.lasalle.edu.co/bitstream/handle/10185/1398/TM85.07%20Ch344c.pdf?sequence=1
http://repository.lasalle.edu.co/bitstream/handle/10185/1398/TM85.07%20Ch344c.pdf?sequence=1
http://www.dreig.eu/caparazon/?submit=Search&s=tic+tap+y+tep
http://www.peripecias.com/mundo/598FalsBordaOrigenesRetosIAP.html
http://www.eduinnova.es/abril2010/tic_educativo.pdf

El proyecto de vida, es beneficioso para la formacion de los alumnos, porque
proporciona actividades para que el estudiante pueda trabajar en su propio proyecto
personal de vida. Muchas de las actividades propuestas implican la virtualidad, el
ciberespacio, el uso de redes sociales, dado que las mismas, motivan al estudiante, para
el desarrollo e interaccion permanente.

Para alcanzar esta meta, se trabajan las inteligencias multiples, ya que con esta
herramienta se manejan ciertas pruebas que orientaran al estudiante a identificar con
mayor facilidad, las competencias y habilidades que posee, descubriendo su potencial
y sus preferencias para desenvolverse dentro de su contexto a nivel personal, familiar

profesional.

Luego se resalta que dentro de los espacios que ofrece Centro estudios Sabana, los
estudiantes se han desarrollado, de una forma mas auténoma, que conlleva a un
aprendizaje mas critico y orientado a la participacion y desarrollo de sus personalidades
como base principal para ejecutar una serie de programas que se encuentren dentro de

la plataforma para que los estudiantes participen en la creacién de su proyecto de vida.

Un ingrediente importante de este trabajo se basa en el compromiso familiar teniendo
encuenta que aunque los intereses familiares puedan conllevar al estudiante a sesgarse
dentro de un modelo familiar o tradicion, los padres puedan concienciarse sobre la
verdadera vocacion y habilidades del joven para desarrollarse efectivamente en el
futuro. Este acompafiamiento permite que los padres sean participes de los suefios,
anhelos y metas de su hijo y busquen la forma de facilitarle tanto el tiempo, espacios
y herramientas que este necesita para lograr con éxito el desarrollo efectivo de su

vocacion.

Es importante resaltar que el trabajo con los padres va a generar espacios emocionales,

ya que el joven en esta edad adolescente necesita un ambiente equilibrado y vigilado,




pues las familias disfuncionales, unidén con pares inadecuados, drogadiccion, entre
algunos problemas sociales, pueden entorpecer el anhelado proyecto de vida.

Finalmente se muestran los resultados de dichas actividades y como repercuten
positivamente en el proceso de formacion de los estudiantes, sus familias y sus

diferentes entornos.

Metodologia:

El proyecto realizado se abordo desde un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo. Para
abordar los aspectos preliminares del estudio correspondientes a la aplicacion de

instrumentos. Se recurrid a la Investigacion Accion Participacion.

Conclusiones:

La elaboracion de este proyecto permitio, contribuir a la identificacion de las
capacidades, potencialiadades y habilidades por medio de la aplicacion de pruebas
psicotécnicas y proyectivas, para la acertada toma de desiciones frente al proyecto de
vida de cada uno los alumnos de los grados 10°y 11° del colegio Centro Estudios

Sabana, del municipio de Tabio Cundinamarca.

Recomendaciones:

Con la finalidad de mejorar el proceso de orientacion ocupacional y/o laboral de los
alumnos de los grados 10 y 11 del colegio Centro Estudios Sabana, se sugiere
implementar entrevistas grupales de acuerdo a las necesidades e intereses de los
participantes. Asi mismo, nombrar lideres que ayuden a empoderar a sus pares en el
procseso de toma de desiciones frente a sus metas de corto, mediano y largo plazo con

el objetivo de realizar su proyecto de vida.
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Introduccion

Actualmente las actividades y tareas a las que pueden acceder los jovenes
son variadas Yy estan disponibles en cualquier momento, sin que estas resulten
beneficiosas para los estudiantes, y en muchos casos no aportan a la construccion

de su proyecto de vida.

Como orientadoras, reconocemos la importancia sobre la reflexién constante
respecto a su formacién y proyeccion, de tal forma que puedan identificar en su
vida metas a corto, mediano y largo plazo, asi mismo es pertinente mostrarles una
variedad de posibilidades respecto a cémo pueden llegar a alcanzar sus objetivos o

metas.

Ahora bien, trabajar con los estudiantes un espacio de proyecto de vida, s e
considera beneficioso para su formacion y su futuro laboral vocacional, para ello,
pueden abordarse diversas metodologias incluyendo las de tipo virtual. Ya en este
campo, las TIC pueden dejar de ser un simple producto de los avances de la ciencia
actual, para convertirse en herramientas educativas ya que despierta en los jovenes
la posibilidad de sofiar y de visionarse como seres en constante crecimiento y
formacion, ademas de ayudarles en el fortalecimiento de destrezas en el ambito

tecnoldgico que pueden contribuir en su desenvolvimiento en el mundo actual.

Con la perspectiva anterior, el proyecto desarrollado, evalto y caracterizo las
estrategias que actualmente se desarrollan en la institucion Centro de Estudios la
Sabana del sector rural del municipio de Tabio Cundinamarca, dichas estrategias

incluyeron actividades de tipo presencial y la utilizacion de medios interactivos.




Los resultados muestran como las TIC se constituyen en una estrategia
motivante para desarrollo personal de los alumnos, sin olvidar que los estudiantes
estan identificados con el ciberespacio y forman parte de su diario vivir. La
propuesta de espacios asincronicos y sincronicos permiten potencializar la
comunicacion, dinamizar el proceso de aprendizaje, docente — alumno ofreciendo
un sinnumero de posibilidades para mejorar permanentemente el espacio de

proyecto de vida.
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1. Justificacion

Actualmente los estudiantes proximos a salir de cualquier institucién
educativa en basica y media, se encuentran ante el dilema de qué realizar con su
futuro profesional, ante esta inquietud, muchas veces los estudiantes se sienten
perdidos, desorientados pues no reconocen con claridad sus aptitudes, habilidades,
y competencia vocacional, entre otros aspectos. Es por ello que las instituciones
educativas abordan diferentes tipo de estrategias para ayudar a los estudiantes a
buscar horizontes para su futuro, revisar condiciones de posibilidad para su vida
una vez se graduen; en el caso del Centro de estudios la Sabana, se cuenta con el
espacio proyecto de vida, el cual procura, brindar actividades para que el estudiante

pueda trabajar en la construccidn de su propio proyecto personal.

Muchas de las actividades propuestas implican la virtualidad, el
ciberespacio, el uso de redes sociales, dado que las mismas, motivan al estudiante,
le son cercanas y amigables y promueven su interaccién permanente; en este campo
como orientadores combatimos con los diferentes problemas entorno al mal uso de
la Tecnologia, incluyendo la falta de capacitacion para hacer buen uso de la misma.
El problema principal de todo esto radica en que actualmente la tecnologia es vista
de manera instrumental, sin tener en cuenta la gran cantidad de posibilidades que
brinda para el desarrollo de espacios para la construccion colectiva de

conocimiento.

Un ejemplo claro de esta situacion son las redes sociales, que en su gran
mayoria son solo vistas como instrumentos de comunicacion, sin que se profundice
en su potencial a nivel educativo, pudiendo crear con ellas espacios colaborativos
para el desarrollo de conocimiento y de apropiacién de los proyectos de vida y

académicos. Asi mismo, es pertinente para el docente y el estudiante, empoderar




los espacios virtuales y generar conocimiento colaborativo, que dinamice las
actividades educativas. A pesar de ello, siempre queda el interrogante de ¢cudl es
el verdadero uso de las tecnologias?, dependera de la mirada particular de cada
persona no solo responder la pregunta sino buscar alternativas para dar nuevos

significados al mundo donde todos se desenvuelven en mayor o menor medida.

De otro lado, se considera prioritario tomar iniciativas para hacer frente a
los problemas educativos que agobian al pais, una forma de hacerlo, es promover
que los estudiantes sean reflexivos, criticos y sean capaces de ubicarse en el mundo
de acuerdo a sus habilidades, es aqui donde cobra importancia el espacio de

proyectos de vida, pues facilita dicha ubicacion.

Para que el espacio proyecto de vida sea efectivo, requiere generar
motivacion en los estudiantes, es asi como una forma de lograrlo, es incluir la
mediacion virtual, por ello con este proyecto buscamos generar espacios para que
los estudiantes vislumbren sus posibilidades de proyeccion incursionando en dichos
espacios, mas especificamente en las redes sociales mas populares, especialmente
en Facebook para construir lugares de participacién y deliberacion donde se
concientice y se invite al cibernauta a ser participe de una comunidad, donde se
empodera y donde puede construir a través de estos espacios conocimiento
colaborativo y de reconocimiento personal. A este respecto, Ténnies (1947) en su

libro comunidad y sociedad anota que

Las redes sociales son grupos que crean lazos sociales, personales y
directos que vinculan a individuos con quienes comparten creencias
y valores construyendo asi su realidad, distinguiendo asi entre una
sociedad tradicional con “Solidaridad mecdanica” que predomina si
se minimizan las diferencias individuales y una “sociedad organica”
que desarrolla colaboracidn entre individuos diferenciados con roles

independientes. p.36
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Cabe sefialar ademas, que el trabajo realizado presenta un tema
pertinente y contextualizado que posibilita desarrollar en un escenario real
muchos elementos trabajados en la especializacion en Educacion Superior a

Distancia.

11

——
| —



2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Es evidente que durante el trascurso de este siglo, las Tecnologias de la
Informacion y la comunicacion (TIC) hacen parte del dia a dia. Diariamente los
seres humanos hacen uso de los diferentes dispositivos electronicos, algunos mas

que otros, convirtiéndose asi en una herramienta indispensable para la cotidianidad.

Teniendo en cuenta lo expuesto, cabe sefialar que, las TIC han incursionado
como una herramienta en el ambito educativo, del conocimiento, de la
informacion y por supuesto en la comunicacion, es asi como internet se ha
convertido en un espacio de crecimiento personal y/o grupal; el desarrollo de foros,
blogs entre otras aplicaciones, hacen parte de la creacion de espacio de deliberacion
y discusién publica donde el cibernauta puede no solo consumir conocimiento sino

también crearlo.

Ahora bien, el Centro de estudios Sabana, lleva a cabo un proceso muy
interesante denominado espacio “proyectos de vida”, donde los estudiantes de
grado diez y once pueden desarrollar diversas actividades presenciales y otras con
mediacion virtual en pro de generar una reflexion respecto a la vida del estudiante,
su ser y su hacer, su saber hacer, para identificar sus competencias, destrezas y
habilidades que pueden llegar a futuro a utilizar en los diferentes caminos que
puedan seguir una vez salgan del colegio. No obstante lo anterior, las actividades
desarrolladas, no han sido caracterizadas, ni se han interrelacionado para consolidar
un plan de accién para dicho espacio. Por lo anterior, el optimizar el proceso hasta
ahora establecido, implica necesariamente abordar el diagnéstico de lo que se ha
realizado, la caracterizacion de las actividades implementadas y el analisis de los
resultados hasta ahora obtenidos. Bajo esta perspectiva, las autoras del documento

plantearon como problema de trabajo el siguiente:

12
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¢Qué caracteristicas presentan las estrategias implementadas en el Centro de
Estudios la Sabana del sector rural del municipio de Tabio Cundinamarca, en el

espacio proyecto de vida de estudiantes de grado decimo y once?

13
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3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo General

Caracterizar las estrategias implementadas en el Centro de Estudios la Sabana del
sector rural del municipio de Tabio Cundinamarca, en el espacio proyecto de vida

de los estudiantes de grado 10 y 11.

3.2 Objetivos Especificos

v" Identificar las estrategias utilizadas en el espacio proyecto de vida de los
estudiantes de grado 10 y 11 del colegio Centro Estudios Sabana del
municipio de Tabio - Cundinamarca y sus principales caracteristicas y

resultados.

v’ Establecer los resultados de las estrategias identificadas del espacio
proyecto de vida de los alumnos del grado 10 y 11 del colegio Centro

Estudios Sabana del municipio de Tabio—Cundinamarca.

v Reconocer la importancia de las TIC como factor de motivacién para la
apropiacion de los proyectos de vida de los alumnos del grado 10 y 11 del

colegio Centro Estudios Sabana del municipio de Tabio-Cundinamarca.

14
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4. MARCO TEORICO

4.1 Importancia Del Proyecto De Vida.

4.1.1 La adolescencia sus cambios y caracteristicas

Al terminar la nifiez el adolescente debe enfrentar a un conjunto de cambios y
como la palabra lo dice : “Carencia o falta” siendo indispensable la guia de los
adultos para que puedan tomar las opciones mas acertadas en su transicién hacia la
adultez. Esto le exige escoger y tomar desiciones en varios aspetos de la vida: tales
como valores, estudios, amistades, trabajo, pareja, etc. Las decisiones tomadas
trascenderan en su futuro que hacer, pues deben definir y empoderarse de su

proyecto de vida, permitiendo lograr su autonomia personal, familiar y ciudadana.

Segun Toledo (1998), en su libro adolescencia tiempo de decisiones, la
adolescencia representa una evolucion brusca, son criticos de si mismo y del
contexto buscando una identidad y un proyecto de vida para su futuro que hacer.
Estan en la etapa de descubrir sus potencialidades, capacidades, fortalezas y
debilidades.

No todos los padres estan preparados para enfrentar esta estapa de sus hijos y
en muchas ocasiones las familias no acostumbran a tener momentos de dialogo o
no tienen comunicacion acertiva con sus hijos y estos a su vez no saben expresar

sus anehelos, sus puntos de vista 0 sus proyectos vocacionales.

Segun Sannuti (1995)

El cambio y reflexion que identifican la vida adolescente

ponen a prueba el equilibrio familiar. Por una parte, las madres

15
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y los padres tienen que enfrentarse al hecho de que sus hijos,
gradualmente, estan logrando su propia autonomia, entonces
tienen que imaginar nuevas maneras de relacionarse con ellas,
tienen que ajustar algunas de las reglas de la casa y tienen que
sustituir otras que, ahora, carecen de sentido.

Citando a Moreno (1992) se debe reflexionar:

...que la adolescencia conlleva cambios los cuales deben
ubicarse dentro del contexto, tomando elementos econdémicos,
politicos, sociales y culturales, pues estos condicionan 0
potencializan el desarrollo y desenvolvimiento en los
adolescentes, quienes ademas de tener que afrontar los cambios
sociales deben afrontar sus transformaciones y anexarlos en la

construccion de su identidad y de su proyecto de vida.

4.1.2 Proyecto De Vida

El psicélogo Miguel Miranda (2010) dice:

En el mundo globalizado en que vivimos, una franja
significativa de la publicidad se dirige a nifios y adolescentes
afectando sus anhelos y suefios futuros, estas influencias deben
hacer eco conviertiendose en prioridades para los adultos y
educadores es asi como comienza desde la preadolescencia esta
responsabilidad que sabiamente dice: Luego de llegar desde esa
infancia muchas veces no muy dirigida, les resulta dificil a los
jévenes tomar una decision que repercutirda en el futuro

inmediato ya que no depende Unicamente de las preferencias

16
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personales sino que deben considerarse también los factores

economicos, familiares y sociales que los van a condicionar.

Gonzélez (2002), considera la representacion del mundo inherente al
sentido de vida anota ademas que los adolescentes deben tomar sus propias
desiciones teniendo en cuenta sus habilidades y preferencias frente a su que hacer

futuro.

Ahora bien, si se observan los modelos familiares, desde la conformacion de
roles de la familia, los hijos eran formados con las visiones que se encontraban
dentro del entorno familiar y tradicion a su culturas; ellos no tenian la oportunidad
de expresar sus aspiraciones y deseos para formar su propio proyecto de vida si no
que era hacer lo que los padres les habian heredado hacer dentro de su tradicion
familiar, por ello se reconoce la pertinencia de los espacios como “proyectos de
vida”, pues facilita caminos y brinda condiciones de posibilidad para elegir diversos
caminos. Entre los aspectos que influyen en las decisiones del adolescente puede

mencionarse:

* Influjo de los otros: Teniendo en cuenta que los adolescentes son muy
influenciables, es importante la presencia de los padres para ayudar y orientar a sus
hijos evitando que los jovenes tomen descciones aceleradas o equivocadas, debido

a influencias de pares o terceros.

* Informacidn: Antes de tomar desiciones se debe investigar y considerar los
pro y los contras en cada una de las opciones, con el objetivo de tomar desiciones

acertadas.

17

——
| —



* Experiencia propia: La historia del contexto socio-cultural al que se
pertenece y los procesos de desarrollo que han permitido formar valores, actitudes
y opiniones favorables configuran el significado que se le da a las experiencias y

que son el contexto en el cual se basa el proceso de toma de decisiones.

La toma de decisiones no es facil, teniendo en cuenta que inside en el control
de nuestras vidas involucrando a terceros. De aqui la importancia de realizar un
proyecto de vida en el cual se tenga claro que es lo que se quiere, de donde se parte
y hacia donde se quiere continuar, identificando sus fortalezas, habilidades, y
preferencias. El apoyo de los padres es fundamental ya que fomentard la

satisfaccion evitando el fracaso y la frustracion de los hijos.

Hacer un proyecto de vida es trazarse unos objetivos con una metodologia,
lo anterior garantiza el éxito de dicho proyecto, quien proyecta, necesita “perseguir”
su ilusién, y debe realizar acciones que lo acerquen al logro de los objetivos
definidos. Por lo anterior, es necesario tener planes a corto, mediano y largo plazo.
Durante la adolescencia, el proyecto de vida es vital, y puede orientar a los
adolescentes en su quehacer futuro ya sea academico o laboral. Este mapa permite
a los adolescentes tener un plan de vida.

4.2 Inteligencias Multiples

Esta amplia e interesante denominacion fue definida por Howard Gardner
por primera vez, ya que otros autores que se veran mas adelante ya habian hallado
las primeras inteligencias. Gardner (1993) resalta que la inteligencia es la capacidad
mental de resolver problemas o la capacidad de elaborar productos que son valiosos
para una o varias culturas. Cuando como orientadores nos enfrentamos a todo el

potencial de nuestros alumnos nos encontramos con un mar de habilidades y joyas
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en bruto para pulir, ya que como seres humanos traemos genéticamente 2
inteligencias marcadas de las 7 existentes, aqui es donde debemos acudir a pruebas
y técnicas para descubrir todo el potencial de nuestros estudiantes y asi enfocarlos

de la mejor manera a la eleccion de sus vocaciones futuras.

Frente al tema Chacon y Mendoza (2007) refieren que:

El tema de las Inteligencias Multiples aplicado al proyecto
de vida se ha venido estudiando y desarrollando desde
siempre. Por ejemplo: Rousseau opina que el nifio debe
aprender a través de la experiencia, alli se ponen en juego
las relaciones inter e intra personal y las inclinaciones

naturales. p.11

Flores (s.f) anota ademas que:

Es de maxima importancia que reconozcamos y formemos
toda la variedad de las inteligencias humanas, todas las
combinaciones de inteligencias. Todos somos diferentes, en
gran parte porque todos tenemos distintas combinaciones
de inteligencias. Si lo reconocemos, creo que por los menos
tendremos una mejor oportunidad para manejar de manera
adecuada los muchos problemas que nos enfrentan en el

mundo.

En este mismo sentido Ortiz et al (2013) anotan que
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Al tener esta perspectiva mas extensa, el concepto de
inteligencia se convirtié en un concepto que funciona de
diferentes maneras en las vidas de las personas. Howard
Gardner proveyd un medio para determinar la amplia
variedad de habilidades que poseen los seres humanos,
agrupandolas en siete categorias o "inteligencias". p.37

Para definir al detalle las inteligencias multiples debemos recurrir a los
conceptos e ideas que desarrollaron diferentes autores que han trabajado con este

constructo.
Binet (2011) aporta:

"La inteligencia es la capacidad general que posee el
individuo para ajustar conscientemente su pensamiento a
nuevas y cambiantes exigencias, aplicando y adaptando a las
cosas y a los hechos concretos las nociones abstractas y

generales"

Spearman:(2011)

"La inteligencia es la facultad de percibir ideas
universales, de formar conceptos abstractos y, sobre

todo, de percepciones ideales, de juicio y razonamiento"

Stern:(2011)

“Inteligencia es la capacidad general del individuo para
ajustarse a nuevas exigencias, mediante la utilizacion
adecuada del pensamiento; es la capacidad psiquica

general de adaptacion a nuevas tareas y condiciones”
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De acuerdo con Marina (1993), se puede clasificar en dos tipos las
definiciones de inteligencia. En el primer tipo aparecen los autores que consideran
que la inteligencia es como un proceso computacional en este caso tendriamos
concepciones como capacidad para manipular simbolos, procesar informacion y
resolver problemas, el segundo tipo corresponde a los autores que consideran la
inteligencia como una actividad dirigida a un fin. En este caso tenemos la dada por
Weschler “la capacidad global del individuo para actuar de forma propositiva e

intencional, para enfrentarse eficazmente a su medio” (Susaeta 2006)

4.2 Modelos de Inteligencia

Modelos centrados en la estructuracion-composicion de la inteligencia:
En estos se busca hallar un factor o factores que componen la inteligencia, sus
relaciones, identificarlos para medirlos y de acuerdo con los resultados poder

describir diferencias interindividuales.

Desde Binet-Simon (1905) surge el primer test de inteligencia el cual
buscaba medir Unicamente la inteligencia l6gica matematica, la linguistica y la

factoria.

Modelos centrados en el funcionamiento cognitivo de la inteligencia:
A este modelo le interesa conocer los procesos mentales que facilitan el aprendizaje

y el conocimiento y asi intervenir modificando cognitivamente las estructuras.

En este modelo los autores mas destacados en los enfoques evolutivos son
Piaget, Vigotsky, Brunner, Wallon y en los enfoques cualitativos Eysenck, White,

Vernon y Jensen.
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Modelos centrados en la comprension global del desenvolvimiento
social de las personas en la busqueda de su felicidad como necesidad vital: Las
personas en sociedad funcionan por medio de otras dimensiones diferentes a la
cognicion. En este encontramos el desarrollo de las inteligencias maltiples, donde
se argumenta que el desarrollo equilibrado de la persona, los logros académicos,
profesionales y personales no se pueden explicar en un modelo centrado en la
estructuracion-composicion de la inteligencia, ni con una estructura cognitiva que
registre, procese y almacene de manera adecuada toda realidad. Teniendo en cuenta
que no existe realidad que al ser conceptualizada, no vaya acompafiada por una

valoracion o sentido que le de quien la conceptualiza.

Existen muchos comportamientos, y/o capacidades consideradas
excepcionales que no son Unico producto de la cognicion. Las teorias tradicionales
de inteligencia evallan y tienen en cuenta solamente la inteligencia ldgico
matematica y linglistica dejando de lado otras habilidades, destrezas y

comportamientos propios de los seres inteligentes.

Howard Gardner postula en inicios de los afios 80 su obra “Estructuras de
la mente” , en dicha obra el autor asume La teoria de las inteligencias multiples:
pero debido a factores como la herencia y el adiestramiento prematuro algunas
personas desarrollan alguna de las inteligencias de manera extraordinaria
comparada con sus congéneres; sin embargo, todos las personas tienen la capacidad
de desarrollar los diferentes tipos de inteligencia, aunque no sea de forma
extraordinaria. Por lo tanto, es importante brindar las herramientas y experiencias
que permitan desarrollar con igualdad cada una de las inteligencias, no obstante
cada ser humano tiene una tendencia innata para desarrollar una o dos tipos de

inteligencia mas que las demas.
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Las diferentes investigaciones realizadas por los Neurocientificos,
consideran que el cerebro humano estd estructurado por zonas donde rigen
dominios diferentes de cognicion. Cada una de estas zonas puede expresar una
forma de inteligencia en el momento de solucionar problemas o elaborar productos
de valor para uno o distintos &mbitos humanos. En personas que han sufrido
accidentes o enfermedades que involucren zonas especificas del cerebro humano se
encontré que en la mayoria de los casos se afecta Unicamente a una inteligencia

dejando intactas las otras inteligencias.

Howard Gardner nos muestra que la inteligencia no es vista como algo
unitario que agrupa diferentes capacidades especificas con distinto nivel de
generalidad, sino como un conjunto de inteligencias mdaltiples, distintas e
independientes. Gardner define la inteligencia como la "capacidad de resolver
problemas, la capacidad para generar nuevos problemas a resolver y la habilidad
para elaborar productos que sean valiosos en una o mas culturas”. Lo que nos
permite concluir que la inteligencia es dinamica, que esta en continuo desarrollo y

crecimiento.
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4.3 Descripcion de Inteligencias Multiples

Este tipo de jerarquia esta representado por el ajuste del individuo ante los
seis ambientes ocupacionales. A cada persona se le solicita acomodarse a cada uno
de ellos y desarrollar ciertas destrezas con respecto a esas ubicaciones. Los seis
tipos de ajustes provenientes de la jerarquia evolutiva representan los principales

patrones y estilos de vida de las relaciones entre el individuo y su mundo.

Para la elaboracion de las preguntas de este cuestionario hemos tomado los
tipos de inteligencia que Gardner propone y se complementan con los ambientes

ocupacionales:

a) Inteligencia Naturalista: Realista (motriz): Son personas que
disfrutan trabajar con sus manos, usualmente son atléticas, y tienden a trabajar en
exteriores con animales, maquinaria y la naturaleza. Usualmente prefieren las
actividades fisicas y el "hacer cosas" por encima de la socializacién. Les gustan las
soluciones concretas, llegando a ellas a través de la prueba de varias posibilidades.
Usualmente evitan las situaciones que involucran discusiones con otras personas, y
tienden a querer ejecutar sus ideas mas que dejarlas en teorias. A continuacion

algunos campos de desarrollo recomendados:

¢ Ingenieria Eléctrica, electrdnica, estadistica, mecanica, agronomia,

zootecnia, ingenieria Ambiental.

e Sembrar arboles, reparar el equipo de sonido, llevar la estadistica,
manejar la caja menor, logistica en una empresa, instalando equipos

de telecomunicaciones, industria, control de calidad.
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b) Inteligencia Linguistica: (Sociable de apoyo): Son personas que les
gusta trabajar en ensefianza, consultoria, asistencia y labores informativas.
Disfrutan de la compafiia de otros. A continuacion algunos campos de desarrollo

recomendados:
e Educacion, Licenciaturas, ldiomas

e Ser maestro de nifios, ayudar en el comité de solucion de
conflictos, labores con ancianos, crear equipo en grupos de trabajo.

Botiquin y primeros auxilios.

c) Inteligencia Logico-Matematica (Convencional de conformidad):
Son personas controladoras, se identifican con el poder y el status social. Son
personas que prefieren las actividades que les permiten organizar informacion,
cuidar los detalles y probar resultados para verificar su exactitud. Estos individuos
se sienten comodos en situaciones estructuradas, pues les gusta mantener todo
ordenado y limpio. Disfrutan trabajar con formularios, tablas, e informes, tienen
mucho autocontrol y se identifican con figuras de poder, estatus y autoridad. Los
del tipo Convencional (C) son usualmente descritos por otros como: Conformistas,
concienzudos, Inhibidos, obedientes, practicos, controlados, cuidadosos,
conservadores, ordenados, persistentes, eficientes. Ejemplo de areas o campos de

desarrollo recomendados:
o Banca, cajeros, estadisticos, contabilidad, analisis financiero, etc.

o Llevar la contabilidad, analizar las cuentas, administrar empresas,

aconsejar produccion de ahorro y produccion financieros, recoger el dinero.

d) Inteligencia Intrapersonal: (Emprendedor de persuasion): Son
individuos a los que les gusta persuadir, supervisar y guiar a otras personas hacia
metas comunes, de la misma manera que disfrutan y sacan provecho de sus

capacidades verbales para vender una idea o producto. A los Emprendedores les es
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tentador ejercer roles de liderazgo y/o gerencia, asi como protagonizar situaciones
en donde perciben un sentido de poder, prestigio y estatus

Ejemplo de éareas o campos de desarrollo recomendados: Ventas,
promociones, negocios, produccion audiovisual, comunicacion social, abogados,
Liderar equipos, arman grupos de actividades ludicas, periodistas, defendiendo

pleitos en un tribunal.

e) Inteligencia Interpersonal: se constituye a partir de la capacidad
para sentir distinciones, contrastes en sus estados de &nimo, temperamento,
motivaciones e intenciones de los demas. Esta inteligencia le permite a un adulto
habil, leer las intenciones y los deseos de los demas, aunque se los hayan ocultado.
Esta capacidad la desarrollan los lideres religiosos, politicos, terapeutas y maestros.
Esta forma de inteligencia no depende necesariamente del lenguaje.

Aspectos bioldgicos - Todos los indicios proporcionados por la
investigacion cerebral sugieren que los l6bulos frontales desempefian un papel

importante en el conocimiento interpersonal.
Ejemplo de &reas o campos de desarrollo recomendados:

o Psicologia, Trabajo Social, terapias fisicas, medicina, antropologia.

f) Inteligencia Espacial (Artistico estético): personas que hayan gusto
expresando sus ideas y sentimientos a través de poemas, la pintura, fotografia,
escultura, escritura creativa y movimientos fisicos. Disfrutan de la musica, el arte,
el drama, y actividades literarias es tipico en las personas de esta categoria.
Usualmente son mas espontaneos al demostrar expresar sus sentimientos, asi como
prefieren evitar las reglas y situaciones estructuradas. Los del tipo Artistico (A) son

usualmente descritos por otros como: Complejos, desordenados, emocionales,
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expresivos, idealistas, imaginativos, impracticos, impulsivos, independientes,

intuitivos, inconformes, originales.

Aspectos bioldgicos - EI hemisferio derecho (en las personas diestras)

demuestra ser la sede mas importante del célculo espacial.

Ejemplo de &reas o campos de desarrollo recomendados: Decoracion,

arquitectura, publicistas, disefiadores, actuacion, direccion artistica, escritura.

Obras de teatro, cuento y poesia, desordenados, produccion escénica

) Inteligencia Musical: Los datos procedentes de diversas culturas
hablan de la universalidad de la nocion musical. Incluso, los estudios sobre el
desarrollo infantil sugieren que existe una habilidad computacional en la primera
infancia hasta que el aprendizaje de notacién musical proporciona mas tarde,

cuando es aprendido, un sistema simbdlico lucido y accesible.

Aspectos bioldgicos - Ciertas areas del cerebro desempefian papeles
importantes en la percepcion y la produccion musical. Estas, situadas por lo general
en el hemisferio derecho, no estan localizadas con claridad como sucede con el
lenguaje. Sin embargo, pese a la falta de susceptibilidad concreta respecto a la
habilidad musical en caso de lesiones cerebrales, existe evidencia de "amusia”
(pérdida de habilidad musical en caso de lesiones cerebrales, existe evidencia de

"amusia" (pérdida de habilidad musical).

Ejemplo de é&reas o campos de desarrollo recomendados: Musica,

compositores, criticos musicales, cantante.
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Crecimiento natural de una inteligencia: Al nacer todos los seres
humanos tenemos la capacidad de desarrollar todas las inteligencias, aunque

genéticamente prevalecen 1 o 2 inteligencias

La evolucion de cada inteligencia comienza con una habilidad modeladora
en bruto, por ej. La capacidad para distinguir colocaciones tridimensionales en la
inteligencia espacial, estas habilidades surgen de forma universal y también pueden
presentarse en mayor grado en personas que presentan un desarrollo excepcional y
notorio en ese campo. La inteligencia en bruto predomina durante los primeros 12

meses de vida del ser humano.

En la siguiente etapa el ser humano ingresa al sistema simbdlico. En esta
fase los nifios muestran sus habilidades en las diferentes inteligencias a través de la

asimilacion que realizan de los diversos sistemas simbdlicos.

A medida que avanza el desarrollo cada sistema simbdlico se acomparia de
su sistema notacional. Por ejemplo, el lenguaje de la escritura, espacial de mapas,
l6gico matematico de las matematicas. Estos son sistemas simbolicos de segundo

orden. Estos simbolos se adquieren en la educacion formal.

En la adolescencia y en la edad adulta, las inteligencias son expresadas en
la profesion elegida y en las aficiones. Por ej. La inteligencia linglistica que inicio
con la adquisicion del lenguaje, en la educacion formal con la adquisicion de la
lectura y escritura, alcanza su expresion maxima en profesiones como periodista,

escritor, relator, etc.

La psicologia vocacional relaciona la persona con su entorno a fin de

determinar cémo los factores personales y ambientales han influido en la conducta
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vocacional del sujeto. Asi mismo al nacer todo ser humano tiene la capacidad para
desarrollar todas las inteligencias, pero genéticamente en cada individuo prevalecen
1 0 2 inteligencias, pero el ambiente en gran medida va a favorecer o estancar el
desarrollo de las diferentes inteligencias en cada individuo, por ej. Un nifio que
crece en un ambiente donde sus padres son musicos va a desarrollar desde su
primera infancia esta inteligencia al encontrarse sumergido en un ambiente rico en

estimulos musicales.

Las pruebas de orientacién vocacional ayudan a los jovenes a su
autoconocimiento, a identificar sus potencialidades, sus habilidades y permite
realizar una introspeccion sobre sus intereses y preferencias. Cada preferencia e
interés se relaciona con un tipo de inteligencia. Es aqui en este punto donde
Ilegamos a la siguiente escala de nuestro descubrimiento de dichas vocaciones en
los alumnos, asi como es importante identificar el tipo predominante de inteligencia
que poseen, es de vital importancia encontrar el estilo de aprendizaje que poseen.
Dentro de los estilos existen 3 clasificaciones: La visual ( percibe el mundo a través
de lo que capta visualmente), kinestésica( Su aprendizaje se basa en su contacto
fisico con su medio) y auditiva( Percibe el mundo mediante los sonidos).

El estilo de aprendizaje segun Salas, quien comenta en su libro “Los estilos
aprendizaje a la luz de la Neurociencia (2008) Silva, quien comenta en su libro
“Los estilos aprendizaje a la luz de la Neurociencia (2008) se podrian resumir en
un constructo dicotémico, analitico versus global y como complemento de los
estudios neuronales del hemisferio izquierdo y del derecho, como apoyo en el

campo educativo al proceso ensefianza aprendizaje mostrando validez y eficacia
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4.3 Test de identificacion de aprendizaje VAK

Basados en el Modelo de programacion neurolinguistica de Bandlery Grinder en
la daptacion de : Rosalia Leon Ciliottaen el 2011, se observa la importancia que

tienen estos estudios para el proceso de aprendizajes actuales de los estudiantes.

Este test permite identificar cual es el estilo de aprender de cada estudiante y
como se puede abordar de forma mas personaliza su proceso de adpatacion,
procesamiento y ejecucion de la informacion, apoyadas desde las teorias de
Gardner y las inteleigencias multiples complementando asi la “reflexion Ignaciana
sobre la ensefianza, las dos teorias expuestas, teniendo en cuenta el analisis,sus
elementos constituvos y los canales de aprendizaje como son el aprendizaje
visual,auditivo, corporal cinestesico cada uno de ellos posee las siguientes

caracteristicas:

e Visual: Aprende a traves del contacto visual con el material, imagenes,
sitios, carteles, diagramas graficos, de esta manera recuerda mejor de lo que
leeo escucha, incluye el 40% a 50% de la poblacion de los estudiandos.

e Auditivo: Aprende escuchando ya que la mayor parte de su vida lo
desarrollo de esta forma, Cintas, discos por su tipo de canal transfieren

informacion al canal visual, incluye del 10% al 20% de la poblacion

e Cinestesico: aprende ineractuando fisicamente con el material y en
movimiento haciendo garabatos y teniendo pautas de descanso, puede
recordar mejor de lo que hace en un lugar, con inclinacion a lo atletico y

artisco su porcentaje en la poblacion es del 30% al 50% de la poblacion.
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4.5 Las tecnologias de la informacion y comunicacion en el ambito

educativo

El concepto de tecnologias de la informacion y la comunicacion es
sumamente complejo, pues cambia a la velocidad misma en que aparecen
innovaciones tecnoldgicas. Por tanto, es casi imposible plantear un Unico y
definitivo concepto de las TIC En efecto, las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion son extremadamente amplias y abarcan desde los computadores
hasta la fibra dptica. Por ende cualquier dispositivo o programa que nos facilite no
solo la comunicacion, sino también la transmision de informacién y conocimiento
estan dentro del ambito de las TIC. Destacando asi que no solo hay una relacién
entre la informatica y las telecomunicaciones, sino también entre el procesamiento
de la informacion (gestion, administracion) que permite la cooperacion
interpersonal (individuo a individuo) como la multidireccional (una persona a

muchos mas).

Pero el concepto de las TIC no se reduce a su aspecto tecnoldgica,
actualmente el concepto sufre una ampliacién para comprender las tecnologias no
solo en un sentido instrumental. Al respecto, es fundamental el aporte de la
socidloga Dolors Reig, quien afirma que las TIC pueden ser herramientas donde se
generen espacios de  discusion publica que fomenten el aprendizaje, el
conocimiento, el empoderamiento y la participacion, en este caso entorno a la
educacion. Frente a esta condicion forzosa del mencionado vocablo es casi
imposible pretender dar un concepto definitivo y Unico de qué se entiende por TIC.
Sin embargo, partimos de una nocion tridimensional de las TIC que Dolors Reig
designa con los nombres TAC y TEP.

31

——
| —



Estos términos implican una transformacion integral de nuestras practicas
educativas. Empezando con las TIC, las cuales se refieren a los usos méas cotidianos
de comunicacion, su propdsito es la interrelacion e interaccion entre las personas.
Las TIC asi llanamente entendidas siguen siendo importantes para la educacion
instrumentalmente. Ahora bien, las TAC, Tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento, se refiere a la apropiacion personalizada de las TIC para el
aprendizaje y la produccién del conocimiento. La diferencia radical entre las TIC y
las TAC, es que la segunda exige tres cambios, en su primer proceso las TAC se
convierten en mediaciones sumamente personalizadas para el aprendizaje, el
énfasis de las TAC estd en el como y donde se aprende, es decir que aluden no
simplemente a un cambio cognitivo, sino que modifica nuestras relaciones con los
otros y nuestras formas de autocomprension. El segundo proceso clave de las TAC
es que implican practicas que cambia todo el &mbito educativo, empezando por el
proyecto educativo, curriculo, modelo pedag6gico, practicas docentes,
organizacion de la institucion. El tercer proceso clave es el juego de nuevas formas
de producir y gestionar el conocimiento, que los especialistas denominan
Conectivismo. Sin duda, toda institucion educativa sostiene sus esfuerzos en una
visién epistemoldgica, las TAC retan los paradigmas tradicionales que dominan la
escuela porque amplian el caracter social del conocimiento y su caracter distribuido
cambiando definitivamente la manera en que se conciben los procesos de

investigacion.

Ahora bien las TEP, Tecnologias del empoderamiento y la participacion,
tratan la confluencia de la sociedad y la tecnologia, en donde las tecnologias se
convierten en los espacios privilegiados para la formacion ciudadana, el

empoderamiento y la participacion en la vida publica.

Juan Silva Quiroz (2011), define los ambientes virtuales de aprendizaje

como.
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En un Entorno virtual de aprendizaje EVA 6 Ambiente virtual
de aprendizaje AVA es un espacio de aprendizaje mediado por
la tecnologia, ésta facilita la comunicacion, el proceso y
distribucion de la informacién, permitiendo nuevas
posibilidades para el aprendizaje, y facilitando las interacciones
entre los diversos actores que intervienen en las relaciones del
proceso ensefianza aprendizaje y permitiendo la creacion y

mantenimiento de comunidades virtuales. (p. 76)

La comunicacion en un ambiente virtual tiene mayor cobertura frente a la
que se logra en sistema tradicional del ensefianza, esto se debe la interaccion que se
genera entre los actores del proceso Ensefianza — aprendizaje, (profesor —
estudiante, estudiante — estudiante y profesor — profesor), gracias a los sistemas de
comunicacion que emplean las plataformas de aprendizaje E-learning, como

expresa Menéndez (2012).

En los EVA es posible establecer sistemas de aprendizaje
colaborativo, pero es necesario utilizar herramientas diferentes
gue sirvan de soporte para una comunicacion que debe partir
por la presentacion y la transmisién de informacion que, en un

entorno presencial, se produce de forma no verbal, (parrafo 15).

En cooperacién e interaccion se produce el conocimiento y formacion,
donde es importante la concientizacién de los compromisos y habilidades que
demanda para el éxito en la consecucién de los objetivos, por tanto cada uno de los
actores debe asumir con responsabilidad el rol correspondiente; una descripcion de
los autores del proceso Tutor (docente) y aprendiz, es realizada por Cardenas Y,
Bautista D, Bautista N, (2011):

Tutor
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Es el facilitador, orientador, guia, motivador, evaluador, y realimentador
en todas y cada una de las actividades que debe desarrollar un aprendiz
del curso. Es quien dispone y paramétrica las herramientas necesarias
para su desarrollo, es quien habilita, organiza y dirige el proceso de

formacion.

Aprendiz

.... Es el actor principal del proceso de formacién. Todas las actividades
y objetivos van enfocados a su aprendizaje y al acompafiamiento durante

el desarrollo de sus habilidades y de la autogestién. P.29

Una de las ventajas de la modalidad virtual y a distancia, es la participacién
activa permitiendo el desarrollo del  aprendizaje autébnomo, sin embargo, es
importante resaltar que adquirir la disciplina no es facil, como expresa Solis (2007)
en su blog, “Para que el alumno estudie a través de Internet, requiere altos niveles
de responsabilidad, eficiencia en el manejo de sus objetivos y una adecuada

administracion de su tiempo.” (parr. 8).

4.6 Ambiente Virtual de Aprendizaje.

Garrinson y Anderson (2005) han incluido que la formacion online debe dar
importancia al contexto y a la creacion de las comunidades de aprendizaje para
facilitar la reflexion del discurso critico, la presencia cognitiva es extendida como
el punto hasta el cual los estudiantes son capaces de construir significado mediante

la reflexion continua en una comunidad de indagacién.

De esta forma los estudiantes lograr interactuar en espacios mas didacticos

donde ellos manifiestan los conocimientos e interaccién con los compafieros y
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docentes en los cuales las experiencias individuales y colectivas se convierten en
herramientas fundamentales para el trabajo colaborativo y el logro de metas, de
alli que la institucion educativa debe interesarse por crear estos espacios que
conlleven al estudiante a interesarse por participar, proponer y ejecutar todas las

actividades expuestas en dicha herramienta.

Berge y Mason citados por Silva (2010), sefiala que los roles del tutor
pueden clasificarse en disefio, organizacion, facilidad de discurso y ensefianza
directa, por lo anterior, los orientadores disefia herramientas que permitan cumplir
con roles que se ajusten a las necesidades de los estudiantes y de la institucion con
el fin de generar conocimientos significativos, que facilitan los proceso de
ensefianza-aprendizaje, en donde las herramientas sean asequibles a los contextos
de cada uno de los estudiantes, logrando asi la participacion sincronica y

asincronica para proceso de formacion académica.
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5. Aspectos metodologicos

El proyecto realizado se abordo desde un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo.
Para abordar los aspectos preliminares del estudio correspondientes a la apliacion

de instrumentos se recurrid a la Investigacion accion participacion

5.2 Tipos de investigacion implicadas en el desarrollo de la investigacion

5.2.1 Metodologia Investigacion Accion Participativa Como Herramienta Para

Generar Informacion

Para la primera parte del proceso de investigacion, la fase previa al
desarrollo de la misma se utilizo la IAP para el trabajo con los estudiantes, en este
punto cabe sefialarse que se aplicaron multiples actividades, encuestas, talleres,
entrevistas, actividades con mediacion virtual, de las mismas se obtuvo
informacién que posteriormente permitidé la caracterizacion de las actividades
aplicadas para realizar un andlisis restrospectivos de las mismas. Seguiin Colmenares

(2012), indica que la metodologia participativa en la investigacion implica:

. un procedimiento reflexivo, sistematico, controlado y
critico que tiene por finalidad estudiar algun aspecto de la
realidad con una expresa finalidad practica, ademas de tomar
en cuenta la accion no sélo como la finalidad dltima de la
investigacion, sino que ella misma representa una fuente de
conocimiento, al tiempo que la propia realizacion del estudio
es en si una forma de intervencién, en la cual la participacion
significa que en el proceso estan involucrados no so6lo los

investigadores profesionales, sino la comunidad destinataria
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del proyecto, que no son considerados como simples objetos
de investigacion sino como sujetos activos que contribuyen a
conocer y transformar su propia realidad. P. 109

En coherencia con lo anterior, la modalidad investigativa del presente proyecto
fue disefiada con base en talleres, entrevistas, encuestas que suministraron

informacion valiosa para dar cuenta del problema planteado.

No es solo investigacion, ni solo investigacion participativa, ni solo
investigacion -Accion; implica la presencia real, concreta y en interrelacion de la

Investigacion, de la Accidn, y de la Participacion.

5.2.2 Investigacidn descriptiva

La caracterizacion de las actividades desarrolladas, se realizé mediante un proceso
descriptivo, donde el proposito principal es identificar las especificaciones de las
diferentes actividades objeto de estudio. Al respecto Hernandez-Sampieri et al

(1997) anotan que

Muy frecuentemente el propdsito del investigador es
describir situaciones y eventos. Esto es, decir cdmo es y se
manifiesta determinado fenémeno.

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier
otro fenébmeno que sea sometido a andlisis (Dankhe, 1986).
Miden o evaltan diversos aspectos, dimensiones 0 componentes
del fendmeno o fendmenos a investigar. Desde el punto de vista

cientifico, describir es medir. Esto es, en un estudio descriptivo
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se selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una de ellas
independientemente, para asi —y valga la
redundancia— describir lo que se investiga. p.44

5.3 Fases de trabajo

Para el desarrollo del trabajo, se aplicaron tres fases correspondientes a:

Fase preliminar. Revision de las actividades desarrolladas con los estudiantes, se
procedié a establecer la revision del proceso ejecutado con los estudiantes en el

periodo anterior en el espacio proyecto de vida.

Fase de caract