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Resumen del texto:

El proyecto de investigacion titulado: Reutilizacion y aprovechamiento de los
residuos solidos generados en la vereda de Yacula en el Municipio de Barbacoas,
Departamento de Narifio, surge como estrategia orientada a mitigar el problema
de contaminacion ambiental detectado en esta zona. Comunmente, los habitantes
de esta vereda realizaban practicas inadecuadas frente al manejo de los residuos
sélidos, con lo cual era evidente la existencia de un problema de contaminacién
ambiental con riesgo latente sobre la salubridad y el desmejoramiento paulatino
de su propio entorno.

Esta situacion, obedece en parte a factores intrinsecos relacionados con las
condiciones geograficas de la vereda que tradicionalmente han limitado sus
posibilidades de acceso y por tanto el acopio y evacuacion de residuos a través
del transporte especializado para esta finalidad. A esto se suma, la escasa
capacitacion recibida por parte de la comunidad frente al tema del manejo
adecuado de los residuos sdlidos, motivo por el cual se han visto obligados a
deshacerse de ellos como les sea posible, para evitar la presencia de roedores y
vectores en sus hogares.

La estrategia implementada como resultado del proyecto de investigacion, fue
la realizacion de talleres de educacion ambiental dirigidos a esta comunidad, con
respecto al manejo adecuado de los residuos sélidos, su aprovechamiento en
actividades productivas a partir de la reutilizacion, y su disposicion final en lugares
apropiados para evitar practicas generadoras de contaminacién ambiental.

Palabras Claves Residuos solidos, Contaminacion
Ambiental, Salubridad, Reciclaje

Problema que aborda el texto:

El acelerado crecimiento de la poblacion y concentracion en areas urbanas,
el aumento de la actividad industrial y el incremento en los patrones de consumo
contribuyen al serio problema de la generacion de los residuos sélidos a nivel
mundial, cuyo manejo incorrecto incide directamente en la degradacion ambiental
provocando problemas de contaminacion a nivel de agua, aire y suelo ademas de
la pérdida de biodiversidad y el deterioro de la salud publica, debido a que estos
eventos permiten la facil propagacion de enfermedades de tipo respiratorio. De




seguir asi la situacion, las consecuencias seran la aparicion de virus
contaminantes que afectan a la poblacion disminuyendo su calidad de vida.

En la vereda de Yacula, del Municipio de Barbacoas se identifica en las calles
constantemente la presencia de residuos sélidos distribuidos en todos los
sectores, lo cual afecta la belleza paisajistica del sitio; a diario se observan
desechos como: botellas, papeles, plasticos, pafiales desechables e inclusive
colchones. Esto, debido a que los habitantes del sector no poseen habitos para
reciclar, por desconocimiento y por falta de informacién sobre el manejo de los
residuos sélidos y no cuentan con los sitios apropiados para su disposicion final.

Los problemas mas sobresalientes por los efectos nocivos de los residuos
solidos son:
El deterioro ambiental
La salubridad, por las consecuencias para la salud de los ciudadanos.
La economia de la region, porque se desperdician recursos.
El aspecto social, porque se fomenta la marginalidad.

La cultura, al desarrollar habitos en las comunidades que van en contravia
de una concepcion de manejo integral de los desechos.

La produccion, al no establecer el dialogo necesario entre la industria, el
comercio y el administrador del servicio de aseo publico.

Objetivos del texto:

Objetivo general. Implementar estrategias para reutilizar los residuos
sblidos generados en la vereda Yacula del Municipio de Barbacoas,
Departamento de Narifio, para el aprovechamiento y mejoramiento de la calidad
de vida de sus habitantes.

Objetivos especificos

Diagnosticar el manejo de los residuos solidos generados por los habitantes
de la vereda Yacula en el Municipio de Barbacoas, Departamento de Narifio.

Sensibilizar a los habitantes de la vereda Yacula en el Municipio de
Barbacoas, Departamento de Narifio, acerca de la importancia del manejo
adecuado de los residuos solidos.

Elaborar un instructivo para el mejoramiento de las préacticas relacionadas
con el manejo de los residuos solidos, por parte de los habitantes de la vereda
Yacula en el Municipio de Barbacoas, Departamento de Narifio.

Hipotesis planteada por el autor:




La inclusibn de la educacion ambiental en las comunidades dispersas
fortalece la interaccion y el respeto por el entrono especialmente por el medio
ambiente, con esta inclusion se pretende que las comunidades aprovechen el uso
de los residuos solidos que estos generan ya sea a partir de la elaboracion de
manualidades, huertas caseras y elaboracién de compost para fortalecimiento de
las huertas caseras, generando productos organicos de autoconsumo

Tesis principal del autor:

La inclusion de la educacién ambiental con miras al reciclaje en la presente
investigacion surge a partir de la identificacién de una situacion problematica en
torno al eje ambiental vivenciada por la comunidad de la vereda Yacula del
Municipio de Barbacoas, Departamento de Narifio. Comunmente los espacios se
encuentran invadidos por toda clase de residuos, situacion que afecta no
solamente el ambiente estético del lugar, sino que se constituye en un foco
permanente de contaminacion ambiental, con incidencia directa en las
condiciones de salubridad actuales y futuras de la poblacién. Esta situacion
obedece en parte al desconocimiento generalizado de los habitantes con respecto
al manejo adecuado de los residuos sélidos y sus amplias posibilidades de
aprovechamiento y reutilizacion.

Desde esta perspectiva, el proyecto contiene el disefio de una propuesta de
intervencién con la comunidad afectada, con el propésito de generar conciencia
individual y colectiva entre los habitantes de la vereda en torno a la probleméatica
ambiental, para de esta manera, contribuir en la reduccion del impacto ambiental
generado como consecuencia de las practicas inadecuadas.

Argumentos expuestos por el autor:

Teniendo como punto de partida los problemas que genera el inadecuado
manejo de los residuos sélidos, es necesario crear alternativas para contrarrestar
esta situacién, como la produccion de abonos organicos que sirvan a la
fertilizacion del suelo y disminuyan el impacto ambiental que generan los residuos
sélidos, y a su vez, la implementacién de una estrategia de sostenibilidad para las
mujeres del sector, a través de la creacion de huertas que contribuyan
parcialmente a su autoabastecimiento, ademas del rescate a las tradiciones
propias de su cultura por medio de la siembra de cultivos autdctonos de la region
como son la chillangua y el chiraran entre otros.

La importancia de este proyecto radica en la evaluacion del impacto ambiental
generado por el manejo inadecuado de los residuos sélidos en la vereda de
Yacula en el Municipio de Barbacoas, con el propésito de disefiar e implementar
practicas productivas que permitan el aprovechamiento de estos residuos y
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes, desde la
perspectiva de un ambiente sostenible.




De igual manera, las practicas inadecuadas de los habitantes han originado
problemas ambientales como la contaminacién en los rios, por lo cual se hace
oportuno brindar claridad a la comunidad en la aplicacibn de practicas con
referencia al manejo de los desechos, a través de un folleto informativo que sirva
como guia al usuario para mejorar su relacion con el medio ambiente. La
implementacion de esta estrategia puede servir como un punto de referente para
otros municipios de la costa pacifica narifiense, posibilitando la inclusién de
profesionales de ingenieria ambiental para su quehacer en beneficio de la
comunidad

Conclusiones del texto:

Entre los habitantes de la vereda Yacula del Municipio de Barbacoas (N.) se
encontro en la fase inicial del proyecto, un desconocimiento generalizado en torno
al manejo de los residuos solidos; aunque la comunidad reconocia aspectos
relacionados con el reciclaje, en la practica no se desarrollaban acciones
tendientes a clasificar los residuos, algunos se incineraban, especialmente
plasticos y residuos hospitalarios, otros se enterraban y muchos de ellos eran
arrojados a las dos fuentes hidricas de la vereda, incluyendo los residuos
guimicos, mineros y de hidrocarburos, con lo cual se hizo evidente la existencia
de un problema ambiental.

Esta situacion, se explica en parte a que la vereda Yacula no dispone de vias
de acceso adecuadas que posibiliten la entrada del camion recolector de residuos
del Municipio de Barbacoas, tampoco existe un relleno sanitario adecuado para
su disposicion. De esta forma, los habitantes se han visto obligados a deshacerse
de los residuos como les sea posible para evitar la presencia de roedores y
vectores en sus hogares.

En este contexto, se desarroll6 la iniciativa de generar encuentros de
capacitacion dirigidos a la comunidad con respecto a las alternativas de reciclaje
y la reutilizacion de los residuos con el propdsito de evitar que los depositen en
lugares inapropiados y también con la intencion de disminuir su cantidad.

Los procesos de capacitacion se desarrollaron en tres fases durante un
periodo de cinco meses, la primera de caracter tedrico que abarco la identificacion
de conceptos basicos en torno al manejo de los residuos; seguidamente se
desarrollaron actividades préacticas tendientes a reforzar el contenido de los
aprendizajes en forma vivencial y a estimular su réplica en su propio entorno. En
la fase final, se reforz6 lo aprendido mediante la elaboracién y posterior entrega
de una cartilla instructiva que contenia el paso a paso de las explicaciones
desarrolladas en los diferentes encuentros de capacitacion, la cual se apoyo en
material ilustrativo para facilitar su comprension.

La asistencia a los encuentros de capacitacion tuvo muy buena acogida entre
los habitantes de la vereda Yacula, se destaca la mayor participacion de mujeres
y nifios entre los 8 y 14 afios. Durante estos espacios se plantearon diferentes




alternativas de aprovechamiento de los residuos sélidos con fines productivos,
con el propdsito de incentivar el desarrollo de capacidades en los asistentes y el
forjamiento de ideas emprendedoras a partir del aprovechamiento de los residuos.
Para tal efecto, se consideraron los gustos y prioridades manifestados por la
comunidad durante la aplicacion de encuestas, entre los que sobresale la
elaboracion de compost y huertas caseras y la elaboracion de manualidades
decorativas para el hogar y juegos infantiles para la escuela, considerando la
asistencia mayoritaria de mujeres y niflos sobre al total de los convocados.

Es importante resaltar, que a nivel general la comunidad que particip6 en la
ejecucion del proyecto mostro interés permanente en el desarrollo de los
encuentros, hubo receptividad en torno a los contenidos de aprendizaje,
motivacion en el desarrollo de las actividades y finalmente hubo compromiso por
parte de los habitantes de la vereda Yacula, frente a la aplicacion de las practicas
relacionadas con el manejo de los residuos solidos en su entorno.

Finalmente, como resultado de la investigacion, se encontré que la
comunidad no era consciente de los perjuicios que estaba ocasionando sobre el
medio ambiente a partir de sus practicas inadecuadas. Esta situacion obedece en
parte a la falta de instruccion sobre el cuidado ambiental aterrizada a su propio
contexto y vivenciada en actividades experimentales que despierten el interés por
parte de la comunidad. Asi como a factores intrinsecos relativos a las condiciones
de marginalidad propias de esta vereda, como, por ejemplo, las dificiles
condiciones de acceso, falta de presencia activa por parte de entidades publicas
comprometidas con el desarrollo social y ambiental de estas comunidades
alejadas y muchas veces olvidadas; y a las escasas investigaciones aplicadas en
estas comunidades con respecto al tema ambiental.
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