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Resumen 

 

El objetivo del presente ensayo crítico es argumentar respecto de la importancia de la creación de 

nuevas redes sociales para el Fortalecimiento de Campistas Arauca, como actores 

transformadores de sociedad y cómo esto incide en la construcción y fortalecimiento del tejido 

social, es así, que se ha tomado como base teorías de diferentes autores que se trabajaron durante 

el desarrollo del Diplomado en Construcción de Redes Sociales de Comunicación (DCRSC) y se 

intenta demostrar la imperiosa necesidad de desarrollar dentro de la Organización Social 

Participativa (OSP) alianzas con otras redes sociales juveniles que les permitan fortalecer su 

organización y lograr así, llegar a más jóvenes vulnerables en todo el departamento de Arauca, 

brindando de esta manera espacios propicios y de calidad para el aprovechamiento del tiempo 

libre, de igual forma promover principios y valores. 

 

Palabras clave: Red Social, fortalecimiento, jóvenes, comunicación participativa 
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Fortalecimiento de Campistas Arauca como actores transformadores de sociedad a 

través de nuevas Redes Sociales, que permitan una mayor visibilización. 

El presente ensayo fue elaborado como evaluación final del Diplomado en Construcción de 

Redes Sociales y Comunicación, perteneciente al programa de Comunicación Social de la 

Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD). 

Para la consolidación del documento se tuvieron en cuenta los resultados del trabajo de 

Investigación-Acción (IA), el cual se llevó a cabo con Campistass Arauca, quienes vienen 

trabajando con una base de jóvenes en el departamento de manera poco perceptible, y por ello se 

expone la tesis sobre el fortalecimiento de Campistas Arauca como actores transformadores de 

sociedad a través de nuevas Redes Sociales, que permitan una mayor visibilización. 

El ensayo se fundamenta en las diferentes teorías dadas en el DCRSC, para así sugerir la 

implementación y aplicación de estrategias que permitan el fortalecimiento de la Red Social de 

Campistass Arauca, y con ello logren alcanzar sus objetivos propuestos en su misión y visión, así 

mismo, permitiendo que más jóvenes disfruten de su tiempo libre, desarrollando actividades que 

los formen como agentes transformadores en sus comunidades. 

En las últimas décadas ha sido notorio la transformación de las sociedades gracias a la 

implementación de nuevas tecnologías que se han efectuado en el campo industrial, educativo, 

político y claro está, en lo social, dichos cambios han obligado a transformar la manera del cómo 

se venía haciendo las cosas y a su vez ha empujado de cierta manera, a gran parte de la 

humanidad a reinventarse en sus actividades y de esta manera logra sacar provecho de estos 

cambios. 

La idea de red y cómo se quiere usar aquí, está tomada en gran parte de la teoría 

matemática de los grafos. En esta teoría se llama red a una serie de puntos 
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vinculados por una serie de relaciones que cumplen determinadas prioridades, es 

decir, un nudo de la red está vinculado con otro mediante una línea que presenta la 

dirección y sentido del vínculo. (López, 2017, p.3) 

Tomando el pensamiento anterior y basado en todo el desarrollo de la investigación 

realizada lo que se pretende demostrar es que la PSO Campistass Arauca, tendrá un 

fortalecimiento como actores transformadores de sociedad a través de nuevas Redes Sociales, 

que seguramente les permitirán ampliar sus conocimientos, extender sus espacios que le 

permitan llegar a más jóvenes, lograr la aceptación y visibilización de otros grupos o entidades 

que no los conocen y claro está, lograr un intercambio de ideas y pensamientos que estén 

encaminados a fortalecer el grupo juvenil, Gallego, (2011) afirma que una “Red social está 

conformada por los sujetos significativos cercanos al individuo y constituye su ambiente social 

primario”(p.117). 

Por ello es válido resaltar la labor que cumple Campistass Arauca en su objetivo social, 

donde pretende el rescate de valores y principios éticos, como mecanismo en la formación de 

bases sólidas para una mejor sociedad, en un programa de formación extraescolar de liderazgo y 

de voluntariado, donde los jóvenes pueden explorar su espíritu solidario y su sentido social 

mediante la recreación; esta PSO con la cual se adelantó la investigación, durante sus años de 

funcionamiento ha venido tejiendo una importante red con diferentes actores como el Ministerio 

del Deporte del gobierno nacional, del cual recibe todo el apoyo didáctico, además de capacitar a 

los directores regionales, de igual forma ha desarrollado importantes aliados para avanzar en 

cada uno de los objetivos internos propuestos y para ello se ha vinculado a las juntas de acción 

comunal de algunos barrios donde predomina el número de jóvenes en situación de 

vulnerabilidad como Santa fe y Meridiano 70, dentro de esta misma red han construido lazos 
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fuertes con otras asociaciones de jóvenes como Plataforma Juvenil y Conexión Juvenil, donde a 

través de las cabezas de grupo hacen intercambios de conocimiento y experiencias, es importante 

decir que dentro de la sociedad Araucana los espacios que tienen los jóvenes no son muchos, por 

no decir que nulos, el poco apoyo que tienen estos grupos especialmente con el que se trabajó, 

no recibe dinero por la labor que adelanta, sino que todo es un voluntariado, esto ha obligado a 

desarrollar sus actividades en espacios muy limitados donde estos jóvenes de comunidades muy 

pobres expresan su talento artístico, soñando con transformar aspectos de una sociedad 

desenfocada. 

Teniendo en cuento lo realizado en 10 años de funcionamiento no han sido muy notorios 

los avances logrados, el círculo donde se mueve ha estado muy limitado a ciertos espacios 

sociales, políticos y económicos, bloqueando de manera evidente su crecimiento numérico y 

participativo, es por ello que al mejorar la participación y promoviendo el enlace con nuevos 

grupos juveniles se logrará la adquisición de nuevos conocimientos, estrategias y claro está, se 

ampliará de manera significativa el campo de acción donde normalmente han venido 

desarrollando sus objetivos y actividades, así lo afirma Gallego (2011): 

Los individuos, que componen determinadas redes o grupos donde conectan con 

personas que ya conocían, no son nada creativos ni obtienen los beneficios 

esperados, pasa lo mismo con los grupos formados por personas que se 

desconocen totalmente. En cambio, en redes o grupos, donde algunas personas ya 

se conocían o existía algún tipo de contacto, y además se amplían con nuevos 

individuos, normalmente son muy creativos y obtienen beneficios. (p.114) 

Campistass Arauca, como se ha dicho anteriormente viene desarrollando un papel 

protagónico con cientos de jóvenes en el departamento de Arauca en la búsqueda y rescate de 
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valores y principios morales y éticos, de la misma manera, se adelantan actividades que 

promuevan el liderazgo y el servicio comunitario mediante la implementación de estrategias 

lúdicas y recreativas que vienen fortaleciendo los lasos comunicativos, fomentando la unidad, el 

trabajo en equipo y la participación ciudadana en diferentes actividades que desarrollan en 

sectores previamente seleccionados para llevar a cabo muestras culturales o deportivas con 

jóvenes de estos sectores vulnerables, tal como lo manifiesta Villasante y Gutiérrez (2007) “La 

conducta del individuo está condicionada por la estructura o plataforma social, las circunstancias 

sociales que rodean al individuo y las interacciones que mantiene con otros individuos”(p.131), 

es por ello que una vez más se afirma que esta PSO se fortalecerá mediante la vinculación y 

trabajo en equipo con otras redes sociales que aporten a su crecimiento y el cumplimiento de sus 

objetivos y metas trazadas, como lo afirma Gallego, (2011): 

De manera innata el individuo tiende a agruparse, independientemente de la forma 

que pueda llegar a adquirir la agrupación. Siempre existe un fin común a los 

miembros que pertenecen a dicho grupo, ya sea de carácter personal o impersonal. 

Los seres humanos tienen la necesidad vital de pertenecer a…, identificarse con… 

y tener un referente para autoevaluarse. Ello es necesario para que los seres 

humanos conserven su “Yo”, y al mismo tiempo por ser miembros de un grupo 

sean conscientes de que existe un “Nosotros”. (p.115) 

No se pretende desmeritar el trabajo logrado hasta aquí, pero si se puede demostrar que 

aplicando los cambios sugeridos a Campistass Arauca, sin duda marcará la diferencia tanto de 

forma como de fondo en sus objetivos trazados, ampliando su accionar en cuanto a la manera de 

comunicarse con los jóvenes, los padres de familia, comunidades y con gremios que han estado 

distantes, como lo arrojaron los resultados del Sociograma, tales como, entes gubernamentales, 
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comunidades a las cuales aún no han llegado y medios de comunicación donde se siente más 

fuerte el pobre vínculo social, así lo expone Villasante (2018): 

Quizás no podamos cambiar todas las circunstancias de una vez, pero al menos 

podemos incorporarnos a unas prácticas y a unas redes sociales, a unas estrategias 

de transformación. Ni lo local ni lo mundial van a cambiar por una simple disputa 

de ideas, por buenas que éstas sean. Es necesaria la implicación a las redes que ya 

están en marcha, que ya se están moviendo, o que pueden moverse, por su 

potencialidad para transformar y mejorar nuestras calidades de vida. (p.3) 

Es vital sacar el mejor partido a las situaciones que se presente, el ampliar el campo de 

acción, las alianzas, los cambios que se viven son oportunidades únicas para crecer y avanzar en 

cada uno de los objetivos trazados de Campistass Arauca, así mismo lo afirma (Vélez,2011): 

Desde un punto de vista epistemológico esta perspectiva presentaría análisis 

relativos a la relación de las partes con el todo, proponiendo el cambio y las 

transformaciones de estas estructuras como lentos procesos históricos de 

acomodación entre las instituciones mismas. La acción y la interacción son 

conceptos claves desde esta perspectiva. (p.6) 

Teniendo en cuenta los conceptos anteriormente expuestos y comparados con la labor que 

se viene desarrollando en los 7 municipios del departamento de Arauca por parte de Campistass 

Arauca, destacamos la necesidad imperante de la implementación y articulación con nuevas 

redes sociales que catapulten en potencial de este grupo juvenil que se ha levantado con muy 

poco apoyo de las entidades nacionales y locales pero a su vez, ha marcado una huella en el 

corazón de muchos jóvenes que han sido golpeados por las secuelas de un conflicto que no tiene 

una razón lógica, donde muchos de sus vecinos o compañeros de escuela fueron reclutados por 
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diferentes grupos alzados en armas o tomaron decisiones que no les han brindado una calidad de 

vida soñada y hoy afrontan dichas consecuencias. 

Durante el desarrollo de este trabajo investigativo y el seguimiento realizado desde 

algunos meses atrás, se pudo constatar el buen desempeño y la aceptación que se tiene dentro de 

la comunidad juvenil, las actividades que se desarrollan dentro de este grupo de niñas, niños, 

adolescentes y jóvenes en etapa escolar y algunos en desarrollo de estudios universitarios ha sido 

sin lugar a dudas muy fructífero y enriquecedor, donde ha sido emocionante ver la participación 

de cada uno de ellos, además, sentir el compromiso con unos objetivos que como se ha dicho 

anteriormente pretende aportar un grano de arena a una tierra marcada por el dolor, la desolación 

y la pérdida de confianza en el prójimo, es por ellos, que al ver a estos jóvenes soñando con ser 

líderes de sus comunidades, reunirse cada fin de semana para adquirir más conocimientos del 

cómo apoyar a otros jóvenes en barrios aislados de la ciudad la verdad no tiene precio, así 

mismo, se debe destacar la forma en que articulan y aplican una comunicación participativa. 

Campistass Arauca cuenta con un coordinador en cada uno de los municipios en el 

departamento de Arauca, quienes a sus vez están direccionados por un coordinador general quien 

recibe del orden nacional las directrices a implementar en cada uno de estos sectores, el punto 

aquí en la forma en que los líderes generales o coordinadores se comunican con sus grupos y 

cómo estratégicamente aplican métodos para formar nuevos líderes, con fundamentos sólidos 

tomando como base el trabajo en equipo y la comunicación participativa, cada domingo en las 

reuniones que realizan de manera presencial desarrollan actividades donde intercambian los roles 

durante cada juego o reto, esto con el fin de medir la capacidad de liderazgo y toma de 

decisiones en diferentes retos o pruebas que puedan enfrentar, asemejándolas a los retos o 

situaciones difíciles que se puedan presentar dentro de su comunidad o al desarrollar las 
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actividades programadas mensualmente en los barrios menos favorecidos donde vienen 

desarrollando actividades deportivas, sociales, artísticas, donde integran a las familias del sector. 

El trabajo con la población juvenil en materia comunicacional ha sido una de sus 

fortalezas, como se dijo anteriormente, las actividades de trabajo en equipo no solo permiten una 

articulación perfecta en materia de resultados, lo que se ha pretendido aplicar en cada actividad 

es provocar un anhelo de continuar en el programa con un objetivo claro de servicio, que sin 

duda alguna no solo se ha convertido en un lugar donde ellos pueden aprovechar su tiempo libre 

o distraerse con jóvenes nuevos o escapar de los problemas que seguramente muchos de ellos 

viven dentro de sus hogares, llámense problemas económicos, afectivos o relacionados con sus 

familias o cualquier otro tipo de dificultad que ellos puedan llevar sobre sus hombros, sino que 

Campistass Arauca, ha sido para muchos de estos jóvenes Araucanos una oportunidad para ser 

escuchados, es allí donde han podido expresar sus ideas, su forma de pensar, de sentir, del ver el 

mundo y de soñar con las mil y una forma de aportar para transformar lo que para ellos necesita 

de sus destrezas, de sus talentos y de esa juventud que grita por una oportunidad para brillar, 

para demostrar que están listos para aportar, para crear sociedad. 

Esa comunicación participativa ha logrado ser ese imán para otros jóvenes que ven un 

oportunidad clara de servicio, de recrearse sanamente, de crecer como persona, pero como 

personas productivas, que trasforman su entorno con trabajo en equipo, con ideas frescas, con 

deseos de anhelos de crecer y creer en un mundo que cada vez demuestra que se aleja de eso que 

nos integra como personas, ya casi no se hablan con el vecino, ya no importa si el otro necesita 

ayuda o por el contrario si se usa el potencial que tenemos para ayudar a otros de manera 

desinteresada, Gallego (2011) indica, “Este proceso de intercambio ha ido evolucionando a lo 

largo de los tiempos hacia una forma de estructura más compleja, de ahí la aparición de las redes 
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sociales con el resultado principal: la continuidad de los grupos humanos.” (p. 114), es por ello 

que se resalta la importancia de aprovechar esta oportunidad de transformación, hoy es el día 

para generar esas nuevas estrategias de participación ciudadana que nos permitan trabajar en 

equipo y que mejor manera que hacerlo con la implantación de esas redes sociales, que nos 

nutran con el conocimiento del otro sin tener esas barreras egoístas que son muy comunes hoy 

día, que permitan a su vez la integración y participación comunitaria donde se brinde espacios 

donde se escuchen ideas, se tengan en cuentas las experiencias vividas y las posibles salidas y 

soluciones de manera conjunta, que no solo beneficie a un pequeño grupo marcado por intereses 

particulares como lo hemos visto a lo largo de la historia, sino que involucre a todos como un 

solo hombre donde todos aporten, todos sean escuchados y entre todo creen esa sociedad tan 

añorada. 

Así las cosas y en diálogo con Campistass Arauca se le ha hecho la sugerencia de trabajar 

con nuevos grupos juveniles que les permitan enriquecer y fortalecer sus conocimientos y 

experiencias frente al trabajo que vienen implementando en el departamento, de continuar con 

las estrategias que han dejado muy buenos frutos pero que no han marcado una diferencia 

notable en cuanto al crecimiento numérico, es por ello que al trabajar con otros grupos y otras 

entidades se lograrán dar a conocer en otros sectores donde sí pueden aportar en los logros de sus 

objetivos, de igual manera, extender su campo de acción a sectores nunca antes explorados 

donde ganen terreno que les permitan adquirir nuevas experiencias y la oportunidad de llegar a 

muchos más jóvenes con mejores condiciones y nuevos aliados que aporten no solo en 

conocimiento sino que logren captar ayudas materiales y económicas, de esta manera se daría 

por bien servido el trabajo de investigación logrado hasta el momento, sirviendo para que este 

proceso que se adelanta con estos jóvenes en el departamento de Arauca sirva de cierta manera 
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para mitigar uno de los muchos problemas sociales que afronta este territorio, que ha tenido la 

oportunidad de ser pionero en muchos aspectos; pero que desafortunadamente no ha contado con 

esas redes sociales de apoyo, ya sean internacionales, nacionales y en este caso puntual con la 

mano amiga de entes gubernamentales que no han visto con ojos de esperanza y optimismo la 

labor social que desarrollan los Campistass Araucanos. 
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Conclusiones 

 

En el desarrollo y posterior culminación del Diplomado en Construcción de Redes Sociales de 

Comunicación, se contó con la participación activa de los miembros Campistass Arauca, lo cual 

facilitó la identificación de las necesidades de la PSO, lo que permitió revelar una de sus grandes 

falencias y posterior implementación de acciones para mejorar y fortalecer las acciones en conjunto 

con otras redes sociales que serán ficha clave en la consecución de sus metas y objetivos. 

El trabajo de investigación acción (IA), abarca en la comunidad juvenil una 

implementación de estrategias comunicacionales que les ayuden a corto, mediano y largo plazo 

mejorar las relaciones y vínculos con diferentes entidades llámense estatales, sociales o polít icas 

que les permitan generar solución a sus necesidades y al desarrollo integral comunitario siendo 

gestores de cambios y de procesos, así mismo, con alternativas de solución y cambio social.  

La investigación favorece la conexión social para apoyar con acciones de fortalecimiento 

desde nuevas formas de comunicación y difusión a través del uso de las nuevas tecnologías que 

apuntan a una integración de comunicación más participativa de la organización, a generar 

cambios a las situaciones, necesidades y problemáticas de la comunidad. Es muy importante 

destacar la importancia de esta investigación para la comunidad, el haber podido construir unas 

bases sólidas de manera conjunta, gracias a todo el apoyo, testimonios y experiencias vividas 

para soñar con elaborar un nuevo camino que conduzca de manera clara hacia donde debe 

enfocarse, tomando como apoyo y siendo fundamental el fortalecimiento del trabajo en equipo, 

la comunicación participativa y asertiva, el trabajo mancomunado con otras redes sociales que 

fortalezcan sus intereses y expandir sus horizontes y proyecciones con esta labor tan importante 

que desarrollan con y para las comunidades. 

Finalmente agradecer a la Universidad Nacional Abierta y a Distancia el apoyo y 

acompañamiento en todo el proceso investigativo y lograr aportar todos los conocimientos 

adquiridos a Campistass Arauca que me permitieron realizar esta investigación. 



14 
 

Referencias 

 

Gallego, S. (2011). Redes sociales y desarrollo humano. En Barataria, Revista Castellano- 

Manchega de Ciencias sociales, (12), pp. 113-121. Asociación Castellano Manchega de 

Sociología. Toledo, España. Recuperado 

de: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=322127622007 

López, J. (2017). Concepto Sociológico de Red Social. Recuperado 

de http://hdl.handle.net/10596/10864 

 

Vélez, G. (2011). Exploración de las relaciones entre redes sociales y comunicación. En Razón y 

Palabra (61). Recuperado 

de http://www.razonypalabra.org.mx/anteriores/n61/gvelez.html 

 
Villasante, T., y Gutiérrez, P. (2007). Redes y conjuntos de acción para aplicaciones estratégicas en 

los tiempos de la complejidad social. En: Política y Sociedad, (44), p 125-140. Recuperado 

de: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2306756 

Villasante, T. (2018). La sociopraxis, un acoplamiento de metodologías participativas. 
 

Recuperado de http://escuela.arteduca.cl/wp-content/uploads/2018/05/Texto-socio- 
 

praxis.pdf 

http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=322127622007
http://hdl.handle.net/10596/10864
http://www.razonypalabra.org.mx/anteriores/n61/gvelez.html
http://escuela.arteduca.cl/wp-content/uploads/2018/05/Texto-socio-praxis.pdf
http://escuela.arteduca.cl/wp-content/uploads/2018/05/Texto-socio-praxis.pdf

