Proponer lineamientos para las Instituciones Educativas del municipio de Pitalito en el

desarrollo del Plan Institucional de Gestion Ambiental- PIGA

Paula Andrea Ortiz Useche

Moénica Sindy Vargas Ruiz

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD
Escuela de Ciencias Agricolas Pecuarias y del Medio Ambiente
Programa de Ingenieria Ambiental
Pitalito Huila

2021



Proponer lineamientos para las Instituciones Educativas del municipio de Pitalito en el

desarrollo del Plan Institucional de Gestion Ambiental- PIGA

Paula Andrea Ortiz Useche

Ménica Sindy Vargas Ruiz

Proyecto aplicado para optar al titulo de Ingenieria Ambiental

Directora:

Myrian Sofia Guzman Oliveros

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD
Escuela de Ciencias Agricolas Pecuarias y del Medio Ambiente
Programa de Ingenieria Ambiental
Pitalito Huila

2021



Pagina de aceptacion

Ciudad y fecha (dia, mes, afo)

Nota de aceptacion:

Firma del director

Firma del codirector

Firma del Jurado

Firma del Jurado



Dedicatoria
A nuestros padres, por habernos apoyado, acompafiado, por todos sus sacrificios durante
todo nuestro proceso como estudiantes, hemos podido adquirir este logro tan importante
que hemos alcanzado en nuestras vidas, que esto sea una pequefia recompensa y

satisfaccion por el logro alcanzado.

A los tutores, que hicieron parte de nuestro suefio que con su apoyo, dedicacién y disposicion

nos ayudaron a lograr paso a paso nuestro logro a través de sus conocimientos compartidos.

A nuestra familia, que de alguna manera nos brindaron apoyo incondicional en las diferentes

etapas de nuestras vidas para lograr cada una de nuestras metas.

A nuestras parejas, por su paciencia, apoyo incondicional durante todo nuestro proceso

académico.

A nuestras familias; padres, hermanos, esposo e hijos y demas familiares que con su apoyo,
comprension y animo fueron importantes para mantenernos con la motivacion necesaria para

Ilegar a este nivel. Gracias a todos por sus buenos deseos, bendiciones.



Agradecimientos
Agradecemos a Dios porque sin El, no hubiese podido ser una realidad este proyecto, a la
Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, por todos los conocimientos compartidos
durante todo nuestro proceso como estudiantes, a nuestros comparieros y profesores por el apoyo

incondicional ante las dificultades presentadas durante el desarrollo del programa.

Nuestro mas sincero agradecimiento a la Ingeniera Myriam Sofia Guzman Oliveros, por su gran
apoyo Yy disposicion, quien nos brindé sus conocimientos y sabiduria durante las fases del

proyecto.

Al programa de Ingenieria Ambiental, por formarnos como profesionales con diversos
conocimientos en los diferentes campos del medio ambiente los cuales seran utiles para nuestro

futuro.

Con el efectivo desarrollo de este proyecto, vemos culminada esta etapa de educacion superior
Ilenandonos de profunda satisfaccion personal por los logros alcanzados y por los conocimientos
adquiridos en los diferentes cursos, que mejoraron nuestra vision hacia nuestra labor como
ciudadanos responsables en uso de los recursos que nos ofrece nuestro entorno. Agradecemos
profundamente a Dios, por permitirnos culminar este proyecto de vida, por proveer los medios
necesarios para que se vieran los logros reflejados. Y agradecemos de manera especial a cada
uno de los tutores de la UNAD por su paciencia, dedicacién desde que iniciamos estudios, nos
brindaron una verdadera orientacion, acompafiamiento y amistad, que demostraron por qué son

los llamados a transformar una sociedad desde la educacion.



Tabla de contenido

LiStA 08 TADIAS. .. .o bbb 7
TS Lo oo (o 10U = TSRS PSSTRSS 8
RESUIMEIN ...ttt b e b et e b et e s bt e s st e e e s s b e e e en b e e e anb e e e anbe e e ane e e e e 9
oo 0o ol To ] RS STPRR R 11
ODJEEIVIOS ..tttk b bbbt b et b e e b nr et b ere s 13
ODJELIVO GENETAL ... bbb bbbt ene s 13
ODJEtIVOS BSPECITICOS. ... eveeiiitieite ettt ettt e e s ae e te e e e s teenreenaeaneenns 13
ANTECEUBNTES ...ttt ettt b et e bt e e et et et e b e et e b e e b e st e e et e benbenbenne e 14
JUSTITICACTON ...ttt bbbttt e bt sbe bbb e ens 15
Marco CONCEPLUAL Y TEOFICO .....cuviivieiie ettt e esre e e 17
MAICO CONEEXTUAL ... .ottt et e st e be e esreesreeeeeneenneenseas 24
VL3 (T (o] (o] | - N TR S PSPPSR PP PR 26
RESUITAAOS ...ttt s e s b e te e st e st e e beeneesneenteenaenreenseanee s 29
Programas de Gestion AmDIENTAL............cooiiiiiii e 45
PROGRAMA USO EFICIENTE DEL AGUAL . .....c.o ottt 45
PROGRAMA GESTION DE RESIDUODS .........coiitiiiieiii et 66
Formulacion de iIMpPIEMENTACION .........c.coviiieeiee et ae e 74
ANALISIS A& RESUITAADS ......eoviieiiieie ettt 75
(00 0] [U1 [0 1= PR SR 79
RECOMENUACIONES ... ieeieiieeie ettt e e e ste s e ste e e esaesseesteeneeeseesaeeneesreesreenaeaneenneenseas 80
(€1 [0 o TSRS 81

2] o] 1o o] 2= £ OSSR P PR 83



Lista de tablas
Tabla 1.Instituciones consideradas grandes..........coceeueieerieieieeseeie e e 29
Tabla 2.INStITUCTIONES PHOTO......c.eeuiiieiiiti e 30
Tabla 3.Consumo promedio de agua m3/mes instituciones educativas (sin pandemia)............... 32
Tabla 4..Aparatos y diSpoSitivOS aNOMTAUOIES .........ccueiiriieriieie e 34
Tabla 5.Técnicas de aprovechamiento de agua Hluvia ...........ccccoveiveiiii i 35
LI Lo G U - TSR 35
Tabla 7.ProtoC0I0 COVID 19 ..ottt e 36
Tabla 8.Consumo promedio de energia kW/h instituciones educativas (sin pandemia) .............. 38
Tabla 9.Sistemas de iluminacidn para la reduccion de energia eléctrica..........ccccoevvrieieerieennnnn, 40
Tabla 10.Herramientas para la adecuada gestion de residuos solidos ..........ccccoevvveveiieieecieennene, 43
Tabla 11.Cddigo de colores para separacion de reSiduoS ..........cceeverveiieiieresiieseese e 44
Tabla 12.Acciones a implementar programa uso eficiente del agua ...........ccceevevveveieiicceeen, 47
Tabla 13.Taller dirigido a direCtivos Y ProfeSOrES.........cccveiievieiieieeie e 49
Tabla 14.Taller dirigido a direCtivos Y ProfeSOrES.........cccveiieieiieiieie e 52
Tabla 15.Taller dirigido @ eStUAIANTES...........coviieiieie et 53
Tabla 16.Taller dirigid0 @ StUTIANTES.........ceieeieiierie e enee e 54
Tabla 17.Acciones a implementar programa uso eficiente de la energia .........cccccecevevvivivennnne. 58
Tabla 18.Taller dirigido a direCtivoS Y ProfESOIES ..........eiiiiiieieieriesie s 60
Tabla 19.Taller dirigido a direCtivoS Y ProfESOIES ..........eiiiiiieieieiesie s 62
Tabla 20.Taller dirigido @ eStUIANTES.........c.ciiiieeiee s 63
Tabla 21.Taller dirigid0 @ StUTIANTES.........ceiveeeieereeie e ae e neeenee e 64
Tabla 22.Acciones a implementar programa gestion de residuos solidos ...........cccccvevervinennnne. 68
Tabla 23.Taller dirigido a direCtivoS Y ProfESOIES .........c.oiiiiiieieieiesie s 69
Tabla 24.Taller dirigido a direCtivoS Y ProfESOIES ........ccoiiiiiiiieieie e 70
Tabla 25.Taller dirigido @ eStUIANTES.........c.ciiiieiee s 71

Tabla 26.Taller dirigido @ StUAIANTES...........ccviieieeiie et 72



Listado de figuras

[lustracion 1.Division politica, administrativa y limites del municipio de Pitalito ...................... 24
[lustracion 2.Instituciones Educativas Publicas Municipales donde se propone desarrollar los

lINEAMIENTOS eI PIGA. ... ettt sr e sbeeteeneesae et 25
[ustracion 3.Diagrama de FIUJO ........ooeiiiiiiie e 31
[lustracidn 4.Consumo de agua potable mensual instituciones educativas.............cccccceeververnenee. 33
[lustracidon 5.Consumo de energia mensuales instituciones educativas...........cccccevvvvereerveseene. 39

[Hustracion 6.NUEVO COUIO U8 COIOTES........iiuiiiuiiieiieeie ettt e e e 44



Resumen

El presente proyecto propone elaborar el anexo del plan institucional de gestion ambiental
“PIGA” como instrumento de planeacion ambiental para las instituciones educativas del
municipio de Pitalito Huila, que buscan promover un entorno ambientalmente sano para el
desarrollo de su gestion e implementacién de alternativas sostenibles que den solucion a las
problematicas ambientales que se puedan llegar a presentar en cada uno de sus espacios
educativos; como primera medida se presenta la normatividad que regula el PIGA para el
cumplimiento de los requisitos legales ambientales vigentes, seguido a esto se realiza la
identificacion de las instituciones educativas con el fin de obtener informacién de diagndstico
ambiental, para la identificacion de impactos ambientales significativos y no significativos, en el
consumo de agua, energia y manejo de residuos solidos y en la sensibilizacion ambiental en la
comunidad institucional siendo estos los impactos mas significativos en las instituciones los
cuales pueden ser gestionados mediante los programas ambientales en base a los objetivos,
metas, indicadores y actividades que den cumplimiento a los objetivos de ecoeficiencia en torno

al PIGA, ademas se consideran los lineamientos en torno al diagndstico ambiental.

Finalmente, el anexo que se propone elaborar del PIGA dedica sus esfuerzos en el
cumplimiento de su politica ambiental, asi como de los objetivos que se han propuesto,
considerando sus items: uso eficiente del agua, uso eficiente de la energia, gestion integral de

residuos sélidos.

Palabras claves:

Gestion ambiental, sostenibilidad ambiental, educacion ambiental, residuos sélidos, colegios,

agua, energia, programas, impactos ambientales.
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Abstract

This project proposes to develop the annex of the institutional environmental management
plan "PIGA" as an environmental planning instrument for educational institutions in the
municipality of Pitalito Huila, which seek to promote an environmentally healthy environment
for the development of their management and implementation of sustainable alternatives that
provide solutions to environmental problems that may arise in each of its educational spaces; As
a first measure, the regulations that regulate the PIGA for compliance with current environmental
legal requirements are presented, followed by the identification of educational institutions in
order to obtain environmental diagnostic information, for the identification of significant
environmental impacts and not significant, in the consumption of water, energy and solid waste
management and in the environmental awareness in the institutional community, these being the
most significant impacts in the institutions which can be managed through environmental
programs based on the objectives, goals, indicators and activities that comply with the eco-
efficiency objectives around the PIGA, in addition, the guidelines around the environmental

diagnosis are considered.

Finally, the annex that PIGA proposes to prepare dedicates its efforts to complying with its
environmental policy, as well as the objectives that have been proposed, considering its items:

efficient use of water, efficient use of energy, comprehensive waste management solid.

Key words:

Environmental management, environmental sustainability, environmental education, solid waste,

schools, water, energy, programs, environmental impacts.
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Introduccion

En cumplimiento con lo estipulado por la Secretaria de Educacion Municipal de Pitalito Huila,
se propone elaborar el anexo del Plan Institucional De Gestion Ambiental (PIGA) como
instrumento de planeacién ambiental para las instituciones educativas publicas, que tiene la
finalidad de impulsar programas de gestion ambiental para la identificacion de lineas de estrategia
que permitan el desarrollo sostenible, es decir que buscan promover un entorno ambientalmente
sano para el desarrollo de su gestion e implementacion de alternativas que den solucion a las
probleméticas ambientales que se puedan llegar a presentar en cada uno de los centros educativos,
a partir de los impactos y riesgos ambientales que se derivan por la inadecuada gestion de los
recursos, ademas se considera involucrar activamente la parte ambiental en las actividades

escolares con la finalidad de implementar el desarrollo sostenible.

Las instituciones educativas de la zona urbana y rural son establecimientos publicos
importantes para la comunidad del municipio de Pitalito, siendo estos el espacio para que los
jévenes y nifios se puedan educar integralmente y puedan adquirir una formacion educativa para
su futuro. En este sentido, la mayoria de las instituciones educativas son conscientes de las diversas
probleméticas medioambientales que se presentan a nivel interno de la institucién, es por ello que,
ante esta problematica, cada institucion se encargue de corregir, mitigar y compensar cada uno de

los impactos identificados desde la educacion ambiental.

Los lineamientos del Plan Institucional De Gestion Ambiental (PIGA), se implementa con el
fin de promover el ahorro y uso eficiente de los recursos naturales dentro de las instalaciones
administrativas y educativas, asi mismo incentivar la reutilizaciéon y reciclaje de los residuos
solidos generados en cada institucion educativa y se busca realizar la implementacion de
programas ambientales, implementar charlas de educacion ambiental a nivel interno donde se
pretenda orientar que se origen espacios de permanente colaboracion frente a las problematicas

medioambientales identificadas.

Es fundamental resaltar las diferentes situaciones que se viven diariamente en cada institucion
educativa, situaciones que ponen en riesgo la calidad del medio ambiente en los centros educativos;
se ha identificado que la generacién de residuos solidos es uno de los principales problemas
ambientales que la mayoria de las instituciones educativas a nivel urbano y rural, ya que no cuentan

con planes y estrategias que permitan mitigar los impactos ambientales presentados; por otro lado
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se ha identificado la poca cultura sobre el uso eficiente del agua, en temas de ahorro por lo que se
han presentado consumos excesivos en los servicios publicos y que por ende exista deterioro de
los recursos naturales, lo mismo sucede con el uso eficiente de la energia, no existe un plan de
ahorro y mucho menos cultura por parte de los estudiantes, cuerpo administrativo y docentes lo
que conlleva a consumos altos en los servicios publicos, es por ello que es de vital importancia

tomar medidas que pretendan cambiar este tipo de conductas erroneas.

De igual forma, desde la educacion ambiental se pretende fortalecer la concienciacion y el
conocimiento de los jovenes y nifios sobre tematicas o problemas ambientales, se pretende que
cada institucion educativa publica se involucre en la resolucion de problemas y puedan tomar
medidas para el mejoramiento del medio ambiente, se busca adoptar una actitud de conciencia
sobre el uso eficiente de los recursos agua, energia y una gestién adecuada en el manejo de los

residuos soélidos.

Finalmente, el disefio de los programas ambientales pretende buscar la mejoria ambiental

institucional de cada uno de los centros educativos.
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Objetivos
Objetivo general
Proponer los lineamientos para las Instituciones Educativas Publicas Del Municipio de Pitalito
para el manejo de los recursos agua, energia y una gestion adecuada de los residuos sélidos en el

desarrollo del Plan Institucional De Gestién Ambiental PIGA.

Objetivos especificos
Identificar las instituciones educativas y el PIGA de Pitalito, con el fin de obtener

informacidn de diagndstico ambiental.

Analizar el diagnostico ambiental y dar posibles soluciones a los impactos ambientales que se

generan dentro de las instituciones educativas.

Formular los lineamientos para las instituciones educativas grandes e instituciones educativas

pequefias considerando los items residuos solidos, manejo de agua y energia
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Antecedentes

Teniendo en cuenta las condiciones fisicas a nivel interior y exterior de cada una de las
Instituciones Educativas Publicas Municipales, referente a las condiciones de su entorno, uso y
manejo de los recursos naturales como el agua, energia y suelo, ademas de todos los argumentos
que se presentaran en este documento que se basan en el anélisis de la situacion ambiental de
cada Institucion Educativa Publica Municipal urbana y rural del municipio de Pitalito es
requerido la implementacion del PIGA, el cual esta dirigido al desarrollo para el mejoramiento

referente a la calidad del medio ambiente tanto al interior como al exterior de cada institucion.

Actualmente la alcaldia de Pitalito, tiene vigente un Plan Institucional de Gestion Ambiental
PIGA desarrollado en el afio 2019, que tiene todos los soportes y referentes de este tipo de
documentos, sin embargo la Secretaria de Educacion, con el fin de mantener un mejoramiento
continuo a este Plan, ha decidido proponer elaborar el anexo del Plan Institucional De Gestion
Ambiental (PIGA) para las instituciones educativas publicas de la zona urbana y rural del
municipio de Pitalito, puesto que es necesaria su implementacion para darle solucion a diversos

factores que desencadenan problemas de consumo afectando asi el medio ambiente.
Dentro de los lineamientos se consideran los programas:

Programa uso eficiente del agua en materia de ahorro, conciencia, control y preservacion de

acuerdo con las actividades desarrolladas en las instituciones educativas publicas.

Programa de uso eficiente de la energia enmarcado a su uso racional y eficiente, asi como la

adopcion de medidas operativas en pro de un desarrollo sostenible.

El programa de gestion integral de residuos solidos presenta déficit en materia de técnicas de
reciclaje, aprovechamiento y reutilizaciéon de los mismos, asi como una adecuada clasificacion y
reduccion de los residuos solidos generados en cada institucion por parte de los estudiantes,

docentes y cuerpo administrativo
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Justificacion

El presente proyecto aplicado en base a la realizacion del anexo del Plan Institucional de
Gestion Ambiental- PIGA para la Alcaldia del Municipio de Pitalito especificamente para la
Secretaria de Educacion se hace necesario que se efectué debido a que los recursos naturales
como el agua y la energia dentro de las Instituciones Educativas Municipales, son indispensables
para el funcionamiento de cada espacio educativo, por ende, se busca implementar programas de
uso eficiente de ahorro de energia y agua, asi como manejo de residuos solidos para promover el
desarrollo sostenible en el cual se involucra a todos los docentes y estudiantes de las
Instituciones Educativas Municipales tanto urbanas como rurales en la aplicaciéon de buenas

practicas amigables con el medio ambiente.

Es por ello que se hace necesario e indispensable que se efectué y desarrolle la realizacion del
anexo al Plan Institucional de Gestion Ambiental PIGA que se enfoca principalmente para darle
solucion a diversos factores que desencadenan problemas de consumo afectando asi el medio
ambiente; estos se desarrollan teniendo en cuenta cada uno de los programas: Programa uso
eficiente del agua en materia de ahorro, conciencia, control y preservacion de acuerdo a las
actividades desarrolladas en las instituciones educativas, cabe destacar que existe el problema
sobre el uso excesivo en materia de utilizacion del recurso agua, han existido diferentes fallas
que han llevado a la falta de ahorro y control de la utilizacién del agua ademas desde el afio
anterior 2020 y posteriormente el afio presente 2021, el incremento por el uso del agua va a ser
un tema en el cual sera dificil su ahorro y control, debido a que los estudiantes, docentes, cuerpo
administrativo deberan estar lavandose las manos por prioridades mas cortas, asi como la
realizacion de las zonas de desinfeccion, lavado de bafios, areas de transito escolar, entre otras;
por otro lado el programa de uso eficiente de la energia enmarcado a su uso racional y eficiente
asi como la adopcién de medidas operativas en pro de un desarrollo sostenible, busca
implementar alternativas de ahorro, conciencia, control sobre el uso racional de la energia'y
aprovechamiento al maximo de la luz solar, que permitiran una reduccion significativa de costos
para cada una de las instituciones; el programa de gestion integral de residuos sélidos presenta
déficit en materia de técnicas de reciclaje, aprovechamiento y reutilizacion de los mismos asi
como una adecuada clasificacion y reduccion de los residuos solidos generados en cada

institucién por parte de los estudiantes, docentes y cuerpo administrativo, estas falencias se



16

pueden corregir mediante la implementacion de charlas de educacion ambiental implementadas
por cada institucion educativa dirigida a estudiantes, docentes, personal de la limpieza y cuerpo

administrativo.

Los grandes beneficios que pueden traer los programas anteriores si se llegasen a implementar
con mejoras en su estructura como la realizacion de nuevas estrategias en los programas uso
eficiente del agua, energia y una adecuada gestion de residuos sélidos en el PIGA serian el
ahorro de energia, aportando una disminucién considerable de costos por el recurso que se paga,
se implementarian nuevas tecnologias ahorradoras, corregir las deficiencias en puntos donde se
requiera mayor iluminacion implementando lamparas led de bajo costo energético ademas del
desarrollo de conciencia ambiental, el control de apagado de equipos cuando no se les esté dando
uso, asi mismo se determinara que areas estan cumpliendo y que areas no estan cumpliendo esto
se puede evidenciar en las matrices, ademas implementar recoleccion de aguas lluvias para el
lavado de patios, bafios generaria un ahorro de consumo de agua considerable, pero considerando
que actualmente por la emergencia sanitaria el ahorro significativo de agua no sea exitoso en su
totalidad debido a que su gasto sera inminente mientras finalice la emergencia sanitaria ; de este
modo se contribuye al mejoramiento medioambiental. La implementacién de buenas practicas
ambientales esta el programa cero papeles, incentivar la reutilizacién y disminucién del mismo

provocando disminucion importante en la generacion de residuos sélidos.

Es de suma importancia que la secretaria de Educacion Municipal, ponga en marcha la
implementacion del Anexo del PIGA en cada Institucion Educativa Publica Municipal tanto
urbana como rural, por los multiples beneficios ambientales, operativos y de gestién en marco
del mejoramiento de un espacio ambientalmente amigable para docentes y estudiantes. De no ser
asi, se generarian multiples aspectos e impactos ambientales negativos, debido a que en varios
colegios no cuentan con un Plan Institucional de Gestiébn Ambiental Vigente y actualizado en pro

de un mejoramiento ambiental.
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Marco conceptual y tedrico
Programa Institucional de Gestion Ambiental PIGA

Es el instrumento de planeacion que parte del anlisis descriptivo e interpretativo de la
situacion ambiental institucional de las sedes administrativas y operacionales, con el propdsito de
brindar informacion y argumentos necesarios para el planteamiento de las acciones de gestion
ambiental que garanticen el cumplimiento de los objetivos de eco eficiencia y de calidad
ambiental segun el decreto 456 de 2008. De esta manera se pretende avanzar hacia la adopcion e
implementacién de sistemas integrados de gestion, que, en materia ambiental, se basan en la
norma técnica NTC-1SO 14001; y que se debe realizar de manera gradual conforme a la

evolucion del instrumento en las entidades del Distrito.
Objetivos del PIGA:

Promover por parte de la alcaldia municipal acciones de gestién ambiental que propendan por
el uso racional de los recursos naturales y un ambiente saludable para el municipio.

Crear o reforzar practicas ambientales que contribuyan al cumplimiento de los objetivos
especificos del Plan de Gestion Ambiental, mediante aportes a la calidad ambiental, uso eco
eficiente de los recursos y armonia socio ambiental.

Evaluar las condiciones ambientales presentes en la entidad, identificando las fuentes,
procesos e impactos negativos y positivos, que permitan la mejora de la gestién ambiental
institucional, minimizando los impactos generados y contribuyendo con la calidad ambiental del
pais.

Marco legal:

Decreto 456 de 2008 "Por el cual se reforma el Plan de Gestién Ambiental del Distrito Capital
y se dictan otras disposiciones"™.

Decreto 509 de 2009 "Por el cual se adopta el Plan de Accion Cuatrienal - PACA del Distrito
Capital 2009 - 2012 y se dictan otras disposiciones".

Resolucion No. 00242 “Por la cual se adoptan los lineamientos para la formulacion,
concertacién, implementacion, evaluacion, control y seguimiento del Plan Institucional de
Gestion Ambiental -PIGA”.

Decreto 165 de 2015 "Por el cual se reglamenta la figura de Gestor Ambiental para las
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entidades distritales, prevista en el Acuerdo 333 de 2008, y se dictan otras disposiciones™.

Se plantea el disefio de una metodologia para el analisis descriptivo e interpretativo de la
situacion ambiental institucional de las sedes administrativas y operacionales, haciendo uso de
matrices de evaluacion de aspectos e impactos ambientales en la sede la chapolera y casa

municipal a través de los siguientes puntos:

Area de estudio: Se describe de forma puntual informacion sobre la entidad, localizacion,
productos y servicios, informacion adicional de las sedes y mapa de procesos de la entidad
municipal.

Anadlisis de la informacidn: A partir de los datos obtenidos, se procede a realizar un analisis
descriptivo sobre la identificacion de aspectos e impactos ambientales, asi como la calificacion y
evaluacion de los mismos, identificacion de los impactos significativos, anélisis de la gestion

ambiental y de las condiciones ambientales institucionales y del entorno.

Emergencia sanitaria por la COVID 19

Es una enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que ha sido descubierto
recientemente, esta nueva enfermedad dio origen en la ciudad de Wuhan China en diciembre de
20109.

Actualmente la COVID 19 es una pandemia que afecta a muchos paises del mundo.
Sintomas de la COVID 19

Los sintomas mas habituales de la COVID 19 son fiebre, tos seca y cansancio, otros sintomas
con menos molestias son dolores y molestias como la congestion nasal, dolor de cabeza,
conjuntivitis, dolor de garganta, diarrea, perdida de olfato y gusto. Estos sintomas pueden ser

leves y comienzan gradualmente, pero algunas personas presentan sintomas levisimos.

Cerca del 80% de las personas se recuperan sin necesidad de tratamiento hospitalario, cerca
de 1 de cada 5 personas que contraen la COVID 19 acaba presentando un cuadro grave y
experimenta dificultades para respirar, las personas mayores y las que padecen afecciones

medicas como hipertension arterial, problemas cardiacos o pulmonares tienen mayores
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probabilidades de presentar cuadros graves, sin embargo, cualquier persona puede contraer la
COVID 19.

¢ Qué se debe hacer si se tienen sintomas de COVID 19 y cuando buscar atencion medica?

Si presenta sintomas leves como tos, fiebre, generalmente no es necesario adquirir atencion
médica, debe quedarse en casa, aislarse, se deben seguir las orientaciones nacionales sobre el
autoaislamiento; cuando se acuda al centro de salud procure utilizar mascarilla si es posible,
manténgase al menos a un metro de distancia de las demas personas y evite tocar con las manos

las superficies. Se recomienda aconsejar a los nifios a tomar todo tipo de medidas preventivas.

Busgue inmediatamente atencion medica si tiene dificultad para respirar o si siente dolor o
presion en el pecho, en lo posible llamar al dispensador de atencion de salud para que lo traslade

hacia el centro de salud adecuado.
¢Como se propaga la COVID 19?

Una persona puede contraer la COVID 19, si ha estado en contacto con otra persona que esta
infectada con el virus, principalmente la enfermedad se propaga de persona a persona a través de
goticulas que salen despendidas de la nariz o de la boca de una persona infectada al toser,
estornudar o hablar. Por eso es importante mantenerse al menos a un metro de distancia de la otra
persona, estas goticulas pueden caer sobre objetos y superficies que rodean a las personas como
las mesas, pomos y barandillas, de modo a que las personas estan susceptibles a infectarse si
tocan estos objetos o superficies, o al tocarse 10s 0jos, nariz o boca. Es posible contagiarse de
personas que solo tengan sintomas leves y no se sientan enfermos, segtin la OMS las personas

sin sintomas pueden transmitir el virus.
¢ COmo protegernos a nosotros mismos y a los demas?

Se debe practicar higiene respiratoria y de las manos, es importante en todo momento para la
proteccién individual y de los demas. Mantener la distancia de un metro con las demas personas,
debido a que es importante hacerlo si esta al lado de alguien que presenta estornudo o tos, debido
a gque existen muchas personas que sienten sintomas leves o aun no los presenten y estén
infectadas con la COVID 109.

¢Qué significa aislarse?
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Es aislamiento es una medida importante que adoptan las personas contagiadas con la COVID
19, para evitar infectar a otras personas, incluido sus familiares. Este se produce cuando una
persona que tiene fiebre, tos u otros sintomas de la COVID 19, se queda en casa y no asiste al
trabajo, escuela o a lugares publicos, se puede realizar de manera voluntaria o por

recomendacion del dispensador de salud, el cual debe realizar lo siguiente:

Ocupar una habitacion individual, con buena ventilacion
Aislarse por 14 dias
Controlar los sintomas diariamente

Si presenta dificultades para respirar llamar al dispensador de salud

Cuarentena, aislamiento y distanciamiento

La cuarentena significa restringir todas las actividades y separar a las personas que no estan
enfermas o que pudieron entrar en contacto con personas contagiadas por la COVID 19, el
objetivo es prevenir la propagacion del virus en el momento en que las personas empiezan a

sentir los sintomas.

El aislamiento significa separar a las personas que estan enfermas con sintomas de la COVID

19, y que pueden ser contagiosas

El distanciamiento fisico significa estar fisicamente separado, mantener al menos un metro de

distancia de los demas, incluso si las personas se encuentran en 6ptimas condiciones de salud.

Precauciones que se pueden adoptar para reducir la probabilidad de contraer la COVID 19

Lavarse las manos con agua y jabdn o con un desinfectante a base de alcohol mata los virus
gue pueda haber en sus manos.

Mantenga una distancia minima de un metro entre usted y los demas

Evite ir a lugares concurridos

Evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca
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Mantener una buena higiene respiratoria. Eso significa cubrirse la boca y la nariz con el codo
flexionado o con un pafiuelo al toser o estornudar. Deseche de inmediato el pafiuelo usado y
lavese las manos.

Permanezca en casa y aislese incluso si presenta sintomas leves como tos, dolor de cabeza 'y
fiebre ligera hasta que se recupere.

Si tiene fiebre, tos y dificultad para respirar, busque atencion meédica, pero en la medida de lo

posible Ilame por teléfono con antelacion y siga las indicaciones de la autoridad sanitaria local.

Inicio de la pandemia de COVID 19 en Colombia

El 6 de marzo de 2020, se conoci el primer caso de la COVID 19, por lo cual ministerio de
salud y el instituto nacional de salud, a partir de ese momento se activo el plan de contingencia
para enfrentar la emergencia sanitaria, desde ese momento el pais se enfrenta a la llegada del
nuevo coronavirus. La cuarentena en todo el pais inicio el 24 de marzo, que finalizara el 23 de
junio, pese al crecimiento de casos de infectados se extendid hasta el 15 de julio de 2020, que
mas tarde fue extendida hasta el 30 de agosto, los adultos mayores de 70 afios estaran en

aislamiento obligatorio hasta el 31 de agosto, en busqueda de nuevas medidas para la poblacion.
Actividades prohibidas

Eventos de caracter publico o privado que impliquen aglomeracion de personas, de
conformidad con las disposiciones que expida el Misterio de Salud y Proteccion Social.

Los establecimientos y locales comerciales de esparcimiento y diversion, bares, discotecas, de
baile, ocio y entretenimiento y de juegos de azar y apuestas, billares, casinos, bingos y terminales
de juego de video.

Los establecimientos y locales gastrondmicos permaneceran cerrados y solo podran ofrecer
sus productos a través de comercio electronico, por entrega a domicilio o por entrega para llevar.

Gimnasios, piscinas, spa, sauna, turco, balnearios, canchas deportivas, polideportivos, parques

de atracciones mecanicas y parques infantiles.
Cines y teatros.

La practica deportiva y ejercicio grupal en parques publicos y areas de recreacion, deportes

de contacto o que se practiquen en conjunto.
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Los vuelos nacionales quedaron restringidos, Unicamente para casos de emergencia
humanitaria, los vuelos internacionales estan restringidos.
A partir del 1 de septiembre termino la cuarentena e inicio el aislamiento selectivo, que se
extiende hasta el 30 de noviembre con la idea de ir monitoreando los indicadores y el

comportamiento de la pandemia que ira hasta el 28 de febrero de 2021.

En el municipio de Pitalito Huila, inicio el 24 de marzo de 2020 fue declarada la emergencia
sanitaria consecuencia de la propagacion del coronavirus en Colombia El alcalde de Pitalito
Edgar Mufoz Torres determind Emergencia Manifiesta en la jurisdiccion del Valle de Laboyos
debido a que se requiere con inmediatez la demanda de acciones que complementen todas las
medidas establecidas previamente desde el Gobierno Local, y asi ayudar a prevenir una crisis de
salud en ocasion al coronavirus COVID-19. Con los Decretos 141y 142, la Administracion

Municipal busca blindar a los ciudadanos de Pitalito.

Marco legal

Decreto 141 del 21 de marzo de 2020 “Por el cual se declara una urgencia manifiesta en el
municipio de Pitalito para conjurar la crisis que se ha presentado por el contagio de la COVID19.

Decreto 142 22 de marzo 2020 “Por el cual se articulan medidas sanitarias y de policia
municipales con las adoptadas mediante con ocasion de la situacion epidemioldgica causada por
la COVID 19 en el territorio colombiano y se dictan otras disposiciones”

Resolucion 380 de 2020 “Aislamiento y cuarentena de viajeros China, Italia, Francia y
Espafa

Resolucion 385 de 2020 “Declaracion de emergencia sanitaria”

Resolucion 444 de 2020 “Urgencia manifiesta”

Resolucion 453 de 2020 “suspension establecimiento de comercios y bebidas”

Resolucion 464 de 2020 “aislamiento de personas mayores”

Resolucion 502 de 2020 “lineamiento prestacion de servicios”

Resolucion 6666 de 2020 “protocolo general de bioseguridad”

Resolucion 676 de 2020 “sistema de informacion para el seguimiento y reporte en la salud de
las personas afectadas por la COVID 19.”

Resolucion 681 de 2020 “protocolos de bioseguridad en el sector de juegos de suerte y azar
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Resolucion 682 de 2020 “protocolos de bioseguridad en el sector de construccion

Resolucion 734 de 2020 “Municipio no COVID”

Resolucion 1313 de 2020 “Por medio del cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo de la COVID 19 en los centros de entrenamiento y
acondicionamiento fisico”

Resolucion 1346 de 2020 “Por medio del cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo de la COVID 19 en el proceso de aplicacion de las pruebas saber

Resolucion 1537 de 2020 “Por medio de la cual se modifica la Resolucion 677 de 2020 en el
sentido de sustituir el anexo técnico que adopta el protocolo de bioseguridad para el manejo y
control del riesgo y de la enfermedad COVID 19 en el sector transporte”

Resolucion 1547 de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-19 en los establecimientos e inmuebles con
piscinas.

Resolucidn 1549 de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo del coronavirus COVID-19 para el consumo de bebidas alcoholicas
en restaurantes y bares.

Circular 005 de 2020 “Directrices deteccion y atencion COVID-19”

Circular 025 de 2020 “Instrucciones para formular acciones colectivas y procesos de gestion
de la salud publica”

Circular 001 de 2020 “Transporte de pasajeros”

Circular 001 de 2020 “Reducir la exposicion y contagio por COVID-19”



Marco contextual

llustracion 1.Division politica, administrativa y limites del municipio de Pitalito
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llustracion 2.Instituciones Educativas Publicas Municipales donde se propone desarrollar los lineamientos del PIGA.
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Metodologia

En la metodologia del proyecto, se contacto con la administracion de secretaria de educacion ,
con el fin de obtener mas informacion acerca de los consumos del afio anterior (2019) en la
secretaria de educacion ,ya que al ser una institucion distrital,es el estado quien se encarga de
liquidar los pagos de los servicios publicos de la sinstituciones educativas.

Se llevo acabo una estrategia de uso eficiente, para efectuar el disefio del plan de residuos

solidos y ahorro de energia y agua.

La metodologia del siguiente proyecto se llevo a cabo por medio de 3 etapas, las cuales se
conforman de la siguiente manera: Se tuvo en cuenta los objetivos especificos y por cada

objetivo se desarrolla una etapa para dar cumplimiento segun los lineamientos establecidos.

Planteamiento del >
diagnostico .Formulacion de los

ambiental para las lineamientos para

instituciones las instituciones

educativas educativas publicas
publicas

Fuente: Elaboracion Propia
ETAPA 1. Identificacion de las instituciones educativas publicas

Se da inicio a realizar una recopilacién de la informacion suministrada por parte de la alcaldia
municipal de Pitalito Huila, se inici6é con una reunién con las directivas de la alcaldia municipal
para la obtencién de informacidn béasica primaria y secundaria que se requiere de cada institucion

educativa publica, en el marco del manejo de residuos sélidos, consumos de agua y energia de
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cada institucién educativa publica ademas se tiene en cuenta la revision del documento del plan
institucional de gestion ambiental que ya se esta implementado actualmente para poder llevar a
cabo los planes de uso eficiente del agua, energia y manejo de residuos sélidos en cada una de

las instituciones educativas publicas.

ETAPA 2. Planteamiento del diagnéstico ambiental para las instituciones educativas

publicas

Se realiza una descripcion y clasificacion de las instituciones educativas publicas que se
consideren grandes y pequefias, teniendo en cuenta su ubicacion, cantidad de estudiantes, asi
como la cantidad de generacion de residuos solidos, consumos de agua y energia por cada
institucion educativa publica para ser consideradas dentro de los lineamientos establecidos para
Ilevar a cabo lo anterior se tuvo en cuenta la informacién suministrada en la etapa 1, la cual se
tuvo en cuenta gue las instituciones grandes se clasifican en instituciones grandes zona rural e
instituciones grandes zona urbana, instituciones pequefias zona urbana e instituciones pequefias

zona rural.

Cabe resaltar que por la emergencia sanitaria que se esta viviendo actualmente por la COVID
19, no es posible realizar una caracterizacién de los residuos solidos por método de cuarteo, para
la determinacion de la cantidad de residuos solidos que genera cada institucion educativa, es por
ello que se realizara un estimativo de la generacion de residuos sélidos de cada institucion,
haciendo uso de fuentes secundarias confiables en el manejo de residuos sélidos en instituciones

educativas publicas.

ETAPA 3. Formulacion de los lineamientos para las instituciones educativas publicas

Luego de la clasificacion de las instituciones educativas publicas grandes y pequefias,
estimacion de la generacion de residuos solidos, consumos periddicos de agua y energia se
procede a realizar la formulacion de los lineamientos considerando los items de residuos sélidos,

consumos de agua y energia.
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Con base en los resultados obtenidos en la etapa 2, diagndstico ambiental se definira el uso y
manejo de los recursos ambientales, por medio de tablas de informacion sobre la generacion de
residuos solidos, recurso hidrico y energético de cada institucion, mediante el cual se estipularé
los programas de gestion ambiental institucional, enfocados en el uso y manejo eficiente del

recurso agua, energia y residuos solidos.

De acuerdo con la informacion obtenida y analizada se pretende realizar un disefio de un plan
para llevar a cabo el aprovechamiento y disposicion adecuada de los residuos sélidos, el cual
permitira obtener un beneficio propio para cada institucion a partir de un apropiado uso de

residuos reciclables.

De la misma forma se pretende plantear planes de ahorro de energia y agua, con el fin de
realizar concientizacion del cuidado de los recursos naturales en cada institucion educativa

publica del municipio.
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Resultados

Para dar inicio con nuestra fase de diagnostico tuvimos en cuenta la metodologia en cuento a
la etapa 1- Identificacion de las Instituciones Educativas Publicas Municipales donde se realizd
una recopilacion de informacién en base a la informacion suministrada por parte de la Secretaria
de Educacion Municipal en cuanto al manejo de cada uno de los recursos naturales como agua,
energia y manejo de residuos solidos; tuvimos en cuenta la etapa 2.Analizar el diagnéstico
ambiental y dar posibles soluciones a los impactos ambientales de las instituciones educativas y
por ultimo tuvimos en cuenta la etapa 3- Formulacion de los lineamientos para las instituciones
educativas publicas que con base en la informacidn anterior se procede a realizar la formulacion

de los lineamientos considerando los items de residuos solidos, consumos de agua y energia.

Por ende, es necesario reconocer las caracteristicas generales de las instituciones educativas,

tales como el nimero de estudiantes que confluyen diariamente en las instalaciones.
Condiciones Ambientales Generales

Se identificaran los aspectos ambientales de las Instituciones Educativas Publicas de la zona
urbana y rural del municipio de Pitalito, abarcando generalidades especificas como el manejo de
los recursos agua, energia y manejo de residuos sélidos de acuerdo con lo solicitado para el

manejo de cada uno de los lineamientos para cada programa anteriormente mencionado.

Es necesario aclarar que, para el presente ANEXO se mencionan las Instituciones educativas
publicas municipales de la zona urbana y rural que se consideraron grandes por su capacidad (es
decir que superan los 1500 estudiantes) sin embargo, en la tabla 2 se presentan solamente las

instituciones educativas piloto para el desarrollo de estos lineamientos.

Tabla 1.Instituciones consideradas grandes

INSTITUCIONES GRANDES

Zona urbana Zona rural
- IE Municipal Montessori - IE Municipal José Eustasio Rivera
- IE Municipal Normal Superior - IE Municipal Chillurco
- [E Municipal Humberto Mufioz Ordofiez | - IE Municipal Criollo
- IE Municipal Nacional - IE Municipal Domingo Sabio




- IE Municipal Winnipeg
- [E Municipal Liceo Sur Andino

- IE Municipal Guacacallo

- |[E Municipal Jorge Villamil Cordobés
- IE Municipal La laguna

- IE Municipal Palmarito

- IE Municipal Villa Fatima
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De acuerdo con lo establecido para este lineamiento, las Instituciones que fueron elegidas o se

tendra en cuenta para el pilotaje son las que se presentan a continuacion.

Tabla 2.Instituciones piloto

1) I.E Liceo Sur Andino

3) LE Municipal José Eustasio Rivera
4) 1.E Municipal Montessori

5) LE Municipal Nacional

6) I.E Municipal Normal Superior

7) L.E Municipal Winnipeg

2) |.E Municipal Humberto Mufioz Ordofiez




Diagrama de flujo

llustracion 3.Diagrama de flujo
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Consideraciones generales para el manejo del recurso agua

El agua es proporcionada en la zona urbana por Empresas Publicas de Pitalito EMPITALITO,
el cual presenta las buenas condiciones de la calidad del agua, de las conducciones y del sistema
de tratamiento de agua potable del Acueducto Guatapuri.

Los consumos registrados fueron proporcionados por la Secretaria de Educacién, con la
finalidad de registrar que instituciones presentaron mayores consumos.

De acuerdo a los recursos que se tendran en cuenta se realiz6 un diagnostico en cuanto al uso
del recurso del agua teniendo en cuenta los consumos obtenidos por medio de los servicios
publicos, para asi verificar si realmente se les esta dando un uso adecuado o por el contrario se
esta desperdiciando, lo que genera consumos altos, cabe aclarar que existen muchos factores que
desencadenan los altos consumos como falta de educacion ambiental, control e inspeccion en los
aparatos hidrosanitarios encontrando fugas, goteos, aparatos antiguos que consumen mas de lo
normal, llaves abiertas sin ningln tipo de control dando como evidencia que no se utiliza el
recurso hidrico de manera eficiente en la institucion educativa.

Por consiguiente, se obtuvo que las instituciones educativas, registraran altos consumos en los
servicios publicos, debido a que existen muchos factores que desencadenaron los registros

mencionados.

De manera general se presenta un consumo promedio de agua en metros cubicos por mes de
las principales instituciones educativas con el fin de considerar estos valores para poder hacer la
reduccién de acuerdo con el programa de ahorro y uso eficiente de agua de acuerdo a los

indicadores.

Tabla 3.Consumo promedio de agua m3/mes instituciones educativas (sin pandemia)

INSTITUCIONES EDUCATIVAS CONSUMO PROMEDIO MENSUAL EN
M3
I.E Municipal Winnipeg 153m3/mes

I.E Municipal Humberto Mufioz Ordofiez | 637m3/mes

I.E Municipal José Eustasio Rivera 76m3/mes

I.E Municipal Montessori 205m3/mes
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I.E Municipal Nacional 665m3/mes

I.E Municipal Normal Superior 203m3/mes

llustracion 4.Consumo de agua potable mensual instituciones educativas

Consumo de agua m3/mes Instituciones Educativas (Sin

pandemia)
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Fuente: Elaboracion propia

De manera general en esta grafica se observa claramente, que las dos instituciones educativas
que consumen mas el recurso agua, pero también son de las méas grandes, son la IE Humberto

Mufoz Ordofiez y la IE Nacional.

Se determina a quienes debe ir dirigido el plan y todos los esfuerzos para que las campaias de
ahorro y uso eficiente de agua sean efectivas, sean la poblacion de estudio o estudiantes,
docentes y administrativos, que ciertamente estan involucrados directamente en el desarrollo de
actividades.

establecidos.

En relacion con el manejo interno de cada institucién educativa publica, el rector general es el

responsable de gestionar los recursos necesarios para el manejo eficiente del agua.

Es importante para el desarrollo de los siguientes lineamientos, considerar los equipos y
elementos requeridos para el manejo del recurso agua, alternativas para el manejo del recurso y

consideraciones del protocolo COVID el cual se presenta a continuacion:
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Elementos para el manejo de consumo de agua

En primer lugar, los aparatos hidraulicos y sanitarios tradicionales consumen grandes
volimenes de agua, estos pueden ser adaptados o modificados para disminuir el volumen de
consumo; asi mismo existen ciertos dispositivos que permiten el ahorro de agua, son de bajo
costo, por lo que el ahorro de agua puede ser representativo y considerable. Posteriormente se
realiza la siguiente sugerencia, en la medida de lo posible se debe optar por el aprovechamiento y
la reutilizacion de las aguas Iluvias ya que representan una gran ventaja en temas de ahorro,
disminucion de costos de servicios publicos, asi mismo las revisiones periddicas de los equipos

(aparatos y dispositivos) para evitar desperdicio del recurso.

Tabla 4..Aparatos y dispositivos ahorradores

T1PO DE
INSTALACION TECNOLOGIA DISPONIBLE

Sanitarios Los sanitarios con antigliedad mayor a 10 afios, en promedio

gastan cerca de 18 litros por descarga, por lo que se propone
que se cambien a tecnologias ahorradoras que gastan de 8-10
litros por descarga lo que traduce una reduccién cerca del 50%

de agua.

Orinales: Segun el Ministerio de Ambiente y desarrollo sostenible, las
tecnologias antiguas de orinales consumen de 7 a 9 litros por
descarga, se propone la instalacion de valvulas ahorradoras que

permiten limitar la descarga a 3 litros aproximadamente.

Grifos Se propone la instalacién de dispositivos como aireadores
automaticos es decir que operen de manera automatica y que
pueden reducir el consumo significativamente de un 40-50%.

Es un accesorio bastante Gtil y facil de conseguir en el mercado.




Alternativa para el ahorro y aprovechamiento del agua
Sistema de captacion de aguas lluvias

Se propone un sistema de aprovechamiento de aguas lluvias de bajo costo, facil
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implementacién y mantenimiento, como una alternativa para usos no potables (sanitarios, riego

de jardines, lavado de patios, areas comunes, entre otros.)

Tabla 5.Técnicas de aprovechamiento de agua lluvia

Las diferentes técnicas para el aprovechamiento de agua lluvia, representan bajos costos
y multiples beneficios. Los sistemas que la componen son:

Captacion en techos

Recoleccidn por canaletas

Interceptor de primeras aguas

Almacenamiento en tanques

Equipos a utilizar:

1.Tanques de almacenamiento

2.Canaletas

Tabla 6.Fugas

Realizar mensualmente la revision y mantenimiento preventivo de equipos sanitarios,
grifos, sistema de alcantarillado, limpieza de canaletas para la deteccién temprana de
goteos y desperdicio.

Fijar metas anuales que permitan la reduccion en las pérdidas para cada sistema de
acueducto

Realizar el reporte de fugas o sistemas en mal estado

Algunas recomendaciones para el ahorro de agua en las instituciones educativas:

Realizar la actualizacién de los planos hidraulicos de las instalaciones del colegio, puesto que

muchas de las instituciones no cuentan o no tienen la totalidad de aparatos hidraulicos existentes

en las instalaciones del plantel.
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Instalar reductores de presion del agua para disminuir el consumo de agua y evitar dafio tanto a

la infraestructura como a los aparatos hidraulicos del plantel educativo.e Continuar con las

campanas de sensibilizacion en los colegios referentes al uso eficiente y ahorro del agua.

Protocolos de COVID 19

Respecto a la emergencia sanitaria que esta viviendo el pais desde el afio 2020 y actualmente

afio 2021, las instituciones educativas publicas municipales deben implementar los protocolos de

bioseguridad en manejo a la COVID 19, para los estudiantes, docentes, cuerpo administrativo

desde el proceso de retorno gradual, progresivo y seguro de alternancia que estara llevando

durante el afo actual 2021.

Teniendo en cuenta la Resolucion 666 de 2020, “por medio de la cual se adopta el protocolo

general de bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia del

coronavirus COVID 19”

Por ende, se adoptan los siguientes protocolos de bioseguridad:

Tabla 7.Protocolo COVID 19

Adecuacion

- Suministrar y disponer de manera
permanente alcohol glicerinado en zonas
comunes de la institucion

- En la medida posible, contar con bafios
dotados de manera constante y suficiente
de papel higiénico, agua, jabon,
dispensador de jabon antibacterial, ademas
de toallas desechables para el lavado de
manos segun la cantidad de estudiantes.

- Todo espacio cerrado debe contar con

una adecuada ventilacion, desinfeccion,

Limpieza y desinfeccion

- Lavese periddica y cuidadosamente las
manos con gel hidroalcohdlico o con agua 'y
jabén

- Limpieza y desinfeccion de areas
administrativas, salones de clases y zonas que
tengan contacto directo con el cuerpo humano
- Contar con protocolo de aseo, limpieza,
desinfeccion y mantenimiento de las areas

- Realizar diariamente antes del inicio y al
finalizar cada jornada académica labores de

limpieza y desinfeccion de zonas comunes




abrir puertas y ventanas para garantizar la
circulacién natural del aire

- Garantizar el distanciamiento fisico de 1
metro de distancia al interior de las aulas y
2 metros en otras areas como bafos,
restaurantes, pasillos

- Sefializar las rutas de ingreso y salida de
los espacios de higiene, descansos,
alimentacion, sala de reuniones para evitar
el cruce entre personas

- Contar con mecanismos para

desinfeccion de zapatos

como pisos, mesas, corredores, puertas,
bafios, corredores, barandas, asientos

- Limpiar y desinfectar de manera periédica
elementos como escobas, traperos, trapos,
esponjas

- Garantizar que el personal que realiza la
limpieza use adecuadamente los elementos de

proteccion personal

Manejo de residuos solidos

- Realizar de manera periddica la
recoleccion de residuos solidos de areas
comunes como aulas de clase, bafios y

disponerlos para su recoleccion.

Otras medidas de bioseguridad
- Uso de mascarilla de manera obligatoria a

estudiantes, docentes y cuerpo administrativo
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Consideraciones generales para el manejo del recurso energia

El suministro de energia es realizado por la empresa ELECTROHUILA y el uso de este
recurso en cada institucion esta distribuido entre la iluminacion de los espacios de trabajo y areas
comunes, utilizacion de equipos de computacion, impresoras, fax, y en general equipos eléctricos
que permiten el funcionamiento de cada uno de los espacios dentro de las instituciones

educativas municipales publicas.

Los consumos registrados fueron proporcionados por la Secretaria de Educacién, con la

finalidad de registrar que instituciones presentaron mayores consumos.

Se realiz6 un diagndstico en cuanto al uso del recurso de la energia teniendo en cuenta los
consumos obtenidos por medio de los servicios publicos, para asi verificar si realmente hay un
uso racional o por el contrario se esta gastando méas de lo normal, lo que genera consumos altos,
cabe aclarar que existen muchos factores que desencadenan los altos consumos como falta de
educacion ambiental, control en la utilizacidn de aparatos eléctricos y electronicos permanecen
constantemente conectados sin uso alguno, los tomas de energia se encuentran en mal estado
ademas existen muchos aparatos antiguos que consumen grandes cantidades de energia,
generando grandes factores negativos de desperdicio y consumos altos del uso no racional de los
recursos, no hay aprovechamiento de luz natural, por lo que tampoco existen métodos o
alternativas de ahorro del recurso eléctrico. Cabe sefialar que se debe considerar que las
cafeterias que estan en arriendo dentro de cada plantel educativo consumen altas cantidades de
energia, eso se vio reflejado en el afio respectivo anterior 2020 que se presentaron consumos

altos de energia sin estudiantes, siendo esta una problematica que se debe solucionar.

Por consiguiente, se obtuvo que las instituciones educativas, registraron altos consumos en los
servicios publicos, debido a que existen muchos factores que desencadenaron los registros

mencionados.

Tabla 8.Consumo promedio de energia kW/h instituciones educativas (sin pandemia)

INSTITUCIONES EDUCATIVAS CONSUMO PROMEDIO KW/H
I.E Municipal Winnipeg 1653.53 kWH/mes
I.E Municipal José Eustasio Rivera 1046.42 kWH/mes




I.E Municipal Montessori 850.29 kWH/mes

I.E Municipal Nacional 4428.79 kKWH/mes
I.E Municipal Normal Superior 4396.78 kKWH/mes
I.E Municipal Sur Andino 2899.68 kWH/mes

llustracion 5.Consumo de energia mensuales instituciones educativas

Considerando la tarifa especial sin contribucion, subsidios, se consideran los siguientes

promedios en consumo de energia en KWh/mes.

CONSUMO PROMEDIO kWH/mes Instituciones educativas (sin
pandemia)

5000
4500
4000
3500
3000
2500
2000
1500

1000
0

I.E Municipal  I.E Municipal  I.E Municipal  I.E Municipal  |.E Municipal  |.E Municipal
Winnipeg José Eustasio Montessori Nacional ~ Normal Superior  Sur Andino
Rivera

Consumo kWH/mes

Instituciones educativas

Fuente: Elaboracion propia
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De manera general en esta grafica se observa claramente, que las dos instituciones educativas

que consumen mas el recurso energia, pero también son de las mas grandes, son la IE Normal

Superior y la IE Nacional.

En relacién con el manejo interno de cada institucion educativa publica, el rector general es

el responsable de gestionar los recursos necesarios para el manejo eficiente del agua.

Se aclara que es necesario que todos los esfuerzos presentados para el manejo del recurso

energia sea cuidadosamente detallado, ya que todavia existe un porcentaje de la poblacién que se
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torna indiferente a las recomendaciones e instrucciones proporcionadas para un uso adecuado del

recurso energia.
Formas de ahorrar energia en las Instituciones Educativas Publicas

En primer lugar, los sistemas de iluminacion antiguos consumen grandes cantidades de
energia, estos pueden ser reemplazados por tecnologia de bajo consumo; asi mismo existen
ciertas formas que permiten el ahorro de energia, son de bajo costo, por lo que el ahorro de
energia puede ser representativo y considerable. Posteriormente se realiza la siguiente
sugerencia, en la medida de lo posible se debe optar por el aprovechamiento de la luz solar
mediante la implementacion de un panel solar que representa una gran ventaja en temas de
ahorro, disminucién de costos de servicios publicos, asi mismo realizar el control de uso de los

aparatos eléctricos dentro de la institucion.

Tabla 9.Sistemas de iluminacion para la reduccion de energia eléctrica

SISTEMAS DE ILUMINACION PARA LA REDUCCION DEL CONSUMO
ENERGETICO
TIPO DE INSTALACION Tecnologia disponible

Las tradicionales bombillas incandescentes
aguatan hasta 1000 horas antes de fundirse,
mientras que la tecnologia LED con

Luz LED (bombillos, lamparas) bombillas que duran hasta 50.000 horas, que
gastan un 80% menos de electricidad, no

emiten calor ni componentes contaminantes.

La instalacion de placas solares permite
producir energia eléctrica gratis, a partir del
Panel solar aprovechamiento de la energia solar, y
permitird un ahorro significativo en los
servicios publicos, permite un ahorro entre el
30% y 70%.




Algunas recomendaciones para el ahorro de energia en las instituciones educativas:

Aprovechar al maximo la luz natural.

Apagar las luces cuando no sea necesario su utilizacion.

Mantener limpias las ldmparas y las pantallas para el aprovechamiento de la luminosidad.

Reemplazar los equipos electronicos obsoletos por otros de bajo consumo.

Realizar mantenimientos periddicos a la red de electricidad.
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Consideraciones generales para el manejo de residuos solidos

La recoleccion de los residuos solidos organicos e inorganicos e inorganicos es realizado por la
empresa INTERASEO S.A.S quien se encarga de realizar los servicios de recoleccidn, transporte
y transferencia de residuos solidos hacia la planta Biorganicos del Sur para su posterior

tratamiento y/o aprovechamiento.

El manejo de los residuos sélidos que se generan producto de las actividades académicas
desarrolladas dentro de cada institucion educativa, representa el problemas mas grave debido a
que no existe una clasificacion, separacion y aprovechamiento de manera adecuada generando
focos de contaminacion, no existe cultura ambiental, sensibilizacion, se arroja basura de todo
tipo a los suelos, prados, se combina la basura, no se realiza aprovechamiento de papel, carton,
esto conllevara a la generacion de una emergencia sanitaria dentro de los centros educativos, no
existe una politica de separacion en la fuente ademas considerando que no se tiene en cuenta
cuanto se generan de residuos, no se lleva un control junto con la entidad prestadora de

recolectar los residuos y no se cuenta con una disposicion final de residuos.

Por consiguiente, como se mencionaba anteriormente no se tiene registros por medio del
método de cuarteo de la generacion por cantidad de residuos sélidos, la informacion presentada a
continuacion se tomd de otras instituciones educativas como referencia a la generacién de

residuos de papel, carton, plastico.

Cabe destacar que se es necesaria la cultura y sensibilizacién ambiental, ademas del manejo
de gestion de residuos sélidos que se generan producto de las actividades académicas
desarrolladas dentro de cada institucién educativa, ya que sin clasificacion adecuada se puede
generar focos de contaminacion, ademas de arrojar todo tipo de residuos en cualquier espacio
debido al desconocimiento de la importancia de una buena educacién ambiental, para ello es
necesario la implementacion de herramientas, recomendaciones en pro de una adecuada gestion

de residuos solidos.

Herramientas para la adecuada gestion de residuos solidos
En primer lugar, la clasificacidn de los residuos sélidos contribuye al proceso de reciclaje, es
decir clasificar los residuos sélidos generados y ubicarlos en un contendedor segun su

clasificacion ayudara a evitar malos olores, evitar la proliferacion de vectores que afecten contra



la salud de los estudiantes, docentes, cuerpo administrativo de las instituciones educativas,

fomentan educacion y cultura ambiental. Asi mismo, se crearan estrategias que contribuyan con

el ahorro y uso eficiente del papel para su reduccién y aprovechamiento.

Tabla 10.Herramientas para la adecuada gestion de residuos solidos

PUNTOS ECOLOGICOS

POLITICA DE CERO PAPEL

Los puntos ecoldgicos estaran ubicados
en todas las sedes urbanas de las
instituciones educativas del municipio de

Desde el afio 2015, la estrategia de
Eficiencia Administrativa y Cero Papel ha
buscado la participacién de todos para que

Pitalito, con el objetivo de garantizar y
facilitar la separacion de residuos solidos
en lugares especificos para crear
conciencia de reciclaje; sin embargo, esta
labor no se lleva con responsabilidad por
parte de los estudiantes que utilizan este
servicio, debido a que desconocen o
ignoran el lugar adecuado a la hora de
depositar un residuo.

contribuyan con ideas innovadoras y de
buen gobierno para ahorrar papel.

Algunas recomendaciones para la adecuada gestion de los residuos solidos:
Separa en su propia casa y depositar la basura en los recipientes correspondiente.
Reutilizar o donar productos que estén en buenas condiciones.
Separa la basura orgéanica de la inorgénica.
Reducir la compra de productos que tenga mucha envoltura plastica.
El manejo inadecuado de los residuos genera problemas ambientales evidentes tales como:

Focos de infeccion por la proliferacion de animales que causan enfermedades en la poblacion

contaminando el aire, el agua y el suelo
Cadigo de Colores
El Ministerio del Medio Ambiente, expidio la Resolucion No. 2184 de 2019, que empezara a

regir a partir del afio 2021, en todo el territorio colombiano el nuevo codigo de colores de
separacion de residuos sélidos.



lustracion 6.Nuevo cddigo de colores

Tabla 11.Cédigo de colores para separacion de residuos

RESWDLOS
AP ROV ORI S5

NUEVO CODIGO DE COLORES PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

Caneca de color blanco

Residuos aprovechables

Plastico, carton, vidrio,

papel, metales

Caneca de color verde

Residuos organicos

aprovechables

Resto de comida, desechos

agricolas

Caneca de color negro

Residuos No

Aprovechables

Papel higiénico, servilletas,
papeles y cartones
contaminados con comida,

papeles metalizados
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Programas de Gestion Ambiental

Los tres Programas establecidos por parte de la secretaria De Educacion Municipal se
formulan para cumplir con los principios de las buenas condiciones fisicas y locativas de cada
Institucion Educativa Publica, de manera que se generen buenas condiciones ambientales
internas.

Cada programa contiene un objetivo que se debera cumplir y su respectiva meta e indicador,

asi mismo se incluyen actividades a desarrollar en cada vigencia del anexo actual.

Con base en la fase de diagnostico y etapa de planificacion, se establecieron tres programas

de la siguiente manera:

PROGRAMA USO EFICIENTE DEL AGUA \Q/

USO EFICIENTE Y
AHORRO DEL AGUA

El agua, considerado como un recurso finito y vulnerable, esencial para sostener la

vida, el desarrollo y el ambiente, representa el recurso natural mas importante siendo la
base de toda forma de vida. Se debe controlar eficazmente su uso, tratamiento,
liberacion, circulacion.

Las instituciones educativas de la zona urbana y rural, les corresponde elaborar y
adoptar proyectos ambientales para el cuidado y la preservacion de los recursos
naturales; por ende, es importante implementar y establecer el programa de uso eficiente
del agua, donde se debera enfocar las medidas necesarias que garantizar el consumo
racional del recurso hidrico acorde con las actividades desarrolladas dentro de cada
institucién educativa. Por ende, la secretaria de educacién municipal formula este
programa para ser ejecutado en cada una de las instituciones educativas que estan
ubicadas en la zona urbana y rural del municipio de Pitalito, donde se establecen

objetivos, una meta y un indicador que deben cumplirse anualmente.

Sedes de aplicacion

1) 1.E Municipal Normal Superior




2) |.E Municipal Nacional

3) |.E Municipal Humberto Mufioz Ordofiez

4) L.E Liceo Sur Andino
5) I.E Municipal Winnipeg
6) |.E Municipal José Eustasio Rivera

7) 1L.E Municipal Montessori

Objetivos

Obijetivo general

Implementar acciones de tipo educativo
que estén orientadas al ahorro de consumo
mensual de agua, haciendo uso eficiente
del recurso en cada una de las
instalaciones de las instituciones
educativas publicas de la zona urbana y

rural del municipio.

Obijetivos especificos

-Desarrollar campafias educativas para
estudiantes, docentes y cuerpo
administrativo sobre el uso eficiente del
agua

-Realizar seguimiento y control de los
consumos de agua mensualmente
-Incorporar habitos sobre el uso racional del

agua

Meta

Reducir en un 3% el consumo promedio del recurso hidrico anual respecto al consumo

del afio 2019.

Indicador

Acorde a la meta establecida, se presenta a continuacion el respectivo indicador de

cumplimiento

#m3de agua reducidos en 1 afio respecto al promedio de referencia

x 100

#m3 de agua promedio tomados como referencia
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Tabla 12.Acciones a implementar programa uso eficiente del agua

ACTIVIDA | ACCIONES | CANTID | MEDID ANO
D ESPECIFIC | AD A 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
AS
Llevar a cabo
capacitacione
s sobre la
Desarrollar | importancia | 10 unidad 2 2 2 2 2
campanas de los indices
educativas | de calidad del
para agua
estudiantes | La
sobre la importancia
importancia | de lasaludy |10 unidad 2 2 2 2 2
del agua por | el manejo de
parte de los | los
docentes del | protocolos de
area de bioseguridad
ciencias Llevar a cabo
naturales talleres de
sensibilizacio | 10 unidad 2 2 2 2 2
n para el uso
racional y
eficiente del

agua
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Realizar
Efectuar inspecciones
inspeccione | y/o
sa mantenimient
instalacione | os mensuales
S alas 60 veces 12 12 12 12 12
hidrosanitar | instalaciones
ias para la hidrosanitaria
deteccion S
temprana de | (una
fugas 'y mensual)
goteos
(seguimient
oa
consumo 'y
mantenimie
nto)
Incorporar | Instalar
habitos, pendones y
costumbres | avisos 5 unidad 1 1 1 1 1
y acciones | alusivos al
colectivas uso eficiente
sobre el uso |y racional del
racional del | agua
agua

Fuente: Elaboracion propia
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Talleres a implementar en cada Institucion educativa publica

Tabla 13.Taller dirigido a directivos y profesores

TALLER 1

Titulo Cuidar el agua es responsabilidad de todos

Objetivo Analizar la situacion actual sobre los diferentes usos
que se le da al agua en la institucion educativa

Alcance Proponer el cuidado, ahorro del agua y la importancia
de esta, asi mismo desarrollar actitudes responsables de
proteccion y conservacion del agua.

Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

Informacion acerca del uso irracional del agua,

Importancia del agua para el consumo: El agua es
considerado el recurso mas importante del planeta, para
todos los seres vivos, el cual el planeta esta conformado
por un 70% de agua, siendo el componente principal
para que exista la vida, sin agua no hay vida, mediante
ella se garantiza la existencia de los seres vivos
(humanos y animales).

Para ello compartiremos el siguiente video sobre la
importancia del agua:
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPalZkg



https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg

CONAGUA

G @conagua_mx

iS€é un guardian'del agua'en tu escuela!

Cierralallave al
lavarte las manos, no
dejes que el agua
fluya libremente

Reportaa tu
profesor sives
alguna fuga de
agua o goteo
Sives a tus
compaferos jugar con
el agua, explicales su
importancia y por
qué se debe cuidar

Sugiere que sean
instalados urinarios que
funcionan en seco

Si ves alguna llave
abierta, ciérrala de
inmediato
Si en tu escuela hay
bebederos, cierra la
llave cuando tomes un
respiro o hagas una
pausa

Observay pregunta si
las plantas que hay a
tu alrededor necesitan
ser regadas con
frecuencia. Comenta a

tu maestro que hay
algunas que necesitan
menos agua

e /“ ;C;lidelros Y valc':ren:os el Eua!
/ |

Exposicion de los buenos habitos para su conservacion:
Ser consientes
Cerrar los grifos

Si hay una fuga repértala con tu Maestro (a) o a la
Direccion para que la arreglen de inmediato

Si ves una llave abierta y que no se esté usando,
iCiérrala!

No permitas que tus amigos y amigas desperdicien o
jueguen con el agua, pideles que no lo hagan y si no,
solicita el apoyo de tu maestro o director.

Participa en actividades y proyectos escolares que
promuevan el cuidado el agua en tu escuela, jTu
también puedes ser un Guardian del Agua!

Causas y consecuencias acerca del inapropiado cuidado
del recurso hidrico.
Falta de cultura de reus6

Malos habitos de consumo
Desperdicio de agua

¢ Como podemaos contribuir?
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Uso racional del agua

Cerrar los grifos cuando se hallen abiertos

Evitar desperdicios

Implementar cultura ambiental

Método de reutilizacion de agua

Implementacion de un sistema de captacion de agua
lluvia de facil acceso, uso e implementacion permitira

ahorro y reutilizacion de agua para uso no potable.

Duracion del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Socializacién




Tabla 14.Taller dirigido a directivos y profesores
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TALLER 2

Titulo Fomentando buenos habitos en manejo y conservacion del
agua

Objetivo Analizar los habitos de consumo y conservacion del agua
en las instituciones educativas

Alcance Desarrollar estrategias sobre el uso racional y conservacion
del agua

Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

Importancia del agua para el consumo: El agua es
considerado el recurso mas importante del planeta, para
todos los seres vivos, el cual el planeta estd conformado por
un 70% de agua, siendo el componente principal para que
exista la vida, sin agua no hay vida, mediante ella se
garantiza la existencia de los seres vivos (humanos y
animales).

Para ello compartiremos el siguiente video sobre la
importancia del agua:

https://www.youtube.com/watch?v=uRZhdeHDsMc

Usos del agua: Mediante el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=ek-74NqQCH4

¢Cémo contribuimos a su conservacion?

Cuidar el uso del papel en nuestro colegio es la mejor
manera de contribuir al cuidado de los bosques, y asi
apoyamos la proteccion del agua.

Estar pendientes de las fugas de agua, cada gota cuenta
Evitar uso indebido o desperdicio en los bafios

¢ Qué habitos podemos obtener?

Consumo racional del agua

Educacion ambiental

Implementar técnicas de ahorro, preservacion 'y

conservacion



https://www.youtube.com/watch?v=uRZhdeHDsMc
https://www.youtube.com/watch?v=ek-74NqQCH4
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Proponer estrategias para la promocion del adecuado uso
del agua: Mediante campafias educativas, charlas de

educacion ambiental, carteles alusivos al cuidado del agua

e
A CUDAR
EL AGUA /K,
ENTRE TODOS 1 B
€ agua es esencil para a vida y todos NO TE QLVIDES NO DEJES LLE"D DE ROPA
B e o o peceRRAR LT PARA POVERLD
Do | PIERDA AGUA. | A FiCBUR

mdehmmsw T4

| Spempeiegsa |

Sila cemamos nos ahomamos
mas ce 15 ios de agua,
Cuidemos e agua.

Con 40 ks nos alcarcaperaun &

| buenbaio, nngastﬂmsde
‘Cuidemos el agua.

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Validacion del taller / socializacion

Tabla 15.Taller dirigido a estudiantes

TALLER 1
Titulo Importancia del agua
Objetivo Presentar a los estudiantes de todos los grados, la
importancia del agua.
Alcance Proponer las caracteristicas del agua y su importancia para
la vida.
Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

Hay que reconocer que el agua debe estar en buenas
condiciones organolépticas y microbioldgicas para
consumo humano y para protocolos de bioseguridad.
Mediante el siguiente video explicativo:
https://www.youtube.com/watch?v=X3PbwrOfv40



https://www.youtube.com/watch?v=X3PbwrOfv40
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Tratamiento de agua:

_;‘ PROCESOS DE TRATAMIENTO ‘;-

DEL AGUA
ESTACION TRATAMIENTO ESTACION DEPURADORA
AGUA POTABLE AGUAS RESIDUALES
@ D:v:sinfec:ion Captacién @ @

* Ppre-

® tratamiento y
tratamiento

Coagulacién:

sepa

ula: @ Tratami
@ Tratamiento sect
micr

NATURALIZA

Formas de ahorrar el agua en nuestro colegio:

Cerrar los grifos siempre que no los uses, aunque te parezca
poco tiempo

Implementar ideas innovadoras de ahorro del agua

Evitar jugar con el agua

Se consciente trata de pensar que tu eres uno de los
afortunados en el mundo que dispones de acceso al agua y
que debes hacer un uso sostenible de la misma y
Unicamente utilizar la necesaria.

Reportar fugas a los docentes, directo 0 cuerpo
administrativo

Sembrar arboles, ya que estos ayudan de gran forma en
los procesos de renovacion en el ciclo del agua.
Se un agente de cambio en tu colegio y en tu casa

Para finalizar veremos los siguientes videos:
https://www.youtube.com/watch?v=n7Y XKhwIEsw&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=MBSYa00J08Y

Duracion del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Validacion del taller (socializacién)

Tabla 16.Taller dirigido a estudiantes


https://www.youtube.com/watch?v=n7YXKhwlEsw&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=MBSYao0J08Y

TALLER 2
Titulo El agua: Consumo y ahorro
Objetivo Aprender formas de ahorro en el ambito institucional
Alcance Tomar conciencia sobre la importancia de una buena
gestion de este recurso natural
Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

Ciclo del agua
https://www.youtube.com/watch?v=04RPGZzB84I

Formas de ahorro en el &mbito institucional

Usos del agua

Mediante el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=ek-74NqQCH4

El agua tiene multiples usos:
Para consumo humano
Como fuentes de suministro
Para desarrollar actividades cotidianas (aseo personal)
Cambios del agua con la intervencion humana
El cambio climético afecta el recurso agua, es por ello
que existen diferentes fuentes de contaminacion como
residuos industriales, escorrentia agricola, urbana,
efluentes de aguas residuales.
Lo que puede provocar:
Desaparicion de la biodiversidad
Desaparicion de ecosistemas acuaticos
Alteracion en la cadena alimentaria
Enfermedades
Agotamiento
Para finalizar veremos los siguientes videos a modo de
reflexion:

https://www.youtube.com/watch?v=XMvncTxCLB4

https://www.youtube.com/watch?v=CtIS16 AcEQc
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https://www.youtube.com/watch?v=04RPGZzB84I
https://www.youtube.com/watch?v=ek-74NqQCH4
https://www.youtube.com/watch?v=XMvncTxCLB4
https://www.youtube.com/watch?v=CtIS16AcEQc

Duracion del taller 1 hora
Espacio Virtual/presencial
Evaluacién Validacion del taller (socializacién)

Fuente: Elaboracion propia

PROGRAMA DE USO EFICIENTE DE LA
ENERGIA

Programa de Uso

Eficiente y Ahorro de
Energia

Teniendo en cuenta que la energia es un recurso que proviene de los componentes
ambientales agua y luz solar, que puede convertirse en energia luminosa, mecanicay
térmica, se ha constituido como una pieza clave para el desarrollo de la humanidad que
debe ser conservada con el fin de evitar pérdidas naturales y econémicas, ya que a pesar
de ser una de las energias mas utilizadas por el ser humano debido a sus multiples
aplicaciones, satisfacer esta demanda global esté iniciando a cobrar factura al medio
ambiente del planeta.

Segun el decreto 985 de 2008, se establece el uso racional y eficiente de la energia
eléctrica, el cual debera ser aplicado por las instituciones educativas de la zona rural y
urbana les corresponde elaborar y adoptar proyectos ambientales para el uso racional de
los recursos naturales, por ende es importante implementar y establecer el programa de
uso eficiente de la energia, que garanticen el consumo racional y eficiente del recurso
energético acorde con las actividades desarrolladas dentro de cada institucion educativa.
Por ende, la secretaria de educacion municipal formula este programa para ser ejecutado
en cada una de las instituciones educativas que estan ubicadas en la zona urbanay rural
del municipio de Pitalito, donde se establecen objetivos, una meta y un indicador que

deben cumplirse anualmente.

SEDES DE APLICACION
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1) L.E Municipal Normal Superior
2) |.E Municipal Nacional

3) |.E Municipal Humberto Mufioz Ordofiez

4) |.E Liceo Sur Andino
5) |.E Municipal Winnipeg
6) |.E Municipal José Eustasio Rivera

7) L.E Municipal Montessori

Objetivos

Obijetivo general

Obijetivo especifico

Implementar acciones de tipo educativo
que estén orientadas al uso eficiente del
recurso energeético haciendo uso eficiente
del recurso en cada una de las
instalaciones de las instituciones
educativas publicas de la zona urbana y

rural del municipio.

- Desarrollar campafas educativas para
estudiantes, docentes y cuerpo
administrativo sobre el uso eficiente de la
energia

-Realizar seguimiento y control de los
consumos de energia mensualmente
-ldentificar e implementar tecnologias que
permitan el ahorro de energia sin afectar el
desempefio de las actividades

-Incorporar habitos sobre el uso racional y
eficiente de la energia.

Meta

Reducir en un 3% el consumo total del recurso energético, respecto al promedio obtenido

del afio 2019. (no se considera el afio anterior por la pandemia de COVID 19, todas las

instituciones educativas estuvieron cerradas)

Indicador

Acorde a la meta establecida, se presenta a continuacion el respectivo indicador de

cumplimiento

No de KWh de energia reducidos en 1 afio con respecto al afio de referencia

x 100

No de KWh de energia electrica promedio tomado como referencia
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Tabla 17.Acciones a implementar programa uso eficiente de la energia
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ACTIVIDAD

ACCIONES
ESPECIFIC
AS

CANTID
AD

RESPON
SABLES

ANO

2021

2022

2023

2024

2025

Desarrollar
campanas
educativas
para
estudiantes
sobre la
importancia
del uso
eficiente de la

energia

Llevar a
cabo
capacitacion
es de
sensibilizaci
on para el
uso
eficiente de

la energia

10

Docentes

Llevar a
cabo
talleres de
sensibilizaci
on para el
uso
eficiente de

la energia.

10

Docentes

Realizar la
compra o
construccid
n de por lo
menos un
panel solar
para la

generacion

Rector
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Implementar | de energia
tecnologias renovable
que amigable
contribuyan al | con el
ahorro del medio
recurso ambiente
energético (proximos
5afnos)
Realizar
comprae No. De
instalacion | bombillos | Rector
de necesarios 2 2 2 2 2
bombillos Minimo
LED 10en5
ahorradores | afios
Incorporar Instalar
habitos y avisos y
costumbres pendones
colectivas e alusivosal | 25 Docentes | 5 5 5 5 5
individuales uso y
sobre el uso eficiente de estudiant
racional de la | la energia es
energia eléctrica
Efectuar Realizar
inspecciones y | inspeccione
mantenimiento | s mensuales
s tanto alasredes |60 Contratist | 12 12 12 12 12
preventivos eléctricas y a

como

luminarias
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correctivos a
redes
eléctricas y

luminarias

Talleres a implementar en cada Institucion educativa publica:

Tabla 18.Taller dirigido a directivos y profesores

TALLER 1

Titulo Eficiencia energética en los colegios

Objetivo Facilitar la incorporacion de la eficiencia energética en el
curriculo escolar, considerando la implementacion de
medidas de eficiencia energética y sensibilizacion de
buenas précticas en el uso eficiente de energia

Alcance Fortalecer el trabajo educativo en el aula respecto al uso
eficiente de energia entorno a la sustentabilidad
energeética

Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

¢como usamos la energia?

La energia en nuestros colegios se emplea para dar
iluminacion a los salones de clase, bafios, oficinas,
laboratorios, para la funcionalidad de aparatos y
dispositivos eléctricos.

A continuacion, se mostrara el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=79as2mJKmJw

Conceptos de eficiencia energética: Significa utilizar la
energia eléctrica de manera eficiente y de forma
adecuada, esto permitira alargar la vida de los recursos

naturales



https://www.youtube.com/watch?v=Z9as2mJKmJw

¢Como lograr eficiencia energética?

Productos
1 ahorradores
de energia

Uso de energia 3 Ahorro
renovable doméstico

Que podemos hacer para lograr la eficiencia energética:
Uso de productos ahorradores: como bombillas led

Uso de energias renovables: como la luz solar

Cambio de habitos: Asi mismo optimizar el uso de la luz
natural

Del mismo modo, lograr una mejor iluminacion,
pintando las paredes de las casas con colores claros
Ademas, no mantener bombillos encendidos en areas
que no se estan utilizando

Por ultimo, se hace uso de planchas, secadoras y
lavadoras de una manera mas racional; lo recomendable
es usarlas una vez a la semana

¢soy energéticamente eficiente?

A través de las siguientes incégnitas nos permitiran dar
respuestas si en realidad somos energéticamente
eficientes

¢Realmente aporto a la contribucion de la energia
eficiente?

¢Que estoy haciendo por ahorrar energia?
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Beneficios de la eficiencia energética
Reduccidn de costos

Reduccion de riesgos

Innovacion de tecnologias
Contribuir al medio ambiente

Cuidar los recursos naturales

Evitar su agotamiento

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Validacion del taller/ socializacion

Tabla 19.Taller dirigido a directivos y profesores

TALLER 2
Titulo Importancia sobre el aprovechamiento de las energias
renovables
Obijetivo Analizar las diferentes fuentes de energia renovables que
pueden ser aprovechadas en las instituciones educativas
Alcance Proponer el aprovechamiento de las energias renovables y
la importancia de las mismas, asi mismo desarrollar
actitudes responsables sobre el uso eficiente de la energia
Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

Conceptos de energia
Mediante el siguiente video comprenderemos que es la

energia eléctrica
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https://www.youtube.com/watch?v=S9Hz6mxQgEq

Tipos de energias renovables: Estas se clasifican en seis
grupos principales

Energia solar

Energia edlica

Energia de la biomasa

Energia hidraulica

Energia de los océanos

Energia de la geotermia

A traveés del siguiente video comprenderemos mucho mejor:

https://www.youtube.com/watch?v=eRXY4pnLhmI&t=10s

Importancia del ahorro de la energia: Es importante cuidarla
en nuestras instituciones para su uso, cuidado, preservacion
y conservacion, podemos ahorrarla implementando
practicas ambientales sostenibles, coordinando con los
alumnos ideas innovadoras que permitan su ahorro.
Mediante los siguientes videos analizaremos la importancia
de la energia eléctrica
https://www.youtube.com/watch?v=JC_UZK3EVhk

https://www.youtube.com/watch?v=dzcG5a5kd2M

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Validacion del taller/socializacion

Taller dirigido a estudiantes

Tabla 20.Taller dirigido a estudiantes

TALLER 1

Titulo

Importancia sobre el ahorro de la energia eléctrica

63


https://www.youtube.com/watch?v=S9Hz6mxQgEg
https://www.youtube.com/watch?v=eRXY4pnLhmI&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=JC_UZK3EVhk
https://www.youtube.com/watch?v=dzcG5a5kd2M

Objetivo Generar conciencia sobre la necesidad de hacer uso
sostenible de la energia y conocer estrategias para llevar a
cabo

Alcance Adquirir y fomentar habitos de consumo eficiente y
responsable de la energia

Materiales Presentaciones audiovisuales

Contenido del taller

Mediante el siguiente video comprenderemos que es la
energia eléctrica

https://www.youtube.com/watch?v=S9Hz6mxQqgEq

Conceptos de energia

Fuentes de energia renovable y no renovable
Necesidad de uso sostenible

Formas de ahorro de energia

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Validacion del taller/ socializacion

Tabla 21.Taller dirigido a estudiantes
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TALLER 2
Titulo Aprovechamiento de la luz natural
Objetivo Tomar buenas decisiones para remplazar la energia y adaptarnos

a la luz natural, ya que ésta es muy eficiente y reproduce los



https://www.youtube.com/watch?v=S9Hz6mxQgEg
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colores de una forma muy natural y ahorraremos un 100% la luz

artificial.

Alcance Minimizar el consumo mediante el ahorro y consumo eficiente de
energia eléctrica

Materiales Presentaciones sincrénicas con los alumnos

Contenido del taller

Mediante el siguiente video comprenderemos que es la luz natural
y artificial.

https://www.youtube.com/watch?v=3KJ0gOwIluSU

Fomentar el uso racional y eficiente de la energia, se promueve la

utilizacion de energias

alternativas y se dictan otras disposiciones.

Conceptos de energia

Fuentes de energia renovable son:

E. Hidraulica, E. Edlica 'y E.S. Térmica, y la no renovable como:
Petroleo y Gas, etas generan gran contaminacién al ambiente.
Necesidad de uso sostenible

Formas de ahorro de energia

Tipos de energias renovable
Ahorro de energia artificial



https://www.youtube.com/watch?v=3KJ0q0wIuSU
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Necesidad de uso sostenible
Duracion del taller 1 hora
Espacio Virtual/presencial
Evaluacién Comprobacidn de taller/Sociabilizar

PROGRAMA GESTION DE RESIDUQOS

RESIDUOS SOLIDOS

Introduccidn

En este proyecto del plan institucional de gestion ambiental PIGA, implementando
unos lineamientos para las instituciones educativas del municipio de Pitalito Huila, lo
que pretende es fortalecer la educacion ambiental impartida desde la institucion en el
adecuado manejo de los residuos solidos, su correcta separacion y su aprovechamiento al
méaximo con el fin de disminuir impactos ambientales desfavorables y de concientizar a
los alumnos, alumnas y directivos sobre la agudeza de esta problemaética si no se
interviene de manera eficaz.

En el presente proyecto se muestran unas tablas donde se les dictaran unos talleres para
explicar realidades y retos para implementar la separacion de los residuos solidos en las
instituciones educativas urbanas del municipio de Pitalito, con el fin de obtener
actividades de forzamiento y conocimientos en torno al manejo adecuado de los residuos
solidos, también se muestran unas graficas donde nos muestra el indicador de residuos
s6lidos generador porcentual per capita es de 1 kg/ cada estudiante al dia, donde se
divide el peso de la bolso entre el nimero de estudiantes registrados en la institucion
educativa.

El estudio de la caracterizacion de residuos solidos institucionales del municipio de
Pitalito, se realiz6 teniendo como antecedente el estudio de caracterizacion residuos

solidos de las instituciones educativas en el afio 2021, con la finalidad de actualizar los




datos del Plan institucional de gestion ambiental para el afio 2025 lo cual nos ayudaré a

definir la cantidad de residuos sélidos que genera cada alumno al dia, es decir, el

promedio de la generacion per capita de residuos, asi como, la densidad y los distintos

tipos de residuos que se pueden aprovechar para reciclar y continuar con el programa de

segregacion de residuos solidos en las intuiciones educativas urbanas del municipio de

Pitalito Huila.

Al final se incluye un glosario donde nos permitird obtener definiciones de los conceptos

sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos.

SEDES DE APLICACION
1) |.E Municipal Normal Superior

2) L.E Municipal Nacional

3) L.E Municipal Humberto Mufioz Ordofiez

4) |.E Liceo Sur Andino
5) |.E Municipal Winnipeg

6) |.E Municipal José Eustasio Rivera

7) L.E Municipal Montessori

Objetivos

Obijetivo general

Obijetivos especificos

El objetivo general es crear en la
comunidad escolar una actitud
responsable en el cuidado y conservacion
del ambiente al fomentar la separacion en
la fuente y apoyar el reciclamiento de los
residuos solidos, asi como difundir el
impacto ambiental y de salud que implica
un manejo inadecuado de estos.

Identificar los diferentes tipos de residuos
solidos que se generan en las instituciones
educativas del sector urbano de la ciudad, de
coémo la problematica que representa cada
uno de ellos. Brindar a los estudiantes
alternativos viables para el manejo adecuado
de los residuos sélidos, como la separacion,
cuyo impacto significara la reincorporacion
a los procesos productivos de 80% del
volumen actual.

Meta
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Reducir en un 50% la generacion de residuos solidos generados en las I.E.

Implementando el método de las tres R (Reducir, reutilizar, reciclar) en los 5 afios.

Indicador

Acorde a la meta establecida se presenta el indicador de cumplimiento

Kg. de residuos generados en 1 afio con respecto al afio de referencia

Kg de residuos sélidos generados promedio tomado como referencia x 100

Nota: se debe hacer el analisis para comprobar que se ha cumplido con la meta de la reduccion

del 50% de residuos soélidos.

Tabla 22.Acciones a implementar programa gestion de residuos solidos

disposicién final
de los residuos

solidos

ACTIVIDADES ACCIONES ANO
ESPECIFICAS 2021 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Informar y Implementar
sensibilizar a la
. folletos y carteles
comunidad escolar
sobre los problemas | para incentivar a
de contaminacion y los estudiantes al | 2 2 2 2 2
salud que producen
los residuos solidos. | cuidado del medio
ambiente
Identificar los
diferentes factores
socioecondémicos y
Vision sistémica del | politicos que
ciclo de los residuos | intervienen en la 2 2 2 2 2
solidos. recoleccion y
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Difundir y fomentar
en las escuelas la
cultura de la
separacion de
residuos solidos y las
ventajas de la
reduccion, la
reutilizacion y el
reciclamiento de los
mismos.

Incentivar a los
estudiantes con los
nuevos metodos 10 10 10 10 10
tecnoldgicos del
pais promoviendo
el reciclaje donde
le remuneran su

participacion.

Fomentar la
colaboracion y
participacion de la
comunidad escolar
(maestros, alumnos,
padres de familia,
personal directivo,
administrativo y de
apoyo a la educacion)
en el manejo
adecuado de los
residuos solidos del
entorno escolar.

Conocer la norma
de reciclaje,
apropiarse y
aplicarla para
tener mas 2 2 2 2 2
conciencia
ciudadana en
cuanto a la
educacion

ambiental.

Talleres a implementar en cada institucion educativa

Tabla 23.Taller dirigido a directivos y profesores

TALLER 1

Titulo Contaminacion ambiental por residuos solidos

Objetivo Promover entre los asistentes la reflexion y el analisis
sobre la problematica ambiental como resultado de
procesos naturales y sociales.

Alcance Identificar acciones que podemos realizar para
disminuir la contaminacion ambiental.

Materiales Presentaciones sincronicas con docentes y directivos.
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Contenido del taller Mediante el siguiente video comprenderemos la
importancia de las separaciones en la fuente y una buena
gestion de residuos solidos.
https://www.youtube.com/watch?v=mAzfMOGrCV4

¢Cuanto es el tiempo que tardan para que se degraden
los siguientes elementos?

¢Las botellas plasticas?

¢Las colillas de cigarrillo?

¢Las latas y tapas de aluminio?

¢Las bolsas plasticas?

Duracion del taller 1 hora
Espacio Virtual / presencial
Evaluacion Validacion del taller/socializacion

Tabla 24.Taller dirigido a directivos y profesores

TALLER 2

Titulo Educacién Ambiental

Objetivo
Concientizar a la poblacion escolar, docente y directivos
de las I.E. sobre el uso eficiente de los materiales que
consumimos y/o desechamos, asi como de la energia y los
recursos naturales relacionados con su elaboracion



https://www.youtube.com/watch?v=mAzfMOGrCV4

Alcance

Adquirir buenos hébitos sobre educacién ambiental.

Materiales

Presentaciones sincronicas con docentes y directivos.

Contenido del taller

Mediante el siguiente video comprenderemos la
importancia de la educacion ambiental
https://www.youtube.com/watch?v=gL TyYygntL 4&t=19s

.‘
T
Clasificacion de los residuos
Reduccidn de residuos solidos

Reutilizar los residuos

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/presencial

Evaluacion

Validacion del taller/socializacion

Tabla 25.Taller dirigido a estudiantes

TALLER 1

Titulo Manejo adecuado en los residuos

Obijetivo Con el objetivo de sensibilizar a los estudiantes sobre la
prevencion de residuos, la reutilizacion de productos y el
reciclaje de materiales.

Alcance Diseniar folletos a los estudiantes que permita desarrollar
el intelecto y tener mas conocimiento por la educacion
ambiental.

Materiales Presentaciones sincronicas o presencial con los alumnos
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https://www.youtube.com/watch?v=gLTyYygntL4&t=19s

Contenido del taller

Mediante el siguiente video comprenderemos la
importancia del manejo adecuado de los residuos.
https://www.youtube.com/watch?v=iPGKz822UQE

Clasificacion de colores para
residuos sdlidos

n o] B ) o4

gt ool

Blanco Verde Negro

Reduccion de residuos solidos
Reciclar residuos solidos

Reutilizar residuos solidos

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/ presencial

Evaluacion

Validacion del taller/socializacion

Tabla 26.Taller dirigido a estudiantes

TALLER 2

Titulo Disminucion de residuos solidos

Objetivo En los colegios se evitara la generacion de basura y, por
lo tanto, los impactos negativos al ambiente y a la salud;
ademas, de ayudar a recuperar residuos solidos para
producir nuevos productos mediante el reciclaje.

Alcance Implementar estrategias para fortalecer los buenos

habitos y actitudes para disminuir la generacion de

residuos en los colegios.

Materiales

Presentacion/ sincrénica con los alumnos
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https://www.youtube.com/watch?v=iPGKz822UQE

Contenido del taller

Mediante el siguiente video comprenderemos la
importancia de la disminucion de los residuos solidos
https://www.youtube.com/watch?v=TN7cEP-
srSo&t=50s

Conservaciono ahorro de
energio

Consarvacion o ahorro de
racursos noturales
Disminucién del volumen dé
residuos que hay que
eliminar,

Protecciondel medio
ambiente

Que son los Residuos solidos
Separacién de origen
Al reciclar contribuimos a:

Duracién del taller

1 hora

Espacio

Virtual/ presencial

Evaluacién

Validacién del taller/socializacion

Fuente: Elaboracion propia
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https://www.youtube.com/watch?v=TN7cEP-srSo&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=TN7cEP-srSo&t=50s

74

Formulacion de implementacion

Se sugiere que cada Institucion Educativa Publica Municipal debera crear su comité Plan
Institucional de Gestién Ambiental PIGA, que sera encargado de evaluar y mejorar
periddicamente los objetivos propuestos en estos lineamientos y asi mismo se encargara de dar

cumplimiento a los programas del plan.

El Plan Institucional de Gestion Ambiental PIGA para las |.E. de municipio de Pitalito Huila,
garantizara los recursos humanos, financieros, tecnologicos y demas necesarios para implementar

los Planes de Accidn del respectivo PIGA, para lo cual es importante tener en cuenta lo siguiente:

e Realizar valoracion y/o verificacion interna de la implementacion del PIGA para el
seguimiento y ajustes, en la busqueda de la mejora continua del instrumento y la toma de

decisiones.

e Designar por lo menos un profesional con formacion ambiental para la formulacion e

implementacidn del PIGA, gque apoye las funciones del Gestor Ambiental.

e Garantizar la preservacion de evidencia documentales que permitan constar los procesos de
implementacion y seguimiento del PIGA de conformidad con el subsistema de gestion

documental.

e Informar a la secretaria de Educacion cuando se presente cambio del gestor ambiental o el

profesional encargado del PIGA.

e Dentro del comité debera estar presente un representante o delegado de cafeteria para las
reuniones del PIGA, esto con la finalidad de disminuir considerablemente los consumos que

se lleguen a registrar.
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Analisis de Resultados

De acuerdo a la revision que se realizo de la informacion puntual y matematica en cuanto a los
consumos de agua, energia, ademas se realizé una estimacion de residuos sélidos, se identificaron
de las 7 Instituciones Educativas Publicas Municipales de Pitalito, considerando que se
seleccionaron por ser unas de las mas grandes debido a que su capacidad supera los 1500
estudiantes, cabe destacar que son unas de las mas grandes del municipio de Pitalito Huila y por

ende las que mas registraron consumos en los servicios publicos.

Se determind que el recurso agua, en cuanto al programa de uso eficiente del agua, se debe
priorizar puntualmente haciendo énfasis al cuidado, preservacion y conservacion del recurso
hidrico, siendo una de las probleméticas que méas afecta a las Instituciones Educativas, y que por
ende requiere un mayor interés para darle solucion, sin embargo cabe destacar que por la
emergencia sanitaria que esta viviendo el pais desde el afio 2020, y actual 2021 cada centro
educativo debe aplicar unos protocolos de bioseguridad en cuanto el lavado de manos, desinfeccion
de areas de interés educativo, social y comunitario es por ello que de acuerdo a la meta de 3% de
reduccion anual durante los 5 afios, posiblemente no se va a poder cumplir totalmente, pero se
tratara en la medida de lo posible de dar cumplimiento a los objetivos, un porcentaje menor a la

meta e indicador establecidos.

Por ende, se realizo el diagndstico ambiental de cada una de las Instituciones Educativas
Publicas Municipales en la cual se identificaron los aspectos ambientales abarcando generalidades
especificas como el manejo de los recursos agua, energia y manejo de residuos sélidos de acuerdo
con lo solicitado.

Agua

Los consumos de agua por parte de las instituciones educativas teniendo en cuenta las
actividades que se realizan en el centro educativo, se usa el recurso hidrico como insumo
necesario para el desarrollo de actividades de servicio general, lavado de bafios, areas comunes

entre otras.
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A partir de los registros de consumos obtenidos se determiné el consumo promedio en las
instalaciones de las instituciones educativas, esto con el fin de determinar los planes o programas

que se vayan a implementar para disminuir el consumo mensual del recurso hidrico.

Los picos de consumo de agua presentados por las instituciones educativas la I.E Humberto
Mufioz Ordofiez 637 m3/mes y la I.E Nacional 665 m3/mes representaron los consumos mas alto
de agua en los servicios publicos para el afio 2019, siendo estas instituciones consideradas las
mas grandes del municipio, al realizar la comparacion con instituciones de otros municipios se
concluye que mayor nimero de estudiantes mayor sera el consumo, es por ello que se pretende
que dé cumplimiento de reduccion de un 3% seria 617.89 m3/mes para la I.E Humberto Mufioz
Ordofiez y de 645.05 m3/mes aclarando que si se llegase a cumplir a cabalidad con la meta, cabe
aclarar gque no se llegara a cumplir de acuerdo a lo anteriormente mencionado, pero los esfuerzos

seran aun mayores para el cuidado del recurso hidrico.

De acuerdo a los consumos anteriormente mencionados se puede concluir que las instituciones
educativas presentan un alto consumo hidrico comparado con los meses de pandemia (COVID
19), por lo que se hace necesario realizar controles a los consumos debido a que se esta
consumiendo agua con o sin estudiantes, existiendo diferentes factores que conllevan a que se

presente una alarma que se debe corregir, mitigar y compensar.

Energia

El consumo de energia registrado por parte de las instituciones educativas teniendo en cuenta
las actividades académicas, por lo tanto, se ha presentado problematicas con respecto al consumo
de energia eléctrica, producto del manejo inadecuado del servicio. Como se expuso anteriormente
en el presente documento existe déficit en las instalaciones de toma corriente, hay lugares de
poca iluminacion o que no se aprovecha la luz natural, generando que se incremente consumos en
los servicios publicos, por lo que no existe una buena planeacién por los diferentes factores que

se manejan de forma erronea.

Haciendo comparaciones con otras Instituciones se puede concluir que la misma problematica

existe en casi todas las instituciones educativas en cuanto a manejo, usos racionales del recurso
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energético por lo que se recalca y se hace necesario implementar alternativas en pro de un mejor

desarrollo sostenible para el manejo adecuado de los recursos naturales.

La problematica anteriormente mencionada se da por la falta de cultura ciudadana,
sensibilizacion, uso adecuado y racional del recurso hidrico, no existe como tales medidas de
control, y se hace necesario la implementacion de herramientas ecologicas que permitiran una
reduccidn significativa, esto se puede lograr afianzando la implementacién de programas

ambientales.

De acuerdo a la meta e indicador establecidos dentro de los proximos 5 afios se debera reducir
en un 3% el consumo energético en las 7 instituciones educativas, considerando que el recurso
energia es fundamental para el funcionamiento interno de cada centro educativo, y que se hace
necesario implementar estrategias que permitan dar cumplimiento con los objetivos, meta e
indicador del programa uso eficiente de la energia, es por ello que es necesario incluir dentro del
plan de energia el consumo de las cafeterias que usan aparatos eléctricos que registran consumos
considerables en cada institucion educativa, asi mismo debera incluirse un representante o
delegado por cafeteria dentro del comité del PIGA, esto permitira el trabajo en equipo para la

reduccion de los consumos del recurso energético.

Los consumos energéticos mas altos se registraron en las instituciones educativas Nacional con
4428.79 kWH/mes e institucion Normal con 4396.78 kWH/mes, considerando que se realice una
reduccion del 3% dando cumplimiento a la meta e indicador propuestos para la ejecucién del
100% del programa uso eficiente de la energia durante los préximos 5 afios vigencia del plan
institucional de gestion ambiental PIGA, los valores de reduccion serian 4295.93 para la
institucion Nacional y 4.264.88 para la institucion Normal considerando que si se da
cumplimiento a los objetivos propuestos, asi como el desarrollo de cada una de las actividades y
por ende el compromiso de cada institucion en busqueda de mitigar, compensar y preservar el

recurso hidrico se podra dar cumplimiento en totalidad al programa mencionado.

Residuos Solidos

Teniendo en cuenta que no se encontrd informacion primaria, y que por la pandemia de

COVID 19 no se pudo realizar la técnica de cuarteo, se realizd una estimacion basada en los
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residuos que se generan dentro de cada centro educativo (papel, carton, plastico, residuos
orgénicos) y mediante la informacidn suministrada por parte de la Secretaria de Educacién
tampoco se encontraron registros de control de generacion de residuos solidos, representando asi

una problematica que cada institucion debera resolver durante la implementacion del PIGA.

La generacion de residuos solidos generados en las instituciones educativas, se muestra que no
se ha realizado una clasificacion dptima por parte de la comunidad estudiantil, no se realiza una
separacion optima en la fuente, problematica que sucede en la mayoria de las instituciones en las

cuales se les ha realizado un diagndstico inicial, fuera del municipio, haciendo comparaciones.

Las instituciones educativas presentan un deficiente desempefio ambiental, iniciando con que
no existe una cultura ambiental, sensibilizacién, no existe la implementacién de puntos
ecoldgicos segun la resolucion 2184 de 2019, no se ha implementado la politica cero papeles, no
existe separacion y clasificacion adecuada, no se lleva un control de cantidades, siendo esta una

problematica que sucede en casi todos los colegios del pais.

Lo anteriormente mencionado es en base para la disminucion de los consumos de los registros

de servicios publicos con base en:

Uso y manejo de los recursos ambientales, se establece por medio de gréficas y tablas de

informacion sobre los residuos solidos, recurso hidrico y energético de la Institucion.

Los residuos aprovechables por medio de una correcta separacion en la fuente y aplicacion del

cddigo de colores.

Los lineamientos del Plan Institucional de Gestion Ambiental — PIGA se implementan en base
y con el fin de promover el ahorro y uso eficiente de los recursos naturales dentro de las
instalaciones administrativas y educativas, por ende, se busca incentivar la reutilizacion y
reciclaje de los residuos solidos generados en cada institucion educativa y se busca realizar la
implementacién de programas ambientales en base a los recursos de agua, energia y residuos

solidos.
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Conclusiones

Dentro del diagndstico ambiental que se realizd en cada institucion educativa publica
municipal, se obtuvo que las 7 instituciones que se consideraron dentro de los lineamientos
establecidos en el plan institucional de gestion ambiental, fueron las instituciones que tienen 1500
estudiantes 0 mas estudiantes, ademas se considera que las instituciones educativas Humberto
Mufioz Ordofiez y Nacional registros los picos de consumo mas altos en materia del recurso
hidrico, se tuvieron en cuenta los consumos registrados en el afio 2019, por lo que se hace
necesario tratar de disminuir en un 3% el consumo del agua respecto a los afios anteriores, esta

meta se pretende cumplir en la medida de lo posible durante los 5 afios.

El recurso de energia, teniendo en cuenta el diagndstico ambiental que se realiz6 determino
que las instituciones Nacional y Normal registraron los mas altos consumos, considerandose las
instituciones mas grandes del municipio, para ello es necesario dar cumplimiento a la meta de
reduccion de un 3% de consumo respecto a los afios anteriores durante los 5 afios de vigencia de

la implementacion del PIGA.

Para el manejo de los residuos solidos se considera seguir con los lineamientos estipulados en
cuanto a la implementacion de la gestion integral de residuos solidos, para ello es necesario y
fundamental que cada institucion adquiera un compromiso, para dar cumplimiento al 50% de
reduccion de residuos generados, es una meta que se podra cumplir sin ningun contra tiempo

segun lo estipulado en el programa gestion integral de residuos sélidos.

En base al diagndstico realizado, es necesario implementar estrategias, técnicas que permitan
el cuidado y preservacion de los recursos naturales, asi como un manejo 6ptimo de los residuos
en cuanto a separacion optima desde la fuente, clasificacién y una adecuada disposicion final,

esto se puede lograr a través de los programas a implementar dentro del PIGA.
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Recomendaciones
Se recomienda a las Instituciones Educativas Publicas Municipales la implementacion de un
programa de educacion ambiental enfocada a la seleccidn de basuras, separacion en la fuente y

reutilizacion de ciertos materiales, ademas de reconocer la normatividad que les esta acogiendo.

Se recomienda a las instituciones educativas comunicar e implementar la politica y los
objetivos ambientales, ademas de los programas de uso de agua, energia, sensibilizacion

ambiental y residuos sélidos.

Se recomienda que las Instituciones Educativas incluyan los programas de gestion ambiental

del PIGA en los PROCEDA de cada centro educativo.

Incluir en el plan de energia el consumo de las cafeterias que incluyen las neveras y las
estufas (todo lo que consumiera energia) en cada institucion educativa y que dentro del comité,
también deberia haber un representante o delegado de la cafeteria para las reuniones del PIGA

Institucional esto con el fin de disminuir los consumos.

Los educadores deberan ser capacitados en temas ambientales, para asi mismo luego educar a
sus estudiantes en base al uso y preservacion de los recursos naturales, manejo del agua, energia

y una gestion adecuada de los residuos solidos para su posterior aprovechamiento.

Cada Institucién Educativa Publica Municipal debera implementar el Plan Institucional de
Gestion Ambiental en base a los tres programas uso eficiente del agua, energia y gestion de
residuos, es decir cada centro educativo gestionara por sus propios medios recursos economicos
para su gestion e implementacion, a través de actividades realizadas que produzcan ingresos con

la finalidad de dar cumplimiento a los objetivos.
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Como parte del proceso de implementacion se propone el anexo de glosario como un aclaratorio

de informacion.

Glosario

Consumo: Actividad de utilizar bienes materiales para satisfacer las necesidades reales o
creadas del ser humano.

Consumo sustentable: Adquisicidn responsable de consumibles, en cuya produccion no se
compromete el equilibrio ambiental.

Consumismo: Cuando excedemos la compra de lo util y esencial y adquirimos articulos
superfluos e innecesarios.

Contaminante: Todo elemento, materia, sustancia, compuesto, as’ como toda forma de energia
térmica, radiaciones ionizantes, vibraciones o ruido que al incorporarse o actuar en cualquier
elemento del medio fisico (suelo, aire y agua) alteran o modifican su estado, composicion y
condicion natural, o bien, afecten la flora, la fauna o la salud humana.

Reciclar. Operacion consistente en volver a someter una materia, subproducto o material, a un

ciclo de tratamiento o transformacion total o parcial para fines productivos.

Recoleccidn/recolectar: Accion de tomar los residuos solidos de sus sitios de almacenamiento,
para depositarlos en el equipo destinado a conducirlos a las estaciones de transferencia,

instalaciones de tratamiento o sitios de disposicion final.

Recoleccidn selectiva o separada: La accién de recolectar los residuos sélidos de manera
separada en organicos, inorganicos y de manejo especial. Recursos naturales. Elementos

naturales susceptibles de ser aprovechados en beneficio del ser del humano.

Relleno sanitario: Método de ingeniera sanitaria empleado para la disposicion final en el suelo
de los residuos sélidos municipales, en terrenos apropiados incluyendo técnicas de prevencion de
contaminacion, los cuales se depositan, se esparcen, se compactan al menor volumen practico

posible y se cubren con una capa de tierra al término de las operaciones del dia

Residuo solido: Un residuo sélido esta definido segun la legislacion colombiana como,
cualquier objeto, material, sustancia o elemento solido resultante del consumo o uso de un bien

en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales, de servicios, que el
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generador abandona, rechaza o entrega y que es susceptible de aprovechamiento para su

restitucion a un proceso productivo.

Residuos Inorganicos: son todos aquellos que no se descomponen facilmente como plasticos,

vasos desechables, latas, icopor, vidrio, PET, y otros.

Residuos Organicos: Son residuos de comida, frutas, verduras, papel, madera, carton, textiles,
carnicos, cascaras de huevo, semillas, etc. Reciclar Segun la normatividad colombiana vigente el
reciclaje es el proceso mediante el cual se aprovechan y transforman los residuos solidos
recuperados y se devuelve a los materiales su potencialidad de reincorporacién como materia
prima para la fabricacion de nuevos productos. El reciclaje favorece el desarrollo sostenible ya
que disminuye la contaminacion del medio ambiente y ayuda a prevenir el deterioro ambiental,
evitando que los recursos naturales se utilicen como materia prima, incluso también alarga la vida

atil de los rellenos sanitarios.
Reducir: Minimizar la cantidad de residuos sélidos y los impactos ambientales.

Reutilizar: VVolver a utilizar un residuo solido previa limpieza para su funcién original o para
alguna relacionada sin que haya transformacion alguna, como las bolsas para las compras y los

envases retornables.

Recuperar: Es recuperar algunos materiales para volver a utilizarlos.
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