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Objetivos

Objetivo General

Establecer un proyecto para intervenir en el departamento del Amazonas, a través de la
prevencion y promocion de las enfermedades transmitidas por vectores, por medio de
capacitaciones de auto responsabilidad, control de cuidados en viviendas y asistencia a salud de
forma oportuna, con el fin de reducir o eliminar los indicadores mortalidad y morbilidad de esta

problematica identificada.

Objetivos Especificos

Contribuir a la reduccion de la carga de las Enfermedades Transmitidas por Vectores
ETV (Malaria, Dengue, Leishmaniasis, Enfermedad de Chagas).

Apoyar a la implementacion de las Rutas Integrales de Atencion en Salud, con estrategias
y planes que contribuyan a mitigar las enfermedades transmitidas por vectores en el
departamento del Amazonas.

Emplear estrategias para evitar la proliferacion de vectores en apoyo con las redes

prestadoras de salud.



Introduccion

Contextualizacion del problema de salud
Una de las problematicas que se presenta en el departamento del Amazonas y se clasifica en

tercera posicion son las enfermedades transmitidas por vectores.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) el cambio climatico es la mayor
amenaza para la salud mundial del siglo XXI. La salud es y sera afectada por los cambios
de clima a través de impactos directos (olas de calor, sequias, tormentas fuertes y
aumento del nivel del mar) e impactos indirectos (enfermedades de las vias respiratorias y

las transmitidas por vectores. (MinSalud, 2021).

De esta manera se puede identificar que las enfermedades transmitidas por vectores (ETV)
son padecimientos relacionados con el saneamiento del ambiente doméstico y de los espacios
cercanos a las comunidades, donde se reproducen o protegen los insectos vectores y facilitan el
contacto entre agentes y hospederos; la presencia de estas enfermedades obedece al acercamiento
y contacto de vectores que reciben y transmiten agentes patdgenos entre los humanos o desde

otros animales a los humanos.

El incremento de estas enfermedades, que afectan de forma desproporcionada a las
comunidades étnicas mas pobres, corresponde a las zonas tropicales y subtropicales de la
amazonia. Desde 2014, grandes brotes de dengue, paludismo, fiebre Chikungufa, fiebre amarilla
y enfermedad por el virus de Zika han golpeado a estas comunidades, cobrando vidas y
abrumado los sistemas de salud. Por estas razones es que se logra determinar que la transmision

vectorial se incrementa por un conjunto de factores demogréaficos, medioambientales y sociales.



Por lo tanto, los insectos que tienen el potencial de transmitir enfermedades a los humanos
se denominan vectores y ocasionan las siguientes enfermedades Malaria, Dengue, Chikungufa y
Zika, estas son provocadas por la picadura de un vector (mosquito) infectado por un

microorganismo (Vvirus o parasito).

Segun el Asis-amazonas (2019), clasifica en tercera posicion esta enfermedad de mas
prevalencia e incidencia de ese departamento, con un indicador de mortalidad para el afio 2017
de 118,8 muertes por 100.000 habitantes y una tendencia de incremento desde el afio 2009
alcanzando a 63,3 muertes por cada 100.000 habitantes en promedio para entre el 2005 a 2017.
Se determino que el mayor numero de defunciones por estas enfermedades de vectores fueron a

causa de infecciones agudas con un indicador del 21,56 por cada 100.000 habitantes.

El departamento de la amazonia, por sus condiciones geograficas, climaticas y
socioculturales presenta altos grados epidemioldgicos de estas enfermedades, donde su poblacion
étnica es la méas afectada, ya que viven en zonas silvestres donde la atencién médica es muy

limitada, las condiciones de vida y vivienda no son las mejores y el nivel educativo es muy bajo.

De esta manera, todo contribuye a la proliferacion de vectores, donde se evidencia la poca
importancia que las comunidades étnicas le dan a estas afecciones, ya que no cuentan con el
respaldo de programas de promocién y prevencion por la lejania de sus resguardos y el area

boscosa.

Por lo tanto, estas serian las causas principales de mortalidad que arrojan los indicadores del
reporte ASIS, en cuanto a enfermedades transmitidas por vectores en esta zona apartada de

Colombia.



Descripcion de la poblacion objeto

Departamento del Amazonas y Grupos Etnicos

Actores, alcance y responsabilidad en la propuesta.

Tabla 1 responsables en la propuesta de intervencion.

Actor

Alcance

Responsabilidad

Gobernacion

Garantizar que se inviertan los recursos
necesarios para la implementacion de
agua potable, vivienda digna, vias de
acceso a servicios de salud.

Velar por gque a sus ciudadanos se
les brinde el mejoramiento de la
calidad de vida proveyendo los
servicios béasicos y fundamentales
cumpliendo asi con la mision y

vision de su programa de gobierno.

Alcalde

Garantizar la gestion de recursos
destinados para la mitigacion de las

enfermedades transmisibles.

Ejecutar los recursos que van
destinados para las enfermedades
transmitidas por vectores de una

manera eficiente, eficaz y efectiva.

IPS

Cumplir con los protocolos de atencion
para los casos de enfermedades
transmitidas por vectores y realizar

campafias de promocion y prevencion.

Hay que asegurar que a todos sus
usuarios se les brinde la atencién
prioritaria en los casos que se

presenten.




Colegios Lograr que se permita el espacio para Participar de todas las actividades
dictar talleres informativos y que Se programen en conjunto con
capacitaciones sobre la erradicacion de  las demas instituciones para
los vectores transmisibles de las realizar las actividades
enfermedades. correspondientes como recoleccion

de inservibles, lavado de tanques
etc.

ICBF Desarrollar estrategias que permitan Realizar actividades con las madres

orientar a la comunidad sobre la
prevencion de enfermedades

transmisibles.

beneficiarias del programa como
capacitaciones, talleres y de mas
actividades destinadas a informar
sobre el lavado de tanques, uso de
los residuos solidos, inservibles y
su disposicion final.

Profesionales en

salud

Capacitar a los profesionales en salud de
las diferentes areas de atencion
hospitalaria sobre estrategias para
mitigar la proliferacion de vectores y
prevencion de enfermedades
transmisibles y el correcto uso de los
protocolos de atencion para

enfermedades de tipo ETV.

Como profesionales de la salud
garantizar y disponer de todo su
conocimiento en enfermedades de
tipo ETV y como se pueden
prevenir para compartirlo a la
comunidad en programas de

promocion.

Juntas de accion

comunal

Lograr que sean agentes multiplicadores
de informacion en estrategias para la
reduccidn de focos de proliferacion de

vectores.

Participar de todas las actividades
que se programen en conjunto con
las demas instituciones para
realizar las actividades

correspondientes como recoleccion




de inservibles, lavado de tanques

etc.
Madres Lograr que sean agentes multiplicadores  Participar de todas las actividades
comunitarias de informacion en estrategias para la que Se programen en conjunto con
reduccion de focos de proliferacion de las demaés instituciones para
vectores. realizar las actividades

correspondientes como recoleccién
de inservibles, lavado de tanques

etc.

Descripcion detallada de las Estrategias y actividades a realizar

Es necesaria una readaptacion de los programas de control de vectores, respaldada por un
aumento de la capacidad técnica, una mejora de las infraestructuras, un refuerzo de los
sistemas de seguimiento y vigilancia, y una mayor movilizacién comunitaria. En Gltima
instancia, ello respalda la aplicacion de un enfoque integral con respecto al control de
vectores que posibilite la consecucion de las metas nacionales y mundiales con respecto a
determinadas enfermedades y contribuya al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y

de la cobertura sanitaria universal. (Salud, 2020).

Las estrategias estan enfocadas hacia la poblacion del departamento del Amazonas,
las cuales buscan principalmente mitigar la problematica en salud publica que se esta
presentando con las enfermedades transmitidas por vectores, y de esta manera mejorar la

calidad de vida de la poblacién.
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Capacitar al menos el 80% del personal de salud (médicos, enfermeras, auxiliares,
promotores, entre otros en los diferentes programas de promocion y prevencion de
enfermedades transmisibles por vector y reduccion de sus focos de proliferacion.
Cumplir con las jornadas de vacunacion pertinentes en zonas rurales y de dificil acceso
del departamento.

Realizar actividades de manera articulada entre las entidades competentes para que se
puedan ejecutar los planes para brindar el acceso de agua potable, alcantarillado, manejo
de residuos solidos, y dar cumplimiento a la adopcion y adaptacion de una politica
departamental en salud ambiental.

Monitorear que se cumpla con el plan de vigilancia epidemioldgica en el departamento
del Amazonas.

Monitorear la implementacion de protocolos de atencion y actividades de promocion y
prevencion.

Realizar las acciones de inspeccion y vigilancia de la calidad de agua, factores de riesgo
ambiental apoyados en la red de prestadores de Salud del Departamento del Amazonas.
Fortalecer las acciones que, desde las oficinas de salud publica y los servicios de salud
vienen implementando para disminuir los riesgos en la poblacion de padecer
enfermedades transmisibles, esto por el aumento en las enfermedades transmitidas por
vectores.

Implementar estrategias con las comunidades sobre el mantenimiento y vigilancia de
fuentes hidricas cercanas a sus hogares. Tales como: lavaderos, tanques de agua, pozos y

fuentes hidricas abandonadas.
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Fortalecer la estrategia para el control de las enfermedades transmitidas por vectores e
impulsar la implementacion de los planes de contingencia con la aparicion de estas

epidemias.

Linea operativa promocion de la salud y enfoque que aborda segun el plan decenal de salud
publica.

El programa de Enfermedades Transmitidas por Vectores es liderado por la autoridad
sanitaria nacional o territorial, tiene como mision contribuir a la reduccion de la carga
econdmica y social producida por morbilidad, discapacidad, complicaciones y mortalidad
generada por las ETV, mediante la gestion con los actores publicos y privados, la inteligencia
epidemioldgica, la gestion del conocimiento, la promocion de la salud y prevencion primaria
de las ETV, y manejo de contingencias relacionados con ETV, acorde a los principios del
plan decenal de salud publica y del plan de desarrollo correspondiente. (Minsalud 2021).

Lo anterior es de gran apoyo enfocarnos en la linea operativa de la promocién de la salud,
ya que esta permite la construccién de nuevas generaciones de politicas que van encaminadas
en mejorar los entornos saludables, por medio del trabajo sectorial y transectorial, llegando
en promocion y prevencién a toda la comunidad, de manera individual como colectiva.

Linea Operativa

De acuerdo al Ministerio de Salud y Proteccion Social su funcién rectora otorgada por el
Decreto 4107 de 2011 (Presidencia de la Republica de Colombia, 2011), desde la
gobernabilidad y rectoria en salud, la articulacion de la respuesta sectorial para garantizar

servicios de salud para todos, y en aras de la consolidacién efectiva de la participacion social
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en las decisiones, ejecucion y control social de la salud y la generacién de sinergias
sectoriales publico-privadas para incidir en los determinantes sociales, asume los retos, en el
mediano y largo plazo, a traves del fortalecimiento de la planificacion de la salud en los
territorios en funcién de resultados, en conexion con la asignacion de las fuentes de recursos
y actores responsables de la gestion sectorial, transectorial y comunitaria, y define las
orientaciones operativas de las acciones a través de las siguientes lineas de accion, que no
son excluyentes sino complementarias, porque orientan la accién sobre los determinantes
intermediarios, tales como las condiciones ambientales, comportamentales y de los servicios

a cargo del sector salud, en los otros sectores y en la comunidad.

Descripcion del Objetivo de desarrollo sostenible al que apunta
La descripcion por la cual se inclina este tema al desarrollo sostenible es el objetivo 3
donde hablamos de salud y bienestar. Donde cuenta con una red de recursos asistenciales de
referencia para acompanar a las personas con discapacidad intelectual a lo largo de toda su
vida, ofreciendo una atencion integral a las personas que lo necesitan y mas en el tema de
transmision de enfermedades por vectores donde se fortalece la actuacién inter programatica,
intersectorial e intersectorial, asi como la colaboracion en la prevencion del control de los

vectores.

Finalidad de la propuesta haciendo énfasis en los resultados en salud y su costo efectividad

para el sistema de salud en temas de recursos financieros y otros


https://grupoenvera.org/servicios-discapacidad/
https://grupoenvera.org/servicios-discapacidad/

Tabla 2 propuesta en énfasis de resultados
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Finalidad

Indicador de meta

Meta ligada a la Linea de

finalidad accion

Actividades para

realizar

Finalizando el afio
2021 se pretende
llegar al 80% de los
municipios del
departamento del
amazonas, por
medio de
capacitaciones de
auto
responsabilidad,
control de cuidados

en viviendas y

asistencia a salud de

forma oportuna, con

el fin de reducir o
eliminar los
indicadores
mortalidad y
morbilidad de esta
problematica

identificada.

Se busca priorizar
los territorios mas
apartados los
cuales son los que
son mas afectados
con la transmisién
de enfermedades
por vectores,
buscando lograr
una
autoconciencia en
temas de la
promocion y
prevencion de las
enfermedades
antes

mencionadas.

Para cumplir conla intervencion
finalidad debemos
tener claro una meta
y es el cumplimiento
llegar a un total de la
poblacion del 80%,
por medio de la
aplicacion del
proyecto y a su vez se
quiere realizar un
seguimiento por
medio de la vigilancia
de la promocién y
prevencion que inicia
el departamento del

Amazonas.

-capacitaciones

Casa a Casa.

-folletos

ilustrativos.

-material didactico
en diferentes

presentaciones.

-seguimiento en la
aplicacion de las
ensefianzas de

autocuidado.

-promocioén y
prevencion casa a
casa, ensefiando la
sintomatologia de
las enfermedades

mas comunes
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transmitidas por

los vectores.

Tabla 3 costo efectividad

Actividades para desarrollar antes de finalizar afio 2021, en la prevencion, promocion y control de

las enfermedades trasmitidas por vectores.

Responsable  Actividades para Duracion y como se Indicador y forma  Beneficiarios
realizar ejecutaran de ejecutarlo del proyecto
0 programa
Alcaldia: es se busca llegar casaa EIl objetivo es llegar Numero total de -usuarios
responsabilidad . .
P casa, con el proposito casa a casa, hasta habitantes en el
del alcalde
de implementar cumplir la meta del departamento del
asegurar el
presupuesto métodos fisicos 80% del total del amazonas / con
ara cumplir . N .
P P como podrian ser: territorio del numero total de
acciones que se
. _— Amazonas, tanto personas que se
deban ejecutar  -Limpiezas generales
de salud poblacion urbana como realizo visitas de
de las casas,

publica, en pro ~
. rural. ensefianza de
eliminando donde

de mejorar o

. ) métodos fisicos *

reducir existan

necesidades de . 100 = el indice de
estancamiento de

cada
agua.
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departamento y

municipios

-ensefar a la
comunidad como
deben clasificar los
residuos con el fin de
evitar la

proliferacion.

-aseo y limpieza

tanques.

capacitacion en el

departamento.

IPS: el presupuesto
lo adquieren por
medio de los tipos
de contratacion que
maneje con los
aseguradores de

salud.

Lograr articular la
alcaldia y las IPS en
la prevencion del
control de las
enfermedades,
mediante métodos de
autocuidados como

podrian ser:

-identificacion de
posibles signos y
sintomas de las

enfermedades.

Realizar articulacién

de la alcaldia y las IPS,

con la idea de realizar
de manera réapida e

idénea trabajo en la

comunidad, tanto rural

y urbana.

NUmero de personas -usuarios

afiliadas en el
departamento del
Amazonas / con
namero total de
personas
diagnosticadas *
100 = porcentaje de
reduccion de
personas

diagnosticadas.
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-Consulta médica a

tiempo.
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Conclusiones

Con la elaboracion de este proyecto, Enfermedades transmitidas por vectores en el
departamento de Amazonas, se logra concluir la importancia que tiene conocer una
problemaética que esté afectando a una poblacion en general, lo cual hace parte de la Salud
Plblica, quien esta encargada de dirigir, promover, mantener, prevenir y proteger la salud de

toda una comunidad.

Lo anterior permite platear una propuesta que contribuya a disminuir la transmision y
morbilidad de estas enfermedades trasmitidas por vectores, incluyendo estrategias de
seguimiento, control, vigilancia, capacitaciones que permitan llegar a los objetivos de un

excelente desarrollo sostenible junto a una buena cobertura sanitaria universal.

Finalmente, con este proyecto se pretende ejecutar las actividades y estrategias que se
planearon, para obtener resultados que ayuden a disminuir y mejorar la problematica
identificada, incentivando a la actividad fisica, promoviendo una alimentacion saludable, una
consulta médica preventiva y trabajando en la trasformacion de habitos o conductas que permiten
a una comunidad estar en mejores condiciones de salud. Este enfoque es de gran apoyo para el

Plan Decenal de Salud Publica 2012 — 2021.
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