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Conclusiones

El proyecto permiti6é desarrollar un entorno digital con una
secuencia didactica que fortaleciera la tolerancia y la empatia
a través del cuento, en los estudiantes del grado primero de
la Institucion Educativa Integrado de San Martin, Meta. De
esta forma, se demostré que las TIC, son un medio propicio
para la formacion en valores de forma didactica e interactiva.

El diagndstico inicial, permitié percibir dificultades en la
convivencia en situaciones que requerian tolerancia y
empatia, por lo cual se not6 la necesidad de desarrollar una
estrategia mediante entorno virtual y el cuento, para su
fortalecimiento a través de la imaginacion, la creatividad y el
uso de una herramienta virtual interactiva.

La estrategia de aprendizaje a través del cuento en un

entorno digital permitié la interaccion de los estudiantes con



la herramienta, asi como compartir con sus compafieros de
clase en distintas actividades. En este sentido, la pedagogia
afectiva, permitié un aprendizaje participativo y vivencial.

En el desarrollo de las actividades, durante la
implementacion, fue notoria la expresion de las emociones de
los estudiantes, mediante el dialogo, la creacion, el juego y la
evidencia del aprendizaje. Por lo tanto, la estrategia
implementada permitio la creatividad, sensibilidad y reflexion
critica, de forma que el valor se convierte en una conviccion
(Ramos, 2017), manifestada en la conducta personal y social.

Tras la validacion a partir de las emociones y actitudes de
situaciones presentadas en juegos cooperativos; se
evidenciaron reflexiones y actitudes significativas frente a la
tolerancia y la empatia; demostrandose mayor interés por el
otro, comprension y acercamiento a los personajes de las
historias y acercamiento a la vivencia y sentir del otro, de
forma que el entorno virtual de aprendizaje y el cuento fueron

propicios para el aprendizaje en valores.
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Introduccién

Con base en el proyecto titulado “La formacion en valores a los estudiantes de
los grados cuarto y segundo de las instituciones educativas Juan Humberto Baquero
Soler de Acacias y Colegio Integrado de San Martin Meta sede Atanasio Girardot, y en
los componentes Yoicos, asociativos y cognitivos”, de la Especializacion para el
Desarrollo del Aprendizaje Autonomo de la UNAD (Universidad Nacional Abierta y a
Distancia) por Cardenas, Jiménez y Ramirez (2016), se plante0 esta propuesta de
investigacion, vinculando la tecnologia y el fortalecimiento emocional de los estudiantes
en el entorno escolar.

Una vez analizadas las experiencias de estas dos instituciones, se presenté este
proyecto, basado en la tolerancia y la empatia de los estudiantes del grado primero de
la Institucién Educativa Integrado del Municipio de San Martin, para ser direccionado
mediante una secuencia didactica. Partiendo de la situacién de falta de tolerancia y
empatia en la comunidad escolar desde edad muy temprana, asi como la necesidad de
fortalecer las practicas de aula en relacién con los valores de forma dindmica,
participativa e interactiva con la tecnologia.

Para ello, se opté por la investigacion cualitativa en su paradigma interpretativo
con disefio experimental. De tal forma que apoyado en el componente metodoldgico se
procediera en tres fases: La diagndstica, revisando actitudes en situaciones que
requieren tolerancia y empatia; el disefio de un plan de acciones para fortalecer los
valores mediante secuencia didactica; la implementacién, con la aplicacion de la

secuencia para fortalecer los valores, registrada en diario de campo; y la validacién, a
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través de observacion de actitudes y emociones, continuando con un grupo focal; para
finalizar con analisis del afianzamiento de los valores.

Registro y documentaciéon de este proceso se organiza en este documento, en
el cual se inicia por la justificacion en el contexto escolar y el aporte al conocimiento en
la formacion de Maestria en Educacion de la UNAD, continuando con la definicion del
problema de investigacion relacionado con la falta de tolerancia y empatia,
especialmente en el entorno escolar, donde la armonia en la convivencia se hace
necesaria y donde es posible intervenirla a través del uso de herramientas pertinentes
del entorno digital; luego, se plantean los objetivos, que estan en consonancia con el
objetivo de investigacion, como es el fortalecimiento de los valores de la empatia y la
tolerancia a través de un entorno virtual de aprendizaje, con el cuento como recurso
literario de reflexion.

Enseguida, se explica la metodologia que facilité el abordaje del problema fue la
cualitativa, ya que, a través de la observacion del grupo focal en las cuatro etapas
planteadas, se logra impactar la realidad emocional de los estudiantes. Como referente
de la investigacion, cabe resaltar la importancia de la pedagogia afectiva y la
apropiacion de valores a través de herramientas virtuales y literarias como el cuento.
Finalmente, los resultados y analisis del alcance de las habilidades para la interaccién
en un ambiente escolar armonioso, permitieron verificar la validez de la propuesta, no

sé6lo en el contexto escolar sino también en la comunidad.
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Justificacion

Es de notar, que las consecuencias sociales de la pandemia Covid 19 en el afio
2020 demostrd, la poca preparacion del ser humano para afrontar los cambios sociales,
generando diversos choques en la convivencia, que no solo afectaron a los nifios,
jovenes y adultos. Por ello, la educacion requiere fortalecer aspectos emocionales para
prepararse en reconocerse y comprender al otro, aportando a una formacion mas
integral, compleja y reflexiva, que permita asimilar y apropiar estas habilidades. Es asi
como este proyecto utiliza la pedagogia afectiva para generar la propuesta educativa
de formacion en valores (Godoy, 2016)

En Colombia, se requiere generar cambios de paradigmas en los modelos
educativos, en los cuales ha predominado el constructivismo, con incorporacion de
otros paradigmas, permitiendo que el sujeto educativo participe desde sus emociones y
dimensiones de relacién interpersonal (Zermefio y Lozano, 2016), entorno donde se
evidencian multiples problematicas sociales a partir de la poca atencion afectiva a nivel
escolar, social y familiar.

Es asi, como la Institucion Educativa Integrado San Martin Sede Atanasio
Girardot, en el Grado primero, enmarcada por contextos familiares de grandes
necesidades afectivas y vulnerable en garantias de estabilidad familiar y social; se
evidencid, la necesidad de fomentar en el estudiante el reconocimiento de quien es,
quien le rodea, cuales son sus referentes sociales, cuéles son las vivencias cercanas y
sus significados; aspectos que requieren fortalecer habilidades sociales como la

empatia y la tolerancia (Bolafios y Stuart, 2019), para participar e interactuar de una
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manera mas activa y sana en su entorno proximo y desarrollar habilidades de
mejoramiento social en diversos contextos.

Los docentes y comité de convivencia en reunion de comité (Institucion
Educativa Integrado San Martin, Acta No. 10, 20 de julio de 2021), expusieron su
preocupacion en la formacién de valores debido a la existencia de falencias en las
relaciones que establecen los estudiantes en su entorno escolar y en el contexto social
del establecimiento educativo, prevaleciendo la falta de tolerancia y empatia, valores
gue incluyen la comprension y el respeto hacia el otro. De forma que, se presentan
constantemente, episodios de maltrato y violencia familiar, intolerancia en el espacio
publico e irrespeto, bullying y agresividad entre los estudiantes; lo que afecta el
desarrollo psicoafectivo y la formacién en valores. De ahi el compromiso de fortalecer
la empatia y la tolerancia para mitigar estas acciones evidenciadas en la comunidad y
desarrollar una personalidad fuerte en relaciones interpersonales. Para ello, se
consideré oportuno utilizar las tecnologias en una propuesta formativa, mediante el
cuento (realista, fabula y de fantasia infantiles; en un entorno virtual de aprendizaje,
para lograr apropiar estas destrezas mediante la didactica, la interaccion y la
participacion de forma activa.

En este sentido, diversos teoricos defienden la integracién de la formacién
emocional y de las habilidades sociales, mediante pedagogia afectiva (Benavides,
2016). Asi mismo, a traves de actividades participativas de mejoramiento emocional,
gue fortalezcan las relaciones interpersonales y la apreciacion del espacio y el otro.
Autores como Piaget, Vygotsky, Lewenfeld y Ausbel relacionaron el aprendizaje con el

aspecto emocional. Asi mismo, la formacion que integra emocionalidad y aprendizaje
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inciden en los logros académicos (Usan y Salavera, 2018) y la respuesta a
competencias sociales.

Es asi como, un entorno virtual de aprendizaje es un espacio, propicio para la
educacion y los actores participes (Zermefio y Lozano, 2016), de forma que se
establece una arquitectura clara dirigida a alcanzar los objetivos de la estrategia a
seguir, adaptacion a los cambios sociales y tecnoldgicos, asi como el desarrollo del
aprendizaje de forma flexible e interactiva.

Es por esto, que se hace una propuesta, que permita la integracion de
actividades que fortalezcan procesos emocionales y sociales, ya que el papel del
educador de hoy, requiere una trascendencia motivacional, por lo que hacer participe al
yo, permite incorporar; “nociones, conceptos, teorias, creencias, pensamientos,
informacion, saberes, aptitudes, facultades intelectuales y conocimientos del ser
humano”, con configuraciones afectivas como “afectos, emociones, sentimientos,
actitudes y valores humanos” (Ortiz, 2015); en un ambiente de aprendizaje
interconectado con sus gestiones internas y externas, que vayan en funcion de
panoramas educativos innovadores.

Para desarrollar una estrategia pedagdgica que aporte a lo anterior, la aplicacion
de este proyecto se proyectd en fomentar la convivencia en términos de tolerancia y
empatia a través de un entorno virtual de aprendizaje, promoviendo una mejora en la
convivencia en la escuela y la comunidad. Tomando en cuenta que, las emociones
negativas buscan una solucion inmediata sin medir resultados, mientras que,
cualidades como la empatia, cambian la perspectiva y producen mas satisfaccion

personal y ayuda a actuar en forma pro - social (Richaud y Mesuraud, 2016). La
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persona empatica, escucha al otro y demuestra habilidad para diferenciar los estados
emocionales del otro, desde un punto de vista mas cognitivo y afectivo.

Asi mismo, al interactuar, el actor tolerante buscara comprension y aceptacion
de las diferencias, de forma que no prevalezca la individualidad, se mejore la
convivencia social y se mitiguen los conflictos (Villarroel, 2017). Asi mismo, que el
sujeto no solo comprenda lo que ocurre en los distintos contextos, sino se comprenda
asi mismo, al otro y su relacién con lo que ocurre a su alrededor, para que, de esta
forma, no solo se ensefien teorias, sino se integre al individuo en esta realidad.

Es asi como mediante esta propuesta, se buscé generar cambios en la
perspectiva hacia si mismo y hacia los otros a partir de dos valores: la empatia que
propicia la comprension de las diferencias de pensamiento, opinion, creencias y rasgos
fisicos y a través de la tolerancia, que propicia una personalidad flexible, décil a la
escucha, respetuosa y comprensiva, que acepte la diferencia como un aspecto normal
de la vida cotidiana; aportando a la convivencia de la Institucion y sus resultados, tanto
académicos como su aporte a la comunidad y su proyeccion social en formacién de
habilidades interpersonales para la participacion en la vida académica y laboral,
resolucion de problemas y liderazgo.

Asi mismo, se incentivo la participacién del docente como un orientador y guia
en la busqueda, del conocimiento, mas que cognitivo, humano, emocional y ético. De
forma que, mediante actividades reflexivas, practicas e interactivas, asi como el
ejemplo del maestro, se genere una forma nueva de aprender y una formacion integral,

gue fomente los valores y la educacién emocional.
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También, un estado del arte general de la investigacion en estrategias
propuestas para la formacion en valores, demuestra que han existido propuestas con
recursos como el cuento, mediante la fantasia y la imaginacion para comprender los
personajes y aprender a través de la motivacion. Asi mismo, existen escenarios
virtuales que buscan fortalecer la apropiacion de los valores y habilidades sociales
(Diaz, 2018), que han generado impactos positivos en los estudiantes y la comunidad.

Por lo cual, se considera que esta investigacion, propicia el enriquecimiento del
grupo de investigacion UBUNTU, de forma que se orienten lineas de accion para la
ensefianza a partir de recursos digitales, de forma que a través de una herramienta
didactica, no solo se aporte al aprendizaje cognitivo, sino también al emocional. Por
otro lado, aportar a la Maestria en Educacion de la UNAD (Universidad Nacional
Abierta y a Distancia) en propuestas de mediacion en el aprendizaje con elementos
tecnoldgicos que aporten a distintos contextos cotidianos de forma que el proyecto
realiza una propuesta de entorno digital, para el aprendizaje de los valores, generando

vinculos entre la formacién social y en valores con las herramientas digitales.
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Definicion del problema

En la sociedad actual, a pesar de existir estudios en términos de convivencia y
habilidades interpersonales, asi como decretos y leyes que exigen velar por los
derechos y deberes como el respeto a la diferencia; se ha visto como necesidad,
fortalecer la comprension y aplicacion en valores, notandose los entornos escolares y
sus contextos sociales, el incumplimiento de dichos deberes y la poca reflexion en la
trascendencia ética y social de la falta de respeto y empatia (Martinez, et al., 2016).
Siendo estos dos valores retomados en este proyecto, debido a la necesidad de
comprender y respetar al otro, como acciones pertinentes para el mejoramiento social.

Asi mismo, a pesar de la existencia de herramientas virtuales para el
aprendizaje de los valores y demas aprendizajes de la Educacion Béasica, estas son
subvaloradas; como afirma Perales (2013), las leyes que se adaptaron para moldear,
homogenizar y controlar, hacen que aun desliguen los nuevos modelos de aprendizaje
y los recursos que aporta la tecnologia; sumandose el mal uso de la tecnologia, la
inmersién de los nifios actuales en el mundo virtual y su distraccién, para participar en
actividades que les permitan fortalecerse cognitiva, emocional y éticamente.

Considerando las dificultades en la interaccion de los estudiantes de la
Institucion Educativa Integrado San Martin, se evidencio la urgencia de intervenir
situaciones problémicas asociadas a la convivencia escolar, como derecho de
aprendizaje en la escuela (MEN, 2016). Es asi, como a partir de la evaluacion
institucional del afio 2020 (Institucion Educativa Integrado San Martin, PMI, 2021), se
evidencio que, durante el retorno a la presencialidad, los estudiantes estaban

presentando actitudes de falta de tolerancia y empatia, manifestada en la critica y la
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agresion verbal y no verbal, donde empleaban lenguaje ofensivo, indiferencia, golpes,
entre otros; pese a su corta edad. Fue de notar también, que entre las razones que
provocaron esta situacion, estan, el desconocimiento del contexto propio y de los otros,
expresado en falta de atencién a clases, desmotivacion y conflictos en la interaccion.
Adicionalmente, el contexto y el futuro de los estudiantes se afectan de forma
trascendental, lo que se refleja en casos de violencia familiar y social, bullying,
delincuencia entre otros.

Otra problemética a nivel institucional, fue la dificultad y apatia docente en el uso
de los recursos didacticos tanto fisicos como virtuales, pese a ser una fuente de
aprendizaje de forma dindmica y cercana a la poblacion, por lo cual, se deberia
implementar para fomentar mayor reconocimiento del otro y comprension de la
diferencia (Diaz y Melo, 2018). Es asi, como se not6 en la Institucion Educativa
Integrado de San Martin, la poca implementacién de las TIC para la formacion en
valores, siguiéndose la ensefianza tradicional en la mayoria de los casos.

Todo lo anterior, se une a la necesidad vista en la poblacion de primaria de la
Institucion, con un total de 180 estudiantes, que estan iniciando un camino de vivencias
en un entorno escolar. Para lo cual se tom6 una muestra, con los estudiantes del grado
primero, 35 estudiantes, que viven rodeados de entornos familiares complejos que los
hace vulnerables y colocan en riesgo sus derechos, en dichos ambientes existen
problemas de falta de tolerancia y convivencia, proyectados en escenas violentas en el
hogar, el entorno comunitario e incluso en la comunicacion y convivencia en diferentes
redes sociales virtuales. Como consecuencia de estas situaciones, se presentan

dificultades en el aprendizaje por un entorno violento. Siendo la falta de toleranciay la
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empatia del entorno y la misma actitud propia aspectos que se reflejan en el estado
emocional y la respuesta al aprendizaje.

Asi mismo, en el grupo se genera la falta de reconocimiento, comprension y
aceptacion del otro, generando gran preocupacion en los docentes, la comunidad
escolar y la sociedad en general, con posibles consecuencias como la falta de valores
en la convivencia, manifestada en la violencia, el vandalismo, la violencia fisica, la
agresion y la discriminaciéon por razones raciales, linglisticas, sociales y sexuales; que
son evidentes en la comunidad.

Todos estos aspectos, llamaron la atencién de los integrantes de este estudio,
de ahi la premura de intervenir el entorno escolar formando a los estudiantes de
manera activa, en conceptos de justicia, sensibilidad multicultural, espacios publicos y
cultura social y ciudadana. De acuerdo a Fragoso (2019), la formacion, implica también
fortalecer la regulacion de las emociones; para el reconocimiento del otro, de si mismo
y controlar impulsos conflictivos.

A partir de la problemética abordada, se consider6 de gran importancia buscar
una estrategia que incidiera en la actitud del estudiante del grado primero, en su
apropiacion y aplicacién de la empatia y la convivencia en diversas situaciones a partir
de los cuentos. Asi mismo, se determiné disefiar e implementar un entorno virtual, en el
cual los nifios pudieran interactuar, comprender conflictos y situaciones relacionadas
con la convivencia para el manejo de la empatia y la tolerancia; y realizar actividades
ludicas que fortalecieran este aspecto.

A partir de las consideraciones anteriores, se abarcé como nucleo problémico

del proyecto: la falta de tolerancia y empatia en el grado primero se los estudiantes de
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grado primero de la Institucion Educativa Integrado de San Matrtin, y la necesidad de un
entorno virtual de aprendizaje, en el que se utilizaran las Tecnologias de la Informacién
y la Comunicacion, asi como las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento en los
escenarios educativos para el aprendizaje integral.

Por lo tanto, se planted la pregunta de investigacion derivada del problema,
¢, Como fortalecer la empatia y la tolerancia mediante el cuento, en un entorno virtual de
aprendizaje con estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa Integrado de

San Martin Meta?
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Objetivos

Objetivo general

Fortalecer la empatia y la tolerancia de los estudiantes del grado primero de
la Institucién Educativa Integrado de San Martin - Meta, mediante el cuento en un
entorno virtual de aprendizaje, utilizando la tecnologia, historias de educacion en
valores, la reflexion y la creatividad.
Objetivos Especificos

Diagnosticar en los estudiantes el estado de empatia y tolerancia en el

entorno escolar, mediante el desarrollo de juegos diagnésticos de tipo cooperativo.

Disefiar una estrategia pedagogica a partir de la secuencia didactica, para que
los estudiantes interactien con el entorno virtual en funcion del mejoramiento de

actitudes asociadas a la empatia y la tolerancia.

Implementar un entorno virtual de aprendizaje en la herramienta Google Sites
a través de una estrategia pedagdgica, mediada por cuentos de educacion en
valores; asi como actividades de comprension, creatividad y reflexion, para fortalecer

la empatia y la tolerancia en el contexto escolar mediante la imaginacion y las TIC.

Validar las mejoras en la apropiacion de la empatia y la tolerancia durante
la interaccion de los estudiantes del grado primero en juegos cooperativos, que
permitan evidenciar actitudes, acciones y lenguajes y la aplicacion de los dos

valores y un conversatorio guiado por matriz de resultados esperados.
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Marco teorico

De acuerdo a Cérdenas, Rodriguez y Rodriguez (2016), la generacion actual,
gue cruza la pre adolescencia y los 36 afos de edad, presenta diferencias significativas
entre valores, creencias, formas de trabajar y modos de aprendizaje, generandose
inconstancia en los estudios universitarios, dependencia excesiva de la tecnologia;
vivenciando una sociedad en la cual no pasan desapercibidas situaciones de
intolerancia, problemas ambientales, guerras, terrorismo, violencia, entre otras
situaciones que aun permean la convivencia y el desarrollo de la sociedad. Sin
embargo, estas diferencias a su vez, han propiciado busquedas de adaptacién a un
mundo mas abierto, plural, que da mas relevancia al medio ambiente; exigiendo valores
como la tolerancia, la empatia y el respeto.
Pedagogia afectiva

Es asi, como diferentes metodologias de aprendizaje se han generado para la
formacion en valores. Entre estos, se ha hecho imprescindible la formacion de las
emociones, desde la didactica y los ambientes de aprendizaje (Falconi, 2020); debido a
gue en algunos casos el aprendizaje se centra en lo cognitivo y los procesos mentales
necesarios para aprender, como la comprension, la interpretacion, el analisis, entre
otros; haciendo falta una formacién social en la cual el individuo se relacione con los
demas partiendo de un reconocimiento de si mismo, esta pedagogia se denomina
afectiva o pedagogia del amor, para brindar un bienestar al individuo, desde edad muy
temprana, mediante un entorno de aprendizaje propicio (Zumaeta, et al., 2018).

Tomando en cuenta el sentido formativo del proyecto, se hace necesario tomar

en cuenta la pedagogia afectiva como referente pedagoégico del proyecto que
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generalmente es utilizada en la educacion temprana, pero en un marco de educacion
integral, se hace necesario contar con un sistema educativo que priorice el aprendizaje
basado en la integracién de dimensiones emocionales, a actividades, estrategias y
espacios que permitan al estudiante expresarse como sujeto real, lo cual tiene un
potencial de apropiacion en los entornos virtuales. (Diaz y Melo, 2018). Los espacios
educativos, son en si mismos, contextos de desarrollo afectivo, siendo la vida base de
la felicidad humana y por ende parte importante del aprendizaje. Entre los aspectos que
debe tener en cuenta esta pedagogia estan las habilidades interpersonales, la
motivacion y la sensibilidad en el afecto (Godoy, 2016).

Asi mismo, fortalecer la emocionalidad, permite fundamentar la sana
convivencia, la efectividad de los aprendizajes y formar integralmente al estudiante.
Esta pedagogia, busca resignificar la ensefianza, de forma que el estudiante sintiera
placer por su participacion en los espacios académicos (Revelles, 2019). De esta forma
el estudiante puede demostrar mayor humanidad, creatividad, liderazgo, pensamiento
critico, sensibilidad y capacidad para resolver problemas del contexto. Los sentimientos
y afectos giran en torno a los cambios sociales, hecho que permite flexibilidad en los
métodos de ensefanza.

Ensefar los valores desde la emocionalidad, requiere generar ambientes de
aprendizaje que impliquen apropiar cada valor como una conviccion que evidencia una
conducta personal o social, que constituyen actitudes y convicciones dirigidas por la
conciencia. Los valores se crean socialmente y se expresan en las actitudes y
conductas de las personas. La actitud expone la postura de las personas ante aspectos

de la realidad y son las aspiraciones reales de las personas, que pueden ser no
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coherentes con el verdadero comportamiento, es asi como se requiere fortalecer las
habilidades, la regulacién emocional y la conviccidon ante valores que dignifiquen al
propio ser humano y al otro (Ramos, 2017).

La formacién en valores, es una demanda de la sociedad actual (Cardenas, et
al., 2016), que se puede dignificar en distintos niveles y modalidades educativas, pero
requiere ser una formacion que apropie el hacer y el querer, para propiciar el bienestar
y el proteger los derechos individuales y colectivos. Un ejemplo de apropiacion en
valores, se encuentra en el demostrar responsabilidad, por un compromiso hacia si
mismo, la familia, el colectivo y la sociedad. Igualmente, se busca favorecer un clima de
autodisciplina y alcance de logros en el entorno.

Esta tarea educativa, es un proceso complejo, que integra la personalidad y las
conductas humanas. Como reitera Pérez (2019), es notoria la deshumanizacién y el
afan por la riqueza que prospera en gran parte de la poblacion humana. Sin embargo,
la educacion en valores, debe ser una premisa para la formacién integral; que no se
asimila de forma mecéanica sino de acuerdo a las necesidades, intereses y
motivaciones; siendo el aprendiz quien va formando su sistema de valores, que debe ir
en sincronia con normas morales y sociales que no vayan en pro de moralismos sino
de la ética.

Precisamente, el rol del educador en la transformacion social, se puede ver
evidenciado por la preparacion en conductas pro sociales, las cuales al generar
acciones en pro del bienestar del otro producen efectos positivos emocionalidad de
quien realiza dicha accion, en las relaciones interpersonales y mas alla en el ambiente

social de la familia, la escuela, la comunidad y la sociedad (Murillo, 2020). Es asi como
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las emociones positivas amplian el pensamiento, la resolucién de problemas, el
crecimiento personal, la conexion social, la resolucion de problemas, genera vinculos
entre las personas y conductas de ayuda.

También, en la manifestacion de los valores, pueden existir aspectos del
contexto familiar y social que inciden en el comportamiento poco tolerante, basado en
la falta de respeto y el poco interés por conocer y ayudar al otro. Lo que lleva a requerir
diversas herramientas del aprendizaje de los valores (Marin y Sanchez, 2018). Es decir
gue, la escuela requiere constantemente, cambios en las estrategias educativas, sin
fundamentarse Unicamente en metodologias tradicionales, sino también en propuestas
de trabajo en equipo, aprendizaje activo y afectivo. En este sentido, se requiere,
comprender los aspectos que atafien a la tolerancia y la empatia, para mejorar la
convivencia, el desarrollo personal, las relaciones interpersonales y formar a los
estudiantes de forma inclusiva y equitativa.

Por lo tanto, debe tomarse en cuenta que la formacion en valores se aprehende
en la informacion recibida en la vida diaria. Por ello en la escuela constantemente se
entrega al estudiante textos de diferentes tipos, siendo predominantes los cuentos en la
edad infantil. Asi en el aprendizaje de la lectura, se van perfilando valores positivos y
negativos, que muestran formas de ver la vida, creencias, costumbres y estereotipos
gue pueden marcar la forma de percibir la vida (Marin y Sanchez, 2018). Al ensefiar a
través de la lectura es necesario crear una conciencia frente a los valores y su
significado, siendo los cuentos aportantes a la colaboracion mutua, cambio en la
metodologia de aprendizaje y motivacion para el aprendizaje de los estudiantes a

través de didacticas innovadoras, como la didactica reflexiva.
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Empatia, toleranciay la formacién

La empatia y la tolerancia, son dos habilidades claramente relacionadas, de
acuerdo a su vinculacion con la autoestima (Esteban, et al., 2012). La conducta
tolerante, se demuestra en comportamientos como apoyar, proteger y compartir;
también, se manifiesta la empatia como funcion inhibidora de la agresividad. Estos,
demostrables en situaciones de multiculturalidad ética, religiosa y de identidad, donde
se requiere ponerse en el lugar del otro.

Por lo tanto, es importante identificar con claridad los términos de la empatia y la
tolerancia; los mismos se refieren al reconocimiento del sentimiento del otro, siendo la
empatia una habilidad que promueve la sana convivencia y el evitar conductas como la
burla, el rechazo y promoviendo el compartir tanto en emociones como en acciones.
Por otro lado, la tolerancia, se basa en aceptar la diferencia, aunque no coincida con el
pensamiento propio, de forma que se dé tiempo para conocer e interesarse por el otro y
asimilar las diferencias como aspectos enriquecedores.

Existen criticas, que merecen atencién sobre la tolerancia, como es el caso de
Scheler (citado en Mufioz, 2017), el cual expone que esta parte de la percepcion
sensorial, la interpretacion mas alla cuerpos y movimientos, lo que permite vivencias
internas en los seres humanos. La empatia se compone de ver, imitar, como si se
entrara en el otro, explica el autor, como si viera al otro dar zancadas y se entendiera
como se siente andar a zancadas. Es un tema que implica incluso lo religioso y el sentir
el dolor por el otro. De forma que, esta habilidad, es de gran importancia en las

cosmovisiones y concepciones culturales y sociales propias.
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La tolerancia también tiene aceptaciones positivas y negativas, con un sentido
moral y politico. Uribe (2020), explica que el término puede ser confundido con
indiferencia o conformidad, y en su sentido positivo con un mayor compromiso de la
idea de la diferencia. Inicialmente, partié de algunas luchas religiosas, abarcando luego
aspectos sociales, politicos, legales, entre otros. No es una virtud, sino una actitud, no
obligatoria ni regida por un estado.

Las habilidades relacionadas en este estudio, son de gran importancia para el
campo educativo y la interaccion social a lo largo de la vida. De acuerdo a Carbonero,
et al. (2016), la empatia supone encontrarse profundamente con el otro. Para ello, es
necesario comprender su definicion y entrenarse en habilidades que permitan llegar a
esa conexion. Inicialmente, se requiere el conocimiento de si mismo, para tomar
conciencia del otro. Para su medicion, se toman en cuenta las variables toma de
perspectiva, relacionada con los intentos espontaneos por adoptar el punto de vista del
otro. También, la fantasia, la capacidad para ponerse en situaciones ficticias; la
preocupacion empatica, evalla la compasién y preocupacion por los disentimientos del
otro; por ultimo, el malestar personal, expresa emocionalmente reacciones como
malestar y ansiedad por las experiencias negativas de los demas.

Adicionalmente, la empatia esta relacionada con la conducta pro - social
(Mesurado y Richaud, 2016). La misma puede conectarse con emociones negativas, al
relacionarse con situaciones de necesidad. Sin embargo, la empatia positiva, es
importante para lograr relaciones sociales satisfactorias y para empatizar con
emociones negativas. Incluso, se tiende a ayudar a personas alegres y felices. La

empatia positiva, se define como el afecto provocado en respuesta al afecto positivo
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percibido en otro, activAndose un afecto positivo similar en el observador. Al contrario
de la relacion entre otras emociones, la empatia positiva y negativa se relacionan
moderadamente. Suele suceder, que las personas se motiven mas con el afecto
positivo, pues implica bajo costo y beneficio y promueve la conducta prosocial, Por lo
tanto, es una habilidad que produce efectos positivos en el actor, promueve a los otros
a actuar y mantiene estados afectivos positivos.

Continuando con la tolerancia, se refiere a la abstencion de alguien en intervenir
en acciones de los otros, aunque parezcan desagradables en su criterio. Esta, es
sinébnimo de autocontrol, reflexionando atentamente en lo que se piensa sobre las
opiniones, creencias, valores y conductas que difieran de las propias (Martinez,
Rodriguez y Rodriguez, 2016). La misma demuestra esfuerzo en conocer y respetar la
diversidad de opinion a través del dialogo y la convivencia (Villarroel, 2017). La misma
aporta libertad, igualdad, dignidad, pluralidad y busqueda de la verdad comprensiva. La
misma mas alla de ser una norma es una conviccion que se puede formar a través de
experiencias y aprendizajes.

El cuento como recurso de aprendizaje

El cuento se considera un recurso de aprendizaje que fomenta la imaginacion, la
resolucion de problemas y como género literario, aporta al desarrollo linguistico y
comunicativo (Marin y Sanchez, 2018). Es importante retomar el significado literario del
cuento, asumiéndolo como un recurso de ensefanza, de transmision de valores y de la
creatividad escritora y narrativa a través del tiempo, siendo este un género literario que
narra historias de forma breve, que pueden incluir hechos reales o imaginarios. El

mismo, puede ser creado por uno o varios autores y transmitido de forma oral o escrita.
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Otro aspecto importante, es la trama del cuento, la cual es protagonizada por un
grupo reducido de personajes y su argumento generalmente es sencillo. El cuento se
caracteriza por ser generalmente de ficcidn, transmitirse verbal o textualmente, su
redaccion es en prosa, y para ello debe ser breve. Por otro lado, los hechos ocurren
sobre un personaje en particular, a quien le ocurren los hechos principales. El mismo,
ocasiona sensaciones en el receptor de forma rdpida. Los cuentos se dividen en
populares, que se transmiten en comunidades que comparten tradiciones y creencias y
se cuentan de voz a voz. Por otro lado, el cuento literario, se transmite mediante la
escritura, le da un valor de reconocimiento al autor y su texto presenta una sola
version.

La forma de estructura mas reconocida (Reyna, 2020) se divide en inicio con la
presentacion de personajes y propositos, nudo donde se presenta el conflicto de la
historia y finalmente el desenlace que da solucion al problema. Sin embargo, pueden
ocurrir giros en los tiempos, a partir de diferentes recursos narrativos que modifican el
orden del relato, anticipan partes de la historia 0 generan otros movimientos en el
tiempo. Sus personajes mas nombrados son el principal, hacia quien gira la historia, el
secundario, que aparece en menos ocasiones y el antagonista, reconocido como el
malo u opositor del principal.

Segun Padial y Saenz (2013), el cuento puede ser entendido como recurso
pedagdgico, que divierte, entretiene y transmite conocimientos complejos, conectando
lo cognitivo y lo afectivo. Por otro lado, ayuda a superar actitudes como el egocentrismo
y prepara a la persona para la vida en su comportamiento, en su vision de los demas,

Sus emociones y sus valores; por lo tanto, es importante en la formacion inicial con el
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uso de los cuentos, de forma que este sea parte de la educacion en valores (Marin 'y
Sanchez, 2018). Las historias, se construyen sobre experiencias y no acumulan
linealmente situaciones, de forma que la educacién en valores, aporta en la ensefianza
inicial y en la vivencia del momento social presente y futuro.

Entornos virtuales de aprendizaje

En un entorno educativo que incorpora en su estructura aspectos de la
organizacion mental y cerebral; en la cual, estan factores fisicos como motivacionales,
se pueden obtener resultados en los rasgos de personalidad, interaccién y lenguaje;
reflexionar constantemente sobre estos vinculos y optimizar los aprendizajes y
didacticas. Més all4, esta distribucion, permite que se gestionen de forma intrinseca la
personalidad, la individualidad (Araya y Espinoza, 2020), procesos fisicos y funcionales
del individuo; asi como aspectos organizacionales educativos, que implican
herramientas, actores y medios comunicativos que participen de su funcionamiento. De
esta forma, el individuo, también puede ser un gestor de su propio aprendizaje, cuando
el entorno educativo gira en torno al desarrollo del aprendizaje con estrategias
autébnomas y significativas.

Todas las funciones cerebrales participan en diversos momentos del
aprendizaje, ya que, el cerebro y la mente, tienen una interaccion constante; el cerebro
a través de sus redes y circuitos de comunicacién, crea la mente humana; por otro
lado, la mente configura el cerebro, a partir de lo afectivo, cognitivo e instrumental.

Por lo tanto, la tecnologia tiene un valor importante para educar en cambios
sociales, acorde a la comprension de si mismo, del otro y la aceptacion de la diferencia;

pero se requiere la transformacion de las escuelas, reconsiderando el uso de los
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recursos existentes en las escuelas como entornos virtuales (EVA) que permitan
nuevos escenarios que se desarrollen virtualmente y tengan accesibilidad desde
diferentes dispositivos tecnologicos (Diaz y Melo, 2018).

Por otro lado, es de gran importancia, que los nifilos sean escuchados de
acuerdo a sus diferentes formas de pensar, historia e identidad cultural, dignificados en
sus caracteristicas y diferencias fisicas, escuchar sus voces es una forma de respeto y
garantia de su derecho a participar y ser escuchados, practica que generalmente
demuestra su deseo de opinar sobre la construccion de un futuro mejor, Es asi como,
existen estrategias didacticas que incluyen la comprension, interaccion y participacion,
para generar espacios tecnologicos de formacion en los cambios y transformaciones
sociales.

También, Orozco (2016), aporta algunas estrategias para que el aprendizaje sea
significativo. El autor afirma que deben contener un horizonte y unos pasos que lleven a
conseguir el objetivo, ademas deben emplear “procedimientos flexibles, heuristicos y

adaptables”; brindando orientaciones que se pueden incluir en el curriculo de la siguiente

forma:
1. Actividades contextualizadas dentro de las vivencias de los
alumnos.
2. Participacion de los alumnos en actividades del salon de clases.
3. Programacion general amplia que permita ir al ritmo de la actuacion

de los alumnos en el contenido de aprendizaje. Planeacion periddica durante

periodos a partir del avance de los estudiantes.
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4. Uso claro del lenguaje en cuanto a lo que se espera (evitando
rupturas e incomprensiones de la enseianza)

5. Incluir conocimientos e ideas previas

6. Disefio de materiales de trabajo que permitan al estudiante un
aprendizaje autorregulado.

7. Planeacion de espacios de sintesis y recapitulacion.

8. Actividades pensadas en torno al aprendizaje cooperativo y
colaborativo.

Diaz y Melo (2018), recalcan que en esta época es imposible ensefar sin las
herramientas tecnoldgicas. Por lo cual, generar entornos de aprendizaje en diferentes
propuestas de aprendizaje, permite promover apuestas de los estudiantes que los
involucren en el mejoramiento del contexto. Para el desarrollo de las comunidades de
aprendizaje en entornos digitales, expone que estas deben mantener la conexion,
inspirarse en lo afectivo, mantener contenidos relevantes, comprobar y seleccionar
contenidos y permitir cohesion.

Por ultimo, se reconocen los Entornos virtuales de Aprendizaje (EVA), como
escenarios educativos que permiten la interaccién y la interactividad, para un
aprendizaje didactico y activo del estudiante (Zermefio y Lozano, 2016). Lo que
posibilita que una comunidad del aprendizaje pueda aprender desde su emocionalidad
de una forma no lineal, sino integrando dinamicas de trabajo en equipo, aprendizaje

auténomo y afectivo.
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Estado del arte
La revision de literatura especializada para este trabajo investigativo, da cuenta de la
importancia y la vinculacion que tienen los valores relacionados con la comprension y
aceptacion propia y del otro con la imperante necesidad de recurrir a las dinamicas
actuales, como lo son los espacios de la virtualidad. A continuacion, se exponen una
serie de estudios previos que implementen los recursos digitales, el cuento, y la
formacion de valores de utilidad como habilidades sociales, como la empatia y la
tolerancia para la vitalidad del reconocimiento interpersonal en ambientes presenciales
y virtuales.
Educacion y habilidades sociales, la empatia y la tolerancia

En cuanto a estudios relacionados con la etapa del desarrollo emocional en la
edad escolar, se reviso el proyecto "Teoria de la mente y empatia Repercusiones en la
aceptacion por los iguales en nifios y nifias de Educacion Infantil, Primaria y
Secundaria" (Maldonado y Barajas, 2018). Donde se expone que la teoria de la mente
y la empatia son importantes para la interaccién social, enfocandose en determinar las
repercusiones de estas teorias en tres edades del aprendizaje, aportandoles tareas de
ToM (herramienta digital para diversas actividades administrativas y pedagdgicas
escolares), la escala basica de la empatia y cuestionario. Para lo cual se consiguieron
resultados positivos, considerandose que los estados mentales y la empatia se
requieren para el entorno social y la adaptacion.

Por otro lado, en Espafia con el proyecto “El aprendizaje de valores a través de
los cuentos en educacion infantil” (Marin y Sanchez, 2018), se realiz6é un estudio expost

facto, mediante la descripcion y la comparacion causal, con el que estudiaron la opinion
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de los maestros sobre el valor de la cooperacién y la ayuda mutua a través de los
cuentos y las metodologias tradicionales. Los resultados mostraron mayor tendencia de
los docentes jovenes hacia la metodologia de los cuentos en preferencia a la
tradicional; por otro lado, se percibio la preferencia de la ensefianza con cuentos en la
etapa infantil.

Los resultados dejaron diferentes cuestionamientos sobre el uso y la eficacia de
la ensefianza con cuentos en varios aspectos. En los resultados, se notd una actitud
positiva hacia los cuentos infantiles, que la preferencia de la ensefianza tradicional aun
esta inmersa en la pedagogia y como la experiencia y la edad influyen en las didacticas
implementadas. Asi mismo, se determiné que el aprendizaje de los valores es de gran
importancia para el crecimiento y esta supeditado a la formacion en la etapa de
Educacién infantil.

Otra investigacion titulada “Promocion de los valores respeto, tolerancia y
colaboracion desde la creacion de comics dinamizados en la plataforma Google
Classroom” (Mufioz, 2018), se enfoco en la necesidad de trabajar la implementacién de
estrategias pedagadgicas y tecnoldgicas en los estudiantes de grado quinto. El objetivo
del proyecto de tipo cualitativo, mediante entrevista, grupo focal y observacion,
empleando protocolo de entrevista, diario pedagdgico y guia de preguntas; fue
promover los valores de respeto, tolerancia y colaboracién en estudiantes de quinto
grado, demostrando la importancia de constituirse como una propuesta visionaria y
alternativa que le apost6 a la formacion en valores y el buen trato entre los estudiantes.

Los resultados obtenidos en el proyecto fueron positivos, fomentando las

expresiones del buen trato, el compartir en las relaciones en el aula de clase,



35

promoviendo la empatia y permitiendo a los estudiantes mejorar su habilidad para
ponerse en el lugar del otro. La propuesta demuestra que las actividades dindmicas
gue implementan la creatividad y los recursos digitales son un gran aporte a la
formacioén humana y el desarrollo social.

En esa busqueda, se reviso el articulo titulado: “Los valores morales de
honestidad, solidaridad, tolerancia y la convivencia en el aula de los nifios de cinco
afos de la |.El. Huerto Infantil de Puerto Maldonado” (Quispe y Garcia., 2018). La cual
expone la falta de algunos valores en la institucién y que repercute en actitudes como
la mentira, la violencia y la falta de colaboracion desde edad temprana y afecta a lo
largo de la vida.

El proyecto tiene un enfoque correlacional, obteniendo vinculos entre los valores
morales trabajados y la pedagogia. Por otro lado, visibiliza la necesidad de fomentar y
fortalecer el ambiente arménico en el aula. También analiz6 en el aula, datos
estadisticos del coeficiente de relacibn Rho de Sparman, que arrojé una correlacion
entre las variables de tipo media. La investigacion fue basica no experimental y asume
el nivel descriptivo, disefio correlacional de corte transversal. La técnica fue la
observacion a partir de actitudes de respuesta durante diferentes situaciones de
convivencia y dialogo constante con los estudiantes.

Subjetividad en Espacios Virtuales

En primera instancia el trabajo de grado, “Desarrollo de un ambiente virtual de
aprendizaje fundamentado en la ludica que estimule el pensamiento aleatorio en los
estudiantes de grado cuarto y quinto de primaria de la Institucion Educativa el

Hormiguero” (Jaramillo y Quintero, 2014), se enfoco en contribuir al desarrollo de
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competencias matematicas, a partir de la implementacion de la ludica y ambientes de
aprendizaje virtuales. Se tomo en cuenta un estudio cualitativo — descriptivo con
estudiantes y docentes del grado cuarto y quinto los cuales participaron en el desarrollo
practico y transformativo de la intervencion.

Este proyecto permitié involucrar la ludica, la virtualidad y el proceso de
resignificacion dentro de los escenarios educativos. Los recursos, las herramientas
pedagdgicas y la disposicion de cada sujeto, lograron el disefio y la construccién de la
intervencion. Las matematicas y el proceso de pertinencia de cada participante
permitieron ejecutar y potenciar en los individuos un cambio pragmaético, reflexivo y de
alteracion con relacion a la solidaridad, el compafierismo, su lugar en el entorno
pedagdgico.

La pertinencia con el estudio investigativo propuesto a pesar de ser un campo
distinto a las ciencias sociales se relaciona precisamente en que los escenarios
educativos virtuales permiten de alguna manera generar los lazos pertinentes para la
participacion tanto individual como colectiva de la comunidad académica. La razén de
no llevar solo estrategias pedagogicas hacia la simple memorizacién, sino que por el
contrario, se gestionen practicas didacticas frente a la subjetividad y la praxis de los
sujetos permiten una resignificacion del pensamiento, del sentir y del actuar de cada
individuo.

Posteriormente, la investigacion de Luisa Benicia Perales Becerra, postula un
trabajo investigativo con relacion a las formas en que se reconfigura la subjetividad y el
lenguaje a partir de la experiencia de formacion en los espacios virtuales y la

pedagogia. El texto “Lenguaje y subjetividad: una mirada otra de la pedagogia desde la
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virtualidad” fue realizada en la Universidad de Oriente en Venezuela. El articulo
investigativo destaca como la globalizacién ha abarcado todos los rincones del planeta
y ha hecho de la informacién un proceso que en ocasiones es poco creible debido a la
manipulacion de diversos agentes.

El transito de épocas que impone a la sociedad contemporanea la crisis del conocimiento
y sus modos de produccion, el auge tecnolégico y el agotamiento del hombre
como figura antropoceéntrica, implican replantear “la ensefianza como ciencia y
arte” desde otros horizontes, dimensionados en un mundo donde proliferan

multiples formas de saber — aprender —ensefiar” (Perales, 2013, p.1)
La idea fundamental de su investigacion esta precisamente enlazada en establecer
relaciones entre las técnicas y el humanismo. Abordar los escenarios educativos debe
ser un proceso de significacion y de constitucion de subjetividades e identidades
comunicativas en aras de la informacién y el saber, “Cabe resaltar que los espacios
virtuales pueden incorporar estrategias que permitan humanizar a través de las
discursividades de la red, lo que podemos denominar aprender a convivir virtualmente.”
(Perales. 2013, p. 1). Los nuevos retos educativos deben plantear la necesidad de
interponer dialogos subjetivos, transformativos y emocionales, la distancia no debe
eliminar el humanismo del desarrollo pedagdgico, por el contrario, este se debe
potenciar para eliminar las brechas que se han consolidado por medio de la virtualidad.

Los anteriores documentos, exponen la importancia del uso de los recursos
digitales, la web y las redes, venciendo juicios y prejuicios existentes; por lo tanto, la
virtualidad debe de dejar de ser un transmisor homogeneizador y hegemonico del
saber. El ideal esta en darle un valor propositivo y transformativo en la vida de los
estudiantes, como herramienta eficaz y util a la hora de crear significaciones y

subjetivaciones, mitigando la perspectiva negativa de los enfoques digitales.
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Entornos virtuales de aprendizaje, habilidades sociales y valores

En las practicas pedagogicas, se han generado propuestas en las TIC, para
fortalecer valores como el respeto y la tolerancia, un ejemplo es la propuesta:
"Implementacién de la ludica en la construccion de ambientes de aprendizaje para el
fortalecimiento de los valores del respeto y la tolerancia" (Diaz, 2018). Para el autor, en
la época de hoy es imprescindible ser competente.

Esta propuesta, gener6 un impacto en la institucion y la comunidad escolar,
logrando reflexiones entre los estudiantes, mayor participacion en actividades
relacionadas con la ética, de forma que no se aprendi6 a través de la memorizacién y la
repeticion, sino mediante dinamicas de participacion y orientacion del docente. Generé
aportes a la presente propuesta, al demostrar que es pertinente trabajar en edades
tempranas el desarrollo integral a partir de los valores y el mejoramiento personal.

Otro proyecto relacionado con el desarrollo de ambientes virtuales de
aprendizaje, es el titulado; “Desarrollo de competencias interpersonales en ambientes
virtuales”. (Zermefio y Lozano, 2016). Este se centr6 en analizar las competencias
interpersonales desarrolladas en un programa de posgrado virtual. La investigacion de
tipo cualitativo, intervino con entrevistas y metodologia emergente, deduciendo que la
tecnologia social se determina por el uso de la herramienta digital. En su indagacion
dedujo que, las herramientas tecnoldgicas por lo general, utilizan medios de
participacion, que ayudan a alcanzar el incremento cognitivo.

Es asi, como esta propuesta también aplicada, participa en la formacion de
valores, desde las tecnologias, las cuales forman parte de la vida cotidiana y en

ocasiones, se implementan para desarrollar habilidades cognitivas. Sin embargo, es



notorio que el mundo digital, que se sumerge en relaciones sociales, econdémicas,
politicas y educativas en la época actual, requiere urgentemente, posibilitar el
desarrollo de la reflexion, la critica y la practica de una mejor convivencia y la
motivacion para participar de cambios sociales a lo largo de la vida.

Este documento expone la importancia de los entornos digitales, que permiten
una coexistencia con el vivir cotidiano de los estudiantes. Ademas, expone como en
diferentes tematicas de aprendizaje es posible reforzar las habilidades sociales y la
interaccion social.

Marco contextual

El contexto geografico del proyecto se ubica en San Martin, Departamento del
Meta. En este Municipio, considerado el mas antiguo del departamento del Meta,
priman los cultivos de arroz, la palma, siendo estos, parte de los productos de gran
explotacioén a nivel alimenticio (Casallas, Calvo y Rojas, 2017), por otro lado, al igual
gue en otras zonas de la region, la ganaderia, la pesca, la soya, el cacao, las frutas y
muchos otros productos representativos. Por otro lado, es un pueblo con reservas
naturales que protegen la fauna y la vegetacion, bosques nativos que comprenden
morichales, bosque de galeria, vegetacion acuatica y bosque de altillanura, adicional,
se encuentra en la cuenca del rio Meta y del rio Ariari, que emplazan fendmenos
socioeconémicos y ambientales de gran importancia. Existen algunos grupos sociales
de importancia, como los campesinos, productores agropecuarios, campesinos
desplazados, mujeres lideres y cabezas de hogar, que evidencian, algunos de los

contextos que rodean el sector. Es comun que los jovenes mayores de 12 afos se

39



40

encuentren activos trabajando, ya sea en labores de finca familiares u otros oficios, y
entre el 46.22 a 43,98% de edad superior a los doce, se encuentren buscando empleo.
La implementacion del proyecto, se desarrolla en la Institucion Educativa
Integrado San Martin, ubicada a 70 Km de Villavicencio, Meta. Un sector caracterizado

por la preservacion de sus costumbres y por su liderazgo en las actividades
relacionadas con la identidad llanera (Alcaldia de San Martin, 2021). El plantel
educativo, atiende a poblaciones de estratos 1 y 2, con diversidad de contextos
familiares que incluyen familias monoparentales, vulnerabilidad economica y
psicosocial, asi como algunos entornos de convivencia mas sanos. Entre las
actividades para el mejoramiento personal en el colegio, la localidad, se encuentra la
constante formacion en habilidades principalmente artisticas, culturales y deportivas; al
igual que las actividades econdmicas relacionadas con la ganaderia, la agricultura,
entre otras.

Asi mismo, el enfoque de la Institucion es pedagdgico social con el propdésito de
fortalecer la participacion de los estudiantes en su entorno como ciudadanos activos,
reflexivos y criticos. Asi mismo, generé un evento anual de La Sanmatrtinidad, el cual
esta institucionalizado en el Municipio y se lleva a cabo cada afio, asi como el Dia de la
Llaneridad cada mes de acuerdo a las directrices del Departamento del Meta, de forma
gue los estudiantes valoren las costumbres locales y asuman una identidad cultural. La
investigacion se aplica a 35 estudiantes del grado primero, ubicados en la Sede
Atanasio Girardot donde se atiende a la poblacion de primaria, la cual consta de 180

estudiantes.
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Marco legal de pedagogia en valores y TIC

El presente proyecto busco fortalecer la empatia y la tolerancia mediante un
entorno virtual de aprendizaje y el cuento. La propuesta expuesta se fundamenté en
normas generales nacionales las cuales sustentan los principios elementales a la hora
de proponer la investigacion. Estas leyes garantizan asertividad de dicho trabajo y
facilitan la comprension y desarrollo de este mismo en la practica educativa.

Por lo anterior, resulta importante rescatar que desde la Ley 115 (Congreso de la
Republica de Colombia, 8 de Febrero de 1994), que en su Articulo 5: Fines de la
educacion, garantiza el pleno desarrollo de la personalidad, que parte de un proceso de
formacion integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética,
civica y otros valores humanos. Es por ello que desde esta Ley y enfatizando en el
desarrollo integral del sujeto se retoma ademas el numeral 2 como la formacion en el
respeto a la vida y a los demas derechos humanos, a la paz, la convivencia, el
pluralismo, la solidaridad, asi como, el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

Asi mismo el Decreto 1290 del 2009 desde el articulo 3. Propdsitos de la
evaluacion institucional de los estudiantes tiene consonancia con el proyecto
investigativo, ya que resulta importante identificar las caracteristicas personales,
intereses, ritmos, y estilos de aprendizaje. De esa manera se pueden implementar
estrategias pedagdgicas para apoyar a los estudiantes que tengan probleméaticas
dentro de su proceso de ensefianza.

Proporcionar informacion basica para consolidar o reorientar los procesos educativos
relacionados con el desarrollo integral del estudiante. (...) Aportar informacién
para el ajuste e implementacion del plan de mejoramiento institucional. (MEN.,
2009, p. 1)
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Esto esta estrechamente relacionado con el articulo 11: Responsabilidades del
establecimiento educativo, ya que resulta importante mantener la interlocucién con los
padres de familia y los estudiantes y de esa manera identificar practicas escolares que
puedan estar afectando el desempefio de los estudiantes.

Desde la Guia N°30 Orientaciones generales para la educacion en tecnologia
del Ministerio de Educacion Nacional, se rescata la importancia de la tecnologia para el
reconocimiento del entorno y de todo lo que rodea al estudiante, lo cual entra en
concordancia con el objetivo de analisis del proyecto que busca vincular este factor
yoico de la realidad con lo tecnoldgico, y desde primero al grado tercero ofrece una
serie de finalidades que deberia brindar una formacién vinculada a las TIC
(Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion):

* I[dentifico y describo artefactos que se utilizan hoy y que no se empleaban
en épocas pasadas.

* |dentifico herramientas que, como extension de partes de mi cuerpo, me
ayudan a realizar tareas de transformacion de materiales.

» Establezco semejanzas y diferencias entre artefactos y elementos
naturales.

Asi mismo el reconocer los artefactos tecnolégicos cotidianos posibilita que el
sujeto pueda relacionar su computadora con otros dispositivos, saber el uso de cada
uno, las sefales y simbolos que puedan indicar advertencias o peligros, el uso de
diferentes formas de comunicacion con otros, reconocer recursos naturales y utilizarlos
de forma racional, entre muchos otros beneficios que se relacionan en la construccion

del factor yoico y el ambiente virtual.
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Prosiguiendo con la pertinencia legal del trabajo investigativo, uno de los pilares
vitales para la consolidacion practica de la propuesta, son los lineamientos expuestos
en los Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA) emitidos por el Ministerio Nacional de
Educacion. Estos tienen como finalidad mostrar los saberes y las habilidades que debe
apropiarse cada estudiante en cada grado y campo del saber.

Los DBA se organizan guardando coherencia con los Lineamientos Curriculares y los
Estandares Béasicos de Competencias (EBC). Su importancia radica en que
plantean elementos para construir rutas de ensefianza que promueven la
consecucion de aprendizajes afio a afio para que, como resultado de un proceso,
los estudiantes alcancen los EBC propuestos por cada grupo de grados. (MEN.,
2016, p. 11)

El enfoque utilizado esta enmarcado dentro de los lineamientos de las ciencias
sociales en especial del grado primero, los cuales buscan forjar en el estudiante
espacios de participacion, de memoria, de autoconocimiento emocional, de exploracion
y de reconocimiento en su contexto. Es fundamental la aplicacién de estos propdsitos
dentro de la realizacion del proyecto, pues resultan eficientes a la hora de entretejer un
propdsito tanto colectivo como individual con cada estudiante en el reconocimiento y
vivencia de los valores.

Al igual, la serie lineamientos curriculares en Ciencias Sociales adscritos dentro
del Ministerio de Educaciéon Nacional, son parametros que guian y constituyen los
procesos pedagdgicos de este campo del saber. Estos indicadores intentan postular de
manera reflexiva e innovadora las variables pertinentes para generar espacios
educativos en entornos criticos, progresivos, propositos y contextuales; “la orientacion
curricular que presentamos para el area de Ciencias Sociales nos invita a “sofar”, en

gue son viables y posibles, otras y mejores formas de actuar, de convivir con calidad,
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de relacionarnos con el entorno.” (MEN., 1998, p. 01). La adecuacién de esos
indicadores a la propuesta pedagdgica es determinante para encaminar su formalidad:

Que las y los estudiantes “adquieran y generen conocimientos cientificos y técnicos mas
avanzados” que son pertinentes para el contexto mundial que hace exigencias en
cuanto a ciencia y tecnologia, y al tiempo, se promueva una educacion integral y
digna del ser humano que le permita conocer sus derechos y sus deberes. (MEN.,
1998, p. 3)

La integracion de los procesos personales y formativos junto con el manejo de
las tecnologias concede al sujeto un espacio en la transformacién social, por ello la
importancia de utilizar estos lineamientos para la materializacion del proyecto, es
contundente tanto para las maestras como para los estudiantes participantes.

Finalmente, desde la fundamentacion legal de las TIC, en el 2009 se busco
promover que “Las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones deben servir al
interés general y es deber del Estado promover su acceso eficiente y en igualdad de
oportunidades, a todos los habitantes del territorio nacional” (MEN, 2009, p. 3).

La normativa tecnoldgica debe garantizar las libertades de su uso, con fines
pedagdgicos y educativos ya que las estrategias digitales facilitan la formacién y el
desarrollo oportuno de cada persona. Asi toma relevancia la utilizacién de las redes y
su normatividad consolidando de esta manera un camino viable y seguro para la

investigacion.
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Aspectos metodoldgicos

El proyecto se identifica con la investigacion cualitativa, ya que realiza un
andlisis metainferencial, a partir de la observacion en las diferentes fases: diagndstica,
disefio, implementacion y validacion. Ademas, dicha observacion direcciona la
intervencion realizada, porque alli es donde se concentra la recoleccion de informacion,
el reconocimiento de la problemética abordada y la indagacion del objeto de
investigacion. Dar respuesta a preguntas inductivas relacionadas con la subjetividad y
los valores requieren en gran parte un estudio cualitativo y a su vez descriptivo con un
proposito exploratorio (Baptista, et al., 2014), considerandose un estudio es
exploratorio.

Baptista et al. (2014), afirma que los estudios exploratorios permiten obtener
datos para llevar a cabo una investigacion sobre un contexto particular de la vida real,
indagar en temas de comportamiento humano importantes para el profesional en su
area. Es decir, que el estudio exploratorio, no solo pretende identificar los eventos
asociados al fenédmeno de la empatia y la tolerancia, sino que reconoce conceptos o
situaciones verificables.

La propuesta se desarroll6 desde el estudio exploratorio, para descubrir y
describir una problematica relacionada con la vivencia de la empatia y la tolerancia en
los entornos escolares y propiciar una estrategia pedagogica enfocada en el uso del
cuento y el entorno virtual, con el proposito de mejorar significativamente las
habilidades sociales, expresadas en la capacidad para ser empatico y tolerante. Una
vez se inicia la investigacion, se dio el proceso de interpretacion de la problematica y se

confrontd la practica con los referentes teoricos.
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El enfoque metodoldgico que se planted en el desarrollo de este proyecto de
investigacion fue el cualitativo, ya que el rigor y la sistematicidad estuvo dirigido segun
(Baptista, et al., 2014) a la comprension a fondo de situaciones educativas y sociales,
la transformacion de practicas, toma de decisiones, descubrimiento y desarrollo del
conocimiento, en este caso el propésito es comprender el proceso de apropiacién de la
empatia y la tolerancia a partir de la implementacion de la estrategia pedagogica
mediada por el cuento y el entorno virtual en estudiantes del grado primero.

El disefio de la investigacion planteo la implementacion de secuencias didacticas
que fortalecieran el componente emocional a través de la empatia y la tolerancia. De
esta forma, la intervencion de los procesos de convivencia con el uso pedagdgico del
cuento y del empleo de entornos virtuales buscoé transformar de alguna manera las
practicas se han realizado durante décadas, pero sin tener alcances significativos a la
mejora de la calidad educativa.

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, se seleccionan para
determinar inicialmente la pertinencia del proyecto en el contexto y en su funcién
educativa y psicosocial, luego para determinar cambios presentes en la poblacion y
finalmente para tabular y analizar la informacion recopilada. Por lo tanto, se
seleccionaron los siguientes:

Como la investigacion se apoya en la observacion, cabe anotar que segun
Baptista et al. (2014), es un “método de recoleccion de datos que consiste en el registro
sistematico, valido y confiable de comportamientos y situaciones observables, a traves
de un conjunto de categorias” (p. 260). En esta investigacion se llevo a cabo, la técnica

de la observacion en las etapas de diagndstico e implementacion, que tiene como
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objetivo suministrar datos desde el inicio del proceso, generando reflexion pedagogica
y evaluando la aplicacion de la estrategia pedagogica. Lo anterior a través de
acercamiento a la respuesta actitudinal y cognitiva de la poblacién durante las
actividades de diagnostico y la aplicacion de la secuencia didactica, apoyada en el
cuento y en el entorno virtual de aprendizaje. Dicho ejercicio de observacion permite la
vivencia de experiencias significativas, procesos de ajuste, fomenta la evaluacion
formativa y la valoracion de experiencias (Jociles, 2016).

Lo anterior, se registro en bitacora, tomando nota de la respuesta empética y
tolerante de los estudiantes en las actividades; analizando la respuesta actitudinal a los
nuevos aprendizajes y la evaluacion formativa, los hallazgos de tipo critico y que
aporten al desarrollo de la investigacion.

También, se aplico la técnica de grupo focal, mediante entrevista grupal para
verificar el impacto de la propuesta en los estudiantes y registrado en protocolo de
grupo focal. En consonancia con el enfoque de investigacion cualitativo, el empleo de la
técnica del grupo focal repercute positivamente en la recoleccion de resultados y su
analisis, porque toma relevancia la participacion activa de los estudiantes y del grupo
de investigadores, este ultimo en el ejercicio de observacion permanente (Silveira, et
al., 2015). Siendo los datos del grupo focal recopilados en diario de campo.

La poblacién seleccionada para desarrollar el proyecto fue la Institucién
Educativa Integrado de San Martin Meta en la Sede Atanasio Girardot, donde se
atiende a la poblacion de primaria, la cual consta de 180 estudiantes. La investigacion

se aplica en una muestra 35 estudiantes del grado primero. Las familias de los
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estudiantes pertenecen a estratos 1y 2, estdn dedicadas a actividades agropecuarias y
algunos se desempeiian como cuidadores de fincas.

La propuesta se identificd con la investigacion cualitativa, ya que se concentré
en el problema de manera directa, recolectando informacion a partir de la aplicacion de
algunos instrumentos como observaciones, diarios de campo y conversatorios con el
grupo focal. Se desarrollan cuatro etapas:

« Etapa diagnostica: en ella se busco alcanzar el primer objetivo especifico
establecido para la implementacion del proyecto, como fue, el de diagnosticar en los
estudiantes el estado de empatia y tolerancia en el entorno escolar.

* Disefo: etapa en la cual se planed y determind la estrategia pedagdgica para
lograr intervenir el problema de investigacion y transformarlo (Revisar anexo 2)

 Etapa de implementacién: en esta fase se desarroll6 la estrategia pedagdgica
diseflada (Anexo 3). Ademas, se consolido en la préactica el referente teérico que
sustentd la investigacion, a partir de acciones y recursos direccionados hacia la
secuencia didactica, para que los estudiantes interactuaran con el entorno virtual, para
el mejoramiento de sus actitudes asociadas a la empatia y la tolerancia. También, se
hizo una verificacion del entorno virtual de aprendizaje para que se garantizara una
interaccion efectiva de los estudiantes para lograr una mayor apropiacion de la empatia
y la tolerancia en el contexto escolar.

 Fase de validacién: Para llevar a cabo una validacion, se realizé inicialmente
una actividad que permitiera una observacion participante (Recalde, et al., 2014) y el
registro mediante diario de campo, de juegos cooperativos, que de acuerdo a Cobos y

Monteros (2019) y Ximhai (2016), permiten reconocer actitudes y la manifestacion de
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las emociones en distintos roles sociales; de forma que se analizaran las mejoras y
aspectos en los que aun puede mejorar la poblacion de estudio. Adicionalmente, se
determind la matriz de resultados esperados para verificar a través del grupo focal que
los objetivos proyectados en la etapa de desarrollo hubieran sido alcanzados. En este
caso, se aplicaron una serie de preguntas en un conversatorio para evaluar el impacto
de la estrategia en la convivencia escolar de los estudiantes del grado primero.

Figura 1.

Etapas del proceso de investigacion

DIAGNOSTICO

DISENO

IMPLEMENTACION

VALIDACION

Nota: La imagen expone las cuatro etapas del proyecto.

El procedimiento seguido en la investigacion involucra de acuerdo a los
objetivos, partir de un diagnéstico que expusiera las fortalezas o aspectos a mejorar en
cuanto a la empatia y la tolerancia. Este se realizé con la observacion de las actitudes
ante situaciones que requerian demostrar estas habilidades a partir del juego, la
participacion o el analisis de situaciones.

Luego, el disefio de un entorno digital, basado en cuentos infantiles entre los
cuales se incluyen fantasticos, al convertir los valores en propios personajes, realistas,
contando historias similares a las que ocurren cotidianamente y fabulas, con la

existencia de animales como personajes para un aprendizaje; siendo estos propicios
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para la edad, y tomando en cuenta que los relatos, son lecturas motivantes para los
nifios y han sido un referente de convicciones sociales (Marin y Sanchez, 2018), que
requieren la reflexion para tomar una postura personal. También se disefiaron
actividades pedagogicas para el mejoramiento de la empatia y la tolerancia a partir de
la participacion y la interactividad.

En su implementacion, se utilizo el entorno de forma que el estudiante
interactuara con las actividades propuestas tanto digitalmente como en el aula,
mediante dibujos, manualidades, trabajos colectivos y discusiones sobre las teméticas.

Por ultimo, se realizé un grupo focal, en el cual se entablé un debate con los
estudiantes sobre lo aprendido y las metas que podian plantearse. A partir de los
resultados de las tres etapas, se realizé analisis o discusion sobre los indicadores, las
dimensiones y el alcance de los objetivos. En la tabla 1 se presenta el cronograma de

actividades ejecutado:

Tabla 1.

Cronograma
CRONOGRAMA

ACTIVIDAD MES1 MES?2 MES 3 MES 4 MES 5
Diagnaostico X
Disefio X X
Implementacion — X X X
Validacién— Grupo X X
focal

Andlisis X X X

Nota: El cronograma presenta las fases del proyecto implementadas mes a mes.
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Resultados
Diagnostico

Murillo (2020), habla la formacién en valores como una parte fundamental de la
educacion escolar colombiana. Es asi como, menciona la empatia y la tolerancia, entre
las diversas habilidades que se deben fortalecer en los estudiantes desde una etapa
muy temprana. En este caso se puede decir que por tres razones muy importantes; a
su vez, desarrollo individual, la convivencia y la participacion social. Es por eso que se
realizo una identificacion de las fortalezas y debilidades en este sentido (Ver anexo 1).
Diagnostico de la empatia

En primer lugar, se realizaron dos actividades relacionadas con la empatia,
aspecto que se define por la simpatia con el otro, incluyendo sus necesidades, gustos,
problemas, entre otros. De forma que el sujeto se manifiesta ante el sentir del otro.

Por lo cual inicialmente el estudiante debia describir los animales e identificarse
con uno. Una actividad muy interesante para descubrir el comportamiento imaginativo,
tanto al describir seres con los que se identificaban, como demostrar el comportamiento
empatico ante la opinion del otro. En esta actividad, se presento tanto el
comportamiento innato imaginario, como diversas situaciones de falta de empatia.
Figura 2.

Evidencia de diagndstico 1

Nota: En el diagndstico 1, los estudiantes indagaron en gustos propios y ajenos.
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La segunda actividad consistente en un juego de respeto del turno. La docente
le daba un globo al estudiante y el nifio debia lanzarla hacia arriba y sin dejarla golpear,
debia levantar una pelota pequefa y debe lograr hacerla llegar a la vasija sin dejarla
caer. Se presentd que no siguieron las reglas, al tomar el globo sin autorizacion.
Figura 3.

Evidencia de diagndstico 2

Nota: En la actividad diagndstico 2 los estudiantes se trabaj6 el respeto de turno.

Las actividades de empatia, se analizaron en tres dimensiones de acuerdo a
Murillo (2020):

Perspectiva. Esta dimensién, que evidencia en la capacidad cognitiva,
actitudes y acciones para asumir el punto de vista del otro; en una primera actividad,
evidencio que los estudiantes fueron muy firmes con el gusto propio, utilizaban las
caracteristicas de los animales para tratar mal, decian que el otro animal era muy feo y
mostraban disgusto al no poder entender porque el otro nifio no tenia sus gustos.

Lo anterior se demostrd con gestos, palabras ofensivas y criticas. Luego en una
segunda actividad, mostr6é poco entendimiento del estudiante hacia el que presentaba

dificultad y demoraba la actividad. Se evidencié burla y no se ayudaba al otro,



53

evidenciando que se debia fortalecer el respeto hacia el otro, lo cual incluye actitudes
de percibir las situaciones que afectan al otro y reflejar emociones de preocupacion
ante situaciones de la otra persona.

Fantasia. Esta actitud, que se refiere a la capacidad de imaginarse en un
contexto que esté siendo narrado o percibido en diferentes circunstancias, fue
verificada a partir de ejercicios que requerian recordar imadgenes planteadas e imaginar
emociones y sentimientos de otros. Fue asi como, en la actividad uno requirieron acudir
a imaginar los animales y recordar sus caracteristicas.

En este ejercicio, fue notorio que compararon a los nifios con los animales, de
forma que se utilizé la fantasia de forma negativa. Sin embargo, los nifios de acuerdo a
su edad pudieron identificar los animales vistos. En cuanto a ponerse en los zapatos
del otro, hubo muy poco acercamiento en el alcance de comprender como podia
pensar el compaiiero.

Por otro lado, en la actividad dos, los estudiantes demuestran ideas fantasiosas
y emociones como miedo, espera, felicidad. Es notorio que los estudiantes del grado
primero evidencian con claridad transportarse a situaciones externas por su gusto
natural por el juego y la aceptacion de roles. Por lo tanto, es evidente que, aunque
naturalmente los nifios son creativos y fantasiosos, estas habilidades, los llevan en
ocasiones a actuar de forma poco compasiva con los demas. En el grado trabajado fue
notorio que los nifilos actuaban de manera egocentrista, caracteristica propia de la
infancia y en ocasiones preocupados mas por si mismos.

Preocupacion empatica. En este aspecto, determinado por la capacidad de

manifestar emociones y actitudes que se interrelacionen con el sentimiento del otro, se
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manifestaron diferentes resultados. En primer lugar, se evidencio que una nifia se sintio
mal por la forma como el otro nifio compar6 a su compafiero con una tortuga. Sin
embargo, esos sentimientos de compasién se demostraron en pocos casos. Lo cual
ocurrio en casos de burla y poco interés o rechazo por lo que pensaba el otro.

En cuanto a la segunda actividad consistente en juegos de turnos con globos, se
mostraron algunos momentos en los cuales se ayudaba al compafiero; al observar sus
dificultades o para que ganara, principalmente, en el caso de los amigos. Sin embargo,
en diferentes ocasiones se preocupaban mas por su turno y saboteaban el juego del
otro. Por lo tanto, en algunas ocasiones se enfocaron en la situacion del otro, pero se
debe fortalecer esta habilidad.

Estas situaciones mostraron que, en la infancia, se manifiestan diferentes
acciones innatas y otras marcadas en el contexto de forma positiva o negativa. Es asi
como, se evidencio la capacidad de imaginacioén, divisién entre nifios que tienden a
molestar, rechazar, burlarse y no preocuparse por el otro, como casos de nifios que se
preocupan e incluso defienden a la otra persona.

Por lo tanto, la empatia requiere fortalecerse en sus tres sentidos, con el mismo
énfasis, es necesario desde el aula, tanto desde este proyecto, como en diversas
actividades y asignaturas, aportar a la convivencia con estrategias que fortalezcan el
pensar en el otro, compadecerse y ayudar.

Es asi, como recursos digitales que permitan aprender desde la escuela con
narraciones que van a la imaginacion del nifio pueden aportar a cambios de
comportamiento en el trato con los demas y formar estudiantes empaticos con mejores

relaciones interpersonales.
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Diagnostico de la tolerancia

Este segundo valor a analizar, determinado por la aceptacion del compafiero y el
respeto de su diferencia, se analizé en dos sentidos, de acuerdo a Carbonero et al.
(2018).

En la actividad 3, los estudiantes debian observar una caja con muchos limones
y sus diferencias. Luego la docente pel6 los limones y los dejé en la caja. Ellos debian
intentar encontrar el suyo. Esta actividad generd un poco de angustia e indisciplina, al
no encontrar el limoén propio y mostrar peleas frente a un problema planteado. Lo cual,
manifestd diferentes actitudes de intolerancia.
Figura 4.

Evidencia de diagndstico 3

Nota: En el diagnéstico 4 se evalud el interés en reconocer la diferencia.
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Por otro lado, la actividad 4, en la cual se hacian preguntas de si 0 no a los
estudiantes y debian ponerse de pie cuando querian responder no.
Figura 5.

Evidencia de diagnostico 4

Nota: En el diagndstico 4 los estudiantes debian decir si estaban de acuerdo, de forma
gue se mostrara la diferencia de pensamiento.

Los estudiantes en algunas ocasiones no acataron las normas y mostraron
indisciplina cuando no estaban de acuerdo. Esta habilidad, se analizé (Carbonero et al.,
2018) en dos unidades de andlisis:

Respeto. Este indicador de la habilidad tolerante, se relaciona con la actitud de
permitir al otro ser diferente y no obstaculizarlo. Lo cual se puede manifestar con
actitudes razonables frente a diferencias con los otros asi no se esté de acuerdo.

En la tercera actividad, se presentaron situaciones de irrespeto, pues algunos
estudiantes peleaban por los limones. También, se mostré agresividad e intolerancia.
Por otro lado, antes de pelarlos se podian identificar, pero después ya no. La reflexion

de la docente les mostrd que, en el interior, todos somos iguales, y que no deben fijarse
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solo en el exterior. Los estudiantes comprendieron la reflexion de la actividad, pero se
demuestra que presentan dificultades notorias de tolerancia y resolver problemas por la
falta de aceptacion del otro.

En la cuarta actividad se mostr6 que los estudiantes no respetaban el turno del
otro, preocupandose por dar su opinion. Fue notorio que en ocasiones les molestaba
gue el otro pensara diferente, evidenciando falta de tolerancia y respeto a la actitud del
otro. Por lo tanto, esta manifestacion de intolerancia, fue recurrente en las dos
actividades y se requiere desarrollar estrategias que motiven al estudiante a cambiar de
actitud y reflexionar sobre la importancia de comprender y aceptar al otro.

Consideracion. Este aspecto, relacionado con el interés en conocer al otroy a
partir de ahi reconocerlo como alguien valioso y Unico en su singular forma de ser, se
evalu6 también en las dos actividades.

En la actividad 3, los estudiantes mostraban poco interés de lo que el otro
pensaba, pues se generd indisciplina y mayor preocupacién por cual era el limén de
cada uno. Por otro lado, se mostré poca reflexion en cuanto a la importancia de
reconocer que las dificultades para encontrar los limones en la segunda parte de la
actividad, se debia a que en su interior eran iguales. Por lo tanto, es necesario
fortalecer la tolerancia, en lo que tiene el otro, el conocer la diferencia y ser flexible para
trabajar en equipo.

En la actividad 4, la consideracién se mostr6 burla en las caracteristicas fisicas
del otro como en el caso del peso, al preguntar sobre este aspecto. De forma que no se
tomod un espacio para ver que el otro compafiero por tener diferentes caracteristicas

fisicas, no es un motivo de burla, sino que tiene caracteristicas fisicas diferentes que se
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deben reconocer como parte de la diversidad. Por otro lado, durante la actividad, los
estudiantes mostraron mas interés en mostrar quienes eran ellos y poco en cuales eran
las respuestas que iban a dar los demés para aprender mas del otro y valorar su punto
de vista.

Por lo tanto, en cuanto a la tolerancia, fue evidente que pueden existir aspectos
del contexto familiar y social que inciden en el comportamiento poco tolerante, basado
en la falta de respeto y el poco interés por conocer al otro. Lo que lleva a la reflexion de
proseguir con la estrategia planteada basada en recursos digitales y el cuento (Marin y
Sanchez, 2018).

Haciendo un andlisis general, la escuela requiere constantemente, cambios en
las estrategias educativas, sin basarse Unicamente en metodologias tradicionales, sino
también propuestas de trabajo en equipo, aprendizaje activo y afectivo. En este
sentido, se requiere, comprender los aspectos que atafien a la tolerancia y la empatia;
para mejorar la convivencia, el desarrollo personal, las relaciones interpersonales y
formar a los estudiantes de forma inclusiva y equitativa.

Partiendo del diagndstico, se puede decir que la empatia es una habilidad que
cuenta con la facilidad para imaginarse situaciones del otro y la creatividad para
generar soluciones y oportunidades; sin embargo, se pensaba mas en si mismo y la
propia forma de pensar, requiriéndose ponerse en el lugar del otro.

Por lo tanto, a pesar de que el respeto es nombrado en la formacidon constante
en el aula, se not6 que diversas circunstancias generan situaciones de agresividad,

falta de consideracion e irrespeto en situaciones que generan competencia, respeto del
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turno, comprension; manifestandose agresividad en las actividades de trabajo en grupo
y cumplimiento de metas generadas para establecer el diagnéstico.
Implementacién de entorno virtual

Para el desarrollo del proyecto, se implement6 la plataforma Google Sites, la
cual contiene gran variedad de herramientas para gestionar el aprendizaje. Las
actividades se organizaron en una pagina independiente, que aportd una historia
central que explicaba los valores de la tolerancia y la empatia. Adicionalmente, dentro
de esta historia se contaron cuatro cuentos, relatados con videos y cortometrajes, dos
por cada habilidad; y se organizaron actividades a resolver en linea como sopas de
letras, envio de dibujos y videos, asi como preguntas tipo saber para nifios. Por otro
lado, dentro de las actividades se plantearon actividades para el aula (Anexo 2), como
ludicas, actividades dirigidas a la tolerancia y la empatia, asi como creacién de
personajes en distintos materiales.
Figura 6.

Entorno virtual de aprendizaje
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Nota: La imagen expone el entorno virtual de aprendizaje con su portada.
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El espacio digital cuenta con los siguientes entornos; inicialmente la portada, con
ingreso a diferentes secciones, asi como la introduccién y el inicio de la historia central;
por otro lado, en el menu se encuentra la entrada a la siguiente pagina denominada
cuentos, donde aparecen cuatro cuentos enlazados a la historia central. Asi mismo por
cada cuento se cuenta con una ficha que los estudiantes pueden resolver como
formulario en linea, pero requiere el desarrollo de actividades individuales y colectivas,
en el sistema y en el aula de clase. Por otro lado, las actividades se entregan en
formulario y se deja evidencia de las actividades realizadas en clase con la orientacion
de las docentes. La pagina se encuentra disponible en:

https://sites.google.com/coljomaco.edu.co/empataytolerancial2/portada.

Figura 7.

Actividades de respuesta multiple para nifios

Nota: La imagen expone actividades de comprension lectora en el entorno.
Las actividades académicas se organizaron en una secuencia de cuatro
sesiones, la inicial para reconocer la tolerancia, tomando perspectiva, alcanzando

fantasia y preocupacion empética. Las dindmicas, se organizaron en base a un cuento


https://sites.google.com/coljomaco.edu.co/empataytolerancia12/portada
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gue expone la empatia, donde el personaje sufre de rechazo de parte de los visitantes
a su vitrina y conoce una nifia que le permite salir de alli, este fue interesante porque
expone actitudes muy comunes entre comparieros de clase y de otros entornos
sociales; permitiendo realizar preguntas sobre el tema, junto con algunas actividades
creativas, como dibujos, preguntas de comprension, sopa de letras y discusion en
grupo; posibilitando que los estudiantes demostraran mayor conviccion. Sin embargo,
se mostrd algunos casos de mostr6 apatia y burla.

Figura 8.

Actividad 1: Cuento el ratoncito
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Nota: La imagen muestra la actividad sobre el cuento el ratoncito y la empatia.

La segunda actividad, se trabajé a partir de preguntas de saberes previos.
Luego se observo el cuento del valor de la empatia, con el cual se pretendio interiorizar
el concepto y luego se realizé un dibujo, representando y analizando al personaje.

También se habl6 sobre el compafiero que se mostré empatico en la historia y se crea
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historia entre los dos, contada en un video. Luego se dialogé sobre lo aprendido y se
hacen reflexiones en parejas; afianzando el valor de la empatia, para mejorar la
convivencia a diario. Fue notable la creatividad y la relacion personal con la historia,
algunos estudiantes fueron mas empéticos con la historia de vida de los personajes.
Figura 9.

Actividad 2: Cuento El nifio triste

Nota: En la imagen se muestra el dibujo de los personajes, que exponen la empatia
mediada por la colaboracién.

En la siguiente sesion, se desarrolld la actividad a partir de una ladica de Tingo
— Tango. Luego se observo el cuento La tolerancia, con la herramienta digital. Luego
se reflexiond sobre la historia y sus personajes, destacando la importancia de escuchar
y comprender al otro. Luego, se trabajo en el formulario de Google con preguntas
sobre el valor de la tolerancia, seleccionando respuestas correctas y se construyeron
banderas con los colores preferidos de los estudiantes, retomando la idea de la
tolerancia para la diversidad. Finalmente, cada estudiante expresé libremente cual es

su color y porqué.
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Figura 10.

Cuento La tolerancia

Nota: La imagen expone una actividad sobre las diferencias a partir del color.

Por ultimo, en la sesion 4, se realizé la actividad a partir de un breve repaso
sobre la tolerancia, luego se observo el cuento “El tigre y la tolerancia”, haciendo uso
del tablero digital. Seguidamente, los estudiantes recrearon con su voz el cuento. A
continuacion, se realiz6 una reflexion sobre la historia y las acciones relacionadas con
la tolerancia. Luego los estudiantes realizaron animales en plastilina, retomando la
historia y siguiendo instrucciones de modelado. Al final se entregé manilla a los
estudiantes sobre la empatia y la tolerancia, se escribieron mensajes sobre los dos
valores y dejaron una huella de la mano como simbolo de compromiso.

Figura 11.
Cuento El tigre

Nota: La imagen expone la actividad de creacion a partir de los personajes de la

historia, mostrando las diferencias en los seres vivos.
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En general, los estudiantes participaron en las actividades, aunque en ocasiones
demostraron actitudes de brusquedad, burla y falta de respeto, sobre todo en
actividades en equipo, sin embargo, demostraron comprender los conceptos y
reflexionar sobre los puntos en los que pueden mejorar. Fue notable que la
herramienta permiti6 comprender mejor estos dos valores y desarrollar actividades
virtuales y en fisico para su mayor aprehension (Ver anexo 3).

En cuanto a la actitud hacia el punto de vista de otro, en la dimensién de la
perspectiva, los estudiantes mejoraron su actitud hacia el gusto del otro, mostrando
una perspectiva mas amplia ante lo que le sucede, piensa y opina la otra persona. En
las actividades artisticas, fue notorio que se fijaban en las diferencias entre el trabajo
del uno y el otro y observaban que los compafieros lograban los objetivos en diferentes
medios. En cuanto a la fantasia se fortalecié ain mas, notandose que se identificaban
con los cuentos a partir de los videos y las historias contadas. La concentracion
durante las historias fue satisfactoria, evidenciandose que para los nifios a su edad,
estas actividades son motivadoras. Por otro lado, la herramienta virtual permitié que
identificaran la tolerancia y la empatia como dos personajes, llamandolas “las sefioras”,
lo cual evidencio su identificacion con ellas. Asi mismo, se mostré preocupaciéon hacia
los momentos de la historia donde alguien erraba o se sentia rechazado, generando
sentimientos de empatia hacia el otro. Por lo tanto, se considera que se logro fortalecer
en la practica este valor en sus tres dimensiones.

En cuanto a la tolerancia, fue notorio que es una habilidad que aun requiere
mejorar e incluso se requiere seguir fortaleciendo la misma empatia y relacionarla con

sentimientos de consideracion de la diferencia y consideracion, asi como regulacion de
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las emociones para reaccionar. En general, se mostré mayor respeto, sobre todo al
recordar a los compafieros que debian tratar con mayor interés la diferencia del otro y
sus dificultades. Por otro lado, en cuanto a la consideracion, se mostré6 mas interés por
conocer al otro. Los cuentos evidenciaron respuestas positivas relacionadas con la
comprensién del concepto del respeto y la forma como debian actuar los personajes.
En general, disminuyeron las situaciones de tolerancia, pero es el valor que mas debe
seguirse fortaleciendo.
Evaluacion
Para el desarrollo de la evaluacion se utilizaron dos técnicas, inicialmente se retoma la
observacion a partir del ejercicio inicial de las interacciones en los nifios en los juegos
cooperativos, de forma que se reconocieran actitudes, acciones y lenguajes como
manifestacion de las emociones. Adicionalmente, este tipo de juegos permiten
visibilizar avances en los roles sociales, la relacion con los demas y el aprendizaje, de
forma que se mejore la armonia en la convivencia (Ximhai, 2016).
Evaluacion en juego cooperativo

Después de desarrollar el proceso diagnostico y de llevar a cabo diferentes
actividades para identificar los comportamientos de los estudiantes, respecto a la
tolerancia y la empatia, se identificaron fortalezas y debilidades en torno a los temas
tratados como se menciond anteriormente, sin embargo, todo es un proceso de
aprendizaje, donde se moldean los comportamientos y cada individuo puede explorar
nuevas formas de comunicar sus emociones y sentimientos, pero siempre desde los

parametros del respeto y de la comprension de las diferencias.
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Para el proceso evaluativo, se tienen en cuenta tres aspectos fundamentales: las
debilidades se evaluaron desde el diagndstico inicial, teniendo en cuenta los resultados
obtenidos en primera instancia, que reflejan que, en cuanto a la empatia, fue notorio
gue los nifios actuaban de manera egocentrista, caracteristica propia de la infancia y en
ocasiones preocupados mas por si mismos. En cuanto a la tolerancia a través de las
actividades se evidenciaron diversas circunstancias generan situaciones de
agresividad, falta de consideracion e irrespeto en situaciones que generan
competencia, respeto del turno, comprensién; manifestdndose agresividad en las
actividades de trabajo en grupo y cumplimiento de metas generadas. Estos aspectos
sefialados como debilidades, son importantes, porque a partir de ellos es que se realiza
el proceso evaluativo final.

Por otro lado, se verificaron las fortalezas; en este caso, la evaluacion se realiza
a partir de los aspectos positivos que se identificaron en el primer diagndstico, para
poder potencializarlos y lograr impactar a todo el grupo mediante estas fortalezas,
algunas de las que se identificaron, fueron la disposicién para realizar las respectivas
actividades, la comprension de los mensajes y también algunos comportamientos
empaticos y tolerantes frente a las diferencias

Asi mismo, se revisaron oportunidades de mejora, planteando dos actividades
gue seran desarrolladas a continuacion, estas actividades son planteadas o surgen a
partir de las debilidades o aspectos negativos que se evidenciaron en el item 1y el fin
de estas mismas es potenciar las fortalezas de los estudiantes en la empatia y

tolerancia.
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Ludica de la empatia. Esta actividad, esta orientada a identificar
comportamientos empaticos de manera divertida y sencilla, en el proceso los
estudiantes encontraron diferentes caras impresas que reflejaban emociones (felicidad,
tristeza, agrado, desagrado) seguidamente se le pedia al estudiante que imitara cada
cara o emoticono (utilizando la cara y el cuerpo), y que dijera el nombre de la emocion,
explicando alguna situacioén que le gener6 dicha emocion y se le pidié a otro
compafiero que le dijera lo que podia hacer para sentirse mejor.

Figura 12.

Evidencia actividad evaluativa 1

Nota: en la actividad evaluativa 1, se descubrieron grandes avances en materia de
empatia e interés por los sentimientos de los compafieros.

En el proceso evaluativo se tienen en cuenta tres dimensiones de acuerdo a
Murillo (2020):

Perspectiva. Evaluar esta dimension permitio identificar el nuevo pensamiento
de los estudiantes, frente a la temética tratada, pues la actividad les permitia que los
estudiantes exploraran actitudes y aptitudes, siendo la respuesta favorable, ya que en

su mayoria fueron respuestas sensibles frente a las historias que contaban sus
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compafieros y muchos coincidieron en algunas situaciones que los hacian sentir tristes,
felices 0 molestos, dentro de su percepcion como nifios se pudo evidenciar que
desarrollan facilmente actos empaticos frente a situaciones dificiles.

Fantasia. En los procesos empaticos donde los nifios y nifias son protagonistas
la fantasia es una parte fundamental de la empatia para con el otro, pues de esta forma
los estudiantes pueden imaginarse la sensacion del otro y, sobre todo, entender por lo
gue esta pasando la otra persona, en primer lugar, los estudiantes en si, disfrutaron
mucho la actividad, la reaccién de todos frente a la representacion de los gestos o
emoticonos fue positiva, y sin embargo, al momento de expresar sus ideas, se
mostraron atentos y respetuosos frente a lo que exponia cada uno, tratando de
imaginar lo que se queria comunicar.

Preocupacion empatica. En este aspecto, determinado por la capacidad de
manifestar emociones y actitudes que se interrelacionen con el sentimiento del otro, se
manifestaron diferentes resultados. En primer lugar, varios nifios identificaron sus
emociones de tristeza con similitud de situaciones, lo que permitié que entre ellos
mismos comprendieran que a la hora de sentir son similares; otro de los aspectos a
resaltar es el hecho de que todos se mostraron dispuestos a escuchar a sus
compairieros y por su puesto a darle ideas para gestionar sus emociones, desde su
perspectiva infantil, para finalizar, se debe mencionar que se identificé un participante
gue no se mostraba comodo expresando sus sentimientos y emociones, lo que puede
evidenciar procesos dificiles que vienen desde el hogar donde los nifios reprimen lo

gue estan sintiendo.
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Ladica de la tolerancia. Esta actividad estaba orientada a desarrollar
comportamientos de tolerancia frente a las diferencias, para esta actividad se pusieron
varias siluetas de rostros diferentes en el tablero, pero sin ojos, boca, nariz, ni orejas,
de esta manera por turnos cada estudiante pudo seleccionar una de las partes del
rostro y pegarla en la silueta asi se logré que ellos identificaran las diferencias que
todos tenemos, pero también que a pesar de todo, todos los seres humanos son
hermosos, Unicos e irrepetibles y al final de la actividad se conversé sobre el
autoestima, las caracteristicas de cada uno y la belleza interior.

Figura 13.

Evidencia actividad evaluativa 2

il on

Nota: La imagen muestra la actividad de la tolerancia y la actitud dispuesta de los

estudiantes en grupo, al crear los personajes.
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Figura 14.

Interaccion con actividad evaluativa
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Nota: La actividad fue muy divertida, porque generé expectativa en los estudiantes a la
hora de construir cada personaje y desarroll6 reflexiones sobre la diferencia.
Esta habilidad, como se mencioné anteriormente fue analizada (Carbonero et al.,
2018) con base a dos unidades el respeto y la consideracion:

Respeto. Este es el indicador central dentro de este proceso evaluativo, pues

permite analizar diferentes factores y por supuesto dejar ver la mejora que se presento
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con el transcurso de las actividades, en la actividad collage de rostro se evidencio el
gran interés por participar, y del mismo modo un gran avance frente al respeto por los
turnos individuales y por las elecciones de cada estudiante, nadie juzgo ni intervino
mientras el compafiero elegia el color de los o0jos o el tipo de labios, sino que por el
contrario les emocionaba crear un personaje en equipo.

Consideracion. Este aspecto, relacionado con el interés en conocer al otroy a
partir de ahi reconocerlo como alguien valioso y Unico en su singular forma de ser, se
evalu6 también en las dos actividades.

De este modo esta actividad fue pensada para que cada estudiante explorara
diferentes tipos de partes del rostro y comprender que los colores y formas de cada
parte del rostro son diferentes y es completamente normal, muchos de los estudiantes
se sintieron identificados con partes de los rostros, llegando a reflexionar sobre
diferentes situaciones que pueden lastimar a las personas cuando se burlan de sus
cuerpos, en grupo charlaron sobre los procesos naturales del cuerpo como mudar un
diente, subir o bajar de peso, y lograron disertar sobre la importancia de conocer la
belleza interior de las personas y no solo fijarse en el aspecto fisico.

Uno de los nifios manifestd que selecciono la boca que estaba mueca, porque
sentia que se parecia a él y no queria que se burlaran porque habia mudado su diente,
otra de las nifias expreso que los ojos de una de las siluetas eran del color de ella, sin
embargo, uno de los aspectos a fortalecer es el tema del peso en los nifios, pues al
hablar del tema la mayoria identifico que subir de peso era algo negativo y se veia mal,

pensamiento que puede estar perpetuado desde el hogar pero que debe erradicarse.



72

Evaluacion en grupo focal

El grupo focal, se realiz6 para revisar la comprension de las habilidades
trabajadas y reflexionar sobre las barreras y metas alcanzadas (Tabla 2). Para esto, se
reunieron los estudiantes y se les pregunto6 su opinion. En esta fase, se fortalecio la
comunicacion, mediante trabajos artisticos, utilizando carteleras con mensajes
creativos, para fortalecer la actividad. También, se llevé a cabo un compartir y se
aprovecho el momento para socializar e intercambiar diferentes ideas y opiniones.

En primera instancia se realizé una actividad de reflexion en el cual
cada estudiante plasmoé su mano con pintura sobre la cartelera usando la
técnica de pintura dactilar como simbolo de su compromiso de transformar
nuestro mundo con empatia y tolerancia. En esta actividad se pudo observar
el entusiasmo y la alegria de los estudiantes al verse comprometidos.

Seguidamente, se realiz6 la entrega de unas manillas marcadas con los valores
de la empatia y la tolerancia haciendo reflexion e intercambio de saberes utilizando
como herramienta una serie de preguntas de verificacién del proyecto, que permitieron
reconocer resultados con participacion del grupo de intervencién.

Durante el ejercicio de esta actividad, fue muy positivo ver y escuchar a cada
uno de los estudiantes con una percepcién muy distinta a la que tenian al comienzo del
proyecto, también se puede evidenciar que al inicio los chicos no tenian conocimiento
pleno del significado de estos dos valores empatia y la tolerancia, contrario a esta
etapa final en la que ellos hablan y se expresan con mucha seguridad ante cualquier
persona mencionado la importancia de ser tolerantes y empaticos con quienes los

rodean.



Tabla 2.

Protocolo de grupo focal

Fecha del grupo focal

5 de noviembre

Lugar

Salén de clases

NuUmero de participantes

32

Caracteristicas
sociodemogréficas

Los estudiantes

Moderador

Lina Marcela Ramirez, Maria
del Carmen Ruiz

Beneficios

¢ Por qué crees que es importante practicar la empatia? ¢Por qué crees que

es importante practicar la tolerancia?

Resumen Respuestas Lenguaje
corporal
Empatia -Porque podemos ser mejores Los estudiantes
personas. se muestran
-Porque podemos tener mas honestos, miran
amigos. al rostro, sonrien
-Porque asi podemos comprender y explican con
a nuestros amiguitos. entusiasmo.
-Porque podemos vivir en
tranquilidad.
-Porque nos podemos ayudar
cuando estemos en algun
problema.
Tolerancia -Para que no peleemos. Los estudiantes

-Para vivir en paz.

-Para hacer amigos.

-Para compartir entre todos.
-Para ayudarnos.

mostraron
confianza en la
explicacién sobre
la tolerancia,
mencionaron los
ejemplos, como
el del tigre y la
diferencia.
Algunos
muestran
confusion de los
dos términos.
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Barreras

¢Por qué crees que es dificil practicar la empatia? ¢ Por qué crees que es

dificil practicar la tolerancia?

Respuestas de

Lenguaje corporal

los nifios

Empatia
-Porque algunos En cuanto a la empatia,
amigos me los estudiantes
molestan y me mostraban honestidad
pegan. frente a las dificultades
-Porque algunos y algunos se sonrojaron.
amiguitos no son Ademas, hablaban de
comprensivos con dificultades generadas
los comparfieros. en clase, en las cuales
-Porque hay a veces explicaban
compafieritos desde sus diferentes
envidiosos. opiniones.
-Porque yo no
sabia que era la
empatia.
-Porque mi
mama no me
habia dicho nada
de la empatia.

Tolerancia

-Porque mis
amigos me
pegany son
groseros.
-Porque no
tenemos
paciencia.
-Porque no nos
respetan.
-Porque me
llaman la
atencion cuando
mi comparfiero no
hace silencio.
-Porque no nos
escuchamos.

Los estudiantes
reconocieron que existe
agresividad y falta de
respeto entre ellos, de
forma honesta,
asumiendo que es un
asunto que aun se debe
mejorar.
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Comportamientos deseados

¢, Qué cualidades necesitamos para practicar la empatia? ¢ Qué cualidades

necesitamos para practicar la tolerancia?

Respuestas de los niflos

Lenguaje corporal

Empatia -La amabilidad, mirar al Los estudiantes
otro, escuchar, ser reflexionaron y
comparierismo. preguntaron antes de
-Hay que ser responder, sobre lo que
comparnierista, tolerante. se debia hacer para
-Entender que son mejorar la empatia.
diferentes.
-Ponerse en los zapatos
del otro.

Tolerancia -La amistad. La pregunta sirvio para
-El respeto. gue el nifio analizara la
-No pegarle a mis resolucion de problemas
comparieros. por medio de la

-Comprendiéndonos.
-Entender las diferencias.

tolerancia.

Fuentes de confianza

¢, Quién nos puede ensefiar a practicar la empatia? ¢ Quién nos puede ensefiar

a practicar la tolerancia?

Respuestas de los nifios

Lenguaje corporal

Empatia -La mama, la familiayla  Los estudiantes
profe mostraron facilidad de
-Los amigos. expresion, mostrando
-Los papas. apropiacién del concepto
-Mi hermana. de empatia; demostrando
-La familia. la confianza a personas
del entorno o familia.
Tolerancia -Mi mama, mi profe. Los estudiantes hablaron

-Mis amigos y
compaferos.
-El coordinador.
-La profe.

-La familia

con propiedad,
mostrando que existen
personas que les pueden
ayudar a convivir mejor.
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Nota: La tabla expone la discusion de los estudiantes frente a las barreras, beneficios,

fuentes de confianza y metas con respecto al aprendizaje.
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Los resultados de grupo focal demuestran que los estudiantes manifestaron
honestidad, en las actitudes que les molestaban o al estar en desacuerdo con algo,
pero de forma respetuosa. En cuanto a la empatia, fue notable que los estudiantes
encontraban beneficios de seguir esta actitud, sin embargo, en ocasiones se mostro,
inseguridad y malestar para llevarla a cabo en ocasiones; por otro lado, fue notorio que
los nifios por naturaleza quieren mejorar sus actitudes, al reconocer que lo negativo
puede afectar al otro y a si mismos. Adicionalmente, se debe reconocer que tanto
padres como docentes, son la mayor fuente de confianza para aprender sobre valores.

En general, la respuesta al grupo focal sobre la necesidad y la importancia de la
practica de la empatia fue positiva, se noté que lo percibieron como algo importante
para convivir y colaborar. Sin embargo, fue notorio que algunos tienen aun actitudes
como priorizarse a si mismo, excusas o circunstancias personales. Asi mismo, en la
tolerancia, los estudiantes reconocieron que era importante aplicarla, pero se
mostraron barreras como el sentirse ofendidos por alguna circunstancia o seguir al que
también lo hace, notandose realidades del entorno familiar y social.

Por otro lado, en cuanto a los comportamientos deseados, se evidencié que
requieren practicar la empatia y obtener, comprension hacia si mismos desde la
escuela y la comunidad. Por lo cual, se debe seguir insistiendo en el mejoramiento
social de la empatia desde diferentes ambitos formativos. Por otro lado, en cuanto a la
tolerancia, se evidencio, la necesidad del respeto entre todos y aun se debe fortalecer.
En cuanto a la consideracion, se demostré mayor mejoria, tomando en cuenta lo que

piensa el otro.
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Discusion

El aprendizaje de los valores y el desarrollo de habilidades que se asuman de
forma propia, razonada y motivada, es un aporte a los entornos sociales. Es asi como
la empatia en su papel de ubicacion en el lugar del otro y la tolerancia, en su
participacion de un mundo contemporaneo pluricultural, son aspectos del aprendizaje
indispensables.

Asi mismo, las deméas competencias de comportamiento social, requieren
aprenderse, no solo como un deber o un asunto de apariencia social, sino como una
actitud motivada que, aunque requiere esfuerzo por comportamientos naturales,
ayuda al individuo a desarrollarse de forma social y personal (Maldonado y Barajas,
2018).

Mediante esta propuesta de formacion en valores a través de entornos
virtuales y el cuento, se demostro la importancia de apropiar la tecnologia para el
aprendizaje en esta época, su utilidad para la formacion en convivencia, asi como la
posibilidad de formar en valores de forma didactica, participativa y ludica. A
continuacion, se expone de forma descriptiva expectativas y alcances de esta
estrategia.

Indicadores y alcances

Es notorio, que la propuesta desarrollada, generé estrategias innovadoras para
la ensefianza en la Institucion Educativa, ya que, se enfocd en un campo educativo
relacionado con lo afectivo y lo emocional a partir de la educacion valores.

A continuacion, se exponen los resultados destacados de las tres etapas, de

acuerdo a las categorias que se pretendieron alcanzar.



Tabla 3

Resultados esperados
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Sustantivos Situacién esperada Verbos de Descripcidon y uso

iniciadores actuacion del de la herramienta.

fortalecimiento
esperado
El individuo Comprender Acto de asumir el

Empatia: simpatiza y Actuar sentir, pensar y

Comprension de actua frente Asumir malestar del otro.

la empatiay su alas Simpatizar

aporte a la necesidades,

convivencia y gustos 'y

crecimiento problemas

personal: del otro.

-Perspectiva La persona presenta  Asumir Acto de asumir el
la habilidad para Observar punto de vista del
asumir el punto de Sentir otro.
vista del otro.

-Fantasia La persona imagina Imaginar Acto de recrear
situaciones narradas  Recrear imaginarios.
ficticias o reales, Vivenciar
comprendiendo las
circunstancias.

-Preocupacion Capacidad de Manifestar Acto de demostrar

empatica manifestar emociones Actuar malestar por lo
y actitudes que se Sentir gue afecta al otro.
interrelacionen con el  Preocuparse
sentimiento del otro, Molestarse
Determinado por la Aceptar Acto de

Tolerancia: aceptacion del Liberar interesarse por la

Esfuerzo por compaineroy el Respetar diferencia 'y

comprender la respeto de su respetarla.

diferencia y diferencia.

aceptarla

Respeto: Este indicador se Permitir Acto de permitir al

relaciona con la
actitud de permitir al
otro ser diferente y no
obstaculizarlo,

No obstaculizar
Regular

otro ser segun su
diferencia.
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manifestando
actitudes razonables.

Consideracion:

Relacionado con el
interés en conocer al
otro y a partir de ahi
reconocerlo como
alguien valioso.

Conocer
Esforzarse
Reconocer
Valorar

Acto de
interesarse por el
otro y reconocer
su valor.

Estructura 6ptima
del entorno virtual
de aprendizaje.

Estructura interactiva,
organizada, de uso
acorde a la edad.

La herramienta se
organizé en
escenarios
creativos que
recrean un cuento
infantil, facilita el
acceso a videos
con diferentes
historias y el
estudiante puede
desarrollar
actividades en
linea y en el aula.

Caracteristicas
propicias para el
aprendizaje
acorde a la edad.

Uso del entorno
virtual de
aprendizaje.

Comprensioén del
manejo de las
herramientas del
entorno.
Fortalecimiento del
aprendizaje mediante
el desarrollo de las
actividades.

Los estudiantes
interactuaron con
el entorno con la
orientacion de la
docente.

La herramienta
permitio el
aprendizaje de
forma didactica, a
partir del cuento,
permitiendo
espacios de
reflexion y
actividades
individuales y
colectivas.

Acto de manejar
la herramienta y
lograr los
objetivos de
aprendizaje a
través del entorno
virtual de
aprendizaje.

Nota: La tabla expone las categorias planteadas, con indicadores y acciones.

Es notable que el proyecto, ademas de pretender un alcance de actitudes y

reflexiones en los estudiantes que participaron, permitié dar una validez e importancia a

las habilidades trabajadas para mejorar la convivencia en el entorno y el sentido

personal de cada estudiante.
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Tabla 4.
Alcances
Categorias Accion Resultados
Empatia: El individuo Los estudiantes manifiestan verbalmente,
simpatiza y actta en ejercicios practicos y en acciones
frente a las creativas que comprenden la necesidad de
necesidades, gustos comprender lo que siente el otro.
y problemas del Los estudiantes evidencian que requieren
otro. mejorar esta habilidad, sobre todo en
situaciones de burla y diferencia de criterio.
-Perspectiva La persona asume Los estudiantes logran asumir diversas
el punto de vista del circunstancias que requieran asumir el
otro. punto de vista y sentir del otro.
-Fantasia La persona imagina  Es evidente que se recrean y vivencian

y comprende
situaciones
narradas ficticias o
reales.

situaciones imaginarias.

-Preocupacion

Capacidad de

En las actividades desarrolladas los

empatica manifestar estudiantes demuestran en diferentes
emociones y circunstancias actitudes que defienden el
actitudes que se malestar del otro porque necesita algo o
interrelacionen con porque algun compafiero le hace burla. Sin
el sentimiento del embargo, es una habilidad que aun se
otro. debe fortalecer, tendiéndose a la burla.

Tolerancia: Determinado por la  Los estudiantes manifiestan verbalmente,
aceptacion del en ejercicios practicos y en acciones
compaiiero y el creativas que comprenden la importancia
respeto de su por aprender de la diferencia.
diferencia. Existen situaciones de rechazo y burla.

Respeto: Este indicador se La habilidad demuestra fortalecimiento al

relaciona con la
actitud de permitir al
otro ser diferente y
no obstaculizarlo,
manifestando
actitudes
razonables.

demostrarse con acciones 'y
manifestaciones verbales, importancia de
permitir al otro ser diferente y no
obstaculizar su forma de ser.

Los estudiantes aceptan que deben regular
sus emociones cuando sientan malestar
por la diferencia del otro.

Consideracion:

Relacionado con el
interés en conocer
al otro y reconocer
su valor.

Los estudiantes demostraron interés por
conocer al otro y reconocer su valia.

Nota: La tabla expone las categorias, acciones y resultados obtenidos.
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Por lo cual, la expectativa de la formacion en valores, mas alla de hacer llegar a
los estudiantes una normativa de comportamientos asumidos para la sociedad, se trata
de concientizar sobre el compromiso social y la posibilidad de lograr un desarrollo
emocional propio fuerte y que aporte a resolver problemas sociales y transformar los
contextos sociales, aportar a la convivencia familiar y escolar. Asi como, generar
metodologias del aprendizaje mas motivadoras.

Desde el inicio el proyecto, llamd la atencion de la comunidad educativa. En
cuanto a la propuesta de fortalecer estos dos valores, a través de un entorno virtual, los
docentes de la Sede se vieron motivados e interesados en conocer el proyecto, la
herramienta digital y su implementacion. También, se involucro a los padres de familia
mediante reuniones, para que ellos pudieran apoyar a los estudiantes desde casa. En
el preambulo se disefd y socializé con la comunidad, la herramienta basada en un
cuento principal del cual se despliegan cuatro historias cortas, también presentd
entornos de actividades, galeria y entrega de actividades; de forma que padres y
estudiantes interactuaran constantemente con el aprendizaje.

Evaluacion de la experiencia
Antes de la experiencia

Al inicio de la propuesta, se manifestaron diferentes actitudes frente a las
actividades del diagndstico (ver anexo 1), que permitieron evaluar previamente el
estado de empatia y tolerancia de los estudiantes. Fue asi como se mostraron algunas
virtudes y falencias en cuanto al reconocimiento conceptual de los dos aspectos. Fue
notorio, por lo tanto, en cuanto a la empatia, que los estudiantes priorizaban sus

necesidades, gustos y formas de pensar sobre los demas. La dimension del a
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perspectiva evidencioé que conservaban que su forma de pensar era la correcta, la
fantasia se evidencio en la habilidad para imaginar escenarios y la preocupacion por el
otro era visible en solo algunos estudiantes.

Cuando inicia el proceso diagnostico se evidencia en cuanto a la tolerancia, al
inicio dificultad para permitir al otro ser diferente, manifestdndose actitudes de rechazo
e irrespeto. Entre las evidencias de falta de respeto, se presento agresividad, burla'y
discriminacion ante quien pensaba diferente. En segunda instancia, se mostro
inicialmente poco interés por aprender del otro, siendo una prioridad lo que cada uno
pensaba. Este aspecto, generd gran preocupacion ante la necesidad de la sociedad
actual de mejorar el respeto hacia la diferencia y la pluralidad de creencias, costumbres
y culturas.

Durante la experiencia

En la implementacion de cada sesion (ver anexo 2 y 3), fue notoria la
participacion de los estudiantes mostrando en sus comportamientos alegria, agrado y
atencién en el momento que se mostraba cada historia. Fue Util también, el tablero
digital grande y la conexion a internet con la que cuenta la sede. Luego de terminada
cada historia, se generaba el espacio de diadlogo e intercambio de ideas entre los
estudiantes con sus docentes, esto permitié valorar la percepcion de cada estudiante
con relacion a sus compafieros, su convivencia y reflexiones del aprendizaje. En ese
ejercicio, algunos estudiantes mostraban posturas asertivas mientras otros,
continuaban con sus actitudes de intolerancia y faltas de respeto hacia sus

compairieros. Sin embargo, se notaron cambios positivos y reconsideracion de las
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acciones poco asertivas. Evidenciando que cuentos de educacion en valores son
propicios para el mejoramiento de las habilidades sociales y los valores.

El uso del entorno virtual de aprendizaje, al inicio presenté algunas dificultades
en los estudiantes, pero luego con acompafiamiento fue de facil acceso y se utilizo de
forma adecuada. Los padres en general, propiciaron reacciones y manifestaciones
verbales positivas; compartiendo con la docente lo que los nifios expresaban frente a
las actividades y lo que aprendian en cada sesion, acompafnandolos en la finalizacién
de algunas actividades que quedaban para la casa. Asi mismo, los equipos de computo
existentes y la red de acceso a internet de la institucion, facilitaron el desarrollo de las
actividades. También fue de importancia, el acompafamiento individual de las docentes
a cada nifio y nifia, para que pudieran desarrollar las actividades que estaban en la
plataforma y para que pudieran al tiempo subir sus evidencias del trabajo realizado.

En cuanto a la empatia, fue notorio que mediante el cuento, se propiciaron
historias sobre la preocupacion por lo que el otro pensaba, de forma que tomaban en
cuenta la perspectiva y gustos del otro. Repararon mas en las actitudes ofensivas y
relacionaron el aprendizaje con la vida cotidiana.

Asi mismo, la tolerancia, se fortalecié en cuanto al respeto y la colaboracion, de
forma que, aunque en ocasiones se presentaron inconvenientes con el trato al otro, fue
en menor forma, evidenciando situaciones familiares, del contexto escolar y social que
han influido en la falta de tolerancia. Sin embargo, se identificaban con los personajes y
generaban reflexiones en las acciones poco asertivas tanto hacia si mismo como hacia
los demas. Por otro lado, las historias permitieron analizar tanto situaciones de falta de

tolerancia, como aspectos que diferencian a los unos de los otros, lo que permitio
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mayor flexibilidad y aceptacion del otro. Asi mismo, se propicio la creatividad, de forma
que se incluyé el arte como medio de expresion y representacion de los aprendizajes.

La propuesta expuso resultados positivos con respecto a la asimilacion de las
habilidades y la importancia de las mismas. Es notorio que el contexto, la edad, las
situaciones del aula de clase y los puntos de vista personales, influyen en la aplicacion
de los valores en la vida cotidiana y la escuela. Por lo cual, la estrategia planteada
evidencié respuestas reflexivas que apropian el significado, las barreras y las metas
gue se pueden alcanzar para mejorar la convivencia, la interaccién social y las
actitudes personales. Por otro lado, la estrategia pedagdgica fue positiva con el uso del
entorno virtual, el cual implemento el cuento como recurso de aprendizaje que ayudo al
imaginario, de forma que se desarrollaran habilidades como la fantasia, la
preocupacion por los demas y el respeto y consideracion por los otros.
Después de la experiencia

Una vez finalizada la etapa de implementacion del proyecto, se realizé una
actividad de juego cooperativo para evaluar las actitudes en la interaccion,
relacionadas con la tolerancia y la empatia, asi como la apropiacion de la importancia
de estos valores el encuentro con el grupo focal, de tal manera que se abordaron
preguntas previstas en la matriz de resultados esperados, donde las respuestas
dadas por los estudiantes aportaron de manera relevante en la reflexion pedagdégica y
cierre de esta propuesta.

En cuanto a la empatia, fue notorio que los estudiantes fueron mas conscientes
de lo que el otro podia pensar y sentir, asumiendo que el otro tiene gustos diferentes,

mostrando cambios en la perspectiva; lo cual se evidencié en la respuesta a las
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reflexiones del cuento y su punto de vista frente a las historias relatadas. Por otro lado,
las actitudes ofensivas y las criticas disminuyeron y se mostré mayor apropiacion del
valor de la empatia en la evaluacion realizada en el grupo focal, el cual demostro de
forma efectiva una mayor identificacion del valor y la forma de aplicarlo en la vida
cotidiana.

Es interesante, que los estudiantes, sintieron mayor franqueza para evidenciar
sus dificultades, al sentir mas respeto del otro. Sin embargo, son actitudes que
requieren observacion frente a otros panoramas educativos y en ocasiones se
mostraron algunas faltas de empatia, durante la implementacion que requieren
fortalecerse, de forma que sin instrucciones o recordatorios el estudiante muestre
consideracion con el otro. Fue notorio también que la imaginacién se fortalecio al
escuchar los cuentos, al acercarse a la realidad del otro y al crear personajes, pues se
reflejo en el taller de imitacion de sentimientos.

Por otro lado, la tolerancia, se fortalecio en sus dos dimensiones, el respeto y la
colaboracion. En cuanto al respeto, se evidencié mayor espacio para que el otro
mostrara su diferencia. En la evaluacién disminuyeron los casos de rechazo o la falta
de respeto, y se rechazaron estas acciones. Las reflexiones de los estudiantes
evidenciaron su comprensién de la igualdad y la diferencia, para manifestar el respeto,
fortaleciendo la escucha e interés por el otro.

Asi mismo, en cuanto a la consideracion, se mostro mayor interés por conocer al
otro y reconocerlo como alguien valioso, se trabajo en equipo y se fue mas flexible con
las diferencias y dificultades de los demas. Fue asi como, se tomaron en cuenta los

puntos de vista en cuanto al trabajo de los demas, en la exposicion de las muestras
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artisticas, en las cuales se demostrd gran interés por las diferentes caracteristicas de
los animales como algo positivo.

Por ultimo, en cuanto al grupo focal, se mostro sinceridad de los estudiantes,
expresiones corporales de entusiasmo y participacion. Los estudiantes mostraron
confianza en la explicacion sobre los conceptos, generando ejemplos y en pocos casos
confusion sobre los dos términos. El valor que evidencié mas dificultad fue la tolerancia,
tanto en el respeto como en la consideracién, que mostr6é que para ellos era necesario
aplicarlo a pesar de evidenciar algunas situaciones vividas o problemas personales que
les generaban reacciones poco asertivas. De esta forma, se propiciaron también
espacios para la imaginacion y la empatia con los personajes de los cuentos,
mostrando empatia hacia la necesidad del otro. El recordar las historias y su aplicacion,
demostrd que los cuentos son significativos para formar en valores desde la infancia.

La propuesta permitié que los estudiantes del grado primero mostraran
motivacion para aprender desde un ambiente digital de aprendizaje; generando
interés en mejorar la convivencia en diferentes ambitos escolares y sociales. La
herramienta presentd una estructura comprensible y organizada que favorecio la
interaccion en el aprendizaje.

Alcance de los objetivos

Es fundamental analizar los alcances dados en cada uno de los objetivos
especificos propuestos, porque cada uno de ellos aporto al propdsito de la
investigacion; es asi que desde el primer objetivo especifico se evidencia un

diagnostico detallado del estado de empatia y tolerancia de los estudiantes en su



entorno escolares y como cada una de las actividades ludicas disefiadas para este
fin, fueron pertinentes.

En la prueba diagnostica se evidencio, poco reconocimiento e identificacion
con los valores a fortalecer en su sentido conceptual y practico. En cuanto a la
empatia, mostré dificultades para comprender al otro y ponerse en su lugar, pero
reflejé que el nifio tiene la habilidad para imaginarse la situacion del otro. La
percepcion y la preocupacion requerian mayor mejoramiento que la imaginacion,
como habilidad propia de la edad. Asi mismo en cuanto a la tolerancia, se evidencio
inicialmente la necesidad de fortalecer el respeto y la consideracion, mostrandose
algunas situaciones de irrespeto y agresion hacia la diferencia.

En cuanto al segundo objetivo especifico, es claro que el disefio de la
estrategia pedagdgica a partir de la secuencia didactica, para que los estudiantes
interactuaran con el entorno virtual en funcién del mejoramiento de actitudes
asociadas a la empatia y la tolerancia, fue positivo, ya que integré el componente
didactico como lo fue la secuencia y el componente tecnoldgico. El plan de accion
enfatizé en actividades ludicas, en el empleo del cuento con fines pedagdégicos y la
interaccion con el entorno virtual, para contribuir al mejoramiento de los espacios de
convivencia escolar.

La implementacién de la estrategia pedagdgica mediada por el cuento y el
entorno virtual hicieron posible el tercer objetivo especifico, ya que a través del
desarrollo de habilidades sociales como la empatia y la tolerancia en el contexto

escolar fue posible llevar a los estudiantes a aprendizajes significativos, logrando que
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fueran mas receptivos, gracias a las dindmicas e interacciones que acompafiaron el
desarrollo de la secuencia y la relacion con el entorno virtual.

En la implementacion, la participacion fue activa, mostrando expresiones de
animo de parte de los estudiantes. Ellos dialogaron e intercambiaron ideas durante las
actividades. Aungue se mostraron algunas situaciones de intolerancia y falta de
empatia, se evidencié que los estudiantes tenian mas interés por conocer al otro, por el
respeto hacia la diferencia, la consideracion y empatia, demostrando que los dos
valores pueden aplicarse a la convivencia de forma reciproca. Por otro lado, permitio la
autoevaluacion, el reconocimiento de las falencias propias y el apoyo hacia el otro en la
apropiacién de los valores como una actitud motivada por una conviccidbn mas propia.

Asi mismo, el cuento, como recurso de aprendizaje, fue importante para el
reconocimiento de los valores, siendo este un género literario cercano al aprendizaje
infantil y el aprendizaje de aspectos pedagdgicos, cognitivos y éticos en diversos
contextos de aprendizaje como la escuela y el hogar (Marin y Sanchez, 2018). Por lo
tanto, el aprendizaje de la escritura y la lectura dirigida hacia la critica y la reflexion son
necesarios para la formacién humana e inciden en la representacion de imaginarios
aplicables a vivencias reales.

También se analiza que el cuarto objetivo especifico previsto se desarrollé de
forma pertinente, porque el conversatorio con el grupo focal basado en la matriz de
resultados esperados arrojo una evaluacion real del proceso y del nivel de identificacion
de los estudiantes con la empatia y la tolerancia en su ejercicio de convivencia escolar.
Es decir que se valoro el aporte realizado por la intervencion tanto pedagogica como

tecnoldgica con la secuencia didactica, el uso del cuento y la interaccion con el entorno.
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Es asi como, las didacticas dirigidas mediante la interactividad, la participacion,
la creatividad, la imaginacién para lograr espacios de diversion o experimentacion,
permiten que el sujeto se involucre con las actividades generando motivaciones
intrinsecas hacia el deseo por aprender, e intrinseca hacia el logro, buscando y
logrando cumplir objetivos y metas (Usan y Salavera, 2018).

El grupo focal, permitié una valoracion en grupo de los logros actitudinales de los
estudiantes, tomando en cuenta las barreras, motivaciones y necesidades para superar
las dificultades frente a estos dos aspectos. Las respuestas de satisfaccién en esta
actividad mostraron que se fortalecieron valores como la empatia y el respeto de forma
creativa utilizando recursos tecnolégicos y habilidades de lectura y escritura. Sin
embargo, fue notoria la necesidad de fortalecer estos valores en la cultura ciudadana,
ya que el contexto de los estudiantes genera respuestas de agresion y falta de
tolerancia, como un aspecto que requiere mejorarse en el escenario intervenido. asi
como la comunidad del contexto.

Frente al constante uso de las redes sociales, se hace indispensable el uso de
recursos digitales, para lograr objetivos de aprendizaje mediante espacios digitales
(Perales, 2013), es asi como los ambientes virtuales de aprendizaje, requieren ser
Utiles a través de estructuras de uso manejable, que permitan aprender mediante
actividades en linea, pero también involucrando actividades presenciales como la
escritura, el coloreado, el modelado, el trabajo en equipo, entre otras, permitiendo
permear el campo virtual a la practica educativa en el aula, con actividades ludicas,
creativas e interactivas, que partieron de historias y recursos adicionales como

videos, material de arte y evaluacion constante de la cognicién y reflexion.
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Es notorio en el contexto abarcado, que aspectos como la edad, las situaciones
del aula de clase y los puntos de vista personales, influyen en la aplicacién de los
valores en la vida cotidiana y la escuela. Esto, genera reflexiones en cuanto a la
importancia de generar estrategias de aprendizaje con un previo acercamiento a las
necesidades de los estudiantes, con flexibilizacién y adecuacion a los grupos de
aprendizaje (Villarroel, 2017). En ese sentido, se requieren maestros que demuestren
respeto, tolerancia y empatia hacia diferentes culturas y creencias y direccionen
escenarios educativos, para fortalecer estos aspectos desde el ejemplo y la conviccion.

Se requiere entonces entender la diferencia en un mundo globalizado y la
existencia multiples identidades culturales y sociales, pero marcado por historias de
rechazo al otro y concepciones morales aun tradicionalistas frente a derechos como la
libertad religiosa, étnica, expresiva, etc.; aspecto evidenciado por los estudiantes,
guienes manifestaron como necesidad propia el respeto y dignificacion a través de la
consideracion (Villarroel, 2017). De forma tedrica y practica, se observa que estas
dos acciones fueron de gran utilidad para apoyar tanto la pregunta de investigacion
como el logro de los objetivos previstos.

Por lo tanto, las TIC, son un medio propicio para la formacion en valores de
forma didactica e interactiva que permiten fortalecer actitudes con compromiso
personal y positivo hacia los demés y en los nifios hay actitudes innatas o marcadas
por el contexto; por lo cual, se requiere un trabajo constante desde los actores de su
formacion tanto a nivel social, familiar o escolar. Igualmente, se requiere cambiar las
metodologias tradicionales de aprendizaje de los valores y apropiar nuevas propuestas

innovadoras para mejorar los contextos sociales.
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Conclusiones y recomendaciones

El proyecto permitio fortalecer la tolerancia y la empatia, tanto a través de su
comprensién, como del desarrollo de actitudes de consideracién, respeto, percepcion
del punto de vista del otro; manifestandose en el desenvolvimiento durante juegos
cooperativos. De forma que el desarrollo de un entorno digital con una secuencia
didactica que fortaleciera la tolerancia y la empatia a través del cuento, permitié que los
estudiantes aprendieran a través de la comprension de los personajes, la toma de
decisiones, la resolucion de algunas situaciones; lo cual les ayudé a reconocer
aspectos a mejorar y socializar algunas situaciones que los llevan a comportarse de
manera inadecuada con respecto a estos dos valores de los estudiantes del grado
primero de la Institucion Educativa Integrado de San Martin, Meta.

El disefio de la herramienta y la secuencia didactica fue propicio para desarrollar
las actividades de forma estructurada, con actividades dinamicas para los estudiantes,
requiriéndose participacion, reflexion constante y aplicacién del aprendizaje a adquirir.
Por otro lado, demostré que se pueden generar propuestas que integren la tecnologia,
los cuentos y la formacion en valores en entornos virtuales de aprendizaje y mediante
actividades didacticas creativas.

La implementacién de la estrategia de aprendizaje permitio la interaccion de los
estudiantes con la herramienta digital, asi como compartir con sus compafieros de
clase en el aula con actividades presenciales. En este sentido, la pedagogia afectiva,
permitio un aprendizaje participativo y vivencial. El cuento, permitié un acercamiento a
la teméatica a través de la fantasia y la imaginacion, aspectos necesarios para la

empatia y la tolerancia. También, en el desarrollo de las actividades fue notoria la
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expresion de las emociones de los estudiantes; mediante el didlogo, la creacion, el
juego y la evidencia del aprendizaje. Por lo tanto la pedagogia afectiva, permite la
creatividad, sensibilidad y reflexién critica, convirtiendo el valor en una conviccion
(Ramos, 2017), manifestada en la conducta.

Los resultados del estudio, mostraron un avance, desde el diagndstico hasta la
evaluacion, de forma que los estudiantes se mostraron, mas empaticos y tolerantes,
siendo un medio propicio el juego cooperativo para evidenciar reflexiones y actitudes
significativas en la convivencia, el respeto, la consideracion y comprension del otro; de
forma que el cuento a través de los personajes de las historias y la aproximacion a la
vivencia y sentir del otro, asi como el entorno virtual interactivo, permitieron que estas
herramientas se relacionaran con aprendizajes para la vida diaria, la convivencia y la
ciudadania.

El analisis mediante grupo focal, favorecio el fortalecimiento de la empatia y la
tolerancia a partir de un entorno virtual de aprendizaje que involucrara el cuento en los
estudiantes del grado primero de la Institucion Educativa Integrado de San Martin,
Meta. Por lo que, se considera que posibilité resignificar el aprendizaje, con la
motivacion del estudiante por las actividades planteadas (Revelles, 2019), para
alcanzar unas metas. Se deduce entonces la gran importancia seguir generando
cambios en los curriculos hacia la pedagogia afectiva durante la vida escolar.

La propuesta evidencio cierta dificultad hacia la tolerancia, mas que hacia la
empatia, ya que se vislumbro la existencia de algunos problemas en la convivencia
escolar y familiar, como el bullying, el maltrato y la agresividad que generan reacciones

poco asertivas, aunque fue positiva la actitud hacia el mejoramiento de los dos valores.
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Por otro lado, se mostro la necesidad de practicar los dos valores de forma reciproca,
generandose el interés hacia un estudio mas profundo de la correlacion de los dos
valores en proyectos futuros, y también la premura de estar al tanto de las situaciones
familiares y sociales que afectan el aprendizaje y la aplicacion de los valores, lo cual
hace fundamental incluir actividades con la familia en el &mbito educativo.

La herramienta virtual y el ambiente de aprendizaje fueron de facil uso para el
contexto, donde a pesar de poca conectividad en el municipio, cont6 con los recursos
digitales en la institucion y permitié el desarrollo de la mayor parte de las actividades en
clase. De esta forma, pese a que algunas familias no pudieron apoyar en gran parte el
trabajo en linea, las docentes contaron con la logistica en el colegio para trabajar con
los recursos digitales y las actividades didacticas preparadas. Es asi, como se hace
importante que las herramientas tecnolégicas se vinculen con areas de formacion
ciudadanay la formacion en emociones y valores.

El proyecto planteado y desarrollado, permitié vislumbrar la necesidad de seguir
implementando la pedagogia del afecto en diferentes escenarios educativos. Siendo
notorio que ante la existencia de herramientas digitales utiles para la educacion, el
aprendizaje y la comunicacion, estos han distanciado el contacto emotivo y formativo
en valores ante el desuso en este sentido e incluso el mal uso de los mismos. Por lo
cual, ya sea en el aprendizaje presencial o a distancia se requiere fortalecer en valores
desde actividades practicas que ayuden a la autoestima, el desarrollo de habilidades

intrapersonales e interpersonales que ayuden al desempefio laboral y social.

Asi mismo se recomienda integrar la tecnologia al aprendizaje de la éticay la

formacion en habilidades sociales, siendo esta un elemento de gran ayuda, debido a la
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interactividad, los recursos audiovisuales y el juego. Siendo incluso propicia en el aula
de clase y punto de partida hacia actividades creativas que incluyan la artistica, la
lectura y el debate. También se puede integrar con actividades que incluyan lectura
reflexiva, a partir de videos, textos e imagenes existentes y/o reproducibles en el
computador o televisor.

Por lo cual algunos temas que se pueden integrar en futuros estudios son: La
integracion de la tecnologia y el aprendizaje afectivo, la formacion lectora a través de la
tecnologia y el arte, la formacion en valores con las herramientas TIC e integracién del
aprendizaje virtual y presencial. En este sentido, se recomienda mayor transversalidad

del aprendizaje de los valores desde distintas areas del aprendizaje.
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Anexos

Anexo 1. Diario de campo etapa diagndéstica

DIARIO DE CAMPO ETAPA DE DIAGNOSTICO

INTEGRADO SAN MARTIN

Nimero de estudiantes: | 32
Sesion:

SEDE

1
Ejes de observacion | EMPATIA

Unidades de analisis | Toma de persp

- fantasia - P

Descripcion

Consideraciones reflexivas

Caracteristicas delgrupo | Grupo de estudiantes estrato 1 y dos con diferentes

Estas situaciones generan que los estudiantes tengan algunas

compor i Pertenecen a il mono p:

y a familias con nucleo familiar conformado por madre e
hijos. También cuenta con estudiantes cuyas familias se
dedican a las actividades laborales fuera del hogar lo cual
hace que los la mayor
parte del tiempo por un familiar a amistad.

actitudes ias ala ia y la empatia, que puedan ser
generadas por la falta de orientacion y formacién en estos
valores desde casa, debido a que la persona que esta al cuidado
de ellos no se interesa por inculcarle estos valores.

Desarrollo de la clase

Se inicia |a actividad de clase presentando a los estudiantes varias
imagenes de diferentes animales, luego se socializan las
caracteristicas de cada uno. Se inicia la discusion en cuanto a las

Algunos estudiantes no estuvieron de acuerdo con el animal que
le gustd a su compafiero expresando que eran muy feos.

Otros i ante estas también

de gustos. i se pide acada
exprese que animal le gusta més. Luego se generan las discusiones
en cuanto a las caracteristicas de cada animal.

la actividad los j | animal que més
les gustd y haciendo su respectiva socializacion.

disgusto y enojo y se escucharon palabras algo fuertes y

i como le la lengua al ito e incluso
un nifio expreso sus ojos llorosos ante el disgusto del otro
compafiero.

Se realizé |a retroalimentacién de la actividad explicando y
escuchando a los estudiantes en el como se sintieron durante el
desarrollo de la actividad y las situaciones presentadas.

familias se dedican a las actividades laborales fuera del hogar lo cual
hace que los i A la mayor parte del
tiempo por un familiar a amistad.

1
DIARIO DE CAMPO ETAPA DE DIAGNOSTICO
PPROYECTO DE GRADO FORTALECIMIENTO DE LA EMPATIA Y LA TOLERANCIA MEDIANTE EL CUENTO EN UN ENTORNO VIRTUAL DE APRENDIZAJE
INTEGRADO SAN MARTIN Fecha: 20 -08-2021
IR SEDEATANASIOGIRARDOT
Niamero de 32 Docentes: Lina Marcela Ramirez y Maria del Carmen Ruiz
estudiantes:
Sesién: 2
Ejes de
observacion EMPATIA
Toma de perspectiva - - P p
Descripcion Consideraciones reflexivas
Caracteristicas ~ del | Grupo de estudiantes estrato 1y dos con compor Estas situaci generan que los estudiantes tengan algunas
grupo Pertenecen a il mono les y a familia: nucleofamiliar | actitudes contrarias a la tolerancia y la empatia que pueden ser
conformado por madre e hijos. También cuenta con i cuyas por la falta de ori iony ion en estos

valores desde casa, debido a que |a persona que esta al cuidado
de ellos no se interesa por inculcarle estos valores.

Desarrollo de la clase

Se inicia la actividad de clase explicando a los estudiantes el juego que
se va a realizar, el cual consiste en que cada estudiante respetando su
turno va a empujar su globo hacia arriba tratando de no dejarlo caer al
suelo y mientras el globo esta en el aire debe levantar una pelota que
estd en el suelo y colocarla dentro de una vasija.
Dentro de las instrucciones se explica que ningun

Algunos i se debido a que
querian volver a realizar la actividad. Debido a que varios
estudiantes no lograron cumplir con la actividad, se generd
burlas y conflicto. Asi mismo, se les dificulta seguir orientaciones
y ser empéticos con sus compafieros, con una actitud muy

debe coger
i la

Algunos no querian entregar el globo a su

el globo de su compafiero mientras este se
actividad. Cada estudiante tendra su turno.

El juego se realizara con solo dos globos para todos los estudiantes, lo
que indica que el estudiante que termina la actividad debe garle el

para que realizara la actividad y otros golpearon el
globo que tenia el amiguito en las manos haciendo que el globo
se cayera y generando acciones de conflicto ya que ante esta
situacion el fierit io i

globo 2 su compafero para que este pueda estar listo cuando le
corresponda su turno.
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DIARIO DE CAMPO ETAPA DE DIAGNOSTICO

PROYECTO DE DELA EMPATIAY LA ELCUENTO VIRTUAL DE
Colegio: INTEGRADO SAN MARTIN ‘ Fecha: 15-09-2021
Lugar: 'SEDE ATANASIO GIRARDOT i o
Namero de Docentes : Maria del Carmen Ruiz y Lina Marcela Ramirez
estudiantes:
Sesién: 03
EJE DE TOLERANCIA
OSERVACION
UNIDADES DE RESPETO - CONSIDERACION
ANALISIS
Descripcion Consideraciones reflexivas

Caracteristicas del
grupo

+ Grupo participativo hiperactivo algunos nifios
Jfamilias de estratos 1-2

. Familias
+ Famili

padres

r
desplazados por la violencia

- Los nifios en su mayoria son hiperactivos

+ Expresan con facilidad sus pensamientos

. Expresiones intolerantes, agresivos poco empaticos
Expresiones de irrespeto con sus compaiieros y docente.

Desarrollo de la
clase

+ Explicacion de la actividad
- Observacion de los limones en la caja, los estudiantes observaban y
miraron atentamente las diferencias o similitudes que podian encontrar
en cada limén, luego escogieron cada uno su limén, seguidamente se
pelaren los limenes y nuevamente se volvieron a dejar en la caja, todos
los d bservaban los limones y escogian el suyo.
+ La docente daba |z explicacidn referente a esta actividad ya que los
limones antes de pelarse se observaban muchas diferencias ya que nos
eran grandes tenian un determinado color con punticos otros eran
diferentes mas pequefios , asi somos nosotros podemos tener muchas
diferencias externas no ser iguales , pero por dentra somos personas con
sentimientos emociones y muchas cosas parecidas, pero que podemos
convivir aun siendo asi ya que todos somoes impartantes valiosos y nos
necesitamos, para convivir no necesitamos ser iguales solo es ser

! y respetarnos considerarmnos que somos importantes .

Consideracion:

En este aspecto, no fueron considerados con sus compafieritos
algunos amiguitos durante el desarrollo de la actividad, el cual le
quitaron el limén a su compafiero sin importar com lo hicieron
sentir a pesar que |a docente le dijo que ese no era el limén de él,
se visualiza comportamientos de irrespeto y no consideracion al
| ejecutar esta actividad en clase.

Tolerancia:

En cuanto al respecto en este aspecto.

Al desarrollar la clase se pudo observar:

« Dos nifios presentaron comportamientos de intolerancia e
irrespeto ya que querian quitarse el limdn correspondiente.
Algunos pudieron saber con facilidad cual era su limén antes de
pelarlo, ya después de pelado el limon se les dificulto mds, ya que
todos eran muy similares.

Grupo hiperactivo algunos caso
Familias de estratos 1 -2
Familias itui padres

1
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PROYECTO DE GRADO FORTALECIMIENTO DE LA EMPATIA Y LA TOLERANCIA MEDIANTE EL CUENTO EN UN ENTORNO VIRTUAL DE APRENDIZAJE
Colegio: INTEGRADO SAN MARTIN Fecha: 22-09-2021
| Lugar: SEDE ATANASIO GIRARDOT
Nimero de estudiantes: 32 DOCENTES: Marfa del Carmen Ruiz y Lina Marcela Ramirez
Sesion: 04
EJE DE OSERVACION | TOLERANCIA
UNIDADES DE ANALISIS RESPETO CONSIDERACION
Descripcion Consideraciones reflexivas
Caracteristicas del grupo Familias desplazadas algunos casos. Mejorar compor i de normas y

acuerdos, visualiza el fortalecer valores para una mejor
convivencia dentro del aula escolar.

Desarrollo de la dase

Los nifios realizaron un circulo, se les hicieron unas preguntas
donde contestaban si o no, solo se podian levantar eirasu
puesto si al responder la pregunta contestaba si.

Dos nifios se levantaron del circulo cuando contestaron no
los demas respetaron la norma del juego.

EL juego se vio i pido por parte de los que

Consideracién: En cuanto a este aspecto se pudo evidenciar que
se mostro poca consideracion de parte de algunos compaferos
de juego, ya que se burlaron de las respuestas que daban sus
amigos, hicieron sentir mal a algunos de sus compafieros durante
el juego sin importarles cémo se sentirian o afectaran sus

y la motivacién para seguir participando.

no respetaban los procesos, la docente les sugeria acatar las
reglas del juego, al final se pudo terminar con las preguntas y
asi culminar la actividad.

Tolerancia: Es este aspecto se puede mencionar que algunos
nifios no acataron las normas, durante las actividades se
levantaron del cirulo de juego pues al contestar no a la pregunta
se pararon del circulo y se fueron mostrando actitud de irrespeto
con la docente y sus companeritos. Otros, no respetaron el turno
cuando les tocaba contestar y participar, pues algunos
respondian cuando no le toca el turno a otro compaferito.
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Anexo 2. Secuencia didactica

INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO DE SAN MARTIN

———
ﬁ SECUENCIA DIDACTICA ' ‘

FORTALECIMIENTO DE LA EMPATIA Y LA TOLERANCIA MEDIANTE EL CUENTO
EN UN ENTORNO VIRTUAL DE APRENDIZAJE

ESTABLECIMIENTO
EDUCATIVO INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO SAN MARTIN CODIGO DANE 150689000286
SAN MARTIN META
MUNICIPIO
NOMBRE DEL DOCENTE LINA MARCELA RAMIREZ — MARIA DEL CARMEN RUIZ GRADO PRIMERO
EJE TEMATICO A TRABAJAR: Reconociendo del valor de la empatia Namero | Fecha
de sesion
Objetivo: Comprender e i iorizar acerca del pto de la Empatia y su imp ia en la buena convivencia dentro de
cualquier 0 social o ge10-
bl : 2021
Actividad Recursos

Inicio Inicio de sesion explicando el objetivo de la clase. Se realiza la iali de los -Comp
previos sobre el valor de la empatia y la tolerancia. Se realiza la i duccion b doenel sobre | -l
la Ei jayla ia (Se enlah i digital) -Hojas de papel

-Lapices de color

Desarrollo -Emision del cuento “El ito triste” lah i digital por medio del tablero digital. -Tablero digital
Socializacion del cuento. -Celular
Socializacion de dial entre los di y sus di sobre los del to y las | cuaderno
acciones de EMPATIA que se pueden evidenciar.
-D llo de las actividades de la h i virtual. 1. sopa de letras sobre las cosas que necesita
el ratoncito y 2.seleccionar quien ayudo al ratoncito.

Cierre Socializacion y exposicion del dibujo lizado. Inter ion individual sobre los aprendizajes
adquiridos acerca del valor de la EMPATIA y su influencia en la buena convivencia en cualquier grupo
social. Luego, se retoma el cuento inicial sobre la Tol ia y la patia para profundi en la

ia de los aprendizajes en cada cuento que se narra en la historia.
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ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO SAN MARTIN CODIGO DANE 150689000286
MUNICIPIO SAN MARTIN META
NOMBRE DEL DOCENTE LINA MARCELA RAMIREZ — MARIA DEL CARMEN RUIZ GRADO PRIMERO
Numero Fecha
EJE TEMATICO A TRABAJAR: Reconociendo del valor de la empatia a través del cuento de
sesion
Objetivo: Comprender e interiorizar acerca del concepto de la Empatia y su importancia en la buena convivencia. 02 20-10-2021
Actividad Recursos
Inicio Inicio de sesion mostrando la herramienta digital y retomando el cuento inicial sobre la TOLERANCIA y la | computador
EMPATIA. Luego, socializacion del conocimiento previo sobre el valor de la empatia, preguntando: ¢Para ti | |nternet
que es la empatia? ;Porque Crees que es importante ser empatico que las demas personas? Hojas de papel
- y . - . Lapices de color
Desarrollo | “Proyeccion del Cuento sobre el “Valor de la empatia” usando la herramienta digital por medio del tablero Cartulinas
dlglta!. Luego, mterlontlzaclon del concepto del “Valor de la Empana ) Tablero digital
-Identifi de ser ylas 1es correspondientes en la imagen. Celular
-Seguidamente, elaboracion de dibujo relacionado con el cuento representando al nifio que perdio el examen. Cuaderno
Se dialoga sobre la personalidad de este personaje y construccion en hojas de papel de los dos personajes Carteles de
“el nifio que perdio el examen y de otro amiguito” para luego crear una historieta en la que participen los dos. profundizacién
-Ri daci para pr: la Empatia: observar, pensar, ponerse en el lugar y procurar ayudar.
Libremente en equipo de a dos estudiantes realizan la rep ion de la si ion que se presenta en el
Cierre cuento sobre el valor de la Empatia proponiendo ideas para ayudar a solucionar el problema d su amigo.

Retomar el cuento inicial sobre la Toleranciay la E para profundizar en la secuencia del aprendizaje.
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ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO SAN MARTIN CODIGO DANE 150689000286
HURICEID SANMARTIN META
NOMBRE DEL DOCENTE LINA MARCELA RAMIREZ — MARIA DEL CARMEN RUIZ GRADO PRIMERO
EJE TEMATICO A TRABAJAR: Reconociendo del valor de la Tolerancia. N‘:::I':nde Fecha
Objetivo: Comprender e interiorizar acerca del concepto de la tolerancia y su importancia en la buena convivencia. 03 27-10-2021
Actividad Recursos
Inicio de sesion saludando a los estudiantes. Oracion corta de agradecimiento. Se realiza la Computador
Inicio socializacion de conocimientos previos sobre el valor de la tolerancia usando como herramienta el Internet
juego de Tingo- Tango. Se retoma la herramienta virtual en el tablero digital Hojas de papel
Lapices de color
3 . Tablero digital
Desarrollo Proyeccion del cuento “La tolerancia™ en el entorno digital. Luego se realiza socializacion con los | cejular
estudiantes sobre las protagonistas y situaciones que se presentan en la historia y sobre los | cyaderno
momentos que permiten evidenciar situaciones de tolerancia destacando la importancia de escuchar Hojas de papel de
al otro siempre y comprender que hay diferentes puntos de vista sobre las cosas. Luego | diferentes colores.
apropiandonos de la herramienta del formulario de Google los estudiantes completaran las repuestas | carteles
solicitadas que permitiran afianzar el concepto del valor de la tolerancia. (Seleccionar la imagen que
representa la razon por la cual las nifias se peleaban. Que hizo el nific para que dejaran de pelearse.
Construir banderas con los colores preferidos por cada estudiante.
Cierre Socializacion y exposicion. Cada estudiante expresara libremente la razon por la que se identifica con

el color que escogi6 para realizar su bandera enfatizando que todas las personas tenemos gustos y
pensamientos diferentes, que cada ser humano es unico en su forma de ser lo cual conlleva a que
actie de forma diferente a los demas y la tolerancia radica en aceptar estas diferencias. Retomar el
cuento inicial sobre la Tolerancia y la Empatia para profundizar en la secuencia de los aprendizajes en
cada cuento que se narra en la historia.




ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADO SAN MARTIN ‘ CODIGO DANE 150689000286
MUNICRIO SAN MARTIN META
NOMBRE DEL DOCENTE LINA MARCELA RAMIRRESE— MARIA DEL CARMEN I GRADO PRIMERO
EJE TEMATICO A TRABAJAR: Reconociendo del valor de la Tolerancia. Numero de Feehn
sesion
Objetivo: Comprender e interiorizar acerca del concepto de la tolerancia y su importancia en la buena
convivencia. 04 03-11-2021
Recursos
Actividad

Inicialmente, se saluda a los estudiantes. Oracion. Luego, revision de saberes previos A Computador

Inicio sobre la tolerancia y repaso. Usando el tablero digital Se retoma la herramienta virtual en | Internet
la cual hacemos un recorrido sobre los cuentos y aprendizajes que hemos podido adquirir | Hojas de papel
durante diferentes sesiones. Lépices de color

w - Tablero digital

Desarrollo -Proyeccion del cuento “El tigre y la tolerancia” haciendo uso del tablero digital. | coylar
Seguidamente entre los estudiantes van recreando con su voz las diferentes situaciones | ¢c,aderno
que sucedieron en el cuento. Hojas de papel de
-Reflexion colectiva sobre aprendizajes adquiridos sobre los valores de la empatiay 1a | jiferentes colores.
tolerancia. Carteles
-Proyeccion de videos sobre modelado de diferentes animales, entrega de materiales y
construccion.
-Disefio de mensajes sobre la diversidad y decoracion.

Cierre Socializacion de los trabajos manuales realizados y socializacion de opiniones sobre

los aprendizajes adquiridos durante el proceso, reconociendo la importancia de incluir
estos valores a la vida diaria: en casa, en familia, escuela y comunidad; ya que nos
ayudan a mantener una relacion de respeto y de buena convivencia. Reconocimiento de
cambios positivos en los estudiantes. Lectura del final de la historia de la tolerancia y la
empatia. Al final, se plasman las manos derechas de cada estudiante en una cartelera
como compromiso para continuar fortaleciendo estos dos valores y trasmitiéndolos a
las personas que nos rodean logrando de esta manera un mundo mejor con empatia y
tolerancia.
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Anexo 3. Bitacora de secuencia didactica

BITACORA SESION 1
Actividades del Proyecto

Fortalecimiento de la empatia y la tolerancia mediante el cuento en un entorno virtual con estudiantes del grado primero

Colegio: Institucion educativa Integrado de San Martin | Fecha: 06 de Octubre de 2021
Lugar: Sede Atanasio Girardot Grado Primero

Nu de estudiantt 32 Docentes: Lina Marcela Ramirez y Maria del Carmen Ruiz
Sesidn: Sesién 1

Ejes de observacion

EMPATIA

Unidades de Analisis

Toma de perspectiva, fantasia, preocupacion empatica.

Descripcion

Consideraciones reflexivas

Caracteristicas del grupo

* Familias desplazadas algunos casos.

* Algunos nifios hiperactivos

* Familias monoparentales

* Familias Reconstituidas, padres separados

Desarrollo de la clase
(tratamiento de los
contenidos)

Se inicia la sesién explicando el objetivo de la clase. Se
realiza la socializacion de los conocimientos previos
sobre el valor de la empatia y la tolerancia. Se realiza la
introduccion basado en el cuento sobre la Empatia y la
tolerancia. (Se encuentra en la herramienta digital).
Emision del cuento “El ratoncito triste” usando la
herramienta digital por medio del tablero digital.
Socializacion del cuento.

Compartir didlogos entre los estudiantes y sus docentes
sobre los sucesos del cuento y las acciones de EMPATIA

Enfatizar el valor de la empatia para que puedan tener
una conviccion razonada y firme de que algo es bueno o
malo y que es lo que nos conviene. Aprender a ser
empaticos ante esta sociedad tan cambiante y a su vez
interiorizar el valor de la empatia y sea aplicable en su
entorno escolar

Durante la observacion del video algunos nifios tuvieron
y expresaron una buena perspectiva sobre |a discusion y
lo que se estaba narrando

Otros nifios se evidencia una gran falta de perspectiva ya
que no expresaron ni tuvieron la capacidad de hablar
con sus propias palabras sobre cémo se esta percibiendo
esta situacion, no les interesaba, se burlaban se
mostraron apaticos.

Se pudo evidenciar en algunos una buena capacidad
para fantasear y que muchos expresaban que habian ido
a algunos lugares donde el agua era azul y otros donde

que se pueden evidenciar

Dibujar el ratoncito.

Desarrollar las activ de la herr virtual. 1.
sopa de letras sobre las cosas que necesita el ratoncito y
2.seleccionar quien ayudo al ratoncito.

Socializacion y exposicion del dibujo realizado.
Intervencion individual sobre los aprendizajes adquiridos
acerca del valor de la EMPATIA y su influencia en la buena
convivencia en cualquier grupo social.

Retomar el cuento inicial sobre la Tolerancia y la Empatia
para profundizar en la secuencia de los aprendizajes en
cada cuento que se narra en la historia.

iao

el agua era casi verde, aun hablaban de algunos
animalitos que alli habitaban y como disfrutaron de esos
paseos

Muchos muestran preocupacion empatica pues
expresaban que las dos tenian la razén, otros no
expresaban eso.

En conclusion la maestra intervino fortaleciendo los
conceptos de empatia y entrelazandolo sobre como
debemos aceptar los diferentes puntos de vista asi yo no
esté de acuerdo.
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BITACORA SESION 2
Actividades del Proyecto

Aiand

Fortalecimiento de la empatia y la tolerancia

el cuento en un entorno virtual con estudiantes del grado primero

Colegio: Institucion Educativa Integrado de San Martin | Fecha: 20 de Octubre de 2021
Lugar: Sede Atanasio Girardot Grado Primero
Numero de estudi 32 DOCENTES : Lina Marcela Ramirez y Maria del Carmen Ruiz
Sesidn: 01
Ejes de observacion EMPATIA
Unidad de analisis
Toma de perspectiva, fantasia, preocupacion empatica
Descripcion Consideraciones reflexivas
Caracteristicas del grupo * Familias desplazadas algunos casos. Mejorar comportamiento s en la personalidad de los
* Algunos nifios hiperactivos nifios y nifias afianzando el valor de la empatia y que
« Familias monoparentales puedan responder eficazmente ante situaciones del dia
* Reconstituidas, padres separados a dia, generando asi un sano desarrollo en |a convivencia

Desarrolle de la clase
(tratamiento de los
contenidos)

Se inicia la sesion mostrando a los estudiantes la

herramienta digital y retomando el cuento inicial sobre la
historia de la TOLERANCIA y la EMPATIA para que los
estudiantes asocien la continuidad de la secuencia de
cuentos, Se realiza socializacion del conocimiento previo
sobre el valor de la empatia reconociendo los avances
que han tenido los estudiantes sobre este valor. Se
realizan preguntas como ;Para ti que es la empatia?
iPorque Crees que es importante ser empatico que las
demas personas?

Los nifios observan el Cuento sobre el “Valor de la

escolar.

Durante la observacion del video sobre empatia se pudo
observar en vario nifos la falta de perspectiva ya que
expresaban que por que esta triste que por eso tan
siempre, otros si asumieron esa habilidad de atucufar y
percibir la situacion que estaban contando en el video.
Durante el desarrollo de la observacion del video y la
realizacion de los dibujos y el de identificar cual fue la
emocién que se enmarca en los ejemplos muchos nifios
mediante su fantasia, creatividad e ideas se anticiparon
a contestar verbalmente la respuesta correcta, otros no
lo realizaron de esta manera si no tacharon de la alegria
pues se podia percibir el ser poco empaticos antes esta
situacion de la historia

empatia” usando la herramienta digital por medio del
tablero digital. Luego de ver el cuento hacemos la
interiorizacion del concepto del “Valor de la Empatia”
Basados en el cuento y teniendo en cuento los ejemplos
que nos plantea en el video.

Identificar los sentimientos y las
correspondientes en la imagen.

Empatia “ponerse en el lugar del otro entendiendo sus
emociones ante alguna situacion”

-Seguidamente los estudiantes realizaran un dibujo
relacionado con el cuento representando al nifio que
perdio el examen. Se dialoga sobre la personalidad de
este personaje.

Se hace la construccion en hojas de papel de los dos
personajes “el nifio que perdiéo el examen y de otro
amiguito” para luego crear una historieta en la que
participen los dos. Grabamos video.

Compartir algunos trucos para practicar la Empatia
Observar, pensar, ponerse en el zapato del otro y luego
preguntar si se le puede ayudar.

Libremente en equipo de a dos estudiantes realizan la
representacion de la situacion que se presenta en el
cuento sobre el valor de la Empatia proponiendo ideas
para ayudar a solucionar el problema d su amigo.

Retomar el cuento inicial sobre la Tolerancia y la Empatia

para profundizar en la secuencia de los aprendizajes en
cada cuento que se narra en la historia.

emociones

Otros nifios se pudo visualizar y percibir un grado de
malestar personal ya que no se dieron el grado de
importancia al desarrollo de las actividades.

En el desarrollo del video y grabacion de este los nifios
estuvieron ya mas perceptivos a la explicacion y
culminacién que la decente intervino sobre la
importancia de ser empaticos asi a simple vista la
situacion sea sencilla

La docente intervino durante el desarrollo de cada
actividad para aduanar y encaminar el proposito de
fortalecer este valor en los estudiantes.

Se observa mejores resultado al culminar el desarrollo
de la clase, los nifios se mostraron mas empaticos
expresando que si es necesario ponerse en el lugar del
otro entendiendo sus emociones y las situaciones
vividas.




BITACORA SESION 3

Fortalecimiento de la empatia y la

Actividades del Proyecto
di el en un entorno virtual con estudiantes del grado primero

Colegio: Institucién educativa Integrado de San Martin | Fecha. 27 de octubre de 2021
Lugar: Sede A io Girardot.

Nu de d 32 Docentes: Lina Marcela Ra y Maria del Carmen Ruiz

Sesién: 3

Ejes de observacion TOLERANCIA ‘

Unidades de Analisis RESPETO

Descripcion

Consideraciones reflexivas

Caracteristicas del grupo Familias desplazadas algunos casos.
Algunos nifios hiperactivos
Familias monoparentales

Reconstituidas, padres separados

En esta actividad se pudo observar que algunos
estudiantes no cumplian con las reglas del juego al
momento de jugar por lo que generd malestar en otros
compafieritos de clase. por lo que fue necesaria la
intercesion de las docentes para dejar clara las reglas del
juego y el compromiso por el cumplimiento.

Desarrollo de la clase (tratamiento de los contenidos)

Se inicia la sesion alos i Oracion corta de agradecimiento. Se
realiza la ializacion de imi p sobre el valor de la tolerancia
usando como herramienta el juego de Tingo- Tango. Se retoma la herramienta virtual
en el tablero digital.

Usando la her virtual los podran ver el cuento “La tolerancia”

haciendo uso del dor. Luego se realiza iali. con los di

sobre las p i y i que se p en la historia y sobre los
que p i evidenci i i de tolerancia destacando la

importancia de escuchar al otro siempre y comprender que hay diferentes puntos de

vista sobre las cosas. Luego apr d de la her i del f lario de
gle los di las rep licitadas que permitiran afianzar
el concepto del valor de la tolerancia. (Selecci lai que rep la razén
por la cual las nifias se peleaban. Que hizo el nifio para que dejaran de pelearse.
Construir banderas con los col p por cada est
Socializacion y exposicion. Cada expresara libremente la razon por la que
se identifica con el color que gio para izar su band que todas
las p gustos y p i dif , que cada ser humano es

anico en su forma de ser lo cual conlleva a que actue de forma diferente a los demas y
la tolerancia radica en estas dif i el cuento inicial sobre la
Tol iayla patia para pr izar en la ia de los aprendi en cada
cuento que se narra en la historia.

Se pudo evidenciar poco a poco el compromiso de todos
los estudiantes hacia el desarrollo de las actividades
planeadas por las docentes y su interés en participar
activamente.

Luego de observar el video de la tolerancia en el cual las
dos nifias se pelean entramos en un momento de
reflexion y analisis en el que se puede evidenciar a
simple vista como los nifios reconocen que en una
situacion pueden surgir diferentes puntos de vistay
ellos mismos expresan sobre la importancia de escuchar
al otro sin juzgar y sin entrar en discusiones que no
llevan a ninguna solucién al problema.

Se evidencio el respeto mutuo y el sentido de tolerancia
que tuvieron los estudiantes al seleccionar su color
favorito.

.Se destaca el valor de |a paciencia dentro del valor de la
tolerancia lo cual fue expresado por algunos estudiantes
manifestando que es importante respetar las diferencias
de gustos, pensamientos y formas de actuar de cada ser
humano.

En este aspectos los estudiantes también mencionan la
empatia como aspecto fundamental dentro de la buena
convivencia en cualquier grupo escolar manifestando
que si nos ponemos en los zapatos de la otra persona
también seremos mas tolerantes.
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BITACORA SESION 4

Actividades del Proyecto
Fortalecimiento de la empatia y la tolerancia mediante el cuento en un entorno virtual con estudiantes del grado primero
Colegio: Institucién educativa Integrado de San Martin Fecha. 3 de iembrede 2021
Lugar: Sede Atanasio Girardot.
Nu de di 32 Docentes: Lina Marcela Ramirez y Maria del Carmen Ruiz
Sesion: 2
Ejes de observacion TOLERANCIA
Unidades de Analisis RESPETO CONSIDERACION.
Descripcion | Consideraciones reflexivas
Caracteristicas del grupo * Familias desplazadas algunos casos. e Durante el desarrollo de esta sesion se pudo evidenciar
e Algunos nifios hiperactivos los avances progresivos que han demostrado nuestros
e Familias monoparentales estudiantes del grado primero en cuanto ala
e Reconstituidas, padres separados apropiacion de los conceptos de estos valores y su
aplicacion en el entorno donde se encuentren.
Desarrollo de la clase (tratamiento de los contenidos) Durante la ejecucion de las actividades se evidencia el cambio de
actitud de algunos estudiantes los cuales antes eran apaticos y
Se inicia la sesion dirigiendo un saludo a los estudiantes. Oracion corta de manifestaban desagrado por la ejecucion de las actividades y

agradecimiento. Se realiza la 5ocia!izaci6n de conocimientos previos sobre el valor de | eypresaban burla hacia el trabajo u opiniones de los trabajos de
la tolerancia aprendidos en la sesion tres Usando el tablero digital Se retoma la
herramienta virtual en la cual hacemos un recomrido sobre los cuentos y aprendizajes
que hemos podido adquirir durante diferentes sesiones.

Usando la herramienta virtual los estudiantes podran ver el cuento “El tigre y la
tolerancia” haciendo uso del tablero digital. Seguidamente entre los estudiantes van
recreando con su voz las diferentes situaciones que sucedieron en el cuento.

sus compareros de clase.

Hablamos sobre los personajes y las si iones que se d
-Usando carteles elaborados por las d se realiza una actividad que permita la
participacién de todos los estudiantes en las que expresan su opinién acerca de los

pi adquiri sobre los val de la empatia y la tolerancia.
Luego compartimos los videos sobre la construccion o modelado de diferentes
animales. A continuacion se comparten los diferentes materiales a los estudiantes
para que puedan construir su animalito preferido.
-En octavos de cartulina entre todos escribimos mensajes que hablen sobre la
diversidad y los decoramos libremente.

Eexposicion y socializacion de los trabajos manuales realizados.

Como finali i6n de las i las ylos i expresaran sus
opiniones sobre los aprendizajes adquiridos durante el proceso, reconociendo la
importancia de incluir estos dos valores a nuestra vida diaria: en casa, en familia, con
nuestros ami: enla la, con fieros y maestros y rescatando lo
importante de incluirlos ya que nos ayudan a mantener una relacion de respeto y de
buena convi ia. R los positivos que se han evidenciado en
los estudi a medida que cada sesion. Retomamos la herramienta
virtual para conocer el fin de la historia de la Tt iayla ia. Finali: la
sesion plasmaremos nuestras huellas de la manito derecha de cada estudiante en una
cartelera como p iso para i fortaleci estos dos valores y
trasmitiéndolos a las personas que nos rodean logrando de esta manera un mundo
mejor con empatia y tolerancia.
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Anexo 4 Bitacora actividades evaluativas

BITACORA SESION 1

Actividades del Proyecto
Fortalecimiento de la empatia y la tolerancia mediante 21 cuento en un entorno virtual con estudiantes del grado primero

Colegio: Institucitn educativa Integrado de San Martin | Fecha: 06 de Octubre de 2021
Lugar: Sede Atanasio Girardot Grado Primero
Himero de 32 Docentes: Lina Marcela Ramirez v Maria del Carmen Ruiz
estudiantes:
Sesidn: Sesidn 1
Ejes de EMPATIA |
observacion
Unidades
de Analisis Toma de perspectiva, fantasia, preocupacion empatica.
Descripcion Consideraciones reflexivas
Caracteristicas +  Familias desplazadas algunas casos, +  Se consalida al valor de ls empatia, desde &l nuess
del grupn +  Algunes nifios hiperactives pensamiento de los estudiantes, frente a la termdatica
+ Familias manoparentales bratada, pues bs actividad les permitia que los estudiantes
+  Familias Reconstituidas, padres separados exploraran actitudes y aptitudes, siendo la respussts
Desarrolio de Favarable, ya que an su mayoris fuaran respuestas sensibles
la tlase 1. %2 Imkcla |2 seslen explicando &l objeflvo de |a clase. Se reallza frente a las historias gue contaban sus compafiercs
{Eratamiento la soclallzacion da los conocimiantas previoz sobre el valor de
de lag la Bmpam y la tolerancla. %o regallza 13 Introducclon a la +  Durante gl transcurso de la actividad la mayoria de las
cantenidos) actividad Namada emoticono, rezlizando un ajempla de la esbudiantes expresaron una buena perspectiva sobre la
sxpraslin conporal que debe realizar cada estudiants. disrusian y las experiencias de sus compaieros.
2. %a soclaliza cada emoflcono ¥ &2 habla sobra lag emociones y
como reacclonar s ellas. & yarios nines identificaron sus emociones de tristesa con
5. Cada sstudlants paBa B GSCOQET UN smotlcono ¥ lo mp[nnenln similitud de situadcionas, o que permitid que entre ellas
g fravés da gaal-:-a. memoes camprendieran gua & la hara de santir san similares,
4. Cads estudiante cusnta que lo hace senfir de Ia forma en la
que as=ta al emoticono. +  Uno de los participantes mastra que no L& sentia cdmada
5. Al finalizar un estudiants o warlos le dican que hacer para expresanda sus sentimientos y emaciones, o gue puede

sentirse mejor y soluclonar sy problema.

evidenciar pracesas dificiles gue vienen desde el hagar
dande las nifios reprimen lo que estin sintiendo,
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BITACORA SESION 5

Actividades del P

royecto
Fortalecimiento de la empatia y la tolerancia mediante el cuento en un entorno virtual con estudiantes del grado primero

Colegio: Institucion educativa Integrado de San BMartin | Fechia- 06 de Octubre de 2021
Lugar: Sede Atanasio Girardot Grado Primero
Homera de 32 Docentes: Lina Marcela Ramirez v Maria del Carmen Ruiz
estudiantes:
Sesidn: Sesign 1
Ejes de TOLERANCIA
observacion
Unidades
de Analisis Toma de perspectiva, fantasia, preccupacion empatica.
Consideraciones reflexivas
Caracteristicas =+ Familias desplazadas algunos casos, S identifican las diferencias que todos Benemos, pers
del grupo = Algunos nifios hiperactives también gue, 3 pesar de todo, tados somes hermasos nices
= Familias monoparentales e irrepetibles v al final de la actividad se conversd sabre la
+  Familias Recanstituidas, padres separados subaectima, kas caracteristicas de cada una i la belleza
Desarralle de interiar.
la tlase 1. % Inkcia la eealon explicando ol objativo de la clase. Se reallza la mejora que se presents con el transcurso de las
Itratamiento la soclalizacion de los conccimientos previos sobra el valor de actividades, en la actividad collage de rostro se evidencio el
de las la empatia y la folerancla. 3e reallza la Infroducclon a la pran interés por participar, y del misma modoe un gran
cantenidas) sctividad Namada emoticono, realizando un ajsmpla de la weance frente al respeto por ks turnas individuales y par las
exprealon corporal gue debe razlizar cada estudianta. elecciones de cada estudiante, nadie juzgo ni intervino
2. %e soclaliza la actividad de collage de rostro, para expreser a migntras el compafiero elegia el colar de los ajos o el tipo de
a8 estudlantes |3 tolerancis frents 8 lae diferenclas. labics, sina que por el contranio les emacionaba crear un
3. Cada estudlante pasza 3 escoger una parte del rogtro y [a ublca persanaje en equipn.
&n I3 sllueta. muchaos de s estudiantes se sintieron identificados con
4. Al finalizar todos observamos los resuliados ¥ charlamos partes de los rostros, legando a reflexionar sobre diferentes

s0bre 1ze diferencias corporales y lo maravilloso que es ear
unkcas @ Imepatinlen.

situaciones que pusdean lastimar a las persanas cuanda se
burlan de sus cusrpas

une de los aspectos a fortalecer @5 el tema del pesa en los
nifios, pues 3l hablar del tema la mayaria identifico gue
subir de paso era algo negativo y se veia mal, pensamiento
pue puede astar perpetuada desde el hogar pero gue debe
erradicarse.
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