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Resumen
Durante el proceso formativo de los estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes
Diagndsticas, de la UNAD se abordan temas relacionados con métricas criterios y parametros,
sin embargo, es notorio durante las practicas profesionales que dichos conceptos no son
completamente claros para la totalidad de los estudiantes por diferentes motivos, dada la anterior
situacion se plantea la elaboracion de un material didactico que permita al estudiante consultar
rapidamente los conceptos y aclarar dudas sobre los mismo.

Este trabajo es disefiado para identificar las técnicas de calidad de imagen con la finalidad
de reforzar conocimientos adquiridos durante el proceso formativo de los estudiantes en cuanto a
criterios, pardmetros y métricas, por medio de un manual elaborado por estudiantes para
estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagnosticas.

La guia didactica propuesta puede permitir al estudiante recordar y reforzar lo aprendido
durante todo programa académico; partiendo de los criterios y pardmetros de calidad, hasta la
inclusion de nuevas tecnologias y métricas de calidad de imagenes radioldgicas digitales.

Palabras Clave. Calidad de imagen, radiologia digital, criterios de calidad Imagen

digital, pardmetros de calidad de imagen digital.



Abstract
During the formative process of students of Technology in Radiology and Diagnostic Imaging,
UNAD addressed topics related to metrics criteria and parameters, however, it is noticeable
during internships that such concepts are not completely clear to all students for different
reasons, Given the above situation, it is proposed to develop a teaching material that allows the
student to quickly consult the concepts and clarify doubts about them.

This work is designed to identify image quality techniques in order to reinforce
knowledge acquired during the training process of students in terms of criteria, parameters and
metrics, by means of a manual elaborated by students for students of Technology in Radiology
and Diagnostic Images.

The proposed didactic guide can allow the student to remember and reinforce what they
have learned during each academic program; starting from the criteria and quality parameters,
until the inclusion of new technologies and quality metrics of digital radiological images.

Keywords. Image quality, digital radiology, quality criteria Digital image, digital image

quality parameters.
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Introduccion

Las imagenes digitales se ven sometidas a una serie de procesos durante su adquisicion,
procesado, almacenado, transmision y visualizacion, cada una de estas etapas puede producir una
degradacion de su calidad. (Buades, M., & Gonzélez, A. 2013)

Las caracteristicas fundamentales de una imagen digital son la resolucién espacial,
resolucion de contraste, ruido y eficiencia de dosis. Las métricas, criterios y parametros definen
la calidad y proporcionan una calificacion neutra de la calidad de una imagen. Para muchas
aplicaciones, una métrica de calidad valiosa se entrelaza bien con la percepcion subjetiva de la
calidad por parte del ser humano. (Buades, M., & Gonzalez, A. 2013, p.43).

Este trabajo esta enfocado a estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes
Diagndsticas con la finalidad de reforzar conocimientos adquiridos durante el proceso de
formacion de este curso, elaborando un manual didactico Unico, el cual reforzara los
conocimientos sobre las métricas criterios y parametros de calidad en imagenes radiolégicas
digitales, orientando y sirviendo de apoyo en sus actividades cotidianas.

La informacién que se plasmara en este manual didactico sobre las métricas criterios y
parametros de calidad en imagenes radioldgicas digitales es el resultado de la investigacion
bibliogréafica de bases de datos, libros, articulos académicos y otros recursos consultados a lo

largo del presente trabajo y durante la carrera en general.



10

Planteamiento del problema

En la actualidad existen diferentes métodos de aprendizaje a distancia lo cual ha facilitado el
estudio para muchos de los estudiantes del programa Tecnologia en Radiologia e Imagenes
Diagndsticas, debido a la poca constancia de repasar los temas; se presenta escasez de
conocimientos por parte de algunos estudiantes en temas y conceptos basicos relacionados con
métricas criterios y pardmetros que se reparten a lo largo de la formacién lo que puede hacer que
sean olvidados con el tiempo.

Especificamente en temas relacionados con métricas criterios y parametros de calidad de
imagenes se tiene informacion que es repartida a lo largo del proceso de formacion del estudiante
lo que hace que no sea tan contundente la apropiacion de conceptos que son fundamentales para
el desarrollo de la préctica.

Existen varios tipos documentos orientados a métricas criterios y pardmetros de calidad
de imagenes desde los generados por la academia hasta los realizados por algunas entidades de
salud, sin embargo, no se encuentran manuales didacticos de consulta para los estudiantes, que
faciliten las busquedas de informacion concreta a la hora de desarrollar la préactica clinica.

La deficiencia de conceptos sobre métricas criterios y parametros puede traer
consecuencias como la sobreexposicién y sub exposicion de los pacientes y tecn6logos en el
servicio de radiologia e Imagenes diagndsticas, lo que puede ocasionar problemas de salud;
también se pude ver afectada directamente la calidad de la imagen ya que, al haber un mal
manejo de estos temas como la reduccion de componentes de alta frecuencia del propio tejido, se

producira un leve desenfoque.
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Justificacion

Durante el proceso formativo de los estudiantes del programa Tecnologia en Radiologia e
Iméagenes Diagndsticas, se pueden presentar inconvenientes a la hora de abordar la practica
clinica, en dicho sentido es importante tener herramientas que permitan resolver las dudas que se
puedan presentar; con la elaboracion de un manual didactico sobre métricas criterios y
pardmetros de calidad de imagen digital, se busca crear una herramienta que puede ser (til para
evaluar los procedimientos y obtencién de iméagenes digitales.

Con la utilizacion de un manual sobre métricas criterios y parametros de calidad en
imagenes digitales, se puede garantizar que los tecnélogos cuentan con un material didactico de
referencia para la configuracion de los pardmetros, para suministrar la dosis de radiacion exacta
para cada estudio, evitando la sobreexposicion y sub exposicion de los pacientes y tecnélogos.

El desarrollo del manual métricas criterios y parametros de calidad en imagenes digitales,
beneficiara a las instituciones de educacion superior, se convierte en material importante lo cual
puede ayudar a mejorar la consulta de informacion para estudiantes del programa Tecnologia en

Radiologia e Iméagenes Diagnosticas.
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Objetivos

Objetivo General

Elaborar un manual de métricas criterios y pardmetros de calidad en la imagen en
radiologia digital.
Objetivos Especificos

Realizar busqueda de informacion relevante a las métricas criterios y parametros de
calidad en imagenes digitales.

Identificar las dltimas actualizaciones sobre métricas criterios y pardmetros de calidad de
imagen en radiologia digital.

Realizar un documento base para el manual didactico sobre métricas criterios y

parametros de calidad en imégenes digitales.
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Marco tedrico

A continuacion, se expone la informacidn tedrica relacionada con el trabajo propuesto sobre
métricas criterios y pardmetros en imagenes digitales, material encontrado en las diferentes
busquedas realizadas en documentos certificados.

Métricas en Imégenes Digitales

Es importante resaltar que las métricas de las imagenes digitales, se rigen a partir de unos
pardmetros y criterios que los estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagndsticas
deben tener, para poder asi realizar una adecuada toma de imagen radioldgica y poder visualizar
los diferentes signos o patologias en las imagenes. Debido a esto las métricas son divididas en
dos grupos: las medidas fisicas y las medidas psicofisicas, las cuales cumplen una funcion
distinta (Buades, M., & Gonzélez, A. 2013, p.45).

Las medidas fisicas son utilizadas para evaluar las caracteristicas de los sistemas de
diagndstico analdgico. “Las medidas psicofisicas buscan encontrar una relacion entre los
estimulos fisicos y las respuestas subjetivas de los observadores, en el campo particular del
control de calidad de imagen, tradicionalmente involucran la visualizacion de iméagenes clinicas
o de diversos maniquies” (Buades, M., & Gonzélez, A. 2013, p 66).

Es por eso que las métricas tanto las fisicas como las psicofisicas, identifican que las
fisicas no sirven para imagenes digitales y por otro lado las psicofisicas si sirven para para
imagenes digitales ya que encuentran relacion entre el estimulo fisico y los observadores.
Criterios en Iméagenes Diagndsticas

Para obtener una imagen de calidad diagndstica buena, hay que tener en cuenta una serie
de métricas criterios y parametros, los cuales son necesarios para identificar muy bien los signos

normales o patologicos. En la obtencion de iméagenes, en algunas ocasiones se encuentran
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tecndlogos los cuales se les dificulta realizar una buena toma de la imagen y lo que hacen es
dafiar y realizar mal el procedimiento.
Pardmetros en Imagenes Digitales

Al pasar de los afios observamos que la imagenologia digital ha tenido un gran avance
tanto que se ha unido a la tomografia computarizada, la resonancia magnética o los ultrasonidos
todo esto es gracias a la evolucion del campo de la microelectronica que ha desarrollado mejor el
campo de nuevos y mejores sistemas para la deteccion de la imagen ademas de esto la aparicion
de procesadores que guardan alta informacion en pocos segundos (Busca, Vigil, & Medina,
2010, p. 71-72).

“La implantacién de los sistemas de adquisicién digital de la imagen ha venido
acompafiada de un cambio significativo en el flujo de trabajo del servicio puesto que, al obtener
las imégenes directamente en formato digital, estas se pueden transferir de modo casi inmediato
entre los diferentes profesionales implicados en el diagndstico por la imagen sin necesidad de
estar fisicamente en el servicio. Es decir, la incorporacion de la radiologia digital implica no sélo
cambios en el modo en que se procesa la imagen, sino también en la manera de visualizar y
diagnosticar las imagenes obtenidas en las exploraciones de rayos X”. (Busca, Vigil, & Medina,
2010, p.70-72)

La valoracién de las imagenes a través de un monitor facilita el diagndstico gracias a las
distintas herramientas para el postprocesado de las iméagenes, ademas de que los sistemas de
radiologia directa o indirecta facilitan mucho a los pacientes ya que existen unos parametros
dosimetricos que son los indicadores de exposicion y esto conlleva a g hay un control de calidad

para los sistemas de deteccion de la imagen (Vigil, & Medina, 2010).
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Aspectos Didacticos

“La didactica involucra las estrategias de ensefianza y de aprendizaje conjuntamente. En
este sentido, las estrategias de ensefianza se refieren al disefio, programacion, elaboracion y
formulacién de contenidos de aprendizaje de forma escrita. Mientras que las estrategias de
aprendizaje se refieren al disefio de estrategias que implementa el docente a través de la
organizacion de la clase para que los alumnos aprendan a aprender. De tal forma que el disefio
didactico estimule en los estudiantes la observacion, el analisis, la expresion de opiniones, la
formulacién de hipdtesis, la propuesta de soluciones y el descubrimiento de conocimientos por si
mismos” (Casasola, 2020,p.35-41)

La palabra didactica proviene del griego didaskein significa ensefiar, instruir, explicar,
hacer, saber, demostrar. También, la etimologia griega paso al latin, en la voz discere y docere
que significan, respectivamente, aprender y ensefiar. “La investigacion didactica es de suma
importancia porque ningun aprendizaje esta determinado, asi como, ningin método de ensefianza
garantiza verdaderamente un 0ptimo aprendizaje en el estudiante” (Casasola, 2020,p.35-41)

El disefio de este manual didactico persigue el propésito de ordenar y respaldar los
modelos como el plan de aprendizaje de estudiantes, docentes y tecndlogos en imagenes
diagndsticas. “El refuerzo pedagogico es una alternativa que favorece la sensibilizacion, el
desarrollo de destrezas y afianzamiento de conocimientos que coadyuven al mejoramiento del
rendimiento educativo. Este refuerzo educativo debe entenderse como una medida educativa
disefiada y dirigida a ayudar al alumno en las dificultades educativas ordinarias que pueden
surgir a lo largo del proceso de aprendizaje. Esta definicion entiende el refuerzo pedagdgico

como una estrategia propia de la cotidianidad didactica en la construccion de aprendizajes. No es
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una medida excluyente sino un medio que se integra indefectiblemente al proceso de aprendizaje

tedrico préctico” (Calucho, 2018, p.14).



17

Metodologia

El presente trabajo presenta un estudio cualitativo, ya que se basa en una estrategia de
investigacion flexible, interactiva, descriptiva y se centra en la observacion y experiencias que
deben ser interpretadas subjetivamente. “El método cualitativo por definicion se orienta a la
produccion de datos descriptivos, como son las palabras y los discursos de las personas, quienes
los expresan de forma hablada y escrita, ademas, de la conducta observable” (Quecedo y Castafio
R.,2016, p.7).

La metodologia propuesta para el presente trabajo se enfoca en 4 fases, que intervienen
en el proceso de elaboracion de un manual sobre métricas criterios y pardmetros de calidad de
imagenes digitales, las cuales son:

Fase 1. Recoleccion de Documentos
Tarea 1.
Realizar busquedas de documentos relacionados con métricas criterios y protocolos de
calidad de imagenes.
Fase 2. Analisis y Eleccion de la Bibliografia
Tarea 2.
Realizar lectura sistematica de documentos.
Tarea 3.
Seleccionar documentos.
Fase 3. Documentacion de las Métricas Criterios y Parametros
Tarea 4.
Elegir con base en la teoria y el conocimiento empirico las métricas, criterios y

parametros de calidad de imagenes digitales candidatas para ser tenidas en cuenta en el manual.
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Tarea b.
Elaboracion de material didéctico sobre las métricas criterios y pardmetros de imagenes
digitales seleccionadas en el paso anterior.
Fase 4. Presentacion de Documento
Tarea 6.
Consolidacion de la documentacion sobre la informacidn seleccionada en un manual

didactico de métricas criterios y pardmetros de calidad de imagenes digitales.
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Desarrollo del proyecto

Fase 1. Recoleccidon de Documentos

En la basqueda de documentos relacionados con el tema métricas criterios y pardmetros,

se encontraron variedad de literatura, que sera de gran ayuda para la elaboracion del manual

didactico métricas criterios y pardmetros de calidad de imagen radiolégica.

En la siguiente tabla se evidencia dicha bibliografia encontrada.

Tabla 1.

Documentos encontrados sobre métricas de calidad en iméagenes digitales.

Titulo Autor Descripcion
Introduccion al control de Buades, M., &  Exponer en que consiste un programa de
calidad en Radiologia digital. g%qz;;'ez, A. control de calidad en Radiologia digital.

Una revision de las métricas
aplicadas en el procesamiento
de imagenes.

Leon-Batallas,
A., Bermeo-
Paucar, J.,
Paredes- Le6n-
Batallas, A.,
Bermeo-
Paucar, J.,
Paredes-
Quevedo, J., &
Torres-
Ordofiez, H.
(2020).

Valoracién de las imagenes, después del
procesamiento, para determinar la calidad
de la imagen, se evalUa utilizando métricas.

Nota. Bibliografia de las métricas de calidad de una imagen digital, para lograr una gran

efectividad y una excelente calidad.



Tabla 2.
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Documentos encontrados sobre criterios calidad en imagenes digitales.

Titulo Autor Descripcion
Manual de procedimientos de ~ Zamora, E., & Diferenciar las fases de las que consta un
control de calidad en Platero, J. programa de garantia de calidad en imagenes
radiodiagndstico (2002). digitales.
Control de calidad en Alcaraz. M. Describir algunas causas de rechazo de
radiodiagndstico (2001). imagenes radioldgicas digitales
Criterios de calidad en Descripcion de un programa de garantia de
radiodiagndstico programa de  Ruiz, P. calidad que asegure la optimizacion en la
garantia de calidad. control de  (2004). obtencion de las imagenes y la proteccion
calidad de equipamiento. radioldgica del paciente

Exponer las ventajas de la instauracion de un
Control de calidad en equipos  Isaac, G. control de call(_jad en los equipos de rayos X
de radiodiagndstico (1999). en las que se vinculan las causas de una

Protocolo espafiol de control
de calidad en radiodiagnostico

Optimizacion de calidad de
imagen en radiografia digital

Seram, (2011).

Machin, L
(2014).

imagen de mala calidad.

Enumerar con detalle los temas de control de
calidad de los sistemas digitales de registro
de imégenes en sus diferentes modalidades.

Seleccion de criterios objetivos y subjetivos
para la medicion de calidad de imagen.
Proposicion de un protocolo de adquisicion
donde se optimiza la relacion calidad de
imagen vs. dosis al paciente.

Nota. Bibliografia de los criterios de calidad de una imagen digital, condiciones técnicas que

debe cumplir una imagen para ser considerada de calidad.
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Documentos encontrados sobre parametros de calidad en imagenes digitales.
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Titulo Autor Descripcion

Ges_tlon de la dQS'S d,el Va_no, E. Manejo de dosis a los pacientes y calidad de
paciente en radiologia Geiger, B imagen en Radioloaia diaital

digital. (2004). g gia digital.

o Bechara, B.
Manual de radiologia (2015).
_ . Ausilio, O.,

Calidad en radiologia (2013).
Jiménez,

Calidad en la imagen.pdf. Cérdenas., C.
(2017).

decouctosen | pasheco A
(2013).

imagenologia

Exponer los procesos y sub procesos para el
ejercicio de las funciones efectuadas en
Radiologia.

Valorar la importancia del control de calidad en
un servicio radiologico.

Como se obtiene calidad en la imagen y
garantizan que el diagndéstico sea preciso.

Explicar los protocolos de cada uno de los
estudios en imagenologia.

Nota. Bibliografia de los pardmetros de calidad de una imagen digital, dentro de las imagenes

podemos deferencias diferentes conceptos para el respectivo analisis de la imagen como el

contrate, nitidez.
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Tabla 4.

Documentos encontrados para tener manuales de apoyo.

Titulo Autor Descripcion
Buades, M., & .
Introduccién al Control de Exponer en que consiste un programa de
Gonzaélez, A. ) . o
Calidad en Radiologfa Digital control de calidad en Radiologia digital.
(2013
Criterios de calidad en Descripcion de un programa de garantia de
radiodiagnéstico, programa de calidad que asegure la optimizacion en la
Ruiz, P. (2004) ., . .
garantia de calidad control de obtencion de las iméagenes y la proteccion
calidad de equipamiento. radiologica del paciente.

Nota. Contiene manuales de apoyo tomados como referencia para la elaboracion del manual

didactico métricas criterios y parametros.
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Para el disefio del manual de métricas criterios y parametros de calidad de imagen

digital, se eligieron varias fuentes de estudio, escogiendo las mas relevantes e importantes para

ser plasmadas en esta herramienta didéctica pedagdgica.

Tabla 5.

Documentos seleccionados para realizar el manual didéctico métricas criterios y parametros de

calidad de imagen digital.

Titulo

Autor

Descripcion

Protocolos de control de
calidad para
Radiodiagndstico en América
Latina y el Caribe. IAEA.

Introduccién al control de
calidad en Radiologia digital

Criterios de calidad en
radiodiagnostico programa de
garantia de calidad. control de
calidad de equipamiento.
Radiologia digital en los
servicios de radiodiagnostico.
Parametros dosimétricos.
Elsevier Espafia

Una revision de las métricas
aplicadas en el procesamiento
de imagenes.

Calidad en la imagen.pdf.

Nivel de conocimiento sobre
calidad de imagen diagnostica
en los estudiantes de quinto
ano de la carrera de
Radiologia de la Universidad

International Atomic Energy
Agency. (2021).

Buades, M., & Gonzélez, A.
(2013)

Ruiz, P. (2004).

Busca, J., Vigil A. Medina R.

(2010).

Leon-Batallas, A., Bermeo-
Paucar, J., Paredes- Ledn-
Batallas, A., Bermeo-Paucar,
J., Paredes-Quevedo, J., &
Torres-Ordoriez, H. (2020).

Jiménez, Céardenas., C.

(2017).

Ramirez Toscano, E. G.
(2021).

Como realizar un adecuado
protocolo.

Programa de control de
calidad en radiologia digital.

Es la garantia de calidad de
optimizacion en la obtencion
de las iméagenes.

Como realizar un adecuado
radiodiagnostico

Como hacer un adecuado
procesamiento en las
imagenes.

Como realizar la obtencion de
calidad en imagenes digitales
para brindar un diagnostico
correcto.

Como analizar una adecuada
calidad de imagen.
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Peruana Cayetano Heredia 9-

18.

El papel de la didactica en los La importancia de la
procesos de ensefianza y Casasola Rivera, W. (2020).  didactica en los procesos de
aprendizaje universitarios ensefianza y aprendizaje.

Nota. Documentos mas relevantes sobre el tema métricas criterios y parametros de calidad de

imagen digital.

Fase 3 Documentacién de Métricas Criterios y Parametros
Manual didactico para estudiantes de Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagndsticas
sobre metricas criterios y pardmetros de calidad en imagenes digitales
Control de Calidad
El control de calidad en radiodiagnéstico nos brinda los siguientes beneficios:
Seguridad al paciente debido al control de dosis (minima).
Evita el riesgo al contribuir en la disminucion de repeticiones.
Optimiza el flujo de trabajo.
Satisfaccion de médicos y pacientes referentes.

Se hace mas rentable la radiologia digital.

Lamentablemente no existe una métrica universalmente aceptada que proporcione una
medida de la calidad de una imagen en un rango amplio de situaciones, es por ello que las
iméagenes digitales, se rigen a partir de unos parametros y criterios dada la relativa novedad de
estos sistemas y su continua evolucion, existen pocos valores de referencia bien establecidos e
incluso, sus resultados requieren a menudo una interpretacion posterior, en particular, cuando se

comparan tecnologias/implementaciones diferentes (Buades, M., & Gonzélez, A. 2013, p 44).
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Documentacion de métricas de calidad de imagen digital.

Titulo Autor

Descripcion

Con la llegada de los nuevos equipos digitales

Buades M. &  ©stas técnicas han resurgido tanto para valorar la

Las medidas fisicas Gonzalez, A.
(2013)

Las medidas ggiﬂg?é:ﬂ,&&

psicofisicas (2019 A

calidad de imagen de un determinado sistema
como para comparar entre si las distintas
tecnologias.

Buscan encontrar una relacion entre los
estimulos fisicos y las respuestas subjetivas de
los observadores, en el campo particular del
control de calidad de imagen tradicionalmente
involucran la visualizacion de imagenes clinicas
0 de diversos.

Nota. Documentos seleccionados sobre métricas de calidad imagen digital, para la elaboracién

del manual didactico métricas criterios y p
Para garantizar un buen andlisis de

corregir factores que determinan dichos cr

Tabla 7.

arametros de calidad de imagenes digitales.
estos criterios en la imagen debemos reconocerlos y

iterios en la imagen.

Documentacion de criterios de calidad de imagen digital.

Titulo Autor Descripcion
Conjunto de propiedades inherentes a la imagen
Jiménez radiogréafica que permite caracterizarla y valorarla con

Calidad en una

) NN Cérdenas., C.
imagen radiografica (2017)

o Gonzalez.
Reconocer Criterios (2015).

de Calidad de Imagen

respecto a las restantes de su especie. Criterios de
evaluacion relativos a la imagen: anatdmicos
Exposicion: densidad radioldgica, densidad optica,
Contraste, Detalle y Distorsion

Densidad Radiologica: Es el oscurecimiento de la
Radiografia Sobreexpuesta Subexpuesta.
Contraste: Es la diferencia de densidades entre
estructuras adyacentes Contraste Radiologico
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Correccion criterios
de calidad en la
imagen radioldgica

Morales, M.,
Rivera, M.y
Franco,
J.(2015)

Jiménez,

Cérdenas., C.

(2017).

Patarroyo,E.
(2014)

Detalle: Es la capacidad de apreciar las pequefias
estructuras en la radiografia.

Tenemos que distinguir tres conceptos:

Detalle de nitidez: Es la habilidad de un sistema para
reproducir y resaltar los mas minimos detalles
anatomicos del sujeto. Se refiere a que los bordes si se
ven claros hay buena nitidez y viceversa.

Detalle de Visibilidad: Se refiere a la capacidad para ver
el detalle si se aprecian bien las pequefias estructuras hay
buena visibilidad y viceversa.

Detalle de Borrosidad: Es la reproduccién defectuosa de
trazos o bordes que aparecen desvanecidos y confusos.
La nitidez y la borrosidad son por tanto terminos
antagoénicos.

Distorsion: Es la representacion erronea del tamafio y la
forma de un objeto en la radiografia.

Elongacion: Aumento de tamafio.

Acortamiento: Disminucion del tamafio

Factores controlados por el técnico: pardmetros utilizados
en la exposicion radioldgica

La corriente (mA): Determina el nimero de rayos x
producidos, controlando la cantidad de radiacion.

Una modificacion de la corriente varia
proporcionalmente la cantidad de rayos x.

No varia la calidad de las de rayos x.

Tiempo de exposicion (s): Este parametro esta
intimamente relacionado con el (mA) ya que si
aumentamos el tiempo de exposicion habra que reducir el
mA para que la intensidad se mantenga constante. Una
modificacion del tiempo varia proporcionalmente la
cantidad de rayos X.

Hay que procurar que estos tiempos de exposicion sean
breves.

mAs: La cantidad de rayos x es directamente
proporcional a la corriente medida en mAs. Cuando se
doblan los mAs se duplica la cantidad de rayos x
emitidos.

La finalidad de tiempos cortos es reducir la dosis que
recibe el paciente y evitar la borrosidad que puede
producir cualquier movimiento.

La tension (Kv): Este factor afecta tanto a la cantidad
como a la calidad del haz. EI cambio en la intensidad de
radiacion se ve afectada por la llamada regla del 15% si
aumenta un 15% la atencién se produce un aumento de la
intensidad al doble. Al aumentar la tension aumenta la
energia de rayos X, por lo que aumenta la calidad del haz.
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Factores que
dependen del disefio
del equipo

Enriquez, P.
(2008)

Afecta a la cantidad y a la calidad de rayos x.

Foco fino/grueso: Punto focal el tamafio del foco no
afecta ni la cantidad ni la calidad de los rayos x. La
diferencia estriba en la capacidad de produccion de rayos
X qué es mayor en el grande. El empleo de foco fino
proporciona mas detalle en la radiografia. No afecta a la
cantidad ni a la calidad de rayos x.

Distancia foco pelicula

Este factor afecta a la cantidad de radiacion, pero no a la
calidad.

La intensidad de radiacion varia inversamente
proporcional al cuadrado de la distancia (ley del
cuadrado de la distancia).
Afecta a la cantidad de rayos x.

Equipo anal6gico: con esta referencia estandar se puede
revisar y comparar para definir hasta qué punto se logra
una imagen Optima de calidad. Para ello debemos
identificar las siguientes criticas divididas en cinco
partes:

Examinar las estructuras se define con precision las
regiones anatémicas que deben preservar claramente en
la radiografia.

Posicion en cuanto a la ubicacion de estructura anatomica
en relacion con el RI'y factores en relacion con la
exposicion, fundamental para la proyeccion.
Colimacion y RC localizacién del RC; ubicacion de los
bordes de colimacion en relacion con region del cuerpo.
Criterios de exposicion para obtener una exposicion
dptima de la region del cuerpo se evalua la técnica de
exposicion (KVp, mAs y tiempo), teniendo en cuenta que
la ausencia de movimiento es un factor esencial.
Indicadores de imagenes con el fin de evitar que se
superpongan sobre regiones anatdmicas importantes los
indicadores de identificacion del paciente, de D o | y de
la posicion y la hora estos deben estar situados
adecuadamente.




28

La distribucidn de matices de grises se corta en trozos
discretos correspondientes a diferentes niveles de grises.
Una vez obtenida la imagen, se puede procesar y
manipular los datos hasta conseguir unos resultados
Optimos.

Equipo Digital

Nota. Documentos seleccionados sobre criterios de calidad imagen digital, para la elaboracion
del manual didéctico métricas criterios y parametros de calidad de imagenes digitales.
Tabla 8.

Documentacion de pardmetros de calidad de imagen digital.

Titulo Autor Descripcion

La resolucion espacial, tamafio del pixel o
potencia resolutiva.
La resolucion de contraste (bit).

DEQ
Factores que afectan la  jiménez, Cardenas., La relacion sefial-ruido
calidad en unaimagen . (2017). Rango dinamico

digital,

: Cuando existe un defecto en la calidad de la
imagen digital hace que se disminuya la
capacidad de emplear la misma para
resultados de diagndstico.

Ruido: Se estima la informacion de distintos
escaneos como el contraste o aumentando el
mAs hasta llegar a su disminucion.
Artefactos: Se producen por la relajacion
equipo - paciente creando un efecto artificial

Jiménez, Cardenas., que altera la calidad y desacierto de una

C. (2017). imagen creando hallazgos falsos.
Borrosidad: Defecto en la formacion de la
imagen de trazos o bordes que se observan
desvanecidos o confusos al formar imagenes
digitales, se debe corregir la nitidez en
relacién con el tamafio de la mancha focal.

Los factores que
afectan la calidad de la
imagen digital tenemos
los siguientes
parametros
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Distorsion e Insuficiente contraste: Es la
descripcion erronea del tamafio y la forma
de la estructura anatomica radiografiada.
Para atenuar
estos resultados indeseables utilizan
diferentes técnicas de filtrado de imagenes.
Las imagenes digitales son delicadas de ser
sometidas a una gran diversidad de
procesamientos computacionales con el fin
de rescatar imagenes que originalmente no
poseen buena calidad.

Nota. Documentos seleccionados sobre parametros de calidad imagen digital, para la elaboracion
del manual didactico métricas criterios y parametros de calidad de imagenes digitales.
Fase 4. Presentacion del Documento
Seleccion de la Herramienta Didactica

En la busqueda de programas gratuitos y de manera online, se encontraron Genially,
PowerPoint, Canva, Zoho Show y Emaze para la elaboracion del manual didactico métricas
criterios y parametros de calidad en imagenes digitales, la cual se eligio la herramienta Canva
por ser de gran utilidad, tiene version gratuita, es un servicio en linea, con lo que almacena los
disefios en la nube, lo cual significa que puede comenzar a disefiar en casa y continuar trabajando
en cualquier momento del dia, facilita hacer cambios de manera rapida y practica, incorporar a
miembros del equipo de trabajo, tiene acceso a cientos de plantillas, una amplia seleccion
animaciones, disefios, iconos, imagenes, fuentes y efectos especiales, colores,flechas, figuras
geométricas. Ademas, Canva es una herramienta muy intuitiva y veras muy facil aprender como
funciona y como utilizarla.
Didactica y presentacion.

Para elaborar el material didactico, se eligié la herramienta Canva la cual nos permitio
acceder a plantillas creando nuestro propio disefio por medio de dispositivas, se selecciond

iméagenes, tablas atractivas, definiciones especificas de conceptos en métricas criterios y
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pardmetros de calidad en imagenes digitales. Se presenta de manera animada, sencilla, amigable,
creativa, de facil comprension y mantener la atencion al lector de modo que los conocimientos
Ileguen de una forma més clara.
Presentacion del manual
Esta herramienta didactica tiene una estructura con informacion detallada, ordenada,
sistematica e integral que contiene todas las indicaciones para obtener una imagen diagnostica de
calidad. Aborda los temas sobre métricas criterios y pardmetros de calidad en imégenes digitales.
El manual elaborado se encuentra disponible en el siguiente enlace:

https://www.canva.com/design/DAFQjRJh 1U/JR2aAcZjoXBOKWXj2TEFCnA/view?utm

content=DAFQjRJh 1U&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=

publishsharelink

-. - .. * %
*e - o = . = *
" MANUAL DiDACTiCo SOBRE
.Eag{*FADJI\ﬁBﬁDﬁ METRICAS CRITERIOS Y °
PARAMETROS

DE CALIDAD EN |MA6ENI=.S
DIGITALES

'0/

~

L\

Q?
2A;‘.:'a' .

. A4 .



https://www.canva.com/design/DAFQjRJh_1U/JR2aAcZjoXBOKWXj2TFCnA/view?utm_content=DAFQjRJh_1U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFQjRJh_1U/JR2aAcZjoXBOKWXj2TFCnA/view?utm_content=DAFQjRJh_1U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFQjRJh_1U/JR2aAcZjoXBOKWXj2TFCnA/view?utm_content=DAFQjRJh_1U&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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Conclusiones

Se logro plantear y llevar a cabo el objetivo propuesto, de elaborar un manual didactico sobre
métricas criterios y pardmetros de calidad en la imagen en radiologia digital; en él se abordé la
informacion mas relevante. Esta herramienta didactica creada, tiene acceso gratuito, es de facil
comprension la cual ayuda a garantizar el mejoramiento de adquisicion de imagenes digitales,
con un diagndstico preciso y a su vez brindar la seguridad del paciente y su bienestar.

Este trabajo le sirvio6 al equipo investigador para reconocer que existen falencias en
contenidos asociados en métricas criterios y parametros, lo cual puede mejorar la educacién para
estudiantes de tecnologia en radiologia e imagenes diagnosticas, tecndlogos en su &mbito laboral,
entidades de salud y docentes de instituciones de educacion superior.

Gracias al trabajo sirvio al equipo investigador para reconocer desventajas que existen en
la calidad de la imagen digital por parte equipos y manejo, la calidad de métricas criterios y
parametros modificables son numerosos y exigen de un determinado control Gnico para llevar a
cabo mediciones exclusivas que garanticen una adecuada imagen, optimizando las dosis
basandose en un criterio para un acertado diagndstico.

El desarrollo de este proyecto es una herramienta didactica, la cual aporta tanto a
estudiantes como a futuros graduados en el &mbito profesional; sirve para reconocer que
efectivamente, la universidad Nacional abierta y a distancia UNAD, hace un especial esfuerzo en
impartir contenidos asociados a los temas investigados, con el fin de que los estudiantes tengan

claridad en cada uno de estos conceptos.
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Apéndice A

Manual Didactico Sobre Meticas Criterios y Pardmetros de Calidad de Imagen Digital.

| Ok

Unwersndad Nacional

i Distan

ACREDlTADA
JEN ALTA CALIDAD!

'0/

~

b

Q?
2A;‘.:'a' .

*%

MANUAL DiDACTiCO SnBRE
METRICAS CRITERIOS Y
PARAMETROS
DE CALIDAD EN |MA6ENI=.S

DIGITALES ,

O WV "

1. Control de
2. Métricas

3. Criterios y pardmetros.
3. 1. Densidad radioldgica.
3.2. Contraste.

3 T

" CONTENIDO

6. Factores controlados por el técnico.
6.1. Corrlente (mA).

calidad.

6.3. Tension (kv).
6.4. Foco fino/grueso.

3.3. Detalle.
3.3.1. Detalle de nitidez
3.3.2. Detalle de Visibilidad.
3.3.3.Detalle de borrosidad.

4.Distorsion.
4.1. Elongacion.
4.2, Acortamiento.

radioldgica.

5. Correccién de criterios en |a imagen.

I~

6.5. Distancia foco- pelicula.

Factores que dependen del disefio del equipo.

Z.1. Equipo andlogo.
Z.2. Equipo digital.

0
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©. 6 4 8._Pardmetros.

.

v'- 8.1. Factores que afectan |a calidad de la imagen.

8.1.1. Resolucién espacial.
8.1.2. Resolucion de contraste.

8.1.3. DEQ.

8.1.4. Relacién sefial- ruido.
8.1.5. Rango dindmico.

9. Correccién de pardmetros en la imagen radioldgica.

9.1. Ruido.
9.2, Artefactos.

9.3. Borrosidad.

9.4. Distorsién e insuficiente contraste. # r
[4

CONTROL
DE
CALIDAD

Figura.1

control de calidad

Nota. Detscior de rasiacion en icona de linea de
mano. Tomada de (Freepik Company S.L, 2010-
2022)

El control de calidad en radiodiagnéstico
nos brinda los siguientes beneficios:

‘ Seguridad al paciente debido al control de

dosis (minima).

2. Evita el riesgo al contribuiren la
disminucién de repeticiones.

a Optimiza el flujo de trabajo.

4, Satisfaccién de medicos y pacientes
referentes.

t Se hace mas rentable la radiologia digital.

!e»

.-
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Lamentablemente no existe una métrica
universalmente aceptada que proporcione
una medida de la calidad de una imagen
en un rango amplio de situaciones es por
ello que las imagenes digitales se rigen a
partir de unos pardmetros y criterios dada
la relativa “novedad” de estos sistemas y
su continua evolucién, existen pocos
valores de referencia bien establecidos e,
incluso, sus resultados requieren a
menudo una interpretacién posterior, en
particular, cuando se comparan
tecnologias/implementaciones
diferentes.

— A,

METRICAS

METRICAS

Las métricas son divididas en dos grupos los cuales cada uno cumple una funcién distinta. 4

MEDIDAS FISICAS

Son utilizadas para evaluar las

caracteristicas de los sistemas de

diagnostico analogico.

.8 Gonzilez, A. 2013)

Las métricas fisicas no sirven para
imagenes digitales.

K

Estas medidas buscan encontrar una relacién
entre los estimulos fisicos y las respuestas
subjetivas de los observadores, en el campo
particular del control de la calidad, involucran
la visualizacién de imagenes clinicas o de
diversos maquinies.

Las métricas psicofisicas por la relacion entre el
estimulo fisico y los observadores si sirven para
imagenes digitales.

A




Distorcidén. Nota. Imagen con densidad optima para un
- diagnostico util. Tomada de Jiménez, C., C. (2017).

METRICAS
PARAMETROS CRITERIOS .‘

Es un sistema que permite C.ONJ‘UMO de P:OI?iEdadES
clasificar y evaluar factores que lnl?ere?tes ala lmage.:
afectan la calidad en la imagen raleg'raﬁca qUEIPe":"” €
digital describiendo caracteristicas caracterizarla y valorar adcon
que influyen en la disminucién de respecto a las re?tantes e su

estos. ' especie.
NS - A ] i

0 W CRITERIOS

]
Para garantizar un buen analisis de estos criterios en la imagen debemos reconocerlos
y corregir factores que determinan dichos criterios en la imagen:
0 . . . . Figura .2
Criterios de evaluacién relativos a la imagen:

Calidad de imagen

Criterios Anatémicos.

Exposicién:

Densidad radiolégica o densidad optica.

i

Contraste.

Detalle.

iy




Figura 3 Es el oscurecimiento de la radiografia.

Densidad ragiolégica, sobreexpuesta.

iDENTiFiCACIiON DE CRIiTERiI0S DE CALIDAD DE LA iMAGEN

r SOBREEXPUESTA

Nota. En una radiografia sobrexpuesta se pierd
vasculares Tomaga e Jiménez,

Es la diferencia de densidades entre estructuras adyacentes.

Figura .6,6, (Imagen 1-2)

Contraste radiologico

Figura .4 +

Densidad radiologica, subexpuest
= //

SUBEXPUESTA ?

e Ia vision de estructuras de
Jiménez, C..C. (2017).

Figura .7,8 (Imagen 1-2)

r!f

CONTRASTE RADIOLOGICO

Y

t+ Nota. Imagen 1. Rayos x con perdidas visuales con re

~

Imagen 2. Imagen original. Tomada de Jiméne:

Contraste radiologico. 4
CONTRASTE RADIOLOGICO ;

ecto ala original. Imagen 2.
C. (2017).

il
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¢

Es la capacidad de apreciar las pequefias estructuras en la radiografia. +
" " & Figura.9
Tenemos que distinguir tres conceptos: Detalle

# Detalle de Nitidez:

Es la habilidad de un sistema para
reproducir y resaltar los mas minimos
detalles anatémicos del sujeto.

Se refiere a que los bordes si se ven claros

hay buena nitidez y viceversa.

Fo

(3

getalles en las ragiograias.
+ C..C. (2017).

Figura . 10

-~ >

Detalle de visidiliad

g Detalle de Visibilidad:

Se refiere a la capacidad para ver el detalle si se
aprecian bien las pequefias estructuras hay buena
visibilidad y viceversa.

4

R =

Nota. Se aprecian a detalle estructuras pequefias con mayor

_atill

N visibilidad en las raiografias. Tomada de Jménez, C..C.
(2017).
L

(&)

‘j\
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(3

(3

# Detalle de Borrosidad:

Es la reproduccién defectuosa de trazos o
bordes que aparecen
desvanecidos y confusos.

La nitidez y la borrosidad son por tanto
términos antagonicos.

/

F

Figura. 11

Detalle de borrosidad

fias de manera deficiente con
Tomada de Jiménez, C..C.

Distorsién, elongacién.

Aumento de

Es la representacién errénea del tamaiio y la forma de un objeto en la
radiografia. 4
h ELONGACION ACORTAMIENTO Z
Figura . 12 (2) 1 Figura . 13 (1) ’

Distorsién, Acortamiento.

il
Disminucién dg
tamaiio. tamaiio.
<
: i Nota. Interfiere en las radiografias debido a que la e el rayo central esta
‘esta en perpendicular al rayo principal. Tomada énez, C..C. (2017).
\l C..C. (2017).
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"% CORRECCION DE
CRITERIOS EN LA

IMAGEN RADIOLOGICA,

i

= 564§ —r— ——-—-_----------A'

FACTDRES CONTROLADOS PoR EL TECNiCO:
Parametros ut-'lli'z’ados D|$TANC|A
" adolbgica: Foco

(KV ) E FOCO/PELICULA

( 5) / FINO/GRUESO
Fr
e TN
(MA) ,,"’:;'IEMPO DE EXPOSICION
I
CORRIENTE
(&)

NG




1

CORRIENTE {MA)

. Una modificacién de la
corriente varia
proporcionalmente la
cantidad de rayos x.

Determina el n° de

producidos, controlando la

-
rayos x

cantidad de radiacién.

Figura .15

Coriente (mA).

« No varia la calidad

de las de rayos x.

Nota. Imagen de icono de carriente en ragiclogia.
eepikeGompany S.L, 2010-2022)

Tomada de (Fr

Hay que procurar que

Una modificacién del tiempo
varia proporcionalmente la
cantidad de rayos x.

+ Este se relaciona con el (mA)
ya que si aumentamos el
tiempo de exposicion habra
que reducir el mA para que la
intensidad se mantenga

constante.

estos tiempos de

TiEMPo DE EXPoSicion

exposicién sean breves S

Figura . 16

Tiempo de exposician(s)

. mAs: La cantidad de rayos x es
directamente proporcional a la
corriente medida en mAs.

Cuando se doblan los mAs se
duplica la cantidad de rayos x
emitidos.
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TENSioN (kv)

Figura. 17 \
\ /
c/<\'/ LLL’ /

Tension (Kv) \ ‘//\ (
O A (
YA
A3

« Este factor afecta la cantidad como a la calidad del haz.

« El cambio en la intensidad de radiacién se ve afectada por la llamada “regla del 15%" si aumenta un 15% la
\, atencion se produce un aumento de la intensidad al doble.

« Al aumentar la tensién aumenta la energia de rayos x, por lo que
aumenta la calidad del haz.

« Afecta a la cantidad y a la calidad de rayos x.

7\

. ﬁ\
e

Nota. Imagen de icono de Tensién (Kv)
Tomada de (Freepik Company S.L, 2010-2022)

v
Punto Focal: El tamafio del foco no afecta ni la cantidad ni la calidad de los rayoK, )

Figura . 18 {

Foco (fino-grueso)

« Ladiferencia estriba
en la capacidad de

produccién de rayos

X qué es mayor en el

» El empleo de foco
fino proporciona
mas detalle en la

grande. radiografia.

. No afectaala
cantidad niala
calidad de rayos x. ot iinagen 48 i6ons 06,1065 (1n54

Tomada de (Freepik Company S

| NG
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Este factor afecta a la cantidad de radiacién pero no a la calidad

Figura. 19

Distancia Foco-pelicula.

e EJE CENTRAL
PLANO DEL
OBJETO (=] O
PLANO DE -
LA IMAGEN

Nota. Imagen de Distancia ce focc- pelcula jcons de conos.
a de (Freepik Company S.L, 2010-2022)

cuadrado de la distancia).

EQuiPo:
EqQuiPo ANALOGICO : ;;?

Con esta referencia estandar se puede
revisar y comparar para definir hasta

qué punto se logra una imagen 6ptima

cRnERmS

. ExPoSucmN
COvLiMACION
de calidad. Y RC

I Fa Para obtener una
. POSICION ',_ exposicién éptima se
EXAMINAR i localizacién
ESTRuCTuRAS A

evalla la técnica de
exposicion (KVp, mAs
y tiempo), teniendo

en cuenta que la

del RC;
Ubicacién de
los bordes de
colimacién en

,”/ en cuanto a la ubicacién
S de estructura anatémica
se define con en relacién con el Rl'y
precisién las regiones

factores en relacién con
anatémicas que

@ deben preservar en
‘; la radiografia.

ausencia de

relacién con movimiento es un

regién del

cuerpo.

la exposicidn,
fundamental para la

proyeccion.

factor esencial.

s
/

s

DiSTANCIA Foco PELICULA

Afecta a la cantidad de rayos x

La intensidad de radiacién varia inversamente proporcional al cuadrado de la distancia (ley del

FACTORES QUE DEPENDEN DEL DISEND DEL

s
#

iNDiCADORES DE
iMAGENES

p I

s

Con el fin de evitar que se
superpongan sobre
regiones anatémicas
importantes los
indicadores de
identificacion del
paciente, de Do lydela
posicién y la hora estos
deben estar situados
adecuadamente.
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FACTORES
%

¥

EQuiPo DiGITAL : '

La distribucién de matices de grises
se corta en trozos discretos
correspondientes a diferentes
niveles de grises.

QUE DEPENDEN DEL DiSENO DEL
\ EqQuiPo:

) U

() [}

_.-= 1. Una vez obtenida la imagen

2. se comienza a procesar

3.manipular los datos

. 4.conseguir unos resultados
Sptimos.

PARAMETR

« Factores que afectan
la calidad en una
imagen digital:

La resolucién
espacial, tamafo
del pixel o
potencia
resolutiva.

:{/ La resolucién de
contraste (bit).

§

% B9

I Renge dindmics
, ,

/

/
t /'La relacion sefial-ruido

Cuando existe un defecto en la
calidad de la imagen digital hace
que se disminuya la capacidad de

emplear la misma para resultados de
diagnéstico.

48

A

T

NG

|



Figura . 20

Correccién de parametros en la imagen radiologica.

N’
N

@ Nota. Imagen de icono de radiologia Tomaoa de

(Freepik Company S.L, 2010-2022)

Los factores que afectan la calidad de la imagen digital tenemos los siguientes pardmetros:

Figura 21 %

Se estima la informacién de distintos escaneos
como el contraste o aumentando el mAs hasta
llegar a su disminucién.

Nota, La imagen de Iz izauierda muesta &l ruido electdnico, & cual produce 2
apariencia o “sal y pimienia’. Eso €5 tinico en exposiciones muy bajas. La imager de a
derecha muestra el ruido cudntico, cuya apariencia “granulosa’ Ia causa la dispersién de

Ia luz en el centellador. Es representants de exposiciones mas akas. Imagenes con

aumento 2x. Tomada de (Carestream Salud 2022.)

1%
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Figura . 22

Anefactos

Se producen por la relajacién
equipo - paciente creando un
efecto artificial que altera la
calidad y desacierto de una imagen
creando hallazgos falsos.

Figura. 23

Borrosidad.

Defecto en la formacién de la
imagen de trazos o bordes

que se observan desvanecidos
o confusos al formar
iméagenes digitales, se debe
corregir la nitidez en relacién
con el tamafio de la mancha
focal.

Nota. Imagen borrosa y ruido de imagenes.

Nota. se observa un artificio escalonado a nivel de la epifisis distal del fémur y polo superior e la rotula (flecha). (Elsiever,2022)
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Es la descripcién errénea del tamario y la forma de la estructura anatémica radiografiada !
{

Para atenuar estos
resultados
indeseables utilizan
diferentes técnicas de
filtrado de imagenes.

Ll

.
:
]

o W

Figura 24

Distorsién e insuficiente conrraste.

Nota. Se aprecia distorsion en Ia radiografia que resulia por la
combinacion de tamaio del punto focal, distancia de pelicula el objeto.
Tomada de Jiménez, C..C. (2017

Al ser someter las
imagenes digitales a
una gran diversidad
de procesamientos
computacionales con

el fin de rescatar

imagenes que
originalmente no
poseen buena
calidad.
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