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Resumen

Las infecciones o enfermedades de transmision sexual se han convertido en un problema de
salud para muchos jovenes, adolescentes y adultos, afectando la sexualidad de hombres y
mujeres vulnerables a adquirir ITS por el mal manejo. En relacion eso, se hace el presente
proyecto de investigacion con el objetivo de descubrir el nivel de conocimiento y acciones de

prevencion para las infecciones de transmision sexual.

Se trabaj6 con 73 estudiantes nuevos matriculados en la Universidad Nacional Abierta y
a Distancia UNAD, especificamente del CEAD Turbo de distintos programas académicos y se

usé una encuesta de manera andnima para recopilar la informacion necesaria.

Luego de hacer un andlisis con las respuestas obtenidas, se llegd a la conclusién de que
los estudiantes si tienen conocimiento sobre el tema debido a que alguna vez en su vida han
participado en charlas sobre estrategias de prevencién. Sin embargo, se identifico cierta
poblacién lleva una vida sexual activa pero no usa métodos de proteccion, desconociendo las
consecuencias de estas practicas. Por esta razon se hizo necesario implementar una estrategia
pedagdgica en donde se concientice a la poblacidn sobre estas practicas y las consecuencias que

pueden tener.

Palabras claves: infecciones de transmision sexual, medidas preventivas, conocimientos



Abstract.

Infections or sexually transmitted diseases have become a health problem for many young
people, adolescents, and adults, affecting the sexuality of men and women vulnerable to
acquiring an STI due to mismanagement. In relation to that, the present research project is
carried out with the objective of discovering the level of knowledge and prevention actions

for sexually transmitted infections.

We work with 73 new students enrolled in the Universidad Nacional Abierta y a
Distancia UNAD, specifically from CEAD Turbo of different academic programs and a

survey is used anonymously to collect the necessary information.

After doing an analysis with the answers obtained, it is concluded that the students
do have knowledge on the subject because at some time in their lives they have
participated in talks on prevention strategies. However, a certain population leads an
active sexual life but does not use protection methods, unaware of the consequences of
these practices. For this reason, it is necessary to implement a pedagogical strategy
where the population is made aware of these practices and the consequences they may

have.

Keywords: sexually transmitted infections, preventive measures, knowledge
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Introduccion.

La adolescencia es la edad ideal para descubrir el mundo y todo lo que este contiene. Esta
es la etapa en la cual se empieza a actuar con libertad, y esto significa tomar las riendas
de la vida, tomar decisiones, planear, organizar y visualizar unas metas que le ayudaran a

alcanzar un proyecto de vida.

Es conocimiento de todos, demostrado en datos estadisticos y diversas fuentes,
ademas que lo muestra la realidad, que la vivencia de la sexualidad en la poblacion
juvenil ha presentado diversas problematicas en la sociedad, puede ser por los manejos
que le dan los medios de comunicacion ademas la forma incipiente como la han

transmitido tanto los docentes como padres y madres de familia.

La poblacion adolescente en el municipio de Turbo, lugar donde se ubica el
presente trabajo se enfrenta actualmente a multiples problemas, principalmente la falta de
oportunidades dentro de una vida laboral, el consumo de sustancias psicoactivas, la
destruccion de la familia, el alcoholismo y una sexualidad mal orientada que delimitan la
manera como los jovenes van también aprendiendo sobre sexualidad, ademas de las

consecuencias que puede traer una mala préactica de estas.

En la actualidad, por lo general habla de un manejo precoz e irresponsable de parte de los
jovenes acerca de embarazos no deseados, su genitalidad y enfermedades de transmision
sexual, inquietud que ha llevado a indagar acerca de la sexualidad tal y como la concibe
un grupo de adolescentes para facilitar una propuesta educativa que posibilite un

mejoramiento de aspectos a las comunidades adolescentes.



12

Planteamiento del Problema.

Viendo como se ha manejado tradicionalmente el tema de la sexualidad, y como se ha
incorporado al interior de la sociedad, enmarcado muchas veces en creencias, mitos y falsos
tables, se hace necesario interpretarlo alrededor de los conocimientos, opiniones y practicas

de los jovenes objeto de estudio. Berrio P, Cuesta B. (2008).

Las estructuras del tejido social de los adolescentes se han transformado con nuevos
retos, roles y pensares lo cual transforma el referente conceptual que se tenia en torno al

adolescente que hace parte de un orden social.

Uno de los problemas més grandes que presentan los adolescentes son los relacionados
con la evolucion de su sexualidad, el manejo de ella y sus consecuencias. La sexualidad en la
adolescencia no puede ser considerada en forma aislada, por el contrario, debe ser vista como
intimamente ligada e integrada con todo el proceso biopsicosocial de esta etapa de la vida y

con base en lo acontecido en la infancia y la nifiez. Berrio P, Cuesta B. (2008).

Algo que no se puede desconocer o negar es que la cultura en que se vive es
influenciada e influyente. llustrando un poco lo dicho; Se supone que la juventud es
influenciada por los medios de informacion que funcionan virtualmente en la vida de las
personas entre ellos tenemos: la television, internet, la musica, el baile y los amigos entre

otros.

La exigencia del medio social y los modelos de desarrollo imponen condiciones
guiadas por el comercio y esto también ha convertido a los jovenes en objeto de uso y abuso

sexual, ciertos fendmenos comerciales intervienen en las comunidades de manera eficaz e
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introducen en ellos cambios significativos para este caso en la pérdida de valores, y se

acrecientan bajo la mirada indiferente de los gobiernos y de la comunidad, incluida la familia.

En el adolescente ocurren simultdneamente dos procesos: al mismo tiempo que ocurre
en los cambios a nivel de crecimiento fisico su cerebro que como todo cerebro humano esta
Ilamado a evolucionar. No se nace programados por un instinto como los animales, en los
genes no estan grabadas las pautas del comportamiento social. Lo que se observa al analizar a
un adolescente y a cualquier persona que se esté autoconstruyendo en un proceso que tiene
algo de parecido con la seleccion en la manera como de un mosaico de posibilidades se estan

eligiendo o imponiendo ciertas conexiones o razonamientos. Berrio P, Cuesta B. (2008).

Las ITS son un problema de salud reproductiva ocasionado a nivel mundial. Cada dia,
mas de un millon de personas contraen una ITS. La OMS estima que, en 2020, hubo 374
millones de nuevas infecciones de alguna de estas cuatro ITS: clamidiasis (129 millones),
gonorrea (82 millones), sifilis (7,1 millones) y tricomoniasis (156 millones). Se calcula que el
namero de personas con herpes genital superaba los 490 millones en 2016, y que hay 300
millones de mujeres con infeccién por el VPH, la principal causa de cancer de cuello uterino y
de cancer anal entre los hombres que tienen relaciones sexuales con hombres. Cerca de 296

millones de personas padecen hepatitis B cronica en todo el mundo. OMS, (2021)

Las infecciones de transmision sexual mencionadas anteriormente se transmiten via
sexual, que se refiere al sexo vaginal, oral y anal; ademaés, hay otras que se contagian por vias

como los hemoderivados y a través de la sangre.
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Los sintomas que més se evidencian en las ITS son: flujo vaginal, dolor abdominal
de moderado a severo, llagas o verrugas en el &rea genital, olor vaginal anormal,
Secrecion inusual del pene o la vagina entre otros.

Dentro del marco de la salud sexual y reproductiva, la adolescencia esta
relacionada con el inicio de las relaciones sexuales a temprana edad, la reproduccion y las
relaciones afectivas, valores culturales sobre la sexualidad, estereotipos de la sociedad,
comportamientos que generan riesgos, localizacion en zonas de conflicto, desplazamiento
de la poblacidn, ubicacion en zonas rurales o urbanas marginales, pobreza, y bajos niveles
de educacion.

Teniendo esto claro, podemos identificar la sexualidad como una dimension
importante en la personalidad de cada ser. Cada ser humano es distinto, por lo tanto, no
todos manejamos el mismo concepto de sexualidad.

Para los adolescentes, la sexualidad inicia a sumar una gran importancia y es muy
prolongado preciso a sus caracteristicas bioldgicas, psicolégicas y sociales. Los jovenes
estan desplegados a una cultura donde los medios de comunicacién y la misma sociedad
muestran la informacion de muchas formas, pueden ser mensajes directos e indirectos,
mostrando las relaciones sexuales como comportamientos comunes.

Con este trabajo pretendemos indagar el nivel de conocimiento y acciones de
prevencion que presentan los jovenes de primera matricula de la Universidad Nacional
Abierta y a Distancia del CEAD Turbo en relacion con el &mbito de la sexualidad,
enfermedades y anticoncepcion, ademas de los comportamientos y actitudes que enfrentan

en este terreno.
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Justificacion.

A través del tiempo la educacion sexual ha sido orientada con practicas de socializacion
tradicionales que se han ido transformando de acuerdo con la época y a una revolucion
tecnoldgica acelerada que se ha venido incurriendo de forma avanzada, des conceptualizando

el tejido social y familiar.

Hoy se hace relevante abandonar viejas formas de actuar y pensar; ya que nuestra
sociedad pasa por una recomposicion social en la forma en que practican ese sentir y actuar.
Esto deja entrever que todos los entes comprometidos con lo social como: la iglesia, la
sociedad en general, la familia, la policia, el bienestar familiar, estan llamados a fortalecer el

tejido social y promocidon del manejo de la sexualidad irresponsable.

Las enfermedades de transmision sexual son uno de los retos mas grandes para la salud
del distrito, por dicha razon se propone la realizacidn de esta investigacion con los estudiantes
de primera matricula, en donde se podra indagar acerca de los conocimientos que tengan,
formas de proteccion que existen y si presentan padecimientos, todo esto con el fin de hacer

las debidas recomendaciones en aras de prevenir todas estas enfermedades.

Por ello, la pertinencia de hacer un aporte al manejo de una sexualidad basada en la
buena comunicacion, en una buena y adecuada convivencia con los demas, en el afecto hacia
las demaés personas, y en la superacion de estereotipos que haran fortalecer las esperanzas de

llevar una buena calidad de vida.

A partir de la nueva constitucion nacional, los ministerios de educacion y salud se
propusieron lineamientos de educacion sexual con el fin de desarrollar responsabilidades en la

comunidad educativa, surgiendo asi la explicacién de politicas de educacion sexual como una



16

estrategia para elevar la calidad de vida y el nivel cultural de las personas, como también para
interpretar, analizar y comprender el abuso, el miedo, el maltrato, la violencia e

irresponsabilidad en el ambito de lo sexual.

(Vilarifio et al., 2003) describié el comportamiento, actitudes y conocimientos acerca
de las actitudes comportamentales y métodos anticonceptivos y su relacién con conductas de
riesgo de trasmision de enfermedades que definen que la prevencion de esta ETS debe darse
dentro del marco de la planificacion familiar y el acercamiento general a la utilizacion de
métodos anticonceptivos, teniendo en cuenta la realidad del joven, sus caracteristicas y otros

comportamientos de riesgo.

De otro lado y refiriéndonos al tema del trabajo, en la poblacion adolescente se busca
analizar la forma precoz y eventualmente irresponsable de ejercer la genitalidad, que trae
consecuencias mas frecuentes y de mayor impacto es el incremento de ITS. “Entre las
consecuencias derivadas de conductas o0 comportamientos sexuales de riesgo se encuentran los
embarazos no planeados, Infecciones de Transmision Sexual (ITS), enfermedades mentales,

suicidios, abortos, afectaciones académicas y laborales”. (Badillo et al., 2020).
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Objetivos.

Objetivo General

Analizar los conocimientos, opiniones y practicas de prevencion que tienen sobre la
problemaética causada por las infecciones de transmision sexual —ITS los jovenes de primera

matricula del CEAD de turbo, Antioquia en el afio 2022.

Objetivos Especificos

Identificar el nivel de conocimiento sobre infecciones de transmision sexual que tienen los
jévenes de primera matricula del CEAD Turbo en el afio 2022

Identificar algunas préacticas y actitudes frente infecciones de transmision sexual en los
jévenes de primera matricula del CEAD Turbo en el afio 2022

Implementar una estrategia de sensibilizacion hacia los estudiantes en donde se comparta
informacidn importante sobre riesgos y estrategias de prevencion para las infecciones de

transmisién sexual.
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Marco conceptual y tedrico

Las infecciones de transmision sexual (ITS) se consideran como una de las principales causas
de enfermedad aguda, adicionalmente pueden producir como consecuencia infertilidad,
discapacidad a largo plazo, embarazo ect6pico al igual que pueden generar consecuencias
psicoldgicas tanto en hombres, como mujeres y nifios. Estadisticamente algunas de estas
infecciones influyen en las elevadas tasas de morbilidad y materno infantil. Berrio P, Cuesta B.

(2008).

Existen diferentes agentes patdgenos de etiologia bacteriana, viral y parasitaria los
cuales pueden ser transmitidos por medio de via sexual, ya sea mediante sexo vaginal, anal, y
oral, aunque existe la posibilidad de que ciertas infecciones dentro de las cuales se destacan , la
Clamidiasis, la Gonorrea, la Hepatitis B primaria, el VIH y la Sifilis pueden ser transmitidas de
madre a hijo durante la gestacion o durante el momento del parto, también es posible que las
infecciones sean transmitidas por medio de otras vias no sexuales, ya sean transfusiones

sanguineas o transferencia de tejidos. OMS. (2021)

Del grupo de infecciones de transmision sexual se destacan 8 principalmente, de las
cuales 4 pueden ser curables, en este grupo se encuentran la Gonorrea, la Clamidiasis, la Sifilis
y la Tricomoniasis, mientras que en el otro grupo de enfermedades que ain no pueden ser
curadas (pero pueden ser tratadas atenuando o modificando los sintomas) se encuentra la
infeccion de etiologia viral como lo es la infeccion por herpes virus, infeccién por el virus de
inmunodeficiencia humana adquirida (VIH), infeccion por hepatitis B y la infeccion por el

virus del papiloma humano (VPH).
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Segun datos de la Organizacion mundial de la salud (OMS) cerca de 357 millones de
personas contraen alguna infeccion de transmision sexual anualmente, dentro de estas
infecciones se encuentran la Tricomoniasis (143 millones) como una de las méas prevalentes,
Clamidiasis (131 millones), Gonorrea (78 millones), Sifilis (5,6 millones), y la infeccion del
virus del papiloma humano la cual es una de las mas comunes y afecta en el mundo alrededor

de 290 millones de mujeres.
Las ITS que méas se mencionan o existen en la actualidad son las siguientes:

Sifilis: Es una infeccidn de transmision sexual que se puede convertir en algo agudo o
cronico, es “Producida por el Treponema pallidum, microorganismo espiral del grupo de
espiroquetas, que penetra la piel y las mucosas a través de pequefias abrasiones,
multiplicandose en el punto de penetracion y alrededor para invadir los ganglios linfaticos,
vasos sanguineos y la sangre, diseminandose rapidamente antes que se manifieste la lesién

primaria.” (William, 2006)

Gonorrea: Es la infeccion de transmision sexual mas prevalente. Los signos de
infeccion incluyen al cérvix, uretra, recto y faringe. “En cuanto a signos y sintomas se
presentan secrecion vaginal y disuria, asi como cervicitis muco purulenta con una secrecion
amarillenta, y el cérvix puede estar edematoso y friable. Otros incluyen menstruaciones
anormales, dolor en el area pélvica durante el acto sexual y aumento del moco cervical”.

Centros para el control y la prevencion de enfermedades, (2016).

Herpes: Es de las infecciones de transmision sexual mas comunes en toda la poblacién,
se caracteriza por presentar dolor y llagas en los genitales. Esta infeccidn afecta por igual a
hombres y mujeres. Sus principales sintomas son dolor, ulceras y escaras. La infeccién

permanece latente en el cuerpo de la persona, aungue desaparezcan por total las llagas, la
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infeccion puede volver a aparecer en cualquier momento o incluso en afios. Es una infeccion

sin cura, pero si existen medicamentos para controlar los brotes de herpes que puedan surgir.

Virus del papiloma humano (VPH): Es la infeccion de transmision sexual que provoca
lesiones que son notables e identificadas como verrugas genitales, pueden aparecer en la
vulva, vagina, cérvix y recto. Las personas que tienen una vida sexual pueden adquirir el
VPH, sin importar que tenga relaciones sexuales con una sola persona. Ademas, puede
presentar los sintomas afios después de estar con una persona que tenga el virus, lo que hace
mas dificil identificar quien transmitio el virus por primera vez. Se realiza un diagnostico
teniendo en cuenta las lesiones que se observan a simple vista, el examen del papanicolaou
permite descubrir el cancer cervical y acciones precancerosas en el cuello uterino. Centros

para el control y la prevencion de enfermedades, (2016).

Sindrome de Inmunodeficiencia Humana (SIDA): El virus se puede transmitir mediante
el contacto con la sangre, el semen o los fluidos vaginales infectados. Al cabo de pocas
semanas de la infeccion con el VIH, pueden aparecer sintomas como fiebre, dolor de garganta
y fatiga. Luego, la enfermedad suele ser asintomatica hasta que se convierte en SIDA. Los
sintomas incluyen pérdida de peso, fiebre o sudores nocturnos, infecciones recurrentes y
fatiga. No existe una cura para el SIDA, pero la observancia estricta de la terapia
antirretroviral puede disminuir significativamente el progreso de la enfermedad y evitar

infecciones y complicaciones secundarias. Castillo, L. José, A. (2014).

Con la intencion de prevenir un poco el contagio de las ITS, se presenta una serie de

medidas preventivas, entre las cuales se tiene:

Sexo seguro: se refiere a las practicas sexuales en donde no se entra en conexion con

los fluidos de riesgo, entre estos estan: el semen, la sangre y las secreciones vaginales. Sus



21

variantes pueden ser la masturbacion, los masajes eréticos y el preservativo. Estas alternativas

tienen como fin la propagacion de las ITS.

Uso adecuado del preservativo: Es una de las maneras mas efectivas y seguras de
prevenir una ITS y se debe usar en todo acto sexual, se debe verificar que el preservativo este

en su empaque original, que no tenga agujeros y conserve su color.

La abstinencia: Es la forma mas segura para prevenir una ITS, debido a que consiste en

no tener relaciones sexuales.

Prevenir la promiscuidad: Como promiscuidad se denomina la conducta o
comportamiento de un individuo que cambia con cierta frecuencia de pareja o que suele tener
relaciones poco estables. Asi, pues, la promiscuidad se refiere a la conducta sexual de una

persona que continuamente cambia de pareja o compafiero. Significados.com (2021).

La mala practica de la sexualidad y el tener un conocimiento bajo sobre medios de
prevencion y planificacion dan como resultado embarazos no deseados que conllevan a un

aborto.

Embarazo no deseado: Es aquel que se produce sin planificacién previa y ante el fallo

de métodos anticonceptivos.

Aborto: Es la finalizacidon voluntaria del embarazo mediante la eliminacion o

extirpacion de un embrién o feto.

Las ITS que son provocadas por bacterias si son faciles de tratar, estas se pueden
moderar, pero no tienen cura. Existen diversos tratamientos segun el tipo de infeccion, entre

ellos estan:
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Antibioticos: Pueden curar algunas ITS como la gonorrea, la sifilis, la clamidia y la
tricomoniasis. Se recomienda no tener relaciones sexuales mientras se hace el tratamiento y

volver a realizar el examen en tres meses o despues de terminar el tratamiento.

Medicamentos antivirales: Estos medicamentos previenen las nuevas llagas del herpes
genital, se recomienda usarlo diariamente y llevar un control para reducir el riesgo de

contagio.

Calero J, et al (2010) realizan un estudio en Cuba con estudiantes universitarios de dos
programas académicos ( artes y deportes) , donde el promedio de edad fueron jovenes de 19
afios, donde se encuentra que los jovenes tenian niveles bajos de informacion respecto a signos
y sintomas de ITS, y concluyen que esta carencia de informacion los hace vulnerables a la hora
de tener una infeccidn y no acudir a un servicio médico para un manejo oportuno , sin embargo
en este grupo de estudio encontraron buenas précticas sexuales, como el uso de preservativo en

cada relacién sexual.

Las ITS pertenecen a un gran problema de salud publica, una de sus incidencias hace
mayor fuerza a través de la sifilis en madres gestantes que consta del 1.7%, es necesario
mencionar que la Organizacion Panamericana de la Salud establece una cifra de 1% como
criterio de base. En estadisticas nacionales y regionales, la ENDS encuentra un bajo
porcentaje de conocimientos para infecciones de transmision sexual en Guajira, Vaupés,

Amazonas, Cordoba y Guainia. (Minsalud, 2011)

En Colombia son reportados anualmente cerca de 98.423 casos de infecciones de
transmision sexual, los grupos de 20 a 29 afios fueron los que mostraron los porcentajes mas
altos en las estadisticas por edad, mientras que en las estadisticas por género la mujer mostro

mayores proporciones en la presencia de casos. (Minsalud, 2011)
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En Antioquia, se realiza un estudio en el afio 2014 evaluando actitudes y practicas en
adolescentes universitarios donde la edad promedio era de 18 afios. Su principal objetivo fue
demostrar que los estudiantes si tenian conocimiento sobre las ITS, ademés, que conocian
sobre las précticas y estrategias de prevencion. Los encuestados presentaban un estado regular

de précticas lo cual los hace propensos a la transmision de ITS.

Las Infecciones de Trasmision Sexual (ITS) son destacadas desde hace tiempo y se han
ubicado entre la causa mas frecuente de morbilidad y mortalidad a nivel mundial, en las
ultimas décadas. Se estima que en el mundo actual se infectan con una ITS diariamente cerca
de 685.000 personas llegando asi aproximadamente a ser como 330,000,000 de casos nuevos a

nivel mundial. (MSP, 2016)

Entre los mas de 30 virus y parasitos que se transmiten por contacto sexual, se han
vinculado 8 a la mayor incidencia de Infecciones de Transmision Sexual. De esas 8 infecciones
4 requieren tratamiento con el cual se puede curar por completo dicha enfermedad estas son: la
sifilis la gonorrea la clamidiasis y la tricomoniasis; las otras 4 son: Virus de la hepatitis B,
Virus de Herpes Simple (VHS), Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) y virus del
papiloma humano (VPH), son infecciones viricas incurables, aunque existan tratamientos que

ayuden a atenuar los sintomas o la enfermedad. OMS, (2021).
Aspectos generales pubertad y adolescencia

La pubertad y la adolescencia son etapas del desarrollo humano que no tienen
realmente limites cronoldgicos, la vida desde el momento de la concepcion hasta la muerte
tiene una dinamica propia de cada individuo y continua, en su desarrollo o maduracién no se
presentan normalmente brechas o saltos bruscos, sino que de manera paulatina y progresiva

cada ser evoluciona a un ritmo diferente. Berrio P, Cuesta B. (2008).
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A nivel universal y para efectos de entendimiento la medicina, la psicologia, la
antropologia y otras ciencias las han dividido en etapas mas o menos definidas y entre ellas se
encuentran la pubertad y la adolescencia. En este contexto estas se han categorizado y
definido como épocas de grandes cambios, la pubertad se presenta como etapas en la que
emerge el instinto sexual, la posibilidad de concebir en la mujer, la de procrear en el hombre y
la aparicion de los caracteres sexuales secundarios que matizan las diferencias entre lo
femenino y lo masculino o sea que se asocia con cambios anatomicos y fisioldgicos. Estos
hechos obligan a una nueva adaptacion con respecto a su imagen corporal y su maduracion
sexual. La llamada crisis de la pubertad se centra en el problema del esquema corporal, su
resolucion es la que permite adaptar la relacién consigo mismo y con el otro. Margaret
Schoenberger Mahler, dice “para amar a los otros y acceder a la realidad hay que amarse a si
mismo” y la maduracion sexual, en cuya resolucién intervienen tres procesos: la afirmacion de
si mismo, la oposicion y la identificacion. Sin embargo, no es el desarrollo de los genitales, ni
de los érganos reproductores, lo Gnico que caracteriza la pubertad es también el inicio de

cambios psicosociales, eventos que los sittan ad-portas de la adolescencia.

El fendmeno de la adolescencia es considerado por varios autores como la Gltima etapa
de transicion en el proceso de crecimiento y desarrollo antes de alcanzar la de adulto y se
caracteriza por presentar cambios de orden psicosocial determinados fundamentalmente por el
ambiente cultural, el momento histérico y el contexto social, aunque los cambios anatémicos y
fisiolégicos no son despreciables. Paralelo a estas transformaciones se dan profundos cambios
psicologicos y sociales: “necesidad de poner a prueba su independencia, el afianzamiento de
su libertad, la conciencia de ser persona, el requerimiento de intimidad, el andlisis de los

valores culturales, el aumento de su fuerza fisica y vitalidad organica, hacen surgir la rebeldia
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del adolescente que normalmente ha de conducirlo a su autonomia como ser social”, es decir
que asume posiciones frente a las circunstancias histéricas que vive, el sentido critico, la
aceptacion, la renovacion o el rechazo de los valores ofrecidos y el descubrimiento de otros,

con un sentido creciente de responsabilidad, libertad y cooperacién humana.

Salud

El modelo de salud definido en las reuniones de la Organizacion Mundial de la Salud,
el Ministerio de Salud y Bienestar Social de Canada y de la Asociacion Canadiense de Salud
en Ottawa del 17 al 21 de noviembre de 1986 fue muy revolucionario en ese entonces, pero
hoy es ampliamente aceptado que el estado de salud de un individuo o de una comunidad, es
el resultado de la interaccion dindmica de factores asociados con lo bioldgico, la atencion en
salud, el comportamiento o estilo de vida individual y colectivo y el ambiente fisico, cultural
social, politico y econémico. En lo bioldgico del ser humano estan incluidos los aspectos

genéticos, los factores evolutivos y las relaciones metabolicas.

La atencién en salud esta constituida por actividades como la promocién de la salud y
la prevencién de las enfermedades, curacion y rehabilitacion de las personas durante las
diferentes etapas de su vida. En la atencidn en salud se generan una serie de factores de riesgo
ambientales de tipo quimico (medicamentos y los desechos de reactivos de laboratorio fisico
radiaciones ionizantes como los rayos X y no ionizantes como el laser y el ultrasonido y

bioldgicos microorganismos.

El comportamiento o estilo de vida interactla en la salud en lo referente a las creencias
familiares o personales, habitos nocivos como fumar, ingerir licor o consumir estupefaciente,

y por ultimo el ambiente es de gran importancia porque la salud de las personas esta



26

influenciada por los factores de riesgo ambientales, frente a los cuales el organismo sin

embargo desarrolla adaptaciones fisiologicas y ha modificado su comportamiento.

Salud integral en el adolescente

Siendo el ser humano una entidad bio psicosocial, en la practica de los programas de
salud se polarizan en lo fisico y en lo bioldgico. Esta situacion afecta la salud, el bienestar y el

desarrollo de seres en plena formacion como los adolescentes.

El éxito de los sistemas de servicios depende de los conocimientos, actitudes y
conductas de las personas involucradas, una forma efectiva es que el joven participe como
agente de promocion de su salud integral y la de sus pares. La salud es un componente basico
del concepto de calidad de vida y componente indispensable del desarrollo humano. Por esta

razon consideramos que la salud de los adolescentes se debe considerar en forma integral.

Educacién sexual

Hasta hace poco tiempo no se hablaba de manera explicita de educacion sexual, lo
sexual, tenia la connotacion de algo privado y oscuro imposible de mencionar en publico y de
otro lado la concepcion de pureza que estaba presente no permitia por ejemplo educar a los
nifios sobre fendmenos de reproduccion que eran explicados desde mitos como el de la
cigliefia. Se inician en el pais unas timidas campafas para difundir algunos conocimientos

sobre sexualidad dirigidos a la planificacion familiar.

A partir de la década de los sesenta la educacion formal considera un cambio en el
paradigma de que la educacion sexual no es solo formar en aspectos anatomicos y fisiologicos

de la reproduccion pues la sexualidad humana no es un pre- determinismo biologico, sino que
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es el resultado de una interaccion entre el individuo y su cultura como una forma de mejorar la

calidad de vida y nivel cultural.

La sexualidad se concibié como algo externo al ser humano, como algo optativo y no
como constitutivo e inherente al ser. Los temas relacionados con las vivencias sexuales eran

evitados y solo se trataban en forma tangencial, en los textos de anatomia fisiologia e higiene.

En la época de los setenta se introduce en el curriculum de la media vocacional la
catedra de comportamiento y salud, donde se impartia una formacion minima sobre el
comportamiento sexual. Pero para ese momento de instruccion- grados decimo y undécimo-
los alumnos ya habian pasado por varias experiencias sexuales, sobre las cuales no tenian una
adecuada formacién, razén por la cual se plantea la educacion sexual como un proceso
permanente y acorde a las diferentes etapas y cambios culturales en las que se desenvuelve el
ser humano, se trabajan algunos aspectos de la sexualidad con una vision cercana a la

Biologia. Fernandez, C. Lépez, L. (2011).

A partir de los noventa la educacion sexual explicita y formal recobra interés gracias a
los aportes de la nueva constitucion nacional, acorde con los nuevos rumbos sociales y
culturales del pais y del mundo. En 1991 la presidencia de la Republica a través de la
consejeria para la juventud, la mujer y la familia y junto con organismos no gubernamentales
inicia la elaboracion de un plan nacional de educacién sexual, asumiendo la sexualidad como

un aspecto esencial en nuestro desarrollo personal, afectivo y social.

Es de vital importancia que el nuevo enfoque de sexualidad que, desde algln tiempo se
ha venido configurando en nuestro medio se plasme en hechos concretos, que contribuyan a
crear mejores condiciones para el pleno desarrollo de la personalidad de los jovenes

estudiantes.
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La educacidén sexual para el sector salud ha cobrado importancia en los ultimos afios a
partir de la puesta en marcha de las politicas de prevencidn y promocion; en la década de los
setenta otorgo énfasis a los programas de planificacion familiar y prevencion de enfermedades
de transmision sexual llamadas venéreas en ese tiempo. Para los afios ochenta se presenta el
VIH-sida desencadenando un trabajo conjunto del sector educativo y salud plasmado en el
plan intersectorial a mediano plazo de prevencion y control de las ITS- VIH-sida que

desarrolla acciones en todo el pais.
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Metodologia

Teniendo en cuenta los conocimientos, opiniones y practicas sexuales en un contexto
cultural y especifico, es necesario realizar un estudio mixto, “este se presenta como un
conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican la
recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y
discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion recabada
(meta inferencias) y lograr un mayor entendimiento del fendémeno bajo estudio”.
(Hernandez Sampieri y Mendoza, 2008)

Se trabaj6 con 73 estudiantes matriculados en la Universidad Nacional Abiertay a
Distancia en el afio 2022 de primera matricula del CEAD Turbo, los estudiantes
pertenecen a diversos programas que brinda la universidad y cuentan con las edades de 15
hasta 30 afos.

Con el fin de identificar y descubrir el nivel de conocimiento sobre las infecciones
de transmision sexual en los estudiantes de primera matricula pertenecientes a la
Universidad Nacional Abierta y a Distancia en el afio 2022, es necesario realizar una
encuesta de caracter anonima para recolectar la informacion que se necesita.

Se disefid una encuesta de 19 preguntas que comprendia cuatro bloques:

Informacion general

Conocimientos

Opiniones

Practicas
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La metodologia que se siguio para la descripcion, analisis, interpretacion y
discusién de la informacion, la basqueda de la construccién de sentido y validacion a
partir de la encuesta fue:

Se realiza una lectura inicial de las encuestas teniendo en cuenta los estamentos a
fin de tener un conocimiento integral y sefialar aspectos significativos y representativos.

Analizar como las preguntas de la encuesta estaban insertas dentro de didlogos que
consecutivamente se sostienen con los jovenes, se implementa la lectura comprensiva de
todas las respuestas y la grafica a cada una, para recoger después de cada evento la
informacion requerida por las preguntas y se tiene en cuenta la cantidad de hombres y
mujeres presentes.

Se realiza una segunda lectura con el proposito de codificar las respuestas
pregunta por pregunta, de acuerdo con la matriz de categorias, subcategorias y unidades
de anélisis elaborada previamente. Este trabajo de codificacion se realiz6 sobre los textos
de las encuestas, sefialando lo mas significativo y colocandole la numeracion
correspondiente de acuerdo con la humeracion asignada.

Se implementa una estrategia de sensibilizacidn hacia los estudiantes en donde se
comparte informacién importante sobre riesgos y estrategias de prevencién para las
infecciones de transmisidn sexual. Entregando volantes informativos en espacios de
acompariamiento que brinda la universidad para los jovenes de primera matricula. (\Ver

Anexo A)



Resultados obtenidos

Para recolectar informacidn sobre la poblacion sujeto de estudio, se realiza una encuesta
de manera an6nima que fue enviada via correo electrénico a los estudiantes de primera
matricula de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia especificamente con los

estudiantes del CEAD Turbo del afio 2022, en donde se tiene el siguiente analisis:

Figura 1

Resultado estadistico de la primera pregunta en la encuesta.

¢ACEPTA PARTICIPAR DE ESTA ENCUESTA DE MANERA ANONIMA Y CONFIDENCIAL?
71 respuestas

@ si
® No

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google.
La encuesta se envia de manera andnima, en la que los estudiantes responden sin

dar sus datos personales y sin dejar evidencia de quien respondio.
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Figura 2

Resultado estadistico de la segunda pregunta en la encuesta.

EDAD

73 respuestas

@ Entre 15y 20 afios
@ Entre 21 y 25 afios

Entre 26 y 30 afios
@ Entre 21 y 30 afios

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google.

Para la presente investigacion se tiene en cuenta la edad de los participantes, se
revisan las respuestas y se obtiene como resultado que hay un mayor porcentaje de
estudiantes que tienen entre 15 y 20 afios con un 43,8% (32 personas), seguido de 32,9%
la poblacion entre 26 y 30 afios y por altimo en un 20,5% la poblacion que tiene entre 21
y 25 afos.

Segun estos datos, la poblacion a trabajar son estudiantes jovenes, que oscilan en
las edades de 15 y 20 afios, en lo que se puede decir que la poblacion es joven y que
relativamente han iniciado una vida sexual a temprana edad.

Figura 3

Resultado estadistico de la tercera pregunta en la encuesta.

GENERO

73 respuestas

@ Femenino
@ Masculino
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Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google.

Dentro de la investigacion es necesario identificar con cuantos hombre y mujeres
se cuenta, luego de revisar los resultados se evidencia que el 80,8% de la poblacion son
del género femenino y el 19,2% masculino. Haciendo énfasis en que la mayoria de la
poblacion son del género femenino, las respuestas de toda la encuesta estaran enfocadas
en ese mismo género. Después de observar los primeros resultados, es necesario hacer
énfasis que para la investigacion se cuenta con mas mujeres que hombres, por lo tanto, los
resultados siempre dependeran de una opinion femenina y no masculina.

Figura 4

Resultado estadistico de la cuarta pregunta en la encuesta.

ESTRATO SOCIOECONOMICO AL CUAL PERTENECE

73 respuestas

o1
[ ]

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google.

Para hacer una caracterizacion de los estudiantes en factores socio demogréaficos
se les pregunta a los estudiantes a que estrato socioecondmico pertenecen, debido a que en
diversos estudios es de gran importancia la relacion existente entre el estrato y el nivel de
conocimiento de ITS. Se encuentra que el 61,6% de los estudiantes que participaron se
encuentran en el estrato 1, seguido el 23,3% pertenecen al estrato 2 y el 15,1% hace parte

del estrato 3.



Figura 5

Resultado estadistico de la quinta pregunta en la encuesta.

¢ SABE QUE SON LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL?

73 respuestas

@S
® No

Un poco

80,8%

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google.

De acuerdo con la quinta pregunta planteada ¢sabe que son las enfermedades de
transmision sexual? Se tiene los siguientes resultados: el 80,8% de los estudiantes sabe
que son las enfermedades de transmision sexual y el 19,2% tiene poco conocimiento
sobre el tema, cabe resaltar que ningun estudiante respondi6 que no sabia.

Figura 6
Resultado estadistico de la quinta pregunta en la encuesta.
¢HA PARTICIPADO DE ALGUNA CHARLA SOBRE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL?

73 respuestas

@®si
@ No

83,6%

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google.
El 83,6% de los estudiantes han participado alguna vez en su vida en charlas sobre
enfermedades de transmision sexual y el 16,4% no lo ha hecho, por tal motivo los

estudiantes si tienen algin conocimiento sobre el tema de interés.
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Figura7

Resultado estadistico de la séptima pregunta en la encuesta

¢CUAL ES LA ENFERMEDAD DE TRANSMISION
SEXUAL QUE MAS CONOCE?

73 respuestas Vi

wHempes
= Gonorrea
w\Virus del papiloma

humano
w Sifilis

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

Para los estudiantes que participaron, la enfermedad de transmisién sexual que méas
conocen es la del VIH (virus de la inmunodeficiencia humana) con un 31%, seguida de
Gonorrea con un 27%, luego viene el herpes con un 21% y el Virus del papiloma humano y

Sifilis con 11 y 10%.

Figura 8

Resultado estadistico de la octava pregunta en la encuesta

¢ COMO SE TRANSMITEN LAS
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL?

73 personas

7%

= Al tener relaciones
sexuales con una
persona infectada

=Por no usar
preservalivo

Paor contacto fisico con
ofra persona

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google
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Segun los resultados de los estudiantes, queda claro que el 75% afirma que las
enfermedades de transmision sexual se transmiten al tener relaciones sexuales con una persona
infectada, el 18% dice que por no usar preservativos y el 7% expresa que se transmite a través

del contacto fisico con otra persona.

Figura 9
Resultado estadistico de la novena pregunta en la encuesta

¢COMO SE PUEDEN DETECTAR LAS
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL?

73 personas

u Por sintomas
= Al hacer un examen
cambios fisicos en

nuestro cuerpo

= No sabe

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

La novena pregunta de la encuesta hace referencia al como se pueden detectar las
enfermedades de transmision sexual, en donde el 55% de los estudiantes responde que, al
hacerse un examen médico, casi la mitad de la poblacion respondié de esta manera. EI 18%
respondio que se detectan por los cambios fisicos que surgen en nuestro cuerpo y sintomas
gue nazcan, por ultimo, el 9% de la poblacién respondi6 gue no sabe como detectar una

enfermedad de transmisién sexual.
Figura 10

Resultado estadistico de la décima pregunta en la encuesta
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¢{ALGUNA VEZ TE HAZ HECHO UNA PRUEBA DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL?

73 respuestas
@si
® No

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

El 50,7% de los estudiantes se han realizado una prueba o examen para detectar

enfermedades de transmision sexual y el 49,3% no lo ha hecho.

Figura 11

Resultado estadistico de la undécima pregunta en la encuesta

¢(ERES SEXUALMENTE ACTIVO?

73 respuestas

@®si
® No

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

El 60,3% de la poblacion que participo de la encuesta responde que es una persona
sexualmente activa, por lo tanto, son personas propensas a contraer una enfermedad de

transmision sexual. EI 39,7% no son sexualmente activos y estan un poco a salvo de contraer

una ITS.
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Figura 12

Resultado estadistico de la duodécima pregunta en la encuesta

¢ALGUNA VEZ HAZ TENIDO UNA ENFERMEDAD DE TRANSMISION SEXUAL?

73 respuestas

®si
@ No

NV

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

El 89% de los estudiantes que participaron en algin momento de su vida han tenido
una enfermedad de transmision sexual, considerado como un dato alto. EI 11% expresa que no

ha tenido una enfermedad de transmision sexual.

Figura 13

Resultado estadistico de la décimo tercera pregunta en la encuesta

SI RESPONDIO "NO" ; COMO LO SABE?

66 respuestas

@ Nunca he tenido relaciones sexuales
@ Nunca he tenido ningan sintoma

~

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

De los estudiantes que respondieron no haber tenido alguna enfermedad de transmision

sexual en la pregunta anterior, el 92,4% afirma que nunca han presentado sintomas y el 7,6%
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lo dice porque nunca han tenido relaciones sexuales. Es necesario mencionar que algunas ETS

no presentan sintomas en cada persona.
Figura 14

Resultado estadistico de la décimo cuarta pregunta en la encuesta

¢{CUAL DE LAS SIGUIENTES FORMAS DE PREVENCION DE ETS PREFIERE?

73 respuestas
@ Condones
@ Vacunacion
Ninguna

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

La forma de prevenir una ETS que mas prefieren los estudiantes es el preservativo
teniendo un alto porcentaje de 72,6%, seguido de la vacunacion con un 19,2% y ningun

método de prevencion con el 8,2%.

Figura 15

Resultado estadistico de la décimo quinta pregunta en la encuesta

¢QUE METODO DE PLANIFICACION
PREFIERE?

T3 PERSONAS

uPastilas

mlnyeccion

Preservativo

u Dispositivo

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google
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El 82% de la poblacion sujeto de estudio prefiere como método de planificacion el
dispositivo, las pastillas y la inyeccion, teniendo en cuenta que estos métodos no protegen o
previenen una ETS y solo el 18% de la poblacion prefiere como método de planificacion el

preservativo, observando que es el inico método que protege de contraer alguna ETS.

Figura 16

Resultado estadistico de la décimo sexta pregunta en la encuesta

¢ DONDE ADQUIERE LOS METODOS DE
PLANIFICACION?

73 personas

mEPS

u\Venta libre en
farmacia

Mo planifico

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

El 55% de los estudiantes que participaron de manera anénima afirman que sus
métodos de planificacion los consiguen o compran en droguerias, usando métodos de
planificacion de venta libre que todos pueden acceder a ellos. El 25% los adquiere por parte de

la EPS y el 20% no planifica, por ende, no compra o recibe métodos de planificacion.
Figura 17

Resultado estadistico de la décimo séptima pregunta en la encuesta
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¢SABE QUE PUEDE CONTRAER UNA ETS POR PENETRACION VAGINAL?

73 respuestas

@si
® No

No estoy segura

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

Para la pregunta nimero 17 del formulario aplicado, el 82,2% de los estudiantes han
respondido que saben y son conscientes que se puede contraer una ETS por penetracion
vaginal, el 9,6% no esta segura de dar una respuesta acertada, si se puede o0 no contraer una
ETS por esta practica y el 8,2% responde que no sabe no sabe si se puede contraer una ETS

por esta practica.
Figura 18

Resultado estadistico de la décimo octava pregunta en la encuesta

¢ SABE QUE PUEDE CONTRAER UNA ETS POR SEXO ANAL?

73 respuestas

®si
® No

No estoy seguro

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google
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El 76,7% de los estudiantes que participaron respondieron que saben que por practicar
sexo anal se puede contraer una ETS, el 13,7% responde que no se puede contraer una ETS

por esta practica y el 9,6% responsa que no esta seguro.

Figura 19

Resultado estadistico de la décimo novena pregunta en la encuesta

¢SABE QUE PUEDE CONTRAER UNA ETS POR SEXO ORAL?

73 respuestas

® si
® No

No estoy seguro

Fuente: cuestionario aplicado a través de formularios Google

En la dGltima pregunta de la encuesta, el 78,1% de los estudiantes respondieron que
saben que se puede contraer una ETS por practicar sexo anal, el 12,3% no esta seguro y el

9,6% responde que no sabe si se puede contraer una ETS.
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Conclusiones

Para el desarrollo de esta investigacion se trabajo con 73 estudiantes de primera matricula
de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD especificamente en el CEAD
Turbo, para determinar el nivel de conocimiento que tienen sobre las infecciones de
transmision sexual, ademas de sus practicas o estrategias de prevencion ante estas
infecciones. EI 80,8% de la poblacién estad conformada por el género femenino y que la
mayoria pertenecen al estrato socioeconémico 1, residentes en diferentes municipios de la
zona de Urabd y contando con que los participantes son estudiantes actualmente de

distintos programas académicos que brinda la universidad.

Segun los resultados obtenidos de la encuesta, se evidencia buen nivel de conocimiento
por parte de los estudiantes de primera matricula y que tienen una vida sexual activa, ademas
que como medio de prevencion para las ITS prefieren el preservativo, es necesario mencionar
que pocos estudiantes no usan algiin método de prevencion por lo tanto son una poblacion
propensa a adquirir alguna ITS. Un alto porcentaje en los estudiantes manifiesta que ha
participado alguna vez en su vida 0 a escuchado informacién importante sobre estas
infecciones, sin embargo, muchos de estos continGian con estas practicas que presentan un alto
riesgo de contagio. Aunque la mayoria de la poblacion contesto que nunca ha tenido alguna

enfermedad o infeccidn de transmisidn sexual.

La estrategia de intervencién que se aplicé funciono muy bien, la entrega de volantes
para estudiantes de primera matricula demuestra que este es un tema llamativo para los

jovenes y que si estan dispuestos a participar de estos eventos.
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Recomendaciones

Es necesario implementar estrategias para capacitar a los estudiantes y que conozcan un

poco mas de estos temas y que la sexualidad deje de ser un tabu para todos.

Se recomienda realizar proyectos como este a toda la poblacion de estudiantes que
residan en el municipio, para identificar de manera general las amenazas que tienen o
presentan, y poder realizar capacitaciones educativas en donde se socialicen alternativas de

prevencion a dichos temas.

Implantar programas de estudios para educacion sexual, especificamente en el tema de
infecciones de transmision sexual o enfermedades de transmision sexual, los medios por los
cuales se transmite y las alternativas de prevencion o de contagio, que sea orientado a los

estudiantes y demas poblacién que desee participar.
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ANexos.

Anexo A: Implementacion de estrategia de intervencion.
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Las siglas ITS se emplea para referirse a
las Infecciones de Transmision Sexual,
las que, como su nombre indica, se
transmiten entre otras formas, por
medio de las relaciones sexuales
(anales, vaginales u orales) y pueden

ser causadas por bacterias, virus,

hongos, parasitos y protozoos.

CARACTERISTICAS

Las ITS afectan a todos
independientemente de la orientacion
sexual o identidad de genero. Desde el
comienzo de la vida sexual se puede
estar dispuesto a estas infecciones.

las producen mas de 30 diferentes
tipos de virus, bacterias y parasitos.

Las mas frecuentes son la sifilis,
—gonorrea, clamidia, herpes, hepatitis B

'y C.VIH y VPH.

Anexo B: Recurso didactico entregado a la comunidad.

NFECCIONES DE
NSMISION SEXUALT)

« Lesiones de la piel como
ulceras, llagas, granos o
verrugas, sobre todo
alrededor o en genitales,
bocay ano.

« Dolor abdominal en las
mujeres.

« Dolor o molestias durante la
relacion sexual.

« Flujos vaginal o por el pene.

« Dolor y ardor al orinar.

« Fiebre y malestar general

¢COMO PREVENIR LAS
ITS?

« Use un condoén nuevo para cada
acto sexual vaginal, anal u oral y
durante todo el acto sexual (de
principio a fin).

« Reduzca la cantidad de personas
con las que tiene relaciones
sexuales. i

« Limite o elimin consumo de
drogas y alcohol antes de tener
relaciones sexuales y durante
estas. [ [ AN /

JUAN DIEGO VILLADIEGO ARROYO & ARIANNA PALACIO QUINTO
ESTUDIANTES DEL PROGRAMA REGENCIA EN FARMACIA

49



50

Anexo C: Estrategia de intervencion educativa a la comunidad.
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Anexo D: pantallazos de correo enviado por consejeria académica a los estudiantes.

€2 3 Invitacién para Diligenciar Encuesta@) @ @0 Qv

. . . o)
o Maria Del Pilar Azcona Chaves <maria.azcona@unad.edu.co> © o s o~
Para: martha elena carmona cadavid; Monica Caicedo Gonzalez & f

La presente encuesta se realiza dnica y exclusivamente con fines investigatives y académicos que sélo pretende dar respuesta a nuestra
pregunta de investigacién para un trabajo de grade de Regencia de Farmacia de la Universidad Nacional Abiertay a Distancia.

Enlace para diligenciamiento.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnQeyal LHWNKxqn4BaEmAbxmzB5EFIvBzFyN_6mQHwWEBasEVw/viewform

L mww.idan hnr‘inr\a\

o ACREDITADA >
U ALTA CALIDADE

Maria del Pilar Azcona Chaves
Consejera académica
Vicerrectoria de Servicios a Aspirantes, Estudiantes y Egresados

£312 288 4332 =3 Skype: Pilarazch585

Centro: Carrera 16 No:101-33 Barrio Baltazar
Turbe-Antioguia

Universidad Nacional Abierta y a Distancia | UNAD

Evalla los servicios recibidos en nuestra universidad
P

@ (1) Whaishep % | @ Moeva pestara X | 1D (@) Romeo Sanios - Super B 4 X [ Encuesispars proyectode e X () Comeo: JUAN DIEGO VILADIEGC % | + v - 8 x

€ C @ docsgooglecom/forms/d/1ODDNIE2g3L151CRIpphTGTX3KULXmS:

E Encuesta para proyecto de investigacion [ e ® o <

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion

C2LonSiph/edit

dNacanal 1 ACREDITADA
stancia \, ENALTA CALIDAD \/
3

Cudles son o5 canocimientos, apinones y i icas do prevenciin que tienon sobre o

causada por las er lades de ision sexual -ETS los jévenes de
primera matricula del CEAD de turbo, Antioquia en el afio 20227

ENCUESTA CONOCIMIENTO SOBRE
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

La presente encuesta se realiza tnica y fines y !
pretende dar respuesta a nuestra pregunta de Investigacion para graduamos como Regentes de Farmacia de
la Universidad Nacional Abisrta y & Distancia.

Objetive: Analizar los conocimientas, opiniones y practicas quetienen sobre la
causada por las enfermedades de transmision sexual ETS los jovenes de primera matricula del CEAD de
turbo, Artoguis en el it 202, promarlenda refleiones en faro a nuevos modelos de relscian que les
permita la ony sociales para una vivencia sana de la
sexualidad

Estimado participants solicitamos respetuosaments responder o siguients cusstionaria de a manera mas
Elresuhado no aherara

El formulario cuenta con una duracién minima de 5 minutos y maxime de 10 minutos,

@

Los datos agy lo seran de para fines €l por o tanto
serdn respondidos de manera andnima para no afectar la intimidad de los participantes y no serd revelada la
identidad de la persona.

[

ACEPTA PARTICIPAR DE ESTA ENCUESTA DE & @ varias opeiones -
MANERA ANONIMA Y CONFIDENCIAL?

=
=]

[




