Control de calidad en la adquisicion de imagenes de mamografia

James Salazar Vifia
Franklin Rosas Calvo
Ronald Alexis Orjuela Gomez
Lina Yoraidy Diaz Roncancio

Yeison Ayerbe Castro

Asesor

Luis Fernando Gomez Ortega

Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD
Escuela de Ciencias de la Salud (ECISA)
Tecnologia en Radiologia e Imagenes Diagnosticas

2023



Dedicatoria.

Dedicamos este trabajo a nuestras familias.
Ronald Alexis Orjuela Gomez
Franklin Rosas Calvo
James Salazar Vifa
Lina Yoraidy Diaz Roncancio

Yeison Ayerbe Castro



Agradecimientos.

Agradecemos a Nelson Ricardo Avila, Lider Nacional de Programa de Tecnologia en
Radiologi-a e Imagenes Diagndsticas. Igualmente, a nuestros tutores Joel David Diaz Moreno y
Luis Fernando Gémez.

Ronald Alexis Orjuela Gomez
Franklin Rosas Calvo
James Salazar Vifa
Lina Yoraidy Diaz Roncancio

Yeison Ayerbe Castro



Resumen

Para garantizar que se logren los objetivos clave de la mamografia, se deben adoptar
estandares de calidad. Idealmente, estos deberian tener un alcance amplio y abordar los diversos
aspectos con impacto en el proceso de obtencion de imagenes de mamografia (p. €j., técnico,
clinico y de capacitacion).

Obijetivo: Revisar la informacion disponible para el aseguramiento de la calidad en
mamografia y discutir su contribucion para armonizar las practicas en Colombia.

Métodos: La basqueda bibliografica se realizo en diferentes fuentes para identificar
documentos de orientacion para el control de calidad en mamografia disponibles en Colombia,
proveedores de atencion medica y asociaciones profesionales/cientificas. Se revisaron los
documentos identificados y se compard una seleccion por tipo de guia (clinica/técnica),
tecnologia y metodologias de control de calidad propuestas centradas en la dosis y la imagen,
ademas de la evaluacion del desempefio de calidad.

Resultados: Con base en la informacion revisada en las diferentes bases de datos, se
encontré que en Colombia, el aseguramiento de la calidad en mamografia esta fundamentado en
la Resolucion 18-1434 del 2002, la cual establece el principio de control de calidad y
seguimiento a todos los equipos radiolégicos, aunque no especifica explicitamente el tipo de
profesional que debe hacerlo y la metodologia.

Palabras clave: Mamografia, Adquisicion de Iméagenes, Digitalizacion de Imagenes,

Calidad de imagenes.



Abstract

To ensure that the key goals of mammography are achieved, quality standards must be
adopted. Ideally, these should be broad in scope and address the various aspects that impact the
mammography imaging process (eg, technical, clinical, and training).

Objective: Review the information available for quality assurance in mammography and
discuss its contribution to harmonize practices in Colombia.

Methods: The literature search was conducted in different sources to identify guidance
documents for quality control in mammography available in Colombia, health care providers,
and professional/scientific associations. Identified documents were reviewed and a selection
compared by guideline type (clinical/technical), technology, and proposed dose- and imaging-
focused quality control methodologies, as well as quality performance assessment.

Results: Based on the information reviewed in the different databases, it was found that in
Colombia, quality assurance in mammography is based on Resolution 18-1434 of 2002, which
establishes the principle of quality control and monitoring of all radiological teams, although it
does not explicitly specify the type of professional who must do it and the methodology.

Keywords: Mammography, Image Acquisition, Image Digitization, Image Quality
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Introduccion

El objetivo de un programa de aseguramiento de la calidad de la mamografia es asegurar
la produccion de iméagenes de alta calidad, con la menor cantidad posible de exposicién a la
radiacion que le permitirdn al radiélogo detectar con precision el cancer de mama u otras
patologias mamarias (Lamb y otros, 2022).

Por lo tanto, para garantizar que se logren los objetivos clave de la mamografia, deben
adoptarse normas de calidad. Idealmente, estos deberian tener un alcance amplio y abordar los
diversos aspectos con impacto sobre el proceso de obtencion de imagenes de la mamografia (p.
ej., técnicas, clinicas y de formacion). Un enfoque sistematico para evaluar el desempefio de
calidad en este proceso, con sus correspondientes indicadores se pueden lograr a través de la
implementacion de un programa de control de calidad (Sundell y otros, 2022).

Este sistema proporciona un marco eficiente para la mejora constante a traves de un
mecanismo de retroalimentacion, pues permite la identificacion de desviaciones del rendimiento
optimo del equipo mamografico, ademas de poder identificar las necesidades de practica y
formacién (Oh y otros, 2022).

Ademas, un programa de control de calidad efectivo debe ser practico para implementar
en un entorno clinico. Se necesita un equipo de prueba adecuado, asi como una metodologia
estandar que tenga la capacidad de obtener las métricas de calidad objetivas y subjetivas
pertinentes. También, un programa efectivo de control de calidad debe ser implementable a un
costo bajo o moderado. La prueba del equipo debe abordar las diversas etapas criticas de la
cadena de imagenes (adquisicion, procesamiento y presentacion) y ser implementado en un

equipo multidisciplinario, el cual esté compuesto por personal capacitado (Mohd y otros, 2022).



En los dltimos 10 afios, varios documentos de orientacion se han desarrollado a nivel
nacional e internacional para promover la calidad en mamografia. El alcance de los documentos
de orientacién varia y algunos se centran en aspectos técnicos mientras que otros incluyen
también aspectos clinicos, tales como epidemiologia, patologia, y cirugia (Flores & Mourao,
2022).

Los avances en la mamografia digital en los dltimos afios han dado como resultado el desarrollo
de los programas de control de calidad y se ha promovido ademas, la recomendacion de nuevas
pruebas y procedimientos para el control de calidad (Reyes y otros, 2023).

Este estudio tuvo como objetivo identificar, analizar y comparar los protocolos
seleccionados actualmente disponibles para el control de calidad en mamografia,

y discutir su contribucion para armonizar las practicas en mamografia. Esta revision tiene como
objetivo proporcionar una guia util con el objetivo de implementar (o desarrollar ain mas) un

programa de control de calidad en mamografia (Ubeda y otros, 2022).



Planteamiento del Problema

El cAncer de mama es el cdncer mas comun en las mujeres y la segunda causa principal
de muerte por cancer en el mundo. Si bien los agentes causales directos del cancer de mama
siguen siendo en gran parte desconocidos, la concientizacidn, la deteccion temprana, el
diagndstico preciso, el tratamiento oportuno y los cuidados paliativos son las estrategias para
reducir la carga del cancer de mama (Kretz y otros, 2020).

Es asi como, para la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2023), para la derivacion
de sospecha de cancer de mama en la atencion primaria de salud en entornos de bajos recursos
son parte de un conjunto de lineamientos que se desarrollaran en los proximos afios. Estas pautas
integrales incluiran prevencion primaria, diagnéstico, tratamiento, rehabilitacion y cuidados
paliativos, asi como otras modalidades de deteccion que podria funcionar en paises menos
prosperos cuando la evidencia esté disponible.

Hasta ahora, el inico método de deteccion del cancer de mama que ha demostrado ser
efectiva en programas organizados basados en la poblacién es la mamografia. Es asi como, la
deteccidn difiere ampliamente en el contexto y la intensidad de la deteccion examinada, asi como
en la interpretacion de la evidencia disponible. Hay también incertidumbre sobre los grupos de
edad apropiados para la deteccion y las medidas que deben tomar las autoridades responsables
para encargar e implementar programas de tamizaje de cancer de mama de calidad apropiada.

Ademas, los Estados miembros de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en
particular los paises de ingresos medianos altos que estan implementando o planean implementar
programas de tamizaje de cancer de mama, solicitan cada vez mas orientacion de la OMS con
respecto al tamizaje con mamografia y a los protocolos de calidad.

Igualmente, la deteccion y el diagndstico temprano, junto con los avances en el

tratamiento, han dado lugar a mejores resultados y mas tiempo de supervivencia de las mujeres
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con cancer de mama (Richli y otros, 2019). No obstante, cada afio aproximadamente 152.000
mujeres son diagnosticadas y 43.000 mujeres mueren por cancer de mama en America Latina 'y
el Caribe.

A pesar de que, en otras regiones del mundo, la mamografia ha llevado a un diagndstico
mas temprano y reducciones en la mortalidad por cancer de mama, muchos paises de América
Latina y el Caribe enfrentan desafios con la implementacion sostenida de servicios de
mamografia de calidad y con la toma de estos servicios sean accesibles a un porcentaje
importante de la poblacion. La mamografia también se asocia con dafios potenciales como la
exposicion a la radiacion y resultados falsos positivos que pueden someter a los pacientes a
pruebas adicionales innecesarias (Balta y otros, 2019).

Igualmente, en Colombia el cancer de mama en la poblacién femenina ocupa la mas alta
tasa en incidencia y la segunda en mortalidad entre todos los tipos de cancer, con una tendencia
al incremento. EI Ministerio de la Salud y Proteccion Social, a través del Instituto Nacional de
Cancerologia-INC (INC, 2023), ha considerado necesario fortalecer los programas de deteccion
temprana con mamografia y examen clinico entre las mujeres mayores de 50 afios. Para ello
inicié programas de aseguramiento de la calidad en los servicios de mamografia del pais.

Debido a su naturaleza no invasiva y a su dosis de radiacion relativamente baja, la
mamografia se utiliza como prueba de deteccion para mujeres asintomaticas y como herramienta
de diagnoéstico para mujeres sintomaticas. Sin embargo, la mamografia requiere no solo equipos
dedicados y bien mantenidos, sino también profesionales bien capacitados capaces de obtener
imagenes de alta calidad y proporcione un diagnostico oportuno y preciso (Papathanasiou y
otros, 2020).

Independientemente de si se utiliza como herramienta de deteccion o de diagnostico, la

calidad de la mamografia y las habilidades de los recursos humanos son un factor clave en su
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efectividad, eficacia y, cuando se cumplen ciertos requisitos minimos, no se cumplen los
estandares de calidad, su precision se reduce drésticamente, aumentando los dafios (por ejemplo,
la exposicion a la radicacion y resultados falsos positivos) y reduciendo los beneficios tanto para
los pacientes como para los sistemas de salud (Tsalafoutas y otros, 2022).

Por lo tanto, el objetivo de un programa de aseguramiento de la calidad de las
mamografias es asegurar la produccion de imagenes de mamografias de alta calidad, con la
menor cantidad posible de exposicion a la radiacion que permitira al radiélogo detectar con
precision el cancer de mama u otras patologias mamarias. Conseguir este objetivo, es
fundamental para detectar con precision el cancer de mama, identificando el tratamiento
adecuado y reduciendo la mortalidad por cancer de mama. Se debe garantizar una atencion de
alta calidad en todos los niveles y etapas de la mamografia.
desde la seleccion de la poblacién diana hasta el diagnéstico final (Ho y otros, 2022).

Esto incluye la disponibilidad de equipo de mamografia, su correcto uso y
mantenimiento, la interpretacion precisa de las imagenes, y diagndstico. La provision de
servicios de mamografia debe implementarse estratégicamente para cumplir con los requisitos de
un pais, de acuerdo con la necesidad, y dependiendo de la disponibilidad de los recursos

necesarios.
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Justificacion

Para mantener una alta calidad en la mamografia, es necesario un programa de control de
calidad de rutina para detectar la deriva o la degradacion del rendimiento del sistema con el paso
del tiempo y se esta volviendo mas importante, especialmente cuando la maquina se usa para la
deteccion de la poblacion, una gran cantidad de mujeres asintomaticas recibirdn una gran
cantidad de dosis Por lo tanto, la importancia de la optimizacion de la calidad de la imagen y la
minimizacion de la dosis de radiacién es esencial para lograr los objetivos de la mamografia, y
esto requiere tener y asegurarse de que la maquina de rayos X de mamografia funcione
correctamente y de manera estable (Alvarez & Banguero, 2023).

Debido a los avances tecnologicos, la regulacion y prueba de los sistemas de mamografia
digital se ha vuelto complicada. No solo cada modelo de unidad de rayos X para mamografia
tiene su propio protocolo de prueba, sino que los equipos periféricos también deben probarse de

acuerdo con las especificaciones del fabricante (Marifio, 2023).
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Objetivos

Objetivo General

Revisar las guias disponibles para el aseguramiento de la calidad en mamografia en la
implementacion en Colombia.
Objetivos Especificos

Identificar las condiciones de operacién en el proceso de calidad en mamografia.

Determinar necesidades para asegurar control de calidad en la adquisicion de imagenes de
mamografia.

Identificar el aporte de las guias que permitan el aseguramiento de la calidad en

mamografia.
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Marco Teorico
Mamografia

Una mamografia es una imagen de rayos X del seno. Los proveedores de atencién médica
usan este tipo de estudios para buscar signos tempranos de cancer de mama. Hay dos tipos de
mamografias: mamografias de deteccién y mamografias de diagnostico (Hussein et al., 2023).

Ademas, una mamografia, junto con otras pruebas, puede ayudar a su proveedor a
determinar si tiene cancer. La mamografia es un método de imagenes de rayos X que se utiliza
para examinar el seno para la deteccion temprana de cancer y otras enfermedades del seno. Se
utiliza como herramienta de diagnostico y de deteccion (Cai et al., 2023).

Mamografia de Deteccion

Una mamografia de deteccion es una mamografia que generalmente se realiza en mujeres
gue no tienen signos ni sintomas de cancer de mama. Las mamografias de deteccion regulares
pueden ayudar a reducir la cantidad de muertes por cancer de mama entre mujeres de 40 a 74
afios. Esto se debe a que pueden detectar el cAncer de mama temprano y el tratamiento puede
comenzar antes, tal vez antes de que se haya propagado (Wong et al., 2023).

Pero las mamografias de deteccion también pueden tener riesgos. A veces pueden
encontrar algo que parece anormal pero que no es cancer. Esto conduce a mas pruebas y puede
causarle ansiedad. A veces, las mamografias pueden pasar por alto el cancer cuando esta
presente. También lo expone a la radiacién. Debe hablar con su proveedor sobre los beneficios y
los inconvenientes de las mamografias. Juntos, pueden decidir cudndo comenzar y con qué
frecuencia hacerse una mamografia (Magni et al., 2023).

No se sabe mucho sobre el riesgo de cancer de mama en personas transgénero. Si es

transgénero, hable con su proveedor sobre su riesgo y si necesita mamografias de deteccion.
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Mamografia de Diagnoéstico

Se realiza una mamografia de diagndstico para las personas que tienen un bulto u otros
signos o sintomas de cancer de mama. Los signos pueden incluir dolor en los senos,
engrosamiento de la piel del seno, secrecidn del pezon o un cambio en el tamafio o la forma del
seno. Pero estos signos también pueden ser causados por una afeccion mamaria benigna (no
cancerosa) (Nguyen et al., 2023).

Digitalizacion

De acuerdo con de Vries et al., (2023), la mamografia digitalizada, conocida también
como CR, emplea normalmente a modo de placa un material de fésforo fotoestimulable por
rayos X. Es decir, si bien el equipo se opera de manera similar a uno analégico comun, en lugar
de la pelicula se utiliza un material fotoestimulable.

También para Bell (2020), la mamografia digital de campo completo (FFDM, también
conocida simplemente como "mamografia digital™) es un sistema de mamografia en el que la
pelicula de rayos X utilizada en la mamografia de pelicula de pantalla se reemplaza por
detectores de estado sdlido, similares a los que se encuentran en las camaras digitales, que
convierten rayos X en sefiales eléctricas.

Aseguramiento de Calidad de Imagenes

El control de calidad (QA, por sus siglas en inglés) se refiere a todas las actividades
sistematicas y planificadas que infunden confianza en que se esta realizando una mamografia de
calidad. EIl control de calidad (QC) se refiere Unicamente a los aspectos técnicos del examen
(Aluki¢ et al., 2023).

Ademas, segun Alawaji et al., (2023), las mediciones de garantia de calidad aseguran que
la maquina genere la cantidad de rayos X necesaria para mantener la exposicién a la radiacion lo

mas baja posible para lograr imagenes de buena calidad y evitar procedimientos repetidos. Las



pruebas de control de calidad se realizan para la seguridad tanto de los pacientes como del
personal.

Igualmente, la calidad de la imagen en la mamografia se ve afectada por la forma, el
tamarfio y las propiedades de absorcién de rayos X de la parte anatdmica o lesién que se va a
radiografiar, ademas de la calidad del haz de rayos X, la falta de nitidez geométrica y la
resolucion, la curva caracteristica y las propiedades de ruido de la mamografia. el sistema de

grabacion (Kostidis et al., 2023).

16



17

Metodologia

Para el desarrollo de este trabajo se siguié una ruta de tipo cualitativo. Los métodos
cualitativos abordan un enfoque de investigacion mediante el cual los investigadores recopilan y
analizan el texto (Herndndez & Mendoza, 2018). El crecimiento de la investigacion del método
cualitativo en atencién médica se ha producido en un momento de creciente complejidad
internacional en la prestacion de atencién médica.

La investigacion de método cualitativo es una metodologia con la robustez, el alcance y
la flexibilidad para captar la complejidad y el dinamismo de la salud. A principios del siglo XXI,
se empez0 a considerar un fenomeno de investigacion cientifica complejo y dindmico. La
complejidad de la salud surge de las multiples interacciones simultaneas entre sus constituyentes
y componentes para avanzar hacia el logro de sus estandares y producir los aprendizajes
deseados en los estudiantes. Los elementos sociales y culturales que se generan en las
instituciones educativas hacen compleja la educacion.

Ademas, se realiza andlisis de texto y del discurso, el cual hace parte de la hermenéutica.
En este estudio se hizo un ejercicio cuasi hermenéutico de analisis de texto. De acuerdo con
Ducid & Ordinez (2023), el anélisis textual es un término utilizado para estudiar y comprender
textos. Incluye explorar los lenguajes, simbolos, patrones, imagenes en el texto. El analisis
textual nos ayuda a comprender y tener una idea detallada sobre cdmo las personas comunican
sus ideologias, pensamientos y experiencias a través de los textos.

Por otra parte, el alcance del trabajo es de tipo descriptivo. Para Hernandez y Mendoza
(2018), el disefio de investigacidn descriptivo es una poderosa herramienta utilizada por
cientificos e investigadores para recopilar informacion sobre un grupo o fenémeno en particular.

Este tipo de investigacion proporciona una imagen detallada y precisa de las

caracteristicas y comportamientos de una poblacion o sujeto en particular. Al observar y
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recopilar datos sobre un tema determinado, la investigacion descriptiva ayuda a los
investigadores a obtener una comprension mas profunda de un tema especifico y proporciona
informacion valiosa que puede informar estudios futuros.

Para desarrollar el estudio se llevaron a cabo 3 fases, de acuerdo con los 3 objetivos
definidos y las tareas establecidas. La primera fase fue la de identificacion de las condiciones de
operacion en el proceso de calidad en mamografia,

La segunda fase fue la determinacién de las necesidades para asegurar control de calidad
en la adquisicion de imé&genes de mamografia. La tercera fase fue la identificacion del aporte de
las guias que permitan el aseguramiento de la calidad en mamografia.

De este modo, las actividades que se siguieron comprendieron una revision documental
en las fuentes PubMed y Scielo, para estudios que incorporan el analisis y la evaluacion de
calidad de la imagen e interpretacion clinica en mamografia realizados en Colombia desde el afio
2015 (afio de publicacion). Como estrategia de bdsqueda se tuvo en cuenta los criterios, guias y
métodos estandarizados. Ademas, para la busqueda bibliografica se utilizé una combinacion de

palabras clave, entre las que se incluye: calidad en la mamografia.
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Desarrollo del Proyecto
Capitulo 1. Identificacién

Para identificar las condiciones de operacion en el proceso de calidad en mamografia, y
de acuerdo con el criterio de busqueda establecido de “calidad en la mamografia”, se encontraron
3 documentos en la base de datos de Pubmed. En el repositorio Scielo, se realizd la misma
busqueda y se obtuvieron 33 resultados. De estos resultados, se filtraron los que corresponden a
Colombia quedando 1 en Pubmed (se descartaron los otros dos que eran de Espaiia y Argentina).
En el caso de Scielo, quedaron 4 estudios, al aplicar el filtro que permite dejar inicamente los
estudios de determinado pais. El resto de los estudios, se realizaron en paises como Cuba, Perd,
Ecuador, etc. Con estos documentos se realiza el analisis de texto.

Capitulo 2. Determinacion de Necesidades

Para determinar las necesidades para asegurar control de calidad en la adquisicion de
imagenes de mamografia, se tomaron los resultados de los 4 documentos que quedaron después
de haber realizado la busqueda. De este modo se puede afirmar que los servicios de mamografia
se pueden brindar en instalaciones fijas (hospital o clinica) o en mamografia movil (es decir, el
camién de mamografia viaja a varios lugares). Independientemente de como se preste el servicio,
deben implementarse estandares de calidad para garantizar la seguridad del paciente y del
personal y el funcionamiento adecuado del equipo.

La deteccion de canceres de mama con mamografia es una tarea desafiante. Las imagenes
deben ser de alta calidad para detectar los canceres lo antes posible. Esto motiva la necesidad de
un programa de aseguramiento de la calidad. Durante mucho tiempo se ha reconocido que el
rendimiento de un sistema de imagenes complejo como la mamografia puede variar con el
tiempo vy, por lo tanto, se deben implementar procedimientos de control de calidad para

garantizar que todos los componentes de la cadena de imagenes funcionen correctamente.
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Si bien la mamografia digital supera muchas de las limitaciones técnicas de la
mamografia de pantalla y pelicula, su rendimiento puede disminuir facilmente si se realiza de
manera subdptima. El control de calidad de rutina es tan importante para la mamografia digital
como lo fue para las imagenes de pantalla y pelicula. Si bien la necesidad de monitorear el
procesamiento de peliculas generalmente desaparece cuando se emplea la imagen digital, existen
nuevos requisitos para el control de calidad relacionados con la estacion de trabajo de
visualizacién y el software de iméagenes. Ademas, para ayudar a controlar la dosis de radiacién
en el seno, es importante establecer un vinculo entre el valor de la sefial digital y la dosis y
monitorear los niveles de la sefial a lo largo del tiempo. La disponibilidad de imagenes en
formato digital ofrece una oportunidad para mejorar la eficiencia, ya que permite realizar pruebas
automatizadas.

Sin embargo, los servicios moviles de mamografia requieren una atencion especial para
garantizar la calidad, dado que el transporte y la instalacion inadecuada pueden afectar el
funcionamiento y la seguridad de los equipos. Por esta razon, las unidades méviles de
mamografia requieren pruebas de control de calidad mas frecuentes. Igualmente, el objetivo de
un programa de aseguramiento de la calidad de las mamografias es asegurar la produccién de
imagenes de mamografias de alta calidad, con la menor cantidad posible de exposicién a la
radiacion que permitira al radidlogo detectar con precision cancer de mama u otras patologias
mamarias.

Conseguir este objetivo, ya sea para diagnostico o por cualquier otro motivo, es
fundamental para detectar con precision el cancer de mama, identificando el tratamiento
adecuado y reduciendo la mortalidad por cancer de mama. Se debe garantizar una atencién de
alta calidad en todos los niveles y etapas de la mamografia, desde la seleccion de la poblacion

diana hasta el diagnostico final.
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Esto incluye la disponibilidad de equipo de mamografia, su correcto uso y
mantenimiento, la interpretacion precisa de las iméagenes, y diagnostico. La provision de
servicios de mamografia debe implementarse estratégicamente para cumplir con los requisitos de
un pais, dependiendo de la disponibilidad de los recursos necesarios.

Asi mismo, puede ser Util introducir primero los servicios de mamografia a través de
pequefios programas piloto y expandir los servicios, segun lo permitan los recursos. La equidad
es fundamental, y todas las mujeres deben tener el mismo acceso a la mamografia, como un
servicio de diagndstico por imagenes y patologia de seguimiento seglin sea necesario, y acceso
equitativo y asequible al tratamiento basado en la evidencia. Los estandares de calidad deben ser
consistentes en todas las ubicaciones donde se prestan los servicios de mamografia, incluidos los
servicios de salud publicos y privados.

También, de acuerdo con la importancia que tiene el garantizar un buen proceso, los
servicios de mamografia de calidad son un esfuerzo coordinado que requiere como minimo un
tecnologo en mamografia, un radidlogo/meédico intérprete y acceso a un médico. Es fundamental
que todo recurso humano cumpla con la educacion y formacién continua y que cada persona
involucrada en el servicio de mamografia tiene roles bien definidos y responsabilidades para
garantizar servicios de mamografia de alta calidad.

Todo el personal involucrado debe comprender la gestion de riesgos y debe realizar sus
responsabilidades de una manera que sea segura para el paciente, el pablico en general y ellos
mismos. Ademas, la buena comunicacion y la interdependencia entre todos los proveedores de
salud son importantes.

Capitulo 3. Identificacién del Aporte
Para identificar el aporte de las guias que permitan el aseguramiento de la calidad en

mamografia se hizo el anélisis de los textos. Con base en la informacion revisada en las
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diferentes bases de datos, se encontr6 que en Colombia, el aseguramiento de la calidad en
mamografia estd fundamentado en la Resolucion 18-1434 del 2002, que tiene como objeto
adoptar el Reglamento de Proteccion y Seguridad Radioldgica, en adelante el Reglamento, el
cual tiene por objeto establecer los requisitos y condiciones minimos que deben cumplir y
observar las personas naturales o juridicas interesadas en realizar o ejecutar practicas que causan
exposicion a la radiacion ionizante o en intervenir con el fin de reducir exposiciones existentes,
asi como los requisitos y condiciones basicos para la proteccion de las personas contra la
exposicion a la radiacion y para la seguridad de las fuentes de radiacion, denominados en lo
sucesivo proteccion y seguridad.

Ademas, establece el principio de control de calidad y seguimiento a todos los equipos
radiologicos, aunque no especifica explicitamente el tipo de profesional que debe hacerlo y la
metodologia. Dicha resolucion determina que el pais se acoge a las NBS 115 del Organismo
Internacional de Energia Atdmica (OIEA), al igual que da pautas y principios para dar
cumplimiento a las normas internacionales y al Reglamento de Proteccion y Seguridad
Radiologica en Radiologia Diagnoéstica, Medicina Nuclear y Radioterapia. Las Normas Bésicas
de Seguridad para la Proteccion contra la Radiacién lonizante y la Seguridad de Fuentes de
Radiacion (NBS 115, del OIEA, 1997), establecen el requisito de que toda practica con radiacion
ionizante debe ser autorizada y vigilada bajo la supervision de un experto cualificado, y que las
instalaciones de radiologia requieren autorizacion del organismo nacional competente. Esta
autorizacion se otorga para el uso de fuentes radioactivas y el manejo de sistemas electrénicos
gue generan radiaciones ionizantes.

La Asociacion Colombiana de Radiologia, siguiendo los principios y normas
desarrollados por ella en los Gltimos afios, y con base en las Normas Basicas de Seguridad NBS

115, estableci6 que las instituciones deben realizar el control de calidad en mamografia. El
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protocolo de control de calidad en mamografia se desarrollé en conjunto con la Asociacion
Colombiana de Proteccion Radioldgica con sede en Medellin; quien ademas, dio las pautas para
el protocolo de control de calidad en radiologia diagndstica, tomando como base los protocolos
del OIEA en su programa de Cooperacion de programas para América Latina y el Caribe en uso
pacifico de la energia nuclear (ARCAL 49), y los principios de la Sociedad Americana de
Radiologia. Sin embargo, falta el personal calificado para implementar estos protocolos y asi dar

cumplimiento a la resolucion 18-1434 de 2002.
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Conclusiones

El cAncer de mama es el cdncer mas comun en las mujeres y la segunda causa principal
de muerte por cancer en el mundo. Si bien los agentes causales directos del cancer de mama
siguen siendo en gran parte desconocidos, la concientizacidn, la deteccion temprana, el
diagndstico preciso, el tratamiento oportuno y los cuidados paliativos son las estrategias para
reducir la carga del cAncer de mama

Por lo tanto se establecié como objetivo revisar las guias disponibles para el
aseguramiento de la calidad en mamografia en la implementacion en Colombia. Para lograrlo se
establecié una metodologia de tipo mixto, con enfoque descriptivo. Es asi como, se realizé una
revision documental en las fuentes PubMed, Sciencie Direct, Embase y Scielo, para estudios que
incorporan el analisis y la evaluacion de calidad de la imagen e interpretacion clinica en
mamografia realizados en Colombia desde el afio 2015 (afio de publicacion). Como estrategia de
busqueda se tuvo en cuenta los criterios, guias y métodos estandarizados. Ademas, para la
busqueda bibliogréafica se utilizd una combinacion de palabras clave, entre las que se incluye:
mammography, quality assurance/ methods, screening, image quality, quality assurance, breast
imaging, standards.

Con base en la informacion revisada en las diferentes bases de datos, se encontro que en
Colombia, el aseguramiento de la calidad en mamografia esta fundamentado en la Resolucién
18-1434 del 2002, la cual establece el principio de control de calidad y seguimiento a todos los
equipos radioldgicos, aunque no especifica explicitamente el tipo de profesional que debe

hacerlo y la metodologia.
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