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Resumen

Este proyecto de investigacion pretende identificar las Representaciones Sociales de la
violencia sociopolitica en un grupo de jovenes victimas del conflicto armado de la region del
Catatumbo, a través de la reconstruccion de sus narrativas.

La metodologia de la investigacion es de tipo cualitativo y se baso en el enfoque
fenomenoldgico; el cual se fundamenta en el estudio de las experiencias de vida, respecto de un
suceso, desde la perspectiva del sujeto. Este enfoque asume el andlisis de los aspectos mas
complejos de la vida humana, de aquello que se encuentra mas alld de lo cuantificable. Puesto
que, a través de las narrativas de vida recolectadas durante el desarrollo de la entrevista
semiestructurada, técnica de investigacion implementada; se identificaron las diferentes
representaciones sociales hegemonicas, polémicas y posibles emancipatorias que ha construido
el grupo de jovenes participantes. Para el analisis y codificacion de los datos se utiliz6 el
software Atlas. Ti, asi pues; los resultados permitieron establecer 4 (cuatro) categorias de analisis
y 1. Representacion social de Violencia Sociopolitica. 2. Perspectiva de vida de los jovenes. 3.
Medios de Comunicacion 4. Experiencias vividas. Los resultados permitieron concluir que las
Representaciones Sociales se construyen a partir de las asociaciones con conflicto armado,
violencia armada, grupos armados, desplazamiento, traumas, victimas y abandono estatal. A su
vez, se identifico una categoria emergente de Riesgo Psicosocial orientada al impacto emocional
expresado por los jovenes marcado por sentimientos de miedo, angustia y trauma.

Palabras Clave: Representaciones Sociales, violencia Sociopolitica, Jovenes.



Abstract

This research project aims to identify the Social Representations of sociopolitical
violence in a group of young victims of the armed conflict in the Catatumbo region, through the
reconstruction of their narratives.

The research methodology is qualitative and was based on the phenomenological
approach; which is based on the study of life experiences, regarding an event, from the
perspective of the subject. This approach assumes the analysis of the most complex aspects of
human life, that which is beyond the quantifiable. The different hegemonic, controversial and
possible emancipatory social representations that the group of young participants has built were
identified through the life narratives collected during the development of the semi-structured
interview with the implemented research technique. The Atlas software was used for data
analysis and coding. Therefore, the results allowed us to establish 4 (four) categories of analysis,
1. Social representation of Sociopolitical Violence. 2. Life perspective of young people. 3. Media
4. Lived experiences. The results allowed us to conclude that Social Representations are built
from associations with armed conflict, armed violence, armed groups, displacement, traumas,
victims and state abandonment. In turn, an emerging category of Psychosocial Risk was
identified oriented to the emotional impact expressed by young people marked by feelings of
fear, anguish and trauma.

Keywords: Social Representations, Sociopolitical violence, Youth.
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Introduccion

La Violencia es uno de los principales obstaculos para el desarrollo de los paises; la
violencia generada en Latinoamérica ha sido un fendmeno que atrae diversos ambitos de
investigacion en las ciencias sociales, debido al impacto que este genera en los seres humanos en
todas las esferas de la vida.

La violencia sociopolitica en Colombia surge entre los afios 1946 y 1958 que inicia con
una violencia politica y social, econdmica y religiosa que se posterga hasta el dia de hoy; desde
una perspectiva histdrica se conoce la guerra civil de mas de 60 afios como un fendmeno social
andmalo, objeto de estudio en la presente investigacion.

Sin embargo, existen zonas especificas del pais donde el conflicto armado se ha
perpetuado y vivenciado de manera desbordada, por ejemplo; interesa en esta investigacion
centrar el analisis en el departamento Norte de Santander; puntualmente en la zona del
Catatumbo ha sido blanco de confrontaciones, cuyas consecuencias directas las ha vivenciado la
poblacion civil.

Desde los ultimos afios vienen reacomodandose actores armados ilegales como el ELN,
disidencias de las FARC-EP, el EPL y las bandas criminales, grupos que en sus disputas por
territorios han afectado la ciudad y sobre todo sus comunas, a través de hechos victimizantes
como amenazas telefonicas, extorsiones, desplazamientos forzados, homicidios, masacres,
reclutamientos, desapariciones forzadas, maltratos, agresiones verbales, fisicas y psicologicas,
entre otros. (PDM Cucuta, 2020-2023, Yanez, T).

A partir de lo anterior, el estudio se centrd en un grupo de jovenes oriundos y residentes

de los municipios del Catatumbo; Norte de Santander; investigacion que tiene como proposito
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identificar y categorizar las representaciones sociales de violencia sociopolitica en este grupo de
jovenes con edades comprendidas entre los 18 y 22 afios a través de sus narrativas.

Las Representaciones sociales de Violencia sociopolitica se encuentran asociadas a
conflicto armado, violencia armada; luchas de poder en el territorio; abandono estatal,
desplazamientos; Victimas, a las cuales les han generado el mayor impacto emocional; asociado
a traumas que producen miedo; angustia; y que tiene unas repercusiones directas en la
comunidad; teniendo en cuenta que las principales victimas de este conflicto son la poblacion
civil de los diversos municipios del territorio. La percepcion de Inseguridad en el territorio, pese
a que hay presencia de fuerza armada gubernamental estd asociada al abandono estatal;
considerando que los desplazamientos y la falta de desarrollo de las comunidades, tanto en lo
econdmico como en lo social se debe a la Inseguridad que se vive en el territorio. Asi mismo los
jovenes expresan que el conflicto armado ha dejado afectaciones emocionales, psicologicas,
familiares y sociales, asociadas a sentimientos de miedo, angustia, incertidumbre e impotencia.
Consideran que su vision de la vida y del futuro es negativa por sus vivencias del conflicto; sin
embargo, han encontrado estrategias de afrontamiento para superar las secuelas que ha dejado el
conflicto armado en sus vidas.

Teniendo en cuenta los hallazgos se destaca la relevancia del estudio en cuanto a las
Representaciones Sociales que construyen las personas en su vida cotidiana y sobre las
categorias que utilizan para dar cuenta de la realidad. Resulta importante la relacion sujeto -
objeto y como se integran factores psicosociales.

También se considera importante develar el papel transversal de la Psicologia
Comunitaria; puesto que las Representaciones Sociales son procesos potencialmente

comunitarios, ya que se originan en los vinculos que existen entre las personas, el



reconocimiento de sus miembros y los procesos identitarios y de sentido de pertenencia que
surgen al interior de una comunidad. Por lo anterior identificar las representaciones sociales de

violencia existentes en una comunidad especifica nos permite potenciar lo comunitario.

11
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Justificacion

La investigacion en representaciones sociales es de suma importancia debido a su
relevancia en multiples areas del conocimiento, como la psicologia, la sociologia, la
antropologia, la comunicacion, entre otras. Estas representaciones sociales son conocimientos
compartidos y construcciones mentales que las personas utilizan para comprender y dar sentido a
su entorno social y cultural.

Resulta fundamental para comprender la complejidad del pensamiento humano, su
impacto en la vida cotidiana, la resolucion de conflictos, el cambio social y cultural, la aplicacion
practica en diversas areas y la construccion de identidades colectivas. Su estudio brinda
herramientas para abordar problemas sociales de manera mas informada y efectiva, promoviendo
sociedades mas inclusivas, tolerantes y equitativas.

De ahi que el proposito marco de esta investigacidon sea proporcionar una comprension
mas profunda de las representaciones sociales de los jovenes sobre el conflicto armado en
Colombia.

El conflicto armado en Colombia es uno de los mas antiguos de Latinoamérica, el cual
surge entre los afos 40 y 50 y se gesta con el nacimiento de las guerrillas e inicia con una
violencia politica, social, econémica y religiosa que se ha perpetuado hasta el dia de hoy en
nuestro pais.

Se escoge este fendmeno de estudio, puesto que el conflicto armado y la violencia
sociopolitica retoma una gran importancia para el estudio de las Ciencias Sociales dado el
impacto que genera en la vida del ser humano como sujeto politico, social, historico y cultural.

Esta investigacion se orienta a la region del Catatumbo; porque es una zona fuertemente

golpeada por el conflicto armado en Colombia, sufriendo abandono estatal, estigmatizacion y
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siendo vulnerada econdmica, social, politica y culturalmente; a finales del siglo XX se
promueven incesantemente los Derechos humanos, adoptados por la asamblea general de las
naciones unidas en 1948 y se promulga que son universales e inalienables. Sin embargo, a lo
largo de la historia del conflicto armado en Colombia hemos sido testigos de la violacion de los
derechos humanos de forma indiscriminada en todo el territorio nacional. El contexto en el que
se desarrolla esta investigacion es la zona del Catatumbo, una region fuertemente golpeada por
el conflicto armado, destacando los siguientes aspectos; Ocafia como cabecera municipal; es la
poblacion que ocupa los primeros lugares de recepcion en primera linea de los migrantes,
producto del desplazamiento por la violencia sociopolitica de toda la zona del Catatumbo; en
dicha zona del pais operan varios grupos armados al margen de la ley (GAI) y bandas
delincuenciales, que giran en torno a la produccion y el comercio de las drogas ilicitas y en
ultimo lugar, se hallan grupos al margen de la ley, promotores de una guerra por los territorios,
por los cultivos ilicitos y el control de la region.

El presente trabajo de investigacion se enfoca en la poblacion juvenil ya que, en nuestro
pais, los asuntos politicos, democraticos y sociales, tienen poca representacion y protagonismo
por parte de la poblacion juvenil y adolescente.

El interés sobre el estudio de las Representaciones Sociales en este segmento poblacional
surge por la afectacion de la violencia y del conflicto armado en una porcion significativa de la
juventud de este territorio; la situacion de vulnerabilidad de las victimas de la violencia, reflejada
en problematicas sociales, econdmicas y politicas, producto del desempleo, la pobreza extrema,
el narcotrafico, la corrupcion, el desplazamiento forzado, la agresion sexual, extorsion, la
delincuencia urbana, exclusion social; que siguen afectando a las comunidades, resaltando de una

manera especial a la infancia y a la juventud. Por lo tanto, se considera que, en la medida, en que
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quedan secuelas de las experiencias de violencia que en algin momento padecieron las victimas;
se hace necesario un estudio mas profundo y riguroso desde una realidad contextualizada.

El presente estudio se fundamenta en la necesidad que reclama el contexto social y
juvenil de un ejercicio de cuestionamiento, reflexion, apropiacion y de dar un aporte en el plano
existencial al proyecto de vida de los participantes.

Por otro lado, se espera que este trabajo sea significativo a nivel nacional y local,
partiendo de que el posconflicto es un tema trascendental que involucra a la poblacion
colombiana en general, pero principalmente porque dentro de los antecedentes historicos los
estudios que se han encontrado referente a la temdtica no abarca el tema desde la mirada de los
jovenes desde el plano emocional, social y cultural, por lo que se espera despertar mayor interés
de las Instituciones del Estado, de Instituciones Educativas y de grupos sociales sobre las
perspectivas de la poblacion juvenil acerca del posconflicto segin sus experiencias.

Se considera también de gran utilidad para la academia, ya que la Identificacion y
categorizacion de las Representaciones sociales de los jovenes que han sido victimas del
conflicto armado, nos permiten Comprender una realidad desde un vinculo estructural,
comprender sus pensamientos, la justificacion de su actividad y los procesos identitarios que han
logrado con su comunidad.

Se pretende con este estudio que la informacion obtenida y el conocimiento como fruto
del presente trabajo de investigacion, contribuya posteriormente a crear politicas publicas que
favorezcan el desarrollo comunitario. Dado que estos territorios han sido olvidados e
invisibilizados. Se pretende que este trabajo contribuya al fortalecimiento del proyecto de vida de
los participantes, en lo relacionado con el sentido de identidad y de pertenencia; asi mismo

contribuya a mitigar los efectos psicoldgicos y emocionales que la violencia sociopolitica les ha
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ocasionado; por ultimo que contribuya a mejorar la calidad de vida de las comunidades, a través
de la identificacion de sus Representaciones Sociales sobre violencia sociopolitica; ayudar a
resignificar sus experiencias y convertirlas en comunidades resilientes, logrando que las personas
se sientan bien consigo mismas, con sus vidas y con su entorno.

Es fundamental resaltar la importancia del estudio de las Representaciones Sociales para
la psicologia comunitaria, puesto que son uno de los procesos Psicosociales més relevantes en la
actualidad, estd centrada principalmente en que las Representaciones Sociales son netamente
producciones sustancialmente comunitarias; ya que sus origenes surgen en espacios
simétricamente vinculares, donde sus miembros se identifican y tienen sentido de pertenencia
consientes a un determinado grupo social. Por otro lado, a través de las Representaciones
sociales se potencia lo comunitario al reproducirlo como contenido explicito o como negacion de
ella, esto es como fragmentacion de lo social. En la identificacion de la Representacion Social se
evidencia los significados y sentidos asignados y cristalizados socialmente. Se puede profundizar
en el conocimiento (comprender la realidad individual) y la identidad Social que el sujeto tiene
frente al grupo. Asi mismo dentro de estas funciones de las Representaciones sociales en lo
comunitario, se tiene una funcion Justificativa la cual nos permite comprender la toma de
decisiones de los individuos dentro de una comunidad y los comportamientos que se asumen a
partir de las relaciones sociales. En este sentido lo comunitario se evidencia en términos
asociativos, identitarios y de comprension. Se espera identificar las Representaciones sociales
hegemonicas, Polémicas y emancipatorias que existen en este grupo de jovenes objeto de
estudio.

A partir de los hallazgos, se podra disenar estrategias educativas y de sensibilizacion que

promuevan una cultura de paz y reconciliacion entre las nuevas generaciones. Ademas, esta
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investigacion podria servir de base para la formulacion de politicas ptblicas que involucren de
manera efectiva a los jovenes en la construccion de una sociedad mas justa y pacifica.
Finalmente, la Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD, contara con un
referente tedrico que contribuira a que proximos profesionales y especialistas en formacion de la
Escuela de Ciencias de Ciencias sociales artes y humanidades ECSAH se interesen en el tema y

puedan desarrollar investigaciones relacionadas.
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Planteamiento del Problema

La region de Catatumbo, ubicada en el nororiente del departamento de Norte de
Santander, conformada por 10 municipios que son; Ocafia, El Carmen, Convencion, Teorama,
San Calixto, Hacari, La Playa, El Tarra, Tibu y Abrego. Esta region Alberga los resguardos
Motilon-Bari y Catalaura, donde habita el pueblo indigena Bari. Considerada una zona rica en
recursos minerales como el petroleo, el carbon, y el Uranio. Sus suelos son aptos para la
agricultura y la ganaderia. Su economia se basa en la agricultura; produciendo café, cacao, maiz,
yuca, arroz, frijol, platano y también se desarrolla la ganaderia y la pesca.

Lo cual ha hecho que los Grupos Armados que existen en la zona generen un conflicto
por disputas en su territorio; por lo anterior la region del Catatumbo ha sido una region
fuertemente golpeada por un conflicto que surge hace mas de 30 afios al llegar los grupos
guerrilleros de las FARC, ELN y EPL al departamento. En 1998 estos grupos guerrilleros
iniciaron una arremetida en contra de los grupos paramilitares, que obligo a miles de campesinos
y civiles a enfrentar masacres y desplazamientos. La violencia que han generado estos grupos en
este territorio ha dejado multiples impactos emocionales, psicologicos y sociales en las victimas.

Este conflicto armado ha afectado profundamente a la sociedad Catatumbera y los
jovenes no han sido ajenos a esta realidad; a lo largo de las décadas de violencia, muchos jovenes
han crecido en un entorno marcado por la presencia de grupos armados, violencia,
desplazamientos forzados y vulneracion de derechos humanos.

Segun cifras se plantea que en Colombia el 55 % de la poblacioén desplazada es menor de
18 afios y el 46 % menor de 15 afios, segiin informe CODHES (1996). Asimismo, Amnistia
Internacional estima que el 75% de la poblacion desplazada esta por debajo de los 25 afios

(Ibafiez y Vélez, 2003. citado por Dimate, V. 2005).
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El desplazamiento forzado se considera un fenémeno social que se presenta en el pais
como consecuencia de situaciones de conflicto que padecen los territorios. En Colombia a julio
de 2019 se plantea que existian 8 millones de desplazados; siendo los campesinos y las
comunidades indigenas los mas afectados. (Carrascal, A. M. 2019). en Colombia este flagelo es
producto principalmente de los conflictos entre grupos armados al margen de la ley (GAI) y las
bandas criminales (Bacrim). En el caso de Norte de Santander y especialmente la zona del
Catatumbo; este desplazamiento ha ocurrido como consecuencia de las disputas entre guerrillas
por el territorio y la poblacion civil la cual es ajena a estas guerras y se ha visto fuertemente
afectada por desplazamientos, masacres, reclutamiento de menores y secuestros; viviendo un
impacto emocional marcado por traumas, miedos, angustia, sentimientos de desesperanza y
pérdida del sentido de vida.

El desplazamiento forzado impone a una persona nuevas condiciones contextuales, dado
los cambios coyunturales como pasar de una zona rural a una urbana. Implica cambios
psicologicos, sociales y econdmicos que influyen en nuevas formas de organizacion social y
familiar, incluso se generan cambios en los roles de género en la poblacion Juvenil.

Miles de familias se han visto obligados a huir en busqueda de seguridad y bienestar,
rompiendo sus lazos sociales, culturales y materiales, lo cual genera una vulneracion a sus
derechos humanos y los campesinos quedan expuestos a enfrentarse a condiciones dificiles,
especialmente en las ciudades, ya que se ven expuestos a situaciones de inseguridad y de
vulneracion de sus derechos por el desconocimiento de los mismos. Por esta razon los
campesinos de esta zona del pais buscan refugiarse en el casco urbano del Municipio de Ocatfia;
ya que este por su cercania a sus lugares de origen les ofrece mejores oportunidades. (Carrascal,

A. M. 2019).
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Por lo tanto, Ocafia, Norte de Santander, se considera la puerta del Catatumbo; ha sido
un municipio muy afectado por el conflicto armado que se vive en todo el territorio; se
destaca que ocupa los primeros lugares de recepcion en primera linea de la poblacion migrante
producto del desplazamiento por la violencia; en Ocafia operan varios grupos armados al margen
de la ley (GAI) y bandas delincuenciales, que giran en torno a la produccion y el comercio de las
drogas ilicitas y en tltimo lugar, se hallan grupos al margen de la ley asentados en la zona urbana
del municipio que generan violencia como secuestros, ,sicariato, extorsiones y trafico de drogas.

El conflicto armado en esta zona ha afectado profundamente a la sociedad, y los jovenes
han vivido inmersos en esta realidad. A lo largo de las décadas de violencia, muchos jovenes han
crecido en un entorno marcado por la presencia de grupos armados, violencia, desplazamientos
forzados y vulneracion de derechos humanos. En este contexto, las Representaciones Sociales
que los jovenes tienen sobre el conflicto armado son de particular interés debido a su impacto en
la construccion de identidades, la toma de decisiones y su participacion en la transformacion de
la sociedad.

El problema central de investigacion es comprender como los jovenes colombianos
representan y perciben el conflicto armado en su pais. Estas Representaciones Sociales pueden
variar significativamente segun factores como la regioén geografica, el entorno socioeconémico,
el nivel educativo, la pertenencia a grupos étnicos y el acceso a medios de comunicacion e
informacion; y también influyen en como la sociedad colombiana aborda la busqueda de
soluciones al conflicto armado. Las cuales pueden obstaculizar los esfuerzos de reconciliacion, la
implementacion de acuerdos de paz y la construccion de una memoria colectiva que favorezca la

comprension y la convivencia.
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Por lo anteriormente mencionado, se hace necesario investigar y comprender las
Representaciones Sociales sobre el conflicto armado en Colombia para poder abordar
eficazmente los desafios de la post conflictividad y avanzar hacia una sociedad més incluyente,
equitativa y pacifica. Es fundamental analizar como estas representaciones se han construido y
transformado a lo largo del tiempo, qué factores las han influenciado y como impactan en la
toma de decisiones politicas y en la percepcion de las medidas implementadas para alcanzar la
paz.

Respecto a los jovenes se ha encontrado en algunos estudios como los de Arias, F y Ruiz;
tratan temas como el impacto psicosocial en jovenes; sin embargo, no hay intentos que den
cuenta sobre las maneras como redefinen sus relaciones con sus contextos cambiantes y en esta
medida no se precisan sus formas de “estar en el mundo (Arias, F & Ruiz, 2022. Citado por
Dimate, V. 2005).

Se considera el problema planteado como relevante para la academia, para los colectivos
y los organismos y entes tanto gubernamentales como no gubernamentales, en la medida en que
se enriquece y fortalece los procesos de reparacion, verdad y justicia de manera mas
significativa; genera una construccion de saberes populares y contextuales.

Dado que la Representacion Social son generalizaciones de la realidad concreta, siendo
estas el producto del pensamiento verbal evidenciado en la comunicacion, que se daen la
interaccion con el otro; la importancia para la Psicologia Comunitaria es que las
representaciones sociales son procesos potencialmente Comunitarios; ya que se originan en los
vinculos que existen entre las personas; el reconocimiento de sus miembros y los procesos

identitarios y de sentido de pertenencia que surgen al interior de una comunidad. Por lo anterior
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identificar las representaciones sociales de violencia existentes en los jovenes de una comunidad
especifica nos permite potenciar lo comunitario.

Dado lo anterior la pregunta de investigacion que se pretende resolver es ;Cudles son las
Representaciones sociales de Violencia sociopolitica en un grupo de jovenes victimas del

conflicto armado en la region del Catatumbo Norte de Santander?



Objetivos

Objetivo General

Develar las Representaciones sociales de Violencia sociopolitica en un grupo jovenes
Victimas del conflicto armado, en la regién del Catatumbo a través del reconocimiento sus
narrativas.
Objetivos Especificos

Identificar las representaciones sociales e en un grupo joévenes Victimas del conflicto
armado, en la region del Catatumbo a través del reconocimiento de sus narrativas.

Categorizar los hallazgos encontrados en cuanto a las Representaciones sociales de los
jovenes que han sido victimas de la violencia sociopolitica en el conflicto armado en la region
del Catatumbo, Norte de Santander desde el reconocimiento de sus narrativas.

Analizar las representaciones sociales de los jovenes que han sido victimas de la
violencia sociopolitica en el conflicto armado en la region del Catatumbo, Norte de Santander

desde el reconocimiento de sus narrativas.
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Marco Teorico
Capitulo 1: Comprendiendo las Representaciones Sociales

Para la realizacion de la presente investigacion se realiza una revision bibliografica que
sustente tedricamente el presente objeto de investigacion, para ello, se hace necesario abordar
tres conceptos fundamentales principales; representaciones sociales (R.S); Violencia
sociopolitica y jévenes.

Las representaciones sociales son un concepto clave en la psicologia social y se refieren a
las formas en que las personas construyen, interpretan y comparten el conocimiento sobre el
mundo que les rodea. Estas representaciones son creaciones mentales compartidas socialmente
que permiten a las personas dar sentido a la realidad y organizar su comprension del mundo. Por
tanto, se pretende a continuacion brindar diferentes contextualizaciones que se han presentado a
lo largo de la historia, para cerrar con la eleccion tedrica que sustenta en analisis de esta
investigacion.

Al estudiar Representaciones Sociales se remonta a los aportes cartesianos, donde existen
dos hitos que sirven de pivotes explicativos para el ulterior desarrollo de la discusion. Como lo
plantea Rorty, 1995. El primero de estos hitos, es la aparicion del concepto de mente en el
pensamiento cartesiano gracias a la distincion entre res cogitans y res extensa, con base a esta
distincion, el conocimiento es siempre conocimiento de un objeto por parte un sujeto;
conocimiento que se produce gracias a las representaciones que del objeto el sujeto forja en la
mente. Esta idea cartesiana es vital pues, como se presenta en gran parte de la teoria de las
Representaciones Sociales atin se juega con la nocion de la mente como ese escenario interior

donde habitan las representaciones de objetos exteriores en este espacio epistemologico surge la
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poderosa metafora de la mente como espejo de la naturaleza (Rorty, 1995. Citado por Araya
Umana, S. 2002).

El conocimiento se configura como un acto pasivo de contemplacion; es un mirar algo
por parte de alguien. No obstante, aun hay algo mas que se puede decir de esta nueva
epistemologia cartesiana, pues ella abre paso a la moderna ontologia del sujeto, como lo plantea
Derrida, 1999 "como el lugar y el emplazamiento de sus representaciones". El segundo de los
hitos que al pretender esquematizar nace a partir del espacio abierto por la nueva epistemologia
cartesiana, este hito se describe en el desplazamiento del sujeto cognoscente individual
cartesiano por un sujeto cognoscente colectivo, lo cual implica la aceptacion de que todo
conocimiento es, necesariamente, conocimiento social, lo que, necesariamente significa que las
representaciones que se dan en la mente individual no tienen un origen trascendente o individual
sino social. La relacion sujeto-objeto esta mediada socialmente. En conclusion, lo que hace que
una representacion sea social, es que surge de un conocimiento compartido. (Araya Umaiia, S.
2002).

Asi, pues se empieza a trabajar el concepto de Representacion Social desde la psicologia
social, en cabeza del psicologo social Serge Moscovici, basado en planteamientos tedricos de
Durkheim; también se destacan el socidlogo, Pierre Bourdie, teéricos como Robert Farr, Jean
Abric, Dennise Jodelet, entre otros; constituyendo asi un amplio campo tedrico en el que se
encuentran diversas aproximaciones teoricas y epistemologicas.

Ahora bien; para el presente trabajo se retoma la Teoria de la Representaciones Sociales
planteada por el psicologo social Serge Moscovici, la cual surge en 1968; quien desarrolla una

teoria que ha sido muy importante no solamente para la Psicologia Social, sino para las Ciencias
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Sociales porque constituye una integralidad del individuo con lo colectivo, lo simbodlico y lo
social.

Moscovici estudié como las personas construyen y son construidas por la realidad social
y a partir de sus elaboraciones propuso una teoria cuyo objeto de estudio es el conocimiento del
sentido comun enfocado desde una doble via: desde su produccion en el plano social e intelectual
y como forma de construccion social de la realidad. (Banchs. 1988. Citado por Araya Umafia, S.
2002. P 13).

Otra posicion, senala que; “la realidad presenta una serie de propiedades que, aun y
siendo realmente constitutivas de la misma, no dejan de ser absolutamente subjetivas. O sea, son
propiedades que conforman la realidad objetiva, pero que resultan de las actividades cognitivas
y, en términos mas generales, de las actividades simbolicas desarrolladas por las personas. Esto
implica que la realidad tal y como se esta parcialmente determinada por la realidad tal es para las
personas.” Significa ello que, en cierta medida, la realidad pasa a ser el resultado —o el
producto— de la construccion subjetiva que de la misma realizan las personas. (Araya Umaiia, S.
2002. P. 15).

Dado lo anterior, existen diferentes realidades, porque dentro de la propia realidad se
incorporan una serie de caracteristicas que implican los procesos cognitivos, perceptivos y
sociales que hacen que una persona forme su propia vision de la realidad.

Lo que pretenden los estudios sobre Representaciones Sociales es abordar los
razonamientos que hacen las personas en su vida cotidiana y sobre las categorias que utilizan

para dar cuenta de la realidad. (Araya Umaiia, S. 2002. P. 15).
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Lo que se pretende es profundizar sobre el tipo de pensamiento que las personas utilizan
como miembros de una sociedad y de una cultura, para forjar su vision de mundo, de las
personas, de las cosas, de los acontecimientos y de la vida en general.

Cambiar el foco de nuestro interés y de nuestras investigaciones del plano individual
al plano colectivo, lo cual nos conduce a dar prioridad a los lazos intersubjetivos y sociales mas
que a los lazos sujeto-objeto. Acabar con la separacion existente entre los procesos y los
contenidos del pensamiento social y siguiendo el ejemplo de la antropologia y el psicoanélisis,
elucidar los mecanismos viendo el contenido que de ellos resulta y deducir los contenidos
partiendo de los mecanismos. Revertir el rol de laboratorio y el rol de observacion, es decir,
emprender el estudio de las representaciones sociales en su propio contexto preocupandonos por
nuestras realidades (Moscovici & Banchs, 1988: citado por Araya Umatfia, S. 2002).

Moscovici en su teoria indica que en la interaccidn sujeto- objeto, no existe un solo
sujeto, sino que intervienen otros sujetos a los que el tedrico les llama Alter(A) y plantea que
ademas de relacionarse estrechamente entre ellos y ellas, guardan una intima relacién con el
objeto social. Se pasa entonces de un esquema diddico a un esquema triddico. Donde se enfatiza
en que los otros sujetos externos también inciden en la relacion sujeto- objeto. Por tanto,
Moscovici da mayor relevancia a la relacion sujeto- grupo porque los y las otras son medidores
de un proceso de construccion del conocimiento, la relacion con los otros es la que posibilita la
construccion de significados. (Araya Umaiia, S. 2002. P. 15).

Para estudiar las Representaciones Sociales se parte del conocimiento de lo tradicional, es
decir, del conocimiento de lo comun, de lo que normalmente se comparte en un contexto social a

lo que se le llama sentido comun, y desde un conocimiento cientifico. En este sentido el
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conocimiento es un fendmeno complejo que se genera en dindmicas de diversa indole y cuya
construccion esta determinada por las relaciones culturales y sociales.

Por otra parte, el ser humano es concebido como seres que piensan autbnomamente y que
comunican constantemente sus representaciones y no se conciben como receptores pasivos. En la
construccion de la realidad, segiin la teoria de Moscovici el papel del Alter es muy significativo,
puesto que las personas al relacionarse entre si elaboran criticas, pensamientos, observaciones y
“filosofias” que tienen una influencia en sus decisiones, en sus formas de actuacion, en la forma
en que educan sus hijos, y en muchos dmbitos de sus vidas.

Segun Moscovici, la sociedad no es algo que se le impone desde fuera al individuo, los
hechos sociales no determinan las representaciones como una fuerza externa (social) que hace
impacto sobre los individuos que la componen. La sociedad, los individuos y las
representaciones son construcciones sociales. (Araya Umana, S. 2002).

Moscovici (1979) define las Representaciones Sociales como: una modalidad particular
del conocimiento, cuya funcion es la elaboracion de los comportamientos y la comunicacion
entre los individuos. La representacion es un corpus organizado de conocimientos y una de las
actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social,
se integran en un grupo o en una relacion cotidiana de intercambios, liberan los poderes de su
imaginacion (Moscovici, 1979:17-18. Tomado de Araya Umania, S. 2002).

Por lo tanto, lo social de una representacion proviene de su contribucion al proceso de
formacion de las conductas y de orientacion de las comunicaciones sociales. Las
Representaciones son Sociales en la medida en que facilitan, a su vez, la produccion de ciertos
procesos claramente sociales. Las comunicaciones sociales, por ejemplo, serian dificilmente

posibles si no se desenvolvieran en el contexto de una serie, suficientemente amplia, de
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representaciones compartidas. En la medida en que crean una vision compartida de la realidad y
un marco referencial comun, las Representaciones Sociales posibilitan, entre otros muchos
procesos sociales, el proceso de las conversaciones cotidianas. En este sentido, las
conversaciones se pueden definir como el lugar donde las personas, provistas de unos esquemas
interpretativos socialmente adquiridos, construyen y negocian el sentido de la interaccion
(Criado, 1991 Tomado de Araya Umaiia, S. 2002).

Asimismo, Moscovici (1979), plantea que las Representaciones Sociales emergen
determinadas por las condiciones en que son pensadas y constituidas, teniendo como
denominador el hecho de surgir en momentos de crisis y conflictos.

Moscovici clasifica las representaciones sociales como: a) Representaciones Sociales
Hegemonicas; las cuales tienen un alto nivel de consenso social. b) Representaciones Sociales
polémicas, que surgen en los grupos donde se atraviesan situaciones de conflicto fuertes y que
por lo tanto son potenciadores de cambio social. c¢) Representaciones Sociales Emancipatorias;
que tienen vinculos identitarios fuertes y que son portadores de nuevas formas de pensamiento
social.

Se plantea, entonces que las Representaciones Sociales también son construcciones
comunitarias, puesto que expresan los contenidos de las practicas cotidianas, dado que este es el
espacio donde se gestan. Por otro lado, es un producto que genera significados comunes.

En las practicas sociales, el individuo reconociéndose o no como parte de un grupo se
identifica como un objeto fendmeno; es decir la Representacion Social se manifiesta a través de
un cddigo comunicativo, a través del cual se interiorizan los significados y sentidos que han sido

asignados socialmente.
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Lo comunitario en la Representaciones Sociales se condiciona a partir de la posicion que
un sujeto tiene dentro de lo social, es por eso, por lo que la estructura social condiciona el
vinculo y la naturaleza del conocimiento que se alcanza con respecto al sujeto. En este sentido la
fragmentacion de la Representacion Social puede ser producto de una comunidad para si o en las
clases opresoras que constituyen la negacion de los vinculos simétricos. Por tanto, dentro de lo
comunitario la Representacion Social se evidencia en lo asociativo, identitario, y en la
comprension de una realidad a partir de un vinculo estructural. (Villamanan Alba, M. 2016).

En resumen, las Representaciones Sociales son comunitarias debido a que emergen de la
interaccidon y comunicacion entre los miembros de una sociedad. Estas representaciones son
moldeadas por la cultura compartida, la comunicacion constante y la necesidad de cohesion
social dentro de la comunidad.

Teniendo en cuenta lo antepuesto, las Representaciones Sociales se convierten en
conceptos que se refieren a las formas en que las personas en una sociedad construyen,
interpretan y comparten el conocimiento sobre el mundo que les rodea. Estas representaciones
son compartidas dentro de una comunidad o grupo social y se desarrollan a través de
interacciones y comunicacion entre sus miembros, de alli que experiencias asociadas a la
exposicion de situaciones que afectan o interfieren en la dindmica comunitaria impacten
directamente las construcciones futuras; como por ejemplo las violencias en el marco de las
guerras y los conflictos armados.

Capitulo 2: Contexto de la Violencia Sociopolitica en Colombia

Uno de los fendbmenos mas cuestionados por su caracter es, sin lugar a dudas, la

violencia, definida por las relaciones de poder que se manifiestan en una sociedad, como lo

plantea Gonzales, 2013; la violencia esta definida por sus fines, sus circunstancias y por sus



30

medios. La violencia es, ademas, comprendida en relacion con la posicidn estructural a la cual
pertenece el grupo, la violencia desde el poder (Estado y grupos oligarquicos) o la violencia
desarrollada por las masas. La primera constituye una forma de control y legitimacion; mientras
que la violencia de las clases oprimidas consiste en la biisqueda de emancipacion. (Citado por
Villamanan Alba, M. 2016).

Como lo afirma Khan, 1981 “La violencia sirve a las estructuras sociales facilitando
mecanismos de resolucion de conflictos, cuando la autoridad establecida no responde a las
exigencias de los grupos que quieren ser escuchados” (Citado por (Villamanan Alba, M. 2016).

Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano, 2003. Definen violencia como el uso deliberado
de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o afectivo, contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,
muerte, dafos psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (citado por Villamanan Alba,
M. 2016).

Existen otras formas de violencia; conocidas como violencia psicoldgica, simbolica, o
cultural, reproducida tanto en las relaciones interpersonales como en las actividades del Estado.

En primer lugar, estan las sociedades clasistas, la violencia es un proceso estructural, esta
violencia se produce en todos los niveles bajo formas particulares de violencia personal, grupal e
institucional. La desigual distribucion del poder es eje de la violencia.

Las diversas formas de violencia estdn relacionadas a los vinculos de poder que lo
generan y desde esta perspectiva se entiende que el concepto de violencia estructural abarca la
injusticia social y la exclusion como formas de violencia generadas por el sistema.

Johan Galtun, 1985, afirma que la violencia autoinfligida, la violencia interpersonal y la

violencia institucional o colectiva. No son mas que manifestaciones interconectadas generadas
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por la forma de relacion social o cooperacion entre los hombres. (Citado por Villamafian Alba, M
2016).

En la actualidad la violencia sociopolitica en Colombia ha sido un tema de trascendental
importancia, dado el efecto que ha producido en la poblaciéon, muchos autores han abordado esta
problematica desde diferentes Opticas y ha sido un fendmeno que han estudiado las Ciencias
Sociales por sus implicaciones en el ser humano como sujeto politico, social, histdrico y cultural.

Teniendo en cuenta autores como Horkheimer y Adorno (1994) y Benjamin .2000,
quienes plantean un analisis de las contradicciones del siglo XX, durante el cual, mientras se
promueven como principios universales la democracia, los derechos humanos, la proteccion
ambiental y la libertad en la creacion estética, paralelamente se van engendrando los
totalitarismos, se cometen delitos contra la dignidad humana, se interviene sobre los recursos
ambientales con practicas depre - dadoras y se reduce la creacion estética a un consumo cultural
definido por las logicas publicitarias del mercado. (Herrera, M., & Rodriguez Avila, S. P. 2012).

Asimismo, en el contexto colombiano, diferentes autores han abordado y definido la
violencia sociopolitica asumiendo diversas perspectivas. Algunos de estos autores incluyen:

Alfredo Molano: Antrop6logo y escritor colombiano conocido por su trabajo sobre la
violencia y la historia colombiana. Su libro "Los afios del tropel" analiza la violencia en la region
del Magdalena Medio.

Gonzalo Sanchez: Historiador y autor de "La violencia en Colombia" en el que analiza el
periodo conocido como "La Violencia" (1948-1958), un conflicto armado que involucro a varios
grupos politicos y dejé un alto nimero de victimas.

Leon Valencia: Periodista y analista politico. Ha escrito sobre el conflicto armado y la

violencia politica en Colombia, analizando las dindmicas de poder y los actores involucrados.
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Renan Vega Cantor: Socidlogo e historiador. Sus trabajos se centran en la historia del
conflicto armado y la violencia politica en Colombia.

Héctor Abad Faciolince: Escritor y periodista. Su libro "El olvido que seremos" es una
memoria conmovedora sobre su padre, Héctor Abad Goémez, un médico y defensor de los
derechos humanos asesinado en el contexto de la violencia politica.

Estos autores ofrecen una variedad de enfoques y analisis sobre la violencia sociopolitica
en Colombia. Sus obras contribuyen a la comprension o al menos al abordaje de las causas,
dindmicas y consecuencias de este fenomeno en la historia del pais.

Los anteriores autores confluyen en dilucidar la violencia sociopolitica como la
utilizacion de la violencia con fines politicos, sociales o ideoldgicos. Esta forma de violencia
suele estar relacionada con la lucha por el poder, la competencia por recursos, la defensa de
intereses politicos o la imposicion de ideologias. La violencia sociopolitica en Colombia surge
entre los afios 1946 y 1958 que inicia con una violencia politica y social, econémica y religiosa
que se posterga hasta el dia de hoy en nuestros territorios.

Las guerrillas habian empezado a gestarse en el pais, por tanto, el conflicto armado en un
buen punto de partida para lograr dar fundamento y comprender su génesis, visto desde una
perspectiva histdrica, en la cual se abordara la guerra civil de mas o menos cincuenta afios, como
fendomeno social, en tanto situacion social anémala, la cual puede ser trabajada de dos partes:
una, en la descripcion de sus caracteristicas manifiestas; otra, en el conocimiento de sus causas.

En la primera parte se desarrolla la nocion de conflicto armado en Colombia, situando un
inicio historico en el siglo XIX, en cuyo recorrido se ubican causas econdémicas, sociales y
politicas que confabularon para dar origen, y sostener el conflicto por mas de un siglo. (Carvajal

et al. 2017).
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El término “conflicto armado en Colombia”, definicion que, en un principio, se asume
como la guerra interna entre fuerzas armadas del Estado y grupos armados insurgentes, que ha
ocurrido entre inicios de los afios sesenta del siglo pasado y la actualidad.

Este criterio de demarcacion del lapso de tiempo del conflicto armado tiene la siguiente
implicacion: que el conflicto armado es un hecho que se ha dado por la existencia de las FARC,
toda la carga causal, por decirlo de alguna forma, estd puesta en este actor armado, en la
insurgencia. Esto ha conducido al siguiente axioma:

“En Colombia ha habido conflicto armado porque ha habido insurgencia, pues la
existencia de ésta es la determinante del conflicto armado. Por otra parte, también hay otra
implicacion: la idea de que el conflicto armado se suscita por la existencia de uno de los actores,
es una idea originada del lado del otro actor, el de las élites que controlan el Estado. El Estado,
con su potestad de control del territorio, su estructura tripartita de poderes, el monopolio de la
fuerza armada pretende su ereccion como una entidad neutra, que entra en el conflicto por
reaccion a una agresion en su contra” (Carvajal et al. 2017).

El anterior argumento es una condicion moral con la que se plantea el origen del conflicto
armado en Colombia, y los protagonistas son los medios de comunicacion, a través de sus
discursos mediaticos sobre el fendmeno, el cual describen:

“unos hombres violentos, un dia hace mas o menos cincuenta afios decidieron,
espontaneamente, levantarse en armas contra el Estado, contra los colombianos, y han cometido
toda clase de vejamenes que incluso van contra el derecho internacional humanitario, y luego de
mas de cincuenta afos de barbarie generada por estos grupos, ha llegado la hora de que entren en
razon y cesen su siniestra empresa; el pais lo clama, asi como el mundo entero” (Carvajal et al.

2017).



34

Es un mito creer que en Colombia existe el conflicto armado desde la génesis de las
FARC, es bien conocido que en los afios 40 ya en Colombia existia el conflicto con tintes
politicos y sociales, es algo que trasciende la existencia de las FARC.

Lo anterior permite concluir, de manera inmediata, al menos, dos cosas: una, que la
manifestacion del conflicto armado no esta atada, de forma necesaria, a la existencia de los
grupos insurgentes contemporaneos (FARC, ELN, EPL) y que, por tanto, la desaparicion de estos
grupos puede no necesariamente significar la terminacion del conflicto armado.

Se puede afirmar que ha sido una condicion endémica al Estado Colombiano, estar
enfrascado en guerras entre grupos armados durante largos periodos de tiempo; practicamente
desde el inicio mismo del siglo XX, con la Guerra de los Mil Dias. Si el conflicto armado es algo
que trasciende la existencia misma de los grupos insurgentes, entonces es algo inherente al
proceso mismo de la poblacion y su relacion con el Estado.

Por tanto, el conflicto armado en un pais estd determinado por una clase dominante y su
elite politica, se puede afirmar que el conflicto armado Colombiano desde comienzos del siglo
XX, es el resultado de un cumulo de tensiones irresolubles por vias pacificas, ya que existen
intereses de las clases dominantes y otros grupos poblacionales con poder, esos choques estan
caracterizados por sus rasgos predominantemente politicos y economicos; el conflicto se
fundamenta en causas econdmicas, la tenencia de la tierra; que se manifiesta como un proceso
politico en la medida en que se trata de un conflicto en el que se involucran, organizaciones
sociales, insurgencias, e instituciones armadas del Estado politico territorial. El conflicto armado
en Colombia es la expresion politica de profundos choques econdmicos por el control de la

propiedad territorial. (Carvajal et al. 2017).
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Como lo plantea Vargas en 2010, en Colombia el conflicto armado es el mas antiguo del
continente superando los 60 afios y su reconfiguracion ya no obedece a ideologias centradas en la
disputa del poder politico, sino a otras formas de poder” (Citado por Lasso Urbano et al. 2022).

La prolongacion y reinvencion del conflicto armado en Colombia se acentua en los
territorios del suroccidente colombiano, una de las razones es ausencia de institucionalidad,
poca o nula presencia del estado que facilita la consolidacion de poderes econdmicos y militares
ilegales que ven estratégica la toma de control y la regulacion arbitraria de la vida de la gente,
consolidan sus emporios econémicos con lo ilicito, cambian la vocacion de los territorios, y es
mas, deterioran y pulverizan toda dindmica de autoridad, consenso, participacion y convivencia
propia de las comunidades.

Seglin el informe anual de la oficina de la alta comisionada para la ONU, reporto que tan
solo en 2020 se reportaron 76 masacres y 292 asesinados, incluyendo 6 nifias y 18 nifios, en
Colombia, la cifra mas alta desde 2014. Y los departamentos méas afectados por esta violencia
son Narifio, Putumayo, Chocd, Antioquia, Valle del Cauca y Norte de Santander.

En el contexto de la violencia y del conflicto armado en Norte de Santander, del cual se
puede afirmar a grosso modo desde su introduccion que, en los afios 2001 y 2003, “el mayor
volumen de violaciones de los DDHH corresponde a la violacion de los derechos a la vida e
integridad personal y otras formas de agresion directa contra la poblacion protegida por la
normativa humanitaria.” (Fundacion Cultural democratica- PROGRESAR- N.S. 2005) dejando
claro que, en el contexto nacional, una de las principales problematicas se refiere a la violencia
socio-politica.

El estudio anteriormente mencionado, argumenta que:
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“el conjunto de las violaciones identificadas al comparar la presunta responsabilidad que
puede establecerse para los distintos actores corresponde directamente a los paramilitares con el
48,25% y a los llamados grupos de limpieza social con el 44.05%; pero que como se analiza con
detalle estos llamados grupos de limpieza social ante todo comprometen a los mismos grupos
paramilitares, por lo cual se deduce, que en definitiva , se les puede atribuir responsabilidad en
aproximadamente el 92.03% de los homicidios cometidos” (Fundacion Cultural democratica-
PROGRESAR- N.S. 2005).

La anterior estadistica tomada de manera puntual, permite comprender como en las
dindmicas de violencia en los territorios, hay una serie de actores de los cuales se tiene
conocimiento por parte de la poblacidon pero que en pocas oportunidades se reconocen a manera
de informacion clara y veraz.

Se evidencia, como en los territorios daiados en su integridad, la vulnerabilidad de sus
pobladores se acrecienta cada vez mas, los riesgos de tornan agresivamente cotidianos y muchas
veces se normalizan las violencias.

Por lo tanto, sin la actuacion de la justicia, los dafos sobre el cuerpo pronto se refunden
en la psiquis, la emocionalidad y en las relaciones en forma de temor, odio, resentimiento,
sentido de culpa y pérdida de sentido de vida (Lasso Urbano et al. 2022).

La violencia como practica social esta asociada al entramado social y al ambito de las
relaciones sociales de produccion y a la posicion social que ocupa el sujeto, asi como la actividad
especifica que le da origen.

La violencia como objeto de las representaciones sociales tienen expresiones
hegemonicas, altamente consensuales; polémicas, acorde a las contradicciones que pueden

generarse en el medio; o emancipadas, como expresion de nuevos grupos o de sectores
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antagdnicos de poder. El cardcter de simetria o asimetria en las Representaciones Sociales de la
violencia esta vinculado al nivel del desarrollo comunitario y expresa una tipologia de las
Representaciones Sociales y una forma de Proyecto social. (Villamafian Alba, M. 2016).

De ahi que la violencia sociopolitica tenga un impacto profundo y a menudo devastador
en la vida de quienes la padece, para el caso de esta investigacion; se indagara en especial en
jovenes. La interrupcion de sus oportunidades educativas, su salud mental y su desarrollo
personal puede tener efectos a largo plazo en su bienestar.

Capitulo 3: Efectos de la Violencia Sociopolitica en los Jovenes

Para entender el impacto de la violencia sociopolitica en la juventud, se debe partir por
comprender este estadio del ciclo vital. Se entiende la juventud como la etapa inicial del
desarrollo de los adultos: comprende desde los 18 hasta los 25 afios, involucra los cambios mas
significativos en las diferentes areas, el fisico, motor, moral y social de los hombres y las
mujeres. De igual manera, se abordan los procesos psicologicos superiores de inteligencia y
lenguaje que, junto con la personalidad, son tres constructos teéricos que ayudan a entender
como evoluciona el comportamiento de las personas. (Caro, J. 2018).

El desarrollo en los seres humanos implica unos cambios; que tienen que ver con los
recursos personales y las estrategias de afrontamiento y especialmente en una etapa como la
juventud y el inicio de la adultez. Crecer para los jévenes implica relacionarse de forma diferente
con el entorno y con su familia; esto va acompanado de las responsabilidades que deben empezar
a asumir como adultos. En la etapa infantil son los padres quienes asumen la mayoria de las
responsabilidades y necesidades del nifio y efectivamente en este proceso de desarrollo se va

configurando la personalidad, la inteligencia, la moral; esto le permite definir su actuar como
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adulto y asumir nuevas responsabilidades que le va imponiendo la sociedad a medida que va
desarrollandose la familia, las deudas, el hogar, el trabajo, el lenguaje.

Los cambios de los seres humanos, en su crecimiento, se asumen desde los recursos
personales y las estrategias de afrontamiento, para un periodo como lo es la juventud y el inicio
de la adultez. En este sentido, crecer implica relacionarse de manera diferente con el entorno,
conforme a la aparicion de las responsabilidades y los retos propios de la vida adulta. En la
infancia los padres son quienes median entre el nifio y la mayoria de las necesidades que este
tiene mientras va creciendo. En efecto, durante ese proceso, varias condiciones psicologicas del
ser humano se van configurando, la personalidad, por ejemplo; define su actuar como individuo,
la inteligencia permite resolver el dia a dia de las tareas y asumir las responsabilidades que tienen
los adultos (la familia, las deudas, el hogar, el trabajo), y el lenguaje es la herramienta clave para
el aprendizaje y la comunicacion.

Terri Apter (2001) acufi6 el término preadulto para describir el hecho de que los adultos
jovenes ya no son adolescentes, pero todavia no pueden ser considerados adultos en toda la
extension de la palabra, debido a que no han terminado su desarrollo y no tienen toda la
experiencia que se denomina madurez. (Caro, J. 2018).

En cuanto a lo biologico en los jévenes ya se ha terminado el desarrollo del 16bulo
frontal, por lo que los comportamientos del ser humano y sus consecuencias marcan el desarrollo
de la personalidad, la socializacion, la forma de interactuar con los otros y la comunicacion.

Cuando se comienza la etapa de la Juventud se marca el curso del resto de la vida, se
empiezan a tomar decisiones importantes como ser independientes, irse de la casa, tener una
familia, conseguir un trabajo estable y esto se debe a que su pensamiento y sus intereses ha

cambiado; asi mismo la toma de decisiones en esta etapa de la vida estan marcadas por los
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aprendizajes previos y las experiencias vividas, y algo muy importante es que los jovenes ya
empiezan a pensar en las consecuencias de sus actos. piensan en las consecuencias de sus actos.

Kail y Cavanaugh; afirman que uno de los cambios de este ciclo vital es la transicion de
roles; por ejemplo; en nuestra cultura es més claro cuando una persona se hace mayor de edad y
estd asociada a la expedicion de la cedula y conseguir un trabajo; se asumen ciertas
responsabilidades que la misma cultura impone que ya se pueden adquirir. (J Caro; 2018).

Por otro lado, los cambios fisicos, en esta etapa no son tan significativos como en la
infancia y la adolescencia; pero continuan ocurriendo y se asocian al metabolismo que se vuelve
mas lento, el tejido adiposo se demora en desaparecer y también se comienzan a sufrir o adquirir
enfermedades cronicas por falta de prevencion y cuidado. A nivel Psicologico empiezan a
aparecer los trastornos de personalidad y enfermedades mentales; por tanto, los factores de
riesgo en esta etapa de la vida aumentan, ya que se adquieren habitos que afectan directamente
tanto la salud fisica como mental, ya que las personas empiezan a fumar, consumir alcohol en
grandes cantidades, consumo de sustancias psicoactivas, no hacen deporte o hacerlo con
demasiada frecuencia; asi mismo la nutricion afecta directamente la salud mental y fisica desde
la nifiez hasta la edad adulta tardia.

Asimismo, el desarrollo moral en los jovenes, retomando la teoria de Erik Erikson, es una
etapa denominada intimidad frente a aislamiento, esta etapa comienza cuando se establece una
identidad personal y cuando se esta listo para configurar una subjetividad en relacion con el otro.
(Caro, J. 2018).

A medida que el ser humano se va desarrollando se van consolidando creencias asociadas
a sus contextos de desarrollo; incluyendo aspectos espirituales, politicos, Culturales, que son

definidos a través de los rasgos de personalidad que estan asociados a sus experiencias de vida.
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Por esta razon, dentro de los factores de riesgo de los jovenes se encuentran, que son mas
vulnerables al consumo de sustancias psicoactivas (SPA) desordenes alimenticios, y
enfermedades mentales como la depresion y la conducta suicida.

Es importante, destacar que los factores de riesgo muestran que existe una mayor
vulnerabilidad en la poblacion juvenil marcada por el contexto en el que se desarrollan;
respecto al tema con nos convoca en la presente investigacion, se ha encontrado que la
violencia sociopolitica ha dejado un impacto importante en la poblacion en general; en un
estudio realizado por Corporacion AVRE (Apoyo a Victimas de Violencia Sociopolitica Pro-
Recuperacion Emocional); se plantea que en la practica clinica han encontrado que las victimas
de violencia sociopolitica presentan alteraciones psicopatologicas y han encontrado que existen
en el pais , cerca de 2.500 personas a quienes se les ha realizado la evaluacion tratamiento y
seguimiento clinico y social correspondientes. La respuesta emocional de los individuos, las
familias y los grupos sociales a los hechos violentos, depende de varios factores que son:

Factores personales y socioculturales pre-trauma, como son la edad, el sexo, el tipo de
personalidad, la organizacion social, la interpretacion cultural de los eventos, entre otros.

La naturaleza del trauma.

La duraciéon de la exposicion al trauma.

El niimero de eventos traumaticos sufridos.

La efectividad y rapidez de la intervencion de ayuda. (Castafio, H. B. 1994).

En la poblacion infante — juvenil se encontrd que entre 2020 y 2021, hubo un aumento
del 88% (de 12.481 a 23.465) en el numero de nifios, nifias y adolescentes afectados por el

conflicto. El desplazamiento afectd a unos 13.000 nifios entre los afectados por el conflicto en
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2021; También ha aumentado el nimero de nifios, nifias y adolescentes reclutados por grupos
armados para reforzar sus filas. (Pifieros et al.2021).

Uno de los impactos directos a causa del conflicto armado en Colombia ha sido el
desplazamiento de nifios, nifias, adolescentes y jovenes; este fendémeno social ha generado un
impacto emocional marcado por el desarraigo, el deterioro de su calidad de vida, el
hacinamiento, el hambre, el encierro en los lugares en donde se establecen de forma precaria.

Muchos adolescentes y jovenes se ven obligados a una vida en la ciudad; la cual los
coloca ante humillaciones, exclusiones, discriminaciones raciales, étnicas, de clase. Sufren burlas
por su origen étnico, color de piel, rasgos campesinos, sus modos de hablar, todo lo que implica
humillaciones en situaciones que son generalmente de extrema pobreza.

Todo lo anterior repercute en su identidad, autoestima y en el desarrollo de sus
personalidades; en consecuencia, surge un impacto a la salud mental y fisica en nifios,
adolescentes y jovenes rurales, quienes estan expuestos al conflicto armado puesto que viven en
zonas rurales de alto riesgo y estd marcado porque carecen de una infraestructura sanitaria
adecuada; carecen de atencidn media, acceso a vacunas y el acceso a la salud en general es dificil
y peligroso. Y por ende tienden a sufrir un mayor nimero de enfermedades que pueden ser
mortales por no tener una atencion y tratamientos oportunos.

En cuanto a la salud mental, algunos nifos, nifias y adolescentes afectados por el
conflicto sufren de depresion y ansiedad, tienen dificultades para prestar atencion y les cuesta
establecer vinculos con sus padres y amigos. (Pifieros et al.2021).

Cuando los nifios o adolescentes pierden a sus padres en el conflicto armado, deben
asumir roles de adulto de forma prematura, deben asumir roles de adulto, cuidar a sus hermanos

menores, mantener un hogar; esto combinado con los efectos de la violencia que afecta su
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desarrollo moral y emocional; provocando respuestas de afectacion como aislamiento, soledad,
ansiedad, dificultades para expresar sentimientos.

Pese a las alarmas que se han encendido en el pais, respecto a las afectaciones en la Salud
mental en la poblacion Infante — Juvenil parecen no ser lo suficientemente importantes para ser
atendidas por los estamentos gubernamentales; desconociendo la importancia de la poblacion
juvenil en nuestro pais; puesto que los jévenes son sindnimo de progreso, de cambio social y de
futuro para un pais. En consecuencia, deberia ser una poblacion mas atendida y con proyeccion
para que tengan espacios de desarrollo y cambio social, ya que ellos son el motor que impulsa la

sociedad.
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Consideraciones Eticas

La UNAD en su acuerdo Numero 024 del 17 de abril de 2012. En su articulo 13; habla
del comité de Etica, el cual es “una instancia que garantiza la responsabilidad axiologica de la
universidad y la responsabilidad ética del investigador o grupo de investigadores, que, con el
desarrollo de un proyecto, su comportamiento o con sus procesos, procedimientos y resultados,
pueden afectar la sostenibilidad y sustentabilidad ambiental, la pervivencia de las especies, o el
bienestar psicosocial de las personas o comunidades con las que interactian. A los proponentes
de un proyecto de investigacion que se encuentren en cualquiera de las situaciones mencionadas
en este articulo sera convocado el comité de ética cuando este lo considere necesario” (Art. 13).

El desarrollo de este proyecto de investigacion se realiza, teniendo en cuenta los
parametros del Codigo de Nuremberg, 1947 con el fin de establecer los parametros esénciales
para la conducta ética de la investigacion con sujetos humanos, los principios éticos para tener en
cuenta son; el consentimiento voluntario del ser humano es esencial, debiendo la persona tener
capacidad legal para darlo libremente y sin intervencion de elementos de fuerza, fraude, engafio,
coaccion y/o coercion. Se debe tener conocimiento cabal y comprension de las materias
involucradas en la investigacion que se participard, a fin de conocer inconvenientes y riesgos
razonables de esperar y efectos sobre la salud que puedan derivarse de su participacion.

El experimento debe producir resultados provechosos para el bien de la sociedad. Se debe
evitar todo tipo de lesiones en el experimento, todo sufrimiento fisico y/o mental innecesario.
Ningun experimento debe llevarse a cabo cuando existan razones que puedan producir lesiones
incapacitantes o la muerte. El grado de riesgo nunca debe exceder el determinado por la

importancia humanitaria del problema a ser resuelto por el experimento. El experimento debe
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prepararse correctamente y en instalaciones adecuadas para proteger al participante (sujeto
experimental) contra posibilidades de lesion, incapacidad o muerte.

Debe realizarse el experimento solo por personas cientificamente competentes Durante el
curso del experimento, la persona (sujeto experimental) debe tener la facultad para finalizarlo si
considera que ha alcanzado un estado fisico y/o mental donde la continuacion le cause dafio. Asi
mismo, el cientifico responsable debe estar preparado para terminar el experimento en cualquier
momento, si cree que es probable que resulte en lesiones, discapacidad, o la muerte de la

persona. (Cddigo de Nuremberg, 1947).
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Metodologia

La investigacion se plantea desde un paradigma hermenéutico — interpretativo, con un
enfoque fenomenologico; el cual se fundamenta en el estudio de las experiencias de vida,
respecto de un suceso, desde la perspectiva del sujeto. Este enfoque asume el andlisis de los
aspectos mas complejos de la vida humana, de aquello que se encuentra més alla de lo
cuantificable. La metodologia hermenéutico-interpretativa es un enfoque cualitativo que busca
comprender los fendémenos sociales desde una perspectiva profunda, considerando el contexto y
los significados subjetivos. A través de un proceso de interpretacion, el investigador busca
construir un conocimiento enriquecido que resuene con la complejidad de la realidad social
estudiada.

Puesto que se pretende conocer cudles son las representaciones sociales de violencia en
un grupo de jovenes victimas del conflicto armado, pertenecientes a la region del Catatumbo;
quienes en sus contextos particulares han vivenciado la violencia sociopolitica y sus historias de
vida se han desarrollado en entornos violentos de esta zona.

Se plantea profundizar en sus narrativas e identificar creencias, emociones, imaginarios,
valores compartidos, perspectivas en su proyecto de vida y familia.

Los fundamentos metodoldgicos se sustentan en el paradigma interpretativo, basados en
que los fenémenos no pueden ser comprendidos si son aislados de sus contextos; en este
paradigma el sujeto humano es el instrumento de investigacion por antonomasia; la utilizacion
del conocimiento tacito. Junto al conocimiento de tipo proposicional, el conocimiento tacito
ayuda al investigador interpretativo a apreciar los sutiles fendmenos presentes en los dmbitos de
investigacion; el analisis de datos de caracter inductivos. El investigador interpretativo prefiere el

analisis inductivo porque este procedimiento ofrece grandes ventajas para la descripcion y
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comprension de una realidad plural y permite describir de una manera completa el ambiente en el
cual estan ubicados los fendomenos estudiados. (Gonzalez Monteagudo, J. 2001).

Para el estudio de las Representaciones Sociales desde la perspectiva sociologica de
Moscovici, més que averiguar la veracidad y la precision de los relatos y las explicaciones,
interesa comprender las creencias de los actores y como estas se articulan en sus practicas; por
ende, sus relatos dicen més de sus representaciones, sus roles y sus visiones sobre los grupos.

Unidad de Analisis: Se conto con la participacion de 10 jovenes en edades comprendidas
entre los 18 y 22 afios, 5 hombres y 5 mujeres; Oriundos de la region del Catatumbo.

Criterios de Inclusion:

Jovenes en edades comprendidas entre los 18 y 22 afos.

Jovenes que compartieran experiencias en comun.

Jovenes que no tengan ninglin compromiso cognitivo de consideracion.

Jovenes que hayan vivido en municipios de Catatumbo desde el momento mismo de su
nacimiento hasta la actualidad.

En cumplimiento a los anteriores criterios, se incluyeron 5 hombres y 5 mujeres; jovenes

estudiantes universitarios.
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Técnicas de Recoleccion de la Informacion

Se realiza una entrevista semiestructurada con el objetivo de abordar la tematica del
proyecto. Es de aclarar que se considera que en la Investigacion prevalecen los criterios de
inclusion tenidos en cuenta en la Unidad de andlisis.

La entrevista como una técnica de recoleccion de informacion en la investigacion
cualitativa; permite recopilar informacion de forma més profunda; se pueden realizar preguntas,
desde las cerradas, hasta las abiertas, y es facilmente codificable la informacion, a pesar de que
el analisis de las respuestas puede ser un proceso largo y complejo, que por lo general es de tipo
interpretativo. En la presente investigacion se realiza una entrevista semiestructurada, teniendo
en cuenta que este tipo de entrevistas puede tener un guion que nos permite mantenernos
centrados en un tema y mantener un orden, para McCracken (1988).

Su primer papel es, asegurar que el investigador cubra todo el terreno (tema), en el
mismo orden, para cada entrevistado, preservando de manera consistente el contexto
conversacional de cada entrevista. La segunda funcién es, cuidar el itinerario requerido para
mantener la distancia con el entrevistado. La tercera funcidn consiste en, establecer los canales
para la direccion y delimitacion del discurso. La cuarta funcion es, permitir al investigador

prestar toda su atencion al testimonio de su entrevistado. (Sandoval Casilimas, C. 2002).
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Entrevista Pregunta I - 3.

Resultados
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Sujeto Pregunta 1. ;Qué es para usted el Conflicto armado? 2. ¢Qué piensa usted del conflicto armado? 3. ¢Considera usted que ha existido un conflicto
armado en su territorio?
Sujeto 1 buenas tardes, muchas gracias por la invitacion, para mi el yo pienso que de las principales razones del ¢ si
conflicto armado, yo lo veo como un fenémeno social, conflicto es la falta de desarrollo que sufren los
digamos, que se origina, o tiene sus bases en todas las territorios, de su abandono, también, es una de las
circunstancias, econémicas, politicas y sociales de un pais, principales afectaciones que sufren, pues digamos
Y pues se mantiene precisamente por eso, por las que los pobladores de las distintas regiones de este
circunstancias econémicas, y politicas. pais, también pienso que es un infierno, se podria
decir, 0, uno de los principales dafios, o de las cosas
que mas dafian el tejido social y a las gentes.
Sujeto 2 yo creo que el conflicto armado, viene siendo un choque Yo creo que el hecho de que se hayan realizado Si claro

entre diferentes posiciones independientemente de los

intereses propios de cada posicion.

tantos conflictos armados en el territorio y en el pais
como tal, hace a que no haya un desarrollo entre las
comunidades que se hayan ahi ;tl crees o consideras
que ha existido un conflicto armado en tu territorio?

si claro, y fuerte.



Sujeto 3

Sujeto 4

bueno, pues para mi el conflicto armado es una busqueda
de poder por medio de la fuerza, por medio de las armas,
de querer obtener un territorio y pues de este territorio

sacar provecho con la violencia.

considero que el conflicto armado es cuando un grupo
armado esta en contra de la ley o que esta en contra de
unos ideales que de cierta forma se ve en todas partes.
porque hay muchas falencias en el marco judicial, hay
personas que entonces empiezan a hacer rebeliones y pues
no estan de acuerdo y ya son consideradas conflictivas o

empieza el conflicto armado entre ellos.

pues lo que pienso es que afecta a la sociedad, no
tanto a quienes la ejercen, sino a los que no tienen
nada que ver, a los que estan en medio de esos
problemas, creo que son a las personas que
realmente afecta porque pues, puede generar algin
trauma o una animadversién a lo que ocurrao a la

sociedad.

yo digo que el 30 por ciento es conflicto y el 70 por
ciento es desinformacién, porque no s como que un
grupo armado, por decir un ejemplo el ELN o el EPL
siempre estén buscando la manera de pelear contra el
ejército, digo que de cierta forma han vivido durante
mucho tiempo en paz o han vivido como en un
tratado invisible en el cudl ni yo te molesto ni ti me
molestas y pues considero que los medios tienen ese
70% de desinformacion y de hostigarian siempre el
ELN, que es el que busca el conflicto, es el malo, y
pues creo que en gran parte la desinformacion que

existe.

49

si, si sefiora, por o menos cuando estaba mas
pequefio, cuando estaba en el colegio, hubo un
hostigamiento, y pues estdbamos en el colegio,
y realmente no estabamos preparados para eso;
digamos los profesores, que son los que
deberian llevar las riendas, no supieron afrontar
la situacién, y pues es algo que al principio
impacta.

si, creo que es algo que siempre se ha visto y se
sigue viviendo, por lo menos desde muy
pequefio siempre miramos a personas;
familiares, amigos, conocidos que, por faltas de
oportunidades, por falta de educacion,
terminaban en el conflicto armado o terminaban
en algun grupo armado y pues siempre lo
viviamos ya fuese en peleas contra el ejército,

pelea entre los mismos bandos.



Sujeto 5

Sujeto 6

buenos dias profe, para mi el conflicto armado, es pues
guerra, guerra entre dos grupos militares, puede ser entre

ELN con la policia nacional, guerra que se presenta pues

en los municipios.

hola buenos dias, bueno para mi el conflicto armado tiene

que ver o se relaciona directamente con las violencias que

se dan en el territorio y como a partir de esto pues se
afecta a la sociedad o a la comunidad en la que se

encuentra.

pienso que estd mal pues porque primero existe un
didlogo, que, si llegamos al didlogo, no tendriamos
que pasar por ese conflicto, no dejaria muertes, no
dejaria escasez, porque muchas veces deja escasez,
muchas familias sin hijos. nifios solos y pues
digamos que, en el tema de la policia, muchos
mueren sin tener, nada que ver, solo por estar
defendiendo algo que no se deberia dar, que no

deberia pasar pues gracias esta el dialogo.

bueno yo pienso que realmente es un problema grave

que tenemos actualmente porque como lo
mencionaba anteriormente esto afecta y ha afectado
digamos a las diferentes comunidades, en las que se
presentan estas violencias y en las cuales pues no se
puede desarrollar digamos de una manera mucho
mejor las diferentes comunidades, porque enfrentan
el miedo, también, digamos que enfrentan las

diferentes consecuencias que se dan a partir de esto.
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si, de hecho, hace como unas 15 o0 20 dias se
present6 uno, donde como a las horas de la
madrugada mataron 9 soldados, y dejaron un

montén heridos.

claro que si, yo soy del Catatumbo, mas
especificamente del municipio de el Tarra, y
alla desde siempre se ha tenido que vivir estas
violencias que han incrementado, para nadie es
un secreto todo los desplazamientos, asesinatos
que han habido, con estés violencias que se dan
all, con este conflicto armado y es hoy diay
todavia se sigue incrementando porque la
presencia de guerrillas y los otros diferentes
grupos armados ilegales, estan ahi 'y no

permiten que de alguna manera los municipios



Sujeto 7

el concepto de conflicto armado no es el mismo contexto
que muchisimas personas logran percibir, referente a lo
que ha pasado en estas Ultimas décadas aproximadamente
desde el 2002 que toda la zona del Catatumbo presenté un
fuerte conflicto a raiz de los enfrentamientos con los
grupos paramilitares, Catatumbo se ha relacionado con
conflicto armado entonces no se ha logrado como
persuadir o no se ha logrado tener otra vision de toda esa
situacion, nosotros como jovenes ahora lo que fue todo el
tema relacionado con consejos municipales de juventudes
los jovenes han tratado de dar una visibilidad al
Catatumbo de una manera diferente tratando de resaltar
que los jovenes las personas los habitantes son personas
resilientes de que tienen emprendimientos, de que tienen
proyectos de innovacion, en San Calixto hay una fabrica

de café, en convencion se presenta el reconocimiento de la

Actualmente se ha encargado de quitarle al
catatumbero la esperanza de proseguir; la esperanza
de volver a renacer; la esperanza de volver a surgir;
porque muchas veces muchos campesinos logran
tener lo que es el cultivo, la yuca, la papa y tienen
que desplazarse; volver a empezar de nuevo y es una
de las cosas mas dificiles y controversiales; el

estado no logra visibilizar esa situacién y araiz de la
ausencia del estado nos han quitado la esperanza la

esperanza de poder salir adelante.
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tengan una libertad, tengan un desarrollo, y
ademas pues también esta el abandono estatal
que es lo que hace que se incremente con
mayor fuerza estés guerrillas y grupos armados.
si claro constantemente uno tiene esa
persuasion de una mafiana levantarse y saber y
estar en la incertidumbre de que algo pueda
pasar porque en la zona de Guamalito que es el
si claro constantemente uno tiene esa
percepcion de una mafiana levantarse y estar en
la incertidumbre de que algo pueda pasar
porque en la zona de Guamalito, que es un
corregimiento del Carmen; aunque pues
muchas personas estan tan acostumbradas a lo
que fue el conflicto armado, aun no logran tener
0 sentirse completamente seguros, estando
incluso custodiados en sus territorios, nosotros
tenemos una inspeccion de policia 'y una
estacion de policia dentro del territorio y

muchisimas veces han entrado grupos armados



cafia de azlcar, pues que de ahi se logra exportar todo lo
relacionado con la panela, a Ocafia, que es pues el
emitente donde se logra pues impulsar todos los temas de
cultivo a nivel nacional entonces muchisimos jovenes han
tratado de como visibilizar todas esa cosas positivas de
que se tienen a través de organizaciones, entidades,
asociaciones que estan buscando constantemente eso
resaltar el Catatumbo y dejar de persuadir el tema del
conflicto armado porque nos hemos arraigado tanto a la
idea de simplemente relacionar el conflicto armado con
algo negativo y quedarnos en algo negativo que no nos ha
permitido a nosotros cémo catatumberos a evolucionar
entonces pues existen muchisimas personas que lograron
salir ilesas, como hay otras que fueron victimas qué pues
desafortunadamente el nimero aumenta cada vez mas;
pero pues el tema de todo lo relacionado con el tema del
conflicto armado en el Catatumbo aunque nos ha quitado
vidas nos ha permitido a nosotros como catatumberos

poder salir adelante
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Sujeto 8

Sujeto 9

Bueno pues para mi cuando me hablan del conflicto
armado es como el enfrentamiento que se da en dos
grupos, cuando se toman la estacion de policia del pueblo,
o cuando hay enfrentamiento en las carreteras con el

ejército y pues los otros grupos en particular.

profe para mi el conflicto armado son las situaciones de
violencia pues que se presentan aca en el Catatumbo pues
como es el asesinato el hostigamiento todas esas cosas que

irrumpen un. ..

Bueno yo creo que pues esto uno lo va como

tolerando porque ya practicamente uno los va como

aceptando o sea como que ya es algo con lo que

vamos a tener que vivir normalmente pues porque
pues estos dos grupos van a seguir enfrentandose ya
no o sea todos seguimos como que vivimos con el
miedo, pero tenemos que tomarlo ya como parte de

nuestra vida de qué es eso va a pasar en cualquier

momento y de que tenemos que estar pues

preparados para esas situaciones.

pues que el conflicto armado de una u otra manera ha
dafiado o ha quebrantado hogares, familias, personas;

porque pues han sido muchas victimas las que se han

visto afectadas por él...
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si varias veces Claro que si muchas veces en
donde vivo pues en la playa de Belén se han
tomado también la estacion de policia e incluso
ha habido muchos muertos y muchas veces a mi
también me ha tocado salir corriendo o
meterme debajo de la cama porque pues estos
enfrentamientos pues surgen ahi en el entorno

donde suelo en donde vivo.

si claro yo creo que de antes de que yo naciera
alla en EI Carmen era donde se veia el
hostigamiento las tomas guerrilleras la gente ya
vivia como esa zozobra en estar pendientes de
que no le fueran como a coger algo asi en la
calle y pues creo que si se ha visto demasiado
afectado y pues dafia ti no pues también la

imagen del municipio como tal.
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Sujeto 10 Para mi el conflicto armado es un enfrentamiento entre pienso que lo hacen no mas por sentir el poder, por  Si desde muy pequefia era normal como que

grupos al margen de la ley; donde tienen una lucha de generar miedo, a veces creo que es algo innecesario  escuchar tiroteos de un momento a otro,
territorio y se quitan la vida sin importar. porque hablando, o sea, como dialogando se podrian enfrentamientos entre ambos grupos o si no un
llegar a acuerdos, pero simplemente utilizan las atentado contra la policia contra el ejército era

armas y se creen con el derecho de hacer, deshacer.  normal ver que en el mismo pueblo; como lo
digo, llegaban y tenian como reuniones, y
entonces llegaban otros grupos y les tiraban
bombas o algo asi y pues generaban el terror en
las personas lo que hacian que uno se
escondiera en las casas hasta saber pues que ya

no habia nada afuera

Fuente. Autoria propia
Tabla 2

Entrevista Preguntas 4 - 6

Sujeto 4. ;considera usted que el conflicto armado influyo 5. desde su experiencia de vida has sido 6. ;Podria narrar brevemente el impacto
en su vida y de qué manera? impactado por el conflicto armado que genero el conflicto armado en su vida

a nivel emocional, familiar y social?
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Sujeto 1

si claro, tengo la experiencia de haberlo vivido, se
puede decir, que, en carne propia, eso no se puede

negar.

si, pues en primer lugar, yo y mi familia
somos desplazados, nosotros salimos
desplazados cuando yo apenas tenia, no tenia
ni un aflo, digamos que como tal, no tenia
muchos recuerdos de eso, y en un segundo
momento, que intentamos retomar o reintegrar
otra vez, el Catatumbo, también, vivimos el
conflicto armado, pues viviamos en el aserrio
y all4, una época en la que el ejército en contra
a lo que ellos tienen permitido, se establecio
en todo el casco urbano del pueblo, entonces
por intereses digamos que los grupos al
margen de la ley, intentaron confrontarlo, y
pues nosotros, mi familia y toda esa gente que
vivia en esa época, vivio, digamos que los
horrores de la guerra, por ejemplo: un
recuerdo asi que tengo vago, es haber estado
con mi hermano por ahi en una cancha de
fatbol jugando y en medio de este juego se

enciende como un tiroteo, y recuerdo,

yo creo que a uno le quedan traumas de
por ejemplo, yo no puedo escuchar un
sonido muy fuerte porque ya de una vez
me altero, digamos que psicoldgicamente
también, me ha dejado muy afectado,
porque no me ha permitido
desenvolverme socialmente como deberia
o desarrollarme, integrarme como se
supone que cualquier humano lo hace,
digamos que le deja a uno, ansiedades y
miedos y traumas, con los que es dificil
lidiar, y con los que digamos se vuelven
un ancla en la vida social, y bueno, a
nivel familiar también ha afectado mucho
porque digamos que nos dejé mucho
sufrimiento, individualmente a cada
miembro de mi familia, eso como que
separa la familia, el hecho de no tener
uno como la disponibilidad para reunirse

con los otros, precisamente por andar
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Sujeto 2

si, en el ambito social creo que he tenido como
ciertos choques personalmente hablando porque me
cuesta, tal vez entrar en una sociedad, porque ya
vengo sugestionado por el conflicto, y en el ambito
ya personal y psicologico, me ha generado muchos
traumas, por lo menos yo fui afectado y hace
poquito tuve como ese sentimiento que yo le temo
a los ruidos fuertes, mas que todo a los relampagos,
y al sonido que hacen; porque hago cierta relacion
entre el sonido fuerte que hay entre los relampagos
con las balas, a nivel familiar pues todos hemos
tenido que cargar, con ese peso y con diferentes
traumas, y tal vez desde mi posicion, ha
influenciado también, nuestra colectividad o ser un
poquito mas sociales entre nosotros mismos, somos

cerrados entre nosotros por culpa de los traumas.

nosotros, nos recuerdo pues, corriendo, viendo
las balas pasar, las rafagas pasar asi por
encima, los gritos de las madres buscando a
los nifios, llantos, histerias, miedo...

creo que al principio cuando era mas joven,
siempre vivi como mas apatico frente al
conflicto, a pesar de que yo fui victima del
conflicto, pero como era menor de edad, no
podia entender o conocer ese tipo de cosas, y
ahorita que ya soy un poquito mas razonable
frente a la situacion considero que agradezco
totalmente el hecho de no haberlo vivido o
haberlo frecuentado mas tiempo, porque me
hubiera dafiado enormemente. Si, fui victima
directa, en dos aspectos, cuando fui
desplazado y cuando estuve viviendo en el
aserrio, fue el contacto mas directo, teniamos
que correrle a las balas, Si hubiera tenido esa
pésima oportunidad de seguir frecuentando el

conflicto en otras partes de mi vida, considero

pendiente del mismo dolor que uno siente

por el conflicto.

si, en el ambito social creo que he tenido
choques personalmente hablando porque
me cuesta, tal vez entrar en una sociedad,
porque ya vengo sugestionado por el
conflicto, y en el ambito ya personal y
psicologico, me ha generado muchos
traumas, por lo menos yo fui afectado y
hace poquito tuve como ese recuerdo, yo
le temo a los ruidos fuertes, mas que todo
a los relampagos, y al sonido que hacen,
porque hago cierta relacion entre el
sonido fuerte que hay entre los
relampagos con las balas, a nivel familiar
pues todos hemos tenido que cargar, con
ese peso y con diferentes traumas, y tal

vez desde mi posicion, ha influenciado



Sujeto 3

si bueno, como lo dije en lo anterior, pues impacto
mas que todo porque estaba un poco mas pequeio,
me preocupe que estaba lejos de mis papas,
entonces sentia esa angustia, ademas pues también
tengo un hermano pequefio que estaba muy cerca
del colegio y se siente un poquito de impotencia el
no estar con los seres queridos, luego esto ya se
van normalizando, que no deberia ser asi, pero al
principio si impacta y luego ya se va volviendo una
costumbre y uno deja como ese miedo atras, pero al
principio claro impacta, porque es una experiencia

nueva y violenta.

que hubiera sido mas dafiino para mi, y no
hubiese podido encontrar una estabilidad

como la tengo ahorita.

Si bueno, como lo dije anteriormente, me
impacto porque era pequefio, y por mas que
sea me preocupaba, estaba lejos de mis papas,
sentia esa angustia, ademas también tengo un
hermano pequefio que estaba muy cerca del
colegio y se siente un poquito de impotencia el
no estar con los seres queridos, que luego esto
ya se van normalizando, normal. no deberia
ser asi, pero al principio si impacta y luego ya
se va volviendo una costumbre y uno deja
como ese miedo atras, pero al principio claro
impacta, porque es una experiencia nueva y

pues violenta.
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también, nuestra colectividad o ser un
poquito mas sociales entre nosotros
mismos, somos cerrados entre nosotros
por culpa de los traumas.

bueno pues, social si no hay situaciones
de violencia vemos a todas las personas
mas normales, mas cotidianas, ya cuando
existe la violencia, o cuando hay ataques
de grupos armados, entonces empiezas
tener algunos estereotipos, aunque uno no
quiera, ejemplo que una persona puede
que sea de un grupo armado, y pues tiene
uno como desconfianza, como que no es
compatible, trata uno de nunca
familiarizarse con esas personas, €so a
nivel social, a nivel familiar, pues como
ya lo habia dicho pues género como esa
angustia que también va con lo
sentimental, de no poder estar con ellos,

en ese momento de crisis.



Sujeto 4

yo creo que si, a nivel general a todos afecta,
porque el pensamiento, el desarrollo familiar, y
cognitivo de las personas que han vivido en el
conflicto armado es diferente. Nuestro pensamiento
no es igual, al de otras personas que vive en una
ciudad, porque no tenemos los mismos miedos,
somos mas conscientes que las personas que estan
junto a nosotros también han vivido eso, somos
mas empaticos, y tenemos ese nivel de conciencia
que son personas. Y tanto como el ELN o el EPL
junto con el ejéreito estan en un conflicto de
intereses por territorio, este conflicto esta llevando
a perder a ciudadanos, a hijos, a madres, a

hermanos, por una guerra que no les toca.

yo creo que si, y yo creo que, a nivel general a
todos, porque el pensamiento y el desarrollo
familiar cognitivo de las personas que tienen y
que han vivido en el conflicto armado es
diferente. Nuestro pensamiento ya no es igual,
que unas personas que vive en Bogotda; porque
no tenemos los mismos miedos, somos mas
conscientes que las personas que estan junto a
nosotros también han vivido eso, somos mas
empaticos y tenemos ese nivel de conciencia
que son personas. Y tanto como el ELN o el
EPL junto con el ejército estan en un conflicto
de intereses por este, por decirlo asi, por
representantes que el conflicto fue de ellos y
los estan llevando a perder a ciudadanos, a
hijos, a madres, a hermanos, por una guerra

que no les toca.
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pues yo creo que a nivel familiar, una
ocasion muy especifica creo que mi
hermanita tenia como 6 meses y estaba un
fuego cruzado, las casas en el campo
siempre son de zinc y faltaron como
medio metro para que le cayera una bala
en la casa, o sea, entonces nosotros
vimos que incluso estando en nuestra
propia casa, alejados de ese conflicto,
indirectamente nos estaba afectando, mi
familia siempre fue muy unida , nos
tenemos que apoyar cuando ocurrian esos
atentados o alguna de estas cosas, a
veces si nos refugidbamos cuando lo
sentiamos muy cerca o a veces
simplemente lo dejabamos pasar porque
lo escuchabamos lejos. A nivel
emocional, de cierta forma te da caracter,
pero también te vuelve muy vulnerable,

caracter es que ya vos como has vivido



Sujeto 5

Sujeto 6

No No

Si, la verdad es imposible negar la afectacion que Si desde chiquita
le puede dejar a la vida. Desde chiquita yo veia

como pasaban las guerrillas, y nos decian que

teniamos que escondernos, porque se solian llevar a

los jovenes, también a las nifias, entonces esto si
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tanto y has presenciado tanta violencia,
pues cualquier otro tipo de violencia de
cierto modo no le das la misma
connotacion, te vuelve mucho mas
sensible a las personas allegadas a uno,
entonces uno dice, ya no tiene la misma
emocion de que se muera un soldado, una
persona del ELN porque enfatiza de cierta
forma, mas porque son conocidos,
porque uno sabe que no lo estan haciendo
de maldad sino porque de cierta forma
quieren defender al pueblo; aunque no
tiene los mismos ideales y las
convicciones claras.

No tengo ninglin impacto.

Otro de los impactos que me ha generado
el conflicto ha sido, una historia que
tiene que ver con mi pareja sentimental y
es el hecho de que ¢l se haya quedado

huérfano de los dos padres, se los matan



afecta, claro que si, gravemente, también desde mis
11 anos, estando estudiando en el inico colegio que
tiene el Tarra, nos tocaba salir a los estudiantes
corriendo porque cuando menos uno se percataba
decian que habia una bomba en el colegio entonces
esto si afecta, genera miedos, claro que si, genera
inseguridad y pues digamos que no hay ninguna
seguridad que le diga a uno que va a estar bien, que
posiblemente un familiar mafiana no amanezca o se
lo lleven y demas, entonces si genera bastante

miedo y demas.
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estando en Tibu, y creo que escuchar hoy
en dia a pesar de que han pasado mas o
menos 22 afios, todo el impacto que eso
ha tenido en la vida de mi pareja, es algo
que te impacta emocionalmente, porque
uno no puede oir las historias sin llorar
muchas veces, entonces digamos que el
caso de ¢él, incluso y de sus hermanos
esta el miedo de volver al territorio por,
por miedo a que posiblemente al escuchar
sus apellidos o al ver y enfrentar a un
grupo armado pueda ser retenido; porque
en el Catatumbo es muy comun ver cémo
hacen retenes las mismas guerrillas,
entonces ese impacto esta ahi, en generar
ese miedo y en ver como las otras
personas se afectan tras estos conflictos y
siguen afectados, porque pues quedarse
huérfano a los 3 afios y enfrentar la vida

sin los papas y sin tener garantia del



Sujeto 7

Mi mama estaba trabajando con gas propano y
fueron secuestrados por dos dias, estuvieron
secuestrados y nosotros no teniamos ninguna razon
sobre ellos. les quitaron el celular yo no sabia
nada Yo tenia 7 aflos yo no sabia donde estaba mi
mamad y mi abuela lo tnico que hacia era llorar y
pues estaba en la casa y yo no sabia absolutamente
nada de lo que estaba pasando y el hecho de que yo
estaba muy pequeiia pero ver todo lo que estaba
pasando a mi alrededor me impacto, es ver como
en el Catatumbo, el conflicto armado le quita a las

personas la Paz, yo no sabia que era lo que estaba

Si. Mi mama y mi hermana fueron

secuestradas y yo era muy pequefia.
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gobierno, si es algo que causa un
impacto emocional y también a nivel
familiar porque mi actual pareja y mi
familia son del territorio y saber que de
pronto hay alguna cohibicion, restriccion
de no poder ir con libertad, si es algo
que a uno le genera, que afectacion
familiar y emocional.

El tema del conflicto armado a mi me ha
impactado demasiado, porque yo no sé
qué pueda pasar, yo no vivo con mi
familia, yo estoy estudiando y volviendo
a la historia de hace unos meses; Yo lo
unico que hice cuando pasé todo eso, el
tema del atentado con los jovenes. yo lo
que hice fue llamar a mi mi mama.
desespero de que yo esté muy lejos de
ella, de que yo no pueda hacer nada
absolutamente nada, por el hecho de que

yo los pueda perder, perder todo. a mi me



pasando, pero aun asi yo tenia miedo de que en
algin momento yo fuese a perder a mi mama yo
fuese a perder a mi hermana porque lo inico que
hicieron fue llevarselos. No dijeron nada, No
dieron razon les quitaron todo, lo que fue el carro
del gas pues yo no sabia ninguna razén de mi
mama. Mi mama llegd a los dos dias, llena de
tierra, los soltaron en una vereda que queda como a
48 horas del corregimiento. Queda bastante lejos
porque a ellos le tocoé caminar hasta una vereda
donde los pudiesen traer hasta el corregimiento;
entonces desde ahi, yo supe de que yo queria
generar una transformacion social. Yo comencé a
trabajar en lo que fueron temas de transformacion
social en el territorio desde que tenia 15 afios con
un con una organizacion llamada Guamalee y es
tratar de mostrar a través de la danza todo ese tema

de resiliencia en el Catatumbo.
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ha afectado ese dia tenia clases, tenia que
presentar una exposicion y yo no pude ir
a esa exposicion porque yo estaba mal;
porque mi mama y muchisimas personas
de mi familia quedan cerca de donde fue
el atentado y yo estaba asustada porque
yo no encontraba cerca, mi mama no me
contestaba el celular; a ellos les tocd que
desplazarse, porque mi familia trabajan
una finca y mi abuelo tiene una finca,
entonces mi mama precisamente por ese
tiempo le estaba ayudando a mi abuela y
el hecho de que no me respondieran el
celular, el hecho de que a mi no me
dieran razon, ni nada, llamaba mi
hermana y mi hermana me decia que yo
no sabia nada de mi mama, tampoco me
responde, yo ya estaba desesperada es
sentir esa angustia perder todo, de perder

am i mama a mi familia, y no poder



Sujeto 8

Si, porque ya vives con el miedo con los traumas, Si Porque vives con los traumas
por ejemplo, no puedes salir y que si vas a salir

tienes que tener cuidado, porque si vas en el

camino y hay un enfrentamiento, o que si una bala

perdida o muchas veces que, en la familia, también

hay muchas personas que han sido algunas

reclutadas por los grupos armados, y reclutan a los

nifios, entonces todo eso causa un impacto y uno

vive con el miedo de que suceda nuevamente.
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hacer absolutamente nada, entonces en
eso se ha convertido el Catatumbo. Que
las personas que tiene familia dentro del
territorio y que estan lejos; tienen esa
angustia, de no saber qué esta pasando, en
cualquier momento puedan ocurrir algiin
atentado y ellos no puedan hacer nada
absolutamente nada y no se pueda tener
ningun conocimiento.

El impacto que a nivel familiar fue que
un primo, desde pequefio tuvo que
hacerle un favor ala guerrilla y desde
entonces, ya ¢l no pudo salirse de eso,
tenia que estar haciéndole los favores
porque si no recibia amenazas, muchas
veces en la familia tuvimos que
esconderlo, veiamos como mi tia lloraba,
entonces todos viviamos con el trauma de
en cualquier momento nos iba a llegar, en

cualquier momento nos iba a llegar una



Sujeto 9

Pues, la verdad si porque desde muy pequefia he
presenciado varios momentos donde la
tranquilidad del pueblo se ve afectada y es como
"todo corran escondanse o uno no sabe ni como
reaccionar" y pues eso, le queda a uno desde
chiquito y uno esta como siempre como a la
expectativa de qué va a pasar o cuando uno es que

todas las se asustan por decirlo asi entonces si

Si, desde pequefia he presenciado momentos

de Violencia
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mala noticia de que ¢l iba a aparecer
muerto o que si esas personas lo iban a
asesinar, sino seguia trabajando para
ellos. A nivel emocional si fuerte, porque
aparte de que es familia, uno vive con el
miedo de que a uno también lo persigan
por lo mismo, o en cualquier momento le
lleguen a decir a uno, que uno también
tiene que hacerle los favores y uno no
pueda negarse, entonces afecta mucho
porque uno queda como con el trauma de
eso uno queda como con esa secuela.
Tengo una anécdota de cuando tenia 7
afios y estaba en segundo grado de
primaria y hubo una toma o sea mataron a
varios policias y fue super traumatico,
porque imaginese uno cuando tenia 7
afios, solo, sin la mama en el colegio, la
profesora asustada, a todos siempre nos

genero o a la mayoria nos generé como



Sujeto 10

siento que si me ha impactado porque soy una
persona super temerosa cuando pasan esas cosas y
pues estoy como con el temor de que no hayan; no
vaya a pasar nada o siempre preguntar cOmo esta
el orden publico o si no estoy en el municipio
siempre estoy preguntandole como mi familia

cOmo estan y cosas asi.

Si, porque ya uno, no ve las cosas a la ligera, uno

aprende como a desconfiar, o sea algo que me ha

si
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ese trauma, porque fue algo super
impactante y mas a esa edad; O sea la
profesora no sabia ni como reaccionar
con 20 nifios, fue stiper duro porque
también nadie podia ir al colegio, decir
vamos a sacar a los nifios del colegio o
sea estabamos encerrados y ahi y pues fue
bastante traumatico, la verdad todavia me
acuerdo y todavia me siento como mal.
Duro desde la mafiana y nos tuvieron
mucho rato alla, o sea pongale que antes
del mediodia, y los profesores decian qué
hacemos con los almuerzos de los nifios,
no podemos sacar los nifios entonces, y
pues como ya vieron tranquilo, nos
soltaron fue para la casa, y me acuerdo mi
abuela estaba sola. Fue una situacion
bastante estresante y tediosa.

" Emocionalmente generaba tanto miedo

a uno, que uno cuando era nifio, uno




dejado ensefianza a mi, es que yo no creo que la
persona tenga el derecho de arrebatar la vida de los
demas y mucho menos decidir sobre si esto es mio
o no. Cuando era pequefia generaba mucho miedo,
después era la impotencia que generaba al ver lo
que sucedia; como acababan con el pueblo como
generaban miedo, como hacian que personas que
eran de la zona tendrian que vivir en otro lado, por
desplazamiento, por cualquier cosa que ellos
generaban entonces si genero un impacto fuerte en

mi.
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lloraba pues con frustracion de que en el
tiroteo fuera a caer un familiar; pero ya
después cuando uno crece ya se le vuelve
tan normal, escuchar tiros... como que
“quién sabe a quién mataron” quién sabe
quién se esta enfrentando; entonces se
volvio algo normal o sea algo natural que
en el pueblo pase eso.

En lo familiar me ha afectado
en el sentido de que tenia un primo, que
no se sabe si realmente esta en cosas
ilegales y ¢l fue corrido del pueblo, pero
¢l regreso o sea como le digo; cuando un
grupo armado lo echan a uno, y uno
quiere regresar, entonces uno tiene que
buscar un permiso con la gente del grupo;
y entonces ¢l los busco y ahi le dijeron
que si ,que €l no tenia nada que ver, que
no debia nada, y pues ¢l en cambio

estaba centrado en su trabajo en su




67

familia y una tarde llegaron unos
muchachos y lo mataron delante del
hermano y los papas; entonces eso ha
generado algo fuerte emocionalmente
porque un familiar aunque no éramos tan
cercanos era familia y el hecho de que lo
mataron a él, entonces ya el pueblo
empieza a especular cosas como que no
quién sabe qué hizo, con quién se
meteria, entonces también genera
impotencia al ver que uno tampoco sabe
y la noticia de que no vamos a darle
seguimiento y al final no se sabe por qué
lo mataron, quiénes fueron, y a el tiempo
el primo del que mataron fue encarcelado
por supuesta extorsion y secuestro
acusandolo de que ¢l era de las FARC y
del ELN, pero eso es mentira porque si
una persona es de las FARC, no se

puede pasar al ELN porque no sale vivo;
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entonces da impotencia ver que el mismo
sefior que secuestraron, dijo que no habia
sido y €él, y aun esta en la carcel,

entonces como que los casos que
realmente tienen importancia por
asesinatos nunca encuentran los
culpables, pero si vienen y hacen falsos
positivos en la gente del pueblo; porque
hace poco también encarcelaron a un
comerciante y a otro muchacho que
trabaja en un taller y el pueblo esta
haciendo protesta para qué se le abran
caso, a los casos y no pase como con mi
primo que lleva ya como casi dos afios en
la carcel y no les hacen audiencia, no les
hacen nada, pero no se hace justicia eso
si da como mucho mucha impotencia en
el pueblo porque las personas buenas de
buen corazon, son las que pasan como

falsos positivos y el gobierno llega y
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manda que ellos se vayan a la carcel y
los que realmente matan, asesinany
estan libres por el pueblo, como si nada
entonces en ese caso si me ha impactado
en lo familiar; porque pues pasé dentro
de mi familia y pues uno esta en la cércel

y otro en el cementerio.

Fuente. Autoria propia
Tabla 3

Entrevista Pregunta 7 - 9

Sujeto 7. ¢La Violencia Sociopolitica que ha 8. ¢(Cémo has afrontado los cambios originados 9. ;Crees que el haber vivenciado el
experimentado ha cambiado su vision sobre la vida? en tu vida luego de haber vivenciado el conflicto armado ha cambiado tu
conflicto armado? pensamiento sobre el mismo?
Sujeto 1 Si claro, digamos que uno de joven, a veces tiene Bueno yo tengo una ventaja, ha sido la Si, digamos que si, dsea, tal vez la gente

como una fuerza, y esa fuerza se ha ido permeando, educacidn, y aparte de eso digamos que me he  que no haya vivido directamente el

Osea hay como una desesperanza, en cuanto a que va refugiado mucho en el arte, como para expresar conflicto, tiene conocimiento de él, pero el
a pasar en un futuro, a nivel personal y a nivel de lo que vivi, lo que siento, y lo que seré tal vez, haberlo vivido, digamos que de alguna otra
pais, digamos que no tengo fe en que vaya a llegar  y también como para lidiar un poquito con toda forma lo afecta a uno directamente en

un momento en el que todos podamos vivir felices, la peste que le quedan a uno del conflicto. cualquier noticia, que reciba uno del
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Sujeto 2

Sujeto 3

sino que va a haber todo el tiempo gente sufriendo

por el conflicto armado.

Yo creo que al principio cuando era mas joven,
siempre vivi mas apatico frente al conflicto, a pesar
de que yo fui victima del conflicto, pero como era
menor de edad, no podia entender o conocer ese tipo
de cosas, y ahorita que ya soy un poquito mas
razonable frente a la situacién agradezco totalmente
el hecho de no haberlo vivido o haberlo frecuentado
mas seguido, porque pues me hubiera dafiado de una

manera totalmente.

si la he cambiado, porque pues antes de ese hecho
uno tiene una perspectiva diferente, de lo que es la
sociedad y como se maneja, luego del conflicto,

pues uno ve como es por medio de la fuerza que se

Yo creo que yo voy muy de la mano con el

tema de la educacion, el hecho de poder seguir

con la educacion ha ayudado a formarme y a
generar un criterio frente a eso, de a como ir
solventando ya los dafios que me han

ocasionado el conflicto.

bueno, pues personalmente, lo he afrontado con

mayor tranquilidad, digamos cada persona

afronta el conflicto muy diferente, pero pues en

mi caso, me he mantenido muy tranquilo, ya he

conflicto, dsea la gente puede escuchar
noticias o informacidn frente al conflicto,
pero vivirlo es otra cosa. porque ya lo
siente uno en vida.

Si, yo creo que como lo dije hace rato, yo
siempre fui muy apatico frente a eso, y tal
vez por el tema de no querer aceptar, y
negar totalmente que fui victima, ahora
que por via puedo reconocer considero que
me he abierto y me ha interesado mucho el
tema de poder a todas aquellas personas
que han sido victimas del conflicto, de
diferentes maneras para que todos pues
tengamos la oportunidad de poder salir de
ese trauma generado por eso, 0 a causa del
conflicto.

Sobre el conflicto, si, uno tiene sobre el
conflicto pues uno escucha muchas
historias, digamos, yo antes de vivir ese

suceso de lo que es la violencia y pues de



Sujeto 4

quieren obtener las cosas y pues esa no es la mejor

via para obtener una ganancia, o algun poder

politico.

vivido, digamos dos o tres episodios de
violencia en mi territorio, y pues retomando un
poco lo que habia dicho antes, se va volviendo
como una costumbre, lo cual no deberia ser asi,
pero pues a lo que voy es que deberiamos como
evitar eso, porque no es aceptable que yo acepte

a la violencia y me acostumbre a ella.

si, porque he visto de que a veces tienen Mucho mas Los cambios pues, a nivel emocional, uno es

coherencia el ELN o el EPL; porque pues, lo hemos maés reservado porque no todas las personas,

visto en el campo, por lo general las personas viven tienen la misma idea, de donde uno proviene,
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que es muy triste de que se sienten
sentimientos de miedo, pero pues es un
conocimiento a priori, ya cuando uno lo
vive, cambia muy diferente y pues creo
gue también aprecio un poco mas la vida,
porque puede cambiar en algunos
segundos, en algunos minutos puede
cambiar tu vida, puede que, yo no sé, yano
es tan asi pero digamos que al principio
una bala perdida, puede que se valla un
familiar, piensa uno, tiene temor de la
muerte, entonces pues es algo que digamos
si uno escucha la violencia de otras partes,
pues uno siente como dolor, como que uno
siente empatia por esas personas, pero no
es lo mismo cuando uno lo vive en carne
propia.

si, porque ya no creo que todo sea como
una escala de blanco y negro como hay

muchas personas que lo tienen en otras



de los cultivos ilicitos y lo hacen no porque quieran, sino como que jay vos sos de Hacari, o san
sino porque basicamente les toca, entonces al ver pablo, vos sos guerrillero, o de la guerrilla, 0
qué una persona del ejército llega a maltratarlos o haces parte de eso, uno como que, ah, trata de
atentar contra un campesino que lo que hace es evadir o de cierta forma, pues olvidar de donde
buscar el medio de subsistir y entonces la persona  es porque... si, es tan estigmatizando a las
llega y les acaben su sustento, pues es dificil, pues personas, que uno es propenso a ser violento,
yo creo que el cambio que uno tiene sobre la vision o que le dicen cualquier cosa, después lo va a
de la vida es diferente porque ya uno empieza a matar, entonces uno como que, se vuelve mas
querer salir de ese ambiente, buscar haya mas paz, paciente, mas empatico con esas personas,
incluso nosotros estuvimos cuando hubo un paro en porque uno entiende también de que es la
Hacari, creo que Hacari y el tarra, en el cudl cerraron estigmatizacion, que le han dado los medios
las vias habian campamentos para los campesinos;  pues a la zona.

ddnde ahi era que permanecian ya que la vereda en

la que viviamos era como una zona roja, habian

minas, entonces nos tocd vivir como 6 meses ahi,

entonces esa vision de ver como la unién de las

personas y del pueblo, era capaz de estar tan juntas

para protegerse los uno de los otros, yo creo que eso

nos cambia la vida.
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partes del pais, porque no es como la
guerrilla sea el bueno y el ejercito sea el
malo, sino hay una gran brecha de
desinformacidn entre ellos, porque siento
de que de cierta forma, los grupos
paramilitares, tiene oprimidos al
campesino, pero también les ayuda, pues
es la forma de subsistir de los mismos, a
diferencia del ejército, no te brinda como
la posibilidad o el mismo gobierno no te
brinda la posibilidad de que el campesino
tenga un medio de subsistencia, entonces
uno empieza a discernir sobre esas dos
cosas, a decir bueno si el ejército, es esto,
porque cuando pasa esto es la guerrilla la
gue nos cuida, o la guerrilla es la que pone
algun pare, o buscar dialogo, o porque no
solamente violentas, sino ellos te [laman,
se sientan con tus familiares, buscan la

manera de dialogar porque aunque son



Sujeto 5

si sefiora, pues por vivir con el miedo del conflicto

armado pues ya uno no puede digamos escuchar un

tiroteo en el pueblo porque uno dice toco

encerrarnos, o si uno escucha un bombardeo y pues
uno dice nos tocé encerrarnos y uno piensaen la
comida, si se presenta conflicto armado muy grande
cierran las vias y el pueblo queda sin comida, pues
porque la comida la traen de Ocafia y al haber el
conflicto armado no dejan pasar vehiculos, entonces
yo creo que si profe, ha cambiado la vision. mi

vision de la vida pues o sea es algo negativo, el

conflicto armado en si es algo negativo.

pues como le dije antes profe, no tengo, o sea

no me ha hecho gran impacto entonces es

normal
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personas del mismo campo, este, también
tratan de dialogar y llegar a un acuerdo y
pues también lo he visto en el gjército, que
pues a veces no toman la iniciativa sino,
que llegan al lugar entonces ya esta el... la
estigmatizacion de que es violento,
entonces si escuchan alguna cosa ya van a
arremeter contra los paramilitares.

no, porque desde muy pequefio pues ya
estamos acostumbrados, estamos
acostumbrados a lo mismo, entonces ya es
algo normal, ya es algo que uno dice pues
paso, eso ya lo hemos vivido y pues no va

a generar nada nuevo.



Sujeto 6

pues, si cambia porque precisamente al estar
relacionado directamente con todos esos contextos
de violencia y mas si cambia, pero precisamente o
afortunadamente algunas de las familias o algunos
de nosotros que tenemos estudios académicos y
profesionales, yo creo que también ayuda aunque
sabemos que son problemas que estan afectando y
gue nos afectan a nosotros directamente, pues
nuestra vision esta precisamente en buscar
estrategias de que contribuyan a buscar soluciones a
este conflicto, porque en Gltimas somos nosotros los
ciudadanos quienes tienen que empezar también a
cambiar esa visién, y empezar también a empoderar
a la gente que hay que alcanzar la voz y ahi que
también exigir nuestros derechos que por afios se

nos han sido robados.

eh, bueno, yo los enfrente de manera positiva

como ya lo mencionaba anteriormente

independientemente de lo que se vivia, o de lo

que vivia a diario, lo que veia y demés yo creo

gue también sirvi6 para darse cuenta que a

veces debemos ser como esas herramientas que

a través de la educacion busquen ayudar o
poner ese granito de arena que necesita el

territorio porque si bien es cierto que ya

estamos inmersos en la violencia y ademas pues
digamos que, hay que tratar o seguir buscando

la forma de mostrar que el territorio no solo se

compone de violencia, hay muchas personas

que a diario trabajan precisamente por cambiar

también esa perspectiva que se ha generado a

raiz de las diferentes violencias y creo que una
buena manera de afrontar esto es ser siendo lo

mas positiva y formandome para saber que de

pronto en un dia, no muy lejano voy a poder

ayudar a mi comunidad, voy a poder buscar
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ehhh, bueno pues mi pensamiento si a
veces muchos dicen que por vivir
precisamente inmersos en esto y llegamos
a un punto de la aceptacion y aunque
puede que esa aceptacion tenga verdad y
pues que uno se relaciona tiene que
relacionarse a diario y hasta posiblemente
con esos grupos si cambia en el hecho de
gue no podemos permitir que al
pensamiento de las personas llegue ay es
que la guerrilla es aqui la que ayuda, ay es
que sin ello este territorio mejor dicho no
seria nada, entonces hay que empezar
también a cambiar esa vision que aunque
uno se encuentre inmMerso en eso pues no
podemos digamos buscarle como una...
verle como un lado positivo que pues
siguen siendo grupos armados ilegales
siguen cometiendo delitos y demas y no lo

podemos dar como esa cabida a pensar que



Sujeto 7

si, porque el hecho de que yo sepa de que existe un
conflicto armado de que yo sea joven consejera
municipal de juventudes y sepa de que existe un
conflicto armado de décadas me ha hecho dar esa
posibilidad de tratar de resaltar y dar la darle la
esperanza de desarrollo a la gente del Catatumbo;
yo he tratado con la universidad de trabajar varios
proyectos y es tratar de darle esa memoria historica
y simbolica a los habitantes del Catatumbo, dejando
de lado el conflicto armado, entonces una de
nuestros objetivos en toda la linea de investigacion
es que las personas logren buscar el significado de
Catatumbo en Google y no tenga que ver
relacionado con temas del conflicto armado de
atentados y todo eso sino que aparezca un portal
web donde aparezcan sitios turisticos, donde se

diga que el Catatumbo; ejemplo el municipio del

estrategias posiblemente sensibilizando

visibilizando el territorio.

el hecho de que yo venga de una zona del

Catatumbo, yo sepa lo que es sufrir de

violencia me ha hecho mucho méas empatica a
todo a todo lo relacionado con las personas con
las victimas y no victimas de ese conflicto, sé
gue muchisimas personas no simplemente de la
zona del Catatumbo sino a nivel nacional sufren
del conflicto armado me ha dado la posibilidad
de sentir otra tarde que ellos logren confiar en

alguien y tratar de generar a través de entidades

nacionales departamentales e incluso

municipales de buscar una solucion o de tratar

de construir una politica publica que beneficie a

esas victimas, entonces de como los jovenes

logran tener esa visibilidad ese esa percepcién

de sentir empatia por las personas que estan

sufriendo una violencia al conflicto y no
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le estan haciendo un bien al territorio
cuando no, pues yo entiendo que uno se
relacione directamente pero pues no.

si, porque aunque desde muy pequefia
desde muy temprana edad nosotros nos han
visibilizado lo que es el tema del conflicto
armado siempre no lo relacionan de que
no es una un enfrentamiento con los
grupos paramilitares contra el ejército pero
nunca nos han dicho de que es incluso
enfrentamientos desde los paramilitares a
los paramilitares desde los paramilitares a
los campesinos y a las comunidades
indigenas, entonces yo no sabia, yo no
conocia de que era una pelea por territorio
de que nos estaba afectando a nosotros
entonces muchisimas personas como que
logran a través de las redes sociales decir
de que no, que un grupo armado esta

dentro del municipio comprando y toda esa



Carmen es conocido por sus paredes blancas, sus

calles de piedra, toda esa reconstruccidn tradicional,
los emprendimientos logran surgir de eso; comidas
tipicas entonces me ha gustado con mas razén audn

resaltar lo bonito del Catatumbo.

simplemente que sean jovenes, sino que sean

personas adultas de como nosotros logramos

buscar la manera de que se logre crear una casa

de familia grande de donde una casa de acojo
donde las personas lleguen alla muchisimas

mujeres que logran ser desplazadas con sus

hijos y no tienen absolutamente nada ni donde

Ilegar entonces sentir esa empatia sentir esa

sororidad del poder sentir esa ese recogimiento

de las personas y buscar la manera de como

nosotros podemos cambiar el Catatumbo

apropiandonos nosotros también de la situacion.
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situacion y yo creo que hay muchisimos
habitantes qué dicen que se sienten mucho
mas acogidos por los grupos paramilitares
que incluso por el mismo estado y es ver la
percepcién que tienen las personas o la
percepcion en la que uno nace donde uno
se sienta recogido por un grupo que esta
haciendo dafio a la comunidad donde no se
tiene ni respeto por este sino que se tiene
miedo entonces me he logrado dar
constantemente cambiar esa percepcion
cambiar esa situacion de lo que estaba
pasando Yo tuve la oportunidad de estar en
la jep que se hizo aqui en Ocafia y ver esas
victimas del conflicto No simplemente en
cuestion del conflicto armado interno de
los grupos armados sino que también esas
victimas de violencia o esos factores
positivos que hubo por parte del estado

entonces el dejar de cuestionar



Sujeto 8

pues si; no digamos que la podemos cambiar, asi
como uno desea, pretendiendo salir del territorio,
llevar ayuda psicélogas a las personas que de verdad
necesitan o tratar o tratar de mejorar esta situacion.
Pero pues realmente uno sabe que no puede hacerlo;
esto va a seguir sucediendo entonces si cambia la
vision sobre la vida, yo creo que para los que
vivimos en este territorio uno quisiera poder salir
del lugar y no volver; o irse lejos y tratar de olvidar

esto; pero pues ya uno como que se adapta a esta

pues con la familia siempre como mis padres

nos sentaban nos daban la charla sobre la

violencia y pues que eso iba a seguir

continuando, de que era fuerte, de que teniamos
que vivir con el miedo, pero que teniamos que

dejar que pasara no involucrarnos en esas cosas,

no decir nada o sea, evitar totalmente el

contacto con esa situacion y si alguna persona

de pronto nos contactaba como que no se podia

decirles nada y como que con psicologos
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cuestionarme de que existe una alguien
bueno o de que existe alguien malo y es
mas bien cdmo tratar de darle ese valor a
las victimas a sus sucesos a sus historias y
dejar como dejar de persuadir o dejar de
pensar de que simplemente ellos estan para
cambiar un territorio que estan para
cambiar el territorio somos nosotros y pues
desafortunadamente ellos han estado para
inculcarnos miedo.

siii, si porque generalmente cuando vives
en estos territorios de zona roja para los
habitantes de ahi la gente de los policias
pues son los malos pero a medida de que
de como se van dando los enfrentamientos
y todas las cosas que vas viviendo te vas
dando cuenta de que no todo es lo que
parece o sea que en realidad no hay ni
grupo buenos ni grupos malos entonces si

si va cambiando lo que uno piensa de esas



situacién; entonces la verdad no es que cambie
mucho pero pues uno tiene que vivir con eso y
entonces no cambia mucho el punto de vista en ese
sentido o sea uno quisiera cambiarlo, como para dar
charlas hablar del conflicto y que esto no siguiera
continuando de esta manera; pero pues no es que se
puede hacer entonces. Si ha cambiado mi visién de
la vida; si porque desde pequefia los que vivimos
en estos territorios, muchos nifios buenos
compafieritos que tenia en el colegio; ellos se
querian ir con la guerrilla que a trabajar, que ya no
queria estudiar; entonces a medida que va pasando
el tiempo mi vision va cambiando y yo digo qué
terrible lo que piensan ellos, no es lo que en realidad
ellos creen, no es lo que ellos piensan; noesalo
que se van a enfrentar; entonces si cambia el sentido
de que quieren en la viday por ejemplo mi sentido
cambid mucho me sali a prepararme y salir de estos

lugares y poder pues informar a esos nifios o a esas

también he pasado por eso y seguir la vida
como si nada , y pues cada vez que pase esto,
pues nada vivir con el miedo y seguir
aceptandolo porque no se puede hacer mas en

estos territorios.
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personas por lo menos generalmente por
mi parte antes pues uno lo toleraba y los
aceptaba pues a veces lo saludaban y pues
y pues uno lo saludaba normal pero ya no
ya como que es como si lo aborreciera

estos grupos por todo lo que hacen.



Sujeto 9

personas que no tienen los conocimientos reales y
para que tomen conciencia de lo que estan haciendo
pues profe, si porque vivir aqui en el Catatumbo, es
vivir con miedo a la hora de la verdad O sea pues
desde mi experiencia yo viajo muchoenmotoy a
mi me han parado, una vez con mi papa y pues uno
empieza a ver la vida no como que la vida es color
de rosa, porque no lo es, entonces uno empieza ya
como a ver mas alld; a empezar a cuidarse mas,
como dicen por ahi vulgarmente, a no dar papaya
para todo ese tipo de situaciones, entonces uno vive
alla como le digo, con miedo y pues yo desde nifia, 0
sea muy nifia, yo decia estando en el Carmen,
vamos para Ocafia como algo normal, pero ya
después de que creci y empecé a ver qué venir aqui
Ocafia a veces no era tan facil como yo creia, que
era porque nos paraban, o por lo menos yo tengo
varias anécdotas de que nos han parado y nos han
devuelto para el Carmen, a mi abuela la

secuestraron, a mi hermano lo secuestraron,

yo siento que he Sido muy resiliente; porque
pues a pesar de todo uno siempre esté ahi,
hemos Sido fuertes y hemos estado ahi en la
lucha, por decirlo asi, porque si es tedioso y
todo hay que llevarlo pues con calma por mas
mal que sea la situacion entonces siento que lo
que he tenido que enfrentar pues bien por

decirlo asf.
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Sujeto 10

entonces es como muy dificil, porque si me han

pasado cosas que me han hecho cambiar

relativamente el pensamiento de la vida y mas aqui

en el Catatumbo.

si, realmente uno a veces 0 sea como que para mi la

justicia no existe, ni con la policia, con el

gobierno, ni con la guerrilla porque en el pueblo la
gente especula muchas cosas, porque no lo viven
como tal, pero uno que viene al pueblo observa que
a veces la gente ya no coloca una demanda por
extorsién o por robo, entonces ya buscan es a la
guerrilla y ellos se hacen cargo de llevar los casos,
que en el pueblo extorsionaban mucho y mataron a
muchos comerciantes como en el 2019, y ellos, todo
lo que hicieron eso era gente, mataron unos pelaitos
del pueblo y ellos se fueron y al final no pas6 nada,
pero que paso, ahi le causo dolor a toda la familia
verdad, entonces la justicia realmente para uno como
gue no importa, porque o sea, para que ir a colocar

una demanda si al fin y al cabo no van a hacer nada,

pues al principio daba, daba rabia en el sentido

de que uno como que, porgue uno tiene que

escuchar, tiene que vivir eso, pero ya después

uno como que acepta y ya, o sea es algo con lo

que uno nacio, algo con lo que se tiene que

acostumbrar, y ya es normal.
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"si, porque o0 asea, como le digo, cuando
uno era nifio, uno no tiene tanta conciencia
sobre las cosas, entonces, como le dije
anteriormente uno pensaba que era
innecesario 0 sea como que una lucha, es
una lucha de poder en si, pero también a la
vez, €s COMO un, es como un ejército que
cuida del pueblo, o sea, que vela por ellos,
y que estéa pendiente de ellos, méas que los
demés, entonces como que es como una
balanza, o sea, como que hay cosas buenas,
como que hay cosas malas, igual que el
gobierno, hay cosas que se hacen bien y
hay cosas que se hacen mal, entonces yo
creo que hay como un choque digamos.

Liseth: y si ha cambiado tu




entonces ahi es donde buscan a la guerrilla, porque
ellos dicen somos del pueblo y para el pueblo, y
ellos a veces uno siente que tiene mas apoyo de ellos
que de la propia, del propio gobierno, porque ellos
por lo menos hacen justicia como si a una nifia la
violan, ellos van y buscan, aunque obviamente pues
a veces se toman represarias que no son las
correctas, pero ellos hacen respetar el pueblo, ellos
hacen que el pueblo este en tranquilidad en el
sentido que no, o sea, la gente ya no ya no vive tan
atemorizada, de que si extorsionan, de que si roban,
porque ya la guerrilla le esta prestando atencién a
gue no hagan esas cosas en el pueblo, no se ese es

mi pensamiento.

pensamiento.
Kelly: si profe, a través de los

tiempos cambia"
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Fuente. Autoria propia
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Tabla 4

Entrevista Preguntas 10 - 13

Sujeto 10. ¢ta crees que los medios de 11. ¢t crees que la violencia 12. Desde su vivencia personal que 13. ;qué te gustaria expresarle a la
comunicacion influyen en loque  sociopolitica que se vive en acciones considera se puede sociedad colombiana sobre tu
las personas piensan sobre el nuestro territorio ha cambiadoen  implementar para afrontar los vivencia personal con el conflicto
conflicto armado en Colombia? los Gltimos afios? efectos de la violencia armado?
sociopolitica en su territorio
Sujeto 1 si claro, tienen un papel Si, yo si creo que ha cambiado, yo creo que desde la educacién se No, pues yo haria un llamado a la

fundamental, en cuanto a la
percepcién del conflicto, o al
imaginario de la gente. pues
digamos que, en Colombia, con
medios tan amarillistas, si se ve
alterada realmente la realidad del

conflicto.

pero no para bien, Gsea, es decir, se

ha intensificado, la violencia y el
conflicto, en lugar de encontrar un
punto de terminacién o un feliz
término. en lugar de eso se ha
perpetuado, y se ha establecido en
todos los d&mbitos de la vida social
y digamos que se han
incrementado, abarcado a otros
ambitos, Osea, cada vez empeora

mas.

podria transformar todo lo que
queda del conflicto, digamos que
por medio de la educacion se

puede reconstruir el tejido social,

por medio de la educacion también

se puede ayudar individualmente a

las personas que lo han sufrido a

gue encuentren, se puede decir una

paz consigo mismo, y pues hay
muchas herramientas mas,

inversion social, no sé,

empatia, digamos que las regiones que
més han sufrido del conflicto,
histéricamente han sido como
ignoradas o la misma sociedad
colombiana ha sido apatica, y
digamos que estamos como en una
transicion de guerra/paz, en los
Gltimos afos se ha visto como todo el
tema de los didlogos de paz y los
nuevos que posiblemente se puedan

iniciar, entonces, digamos que un
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Sujeto 2

si, porque una cosa es lo que
nosotros vivimos en la regién, para
vivenciarlo, otra cosa que le
muestran los medios de
comunicacion, que en su mayoria a
veces tapan, la realidad de las
cosas, y entonces los medios de
comunicacion tapan a veces la
cruda realidad del conflicto, el
resto de la sociedad que esta
alejado de ello, no va a poder tener

tal vez una empatia, frente a las

Si, ha cambiado, yo siento que si
ha cambiado, ahora, se est4
viviendo mas; aungque vamos
evolucionando, no sé porque, pero
se esta viviendo, un poco mas de
violencia, hay més asesinatos, hay
mas violencia, entonces si ha
cambiado, porque yo pienso que a
medida que va pasando el tiempo,
podriamos tomar conciencia, sobre
lo que es la violencia, pero pasa
todo lo contrario, no sé en qué ira

eso, si de pronto es en la

organizacion de las mismas
comunidades, alternativas,
oportunidades, digamos que le den
la oportunidad a la gente que ha
vivido el conflicto, pues de sofiar,
porque la gente que vive el
conflicto ya no tiene esperanza.

YO creo que se puede hacer como
una jornada pedagdgica, como para
poder ilustrar mucho al campesino
y al ciudadano en si, que hacen
parte de los seres humanos que
viven en el territorio, afiadiendo
también el hecho de que se le
puedan hacer como ciertas charlas
psicoldgicas, para poder afrontarlo
y para poder salir de eso, y tal vez
encontrar otro enfoque, otra vision

al conflicto.

llamado a la sociedad a que
intervenga directamente, 6sea que no
sea solo gente de la region, sino que
sea toda la sociedad colombiana, que
asuma la responsabilidad de

transformar la realidad del pais.

No podemos ignorar los hechos, no se
puede ignorar la realidad que esta
viviendo el campesinado en el
territorio, al contrario que tengamos
un acercamiento directo muy
arraigados con la empatia, para poder
ayudar, y no quedarnos solo con lo
que dicen los medios, sino que actuar
y ayudar, para poder llegar a un
desarrollo colectivo, y es que en parte
eso se ha perjudicado el territorio
porque ni siquiera el gobierno, ha

estado y hemos estado abandonados,



sociedades que estan ahi frente al

conflicto

educacion, o no sé si el
conocimiento sobre el tema haga
ver que se ha aumentado la

violencia.
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yo creo que las vivencias pasionales,
como cada persona afronta la
violencia de una manera diferente, y
pues como un poco mas de empatia,
digamos, si no lo viven, no ser ajeno
al tema, sino ser conscientes de que
hay personas que si, viven la
violencia, y como ayudar a esas
personas, yo creo que ese seria el
cambio, y pues no sé, con campafias,
pacificas, hacer reaccionar, a las
personas que actlan de una manera
violenta para que cambien su forma
de pensar. Yo creo que ahi también
va, aunque a veces algunas personas
piensan, que esos mensajes no
generan algun tipo de impacto, pero
puede que, con tanto insistir, si
generen algo, generen la conciencia

en esas personas que actlian de esa



Sujeto 3

Si, claro que si, pues porque tienen Hay mas asesinatos, mas violencia primero pues se dice que afrontar o

un conocimiento, se da a saber lo
que pasa, COmMo pasa, porque pasa
y como se podria evitar, creo que
esa es una de las responsabilidades
de los medios sociales, de las
redes, cualquier medio de
comunicacién, digamos, como
campafias donde se da a conocer y
se quiere evitar la violencia;
entonces creo que si generaria un
cambio, que debe hacerse un buen

trabajo, para no dar una

mitigar, yo creo que deberiamos
saber realmente la raiz del
problema, porque se origina la
violencia, que quieren obtener a
través de la violencia, porque
realmente, es un tema que es muy
ajeno a las personas, 0sea,
realmente, no sabemos porque
actGan de manera violenta o cual
es el trasfondo de eso, entonces yo
creo que los problemas siempre

hay que arrancarlos de raiz, saber
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manera, y a las personas que no viven
las violencias, pues también darles a
conocer que ellos también divulguen,
lo que pasa digamos en nuestro
territorio, que es lo que estamos
hablando. directamente por el
gobierno.

eeee, pues bueno, que otras personas
sepan, eee, yo creo que las vivencias
pasionales, como cada persona afronta
la violencia de una manera diferente,
Y pues como un poco mas de empatia,
digamos, si no lo viven, no seréa ajeno
al tema, sino ser conscientes de que
hay personas que si, viven la
violencia, y como ayudar a esas
personas, yo creo que ese seria el
cambio, y pues no sé, con campafias,
pacificas, hacer reaccionar, a las

personas que actlan de una manera



Sujeto 4

desinformacion, o una mala
informacion, pero claro que si
puede aportar, yo creo que seria
muy nutritivo tener informacion
sobre eso, y pues mas en un
territorio como el de nosotros, y
para los territorios que no lo viven,
pues para que tengan una
perspectiva de lo que nosotros

vivimos, de alguna manera.

estoy totalmente seguro, porque
incluso nos pas6 algo muy curioso
aca en la universidad y es que
habian unas vacantes para Hacari,
para comunicacion social, entonces

esa mala imagen de que Hacari es

si, ahora es mas complicado y un
poco mas dificil de sobrellevar,
porque por lo menos si hay
aspectos negativos porque todo no
es positivo, te reprimen pues la

libre personalidad y Gltimamente

hacer una investigacion, saber bien
cudl es el problema, porque se da
la violencia, y tratar de no sé,
algiin método o alguna manera
para que no se dé, para tratar de
evitarlo, porque si hablamos de
afrontar, estamos aceptando de que
va a haber violencia y tenemos que
acostumbrarnos a ella, entonces
creo que no es la idea, laidea es

arrancarla de raiz.

yo creo que informar y educar,
porque en el campo jamas te llega
un psicélogo o un ente de cambio
donde llegue a informar, acerca
del paramilitarismo o a los

estudiantes de como sobrellevar
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violenta para que cambien su forma
de pensar. Yo creo que ahi también
Vva, aunque a veces algunas personas
piensan, que esos mensajes que no
generan algun tipo de impacto, pero
puede que, con tanto insistir, si
generen algo, generen la conciencia
en esas personas que actlian de esa
manera, y a las personas que no viven
las violencias, pues también darles a
conocer para que ellos también
divulguen, lo que pasa digamos en
nuestro territorio, que es lo que
estamos hablando.

yo creo que se informe la realidad, no
todo es blanco o negro o es bueno o
malo, porque en los grupos si existen
por decir algo en las diferentes zonas
rojas también existen campesinos,

también existen ciudadanos como



una zona roja y que si llegas te van

a matar, entonces hay vacantes y

oportunidades que las personas de

afuera dejan pasar, porque esta ese

mismo amarillismo de los medios
de comunicacion de sefialar a los
corregimientos, a los municipios
que sufren violencia como zonas
de guerra, dénde te van a matar, a
donde te van secuestrar y te van a
extorsionar; pero realmente no es
es0, mientras que las persona al
igual que la sociedad se acate la

normay sea buen ciudadano,

buena personay trabaje, es llevar

unas normativas que basicamente
son las mismas que se llevan en
una ciudad, no te va a pasar

absolutamente nada y los medios

de comunicacién muchas veces, lo

estan muy estrictos con eso, las
personas no tienen un nivel de
desarrollo de personalidad libre y
ahora es més estructurado, ahora
por decir hay menos dialogo, hay
mas avances a la violencia, a
golpear, a matar y yo creo que
ahora es por lo mismo, por el
mismo terrorismo que han
presentado los medios de
comunicacion que hacen que los
mismos paramilitares digan si ya
Somos esto pues entonces

hagdmoslo para que sea verdad.

estas situaciones, de como poder
entablar un dialogo sano, un
didlogo donde las dos personas
concilien, entonces yo creo que lo
que le hace falta tanto a estos
territorios como al pais es la
informacion y educacién desde los
medios o desde el mismo ambito
educativo, acciones como el
dilogo, acciones como buena
comunicacion, actividades que te
hagan entender, actividades que te
aclaren las ideas, pues porque
muchas veces estamos erréneos en
lo que pensamos y por eso es que
actuamos mal y pensamos mal

sobre el conflicto armado.
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ustedes, dénde lo que hacen es tratar
de sobrellevar eso y mostrar la mejor
cara de su pueblo, de su region, donde
si existe la violencia pero también son
mas que violencia, que un territorio
tenga violencia no significa que
solamente sea eso, también es una
oportunidad de crecer y digo que
tratar de informar eso es lo que le
deberia importar a la sociedad y a los
medios de comunicacion, no el

amarillismo.



Sujeto 5

que hacen es sembrar terrorismo, o
sea y eso pasa tanto en el Tarra,
Hacari, San Calixto y uno va a esas
partesy son personas humildes,
campesinas incluso los mismos
paramilitares son amables,
amigables y te brindan una mano
ayuda para subsistir.

Claro que si, porque p acabo de
pasar algo y ya los medios de
comunicacion en la red exageran,
si hubo 9 muertos, ellos dicen que
hubo 15, si hubo tantos grupos
ellos aumentan, genera un miedo
ahi, muchas veces no informan
bien, y lo que hacen, es lo que dije,
generan miedo y pues no sé, hacer
que las personas no salgan, hacer
que las personas no visiten los

pueblos, porque pues hubo

" ehh, si porque en los Gltimos
tiempos no se veia profe, hasta
ahorita nuevamente que volvié
sobre unas granadas creo, que dejo
a los 9 soldados muertos y vario
heridos.

Liseth: o sea, se habia
calmado

Brayan: si, hace un
tiempo ya, bastantisimo tiempo
gue no se veia nada de nada y

ahorita pues ya volvio."

profe acciones como el dialogo,
acciones como buena
comunicacion, actividades que te
hagan entender, actividades que te
aclaren las ideas, pues porque
muchas veces estamos erréneos en
lo que pensamos y por eso es que
actuamos mal y pensamos mal

sobre el conflicto armado.

88

mmmm me gustaria expresar que
vivimos con miedo, si, que hunca se
sabe si el si de mafiana vas a
amanecer con un bombardeo al frente
de tu casa o si van a aparecer
soldados, policias, pues me gustaria
no se profe, dar a... como incentivar
que, pues que primero esta el dialogo,
no sé, que con la violencia no vamos a
llegar a nada que muchas veces

podemos solucionar las cosas de otras



Sujeto 6

enfrentamiento, entonces ya el
Carmen es territorio rojo, ya nadie
se puede acercar aca porque lo
matan, que esto pero en si no, no
es asi, porque el Carmen a la vez
es muy tranquilo, que si se han
presentado sus problemas el

Carmen a la vez es muy tranquilo

si influyen directamente porque yo creo que han cambiado sus YO creo que una es visibilizar no
sabemos el poder que se puede interese, digamos que si bien solo lo malo qué sucede en el
generar o el impacto que se puede siguen siendo violentados los territorio sino también lo bueno,
generar desde los medios de territorios y por decir quién manda hoy en dia afortunadamente
comunicacion y claro que si aqui, soy yo o es usted, pues digamos que si se ha generado un

influyen porque de alguna manera aunque esos cambios no han sido  cambio y es que los campesinos en

muchas de las personas viven buenos, porque si han habido de el caso de Catatumbo han dejado
conectadas a los que se dice por cambios de pronto han habido de lado muchos cultivos de Coca,
television a lo que se escucha por  cambios pero de los diferentes por cultivos de café, de cacao, de

radio y claro que influye asi como  grupos que estan o siguen estando  cafia; precisamente buscar nuevas
un medio puede de alguna forma  ahi, esos cambios han sido para  opciones que vayan con lo licito y

mostrar lo bueno también puede mal, porque antes se decia, que la dejar de lado lo ilicito; entonces si
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formas sin dejar muertes, sin dejar

sangre y vivir tranquilos.

Me gustaria expresar que vivimos con
miedo, si, que nunca se sabe si
mafiana vas a amanecer con un
bombardeo al frente de tu casa o si
van a aparecer soldados, policias, 0
personas muertas pues me gustaria
incentivar pues que primero esté el
didlogo, no sé, que con la violencia no
vamos a llegar a nada que muchas
veces podemos solucionar las cosas
de otras formas sin dejar muertes, sin

dejar sangre y vivir tranquilos.bueno



mostrar lo malo, y para nadie es un
secreto que los intereses
individuales en Colombia también
se basan en eso, en aduefiarse a
través de generar miedo a la
comunidad y los medios de
comunicacion muchos de ellos se
han prestado para precisamente
para eso influir en el miedo y a
partir de eso generarte alguna
manera que los habitantes o los
ciudadanos pues vayan
encaminados segun lo que ellos
pues redireccionen entonces si
tienen una influencia; directamente
porque también dependen de los
medios que muchas de las cosas
que pasan en Colombia se
visibilicen tal y como pasan y que

también se centren en de alguna

guerrilla tenia unos ideales que
iban en pro de la comunidad y
demas y eso no pasa, porque hoy
en dia sabemos que las guerrillas
estan directamente vinculadas con
el narcotrafico y por eso pelean el
territorio y por eso viven
aduefiandose del territorio y
entonces pues no se ha tenido
cambios que benefician a ellos
mismos y no dan ni a la

comunidad ni a la sociedad.

se puede a traves de estrategias, a
través del empoderamiento al
campesino, a través de buscar de
alguna manera alzar la voz y que
haya un mayor acompafiamiento
por parte del gobierno, yo creo
gue debemos centrarnos es en eso
en hacer bulla, como diriamos aqui
coloquialmente y decirle al
gobierno es que si hay un buen
recibimiento por parte de los
campesinos y de las personas que
ahi estan trabajando por el
Catatumbo, entonces es eso
empezar a mostrar lo positivo y
generar desde nuestra profesion o
de nuestro rol, desde nuestras

labores estrategias que busquen
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lo que me gustaria expresar a la
sociedad es que necesitamos vivir en
un territorio con armonia, con paz,
gue no necesitamos mas violencias,
gue ya bastantes hemos vivido,
estamos muy cansados de estar
viviendo eso y necesitamos de verdad
cambios positivos; qué necesitamos
de verdad haya una presencia del
gobierno, porque sabemos que en
parte las violencias que se presentan y
demas es por ese abandono estatal que
ha estado en las cuales hemos estado
inmersos durante afios, eso decirles
gue necesitamos una Unién que
busque soluciones que busque
alternativas que contribuyan a la

armonia y a la paz que tanto

precisamente ayudar a que sigamos necesitamos en el territorio.

en el desarrollo y que sigamos



Sujeto 7
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forma mostrar la informacion uno buscando de alguna forma
que sea veridica y dos que no solo alternativas que contribuyan en
se queden la informacion sino que salir de ese conflicto armado..

también se busquen los medios de

comunicacion digamos que esa

ventana o puerta que busque en

generar cambios si porque asi

€OmMo nosotros vemos por

television todo lo que pasa, pues

que también yo creo que los

medios de comunicacion tienen esa

tarea de a través de lo que se dice y

a través de lo que se da esa

responsabilidad que se tiene como

medios pues generar conciencia

generar cambios sociales y generar

desarrollo social.

si, los medios de comunicacion si, yo hice un informe, una " el tema de la violencia politicay mas que todo el hecho es expresar
pues aunque se han encargado de  opinion publica sobre el tema del  social del territorio es muy que se logre cambiar ese concepto que

siempre estar mostrando lo que es  conflicto armado en el territorio en complejo, porque si no se les da la se tiene del Catatumbo, como vuelve



el conflicto armado se han
convertido en un puente exacto de
manipulacion los medios son el
Unico puente que existe para
poderse comunicar a través de la
radio, a través de la television y el
hecho de que se diga
constantemente que un grupo
armado impacto cierto municipio
del Catatumbo; esas son las
noticias que mas se hacen virales
desafortunadamente, que siempre
estan ahi como maés visibles. Los
emprendimientos, las
oportunidades de los habitantes de
desarrollarse econémica, social y
culturalmente no se puede
visibilizar y se ve empafiada por lo
que los medio muestran; EL

Catatumbo tiene mucho para

Guamalito, se encontrd que en la
época del 2002 hubo una masacre
donde asesinaron
aproximadamente 40 o 50 personas
en un polideportivo y pues el
grupo armado simplemente una
semana antes llegé entré al lugar
vendiendo relojes, radios e incluso
cauchos para lavadoras, etcétera; y
aunque muchisimas personas
cayeron, es triste porque muy
pocas personas logran hablar sobre
eso y si se logra hablar es con
anonimato, entonces es muy poco
lo que se logra hacer, porque se
tiene miedo de que algo les pueda
pasar, peroahora aunque no es
como antes, de una masacre en el
polideportivo. Ahora no se puede

salir de sus casas a partir de las 10

oportunidad de que a las victimas
puedan hablar y de poder contar su
historia, siento que no habria
sentido de pertenencia o la historia
no estaria completa mas que todo
no estaria completo.

las acciones serian tratar
de rescatar todo ese tema de la
memoria histérica de los
habitantes; la memoria simbolica;
de que se logre generar
documentales donde ellos sean los
protagonistas de todo, porque hay
que ser protagonistas, porque hay
que darle la oportunidad a las
personas de que sean protagonistas
de su propia historia, entonces
Nosotros como Consejeros
municipales de juventudes hemos

tratado a través de acciones como;
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y lo menciono que tiene que ver
relacionado con conflicto armado que
comiencen a investigar, que
comiencen a indagar qué aportes
pueden generar los habitantes de
ciertos territorios, que se pueden
extraer del territorio, qué empresas se
pueden llevar a él o qué ofertas
laborales e incluso de Educacion se
pueden generar alla; entonces es como
tratar de darles a entender que se logre
cambiar la percepcion, que nos ha
costado muchisimo que tiene que ver
Unicamente con el Catatumbo con el
conflicto armado, entonces a nivel
regional nosotros hemos estado en
ponencias con el gobierno nacional e
incluso estuvimos con la presidencia,
con un grupo de mujeres, que estaban

tratando de mostrar eso bueno,



mostrar por ejemplo tiene unade  de la noche o a partir de las 9 de la murales, cines al muro, como

las tierras mas fértiles de Colombia noche, siento que todo el tema eventos deportivos o eventos

y no se ha hecho visible, nosotros  politico social ha influenciado artisticos, tratar de generar esa
entonces por esa razon nosotros muchisimo en las Ultimas décadas, pequefia huella y tratar de

hemos tratado de generar portales  porque ya los jovenes no logran demostrar de que el Catatumbo No
web proyectos de que se diga qué como tener otra visidn, sino que es simplemente el conflicto

es lo que nosotros lo que tiene el yo termino de estudiar, o armado e incluso hemos tratado de

Catatumbo para mostrar lo que €l simplemente me salgo del colegio salir, el Gltimo evento que

tiene el Carmen para mostrar, para meterme con los cultivos nosotros tuvimos fue en
convencion, Hacari Teorama, el ilicito de Coca, entonces se ha Bucaramanga, y es impresionante
tarra etcétera. Incluso pues ahora  dejado de lado, porque como un grupo de danza trata de

me impresiona muchisimo El tratar muchisimos jévenes han tratado de mostrar todo lo que es el

de dar esa evolucién o visibilidad  salir at emprender, han tratado de Catatumbo sin tener que

no se ha hecho visible el temade generar trabajo; me parecid mencionar el conflicto armado y
la universidad del Catatumbo y impresionante la anécdota del entonces eso es lo que nosotros

como se esta acogiendo toda esa  chico indigena, donde decia de que queremos, tratar de demostrar que

multitud rural y urbana de él estaba estudiando derecho para el Catatumbo es mucho mas que el
colegios, los que no estan en poder ayudar a todos los indigenas conflicto armadoy qué esté
colegio, los que no lograron del territorio, entonces en la época relacionado con el tema artistico y

terminar su bachillerato; cémo se  del 2002 2007 no se veia eso, culturales territoriales y de
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tratando de expresar de que el
Catatumbo tiene mucho mas que
conflicto armado, cédmo las mujeres
logran llegar alla mujeres de 60 afios
y 50 afios participando en ponencias;
mujeres que construyen para la
politica publica nacional con todo el
enfoque de mujeres campesinas,
construyendo para una politica
nacional es impresionante entonces;
No necesariamente se tiene que
relacionar el Catatumbo con la
ignorancia porque el Catatumbo no es
ignorancia el Catatumbo sabe lo que
esta pasando, los habitantes del
Catatumbo conocen su historia y el
hecho de que se esté resaltando UGnica
y exclusivamente el tema negativo
nos da como esa percepcion y ese

concepto de que nosotros



estan acogiendo y cdmo se estan
tratando de dar esa percepcion
diferente de que el Catatumbo
simplemente esté relacionado con
conflicto armado y pues los
medios no muestran eso pues
siempre estan mostrando lo que
son los temas negativos de que no
hubo enfrentamiento con el ELN
con el ejército que con el grupo
armado EPL, las FARC; pero no
se estdn mostrando todo eso
bonito, todo eso lado bonito que
constantemente los habitantes
estan tratando de hacer y no se
logra visibilizar, nosotras tenemos
una gran biodiversidad de fauna 'y
floray eso no se ve y lo que es el
tema del Tarra, de Tib0; Tibu es el

territorio que tiene la gran parte del

como la percepcién también ha
cambiado como los habitantes han
cambiado y siempre han estado
buscando la manera de poder
evolucionar, de poder
desarrollarse, de poder crecer
COMO persona sin verse
relacionado, sin que tenga que
verse estigmatizado de que viene

del Catatumbo.

comercio; sin que se tenga que
verse involucrado el conflicto
armado y aunque claro esta qué
eso hace parte de nuestra historia y
no necesariamente la zona del
Catatumbo tiene que estar

marcado con conflicto armado."
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simplemente somos eso y
practicamente nos estigmatizan y nos
sefialan y nos encasillan; que
nosotros vamos a quedar en una
cultura de conflicto; entonces
nosotros vamos a ser diferentes a la
sociedad y los habitantes del
Catatumbo aunque conocen todo lo
que esta pasando en el territorio, ellos
se pueden ver relacionados como una
persona normal de Bogota, Medellin,
Cali pues que obviamente saben lo
que esta pasando; pero me
impresiona muchisimo como ellos a
través de las profesiones a través del
empleo logran llegar al Catatumbo
para sembrar esa semilla de

transformacion.



Sujeto 8

parque nacional del Catatumbo
Bari; y existen muchisimos
indigenas tanto Bari, como cata
Laura Bari y siempre estan ahi y
muy poco se les conoce; y
entonces muy pocos han sido los
medios que se han acercado para
conocer la cultura bari, han sido
muy pocos los medios que se han
tratado de acercar para conocer
todo aquel tema de lo diverso, de
lo que son las tierras el cultivo de
yuca, que se vuelve tan fértil; la
cebolla el piment6n y demas, los
medios simplemente tratan de
resaltar todo lo malo.

si, claro que si, porque como lo
venia diciendo anteriormente los
medios de comunicacion suelen

hablar mal de un grupo entonces

si, si pero digamos que para

mejorar no, porque Se siguen

Dar charlas, hablar con las

personas, orientarlas, darles la

viviendo los enfrentamientos, hace informacién necesaria, pasar con

poco a varios muchachos los

psicologos; llevar una persona que
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Es un tema que todos los que vivimos

en esta zona tenemos que afrontar,

pero desde mi vivencia personal ha

sido un tema muy fuerte, traumatico,



defienden por ejemplo a los de a
los del gobierno entonces no. No
son claros con los hechos, en
realidad porque a veces, no todo
es tan malo como parece 0 estos
grupos no hicieron dafio, sino a
veces lo del gobierno, los del
ejército, la policia entonces los
medios de comunicacion influyen
mucho en nosotros, que nos hacen
ver, que siempre las guerrillasy
estos grupos son los malos,
entonces todas las personas viven
traumadas y mas los de la ciudad,
porque cuando por ejemplo yo los
invito a mi pueblo, ellos no van,
porque por all& no vamos que

porque es zona guerrillera. .

asesinaron, entonces no ha
cambiado, sino que hace que las
personas vivan mas ese trauma,
COmMO que se traumen mas, como
que ya no quieren salir, como que
ya no quieren ni trabajar, por ese
miedo de que suceda lo mismo de
nuevo, por ejemplo en la playa los
jévenes son de salir mucho en las
noches, porque es un pueblo muy
sano; Bueno era porque desde que
se supo que asesinaron a los
muchachos, todos los pelados
viven con el trauma de que
cualquier cosa que hagan,
entonces van a llegar y los van a
reclutar y los van a asesinar,
entonces si ha cambiado pero no

para mejor.

les haga una charla que le brinden
toda la informacidn esto para que
algunas personas, quizas tomen
conciencia o tengan claridad sobre

la situacion.
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deja secuelas pero hay que salir
adelante; tratar que las personas
puedan estudiar, que puedan
prepararse, para que puedan orientar
a las demas personas que no tienen
estos conocimientos y mantenerse
alejados de todo; de todo ese tipo de
situaciones de factores que influyen
en esto, que si se debe estar viviendo
en estas zonas, pero pues cuidarse y
mantenerse aislado de todo esto y
nada pues normalmente toca aceptarlo
y vivir con esto pero pues si tomar
como las orientaciones como para
dejar un poquito esos traumas y poder
Vvivir y seguir con nuestras vidas

normalmente.



Sujeto 9 Los medios de comunicacion a
veces se encargan de desinformar
mucho, hace poco en lo que paso
en El Carmen, muchisima
desinformacidn por parte de los
medios de comunicacion que
fueron lo de la toma de que
mataron nueve soldados y
desinformaron totalmente a
Colombia; porque dijeron cosas
que no pasaron en si, entonces
siento que los medios de
comunicacion se han encargado de
generar mas miedo, de generar
mas zozobra, se han encargado de
generarnos mas miedo y de que
vivamos siempre como a la
defensiva de todo y mas aqui. son
stper amarillistas stper

amarillistas, hablando de los

La violencia siempre estd, directa o
indirectamente, uno siempre esta
como leyendo o mirando que hubo
un atentado, secuestros, pues para
mi no ha cambiado, siento que
todas esas negociaciones que se
han hecho con el gobierno han sido
en vano, porque uno como
habitante de esta zona, como lo es
el Catatumbo siempre espera la
paz, antes mis papas me contaban
gue era demasiado fuerte, cuando
estaban los paracos, que ellos
arremetian con lo que fuera, o sea,
que ellos mataban inocentes sin
importar, y cuando yo estaba en mi
nifiez, uno salia y habian tiroteos y
veiamos la persona muertas,
Gltimamente eso se ha reducido,

ya como que no es tanto, lo altimo

Dar charlas, hablar con las
personas, orientarlas, darles la
informacion necesaria, pasar con
psicdlogos; llevar una persona que
les haga una charla que le brinden
toda la informacion esto para que
algunas personas, quizas tomen
conciencia o tengan claridad sobre
la situacion para, ayudar a las
personas, seria bueno implementar
un poco mas la cultura, porque por
lo menos hay municipios del
Catatumbo, que no solo son
violencia, que no solo son armas,
hay municipios en los que usted
ven muchisimo talento y que
bueno seria que por medio del arte
de la cultura, de cosas buenas la
gente se distraiga, es decir deje de

pensar en lo que pasay también
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Pues que la verdad No ha sido facil
porque desde pequefia he estado
viviendo esas situaciones y pues que
uno tiene que estar agarrado de Dios 'y
ser muy resiliente; porque asi uno no
quiera tarde o temprano alguna cosa le
puede afectar a uno entonces el
mensaje que podria darles a las
personas; es que no hay que guardar
rencores por mas que uno quiera. si
una zona por mas que uno trate
siempre va a pasar algo, siempre
estan, entonces si el mensaje es como
que sean resilientes, estar siempre con
Dios porque nunca sabe qué es lo que
le puede pasar a uno; tus sales de la

casa bien, pero no sabes si llegas.



medios de comunicacion locales
aqui me parece super amarillistas,
porque Yo siento que El Carmen a
pesar de que es un municipio que
ha sido bastante violentado, El
Carmen también tiene una cara
bonita y a mi no me parece
agradable que como Carmelita
esta viviendo en un lugar donde no
se pueda caminar tranquilo;
cuando EI Carmen pues en si El
Carmen es un municipio mas o
menos tranquilo, solo qué la parte
mas caliente de ahi es Guamalito y
las veredas de abajo, entonces es
muy tedioso que digan que en El
Carmen no se puede estar, que no
se puede visitar entonces si
desinforman demasiado. Los

medios de comunicacién influyen

que paso, fue el afio pasado que
hubo un atentado contra la estacion
de policia, y también un
enfrentamiento, que la guerrilla
llego armada, uniformada al
pueblo, pero la guerrilla, le hizo
una emboscada a la policia y ahi
hubo varios muertos, pues del
ELN, creo, pero a pesar de eso, ya
se ha ido disminuyendo porque
antes eran demasiados atentados
contra la policia, contra el ejército,
bombas por todos lados, uno no
podia salir, pero ya ha ido como

disminuyendo.

por ese lado muestre que no solo
somos violencia, somos arte,
somos cultura, Somos personas que
hemos Sido victimas y que de una
u otra manera queremos cambiar la
situaciéon del lugar donde
habitamos. Fomentar més el arte,
porque yo siento que si estamos en
algo que nos nutre, como por
ejemplo estar en la casa de cultura,
desde mi experiencia yo estudié en
el Carmen, yo tuve muchos
compafieros que pensaban era
llegar hasta noveno e irse a raspar
coca, a trabajar con la guerrilla y
que bueno seria para esos jovenes
gue tienen esos pensamientos, que
llegard alguien y le dijera, le
cambio eso por una guitarra, le

cambio eso por un clarinete, le
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mucho en lo que las personas

piensan del conflicto armado

Sujeto 10 Si, porque ellos desinforman, y

realmente una persona que no vive
en el territorio a veces habla de
mas, dicen que tal grupo armado
hizo algo malo, sin tener
conocimiento, si realmente fue ese
grupo armado, simplemente

porque como es un pueblo

"si, antes mis papas me contaban
que era demasiado fuerte cuando
estaban los paracos, que ellos
arremataban con lo que fuera, o
sea, ellos mataban inocentes sin
importar que, y cuando yo estaba
en mi nifiez, raramente, o sea, uno

salia y habia tiroteo y mirdbamos

cambio eso por un saxofon, o sea,
no fomentemos mas las violencias,
sino fomentemos el arte, porque el
Catatumbo es una region por asi
decirlo, una zona que tiene
muchisimo talento oculto pero
por la misma desinformacion de
los medios esos talentos quedan
como ahi, no se les da tanta
importancia, siempre se enfocan es
en la violencia, entonces si seria
bueno.

yo creo que el dialogo, lo que pasa
€s gue a veces las personas son
como tan ignorantes y como
intransigentes en su pensamiento,
entonces como que hacer un
dialogo donde cada uno de su
punto de vista de lo que piensa, las

razones por las que hacen las
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"Pues que realmente no todo es lo que
cuentan, si hemos vivido la violencia
hemos pasado por momentos dificiles,
hemos visto muertes, como también
personas queridas se tienen que ir, 0
sea se ha vivido pero, el Catatumbo
no es solo eso, el Catatumbo no es

solo guerrilla, el Catatumbo no es solo




guerrillero, entonces la guerrilla es
la culpable, entonces, desinforman
demasiado, y eso genera como que
los foraneos tenga un pensamiento
distinto a lo que a lo que es
realmente la cosa, por lo menos
también, genera tanto miedo, que
uno a veces dice que no yo soy de
convencion, ah sos guerrillera,
entonces le dicen a uno asi, como
que cuando vas al pueblo, ay no
marica, a mi me da miedo, porque
alla me matan, o sea como que eso,
los medios también han influido
que las personas, generen esos
comentarios, que a la final no uno
también como que se siente mal;
porque a pesar de que el pueblo
viva, pues violencia, el pueblo

también, es de gente trabajadora,

la persona muerta, Gltimamente eso cosas, Yo creo que ahi podrian
se ha reducido, o sea ya como que llegar a, 0 sea a un acuerdo, y a

no es tanto, lo Gltimo que paso, fue veces ha pasado, cuando hay como

el afio pasado que hubo un un problema en el pueblo, o sea, en
atentado contra la estacion de mi pueblo hay varios grupos
policia, y también un armados, como en Cartagenita,

enfrentamiento, que la guerrilla manda el EPL y solo es el EPL, en
Ilego armada, uniformada y todo al cambio en convencidn, a veces se

pueblo, pero la guerrilla, a la viven los enfrentamientos, porque
policia le hizo una emboscada y no hay un grupo guerrillero que

ahi hubieron varios muertos, pues mande en si en el pueblo, entonces,

del ELN, creo, entonces pero a cuando hay algun problema ellos
pesar de eso, ya ha ido llegan y hablan, ellos no se dejan
disminuyendo porque antes era llevar por los enfrentamientos,
demasiado atentados contra la sino que hacen dialogo entonces

policia, contra el ejército, bombas  yo creo que eso también es bueno,
por todos lados, uno no podia salir, dialogar, yo creo que es la base de
pero ya ha ido como que, como todo. También cosas cOmo cosas
que, se haido (hablan las dos al de cultura, danzas y eso.

mismo tiempo y no se entiende)

100

violencia, el Catatumbo es méas que
eso, es de gente trabajadora, de gente
honrada, o sea, no todos son
guerrilleros, porque como le estaba
diciendo anteriormente, o sea, uno
dice soy del Catatumbo, ah! una
guerrillera, entonces no se dejen
llevar por eso, porque son digamos de
un 100 % de poblacidn, solo el 20%,
puede ser guerrillero, o sea, el resto
no tenemos que nada que ver, el resto
de la poblacién trabaja, estudia para
salir adelante, para ser alguien en la
vida, entonces a veces como que
simplemente ya nos tienen como los
guerrilleros, los del Catatumbo,
entonces a veces no se tienen que
dejar llevar por esas cosas, Nosotros

somos mas que violencia.
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de gente honrada, gente que trabaja Kelly: si ya ahorita
dia a dia, gente que se apoya, gente menos, o sea rara vez pasa."
noble, entonces que la gente

genere esos comentarios, hay no

alla me matan, alla la guerrilla que

tales, entonces pues tampoco,

tampoco pasa eso.

Fuente. Autoria propia.



Analisis de los Resultados
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Pregunta de investigacion: ;Cudles son las representaciones sociales de Violencia sociopolitica en los jovenes Victimas del

conflicto armado de la region del Catatumbo?
Tabla §

Preguntas y Categorias Asociadas

Pregunta de la Entrevista Categoria Anélisis

Subcategorias

Tipo de Representacion social

¢ Qué es para usted el Conflicto armado? Violencia
¢ Qué piensa Usted del conflicto armado?

;considera usted que ha existido un conflicto armado en su territorio?

;considera usted que el conflicto armado influyo en su vida y de qué manera? Impacto emocional
¢;desde su experiencia de vida has sido impactado por el conflicto armado?
¢Podria narrar brevemente el impacto que genero el conflicto armado en su vida a nivel

emocional, familiar y social?

Conflicto Armado
Violencia armada
Conflicto social
Grupos Armados
Desplazamiento
Victimas
Traumas
Abandono estatal
Angustia

Miedo

Trauma
Impotencia

Inseguridad

Representaciones sociales

hegemonicas

Representaciones Sociales

Hegemonicas



¢La Violencia Sociopolitica que ha experimentado ha cambiado su vision sobre la

vida? de vida
¢c6mo has afrontado los cambios originados en tu vida luego de haber vivenciado el

conflicto armado?

¢crees que el haber vivenciado el conflicto armado ha cambiado tu pensamiento sobre

el mismo?

$ta crees que los medios de comunicacion influyen en lo que las personas piensan Medios de

sobre el conflicto armado en Colombia? Comunicacion

0 crees que la violencia sociopolitica que se vive en nuestro territorio ha cambiadoen  Vivencia personal
los Gltimos afios?
¢Desde su vivencia personal que acciones considera se puede implementar para

afrontar los efectos de la violencia sociopolitica en su territorio?

Perspectiva y Sentido

Miedo Representaciones sociales
Angustia Polémicas
Trauma

Comunidades
Inseguridad
Victimas
Comunidad
Estigma Representaciones sociales
Amarillismo polémicas
Violencia

Opini6n publica
Transformacién social Representaciones sociales
Afrontamiento emancipatorias
Empoderamiento

Educacién

Cultura

Arte

Cambio social

Oportunidades
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Fuente. Autoria propia
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Para la codificacion y andlisis de la Informacion se utilizo el software atlas. Ti version
2022.
Figura 1

Representaciones Sociales Violencia Sociopolitica.

Desarrollo comunitario: Jovenes
emprendedores

Desarrollo comaunitario:
Innovacion

Desarrollo comunitario:
Comunidad

Desarrollo comunitario:

I Desarrollo comunitario Comunidades afectadas

Desarrelio comunitario:
Desarrollo econdmico

Desarrolio comunitanio:
Educacién

3t asociado con

Violencia
TS o |

Violencia: Desplazamiento
forzade

I Violencia: Grupos Armados
Violencia: Trauma

Fuente. Autoria propia

Se observa que las Representaciones Sociales de Violencia, dadas por los jovenes, estan
asociadas a Conflicto armado, grupos armados, busquedas de poder en el territorio por parte de
los grupos que operan en el mismo, Hostigamientos, delincuencia, desplazamiento forzado,
conflicto social, abandono estatal, violencia relacionada con traumas que deja el conflicto. Por lo
anterior, los jovenes consideran que existe un abandono estatal y que ese abandono no permite
que las comunidades se desarrollen en lo econdmico, en lo social y en lo educativo, consideran
que la violencia es un factor generador de la desigualdad educativa que los pone en desventaja

frente a muchos jovenes especialmente de zonas urbanas.
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Figura 2

Categoria Conflicto Armado.

L
I I Conflicto armado: Muertes

Conflicto armado: Grupos Conflicto armado: Nifios

armados ilegales huérfanos
Conflicto armado: Victimas del " .
conflicto Conflictos: Presencia de grupos

armados
I | Conflicto armado: Heridos I Violencia: Desplazamiento
[ comco | e

I Escasez

” » Conflicto: Aceptacion |
I Miedo (2)

Presencia de guerrillas

I I Conflicto: Perdida de esperanza I

Desigualdad educativa: Faita de
educacion I I Conflicto: Abandono

Fuente. Autoria propia

Se observa que los jovenes si reconocen que existe un conflicto armado en el territorio y
que este deja victimas, como nifios huérfanos, heridos, desplazamientos forzados, escasez,
perdida de la esperanza, Desigualdad educativa, miedos. Los participantes consideran que existe

una normalizacion del conflicto por parte de los moradores de estos territorios.
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Figura 3

Violencia — Inseguridad.

—~—ze.

Violencia

[ I Violencia: Miedo l

l l Violencia: Trauma

s
S
%
v
%
” Conflicto: Abandono I II Violencia armada I

Violencia: Desplazamiento
forzado

Nifios

o3 parte de

Fuente. Autoria propia

La violencia es consecuencia de la Inseguridad percibida en los territorios, esa
inseguridad genera en los jovenes miedo y angustia; los jovenes asocian la violencia a los
traumas y la violencia al miedo. La angustia percibida es manifestada a través de preocupacion,

Angustia emocional, Sentimientos de desesperanza.
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Figura 4

Categoria Emergente Riesgo Psicosocial asociado a impacto Emocional, Angustia y miedo.

Conflicto armado
I Conflicto armado: Muertes

@

3 o Consecuencias: Dafio a hogares
H & y familias

I Violendia (2) I Consecuencias
Consecuencias: Impacto
lm emocional
8
2
©518 s0ciado o #3th 230ciado con Consecuencias: Repercusiones
3 de
-

|

Impacto emocional

Angustia: Dafio emocional

Angustia: Desesperanza

I Incertidumbre
Angustia: Preocupacion

o o
Inseguridad

Fuente. Autoria propia.

Se evidencia que la violencia generada por el conflicto armado si ha influido
negativamente en la vida de los participantes; se identifica una categoria emergente que es el
Riesgo Psicosocial; evidenciado en manifestaciones de traumas; dichos traumas estan
marcados por sentimientos de Angustia y sentimientos de miedo; generando un impacto
emocional negativo; marcado por el miedo con el que se desarrollan desde sus etapas
tempranas hasta la edad adulta; expresan sentimientos de impotencia por no poder hacer nada
frente a los acontecimientos del conflicto; y por no poder hacer nada por sus territorios;
sentimientos de Incertidumbre al no saber que puede pasar en un futuro; asi mismo se asocian
angustia con dafio emocional, Angustia con Sentimientos de desesperanza hacia el futuro;
Angustia con preocupacion. Los sentimientos de Inseguridad que se viven en el territorio estan

intimamente relacionados con el miedo y la angustia percibida.



Figura 5

Violencia - Comunidad

| | Desarrollo comunitario I

I Comunidadl Afects

"

B
»

\

Sociedad

Desarrollo comunitario:
Economia

Desarrollo comunitario:
Innovacién

| Desarrollo comunitario (2) I

1
Desarrollo comunitano: Jovenes
emprendedores

Desarrollo comunitario:
Educacion

| | Desarrollo economico I

| I Desarrollo comunitario: Dla'logol

Desarrollo comunitario:
Comunidades afectadas

[Gomosmen | ([0 ]
I Tejido social

Fuente. Autoria propia.

Desarrollo comunitario:
Desarrollo econdmico

I ‘ Comentario importado l

Desarrollo comunitario:
Comunidad

I Territorios

Territorios: Custodia en
territorios

L

Desigualdad educativa

Desigualdad educativa:
Abandono estatal
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La violencia afecta directamente a la comunidad; la violencia es causa de la desigualdad

educativa y esta desigualdad es causada por el abandono estatal; la violencia es parte del

territorio que afecta directamente las comunidades y por ende el desarrollo comunitario, el

desarrollo econdmico y social, impacta el desarrollo de los jévenes emprendedores del territorio,

existe un sentimiento de abandono estatal que esta afectando directamente el desarrollo

educativo. Los jovenes sienten que no tienen las mismas posibilidades que otros jévenes que

residen en las ciudades, sienten que la violencia no les ha permitido desarrollarse socialmente, se

sienten estigmatizados por la sociedad en general, por vivir en un territorio como el Catatumbo.

El sentimiento de abandono estatal dafa el tejido social, también existe en los jovenes una

inseguridad percibida, a pesar de que existe fuerza publica en los territorios.
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Figura 6

Conflicto armado - Consecuencias.

Consecuencias

H Consecuencias: Repercusiones l

Consecuencias: Dafio a hogares
y familias [ }

Comentario importado l

| | Conflicto armado: Muertes |

I Violencia: Trauma

Violencia: Desplazamiento Consecuencias: Impacto
forzado emodcional

Conflicto armado: Grupos

: Conflicto armado: Nifios
armados ilegales

huérfanos

il Grupos paramilitares |

o

[ l Conflicto armado: Heridos

Conflicto armado: Victimas del
conflicto

Fuente. Autoria propia

Los jovenes perciben como consecuencias del conflicto armado el dafio causado a
hogares y familias, traumas generados en la nifiez a causa de la violencia vivida, desplazamiento
forzado, nifios huérfanos, heridos, victimas del conflicto, muertes, impacto emocional,

sentimientos de miedo y desesperanza.
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Figura 7

Conflicto armado - Afrontamiento - trauma

Fuente. Autoria propia

En la categoria perspectiva de Vida se evidencia que la violencia si ha cambiado
negativamente la vision de la vida de los participantes, ya que esta violencia y este conflicto
armado en el territorio, ha causado traumas asociados a sentimientos de angustia y miedo. Los
jovenes manifiestan sentimientos de incertidumbre sobre el futuro, desesperanza e impotencia;
emociones que afloran cuando se enfrentan a la sociedad en general y cuando salen de su
territorio. Los jovenes del Catatumbo se sienten estigmatizados por las demés personas que no
conocen el conflicto que se vive en la region y afirman que esta estigmatizacion es un generador
de violencia.

Después de haber vivenciado el conflicto los participantes se han planteado estrategias de
afrontamiento como el arte, la cultura y la educacion. Considerando que el arte es un medio de
expresion por el cual pueden cambiar las emociones que generan el conflicto y la violencia.

También consideran que una de las herramientas mas importantes para afrontar este

conflicto ha sido la educacion; ya que el acceso a la universidad les ha generado superacion y
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logros en sus proyectos de vida personales, esto es un generador de cambio social en el territorio
y consideran el abandono estatal como uno de los causantes del atraso educativo que vive la
region.

A nivel personal consideran que han generado mayor empatia por otras personas,
especialmente por las victimas y afirman que vivenciar el conflicto les ha permitido cambiar sus
perspectivas de vida. También se ha desarrollado una mayor resiliencia y la aceptacion que les ha
ayudado a manejar sus emociones y el impacto emocional que el conflicto ha dejado en sus
vidas.

Figura 8

Conflicto armado - Sociedad

=

I Sociedad (2) | | Sociedad (2): campesinos

Sociedad (2): comunidadades

indigenas
| I Sociedad (2): Victimas
4
-
Conflicto armado: Grupos dealizados I
Armados bl Sociedad (2): Comunidades

Fuente. Autoria propia

En la categoria Perspectiva de vida se evidencia en los participantes que vivir el conflicto
armado, si ha cambiado el pensamiento sobre el mismo; los jovenes expresan que cuando era
nifios tenian una vision menos clara de los efectos del conflicto armado en sus vidas y en su
comunidad. Consideran que el conflicto afecta directamente a los campesinos y a las

comunidades indigenas, lo cual los convierte en victimas del mismo. Manifiestan que en los
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territorios se idealizan los grupos armados haciéndole creer a la poblacion civil que ellos los
cuidan y los defienden; sin embargo, los jévenes manifiestan que a medida que van creciendo y
tienen una mayor capacidad de critica, se han percatado de que no hay grupos buenos ni malos y
que deben enforcarse principalmente en las Victimas quienes son los principales afectados por la
guerra.

Se puede decir que la categoria de Perspectiva de vida, los jovenes presentan una serie de
representaciones que se pueden catalogar como Emancipatorias, ya que se evidencian vinculos
identitarios fuertes con su territorio, lo cual les permite reconocerse como victimas y reconocer
el conflicto armado en el territorio como generador de traumas e impacto emocional, sin
embargo se evidencian estrategias de afrontamiento que son portadoras de cambio, Resaltan
acciones como la educacion, el arte y la cultura como herramientas para potenciar el
Catatumbo.

Figura 9

Violencia - medios de Comunicacion

Fuente. Autoria propia
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Figura 10

Violencia - Estigma - opinion publica

Viclencia y estigma: Falta de

empatia

encia y estigma: Atentados

Fuente. Autoria propia

Los resultados muestran que los medios de comunicacion claramente influyen
negativamente en lo que las personas piensan del conflicto armado en Colombia; los
participantes consideran que los medios de comunicacidon exageran la informacion, son
amarillistas, manipulan la informacion, no suministran informacién precisa y veraz, muestran
una imagen equivocada de los territorios y del conflicto que se vive; las redes sociales informan
sin control; también los participantes manifiestan que debe haber una responsabilidad por parte
de los medios de comunicacion ya que ellos pueden ser generadores de cambio; la mala imagen
que proyectan sobre los territorios permean las posibilidades de desarrollo social y cultural;
también plantean que los medios de comunicacion tienen restricciones y que manipulan la

informacion porque se tienen intereses politicos.
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Figura 11

Afrontamiento - Conflicto.

| [r-e—

Fuente. Autoria propia

Desde la vivencia personal de los participantes, plantean que se pueden tomar algunas
acciones en el territorio como la transformacion social a través de la educacion, del
empoderamiento de las comunidades, mejorar la inversion social, poder plantear mas y mejores
oportunidades econdmicas en el territorio; que permitan un mejor desarrollo de las comunidades,
aumentar el dialogo entre los grupos armados, consideran que deben haber un mayor
compromiso entre los gobiernos y las comunidades; los participantes consideran que a través del
arte, la promocion de la cultura, mayor empatia con las comunidades que sufren violencia por
parte de la sociedad en general; podrian ser estrategias que mejorarian la calidad de vida de esta
comunidades que se sienten olvidadas.

Por otro lado, los participantes consideran en sus expresiones a la sociedad colombiana,
que les gustaria que el Catatumbo no solamente se relacionara con muertes, violencia y grupos
armados; sino que el Catatumbo fuera reconocido por su cultura, por el talento de sus jovenes;

por las oportunidades econdomicas que se pueden desarrollar a partir de emprendimientos, se
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disminuyera la desinformacion por parte de los medios de comunicacion y por ende la
estigmatizacion, generadora de violencia.

Manifiestan que a través del arte y la cultura se propicia la paz en el territorio y a través
de un compromiso real por parte del gobierno con las comunidades afectadas.

Las representaciones sociales sobre las vivencias personales, se puede concluir que son
representaciones sociales de tipo emancipatorio, puesto que los jovenes manifiestan acciones
como la transformacion social a través de la educacion, del empoderamiento de las comunidades,
mejorar la inversidn social, poder plantear mas y mejores oportunidades econdmicas en el
territorio y que por lo tanto son potenciadores de cambio social. Caracteristicas de las

Representaciones sociales emancipatorias.
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Discusion

Las Representaciones Sociales de Violencia Sociopolitica como tema central de este
proyecto en la region del Catatumbo; basados en las narrativas de un grupo de Jovenes
provenientes de esta region. En el que se profundiza en las narrativas de los jovenes, indagando
sobre sus conocimientos, creencias, imaginarios y pensamientos en torno al conflicto armado que
se vive en el territorio. Se encuentra en la teoria, que la Representacion es un corpus organizado
de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen
inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo o en una relacion cotidiana de
intercambios, liberan los poderes de su imaginacion (Moscovici, 1979. p.p. 17-18).

En los resultados se encontr6 que las Representaciones Sociales de Violencia, dadas por
este grupo de jovenes, estan asociadas a Conflicto armado, grupos armados, busquedas de poder
en el territorio por parte de los grupos que operan en el mismo, Hostigamientos, delincuencia,
desplazamiento forzado, conflicto social, abandono estatal, violencia relacionada con traumas
que deja el conflicto. Moscovici en su teoria plantea que las Representaciones Sociales emergen
determinadas por las condiciones en que son pensadas y constituidas, teniendo como
denominador el hecho de surgir en momentos de crisis y conflictos. (Moscovici.1979).

También se encontrd que los los jovenes si reconocen que existe un conflicto armado en
su territorio y que este deja victimas, como nifos huérfanos, heridos, desplazamientos forzados,
escasez, perdida de la esperanza, Desigualdad educativa, miedos.

Estas Representaciones Sociales confirman el siguiente planteamiento; en el contexto de
la violencia y del conflicto armado en Norte de Santander, del cual se puede afirmar a grosso
modo desde su introduccion que, en los afos 2001 y 2003, “el mayor volumen de violaciones de

los DDHH corresponde a la violacion de los derechos a la vida e integridad personal y otras
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formas de agresion directa contra la poblacion protegida por la normativa humanitaria; como lo
plantea la Fundacion Cultural democratica- PROGRESAR- N.S. 2005.

Los participantes consideran que existe una normalizacion del conflicto por parte de los
moradores de estos territorios. Como afirma Johan Galtun las diversas formas de violencia estan
relacionadas a los vinculos de poder que lo generan y desde esta perspectiva se entiende que el
concepto de violencia estructural abarca la injusticia social y la exclusion como formas de
violencia generadas por el sistema (citado por Araya Umafia, 2002).

Teniendo en cuenta lo anterior se consideran estas Representaciones sociales como
Hegemonicas; las cuales tienen un alto nivel de consenso social (Moscovici, 1979).

Se evidencia que la violencia generada por el conflicto armado si ha influido
negativamente en la vida de los participantes; se identifica una categoria emergente que es el
Riesgo Psicosocial; evidenciado en manifestaciones de traumas; tales traumas estan marcados
por sentimientos de Angustia y sentimientos de miedo; generando un impacto emocional
negativo; marcado por el miedo con el que se desarrollan estos jovenes desde sus etapas
tempranas hasta la edad adulta; expresan sentimientos de impotencia por no poder hacer nada
frente a los acontecimientos del conflicto; y por no poder hacer nada por sus territorios;
sentimientos de Incertidumbre al no saber que puede pasar en un futuro; Asi mismo asocian
angustia con dafio emocional. Esto confirma lo mencionado por Lasso, 2022. Sin la actuacion de
la justicia, los dafios sobre el cuerpo pronto se refunden en la psiquis, la emocionalidad y en las
relaciones en forma de temor, odio, resentimiento, sentido de culpa y pérdida de sentido de vida
(Cabello y Lasso, 2022).

Asimismo, en un estudio realizado por Corporacion AVRE (Apoyo a Victimas de

Violencia Sociopolitica Pro-Recuperacion Emocional); se plantea que en la practica clinica han
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encontrado que las victimas de violencia sociopolitica presentan alteraciones psicopatologicas.
(Castafio, H. B. 1994).

La respuesta emocional de los individuos, las familias y los grupos sociales a los hechos
violentos, depende de varios factores que son:

Factores personales y socioculturales pre-trauma, como son la edad, el sexo, el tipo de
personalidad, la organizacion social, la interpretacion cultural de los eventos, entre otros.

La naturaleza del trauma.

La duracion de la exposicion al trauma.

El niimero de eventos traumaticos sufridos.

La efectividad y rapidez de la intervencion de ayuda. (Castafio, H. B. 1994).

Este impacto emocional que se encontré como consecuencia de la Violencia sociopolitica
sufrida en el territorio confirma los datos suministrados por la OCHA, 2022. En la poblacion
infanto — juvenil se encontr6 que entre 2020 y 2021, hubo un aumento del 88% (de 12.481 a
23.465) en el nimero de nifios, nifias y adolescentes afectados por el conflicto. El
desplazamiento afectd a unos 13.000 nifos entre los afectados por el conflicto en 2021; También
ha aumentado el numero de nifios, nifias y adolescentes reclutados por grupos armados para
reforzar sus filas.

Por otro lado, en cuanto a la categoria Perspectiva de Vida de los Jovenes se evidencia
que la violencia si ha cambiado negativamente la vision de la vida de los participantes, ya que
esta violencia y este conflicto armado en el territorio, ha causado traumas asociados a
sentimientos de angustia y miedo. Los jovenes manifiestan sentimientos de incertidumbre sobre
el futuro, desesperanza e impotencia; emociones que afloran cuando se enfrentan a la sociedad

en general y cuando salen de su territorio. Los jovenes del Catatumbo se sienten estigmatizados
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por las demas personas que no conocen el conflicto que se vive en la region y afirman que esta
estigmatizacion es un generador de violencia. Tal y como lo plantea Galtun, 1985 las diversas
formas de violencia estan relacionadas a los vinculos de poder que lo generan y desde esta
perspectiva se entiende que el concepto de violencia estructural abarca la injusticia social y la
exclusion como formas de violencia generadas por el sistema. (Citado por Araya Umaiia, S.
2002).

Los jovenes también afirman que la violencia afecta directamente a la comunidad; la
violencia es causa de la desigualdad educativa y esta desigualdad es causada por el abandono
estatal; la violencia es parte del territorio que afecta directamente las comunidades y por ende el
desarrollo comunitario, y esto lo confirma Galtun,1985. cuando plantea que, en las sociedades
clasistas, la violencia es un proceso estructural, esta violencia se produce en todos los niveles
bajo formas particulares de violencia personal, grupal e institucional. La desigual distribucion del
poder es eje de la violencia. (Citado por Araya Umaida, S. 2002).

Los jovenes consideran que existe un abandono estatal y que ese abandono no permite
que las comunidades se desarrollen en lo econémico, en lo social y en lo educativo, consideran
que la violencia es un factor generador de la desigualdad educativa que los pone en desventaja
frente a muchos jovenes especialmente de zonas urbanas.

Respecto a la categoria de Perspectiva de vida, los jovenes presentan una serie de
representaciones que se pueden catalogar como polémicas , ya que se evidencian vinculos
identitarios fuertes con su territorio, lo cual les permite reconocerse como victimas y reconocer
el conflicto armado en el territorio como generador de traumas e impacto emocional, sin
embargo se evidencian estrategias de afrontamiento que son portadoras de cambio, resaltan

acciones como la educacion, el arte y la cultura como herramientas para potenciar el
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Catatumbo; Estas representaciones se categorizan como Representaciones Sociales polémicas;
puesto que surgen en los grupos donde se atraviesan situaciones de conflicto fuertes y que por lo
tanto son potenciadores de cambio social. (Moscovici. 1979).

En cuanto a la categoria medios de comunicacion los resultados muestran que los medios
de comunicacién influyen negativamente en lo que las personas piensan del conflicto armado en
Colombia; los participantes consideran que los medios de comunicacion exageran la
informacion, son amarillistas, manipulan la informacion, no suministran informacion precisa y
veraz, muestran una imagen equivocada de los territorios y del conflicto que se vive; las redes
sociales informan sin control; Asimismo los participantes manifiestan que debe haber una
responsabilidad por parte de los medios de comunicacion. Como afirmacion a lo anterior
Carvajal manifiesta que es una condicién moral con la que se plantea el origen del conflicto
armado en Colombia y que los protagonistas son los medios de comunicacion, a través de sus
discursos mediaticos sobre el fendémeno, el cual sostienen que el conflicto armado surge con la
génesis de las FARC; lo cual constituye un mito, ya que en los afios 40 en Colombia ya existia
el conflicto con tintes politicos y sociales, es algo que trasciende la existencia de las FARC.
(Carvajal, Etal. 2017). Se puede afirmar que por décadas los medios de comunicacion siempre
han mostrado una imagen del conflicto equivocada como lo confirman los resultados obtenidos.

Desde la vivencia personal de los participantes, sostienen que se pueden tomar algunas
acciones en el territorio como; la transformacion social a través de la educacion, del
empoderamiento de las comunidades, mejorar la inversion social, poder plantear mas y mejores
oportunidades econdmicas en el territorio; que permitan un mejor desarrollo de las comunidades,

aumentar el dialogo entre los grupos armados.
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Los participantes consideran en sus expresiones a la sociedad colombiana, que les
gustaria que el Catatumbo no solamente se relacionara con muertes, violencia y grupos armados;
los jovenes afirman que a través del arte y la cultura se propicia la paz en el territorio y a través
de un compromiso real por parte del gobierno con las comunidades afectadas.

Las representaciones sociales sobre las vivencias personales, se puede concluir que son
Representaciones Sociales de tipo Emancipatorio; puesto que los jovenes manifiestan acciones
como la transformacion social a través de la educacion, del empoderamiento de las comunidades,
mejorar la inversion social, poder plantear mas y mejores oportunidades econdmicas en el
territorio y que por lo tanto son potenciadores de cambio social. Tales Caracteristicas
corresponden a las Representaciones Sociales Emancipatorias; que tienen vinculos identitarios

fuertes y que son portadores de nuevas formas de pensamiento social. Moscovici (1979).
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Conclusiones

Las representaciones sociales en torno al conflicto armado en el Catatumbo es un
fendmeno social causado por circunstancias econdmicas, politicas y sociales. A pesar de los
impactos negativos, ha permitido que los Catatumberos se destaquen en diferentes areas. La falta
de desarrollo y la desinformacion sobre los grupos armados son factores importantes. El
conflicto ha causado dafio a hogares y personas, generando miedo e inseguridad. La presencia de
guerrillas y grupos armados ilegales ha provocado desplazamientos y falta de desarrollo en la
region. Los jovenes expresan “En mi territorio, el conflicto ha sido una realidad constante y ha
generado incertidumbre y temor. Los ataques constantes danan la imagen del municipio”.

El conflicto armado también ha causado impactos econdomicos significativos. Muchas
personas han perdido sus tierras y cultivos debido a la presencia de grupos armados, lo que ha
afectado su subsistencia y su capacidad para llevar una vida digna. Ademas, la falta de inversion
en infraestructuras y servicios basicos en las zonas afectadas por el conflicto dificulta el
desarrollo econdmico y social de la region. Por tanto, el conflicto armado ha dejado traumas,
miedos y limitaciones en la vida de las personas en el territorio del Catatumbo, afectando
diversos aspectos como el emocional, el familiar, el social y el econdmico. Es necesario trabajar
en la transformacion social y la promocién de la paz para superar los efectos negativos de este
conflicto y construir un futuro mejor para todos.

En cuanto a la representacion social de perspectiva de vida, los jovenes han
experimentado un cambio negativo en su vision de la vida debido al conflicto armado, pero
también ha encontrado formas de luchar por la paz y ayudar a las victimas. Han aprendido a vivir

con miedo y a protegerse, y han buscado refugio en la educacion y el arte. También reconocen la
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complejidad del conflicto y la importancia de ayudar a las victimas. A pesar de los desafios, los
jovenes han encontrado resiliencia y ha aprendido a apreciar mas la vida.

Manifiestan que el haber vivido el conflicto armado ha cambiado su pensamiento sobre el
mismo, ya que ahora se interesan mas por ayudar a las victimas y reconocen la importancia de
salir del trauma generado por el conflicto. También expresan que han aprendido a discernir entre
los diferentes grupos armados y a no idealizar a ninguno de ellos. Es importante cambiar la
percepcion de que los grupos armados ilegales estan haciendo un bien al territorio. Ademas, han
comprendido que el conflicto no solo es un enfrentamiento entre paramilitares y ejército, sino
que también afecta a los campesinos y comunidades indigenas. A medida que pasa el tiempo,
reconocen que su pensamiento sigue evolucionando y ya no ven a los grupos armados como
buenos o malos, sino que buscan darle valor a las victimas y sus historias. También han
aprendido a aborrecer los actos de violencia cometidos por estos grupos, ya que han inculcado
miedo a la comunidad. En general, su perspectiva sobre el conflicto ha cambiado a medida que
han crecido y adquirido mas conciencia sobre sus consecuencias.

Consideran que los medios de comunicacion tienen un papel fundamental en la
percepcion y el imaginario que las personas tienen sobre el conflicto armado en Colombia. Con
su sensacionalismo y amarillismo, alteran la realidad y ocultan la cruda verdad del conflicto.
Esto impide que las personas que estan alejadas de las zonas afectadas desarrollen empatia hacia
quienes viven en medio del conflicto. Los medios también tienen la responsabilidad de informar
y generar cambios sociales, mostrando la realidad de lo que sucede, como sucede, por qué sucede
y como se podria evitar. Sin embargo, muchas veces los medios generan desinformacion y
miedo, lo que afecta la percepcion que las personas tienen de los territorios en conflicto. A pesar

de esto, también existen iniciativas y proyectos que buscan visibilizar los aspectos positivos de
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estas regiones y generar un cambio en la forma en que se percibe el conflicto. En resumen, los
medios de comunicacion influyen directamente en la forma en que las personas piensan sobre el
conflicto armado en Colombia. Los jovenes creen que los medios de comunicacion desinforman
y generan un pensamiento equivocado sobre el conflicto armado en el territorio.

Por otro lado, consideran que la violencia sociopolitica ha aumentado en los Gltimos afios
y ha afectado varios aspectos de la vida social. Opinan que los cambios no han sido positivos y
que se vive con miedo debido a la presencia de grupos armados. Aunque ha habido intentos de
negociacion y busqueda de paz, la violencia continta presente en diferentes formas.

Asimismo, los jovenes sugieren acciones como promover la educacion, invertir en
programas sociales, organizar comunidades, brindar apoyo psicolédgico, investigar las causas de
la violencia, informar y educar a las comunidades, promover la cultura y el didlogo, entre otros,
para abordar la violencia sociopolitica en el territorio. También hace un llamado a la sociedad
colombiana para que se involucre y ayude en la transformacion del pais. En resumen, se destaca
la importancia de la educacion, la inversion social y el didlogo para afrontar los efectos de la
violencia en la region.

Dentro de lo comunitario la Representacion Social se evidencia en lo asociativo,
identitario, y en la comprension de una realidad a partir de un vinculo estructural. (Villaman
Alba, M. 2016). Desde la identificacion de las Representaciones Sociales se potencia lo
comunitario; dado que emergen de la interaccién y comunicacion entre los miembros de una
comunidad, estas representaciones se gestan y se moldean por una cultura compartida. En la
presente investigacion se identificaron Representaciones Sociales orientadas al cambio social, al
empoderamiento; a la empatia y a la transformacion social; las cuales pueden reemplazar las

Representaciones Sociales de Estigmatizacion, de desesperanza, de abandono estatal. Con el fin
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de promover un cambio social dentro de la comunidad. Estas representaciones no solamente
potencian lo comunitario; sino que se fortalecen el sentido de pertenencia y los vinculos
identitarios. Se considera como un aporte importante a la Psicologia comunitaria el poder
identificar las Representaciones sociales y poder potencializarlas desde lo comunitario con el fin
de lograr acciones de empoderamiento y de cambio social en las comunidades de la region del

Catatumbo.
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Apéndices

Apéndice A
Entrevista Semiestructurada

1. (Qué es para usted el conflicto Armado?

2. (Qué piensa Usted del Conflicto armado?

3. (Considera Usted que ha existido un conflicto armado en su territorio?

4. (considera usted que el conflicto armado influyo en su vida y de qué manera?

5. (Desde su experiencia de vida ha sido impactado por el conflicto armado?

6. (Podria narrar brevemente el impacto que genero el conflicto armado en su vida a
nivel emocional, familiar y social?

7. (La violencia sociopolitica que ha experimentado ha Cambiado su vision sobre la
vida?

8. (Como ha afrontado los cambios originados en su vida luego de haber vivenciado
el conflicto armado en su cotidianidad?

0. (Cree que al haber vivenciado el conflicto armado cambio su pensamiento sobre
el mismo?

10.  ;Cree que los medios de comunicacion influyen en lo que las personas piensan
sobre el conflicto armado en Colombia?

11.  ;Cree que la violencia sociopolitica que se vive en su territorio, ha cambiado en
los ultimos afios?

12.  Desde su vivencia personal que acciones considera se puede implementar para

afrontar los efectos de la violencia sociopolitica en su territorio.
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13.  Que le gustaria expresar a la sociedad colombiana sobre su vivencia personal en el

marco del conflicto armado.
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Apéndice B
Consentimiento Informado
Proyecto Representaciones Sociales de Violencia Sociopolitica en Jovenes Victimas del

Conflicto Armado en la Region del Catatumbo.

Datos Generales

Nombre CC. Edad:
Nacimiento Ciudad

Estado Civil Escolaridad

Direccion Y Teléfono Barrio/Ciudad

Ocupacion Empresa

Cargo

Lugar De Intervencion Fecha

Liseth Andrea Rangel Angarita; Maestrante en Psicologia comunitaria de la Escuela
Ciencias Sociales Artes y Humanidades de la UNAD, le invita a participar del proyecto
“Representaciones de Sociales de Violencia Sociopolitica en jovenes victimas de conflictos
armado de la region del Catatumbo” Su participacion es Totalmente Voluntaria, se le pedira
informacion personal, la cual quedara consignada en nuestras bases de datos. Usted puede
realizar cualquier pregunta y con gusto sera resuelta y se podra retirar del estudio cuando lo
desee. Ademas; comprendo que la informacion recibida por parte de la persona encargada de
desarrollar el proyecto es de caracter confidencial y que la podra revelar si durante la evaluacion

o el tratamiento, logran detectar de manera clara dafos evidentes para mi o para terceros.
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De la misma manera es claro el proceso por desarrollar con las poblaciones vulneradas
como lo son jovenes de la zona del Catatumbo, los cuales han sufrido algiin tipo de violencia.
Por lo tanto, es con esta poblacion con la que se llevara a cabo una serie de actividades
enmarcadas en el disefo y aplicacion de entrevistas, las cuales permiten brindar informacion del
fenémeno de estudio.

El proyecto tiene como objetivo identificar las representaciones sociales de violencia
sociopolitica en jovenes victimas del conflicto armado de la region del Catatumbo, los cuales han
sido expuestos a varios tipos de violencia y vulneracion de sus derechos. Informo que se me
indico el proceso planteado por parte del equipo de trabajo, para llevar a cabo las respectivas
tareas de esta metodologia.

Dejando en claridad que la participacion es este estudio es estrictamente voluntaria, la
informacion que se recopilara serd de igual forma de caracter confidencial y no se usara para
ningun otro propdsito fuera de los de esta investigacion. Por lo que todo el desarrollo de la
investigacion se llevard a cabo con todo el rigor ético, epistemologico, ontologico y axiologico y
normativo contemplado en el Art. 2 Numeral 5 de la Ley 1090 de 2006 “por la cual se
reglamenta el ejercicio de la profesion de Psicologia, se dicta el Codigo Deontoldgico y Bioético
y otras disposiciones” presenta el marco normativo base para el ejercicio de la psicologia”, por lo
que se les haré firmar un consentimiento informado que estipula que todo el desarrollo y
ejecucion del proyecto denominado “Representaciones sociales de violencia sociopolitica en
jovenes victimas del conflicto armado en la region del Catatumbo”, se realizara con fines
netamente académicos, con toda la rigurosidad, confidencialidad y reserva de la informacion; y

no representa ningln riesgo para usuario o participantes.
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Que hemos sido informados de que la informacion suministrada a la estudiante Liseth
Andrea Rangel; de la Maestria en Psicologia Comunitaria de la UNAD, durante el proceso de
investigacion esté sujeta a secreto profesional y que, por lo tanto, no puede ser divulgada a
terceras personas sin nuestro consentimiento expreso. Teniendo conocimiento que la presente
investigacion implica el registro oral (Narraciones, hechos de vida, entrevistas, encuentros
individuales, acompafiamiento psicosocial, captura de imagenes personales (total o
parcialmente), toma de fotografias, videos, audios o a través de cualquier otro medio conocido.

Que hemos sido informados que la estudiante esta obligada a revelar ante las instancias
oportunas informacion confidencial en aquellas situaciones que pudieran representar un riesgo
muy grave para la mujer adulta, adolescente o joven participante; o en el caso en particular para
el menor de edad, a terceras personas o bien porque asi le fuera ordenado por un juez de la
republica o autoridad judicial.

También hemos sido enterados, que la estudiante suspendera la investigacion de
inmediato, al advertir algin riesgo o dafio para la salud fisica o mental de cualquier participante
de este estudio. Por lo tanto, de acuerdo a los criterios de la Resolucion 8430 del 04 de
noviembre de 1993 expedida por el Ministerio de Salud.

Tenga en cuenta que en esta actividad no se aplican procedimientos que supongan dafio o
riesgo para usted o para otros. La entrevista semiestructurada que se conducira puede ser
catalogada como “SIN RIESGO” teniendo en cuenta la resolucion 8430 de 1993 del Ministerio
de Salud.

Este proyecto de investigacion tendra una duracion de seis meses al cabo de dicho tiempo

usted serd notificado para conocer los resultados obtenidos.



135

Firma del usuario Liseth Andrea Rangel Angarita
CC.N°. CC. N°. 37863725

TP. N°.124778



