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Resumen
La presente investigacion denominada “Gestion de nuevas y mejores formas de relacion con el
entorno a través de la educacion ambiental en la I. E. Montessori de Pitalito”, se desarrollé como
un ejercicio de interaccion con la comunidad educativa y la aplicacion de algunas herramientas
de andlisis para la determinacion de escenarios y estrategias de educacion ambiental aplicada.

Con esta intencion se present0 y desarrollo el proyecto, se proyecto el desarrollo de una
matriz DOFA, la cual tuvo como objetivo identificar como son las interacciones entre la
comunidad y el entorno, a partir de esta matriz se abrié paso al desarrollo de las actividades
pedagdgicas en la interaccion de estudiantes y docentes.

La estrategia aplicada genero6 gran impacto, ya que a través de la educacion ambiental se
entrega a la sociedad personas comprometidas con responsabilidad ambiental y, por tanto,
capaces de cuidar, prevenir los dafios y procurar la mejora de las condiciones del entorno.
Ademas, se adquirié un compromiso con toda la poblacion estudiantil, de difundir excelentes
practicas ambientales a través de estrategias pedagogicas que posibilitan el estudio y la
comprension de la problematica ambiental local, contribuyendo con ello, el mejoramiento
permanente de la institucion.

Palabras clave: Estrategias, necesidades, oportunidades, problematica ambiental.



Abstract
He presents investigation called "Management of new and better forms of relationship with the
environment through environmental education at the I. E. Montessori de Pitalito", was developed
as an interaction exercise with the educational community and the application of some analysis
tools to the determination of scenarios and strategies of applied environmental education.

With this intention, the project was presented and developed, the development of a
SWOT matrix was projected, which had the objective of identifying how are the interactions
between the community and the environment, from this matrix, the development of pedagogical
activities was opened. in the interaction of students and teachers.

The applied strategy generated a great impact, since through environmental education,
people committed to environmental responsibility are delivered to society and, therefore, capable
of caring, preventing damage and seeking to improve environmental conditions. In addition, a
commitment was made to the entire student population, to disseminate excellent environmental
practices through pedagogical strategies that enable the study and understanding of local

environmental problems, thereby contributing to the permanent improvement of the institution.

Keywords: Strategies, needs, opportunities, environmental problems.
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Introduccion

La educacion ambiental tiene como principio el respeto por la diversidad natural y es
fundamental porque es la ventana por la cual podemos observar las problematicas ambientales
presentes en cada entorno. Por lo que una de las mas grandes preocupaciones de la poblacién en
general son las alteraciones ambientales, ya que el riesgo al que nos encontramos es alto, cabe
resaltar que los unicos responsables de como se encuentre el medio ambiente somos nosotros
mismos como especies destructivas de nuestro propio entorno.

El desarrollo de esta propuesta de proyectos ambientales educativos, se realizo en la
institucion educativa Montessori del municipio de Pitalito-Huila, derivando un proyecto aplicado
denominado Gestidn de nuevas y mejores formas de relacion con el entorno a traveés de la
educacion ambiental en la I. E. Montessori de Pitalito. A partir del proyecto propuesto por el
grupo de investigacion IMANAY, donde se aplica la educacion ambiental como estrategia para
la cogestion de un sistema de recoleccion y aprovechamiento de aguas lluvias con la comunidad
escolar de la Institucion Educativa Montessori de Pitalito.

La gran preocupacion que expresan los estudiantes, docentes y directivos frente a la
problematica de manejo de aguas lluvias, donde se observa que este recurso rebasa la capacidad
de las canaletas y rejillas de evacuacion que conducen estas aguas al alcantarillado combinado,
todo esto hizo que se pensara en una solucién o quiza una oportunidad de aprovechar este
recurso hidrico.

La metodologia aplicada es a través de replicacion de informacién, por lo que se capacitd
de manera directa a los educandos del grado once que se encontraban realizando un programa

tecnoldgico a través del SENA, lo que facilitaria la apropiacion del tema propuesto; estos



estudiantes una vez recibieron la capacitacion se encargaron de replicar la informacion al resto

de poblacion estudiantil de este plantel educativo.
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Justificacion

En un contexto de globalizacion, la perdida de la identidad territorial y el consumismo, se
ha concebido la relacion separatista entre el ser humano y el medio ambiente, reduciendo los
elementos naturales a recursos disponibles para ser derrochados en las actividades humanas,
descargando agentes contaminantes que deterioran y amenazan el equilibrio de lo natural,
aunado a todo esto se ejerce una gestion ambiental poco eficiente, hermética y que no permite la
conservacion, la identidad, territorialidad, reconocimiento y otras formas de valorar los
elementos ambientales.

Por tanto, la sensibilizacion, la reflexidn critica y la participacion ciudadana son algunas
de las herramientas de la educacién ambiental que permiten trasmitir valores y aptitudes
necesarias para generar una comunidad consiente ambientalmente, que reinvente sus formas de
relacionarse con los otros elementos ambientales y genere propuestas de cogestion ambiental que
redunden en la preservacion, el cuidado y la mejora de las condiciones de los elementos
ambientales.

Asi que se convierte en una tarea primordial para la Institucién Educativa Montessori,
donde se busca a través de este proyecto, formar personas que logren nuevas y mejores formas
de relacionarse con los elementos ambientales, ampliando sus conocimientos sobre las
problematicas que afectan directamente la institucion y buscando las posibles soluciones; como
en este caso especifico el manejo y aprovechamiento de la aguas lluvias, la produccion y manejo
de residuos solidos, y la interaccion con el componente fauna y flora de la institucion. Por lo
tanto, se propuso y se desarroll6 una estrategia de educacién ambiental aplicada para asi obtener

la participacion de los estudiantes, docentes y directivos.
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Se desarrollé el ejercicio de educacion ambiental participando en un proceso de cogestion
ambiental y se convirtid la solucion de un problema en una alternativa de aprovechamiento de
varios de los elementos con los que se interactla, de tal forma que se apliquen actividades para
nuestro beneficio, pero asi mismo concientizando que se debe preservar, cuidar y procurar la

mejora de la calidad de los elementos ambientales sobre los que tenemos influencia.
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Objetivos
Objetivo General
Gestionar, desarrollar e implementar estrategias efectivas de educacion ambiental en la

I.E. Montessori de Pitalito, con el proposito de buscar nuevas y mejores formas de relacion con
el entorno que promuevan la conciencia ambiental.
Objetivos Especificos

Sensibilizar a los estudiantes y docentes de la I.E. Montessori sobre la importancia
de la cogestion ambiental que se ejerce de forma inevitable, brindando las herramientas
necesarias que permitan la toma de decisiones responsable, promoviendo su participacion en
practicas sostenibles.

Fomentar una comprension correcta sobre la relacion de interdependencia del ser
humano con los demas elementos ambientales en la comunidad educativa de la I.E. Montessori.

Aplicar la reflexion critica a la practica para desarrollar mejores formas de

relacion con los sistemas naturales en la |I.E. Montessori de Pitalito.



Marco contextual
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Marco de Referencia

A continuacion, se presenta la informacion general de la Institucion educativa Montessori

a tener en cuenta para el desarrollo del presente trabajo

Tabla 1.

Informacion general de la Institucidn educativa Montessori de Pitalito

item

Contenido

Nombre de la Institucién

Direccion
Municipio
Departamento

Teléfono

Fecha fundacién

Naturaleza
Caracter
Calendario
Jornada

Niveles

Sedes

Planta de docentes
Planta directivos docentes

Planta de administrativos

Institucion Educativa Municipal Montessori

Calle 15 Sur N°2E - 115

Pitalito

Huila

Conmutador. 836 51 77 - Pagad.836 9426 - Coord.836
0459

Creada mediante Decreto No. 234 del 16 de marzo de
2004, emanado de la Gobernacion del Huila.

Publico

Mixto

A

Doble jornada y nocturna

Preescolar, basica y media académica Secundaria, media y
educacién para adultos

13

116

6

4

Nota: La anterior tabla contiene la informacion general de la institucién educativa involucrada en

el presente proyecto.
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La Institucion Educativa

La Institucion Educativa Montessori de Pitalito “sede Maria Montessori”, esta ubicada en
el municipio de Pitalito departamento del Huila. Su creacién fue dada en el afio 2004, se
encuentra ubicada en la comuna 4 de este Municipio, con una formacion aproximada de 3268
estudiantes desde el prescolar, basica primaria, secundaria y media, al igual que formacion a los
adultos.

La Mision y Vision de la Institucion van dada a la formacion integral del desarrollo
humano, social, econdémico y cultural, permitiendo a los estudiantes acceder a niveles superiores,
donde se forman personas con liderazgo, integras en calidad humana. Proceso, L., Francelina,
M., Ruiz, C., Rios Murillo, J., Ruiz, C., & Cuellar Bahamon, A. (2019)

Misidn. La Institucion Educativa Municipal Montessori de Pitalito Huila propende por la
formacion integral de la persona en funcion de su desarrollo humano, econdmico y social; de tal
manera gque contribuya a mejorar la calidad de vida propia y de su entorno.

Vision. La Institucién Educativa Municipal Montessori se distinguira por ofrecer una
formacion que les permita a los estudiantes acceder a la Educacion Superior o Técnica, ser lider
en el desarrollo de valores culturales y artisticos e incidir positivamente en la sociedad
Caracteristicas del Area de Estudio

Pitalito se ubica en el sur oriente del departamento del Huila, fue fundado el trece (13) de
junio de 1818, por el sefior José Hilario Sierra. Es el segundo municipio mas poblado del
departamento del Huila, con una extension territorial de 653 km?, con altura de 1318 sobre el

nivel del mar, con temperatura que oscila entre los 18 a 21°C.
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Segun la proyeccion del DANE, para el afio 2019, Pitalito cuenta con una poblacién de
135.711 habitantes, cuenta con una locacidn estratégica permitiendo la comunicacion con los
departamentos de Cauca, Caqueta y Putumayo.

El municipio de Pitalito es reconocido por su gran produccion de café, de alli depende en
un alto porcentaje su economia, teniendo como epicentro el corregimiento de Bruselas,
recibiendo en varias ocasiones el premio de “La taza de la excelencia”. (Institucion Educativa
Montessori. (s/f). Edu.co)
lustracion 1

Ubicacion Geografica del Municipio de Pitalito

@ Pitalito

o Pitalito o

Fuente: Adaptado por el autor
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Marco Teorico
¢ Queé es el Medio Ambiente?

Ambiente procede del latin (Que rodea), es el entorno que afecta a los seres vivos y que
condiciona sus circunstancias vitales, es un conjunto de componentes fisicos, bioldgicos,
quimicos, de una sociedad en su conjunto, es decir no solo se trata del espacio en el que se
desarrolla la vida, sino que tambien comprende objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre
ellos.

Los recursos naturales son el sustento diario para todos los seres vivos y como seres
humanos nos vemos en la necesidad de hacer uso eficiente de estos recursos (ver apéndice A), ya
que cuando se administran bien los recursos renovables, se nos garantiza la seguridad alimentaria
y bienestar humano.

Podemos identificar 2 tipos de medio ambiente, el medio ambiente natural y el medio
ambiente construido, el primero es el cual se construye a si mismo de manera natural, el segundo
es el cual es ser humano esté involucrado y lo ha modificado.

Una vez comprendido que es el medio ambiente, explicaremos a continuacion las partes

del medio ambiente y las partes que lo conforman.

1. El agua, independientemente en el estado que se encuentre y desde el lugar que
provenga.

2. La atmdsfera, conformada por el aire y el espacio.

3. La tierra, suelo y subsuelo.

4. Flora, acuética o terrestre.

5. Microflora, acuética o terrestre.

6. Fauna, acuatica o terrestre.
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7. Microfauna, acuatica o terrestre.

8. Fuentes de energia, como las pendientes topogréaficas, fuentes de calor
subterraneas.

9. El clima, todos los factores que lo determinan.

10.  Todo tipo de yacimientos minerales.

11.  Procesos ecologicos de la tierra, tales como la regeneracion del suelo, fotosintesis,
filtracion y purificacion del agua, reciclado de los nutrientes, creacion del oxigeno.

12.  Todos los tipos de ecosistemas del planeta.

13.  Laespecie humana, junto a las maneras en las que interviene en el planeta.

Todos estos elementos forman parte de nuestro medio ambiente, cabe resaltar que el ser
humano explora y trasforma en gran parte estos recursos, todo con la finalidad de una mayor
comodidad. No obstante, hay que tener en cuenta que, gracias a estas acciones realizadas por el
ser humano, ha terminado afectando de manera negativa el medio ambiente, desplazando e
incluso extinguiendo animales y provocando una alta contaminacion ambiental.
“Responsabilidad Social Empresarial y Sustentabilidad. (2023).”
¢ Qué es un Impacto Ambiental?

El impacto ambiental se define como la modificaciéon del ambiente ocasionada por la
accion humana o en si misma de la naturaleza, tanto a nivel local como global. Estas actividades
pueden incluir la explotacién de recursos naturales, construccion de infraestructuras, la
produccidn industrial, el consumo energético, la alta priorizacién agricola y otros procesos que

alteran los ecosistemas naturales. (Impacto ambiental sobre los recursos naturales. (2015, 8 de

julio))
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El impacto ambiental puede tener consecuencias negativas para la biodiversidad, los
ecosistemas, la calidad del aire, del agua y del suelo, asi como para la salud humana. Algunos de
los impactos ambientales mas comunes incluyen:

Deforestacion: La tala de arboles para la obtencion de madera, la expansion de terrenos
para uso de la agricultura y la ganaderia, y la urbanizacion excesiva son causantes en la pérdida
de habitats naturales, la disminucion de la biodiversidad y la liberacidn de grandes cantidades de
dioxido de carbono a la atmosfera.

La deforestacion causa gran preocupacion global debido a sus efectos negativos en el
medio ambiente, la biodiversidad y el clima. A continuacion, se presentan algunos aspectos
importantes relacionados con la deforestacion:

a) Pérdida de biodiversidad: Los bosques son hogar de una amplia variedad de
especies vegetales y animales. Por lo tanto, por la deforestacion puede llevar a la extincion de
especies y desequilibrios en los ecosistemas.

b) Cambio climatico: Los bosques desempefian un papel importante en el ciclo del
carbono. Al ser talados o quemados, liberan grandes cantidades de dioxido de carbono a la
atmosfera, contribuyendo al calentamiento global.

C) Erosion del suelo y pérdida de calidad del agua: Los bosques trabajan como
barrera natural contra la erosion del suelo y la escorrentia del agua. Al talar los bosques, se
expone el suelo a la erosion, lo que puede resultar en la pérdida de nutrientes y la degradacion de
la calidad del agua.

d) Impacto en comunidades indigenas y locales: Muchas comunidades indigenas y

locales dependen de los recursos forestales para su subsistencia. Con la deforestacion se puede
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afectar desplazando a estas comunidades, destruyendo su forma de vida tradicional y afectando
su seguridad alimentaria y cultural.

Contaminacion del Agua: Las descargas de productos quimicos industriales y agricolas,
los vertidos de aguas residuales no tratadas y el derrame de petroleo en los cuerpos de agua son
unos de los ejemplos de contaminacion de los ecosistemas acuéticos afectando la vida acuatica y
terminando con la disponibilidad de agua potable.

A continuacion, mencionaremos los principales tipos y fuentes de contaminacion de este
recurso hidrico:

a) Contaminacion quimica: Se produce cuando sustancias quimicas toxicas ingresan
al agua. Como los vertidos industriales, los productos quimicos agricolas, los desechos
domésticos, los productos farmacéuticos y los derrames de petréleo. Son sustancias que pueden
durar por mucho tiempo en el agua y terminan siendo perjudiciales para la vida acuética.

b) Contaminacién por nutrientes: Ocurre cuando hay un exceso de nutrientes, como
nitrégeno y fosforo, en el agua. Esto ocurre por la escorrentia de fertilizantes agricolas, aguas
residuales no tratadas y desechos animales. Cuando nos encontramos frente a un exceso de
nutrientes nos encontramos también frente a la proliferacion y florecimientos de algas nocivas,
causando el agotamiento del oxigeno en el agua y causando la muerte de la vida acuatica.

C) Contaminacién por sedimentos: Se produce cuando el suelo y los sedimentos se
erosionan y se depositan en los cuerpos de agua. Esto puede ocurrir debido a la deforestacion, la
construccién de carreteras, la agricultura intensiva y otras actividades que alteran el suelo.

d) Contaminacién microbiolégica: Esta asociada principalmente con aguas residuales

no tratadas y puede provocar enfermedades transmitidas por el agua, tales como la célera, la
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hepatitis y la disenteria. Todo es causado por la presencia de microorganismos patogenos en el
agua, como bacterias, virus y parasitos.

En la contaminacion del agua se encuentran efectos adversos tanto para los ecosistemas
acuaticos como para la salud humana. Por lo tanto, buscamos prevenir y controlar la
contaminacion del agua y para ello es necesario implementar medidas de gestion y tratamiento
adecuadas, al igual que fomentar la conciencia y educacion sobre la importancia de proteger
nuestros recursos hidricos.

Contaminacion del Aire: Se da por las emisiones de gases contaminantes resultantes de
la quema de combustibles fosiles, la industria y la agricultura intensiva que contribuyen al
calentamiento global y la formacion de la lluvia &cida, convirtiéndose en sustancias perjudiciales
para la salud humana. Los principales tipos de contaminantes del aire son:

a) Dioxido de carbono (CO2): Es un gas de efecto invernadero el principal
responsable del calentamiento global y el cambio climatico.

b) Contaminantes atmosféricos primarios: Son contaminantes que son liberados por
las industrias, plantas de energia, los vehiculos, quema de biomasa y procesos de combustion,
dejando particulas suspendidas en el aire (como el polvo y el hollin), xidos de nitrégeno (NOXx),
oxidos de azufre (SOx), compuestos organicos volatiles (COV) y gases toxicos como el
monoxido de carbono (CO).

C) Contaminantes atmosféricos secundarios: Estas se dan por reacciones quimicas en
la atmasfera a partir de contaminantes primarios. Por ejemplo, el ozono troposférico (O3) se
forma cuando los 6xidos de nitrégeno y los compuestos organicos volatiles reaccionan en
presencia de la luz solar. EI ozono troposférico es un contaminante perjudicial para la salud y

contribuye al smog.
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d) Contaminantes biologicos: Son més de tipo natural pero que gracias a la
contaminacion atmosférica estos se contaminan también, tales como el polen, esporas de hongos,
bacterias y varios tipos de agentes biologicos que pueden provocar alergias y enfermedades
respiratorias.

Cambio Climatico: Se produce por la liberacion excesiva de gases de efecto
invernadero, como el dioxido de carbono y el metano, esto se debe a la quema de combustibles
fosiles, la deforestacion y otras actividades humanas, y es lo que esta provocando el gran
aumento de la temperatura global, cambios en los patrones climaticos y eventos extremos mas
frecuentes, como sequias e inundaciones.

Pérdida de Biodiversidad: Se da por la degradacion y destruccion de los habitats
naturales, la caza furtiva y la introduccion de especies exéticas amenazan la diversidad biologica
del planeta. La pérdida de especies puede tener consecuencias graves para los ecosistemas, como
la disminucion de la polinizacion, la degradacién del suelo y la reduccion de la resiliencia frente
a los cambios ambientales.

Hay que aplacar los impactos ambientales negativos, y para ello es necesario adoptar
practicas sostenibles en todos los sectores de la sociedad, implementando politicas ambientales
efectivas, junto con la toma de conciencia y el desarrollo de acciones colectivas que son
fundamentales para proteger nuestro entorno y asi poder garantizar un futuro sostenible para las
generaciones venideras.

Desarrollo Sostenible: Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS)

El desarrollo sostenible busca crear una sociedad mas amigable con el medio ambiente,

es un enfoque que busca satisfacer las necesidades actuales de las personas sin comprometer la

capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades. Fue popularizado
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por el Informe Brundtland de la Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo en 1987
y se basa en la idea de equilibrar tres dimensiones interdependientes: el desarrollo econémico, la
equidad social y la proteccion del medio ambiente.

Conceptualmente el desarrollo sostenible se puede dividir en tres partes fundamentales:
ecologico, economico y social, considerandose el aspecto social por la relacion entre el bienestar
social con el medio ambiente. (Informe Brundtland), 1987.

Los objetivos del desarrollo sostenible son metas globales establecidas por la comunidad
internacional para abordar los desafios socioeconémicos y ambientales que enfrenta el mundo.
Estos objetivos, conocidos como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), fueron
adoptados por las Naciones Unidas en 2015 como parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible. A continuacion, se enumeran los 17 ODS:

a) Fin de la pobreza: Eliminar la pobreza extrema y garantizar una vida digna para todos.

b) Hambre cero: Lograr la seguridad alimentaria, la mejora de la nutricién y la promocion de la
agricultura sostenible.

c) Saludy bienestar: Garantizar una vida saludable y promover el bienestar para todos en todas
las edades.

d) Educacion de calidad: Garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad, y
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida.

e) Igualdad de género: Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y nifias.

f) Agua limpia y saneamiento: Garantizar la disponibilidad y gestion sostenible del agua y el
saneamiento para todos.

g) Energia asequible y no contaminante: Garantizar el acceso a una energia asequible, fiable,

sostenible y moderna para todos.
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h) Trabajo decente y crecimiento econémico: Promover el crecimiento econémico sostenido,
inclusivo y sostenible, el empleo pleno y productivo, y el trabajo decente para todos.

i) Industria, innovacion e infraestructura: Construir infraestructuras resilientes, promover la
industrializacion inclusiva y sostenible, y fomentar la innovacion.

j) Reduccidn de las desigualdades: Reducir la desigualdad dentro y entre los paises.

k) Ciudades y comunidades sostenibles: Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos
sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles.

I) Producciény consumo responsables: Garantizar patrones de produccion y consumo
sostenibles.

m) Accidn por el clima: Tomar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus
impactos.

n) Vida submarina: Conservar y utilizar de manera sostenible los océanos, los mares y los
recursos marinos.

0) Vida de ecosistemas terrestres: Proteger, restaurar y promover la utilizacion sostenible de los
ecosistemas terrestres, gestionar de forma sostenible los bosques y luchar contra la
desertificacion y la pérdida de biodiversidad.

p) Paz, justicia e instituciones solidas: Promover sociedades pacificas, justas e inclusivas y
fortalecer las instituciones eficaces, responsables e inclusivas a todos los niveles.

q) Alianzas para lograr los objetivos: Fortalecer los medios de implementacion y revitalizar la
Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible.

Estos objetivos estan interrelacionados y se consideran fundamentales para abordar los

desafios del desarrollo sostenible de manera integral, integrando aspectos econémicos, sociales y
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ambientales. Su implementacion requiere la colaboracion y el compromiso de gobiernos,
sociedad civil, sector privado y ciudadanos de todo el mundo.
¢ Qué es la Educacion Ambiental?

La educaciéon ambiental promueve la aplicacion del conocimiento, en un campo
pedagdgico que busca generar procesos para la construccion de saberes, valores y practicas
ambientales en espacios de la educacion formal e informal. Es un enfoque educativo que tiene
como objetivo aumentar la conciencia y el conocimiento sobre los problemas ambientales y
promover actitudes y comportamientos responsables hacia el medio ambiente. Es un campo
multidisciplinario que integra conceptos y principios de ciencias naturales, ciencias sociales,
pedagogia y comunicacion.

A través de la educacién ambiental se busca desarrollar las habilidades y competencias
necesarias para comprender los sistemas naturales y sociales, analizar los impactos humanos en
el medio ambiente y participar de manera activa en la toma de decisiones ambientales. Buscando
fomentar una conexién mas profunda con la naturaleza, promoviendo la sostenibilidad y el uso
responsable de los recursos, y abordar los desafios ambientales globales, como el cambio
climatico, la pérdida de biodiversidad y la contaminacion.

Este tipo de proyectos educativos se aplica en diversos contextos, como escuelas,
universidades, centros comunitarios, organizaciones no gubernamentales y programas de
divulgacion cientifica. Se utiliza métodos participativos y practicos, como actividades al aire
libre, investigaciones cientificas, debates, proyectos de accién y visitas a lugares naturales.

La educacién ambiental desempefia un papel fundamental en la formacién de ciudadanos

informados y comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Al promover el pensamiento
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critico, la resolucion de problemas y la toma de decisiones informadas, contribuyendo en la
construccién de sociedades mas sostenibles y equitativas.
La Educacion Ambiental en Instituciones Educativas.

La educacidon ambiental es un proceso educativo que busca crear conciencia,
conocimiento y actitudes responsables hacia el medio ambiente. Su objetivo es empoderar a las
personas para que se conviertan en agentes de cambio y promuevan practicas y politicas
ambientalmente sostenibles. (SINA.2002)

En las instituciones educativas la educacién ambiental desempefia un papel crucial en la
formacion de las generaciones futuras, ya que proporciona a los estudiantes las herramientas
necesarias para comprender, valorar y cuidar el medio ambiente. Al incorporar la educacién
ambiental en el curriculo escolar, se pueden lograr varios impactos positivos:

a) Conciencia ambiental: La educacion ambiental fomenta la conciencia sobre los
problemas y desafios ambientales que enfrentamos, como el cambio climatico, la pérdida de
biodiversidad y la contaminacién. Los estudiantes adquieren conocimientos sobre estos temas y
comprenden su importancia y sus implicaciones para la sociedad y el planeta.

b) Cambio de actitudes y comportamientos: La educacién ambiental promueve
actitudes y comportamientos responsables hacia el medio ambiente. Los estudiantes aprenden a
valorar y respetar la naturaleza, a adoptar practicas sostenibles, a reducir su huella ecolédgicay a
tomar decisiones informadas en relacion con el medio ambiente.

C) Participacion activa: La educacion ambiental brinda a los estudiantes la
oportunidad de participar activamente en la resolucion de problemas ambientales. A través de

proyectos, actividades practicas y debates, se les anima a identificar y abordar desafios
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ambientales en su entorno escolar y comunitario, fomentando su capacidad de accion y
empoderamiento.

d) Conexion con la naturaleza: La educacion ambiental facilita la conexion de los
estudiantes con la naturaleza. Se promueve la exploracién y el aprendizaje al aire libre, lo que
permite a los estudiantes desarrollar una relacion mas cercana con el entorno natural, apreciar su
belleza y comprender su importancia para el bienestar humano y la salud.

e) Pensamiento critico y habilidades de resolucion de problemas: La educacion
ambiental estimula el pensamiento critico y el desarrollo de habilidades de resolucion de
problemas. Los estudiantes aprenden a analizar y evaluar informacién relacionada con cuestiones
ambientales, a desarrollar soluciones innovadoras y a tomar decisiones fundamentadas en base a
la evidencia cientifica.

f) Ciudadania global: La educacién ambiental fomenta la formacion de ciudadanos
globales comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Los estudiantes adquieren una
comprension de la interconexién entre los problemas ambientales y sociales, y se les anima a ser
agentes de cambio en sus comunidades, promoviendo la justicia ambiental y la sostenibilidad.

En general, la educacién ambiental en instituciones educativas tiene el potencial de
generar un impacto positivo a largo plazo al formar individuos conscientes, comprometidos y
capacitados para enfrentar los desafios ambientales y contribuir a la construccién de un futuro
sostenible.

Matriz DOFA

La matriz DOFA, también conocida como matriz FODA o DAFO, es una gran

herramienta analitica que se utiliza para evaluar la situacién de una organizacion, proyecto o idea

en términos de sus fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas. Su utilidad radica en
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identificar y comprender los diferentes factores que pueden influir en el desempefio de una
organizacion o proyecto. (HP Talancén - 2007). La matriz DOFA esta dividida en cuatro
categorias, cuya definicion la podemos ver en la siguiente tabla.

Tabla 2

Definicién Matriz DOFA

Fortalezas Debilidades

Son aspectos internos negativos o limitaciones,
Son aspectos internos positivos de cualquier que representan las areas en las que la
organizacion o proyecto. Representan las  organizacion tiene deficiencias, carencias o falta
capacidades, recursos, habilidades y ventajas de recursos. Es importante identificar estos

aspectos para abordarlas y mejorarlas.

Oportunidades Amenazas
Son los aspectos externos positivos que Aspectos externos negativos que pueden afectar
pueden beneficiar a la organizacion o a la organizacion o proyecto. Representan los

proyecto. Representan las circunstancias, factores de riesgo, desafios o problemas que
tendencias o situaciones favorables del pueden obstaculizar el desempefio o el logro de
entorno que se pueden aprovechar para los objetivos. Identificar y analizar las

obtener ventajas competitivas o lograr los  amenazas permite anticiparse y tomar medidas

objetivos. preventivas o de mitigacion

Nota: Definicion de los cuatro (04) elementos pilares de la matriz DOFA. Fuente: Ajustado por
el autor.

Esta herramienta es esencial en la planificacion estratégica, que proporciona un panorama
completo de las situaciones actuales de organizaciones o de proyectos donde nos es muy
eficiente en la toma de decisiones informadas para lograr ventajas competitivas y objetivos

estratégicos.
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¢Para qué Sirve la Matriz DOFA?

Lo que nos permite esta matriz es realizar una evaluacion de la situacion actual,
permitiendo analizar de manera sistematica y estructurada la situacién interna y externa de
cualquier organizacién o proyecto y nos es de gran ayuda en la comprension de los factores
internos y externos con los que se pueden ver afectados los rendimientos y a su vez realizar la
identificacion de las ventajas competitivas, recursos, capacidades y habilidades internas a través
del reconocimiento de las fortalezas y debilidades.

La matriz DOFA, aporta en la identificacion de oportunidades externas que se pueden
aprovechar para lograr los objetivos, estas oportunidades pueden incluir cambios en el mercado,
avances tecnoldgicos, nuevas tendencias o cambios regulatorios favorables. También sirve en la
identificacion de amenazas ya que nos permite identificar factores externos que pueden
representar riesgos, desafios o cambios que puedan afectar los gustos y preferencias de los
consumidores.

Es como un asistente primordial en la toma de decisiones estratégicas ya que la matriz
DOFA proporciona una base solida que nos permite alinear los recursos y capacidades internas
de la organizacion con las oportunidades externas, y tomar medidas para mitigar o superar las
amenazas y debilidades. A su vez es la contribucion a la hora de planificar y formular estrategias,
permitiendo establecer objetivos claros, para asi definir las acciones necesarias y asignar
recursos de manera efectiva para aprovechar las fortalezas, superar las debilidades, aprovechar
las oportunidades y mitigar las amenazas.
¢Donde y Como se Aplica la Matriz DOFA?

Esta matriz se puede aplicar en diversas situaciones y momentos, con un uso beneficioso

en diferentes ambitos, por ejemplo:



32

i.Planificacion estratégica empresarial, que su funcion es evaluar la posicion actual de la

organizacion en el mercado.

ii.Evaluacion de proyectos, que nos permite identificar los recursos y habilidades
disponibles, asi como las debilidades y amenazas que pueden afectar la viabilidad del mismo.

iii.Analisis competitivo, donde se identifican las fortalezas y debilidades internas en
comparacion con los competidores, analizando las oportunidades y amenazas que afectan a la
organizacion.

iv.Toma de decisiones estratégicas, nos ayuda a seleccionar entre diferentes opciones
estratégicas teniendo en cuenta los factores internos y externos.

v.Evaluacion institucional, todas las instituciones educativas, gubernamentales y sin fines
de lucro pueden utilizar la matriz DOFA para evaluar su rendimiento y poder establecer metas y
objetivos. Donde se permitira identificar areas de mejora, aprovechar oportunidades y gestionar
amenazas para asi lograr un desarrollo sostenible.

vi.Desarrollo personal y profesional, nos permite identificar las fortalezas y debilidades
personales, asi como las oportunidades y amenazas del entorno laboral.

Referente al momento de aplicacion, la matriz DOFA se puede utilizar en diferentes
etapas, como en la fase de planificacién, evaluacion de situaciones actuales, analisis de mercado,
toma de decisiones estratégicas o revision y seguimiento periédico, logrando asi mejores
resultados evaluativos de cualquier organizacion.
¢ Como se Analiza la Matriz DOFA?

Cuando hablamos del analisis de una matriz DOFA nos referimos a evaluar y comprender
las cuatro categorias principales: fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas, teniendo en

cuenta que el analisis de una matriz DOFA es un proceso iterativo y continuo, por lo tanto, debe
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segun sea necesario. A continuacion, en el siguiente flujograma observaremos el paso a paso de

como llevar a cabo el analisis de una matriz DOFA:

llustracién 2

Pasos para el analisis de una matriz DOFA

Analisis matriz DOFA

1

m::;rciﬁn de

fortalezas internas

l

Identificacion de
debilidades intemas

l

Identificacion de
oportunidades
externas

Identificacion de
amenazas externas

1

Analisis de
interacciones

1

Priorizacion y
planificacion de
acciones

Fuente: Ajustado por el Autor

Las empezaremos enumerando v  describiendo
defalladamente, tangible e intangible. Analizando cimo
estas forfalezas te diferencian de la competencia v te
brindan una ventaja competitiva.

Examinarlas areas en las quela entidad necesite mejorar,
estas pueden incluir limitaciones en recursos, falta de

experiencia, procesos ineficientes o falta de
conocimientos tecnicos.

Se buscard oporiunidades en el entorno, que puedan
ayudara lograrlos objefivos o 2 mejorarla posicion en el
mercado, como avances tecnoldgicos, cambios
demoagraficos, nuevastendencias o politicas favorables.

Se describe cada una de las amenazas externas que
podrian afectar a la organizacion, proyecto o idea y se
analizara como estas amenazas podrian impadar
negativamente tu desempefioofus planes.

Se examina como las debilidades pueden afectar la
capacidad de aprovechar las oporiunidades o aumentar
elimpacto de las amenazas, idenfificandolas dreas en las
que necesitas mejorar o mitigarlos riesgos.

Aqui ya se pretende desarrollar un plan de accién para
capitalizar las fortalezas, mejorar las debilidades,
aprovecharlas oporfunidades y mitigarlas amenazas. Se
estableceran objetivos claros para define las esfrategias
Y acciones necesarias para alcanzarnos.
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¢ Qué es un Taller de Sensibilizacién?

Los talleres de sensibilizacion son estrategias educativas que se han utilizado en
diferentes contextos a lo largo de la historia (ver apéndice B), pero no hay una fecha exacta o un
origen especifico, han existido desde hace mucho tiempo como una forma de educacion y
concientizacion sobre diversos temas.

Sin embargo, estos talleres se han convertido en una herramienta efectiva para promover
el cambio de actitudes y comportamientos hacia practicas mas sostenibles y respetuosas con el
medio ambiente, con una aplicacidn especifica en el contexto de la educacién ambiental y que ha
sido més relevante en las Gltimas décadas.

Origenes y Funcionalidad de la Matriz DOFA

Los talleres de sensibilizacion son actividades participativas disefiadas para crear
conciencia y fomentar la comprension sobre un tema especifico, intercambiando experiencias de
diversas circunstancias con caracter pedagdgico.

Se considera que Kurt Lewin fue el fundador de la corriente de las dindmicas de grupo,
ya que fue quien desarrollo el método para gestionarlas, ademas de fundar el centro de
investigacion de dinamicas de grupo del Massachusetts Institute of Technology. A continuacion,
se pretende dar una guia explicativa para comprender mas a fondo el como se usa y como
funciona un taller de sensibilizacién a través de diez simples pasos:

a) Identificacion del problema: Lo tomamos como punto de partida para la identificacion del
proyecto, buscando caracteristicas especificas que pueden resultar importantes a la hora

de buscar una solucién.
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d)

f)

9)

h)
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Contextualizacion del Problema: Se realiza el respectivo analisis y diagnostico de la
problematica de cualquier entidad que nos sirva para tener un conocimiento profundo de
la tematica y a través de ello priorizar un plan de intervenciones.

Metodologia participativa: Se da paso a los métodos participativos y dinamicos que
involucren a los participantes activamente. Se puede incluir actividades como debates,
juegos de roles, discusiones grupales, ejercicios de reflexion, entre otros.

Presentacion del tema: Se dara inicio al taller presentando el tema central y su relevancia,
proporcionando informacion y datos impactantes que capten la atencion de los
participantes y asi poder despertar su interés en el tema.

Exploracién de conocimientos previos: Se procede a realizar actividades que sirvan para
evaluar el conocimiento de los participantes sobre el tema, ya que ayudard a comprender
sus percepciones y construir sobre ellas durante el taller.

Intercambio de experiencias: Con esta fase se facilitara el intercambio de experiencias y
opiniones entre los participantes, se puede hacerlo mediante discusiones en grupos
pequefios, ejercicios de compartir historias personales o testimonios inspiradores.
Presentacion de informacién relevante: Se buscara informacion més detallada y
actualizada sobre el tema central del taller y luego a través de recursos visuales, como
diapositivas o videos se puede apoyar la presentacion y hacerla mas impactante.
Actividades préacticas: Incluye actividades practicas que permitan a los participantes
aplicar los conceptos aprendidos. Pueden ser actividades de resolucion de problemas,
simulaciones de situaciones reales, ejercicios de toma de decisiones o trabajo en grupo

para buscar soluciones.
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i) Reflexion y analisis: Se da paso a la reflexion sobre las actividades y los conceptos
presentados, animando a los participantes a analizar las implicaciones personales y
sociales del tema, como también a identificar acciones concretas que pueden tomar para
generar un cambio positivo.

j) Evaluacion y cierre: Este es la parte final del taller, donde se realiza una evaluacion,
realizando un debate sobre lo que han aprendido, como se han sentido durante el taller y
qué acciones piensan llevar a cabo despues.

Hay que tener en cuenta que, para mayor efectividad de un taller de sensibilizacion,
radica en la participacion activa de los asistentes y en la conexion emocional que se genera.

También es muy importante adaptar el contenido y las actividades al grupo, teniendo en cuenta

su edad, nivel educativo y contexto socio-cultural.

Marco Legal

La legislacién ambiental es un conjunto de leyes, regulaciones y normas que tienen como
objetivo proteger y preservar el medio ambiente y los recursos naturales, donde se establecen los
derechos y responsabilidades de los individuos, las empresas y el gobierno, ya que abarca una
amplia gama de temas y areas de preocupacion, como la calidad del aire, el agua, el suelo, la
gestion de residuos, la conservacion de la biodiversidad, la proteccion de los ecosistemas, la
prevencion de la contaminacién, el cambio climatico y muchas otras cuestiones relacionadas con
la sostenibilidad ambiental.

Cabe resaltar que no toda disposicion juridica que regula el empleo de un recurso natural
debe ser entendida como una norma ambiental, ya que una norma ambiental es que considera la

naturaleza no s6lo como un objeto de apropiacion privada o social sino como un bien



37

juridicamente tutelable. El pensamiento ecoldgico (ver apéndice C) y las normas ambientales
implican entonces un cambio de paradigma, que obliga a repensar el alcance de muchas de las
categorias juridicas tradicionales, ya que la finalidad del derecho se amplia. Por lo tanto, el
ordenamiento juridico ya no solo buscara regular las relaciones sociales sino también la relacion
de la sociedad con la naturaleza, con el fin de tomar en cuenta el impacto de las dindmicas
sociales sobre los ecosistemas, asi como la repercusion del medio ambiente en la vida social.
Wuvtd. (2023)

El objetivo principal de la legislacién ambiental es garantizar la proteccion y
preservacion del medio ambiente para las generaciones presentes y futuras. Estas leyes
establecen estandares y regulaciones que deben seguirse para prevenir y mitigar los impactos
negativos en el medio ambiente, asi como para promover practicas sostenibles y responsables.

La legislacién ambiental puede variar de un pais a otro, ya que cada pais tiene sus propias
leyes y regulaciones ambientales. Algunas legislaciones ambientales son de caracter nacional,
mientras que otras pueden ser regionales o locales. Ademas, existen tratados y acuerdos
internacionales que establecen estandares ambientales a nivel global y promueven la cooperacion
entre los paises en materia de proteccion del medio ambiente. Podemos resaltar tres tipos de
legislacion ambiental, como son: Legislacidn de relevancia ambiental casual, legislacién
sectorial de relevancia ambiental y legislacién propiamente ambiental, donde generalmente se
establecen los siguientes aspectos:

a) Normas de calidad ambiental: Establece los limites y estandares de calidad para el

aire, el agua, el suelo y otros recursos naturales.
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b) Autorizaciones y permisos: Regula las actividades que pueden tener un impacto
significativo en el medio ambiente, como la construccidn de infraestructuras, la explotacion de
recursos naturales o el manejo de sustancias peligrosas.

C) Gestion de residuos: Establece normas y procedimientos para la gestion adecuada
de residuos solidos, liquidos y peligrosos, incluyendo su recoleccidn, tratamiento, reciclaje y
disposicion final.

d) Proteccion de la biodiversidad: Establece medidas para la conservacion y
proteccidn de los ecosistemas y especies en peligro de extincion, asi como la regulacion del
comercio de especies protegidas.

e) Prevencidn y control de la contaminacion: Establece medidas y regulaciones para
prevenir y controlar la contaminacion del aire, el agua y el suelo, asi como para regular la
emision de sustancias contaminantes.

f) Responsabilidad ambiental: Establece las responsabilidades legales y financieras

de los individuos y las empresas en caso de dafios ambientales o contaminacion.

Es importante destacar que la legislacion ambiental es fundamental para garantizar la
proteccién del medio ambiente y el desarrollo sostenible. Las autoridades gubernamentales, los
organismos reguladores y los sistemas de justicia son responsables de hacer cumplir estas leyes y
tomar medidas en caso de incumplimiento, a la vez promover practicas sostenibles en todos los

ambitos de la sociedad.
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Metodologia del Proyecto

Fase 1. Revision inicial

La revision inicial es una etapa sumamente importante y se realiza al comienzo del
proceso, consiste en evaluar y analizar los detalles y requisitos del proyecto antes de su ejecucion
completa. El objetivo de esta revision es garantizar que el proyecto sea factible, realista y
alineado con los objetivos establecidos.

Para estas revisiones podemos tener en cuenta los siguientes puntos:

a) Analisis del alcance del proyecto: Esta nos permitira establecer las bases para el
desarrollo y la planificacion adecuada.

b) Evaluacion de la viabilidad: Se analizan los recursos disponibles, los riesgos
potenciales y las restricciones que podrian afectar el éxito del proyecto.

C) Identificacion de stakeholders: Al identificarse las partes interesadas se determina
cdémo involucrar y comunicarse efectivamente a lo largo del proyecto.

d) Analisis de riesgo: Se desarrolla un plan de gestion de riesgos para mitigar o
manejar estos riesgos de manera efectiva.

e) Establecimiento de cronograma y presupuesto: Se estiman los costos asociados y
se establece un presupuesto inicial para el proyecto.

f) Evaluacidon de recursos: Se realiza una evaluacién de la disponibilidad y
asignacion de los recursos necesarios.

)] Planificacion de comunicacion y gestion: Se establece un sistema de seguimiento
y control para monitorear el progreso del proyecto y realizar ajustes cuando sea necesario.

La revisién inicial es fundamental para establecer una base sélida y realizar ajustes

necesarios antes de avanzar en la ejecucion del proyecto y poder proporcionar una vision clara
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del proyecto y ayuda a minimizar los riesgos potenciales, asegurando que los recursos y las
actividades estén alineados con los objetivos y las expectativas establecidas.

Después de la respectiva revision del proyecto, viendo las viabilidades de poder hacer
cambios, se dio paso a la revision inicial fisica del plantel educativo I.E. Montessori mediante
visitas de reconocimiento sobre las problematicas, el manejo y la gestion ambiental que se
adelanta en la institucion.

Se realizé la visita a la I.E. Montessori junto al docente Luis Famer Lamilla de la UNAD,
durante las diferentes jornadas y actividades para identificar aspectos que se fueron plasmando
en una matriz DOFA para lograr la focalizacion de las necesidades y oportunidades de mejora de
la gestién ambiental en esta comunidad educativa.

llustracién 3

Imagen de zona verde de la I.E. Montessori

Fuente: Autor
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llustracién 4

Desarrollo de talleres con el grupo de trabajo

Fuente: Autor
Fase 2. Disefio del taller de sensibilizacion

La educacion ambiental pretende crear un programa educativo donde se protege, preserva
y conserva el ciclo de los ecosistemas a partir de la interactividad con los educandos, se tomaron
temas basicos y se explicaron de manera dinamica a través de los talleres de sensibilizacion.

Los talleres de sensibilizacidn pretenden crear espacios de interaccion, reflexion y
aprendizaje, para todos los interesados en fortalecer procesos de redes ciudadanas. Por lo tanto,
se disefio este plan de sensibilizacion y se impartié con los educandos de la Institucion Educativa

Montessori desarrollandose de la siguiente manera:
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Tema 1: Socializacion de conceptos basicos de gestion ambiental. Se compartieron los
principales conceptos como son:

Etica Ambiental. Concierne a las sociedades humanas condicionando su relacion con la
naturaleza e impacto sobre la misma, y procura el bienestar de ambas; asimismo, esta ética
plantea que la crisis ambiental demanda un cuestionamiento acerca de los modos en que
habitamos y conocemos el mundo (Rozzi, 2001).

En las instituciones educativas se refiere a la promocion de valores, principios y
comportamientos responsables hacia el medio ambiente. Implica inculcar en estudiantes,
personal y comunidad educativa una conciencia ética y una preocupacion por la proteccion y
preservacion del entorno natural.

No solo se trata de transmitir conocimientos sobre el medio ambiente, sino también de
cultivar actitudes y valores que promuevan un trato ético hacia la naturaleza y una preocupacion
por la sostenibilidad. Es un enfoque integral que busca crear una conciencia ambiental en todos
los miembros de la comunidad educativa.

Responsabilidad Ambiental. Desde aqui se da a conocer de manera explicita los
contenidos como la biodiversidad, la sostenibilidad o la naturaleza, para fomentar
comportamientos ecoldgicos. Implica el compromiso y la accién de la comunidad educativa para
minimizar su impacto ambiental y promover practicas sostenibles.

Al tomar medidas concretas para reducir el impacto ambiental y promover la educacién
ambiental, las instituciones educativas pueden ser lideres en la formacion de ciudadanos

responsables y conscientes de la importancia de proteger nuestro entorno natural.
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Gestion Ambiental. Se realizan acciones conducentes a la reduccion de los costos
ambientales, centrandose en el seguimiento y control del impacto ambiental de las actividades
diarias de la Entidad.

Cuando hablamos de la gestion ambiental en las instituciones educativas se refiere a la
planificacion, implementacion y seguimiento de acciones y politicas destinadas a minimizar el
impacto. Implica adoptar medidas para gestionar eficientemente los recursos naturales, reducir la
generacion de residuos, conservar el entorno natural y promover la educacion ambiental

Impacto ambiental. Las instituciones educativas también tienen un impacto ambiental
significativo, tanto en términos de sus propias operaciones como en la formacién y
sensibilizacion. Algunos aspectos que se reflejan desde las instituciones educativas son:

a) Consumo de recursos: Tales como energia, agua, papel y otros materiales que
pueden generar un impacto en la disponibilidad y la sostenibilidad.

b) Generacion de Residuos: En las instituciones educativas generan una cantidad
significativa de residuos, incluidos los residuos de papel, plastico, alimentos y productos
quimicos utilizados en los laboratorios.

C) Huella de carbono: Desde las instituciones se contribuyen a las emisiones de gases
de efecto invernadero, principalmente a través del consumo de energia para la iluminacién, la
calefaccion y el uso de equipos electrénicos.

En resumen, las instituciones educativas tienen la responsabilidad de minimizar su
impacto ambiental, ya que como se logré evidenciar, desde las instituciones educativas también
se genera un gran impacto y para alivianar se realiza a través de practicas sostenibles en sus

operaciones diarias. (RM. Castillo. 2010)
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Riesgos Ambientales. Desde las instituciones educativas también se pueden enfrentan
una serie de riesgos ambientales que afectan la salud y el bienestar de los estudiantes, el personal
y el entorno en el que se encuentran. A continuacion, algunos riesgos:

a) Calidad del aire interior: Muchas veces se da por la presencia de contaminantes
como el polvo, los compuestos organicos volatiles (COV), el moho, los alérgenos y los
productos quimicos utilizados en la limpieza y mantenimiento.

b) Exposicidn a productos quimicos: Hablamos desde el punto de los laboratorios,
talleres o areas donde se utilizan productos quimicos peligrosos, teniendo en cuenta que la
exposicion inadecuada a estos productos quimicos puede representar un riesgo para la salud.

C) Contaminacidn acustica: La contaminacidn acustica, especialmente en entornos
educativos urbanos, puede afectar la concentracion, el aprendizaje y el bienestar de los
estudiantes y el personal.

d) Riesgos naturales: Las instituciones educativas dependiendo de la ubicacién son
propensas a estos riesgos tales como terremotos, inundaciones o tormentas severas, por lo que
todas deben contar con un plan de contingencia.

La educacién ambiental pretende crear un programa educativo donde se protege, preserva
y conserva el ciclo de los ecosistemas a partir de la interactividad con los educandos, (BREE
Yndigoyen - 2017) por lo que en la institucion educativa Montessori a partir de toda la
informacidn suministrada se tomaron temas basicos y se explicaron de manera dinamica. Se
explico con la ayuda de un proyector para luego realizarse preguntas al azar, dando la
participacion correspondiente a cada uno de los estudiantes. Las preguntas realizadas se reflejan

a continuacion:
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¢De ddnde vienen los alimentos que comemos? Todos los alimentos tienen un origen en
la flora (plantas) o la fauna (animales) que son las materias primas que se procesan para obtener
los alimentos que consumimos.

¢De ddnde viene el agua con la que nos bafiamos? El famoso ciclo del agua es real, el
agua esta en depdsitos de almacenamiento como los océanos, glaciares, lagos, etc. En general
tomamos el agua de los rios, se lleva a un tratamiento donde basicamente se retiran los solidos y
se aplica un desinfectante y luego se distribuye por la tuberia hasta nuestras casas.

¢De ddnde viene la energia eléctrica que utilizamos en nuestras casas? En Colombia
tenemos varias hidroeléctricas en donde se genera energia eléctrica a partir de las turbinas que
son accionadas con el agua de los embalses artificiales que se han creado para este propdsito.

¢Que son los recursos naturales? Los mal llamados recursos naturales son los elementos
que componen el ambiente. Hablamos del agua, aire, suelo, flora, fauna, ser humano, metales,
minerales, entre otros. El ambiente es uno solo y el ser humano inmerso en este es parte
funcional de él.

¢ Qué es la contaminacion ambiental? Casi todas las actividades humanas e industriales
general residuos solidos, liquidos o gaseosos que en grandes cantidades y sin recibir un
tratamiento adecuado pueden generar un desequilibrio quimico, biolégico y/o fisico en su
receptor. En general los residuos solidos van al suelo o al agua, los residuos liquidos a los rios y
los residuos gaseosos se liberan a la atmosfera.

¢Adonde va el agua que ya fue utilizada? El agua que eliminamos por el desage sale de
nuestras casas y llega a un sistema de tuberias que se llama alcantarillado, este sistema conduce
el agua de todas las casas a una planta de tratamiento donde en grandes tanques se cuenta con

bacterias que degradan la materia organica presente en el agua. Los demas contaminantes
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generalmente no reciben tratamiento, hablamos de los productos toxicos, de los detergentes, etc.
Luego el agua tratada es vertida a los rios.

¢Adonde van los residuos que desechamos? Hay canecas de colores para separar los
residuos solidos organicos, reciclables e inservibles. Pero cuando no los separamos, los residuos
son recolectados por la empresa de servicios publicos y llevados al relleno sanitario. Alli los
residuos son enterrados con unas condiciones técnicas establecidas. El proposito es que los
residuos se desintegren y degraden de forma natural, pero ese proceso dura muchos afos. Por lo
cual el terreno donde se entierran no se podra utilizar por un buen tiempo.

¢ Cuales son los impactos ambientales en los que tenemos responsabilidad? De los
impactos ambientales que generan las industrias que fabrican los productos que utilizamos en
nuestras casas, colegio, etc. Porque los consumidores generamos una demanda de mercado.
Fase 3. Aplicacion del taller de Sensibilizacion

Tuvo lugar con los grupos de estudiantes de los grados sexto, decimo y once de la I.E.
Montessori, de forma presencial y en compafiia de docentes de la UNAD que realizaron
seguimiento al trabajo a desarrollar. Es importante sefialar que el acompafiamiento del ejercicio
practico se encuentra enmarcado dentro del proyecto de investigacion del semillero IMANAY, al
cual este proyecto busco contribuir.

Se guio la construccion de alternativas de mejora, se apoyo la replicacion de la
informacidn que realizaron los estudiantes en otros espacios de la I.E., ademas se acompafio el
ejercicio préactico de construccién del sistema de captacidn y uso de aguas lluvias como solucion
al problema de aguas lluvias dentro de la I.LE. Montessori.

A través de la sensibilizacion ambiental se buscé la manera precisa de generar conciencia

para poder crear un mundo mas responsable con nuestro planeta. Se reflexioné sobre las
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consecuencias que tendran nuestras acciones en el entorno, las repercusiones que generara en el
planeta el no usar debidamente los recursos naturales, el dejar la luz encendida, el grifo abierto,
el arrojar basura, talar los bosques, en fin, ya que todo esto repercute hacia nosotros.

La institucién educativa Montessori, incluye en su formacion escolar la educacién
ambiental y en conjunto con la UNAD, se impartio conocimientos para que los estudiantes
aprendan conozcan y transformen el planeta. Se les ayudo a adquirir el mayor nivel de
conciencia ambiental, respetar la naturaleza, reducir nuestra huella ecoldgica y tener presente
cuéles son las principales causas de contaminacion.

Es importante resaltar que una practica favorable de la educacién ambiental es el
aprender haciendo, por lo que se realizd el acompafiamiento necesario durante el proceso,
realizandose actividades lGdicas a través de proyecciones y talleres evaluativos, para que tanto
estudiantes como profesores tengan la posibilidad de interactuar y compartir sus ideas para
implementar la mejoria a las alternativas-ambientales.

Tabla 3

Relacioén de talleres realizados

) Numero de
No Tema Fecha Material de Apoyo o
participantes

Que es el medio ) ) o
) Se hizo uso de material audio-visual,
ambiente y la 29-09- o o
1 _ i donde se proyectd diapositivas 8
importancia de la 2022 o
o ) explicativas sobre el tema a tratar.
conciencia ambiental

Se ocupd material audio-visual con el
Gestion de los 06-10- que se explicé la tematica, block,
residuos sélidos 2022 marcadores para el desarrollo de la

actividad referente a la correcta
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disposicion final de los residuos

solidos.
Contaminacion Se ocupo cartulina, marcadores,
ambiental y 20-10- temperas, para la realizacion de
3 recopilacion temas 2022 carteleras informativas, para usarlas a °
anteriores la hora de difundir la informacion.

Nota: Relacion del temario manejado en los talleres aplicados.
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Resultados
Descripcion del grupo de estudio

El desarrollo de la actividad se realiz6 con nueve (9) estudiantes de la institucion
educativa Montessori, pertenecientes al programa de formacion técnica con el SENA jornada de
la tarde, estudiantes de entre los 15-17 afios de edad del grado 11.

Se trabajo6 con estos estudiantes de manera directa para luego difundir y replicar la
informacion a todos los estudiantes pertenecientes a la Institucion Educativa Montessori, el
desarrollo de esta actividad parte del proyecto propuesto por el grupo de investigacion
IMANAY, basado en la educacion ambiental como estrategia para la cogestion de un sistema de

recoleccion y aprovechamiento de aguas lluvias.

Resultados de la visita de reconocimiento

El principal objetivo de este recorrido, fue realizar un andlisis de las problematicas
ambientales en torno a los recursos naturales como el agua y la energia eléctrica, la gestion de los
residuos solidos y la conservacién zonas verdes, actividad que se desarroll6 de manera
satisfactoria; desde la Institucion Educativa Montessori hubo acompafiamiento y disposicion por
parte de los docentes y de los estudiantes. En la siguiente tabla se realiza un analisis de

informacién utilizando como fundamento la visualizacion de los factores naturales y humanos.
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Resultados consolidados de la visita de reconocimiento
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Dial Dia 2 Dia 3
Concepto  Recursos naturales (agua,  Gestion de los residuos ~ Conservacion zonas
energia eléctrica) solidos verdes

Hallazgos  Tuberias en mal estado, lo  No se dispone de Los tiempos
Negativos que produce un desperdicio  recipientes suficientesy destinados para la

del recurso hidrico. demarcados para tal conservacion de estas

Se le da un uso uso, falta de areas son pocos, se

descontrolado para los concientizacion para ven faltos de

temas de aseo general. evitar que las basuras se  cuidados.

Respecto a la energia encuentren por los

eléctrica no se cuenta con pasillos y no donde

un sistema de ahorro corresponden.

energético, un panel solar De manera externa se

averiado. observa un mal manejo

de estos residuos.

Hallazgos  Se cuenta con un buen Desde la parte interna, Son zonas muy
Positivos  servicio de estos recursos hay procura de realizar ~ amplias y acogedoras,

naturales. la respectiva separacién  se encuentran limpias

Se piensa en alternativas de los residuos, de basuras.

que den solucién al uso teniendo en cuenta lo

excesivo del recurso correspondiente al

hidrico. reciclaje.

Se cuenta con espacios Desde la parte externa,

bastante despejados para el municipio cumple

que llegue la luz solar, con el servicio de

iluminados naturalmente recoleccion de basuras

para ese sector.

Posible Se esta proyectando una Fortalecer programas de  Destinar horas
Solucion  labor de captacion de aguas  gestion ambiental tanto  rotatorias entre los

lluvias que permitira
ahorrar el agua tratada.

Una buena alternativa para

el ahorro de la energia
eléctrica, es implementar
los sistemas de paneles
solares.

para la parte interna de
la institucion, como
para la parte externa.

diferentes cursos para
participacién a diario
de las actividades de
conservacion, se
puede implementar
clases a campo
abierto.

Nota: Resultados especificos de la visita de reconocimiento.
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Consolidacion y aplicacion de talleres

Es un proceso de fortalecer y poner en practica los conocimientos, habilidades y
experiencias adquiridos. Después de participar en un taller, es importante consolidar lo aprendido
y aplicarlo en situaciones reales para lograr un impacto significativo.

La consolidacion implica revisar y reflexionar sobre los contenidos, conceptos y
actividades que se van a desarrollar, donde podemos incluir la elaboracion de resimenes, la
identificacion de puntos clave y la integracion de los conocimientos adquiridos en la estructura
cognitiva de los participantes.

La aplicacion de talleres implica llevar los conocimientos y habilidades adquiridos a la
practica en diferentes contextos y situaciones. Esto implica utilizar los conceptos y enfoques
aprendidos en el taller en el &mbito laboral, personal, comunitario u otros &mbitos relevantes.
Puede implicar la implementacion de nuevas estrategias, la adopcion de practicas sostenibles, la
resolucion de problemas, la toma de decisiones informadas o la promocion de cambios positivos
en el entorno.

Para facilitar la consolidacién y aplicacion de talleres, se pueden considerar y seguir
algunas acciones:

a) Reflexion personal: Debemos tomarnos el tiempo para reflexionar sobre lo
aprendido en el taller y como podemos aplicarla en la vida cotidiana.

b) Planificacion: Elaborar un plan de accion que detalle como se implementara lo
aprendido en el taller en situaciones reales, estableciendo metas claras y definidas.

C) Compartir con otros: Compartir los aprendizajes y experiencias con colegas,
amigos o miembros de la comunidad. Esto puede generar discusiones enriquecedoras y brindar

oportunidades para aprender de los demas.
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d) Apoyo continuo: Buscar recursos adicionales, como libros, articulos o cursos
complementarios, que permitiran profundizar en los temas abordados en el taller.

e) Evaluacion: Evaluar regularmente el progreso y los resultados obtenidos a través
de la aplicacion de los conocimientos adquiridos en el taller, realizando ajustes y mejoras en
funcion de los resultados obtenidos.

Después de tener claros los conceptos sobre la consolidacion y aplicacién de talleres,
profundizamos en los impactos ambientales que se derivan de nuestras acciones y servicios que
utilizamos cuando separamos los residuos, utilizamos el agua, la energia eléctrica, etc. A traves
de talleres pedagogicos, se comprendid la importancia de aplicar lo aprendido, pudiéndose
maximizar la importancia de los talleres y lograr asi un impacto real en nuestra vida y nuestro
entorno.

En la siguiente tabla se detallan los talleres abordados con los estudiantes con los que
luego se realiz6 un recorrido fuera del aula para asociar mas los temas con la realidad de la
institucidn, teniendo en cuenta que lo que queremos hacer es transformar las practicas
comunitarias para el mejoramiento de la gestion ambiental a partir de una estrategia de educacion
ambiental.

Tabla 5

Consolidacién y aplicacion de talleres

o ) Horas
No Taller Actividad realizada )
destinadas
1 Que es el medio A traves de herramienta audio-visual, se dioa 2 Horas
ambiente y la conocer la importancia de crear conciencia 1:00pm —
importancia de la ambiental, haciendo esta referencia a la 3:00pm

conciencia ambiental comprension y el reconocimiento de la
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importancia y la interconexion entre los seres
humanos y el medio ambiente.
2 Gestion de los residuos  Se dio a conocer sobre la importancia de 2 Horas
solidos realizar una correcta disposicion final de los 1:00pm —
residuos sélidos a través de herramienta audio-  3:00pm
visual, después repasamos lo aprendido con
una actividad que ayudara a fortalecer los

conocimientos adquiridos.

3 Contaminacién Se realizaron 3 carteleras que nos sirvio como 3 horas y 30
ambiental y material de apoyo para el correcto desarrollo de minutos
recopilacion temas la actividad, se realizaron exposiciones por 1:00 pm —
anteriores cada uno de los salones, asegurandonos que la ~ 4:30 pm

informacion llegara a la mayor parte de
estudiantes de la jornada tarde, para que los
mismos hagan las veces de canales

informativos.

Nota: Contenido de los temas aplicados en los talleres ambientales

Las siguientes imagenes son la evidencia del excelente trabajo que se desarroll6 a
cabalidad, donde se compartio los temas relacionados con la conciencia ambiental, donde los
problemas actuales, como el cambio climético, la pérdida de biodiversidad, la contaminacién del
aire y del agua, entre otros, fueron los de més relevancia y que también comprendieran las causas
y las consecuencias de estos problemas, asi como las formas en que podemos mitigarlos y
adoptar practicas sostenibles.

La idea fue que estos estudiantes desarrollaran el sentido de responsabilidad y optaran
por una actitud proactiva hacia el cuidado del medio ambiente, tomando decisiones conscientes
en nuestra vida diaria que minimicen el impacto ambiental, tales como reducir el consumo de

recursos y optar por el reciclaje.
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En resumen, los estudiantes comprendieron que la conciencia ambiental implica una
comprension informada de los desafios y problemas ambientales, una actitud responsable hacia
el medio ambiente y acciones concretas para promover la sostenibilidad y la conservacion de los
recursos naturales.

llustracioén 5.

Desarrollo de taller aplicado a los estudiantes

Fuente: Autor
llustracion 6

Grupo de trabajo para el desarrollo de la actividad

Fuente: Autor
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llustracion 7.

Desarrollo de actividad en campo

Fuente: Autor

Reflexion critica sobre los resultados de la DOFA

En la siguiente tabla se refleja el desarrollo de un ejercicio de educacion ambiental
aplicado propuesto para promover la participacion activa de los estudiantes de los grados sexto,
decimo y once, docentes y directivos de la Institucion Educativa Montessori, en la formulacion,
construccién y puesta en marcha de un sistema de captacion, almacenamiento y distribucion del
agua lluvia.

A través de este ejercicio se logrd el aprender haciendo, donde se interactu6 sobre las
posibles soluciones a las diferentes problematicas halladas, que afectan directamente la

Institucion.



Tabla 6

Andlisis de la informacion en la matriz DOFA

Factores internos (EFI)

Fortalezas

Debilidades

En su plan de estudio prima el cuidado y

conservacion del medio ambiente

Uso inadecuado de las canecas existentes

Hay un alto sentido de pertenencia por

parte de los directivos y docentes

Falta de interés y conciencia por parte de los

estudiantes

Espacios adecuados para el control de

los residuos

No se cuenta con recipientes suficientes y

sefalizados

Aplicacion de estrategias para el
fortalecimiento del manejo de los

residuos

Deposito de basura en las areas verdes

Factores externos (EFE)

Existencia de los servicios basicos

(agua, electricidad, aseo urbano, etc)

Pocos recursos humanos y econdmicos dedicados

al manejo de los residuos

Oportunidades

Estrategias FO (Fortalezas /
Oportunidades)

Estrategias DO (Debilidades / Oportunidades)

Vinculacion de la propuesta de
gestion y mejores formas de

relacion con el entorno

Aumentar las campafias educativas que

permitan la concientizacion sobre los

Desarrollar camparias de sensibilizacion del uso
adecuado de agua y energia, como tambien la

correcta separacion de residuos sélidos
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Actualizacion del sistema de impactos ambientales dentro y fuera de
gestion de residuos en la las instituciones

institucion

Las instituciones cuentan con

personal capacitado para su Fortalecer el programa de residuos
» o _ i Establecer programas concretos donde se
formacién y concientizacion donde se evidencie una adecuada ) ) y
apliquen medidas para la reduccion y consumo

El apoyo del SENA para quienes [separacion en la fuente y asi disminuir el o
) ) ) del gasto energético
deseen capacitarse sobre la impacto negativo

conservacion del medio ambiente

Crear un plan de uso racional de Elaborar un plan de gestion para el manejo de los
Apoyo econdmico por parte de los materiales usados para los procesos residuos donde se contemple la minimizacién de
entes gubernamentales y privadas [formativos y enfatizar en el tema del los mismos y crear metodologias tecnoldgicas
reciclaje que permitan el ahorro de los recursos hidricos
Estrategias FA (Fortalezas / ) o
Amenazas Estrategias DA (Debilidades / Amenazas)
Amenazas)

Poco presupuesto para las

instalaciones educativas ) Establecer programas de manejo de los residuos
Fortalecer programas de gestion ) ] ) )
Contaminacién de las areas verdes ) ) bajo las normativas aplicables para reducir los
_ ) ambiental entre las partes interesadas | )
por mal manejo de los residuos impactos negativos

solidos




Proliferacion de vectores, malos
olores, contaminacion visual e

incluso enfermedades.

Debilitamiento de la cultura
ambiental donde se incumple el

marco legal

Crear y promover programas donde se
busque reducir el alto consumo de los
recursos y mejorar en planes de

procesos productivos ecoeficientes

Fortalecer los procesos de acopio de los residuos
permitiéndose adecuaciones en las zonas de

manejo

Ausencia de planes educativos

municipales en materia ambiental

Promover programas de comprension y
concientizacion sobre los problemas
ambientales bajo el concepto de

proteccion y conservacion

\alidar un replanteamiento de las politicas
ambientales donde se permitan mejoras en los
sistemas institucionales sobre la gestion

ambiental

Nota: Contenido de las variables analizadas en el desarrollo del presente proyecto.
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A partir de esta matriz se pudo concluir que los factores internos y externos que se
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encontraron a través de las fortalezas y debilidades dentro de la institucion educativa, se sacaron

unas estrategias que ayudan al desarrollo de la educacién ambiental a corto, mediano y largo
plazo, donde se motiva a los estudiantes a concientizarse de aportar un grano de arena en el
cuidado y proteccion del entorno, para contribuir en el progreso no solo local sino de manera
general, ya que el estudio permite el maximo desarrollo de cada individuo mediante las

experiencias analizadas para generar conciencia ambiental.

Generacion de acciones conjuntas

Se guio y apoyo alternativas de mejora, se informé sobre la importancia de replicar la
informacidn en otros espacios de la I.E., para que asi entre todos busquemos mejorar la calidad
de los impactos de las acciones de las comunidades sobre el ambiente, ademas se seguira
acompariando al ejercicio practico de construccidn del sistema de captacidn y uso de aguas
lluvias SCALL (ver apéndice D) como solucion al problema de aguas lluvias dentro de la I.E.

Montessori.
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llustracion 8

Socializacion del trabajo desarrollado y conocimientos adquiridos

|
i .
e s e G S B

Fuente: Autor

El desarrollo de este proyecto aplicado se realizd durante 4 meses, se capacitaron y
sensibilizaron a los estudiantes de la Institucion educativa Montessori, con una gestién
estratégica que ayudo a fortalecer los procesos para establecer criterios basicos sobre la
educacion ambiental.

A través de las capacitaciones se fortalecié los principios basicos ambientales que buscan
crear conciencia, siguiendo los lineamientos curriculares, manifestandose en nuestra cultura

ciudadana para lograr proteger el derecho a un ambiente sano.
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Mediante el proceso de acompafiamiento a la prevencion de aspectos e impactos
ambientales a través de un proceso pedagogico, se direcciono el trabajo en equipo y se replico la
informacidn suministrada en todo el plantel educativo, para asi lograr crear conciencia ambiental
y que también se difunda la informacién fuera de la institucion.

Las principales acciones estuvieron encaminadas a fortalecer los principios ambientales
mediante la prevencion, mejoramiento, conservacion y restauracion de aspectos e impactos

ambientales que se puedan desarrollar en la Institucion a través sus actividades.
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Discusion de los resultados

Principales impactos encontrados en las visitas de identificacion.

Para la identificacion de los principales impactos se tuvieron en cuenta unos criterios de
evaluacion. Los criterios de evaluacion son los parametros o estandares utilizados para evaluar el
desempefio, el logro de objetivos o los resultados de un proceso, proyecto o actividad, en el
contexto de un taller ambiental en instituciones educativas. A continuacion, detallaremos los
criterios de evaluacion tenidos en cuenta:

a) Areas verdes en la institucion (cuidado, conservacion, mejoramiento, limpieza).

b) Gestion de residuos solidos (Separacion de residuos, uso de recipientes con codigo de
color, implementacion de procesos de residuos, residuos peligrosos o especiales)

C) Gestion del agua (uso adecuado, revision de fugas, instalacion de bafios ahorradores,
habitos de ahorro de agua).

d) Uso de la energia eléctrica (uso adecuado, habitos de ahorros de energia, instalacién de
equipos ahorradores).

e) Condiciones de saneamiento (Areas limpias, libres de charcos, realizacion de
fumigaciones periddicas, uso adecuado de los espacios, residuos arrastrados por el
viento).

f) Habitos de la comunidad (Preservacion de la limpieza, cultural ambiental, procura de
ahorro de recursos, respeto por la flora y fauna presente en el sitio).

Se logro observar que a pesar del gran compromiso que hay desde el plantel educativo en
la preservacidn y conservacion de las zonas verdes, el ahorro de los recursos naturales, la cultura

ciudadana con el medio ambiente, entre otras, falta reforzar e implementar actividades que
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brinde a los estudiantes dedicar mas tiempo sobre estos temas, para que se forme en cada uno

una conciencia abierta y aplicada que contribuyan al sostenimiento y desarrollo medioambiental.
A la hora de aplicar las actividades se tomaron en cuenta otros criterios con los que se

permitio evaluar a los estudiantes, tales como:

a) Participacion activa: Se evaluo la participacion y el nivel de involucramiento de los
participantes durante el taller. Se incluy6 la contribucion en las discusiones, la realizacién
de actividades practicas, el intercambio de ideas y el nivel de interaccion con el
facilitador y los demas estudiantes de los grados inferiores.

b) Conocimientos adquiridos: Se evalud el nivel de comprension y adquisicion de
conocimientos ambientales por parte de los estudiantes, donde se reflejo la comprension
de los conceptos y temas presentados, asi como su capacidad para aplicar esos
conocimientos en situaciones concretas.

C) Cambio de actitudes y comportamientos: Se evalud y se evidencié que el taller logré
influir en las actitudes y comportamientos de los estudiantes hacia la proteccion del
medio ambiente, observandose cambios positivos en sus actitudes, creencias y practicas
ambientales después de participar en el taller.

d) Habilidades desarrolladas: Se evalud las habilidades especificas relacionadas con la
sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente, las habilidades de gestién de residuos,
conservacion de recursos naturales, analisis de impacto ambiental, entre otras.

e) Creatividad e innovacién: Se evalud la capacidad de los estudiantes para generar ideas
creativas e innovadoras en relacion con la tematica ambiental abordada en el taller,

viendo sus capacidades para proponer soluciones nuevas y creativas a los desafios
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ambientales, poniendo ejemplos los impactos encontrados en la institucion para que

aportaran las posibles soluciones.

f) Impacto y aplicabilidad: Se evalu6 el impacto y la aplicabilidad de los conocimientos
adquiridos en el taller en el contexto real de los estudiantes. Un ejemplo puntual fue el
tema de las aguas lluvias que rebasan las capacidades de las canaletas y como se podria
recolectar para aprovechar este recurso, donde se evaluo si los estudiantes aplicarian los
conocimientos y habilidades adquiridos en su vida cotidiana, en su entorno familiar,
laboral o comunitario.

Teniendo en cuenta el desarrollo de estos criterios claros, medibles y alineados con los
objetivos del taller, se pudo utilizar diferentes métodos de evaluacion, como cuestionarios,
rubricas, observacion directa, retroalimentacién verbal y autoevaluacién. El uso de esta
combinacion de métodos pudo brindar una evaluacion mas completa y objetiva con los
estudiantes, lograndose cumplir con el principal objetivo.

Los estudiantes de la institucion educativa Montessori, frente a los talleres ambientales
mostraron gran compromiso, interés y participacion activa. Los estudiantes desarrollaron una
comprension solida de los problemas ambientales y las causas que los generan, siendo
conscientes de la importancia de conservar los recursos naturales, proteger la biodiversidad y
abordar el cambio climatico.

Los estudiantes mostraron una gran motivacion y compromiso, participando en los
talleres ambientales y comprendieron que sus acciones individuales pueden marcar la diferencia
y contribuir a un futuro sostenible.

Fue de gran importancia que los estudiantes desarrollaron habilidades de pensamiento

critico analizando y evaluando los problemas ambientales, quedando con la capacidad de
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cuestionar, investigar y buscar soluciones creativas para abordar los desafios que se presentan en
el dia a dia.

Hubo una excelente participacion de los estudiantes y se involucraron activamente en los
talleres ambientales, participando en las discusiones, haciendo preguntas, proponiendo ideas y
contribuyendo a las actividades practicas, lo que fomenté el aprendizaje significativo y el
intercambio de conocimientos con los grados inferiores.

Los talleres ambientales a menudo involucran actividades grupales y en este caso no fue
la excepcion, ya que los estudiantes estuvieron muy dispuestos a colaborar con sus comparieros
de clase, compartieron ideas y trabajaron juntos para alcanzar objetivos comunes relacionados
con la proteccion y preservacion del medio ambiente.

Se inspird a los estudiantes a tomar medidas concretas para abordar los problemas
ambientales en su vida cotidiana, ya sea a través de pequefias acciones individuales o proyectos
mas amplios en su comunidad, implementando cambios positivos, donde se logré que los
estudiantes comprendieran que los problemas ambientales son globales en naturaleza y que
requieren una perspectiva global para abordarlos de manera efectiva.

En resumen, el trabajo desarrollado con estos estudiantes se logré a cabalidad, lograndose
un gran compromiso de conciencia ambiental, abiertos a pensamientos criticos, donde
participaran activamente con trabajos en equipo dentro de cualquier entorno, ya que obtuvieron
el maximo beneficio de los talleres.

Este tema es muy amplio y los talleres ambientales pueden abordar una variedad de
tematicas relacionadas con el medio ambiente, pero se podria cambiar la aplicabilidad
dependiendo los tiempos destinados y buscar ampliar la durabilidad de estos talleres para poder

realizar mas actividades ludicas con los educandos, ya que el aprender haciendo es una gran
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oportunidad de cambios notorios en los entornos escolares. Algunas ideas de tematicas comunes
y metodologias que se pueden utilizar, serian las siguientes:

Conservacion de recursos naturales. Nos podriamos enfocar en la importancia de
conservar recursos como el agua, la energia, los bosques y la biodiversidad, realizando
actividades practicas a campo abierto, con la implementacion y creacion de proyectos de
reforestacion o la identificacion de especies locales de flora y fauna.

Metodologia: Presentaciones interactivas, experimentos practicos, salidas de campo a
areas naturales cercanas, creacion de proyectos de conservacion en la institucion.

Cambio climatico. Los talleres pueden incluir discusiones sobre energias renovables,
reduccién de emisiones de carbono y estilos de vida sostenibles, explorando los conceptos
relacionados con el cambio climatico, sus causas y consecuencias, asi como las medidas que se
pueden tomar para mitigarlo y adaptarse a él.

Metodologia: Presentaciones multimedia, debates, proyeccion de documentales, analisis
de huella de carbono personal y familiar, proyectos de concienciacién en la comunidad escolar.

Gestion de residuos. Se pueden realizar actividades practicas, como la creacién de
proyectos de reciclaje en la escuela, visitas a plantas de tratamiento de residuos y talleres
aplicados sobre compostaje, haciendo uso de los huertos escolares.

Metodologia: Charlas informativas, juegos interactivos, visitas a centros de reciclaje,
talleres de manualidades con materiales reciclados.

Educacion ambiental y sensibilizacién. Realizar actividades al aire libre, como
observacion de aves, limpiezas de playas o bosques, y talleres de arte en la naturaleza, para asi

promover una conexion emocional con la naturaleza y la importancia de su proteccion.
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Metodologia: Excursiones educativas, talleres practicos al aire libre, creacion de murales
0 exposiciones artisticas sobre la naturaleza, charlas de expertos en conservacion.

Agricultura y alimentacidn sostenible. Organizar huertos escolares, talleres de cocina
saludable y sostenible, visitas a granjas organicas.

Metodologia: Talleres practicos de cultivo en huertos escolares, demostraciones
culinarias, visitas a granjas sostenibles, charlas sobre agricultura regenerativa.

Todas estas tematicas y metodologias es importante adaptarlas a la edad y nivel educativo
de los estudiantes, manteniendo un enfoque participativo y practico para fomentar un aprendizaje
significativo. También se pueden invitar a expertos ambientales, ONG o instituciones locales
para enriquecer la experiencia y brindar diferentes perspectivas sobre los temas ambientales.

Se buscaba sensibilizar a los estudiantes y docentes de la I.E. Montessori sobre la
cogestion ambiental que se ejerce de forma inevitable, lograndose fortalecer mediante practicas
pedagdgicas los principios enfocados a cuidar y preservar el medio ambiente, buscando
alternativas para la recuperacion y buen uso de los recursos naturales, principalmente enfocados
en el aprovechamiento del agua lluvia y las iniciativas del uso eficiente del agua.

Se logro una correcta percepcion de la relacion de interdependencia del ser humano con
los demas elementos ambientales en la comunidad educativa de la I.E. Montessori, lograndose
impartir conocimientos y profundizar en temas de proteccién y recuperacion del medio ambiente
dentro de las instituciones educativas, porque lo que se busco principalmente fue forjar
conciencia sobre las amenazas ambientales, obteniendo gran captacion de la informacion y
siendo replicada en toda la institucion para asi fortalecer la cadena de comunicacién en pro del

medio ambiente.
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Se llevo la reflexion critica a la practica para crear mejores formas de relacion con los
sistemas naturales en la I.E. Montessori de Pitalito, alcanzando resultados bastante fructiferos
que se vieron reflejados en un taller evaluativo que se desarrollo con los estudiantes, donde fue
notoria la apropiacion de los temas, las pretensiones fueron reconocer las buenas practicas
existentes y se promovieron nuevas alternativas que brindaron cambios en la generacion de

residuos, logrando una interiorizacion de la vida diaria dentro de la institucion.
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Conclusiones

Este trabajo se desarrollé a partir de una guia metodolédgica donde se pretende gestionar
nuevas y mejores formas de relacion con el entorno a través de la educacion ambiental en la I.E.
Montessori de Pitalito.

La percepcion que tuvieron los estudiantes de la institucion, frente a los temas expuestos
fue alta, lograron ampliar sus conocimientos sobre lo que es la educacion ambiental y
comprender la importancia de ser consientes sobre las problematicas ambientales a partir de los
analisis tanto internos como externos expuestos en la matriz DOFA, que permitieron indagar las
amplias posibilidades de favorecer el entorno.

Los talleres ambientales brindaron a los estudiantes la oportunidad de comprender los
problemas ambientales y los desafios a los que se enfrenta nuestro planeta, a través de
actividades practicas y educativas, los estudiantes lograron adquirir conocimientos solidos sobre
el medio ambiente y desarrollar una conciencia méas profunda sobre la importancia de su
conservacion.

Los estudiantes de la institucion educativa Montessori aprendieron que tienen el poder de
tomar decisiones y llevar a cabo acciones sostenibles en su vida cotidiana, incluyendo cambios
en los habitos de consumo, la reduccion de residuos, el ahorro de energia y agua, entre otros.
Aprendieron a analizar los problemas ambientales desde diferentes perspectivas, evaluar

soluciones y tomar decisiones informadas.
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Recomendaciones

En la elaboracion de los planes curriculares de la institucion, se debe materializar
metodologias practicas, para llevar a cabo el seguimiento y evaluacion de las medidas
ambientales, planteando mas acciones correctivas y de mejoramiento en procura de una mejor
calidad ambiental.

Para la aplicacion de los temas ambientales, tener en cuenta una metodologia pedagdgica
y practica, que permita a los receptores obtener una informacion objetiva y completa, que a su
vez facilite la planificacidén y toma de decisiones conjuntas para obtener mayores resultados.

Permitir a los estudiantes desarrollar una conexion mas profunda y emocional con la
naturaleza. A través de experiencias directas en el entorno natural, como salidas de campo o
proyectos al aire libre, los estudiantes pueden experimentar la belleza y fragilidad del medio

ambiente, lo que puede generar un mayor compromiso y preocupacion por su proteccion.
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Apéndices

Apéndice A

Listados de asistencia a los eventos grupales realizados

llustracion 9

Asistencia primer taller

REGISTRO DE ASISTENCIA A EVENTOS INSTITUCIONALES £ WTERNSTITUCIONALES

1l Rnael| TEM, Mool X APRENDI

L TE 0. balescal X APRENDIR.

’ Avage LM Maatesson X APK&JD\\‘»

) ™ » i 7

¢ i Lo : L L X [ Arendiz.

L LA Miessir Aottt

i ’ X Ape i
‘o 1.6 Mowhezor A A‘

1)

a HH

Fuente: Autor

73




74

llustracion 10.

Asistencia segundo taller
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llustracion 11.
Asistencia tercer taller
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