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Apendice 

Metodología El proyecto aplicado se desarrolló a través de las 

siguientes fases 

• Fase Diagnóstica: 

En esta fase, se realizaró una evaluación inicial para 

evaluar el nivel de habilidad en la lectura de los estudiantes. Esto 

implicó la aplicación de pruebas estandarizadas de lectura y la 

observación directa en el aula. También se recolección de datos 

sobre las estrategias de enseñanza actuales y la identificación de 

posibles barreras para el aprendizaje. 

• Fase de Diseño: 

Una vez que se completó la fase de diagnóstica, se 

procedió a diseñar la intervención pedagógica.  Esto implicó la 

selección de estrategias de enseñanza basadas en la evidencia que 

se ajustaron a las necesidades identificadas en la fase de 

diagnóstico. Se desarrolló planes de lecciones y materiales de 

enseñanza, y se establecieron los procedimientos para la 

implementación de la intervención. 
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• Fase de Intervención: 

En esta fase, se implementó la intervención pedagógica 

diseñada. Los docentes aplicaron las estrategias de enseñanza 

seleccionadas y utilizaron los materiales desarrollados. Durante 

esta fase, se realizó un seguimiento continuo para asegurar la 

fidelidad de la implementación y hacer los ajustes necesarios. 

• Fase de Evaluación y Resultado: 

Finalmente, se evaluó la efectividad de la intervención. 

Esto implicó la aplicación de pruebas de lectura post-intervención 

y la comparación de los resultados con los datos recogidos en la 

fase de diagnóstico. También se recogieron datos cualitativos, 

como las observaciones de las clases y las entrevistas con los 

maestros y los estudiantes, para obtener una comprensión más 

completa de los efectos de la intervención. Los resultados de esta 

fase fueron utilizados para hacer recomendaciones para contribuir 

a la base de conocimientos en el campo de la enseñanza de la 

lectura. 

Conclusiones La investigación realizada en la Institución Educativa 

Distrital Técnica de Minca, ha revelado conclusiones 

significativas en cuanto al fortalecimiento de la competencia 

lectora en los estudiantes de grado quinto. La eficacia de la 

intervención pedagógica se manifestó claramente a través de 

mejoras notables en las habilidades de lectura de los estudiantes, 
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quienes demostraron un progreso significativo en la 

decodificación, comprensión, interpretación y reflexión sobre los 

textos. 

Este logro fue especialmente notable cuando se adaptaron 

las estrategias pedagógicas para satisfacer las necesidades 

individuales de cada estudiante, permitiendo un aprendizaje más 

personalizado y profundo. Los estudiantes pudieron avanzar a su 

propio ritmo, sintiéndose más apoyados y comprendidos en sus 

procesos individuales de aprendizaje. Esta adaptabilidad resultó 

en un empoderamiento evidente entre los estudiantes, quienes no 

solo mejoraron sus habilidades lectoras sino también 

desarrollaron una confianza sólida en sus propias capacidades 

como lectores autónomos. 

La intervención también generó una transformación en la 

dinámica de aula, fomentando un ambiente más colaborativo y 

participativo. Se promovió la interacción, el compromiso y la 

disposición de los estudiantes hacia las actividades, y hacia una 

colaboración más rica con sus pares. Un componente crucial que 

facilitó este cambio fue la retroalimentación constructiva y 

orientativa, que jugó un papel esencial en el proceso, ayudando a 

los estudiantes a identificar y superar sus dificultades, y 

proporcionándoles herramientas y estrategias esenciales para 

mejorar. 
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Este enriquecimiento de las metodologías pedagógicas no 

solo benefició a los estudiantes, sino también a los docentes y a la 

institución en su conjunto. Los docentes adquirieron y aplicaron 

nuevas estrategias efectivas, mientras que la institución 

experimentó una elevación en sus estándares académicos debido 

a las mejoras en las competencias lectoras de los estudiantes. 

Además, la intervención pedagógica demostró ser un 

modelo replicable, con un potencial significativo para ser 

adaptado y aplicado en diversos contextos educativos y grados, 

manteniendo su eficacia. Este promete tener un impacto duradero, 

equipando a los estudiantes con habilidades y competencias 

cruciales que les serán útiles en sus futuros educativos y desafíos 

de lectura. 

El proyecto concluye que la intervención pedagógica, 

adaptado a las necesidades individuales, ha sido una estrategia 

exitosa y poderosa para el fortalecimiento de las competencias 

lectoras de los estudiantes de la Institución Educativa Distrital 

Técnica de Minca, es posible construir un modelo sólido que 

pueda ser la base para futuras iniciativas educativas que busquen 

fortalecer la competencia lectora. 
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Resumen 

Este trabajo de grado presenta una intervención pedagógica diseñada para mejorar la 

competencia lectora en estudiantes de quinto grado de primaria en la Institución Educativa 

Distrital Técnica de Minca. El proyecto, realizado bajo la modalidad de proyecto aplicado, se 

enmarca en la línea de investigación pedagógica, didáctica y currículo. La deficiencia en las 

competencias lectoras de los estudiantes constituye el núcleo problémico abordado en este 

estudio. Los autores, Adela María González Rubio Ibarra y Brian Carlos Pereira López, han 

empleado la metodología de Investigación-Acción participativa bajo la orientación de la Mag. 

Gloria Marcela Suárez Pérez. Las palabras clave incluyen competencia comunicativa, niveles de 

lectura, plan lector y estrategias pedagógicas. Este trabajo se centra en la implementación de 

estrategias didácticas para mejorar tanto el nivel literal como inferencial de la lectura en los 

estudiantes de primaria. 

Palabras clave: Competencia comunicativa, niveles de lectura, estrategias pedagógicas, 

intervención pedagógica, deficiencia en competencias lectoras.  
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Abstract 

This thesis presents a pedagogical intervention designed to enhance reading competence 

among fifth-grade students at the Institución Educativa Distrital Técnica de Minca. Conducted as 

an applied project, it falls within the pedagogical, didactic, and curriculum research line. The 

core issue addressed in this study is the deficiency in reading competencies among students. 

Authors Adela María González Rubio Ibarra and Brian Carlos Pereira López employed a 

Participatory Action Research methodology under the guidance of Mag. Gloria Marcela Suárez 

Pérez. Keywords include communicative competence, reading levels, reading plan, and 

pedagogical strategies. This work focuses on implementing didactic strategies to enhance both 

literal and inferential levels of reading among primary school students. 

Keywords: Communicative competence, reading levels, pedagogical strategies, 

pedagogical intervention, deficiency in reading competencies. 



19 

 

 

 

 

Introducción 

La competencia lectora se ha convertido en uno de los pilares fundamentales del proceso 

educativo en el siglo XXI. No sólo permite a los estudiantes comprender e interpretar textos, sino 

que también facilita el acceso a nuevos conocimientos, habilidades y actitudes esenciales para su 

desarrollo integral.  En el mundo actual, donde la información fluye rápidamente y en grandes 

cantidades, ser un lector competente significa tener la capacidad de seleccionar, analizar y 

utilizar la información de manera efectiva.  Es por ello, que se reconoce la importancia de 

garantizar que todos los estudiantes adquieran esta competencia esencial.  Sin embargo, el 

panorama educativo en Colombia más en las zonas rurales ha reflejado a lo largo de los años 

desafíos consistentes en relación con la competencia lectora de sus estudiantes y sus desempeños 

académicos. 

Al analizar el contexto específico de la Institución Educativa Distrital Técnica de Minca, 

se identificó que los estudiantes de grado quinto presentan retos particulares en esta área. Si bien 

este hecho podría ser reflejo de una tendencia más amplia a nivel nacional después de la 

pandemia de la COVID 19, lo cierto es que las particularidades y características de la institución 

en su entorno rural, hacen necesario un análisis detallado y una propuesta de intervención 

adaptada a sus necesidades. 

Uno de los factores que podrían estar influyendo en este desafío es la falta de estrategias 

pedagógicas innovadoras y actualizadas.  El proceso de enseñanza y aprendizaje de la lectura ha 

evolucionado con el tiempo, y es vital que la institución educativa se adapte a estas nuevas 

realidades.  La integración de tecnologías, la consideración de los intereses y motivaciones de los 
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estudiantes son sólo algunas de las tendencias que pueden marcar una diferencia significativa en 

el desarrollo de la competencia lectora. 

La lectura no es una habilidad que se desarrolle exclusivamente en las aulas; se nutre y se 

refuerza en el hogar, en las conversaciones familiares y en las interacciones comunitarias.  Un 

hogar donde se valora y se practica la lectura, donde los libros están presentes, puede 

fundamentar en ellos un aprecio profundo por la literatura.  Simultáneamente, un entorno 

comunitario que propicie espacios de lectura, como bibliotecas o clubes de libro, y que celebre la 

diversidad cultural a través de la literatura, por lo tanto, es esencial adoptar un enfoque 

integrador, que no sólo se centre en el desarrollo de habilidades dentro del aula, sino que también 

reconozca y fortalezca las múltiples dimensiones que influyen en la formación lectora de los 

estudiantes. 

Ante este panorama, el presente proyecto responde a la necesidad de fortalecer la 

competencia lectora en los estudiantes de grado quinto de la Institución Educativa Distrital 

Técnica de Minca, a través de una intervención pedagógica que propone no sólo mejorar las 

habilidades lectoras de los estudiantes, sino también fomentar una cultura de lectura en la 

institución y en la comunidad educativa.  Es una apuesta por un cambio significativo, que parta 

de un diagnóstico claro y que tenga como horizonte la formación de ciudadanos críticos, 

reflexivos y capaces de enfrentar los desafíos del mundo contemporáneo. 

En este contexto, el proyecto se presenta como un compromiso no sólo con la comunidad 

educativa de la IED Técnica de Minca, sino con la sociedad en general.  Es un llamado a la 

acción, a la reflexión y al compromiso de todos los actores involucrados en el proceso educativo.  

Es una oportunidad para reafirmar la importancia de la lectura como herramienta de 
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transformación y desarrollo. 
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Justificación 

El proyecto aplicado en la Institución Educativa Distrital Técnica de Minca se origina a 

partir de las dificultades observadas en la competencia lectora de los estudiantes de quinto grado.  

Se ha identificado que estas falencias no solo obstaculizan el rendimiento académico, sino que 

también repercute de manera adversa en el desarrollo emocional y social de los educandos, en 

este sentido, la importancia de este proyecto radica en reconocer las causas que subyacen a 

dichas falencias, y basado en este diagnóstico, proponer estrategias pedagógicas efectivas para 

remediar esta problemática. 

En cuanto a la comprensión lectora, los estudiantes reconocen ideas secundarias y 

establecen algunas relaciones, pero muy pocos son capaces de comprender textos complejos, 

analizar, inferir, relacionar información implícita y explícita en diferentes textos escritos y menos 

para asumir una posición crítica y argumentar sobre ello. 

La finalidad de este proyecto es reconocer los factores que están influyendo en el bajo 

rendimiento académico de los estudiantes, para luego trabajar en el fortalecimiento de la 

competencia lectora y ofrecer soluciones que sean aplicables y efectivas en contextos educativos 

rurales.   

En consecuencia, este proyecto aplicado desempeña un papel crucial en la mitigación de 

las desigualdades educativas, impulsando una mejora significativa en la calidad de la educación 

impartida, al enfocarse en un área tan crítica como la competencia lectora, este proyecto no solo 

aborda una deficiencia educativa clave, sino que también establece las bases para una mejora 

integral en la calidad de la educación impartida. 

Finalmente, en el marco de la formación en la Especialización en Pedagogía para el 

Desarrollo del Aprendizaje Autónomo, se han adquirido competencias específicas que resultan 
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especialmente relevantes para el desarrollo de este proyecto.  Al trabajar en equipo, se pueden 

aprovechar las habilidades y experiencias individuales, sabiendo que la realización de este 

proyecto aplicado será en beneficio de la población estudiada, como cumplimiento a lo solicitado 

por la secretaria de educación con quien se hizo el convenio de gratuidad de la especialización 

para docentes del distrito cultural e histórico de Santa Marta. Además, el entendimiento profundo 

de las problemáticas y la adquisición de competencias pertinentes son vitales para llevar a cabo 

estos proyectos que generen un impacto real y transformador en las comunidades educativas. 

Dentro de este contexto, la formación obtenida en la Especialización ha sido instrumental, esta 

ha dotado al equipo investigador de herramientas teóricas y prácticas que permiten abordar 

desafíos educativos con una perspectiva, crítica y solucionadora. 
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Planteamiento del Problema 

En la Institución Educativa Distrital Técnica de Minca, localizada en zona rural del 

distrito de Santa Marta, se enfrentan a un desafío de gran magnitud: la deficiencia en la 

competencia lectora de los estudiantes de quinto grado. La situación actual refleja un panorama 

en el que la comprensión lectora es insuficiente, y la capacidad de los estudiantes para expresar y 

asimilar conocimientos obtenidos a través de la lectura está notablemente comprometida. Estas 

limitaciones tienen un impacto negativo directo en su desempeño académico y en su capacidad 

para generar textos escritos de calidad, elementos cruciales para su crecimiento académico y 

personal. 

El diagnóstico de la situación sugiere que las causas de estas dificultades son diversas, 

incluyendo la falta de estrategias pedagógicas efectivas, la escasez de recursos de aprendizaje 

pertinentes, así como barreras socioeconómicas y afectivas que restringen la adquisición de 

competencias lectoras. La crisis desatada por la COVID-19 agravó estas problemáticas, 

evidenciando una brecha digital significativa debido a la falta de acceso a dispositivos 

tecnológicos y a internet, lo que limita aún más el acceso a materiales de lectura y aprendizaje 

interactivo. Además, la ausencia de la instrucción presencial restó a los estudiantes de un valioso 

acompañamiento por parte de docentes y la interacción con sus compañeros, factores cruciales 

para un aprendizaje efectivo.  

Conscientes de la urgencia y la complejidad del problema, se propone una intervención 

pedagógica integral que incluya el diseño e implementación de un programa de lectura 

personalizado, adaptado meticulosamente a las necesidades individuales de cada estudiante. Se 

prioriza la capacitación continua de los docentes en técnicas pedagógicas apropiadas y 

comprobadas para la enseñanza de la lectura, y se asegura la disponibilidad de materiales de 
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lectura que no solo sean nivelados y atractivos, sino también pertinentes culturalmente para 

incrementar el interés de los estudiantes. 

La intervención pedagógica se acompaña de plataformas educativas y aplicaciones 

interactivas que se aprovechan para cerrar la brecha digital y fomentar un aprendizaje dinámico y 

participativo, fortaleciendo así el aprendizaje integral y potenciando la competencia lectora, 

articulándose con la familia mediante talleres de lectura y otros eventos que invitan a la 

comunidad y a los padres a desempeñar un rol activo en el proceso educativo, creando una red de 

apoyo que trasciende las paredes del aula. 

Esta intervención pedagógica no solo pretende fortalecer la competencia lectora de los 

estudiantes, sino que también apunta a influir positivamente en su buen rendimiento académico, 

fortaleciendo el desarrollo emocional y social, mitigando la frustración y disminuyendo el riesgo 

de deserción escolar. La interrogante que guía nuestra intervención es: 

¿Cómo la intervención pedagógica puede mejorar la competencia lectora, y así transformar el 

desarrollo del aprendizaje en los estudiantes de quinto grado de primaria de la Institución 

Educativa Distrital Técnica de Minca? 
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Objetivos 

 

Objetivo General  

Plantear una propuesta como intervención pedagógica para mejorar la competencia 

lectora y su impacto en la transformación y mejoramiento continuo en el proceso de aprendizaje 

de los estudiantes de quinto grado de primaria en la Institución Educativa Distrital Técnica de 

Minca.  

 

Objetivos Específicos 

Diagnosticar el nivel actual de competencia lectora en los estudiantes de quinto grado de 

la básica primaria de la I.E.D Técnica de Minca, identificando las principales dificultades y 

necesidades en relación con la comprensión y fluidez lectora. 

Analizar las estrategias didácticas vinculadas a la intervención pedagógica para mejorar 

la competencia lectora y determinar su impacto en la transformación y mejoramiento continuo 

del proceso de aprendizaje de los estudiantes de quinto grado de primaria en la Institución 

Educativa Distrital Técnica de Minca. 

Evaluar el avance de mejoramiento de la competencia lectora de a partir de la 

implementación de las estrategias didácticas durante la intervención pedagógica para el 

fortalecimiento del proceso de aprendizaje de los estudiantes de quinto grado de educación 

básica primaria en la I.E.D Técnica de Minca. 
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Marco Teórico 

En el contexto académico se observa la falta estrategias explicitas para el desarrollo de la 

competencia lectora en los currículos educativos, limitando el aprendizaje y el desarrollo integral 

de los estudiantes al no proporcionarles las herramientas necesarias para comprender y analizar 

la información de manera crítica. La lectura es una habilidad fundamental que no solo impulsa el 

éxito académico, sino que también es esencial para el desarrollo personal y profesional a lo largo 

de la vida. 

Para abordar esta situación, es crucial reconocer la importancia de la competencia lectora 

como una herramienta fundamental para la transformación y el desarrollo del aprendizaje, no se 

trata únicamente de la decodificación de palabras, sino también de la comprensión profunda de 

los textos y la capacidad de reflexionar sobre su contenido. 

En este sentido, se busca generar cambios en los procesos pedagógicos actuales y en los 

modelos educativos, incorporando estrategias y enfoques que promuevan el desarrollo de dicha 

competencia en los estudiantes de grado quinto de primaria.  Estos cambios deben estar 

fundamentados en la teoría y las investigaciones recientes sobre la competencia lectora, así como 

en los aportes de autores y tesistas desde 2018 hasta la fecha. 

Asimismo, se reconoce la importancia de la participación de los padres en el proceso de 

aprendizaje de la lectura, así como la influencia de modelos educativos como Montessori. Estos 

factores deben ser considerados en la implementación de las estrategias pedagógicas y en la 

promoción de la competencia lectora. 

En resumen, el presente marco teórico tiene como objetivo analizar y profundizar en la 

importancia de la intervención pedagógica para mejorar la competencia lectora como estrategias 

de transformación y desarrollo del aprendizaje en estudiantes de grado quinto de primaria en la 
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IED Técnica de Minca. A través de la revisión de estudios, investigaciones y aportes de autores y 

tesistas desde 2018 hasta la fecha, en búsqueda de identificar las mejores prácticas pedagógicas y 

estrategias para promover y mejorar la competencia lectora en este nivel educativo. 

Competencias Comunicativas  

Las competencias comunicativas desempeñan un papel fundamental en el ámbito 

educativo, ya que tienen un impacto significativo en los resultados escolares y académicos. Son 

un elemento decisivo para la interacción entre profesores y estudiantes. Según Gallego & 

Rodríguez (2018), una buena comunicación entre las partes es crucial para obtener respuestas y 

resultados satisfactorios. (Citado por Valdez-Esquivel, 2021, p.437). 

Es importante destacar que la competencia comunicativa es un factor clave para el 

estudiante y va más allá de una habilidad para el logro del desarrollo social, esta es una 

competencia crucial para su desarrollo cognitivo.  

De acuerdo con Riquelme (2019), un individuo posee competencias comunicativas cuando 

muestra la presencia de las siguientes características: Posee habilidades avanzadas tanto en 

expresión oral como escrita.  Es capaz de comunicar mensajes e información con precisión, 

veracidad, confiabilidad y coherencia.  Demuestra un dominio perfecto del idioma para 

expresarse y comprender.  Muestra compromiso social evidente. Tiene una visión analítica y 

crítica de las situaciones.  Establece relaciones respetuosas y productivas mediante la valoración, 

el respeto mutuo, la cortesía y la solidaridad.  Posee un dominio completo y utiliza las técnicas 

de manera efectiva para la comunicación. 

Por otra parte, Espinoza et al. (2019), reconoce la importancia de adaptarse a los avances 

tecnológicos, ya que estas habilidades tecnológicas desempeñan un papel fundamental en el 

establecimiento de la comunicación con los estudiantes en los tiempos actuales. 
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Según Reyes (2017), es fundamental que los programas educativos enfocados al desarrollo 

de competencias se enfoquen en el aprendizaje centrado en el estudiante y en su capacidad de 

aprender.  Esta perspectiva es respaldada por García (2008), quien afirma que el aprendizaje de 

competencias comunicativas debe ser una parte esencial de cualquier plan de estudios. (p. 326). 

Igualmente, los autores Silva1, Romero, Cuenca (2019), afirman que el desarrollo de la 

competencia comunicativa en la educación es importante porque les ayuda a comprender mejor 

los temas que están estudiando y a participar de manera activa en su proceso de aprendizaje.  

Además, permite que los profesores también se involucren en esta dinámica, promoviendo una 

educación más efectiva.  En resumen, la competencia comunicativa facilita la comprensión y 

participación de los estudiantes en el proceso formativo. 

En conclusión, diversos autores coinciden en que la competencia comunicativa desempeña 

un papel fundamental en el aprendizaje, especialmente para los alumnos de quinto de primaria.  

Esta habilidad les permite expresarse con claridad tanto oralmente como por escrito, comunicar 

ideas de manera precisa y comprender información de manera efectiva. Además, fomenta el 

desarrollo de relaciones respetuosas y productivas, y les brinda la capacidad de utilizar la 

tecnología de manera adecuada para la comunicación.  El enfoque centrado en el estudiante y su 

capacidad de aprender es fundamental para promover el desarrollo de estas competencias.  Por lo 

tanto, es esencial que se integren programas de estudio que prioricen el aprendizaje de 

competencias comunicativas en el currículo de quinto de primaria. 

Escribir 

En términos de competencia comunicativa escrita, se puede analizar en un texto mediante 

diferentes elementos y aspectos del discurso, según Flores Aguilar (2014), el lenguaje escrito no 

es una "traducción del lenguaje oral" y se considera una función totalmente especial del lenguaje. 
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Destaca que la escritura utiliza ideas sobre las palabras más que las palabras en sí, y siempre 

implica un encuentro imaginario con un lector ausente durante la materialización del texto 

completo. 

El lenguaje escrito es una función especial del lenguaje que utiliza ideas sobre las palabras 

más que las propias palabras. A diferencia del lenguaje oral, la escritura es un acto consciente y 

creativo, que requiere plena atención y conciencia por parte del escritor. Además, la escritura es 

más abstracta que el lenguaje oral, ya que no tiene un receptor presente en el momento de la 

creación del texto y se aleja del propósito inmediato de satisfacer necesidades naturales. 

Escuchar 

Según la Real Academia Española (2010), escuchar se refiere a prestar atención a lo que se 

oye, dar oídos y atender a un aviso, consejo o sugerencia. Se relaciona con la capacidad de 

captar, atender e interpretar mensajes verbales y acciones. Está vinculada a la audición y a los 

procesos psicofisiológicos que permiten al ser humano percibir los sonidos. 

Ortiz (2007) menciona que escuchar implica no solo percibir, sino también interpretar. Es el 

acto de captar y dar significado a los estímulos sonoros. Por otro lado, oír se refiere simplemente 

a reaccionar a estímulos sonoros sin necesariamente darles un significado. 

Páez (1996, p. 77) distingue entre escuchar y oír, señalando que oír es un fenómeno 

fisiológico que involucra la percepción de las vibraciones del sonido. Por otro lado, escuchar 

implica darles un significado a esos estímulos sonoros a través de la interpretación. Es decir, oír 

es parte del proceso de escuchar, pero escuchar implica una comprensión e interpretación más 

allá de la simple percepción. 
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La competencia comunicativa de la escucha se refiere a la capacidad de una persona para 

comportarse de manera efectiva y apropiada en una comunidad de habla específica. Esto implica 

respetar un conjunto de reglas, que incluyen tanto la gramática y otros aspectos lingüísticos 

(léxico, fonética, semántica), como las normas de uso del lenguaje relacionadas con el contexto 

sociohistórico y cultural en el que se lleva a cabo la comunicación. Es decir, la escucha activa es 

una competencia comunicativa decisiva para lograr aprendizajes significativos, formación 

democrática y construcción de ciudadanía. 

Hablar “Oralidad” 

A lo largo de la historia, la competencia comunicativa oral ha desempeñado un papel 

fundamental en el desarrollo de la humanidad. A través de los procesos de comunicación, el ser 

humano ha podido transmitir y comprender ideas, lo que ha permitido la transferencia de 

conocimiento de una generación a otra (Marulanda et al., 2018). 

La competencia comunicativa oral es una habilidad más compleja que la comprensión 

auditiva, y su desarrollo requiere años de práctica. Factores como la edad, la motivación y la 

aptitud tienen un impacto positivo en su desarrollo (Martínez & Camargo, 2019).  

En resumen, el desarrollo de habilidades de comunicación oral permite a los estudiantes 

intercambiar ideas, pensamientos y comprender conceptos. La práctica de actividades 

comunicativas orales, enfocadas en las necesidades de expresión de los estudiantes y con una 

dinámica interactiva en el aula, es esencial para el desarrollo de habilidades comunicativas. 

Además, la competencia comunicativa oral es fundamental para el éxito en el desempeño 

profesional. 

Leer  
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Según Bestard Revilla (2012), la lectura ha desempeñado un papel determinante en el 

desarrollo intelectual, social, espiritual y moral del ser humano. No solo contribuye a que las 

personas adquieran el conocimiento transmitido por generaciones anteriores, sino que también 

desarrolla sus ideas, sentimientos y convicciones. Además, la lectura influye en la formación del 

carácter y favorece la adquisición de una concepción científica del mundo. 

La práctica de la lectura tiene un impacto significativo en el desarrollo de las habilidades 

comunicativas. Por lo tanto, una de las principales tareas de la enseñanza del lenguaje es cultivar 

en los estudiantes las técnicas y capacidades necesarias para realizar una lectura adecuada. Sin 

embargo, en ocasiones, en la educación se encuentran alumnos que aún no saben leer, ya que 

tienen dificultades para comprender el texto y, como resultado, rechazan la lectura. 

Igualmente, se encuentra autores como (Mendoza, 2012). Que afirma que la lectura 

desempeña un papel crucial tanto en el ámbito profesional como humanista. Al fomentar la 

lectura, se desarrollan habilidades que fortalecen la capacidad comunicativa de las personas. 

Además, la lectura no solo permite adquirir conocimientos, sino que también contribuye al 

crecimiento sociocultural de cada individuo. Es a través de la lectura que se expanden horizontes, 

se incorporan nuevos saberes y se promueve el enriquecimiento personal y social. 

Según (Rodríguez, 2007, p. 162), la lectura no se limita únicamente a la recepción pasiva de 

un texto, sino que implica un proceso activo de cognición, interpretación y creación. A través de 

la lectura, se establecen conexiones entre diversos conocimientos y se desarrollan competencias 

para comprender e interpretar los textos. Además, la lectura fomenta la imaginación y la 

creatividad, ya que no solo se trata de interpretar el contenido textual, sino también de 

comprender los contextos sociales, profesionales y culturales en los que se enmarca. 
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En conclusión, tanto la competencia comunicativa escrita como la competencia 

comunicativa de la escucha son habilidades fundamentales en el ámbito de la comunicación. La 

escritura es un acto consciente y creativo que requiere plena atención y conciencia por parte del 

escritor, utilizando ideas sobre las palabras más que las propias palabras. Por otro lado, la 

escucha implica prestar atención, interpretar y dar significado a los mensajes verbales y no 

verbales que se reciben, y va más allá de la simple percepción sonora. Todas las competencias 

comunicativas son indispensables para una comunicación efectiva y adecuada en cualquier 

contexto. 

Competencia Lectora 

La competencia lectora se refiere a la facultad de entender, aplicar y examinar escritos 

con el fin de cumplir con las metas personales del lector, ampliar su aprendizaje y capacidades, y 

participar de manera activa en la comunidad, según lo descrito por PISA (2016).   En 

consonancia con esta descripción, Moreno en 2004 conceptualiza la habilidad lectora como la 

capacidad para optimizar y ejecutar efectivamente las destrezas de recordar, reconocer o escoger, 

evaluar, interpretar y estructurar lo leído. 

En consonancia a lo anterior, es pertinente citar a Hucuaja (2019, p. 22) en su libro “La 

comprensión lectora: una mirada desde la competencia lectora" quien afirma que es necesario 

definir que existen confusiones al utilizar de manera indistinta el concepto de competencia 

lectora, lo que ocasiona problemas al abordar el proceso de adquisición de dicha competencia. 

La diferencia entre la competencia lectora radica en su alcance y enfoque: La 

comprensión lectora se refiere a la habilidad de entender y extraer significado de un texto.  Se 

centra en la capacidad de comprender el mensaje, identificar ideas principales, inferir 
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información implícita y hacer conexiones entre diferentes partes del texto.  Es un proceso 

cognitivo que implica la decodificación de las palabras y la interpretación del contenido.  

La competencia lectora trasciende la mera comprensión del texto, abarcando la habilidad 

de emplear estrategias y destrezas lectoras de forma efectiva para alcanzar diversos propósitos. 

Esto implica no solo entender el mensaje, sino también analizar críticamente, evaluar, interpretar, 

sintetizar y aplicar la información obtenida en distintos contextos. La competencia lectora 

requiere una interacción dinámica entre el lector y el texto, así como la habilidad de adaptarse a 

diferentes tipos de textos y situaciones de lectura. 

Por otra parte, Zabaleta, (2019, p.165) afirma que “la comprensión y la competencia 

lectora son procesos que van de la mano y se desarrollan en forma concomitante”.  Y resalta que 

la competencia lectora está vinculada a las habilidades de lectura que una persona adquiere y 

desarrolla a lo largo de su vida a través de diferentes actividades de aprendizaje. 

Del recorrido por diversos autores se puede concluir que la competencia lectora implica 

entender, aplicar y analizar textos para lograr metas personales, ampliar el aprendizaje y 

participar activamente en la comunidad y se diferencia de la comprensión lectora, que se enfoca 

en entender el mensaje y las ideas principales de un texto.  La competencia lectora va más allá, 

incluyendo la capacidad de analizar críticamente, evaluar, interpretar, sintetizar y aplicar la 

información en diversos contextos.  Ambos procesos van de la mano y se desarrollan a lo largo 

de la vida a través de actividades de aprendizaje. 

Niveles de Lectura  

Los niveles de lectura apuntan a la adquisición de los mensajes a partir de la lectura 

fonética del texto. Este es un paso fundamental del proceso porque a través de una adecuada 

decodificación de contenidos se construyen significados pertinentes a la realidad del texto 



35 

 

 

 

 

permitiendo medir y evaluar el progreso de un estudiante en su habilidad para comprender y 

analizar textos escritos.  Los niveles de lectura pueden variar según el contexto y el enfoque 

educativo, pero en general se diferencian en dos categorías los niveles de lectura en la educación 

primaria y niveles de lectura en la educación secundaria y superior. 

Para el propósito de este proyecto, se adopta una perspectiva semiótica de los niveles de 

la lectura, como propuesta por Jurado et al. (1998) y citada por Correa et al. (2007; 2012). Estos 

niveles se describen de la siguiente manera: 

Se plantea el nivel literal el cual constituye la primera etapa para comprender el 

contenido del texto. En este nivel, el lector se enfoca en captar la información explícita y 

superficial del texto, sin realizar interpretaciones o inferencias. 

Por otra parte, el nivel inferencial se alcanza cuando se establecen relaciones y 

asociaciones entre los significados presentes en el texto.  Esto implica un pensamiento dinámico 

y complejo, donde se construyen relaciones de implicación, causación, temporalización, 

especialización, inclusión, exclusión y agrupación.  Estas relaciones son inherentes a la 

funcionalidad del pensamiento y esenciales en la comprensión de cualquier texto. 

Por último, el nivel analógico se refiere al enfoque crítico-intertextual de la lectura. Aquí, 

el lector pone en juego su capacidad para controlar la coherencia de las diversas interpretaciones 

que el texto puede admitir.  Es un proceso de semiosis en el que se llega a un reconocimiento 

valorativo del texto en relación con otros textos de la cultura.  Esto puede manifestarse a través 

de citas, alusiones o imitaciones. 

En resumen, según esta perspectiva semiótica, cada nivel implica una mayor profundidad 

en la comprensión y en la capacidad del lector para establecer conexiones significativas y críticas 

con el texto y otros textos de la cultura. 
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Igualmente, existen autores que sostienen que los diferentes niveles de lectura se basan en 

habilidades que van aumentando en complejidad de forma ascendente.  Estos niveles se 

clasifican como literal, inferencial, reorganizativo y crítico o crítico-propositivo, aunque se 

utilizan de manera simultánea en el proceso de lectura y no se puede avanzar en uno sin el otro.  

Atoc Calva (2019) destaca la importancia de desarrollar estos niveles en los estudiantes para 

mejorar la comprensión lectora en diferentes niveles educativos, desde inicial hasta superior. 

Enfatizando la interacción activa del lector con el texto y la necesidad de trabajar en los tres 

niveles de comprensión lectora: literal, inferencial y crítica. 

De igual manera, estas características son mencionadas por los autores al describir los 

diferentes niveles de competencia lectora. Por ejemplo, citando a: Garzón & Salazar, sf, los 

autores, al realizar una comparación, mencionan las características de cada nivel de lectura, 

proponiendo tres niveles: Nivel A Literal, Nivel B Inferencial y Nivel C Intertextual. 

En el Nivel A Literal, se destaca la habilidad de multiplicar la información mediante la 

especificidad concreta.  Se divide en dos variables: la decodificación de las palabras y párrafos, y 

la literalidad a través de la explicación u opinión de textos que son difíciles de entender.  

En el Nivel B Inferencial, el lector necesita interpretar las ideas que el autor comunica de 

manera indirecta. Se establecen relaciones en el texto de tal manera que se pueda asociar el 

contenido con el contexto narrado. 

Por último, en el Nivel C Intertextual, se trata de la conexión del conocimiento 

multifactorial que posee el texto.  Se enfoca en la explicación, interpretación e interacción de la 

percepción global semántica. Además, se reconocen los puntos de vista tanto del texto como del 

lector. (Citado en Garzón 2018, p.51). 
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Dentro del apartado de niveles de lectura el Ministerio de Educación MEN (2008) plantea 

que, según los lineamientos curriculares, se presentan tres niveles que pueden considerarse como 

referentes para caracterizar las formas de lectura.  Estos niveles no se asumen de manera estricta 

y obligatoria, sino que se consideran como una opción metodológica para identificar el nivel de 

competencia en la lectura. 

Los tres niveles propuestos son los siguientes: 

Desde esta perspectiva el nivel literal se centra en la comprensión literal del texto, es 

decir, en la capacidad de identificar y comprender la información explícita que se presenta en el 

texto. Se enfoca en aspectos como el reconocimiento de palabras y frases clave, así como la 

comprensión de hechos y detalles concretos. 

Respecto al nivel inferencial el lector va más allá de la información explícita y busca 

inferencias y significados implícitos en el texto.  Se trata de interpretar y deducir ideas y 

mensajes que no están claramente expresados, pero que se pueden entender a través del contexto 

y de las pistas que proporciona el autor. 

En el nivel crítico textual se busca una comprensión más profunda y reflexiva del texto.  

El lector no solo interpreta y comprende el contenido, sino que también reflexiona sobre él, 

realiza conexiones con sus conocimientos previos y evalúa el texto desde una perspectiva crítica.  

Se considera la interacción entre el texto y el lector, así como la capacidad de analizar y 

cuestionar diferentes puntos de vista. (MEN, 1998, p. 74). 

En la misma línea de trabajo, con respecto a Nivel de Lectura literal, según Cassany 

(2003), el nivel literal se refiere a "leer las líneas" y consiste en la comprensión literal de las 

palabras, es decir, decodificar su significado semántico.  Esto implica elegir la acepción 
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adecuada al contexto, tomando en cuenta todas las posibles interpretaciones que se encuentran en 

el diccionario, y obtener todos los temas pertinentes. 

Por otro lado, para Ramos (2005), el nivel literal se refiere a la comprensión del 

significado de las palabras desconocidas, utilizando recursos fundamentales como el contexto 

inmediato dentro de la obra, el diccionario y las ilustraciones.  Estos recursos ayudan a entender 

el significado de las palabras que pueden resultar desconocidas para el lector. 

En resumen, el nivel literal se trata de comprender el significado de las palabras en su 

sentido más básico y literal, utilizando el contexto, el diccionario y otras herramientas para 

obtener una interpretación precisa. Es la base para poder comprender el texto en su totalidad. 

Según Cassany (2003), el nivel inferencial se refiere a "leer entre líneas" y consiste en la 

capacidad de recuperar los implícitos presentes en el texto, los cuales contribuyen de manera 

decisiva a la coherencia global del texto y a construir su significado relevante. Esto implica ir 

más allá del significado literal y buscar las relaciones, hacer generalizaciones, sacar conclusiones 

y captar el propósito del autor. 

Por su parte, Ramos (2005) menciona que el nivel inferencial implica comprender más 

allá del significado literal.  Se trata de encontrar las relaciones que existen entre las ideas, hacer 

generalizaciones, extraer conclusiones y captar el propósito del autor.  En este nivel, el lector 

debe utilizar su capacidad de inferencia para comprender el mensaje implícito y el significado 

más profundo del texto. 

En resumen, el nivel inferencial consiste en ir más allá del significado literal y 

comprender el mensaje implícito del texto.  Esto implica recuperar los implícitos convocados en 

el texto, identificar las relaciones entre las ideas, hacer generalizaciones y captar el propósito del 

autor.  Es una habilidad que permite una comprensión más profunda y completa del texto. 
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Continuando con la comprensión establecida por diversos autores la lectura crítica, 

encontramos autores como: Ramos (2005) define la crítica como un proceso detallado que 

involucra el entendimiento profundo, el análisis y la evaluación de textos escritos.  Asimismo, 

resalta la relevancia de la lectura crítica en la educación, apoyándose en las perspectivas de Adler 

en Estados Unidos, Pierre Gamarra en Francia y Freire en Brasil, quienes critican la tendencia de 

los sistemas educativos a priorizar la memorización sobre el desarrollo de habilidades de lectura 

en los alumnos. 

Jurado (2014) sostiene que la lectura crítica va más allá de la simple opinión; requiere de 

una base de conocimientos que permita al lector dialogar con el texto, comprender las 

intenciones del autor y realizar inferencias complejas. La lectura crítica es inalcanzable sin un 

conocimiento previo adecuado. 

En conclusión, la lectura crítica es un proceso que demanda un conocimiento exhaustivo 

y un análisis crítico de los textos, subrayando su importancia en la educación y la necesidad de 

una base de conocimiento sólida para interactuar efectivamente con el texto. 

Educación Básica Primaria 

La educación primaria, tal como se estipula en el artículo 356 de la Constitución Política 

y se desarrolla en la Ley 115/94, es una etapa compuesta por cinco grados esenciales que 

conforman la base de la educación básica obligatoria en Colombia.  Esta fase educativa está 

diseñada para construirse en torno a un currículo común que incluye las áreas fundamentales del 

conocimiento y la actividad humana, proporcionando así una estructura educativa robusta y 

coherente. 

Examinando las perspectivas de varios académicos, se obtiene una imagen más completa 

de la educación primaria y su enfoque pedagógico.  López (2020) sostiene que esta etapa debe 



40 

 

 

 

 

ser abordada desde una perspectiva homológica por parte del docente, implicando una 

integración total de la experiencia educativa que potencie la comprensión y la capacidad de 

acción dentro del aula. 

Coll (2004) invita a la reflexión sobre el papel de la escuela y su relación con otros 

entornos educativos, resaltando la necesidad de una concepción amplia de la educación que 

reconozca el papel central de la educación escolar.  Esta visión sugiere una sinergia entre la 

institución educativa y la comunidad, así como una conexión con el aprendizaje que ocurre fuera 

del aula. 

Giacobbe (2004) examina la perspectiva de los directivos escolares, enfatizando la 

importancia de reconocer a la escuela como una entidad compleja que debe comprometerse con 

la formación de los estudiantes no solo en el ámbito académico sino también como individuos en 

su totalidad. 

En conjunto, la literatura revisada por los autores converge en la importancia de adoptar 

un enfoque holístico e integrador en la educación primaria.  Esta visión holística aboga por un 

modelo educativo que trascienda el aprendizaje académico tradicional y fomente un desarrollo 

integral del estudiante, preparándolo para participar activamente en su comunidad y en la 

sociedad en general. La educación primaria, así entendida, se convierte en un pilar fundamental 

para el desarrollo de competencias vitales que equiparán a los estudiantes para los desafíos del 

futuro. 

Intervención Pedagógica 

La intervención pedagogía se define como aquellas prácticas planificadas y reflexivas, 

llevabas a cabo en el ámbito educativo, cuya finalidad se centra en la mejora de los procesos de 

aprendizaje de los estudiantes y el logro de los objetivos de estos, promoviendo un desarrollo 
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holístico. Ferreiro (2012), define que las estrategias “son un componente esencial del proceso de 

enseñanza aprendizaje. Son el sistema de actividades (acciones y operaciones) que permiten la 

realización de una tarea con la calidad requerida debido a la flexibilidad y adaptabilidad a las 

condiciones existente” (citado en Orozco, p. 68).  

Una Intervención Pedagógica efectiva ocurre dentro de lo que Vygotsky estableció como 

la Zona de Desarrollo Próximo. Vygotsky (1988) define la ZDP como la “distancia entre el nivel 

real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema y 

el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolución de un problema bajo la 

guía del adulto o en colaboración con otro compañero” (citado en González et al, 2011, p. 533).  

En las intervenciones pedagógicas el docente se identifica como un facilitador que 

promueve en los estudiantes la construcción de conocimiento. Benítez (2016) establece que “el 

profesor, considerado como el mediador o acompañante estratégico…juega un papel importante 

y decisivo en la promoción de los procesos de crecimiento personal del alumno y en el marco de 

la cultura grupal a la que pertenece” (p. 4). 

Las dinámicas educativas actuales requieren de diseños curriculares que vayan de la 

mano de intervenciones pedagógicas inclusivas y orientadas a la realidad de los contextos 

sociales, en donde se dé respuesta a las necesidades diversas y en constante cambio de los 

estudiantes.  Se establece la necesidad de desarrollar metodologías activas que fomenten la 

participación y el compromiso tanto del docente como de los aprendices.  López (2005) establece 

que “Una metodología activa es un proceso interactivo basado en la comunicación profesor-

estudiante, estudiante-estudiante, estudiante-material didáctico y estudiante-medio, que potencia 

la implicación responsable de este último y conlleva la satisfacción y enriquecimiento de 

docentes y estudiantes (López, 2005)”. 
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Es así como las intervenciones pedagógicas deben comprenderse como un esfuerzo 

colaborativo, adaptado a las necesidad y contexto específico, que establece su éxito a partir de la 

capacidad de los docentes de planificar e implementar estrategias que den respuesta a la 

necesidad de construir aprendizajes significativos y duraderos en el tiempo. 

Estrategias Pedagógicas 

Las estrategias pedagógicas son el conjunto de técnicas, métodos u orientaciones 

didácticas que son utilizadas para facilitar la compresión y aprendizaje en los diferentes 

escenarios educativos; la estructuración y desarrollo de Estrategias Pedagógicas adecuadas y 

efectivas, es fundamental para el direccionamiento educativo y el logro de los objetivos. Sierra 

(2007) destaca que "la estrategia pedagógica es la dirección del proceso pedagógico durante la 

transformación de la situación inicial o real al estado deseado de los estudiantes", (citado en 

Loayza et al, 2022, p. 1357) lo que indica que las acciones pedagógicas establecidas deben de ser 

guiadas según los objetivos, tanto nivel individual como grupal. Una estructuración acorde entre 

los objetivos y las estrategias pedagógicas permite una sinergia entre el conocimiento y el 

potencial de los estudiantes. 

Las estrategias pedagógicas se denominan toda acción que realiza un docente con el 

objetivo de facilitar el aprendizaje de los estudiantes y contribuir de esta manera al desarrollo 

académico del aprendiz.  Las estrategias pedagógicas son varias y responden a la necesidad de 

los estudiantes y de los objetivos propuestos por los docentes, buscando generar un aprendizaje, 

activo, vivencial y participativo.    

Gamboa, García y Beltrán (2013) y Parra et al. (2018) definen las estrategias pedagógicas 

como aquellas acciones que realizan los docentes buscando facilitar aprendizaje de los alumnos, 

las cuales deben responder tanto contexto, como a las necesidad e intereses de los estudiantes, 
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junto a las características y necesidades institucionales en conjunto con el contexto actual de una 

sociedad globalizada y tecnológicamente avanzada (Lucumi y González, 2015; Coaquira, 2020). 

Comprensión Lectora y Estrategias Pedagógicas 

La lectura y la comprensión de lo que se lee es una habilidad fundamental en el proceso 

de aprendizaje y comprensión de los contenidos enseñados, motivo por el cual es fundamental la 

estructuración y desarrollo de estrategias enfocadas en la mejora de esta habilidad.  Sole (2011) 

estable que las estrategias de compresión lectora son “procedimientos de carácter elevado, que 

implican la presencia de objetivos que cumplir, la planificación de las acciones que se 

desencadenan para lograrlos, así como su evaluación y posible cambio” (p. 5). 

Aguilar et al. (2019) reconoce que la lectura mejora la habilidad de los alumnos para 

comprender los textos escritos al punto que lleguen a realizar el aprendizaje de manera autónoma 

a lo largo de su vida, contribuyendo de esta manera, y de forma positiva, en su rol dentro de la 

sociedad.  En esta misma línea Choquichanca et al. (2020) reconoce que “es necesario que el 

docente planifique y utilice estrategias metodológicas de comprensión lectora para formar 

lectores autónomos, capaces de leer de manera inteligente diversos tipos de textos” 

(Choquichanca et al, 2020, p.486). 

Las estrategias pedagógicas que buscan dar respuesta a las necesidades de los estudiantes 

deben ser variadas y acordes a los objetivos planteados por los docentes, generando de esta 

manera aprendizaje con sentido.  Según Peña (2019) la práctica de estrategias durante la lectura 

es esencial ya que actúa como “receptoras de información e integradoras del pensamiento lógico 

del alumno para organizar y expresar el contenido del texto, desarrollándose también habilidades 

de redacción y de síntesis de la información” (p.48.). Así mismo, en cada tipo de texto se busca 

desarrollar habilidades de lectura específicas, dependiendo de sus características (Zaid, 2016).  
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 Entre las estrategias pedagógicas enfocadas a la lectura se encuentran la prelectura, las 

estrategias de lectura y las estrategias de pos-lectura,  

Es crucial el entendimiento de que la habilidad lectora no se debe limitar a decodificar 

palabras y frases, puesto que esta implica la puesta en acción de la capacidad del estudiante de 

evaluar y sintetizar la información, para luego aplicarla a los diferentes contextos.  Para Peña 

(2019) “cuando los alumnos logran tener una motivación para leer, desarrollan habilidades para 

explicar textos expositivos y resumir la información; al conocer el propósito, presentan la 

habilidad de resumir, argumentar y elaborar resúmenes sobre lo leído” (p. 46). Esto implica que 

la motivación es esencial para que los alumnos puedan recuperar la información y la realización 

de inferencias y reflexiones acerca de un texto. (Peña, 2019). 

El desarrollo de Estrategias durante el proceso de lectura da apertura a los estudiantes de 

la recepción de la información y la integración en el pensamiento lógico, permitiéndole organizar 

y expresar el contenido del texto leído. 

Se pueden concluir en este apartado que las estrategias pedagógicas se vinculan con el 

acto educativo guiado por el docente y con el proceso particular de adquisición de 

conocimientos, que es impulsado y demostrado por el estudiante. Desde la perspectiva del 

docente, las metodologías de instrucción deben surgir de una labor conscientemente diseñada, 

continua, deliberada y adaptable, con el fin de promover el aprendizaje tanto en el ámbito 

individual como colectivo. Esto con el objetivo de cultivar estudiantes que se caractericen por ser 

críticos, participativos, analíticos, reflexivos, y que sean capaces de proponer y tomar acciones 

proactivas en relación con el conocimiento adquirido, así como frente a las problemáticas 

actuales en ámbitos sociales, científicos, tecnológicos y del desarrollo humano. 
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Plan Lector  

En primer lugar, para ampliar la visión del plan lector es importante hacer énfasis en la 

visión del Ministerio de educación nacional - MEN sobre el programa de plan lector y su 

implementación ya que contemplan que Ministerio de educación (2019) “Un Plan lector 

institucional es una planificación razonada de las lecturas que un estudiante recibirá durante su 

permanencia en la institución.  Este razonamiento se materializa en una serie de criterios claros, 

definidos en consenso entre autoridades y docentes.” (MEN Pág. 3) 

En este sentido, Maila (2020) en su trabajo de investigación resalta que el plan lector es 

“una herramienta para que los docentes de las diferentes asignaturas aporten en el proceso de la 

lectura, considerando que no es labor solo para los docentes de lengua y literatura, sino todo lo 

contrario debe involucrarse todas las materias” (p. 21).  

Por otra parte, Carrasco (2019) afirma que “El plan de lectura debe ser interdisciplinar y 

debe estar inmerso toda la plana y comunidad educativa.  La lectura no debe ser impuesta, ya que 

el fin es el placer por la lectura” (Carrasco, 2019, p. 108). 

Por lo que, en el contexto educativo, la promoción de la competencia lectora se revela 

como una tarea no exclusiva de las áreas de lengua y literatura, sino como una responsabilidad 

compartida entre todas las disciplinas y actores del entorno escolar.  Tal como Maila (2020) 

subraya, el plan lector se erige como un instrumento crucial para los educadores, abogando por 

un enfoque interdisciplinario en el proceso educativo.  Es así como el autor resalta que el plan 

lector, se constituye en una herramienta que permite a los docentes de distintas asignaturas 

contribuir al proceso de la lectura, reconociendo que esta responsabilidad no recae únicamente en 

los profesores de lengua y literatura, sino que debe ser compartida por todas las materias (p. 21). 
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Este concepto se fortalece con las palabras de Carrasco (2019), quien defiende la 

naturaleza satisfactoria que debe acompañar la experiencia lectora, una que no debe ser impuesta 

sino buscada y cultivada.  Carrasco define entre sus argumentos que el plan de lectura debe ser 

integrado y abarcar a todo el personal docente y la comunidad educativa. Es decir que debe ser 

interdisciplinar, y la lectura no debe ser algo impuesto, ya que el objetivo principal es fomentar 

el placer por la lectura (p. 108).  

 La integración de estos dos enfoques pone de manifiesto la importancia de una estrategia 

pedagógica inclusiva y gozosa, que convierte la lectura en un eje transversal y fundamental del 

aprendizaje, estimulando así la participación de toda la comunidad educativa en el fomento de 

este hábito transformador. 

A través de la revisión de literatura y los aportes de diversos autores, se puede establecer 

que la competencia lectora, es una destreza multifacética que implica la habilidad para descifrar, 

interpretar y evaluar textos.  El marco teórico del proyecto aplicado sitúa esta habilidad en el 

centro del desarrollo cognitivo y académico de los estudiantes, y se subraya que leer no es 

meramente un proceso de decodificación, sino un acto complejo que engloba el pensamiento 

crítico y la comprensión profunda. 

Los autores destacados abogan por una pedagogía que vea más allá de la mera repetición 

y memorización. Estos enfoques enfatizan la necesidad de estrategias pedagógicas que 

promuevan la interacción activa con el texto, permitiendo a los estudiantes no solo entender lo 

que leen sino también aplicar críticamente ese conocimiento en contextos variados.   

La competencia lectora, va más allá de la simple habilidad para decodificar símbolos 

lingüísticos; se trata de una capacidad compleja que abarca la interpretación, el análisis crítico y 

la inferencia, permitiendo a los estudiantes construir significados profundos y relevantes a partir 
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de los textos. La habilidad para comprender y reflexionar sobre lo leído se presenta como un 

factor crucial para el desarrollo de un pensamiento crítico y analítico que es aplicable en todas 

las disciplinas, incluidas las matemáticas. 

Este cuerpo teórico sugiere que la competencia lectora es un prerrequisito para el éxito en 

todas las áreas del saber.  Los estudios analizados vinculan la capacidad de comprensión lectora 

con un mejor rendimiento académico, destacando que los estudiantes con sólidas habilidades de 

lectura tienen una mayor facilidad para aprender y aplicar conceptos matemáticos. 

Los investigadores y teóricos citados en el documento sugieren que la instrucción lectora 

debe ser una práctica intencional y reflexiva, que equipa a los estudiantes con las herramientas 

cognitivas necesarias para acceder y participar en el amplio espectro del conocimiento.  La 

competencia lectora se convierte así en una llave maestra que abre puertas a todas las formas de 

comprensión, incluida la matemática, lo cual es esencial en un mundo donde la capacidad de 

adaptarse y aprender de manera autónoma es cada vez más valorada. 

 Además, la investigación resalta la influencia positiva de un entorno que valora la 

lectura, desde la familia hasta la comunidad educativa más amplia, incluyendo la adopción de 

modelos educativos, que promueven la autonomía y la autodirigida exploración del 

conocimiento.  Estos factores ambientales y pedagógicos son determinantes para instaurar una 

cultura de la lectura que apoye el aprendizaje integral. 

De igual manera, los autores afirman que la integración de prácticas como el plan lector 

destaca por su potencial para cultivar lectores competentes. Estas estrategias, que se adaptan a las 

necesidades individuales de cada estudiante, son fundamentales para superar las barreras que 

limitan el desarrollo de competencias lectoras efectivas.  En este contexto, el papel del docente 

es fundamental, convirtiéndose en un facilitador que guía, apoya y motiva a sus estudiantes en la 
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construcción de su competencia lectora.  Este enfoque pedagógico integral no solo prepara a los 

estudiantes para enfrentar los retos académicos de todas las asignaturas, sino que también les 

equipa con las herramientas cognitivas necesarias para la vida en un mundo en constante cambio. 

Con todo lo anterior, el marco teórico del proyecto apunta que la competencia lectora 

constituye una herramienta poderosa de transformación y expansión, capaz de potenciar el 

aprendizaje en todas las disciplinas y subraya la importancia de la competencia lectora como un 

fin en sí mismo, sino también como un medio a través del cual se facilita la adquisición de 

conocimientos en diversas áreas, incluyendo la matemática facilitando así un aprendizaje más 

holístico. 

Intervención Pedagógica - Estrategias Didácticas  

Pozo, Scheuer, Mateos, Pérez Echeverría y Martín (2014) en su obra "Nuevas formas de 

pensar la enseñanza y el aprendizaje: las concepciones de profesores y alumnos" proporcionan 

una visión actualizada sobre la didáctica y las estrategias de enseñanza en el contexto educativo. 

Esta obra ofrece perspectivas innovadoras que abordan la evolución de las prácticas pedagógicas 

y cómo estas influyen en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Esta disciplina busca 

resolver dichos problemas mediante el diseño y la evaluación de proyectos de enseñanza. Por lo 

tanto, es fundamental que a través de la práctica pedagógica se gestionen y desarrollen proyectos 

que generen transformaciones significativas para mejorar los procesos didácticos, los cuales son 

esenciales en la formación de los estudiantes. 

En su investigación preexperimental, Oquendo (2019) se propuso diseñar estrategias con 

el objetivo de desarrollar la competencia investigativa en estudiantes de tercer grado de primaria. 

Después de aplicar estas estrategias didácticas, se observaron cambios significativos en las 

habilidades de investigación científica de los estudiantes. Es decir, se evidenció una mejora en su 
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competencia investigativa a través de su participación en las actividades propuestas por las 

maestras. Esto demuestra que los niños son capaces de realizar proyectos de investigación con la 

asesoría y orientación pedagógica en el aula, sin necesidad de esperar a ciclos educativos 

superiores para descubrir la generación de ideas de investigación. 

La aplicación de una estrategia didáctica es de suma importancia, ya que contribuye a 

disminuir las dificultades de aprendizaje en los estudiantes. Esto se logra mediante diversas 

acciones pedagógicas que fomentan la metacognición. Estas acciones incluyen la elaboración de 

organizadores visuales, la formulación y respuesta a preguntas, el reconocimiento de las partes, 

el desarrollo de inferencias, entre otras técnicas. El objetivo principal de estas acciones es 

incrementar los aprendizajes de los estudiantes (Jiménez et al., 2020). 

En conclusión, es de vital importancia realizar una intervención pedagógica con 

estrategias de enseñanza debido a los siguientes motivos: 

Mejora del aprendizaje: Las estrategias de enseñanza efectivas ayudan a los estudiantes a 

comprender y retener mejor los conceptos. Al utilizar enfoques pedagógicos innovadores y 

adaptados a las necesidades de los estudiantes, se logra un mayor nivel de compromiso y 

participación, lo que se traduce en un aprendizaje más profundo y significativo. 

Atención a la diversidad: Cada estudiante tiene diferentes estilos de aprendizaje, ritmos y 

necesidades. Al implementar estrategias de enseñanza variadas, se puede abordar la diversidad en 

el aula y brindar oportunidades equitativas de aprendizaje para todos los estudiantes. Esto 

promueve la inclusión y el respeto a la individualidad de cada estudiante. 

Desarrollo de habilidades clave: Las estrategias de enseñanza bien diseñadas no solo se 

centran en la adquisición de conocimientos, sino también en el desarrollo de habilidades clave. 

Estas habilidades incluyen la capacidad de pensar críticamente, resolver problemas, comunicarse 
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efectivamente y trabajar en equipo. Al brindar a los estudiantes oportunidades para practicar y 

aplicar estas habilidades, se preparan mejor para enfrentar los desafíos del mundo real. 

Estimulación del interés y la motivación: Las estrategias de enseñanzas creativas y 

participativas ayudan a despertar el interés de los estudiantes y mantener su motivación. Al 

utilizar métodos interactivos, recursos visuales, actividades prácticas y tecnología, se crea un 

entorno de aprendizaje estimulante y atractivo que fomenta la curiosidad y el deseo de aprender. 

En resumen, una intervención pedagógica basada en estrategias de enseñanza efectivas 

tiene el potencial de transformar la experiencia educativa de los estudiantes. Al promover un 

aprendizaje significativo, atender la diversidad, desarrollar habilidades clave y estimular el 

interés y la motivación, se crea un ambiente propicio para el crecimiento y el éxito académico de 

los estudiantes. 
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Marco Referencial 

Para el proyecto aplicado "Intervención pedagógica como estrategia para mejorar la 

competencia lectora como herramienta de transformación y desarrollo del aprendizaje de los 

estudiantes de grado quinto de primaria de la Institución Educativa Distrital Técnica de Minca" 

se estructura a partir de varios estudios relevantes que abordan distintos aspectos de la 

competencia lectora. Estos estudios proporcionan un marco teórico y práctico para entender 

mejor cómo las intervenciones pedagógicas pueden influir en el desarrollo de la competencia 

lectora y, a su vez, en el aprendizaje general de los estudiantes. 

• Sánchez (2022): Su investigación en Santo Domingo, Ecuador, destaca la importancia de 

las estrategias pedagógicas para mejorar la competencia lectora en estudiantes de nivel 

elemental. Este estudio subraya la relevancia de la orientación docente y la práctica diaria 

en el desarrollo de habilidades lectoras. 

• De la Calle, Aguilar, y Navarro (2016): Su estudio se centró en la relación entre la 

conciencia fonológica y la competencia lectora, evidenciando cómo habilidades 

fonológicas tempranas pueden influir en el aprendizaje de la lectura y escritura. Esto 

sugiere que la intervención en estas habilidades puede ser clave para el desarrollo lector. 

• Caviedes (2013): Analiza la competencia lectora desde la perspectiva de Paulo Freire, 

proporcionando una visión crítica y metacognitiva sobre la lectura. Su enfoque se alinea 

con la pedagogía crítica y puede ser valioso para entender la comprensión lectora en 

contextos educativos contemporáneos. 

• Díaz-Iso, Velasco, y Meza (2022): A través de su revisión sistemática, destacan que la 

mayoría de las intervenciones para mejorar la competencia lectora son de carácter 
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remedial y enfatizan la necesidad de enfoques más creativos y críticos en la enseñanza de 

la lectura. 

• Pablo E. Romo M. (2019): Establece una distinción clara entre comprensión y 

competencia lectora, subrayando cómo la escuela debe fortalecer ambos aspectos para el 

desarrollo integral de los lectores. 

• Jiménez Pérez (2014): Explora la relación entre comprensión y competencia lectora, 

destacando la importancia de la materialización de estas habilidades en el contexto social 

del individuo. 

• Acevedo Vásquez, Duarte Arismendi, y Higuera Vargas (2016): Su estudio en Boyacá, 

Colombia, enfatiza la importancia de innovar en las estrategias de lectura, resaltando el 

impacto positivo de estas en el desarrollo de la competencia lectora crítica. 

• Investigación en la Institución Educativa Las Flores: Se centra en el fortalecimiento de la 

comprensión lectora a través de estrategias didácticas, destacando la importancia del 

involucramiento de toda la comunidad educativa. 

• Celiz Zapata, Jaraba Vital, y Martínez Cabarcas (2023): Su enfoque en la mejora de la 

comprensión lectora a través de estrategias lúdicas resalta la necesidad de cambiar la 

percepción de la lectura hacia un proceso más significativo y constructivista. 

• Alvear Anaya y Eckardt Herrera (2019): Muestran cómo la implementación de lecturas 

enfocadas en ejes generadores de las Ciencias Sociales puede mejorar significativamente 

la comprensión lectora. 

• Escorcia Niebles y Serge Ariza (2021): Enfocan en el desarrollo de competencias lectoras 

a través de Google Classroom, subrayando el papel de las TIC en la educación 

contemporánea. 
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Estos estudios colectivamente subrayan la complejidad de la competencia lectora y la 

variedad de enfoques que se pueden tomar para mejorarla. Desde estrategias pedagógicas, 

conciencia fonológica, y el uso de las TIC, hasta la participación de la comunidad educativa, el 

estado del arte muestra que hay múltiples dimensiones a considerar cuando se trata de fortalecer 

la competencia lectora en estudiantes de primaria. La investigación en la Institución Educativa 

Distrital Técnica de Minca se beneficiará de esta diversidad de enfoques y perspectivas, 

proporcionando un marco rico y variado para desarrollar intervenciones pedagógicas efectivas. 

En la revisión de antecedentes, se han encontrado diversos estudios relacionados con el 

abordaje de la competencia lectora. Entre los autores destacados se encuentra Sánchez (2022), 

cuyo estudio titulado "Fomentar las Competencias Lectoras en Estudiantes de Nivel Elemental 

de una Unidad Educativa en Santo Domingo, Ecuador". Esta tesis se enfocó en determinar el 

impacto de las estrategias establecidas en la mejora de las competencias lectoras en estudiantes 

de nivel elemental. Este trabajo de investigación se llevó a cabo mediante un enfoque 

cuantitativo. 

De acuerdo con los hallazgos obtenidos, la autora señaló que las estrategias desempeñan 

un papel fundamental en el proceso de aprendizaje de los niños de nivel elemental. Además, se 

encontró una relación significativa entre las competencias lectoras y la promoción de la lectura. 

Se concluyó que la competencia lectora se puede mejorar a través de la práctica diaria y la 

adecuada orientación por parte de los docentes. 

Por otra parte, autores como: De la Calle, A. M., Aguilar, M., & Navarro, J. I. (2016 p.22-

41). En su investigación denominada “Desarrollo evolutivo de la conciencia fonológica y su 

relación con la competencia lectora. Artículo de investigación publicada en Revista de 

Investigación en Logopedia.  Cuya metodología utilizada fue la evaluación de distintas tareas de 
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conciencia fonológica en alumnos prelectores de un centro de Educación Infantil y Primaria de la 

provincia de Cádiz, mediante la Batería de Inicio a la Lectura (BIL 3-6) y el Test de Lectura y 

Escritura en español. Este estudio, nos muestra la secuencia normal de desarrollo en el 

mecanismo de adquisición lectora y cómo distintas tareas de conciencia fonológica se relacionan 

con la competencia lectora posterior. Es decir, los niños que tienen mejores habilidades en 

conciencia fonológica aprenden a leer más rápido, independientemente del cociente intelectual, 

del nivel de vocabulario y del nivel socioeconómico. Además, los niveles bajos de conciencia 

fonológica son un factor explicativo de las dificultades de aprendizaje en el proceso de 

adquisición de la lectura y escritura. Por lo tanto, el entrenamiento en estas habilidades 

fonológicas debería suponer la mejora en la ejecución de tareas de conciencia fonológica y 

facilitar la adquisición de la lectura y la escritura.  

Desde la perspectiva Caviedes (2013, p. 223-231) quien analiza los fundamentos teóricos 

de la prueba lectora PISA y su relación con la teoría de Paulo Freire en el artículo denominado 

“La lectura en Paulo Freire y la competencia lectora de PISA”, el autor proporciona información 

relevante sobre el marco conceptual del compromiso y la metacognición en relación con los 

textos electrónicos desde la perspectiva de Paulo Freire. Esto puede ser relevante en la educación 

y la competencia lectora, ya que proporciona una perspectiva crítica sobre la evaluación de la 

competencia lectora de los estudiantes. Además, el hecho de que el artículo se centre en la teoría 

de Paulo Freire es relevante para la pedagogía crítica y la educación popular. Se puede inferir 

que la teoría de Paulo Freire se utiliza para analizar y evaluar la competencia lectora de los 

estudiantes en relación con los textos electrónicos y la metacognición. 
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Díaz-Iso, A., Velasco, E., & Meza, P. (2022). En su investigación realizada con el título, 

“Intervenciones realizadas para mejorar la competencia lectora: una revisión sistemática.” 

Publicada en la Revista de Educación, 398, 249-281. 

El objetivo de esta investigación fue realizar una revisión sistemática para analizar el 

espectro de intervenciones realizadas para mejorar la competencia lectora en alumnos de 

educación primaria. La metodología utilizada siguió la declaración PRISMA (Page et al. 2021), e 

incluyó un proceso de selección de artículos en cuatro etapas, con un total de 31 artículos 

analizados utilizando Atlas.ti.  

El estudio concluye que las intervenciones para mejorar la competencia lectora en 

educación primaria son predominantemente de carácter remedial, enfocándose en estudiantes en 

situaciones desfavorecidas. Estas intervenciones se centran en el nivel ejecutivo, es decir, en 

habilidades relacionadas con la traducción del mensaje del código oral al escrito y viceversa. Sin 

embargo, se observa una falta de enfoque en los niveles instrumental y epistémico, que 

implicarían el uso creativo y crítico de la lectura. El estudio destaca la importancia de reforzar 

aspectos débiles en la enseñanza tradicional de la lectura y continuar desarrollando enfoques más 

innovadores para beneficiar a la comunidad educativa y orientar futura acción docentefuncional, 

y construcción y cohesión de oraciones. 

El artículo titulado "La comprensión y la competencia lectora" escrito por Pablo E. Romo 

M. realizado en la Universidad Central del Ecuador. Fue recibido el 15 de noviembre de 2019 y 

aprobado el 23 de diciembre de 2019. 

La investigación aborda la distinción y la relación entre la comprensión y la competencia 

lectoras, términos que a menudo se utilizan de manera sinónima en el ámbito educativo. La 

competencia lectora incluye conocimientos, destrezas y estrategias desarrollados a lo largo de la 
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vida y su aplicación en diferentes contextos, representando un carácter social. Por otro lado, la 

comprensión lectora se refiere a la capacidad individual de aplicar estrategias de pensamiento 

cognitivo y metacognitivo para entender textos escritos. Estos dos aspectos son fundamentales 

para el desarrollo integral de un lector contemporáneo, no solo en la comprensión textual sino 

también en la aplicación de estos elementos para beneficiar a la sociedad. El artículo subraya la 

importancia de que la escuela fortalezca tanto la comprensión como la competencia lectora. 

El artículo destaca que, mientras la comprensión lectora es una capacidad individual para 

entender de manera precisa lo que un texto escrito quiere transmitir, la competencia lectora es un 

concepto más amplio. Incluye un conjunto de conocimientos, habilidades y valores que permiten 

a los individuos utilizar su comprensión lectora dentro de su grupo social. La comprensión 

lectora depende de varios factores cognitivos y metacognitivos que un individuo ha desarrollado, 

mientras que la competencia lectora se refiere a la materialización de estos elementos en 

acciones concretas dentro de la sociedad. 

Jiménez Pérez (2014, p.65-83) en su tesis de doctoral artículo titulada “Perfil del 

universitario andaluz con un nivel equilibrado de competencia lectora; Comprensión lectora VS 

Competencia lectora: qué son y qué relación existe entre ellas" publicado en el primer volumen 

de "Investigaciones Sobre lectura,  Universidad de Granada, España, explora la distinción y 

relación entre la comprensión lectora y la competencia lectora, dos conceptos frecuentemente 

utilizados en la literatura científica, a veces de manera intercambiable y arbitraria. La autora 

argumenta que la comprensión lectora es la capacidad de un individuo para captar de la manera 

más objetiva posible lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto escrito. Por otro 

lado, la competencia lectora se define como la habilidad de un ser humano de usar su 

comprensión lectora de forma útil en la sociedad que le rodea. La comprensión lectora se 
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considera un hecho abstracto dependiente de la capacitación individual de cada persona, mientras 

que la competencia lectora es la materialización concreta de esta capacidad en función de la 

relación del individuo con la sociedad. Además, se destaca que la comprensión lectora está más 

vinculada al individuo, a sus capacidades intelectuales o emocionales o su perfil psicológico, 

mientras que la competencia lectora añade más peso a variables pragmáticas como la 

socialización, la inteligencia social o la inteligencia ejecutiva. 

Entre los autores nacionales, hay diversas investigaciones, tales como:  

Acevedo Vásquez, A. L. P., Duarte Arismendi, E. Y., & Higuera Vargas, M. N. (2016). En 

su investigación titulada "Innovación en las estrategias de lectura y su incidencia en la 

competencia lectora", realizada en la Institución Educativa Álvaro González Santana de 

Sogamoso, Boyacá, Colombia.  Las autoras bajo la metodología de investigación acción, en la 

que el docente es investigador e investigado y se organizan bajo la técnica denominada "diarios 

de campo". Los aspectos relevantes de la investigación son la implementación de estrategias de 

lectura antes, durante y después de la lectura en estudiantes de grados primero, cuarto y quinto, 

la participación de los padres de familia y el trabajo en equipo en la escuela, y el avance en los 

niveles de lectura crítica de los estudiantes. El artículo concluye que la implementación de 

estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura, junto con la participación de los 

padres de familia y el trabajo en equipo en la escuela, tuvo un impacto positivo en el avance de 

los niveles de lectura crítica de los estudiantes. Además, se destaca la importancia de desarrollar 

la competencia lectora en los estudiantes, ya que les permite adquirir habilidades para interpretar 

y construir conocimiento a partir del entorno en el que se desenvuelven. En resumen, la 

investigación muestra que la innovación en las estrategias de lectura puede mejorar 

significativamente la competencia lectora de los estudiantes. 
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Se encuentran otros autores que enfocan la competencia lectora, con títulos como: “Leer 

en la escuela rural: Estrategias didácticas para el fortalecimiento de la compresión lectora en la 

Institución Educativa Las Flores". Universidad de Cartagena, centraron su investigación en el 

fortalecimiento de la comprensión lectora en la Institución Educativa Las Flores, ubicada en el 

municipio de Santa Cruz de Lorica (Córdoba), e involucró a todos los estudiantes de la 

institución, así como a docentes y otros miembros de la comunidad durante los años 2018 y 

2019. Se empleó una metodología de investigación-acción-participación, que permitió identificar 

la comprensión lectora como una problemática a través de la aplicación de varios instrumentos 

de investigación. El estudio se enfocó en tres ejes principales: la transformación de las prácticas 

pedagógicas de los docentes, el desarrollo de la comprensión textual de los estudiantes y el 

acompañamiento de los padres de familia en la promoción de la lectura. 

Como resultado, crearon un plan de acción con actividades como Kilec (Kiosco para la 

lectura), Mochilas Viajeras, Un Rato con Tío Conejo, Padres E, Leer desde las Diferentes 

Disciplinas y Mi Biblioteca. El propósito del proyecto fue fortalecer la comprensión lectora a 

través de la práctica pedagógica de los docentes, involucrando a todos los actores en el proceso 

educativo. Este enfoque buscaba reflejar una enseñanza orientada hacia la práctica en el aula, 

siendo un elemento esencial para la transformación docente, la autocrítica y la construcción de 

metodologías para alcanzar la competencia comunicativa lectora. 

Igualmente, se encuentra a Celiz Zapata, Á., Jaraba Vital, J. P., & Martínez Cabarcas, K. 

(2023). Con su investigación titulada “La comprensión lectora en los estudiantes de grado 

décimo de la I. E. D. Rural de Tasajera, Pueblo Viejo Magdalena” Este estudio fue presentado 

como un trabajo de grado para obtener el título de Magíster en Educación.  El proyecto se centró 

en mejorar la comprensión lectora de los estudiantes a través de una estrategia lúdica, buscando 
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cambiar la conceptualización de la lectura de un ámbito memorístico y de simple decodificación 

mecánica a un proceso de aprendizaje significativo o constructivista. Se buscaba que esta 

estrategia didáctica enriquecedora lograra cambiar la práctica tradicional cotidiana, 

contribuyendo al desarrollo global de la educación en los estudiantes y adaptándose a las 

condiciones ofrecidas por el entorno. Con el fin de cumplir el objetivo general para mejorar la 

comprensión lectora y elevar el rendimiento académico de los estudiantes del grado décimo de la 

Institución Educativa Departamental Rural de Tasajera.  

La metodología empleada en la investigación fue cualitativa, apoyada en un diseño 

metodológico de tipo descriptivo. La muestra estudiada consistió en 25 estudiantes del grado 

décimo de la sede de bachillerato. El estudio encontró que el 70% de estos jóvenes presentaban 

dificultades en la comprensión lectora y que existía también apatía por la lectura entre ellos. Por 

lo tanto, se propuso una estrategia pedagógica para motivar a los estudiantes en la lectura y 

prepararlos como individuos críticos y forjadores de su propio conocimiento. Se esperaba que 

esta propuesta mejorara no solo la comprensión lectora, sino también el fortalecimiento de 

valores como el trabajo en equipo colaborativo, mejorando su autoestima y fomentando la 

participación eficiente en la estrategia determinada para contribuir en los procesos de enseñanza-

aprendizaje y en la búsqueda de una educación de calidad. 

Para citar a Alvear Anaya, I. S. & Eckardt Herrera, S. K. (2019), los autores del 

documento "Comprensión lectora a través de ejes generadores de las Ciencias Sociales". 

Universidad de la Costa. Esta investigación se llevó a cabo en la Institución Educativa Técnica 

Agropecuaria de Villa Rosa, Atlántico, en 2019. El objetivo principal del estudio fue describir los 

avances en la comprensión lectora de estos estudiantes en el aprendizaje de los ejes generadores 

de las ciencias sociales, utilizando estrategias didácticas innovadoras basadas en lecturas. Estas 
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lecturas incluían interrogantes enmarcados en los niveles de comprensión literal, inferencial y 

crítico, alineados con los lineamientos curriculares y los estándares básicos de competencia del 

área de las Ciencias Sociales. La metodología empleada consistió en un diseño de investigación 

ejecutado en cuatro fases: planeación, diagnóstico, ejecución e informe final. Participaron 20 

estudiantes de entre 10 y 13 años. 

El estudio indicó que la implementación de estas lecturas, enfocadas en los ejes 

generadores de las Ciencias Sociales, contribuyó significativamente al proceso de comprensión 

lectora en estudiantes de quinto grado. Además, se observó una mejora en el desempeño de los 

estudiantes y un favorecimiento de su proceso formativo. 

Son importante aportes como los de Escorcia Niebles, Y. K., & Serge Ariza, M. A. 

(2021), tesis de maestría titulada "Desarrollo de competencias lectoras a través de la plataforma 

Google Classroom para promover experiencias de aprendizaje significativas en estudiantes de 

segundo grado de dos instituciones educativas de carácter oficial" se enfocan en desarrollar 

competencias lectoras en estudiantes de segundo grado utilizando la plataforma Google 

Classroom. Se realizó bajo un enfoque cualitativo, empleando técnicas como la observación, el 

cuestionario y la entrevista. La metodología incluyó el diseño e implementación de una unidad 

didáctica digital, apoyada en el paradigma constructivista y la teoría del aprendizaje significativo 

de Ausubel. Los objetivos específicos del estudio eran: Indagar sobre los recursos o dispositivos 

tecnológicos y el acceso a internet de las familias de los estudiantes; Diagnosticar el nivel de 

competencias lectoras de los estudiantes. Diseñar e implementar unidades didácticas digitales 

para desarrollar competencias lectoras. Evaluar las experiencias de aprendizaje de los estudiantes 

en relación con el desarrollo de competencias lectoras a través de la unidad didáctica digital. 
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El estudio concluyó que persiste una brecha digital en el acceso a Internet en las familias 

de los estudiantes. Esto llevó a seleccionar una muestra específica de estudiantes para la 

implementación de la Unidad Didáctica Digital (UDD). El diagnóstico inicial mostró que los 

estudiantes podían decodificar textos y corregirse durante la lectura, pero tenían dificultades en 

deducción, inferencias y en relacionar textos con su contexto. La UDD fue diseñada para abordar 

estas necesidades específicas, enfatizando la importancia de ir más allá de la gramática y el 

significado literal de las palabras para construir un entendimiento más profundo y contextual del 

texto. 

Tras la implementación de la UDD a través de Google Classroom, se observó una mejora 

significativa en la capacidad de los estudiantes para deducir el propósito comunicativo de los 

textos, utilizar ideas para formular opiniones y aplicarlas en su entorno. Esto resultó en 

experiencias de aprendizaje más enriquecedoras, favoreciendo la construcción de conocimientos 

y brindando herramientas para que los estudiantes se desenvuelvan mejor en su contexto. Este 

avance subraya la efectividad de integrar las TIC en entornos educativos para fomentar el 

intercambio, la participación y la construcción significativa de saberes. 
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Diseño Metodológico 

 

Línea de Investigación  

La elección de la línea de investigación "Línea pedagógica, didáctica y currículo" se 

justifica por su enfoque integral en el mejoramiento de la competencia lectora en estudiantes de 

quinto grado. Esta línea es crucial para analizar y mejorar las metodologías de enseñanza y el 

diseño curricular, elementos fundamentales para fortalecer las habilidades de lectura. Facilita la 

adaptación de las estrategias pedagógicas a las necesidades específicas de los estudiantes, 

asegurando un impacto significativo en su proceso de aprendizaje y desarrollo cognitivo.  

 

Enfoque de Investigación 

En la búsqueda de estrategias efectivas para mejorar la competencia lectora en 

estudiantes de quinto grado de primaria, se adopta un enfoque metodológico que se inclina hacia 

el análisis cualitativo. Este enfoque es idóneo, dada la naturaleza del objetivo pedagógico: 

entender y potenciar una habilidad tan compleja y multifacética como la lectura. 

Primordialmente, esta metodología se centra en la interpretación de experiencias 

humanas y los significados que los individuos les atribuyen. La lectura, más allá de ser un simple 

proceso de decodificación de palabras, implica una interacción profunda con el texto, donde las 

experiencias personales, cognitivas y culturales de cada estudiante juegan un papel crucial. Se 

busca, por tanto, comprender cómo estas experiencias influyen en la manera en que los 

estudiantes se acercan a la lectura y cómo la interpretan. 

El énfasis en el proceso sobre el producto es otro aspecto relevante de esta aproximación. 

En lugar de centrarse exclusivamente en los resultados finales como las calificaciones, se pone 
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atención en cómo se desarrollan y evolucionan las habilidades de lectura a lo largo del tiempo. 

Este enfoque procesual permite una comprensión más profunda de las dinámicas de aprendizaje 

y de las estrategias que resultan más efectivas. 

Asimismo, es crucial considerar el contexto en que ocurre el aprendizaje. Los factores 

específicos del entorno educativo, cultural y social en el que se insertan los estudiantes son 

determinantes en la forma en que adquieren y desarrollan su competencia lectora. Por tanto, 

cualquier intervención pedagógica debe ser sensible a estos factores, adaptándose a las 

necesidades y realidades particulares del entorno educativo. 

La recolección de datos narrativos y descriptivos, como entrevistas y observaciones en 

aula, proporciona una visión detallada y matizada de las interacciones de los estudiantes con los 

textos. Esta información es esencial para entender no solo qué leen los estudiantes, sino cómo lo 

hacen y qué sentido les otorgan a sus lecturas. 

El enfoque inductivo es también una característica distintiva en este tipo de estudio. A 

partir de los datos recogidos, se generan teorías y comprensiones que reflejan las necesidades y 

experiencias reales de los estudiantes, en lugar de aplicar teorías preconcebidas que podrían no 

ser pertinentes al contexto específico. 

Finalmente, el rol del investigador es interpretativo y participativo. No se limita a la mera 

recolección de datos, sino que interactúa activamente con los estudiantes, interpretando y 

comprendiendo sus perspectivas y experiencias en relación con la lectura. 

Por tanto, al abordar la mejora de la competencia lectora desde una perspectiva 

cualitativa, se garantiza un enfoque holístico y contextualizado, esencial para desarrollar 

intervenciones pedagógicas que sean verdaderamente efectivas y pertinentes al entorno educativo 

específico. 



64 

 

 

 

 

Tipo de Investigación 

El presente proyecto aplicado se circunscribe desde una investigación-acción 

participativa (IAP), ya que, representa un enfoque metodológico integral que combina 

investigación, reflexión y acción en un proceso continuo y colaborativo. Este enfoque es 

particularmente efectivo en contextos educativos, como en proyectos que buscan mejorar la 

competencia lectora, debido a su naturaleza participativa y su orientación hacia el cambio 

práctico y la mejora continua. 

En la IAP, los investigadores y los participantes, como estudiantes y docentes, colaboran 

estrechamente en todas las fases del proceso investigativo. Este modelo de colaboración asegura 

que las estrategias y herramientas desarrolladas sean relevantes y aplicables a las necesidades 

específicas del grupo objetivo. En el contexto educativo, la participación de todos los actores 

involucrados no solo aumenta la eficacia de las intervenciones pedagógicas, sino que también 

promueve un ambiente de aprendizaje adaptativo y reflexivo. 

Una de las fortalezas clave es su capacidad para fomentar un proceso de reflexión 

constante. Esto permite ajustar las estrategias educativas en función de la retroalimentación 

continua y los resultados obtenidos, lo que es esencial en la educación, dado que las necesidades 

y contextos de aprendizaje pueden variar significativamente. Además, este enfoque promueve el 

empoderamiento y el desarrollo de capacidades críticas y reflexivas en los estudiantes, lo que 

trasciende el mero objetivo de mejorar la competencia lectora y contribuye al desarrollo integral 

de los estudiantes. 

Este tipo de investigación se estructura en cinco pasos fundamentales:  

Identificación del Problema y Planificación: Este primer paso involucra la identificación 

colaborativa del problema específico a abordar, en este caso, los desafíos relacionados con la 
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competencia lectora de los estudiantes de quinto grado. Aquí, es crucial la participación de todos 

los actores involucrados (estudiantes, docentes, administradores, entre otros) para asegurar una 

comprensión integral del problema. Se establecen los objetivos del proyecto y se planifican las 

estrategias y acciones a implementar. 

Acción: Basándose en la planificación, se implementan las acciones diseñadas para 

mejorar la competencia lectora. Estas pueden incluir la introducción de nuevas metodologías de 

enseñanza, actividades de lectura, uso de materiales didácticos innovadores, talleres para 

docentes y estudiantes, entre otras. La clave es que estas acciones sean el resultado de un proceso 

colaborativo y que respondan a las necesidades específicas identificadas en el primer paso. 

Observación y Recolección de Datos: Durante y después de la implementación de las 

acciones, se lleva a cabo la observación y recolección de datos para evaluar el impacto de las 

intervenciones. Esto puede incluir evaluaciones del rendimiento de los estudiantes, 

observaciones en el aula, encuestas y entrevistas. La recopilación de datos es fundamental para 

comprender la efectividad de las acciones implementadas. 

Reflexión: Este paso implica analizar y reflexionar sobre los datos y experiencias 

recogidas. Se busca entender qué aspectos de la intervención fueron exitosos y cuáles no, y por 

qué. La reflexión debe ser un proceso colectivo, en el que todos los participantes aporten su 

perspectiva. Este análisis crítico es crucial para aprender de la experiencia y ajustar las prácticas 

de manera informada. 

Revisión y Ajuste: A partir de la reflexión, se revisan y ajustan las estrategias y acciones. 

Este paso puede llevar a la reformulación de objetivos, la modificación de las actividades de 

enseñanza, o la implementación de nuevas estrategias. Es un proceso flexible, donde la 

planificación y acción continúan evolucionando en respuesta a los aprendizajes obtenidos. 



66 

 

 

 

 

 

Técnicas de Recolección de Datos – Investigación Cualitativa 

Técnicas para este proyecto aplicado permite una comprensión profunda de las 

experiencias, percepciones y comportamientos de los participantes, así como evaluar el impacto 

de la intervención pedagógica implementada, las técnicas utilizadas: 

Observación Participante en el Aula 

• Preparación: Se definirán los aspectos específicos a observar, como la interacción entre 

estudiantes y docentes, métodos de enseñanza, y participación de los estudiantes en 

actividades de lectura. 

• Ejecución: Realizar visitas regulares al aula para observar directamente la dinámica de la 

clase. El observador debe ser lo más discreto posible para no alterar el comportamiento 

natural del aula. 

• Registro y Análisis: Tomar notas detalladas y, si es posible, realizar grabaciones de video. 

Analizar las observaciones para identificar patrones, comportamientos y reacciones ante 

diferentes estrategias de enseñanza. 

Grupos Focales con Estudiantes 

• Preparación: se seleccionarán grupos pequeños de estudiantes, idealmente con perfiles 

diversos para capturar una amplia gama de experiencias. Preparando una serie de 

preguntas guía que aborden aspectos claves del aprendizaje y la lectura. 

• Ejecución: En un ambiente cómodo y propicio para la discusión, se guiará la 

conversación utilizando las preguntas preparadas, pero también permitiendo que la 

discusión fluya naturalmente. 
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• Registro y Análisis: se tomará notas detalladas o grabar las sesiones (con el 

consentimiento de los participantes) para un análisis posterior. Se buscará identificar 

temas comunes, percepciones y sugerencias de los estudiantes. 

Análisis de Documentos 

• Preparación: Identificar y recolectar documentos relevantes como planes de estudios, 

trabajos de estudiantes, y registros de evaluaciones. 

• Ejecución: Examinar estos documentos para entender el contexto educativo y evaluar los 

cambios en las habilidades de lectura. 

• Registro y Análisis: Analizar los documentos para identificar tendencias, mejoras o áreas 

de necesidad en las competencias lectoras. 

Fotografías y Grabaciones de Video en el Aula 

• Preparación: Obtener permisos para grabar o fotografiar sesiones de clase. Definir los 

momentos clave para capturar, como actividades de lectura grupal o individual. 

• Ejecución: Realizar las grabaciones o tomar fotografías durante las clases, enfocándose 

en capturar la interacción y el ambiente de aprendizaje. 

• Registro y Análisis: Revisar y analizar el material visual para obtener una comprensión 

más clara de las dinámicas del aula, la participación de los estudiantes y la efectividad de 

las intervenciones pedagógicas. 
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Análisis de Resultados 

Con el propósito de explorar y mejorar la competencia lectora en estudiantes de quinto 

grado, conscientes de los desafíos que enfrentan en su proceso de aprendizaje. El diagnóstico 

inicial reveló que un porcentaje significativo de nuestros estudiantes necesitaba apoyo adicional 

para desarrollar habilidades cruciales en comprensión lectora, expresión, asimilación de 

conocimientos, y elaboración de textos escritos de calidad.  

 

Este análisis se enfoca en evaluar el impacto de las intervenciones pedagógicas diseñadas 

específicamente para abordar estas necesidades, comparando los datos obtenidos al inicio y al 

final del proyecto. A través de este estudio, se busca no solo entender la efectividad de las 

estrategias, sino también contribuir al cuerpo de conocimiento sobre prácticas pedagógicas 

efectivas en la enseñanza de la lectura. 

Abraham Korman (2001) describe el grupo focal como una reunión de individuos 

seleccionados por los investigadores para discutir y elaborar, desde su experiencia personal, una 

temática o hecho social que es objeto de investigación. 

Según Sandoval Casilimas (1996), la entrevista focal es una técnica semiestructurada 

que, al igual que otras estrategias de investigación cualitativa, se va enriqueciendo y reorientando 

a medida que avanza el proceso investigativo. La configuración de los grupos de entrevista se 

realiza a partir de la identificación de alguna particularidad relevante en relación con los 

objetivos del proyecto aplicado. 

Muestra 

Para este proyecto aplicado la población objetivo estuvo conformada por los estudiantes 

de la Institución Educativa Distrital Técnica de Minca, en el Distrito de Santa Marta, que 
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actualmente cuenta con una cobertura de 564 estudiantes desde educación preescolar hasta el 

grado undécimo, último grado de la media académica, con habitantes del sector rural.   

La muestra es censal, se realizó solo para el grado quinto de primaria. En este sentido, el 

tamaño de la muestra ha estado condicionado al grado, donde el total de la muestra está 

conformada por 20 estudiantes.  

Características Sociodemográficas de la Muestra 

Tabla 1  

Característica de la muestra de acuerdo con el sexo. 

 

SEXO 

 Frecuencia Porcentaje 

MASCULINO 11 55% 

FEMENINO 9 45% 

 

Nota.  Elaboración propia. 

Mientras que la figura 1 muestra los porcentajes de participación, de acuerdo con el sexo.  

 
 

 
Ilustración 1.  

Muestra de acuerdo con el sexo. 
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De ellos el 55, % (n= 11) son del género masculino, y el 45,0 % (n= 9) del género femenino, 

en edades comprendidas entre los 9 y 13 años.  

En la Tabla 2 se presenta la característica de la muestra, de acuerdo con la edad. 

            

Tabla 2  

 Característica de la Muestra de acuerdo con la Edad 

MUESTRA POR EDAD 

EDAD Frecuencia Porcentaje 

9 años 3 15 

10 años 4 20 

11 años 2 10 

12 años 8 40 

13 años 3 15 

 

 

Ilustración 2.  

Muestra de características de acuerdo con la edad. 
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Dentro del marco de la investigación, se evaluó inicialmente a ocho (8) estudiantes, que 

representa el 40 % de la muestra, debido que mostraban dificultades significativas en áreas clave 

del aprendizaje.  

Para cuantificar el nivel de dificultad en cada área, se utiliza el instrumento de 

“Caracterización del nivel de fluidez y comprensión lectora” diseñado por el ICFES y hace parte 

de las pruebas Aprendamos, con el objetivo de categorizar sus niveles de velocidad lectora en 

cuatro clasificaciones: Rápido, Óptimo, Lento y Muy Lento.  

Estas categorías no solo buscan reflejar la capacidad actual de los estudiantes, sino 

también servir como punto de partida para diseñar estrategias pedagógicas personalizadas que 

fomenten una mejora significativa en su fluidez lectora. La medición de palabras por minuto 

(ppm) ofrece una métrica cuantitativa que permite establecer comparaciones objetivas y 

seguimientos detallados del progreso lector de cada estudiante. Este análisis se inscribe en un 

esfuerzo mayor por comprender las diversas dimensiones que componen la competencia lectora, 

reconociendo la velocidad de lectura como un componente esencial que impacta directamente en 

la comprensión y el disfrute de la lectura. 

El aplicativo tiene las siguientes características para evaluar la velocidad:  

Tabla 3       

Característica de la prueba de velocidad de la lectura 

VELOCIDAD 

Grado 5 

Rápido Por encima de 124 

Óptimo Entre 115 y 124 palabras 

Lento Entre 100 y 114 

Muy lento Por debajo de 100 
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Tabla 4        

 Característica de la prueba en calidad de la lectura 

CALIDAD 

A El (la) estudiante lee lentamente luchando con palabras que deben ser familiares, corta las unidades de sentido largas 

(palabras y oraciones) y prima el silabeo. 

B El (la) estudiante lee sin pausas ni entonación; lee las oraciones de un texto, palabra por palabra, sin respetar las unidades de 

sentido. 

C En la lectura por unidades cortas el (la) estudiante ya une palabras formando oraciones con sentido, hace pausas, pero aún 

hay errores de pronunciación y entonación. 

D El (la) estudiante lee de forma continua, hace pausas y presenta inflexiones de voz adecuadas al contenido. Respeta las 

unidades de sentido y la puntuación. Se perciben menos errores de pronunciación. 

 

Tabla 5         

Característica de la prueba según comprensión lectora 

COMPRENSIÓN LECTORA 

Correcta El (la) estudiante contestó correctamente la pregunta indicada 

Incorrecta El (la) estudiante contestó incorrectamente la pregunta indicada 

             

Tabla 6    

Resultados por estudiantes del aplicativo ICFES – Primera aplicación  

Estudiante: 1 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     

Muy Lento X Lee 63 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

Estudiante: 2 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     
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Muy Lento X Lee 60 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

Estudiante: 3 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     

Muy Lento X Lee 58 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

Estudiante: 4 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     

Muy Lento X Lee 74 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

 Estudiante: 5 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     

Muy Lento X Lee 84 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

Estudiante: 6 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento X Lee 102 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

Muy Lento     
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Estudiante: 7 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     

Muy Lento X Lee 81 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

Estudiante: 8 

Velocidad 

Niveles Número de palabras 

por minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo     

Lento     

Muy Lento X Lee 73 palabras por minuto, realiza omisión de 

palabras, omisiones, anomalías de acento, falta de 

pausas y en ocasiones hace autocorrección. 

 

Tabla 7     

Resultados de la prueba en velocidad – Primera Aplicación  

Primera Aplicación 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Cantidad de 

estudiantes 

Porcentaje 

Rápido Por encima de 124 0 0% 

Óptimo Entre 115 y 124 0 0% 

Lenta Entre 100 y 114 1 12% 

Muy Lenta Por debajo de 100 7 88% 

Total  8 100% 

 

De acuerdo con el total de palabras leídas por minuto, se sitúan un 88% en el nivel Muy 

Lenta en donde el número de palabras por minuto está por debajo de 100 y en el nivel Lenta, se 

encuentran ubicados un 12% de los estudiantes donde el número de palaras por minutos esta 

entre 100 y 114.  
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Ilustración 3. 

 Resultados del aplicativo – Velocidad de Lectura 

 

 

Tabla 8         

Resultados de la prueba de según el rasgo – Primera Aplicación  

Primera Aplicación 

Rasgos 

Niveles Rasgos Cantidad de 

estudiantes 

Porcentaje 

A ***Este nivel no es 

evaluable en este 

grado, esto ya debe 

haberse superado en 

grados anteriores. 

0 0% 

B El (la) estudiante lee 

sin pausas ni 

entonación; lee 

palabra por palabra, 

sin respetar las 

unidades de sentido 

(oraciones). 

7 87,5% 

C En la lectura por 

unidades cortas el (la) 

estudiante ya une 

palabras formando 

oraciones con sentido, 

hace pausas, pero aún 

hay errores de 

pronunciación 

(omisiones, anomalías 

1 12,5% 
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de acento) y 

entonación. 

D El (la) estudiante lee 

de forma continua, 

hace pausas y presenta 

una entonación 

adecuada al contenido. 

Respeta las unidades 

de sentido y la 

puntuación. Se 

perciben pocos errores 

de pronunciación 

(omisiones, anomalías 

de acento). 

0 0% 

Total  8 100% 

 

 

 

Ilustración 4.  

Resultados del aplicativo – Según el rasgo 

 

   

En la evaluación diagnóstica de la competencia lectora realizada, se han identificado 

diversos hallazgos que evidencian las dificultades que presentan los 8 estudiantes evaluados. 

Los estudiantes leen sin pausas ni entonación; leen palabra por palabra y con poco 

respeto en las unidades de sentido en las oraciones. 

Los estudiantes no pueden extraer información explícita e implícita de un texto. 
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Los estudiantes presentan algunas dificultades para hacer indagación en contexto 

comunicativo, como, por ejemplo: quién lo escribe, para quién, con qué intención fue escrito. 

Los estudiantes presentan dificultad para hacer inferencias de lo leído. 

Los estudiantes presentan dificultad en reconocer los diversos tipos de texto: narrativos 

(el cuento), descriptivos (el retrato escrito), instructivos (la receta), argumentativos (la opinión), 

informativos (la noticia), etc. 

 

Tabla 9  

 Resultados de la prueba de Velocidad de grupo focal  –Primera Aplicación 

 

 

 

 

 

 

 

VELOCIDAD Grado 5º 

Número total estudiantes caracterizados en velocidad 8 

Nº total de estudiantes en muy lento 7 

Nº total de estudiantes en lento 1 

Nº total de estudiantes en óptimo 0 

Total de estudiantes en rápido 0 
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Ilustración 5.   

Resultados del aplicativo – Según la velocidad –Primera Aplicación 

 

Tabla 10   

Resultados de la prueba de Calidad de grupo focal  –Primera Aplicación 

 

 

 

 

 

 

CALIDAD Grado 5º 

Número total estudiantes caracterizados en calidad 8 

Nº total de estudiantes en nivel A 0 

Nº total de estudiantes en nivel B 7 

Nº total de estudiantes en nivel C 1 

Nº total de estudiantes en nivel D 0 
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Ilustración 6.  

Resultados de la prueba de Calidad  –Primera Aplicación 

 

 

Tabla 11   

Resultados de la prueba de Comprensión de grupo focal –Primera Aplicación 

COMPRENSIÓN GRADO 5° 

Preguntas Respuesta Estudiantes  Preguntas Respuesta Estudiantes 

Pregunta 1 Correctamente 5  Pregunta 1 Incorrectas 3 

Pregunta 2 Correctamente 2  Pregunta 2 Incorrectas 6 

Pregunta 3 Correctamente 3  Pregunta 3 Incorrectas 5 

Pregunta 4 Correctamente 3  Pregunta 4 Incorrectas 5 

Pregunta 5 Correctamente 5  Pregunta 5 Incorrectas 3 

Pregunta 6 Correctamente 2  Pregunta 6 Incorrectas 6 
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Ilustración 7.  

Resultados del aplicativo en comprensión lectora –Primera Aplicación 

 

 

De esta forma los resultados promedio de forma general para cada problema detectado 

entre los 8 niños fueron los siguientes: 

Comprensión lectora insuficiente: los estudiantes alcanzaron un promedio del 60% en 

pruebas de comprensión, indicando una comprensión limitada de los textos leídos. 

Baja capacidad de expresión y asimilación de conocimientos: se observó una puntuación 

promedio del 55%, reflejando dificultades en expresar ideas claramente y asimilar nueva 

información. 

Bajo desempeño académico: el promedio general en sus calificaciones fue del 50%, 

mostrando un rendimiento inferior al esperado para su nivel educativo. 

Baja capacidad para elaborar textos escritos de calidad: se asignó una puntuación media 

del 60%, destacando problemas en la estructura, coherencia, y ortografía de los textos 

producidos. 
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Estos promedios fueron calculados a partir de la recopilación y análisis de datos 

específicos, ajustándose a criterios estandarizados para medir cada competencia. La 

identificación de estos promedios permite no solo entender la magnitud de las dificultades 

enfrentadas por los estudiantes, sino también guiar las intervenciones pedagógicas para abordar 

de manera efectiva cada área de mejora. 

La figura 8 proporciona un resumen claro y estructurado de los problemas detectados y su 

severidad, facilitando la comprensión del punto de partida para las intervenciones propuestas. 

 

Ilustración 8.  

Resultados consolidado del aplicativo–Primera Aplicación 

 

Después de la aplicación del primer instrumento y la confirmación de las deficiencias 

significativas en competencia lectora por parte del grupo focal, se implementó un periodo de 

intervención pedagógica diseñado para abordar las necesidades específicas en competencia 

lectora del grupo seleccionado que corresponde a 8 estudiantes. Nos encontramos ahora en la 

fase de evaluación final, con el objetivo principal de cuantificar los avances logrados en términos 

de velocidad de lectura.  
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La evaluación diagnóstica inicial proporcionó una línea base clara para medir el progreso, 

al identificar los niveles de lectura de cada estudiante. Estas categorizaciones iniciales, basadas 

en la cantidad de palabras leídas por minuto, sirvieron como punto de partida crítico para la 

personalización de estrategias de enseñanza destinadas a mejorar no solo la fluidez lectora, sino 

también la comprensión y el disfrute por la lectura.  

La evaluación final se enmarca en el deseo de verificar el impacto de las intervenciones 

realizadas con el Plan lector, con la esperanza de evidenciar mejoras significativas en la 

velocidad de lectura de los estudiantes. 

 

Tabla 12   

Resultados de la prueba de Comprensión de grupo focal  –Segunda  Aplicación 

Estudiante: 1 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo X Lee 118 palabras por minuto 

Lento     

Muy Lento     

Estudiante: 2 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo X Lee 116 palabras por minuto 

Lento     

Muy Lento     

Estudiante: 3 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido     
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Óptimo X Lee 115 palabras por minuto 

Lento     

Muy Lento     

Estudiante: 4 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo X Lee 120 palabras por minuto 

Lento     

Muy Lento     

 

 

 

 

Estudiante: 5 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo X Lee 123 palabras por minuto 

Lento     

Muy Lento     

Estudiante: 6 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido  X  Lee 127 palabras por minuto 

Óptimo 
  

Lento     

Muy Lento     

Estudiante: 7 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido     

Óptimo X Lee 117 palabras por minuto 

Lento     

Muy Lento     

Estudiante: 8 

Velocidad 
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Niveles Número de palabras por 

minuto 

Observación 

Rápido  X  Lee 125 palabras por minuto 

Óptimo 
  

Lento     

Muy Lento     
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Ilustración 9.  

Resultados consolidado del aplicativo–Segunda Aplicación 

CÓDIGO DANE EE NOMBRE EE MUNICIPIO RUTA PTA NOMBRE DEL ESTUDIANTE GRADO CURSO X VELOCIDAD 
X

X
CALIDAD

X

X

X

Comprensión

Pregunta 1

Comprensión

Pregunta 2

Comprensión

Pregunta 3

Comprensión

Pregunta 4

Comprensión

Pregunta 5

Comprensión

Pregunta 6

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL AGROINDUSTRIAL DE MINCASANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 1 5 5 Óptimo C Correcta Correcta Correcta Correcta Correcta Incorrecta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 2 5 5 Óptimo C Correcta Incorrecta Correcta Correcta Correcta Correcta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 3 5 5 Óptimo D Incorrecta Incorrecta Incorrecta Incorrecta Correcta Correcta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 4 5 5 Óptimo D Correcta Correcta Incorrecta Incorrecta Correcta Incorrecta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 5 5 5 Óptimo C Correcta Correcta Correcta Correcta Incorrecta Correcta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 6 5 5 Rápido D Incorrecta Correcta Correcta Incorrecta Incorrecta Incorrecta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 7 5 5 Óptimo C Correcta Incorrecta Correcta Correcta Incorrecta Correcta

447001003407 INSTITUCIION EDUCATIVA DISTRITAL SANTA MARTA PTA 2.0 ESTUDIANTE 8 5 5 Rápido D Correcta Correcta Correcta Correcta Correcta Incorrecta  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 13  

Consolidado de resultados segunda aplicación después del plan lector 

Segunda Aplicación 

Velocidad 

Niveles Número de palabras por 

minuto 

Cantidad de 

estudiantes 

Porcentaje 

Rápido Por encima de 124 2 25% 

Óptimo Entre 115 y 124  6 75% 

Lenta Entre 100 y 114 0 0% 

Muy Lenta Por debajo de 100 0 0% 

Total   8 100% 

Ilustración 10.  

Resultados del aplicativo en Velocidad lectora –Segunda Aplicación 
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De acuerdo con el total de palabras leídas por minuto, se sitúan un 25% en el nivel 

Rápido en donde el número de palabras por minuto está por encima de 124 y en el nivel Óptimo 

se encuentran ubicados el 75% de los estudiantes donde el número de palabras por minutos esta 

entre 115 y 124.  

 

Ilustración 11.  

Resultados porcentual de la muestra según el aplicativo en Velocidad lectora –Segunda Aplicación 
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Tabla 14  

Consolidado de resultados segunda aplicación después del plan lector 

Segunda Aplicación 

Rasgos 

Niveles Rasgos Cantidad de 

estudiantes 

Porcentaje 

A ***Este nivel no es 

evaluable en este 

grado, esto ya debe 

haberse superado en 

grados anteriores. 

0 0% 

B El (la) estudiante lee 

sin pausas ni 

entonación; lee 

palabra por palabra, 

sin respetar las 

unidades de sentido 

(oraciones). 

0 0% 

C En la lectura por 

unidades cortas el (la) 

estudiante ya une 

palabras formando 

oraciones con sentido, 

hace pausas, pero aún 

hay errores de 

pronunciación 

(omisiones, anomalías 

de acento) y 

entonación. 

2 37% 

D El (la) estudiante lee 

de forma continua, 

hace pausas y presenta 

una entonación 

adecuada al contenido. 

Respeta las unidades 

de sentido y la 

puntuación. Se 

perciben pocos errores 

de pronunciación 

(omisiones, anomalías 

de acento). 

6 63% 

Total  8 100% 

 

 

 



88 

 

 

 

 

Ilustración 12.  

Resultados del aplicativo según rasgo –Segunda Aplicación 

 

 

 

Ilustración 13.  

Resultados del aplicativo en Comprensión lectora –Segunda Aplicación 

 

Tras la implementación del plan lector y la realización de la evaluación final, se pudo 

medir de manera objetiva y precisa el progreso logrado en la comprensión lectora, la velocidad 

de lectura, la fluidez en la lectura y la capacidad para inferir significados a partir del texto. Este 

proceso de evaluación no solo permitió identificar los avances obtenidos, sino también ajustar las 
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estrategias de enseñanza y planificar acciones futuras para seguir fortaleciendo las habilidades 

lectoras de los participantes. 

El análisis revela que los estudiantes leen de forma continua, hacen pausas y presentan 

una entonación adecuada al contenido. Asimismo, respetan las unidades de sentido y la 

puntuación, y se perciben pocos errores en la pronunciación. Los estudiantes también demuestran 

habilidad para extraer información explícita e implícita de un texto, así como para realizar 

indagación en contexto comunicativo, como, por ejemplo, identificar quién lo escribe, para 

quién, y con qué intención fue escrito. Además, los estudiantes muestran capacidad para evaluar 

y reflexionar acerca de los contenidos del texto. 

Estos hallazgos sugieren que el plan lector implementado ha tenido un impacto positivo 

en el desarrollo de las habilidades lectoras de los estudiantes, lo que respalda la eficacia de las 

intervenciones pedagógicas diseñadas para abordar las deficiencias iniciales en competencia 

lectora. Este análisis crítico proporciona una base sólida para la continuación y la mejora de las 

estrategias de enseñanza, con el objetivo de seguir fortaleciendo las competencias lectoras de los 

participantes en el futuro. 

Experiencias con el Grupo de Estudiantes 

Después de la intervención pedagógica, la evaluación de los resultados reveló avances 

significativos en los estudiantes, específicamente en su confianza para la lectura, el interés por 

leer, la comprensión lectora y la calidad de la redacción de textos. Este progreso es indicativo de 

que las estrategias implementadas no solo mejoraron las habilidades técnicas de lectura y 

escritura, sino que también fomentaron un cambio positivo en la percepción y actitud de los 

estudiantes hacia el aprendizaje. La mayor confianza y el interés renovado por la lectura sugieren 

una transformación en la relación de los estudiantes con el texto, lo que representa un paso 
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crucial hacia el desarrollo de aprendices autónomos y motivados. La mejora en la comprensión y 

la redacción de textos, por otro lado, refleja un avance académico tangible que contribuye al 

éxito educativo a largo plazo. Estos resultados corroboran la efectividad de las intervenciones 

pedagógicas centradas en el estudiante, subrayando la importancia de enfoques educativos que 

prioricen las necesidades y el bienestar emocional de los estudiantes. Este análisis fortalece la 

importancia de continuar con estrategias que fomenten la autonomía, la motivación y el bienestar 

de los estudiantes, con el objetivo de seguir fortaleciendo sus competencias lectoras y 

académicas en el futuro. 

Al contrastar los hallazgos con investigaciones relevantes en el campo, como los trabajos 

de Sánchez (2022), De la Calle et al. (2016), Caviedes (2013), y Díaz-Iso et al. (2022), se 

pretende contextualizar las contribuciones dentro del espectro más amplio de estrategias 

pedagógicas para la enseñanza de la lectura. A través de este ejercicio, se busca no solo validar la 

efectividad de las intervenciones realizada en el contexto de la IED TECNICA DE MINCA, sino 

también enriquecer el diálogo académico sobre las prácticas más efectivas para fomentar la 

competencia lectora, identificando similitudes, diferencias y oportunidades para futuras 

investigaciones y aplicaciones prácticas en entornos educativos similares. 

Al realizar la comparación con Sánchez (2022): Los resultados obtenidos, que muestran 

mejoras en la confianza lectora, el interés por la lectura, la comprensión lectora y la redacción de 

textos, tienen afinidad con el estudio de Sánchez, que resalta la importancia de las estrategias 

pedagógicas en la mejora de las competencias lectoras. Ambos estudios subrayan la relevancia de 

intervenciones dirigidas para fortalecer la lectura como un pilar fundamental en el desarrollo 

educativo. 
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A diferencia de la investigación Díaz-Iso et al. (2022): que señala una predominancia de 

intervenciones de carácter remedial, el proyecto de intervención pedagógica en la Institución 

Educativa Distrital Técnica de Minca tiene un enfoque más integral, buscando no solo abordar 

dificultades específicas sino también promover una cultura de lectura amplia y un desarrollo 

holístico en competencias lectoras. 

También se puede observar similitudes con De la Calle et al. (2016): La mejora en la 

comprensión lectora y la relación con la conciencia fonológica pueden encontrar paralelismos en 

el estudio de De la Calle et al., donde se destaca la importancia de desarrollar habilidades 

fonológicas para una adquisición lectora efectiva. Ambos estudios reconocen la necesidad de 

enfocarse en los fundamentos de la lectura para garantizar un aprendizaje sólido. 

En relación con Caviedes (2013): La incorporación de un enfoque crítico y reflexivo 

hacia la lectura, inspirado en la teoría de Paulo Freire y destacado por Caviedes, se refleja en los 

resultados obtenidos en el proyecto, donde se observa un aumento en la capacidad de los 

estudiantes para interactuar con textos de manera más analítica y crítica. 

Este análisis comparativo, examina cómo las estrategias específicas implementadas en la 

intervención pedagógica denominada: “Fortaleciendo la Competencia Lectora: Un Viaje 

hacia el Aprendizaje Significativo" se alinean a las recomendaciones y hallazgos de estos 

estudios previos y el impacto medido en los estudiantes para establecer conexiones claras y 

distinguir las contribuciones únicas del proyecto a la pedagogía de la lectura. 
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Conclusiones  

El proyecto aplicado ha demostrado avances significativos en competencia lectora, 

evidenciando la eficacia de las intervenciones pedagógicas diseñadas. 

Este proyecto se centró en evaluar el impacto de intervenciones pedagógicas dirigidas a 

mejorar la competencia lectora en estudiantes de grado quinto de primaria. A través de un 

enfoque metodológico integral, se buscó no solo incrementar las habilidades de comprensión 

lectora sino también fomentar un interés por la lectura, considerando la confianza, el interés, la 

comprensión y la redacción como pilares fundamentales del aprendizaje. 

En cumplimiento de los Objetivos Específicos se constató una mejora significativa en la 

comprensión lectora de los estudiantes, evidenciada por su capacidad para interpretar y analizar 

textos de manera más eficaz. Este resultado valida la efectividad de las estrategias pedagógicas 

implementadas, que estuvieron enfocadas en la interacción activa con los textos y la práctica 

reflexiva. 

La intervención logró un notable aumento en la confianza de los estudiantes hacia su 

propia habilidad lectora, así como un renovado interés por la lectura. Este cambio actitudinal es 

fundamental para el desarrollo de hábitos lectores a largo plazo y subraya la importancia de crear 

entornos de aprendizaje que valoren y promuevan la curiosidad intelectual. 

Los estudiantes demostraron una capacidad mejorada para elaborar textos escritos, 

reflejando no solo una mayor comprensión lectora sino también un desarrollo en sus habilidades 

de expresión escrita. Este avance resalta la interconexión entre la lectura y la escritura como 

procesos complementarios en el aprendizaje. 

Aunque el foco principal del proyecto fue la competencia lectora, se observó un efecto 

positivo indirecto en el desempeño académico general de los estudiantes. Este hallazgo sugiere 
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que las habilidades lectoras robustas son un componente clave para el éxito educativo en otras 

áreas de estudio. 

De igual manera, se puede afirmar que la evaluación continua del avance en la 

competencia lectora, a raíz de la implementación de la estrategia didáctica durante la 

intervención pedagógica, ha demostrado ser un elemento clave para el éxito del proyecto. Los 

resultados indican que una aproximación dinámica y adaptativa en la enseñanza de la lectura no 

solo mejora las habilidades lectoras de los estudiantes, sino que también promueve una actitud 

positiva hacia el aprendizaje continuo. Este enfoque ha permitido identificar y abordar las 

necesidades específicas de cada estudiante, asegurando así un mejoramiento significativo en su 

competencia lectora 
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Recomendaciones  

La intervención pedagógica implementada en la Institución Educativa Distrital Técnica 

de Minca, centrada en la mejora de la competencia lectora de los estudiantes de quinto grado, ha 

demostrado ser una herramienta eficaz para el desarrollo y la transformación del aprendizaje. A 

través de esta experiencia, se han identificado áreas clave en las que se pueden hacer mejoras 

sustanciales para optimizar aún más los métodos de estudio y las estrategias pedagógicas, al 

mismo tiempo que se delinean pasos claros para futuras investigaciones en este campo. 

En este contexto, se recomienda la implementación de técnicas de lectura efectivas 

adaptadas a las necesidades individuales de cada estudiante, lo cual requiere una evaluación 

continua y personalizada. La diversificación de materiales y recursos educativos, acordes con los 

intereses y niveles de competencia de los alumnos, emerge como una estrategia clave para 

mantener su motivación y compromiso con el aprendizaje. Además, la promoción de un entorno 

de estudio colaborativo, donde los estudiantes puedan compartir experiencias y conocimientos, 

contribuirá significativamente a enriquecer su proceso de aprendizaje. 

Las acciones específicas derivadas de estos hallazgos incluyen la capacitación constante 

del cuerpo docente en metodologías innovadoras de enseñanza de la lectura, el fortalecimiento 

del vínculo entre la institución educativa y las familias para promover prácticas de lectura en el 

hogar y la inclusión de tecnologías educativas que faciliten el acceso a una amplia gama de 

textos y formatos literarios. Estas acciones no solo están destinadas a mejorar la competencia 

lectora sino también a fomentar una cultura de aprendizaje autónomo y crítico entre los 

estudiantes. 

Para futuras investigaciones, se plantea la necesidad de explorar con mayor profundidad 

la relación entre las emociones y actitudes hacia la lectura y el rendimiento lector en las áreas del 
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conocimiento, como las matemáticas y las ciencias, para comprender cómo las habilidades de 

lectura influyen en el aprendizaje multidisciplinario y en el mejoramiento del desempeño 

académico. Además, sería pertinente investigar el impacto a largo plazo de las intervenciones 

pedagógicas en las trayectorias académicas y personales de los estudiantes. Este enfoque 

permitirá desarrollar un conocimiento más holístico sobre los factores que contribuyen al éxito 

de los programas de mejora lectora y cómo estos pueden ser adaptados y replicados en otros 

contextos educativos. 
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Apéndice 1. 

Introducción  

 

La competencia lectora es fundamental en el desarrollo educativo de los estudiantes, 

sirviendo como piedra angular para el aprendizaje en todas las áreas del conocimiento. 

Reconociendo la importancia, de este Plan Lector, por lo que se propone como una estrategia 

integral dirigida a los estudiantes de quinto grado de primaria. Este plan está diseñado para 

abordar desafíos específicos en la lectura y el aprendizaje, utilizando una intervención 

pedagógica enfocada y adaptativa que busca transformar y enriquecer la experiencia educativa de 

cada estudiante. 

Objetivo General 

Mejorar la competencia lectora de los estudiantes de grado quinto de primaria, utilizando 

la intervención pedagógica como herramienta de transformación y desarrollo del aprendizaje. 

Objetivos Específicos 

Diagnosticar el nivel actual de competencia lectora de los estudiantes para identificar 

principales dificultades y necesidades. 

Implementar estrategias didácticas eficaces para la mejora continua de la competencia 

lectora y el proceso de aprendizaje. 

Evaluar el impacto de las intervenciones pedagógicas en el fortalecimiento del 

aprendizaje significativo y la competencia lectora. 

 

 

 

"Fortaleciendo la Competencia Lectora: Un Viaje hacia el Aprendizaje Significativo" 
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Justificación  

Para implementar "Fortaleciendo la Competencia Lectora: Un Viaje hacia el Aprendizaje 

Significativo" como estrategia de intervención pedagógica en estudiantes de quinto grado de 

primaria se fundamenta en la comprensión de que la lectura es más que la decodificación de 

palabras y frases; es una habilidad esencial que permite a los estudiantes acceder, interpretar e 

interactuar con el conocimiento de manera crítica y creativa. En un mundo cada vez más 

complejo y lleno de información, la competencia lectora se convierte en una herramienta 

indispensable para el éxito académico y personal. 

 

Varias investigaciones han demostrado que los estudiantes que desarrollan fuertes 

habilidades de lectura desde una edad temprana tienen un mejor desempeño académico en todas 

las áreas del currículo. Sin embargo, enfrentamos un desafío considerable: un número 

significativo de estudiantes no alcanza los niveles de competencia lectora esperados para su 

grado, lo que limita su capacidad para comprender textos complejos, seguir instrucciones y 

participar plenamente en su proceso de aprendizaje. 

 

Relación con el Currículo 

El Plan Lector está estrechamente relacionado con el plan de estudios escolar, ya que la 

lectura es fundamental en la educación de cualquier disciplina. Este plan se basa en la legislación 

educativa de Colombia, en particular en la Ley General de Educación (Ley 115 de 1994), que 

establece los principios y objetivos de la educación en el país. Esta ley enfatiza la formación 

integral de los estudiantes, promoviendo el desarrollo de sus capacidades físicas, intelectuales, 

morales, afectivas, sociales y éticas, dentro de un proceso de aprendizaje continuo y autónomo. 
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La importancia de la lectura como herramienta fundamental para acceder al conocimiento 

y fomentar el pensamiento crítico y creativo es inherente a los objetivos de la Ley 115, la cual 

busca garantizar una educación de calidad para todos los estudiantes. El Plan Lector está 

alineado con estos objetivos al mejorar la competencia lectora de los estudiantes de quinto grado 

de primaria, lo que les permite acceder de manera equitativa a oportunidades de aprendizaje y 

participar activamente en la sociedad. 

Además, este plan se basa en el Decreto 1290 de 2009, el cual establece las normas para 

la evaluación del aprendizaje y la promoción de los estudiantes en los niveles de educación 

básica y media. Al evaluar de manera constante el avance en la competencia lectora y ajustar las 

estrategias educativas de acuerdo a las necesidades identificadas, este plan cumple con el 

principio de adaptabilidad y flexibilidad promovido por el decreto, garantizando una evaluación 

integral y formativa que contribuye a la mejora continua del proceso de aprendizaje. 
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Diseño de la Propuesta 

La metodología propuesta incluye una aplicación de investigación-acción participativa 

que permite la adaptación y mejora continua de las estrategias pedagógicas implementadas, 

basándose en la evaluación constante y la participación de todos los actores involucrados 

(estudiantes, docentes, padres de familia y comunidad educativa).  

Se propone implementar un plan vivo que se desarrolle por actividades, pero que a su vez 

tenga los ajustes necesarios de acuerdo a su desarrollo y se han identificado las siguientes 

actividades para desarrollar:  

 

Actividades del Plan 

Diagnóstico Inicial:  

Esta fase inicial implica la aplicación de pruebas estandarizadas y la observación directa 

para evaluar la competencia lectora actual de los estudiantes. Este diagnóstico permite identificar 

las necesidades individuales y grupales, estableciendo un punto de partida para la intervención 

pedagógica. Se presta especial atención a las habilidades de comprensión, fluidez y vocabulario. 

 

Diseño de la Intervención:  

Basándose en los resultados del diagnóstico inicial, se seleccionan estrategias de 

enseñanza respaldadas por evidencia científica y buenas prácticas educativas.  Esta selección se 

orienta hacia el fortalecimiento de las áreas identificadas como necesitadas de mejora, 

asegurando una respuesta personalizada y efectiva. 
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Implementación de Estrategias:  

Las estrategias seleccionadas se aplican en el aula, utilizando materiales de enseñanza 

especialmente desarrollados y adaptados a las necesidades y preferencias de los estudiantes. Se 

realiza un seguimiento continuo para ajustar las intervenciones según sea necesario, 

promoviendo un ambiente de aprendizaje dinámico y receptivo. 

 

Evaluación y Retroalimentación:  

Posterior a la implementación de estrategias, se llevan a cabo pruebas de lectura y se 

recopilan datos cualitativos para evaluar el impacto de la intervención. Este proceso de 

evaluación permite identificar logros y áreas de mejora, facilitando la retroalimentación 

constructiva y el ajuste de las estrategias pedagógicas. 

 

Formación Docente:  

La capacitación continua de los docentes en técnicas efectivas para la enseñanza de la 

lectura es fundamental para el éxito del plan. Esta formación se centra en el desarrollo 

profesional en áreas clave como la didáctica de la lectura, la gestión del aula y la evaluación 

formativa. 

 

Involucramiento Familiar y Comunitario:  

Se organizan talleres de lectura y eventos para promover la participación de las familias y 

la comunidad educativa. Este enfoque busca crear una cultura de lectura extendida más allá del 

aula y fortalecer el apoyo al aprendizaje lector en el hogar. 
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Evaluaciones de Comprensión Lectora:  

   El uso de herramientas digitales interactivas permite evaluar de manera eficaz los 

distintos niveles de comprensión lectora de los estudiantes. La interpretación de estos resultados 

contribuye a la adaptación continua de las estrategias pedagógicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 

 

 

 

 

 

Modelo de Estrategias Pedagógicas Propuestas:  

Sección Actividad Objetivo Lecturas 

sugeridas 

Tiempo 

estimado 

Exploradores 

De palabras 

Lectura individual 

y en grupo. 

Evaluar el 

nivel de 

compresión 

lectora y 

fluidez 

Cuentos clásicos y 

modernos 

adaptados al nivel 

de los estudiantes. 

2 semanas 

Actores del 

saber 

Juegos de roles y 

dramatizaciones 

Mejorar la 

fluidez y 

comprensión 

lectora 

mediante la 

interpretación. 

Guiones cortos 

para representación 

en clase. 

 

1 semanas 

Trabajadores 

de valores 

Fabulas  Familiarizar a 

los estudiantes 

con la lectura 

en voz alta, 

mejorando su 

fluidez y 

confianza. 

Tomada de base 

del plan nacional 

de lectura “Leer es 

mi cuento", es "La 

liebre y la tortuga" 

de Esopo 

2 semanas 

Narradores en 

Escena 

Interpretación de 

cuentos con 

marionetas. 

Involucrar a 

los estudiantes 

en la narración 

activa para 

mejorar la 

comprensión 

lectora. 

Cuentos infantiles 

sencillos. 

1 semana 

Exploradores 

del 

Pensamiento 

Crear un diario de 

lecturas 

Reflexionar 

sobre las 

lecturas 

realizadas y 

expresar 

opiniones 

personales 

Diario personal 

con reflexiones 

sobre lecturas 

diarias 

 

3 semanas 
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Apéndice 2 

                             Formato de Evaluación Para el Plan Lector 

Nombre del Estudiante:________________________________________ 

Grado: ____________________________________________________ 

Fecha: ______  

Estrategia específica propuesta: 

o Exploradores de Palabras 

o Actores del Saber 

o Trabajadores de Valores 

o Narradores en Escena 

o Exploradores del Pensamiento 

 Criterio de 

evaluación 

 superior Alto  Básico  Necesita 

mejorar 

Observaciones  

Comprensión 

Lectora 

     

Participación y 

Colaboración 

     

Expresión 

Creativa 

  

     

Reflexión y 

Autoevaluación

  

     

 

Comentarios generales: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________ 



110 

 

 

 

 

(Espacio para comentarios detallados sobre el desempeño del estudiante, áreas de 

fortaleza, y recomendaciones para mejora.) 

Este formato permite al docente marcar el nivel de desempeño alcanzado por el 

estudiante en cada criterio y proporcionar comentarios específicos que serán útiles para el 

desarrollo académico del estudiante. Al final de la evaluación, se socializan los resultados con 

cada estudiante para ofrecer retroalimentación constructiva y establecer objetivos de aprendizaje 

personalizados. 

Evaluación del Plan 

La evaluación se basa en la comparación de los resultados de las pruebas de competencia 

lectora antes y después de la intervención, así como en la observación cualitativa de los cambios 

en las actitudes y habilidades de lectura de los estudiantes. 

 

Este plan lector se propone como un modelo integral que busca no solo mejorar la 

competencia lectora sino también promover una cultura de lectura dentro de la comunidad 

educativa, favoreciendo el desarrollo integral de los estudiantes. 

Medición de Progreso:  

Utilizar herramientas digitales para realizar evaluaciones formativas y sumativas, 

permitiendo un seguimiento detallado del progreso individual y grupal en competencia lectora. 

Este plan lector busca ser un modelo adaptable y evolutivo, capaz de responder a las 

necesidades individuales y colectivas de los estudiantes, promoviendo no solo la mejora en la 

competencia lectora sino también el desarrollo de un amor por la lectura que trascienda el aula de 

clase. 
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Apéndice 3 

Cronograma de Actividades para Desarrollo del Plan Lector. 

Actividades Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 

Diagnóstico Inicial x           

Formación Docente sobre estrategias 
de lectura x           

Selección de estrategias de enseñanza   x         

Talleres de lectura para padres  x          

Implementación de Estrategias en el 
aula     x       

Evaluación formativa de avances        x    
Continuación de la implementación de 
estrategias        x   

Sesiones de retroalimentación con 
estudiantes    x    x   

Intensificación de lectura comprensiva         x  
Actividades de comprensión y 
expresión escrita         x   

Evaluación y Retroalimentación final           x 

Análisis de resultados y ajustes           x 
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Apéndice 4. Lectura Base para Hacer las Sesiones  

https://colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/plan-lectura-2021/leer-es-mi-

cuento-parte-1/3_Puro_cuento.pdf 

Apendice 5. Apoyo con Libro del PTA 

  

 

https://colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/plan-lectura-2021/leer-es-mi-cuento-parte-1/3_Puro_cuento.pdf
https://colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/plan-lectura-2021/leer-es-mi-cuento-parte-1/3_Puro_cuento.pdf
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Apéndice 6. Actividades Propuestas 
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Evidencia de la implementación del plan "Fortaleciendo la Competencia Lectora: Un Viaje 

Hacia el Aprendizaje Significativo" 

Apéndice 7. 

Observación Participante 
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Apéndice 8 

Diagnóstico Inicial 
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Apéndice 9 

Evaluación y Retroalimentación 
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Apéndice 10 

 

Grupo Focalizado 
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Apéndice 11 

Formaciones Docentes Apoyado por el PTA 
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Apéndice 12 

Involucramiento Familiar y Comunitario: Socializacion del proyecto a los padres de familias. 
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Apéndice  13 

Obra de Teatro: Sección Actores del saber. 
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Apéndice 14 

Trabajadores de Valores: Abuelos y las Fabulas. 

 

 

Apéndice 15 

Interpretación de Cuentos con Marionetas: Narrador de Escenas. 
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Apéndice 16 

Desarrollo de las Secciones de la Propuesta: Historietas. 
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Apéndice 17 

Espacio para Lectura Voluntaria. 
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Apéndice 18 

Evaluacion del Plan Lector. 
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Apéndice 19 

Estudio de Documentos. 
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Apéndice 20 

Evidencia del Proceso Escritor. 
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Apéncide 21 

Segunda Evaluación Diagnostica.  

 

 


