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Resumen
El proyecto aplicado denominado fortalecimiento de la atencién y el aprendizaje significativo a
través de actividades ludicas pedagdgicas figura como base esencial en el desarrollo educacional
de los educandos, puesto que permite que los estudiantes fortalezcanla atencion y desarrollen su
concentracion de una forma efectiva, promoviendo el progreso intelectual, psicomotor, sensitivo,
acustico y lingtistico, favoreciendo asi su formacién. El proyecto se realizé con una poblacion de
22 nifios donde 14 pertenecian al génerofemenino y 8 masculinos, los cuales comprendian entre
edades de 4 A 6 afios. Realizado bajo la metodologia de la investigacion, accion en la que, la
responsable del desarrollo del proyecto ejercio su saber educativo logrando que los nifios
participantes del Colegio Sagrada Familia del municipio ElI Carmen de Bolivar obtuvieran y
vivieran una practica recreativa a través de estrategias elaboradas con herramientas pedagogicas.
Permitiendo a las docentes titulares la reconstruccion sus saberes. Al evaluar este proyecto se
puede identificar la importancia de crear espacios y materiales fundamentales para la
consolidacién de la imaginacion, la inclusién, participacion y creacion estrategias ludicas
concretas para que la nueva generacion se enamore y aprenda a través de la ludica en la edad
inicial.
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Abstract
This proposal called strengthening attention and meaningful learning through playful
pedagogical activities appears as an essential basis in the educational development of
students, since it allows students to strengthen attention and develop their concentration in
an effective way, promoting progress. . intellectual, psychomotor, sensitive, acoustic and
linguistic, thus promoting their training.
This study was carried out under the PAR methodology, in which the person responsible for
the development of this proposal put her knowledge into action to ensure that the children
of the La Sagrada Familia Educational Institution had a different experience through
activities developed with strategies innovative didactics, inviting teachers to reconstruct
their teaching work. The results of this research work show that it is important and
indispensable to reinvent and renew actions aimed at strengthening creativity, inclusion,
participation, innovation and construction of concrete recreational strategies so that the new
generation falls in love and learns through recreational activities. early age and adapts to
the current learning system and styles.

Keywords: Playfulness, concentration, attention, initial education, significantlearn
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Introduccion

El presente proyecto aplicado titulado “fortalecimiento de la atencion y el aprendizaje
significativo a través de actividades ludico-pedagogicas en los nifios del grado transicion de
la institucion educativa la sagrada familia, trabajado desde la linea de investigacion Linea
pedagogia, didactica y curriculo; teniendo como intencionalidad fortalecer habilidades de
atencion a través de actividades para el afianzamiento de la participacion en escenarios
tradicionales.

Esta problematica se abordd desde la necesidad evidenciada durante la realizacion de
las practicas educativas pedagogicas detectando que los nifios necesitaban de mediadores que
les ayudaran a integrar su conocimiento y el desarrollo de sus habilidades de concentracion y
atencion. Para lo cual se implementaron diversas actividades ludicas para integrarlos,
motivarlos e incentivar. Para asi poner en practica su recreacion, participacion, atencion y
autonomia. Y también su interés de involucrarse en ellas y participar, ya que estas estrategias
son la mejor fuente para fortalecer la necesidad hallada.

Por consiguiente, se considera necesario la implementacion de estrategias ludicas ya
que siendo estas impulsadoras y de gran interés en el aprendizaje permiten al nifio a obtener
experiencias significativas, en este sentido los docentes deben variar cada una de sus
planificaciones atendiendo las diversas necesidades que se encuentran dentro del aula, esto
con la ayuda de distintos recursos y espacios donde se desarrolla o se nutre cada actividad

En la investigacion, se constatd que este proyecto aplicado es importante, no solo para
los nifios y docentes involucrados, sino también para los docentes a nivel general que forman
parte de la institucion intervenida, porque al observar y darse cuenta de que las estrategias

ludicas mejoran ciertas habilidades en los nifios, se pondran en marcha mas a menudo como
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recursos didacticos para tonificar area del conocimiento.
El proyecto aplicado consta de varias partes: el marco de la investigacion, donde se
describen las razones que motivaron a elaborar este trabajo mediante un analisis descriptivo

de la situacion institucional, los objetivos que enmarcan la pauta por donde se camina.

Marcos tedrico y conceptual, los cuales llevaran a entender con lo que dijeron algunos
Autorescon relacion al tema nodal. Aparece el disefio metodoldgico, representado por la
investigacion, la poblacion y muestra, técnicas e instrumentos utilizados y, por ultimo, plan de

accion con sus actividades y analisis de los resultados.
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Descripcion del Problema

El proyecto propone la fundamentacion e importancia de actividades ludicas que
promuevan y vigoricen habilidades de atencion en los infantes del grado transicion de la
institucion educativa la sagrada familia, en el municipio de ElI Carmen de Bolivar. Se
evidencia en los nifios distintos factores que obstaculizan su proceso formativo inicial.
Puesto que estos no obedecen indicaciones por parte de su maestra, no demuestranuna

posicion adecuada durante el desarrollo de las actividades y su participacion no contribuye

en la realizacion d las clases. Implicando en el desprendimiento, cooperacion yutilidad de los

recursos educativos.

De igual forma se logra instaurar que algunas de las causas por las cuales se produce
estas dificultades escolares, estan relacionadas especialmente a la utilizacién rutinaria de
contenidos, carencia de instaurar érdenes y pautas dentro del aula, insuficiencia de dominioy
pocas técnicas ambientadoras. Esta problematica debe ser solucionada rapidamente, ya que
los nifios se estan viendo muy afectados en cuanto a su nivel académico y lo mas
preocupante es que los docentes que estan encargados en el area de educacion infantil son
docentes técnicos los cuales desconocen muchas veces que técnicas o Estrategia deben
implementar para resolver esta penosa situacion y asi poder darle solucidn a esta. Seria
importante la aplicacion de la ludica en el aula puesto que de una u otra forma estariamos
fortaleciendo la motivacion en los nifios la cual es fundamental para prevenir el aumento de
la desercion escolar, Disminucion del rendimiento académico, la indisciplina como

consecuencia de estas dificultades presentadas.

Otalora, (2015). Proyecta que el desarrollo de planificaciones didacticas apoyadas

para la formacién y la docencia son inherentes dentro la etapa educacional temprana, ya que
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el desarrollo de estudio de esta fase necesaria tiene que ser dinamica e interesante, logrando
Ilamar la atencidn en la infancia. y alcanzando asi un rendimiento escolar adecuado. Al igual
profundizando habilidades afectivas y sociales para que el nifio adquiera habilidades

intelectuales y de esta forma no se amanece su formacion.

Considerando esta proyeccion anterior aumenta la importancia y el impulso de
ejecutar el proyecto la cual se contempla vital al plantear y desarrollar ejercicios de
ensefianza que promuevan y estimulen a los nifios la construccion de sus procesos de
aprendizaje desde lo integro con los demas nifios. favoreciendo el proceso que ofrece el

profesorado en sus estudiantes para lograr reducir el desinterés y fortalecer su formacién.
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Formulacion del Problema
¢Cémo por medio de la ejecucién y desarrollo de actividades ludico-pedagdgicas se
puede fortalecer la atencién y el aprendizaje significativo de los nifios del grado de transicion

de lalnstitucion Educativa Sagrada Familia?
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Justificacion

Existen diversas investigaciones que han posibilitado la fundamentacion de nuestro
proyecto. Estrategias lGdicas para mejorar la atencion de los estudiantes del grado de 3° de la
sede principal de la institucion educativa Marcelino Polo, esta se resume en originar recursos
y compromisos para ejecutar actividades que trabajen en proo a la falta de atencionde los
nifios de dicha escuela. empleando técnicas ltdicas pedagdgicas para fortificar la habilidad
de la atencidn en los salones de clases. De este modo los estudiantes implementarian estas
estrategias en su quehacer diario adquiriendo asi un determinado conocimiento y aprendizaje
significativo. Ya que cuando hay atencion se logra comprender e integrar; Dado que la
atencion es un factor trascendental dentro del proceso de aprendizaje. En otro orden La
ludica como estrategia didactica una investigacion del Instituto de Investigacion en
Educacion, basandose en lo ludico como elemento fundamental para elaborar un plan
pedagdgico que se realice de manera esencial, analizandolo mas alla de una alternativa de
entretenimiento. De esta forma busca ejecutar los espacios de alegria y deleite en la infancia.
Desde alli esta propuesta investigativa se hace especialmente para promover la ladica como
estrategia esencial para mejorar y contribuir al desarrollo de habilidades de atencién y
concentracion, sabemos que son vitalespara fortalecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje, por lo que es necesario emplear estas estrategias para potenciar el desarrollo de
las capacidades humanas y comprender conceptos dentro y fuera de instituciones educativas.

De este modo y segun los objetivos, este proyecto se realizaria en tres fases (disefio,
diagndstico y evaluacién) inicialmente se disefiaran actividades ludicas segun la necesidad,a

partir del disefio abordaremos cada actividad planeada periddica y permanentemente.
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Estas actividades seran apoyadas de materiales ludicos y pedagogicos incluyendo
canciones, rondas infantiles, lecturas de cuentos, crucigramas, audiovisuales, juegos como
la jenga, tangram, fichas para armar, papeles de colores para decorar estos recursos
fortalecen y a la construccion del proceso de ensefianza y aprendizaje, permitiendo a los
nifios a ampliar la concentracion, y admitiendo control sobre si mismo. Recordemos que El
material didactico impulsa las competencias de los sentidos para asi aceptar facilmente a la
obtencion de las habilidades y destrezas. Por Gltimo, se realizara un andlisis de resultados
mediante evaluaciones dirigidas a los estudiantes, padres y familias y docente titular para
analizar y estudiar la efectividad de esta.

El proyecto se justifica porque la poblacion estudiantil del colegio sagrada familia
donde seintervino la presente propuesta necesitan la ejecucion de varias estrategias
pedagdgicas quelogren motivarlos y estimularlos para fortalecer en ellos la actividad de
participacion e inclusion grupal. de modo que logren fortificar habilidades y despierten la
atencion por el desarrollo de las clases. la propuesta de accion pedagogica es relevante
durante esta etapa deformacion ya que el juego como principal herramienta del aprendizaje
es vital en los nifios de grados iniciales, el ejercicio ludico es fundamental en el desarrollo
social y cognitivo. Como crear y brindar espacios recreativos e interactivos permite el
aprendizaje significativo y autbnomo mediante la experimentacion, el sentir, la participacion
e integracion mejorando el desarrollo y la formacion del nifio. Cuando implementamos
estrategias ludicas dentro del aula promovemos el desarrollo de actitudes y propiciamos
ambientes agradables de reflexion y de buenas relaciones. Donde cada nifio a través de su

participacion, la interrelacion, su autonomia, el interés en cada actividad y la concentracion

se estimula a un gran progreso intelectual y al conocimiento de sus capacidades
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perspectivomotrices.

Por eso, la implementacion de este proyecto es significativo para los docentes, ya que
fomentan sus habilidades para crear espacios ludicos y de aprendizajes segun lasnecesidades
del estudiante, impartir espacios de recreacion y estrategias pedagogicas. Por ello, se propuso
hacer este proyecto basado en estrategias y actividades ludicas, considerandolos gustos e
intereses de los nifios, que permitieron mejorar sus niveles de atencion, concentracion y
rendimiento académico. Por tanto, los agentes educativos, o padres de familiaencargados de
crear estos espacios ludicos e innovadores deben considerar el nivel de conocimiento de cada
nifio, su necesidad e interés. Para poder planificar el desarrollo de las clases que sean dptimas

y conveniencia.

Es importante conocer también el como podemos brindar un buen ambiente de
aprendizaje teniendo en cuenta los espacios, reglas, y normas que se impongan en las
actividades. Partiendo desde los materiales a utilizar, el tiempo en el que se desarrollara, la
zona sea abierta o cerrada y algunas dindmicas ambientadoras para los diferentes momentos.

Logrando asi una gran ampliacion y el progreso de la actividad.
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Objetivos
Objetivo General

Fortalecer la atencién y el aprendizaje significativo mediante actividades ludicas con
los nifios del grado transicion de la Institucion Educativa Sagrada Familia
Obijetivos Especificos

Disefar un plan de actividades mediante estrategias ludico- pedagdgicas que promuevan
eldesarrollo y fortalecimiento del aprendizaje significativo de los nifios.

Implementar las actividades pedagogicas disefiadas que motiven al nifio a la
participacion yal mejoramiento de su atencion.

Evaluar el alcance de la propuesta mediante el analisis de los resultados

obtenidos en elafianzamiento de las habilidades de concentracion y atencion de los infantes.



Marco Teorico

El presente proyecto aplicado titulado “fortalecimiento de la atencion y el aprendizaje
significativo a través de actividades ltdico pedagdgicas en los nifios del grado transicion de
la institucion educativa la sagrada familia, trabajado desde la linea de investigacion; Linea
pedagogia, didactica y curriculo pretende desde la implementacion de actividades fortalecer
las habilidades de atencidn y concentracion mediante el juego y demas actividades rectoras
como herramientas principales para lograr el objetivo planteado.

Partiendo de la finalidad de poner en funcionamiento las distintas actividades
rectoras como tacticas pedagogicas durante el ejercicio docente. Considerando que la ley
(115 de 1994) radica la educacion temprana como un derecho, comprendiéndola como un
proceso educativo, estable, organizado y didactico, por medio del que los nifios fortalecen
sus habilidades, talentos y actitudes en la recreacion, el arte, la literatura y la exploracion del
medio como actividades rectoras que fundamentan las bases curriculares ya que a partirde
ellas se planifican y seleccionan las estrategias a utilizar en cada actividad y para cada
necesidad de la primera infancia. Estas bases curriculares En la educacion inicial son un
elemento fundamental que permite fomentar el desarrollo y el aprendizaje de los nifios
menores de 6 afios, ademas vigoriza el trabajo de los docentes en su cotidianidad, apoyando
en la organizacion curricular y pedagogica de la educacion inicial. La finalidad de las bases
curriculares en la infancia es innovar propuestas educativas necesarias que garanticen el
optimo desarrollo integral del infante menor de 6 afios. Asi mismo brindar al docente
diferentes estrategias o rutas que busquen fortalecer su propuesta dentro del aula.

La formacion y creacion de las bases curriculares obtuvo una trayectoria de

aprobacién,
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socializacion y realimentacion la cual contd con la inclusion y participacion de
agentes educativos desde la modalidad infantil, administrativos, secretarias de educacion,
coordinadores y entidades gubernamentales que trabajan en actividades las cuales potencien
y promuevan los derechos de la primera infancia. Es decir, las bases curriculares apuntan
comunmente a la construccion y reflexion.

Para descifrar la estructura de este documento en el cual se consignan las bases y
contenido que lo conforman es importante conocer los factores que lo sustentan, inicialmente
encontramos la fundamentacion y la organizacion curricular y pedagogica, donde se
evidencian las ideas que se adaptan a la fabricacion de las bases en el nivel inicial y
prescolar basado desde la vivencia y el saber pedagdgico, el desarrollo y el aprendizaje, las
interrelaciones y cada una de las actividades rectoras. Seguidamente se presenta el orden
curricular y pedagogico desde 2 clases: primeramente, en la cual se define el campo o
espacio de vivencia donde intencionalmente la docente pretende promover la practica y el
crecimiento cognitivo del nifio y de la nifia, concretando la estrategia o idea en contorno al
orden curricular en la educacion inicial. El otro factor que sustenta a las bases curriculares se
divide en cuatro momentos los cuales se manifiestan en la practica pedagdgica como lo son
comprender, examinar, proyectar y vivir cada experiencia propuesta por la docente.

La fundamentacion plantea que cada nifio merece ser respetado y visto como un
sujeto de derechos desde la concepcion, asi mismo es necesario considerar y reconocer sus
capacidades ya que estas son necesarias e indispensables para su desarrollo y relacién con
los demas desde su educacion inicial, puesto que a partir de esta se exponen diversas
posibilidades, acciones o situaciones que fomentan el desarrollo del nifio mediado por

vivencias y ambientes o espacios preparados; por lo que las maestras se comprometen
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conocer al nifio en sus diferentes aspectos y habilidades. Para asi replantear los contenidosy
que estos estén acorde a las necesidades para lograr una intencion pedagogica (MEN,
20144, p.43).

Partiendo de lo anterior se hace énfasis que las bases curriculares se describen como
la manera de interaccién entre familia y escuela mediado desde su cultura, origen y contexto
social en educacion infantil.

Recordemos que la educacion infantil es una fase primordial para potencializar el
desarrollo de los nifios, ya que en estos primeros afos el nifio logra aprender y vigorizar sus
habilidades desde ritmos distintos. Por lo cual es sumamente importante el acompafiamiento
de los padres y la escuela quienes son encargados de garantizar, brindar yproteger los
elementos que fundamentan la atencion integral de la primera infancia; elementos como
salud, nutricion y alimentacion; son componentes necesarios para el ser humano.

Como se menciona anteriormente las actividades rectoras juegan un papel importante
en el fortalecimiento y desarrollo de los nifios, desde la etapa misma de gestacion puesto que
los padres van creando vinculos con los nifios por medio de las melodias, los arrullos, las
caricias en el vientre de la madre, la afectividad que le brindan a la madre en el transcurso de
su embarazo permite también planificar la trayectoria del bebé,ya que estos lazos familiares
y cada expresion brindada se relacionando y enlazando con sus emociones y distintas
sensaciones que diariamente experimentard como la alegria, el goce, la delicadeza y asi
mismo expresara en su comportamiento aquellos valores que puede observar, comprender y
desarrollar en su entorno. De esta forma inicia el procesoliterario en el nifio.

Para acompafiar el proceso esta el juego el cual inicia con aquellas sensaciones y

acciones que los padres le expresan como el cosquilleo, gesto de amor y caricias, sonrisas,y
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sonidos que despiertan el interés y curiosidades en él bebe por querer escucharlos a cada
momento, ya que estos se transforman en juegos y ludicas que van acompafiadas de mucha
afectividad, (L6pez, 2013).

El acompafiamiento especialmente de los padres durante la primera etapa de vida
del nifio es necesaria e insustituible, dado que a partir de las primeras relaciones el nifio y la
nifia logra desarrollar el reconocimiento de su entorno, de quienes son las personas que lo
rodean, y qué importancia tiene el medio que lo rodea, en el cual encontrara una diversidad
de objetos que le permitirian explorar, sentir, manejar, y crear y descubrir a partir de su
conocimiento. Relacionando el juego, su cultura, la lengua y obviamente la exploracion
como actividad rectora. De igual forma a través de ella va obteniendo la atribucion o
apropiamiento del mundo.

Usualmente percibimos que los nifios la mayor parte de su tiempo juegan, se
divierten y aprenden de su entorno transformando cosas que diariamente usamos. También
ellos las usan desde otra perspectiva. Un ejemplo claro es cuando utilizan tapas de ollas
como platillos, sillas como carros, conos como sombreros, y la ropa de los adultos como
disfraces, cantan sosteniendo una cuchara o un lapiz y se entretienen con alguna anécdota o
historia contada por un adulto o cualquier experiencia que le parezca de su interés. De esta
forma el nifio se adapta y desarrolla habilidades artisticas y creativas que le conceden su
crecimiento e identidad posibilitando las relaciones con los demaés nifios y con su contexto.

Es beneficioso saber y tener presente siempre que cada una de estas actividades
rectoras son pertinentes y fundamentales para crear relaciones con los nifios y de esta manera
poder acercarnos mas a ellos con el fin de proponer y ofrecerles distintas estrategiasque nos

posibilitan conocerlos a fondo. Estrategias las cuales han sido modificadas para propiciar el
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goce y lainclusion a la comunidad a la que pertenece.

El explorar su contexto, jugar, expresarse y aprender a través de lo literario hace
parte de los establecimientos y bases didacticas, pues orientan cada planificacion o
estrategias creadas para mitigar las necesidades que se encuentran adheridas a los
estudiantes; a partir de estas bases se construyen los espacios o entornos educativos de
calidad facilitando las relaciones, la participacion y la inclusion a la comunidad educativa,
al igual permite la interrelacion con el medio y con las demas personas.

El Juego

Es un ejercicio innato y fluido del nifio que impulsa el desarrollo de su aprendizaje.

Por medio del juego se logra desarrollar habilidades cognitivas, sociales, afectivas y
psicologicas, siendo una accion voluntaria y libre del nifio por lo cual este debe ser constante
y debe darse en un entorno calmado. A través de él podemos detectar sentimientosy estados
de animos.

Desde la edad inicial el juego es sumamente fundamental en el nifio ya que este
garantiza su expresion de forma individual, ademas coopera en el desarrollo de su
identificacion, permitiendo el reconocimiento y crecimiento de sus capacidades. A partir de
la imitacion, el descubrimiento, el orden, desorden, destruccion y reconstruccién de su
propio mundo (Aucoturier, 2004) el nifio empieza a jugar con objetos visibles y sonoros que
les permiten llamar su atencion, en estos primeros afos o etapas evolutivas los nifios logran
oportunidades al relacionarse y jugar con los demas, ya que aprenden a descubrir, a sentir y
expresar.

Existen diferentes tipos de juegos como los funcionales, tradicionales, de

construccion de reglas y cooperativos, estos se adaptan a los diferentes espacios donde se
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desarrollan, a las edades y culturas.

Martha Glanzer (2000) sostiene que los juegos varian y se clasifican segun las
costumbres, atributos, particularidades especificas y comunidades, Esta autora expresa que
la nifia y el nifio revelan en su comportamiento diversas especialidades que caracterizan su
comunidad.

Teniendo en cuenta lo anterior para este proyecto aplicado se llevo a cabo en su
totalidad actividades en las cuales existia como herramienta primordial el juego, donde el
nifio podia compartir con sus compafieros implementos didacticos, involucrarse en rondas
infantiles, participar en juegos como la jenga, el twister, arma todos, rompecabezas, juegos
de construccion, Que brindaban al nifio mantenerse activo dentro de cada una de las
actividades y asi mismo divertirse con la variedad de juegos que se le brindaban .

Para continuar desde la misma perspectiva, podemos decir que el juego permite el
desarrollo de conceptos y organizacion de ideas, ya que cuando el nifio juega crea diversos
interrogantes que le permiten nutrir su pensamiento, “que es esto, /para qué sirve y como lo
utilizaré? Entonces es desde aqui que sus capacidades se fortalecen a través de la
observacién, de la indagacién y las sensaciones que cada experiencia le puede transmitir.

Estas son diversas probabilidades que concede el juego a los nifios, pues mediante
este crece el desarrollo cognitivo, fisico y afectivo. Es importante que los docentes o gente
educativos tengan claro y consideren cada aspecto para potencializar los ambientes de

aprendizaje puesto que al otorgar a la infancia saberes y trasformar los estos
ambientesdeben ser totalmente creativos e intencionados para lograr que este sea
significativo y alcanzar en la infancia el absoluto interés.

Como lo propone Bonastre (2007) Quien sugiere entornos agradables, tiernos,
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flexibles, solidos, de representacion grafica al igual que emblematicos ya que cuando existe
variedad de texturas y objetos incitamos al nifio al goce y al sentirse comodo. De modo que
este se muestre atraido y mimado. Despertando el interés y el esparcimiento. El nifio por
medio del juego expresa sus emociones, intereses y sobre todo las necesidades; ya que al
compartir manifiesta con su cuerpo diferentes acciones y emociones. Al relacionarse con
nifios de su misma edad los resultados son bastantes satisfactorios y placenteros por lo cual
es fundamental brindarles estos espacios teniendo en cuenta el rango de edades ya que
existen diversos tipos de juegos a los que ellos deben adaptarse. Como lo son juegos
sensoriales los cuales se le brindan especialmente a los bebes en sus primeros meses de vida,
seguidamente estan los juegos simbdlicos, de imitacion, de construccién, tradicionales, y de
regla.

Con base en esto el juego en la primera infancia no debe ser sustituido por ninguna
actividad, no debe ser emplazo por momentos de descanso y mucho menos por
pasatiempos.

En educacion inicial el juego lo podemos ver como un derecho el cual debe ser
protegido y garantizado en todos y cada uno de los espacios dentro del hogar, de un plantel
educativo o espacios publicos, promueve el concepto de que el nifio o la nifia viven del
juego, por lo tanto, este merita su implementacion, Malaguzzi (2001).

El juego se fortifica a partir de las circunstancias, posiciones, situaciones, culturas y
conocimientos de un contexto, se conduce segun las costumbres y se experimenta desde los
dominios de las poblaciones, de cada nifio, agente educativo y padre de familia.

Arte

En la edad infantil el arte es considerado como uno de los pilares fundamentales



para el desarrollo motriz del nifio. A partir de sentir texturas, observar colores, figuras el
nifio potencializa dimensiones cognitivas y corporales. También estimula su aprendizaje.

Cuando implementamos en el aula el uso del arte fortalecemos la expresién del nifio
ya que a través de él se puede dar a conocer lo que piensa, quiere, siente o lo que
verdaderamente le interesa. Recordemos que el arte es una estrategia que fomenta en el nifio
distintas maneras de expresarse. Por ello, para implementar las planeaciones de este gran
proyecto se considerd esta estrategia para que el nifio gozara de la actividad, se incluyeray
manipulara materiales que permitieran y fomentaran su felicidad.

El arte se presenta en cada nifio de forma distinta, este promueve las vivencias a
través de experiencias muy llamativas, coloridas e interesantes. Las cuales son mediadas
apartir de simbolos los cuales suelen verbales, auditivos, visuales y corporales. El arte es
impulsado por medio de la expresion y diferentes lenguajes que permiten al nifio
encontrarse en una realidad colectiva que fortalece su desarrollo psicosocial, artistico y
cultural. El arte mas que una estrategia educativa es una forma de expresion ya que esta
brinda La posibilidad de demostrar nuestros estados o sentimientos asi mismo nuestros
intereses.

Esta es sustancial en el proceso de aprendizaje en la primera infancia. Ya que
resultabastante beneficiosa al conectar y relacionarse con los contextos y entornos en los
que frecuenta los nifios. Permitiendo asi conectarse con una sociedad. De igual forma se
incluyey disfruta de experiencias que suceden en la cotidianidad. Logrando asi que el
nifio disfrute,aprenda de su entorno y lo transforme de forma espontaneay creativa.

Cuando brindamos arte a los nifios les permitimos ver la realidad del mundo y

principalmente de su entorno de una forma divertida, asi empiezan a revelar y darle uso a
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materiales y a los ambientes de aprendizaje que les ayudan a descubrir, observar y
transformar a partir de representaciones. Al hablar de ambientes queremos dar a conocer
que solamente no aludimos a lo fisico y material, ya que los climas, la adecuacion como
ventilacion, iluminacion, conductas o comportamientos y la forma d desenvolvimiento al
momento del desarrollo de los nifios hace parte y fundamenta el arte. (Cols, 2002: 43).

La adecuacion de los escenarios es vital para su desarrollo, por ello es importante
ofrecerles escenarios donde los materiales estén a su alcance y garanticen su seguridad.
Para propiciar espacios significativos divertidos se debe contar con materiales muy
coloridos, sensoriales, musicales, visuales de diferentes texturas, variedad de juguetes que
les ayude a conocer y explorar. Algunos materiales que les inviten al reconocimiento de su
cuerpo, de su identidad, gustos, sentimientos son esenciales para lograr los objetivos de la
actividad. Jugar con las emociones también es vital ya que este es un ejercicio por medio

del cual el maestro se le posibilita conocer los estados de animo y necesidades de
cadanifo.

En cuanto a materiales podemos seleccionar aquellos que sean mas Ilamativos, se
adapten a sus edades, necesidades, a su cultura y tradiciones, estos son totalmente
desafiantes ya que nifio debe aprender a valorar y suponer que hacer partiendo de las
caracteristicas de cada juguete o material, asi mismo debe aprender a escuchar y visualizar
para lograr resolver o descubrir la situacion; a la vez es importante que el maestro de pautasy
organice el entorno de modo que el nifio esté a gusto y logre comprender para que sirve,
como se utiliza, cuales son los limites, cuanto puedo gastar, hasta donde pintar, cual es el
mejor espacio para realizar, cuando es mi turno o el de mi compariero. A partir de estas

directrices el nifio debera asimilar en que consiste cada juego o actividad.
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En caso del lenguaje musical el nifio descubre, imita, y maneja sus movimientos
corporales voluntariamente, reconoce sonidos de instrumentos, y también puede imitar
utilizando sus manos para aplaudir y sus pies para bailar. Desarrollando su habilidad ritmica
melodiosa. Este talento se relaciona con su lenguaje pronunciado y su razonamiento; el cual
se va fortaleciendo con el reconocimiento, la exploracién, y mediante su espontaneidad.
(Botero, 2008: 57).

Hacer uso de titeres, realizar mimicas, jugar a los personajes, reconocer por medio
de representaciones, imitar canciones, realizar movimientos con cuerpo y gestos con
nuestra cara brinda al nifio a una exploracion mayor y a un mejor reconocimiento de
espacios y de si mismo. De modo que se haga uso del lenguaje corporal, musico y visual
como base fundamental en el desarrollo artistico de cada nifio. Recordemos lo que plantea

Victor Wooten (2012: 1): quien sostiene que la musica es una ayuda emotiva que
preservay proporciona la libertad de expresion.

A su vez (Arizpe, 2006: 74). Plantea que otro lenguaje artistico son las artes plasticas
quienes se abordan inicialmente con representaciones simbolicas ejercidas desde épocas
lejanas en donde se difunden emociones o anuncios entre humanos, siendo hoy fortunas
inigualables. Relacionamos el arte plastico con el visual puesto que este contemplatécnicas
de pinturas, grabados, ilustraciones, videos, figuras y estatuaria. Consecuente a esto se
afirma que lenguaje artistico y visual se divide en dos ramificaciones; la primera es la
manera y posibilidad en que una persona o individuo tiene para innovar una pintura y la otra
es la capacidad de interpretarla.

Literatura

En el proceso educacional la literatura es insustituible, ya que se refleja no solo



cuando empieza su etapa escolar, puesto que desde que el nifio se encuentra en el vientre los
padres le hablan al pequefio formando cddigos y lazos sonoros.

La literatura es la destreza de emplear palabras ya sean escritas u orales, estas
conforman los principios o valores que se definen en la familia o contexto en el que el nifio
habita. Donde libremente podemos incorporar material literario como libros de

ilustraciones, creacion de obras literarias y teatrales.

En la literatura es importante divertirse jugando con las palabras, ya que cuando
repetimos, desordenamos, graficamos, escuchamos nuestros sentidos se activan y se
desarrolla la atencion. Logrando asi dominar nuestra lengua y representando graficamente
nuestras experiencias.

Por medio de las lecturas de cuentos o historias, los nifios logran sentir los
conceptos e ideas de otras personas, es por ello por lo que se impulsa la curiosidad en los
pequefos.

En la educacion inicial es relevante porque los temas o contenidos tratados son
vitales para su formacion, la mayoria nos hablan sobre valores que permiten a los nifios
desarrollar su imaginacion, su personalidad y afectividad por la lectura.

Sabemos que los seres humanos diariamente nos forjamos a traves de las palabras,
de historias y narrativas las cuales permiten nutrir nuestro intelecto. Siendo el lenguaje un
factor muy amplio para el desarrollo de las habilidades comunicativas y de simbolizacion.
Partiendo de los tipos de comunicacién podemos afirmar que esta ya sea oral o escrita es
necesaria para poder explicar y expresar nuestros pensamientos frente a una sociedad. La
literatura actia como el medio por el cual el ser humano se comunica y expresa por medio

de palabras que fortalecen las capacidades humanas.
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En los nifios la literatura es un arte de expresion donde el nifio simboliza sus
emociones o acciones utilizando materiales didacticos y préacticos; que son de facil manejoy
esenciales para su proceso de formacion y transformacion.

Desde sus primeros dias de vida los seres humanos utilizamos diariamente multiples
lenguajes en los cuales incluimos gestos, tonos de voz, grafias, imagen, movimientos
corporales y acentos usados de una forma diferente a lo demas. Al desarrollar esta habilidad

linguistica marcamos territorio, nos apropiamos y definimos una identidad Unica e
innata decada persona.

Teniendo en cuenta la clasificacion de lenguaje nos centramos particularmente en la
lengua factica la cual cumple su funcion de centrarse en el contacto que tiene el emisor conel
receptor manteniendo, dando continuidad o finalizando una conversacion segun Bonnafé
(2008) contempla que lengua factica frecuenta en técnicas simples en la cual la persona
utiliza frases incompletas o discontinuas. Dado que el mismo escenario debe permitir la
calidad de la comunicacion la cual se piensa alcanzar. Algunos ejemplos son: buenos dias,

jadios!, jDisculpal, hasta pronto..., nos vemos, vamos, 0 ;como estas? Son codigos
que usamos en nuestra cotidianidad. Asi mismo se presentan cuando leemos un libro,
contamoshistorias, cantamos, escuchamos o decimos rimas, poemas, o trabalenguas. Asi se
fundamentan las lenguas transformando a la experiencia a significativa. De igual forma
cuando empleamos la literatura en la infancia potenciamos la afectividad y el
acompafiamiento de las familias ya que estas al mediar las situaciones permiten la
estimulacién a través de los representativo y asi mismo crean vinculos afectivos. Y por
supuesto el desarrollo linguistico, El cual se ve reflejado En el juego, el arte y el medio.

Segun las investigadoras Karmiloff y Karmiloff-Smith (2005), afirman que a partir
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de laslecturas, cuentos o historias propias el nifio obtiene un progreso semanal de nuevos
vocablos y su aprendizaje mejora diariamente aprendiendo unas 8 a 10 palabras diarias lo
que permite que el nifio maneje una conexion y su relacién con los demas sea efectiva,
logrando registrar y conocer cada una de sus capacidades y habilidades cognitivas.
Exploracion del Medio

Esta actividad natural es esencial en el ser humano, diariamente se encuentra en un
entorno fisico y social. Donde interactda, intercambia y descubre situaciones y espacios que
lo fundamentan. Espacios que es necesario acodarse para poder modificarse. en el descubre
componentes y diversas alternativas que le posibilitan participar partiendo de sus
capacidades y habilidades. Al participar el nifio goza de la experiencia, ya que este se ve
involucrado en la actuacion e interaccion con materiales, nifios de su misma edad,
situaciones y contextos, conllevando al desarrollando del proceso de fabricacion o
construccion de ideas. Donde se le posibilita a partir de sus vivencias responder diferentes
interrogantes, asi lo plantea Malaguzzi (2001: 58)

De lo anterior deducimos que la exploracion del medio en la infancia tonifica sus 5
sentidos y connotaciones humanas, Estas cualidades acercan al nifio a un mundo distinto
donde puede experimentar texturas y conocer un poco mas acerca de la realidad que lo
rodea. Como actividad rectora la podemos relacionar directamente con el juego ya que este
se da la mayor parte en espacios abiertos donde el nifio logra principalmente adaptarse,
seguidamente explora y aprende a partir e interrogantes que nacen de lo que puede apreciar.
De este modo el nifio empieza a desarrollar su independencia y darle buen uso a lo que esta
en su medio.

Panigauga y Palacios, 2005. Refiere que, En relacién, los nifios sugieren acuerdos y
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descripciones frente a cada situacion que se representa. frecuentemente sus réplicas no son
claras ni evidentes en las personas mayores; aungue el procedimiento que realizan para
responder a esos interrogantes muestra la forma en que ellos logran comprender el mundo.

Esto conlleva a que el agente educativo, padre o cuidador descubran en cada
uno lasnecesidades, sus gustos, sus visiones, la forma en la que se les facilita
comprender ydistintas cosas que les emociona.

Para terminar, es importante mencionar también la conexién pedagdgica con el
docente educativo ya que es un mediador y actlia como espectador frente al proceso,
interponiéndose con precaucion en el momento apropiado. De igual forma este les posibilita
independencia con el fin de que nifio explore a partir de una estimulacion, pero deforma
individual y espontanea. Dandole voluntad a su expresion y autonomia. (Linares, 2004,
Durén, 2012).

Tomando como referencia los diferentes planteamientos de los autores podemos
determinar qué Para el desarrollo del proyecto, esta actividad rectora se implemento
teniendo un 80% de utilidad, ya que la estructura de la institucion tenia pocos espacios
abiertos y ventilados, como canchas, parques y jardines, donde el nifio explora con mayor
libertad y espontaneidad.

Atendiendo a lo anterior. Se establecen las variables para dar a conocer el marco
teorico, el cual sustenta de manera puntual la importancia de abordar este tipo de
problematicas desde una perspectiva educativa, se desglosé desde los postulados tedricosque
apunten a la atencion, concentracion, participacion y la ludica.

Atencidn

Segun la definicion propuesta por Ramos, D. Y. (2023). “La atencion es una fase
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sensitiva donde el cerebro conduce al desarrollo de la accion o actividad de una forma
precisa, individual y facultativa. En la que cada individuo maneja su ritmo en sus intereses.
Logrando su desarrollo a través de su gusto y consentimiento.

Es decir, la atencion funciona como selectividad y centralizacion en los impulsos mas
importantes; la técnica psicocognitiva que nos deja dirigirnos hacia los estimulos y
tramitarlos para argumentar hechos o situaciones diarias. Esta no es un ejercicio unitario. Al
contrario, existen varios tipos de atencion. Entendemos que esta capacidad es muy util, ya
que se usa diariamente en nuestra cotidianidad, empezando por conocer la definicién de
atencion. Por suerte podemos fortalecer nuestra atencion mediante un proceso cognitivo,
donde el nifio adquiere y desarrolla sus saberes; logra la fuerza para alcanzar la construccion
de su intelecto y aumentar la capacidad de desarrollo y el interés por crear y aprender desde
la etapa inicial.

El autor (Dolores, 2009) hace referencia que la atencidén no es una manifestacion
cognitiva, es un sistema multifacético en el que se fundamentan variedad de procesos; ya
sean cognitivos, comportamentales o funcionales. Valorando la atencién como un principal
agente causante de separar cada una de las piezas sustanciales para la actividad mental, y el
desarrollo el cual sostiene la supervision desde la trayectoria del ejercicio psicolédgico e
intelectual se hace necesario mencionar que es una competencia cognitiva que admite dirigir
de forma directa la importancia y el valor personal de las cosas a un impulso superficial. Y
que al igual antecede a la sensacion y a la accion. Elaborando una escogencia entre
estimulos estrechamente asociados con el pensamiento, relacionada con tres funcionesde
base de la mente: la consciencia y los sentimientos.

Estévez Gonzalez (1997). por su parte describe algunos elementos que conforman la



habilidad de atencion. donde se integra el explorar, la ubicacion y la centralizacion o
concentracion. Partiendo del anterior analisis La atencion es el conjunto de zonas que
cumplen como funcién especificar la unién de sistemas neuro funcionales los cuales
permiten que el ser humano reflexione acerca de lo que sucede en su entorno. Permitiendo el
desarrollo de la concentracion o activacion cerebral y manteniendo un buen estado para el
funcionamiento cerebral y capacidades cognitivas mediante las cuales logramos ser mas

receptivos.

Cabe mencionar que el proceso atencional puede describirse como una técnica

divida en tres etapas

Inicio o captacion esta se presenta cuando suceden cambios o transformaciones enla
estimulacion inicial. Mantenimiento acontece cuando han pasado unos 4-5 segundos desde
la captacion. Y su durabilidad varia tomando en cuenta las cualidades del estimulo o

actividad enespecifico.

Cese: desvanecimiento de la atencion o de un propdsito en particular.
Aprendizaje Significativo

Cobos, & Jaramillo, (2018). Sostenia que el aprendizaje se construye a partir de los
conocimientos y desde la capacidad de razonar. Trascendiendo asi los términos cognitivos
del estudiante cuando este es permanente o constante. es decir, la proyeccion se da cuando
el docente organiza y planea sus tareas y actividades, con el fin de que el estudiante sea
competente y desarrolle habilidades y destrezas de aprendizaje innatas, para mas tarde ser
aplicadas en diversas situaciones dadas. De lo anterior exponemos que El aprendizaje

significativo es un mecanismo el cual abarca las diferentes dimensiones del ser humano;



36

como lo es emocional, motivacional y cognitiva de cada individuo. En este tipo de
aprendizaje, el nifio ejerce sus conocimientos preexistentes para asi lograr obtener nuevos
conocimientos. Este se evidencia cuando se relacionan ambos conocimientos adquiridos a
medida del tiempo. Un factor importante que impulsa el aprendizaje son las creencias y

culturas personales puesto que esta motiva a lo fundamental.

Asi mismo David Ausubel (2002), instruirse relevantemente o no hace parte del
limite de determinacion del individuo, relaciona su concepto con el anterior ya que plantea
que el aprendizaje significativo se da cuando un nuevo contenido “se conecta” con un
concepto importante y previo en el desarrollo cognitivo, asi que podemos replantear la
informacion de acuerdo con esto. El aprendizaje es una causa de una nueva informacion
Donde se relacionan distintas ideas y concentos previos de la persona. Nutriendo asi las

destrezas, capacidades y habilidades del estudiante para aprender.

El aprendizaje significativo se da cuando un nuevo contenido ““se conecta” con un
concepto importante y previo en el desarrollo cognitivo, asi que podemos replantear la
informacion puesto que el aprendizaje es una causa de una nueva informacion. donde se
relacionan distintas ideas y concentos previos de la persona. nutriendo asi las destrezas,
capacidades y habilidades del estudiante para aprender de una forma activa y personal,
siempre cuando esta sea de su interés y aprovechando el conjunto de pilares de la educacién
los cuales son esenciales y permiten mejorar y fortalecer el proceso de aprendizaje,
“aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser” (delors,
1994,) como se mencionaba anteriormente el factor emocional es vital y apreciable en el
aprendizaje significativo, pues concede la conformidad a los estudiantes de empoderarse

satisfactoriamente de sus conocimientos, mediante el mejoramiento de habilidades y rutinas



de estudios. a su vez, es un ejercicio psicologico que se fundamentado en la afectividad. Por
otra parte, consolida diferentes tipos de aprendizaje significativo, mismos que implementan
etapas y caracteristicas particulares para desarrollar las habilidades y destrezas de

aprendizaje. en los cuales tenemos, los siguientes.

Aprendizaje por representaciones se da cuando el nifio aprende el vocabulario de

objetos o personas, pero no logra reconocer e identificar.

Aprendizaje de conceptos el nifio comprende y percibe conceptos

Aprendizaje de proposiciones conoce el significado de conceptos.

Por diferenciacidn progresiva conoce y afirma conceptos

Por reconciliacion integradora logra identificar y reconocer conceptos de mayor Grado.

Por combinacion relaciona los conceptos previos con otros nuevos.
El aprendizaje significativo requiere obtener significados razonables y prudentes,
detectar las intuiciones y trasladar lo adquirido, por lo que la recién informacidn debe sujetar

conocimientos especificos para conectarse con el desarrollo cognitivo del estudiante

por lo tanto, se puede concluir con la concepcion de que el aprendizaje
significativointerpreta a todo aquello que el alumno aplica y puede comprender.
Ludica

Se comprende por ludica todo aquello que es usado y que permite el acrecimiento de
los infantes en todos los sentidos, y que asi mismo a partir del goce y la diversion activa e
impulsa el desarrollo de habilidades psicosociales, y capacidades como lo es la atencion,
concentracion y la participacion. La ludica ha sido importante en la educacion

contemporanea en etapas infantiles, ya que con la implementacion de estrategias se crean
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espacios de aprendizaje de interés para lo que los estudiantes permanezcan activos e
inmersos en él.

La ludica no esta dirigida solo a los nifios, sino también a las personas que trabajan
con ellos, sino también a un recurso que usan para divertirse y no también una estrategia util
para ensefiar y aprender. su objetivo es transportar al nifio a un estilo de aprendizaje
pedagdgico, donde tenga la oportunidad de crear, recrearse, compartir, explorar, y fortalecer
habilidades. Por lo tanto, implementar estrategias ludicas dentro del aula infantil es
fundamental.

Debemos considerar que la estrategia ludica necesita cumplir con fundamentos los
cuales garanticen una buena instruccion o ensefianza. A su vez esta debe ser planificada
basandose en necesidades y carencias de una poblacion. Ejemplo contar historias, hacer
obras de teatro, jugar a una ronda infantil sin realizar ningun tipo de analisis o trabajo al
respecto, no figura como estrategia ludica, por el contrario, si esa misma ronda, o historia

contada es considerada con la compafiia el profesor y analizada desde diferentes

perspectivas estas se transforma en una estrategia ludica ya que deja un
aprendizaje omoraleja Alarcén (2016) afirma que la ludica es un proceso
pedagdgico. En el que se generanespacios ludicos que permiten la interaccion,
participacion, la recreacion a partir de situaciones o experiencias ludicas.

Es fundamental destacar la importancia de las estrategias ludicas en las aulas de
clase, deben ser del gusto de los estudiantes y planificadas partiendo de una necesidad y
para fortalecer conocimientos en ello. Con una experiencia divertida y concreta se logra
fortalecer habilidades cognitivas, sociales y afectivas, ya que al incluir al nifio en una

actividad se le posibilita un vinculo hacia el aprendizaje y el desarrollo de capacidades
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vitales para su proceso formativo; al crear entornos de juego le permitimos al nifio el
crecimiento integral e interés de este potenciando su aprendizaje. Y que mas satisfactorio
que este sea mediado y nutrido con la ladica que cumple su funcidn pedagogica de ensefiar.

A su vez Alarcén (2016) afirma la posicion de Winnicot, (2012) al plantear el juego
como una “tercera zona”, en la que los nifios tienen sus propias vivencias que ejecutan
desde sus principios y culturas. manifestando que cuando aprenden jugando modifican e
incrementan sus saberes divirtiéndose y viviendo plenamente su nifiez, Asimismo permite
enriquecer su identidad.

Por otro lado, permite la construccion de sus conocimientos y las semejanzas que
existen entre objetos y el mundo que lo rodea. identificando la diversidad de formas en las

que las personas se relaciona y se apropian de su cultura.

Alarcon & Espitia Medina (2016). Reflexionan lo que platea VVygotsky, al jugar el
nifio logra aumentar su intuicion e inteligencia relativa, en otras palabras, el nifio al explorar
su medio, reconocer los objetos y expresarse incrementa su conocimiento por medio del acto
de jugar. lo infiere como un medio con el que el nifio puede conceder los saberes de su
entorno y aprender mediante el contacto de la vida misma.

Por Gltimo, tenemos a Gonzalez Dominguez (2021) quien considera fundamental lo
que Jiménez (1998) expresa “la ludica como ejercicio cultural es una capacidad la cual
traspasa toda la vida, no es una préactica, no es una actividad, tampoco ciencia, ni una
disciplina, sino que es una practica propia e innata del desarrollo humano en toda su
idoneidad psiquica, social, cultural y biologica. Desde lo anterior, la lUdica esta arraigada a
ser un estado del ser humano provocando sensaciones de placer ya que este puede Vvivir su

vida como la imagina. Es por ello por lo que la ludica no solo es para los nifios, puesto que



todo ser vivo requiere de felicidad y de la incitacion para expresar sus emociones. De esta
forma tendriamos a un humano saludable, autbnomo, participativo y sobre todo innovador.
En si la lGdica es bienestar, por eso no debemos verla como algo pasajero ni mucho menos

infantil si no que siempre debemos tenerla presente.
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Aspectos Metodologicos
Enfoque Metodolégico

El proyecto aplicado utiliza un enfoque cualitativo que evalla la realidad del grupo
implicado, y estudia cada accion y comportamiento de sus participantes en todos sus ambitosy
situaciones, permitiendo asi al evaluador llevar una busqueda minuciosa y precisa a travésde
la observacion. Taylor y Bogan (1987) “se refiere en su mas amplio sentido a lainvestigacion
que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladasy escritas y la
conducta observable”

Este enfoque orienta el avance de caracterizacion, argumentacion y explicacién de la
investigacion. Para ello es necesario brindar a los docentes herramientas didacticas las cuales
posibiliten reconstruir conocimientos en los docentes. De esta manera modificar su
aprendizaje y promover el desarrollo pedagogico buscando enmarcar su ocupacion y la

practica educativa.
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Tabla 1

Operalizacion de categorias
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Operacionalizacién de las Categorias

Situacion
problema

Categoria
1
Atenci6
n

Atencion

B FSBVenr%aatizadora

Definicion
conceptual

Atencion:
accion
voluntaria de
lossentidos a un
determinado
estimulo por el
cual podemos
dirigir nuestros

¢De qué manera las
actividades ladico-
pedagdgicas inciden
en el desarrollo de la
atencion, interés 'y
participacion de los
nifos del grado
preescolar de la
Institucion la
SagradaFamilia?

Aspectos de
desarrollo que estan
contenidos enel
area de desarrollo

Involucramiento

Inclusion de los

individuos en
todas las areas que
afectan sus vidas y
comunidades

Obijetivo
general
del
proyecto

Fortalecer la
atencion a través
de actividades
ludico-
pedagdgicas para
elafianzamiento
de la atencién y
participacion de
los nifios del
grado transicion
de la Institucion
Educativa
Sagrada Familia

Desarrollo por
potencialiazar

Quéeslo
que espera
potenciar
0
desarrollar
en los
nifos

Se espera que:

El nifio se integre y
participe activamente
de las actividades
propuestas asi mismo
exprese sus emociones
y proponga desde sus
saberes previos



Categoria 2
Actividades
ludico-
Pedagogicas

Recursos
mentales
pellis (2006).
Cobos,
& Jaramillo,
(2018).
Sostenia
que el
aprendizaje se
construyea
partir de los
conocimientos
y desde la
capacidadde
razonar.
Trascendiendo
asi los términos
cognitivos del

estudiante
cuando
estees
permanente o
constante

Definicion
conceptual

Accion que
produce
dIversmn,I ]
acery alegria
gn todg acci%n
que se.
identifica con
la recreacion y
con una serie
de expresiones
culturales como
el teatro, la
danza, la
musica,
competencias
deportivas

Juegos
infantiles,
uegos de azar,
Iestas
populares,
actividades de
recreacion, la

Fortalecimiento de la
autonomia:
Autonomia infantil es
la actitud que tienen
los nifios para actuar y
desarrollarse en funcion
de sus propias
capacidades con el
objetivo de conquistar
nuevosestadios
evolutivos desde su
propia libertad de
accién y pensamiento

Aspectos de
desarrollo que estan
contenidos enel area
de desarrollo

Trabajo en equipo:

Refuerza en los nifios
y las nifias los
vinculos sociales y
mejora sus
habilidades para
relacionarse con los
demas, aumentando la
empatiay la
solidaridad. Ademas
ayuda a desarrollar su
inteligencia
emocional.
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Estimular por medio de
actividades ludico

pedagogicas el interés y la
autonomia al

momento de desarrollar o ser
participe de

actividades propuestas en
clase.

Se espera que: Promover la
diversidad y la reciprocidad
con el fin de

Fortalecer valores y la
importancia del trabajo
equitativo.



Actividades
ludico
pedagdgicas

Paso a paso
(Escuchar)

Cuestionar,
desarrollara 'y
socializar.

Momento1:

Escucha
atentamente
lecturas,
mensajeso
indicaciones)

Momento 2
Cuestionar

Intura, la

arrativa, la
poesia entre
otros. Dinello
(2007).

Experiencia 1

Un payaso en
apuros

Crear espacios o
entornos
recreativos
donde los nifios
disfruten, se
relacioneny ala
vez se interesen
por el desarrollo
de las
actividades,
estimulandolos
a la
construccion de
conocimientos y
saberes
significativos.

Evaluar la
efectividad, e
implementacid
n de la activada
demodo que se
logre
evidenciarlos
resultados
obtenidos y
aprendizajes
alcanzados.

¢Coémo dispongo el
ambiente o los eyeacs?

Espacio, organizado,
consuficiente
Ventilacion e
iluminacion.

¢ Cuéles son los
recursos que se
requieren para
desarrollarla
experiencia?
Tijeras

Papeles de colores
Cartulina
Pegamento
rasgado

Ofrecer material
pedagbgico

a traveés de la
expresionn creativa
atenciény
concentracion nlos
niflos deberanseguir la
secuencia y recortar
de acuerdocon lo
plasmado encima de
una tira de papel de
color la cual forma
una figura y permite el
trabajo grupal

ejemplo:
Momento 1- Escucho:

“Antes de iniciar los
nifios deberan esudar
atentos las
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Categoria de planeacion

El nifio participa
activamente de las
actividades propuestas

Se integra y escucha con
atencion las

indicaciones dadas
Colabora en las
actividades

grupales

Realiza interrogantes o
dudas en su momento
indicado

El nifio selecciona los
recursos necesarios para
el desarrollo de su
actividad

Categoria de monitoreo
Es acertado durante el
desarrollo de su actividad
Relaciona la técnica
utilizada con las

lecturas que

Es creativo y autbnomo

en sus tareas )
Pide ayuda si es necesario

Seintegray
participa en sus
grupos de trabajo
Muestras su interés
por los temas
abordados

Categoria de evaluacion:

El nifio socializa los

resultados




(¢Que les
gusto?)

Momento 3

Desarrollar y
Socializar
(comentaa
tus
compariero s
“Antes de
iniciar los
nifos
deberan
escuchar
atentos las
indicaciones
de tu profes
ora, con el
fin de que al
momento de
iniciar
conozcan el
desarrollo de
la actividad.

indicaciones dadas por
la profesora, con el
fin deque al momento
o0 de iniciar conozcan
y tengan claro el
desarrollo y objetivos
de la actividad.

Momento 2 Cuestion:
Los nifios tendran La
oportunidad de realizar

preguntas a la docente
acerca el desarrollo de
La actividad, asi mismo
podran expresar de qué
forma les gustaria o
como lo desarrollaria.

Momento 3
Desarrollo y
socializacion:
Luego de escuchar

Da a conocer la actividad
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Nota. Autoria propia.
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Tipo de Investigacion

Investigacion Accion

El proyecto titulado fortalecimiento de la atencion a través de actividades ludico-
pedagdgicas en los nifios del grado transicion de la institucion educativa la sagrada familia es
fundamentado desde la investigacion accion; la cual es un instrumento Unico que permitela
participacion colectiva de los investigadores, con el de fin de proponer y dialogar sobre una
indagacion en particular. En los profesionales es muy utilizado ya que a partir de los
procesos reflexivos, criticos, la participacion y comprension se fortalecen y se transforma la
realidad. Asi mismo permite que el educador construya nuevas estrategias y diversos
métodos de ensefianza y aprendizaje. Elliott, J. (1990).

La préctica docente es un proceso de accion, pues el docente se instruye al educar, y
educa por que instruye. Influye para posibilitar mas no obligar ni tampoco remplazar la
percepcion del alumno. Puesto que al meditar sobre su participacion e inclusion en cada
proceso desarrolla y tonifica sus conocimientos. El principal objetivo de la investigacion
accion es ahondar los conceptos y la comprension de los docentes, mediado desde diversas
situaciones o acciones que el docente puede sostener.

De modo que se logre comprender e interpretar los sucesos o hechos ocurridos por
diferentes aportes o datos de los implicados en dicha circunstancia.

Como toda metodologia de investigacion cuenta con ventajas, unas de sus
funcionales es la cercania o rapidez de su ejecucién, dado que esta se ve encaminada
claramente en la realidad de los hechos los desenlaces son mas oportunos e inmediatos.
Descifrando diversas respuestas o resultados méas organizados en el menor tiempo esta

rapidez se entrelaza con la naturaleza y potenciacion de los individuos ya que estos se ven
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directa y activamente implicados en la investigacion. Lo que permite un estudio real y
evidente en el desarrollo como los resultados. Ademas, da la oportunidad de transformar

los datos o informacioén recolectada.

Garantizando que la indagacion sea permanente e implementada en dicho contexto.
Finalmente, este tipo de investigacion propone un estudio en general, Por Gltimo, esta
forma de investigacion tiende a ofrecer una comprension global de la actividad realizada

logrando enriquecer los conceptos y orientando organizadamente la comprension.

Asi mismo encontramos algunas desventajas las cuales no son favorables para el

desarrollo de una investigacion. Entre ellas encontramos las siguientes:

Los resultados como en cualquier investigacion pueden extender en cuestion de

tiempos.

Los investigadores suelen verse incluidos en muchas fases de observacion sin

lograr resultados eficaces.

Muchas veces se presentan controversias entre los investigadores con los

implicados, conllevando asi mayor sacrificio y tiempo.

Como técnica fundamental para la recoleccion de datos es necesario utilizar la
observacidn, esta pretende analizar el espacio el cual se busca estudiar. En esta técnica es
importante que el indagador sea mas que observador, este debe utilizar sus sentidos para asi
lograr percibir y evaluar inicialmente las necesidades o dificultades presentes. Posterior a
esto utilizaremos un registro en el cual estructuraremos de forma clara, y organizada lo que
visualizamos realmente. Asi mismo la participacion y socializacion directa es esencial para

la toma o recoleccionde datos. Incluyendo diarios de campos, entrevista, encuestas, y



cuestionarios empleados a la poblacion como instrumentos basicos del investigador
participante.
Poblacién y Muestra

La poblacion a trabajar corresponde a los estudiantes de la Institucion Educativa
Sagrada Familia, la cual se conforma de 320 estudiantes distribuidos en los niveles/grados
parvulos, prejardin, jardin y transicion en la etapa temprana; ciclos en los cuales se prepara
al nifio para ingresar a la educacién primaria y grados primero, segundo, tercero, cuarto y

quinto.

Para la eleccion de la muestra, se utilizé un tipo de muestreo no probabilistico por
racimos dado que esta Que esta técnica es considerablemente la mas implementada uando
los investigadores desarrollan indagaciones de tipo cualitativo y desde la observacion, asi
mismo cuando se determinan modelos relativos en vez de realizarlos de forma eventual

partiendo de las experiencias de los investigadores, Hernandez-Sampieri (2014).

De esta manera, la muestra se conformd por 22 estudiantes de transicion con edades
entre los 4 y los 6 afios, de los cuales el 63,6% corresponden a sexo femenino, frente a un
36,4% del sexo masculino, lo cual demuestra que la muestra s e comporté de manera
heterogénea con una diferencia porcentual del 27,2%, predominando el sexo femenino. La

descripcion de la muestra se detalla mejor en la Tabla #2.
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Tabla 2
Caracterizacion de la poblacion
4 5 6
afio afio afo Total
Nifios 1 0 7 8
Nifas 1 5 8 14

22

Nota. Autoria Propia.
Técnicas de Recoleccion de Informacion

Mendoza, & Avila (2020). Soporta que las Técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos. Son diversas formas en las cuales una persona puede adquirir u obtener
informacion.

Para disefiar y desarrollar el proyecto hubo que implementar diferentes
instrumentosrecolectores de informacién para determinar la necesidad.

La recoleccion de datos mediante la entrevista, encuestas, observacion es
fundamental y primer paso para la transformacion de resultados, siempre y cuando esta sea
adecuada en su escogencia. Ya que a partir de alli se comprenderan los recursos o
actividades las cuales posibiliten al investigador la informacion necesaria para dale
respuesta a su pregunta de investigacion.

Los medios utilizados para recopilar informacion inicialmente fue la observacion

cualitativa donde personalmente pude observar y analizar algunas necesidades que se



debian soportar y en las que era imprescindible aportar; también se realizé una
encuesta a ladocente titular en la que se me permitia conocer un poco mas acerca del
contexto, de la razon social de la institucion, de algunos requisitos y obligaciones que se
debian tener dentro del plantel, de las relaciones entre los nifios, valores y vinculos
familiares, estratos sociales y factores econdmicos; asi mismo y muy detalladamente
explicaba algunas falencias que se presentaban en el momento dentro del aula y algunas
posibles causas comoera la estructura de los salones y la cantidad de nifios que estaban
dentro de él, al igual que los pocos espacios pedagdgicos con los que no contaba la
institucion luego dimos uso a el diario de campos como herramienta esencial donde se
consignaba lo que ocurria durante el dia.
Fases de la Propuesta

El proyecto aplicado de investigacion, cuyo proposito fundamental es fortalecer
habilidades basicas en los nifios por medio de lo recreativo para lograr la consolidacion y
participacion de la poblacion estudiantil del colegio sagrada familia, tuvo una trayectoria de

4 fases ejecutadas adecuadamente.

Etapa diagnostica. En esta etapa logré evidenciar directamente diversas dificultades
existentes en el aula. Llevandose a cabo A través de la observacion participantecomo
instrumento esencial y la entrevista inicial a la docente titular donde se evidencio quela
problematica mas persistente en la poblacion estudiantil es la falta de atencion y
participacion en el desarrollo de sus actividades, lo cual impide en gran medida la

adquisicion de un aprendizaje significativo.



Figura 1

Cronograma de actividades

1. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

MES MES MES

ACTIVIDAD MES 6

MES

MES 9

ME
510

MES
11

MES
11

diagnostico

planeacion

Ejecucion
cxperiencias

Actividades

un payaso

€n apuros

Concentre
sey
aprenda

Me
relaciono
me gustan
estos
juegos

Dia de
pesca

sopas de
colores
Las
emocione
5

El reloj

Dia de la
semana

Unidades
y decenas

Bingo

Valor de
la amistad

Fuente. Autoria Propia
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Etapa de disefio. A lo largo de este espacio se logro organizar un arbol de problemas
en el cual se evidenciaban las principales causas y consecuencias que conllevan ala
problematica identificada, al igual que la obra de los objetivos determinados. Para potenciar
esta fase en la cual se disefiaron planeaciones partiendo de la necesidad encontrada.

https://drive.google.com/drive/folders/1P7GpD6g3PzM7DgKdJkuLO078XQvfQoJH?usp=dr

ive link

Etapa de intervencion. Este ciclo se fundamentd a través de la ejecucion de
actividades ladicas que permitieron el involucramiento y participacion de los nifios del aula
de prescolar, asi mismo facilitaban el proceso educativo de cada participante. Ya que al
ejecutarlas estas debian ser atractivas y significativas, beneficiandolos mediante juegos,

lecturas, rondas, y materiales ludicos.

Resultados

Después de la implementacion del Proyecto “fortalecimiento de la atencion a través
de actividades ludico-pedagogicas en los nifios del grado transicion de la institucion
educativa la sagrada familia” Se evidencio que se cumplié el objetivo general mediante cada
objetivo especifico propuesto. Se tuvo la oportunidad de fortalecer las habilidades de
concentracion, atencion y participacion. Las actividades implementadas se planificaron
atendiendo la necesidad de los nifios de ser los principales participes dandole sentido a el
proyecto aportando desde su participacion, el trabajo en equipo, el respeto y las buenas
energias que trasmitian durante el desarrollo de cada compromiso.

Al disefiar las actividades ludicas se consideraban las necesidades y variables a
trabajar, seapoyaban con materiales pedagdgicos que fueran de su agrado y los motivara a

participar. Estas planeaciones se hacian detalladamente, indagando estrategias utiles y
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https://drive.google.com/drive/folders/1P7GpD6q3PzM7DgKdJkuLO078XQvfQoJH?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1P7GpD6q3PzM7DgKdJkuLO078XQvfQoJH?usp=drive_link

recursos necesarios para el desarrollo de las clases, buscando mejorar las capacidades de los
nifos

Durante el transcurso formativo y de ensefianza se logré promover y fortalecer
habilidades a partir de las actividades lidicas y recreativas, ya que los nifios disfrutan y
aprenden facil y divertidamente mediante los espacios pedagdgicos ya que en ellos se les
permite plenamente la diversion, la creacién y expresion. Recordemos que el juego es una
actividad rectora que debe estar presente principalmente en el aula infantil ya que los nifios
necesitan aprender por medio de lo ludico y asi nutrir sus conocimientos desde lo placentero
permitiendo una inclusién activa dentro de los grupo o equipos de trabajo.

Por otra parte se implementa una encuesta que evalUa los resultados alcanzados de
la actividad iniciada durante el proceso practico donde su disefio partia de las necesidades e
interés de los participantes. Obteniendo Como respuestas positivas de los nifios, padres de
familia y docentes quienes participaron en el recorrido de este proyecto aquellos hallazgos
mas llamativos o vivencias llamativas logrando asi tonificar y recuperar las habilidades y
aptitudes poco practicadas dentro del aula.
Discusion

El proyecto aplicado una investigacion de tipo cualitativo la cual busca el
mejoramiento de las capacidades de atencion y concentracion en los nifios a partir del
aprendizaje significativo y pedagogico. Fue mediado por actividades del total interés de los
nifios, donde se podia evidenciar, el goce, la alegria, el compafierismo, la autonomia y la
participacion. El impacto es valido y totalmente positivo ya que permitié un total desarrollo
en los nifios lo cual se puede reflejar en la matriz de analisis, asi mismo en la docente titular

quien refiere la importancia de las estrategias ludicas en el aula y que a partir de estas se
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pudo constatar que son fundamentales al aplicarlas en las etapas iniciales de educacion. Ya
que los nifios al ser llamativas se integran y su participacién en la ejecucién de las
actividades es activa, por lo tanto, siempre que se implementaban el aprendizaje era
significativo y reflexivo.

A nivel general las estrategias ludicas se convierten en un instrumento valido y
esencial en la practica educativa, puesto que al facilitar el aprendizaje mejora y promueve la
ejecucion de material didactico en el aula. Fortalece en la comunidad la importancia de estos
recursos y su aplicabilidad. Con la creacion de escenarios didacticos también se aumenta en
los nifios habilidades cooperativas, de autonomia, liderazgo e interaccion.

Trabajar las habilidades de atencion y concentracion tonifican necesariamente el
aprendizaje. Pues, posibilitan dirigir cada estimulo exterior y orientan la atencion en dicha
accioén durante una determinada duracion. Por lo tanto, es apropiado trabajar estas
capacidades desde la edad temprana. Ya que de este modo obtenemos un desempefio escolar

efectivo.

Por lo tanto, desde la ejecucién del proyecto se evidencia la relevancia que tiene la
ludica dentro del entorno educativo, ya que al planificar e implementar actividades
recreativas permitimos en los nifios directamente el involucramiento y la transformacion de
sus capacidades. Convirtiéndolas asi en significativas.

Este proyecto garantiza la total participacion y el estimulo hacia la atencion. Por ello
se crearon distintas experiencias en las que el nifio logra tonificar sus conceptos mediados a
través del juego, de la literatura, el arte y uso del medio que también son fundamentales para
su proceso formativo, ya que estas como actividades rectoras forjan el intelecto y

comportamiento del ser humano a partir de la comunicacion, la expresion, y el juego como

54



55

actividad particular para relacionarse. De modo que con la aplicacion de este proyecto en la
comunidad estudiantil se logro fortalecer la atencién y el aprendizaje significativo como
principal objetivo, asi mismo la participacion, el involucramiento y la autonomia; factores
que permitieron de cierto modo el cumplimiento del mismo; dando solucion a la

problematica presentada.



Conclusiones

Se cumplieron y se lograron cambios en el mejoramiento de las estrategias lidicas de
los docentes titulares involucrados. y los nifios demostraronuna mejor atencion y
participacion en dichas actividades. Asimismo, se observa que el concepto de estrategias
ludicas para las docentes se convierte en una alternativa que puede ser de ahora en adelante
asumida como un principal factorde ensefianza en el aula, ya que al implementar la ludica
més a menudo los nifios se sienten atraidos y asi fortalecen el desarrollo y la construccion de
sus habilidades departicipacion, atencién y concentracion.

Finalmente esta experiencia es elemental para mi como futura docente ya que al
asumir el rol e impartir mis conocimientos dentro de la institucion fortalezco aspectos que me
permiten poder enrutar la carrera laboral y dar cuenta de los conocimientos adquiridos en
todo el estudio; igualmente tener un acercamiento sobre como emplean diariamente las
docentes sus contenidos y sobre todo conocercomo la ludica acerca a los nifios a aprender y
al desarrollo de sus capacidades cognitivas y socioafectivas. De este modo el docente al
involucrarse con los nifios comienza a ubicar una identidad de agente educativo que busca el

desarrollo integral, la proteccion y el beneficio de la poblacion infantil, en cuanto a su perfil.
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Recomendaciones

El docente de educacion inicial debe implementar frecuentemente distintas formas
de desarrollar contenidos. Sabemos que esta etapa educativa es fundamental para el
desarrollo y la formacion del nifio. Por lo cual esta debe ser contante y divertida. Una de las
mejores formas seria la implementacion de la lidica como recurso educativo de aprendizaje
ya que estas son de su total interés. Y buscan ensefiarle al nifio a partir del juego y de lo
didactico. De este modo se busca integral al nifio con su participacion dentro del aula,
logrando asi el fortalecimiento de su atencion. Las instituciones educativas son
responsables tambien de brindar al profesorado talleres que se fundamenten la importancia
de la ludica en los procesos iniciales como medio o alternativa que posibilite el facil
manejo de herramientas y la adopcién en entornos ludicos, ya que estos complementan y
estimulan el desarrollo cognitivo del nifio. Por esta razon es recomendable que dentro de las
aulas permanezcan los rincones pedagdgicos, que exista la planificacién de actividades
segun las carencias, que las maestras ejecuten la ludica con mayor frecuencia y que a su vez

vigoricen sus conocimientos para asi lograr ensefiar desde lo ladico y dindmico.
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Figura 2
Areas trabajadas
T 1
J |-
AREAS FORTALECIDAS
]

1 hgrgiinmecharie f jmgn 0 padipanin 8 Tghgn o onpepen @ e L et s
T 1

Fuente. Autoria propia.
Figura 3

Tipo de Actividades

TIPO DE ACTIVIDADES

Actividades
coiaborativas
Actividades
individuales

Lecturas, rondas

6,7

Fuente. Autoria propia.
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Figura 4

Importancia de la Ludica

Importancia de la ludica dentro del aula

= De acuerdo con la implementacién

® Padres en desacuerdo con su
implementacién

® consideran necesariosu

‘implementacién

» de acuerdo con la continuidad de ta

ludica en el aula

Fuente. Autoria propia
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Apéndices
Apéndice A
Encuesta a docente titular

» ¢es esencial para usted como docente el desarrollo de
actividades ludicas dentro del aula de clases son una
herramienta que posibilita el desarrollo de la atencion y el
interés en los ninos?

» {(considera que el disero en cuento al momento de desarrollo
de las actividades son adecuados y pertinentes para su
desarrollo? équé aspectos mejoraria?

» (teniendo en cuenta las actividades o experiencias
desarrolladas cudl cree usted que es fundamental para
fortalecer las habilidades de atencién y participacién de los
ninos?

» De acuerdo a los materiales didacticos de apoyo que se
facilitaron para el desarrollo de las actividades se logré
evidenciar a través de ellos falencias o necesidades a
mejorar?

» Teniendo en cuenta el contexto de la institucion educativa
sagrada familia considera necesario un mejoramiento en
cuanto a la amplitud del espacio para mejorar la practica e
implementacion de actividades?

» ¢(considera fundamental la implementaciéon de actividades y el
acompanamiento desde la parte lidica en los nifos para
poder fortalecer las falencias encontradas? Y asi poder
cumplir con el objetivo o propdsito de la propuesta de accion
pedagogica Fortalecimiento De La Atencion A través de
actividades ludico- pedagdgicas en los nifios del grado
transicion del colegio la sagrada familia?



Teniendo en cuenta la implementacion de la anterior evaluacion a la docente
titular,podemos dar relevancia a sus respuestas ya que estas fueron altamente
positivas, donde se describid el avance evidenciado y el potencial que lograron
construir principalmente los nifios quienes fueron protagonistas de este gran
proyecto. Asi mismo la docente adquirié y fortalecié sus destrezas ya que a partir
del ejercicio de las actividades que se llevaron a cabo la docente pudo ver reflejado
la importancia del juego para el desarrollo de sus contenidos los cuales no siempre
son creativos, por lo que pretende implementarlos con mucha mas frecuencia, asi
mismo hacer mejor uso de materiales didacticos que permiten enlos nifios su
desarrollo motriz y cognitivo. El proyecto para la docente le parece muy apropiado y
divertido ya que es mediado por el juego y que a traves del nifio aprende y se

divierte.
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Apeéndice B

Cuestionario a estudiantes

Si

No

¢Te diviertes y
aprendes cuando
participas?

¢el material que
utilizamos
durante las
actividades fue
de tu agrado?

¢ COmo te sientes

cuando a través

del juego
aprendes?

¢ Te gusta
trabajar en
equipo?
¢Por que?

¢ Coémo te
sentiste cuando
desarrollabas
la actividad de
decora el
payaso?

¢Tegusto la
actividad de dia
de pesca?

Tu maestra
titular
implementa
actividades
ludicas todas las
semanas?

¢ Para ti es
importante la
recreacion?
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La actividad
de
concentracion,
donde debian
encontrar las
parejas te gusto?

¢Las
herramientas
como cuerdas,
pelotas, te
motivaron a
participar?

¢ Te gustaria
volver a
desarrollar las
actividades?

¢ Como cuéles?

¢Teincluyes
en tu grupo de
trabajo?

Cual de estos
juegos. Twister,
tangram,
rompecabezas,
armatodo, jenga
trabajaste? ¢ Qué
aprendiste?

¢Compartias
algunas
herramientas
como tijeras,
pegamento,
papeles de

colores con tus
comparieros?

¢ Estabas atento
durante las
lecturas? ¢ Te
parecian
divertidas?

¢Respondias
acertadamente
las preguntas
que se te
formulaban?




Al analizar las evaluaciones desarrolladas por parte de los estudiantes, se evidencia
un proceso principalmente divertido, en los cuales cada nifio da a conocer sus gustos,
intereses, y actividades mas llamativas. De acuerdo a esto concluimos que los estudiantes
del grado transicién les gusta implementar actividades donde se involucre el juego y que
ademas estas sean de tipo colaborativo, sabemos que las actividades que se realizan
equitativamente son fundamentales para la formacién personal del sr humano. De lo anterior
se deduce que las actividades implementadas fueron acogidas con mucho entusiasmo, el
desarrollo de estas es satisfactorio y significativo; pues dan muestra que al ejercerlas
aprendian y a la vez se les permitia desarrollar areas fundamentales para obtener una mejor
convivencia, aprendieron a respetar turnos, a compartir materiales, a ser mas espontaneos,
participativos e interactuar con el medio que los rodea. Personalmente es un logro obtenido
como futura docente ya que cada una de las planeaciones realizadas reflejanel compromiso y
el querer trabajar de la mano con los nifios en proo de una solucion la cualdificultaba el
proceso de ensefianza y aprendizaje de los chicos de este grado. Puedo constatar que es muy
agradable observar la felicidad al momento de trabajar. Pues es necesario que siempre se
tenga presente la ltdica en los procesos iniciales ya que estos garantizan un aprendizaje
auténomo y valioso, por lo tanto, la ludica como herramienta pedagdgica no debe faltar en

ningun aula inicial.
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Apéndice C

Encuesta a padres de familia

&

QUERIDO PADRE
DE FAMILIA

Evalueman la propuesta
-
.

o

¢ Considora ssted necesaria el desattolla de actividades lUdicas
dentro del procesa de formacion de su higo? S la respuesta es S1
especifique el porgqué

st NO
nW

{lo patoco sarisfactano qiee su hijo a8 INtegre y compartas coa sus
caompaferas? Mencane 2 habilidades que desarrollania teniendo en
CUSNEA BALE F3pEcto
St NO

2w

LEn cuato o las expetiencias de aprendizaje, le gustaris gque |a

dacents las impl sOtat s seguidame P POl qué?

st NO
-

d0me usted que estas actividades mterrumpen of

LEsth de acverdo que su hijo participe activamente en las ex
petienclas do aprendizage que Implomenta la docente en for
maclon?, mencione 3 ventajas gue ol nife lograrla desarrollae
durante pste proceso

51 NO
ne

LEs un gusto para usted saber gue dentro del avla se desarrollan ac
tividades que logran potenciar el interds, la participacion y la coope
rackin de su higa?

5 W \@

LConsidara necasario la implomentacian de actividades Idicas para
fortalocar on su hijo la atencldn?

S NO
- -

L gustaria prese

W une de estas actividades, apottarn o s
gorir ideas de actvidades para dosarrollarfas on clases? S ks
Respuests es SEdigs cual
- NO

e

desacrallo de las clases? S1 NO

Los resultados destacan la importancia de la ludica en los nifios y a la vez dan

muestra de un gran proceso. Los padres al responder comentan que sus nifios cuando llegan

ESon fundamentales el jucego v la recreascican durante

la eetapa infamtil de su hijo & S) ~No

ATl desarrcollar las experiencias significativas swu hijo al Hlegar a
casa expresa sus ermociones, le cuanta si pParticipa o Mo de aellas 2
S loa rersmgoasermton €rw S, FYNEIEICICOIrIEr LEFY s> €3 mitaosercicany
=1 ~ac

LI

Ay a cdes

s N - S A R R O sk TR

67



al hogar estdn motivados y felices con el desarrollo de las actividades.Algunas en particular
les llaman la atencion y muchas veces quieren aplicarlas en el hogar con los hermanitos y
amigos; a veces cuando van en camino lesvan comentando la dindmica de la actividad y

describen en totalidad el proceso.

Los padres a su vez estan muy contentos y de acuerdo con la implementacion del
proyecto puestoque este a través de la ludica les involucra y promueve trabajo en equipo, la

participacion e inclinacién por el desarrollo de sus gustos y fortalece el area de la atencién.

Enlace de evidencias fotograficas

https://drive.google.com/drive/folders/1IERR9gneY6ZrhWQJy3pJmZkHyaWrTOwO0k

?2usp= drive link
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