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Resumen

Este estudio explora la eficacia de las rutinas de pensamiento implementadas en talleres
pedagdgicos para la ensefianza de la filosofia en el contexto de la educacion secundaria. A través
de un enfoque mixto con énfasis cualitativo, se analizaron tres grupos de estudiantes en
diferentes instituciones educativas, incluyendo un grupo de comparacion y dos grupos de
intervencion. Las rutinas de pensamiento, como "Veo, Pienso y Me Pregunto” y "Antes
Pensaba... Ahora Pienso...", demostraron ser herramientas que pueden mejorar el rendimiento
académico y desarrollar habilidades criticas y reflexivas entre los estudiantes. Sin embargo, los
resultados también revelaron variabilidad en la respuesta de los estudiantes, lo que sugiere la
necesidad de complementar estas rutinas con otras estrategias adaptadas a las necesidades
individuales y contextuales. Ademas, se identificaron desafios en la implementacion, destacando
la importancia de una planificacion cuidadosa y contextualizacion. Este estudio contribuye a la
comprensién de como las rutinas de pensamiento pueden integrarse de manera efectiva en la
educacion secundaria para fomentar un aprendizaje méas profundo y significativo.

Palabras Clave: Rutinas de pensamiento, educacion secundaria, habilidades critica,

ensefianza de la filosofia, pensamiento critico.



Abstract

This study explores the effectiveness of thinking routines implemented in pedagogical
workshops for teaching philosophy in the context of secondary education. Through a mixed-
methods approach with a qualitative emphasis, three groups of students from different
educational institutions were analyzed, including a comparison group and two intervention
groups. Thinking routines, such as 'See, Think, Wonder' and 'l used to think... now I think...",
proved to be tools that can improve academic performance and develop critical and reflective
skills among students. However, the results also revealed variability in student responses,
suggesting the need to complement these routines with other strategies tailored to individual and
contextual needs. Furthermore, challenges in implementation were identified, highlighting the
importance of careful planning and contextualization. This study contributes to the understanding
of how thinking routines can be effectively integrated into secondary education to foster deeper
and more meaningful learning

Keywords: Thinking routines, secondary education, critical skills, teaching of philosophy,

critical thinking.
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Introduccion

En la educacion secundaria, el desarrollo de habilidades criticas y de pensamiento
reflexivo se ha convertido en un imperativo pedagdgico clave en respuesta a los complejos
desafios del siglo XXI. En este contexto, las rutinas de pensamiento, introducidas y detalladas
por Ritchhart, Church, y Morrison (2011), han ganado atencion como herramientas efectivas
para fomentar habilidades cognitivas avanzadas en los estudiantes a través de la estructuracion
del pensamiento y la toma de decisiones en el &mbito educativo. Estas rutinas de pensamiento se
describen como patrones de comportamiento intelectual disefiados para facilitar el pensamiento
critico y profundo, esenciales para la comprension y la exploracion de ideas complejas (Ritchhart
etal., 2011).

Este estudio se centra en explorar la eficacia de implementar estas rutinas en talleres
pedagogicos en 3 escuelas secundaria publicas, 2 en la ciudad de Bogota y una en la ciudad de
Facatativa, Cundinamarca, adoptando un enfoque metodoldgico mixto con énfasis cualitativo
para capturar la profundidad y la riqueza de las interacciones y percepciones de los estudiantes y
el unico docente involucrado. El estudio busca evaluar como estas practicas impactan en el
desarrollo de habilidades criticas y reflexivas, fundamentales para el crecimiento intelectual y
personal de los estudiantes.

La relevancia de investigar las rutinas de pensamiento radica en su potencial para
transformar la préctica educativa, alineando las actividades de aprendizaje con los principios
constructivistas y socioconstructivistas que valoran la construccion activa del conocimiento a
través de la interaccion (Piaget, 1999; Vygotsky, 2009). Por tanto, este trabajo no solo aspira a

contribuir al cuerpo académico sobre estrategias pedagogicas efectivas sino también a
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proporcionar recomendaciones practicas para educadores y disefiadores de curriculo que buscan
enriquecer la experiencia educativa de sus estudiantes.

Este enfoque investigativo estd profundamente arraigado en la comprensién de que la
educacion debe ser una experiencia viva que promueva la participacion activa y la interaccién
significativa, tal como lo planteaba Dewey (1986). Al evaluar las rutinas de pensamiento dentro
de los talleres pedagdgicos, este estudio aborda un aspecto crucial de la pedagogia moderna: la

capacidad de ensefiar a los estudiantes no solo a aprender, sino a pensar.
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Planteamiento del problema

En la educacion secundaria, fomentar habilidades de pensamiento critico y reflexivo es
crucial para preparar a los estudiantes para los desafios del siglo XXI. Las rutinas de
pensamiento de acuerdo con Ritchhart, Church y Morrison (2011), se presentan como
herramientas valiosas para integrar el pensamiento critico y profundo en la préactica educativa
diaria. A pesar de su potencial, la eficacia de estas rutinas en talleres pedagogicos ain no se
comprende completamente, especialmente en relacion con su implementacién y recepcion por
parte de estudiantes y educadores en diferentes contextos educativos.

La literatura existente ofrece una base solida sobre la teoria y la practica de las rutinas de
pensamiento, que exploran su impacto préactico y tangible en entornos educativos en nivel de
secundaria. Estos estudios de investigacion examinan las dindmicas especificas y los resultados
de la implementacion de estas rutinas, como se indica en las obras de Ritchhart et al. (2011), los
principios constructivistas de Piaget (1999), Vygotsky (2009), Castro (2018), Robayo et al.
(2018), Buendia (2021), Osorio (2022) y otros autores que se encuentran en esta investigacion.
Dado que la adaptacién y recepcion de las rutinas de pensamiento pueden variar
significativamente dependiendo del contexto institucional y las caracteristicas demograficas de
los estudiantes, este estudio busca abordar estas variaciones a través de un andlisis mixto con
énfasis cualitativo en profundidad. Por lo tanto, se plantea la siguiente pregunta: ; Cémo influyen
las rutinas de pensamiento implementadas en talleres pedagdgicos en el desarrollo de las
habilidades de pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes de educacion secundaria en

distintos contextos educativos en el area de filosofia?
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Justificacion

La necesidad de metodologias educativas efectivas que promuevan habilidades criticas y
reflexivas es esencial en la educacion secundaria para preparar a los estudiantes frente a los retos
del siglo XXI. Las rutinas de pensamiento, desarrolladas por Ritchhart y su equipo en Project
Zero, son prometedoras por su capacidad de facilitar el pensamiento critico en los estudiantes
(Ritchhart, Church, & Morrison, 2011). Este estudio busca complementar trabajos previos sobre
la efectividad de estas rutinas en diversos entornos pedagogicos.

El pensamiento critico es una competencia esencial en el ambito educativo. Gutiérrez-
Fresneda y Corbi (2021) explican que las rutinas de pensamiento ayudan a estructurar y
comunicar ideas coherentemente, mejorando significativamente el aprendizaje y otras
competencias académicas. Este uso sistematico fortalece las habilidades comunicativas y
analiticas de los estudiantes (Gutierrez-Fresneda y Corbi, 2021).

El enfoque constructivista implicito en las rutinas de pensamiento es crucial, ya que el
aprendizaje es un proceso activo donde los estudiantes construyen conocimiento a través de la
interaccion (Ritchhart et al., 2011; Vygotsky, 2009). Gallardo y Novillo (2017) destacan que
estas rutinas mejoran la comprension de conceptos complejos y fomentan la capacidad de los
estudiantes para analizar, evaluar y crear nuevas ideas.

Este estudio también responde a la necesidad de innovacion pedagdgica en las escuelas
secundarias, proporcionando evidencia empirica sobre como las rutinas de pensamiento pueden
mejorar la participacion y el aprendizaje de los estudiantes. Las rutinas como “Veo-Pienso-Me
Pregunto” y “Antes Pensaba - Ahora Pienso” fomentan una cultura del pensamiento en el aula,

aumentando la participacion y el compromiso con el contenido académico.
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En conclusion, evaluar la calidad y flexibilidad en el aprendizaje es esencial para asegurar
que los estudiantes no solo adquieran conocimiento, sino que también desarrollen habilidades
criticas y adaptativas. Las herramientas tecnoldgicas, como los mapas conceptuales y las redes
semanticas, facilitan la visualizacion y organizacion del conocimiento, promoviendo una
comprension profunda y flexible. La investigacion respalda la efectividad de la instruccion activa
en comparacion con la pasiva, resaltando la necesidad de involucrar a los estudiantes de manera
activa en su proceso de aprendizaje. Esta combinacion de herramientas tecnolégicas y estrategias
pedagdgicas activas crea un entorno de aprendizaje enriquecido que prepara a los estudiantes
para aplicar sus conocimientos de manera efectiva en diversos contextos.

El estudio es significativo por su contribucion tedrica y su impacto practico. Al explorar
la implementacién de las rutinas de pensamiento en diversos contextos, ofrece perspectivas
valiosas para educadores y administradores escolares sobre como mejorar la ensefianza y el
aprendizaje. Los hallazgos podrian formular recomendaciones sobre la integracion de estas
practicas en la formacion docente y los curriculos escolares (Kallick & Zmuda, 2017; Ritchhart,
2015).

Finalmente, este estudio tiene el potencial de contribuir a un cambio positivo en la cultura
de aprendizaje en las escuelas secundarias, fomentando un entorno donde el pensamiento critico
y la reflexion sean la norma. Esto se alinea con los esfuerzos globales para preparar a los
estudiantes para un mundo cada vez mas complejo y conectado, reforzando la importancia del

pensamiento critico como una habilidad vital en todos los aspectos de la vida.
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Objetivos
Objetivo General

Evaluar la eficacia de las rutinas de pensamiento implementadas en talleres pedagogicos
para el desarrollo del pensamiento critico en el contexto de la educacién secundaria, con el fin de
evaluar el impacto en el pensamiento critico y analitico de los estudiantes.

Objetivos Especificos

Describir la aplicacion de las rutinas de pensamiento implementadas por el docente en los
talleres pedagdgicos, con el propdsito de analizar su impacto en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes de educacién secundaria.

Analizar el impacto de las rutinas de pensamiento en el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y reflexivo entre los estudiantes, observando sus interacciones y respuestas
durante las sesiones.

Formular recomendaciones basadas en los resultados del estudio para mejorar la

implementacion de rutinas de pensamiento en la educacion secundaria.
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Marco Referencial

Antecedentes de Investigacion

Los antecedentes en la investigacidn educativa sirven como referencia para nuevas
exploraciones y validaciones. En las siguientes lineas, se exponen trabajos que son relevantes
gracias a sus contribuciones al campo de la educacion, especificamente en el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico y comprension lectora.
Origenes en el Project Zero de Harvard

Las rutinas de pensamiento son estrategias pedagdgicas disefiadas para fomentar habitos
de pensamiento reflexivo y critico en los estudiantes. Estas rutinas se originan principalmente del
trabajo de Ritchhart y su equipo en el Project Zero de la Escuela de Posgrado de Educacion de
Harvard. Segun el autor, las rutinas de pensamiento son patrones de comportamiento intelectual
que actlian como herramientas para provocar Yy facilitar el pensamiento critico y profundo. Su
intencidn es ofrecer estructura y guia durante el proceso de pensamiento en tareas como resolver
problemas, tomar decisiones, explorar ideas y formular preguntas (Ritchhart, Church &
Morrison, 2011). Esta definicion resalta la importancia de establecer estructuras consistentes que
los estudiantes puedan usar para navegar y profundizar en su proceso de pensamiento.
Adaptabilidad y Versatilidad de las Rutinas de Pensamiento

Castro (2018) demuestra la efectividad de las rutinas de pensamiento en aulas rurales,
mejorando la participacion y la inclusion educativa. Su investigacion, llevada a cabo en la
Universidad de Valladolid, muestra que estas estrategias no solo son adaptables a diferentes
entornos educativos, sino que también son cruciales para mejorar la participacion, la inclusion y
la equidad educativa. Esta autora destaca que “el uso sistematico de las mismas mejora la

capacidad metacognitiva del alumnado, a la vez que favorece su inclusion” (Castro, 2018, p. 7).
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Este hallazgo pone de relieve como las rutinas de pensamiento pueden ser una herramienta
poderosa para fomentar un aprendizaje mas equitativo y consciente en diversos contextos.

Ademas, sefiala que las rutinas de pensamiento pueden aplicarse en cualquier momento,
siendo especialmente Gtiles después de ver un video, analizar una imagen o realizar una lectura,
ya que permiten respaldar afirmaciones de manera mas profunda (Castro, 2018). Las rutinas de
pensamiento se sugieren como metodologias que fomentan la metacognicién, proporcionando
respuestas educativas mas efectivas para todos los estudiantes, independientemente de sus
caracteristicas o condiciones personales (Castro, 2018). La flexibilidad de estas rutinas permite a
los educadores disefiar actividades que se adapten a las necesidades especificas de sus alumnos.

También, esta investigadora menciona que las rutinas de pensamiento pueden ser
integradas de manera flexible en diversas etapas educativas y areas de conocimiento, facilitando
su aplicacién en contextos variados. Este enfoque permite a los estudiantes desarrollar
habilidades criticas y reflexivas, promoviendo una cultura de pensamiento critico en el aula. En
su estudio, la investigadora observa que “el uso de metodologias activas y de la visualizacion del
pensamiento contribuye a favorecer la inclusion de todas las personas que forman la comunidad
educativa” (Castro, 2018, p. 23). Esto evidencia codmo estas metodologias pueden fomentar un
ambiente de aprendizaje inclusivo y reflexivo, esencial para el desarrollo integral de los
estudiantes.

Ademas, la autora encontrd que las rutinas de pensamiento aumentan la participacion y
comprensién académica, creando un entorno educativo equitativo. La autora resalta que “todos
los alumnos colaboradores en la investigacion han manifestado una creciente participacion en las
rutinas de pensamiento, alcanzando seis de los nueve estudiantes la valoraciéon maxima de 3

puntos en varias de las rutinas” (Castro, 2018, p. 77). Tal incremento en la participacion
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estudiantil refleja el impacto positivo de las rutinas de pensamiento en el compromiso
académico, lo que puede ser crucial para mejorar el rendimiento general y la motivacion de los
estudiantes.

En cuanto a la diversidad y la inclusion, la autora sefiala que en su aula de trabajo “la
puesta en practica de las rutinas de pensamiento es en una escuela unitaria rural, en la que ya de
por si por sus caracteristicas inherentes, se favorece la inclusion al valorar positivamente la
diversidad” (Castro, 2018, p. 24). Lo que demuestra que las rutinas de pensamiento no solo
mejoran las habilidades cognitivas de los estudiantes, sino que también crean un ambiente
inclusivo y participativo donde todos los estudiantes se sienten valorados y apoyados. Este
aspecto es fundamental para nuestro estudio, que busca explorar cGmo estas rutinas pueden ser
utilizadas para fomentar una mayor inclusion y participacion en contextos educativos diversos.

Finalmente, en el aspecto metodoldgico, la investigacion se basa en una metodologia
cualitativa, utilizando técnicas como la observacion participante, el cuestionario, el diario de
campo Y las rubricas de evaluacion para recolectar datos. La autora implementd las rutinas de
pensamiento en un aula unitaria rural con estudiantes de diversas edades, utilizando proyectos
trimestrales y unidades didacticas para aplicar las rutinas en contextos variados. Esto permitio
observar cOmo estas estrategias impactaban el pensamiento critico y la metacognicion de los
estudiantes. La diversidad de técnicas utilizadas en su estudio proporciona una comprension
integral del impacto de las rutinas de pensamiento, alinedndose con nuestro objetivo de evaluar
su eficacia en talleres pedagdgicos en educacion secundaria.

Rutinas de Pensamiento en la Educacion Secundaria
El trabajo de Buendia (2021) ofrece una vision completa sobre la implementacion de

rutinas de pensamiento en la educacion secundaria. En su estudio realizado en la escuela
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Telesecundaria “Genaro Codina” en Zacatecas, Buendia examina como técnicas como “Veo,
Pienso y Me Pregunto” y “Antes pensaba, ahora pienso” pueden mejorar significativamente la
comprension lectora y desarrollar habilidades criticas en los estudiantes. Estas rutinas promueven
la interaccidn activa con los textos, estimulando la reflexion, el cuestionamiento y el dialogo
critico (Buendia, 2021). Este enfoque se alinea con el objetivo de desarrollar habilidades de
pensamiento critico y reflexivo, esenciales para la formacion integral de los estudiantes. La
intervencion de este trabajo se basa en un enfoque de investigacion-accion, que permite a los
docentes mejorar continuamente su practica y profesionalismo mientras tienen un impacto
positivo en el aprendizaje de los estudiantes.

Buendia afirma que “la intervencion se ubica bajo el enfoque de investigacion-accion,
mismo que permite ir fortaleciendo la practica docente y mejora profesional, y a su vez tenga
impacto en los aprendizajes de las y los estudiantes” (Buendia, 2021, p. 270). Este enfoque es
tanto innovador como practico, permitiendo a los docentes adaptarse y evolucionar en tiempo
real, respondiendo a las necesidades especificas de sus estudiantes y mejorando sus métodos
pedagogicos a través de la reflexion y el anélisis continuo. Este comentario destaca cémo la
investigacion-accion no solo mejora la practica docente, sino que también tiene un efecto directo
en el aprendizaje de los estudiantes, recalcando la importancia de la adaptabilidad y la mejora
continua en el contexto educativo.

Una de las claves del éxito en la implementacion de las rutinas de pensamiento, segun el
autor, es su adaptacion a las particularidades de cada grupo de estudiantes y contexto educativo.
La investigacion destaca la necesidad de ajustar las rutinas a las caracteristicas especificas del
entorno educativo para maximizar su efectividad. Alli se observa que “la investigacion destaca la

necesidad de adaptar estas rutinas a las particularidades de cada grupo de estudiantes y contexto
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educativo, proporcionando una guia valiosa para educadores que buscan metodologias efectivas
para integrar el pensamiento critico en la ensefianza” (Buendia, 2021). Esta observacién insiste
en la importancia de un enfoque flexible y adaptable, que permita a los docentes personalizar las
rutinas segun las necesidades y contextos especificos de sus estudiantes, optimizando asi los
resultados educativos. Esta adaptabilidad es crucial, ya que reconoce la diversidad en el aula 'y la
necesidad de enfoques personalizados para maximizar el impacto educativo.

El estudio se llevo a cabo en la escuela Telesecundaria “Genaro Codina” con los tres
grados escolares, en un entorno multigrado y rural. Este escenario permitié una observacion
detallada de como las rutinas de pensamiento pueden influir en la comprension lectora y el
pensamiento critico. La metodologia de investigacion-accion utilizada por Buendia implica la
recopilacion de datos a través de dispositivos narrativos como apuntes y evidencias de los
estudiantes, reflejando los procesos cognitivos manifestados durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esta metodologia es especialmente relevante en el contexto educativo actual, donde
la capacidad de adaptarse y responder a las necesidades cambiantes de los estudiantes es crucial
para el éxito educativo. La recoleccion de datos cualitativos permite una comprension mas
profunda de los procesos de aprendizaje, proporcionando una base solida para la evaluacion y
mejora de las précticas pedagdgicas.

Basado en los hallazgos de su investigacion, Buendia proporciona recomendaciones para
la implementacion efectiva de rutinas de pensamiento en el aula. Estas incluyen la necesidad de
adaptar las rutinas a las necesidades especificas de los estudiantes, fomentar un ambiente de
reflexion y dialogo critico, y utilizar la investigacion-accion como una herramienta para mejorar
la practica docente. La autora concluye que “estas rutinas permitieron a los individuos adentrarse

en procesos cognitivos mas estructurados y visibilizar su pensamiento, proporcionando la
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posibilidad de extraer, organizar y sistematizar dicho pensamiento” (Buendia, 2021, p. 270). Este
comentario resalta como las rutinas de pensamiento no solo mejoran la comprension lectora, sino
que también desarrollan habilidades criticas y analiticas esenciales, proporcionando un marco
estructurado que facilita el aprendizaje profundo y significativo.

Implementacion en el Contexto Colombiano

Otro estudio significativo es el realizado por Robayo, Umbarila, Cely, Jiménez y Olmos
(2018), en la Institucion Educativa Departamental Rafael Pombo de Sop6, Cundinamarca. Este
trabajo se centra en explorar como las rutinas de pensamiento y las ribricas de evaluacién
pueden ser herramientas pedagdgicas valiosas para mejorar el aprendizaje y el desempefio de los
estudiantes. La investigacion profundiza en el impacto practico de estas herramientas en el
contexto de la educacion secundaria, proporcionando un analisis detallado de su efectividad en
entornos reales. Robayo y su grupo de trabajo llevaron a cabo un estudio de accién participativa,
implementando varias rutinas de pensamiento disefiadas para fomentar habilidades de analisis
critico y reflexion en los individuos en formacion. Estas rutinas incluyen ejercicios como la
formulacién de preguntas, el pensamiento visible y la reflexion estructurada, que se incorporaron
en las actividades diarias del aula. Asimismo, se utilizé un conjunto de rdbricas de evaluacion
especificamente disefiadas para medir el progreso en las competencias relacionadas con estas
habilidades de pensamiento (Robayo et al., 2018).

Esta investigacion se plante6 con el objetivo de transformar la practica pedagdgica,
comenzando con un diagnostico basado en el indice sintético de calidad educativa y los
resultados académicos del afio 2016. Se optd por una metodologia cualitativa, ya que “permitiria
describir y analizar los procesos que los estudiantes desarrollaron durante la implementacion de

la propuesta” (Robayo et al., 2018, p. 3). Lo cual fue posible “gracias a la recoleccion de datos,
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entre ellos, diarios de campo, entrevistas, observaciones en el aula, rutinas de pensamiento
trabajadas en clase, junto con las rubricas de evaluacion”(Robayo et al., 2018, p. 71). Este
enfoque cualitativo fue elegido para comprender las diferencias individuales y mejorar los
procesos de aprendizaje y los desempefios de los individuos en formacion.

El estudio se enfoc6 en un grupo de estudiantes de grado 802 en 2016 y de 902 en 2017,
con el objetivo de describir y analizar los procesos de aprendizaje. Se utilizé un disefio de
investigacion-accion pedagdgica, el cual es “para transformar la practica pedagogica personal de
los maestros investigadores a partir de la reflexion continua” (Robayo et al., 2018, p. 75). Este
disefio metodoldgico incluy6 actividades como la implementacion de rutinas de pensamiento y
rubricas de evaluacion, lo cual permitio identificar estrategias de accion para mejorar las
practicas educativas.

La poblacion objeto de estudio incluyé estudiantes de grado 902, caracterizados por tener
falencias en habilidades del pensamiento critico y reflexivo. El estudio encontrd que “la mayoria
de los individuos en formacion se encuentran en un nivel basico, indicando que describen
elementos presentes en las imagenes observadas, reproduciendo la idea principal y formulan
preguntas orientadas a obtener un dato especifico” (Robayo et al., 2018, p. 114).

Sin embargo, la implementacion de las rutinas de pensamiento y las rdbricas de
evaluacion tuvo efectos positivos, mejorando los niveles de desempefio académico y la
comprension de los temas tratados en clase.

En definitiva, la investigacion de Robayo y su equipo destaco sobre el valor de utilizar
rutinas de pensamiento y rabricas de evaluacién como herramientas pedagdgicas para mejorar el

aprendizaje y el desempefio de los estudiantes. A través de un enfoque cualitativo y un disefio de
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investigacion-accion pedagdgica, se logro obtener una comprension detallada de las practicas
educativas y se propusieron mejoras significativas en la ensefianza y evaluacién en el aula.
Habilidades Criticas Lectoras

El trabajo de Osorio (2022) investiga la incidencia de las rutinas de pensamiento en el
desarrollo de habilidades criticas lectoras en estudiantes de grado undécimo. Este estudio
proporciona un analisis detallado de como estas estrategias pueden mejorar la interpretacién y el
analisis critico de textos en el aula. La investigacion se basa en un enfoque cualitativo con un
disefio de Investigacion Accion Pedagdgica, lo que permite una intervencidn directa en el
entorno educativo y un seguimiento detallado de los efectos de las rutinas implementadas. Osorio
estructura su investigacion en tres etapas clave: exploracion de topicos, investigacion dirigida y
proyecto personal de sintesis. Esta metodologia es fundamental para comprender el impacto
directo de las rutinas de pensamiento en la mejora de la comprension lectora critica,
proporcionando evidencias concretas de su efectividad en el contexto educativo de secundaria
(Osorio, 2022), destacando la importancia de un enfoque préactico y adaptativo.

La investigacion realizada por Osorio se centra en la transformacion de la practica
pedagdgica mediante la implementacién de rutinas de pensamiento. Segun el documento, se
utilizé un enfoque cualitativo, con un alcance explicativo y un disefio basado en la Investigacion
Accidén Educativa. Este disefio permitié describir y analizar los procesos que los estudiantes
desarrollaron durante la implementacion de las rutinas de pensamiento. Las etapas incluyeron
una prueba diagndstica inicial, la implementacion de estrategias pedagdgicas basadas en rutinas
de pensamiento y una prueba de salida para evaluar el impacto. “La presente investigacion se
Ilevo a cabo en la 1.LE.D Once de Noviembre de la ciudad de Santa Marta, Colombia, en virtud de

las debilidades evidenciadas en los estudiantes de grado undécimo de la Sede 5 Yucal, respecto a
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la habilidad lectora en el nivel critico...” (Osorio, 2022, p.10). Lo que resalta la importancia de
identificar y abordar las debilidades especificas en la habilidad lectora para disefiar
intervenciones efectivas.

Los resultados mostraron una mejora significativa en el desarrollo de la habilidad lectora
critica de los estudiantes. Las rutinas de pensamiento implementadas incluyeron ejercicios de
formulacién de preguntas, pensamiento visible y reflexion estructurada, los cuales se integraron
en las actividades diarias del aula. La prueba de salida demostrd que los estudiantes lograron
mejores niveles de desempefio en la lectura critica, mostrando una mayor capacidad para
interpretar y evaluar textos. “Como consecuencia, el objetivo radicé en desarrollar el nivel critico
de la habilidad lectora a partir de nuevas experiencias de aprendizaje que conlleven a la
evaluacion y reflexion permanente de las diferentes tipologias textuales/discursivas” (Osorio,
2022, p.10). Esta conclusion demuestra como la incorporacion de nuevas experiencias de
aprendizaje puede estimular la evaluacién continua y la reflexion critica.

En pocas palabras, la investigacion de Osorio destaca la efectividad de las rutinas de
pensamiento como herramientas pedagdgicas para mejorar la comprension lectora critica en
individuos en formacién de secundaria. Mediante un enfoque cualitativo y un disefio de
Investigacion Accidn Pedagogica, se logré una intervencion directa en el aula y se evidencié una
mejora significativa en las habilidades criticas lectoras de los estudiantes, lo cual es esencial para
el desarrollo integral y el éxito académico.

Précticas de Aula en Educacion Primaria

En el contexto de la educacion primaria, el estudio titulado “Desarrollo de las

competencias de indagacion y explicacion a través de practicas de aula basadas en la ensefianza

para la comprensién”, realizado por Garzén, Beltran, Mora y Pulido (2020), explora cdmo las
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practicas pedagogicas basadas en el marco de la ensefianza para la comprensién pueden mejorar
significativamente el desarrollo de competencias de indagacion y explicacion en estudiantes de
primaria. Este estudio pone en relieve lo importante que es redefinir la ensefianza tradicional
mediante la implementacion de estrategias innovadoras que fomenten el pensamiento cientifico,
algo crucial en la educacion primaria.

A través de un enfoque cualitativo de investigacion accion pedagogica, el estudio
documenta como la implementacion de unidades didacticas especificas y bien planificadas puede
transformar las practicas en el aula, promoviendo un aprendizaje mas profundo y participativo.
Los investigadores disefiaron y aplicaron unidades didacticas centradas en fortalecer la capacidad
de los estudiantes para indagar y explicar fendmenos cientificos a través de un proceso continuo
de reflexion y ajuste de las practicas docentes. Este enfogue no solo mejoré las habilidades de
indagacion y explicacion entre los individuos en formacidn, sino que también hizo que se
convirtieran en protagonistas activos de su aprendizaje, investigando y explorando su entorno de
manera critica (Garzén, Beltran, Mora y Pulido, 2020), resaltando asi la importancia de una
pedagogia centrada en el estudiante.

El estudio, se realizé en la Institucion Educativa Departamental Ricardo Gonzélez del
municipio de Subachoque, Cundinamarca, se centrd en estudiantes de primero y quinto grado. La
implementacion se realizé en una escuela con caracteristicas rurales y urbanas, permitiendo un
analisis detallado de como estas estrategias pueden ser adaptadas a diferentes contextos
educativos. La investigacion se llevé a cabo en el municipio de Subachoque, Cundinamarca,
donde se encuentra la Institucion Educativa Departamental Ricardo Gonzélez. Esta es una
institucion pablica de educacion formal, que atiende a 1900 estudiantes en jornada Unica,

organizada en los niveles de preescolar, educacion basica primaria, basica secundaria, media y
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cuenta con 110 personas en programas de educacién para adultos. La institucion se compone de
13 sedes, incluyendo tres urbanas (bachillerato, primaria y preescolar) y 10 rurales, de las cuales
cinco son unitarias (Garzon et al., 2020), demostrando la capacidad de las estrategias
pedagdgicas para adaptarse a distintos contextos y necesidades educativas.

El enfoque cualitativo y el disefio de Investigacion Accion Pedagdgica permitieron
documentar las transformaciones en las practicas de aula y como estas influyen directamente en
el aprendizaje. De acuerdo con los autores, “se logré documentar los cambios en la ensefianza
ocurridos con la planeacion e implementacién de unidades didacticas para el fortalecimiento de
la indagacion y la explicacién de fendmenos” (Garzén et al., 2020, p.87). Igualmente, destacaron
que “las dindmicas de aula influyen directamente en el aprendizaje, al incorporar nuevas
estrategias pedagdgicas los estudiantes son protagonistas del conocimiento al investigar su
mundo circundante” (Garzon et al., 2020, p.87). Este enfoque no solo facilita un aprendizaje mas
dinamico y significativo, sino que también promueve un ambiente educativo en el que los
estudiantes se sienten empoderados y motivados para explorar y entender su entorno.

La metodologia incluyd la planificacion e implementacion de unidades didacticas,
utilizando estrategias como el uso de topicos generativos y rutinas de pensamiento, para
fomentar una comprension profunda y significativa. Las técnicas de recoleccion de datos
incluyeron observaciones, entrevistas y analisis de documentos. En la fase de intervencion, “las
unidades se disefiaron y aplicaron en el marco de la ensefianza para la comprension, incluyendo
diversos elementos como el tépico generativo, las metas de comprension, los desempefios de
comprension y el proyecto final de sintesis” (Garzon et al., 2020). Los resultados indicaron que
“se analizaron los resultados obtenidos, haciendo una valoracion de la intervencion y

determinando las transformaciones ocurridas en las practicas pedagdgicas de los docentes
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investigadores” (Garzon et al., 2020, p.94), insistiendo asi, en la importancia de una
planificacion detallada y reflexiva en la ensefianza.

La investigacion concluy6 que las nuevas dindmicas de aula, basadas en la ensefianza
para la comprension, no solo desarrollaron las competencias de indagacion y explicacion, sino
que también fomentaron un ambiente de aprendizaje mas colaborativo y reflexivo. Este estudio
proporciona evidencia valiosa sobre la efectividad de las practicas pedagdgicas innovadoras en la
mejora del pensamiento cientifico y critico en los estudiantes de primaria (Garzoén et al., 2020),
destacando como estas estrategias pueden transformar la experiencia educativa y promover un
aprendizaje mas profundo y significativo.

Desarrollo del Pensamiento Critico en Filosofia

En el trabajo realizado por Torres y Cruz (2020), titulado “Proponer el desarrollo del
pensamiento critico por medio de la implementacion de la catedra de filosofia, el trabajo
colaborativo y una rutina de pensamiento con el fin de fortalecer el desarrollo integral de los
estudiantes del colegio San Pedro Claver”, se hace énfasis en como la filosofia puede ser crucial
para desarrollar habilidades criticas en la educacion secundaria. Esta investigacion se enmarca en
un enfoque cualitativo y de accion participativa, evaluando directamente los beneficios de
integrar rutinas de pensamiento en el aula para enriquecer el proceso educativo y fomentar un
enfoque critico y reflexivo entre los individuos en formacion. Este enfoque cualitativo y
participativo permite una evaluacion mas rica y matizada de las interacciones en el aula 'y de
cémo las rutinas de pensamiento pueden ser internalizadas por los estudiantes para mejorar sus
habilidades criticas.

La propuesta educativa presentada en este estudio, que combina la ensefianza de la

filosofia con métodos colaborativos y rutinas de pensamiento estructuradas, se dirige a mejorar la
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participacion estudiantil y la calidad del aprendizaje. Este enfoque no solamente ayuda a los
estudiantes a adquirir conocimientos filosoficos, sino que también fortalece sus capacidades para
pensar criticamente sobre esos conocimientos y aplicarlos en su entorno. La investigacion
destaca la necesidad de adaptar las estrategias educativas a las necesidades especificas de los
individuos en formacion y el contexto de aprendizaje para maximizar su efectividad, ofreciendo
un modelo que podria ser replicado o adaptado en otras instituciones educativas con objetivos
similares (Torres y Cruz, 2020), demostrando asi la versatilidad y aplicabilidad de su enfoque en
diversos contextos educativos.

La investigacion se realiz6 en el Colegio San Pedro Claver, situado en la localidad de
Fontibon en Bogota D.C., con el objetivo de promover el desarrollo del pensamiento critico en
los nifios de quinto grado de primaria. La pregunta central de este estudio es: ;Coémo se puede
potenciar el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de quinto grado de primaria?
Este trabajo responde a la necesidad identificada en la institucion educativa de fomentar el
pensamiento critico desde una edad temprana, con el fin de mejorar en los estudiantes la
capacidad de cuestionar, argumentar y proponer soluciones a los problemas de su entorno
(Torres y Cruz, 2020). La eleccion de trabajar con estudiantes de quinto grado se basa en la
importancia de iniciar el desarrollo del pensamiento critico en las primeras etapas del proceso
educativo

El proyecto esta estructurado de la siguiente manera: primero, se hace la formulacion del
problema; segundo, se presenta la justificacion; tercero, se plantean los objetivos de la
investigacion; cuarto, se establece el marco referencial dentro de los niveles internacional,
nacional y local; y se elabora el marco tedrico donde se instauran tres categorias: filosofia,

educacién y pensamiento critico, retomando los aportes de diferentes autores. Igualmente, se
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presenta el marco contextual y el marco normativo; quinto, se elabora la metodologia de la
investigacion con un enfoque cualitativo, con un alcance explicativo, con un disefio de
investigacion-accion y se emplean tres técnicas: encuesta, entrevista y observacion para la
recoleccion de datos; sexto, se hace el analisis de los resultados arrojados por las técnicas
aplicadas a la comunidad destinataria; séptimo, los investigadores ponen a discutir los
antecedentes, marco teorico y los resultados a través de las estrategias que proponen para
desarrollar pensamiento critico; octavo, presentan las conclusiones relacionadas a los objetivos
establecidos y la reflexion que suscito este trabajo; noveno, presentan la bibliografia donde esta
el registro de las fuentes consultadas y se finaliza con los anexos del proyecto (Torres y Cruz,
2020). La estructura detallada del proyecto refleja una planificacién meticulosa y una atencion
cuidadosa a todos los aspectos necesarios para una investigacion exhaustiva. Esta rigurosidad no
solo valida los hallazgos del estudio, sino que también ofrece un marco replicable para futuras
investigaciones en el campo del desarrollo del pensamiento critico en la educacion.

La investigacion se plante6 con el objetivo de transformar la practica pedagogica,
comenzando con un diagnostico basado en el indice sintético de calidad educativa y los
resultados académicos del afio 2016. Se optd por una metodologia cualitativa, ya que “permitiria
describir y analizar los procesos que los estudiantes desarrollaron durante la implementacion de
la propuesta” (Torres y Cruz, 2020, p. 3). Lo cual fue posible “gracias a la recoleccion de datos,
entre ellos, diarios de campo, entrevistas, observaciones en el aula, rutinas de pensamiento
trabajadas en clase, junto con las rdbricas de evaluacion” (Torres y Cruz, 2020, p.71). Este
enfoque cualitativo fue elegido para comprender las diferencias individuales y mejorar los

procesos de aprendizaje y los desempefios de los individuos en formacion.
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El estudio se enfoc6 en un grupo de estudiantes de grado 802 en 2016 y de 902 en 2017,
con el objetivo de describir y analizar los procesos de aprendizaje. Se utilizé un disefio de
investigacion-accion pedagdgica, el cual es “para transformar la practica pedagogica personal de
los maestros investigadores a partir de la reflexion continua” (Torres y Cruz, 2020, p. 75). Este
disefio metodoldgico incluy6 actividades como la implementacion de rutinas de pensamiento y
rubricas de evaluacion, lo cual permitio identificar estrategias de accion para mejorar las
practicas educativas.

La poblacién objeto de estudio incluyé estudiantes de grado 902, caracterizados por tener
falencias en habilidades del pensamiento critico y reflexivo. El estudio encontrd que “la mayoria
de los estudiantes se encuentran en un nivel basico, indicando que describen elementos presentes
en las imagenes observadas, reproduciendo la idea principal y formulando preguntas orientadas a
obtener un dato especifico” (Torres y Cruz, 2020, p. 114). No obstante, la implementacion de las
rutinas de pensamiento y las rubricas de evaluacion tuvo efectos positivos, mejorando los niveles
de desempefio académico y la comprension de los temas tratados en clase.

Sintetizando, la investigacién de Torres y Cruz destacd la trascendencia de utilizar rutinas
de pensamiento y rubricas de evaluacion como herramientas pedagdgicas para mejorar el
aprendizaje y el desempefio de los estudiantes. A través de un enfoque cualitativo y un disefio de
investigacion-accion pedagdgica, se logro obtener una comprension detallada de las précticas
educativas y se propusieron mejoras significativas en la ensefianza y evaluacion en el aula.
Relacion entre Talleres Pedagdgicos y Rutinas de Pensamiento

Los talleres pedagdgicos se han destacado como una estrategia efectiva para la
implementacion de rutinas de pensamiento en diversos contextos educativos. Conforme a

Murdoch (2015), los talleres de indagacion fomentan un ambiente de aprendizaje en el cual los
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estudiantes pueden explorar y cuestionar su mundo, apoyando asi el desarrollo de habilidades
criticas y reflexivas. La estructura flexible y colaborativa de los talleres permite integrar de
manera efectiva las rutinas de pensamiento, facilitando un aprendizaje méas profundo y
significativo. Murdoch destaca que, a través de los talleres, se puede crear un entorno dindmico y
participativo donde las rutinas de pensamiento se aplican para guiar la indagacion y la reflexion.
Por ejemplo, las rutinas como “Veo, Pienso y Me Pregunto” pueden ser utilizadas para iniciar
discusiones y explorar temas en profundidad, mientras que “Antes pensaba, ahora pienso” puede
ayudar a los alumnos en proceso de formacidon a evaluar su aprendizaje y desarrollo personal
(Murdoch, 2015). Estas aplicaciones préacticas de las rutinas de pensamiento ilustran coémo se
puede fomentar un entorno de aprendizaje reflexivo y activo.

La implementacion de estos talleres en contextos educativos diversos implica un enfoque
cualitativo y una estructura pedagdgica bien planificada. En su estudio, Murdoch describe como
la creacion de espacios de aprendizaje disefiados especificamente para la indagacion puede
fomentar una cultura de cuestionamiento y curiosidad entre los estudiantes. Afirma que “el
entorno de aprendizaje debe promover el cuidado, la curiosidad, la flexibilidad y la
independencia” (Murdoch, 2015, p.19). Es alli, donde se enfatiza en la importancia de un entorno
educativo que no solo apoya el aprendizaje académico, sino que también nutre las habilidades
socioemocionales esenciales para el desarrollo integral del estudiante.

Ademaés, Murdoch (2015) argumenta que la ensefianza basada en la indagacion no solo es
posible, sino esencial en la educacién contemporanea. La investigacion se centra en disefiar
ambientes de aprendizaje que integren la indagacion de manera efectiva, proporcionando
ejemplos préacticos de como los docentes pueden estructurar sus aulas para apoyar este enfoque.

Asimismo, sefiala que “las aulas de indagacion de calidad son lugares donde los maestros
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altamente intencionales trabajan arduamente para desarrollar la capacidad de todos los
estudiantes para aprender” (Murdoch, 2015, p.14). Dicho énfasis en la intencionalidad de los
docentes destaca como la indagacion puede transformar el proceso educativo en una experiencia
activa y significativa para los estudiantes.

Las técnicas de recoleccion de datos incluyeron observaciones detalladas de las
dindmicas de aula, entrevistas con docentes y analisis de las interacciones estudiantiles durante
los talleres de indagacion. La informacion recopilada permitio establecer una serie de principios
esenciales para la ensefianza basada en la indagacidn, entre los cuales se destacan el estimulo de
la curiosidad, la construccion de un entorno de aprendizaje seguro y la promocién de una
reflexion constante (Murdoch, 2015). Estos principios son cruciales para crear un ambiente
donde los estudiantes se sientan seguros y motivados para explorar nuevas ideas y perspectivas
sin temor al juicio.

Los resultados del estudio de Murdoch (2015) demostraron que los estudiantes que
participaron en talleres de indagacién mostraron una mejora significativa en sus habilidades de
pensamiento critico y reflexivo. Con lo que se observa a “los nifios convertirse en gestores de su
propio aprendizaje, poderosos, seguros, capaces, articulados y sociables” (Murdoch, 2015, s.p.).
La mejora observada en la confianza y las habilidades sociales de los estudiantes enfatiza el
impacto positivo de un enfoque basado en la indagacion en la educacion, fortaleciendo tanto el
rendimiento académico como el desarrollo personal.

En resumen, su investigacion ha logrado mostrar “un impacto positivo en el aprendizaje
cuando los estudiantes participan en lecciones que requieren que construyan y organicen
conocimientos, consideren alternativas, se involucren en investigaciones detalladas, indagacion,

escritura y analisis, y se comuniquen de manera efectiva con las audiencias” (Murdoch, 2015,
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p.14). Preparar a los estudiantes para enfrentar desafios del mundo real con confianza y habilidad
es esencial para su éxito tanto académico como profesional, destacando la relevancia de este
enfoque en la educacién contemporanea.
En definitiva, las rutinas de pensamiento son esenciales para transformar la ensefianza y mejorar
el pensamiento critico y la comprension lectora en diversos contextos educativos. La
implementacion de estas estrategias no solo promueve el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y comprensién lectora, sino que también fomenta una educacion inclusiva y
equitativa, adaptada a las necesidades de los estudiantes en el siglo XXI.
Sintesis de Antecedentes de Investigacion

Las investigaciones revisadas en esta investigacion ofrecen una diversa gama de enfoques
y contextos para entender y comprender la eficacia de las rutinas de pensamiento en la educacion
secundaria y primaria. A continuacion, se sintetizan las principales lineas de investigacion, las
recurrencias tedricas y metodoldgicas, y su conexion con el planteamiento del problemay los
objetivos de esta investigacion.
Principales Lineas de Investigacion

Adaptabilidad y Versatilidad de las Rutinas de Pensamiento.

e Castro (2018) demuestra la adaptabilidad de las rutinas de pensamiento en aulas
rurales, donde mejoran la participacion, inclusion y equidad educativa. La
investigacion resalta como estas rutinas pueden aplicarse en distintos momentos del
proceso educativo, proporcionando un enfoque flexible y accesible.

e Buendia (2021) resalta la necesidad de ajustar estas rutinas a las caracteristicas

especificas de cada grupo de estudiantes y contexto educativo. Este estudio acentla
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la importancia de un enfoque flexible que permita a los docentes personalizar las
rutinas para optimizar los resultados educativos.

e Robayo et al. (2018) exploran cdmo las rutinas de pensamiento y las rabricas de
evaluacién pueden mejorar el aprendizaje y el desempefio en entornos tanto rurales
como urbanos, proporcionando un marco practico para la implementacion efectiva en
contextos diversos.

Impacto en Habilidades Criticas y Reflexivas.

e (Castro (2018) observa un incremento significativo en la participacion estudiantil y la
capacidad metacognitiva del alumnado, destacando el potencial de las rutinas de
pensamiento para fomentar una mayor inclusion y equidad en el aula.

e Buendia (2021) muestra mejoras en la comprension lectora y habilidades criticas a
través de la implementacion de rutinas como “Veo, Pienso y Me Pregunto”. Este
enfoque promueve la interaccion activa con los textos y la reflexién critica.

e Osorio (2022) evidencia mejoras en la habilidad lectora critica de los estudiantes
mediante un enfoque cualitativo y un disefio de Investigacién Accion Pedagdgica,
resaltando la importancia de la evaluacion continua y la reflexion critica.

Implementacion en Contextos Especificos.

e Torresy Cruz (2020) evaltan la implementacion de rutinas de pensamiento en la
ensefianza de la filosofia, mejorando la participacion estudiantil y la calidad del
aprendizaje. La investigacion enfatiza la necesidad de adaptar las estrategias
educativas a las necesidades especificas de los estudiantes.

e Garzén et al. (2020) exploran la implementacién de practicas pedagogicas basadas en

la ensefianza para la comprension en educacion primaria, mejorando las
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competencias de indagacion y explicacion. Este estudio destaca la importancia de un
enfoque pedagogico centrado en el estudiante.

e Murdoch (2015) destaca la eficacia de los talleres de indagacion para integrar rutinas
de pensamiento, fomentando un aprendizaje mas profundo y significativo. La
investigacion indica la creacion de un entorno de aprendizaje dinamico y
participativo.

Recurrencias Tedricas y Metodoldgicas

Las investigaciones revisadas comparten varias recurrencias tedricas y metodolégicas que

insisten en la importancia de las rutinas de pensamiento en la educacion:

o Teoria Constructivista: Los estudios de Castro, Buendia y Osorio se basan en los
principios constructivistas de Piaget y Vygotsky, destacando el aprendizaje activo y
la construccion del conocimiento a través de la interaccion y la reflexion.

o Enfoque Cualitativo: La mayoria de los estudios, incluyendo los de Castro,
Buendia, Robayo et al. y Osorio, emplean un enfoque cualitativo para analizar los
procesos de aprendizaje y las interacciones en el aula, utilizando técnicas como la
observacion, entrevistas y andlisis de documentos.

e Investigacion-Accion: Estudios como los de Buendia, Robayo et al. y Torres y Cruz
utilizan un disefio de investigacion-accion, permitiendo una mejora continua de la
practica docente a través de la reflexion y el analisis de los resultados.

Vinculo con el Planteamiento del Problema y Objetivos de Investigacion

Las lineas de investigacion y recurrencias tedricas y metodoldgicas presentadas en los

antecedentes justifican el planteamiento del problema y los objetivos de esta investigacion. La

pregunta central de esta investigacion, “;Como influyen las rutinas de pensamiento
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implementadas en talleres pedagdgicos en el desarrollo de las habilidades de pensamiento critico
y reflexivo de los estudiantes de educacion secundaria en distintos contextos educativos en el
area de filosofia?”, se basa en la evidencia proporcionada por los estudios revisados que
demuestran la eficacia de estas rutinas en diversos contextos educativos (Castro, 2018; Buendia,
2021; Osorio, 2022).

Los objetivos especificos de la presente investigacion, que incluyen describir la
integracién y aplicacion de las rutinas de pensamiento, evaluar su impacto en el desarrollo de
habilidades criticas y reflexivas, y formular recomendaciones para su implementacién, se alinean
con los hallazgos y metodologias de los estudios revisados. La evidencia recopilada de estos
estudios facilita una base consistente para investigar y evaluar la eficacia de las rutinas de
pensamiento en talleres pedagdgicos en la educacion secundaria, contribuyendo a una mejor
comprensién y aplicacion de estas estrategias en la practica educativa (Robayo et al., 2018;

Murdoch, 2015; Torres y Cruz, 2020).
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Marco Tedrico
Fundamentos Filoséficos del Pensamiento Critico

El pensamiento critico es una habilidad esencial en la educacién moderna y tiene raices
profundas en la filosofia. La exploracion de estas raices filosoficas proporciona un contexto
esencial para comprender su importancia en la ensefianza y el aprendizaje en la educacion
secundaria. Este texto se divide en tres subtemas: Fundamentos Filoséficos del Pensamiento
Critico.

Este tipo de pensamiento critico tiene sus fundamentos en la filosofia clasica,
particularmente en las ensefianzas de Sdcrates, Platon y Aristoteles. Socrates, a través de su
método de la mayéutica, promovia el cuestionamiento constante y la busqueda de definiciones
precisas como forma de alcanzar la verdad. La acreditada frase socréatica “La vida no examinada
no merece ser vivida” denota el papel fundamental de la autoevaluacion y la reflexion continua.
Platon, en sus didlogos, desarrollé la importancia del razonamiento logico y la dialéctica como
medios para descubrir las Ideas o Formas. Sus obras, como “La Republica”, son un testimonio de
la importancia de la educacion y el pensamiento critico en la formacion de una sociedad justa.
Aristoteles, por su parte, sistematizo la l6gica formal, estableciendo las bases del razonamiento
deductivo y la argumentacion coherente. En “Organon”, Aristoteles presenta las reglas del
silogismo, una herramienta crucial para el anélisis critico y la construccion de argumentos
solidos.

Segun Lipman (2003), estos fil6sofos no solo introdujeron el pensamiento critico como
una forma de cuestionar y entender el mundo, sino que también demostraron su importancia en el
desarrollo del razonamiento y la argumentacién. Lipman acentta que la tradicion filoséfica ha

sido esencial para definir y refinar el pensamiento critico, y que las contribuciones de estos
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pensadores antiguos siguen siendo relevantes en la educacién contemporanea. Estos principios
filosoficos sentaron las bases para una educacion que fomenta el pensamiento critico,
permitiendo a los estudiantes cuestionar, analizar y evaluar la informacion de manera efectiva.
El Pensamiento Critico en la Educacion

El pensamiento critico y reflexivo es vital para el desarrollo intelectual y personal de los
estudiantes en la educacion moderna. Este apartado explora las teorias de Dewey, Brookfield,
Hattie y Yates sobre la relevancia del pensamiento critico en la educacion contemporanea.

John Dewey, uno de los filosofos mas influyentes del siglo XX, redefini6 el pensamiento
critico en el contexto educativo. Dewey consideraba el pensamiento reflexivo como la funcion
principal de la inteligencia, esencial para la innovacion y el progreso social. Segin Dewey
(2007), la educacion debe fomentar el pensamiento reflexivo, desarrollando habitos mentales
cientificos desde una edad temprana. Esto implica un proceso educativo que enfatiza la
curiosidad, la experimentacion y la busqueda critica de lo nuevo. EIl autor argumenta que la
ensefianza y el aprendizaje deben ser procesos transparentes y medibles para asegurar una mejora
constante y efectiva en la educacién. Ademas, sostiene que el aprendizaje efectivo depende de la
conexidn entre la ensefianza y la actividad practica en contextos reales, resaltando la importancia
de una metodologia que no solo informe, sino que también motive y se adapte a las
circunstancias del aula. Esta vision integradora de la reflexion y la accion es central para
entender el pensamiento critico como un proceso dindmico y continuo.

Del mismo modo, Dewey (2007) resalta que la educacion debe ser un proceso activo y
reflexivo, donde los estudiantes participen activamente en su propio aprendizaje. Incluso, el
autor insiste que el pensamiento critico se manifiesta como una actitud mental que requiere

posponer cualquier juicio mientras se investiga y se buscan soluciones a problemas. Este proceso



52

incluye experimentar dudas y perplejidades que llevan a una busqueda activa de informacién
para aclarar y resolver estas incertidumbres (Dewey, 2007). Esta actitud es fundamental para
fomentar un aprendizaje que no solo sea acumulativo, sino también transformativo, permitiendo
a los estudiantes reconfigurar su comprension del mundo a medida que adquieren nuevos
conocimientos y experiencias.

Autores como Brookfield, Hattie y Yates, (2012) argumenta que ensefiar a los estudiantes
a pensar criticamente les permite cuestionar suposiciones, evaluar argumentos y desarrollar una
comprension profunda y reflexiva de los temas estudiados. Este enfoque no solo mejora las
habilidades académicas, sino que también prepara a los estudiantes para participar de manera
efectiva en una sociedad democrética. Este autor enfatiza que el pensamiento critico debe ser una
practica cotidiana en las aulas, donde los estudiantes aprendan a cuestionar no solo los
contenidos curriculares, sino también las estructuras y las normas sociales que los rodean.

Hattie y Yates (2014) destacan que el pensamiento critico en la educacion no se limita a
la adquisicién de conocimientos, sino que incluye la habilidad para aplicar estos conocimientos
en contextos nuevos y diversos. La capacidad de transferir el aprendizaje a situaciones practicas
es un indicador clave de una educacion efectiva y de alta calidad. Por lo tanto, es fundamental
que tanto la ensefianza como el aprendizaje sean procesos visibles y medibles para asegurar una
mejora continua y efectiva en la educacion. Segun Hattie (2012), la ensefianza y el aprendizaje
visibles se manifiestan cuando son objetivos explicitos y transparentes, y requieren habilidades y
conocimientos tanto del profesor como del estudiante. Los docentes deben saber cuando esta
ocurriendo el aprendizaje, cudndo experimentar y aprender de la experiencia, monitorear, buscar
y dar retroalimentacién, y proporcionar estrategias de aprendizaje alternativas cuando las

actuales no funcionan. Lo mas importante es que la ensefianza sea visible para el estudiante y el
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aprendizaje para el profesor, ya que esto aumenta las probabilidades de éxito, lo cual resalta la
necesidad de estrategias educativas que preparen a los estudiantes para enfrentar problemas y
desafios en diversas reas de su vida.

Importancia del Pensamiento Critico en Filosofia

El pensamiento critico es una habilidad fundamental en la educacion moderna, como son
en areas como la filosofia. Esta disciplina no solo ensefia a los estudiantes a comprender y
analizar el mundo que los rodea, sino que también fomentan habilidades cruciales para la
evaluacion y aplicacion del conocimiento en diversas situaciones.

Importancia del Pensamiento Critico en Filosofia

El pensamiento critico es particularmente relevante en el estudio de la filosofia, donde los
estudiantes deben analizar y evaluar argumentos complejos. La filosofia, con su énfasis en la
I6gica, la ética y la epistemologia, proporciona un marco ideal para desarrollar y aplicar
habilidades de pensamiento critico. Hattie y Yates (2014) sefialan que la capacidad de aplicar el
conocimiento adquirido en diversos contextos es esencial para lograr un aprendizaje efectivo. En
este contexto, las rutinas de pensamiento no solo ayudan a los estudiantes a entender los
conceptos filosoficos, sino que también les permiten aplicar estos conceptos a nuevas
situaciones, mejorando su capacidad para pensar criticamente y de manera reflexiva.

En el contexto de la filosofia, el pensamiento critico facilita la evaluacion de diferentes
teorias y argumentos, permitiendo a los estudiantes discernir entre ideas validas y falacias.
Lipman (2003) destaca que la filosofia educa en el pensamiento critico al exponer a los
estudiantes a diversos problemas y debates filosoficos, lo que les obliga a desarrollar habilidades

analiticas y evaluativas. La filosofia no solo ensefia a pensar criticamente sobre cuestiones
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abstractas, sino también a aplicar este pensamiento a problemas practicos y éticos en la vida
cotidiana.

Bransford y Schwartz (1999) destacan que la perspectiva PFL (preparacion para el
aprendizaje futuro) es esencial para desarrollar una vision mas completa y prometedora de la
transferencia del conocimiento, lo cual es fundamental en el estudio de la filosofia. Segun ellos,
las experiencias educativas deben preparar a los estudiantes para enfrentar y resolver nuevos
problemas, y la filosofia, con su enfoque en la argumentacién y la reflexion, es particularmente
adecuada para esta tarea.

La implementacion de rutinas de pensamiento en talleres pedagdgicos tiene el potencial
de transformar la ensefianza de la filosofia en la educacion secundaria. Al describir la integracion
y aplicacion de estas rutinas, los docentes pueden proporcionar un entorno de aprendizaje mas
interactivo y dinamico que fomente el pensamiento critico entre los estudiantes. Evaluar el
impacto de estas rutinas en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y reflexivo es
esencial para comprender su eficacia y formular recomendaciones para su mejora. Hattie (2012)
sostiene que argumenta que para evaluar adecuadamente la calidad del aprendizaje, es crucial
enfocarse en como las experiencias educativas dotan a los estudiantes para el aprendizaje a lo
largo de su vida y su capacidad para adaptarse a diversas y nuevas situaciones. Esto implica no
solo medir el conocimiento adquirido en un momento dado, sino también valorar como los
estudiantes pueden aplicar lo aprendido en diferentes contextos, resolver problemas futuros y
continuar desarrollandose académica y personalmente en un mundo en constante cambio.

Ritchhart y Perkins (2008) sostienen que el aprendizaje surge como resultado del
pensamiento y que para promoverlo, es necesario hacerlo visible. Esto se logra cuando los

estudiantes externalizan sus ideas a través de la escritura, el habla o el dibujo, permitiendo que el
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pensamiento sea evaluado y mejorado continuamente. En el contexto de la filosofia, esto
significa que los estudiantes deben participar activamente en discusiones y actividades que hagan
visible su pensamiento, lo cual es crucial para el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas.

Dewey (2007) también resalta que la educacién debe ser un proceso activo y reflexivo,
donde los estudiantes participen activamente en su propio aprendizaje. Dewey argumenta que el
pensamiento critico es una actitud mental que implica la suspensién del juicio durante la
investigacion y la resolucidn de problemas. Esta actitud es fundamental para fomentar un
aprendizaje que no solo sea acumulativo, sino también transformativo, permitiendo a los
estudiantes reconfigurar su comprension del mundo a medida que adquieren nuevos
conocimientos y experiencias.

Finalmente, los fundamentos filos6ficos del pensamiento critico, su importancia en la
educacién moderna y su relevancia en el estudio de la filosofia proporcionan un marco teérico
robusto para esta investigacion. A través de la evaluacion cualitativa de las rutinas de
pensamiento en talleres pedagodgicos, se espera examinar su eficacia en la promocion del
pensamiento critico y reflexivo entre los estudiantes de secundaria.

Desarrollo del Pensamiento Critico

Bruner (1997) desarrolla una vision del aprendizaje que hace hincapié en la pertinencia
de la cultura en el proceso educativo. Este autor argumenta que el aprendizaje no es simplemente
un proceso individual, sino que esta profundamente influenciado por la cultura en la que se lleva
a cabo. Esta perspectiva constructivista sugiere que los estudiantes construyen activamente su
conocimiento a través de la interaccion con su entorno cultural y social. Ortiz (2015), refuerza
esta idea al sefialar que el conocimiento es una construccion del ser humano” y que “cada

persona percibe la realidad, la organiza y le da sentido en forma de constructos, gracias a la
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actividad de su sistema nervioso central” (p. 96). Esto reitera la importancia de considerar la
perspectiva cultural y personal de cada estudiante en el disefio de experiencias de aprendizaje
significativas.

Bruner introduce el concepto de folk pedagogy o pedagogia popular, que se refiere a las
teorias intuitivas que los maestros y los estudiantes tienen sobre como ocurre el aprendizaje.
Estas teorias, aunque a menudo no se articulan explicitamente, juegan un papel crucial en como
se disefian y se implementan las practicas educativas. Bruner destaca que cualquier innovacion
pedagdgica debe tener en cuenta estas teorias preexistentes para ser efectiva (Bruner, 1997).
Ortiz (2015), también destaca la relevancia de la metodologia en el constructivismo, afirmando
que debe priorizar la actividad y considerar el contexto para lograr ser efectiva. Aqui, se destaca
que no solo el contenido es crucial, sino también como se ensefia y se aprende.

Un aspecto fundamental de la teoria de Bruner es la idea de que el aprendizaje es un
proceso activo de construccion del conocimiento, en cambio de la simple transmision de
informacion. Los estudiantes no son receptaculos pasivos, sino participantes activos que
interpretan y reinterpretan la informacion en funcion de sus experiencias previas y su contexto
cultural. Esta perspectiva se alinea con el enfoque constructivista, que sostiene que el
conocimiento se construye a través de la experiencia y la reflexion. Ortiz (2015), reitera que el
conocimiento es una creacion del ser humano, y cada individuo construye su propia realidad,
resultando en una diversidad de percepciones y entendimientos Gnicos. Lo que implica que el
aprendizaje debe ser personalizado y adaptado a las experiencias individuales de los estudiantes,
reconociendo que cada uno construye su propia comprension del mundo.

Bruner también hace hincapié en el valor de la narrativa en el aprendizaje. Segun él, las

historias y los relatos son formas poderosas de organizar y transmitir conocimientos. La narrativa
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permite a los estudiantes conectar nuevos conocimientos con sus propias experiencias y
comprender mejor conceptos complejos. Este enfoque narrativo es crucial para el
constructivismo, ya que proporciona un marco para que los sujetos construyan significado a
partir de sus interacciones con el mundo (Bruner, 1997). Ortiz (2015), complementa esta vision
al destacar la importancia de “la interaccién dialéctica entre los conocimientos del docente y los
del estudiante que entran en discusién, oposicion y dialogo, para llevar a una sintesis productiva
y significativa: el aprendizaje. Las narrativas no solo hacen que la informacion sea mas
accesible, sino que también permiten un diadlogo continuo entre el conocimiento existente y el
nuevo, facilitando un aprendizaje méas profundo y duradero.

Segun Suarez (2004), citado por Herrera (2020):

Vigotsky defini6 a la ZDP como la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucion de problemas bajo la guia de un otro o en

colaboracién de un compariero mas capaz. (p. 467-468).

Igualmente, Ortiz (2015), menciona que “el aprendizaje se trata de un proceso de
desarrollo de habilidades cognitivas y afectivas, alcanzadas en ciertos niveles de maduracion” (p.
99). Esto resalta la importancia de la guia experta y el apoyo en el desarrollo de habilidades
complejas, que los estudiantes no pueden alcanzar por si mismos sin ayuda.

Este autor enfatiza en la mediacién del aprendizaje a través de herramientas culturales y
el lenguaje. Considera que el lenguaje es una herramienta esencial para el desarrollo cognitivo,
ya que permite a los individuos comunicarse, pensar y aprender de manera mas efectiva.
Conforme a Vygotsky, las funciones mentales superiores se desarrollan primero a nivel social
(interpsicoldgico), y luego a nivel individual (intrapsicologico) (Vygotsky, 2009). Asimismo,

Ortiz (2015), coincide al sefialar que “el aprendizaje es el resultado de la interaccion del
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individuo con el medio” y que “cada persona adquiere la clara conciencia de quién es y aprende
el uso de simbolos que contribuyen al desarrollo de un pensamiento cada vez mas complejo” (p.
99). Esto destaca el papel del lenguaje y otras herramientas culturales no solo como medios de
comunicacion, sino también como elementos clave en el desarrollo cognitivo y la formacién del
pensamiento complejo.

El enfoque anterior se centra en cdmo los contextos sociales y culturales moldean el
desarrollo cognitivo. Sostiene que el aprendizaje y el desarrollo son procesos inherentemente
sociales y que la interaccion con otros es crucial para el crecimiento intelectual. Este énfasis en
el contexto social y cultural del aprendizaje se alinea con las perspectivas constructivistas que
destacan la construccion activa del conocimiento a través de la interaccion con el entorno
(Vygotsky, 2009). Ortiz (2015), reafirma esta postura al argumentar que “el aprendizaje
significativo implica la totalidad de habilidades y destrezas de un ser humano, en todos los
ambitos que lo caracterizan” (p. 97). En este sentido, el aprendizaje no solo se trata de adquirir
conocimientos académicos, sino de desarrollar integralmente a la persona en todas sus
dimensiones.

Relacion con el Constructivismo

El concepto de estilos de aprendizaje no es inherentemente constructivista ni esta atado
de manera Unica a algun otro paradigma educativo. De todas formas, se alinea méas
estrechamente con enfoques educativos méas personalizados y centrados en el alumno, lo que
tiene vinculos con el constructivismo. El constructivismo, como enfoque pedagdgico que ubica
al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje, complementa la idea de que los individuos

tienen diversas formas de aprender (Land & Jonassen, 2012).
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Relacion de las Rutinas de Pensamiento con el Constructivismo

Las rutinas de pensamiento estan alineadas con los principios del constructivismo, ya que
promueven la construccion activa del conocimiento a través de la reflexion y la interaccion
social. Jean Piaget (1999) plante6 que el aprendizaje es un proceso activo donde los estudiantes
construyen su propio conocimiento interactuando con su entorno. En este marco, las rutinas de
pensamiento proporcionan las estructuras necesarias para que esta construccion del conocimiento
ocurra, facilitando la interaccion significativa con el material y entre los estudiantes. Al seguir
las rutinas de pensamiento, los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también
desarrollan habilidades metacognitivas que les permiten autorregular su aprendizaje y pensar de
manera critica sobre sus propios procesos cognitivos.

Asimismo, las rutinas de pensamiento facilitan la construccion del conocimiento al
proporcionar estructuras que guian a los estudiantes a través de procesos de reflexion y andlisis.
Esto les permite desarrollar una comprension mas completa y coherente de los temas estudiados.
Como sefiala Ritchhart et al. (2011), estas rutinas son herramientas reutilizables que se aplican
constantemente en entornos educativos para facilitar tipos especificos de pensamiento,
permitiendo a los estudiantes comenzar conversaciones, explorar textos y gestionar sus propias
ideas. Este enfoque constructivista esta respaldado por teorias educativas que enfatizan la
importancia de la reflexion y la interaccion social en el proceso de aprendizaje (Vygotsky, 2009).
Patrones Especificos del Pensamiento

Los patrones especificos del pensamiento se refieren a las formas estructuradas y
recurrentes en las que los individuos procesan la informacion, resuelven problemas y toman
decisiones. Estos patrones pueden manifestarse como estilos cognitivos, heuristicas o incluso

sesgos, y son formas en las que las personas dan sentido a su mundo y actGan en él. Este
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concepto se encuentra en la literatura sobre psicologia cognitiva y educacion, y esta relacionado
con las teorias del aprendizaje y la metacognicion.
Teoria de las Inteligencias Multiples

El concepto de patrones especificos del pensamiento tiene un fuerte respaldo en la teoria
de las inteligencias multiples de Gardner (2015). Esta teoria postula que los individuos poseen
diversos tipos de inteligencias, cada una de las cuales implica patrones especificos de
pensamiento. Estas inteligencias se manifiestan en diferentes formas de interactuar con el mundo
y resolver problemas, influyendo en préacticas educativas que buscan adaptarse a las habilidades
individuales de los estudiantes. Las inteligencias multiples incluyen la linglistica, 16gico-
matematica, espacial, musical, cinestésica, interpersonal e intrapersonal (Gardner, 2011). Cada
una de estas inteligencias corresponde a modos intrinsecos de procesar la informacion. Por
ejemplo, un estudiante con alta inteligencia musical probablemente piense en patrones, ritmos y
sonidos, incluso cuando resuelve problemas no musicales. Este patron de pensamiento puede ser
aprovechado para ensefiar conceptos matematicos como fracciones, utilizando la estructura
musical como analogia (Gardner, 1999).

La teoria de las inteligencias maltiples, propuesta por Gardner, ofrece una perspectiva
amplia y diversificada del potencial humano. Gardner (2011) sugiere que integrar actividades y
contenidos que respondan a diferentes tipos de inteligencia puede enriquecer el curriculo y
hacerlo méas accesible para todos los estudiantes. Este enfoque fomenta la creatividad y la
expresion personal, aspectos esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes.

En 2011, Gardner destaca que cada estudiante posee una combinacion Unica de las
distintas inteligencias, lo que implica que los métodos de ensefianza deben ser variados y

flexibles para atender a esta diversidad. Por ejemplo, las inteligencias linguisticas y légico-
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matematica, tradicionalmente privilegiadas en la educacion, deben complementarse con
actividades que desarrollen inteligencias espaciales, musicales, cinéticas, intrapersonales e
interpersonales. La aplicacion practica de esta teoria se puede observar en la implementacién de
proyectos que permiten a los estudiantes utilizar diferentes inteligencias para resolver problemas
y crear productos significativos.
Aplicaciones en el Aula

En cuanto a la aplicacion en el aula, los docentes pueden utilizar la teoria de las
inteligencias multiples para adaptar su ensefianza de diversas maneras. Armstrong (2017) sugiere
que diversificar las estrategias de ensefianza utilizando diferentes medios y métodos que apunten
a distintas inteligencias puede hacer que la ensefianza sea mas efectiva y accesible para todos los
estudiantes. Al identificar las inteligencias sobresalientes en sus estudiantes, los docentes pueden
adaptar sus métodos y materiales para capitalizar estas fortalezas (Gardner & Hatch, 1989).
Asimismo, el desarrollo de habilidades transversales mediante la integracion de diferentes
inteligencias puede fomentar habilidades como el pensamiento critico y la resolucion de
problemas en diversos contextos (Kornhaber, Fierros, & Veenema, 2004).
Habilidades de Pensamiento

El desarrollo de patrones especificos del pensamiento también implica ensefiar
habilidades de pensamiento de manera integrada y contextualizada. Perkins (1995) argumenta
que ensefiar habilidades de pensamiento como el razonamiento l6gico, la resolucién de
problemas y el pensamiento critico y creativo es esencial para mejorar la inteligencia reflexiva.
Estas habilidades no estan limitadas al analisis, sintesis y evaluacion, sino que también incluyen
habilidades metacognitivas como la autorreflexion. En la educacion, estas habilidades se asocian

frecuentemente con los niveles mas altos de la taxonomia de Bloom (1956), particularmente con
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los niveles de “analizar”, “evaluar” y “crear”. En este sentido, las estrategias didacticas deben ser
diversificadas para abordar las multiples inteligencias y permitir que los educandos desarrollen
sus fortalezas individuales (Armstrong, 2017).
Evaluacién y Herramientas de Evaluacion

Evaluar los patrones especificos del pensamiento requiere herramientas y métodos que
capturen la complejidad de los procesos cognitivos de los estudiantes. Los portafolios reflexivos
son especialmente Utiles para capturar patrones de pensamiento complejos y multifacéticos,
permitiendo a los estudiantes y educadores seguir el desarrollo cognitivo a lo largo del tiempo
(Zubizarreta, 2019). Los examenes de respuesta abierta y los estudios de caso permiten una
evaluacion en profundidad de como los estudiantes aplican y sintetizan conocimientos en
contextos mas formales (Angelo & Cross, 1993).

Ademas, la observacion directa es invaluable para captar patrones de pensamiento en
etapas tempranas de desarrollo, donde la autorreflexion y la articulacion atn no estan
completamente formadas (Harlen, 2007). Las evaluaciones entre pares ofrecen una oportunidad
para que los estudiantes se evalien mutuamente en un entorno colaborativo, lo que puede ser util
para captar patrones de pensamiento en contextos sociales y de equipo (Topping, 2018).
Finalmente, los juegos educativos y las simulaciones permiten la observacién de patrones de
pensamiento en un entorno interactivo y participativo, ofreciendo insights en tiempo real sobre la
toma de decisiones y la resolucion de problemas (Gee, 2003).

Indicadores y Herramientas de Evaluacion

Los indicadores y herramientas de evaluacion adecuados para medir el desarrollo del

pensamiento critico y creativo en los estudiantes son variados y deben ser seleccionados

cuidadosamente para capturar la complejidad de estos procesos cognitivos. Segin Anderson,
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Reder, & Simon (1996), el aprendizaje situado y las actividades auténticas pueden ser efectivas

para evaluar el pensamiento critico y creativo, ya que permiten a los estudiantes aplicar sus

conocimientos en contextos reales y significativos.

Portafolios Reflexivos: Los portafolios reflexivos permiten a los estudiantes y
educadores seguir el desarrollo cognitivo a lo largo del tiempo, capturando patrones
de pensamiento complejos y multifacéticos (Zubizarreta, 2019). Estos portafolios
pueden incluir una variedad de trabajos, desde ensayos y proyectos hasta reflexiones
personales, proporcionando una vision integral del progreso del estudiante.
Examenes de Respuesta Abierta y Estudios de Caso: Los examenes de respuesta
abierta y los estudios de caso permiten una evaluacién en profundidad de como los
estudiantes aplican y sintetizan conocimientos en contextos mas formales (Angelo &
Cross, 1993). Estas herramientas son particularmente Utiles para evaluar habilidades
de pensamiento critico y creativo, ya que requieren que los estudiantes analicen
informacion, formulen argumentos y propongan soluciones originales.

Observacion Directa y Evaluaciones entre Pares: La observacion directa es
invaluable para captar patrones de pensamiento en etapas tempranas de desarrollo,
donde la autorreflexion y la articulacién ain no estan completamente formadas
(Harlen, 2007). Las evaluaciones entre pares ofrecen una oportunidad para que los
estudiantes se evalien mutuamente en un entorno colaborativo, lo que puede ser Util
para captar patrones de pensamiento en contextos sociales y de equipo (Topping,
2018).

Juegos Educativos y Simulaciones: Los juegos educativos y las simulaciones

permiten la observacion de patrones de pensamiento en un entorno interactivo y
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participativo, ofreciendo insights en tiempo real sobre la toma de decisiones y la
resolucion de problemas (Gee, 2003). Estas actividades pueden recrear dilemas
éticos, debates filoséficos o situaciones historicas, proporcionando a los estudiantes
la oportunidad de aplicar sus conocimientos y habilidades de manera préactica
(Brown, Collins, & Duguid, 1989).

En suma, los patrones especificos del pensamiento son fundamentales para comprender
coémo los estudiantes procesan informacion y resuelven problemas. Las teorias de las
inteligencias multiples y el constructivismo proporcionan marcos tedricos robustos para el
desarrollo e implementacion de estrategias educativas que fomenten estos patrones. La
evaluacion de estos patrones mediante herramientas como portafolios reflexivos, exdmenes de
respuesta abierta, estudios de caso, observacion directa y simulaciones puede proporcionar una
vision detallada del desarrollo cognitivo de los estudiantes, ayudando a adaptar la ensefianza a
sus necesidades individuales y promoviendo un aprendizaje méas profundo y significativo.
Espacios de Pensamiento Critico

Los espacios de pensamiento critico se refieren a entornos educativos, ya sean fisicos o
virtuales, donde se promueve y fomenta el razonamiento critico. En estos espacios, se alienta a
los estudiantes a cuestionar, analizar, sintetizar y evaluar informacion desde diferentes angulos,
fuentes y perspectivas. EI concepto puede rastrearse a través de varias disciplinas como la
pedagogia, la filosofia y la psicologia educativa. Freire, en "Pedagogia del Oprimido" (1970),
habla de la concienciacion como un medio de emancipacion, lo cual puede considerarse un
precursor de los espacios de pensamiento critico. Otro autor referente es Edward de Bono con
sus "Seis Sombreros para Pensar” (1988), donde propone diversas formas de abordar un

problema. Ademas, los espacios de pensamiento critico encuentran una relacion con el
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constructivismo, donde se espera que los estudiantes construyan su propio conocimiento a través
de la interaccion con su entorno y otros estudiantes (Piaget, 1999; Vygotsky, 2009). También
pueden tener elementos del humanismo y la pedagogia critica, que marcan la importancia de la
autonomia del estudiante y la emancipacion social y cognitiva (Freire, 1970).

En cuanto a la posibilidad de ser observados en el aula, los espacios de pensamiento
critico pueden ser reconocibles a través de actividades y discusiones dirigidas, uso de casos de
estudio y preguntas de orden superior. Las interacciones entre estudiantes, las preguntas
formuladas por el docente y los estudiantes, y los tipos de recursos utilizados pueden indicar la
presencia de un espacio de pensamiento critico. Estas actividades permiten a los estudiantes
practicar y desarrollar sus habilidades de analisis y evaluacion, fundamentales para el
pensamiento critico.

La creacion de espacios de pensamiento critico puede ser compleja y desafiante debido a
la resistencia que puedan ofrecer las instituciones, las limitaciones curriculares y la falta de
formacién docente en este enfoque (Giroux, 2013). Sin embargo, como sefiala Facione (2007), el
pensamiento critico es una habilidad intencional que puede y debe ser cultivada. El siglo XXI,
caracterizado por cambios acelerados, complejidades multiples y desafios globales, requiere mas
que conocimientos memorizados; se necesitan habilidades de pensamiento critico para resolver
problemas, tomar decisiones informadas y navegar por la diversidad cultural y las cuestiones
éticas (Bellanca & Brandt, 2010; Facione, 2007).

Las barreras institucionales y curriculares pueden obstaculizar gravemente estos
esfuerzos, lo que tiene repercusiones tanto en la educacion como en la sociedad en general (Zhao
& Frank, 2003; Darling-Hammond, 2000). Abordar estas barreras es critico para el avance de

una educacién mas integral y adaptada a las necesidades del siglo XXI (Giroux, 2020). Las
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evaluaciones estandarizadas frecuentemente se centran en la memorizacién y la devolucién de
informacion mas que en habilidades de pensamiento critico (Au, 2007). Las estructuras
administrativas pueden ser resistentes al cambio y centrarse en mantener las préacticas
pedagdgicas tradicionales (Tyack & Cuban, 1995). La falta de formacion docente en métodos de
ensefianza del pensamiento critico puede limitar la habilidad de los docentes para implementar
estos métodos efectivamente (Darling-Hammond, 2000). Un curriculo saturado deja poco tiempo
para el desarrollo de habilidades como el pensamiento critico (Zhao & Frank, 2003), y los
objetivos curriculares no siempre se alinean con las metas de ensefiar el pensamiento critico
(Eisner, 2002).

Para superar estas barreras y fomentar espacios de pensamiento critico, es esencial una
reforma educativa que valore y promueva estas habilidades. Esto implica no solo cambios en las
politicas educativas y la formacion docente, sino también un compromiso institucional con la
innovacion pedagdgica y el desarrollo de practicas de ensefianza reflexivas y criticas.

Finalmente, la falta de espacios para el pensamiento critico no solo limita la educacién a
la adquisicién de conocimiento, sino que también impide el desarrollo integral de los estudiantes
como ciudadanos activos y reflexivos (Giroux, 2020). En el siglo XXI, las habilidades de
pensamiento critico son esenciales para navegar en una sociedad cada vez mas complejay en
rapida evolucién (Facione, 2007).

Instrumentos de Evaluacion

En el ambito educativo, la evaluacion es un proceso fundamental que permite medir el
aprendizaje y el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Los instrumentos de evaluacion son
herramientas disefiadas para recoger informaciéon relevante sobre el desempefio estudiantil,

facilitando la toma de decisiones pedagdgicas y la mejora continua de los procesos educativos.
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Estos instrumentos, que pueden ser tanto cualitativos como cuantitativos, ayudan a identificar
fortalezas y areas de mejora, promoviendo un enfoque integral y equitativo en la educacion. La
adecuada implementacidn y utilizacion de estos instrumentos es crucial para garantizar una
educacion de calidad, adaptada a las necesidades y contextos especificos de los estudiantes.
Rabricas de Evaluacion

Paul y Elder (2016) proponen el uso de rabricas como herramienta para evaluar las
competencias del pensamiento critico. Una rdbrica es una guia de puntuacion que evalua el
desempefio del alumno en funcién de una escala que describe las caracteristicas del trabajo en
cada nivel. Las rubricas permiten a los educadores medir de manera objetiva y consistente el
progreso de los estudiantes en diversas competencias de pensamiento critico.

Por ejemplo, una rubrica para evaluar la capacidad de formular preguntas esenciales
podria incluir indicadores como la claridad y precision de las preguntas, la capacidad de dividir
cuestiones complejas en subcuestiones y la habilidad para identificar suposiciones implicitas en
las preguntas. Cada uno de estos indicadores se evala en una escala que varia desde
“virtualmente nunca” hasta “tipica y caracteristicamente”, permitiendo una evaluacion detallada
del desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

Portafolios de Aprendizaje

Los portafolios de aprendizaje permiten a los estudiantes recopilar y reflexionar sobre su
trabajo a lo largo del tiempo. Esta recopilacién de evidencias proporciona una base solida para la
reflexion critica. Barrett (2007) argumenta que los portafolios fomentan la metacognicion y el
pensamiento critico al permitir a los estudiantes revisar y evaluar su propio progreso y

desarrollo.
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Garcia-Carpintero et al. (2018) destacan que los estudiantes perciben que el pensamiento
critico-reflexivo es esencial en el proceso de superar las contradicciones presentes en los
procesos de ensefianza-aprendizaje durante sus préacticas clinicas. Los portafolios no solo
fomentan el pensamiento critico y reflexivo, sino que también ayudan a los estudiantes a integrar
el conocimiento y a desarrollar habilidades de razonamiento en accién.

Klenowski (2004) resalta que “el uso del portafolios para el aprendizaje y la evaluacién
se esta convirtiendo en algo popular a nivel internacional” (p. 11), y afiade que “los portafolios
promueven el desarrollo de habilidades importantes, tales como la reflexion, la autoevaluacion y
el andlisis critico” (p. 13). Ademas, Klenowski (2004) observa que el método del portafolios es
especialmente Util para “lograr que los alumnos sean conscientes de los cambios que tienen lugar
a lo largo del proceso de aprendizaje, de que autorregulen su forma de aprender y de que
reflexionen sobre los beneficios o dificultades ligados a los distintos modos de enfocar el
aprendizaje” (p. 8).

Observaciones Directas

A través de la observacion directa, los docentes pueden evaluar el nivel de compromiso
de los estudiantes, la calidad del dialogo, la relevancia de las preguntas formuladas y otros
indicadores de pensamiento critico y creativo en un entorno natural y contextualizado (Marzano,
2012). Las observaciones proporcionan datos cualitativos que pueden complementar las
evaluaciones cuantitativas, ofreciendo una vision méas completa del proceso de aprendizaje. Este
método permite a los docentes captar dindmicas de aula y comportamientos que pueden no ser
evidentes a través de otros métodos de evaluacion.

Las observaciones directas pueden ayudar a los docentes a identificar patrones y

tendencias en el comportamiento y el pensamiento de los estudiantes. Esta informacién puede ser
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utilizada para adaptar y mejorar las estrategias didacticas, asegurando que se aborden las
necesidades y fortalezas individuales de los estudiantes. Las observaciones también permiten a
los educadores evaluar la efectividad de las rutinas de pensamiento implementadas, observando
coémo los estudiantes aplican estas rutinas en tiempo real y como influyen en su capacidad para
pensar criticamente (Armstrong, 2017; Anderson, Reder, & Simon, 1996).
Autoinformes y Encuestas

Conocer el nivel de interés, autoevaluacion de la participacion y respuestas a preguntas
especificas sobre actividades en el aula de clases (Handelsman, Briggs, Sullivan & Towler,
2005). Estas herramientas pueden proporcionar una perspectiva interna de cdmo los estudiantes
perciben su propia participacion y su impacto en el aprendizaje. Los autoinformes y encuestas
pueden incluir preguntas abiertas y cerradas que permitan a los estudiantes reflexionar sobre su
participacion, identificar obstaculos y sugerir mejoras. Ademas, estos instrumentos pueden ser
administrados periddicamente para monitorear cambios en las percepciones y comportamientos
de los estudiantes a lo largo del tiempo (Angelo & Cross, 1993). Los autoinformes son
particularmente Utiles para entender la autopercepcion de los estudiantes y su motivacion
intrinseca, lo que puede no ser evidente a través de métodos de observacion externos.
Evaluaciones Formativas Digitales

Las tecnologias digitales ofrecen nuevas oportunidades para la evaluacion formativa.
Herramientas como encuestas en linea, quizzes interactivos y plataformas de retroalimentacion
instantanea pueden proporcionar a los estudiantes y docentes informacion en tiempo real sobre el
progreso del aprendizaje. Segun Cosi et al. (2020) citado por Salazar (2021), la retroalimentacion
mediante tecnologias digitales es inmediata y rica en contenido, ya que se recibe a través de

texto, audio y video, facilitando el acceso a una amplia gama de recursos complementarios
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disponibles en internet. Estas herramientas permiten a los estudiantes orientar sus aprendizajes,
aumentar su motivacion y tomar decisiones para mejorar sus resultados, participando
activamente en su propio proceso de evaluacion, incluso sin la presencia fisica del docente. En
un entorno virtual, es esencial que los estudiantes sean autbnomos en la toma de decisiones,
integrando el proceso y el producto, lo que convierte la evaluacion en una construccién de
conocimiento activa y continua.

En un estudio realizado por Quevedo & Puente (2020), se resalta la importancia de la
evaluacion formativa en la educacion virtual, definiéndola como un proceso interactivo de
recoleccion y analisis de informacidn sobre el aprendizaje de los estudiantes. Las herramientas
digitales no solo permiten la recopilacion de evidencias de aprendizaje, sino que también
facilitan la autoevaluacion y la reflexion critica, elementos clave para la autorregulacién del
aprendizaje. Esta modalidad de evaluacion fomenta la participacion activa de los estudiantes en
su proceso de aprendizaje, mejorando tanto su compromiso como su rendimiento.

Aplicacion de Estrategias para el Desarrollo del Pensamiento Critico

Este apartado explora la aplicacién de diversas estrategias pedagdgicas para desarrollar el
pensamiento critico en la educacion secundaria. Se fundamenta en teorias educativas y practicas
pedagogicas que han demostrado ser efectivas en la promocion del pensamiento critico entre los
estudiantes.

Método Socrético en la Educacion Secundaria

El método socréatico se basa en el didlogo y la indagacion critica, fomentando un
ambiente de cuestionamiento y reflexion. Anderson et al. (1996) destacan la importancia del
contexto en el aprendizaje, sefialando que “la accidn estd basada en la situacion concreta en la

que ocurre” (p. 5). Al aplicar este método en la educacién secundaria, se facilita que los
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estudiantes desarrollen habilidades para cuestionar y analizar criticamente sus creencias y
suposiciones.

Los autores, Lave y Wenger (1991) y Bransford y Schwartz (1999) insisten que el
aprendizaje es un proceso social que incluye la adquisicién de habilidades practicas en un
contexto comunitario. Segun Lave y Wenger (1991), el concepto de Participacién Legitima
Periférica es fundamental para entender como los individuos aprenden al integrarse
gradualmente en las practicas de una comunidad de préactica. En este sentido, el método socréatico
no solo promueve el desarrollo del pensamiento critico, sino que también facilita la integracién
de los estudiantes en una comunidad de préactica educativa, donde pueden aplicar y refinar sus
habilidades en un contexto real.

Por otra parte, Bransford y Schwartz (1999) introducen la perspectiva de la Preparacion
para el Aprendizaje Futuro (PFL), la cual destaca la importancia de preparar a los estudiantes
para aprender en entornos ricos en conocimientos y adaptarse a nuevas situaciones. Este enfoque
es particularmente relevante para el método socréatico, ya que el didlogo y la indagacion critica
no solo ayudan a los estudiantes a comprender mejor los conceptos actuales, sino que también
los preparan para abordar y resolver problemas futuros de manera efectiva.

La combinacion de estos enfoques tedricos sugiere que el método socratico puede ser una
herramienta poderosa en la educacién secundaria para desarrollar el pensamiento critico. Segun
Anderson et al. (1996), el aprendizaje situado implica que los conocimientos y habilidades
adquiridos en un contexto especifico pueden transferirse a nuevas situaciones, lo que refuerza la
idea de que el método socratico puede tener un impacto duradero en la capacidad de los
estudiantes para pensar criticamente y adaptarse a diferentes desafios académicos y

profesionales.
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Importancia de los Debates y Discusiones

Los debates y las discusiones en clase son primordiales para el desarrollo del
pensamiento critico. Fassinger (1995) argumenta que la participacion estudiantil parece fomentar
el pensamiento critico. La interaccion en el aula permite que los estudiantes se enfrenten a
diversas perspectivas, cuestionen sus propias suposiciones y desarrollen habilidades analiticas y
de argumentacion.

Brookfield (2012) resalta que la ensefianza del pensamiento critico debe involucrar a los
estudiantes en discusiones abiertas. Estas discusiones deben estar disefiadas para promover la
evaluacion critica de diferentes perspectivas, lo que implica no solo escuchar, sino también
analizar y debatir activamente. Brookfield enfatiza que técnicas como el “Circulo de Voces” y la
“Respuesta Circular” son efectivas para asegurar que todos los estudiantes tengan la oportunidad
de participar y reflexionar profundamente sobre los temas tratados.

Del mismo modo, Freire (1970) afiade que el didlogo y la problematizacién son
esenciales para una educacion liberadora. Segun Freire, “solamente el dialogo, que implica el
pensar critico, es capaz de generar [la liberacion]” (p. 75). El enfoque de este tedrico se basa en
la creacion de una conciencia critica que permite a los estudiantes comprender y desafiar las
estructuras de opresion en su entorno. A través del didlogo, los estudiantes no solo adquieren
conocimiento, sino que también se empoderan para actuar y transformar su realidad.

La educacion problematizadora de Freire contrasta con la educacion “bancaria”, en la que
los estudiantes son vistos como receptores pasivos de conocimiento. En cambio, la educacion
problematizadora fomenta la participacién activa y critica, donde los estudiantes y los profesores

cocrean el conocimiento a través del didlogo y la reflexion conjunta. Este proceso no solo
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enriquece el aprendizaje, sino que también promueve una comprension mas profunda y critica
del mundo (Freire 1970).

Integrando estas perspectivas, se puede concluir que los debates y las discusiones en el
aula no solo son metodologias efectivas para ensefiar el pensamiento critico, sino también
herramientas fundamentales para la liberacion y el empoderamiento de los estudiantes. Estas
actividades permiten que los estudiantes se conviertan en agentes activos en su proceso de
aprendizaje, desarrollando habilidades criticas que les seran utiles mas alla del contexto
académico.

Aplicacion del Analisis de Casos en la Ensefianza

El enfoque de Bransford y Schwartz (1999) sobre la “preparacion para el aprendizaje
futuro” (PFL) complementa perfectamente la metodologia del Estudio de Casos al enfatizar la
necesidad de preparar a los estudiantes para enfrentar y adaptarse a nuevas situaciones. Esta
perspectiva se alinea con los hallazgos de Jiménez (2021), quien destaca que el Estudio de Casos
no solo ayuda a los estudiantes a aplicar conocimientos previos, sino que también mejora sus
habilidades para analizar, opinar y resolver problemas de manera fundamentada.

Bransford y Schwartz (1999) critican la vision tradicional de la transferencia de
conocimiento, la cual se centra en la aplicacion directa de conocimientos previos a nuevas
situaciones. En su lugar, proponen que la transferencia debe evaluarse en términos de la
capacidad de los individuos para aprender y adaptarse en nuevas situaciones mediante el uso de
recursos disponibles. Este enfoque sugiere que la ensefianza debe incluir actividades que
preparen a los estudiantes para el aprendizaje continuo y adaptable, en lugar de solo la aplicacion

inmediata de conocimientos. Asi, el Estudio de Casos se convierte en una herramienta efectiva
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para desarrollar esta capacidad, al enfrentar a los estudiantes con situaciones que requieren
analisis critico y resolucién de problemas.

Jiménez (2021) encontro que la implementacién del Estudio de Casos en estudiantes de
secundaria resulté en una mejora significativa en sus habilidades de pensamiento critico. Este
método permite a los estudiantes explorar problemas reales, analizar diferentes perspectivas y
desarrollar soluciones bien fundamentadas. La autora sefiala que “con la aplicacién de esta
estrategia centrada en el Estudio de casos se buscd que los estudiantes, especialmente los de
cuarto grado de secundaria, analicen, den opiniones fundamentadas y encuentren soluciones
adecuadas” (p. 4). Estos hallazgos refuerzan la idea de que el Estudio de Casos no solo es Util
para la transferencia de conocimiento, sino también para preparar a los estudiantes para futuros
aprendizajes.

En resumen, el anélisis de casos practicos, apoyado por los conceptos de Bransford y
Schwartz (1999) y los hallazgos empiricos de Jiménez (2021), muestra como esta estrategia
educativa puede ser utilizada efectivamente para desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes. Este método no solo facilita la aplicacién de conocimientos en situaciones reales,
sino que también prepara a los estudiantes para aprender de nuevas experiencias, adaptarse a
diferentes contextos y enfrentar desafios futuros con una mentalidad critica y analitica.
Implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas (PBL)

El PBL es una metodologia que involucra a los estudiantes en la resolucion de problemas
complejos y auténticos. Barrows (1986) indica que “el comin denominador del PBL es el uso de
problemas en la secuencia instruccional” (p. 481). Este enfoque promueve el desarrollo de
habilidades de investigacion, anlisis y razonamiento, esenciales para el pensamiento critico.

Barrows destaca que el PBL no solo se enfoca en la adquisicion de conocimientos especificos,
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sino que también busca desarrollar la capacidad de los estudiantes para estructurar y aplicar el
conocimiento en contextos clinicos futuros, mejorar el razonamiento clinico y fomentar el
aprendizaje autonomo (Barrows, 1986).

Huaman (2022) concluye que el PBL facilita la orientacion y aplicabilidad de los
resultados del analisis de los procesos de aprendizaje, fomentando asi el pensamiento critico y la
capacidad de los estudiantes para enfrentar problemas complejos de manera efectiva. La revision
sistematica realizada por Huaman demuestra que el PBL tiene un impacto positivo en el
rendimiento académico y en las habilidades de pensamiento critico de los estudiantes. Al
implementar el PBL, los estudiantes no solo mejoran en la resolucién de problemas, sino que
también desarrollan una mejor comprension de los conceptos a través de la interaccidn con
problemas del mundo real y la colaboracion con sus comparieros (Huaman, 2022).

Ademas, la metodologia de PBL se basa en la premisa de que los estudiantes aprenden
mejor cuando estan activamente involucrados en su proceso de aprendizaje y cuando ven la
relevancia directa de lo que estan estudiando en relacion con problemas auténticos. Este enfoque
fomenta un aprendizaje profundo y significativo, en contraste con el aprendizaje superficial que a
menudo resulta de métodos de ensefianza més tradicionales (Barrows, 1986; Huaman, 2022).

Resumiendo, la implementacion del PBL en la educacion no solo promueve el desarrollo
de habilidades criticas y analiticas, sino que también prepara a los estudiantes para el aprendizaje
continuo y adaptable. Esto es crucial en un mundo donde los problemas y contextos cambian
rapidamente, y la capacidad de aprender y adaptarse es esencial. Al integrar las perspectivas de
Barrows (1986) y Huaman (2022), se puede concluir que el PBL es una estrategia educativa
efectiva para el desarrollo del pensamiento critico y la preparacion de los estudiantes para

enfrentar desafios futuros con confianza y habilidad.
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Implementacidn de Rutinas de Pensamiento en el Aprendizaje Constructivista

Las rutinas de pensamiento estan alineadas con los principios del constructivismo, ya que
promueven la construccion activa del conocimiento a través de la reflexion y la interaccion
social. Jean Piaget (2003) planted que el aprendizaje es un proceso activo donde los estudiantes
construyen su propio conocimiento interactuando con su entorno. En este marco, las rutinas de
pensamiento proporcionan las estructuras necesarias para que esta construccion del conocimiento
ocurra, facilitando la interaccion significativa con el material y entre los estudiantes. Al seguir
las rutinas de pensamiento, los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también
desarrollan habilidades metacognitivas que les permiten autorregular su aprendizaje y pensar de
manera critica sobre sus propios procesos cognitivos.

La construccion del conocimiento se facilita mediante las rutinas de pensamiento al
proporcionar estructuras que guian a los estudiantes a través de procesos de reflexion y analisis.
Esto les permite desarrollar una comprension méas completa y coherente de los temas estudiados.
Como sefiala Ritchhart et al. (2011), estas rutinas son herramientas reutilizables que se aplican
constantemente en entornos educativos para facilitar tipos especificos de pensamiento,
permitiendo a los estudiantes comenzar conversaciones, explorar textos y gestionar sus propias
ideas. Este enfoque constructivista esta respaldado por teorias educativas que enfatizan la
importancia de la reflexion y la interaccion social en el proceso de aprendizaje.

Lev Vygotsky (2009) complementa la perspectiva constructivista de Piaget al destacar el
papel fundamental de la interaccion social en el desarrollo cognitivo. Segun Vygotsky, el
aprendizaje se produce en un contexto social y cultural, y el conocimiento se construye a través
de la mediacion de otros. Las rutinas de pensamiento, al fomentar la colaboracién y el didlogo

entre los estudiantes, crean un entorno en el que el aprendizaje se convierte en un proceso
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compartido y co-construido. Esto no solo enriquece la comprensién individual, sino que también
fortalece las habilidades de comunicacion y pensamiento critico.

Ademas, las rutinas de pensamiento promueven la metacognicion, es decir, la capacidad
de los estudiantes para pensar sobre su propio pensamiento. Este componente es esencial para el
desarrollo de habilidades de autorregulacion y autonomia en el aprendizaje. Al involucrar a los
estudiantes en procesos de reflexion continua, las rutinas de pensamiento les ayudan a identificar
sus fortalezas y debilidades cognitivas, establecer metas de aprendizaje y desarrollar estrategias
para alcanzar esas metas. La metacognicion, como sefiala Flavell (1979), es crucial para el
aprendizaje efectivo, ya que permite a los estudiantes monitorear y controlar sus procesos de
pensamiento y adaptar sus estrategias segun sea necesario.

Por lo tanto, las rutinas de pensamiento, al estar alineadas con los principios del
constructivismo y respaldadas por las teorias de Piaget y Vygotsky, facilitan una construccién
activa y reflexiva del conocimiento. Estas rutinas no solo promueven la adquisicion de
conocimientos, sino que también desarrollan habilidades metacognitivas y de interaccion social,
esenciales para el aprendizaje critico y autbnomo. Al proporcionar estructuras que guian la
reflexion y la colaboracion, las rutinas de pensamiento se convierten en herramientas poderosas
para transformar el aula en un espacio de aprendizaje dinamico y significativo.

Estructuras y Organizaciones Cognitivas

El término Estructuras y Organizaciones Cognitivas se refiere al conjunto de esquemas
mentales y patrones que un individuo utiliza para interpretar, procesar y responder al mundo que
lo rodea. Estas estructuras pueden incluir conceptos, categorias, relaciones y sistemas de reglas
que ayudan a las personas a dar sentido a la informacién nueva, almacenarla de manera eficiente

y aplicarla en situaciones diversas. Este concepto esta profundamente vinculado con la
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psicologia del desarrollo y la educacion, y es esencial para comprender como los individuos
adquieren y organizan el conocimiento (Ausubel, 1983).
Teoria de Jean Piaget

Jean Piaget es uno de los principales pioneros en el estudio de las estructuras cognitivas.
Propuso que los individuos pasan por etapas de desarrollo en las cuales las estructuras cognitivas
se vuelven mas complejas y sofisticadas (Piaget, 2003). Estas etapas reflejan un proceso
dindmico y progresivo en el que los individuos construyen y reorganizan sus estructuras
mentales a medida que adquieren nuevas experiencias y conocimientos. La teoria de Piaget
enfatiza que el desarrollo cognitivo no es lineal, sino que estd marcado por transiciones
cualitativas en la forma en que los individuos perciben y entienden el mundo.

La contribucion de Piaget es fundamental para la educacién, ya que proporciona un
marco para entender cobmo los estudiantes aprenden y desarrollan habilidades cognitivas a lo
largo del tiempo. Su enfoque constructivista sugiere que los estudiantes no son receptores
pasivos de informacion, sino que activamente construyen su conocimiento a través de la
interaccidn con su entorno y la resolucién de problemas (Piaget, 1970). Este enfoque ha influido
significativamente en las metodologias pedagdgicas contemporaneas, promoviendo practicas
educativas que fomentan la exploracion y el aprendizaje activo (Piaget, 1973).

Aportes de Jerome Bruner

El autor destaca la importancia de las estructuras en el aprendizaje y el pensamiento.
Asimismo afirmo que las estructuras son formas organizadas y simplificadas del conocimiento
que permiten a los individuos entender, procesar e interactuar con el mundo que les rodea
(Bruner, 1977). Las estructuras cognitivas actiian como marcos de referencia que facilitan la

organizacién y comprensién de la nueva informacion, conectandola con conocimientos previos.
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Bruner sefialo que la ensefianza debe estar disefiada para ayudar a los estudiantes a construir
estos marcos de referencia de manera efectiva, lo que facilita el aprendizaje profundo y
significativo.

Ademas, Bruner introdujo el concepto de andamiaje, que implica el apoyo temporal que
los educadores proporcionan a los estudiantes para ayudarles a alcanzar niveles mas altos de
comprension y habilidad. Este soporte se retira gradualmente a medida que los estudiantes se
vuelven mas competentes. Este enfoque enfatiza la importancia de la intervencién educativa en
el momento adecuado para facilitar el aprendizaje y el desarrollo cognitivo (Bruner, 1977).
Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

David Ausubel, con su teoria del aprendizaje significativo, también enfatiz6 la
importancia de las estructuras cognitivas existentes o esquemas en el aprendizaje de nuevos
conceptos (Ausubel, 1983). Segun este autor, el aprendizaje es més efectivo cuando la nueva
informacion se relaciona de manera significativa con el conocimiento previo del estudiante. Esto
implica que los educadores deben ayudar a los estudiantes a conectar nueva informacion con sus
esquemas existentes para facilitar la comprension y retencion.

Ausubel argument6 que el aprendizaje significativo ocurre cuando los estudiantes son
capaces de relacionar nueva informacion con conceptos relevantes que ya poseen en su
estructura cognitiva. Esto contrasta con el aprendizaje memoristico, donde la nueva informacion
se almacena de manera aislada sin conexiones significativas con el conocimiento existente
(Ausubel, 1983). Esta teoria ha tenido un impacto duradero en la forma en que se disefian los
curriculos educativos, enfatizando la importancia de construir sobre el conocimiento previo para

promover un aprendizaje mas profundo y duradero.
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Aplicacion Practica

Construccion del Conocimiento. La construccion del conocimiento se realiza a través de
la adaptacion y reorganizacion de las estructuras cognitivas (Piaget, 1970). Los aprendices
construyen su propio conocimiento mediante la modificacion de sus estructuras cognitivas
preexistentes en respuesta a nuevas experiencias (Vygotsky, 2009; Piaget, 2003). En el aula, esto
se observa cuando los estudiantes participan en actividades como la resolucién de problemas, la
discusion en clase y la reflexidn critica, que les exigen aplicar conceptos en situaciones nuevas.
Estas actividades no solo promueven el aprendizaje activo, sino que también ayudan a los
estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico en la resolucion de problemas
(Castafieda, 2004). Las actividades practicas, al requerir la aplicacion de conceptos en diversas
situaciones, fomentan la internalizacion y adaptacién del conocimiento adquirido. Esto se
evidencia en el trabajo de Castafieda (2004), quien argumenta que las actividades que implican la
resolucion de problemas y la reflexion critica son esenciales para el desarrollo cognitivo y el
aprendizaje complejo.

La teoria constructivista de Piaget y Vygotsky sostiene que el conocimiento no es
simplemente transferido de una persona a otra, sino que es activamente construido por el
aprendiz (Vygotsky, 2009). Este enfoque ha llevado a la implementacion de metodologias
educativas que fomentan la participacién activa del estudiante en su propio proceso de
aprendizaje, alentando la experimentacion, la reflexion y el debate. Segun Arteche, los mapas
conceptuales y redes semanticas son estrategias efectivas para organizar y representar el
conocimiento, facilitando asi el aprendizaje significativo y el desarrollo del pensamiento critico

(Arteche, 2013). Estos entornos activos y colaborativos potencian el desarrollo de habilidades
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esenciales para el pensamiento critico y creativo, promoviendo una comprension mas profunda y
duradera de los contenidos educativos.

Aplicacién de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). Aplicar la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP) en el aula no solo mejora la eficacia de la ensefianza, sino que también anima un
ambiente de aprendizaje mas inclusivo y adaptativo, donde las necesidades individuales de cada
estudiante se tienen en cuenta.

Sin embargo, a pesar de que el constructivismo y la construccion de su propio
conocimiento han sido influyentes, algunos criticos argumentan que la idea de que los
estudiantes construyan todo su conocimiento podria llevar a una comprension fragmentada o
errénea si no se orienta adecuadamente (Kirschner, Sweller, & Clark, 2006). Por lo que, el
aprendizaje basado en la minima guia no es generalmente efectivo, incluso para estudiantes con
un conocimiento previo considerable del tema. Esto puede no ser suficiente para desarrollar un
entendimiento consistente y coherente de material o teméaticas complejas. En cambio, sugieren
que un grado de instruccion guiada es necesario para evitar malentendidos o ideas erroneas
(Mayer, 2004).

Evaluacion de Estructuras Cognitivas.

Métodos de Evaluacion. Las estructuras cognitivas no son facilmente observables de
manera directa, pero se pueden deducir a través del analisis de las respuestas de los estudiantes a
problemas complejos, su habilidad para categorizar y organizar informacion, y su capacidad para
aplicar conocimientos en nuevas situaciones. Las evaluaciones formativas, que incluyen tareas
de aplicacion préctica y observacion directa, son Utiles para medir las estructuras cognitivas.
Segun Shepard (2000), estas evaluaciones proporcionan una vision mas completa del proceso de

aprendizaje de los estudiantes y ayudan a identificar areas de mejora. La autora afirma que las
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evaluaciones formativas permiten a los educadores obtener una perspectiva integral del
desarrollo cognitivo de los estudiantes al proporcionar retroalimentacion continua y especifica, lo
cual es esencial para promover un aprendizaje efectivo y significativo.

Ademas, los métodos de evaluacion deben ser diversos y adaptativos, permitiendo a los
educadores obtener una vision holistica del desarrollo cognitivo de los estudiantes. Esto incluye
el uso de evaluaciones formativas que proporcionan retroalimentacion continua y especifica,
ayudando a los estudiantes a reconocer sus fortalezas y areas de mejora. Black y Wiliam (1998)
destacan que las evaluaciones deben estar disefiadas para ser Utiles en el contexto de aprendizaje
continuo, donde los estudiantes y maestros colaboren en la evaluacion del conocimiento previo,
la identificacion de conceptos erroneos y la resolucién de areas de confusion. La implementacién
de estas evaluaciones fomenta la autonomia del estudiante y el desarrollo de habilidades
metacognitivas, esenciales para un aprendizaje profundo y sostenido.

Portafolios. Los portafolios permiten a los estudiantes demostrar su capacidad para
utilizar multiples tipos de conocimiento en diversas situaciones y ofrecen una vision longitudinal
del progreso del estudiante. Segun Paulson (1991), “un portafolio es una coleccion intencionada
de trabajos del estudiante que exhibe sus esfuerzos, progresos y logros en una o mas areas” (p.
60). Esta coleccion debe incluir la participacién del estudiante en la seleccion de contenidos, los
criterios de seleccidn, los criterios para juzgar el mérito y evidencias de la autorreflexion del
estudiante. Este enfoque permite una evaluacion mas holistica y personalizada del desarrollo
cognitivo de los estudiantes, promoviendo la autoevaluacion y la responsabilidad personal en el
proceso de aprendizaje. Los portafolios, al involucrar a los estudiantes en la seleccion y reflexion

sobre su trabajo, fomentan una mayor conciencia y control sobre sus procesos de aprendizaje.
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Ademas, se deben considerar las capacidades de metacognicién y autoevaluacion, ya que
es esencial identificar la habilidad de los estudiantes para reflexionar sobre su propio proceso de
pensamiento, lo cual es también un indicador valioso de estructuras cognitivas fuertes y
flexibles. Flavell (1979) define la metacognicion como el conocimiento y control que una
persona tiene sobre sus propios procesos cognitivos. Cuestionarios y diarios pueden ser Utiles en
este caso, permitiendo a los estudiantes monitorear y evaluar su comprension y estrategias de
aprendizaje. La metacognicion es crucial para el aprendizaje efectivo, ya que permite a los
estudiantes planificar, monitorear y ajustar sus actividades cognitivas de manera consciente y
estratégica.

Las evaluaciones formativas no solo miden el conocimiento actual de los estudiantes,
sino que también fomentan el desarrollo de habilidades metacognitivas (Black & Wiliam, 1998).
Segun estos autores, las evaluaciones formativas proporcionan retroalimentacion continua y
especifica, lo que ayuda a los estudiantes a reconocer sus fortalezas y areas de mejora. Esto
promueve un aprendizaje autbnomo y responsable. Black y Wiliam (2009) destacan que la
implementacion efectiva de evaluaciones formativas requiere que los educadores adopten un
enfoque reflexivo y continuo, ajustando sus estrategias pedagdgicas en funcién de las
necesidades y progresos de los estudiantes. Este enfoque permite una mejor comprension del
desarrollo cognitivo de los estudiantes, ya que las evaluaciones formativas auténticas y
relevantes reflejan el contexto real en el que los estudiantes aplicaran su conocimiento,
promoviendo asi una conexion mas significativa entre la evaluacion y el aprendizaje.
Herramientas Tecnoldgicas y Redes Semanticas

Estructura y Crecimiento de Redes Semanticas. Las redes semanticas son estructuras

complejas que exhiben propiedades de “pequefio mundo”, lo que significa que, aunque las
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palabras o conceptos estan conectados de manera dispersa, existen caminos cortos entre ellos y
una fuerte agrupacion local. Steyvers y Tenenbaum (2005) analizaron tres tipos de redes
semanticas (asociaciones de palabras, WordNet y el tesauro de Roget) y encontraron que todas
poseen una estructura de pequefio mundo caracterizada por una conectividad dispersa, caminos
cortos entre palabras y una fuerte agrupacion local. Ademas, las distribuciones de conectividad
siguen leyes de potencia, sugiriendo la presencia de nodos hub similares a los encontrados en
otras redes naturales, como la web (Steyvers & Tenenbaum, 2005).

El modelo propuesto por Steyvers y Tenenbaum (2005) para el crecimiento de redes
semanticas sugiere que las nuevas palabras se conectan preferentemente a aquellas que ya estan
bien conectadas, asi como a sus vecinas. Este proceso de “enriquecimiento de los ricos” genera
una distribucion de conectividad que sigue una ley de potencia, donde unas pocas palabras tienen
muchas conexiones y la mayoria tiene pocas. Este patron refleja como los conceptos adquiridos
tempranamente desarrollan una conectividad rica, destacando la importancia de las bases del
conocimiento en la formacion de redes seméanticas complejas.

Preferencia por Conexiones Fuertes. El crecimiento preferencial en las redes
semanticas significa que las nuevas palabras tienden a conectarse con aquellas que ya poseen
muchas conexiones. Este fendmeno asegura que ciertas palabras actien como hubs o centros,
facilitando la navegacion eficiente dentro de la red. La conectividad dispersa y los caminos
cortos entre palabras optimizan la recuperacion de informacién y la asociacién de conceptos,
esenciales para procesos cognitivos como el aprendizaje y la memoria (Steyvers & Tenenbaum,
2005).

Aplicaciones en Educacién. Las herramientas tecnoldgicas y los métodos de analisis de

redes semanticas tienen aplicaciones practicas significativas en el ambito educativo. Por ejemplo,
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el método Distsem, descrito por Vivas (2007), permite capturar, visualizar y analizar redes
semanticas para evaluar la comprension de los estudiantes sobre conceptos académicos. Esta
técnica facilita la intervencion educativa al proporcionar informacion sobre cémo evolucionan
las redes semanticas de los alumnos a lo largo del proceso educativo. Al identificar las ideas y
conceptos que los estudiantes construyen y como los organizan, los educadores pueden ajustar
sus estrategias pedagdgicas para mejorar el aprendizaje (Vivas, 2007).

Impacto del Lenguaje y la Memoria. El anélisis de redes semanticas esta
intrinsecamente ligado al estudio de la memoria y el lenguaje. Vargas et al. (2014) describen las
redes semanticas como el conjunto de palabras recuperadas a través de la memoria mediante un
proceso reconstructivo, que no solo se obtiene por vinculos asociativos sino también por la
naturaleza de los procesos de memoria. Este enfoque permite acceder a la organizacion cognitiva
de los significados y comprender mejor los procesos mentales. Las redes seménticas reflejan
cOmo se recuperan y organizan los conceptos en la memoria, y cOmo estos conceptos se
relacionan de manera asociativa (Vargas et al., 2014).

Por otro lado, los mapas conceptuales permiten visualizar y organizar conocimientos
complejos, facilitando la identificacion de relaciones entre conceptos. Arenas (2005) destaca que
los mapas conceptuales, son fundamentales para el desarrollo de habilidades cognitivas
superiores, ya que ayudan a los estudiantes a estructurar y profundizar su comprension del
material estudiado y los mapas mentales se destacan por su capacidad para mejorar la retencion y
comprensién de informacion compleja por medio de la generacion de conexiones creativas. Esta
capacidad de visualizar las conexiones entre diferentes conceptos no solo mejora la calidad del
aprendizaje, sino que también fomenta una comprension mas critica y analitica, esencial para el

pensamiento reflexivo y el desarrollo cognitivo.
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La flexibilidad en el aprendizaje se refiere a la capacidad de los estudiantes para adaptar
su comprension y aplicar el conocimiento en diversos contextos. En este sentido, las redes
semanticas y los grafos juegan un papel crucial. Santa Maria (2022) sostiene que la teoria de
grafos permite visualizar las relaciones entre personajes en una obra literaria, lo que facilita un
analisis mas profundo y estructurado de la narrativa. Esta habilidad para manipular y entender
estructuras complejas es transferible a otros dominios del conocimiento, con lo que es posible
promover asi una mayor adaptabilidad y flexibilidad cognitiva.

Ademas de estas herramientas, la investigacion de Deslauriers et al. (2019) proporciona
una perspectiva valiosa sobre la instruccién activa versus la pasiva. Su estudio compard la
percepcidn de los estudiantes sobre su aprendizaje con el aprendizaje real medido en cursos de
fisica introductoria. Los resultados mostraron que la instruccion activa, que involucra a los
estudiantes de manera mas directa en el proceso de aprendizaje, es mas efectiva para mejorar el
aprendizaje real en comparacion con la instruccion pasiva. A pesar de que los estudiantes a
menudo sienten que aprenden mas en entornos pasivos, los datos indican lo contrario: “La
instruccidn activa ha demostrado ser mas efectiva en la mejora del aprendizaje real comparado
con la instruccion pasiva” (Deslauriers et al., 2019, p. 3). Este hallazgo resalta la importancia de
disefar experiencias de aprendizaje que no solo transmitan informacion, sino que también
involucren activamente a los estudiantes en la construccion del conocimiento.

Criticas y Consideraciones

Si bien la teoria sobre las estructuras y organizaciones cognitivas ha sido altamente
influyente, no esta exenta de criticas. Algunos autores argumentan que la teoria de Piaget puede
ser eurocéntrica y no aplicable a todas las culturas (Rogoff, 2003). La critica sugiere que los

modelos de desarrollo cognitivo de Piaget pueden no considerar adecuadamente las variaciones
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culturales en los procesos de aprendizaje y desarrollo. Es crucial entender que, aunque las
estructuras cognitivas juegan un papel crucial en el aprendizaje, no son estaticas. Los docentes
deben reconocer la necesidad de estrategias pedagogicas que permitan la reestructuracion y
adaptacion de estas organizaciones mentales (Derry, 1996).

Ademas, la aplicacion universal de las teorias de Piaget puede ser limitada debido a las
diferencias culturales y contextuales que influyen en el desarrollo cognitivo. La investigacién
educativa contemporanea debe considerar estas variaciones para desarrollar enfoques
pedagdgicos mas inclusivos y efectivos que reconozcan la diversidad de experiencias y
perspectivas de los estudiantes (Rogoff, 2003). Esta comprensién mas matizada del desarrollo
cognitivo puede llevar a practicas educativas que sean mas equitativas y adaptadas a las
necesidades individuales de cada estudiante (Derry, 1996).

Métodos de Evaluacion de las estructuras cognitivas

Mapas Conceptuales y Redes Semanticas. Los mapas conceptuales y las redes
semanticas son herramientas clave para la evaluacion de estructuras cognitivas. Arteche (2013)
destaca que los mapas conceptuales facilitan la representacion visual del conocimiento y sus
relaciones, permitiendo a los estudiantes y evaluadores identificar facilmente areas de
comprension y lagunas de conocimiento. Las redes seménticas, por otro lado, ayudan a modelar
la estructura del conocimiento y su organizacion, proporcionando una visién clara de cémo los
estudiantes conectan y estructuran la informacion.

Estas herramientas no solo son Utiles para la evaluacion, sino que también sirven como
estrategias pedagodgicas que fomentan el aprendizaje profundo. Al visualizar las conexiones entre
conceptos, los estudiantes pueden desarrollar una comprension mas integrada y coherente del

material, lo que mejora su capacidad para aplicar el conocimiento en contextos nuevos y
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variados. La utilizacion de mapas conceptuales y redes semanticas en el aula promueve el
pensamiento critico y la resolucion de problemas al hacer explicitas las relaciones entre ideas
(Jonassen, 2000).

Desarrollo Cognitivo y Aprendizaje Complejo. Castafieda (2004) propone la
utilizacion de métodos cualitativos y cuantitativos para evaluar el desarrollo cognitivo y el
aprendizaje complejo. Las técnicas cualitativas, como las entrevistas y los grupos focales,
permiten obtener una comprensién profunda de las percepciones y experiencias de los
estudiantes. Las técnicas cuantitativas, como los cuestionarios y las pruebas estandarizadas,
proporcionan datos objetivos que pueden ser analizados estadisticamente para identificar
patrones y tendencias en el aprendizaje y la comprension.

La combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos proporciona una evaluacion mas
completa y robusta del desarrollo cognitivo. Mientras que las técnicas cualitativas ofrecen un
contexto rico y detallado sobre como los estudiantes interpretan y procesan la informacion, las
técnicas cuantitativas permiten una generalizacion més amplia de los hallazgos, asegurando que
las conclusiones sean tanto profundas como representativas de la poblacion estudiada
(Castafieda, 2004).

Teoria de Grafos como Herramienta Didactica. La teoria de grafos ofrece un enfoque
innovador para la evaluacion de estructuras cognitivas. Garcia-Ortiz (2021) muestra como los
grafos pueden ser utilizados para modelar y analizar las relaciones entre diferentes conceptos y
habilidades. Esta herramienta permite a los educadores visualizar y evaluar como los estudiantes
estructuran su conocimiento y cOmo estas estructuras evolucionan con el tiempo. Los grafos
también pueden ser utilizados para disefiar actividades y evaluaciones que fomenten el desarrollo

de habilidades de pensamiento critico y analitico.
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El uso de la teoria de grafos en la educacion facilita la comprensién de las
interconexiones entre conceptos y la estructura general del conocimiento de los estudiantes. Al
analizar estas conexiones, los educadores pueden identificar areas donde los estudiantes
necesitan apoyo adicional y disefiar intervenciones especificas para mejorar la comprension y la
retencion del conocimiento. Esta herramienta también es Gtil para fomentar el aprendizaje
colaborativo, ya que permite a los estudiantes visualizar y discutir las relaciones entre diferentes
conceptos (Garcia-Ortiz, 2021).

Percepcién del VValor de las TIC en el Aprendizaje. Garcia 'y Tejedor (2017) explora la
percepcion de los estudiantes sobre el valor de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) en sus estrategias de aprendizaje. Los resultados de este estudio indican que
las TIC pueden mejorar significativamente la calidad y flexibilidad de las estructuras cognitivas
al proporcionar acceso a una amplia gama de recursos y herramientas de aprendizaje. La
integracion de TIC en el proceso educativo facilita la creacion de entornos de aprendizaje
dinamicos y adaptativos que promueven el pensamiento critico y la resolucion de problemas.

Perspectiva de Multiples Metas en Estudiantes Adolescentes. Nufiez (2011) analiza
cémo los objetivos maltiples influyen en el desarrollo cognitivo de los estudiantes adolescentes.
La investigacion sugiere que los estudiantes que establecen multiples metas académicas tienden a
desarrollar estructuras cognitivas mas complejas y flexibles. Estos estudiantes son méas capaces
de transferir y aplicar sus conocimientos en diferentes contextos, lo que es crucial para su éxito
académico y personal.

Evaluacion Formativa y Reflexion Critica
La evaluacion formativa y la reflexion critica son componentes esenciales en la

educacion moderna, fundamentales para desarrollar el pensamiento critico y mejorar el
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aprendizaje de los estudiantes. Estas practicas no solo proporcionan retroalimentacion continua,
sino que también permiten a los estudiantes analizar y evaluar sus propias experiencias de
aprendizaje, identificando areas de mejora y desarrollando estrategias para abordar futuros
desafios. Seguidamente, se explora como la evaluacion formativa y la reflexion critica
contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes, destacando teorias y enfoques que resaltan
la importancia de estas metodologias en el contexto educativo.

Evaluacion Formativa

La evaluacion formativa proporciona retroalimentacion continua y constructiva, crucial
para el desarrollo del pensamiento critico. Moon (2013) afirma que la reflexion permite a los
estudiantes analizar y evaluar sus propias experiencias de aprendizaje, identificando areas de
mejora y desarrollando estrategias para abordar desafios futuros. La reflexién es un componente
critico del aprendizaje profundo y significativo, ya que convierte la experiencia en conocimiento
aplicable. Segin Moon (2013), un componente critico de la reflexion implica la capacidad de
reconocer y desafiar nuestras propias suposiciones y sesgos, y considerar nuevas posibilidades y
alternativas (P. 49). Modelos como el ciclo de reflexion de Gibbs proporcionan una estructura
detallada para guiar este proceso de reflexion, fomentando un aprendizaje mas profundo a partir
de la experiencia (Ramos, 2022).

El tedrico Gardner (2011) establece que la inteligencia es una capacidad plural y diversa
que abarca diferentes formas de procesamiento de informacion. Esta diversidad implica que la
evaluacién y la ensefianza deben ser igualmente diversas y personalizadas. La teoria de las
inteligencias maltiples de Howard Gardner sugiere que, al proporcionar retroalimentacion que
reconozca estas diversas formas de inteligencia, los educadores pueden ayudar a los estudiantes a

desarrollar un pensamiento critico y analitico mas robusto. Gardner destaca que identificar el
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perfil intelectual de una persona a una edad temprana y utilizar este conocimiento puede mejorar
significativamente las oportunidades y opciones educativas del estudiante. Por lo que “deberia
ser posible identificar el perfil intelectual (o inclinaciones) de una persona a una edad temprana y
luego aprovechar este conocimiento para mejorar las oportunidades y opciones educativas de esa
persona” (p. 10).
Reflexion Critica

Integrar la evaluacion formativa y la reflexion critica en el marco del desarrollo del
pensamiento critico no solo reconoce la diversidad de capacidades de los estudiantes, sino que
también promueve un enfoque inclusivo y personalizado para su educacion. Al centrar la
evaluacion en el proceso de pensamiento y alentar la reflexién sobre el aprendizaje, los
educadores pueden desarrollar estrategias efectivas para mejorar el rendimiento académico y
preparar a los estudiantes para enfrentar desafios futuros con una mentalidad critica y adaptable.

La evaluacion formativa desempefia un papel crucial en el desarrollo del pensamiento
critico, al integrarse de manera continua y coherente en la practica del aula, como destaca
Wiliam (2017). Esta integracion fomenta una cultura de evaluacion en la escuela, donde tanto
estudiantes como profesores se involucran activamente en el proceso, centrandose en identificar
y cerrar las brechas de conocimiento y habilidades. Wiliam (2017), sostiene que la evaluacion
formativa y el feedback son estrategias fundamentales para mejorar el aprendizaje, ya que
permiten a los profesores adaptar su ensefianza y maximizar el rendimiento estudiantil. Hattie y
Yates (2014) defienden esta idea al sefialar que el feedback continuo facilita la reflexion critica
de los estudiantes sobre su propio aprendizaje, lo cual es crucial para el desarrollo de habilidades

criticas y analiticas. De modo que, la evaluacion formativa no solo mejora el rendimiento
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académico, sino que también promueve el pensamiento critico al involucrar a los estudiantes en
un proceso reflexivo y continuo de mejora.
Relevancia del Aprendizaje Basado en Competencias

El aprendizaje basado en competencias se centraliza en la mejora de destrezas y
conocimientos concretos que los estudiantes deben demostrar. Marzano (2012) destaca que este
enfoque implica definir objetivos de aprendizaje claros y utilizar evaluaciones auténticas para
medir el progreso de los estudiantes. Este modelo de evaluacion busca no solo medir la
competencia del maestro, sino también fomentar su desarrollo profesional continuo, asegurando
que los docentes no solo ensefien de manera efectiva, sino que también se desarrollen
continuamente en su practica educativa. Segun Marzano, un sistema de evaluacion eficaz debe
ser tanto comprensivo como especifico, incorporando estrategias de ensefianza que se adapten y
respondan a las necesidades individuales de los estudiantes. Marzano (2012) también presenta un
modelo que incluye 41 estrategias y comportamientos en el aula, organizados en categorias que
abarcan desde estrategias rutinarias hasta aquellas que se aplican en situaciones imprevistas,
enfatizando la importancia de un enfoque integral para mejorar el logro estudiantil.

Ademas, Cacheiro et al. (2021) destacan la necesidad de que los docentes desarrollen la
competencia de planificacién, entendida como la capacidad de disefiar y organizar procesos de
ensefianza-aprendizaje que respondan a los retos educativos actuales. Esta competencia incluye
la prevision y justificacion de las acciones formativas, asegurando una adaptacion continua a las
caracteristicas y necesidades del contexto educativo y de los estudiantes. La planificacion desde
un enfoque de competencias no solo mejora la calidad de la ensefianza, sino que también facilita
el desarrollo integral de los estudiantes, preparandolos para enfrentar los desafios del mundo

contemporaneo.
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Proyectos de Investigacion y Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Los proyectos de investigacion permiten a los estudiantes explorar temas de interés,
formulando preguntas de investigacion, recopilando y analizando datos, y presentando sus
hallazgos. Creswell y Poth (2018) destacan la importancia de la investigacion cualitativa en el
desarrollo del pensamiento critico, ya que permite a los estudiantes investigar y comprender
fendmenos complejos y multidimensionales. Segun estos autores, los métodos cualitativos no
solo fomentan una comprension mas profunda de los fendmenos estudiados, sino que también
promueven habilidades analiticas y reflexivas esenciales para el pensamiento critico.

Ademas, Thomas (2000) realiza una revisidn exhaustiva de la investigacién sobre el
ABP, resaltando en su efectividad para mejorar la motivacion y el compromiso de los
estudiantes. El autor sefiala que el ABP no solo desarrolla habilidades de resolucién de
problemas y pensamiento critico, sino que también transforma el aprendizaje tradicional en una
experiencia mas interactiva y significativa. Sin embargo, Thomas advierte que la
implementacion exitosa del ABP requiere una formacion docente adecuada y ajustes en la
estructura curricular para maximizar sus beneficios.

Estos estudios proporcionan una base tedrica y empirica sélida para la aplicacién del
ABP en el desarrollo del pensamiento critico, destacando su capacidad para involucrar a los
estudiantes en el aprendizaje activo y asi prepararlos para enfrentar desafios del mundo real.
Aprendizaje Basado en la Indagacion

El aprendizaje basado en la indagacion se centra en el proceso de exploracion y
cuestionamiento. Segun el National Research Council (2000), “La indagacién sobre preguntas
auténticas generadas a partir de las experiencias de los estudiantes es la estrategia central para la

ensefianza de la ciencia” (p. 173). Esta estrategia fomenta el pensamiento critico y la capacidad
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de resolver problemas al permitir que los estudiantes asuman un papel activo en su aprendizaje.
En el aprendizaje basado en la indagacion, los estudiantes se involucran en actividades que
emulan los métodos empleados por los cientificos profesionales (National Research Council,
2000). Los docentes actian como facilitadores, guiando a los estudiantes a través del proceso de
indagacidn, ayudandolos a formular preguntas, llevar a cabo investigaciones y comunicar sus
hallazgos. Asimismo, la ensefianza y el aprendizaje basados en la indagacion brindan
oportunidades para que los estudiantes desarrollen habilidades de pensamiento critico y de
resolucion de problemas.

Integracion de Tecnologias Educativas

La integracion de tecnologias educativas en el aula facilita la colaboracion, la
investigacion y la visualizacion de ideas, enriqueciendo el proceso de ensefianza-aprendizaje al
ofrecer nuevas formas de interactuar con el contenido y entre los estudiantes. Greenhow y
Robelia (2009) destacan que las tecnologias educativas pueden transformar la dinamica del aula,
proporcionando oportunidades para una interaccién mas significativa y un aprendizaje
personalizado. Los sitios de redes sociales, por ejemplo, actian como recursos de aprendizaje
social, proporcionando un nuevo contexto para la interaccion y el aprendizaje. Esta integracion
no solo apoya la adquisicion de conocimientos, sino que también fomenta habilidades esenciales
como la comunicacion, la colaboracion y el pensamiento critico.

Las tecnologias educativas son herramientas poderosas para el desarrollo del pensamiento
critico. Segun Paul y Elder (2016), el pensamiento critico implica la evaluacién sistematica de la
informacion para mejorar la comprension y la toma de decisiones. La tecnologia facilita este
proceso al proporcionar acceso a una vasta cantidad de informacion y al permitir a los

estudiantes analizar, sintetizar y evaluar datos de diversas fuentes. “el pensamiento critico provee
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de herramientas tanto para internalizar el contenido (aduefiandose del contenido) y evaluando la
calidad de esa internalizacion” (p. 11).

Zhao y Frank (2003) enfatizan que la tecnologia en la educacion no solo cambia la forma
en que los estudiantes interacttan con el contenido, sino que también tiene el potencial de
mejorar la calidad del aprendizaje al permitir un acceso mas amplio a recursos educativos y
herramientas interactivas. De modo que, la utilizacion de la tecnologia en las escuelas esta
influenciada por una compleja red de factores contextuales. No obstante, este enfoque resalta que
la simple introduccion de tecnologia en el aula no garantiza mejoras en el aprendizaje; es
necesario un plan integral que incluya la capacitacion docente, el apoyo administrativo y la
infraestructura adecuada.

Capacitacion Docente y su Importancia

La capacitacion continua de los docentes es fundamental para la implementacion exitosa
de estrategias de ensefianza que promuevan el pensamiento critico y el razonamiento. Brookfield
(2012) enfatiza que un ambiente educativo que fomente el cuestionamiento constante y la
reflexion critica es clave para desarrollar un pensamiento critico robusto. Segun Brookfield, la
formacién de los docentes en técnicas de pensamiento critico debe incluir la capacidad de
cuestionar las suposiciones y explorar diferentes perspectivas.

Darling-Hammond (2000) presenta evidencia de que la calidad del profesorado es el
factor mas importante en la mejora del rendimiento estudiantil, destacando que los maestros bien
preparados y competentes tienen un impacto significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes.

La integracion de tecnologias educativas en el aula facilita la colaboracion, la

investigacion y la visualizacién de ideas. Greenhow y Robelia (2009) destacan que las
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tecnologias educativas pueden transformar la dinamica del aula, proporcionando nuevas
oportunidades para la interaccion y el aprendizaje personalizado. Segun estos autores, las
tecnologias educativas no solo enriquecen el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
permiten a los docentes personalizar la instruccion para satisfacer las necesidades individuales de
los estudiantes.

El uso de portafolios en la evaluacién y el desarrollo profesional de los docentes es
destacado por Klenowski (2004), quien sefiala que los portafolios permiten a los docentes
reflexionar sobre su préactica y desarrollar una comprensién mas profunda de sus métodos de
ensefianza. Finalmente, Garcia-Carpintero et al. (2018) proporcionan evidencia empirica del
valor de los portafolios para desarrollar el pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes,
sugiriendo que los docentes capacitados en el uso de portafolios pueden implementar estrategias
de evaluacion que promuevan un aprendizaje mas significativo y critico.

Estrategias Interactivas para Fomentar el Pensamiento Critico

Fomentar el pensamiento critico en el entorno educativo actual es mas que una necesidad;
es una mision. En un mundo donde la informacion esta al alcance de un clic, ensefiar a los
estudiantes a analizar, cuestionar y reflexionar se convierte en una habilidad crucial. Las
estrategias interactivas no solo facilitan esta mision, sino que transforman el aula en un espacio
dinamico y colaborativo. A continuacion, exploramos como las simulaciones, los juegos de roles
y la creacion de una cultura de pensamiento pueden impulsar el desarrollo del pensamiento
critico, equipando a los estudiantes con las herramientas necesarias para navegar en un mundo

complejo y en constante cambio.
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Uso de Simulaciones y Juegos de Roles en la Ensefianza

El uso de simulaciones y juegos de roles en la ensefianza es una estrategia poderosa para
el desarrollo del pensamiento critico. Estas actividades permiten a los estudiantes asumir
diferentes roles y tomar decisiones basadas en informacion incompleta o conflictiva. Gee (2003)
destaca que los videojuegos y las simulaciones son herramientas efectivas para el aprendizaje
porque requieren que los participantes se involucren activamente en el analisis de situaciones
complejas, la identificacion de problemas y la formulacion de soluciones efectivas. Del mismo
modo los juegos crean mundos virtuales donde los jugadores pueden explorar, experimentar y
aprender de manera segura, lo que les permite desarrollar habilidades de razonamiento
avanzadas.

Ademas, Ritchhart, Church y Morrison (2011) sostienen que estas estrategias promueven
una cultura de pensamiento en la cual se valoran la curiosidad, la reflexion y el cuestionamiento.
Segun estos autores, hacer visible el pensamiento a través de juegos de roles y simulaciones
fomenta un ambiente de aprendizaje donde se anima a los estudiantes a reflexionar sobre sus
decisiones, cuestionar supuestos y considerar multiples perspectivas. Esta practica no solo
enriquece el proceso de aprendizaje, sino que también desarrolla habilidades metacognitivas,
permitiendo a los estudiantes volverse aprendices mas autdnomos y efectivos.

En pocas palabras, la integracion de simulaciones y juegos de roles en el curriculo educativo no
solo mejora las habilidades de pensamiento critico, sino que también fomenta una cultura de
pensamiento reflexivo y colaborativo, esencial para el desarrollo académico y personal de los

estudiantes.
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Fomentar una Cultura de Pensamiento en el Aula

Crear una cultura de pensamiento en el aula es fundamental para el desarrollo del
pensamiento critico. Este enfoque implica establecer un entorno donde se valoren las preguntas y
las discusiones abiertas. Ritchhart, Church y Morrison (2011) sostienen que una cultura de
pensamiento no solo apoya el aprendizaje profundo, sino que también promueve la disposicion
de los estudiantes a involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje. Ellos explican que
hacer visible el pensamiento ayuda a los estudiantes a desarrollar una comprension mas profunda
y a implicarse activamente con el contenido. Ademas, las rutinas de pensamiento, como 'Veo-
Pienso-Me Pregunto' y 'Piensa-Comparte’, fomentan la reflexién y la curiosidad, que son
esenciales para una cultura de pensamiento efectiva (Ritchhart et al., 2011).

Brookfield (2012) enfatiza que un ambiente que fomente el cuestionamiento constante y
la reflexion critica es clave para desarrollar un pensamiento critico robusto. Por otra parte,
destaca que el pensamiento critico se aprende mejor en grupos donde se fomenta la discusion y la
reflexion sobre diferentes perspectivas. Ademas segun el autor, técnicas como el circulo de voces
y la respuesta circular ayudan a democratizar la participacion y asegurar que todas las voces sean
escuchadas por todos en el aula.

Desarrollo Integral de Habilidades y Motivacion

En el mundo de la educacion, es fundamental cultivar tanto las habilidades integrales
como la motivacion de los estudiantes para asegurar su exito en la vida académica y personal.
Disefiar un entorno educativo que aprecie las fortalezas Unicas de cada alumno y que fomente
tanto el desarrollo personal como las competencias sociales, permite a los educadores tener un
impacto positivo en el rendimiento y la confianza de los estudiantes. Este apartado explora

diversas estrategias para incrementar la autoestima y la motivacién, ademas de promover el



99

desarrollo de habilidades interpersonales e intrapersonales, ofreciendo una vision integral que
capacita a los estudiantes para enfrentar los retos del siglo XXI.
Fomentar la Autoestima y la Motivacion

Al reconocer las fortalezas individuales de cada estudiante, los educadores pueden
fomentar una mayor autoestima y motivacion. Gardner (2015) indica que los estudiantes que ven
sus habilidades valoradas son méas propensos a participar activamente en el proceso de
aprendizaje. Esto mejora el rendimiento académico y contribuye al desarrollo personal y
emocional de los estudiantes. La teoria de las inteligencias multiples, propuesta por Gardner,
sugiere que cada individuo posee una combinacion Unica de inteligencias, lo que implica que los
métodos de ensefianza deben ser variados y adaptados para reconocer y potenciar estas diferentes
capacidades (Gardner, 2011).

Segun Gardner (2011), los estudiantes que reciben reconocimiento por sus fortalezas
especificas experimentan una mayor autoestima y motivacion. Este enfoque no solo contribuye
al desarrollo académico, sino también al personal y emocional, fomentando un ambiente de
aprendizaje positivo y enriquecedor. Cuando los educadores implementan estrategias que valoran
las diversas inteligencias, facilitan un entorno donde los estudiantes se sienten valorados y
comprendidos, lo cual es crucial para su éxito y bienestar general.

Dweck (2019) igualmente apoya esta perspectiva al destacar la importancia de fomentar
una mentalidad de crecimiento. Alentando a los estudiantes a ver sus habilidades como
maleables y susceptibles de mejora mediante el esfuerzo y la dedicacion, se promueve una
motivacion intrinseca para aprender y superar desafios. Los estudiantes que adoptan una
mentalidad de crecimiento estan mas dispuestos a asumir riesgos y perseverar frente a las

dificultades, lo que resulta en un aprendizaje méas profundo y sostenido.
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Finalmente, el estudio de Fredricks et al. (2004) hacen hincapié en la relacion entre el
compromiso estudiantil y el rendimiento académico. Los estudiantes que estdn motivados y
comprometidos con su aprendizaje tienden a demostrar mayores niveles de esfuerzo y
persistencia, lo cual se traduce en mejores resultados académicos. Este compromiso es
potenciado cuando los estudiantes sienten que sus fortalezas son reconocidas y valoradas en el
contexto educativo.

Desarrollo de Habilidades Interpersonales e Intrapersonales

Las inteligencias interpersonal e intrapersonal son esenciales para el desarrollo social y
emocional de los estudiantes. Crear una cultura de pensamiento implica un entorno donde se
valoren las preguntas y las discusiones abiertas, fundamental para el desarrollo continuo del
pensamiento critico y el razonamiento. Ritchhart et al. (2011) sostienen que una cultura de
pensamiento no solo apoya el aprendizaje profundo, sino que también promueve la disposicion
de los estudiantes a involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje.

Ademas, Johnson y Johnson (2009) destacan que el aprendizaje cooperativo basado en la
teoria de la interdependencia social fomenta el desarrollo de habilidades interpersonales al
promover la colaboracion y el trabajo en equipo. Por otro lado, Zimmerman (2002) resalta la
importancia de la autorregulacion del aprendizaje para el desarrollo de habilidades
intrapersonales, ya que los estudiantes que aprenden a planificar, monitorear y evaluar su propio
progreso se vuelven mas autbnomos y responsables. Hargreaves (2003) afiade que en la sociedad
del conocimiento, es crucial que los educadores apoyen tanto el desarrollo de competencias
interpersonales como intrapersonales para preparar a los estudiantes para los desafios de la

actualidad.
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Participacion Activa

En el contexto de la educacion, esto se refiere a la implicacién significativa, consciente y
voluntaria de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. A diferencia de una postura pasiva,
donde el discente tan solo recibe informacion del docente, la participacion activa implica que los
individuos en formacion se comprometan con el material, interactien con sus compafieros y el
docente, y reflexionen sobre su propio aprendizaje.

La participacion activa mantiene una estrecha relacion con la teoria constructivista. Como
afirmaba Piaget (1999), el aprendizaje es un proceso activo en el que el estudiante construye su
propio conocimiento a traves de la interaccion con su entorno. En este sentido, la participacién
activa es un prerrequisito para que el aprendizaje constructivista tenga lugar. La participacion
activa, en este sentido, se considera clave para que los estudiantes se involucren en actividades
que les permitan manipular, cuestionar y explorar el mundo a su alrededor, lo que es crucial para
el desarrollo de estructuras cognitivas mas complejas. (Piaget, 2003)

Los docentes que adoptan un enfoque piagetiano pueden incorporar una variedad de
estrategias de participacion activa, tales como el juego dirigido, la exploracion sensorial, 0
actividades practicas como experimentos cientificos. Los proyectos de grupo, juegos de roles y
discusiones en clase son otras formas de fomentar la participacion activa alineada con la teoria
de Piaget.

Es posible considerar que, para fortalecer la conexion entre Participacion Activa y
Constructivismo en el contexto educativo es vital un Dialogo Guiado donde los docentes puedan
emplear preguntas abiertas y discusiones para guiar a los individuos en formacion a través de su
ZDP, fomentando asi la participacién activa; el Andamiaje como apoyo temporal para que los

maestros 0 compafieros mas capaces puedan ofrecer ayuda a los individuos a alcanzar un nivel
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superior de comprension; aungue en tiempos de Vygotsky no se vivid el auge de la tecnologia
educativa, pero es de considerar su énfasis en la mediacion, puesto que las herramientas digitales
podrian servir como “mediadores” para fomentar la participacion activa y el aprendizaje social;
el Feedback Social, dado que la retroalimentacion continua de pares y docentes es transcendental
para que los estudiantes ajusten su entendimiento (Chaiklin, 2003).

De acuerdo con las teorias de Vygotsky, la participacion activa no es solo un
complemento para el aprendizaje, sino un prerrequisito para activar la ZDP y, por lo tanto, para
la construccion social del conocimiento. Fomentar la participacion activa en el aula es, entonces,
una forma directa de aplicar la teoria constructivista de VVygotsky en la praxis educativa.

Por lo tanto, ambas teorias, consideran la participacién activa como elemento crucial para
el aprendizaje efectivo. Por otro lado, se podria decir que la participacion activa es facilmente
observable en el aula cuando se manifiesta a través de comportamientos concretos: estudiantes
que hacen preguntas, discuten entre ellos, aplican conceptos en ejercicios précticos, o reflexionan
sobre sus propios procesos de aprendizaje. Estos comportamientos son indicativos de que los
individuos en formacién no son meros receptores de informacion, sino que estan interactuando
con el material de aprendizaje de una forma significativa.

No obstante, a pesar de que aparentemente se observa efectividad de la participacion
activa, es vital para sefialar que no todos los estudiantes tienen igualdad de oportunidades para
participar activamente debido a los diversos contextos en los que ellos se encuentran, que pueden
ser culturales, sociales o incluso fisicos. Finalmente, la participacion activa puede ser
interpretada de diversas maneras en diferentes culturas educativas, lo que afiade una capa de

complejidad a su implementacion.
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Evaluacion de la Participacion Activa

La evaluacion de la participacion activa en el aula y su impacto en el aprendizaje es una
labor compleja que puede abordarse a través de varios métodos y enfoques. Estos métodos
buscan capturar de manera integral como los estudiantes se involucran en el proceso educativo,
proporcionando datos valiosos para mejorar las practicas pedagogicas y los resultados
academicos.
Observacion Directa

Medir la frecuencia y calidad de las intervenciones verbales, las interacciones con los
compafieros o pares, Y las respuestas a preguntas (Fassinger, 1995). La observacion directa
permite a los docentes y evaluadores captar detalles especificos sobre como los estudiantes
participan y contribuyen durante las actividades de clase. Esta técnica puede incluir el uso de
listas de verificacion y notas de campo para documentar las interacciones y comportamientos
observados. Ademas, la observacion directa puede ser complementada con grabaciones en video
para un analisis posterior mas detallado, permitiendo una revision precisa de las dinamicas de
clase (Anderson et al., 1996). Esta técnica no solo captura el comportamiento evidente de los
estudiantes, sino que también permite identificar patrones y tendencias en la participacion que
pueden informar ajustes pedagogicos.
Registros de Asistencia y Puntualidad

Identificar la consistencia en la asistencia y los tiempos de llegada a la clase (Kuh,
Cruce, Shoup, Kinzie & Gonyea, 2008). La regularidad y puntualidad de los estudiantes pueden
reflejar su compromiso y disposicion hacia el aprendizaje activo. Un andlisis de estos registros
puede revelar patrones que indiquen el nivel de interés y dedicacién de los estudiantes. Por

ejemplo, una alta asistencia y puntualidad constante pueden ser indicadores de una actitud
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positiva hacia la participacion activa, mientras que ausencias frecuentes o tardanzas pueden
sugerir desmotivacion o barreras externas que necesitan ser abordadas (Astin, 2014). Es
importante considerar que estos registros deben interpretarse en el contexto de cada estudiante
para entender mejor las causas implicitas de cualquier inconsistencia.
Participacién en Linea

Medir la cantidad y calidad de publicaciones en foros en linea, interacciones en chats de
clase (Dixson, 2005). En contextos virtuales, la participacidn en plataformas digitales puede ser
un indicador importante de la implicacién activa de los estudiantes. Este método permite evaluar
coémo los estudiantes interactlian en entornos de aprendizaje en linea, incluyendo la frecuencia de
sus contribuciones, la profundidad de sus comentarios y su capacidad para colaborar y construir
conocimiento en un espacio digital. Herramientas como andlisis de contenido y métricas de
participacion pueden ser empleadas para evaluar la calidad y efectividad de la participacion en
linea (Salazar, 2021). Las plataformas digitales ofrecen la ventaja de un registro permanente de
la participacion, permitiendo un andlisis detallado y longitudinal que puede ser dificil de lograr
en entornos presenciales.
Indagacion en el contexto educativo

La indagacion se refiere al proceso mediante el cual los estudiantes de manera activa
buscan entender, interpretar o aplicar el conocimiento en lugar de simplemente recibir
informacion sin procesarla. Es un enfoque pedagdgico que fomenta la curiosidad, el
cuestionamiento y el descubrimiento. La indagacién puede ser dirigida por el instructor, ser
completamente autonoma o tener algin grado de ambas. Tiene raices en las ideas de varios
pedagogos Y filésofos, destacando John Dewey, quien enfatizé el papel de la experiencia y la

investigacion en la educacion (Dewey, 1986).
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Indagacion y Constructivismo

El concepto de indagacion esta estrechamente relacionado con el constructivismo, un
paradigma educativo que sustenta que el aprendizaje es un proceso activo en el cual los
individuos construyen su propio conocimiento y significado. Piaget (1973) propone que la
construccion del conocimiento es un proceso que a menudo comienza con una pregunta y lleva a
la exploracion y descubrimiento. La indagacion es, por lo tanto, una manifestacion practica del
constructivismo en la educacion (Piaget, 1973; Vygotsky, 2009). Segin Vygotsky (2009), el
aprendizaje se da en un contexto social y cultural, donde la interaccion y el lenguaje juegan un
papel crucial en el desarrollo cognitivo.

Evaluacién de la Indagacion

La indagacién es valorada como un método efectivo para el aprendizaje profundo, pero
no esta exenta de criticas. Requiere que los docentes tengan un alto nivel de preparacion y
flexibilidad, lo cual no siempre es factible debido a las restricciones curriculares y de tiempo
(Kirschner, Sweller, & Clark, 2006). La evaluacion de la indagacion en la educacion y su
impacto en el aprendizaje de los estudiantes puede abordarse mediante:
Rubricas de Evaluacion

Las rabricas de evaluacion son Utiles para evaluar distintos aspectos de la indagacion,
desde la formulacidn de preguntas hasta la sintesis de informacion. Panadero y Jonsson (2013)
afirman que el uso de rubricas puede mejorar la consistencia de la puntuacién y facilitar juicios
validos sobre competencias complejas. Las rabricas proporcionan criterios claros y especificos
que permiten a los estudiantes comprender mejor las expectativas y objetivos del proceso de

indagacion.
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Observaciones en el Aula

Las observaciones en el aula permiten ver en tiempo real cémo los estudiantes se
involucran en actividades de indagacidn, proporcionando una evaluacién contextualizada.
Erickson (2011) destaca que las observaciones permiten captar detalles especificos sobre codmo
los estudiantes participan y contribuyen durante las actividades de clase. Esta técnica
proporciona una perspectiva rica y dindmica del proceso de aprendizaje.
Entrevistas y Encuestas

Las entrevistas y encuestas proporcionan una comprensién mas profunda de las actitudes,
percepciones y autoevaluaciones de los estudiantes respecto a la indagacion. Creswell y Poth
(2018) enfatizan que estos métodos cualitativos son esenciales para captar las experiencias y
perspectivas de los estudiantes, lo cual es fundamental para evaluar el impacto de la indagacion
en el aprendizaje.
Impacto en el Aprendizaje

Evaluar el impacto de la participacion activa en el aprendizaje requiere una combinacién
de métodos cualitativos y cuantitativos para capturar tanto el proceso como el producto del
aprendizaje. Algunas de las formas en que se puede medir la indagacién en la educacion y su
impacto en el aprendizaje de los estudiantes incluyen:
Rendimiento Académico

Utilizar evaluaciones, examenes y calificaciones para medir el progreso académico de los
estudiantes. Este método proporciona datos cuantitativos que pueden ser analizados para
identificar correlaciones entre la participacion activa y el rendimiento académico (Black &

Wiliam, 1998). Al correlacionar estos datos con la participacién activa, se puede obtener una
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vision méas completa de como diferentes formas de compromiso en el aula influyen en los
resultados académicos.
Habilidades de Pensamiento Critico

Evaluar cambios en las habilidades de analisis, evaluacion y sintesis de informacion a
través de actividades especificas y proyectos. Estas evaluaciones pueden incluir tareas de
escritura, presentaciones orales y estudios de caso que requieran un alto nivel de pensamiento
critico (Brookfield, 2012). Este enfoque no solo mide la adquisicion de conocimientos, sino
también la capacidad de los estudiantes para aplicar estos conocimientos de manera critica y
creativa.
Autoeficacia

Medir la percepcion de los estudiantes sobre su capacidad para aprender y realizar tareas
a través de encuestas o autoinformes. Una alta autoeficacia puede indicar un impacto positivo de
la participacion activa en la confianza y motivacién de los estudiantes (Zimmerman, 2002). La
autoeficacia es crucial, ya que influye directamente en la disposicion de los estudiantes a
enfrentar desafios y persistir en sus esfuerzos de aprendizaje.
Satisfaccion del Curso

Utilizar encuestas de satisfaccion para recoger la retroalimentacion de los estudiantes
sobre su experiencia en el curso. Estos datos pueden proporcionar informacion valiosa sobre
cémo la participacion activa afecta la percepcion de los estudiantes sobre la calidad y relevancia
del aprendizaje (Fredricks, Blumenfeld & Paris, 2004). La satisfaccion del curso puede ser un
buen indicador de la efectividad de las estrategias pedagdgicas empleadas, reflejando no solo el

aprendizaje académico, sino también el bienestar general de los estudiantes.
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Rol de las Rutinas de Pensamiento en Contextos de Vulnerabilidad

La implementacion de rutinas de pensamiento en contextos educativos de alta
vulnerabilidad ha demostrado ser una estrategia pedagdgica efectiva para mejorar el rendimiento
académico y el desarrollo de habilidades criticas entre los estudiantes. Diversos estudios han
indicado la importancia de estas rutinas en entornos donde los factores socioeconémicos y
demogréaficos presentan desafios significativos.

Segun Ritchhart, Church, y Morrison (2011), las rutinas de pensamiento ayudan a
estructurar y facilitar el pensamiento critico, permitiendo a los estudiantes de contextos
vulnerables involucrarse de manera mas significativa con el material de estudio. La aplicacion
sistematica de estas rutinas en el aula fomenta una cultura de pensamiento donde los estudiantes
se sienten empoderados para expresar sus ideas y reflexionar criticamente sobre ellas.

Gutiérrez-Fresneda y Corbi (2021) sefialan que las rutinas de pensamiento no solo
mejoran la capacidad de los estudiantes para organizar y comunicar sus ideas, sino que también
potencian su adaptabilidad frente a desafios socioeconémicos. En contextos de alta
vulnerabilidad, estas rutinas se convierten en herramientas esenciales para que los estudiantes
desarrollen resiliencia y habilidades de resolucion de problemas.

El enfoque constructivista implicito en las rutinas de pensamiento, fundamentado en las
teorias de Piaget (1999) y Vygotsky (2009), es especialmente relevante en estos contextos. Al
promover un aprendizaje activo y colaborativo, las rutinas de pensamiento facilitan la
construccion de conocimiento a través de la interaccion y la reflexion, lo que es crucial para
estudiantes que enfrentan desventajas socioeconémicas.

Ademas, investigaciones de Gallardo y Novillo (2017) han demostrado que las rutinas de

pensamiento pueden adaptarse eficazmente a diversos contextos educativos, incluyendo aquellos
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con altos indices de vulnerabilidad. La flexibilidad de estas rutinas permite a los educadores
disefiar actividades que respondan a las necesidades especificas de sus alumnos, promoviendo
una inclusion educativa mas equitativa.

La evidencia empirica respalda la efectividad de las rutinas de pensamiento para mejorar
la participacion y el rendimiento académico en entornos de alta vulnerabilidad. Segun Prince
(2004), los métodos de aprendizaje activo, como las rutinas de pensamiento, no solo aumentan la
retencion de la informacion, sino que también motivan a los estudiantes y los involucran mas en
su proceso de aprendizaje. Esto es particularmente relevante para estudiantes de estratos
socioecondmicos bajos, quienes pueden beneficiarse significativamente de un enfoque
pedagdgico que promueva su participacion activa y compromiso.

En conclusion, la implementacion de rutinas de pensamiento en contextos de alta
vulnerabilidad no solo mejora la calidad del aprendizaje, sino que también proporciona a los
estudiantes las herramientas necesarias para superar los desafios socioeconémicos y
demograficos. Esto refuerza la importancia de adoptar estrategias pedagogicas efectivas que
promuevan el pensamiento critico y la adaptabilidad, preparando a los estudiantes para enfrentar

los retos del siglo XXI de manera mas eficaz y resiliente.
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Marco Conceptual
Rutinas de Pensamiento

Las rutinas de pensamiento son secuencias repetitivas de acciones disefiadas para ayudar
a los estudiantes a desarrollar habitos de pensamiento reflexivo y critico. En el contexto
educativo contemporaneo, desarrollar habitos de pensamiento en los estudiantes es fundamental
para promover un aprendizaje profundo y significativo. Ritchhart (2015) enfatiza la necesidad de
crear una cultura de pensamiento en las escuelas para transformar verdaderamente el aprendizaje
de los estudiantes. Segun Ritchhart, los habitos de pensamiento son esenciales para esta
transformacion, ya que promueven la reflexion critica, la curiosidad y la capacidad de resolver
problemas.

Ritchhart, Church y Morrison (2011) también insisten la importancia de hacer visible el
pensamiento de los estudiantes para fomentar estos habitos. Cuando los estudiantes pueden ver y
reflexionar sobre su propio proceso de pensamiento, desarrollan habilidades metacognitivas
cruciales para su aprendizaje independiente y su capacidad de analisis. Las rutinas de
pensamiento presentadas los autores proporcionan estrategias concretas para cultivar estos
habitos en el aula.

Por otra parte, Kallick y Zmuda (2017) abordan igualmente el tema de los habitos de la
mente en su obra sobre el aprendizaje personalizado. Ellos afirman que habitos como la
persistencia, la gestion de la impulsividad y la escucha con comprension y empatia son
esenciales para el éxito académico y personal de los estudiantes. Estos habitos no solo apoyan el
pensamiento critico, sino que también fortalecen la capacidad de los estudiantes para enfrentar

desafios y colaborar efectivamente con otros.



111

Asimismo, ejemplos de rutinas de pensamiento incluyen “Veo-Pienso-Me Pregunto”,
“Antes Pensaba, Ahora Pienso”, “Thinking Aloud”, “El Seméaforo” y otras estrategias similares
gue proporcionan un marco claro para que los estudiantes estructuren su pensamiento y
reflexion, permitiéndoles interactuar de manera mas profunda y significativa con el contenido
educativo (Ritchhart & Church, 2020). Este enfoque facilita no solo la adquisicion de
conocimientos, sino también la capacidad de evaluar y aplicar estos conocimientos en diferentes
contextos.

Aplicacion Practica en el Aula

Las rutinas de pensamiento se pueden aplicar en diversas situaciones educativas para
fomentar la reflexion y el andlisis. Por ejemplo, la rutina “Veo-Pienso-Me Pregunto” puede
utilizarse para explorar obras de arte o textos literarios, ayudando a los estudiantes a observar
detalladamente, interpretar significados y formular preguntas que profundicen su comprension.
Asimismo, “Antes Pensaba, Ahora Pienso” es (til para reflexionar sobre cambios en la
comprensién de un tema, permitiendo a los estudiantes reconocer su propio proceso de
aprendizaje y como sus ideas han evolucionado con el tiempo (Ritchhart et al., 2011).

De otra manera, para implementar efectivamente las rutinas de pensamiento, los docentes
deben integrarlas en su planificacion de lecciones y proporcionar oportunidades regulares para la
reflexion y el anélisis. Es importante modelar el uso de las rutinas y guiar a los estudiantes a
través del proceso. Ritchhart (2011) sugiere que estas rutinas tienen un impacto significativo en
la motivacion y el compromiso de los estudiantes, ya que les permiten hacer visible su proceso
cognitivo y sentirse mas involucrados en su aprendizaje. Este enfoque fomenta un ambiente de

aprendizaje activo donde los estudiantes son protagonistas de su propio desarrollo intelectual.
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Impacto en el Aprendizaje

Las rutinas de pensamiento son esenciales para el aprendizaje significativo, ya que
permiten a los estudiantes conectar nueva informacion con conocimientos previos, evaluar
criticamente sus ideas y las de otros, y desarrollar habilidades cognitivas avanzadas. Cuando se
implementan efectivamente en el aula, las rutinas de pensamiento transforman la dindmica de
aprendizaje y promueven una comprension profunda de los temas estudiados. Los estudiantes se
involucran mas profundamente con el material y muestran signos visibles de pensamiento critico
y reflexion (Ritchhart et al., 2011). Esta profundizacién en el aprendizaje esta alineada con los
principios constructivistas de Piaget, que enfatizan la importancia de la interaccién activa con el
entorno para construir conocimiento (Piaget, 1999).

Al implementar Rutinas de Pensamiento en el aula, los alumnos no solo se sienten mas
motivados y comprometidos con el material de estudio, sino que también tienen la oportunidad
de hacer visible su proceso cognitivo. Estas rutinas funcionan como estructuras reutilizables que
se aplican constantemente en entornos educativos para facilitar tipos especificos de pensamiento.
Estas rutinas permiten a los estudiantes comenzar conversaciones, explorar textos y gestionar sus
propias ideas (Ritchhart, 2011). Esto demuestra que las rutinas de pensamiento no solo mejoran
la comprensidn de los estudiantes, sino que también promueven una cultura de aprendizaje
colaborativo y reflexivo.

Pensamiento Critico y Reflexivo
Definicién de Pensamiento Critico

El pensamiento critico implica la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar informacion

de manera l6gica y coherente. Es un proceso activo y reflexivo que permite a los estudiantes

cuestionar supuestos, evaluar evidencias y desarrollar argumentos bien fundamentados. Ennis
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(2011) define el pensamiento critico como “el pensamiento razonable y reflexivo centrado en
decidir qué creer o hacer” (p. 10). Este tipo de pensamiento es esencial en el entorno educativo,
ya que proporciona a los estudiantes las herramientas necesarias para navegar y comprender la
complejidad del conocimiento moderno.

Segun Ennis (2011), el pensamiento critico no solo abarca la evaluacion logica de
argumentos, sino también la disposicion de los individuos a ser abiertos de mente, a buscar
informacion relevante, a considerar alternativas y a ejercer juicio prudente en la toma de
decisiones. Estas habilidades son cruciales para el desarrollo personal, profesional y civico, ya
gue promueven una comprension profunda y una toma de decisiones informada y equilibrada.
Relacion con las Rutinas de Pensamiento

Las rutinas de pensamiento estan disefiadas para promover el pensamiento critico al
proporcionar estructuras que guian a los estudiantes a traves de procesos de reflexion y analisis.
Estas rutinas fomentan la capacidad de los estudiantes para evaluar informacién de manera
critica y tomar decisiones informadas. Segun Ritchhart, Church y Morrison (2011), las rutinas de
pensamiento son “patrones simples de comportamiento que apoyan el aprendizaje profundo” (p.
7).

Estas rutinas también tienen una fuerte relacion con el modelo constructivista,
especialmente como fue planteado por Piaget (1999), donde el aprendizaje es un proceso activo
en el cual los estudiantes construyen su propio conocimiento interactuando con su entorno. Las
rutinas de pensamiento se ajustan bien a este marco, ya que proveen las estructuras necesarias
para que esta construccion del conocimiento ocurra (Ritchhart, Church & Morrison, 2011). Al

permitir a los estudiantes interactuar de manera significativa con el material y entre ellos
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mismos, las rutinas de pensamiento facilitan una comprension mas profunda y un aprendizaje
mas significativo.

De otro modo, estudios han demostrado que la implementacién de rutinas de pensamiento
en la educacion secundaria mejora significativamente las habilidades de pensamiento critico y
reflexivo de los estudiantes. Estas habilidades son cruciales para su éxito académico y personal.
Gutiérrez-Fresneda y Corbi (2021) encontraron gue los estudiantes que participaron en
actividades estructuradas con rutinas de pensamiento mostraron una mejora notable en sus
habilidades de analisis y evaluacion critica.

La combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos proporciona una vision mas
completa y contextualizada de la efectividad de las rutinas de pensamiento (Johnson &
Onwuegbuzie, 2004). La recopilacion de datos cualitativos puede ayudar a contextualizar y
explicar los resultados cuantitativos, ofreciendo una comprensién mas profunda del cémo y por
que detras de los datos numericos (Greene, Caracelli, & Graham, 1989). Esta metodologia mixta
permite una evaluacion mas robusta y detallada del impacto de las rutinas de pensamiento en el
desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Ademas, investigaciones adicionales sugieren que la integracion de estas rutinas en el
curriculo de la educacion secundaria no solo mejora el rendimiento académico, sino que también
aumenta la motivacion y el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje. Segun Chancusig
(2023), las estrategias que fomentan el pensamiento critico en el aula, como las rutinas de
pensamiento, pueden transformar la dinamica de aprendizaje, haciendo que los estudiantes sean

mas activos y reflexivos en su proceso educativo.
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Indicadores y Herramientas de Evaluacidn para Medir el Desarrollo del Pensamiento
Critico y Creativo

El desarrollo del pensamiento critico y creativo es fundamental en la educacién
secundaria. Para promover y fomentar estas habilidades, es crucial implementar indicadores
claros y herramientas de evaluacion adecuadas. Los siguientes apartados, basados en los
resumenes y extractos de documentos, proporcionan una base para el marco teorico.
Capacidad de Analisis

Evaluar la habilidad del estudiante para descomponer informacién compleja en partes
mas simples y entender las relaciones entre ellas. Segun Klenowski (2004), el uso de portafolios
implica procesos de autoevaluacion, reflexion y entrevistas de evaluacion, los cuales promueven
el desarrollo de habilidades metacognitivas y de pensamiento reflexivo. Esta capacidad es crucial
para que los estudiantes puedan desglosar problemas y temas complejos en componentes
manejables y comprensibles.
Evaluacion de Evidencias

La capacidad de distinguir entre informacion relevante y no relevante, y de evaluar la
calidad y validez de las evidencias presentadas. Reynders (2020) sefiala que los estudiantes
deben demostrar su capacidad para identificar y utilizar informaciédn relevante en la realizacion
de tareas especificas. Este indicador asegura que los estudiantes no solo recojan informacion,
sino que también evallen criticamente su pertinencia y calidad.
Razonamiento LAgico

La habilidad para aplicar principios de l6gica para formar conclusiones validas y
coherentes. Arenas (2005) describe que los mapas diagramas de flujo y los mapas de estudio

facilitan la integracion de informacion obtenida de diferentes fuentes, mejoran la
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esquematizacion de contenidos y ayudan a la representacién de problemas. EI razonamiento
I6gico permite a los estudiantes formular argumentos sélidos y bien fundamentados.
Comprension

La capacidad para reflexionar sobre los propios procesos de pensamiento y reconocer
sesgos Y errores propios. Sanchez, Veloso y Subercaseaux (2024) indican que las entrevistas
cognitivas son Utiles para investigar coémo los entrevistados comprenden los contenidos y las
preguntas de los cuestionarios; dado que, por medio de estas es posible identificar dificultades de
comprension por pregunta y sus componentes. Por lo tanto, este indicador es fundamental para el
desarrollo de la metacognicion, permitiendo a los estudiantes evaluar y mejorar sus propios
procesos de pensamiento.
Competencias y Estandares Intelectuales

Las competencias en pensamiento critico, segin Paul y Elder (2016), estan estructuradas
en varias categorias que incluyen elementos del razonamiento, estdndares y disposiciones
intelectuales. Cada una de estas categorias contiene indicadores especificos que permiten evaluar
el nivel de desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.
Elementos del Razonamiento

Incluyen aspectos como los propésitos, preguntas, informacion, inferencias, conceptos,
suposiciones, implicaciones y puntos de vista. Por ejemplo, los estudiantes deben ser capaces de
formular preguntas claras y precisas, analizar la informacion de manera critica y evaluar las
implicaciones de sus conclusiones.
Estandares Intelectuales Universales

Estos estandares son criterios esenciales para evaluar el pensamiento critico. Incluyen la

claridad, la exactitud, la relevancia, la profundidad, la amplitud, la ldgica, la significancia y la
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equidad. Los estudiantes deben aplicar estos estandares para evaluar la calidad de sus propios
pensamientos y los de los demas. Los Estandares Intelectuales Universales que Paul y Elder
(2016) enuncia gue algunos estandares principales son: claridad, precision, veracidad, relevancia,
profundidad, extensién, importancia, ldgica y justicia.

Disposiciones Intelectuales

Se refieren a las virtudes intelectuales necesarias para un pensamiento critico justo y
razonado. Estas disposiciones incluyen la humildad intelectual, el coraje intelectual, la empatia
intelectual, la integridad intelectual, la perseverancia intelectual, la confianza en la razény la
autonomia intelectual. Estas disposiciones son fundamentales para desarrollar un pensamiento
critico que no solo sea habil sino también ético y justo.

Estrategias y Beneficios del Aprendizaje Critico y Colaborativo

La educacion en la actualidad se enfrenta al desafio de preparar a los estudiantes no solo
para adquirir conocimientos, sino también para desarrollar habilidades criticas y colaborativas
esenciales en el mundo actual. Para alcanzar este objetivo, es crucial implementar estrategias
pedagdgicas que promuevan el pensamiento critico y el aprendizaje colaborativo.

El pensamiento critico se refiere a la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar
informacion de manera objetiva y reflexiva. Segun Facione (2007), el pensamiento critico
implica “un juicio intencional y autorregulado” (p. 17), que resulta en interpretacion, analisis,
evaluacion e inferencia, asi como la explicacion de la evidencia, conceptos, metodologias,
criterios o contextos. Este tipo de pensamiento es esencial en la toma de decisiones informadas y
en la resolucion de problemas complejos, ya que permite a los estudiantes cuestionar sus propias

suposiciones y considerar multiples perspectivas.
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La reflexion critica, como parte integral del pensamiento critico, permite a los estudiantes
evaluar profundamente sus propios procesos de pensamiento y las influencias externas que los
moldean. Segun Mezirow (1993), la reflexion critica se centra en examinar la validez de
suposiciones y expectativas, considerando su origen y las consecuencias de mantenerlas. Este
tipo de reflexion es fundamental para el desarrollo del pensamiento critico, ya que impulsa a los
estudiantes a cuestionar sus creencias y a reconocer posibles sesgos o distorsiones en su
razonamiento. Al fomentar la reflexion critica, los educadores pueden ayudar a los estudiantes a
desarrollar una mayor conciencia de si mismos y a mejorar su capacidad para pensar de manera
auténoma y ética.

El aprendizaje critico, por otro lado, se centra en la aplicacion del pensamiento critico y
la reflexidn critica en el proceso educativo. Este tipo de aprendizaje no solo se enfoca en la
adquisicién de conocimientos, sino también en la capacidad de aplicar estos conocimientos de
manera efectiva en situaciones reales y complejas. Paul y Elder (2016) enfatizan que el
pensamiento critico es fundamental para el aprendizaje efectivo, ya que permite a los estudiantes
apropiar conceptos, evaluar su validez y aplicarlos en contextos nuevos y desafiantes. El
aprendizaje critico, por lo tanto, prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo
real, promoviendo habilidades de resolucion de problemas, toma de decisiones informada y
colaboracion efectiva.

Por lo tanto, la integracion de estrategias que promuevan el pensamiento critico, la
reflexion y el aprendizaje criticos en la educacion es esencial para preparar a los estudiantes para
los desafios del mundo moderno. Estas habilidades no solo mejoran el rendimiento académico,
sino que también fomentan una cultura de evaluacion y mejora continua, esencial para el

desarrollo personal y profesional a lo largo de la vida.
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Autoconciencia y Reflexion

El concepto de autoconciencia se refiere al proceso consciente de reconocimiento y
examen de los propios pensamientos, sentimientos, motivaciones y comportamientos en distintos
contextos. Este proceso puede ser situacional, en el que uno esta consciente de cdmo se siente y
actla en un contexto especifico, o transformativo, donde se producen cambios esenciales en la
percepcién de uno mismo. En el &mbito educativo, la autoconciencia es crucial para la toma de
decisiones y la adaptacion a situaciones especificas.
Tipos de Autoconciencia

La autoconciencia situacional esta en linea con el trabajo de Gardner y su teoria de las
inteligencias mdltiples, donde la “inteligencia intrapersonal” es una de las inteligencias
identificadas (Gardner, 2011). Este tipo de autoconciencia es crucial en la toma de decisiones y
en la adaptacion a situaciones especificas en entornos educativos. Por otro lado, la
autoconciencia transformativa esta mas relacionada con la pedagogia critica, que se centra en el
empoderamiento del estudiante para cuestionar y cambiar las estructuras de poder y las normas
sociales. Paulo Freire es un referente en este campo con su obra Pedagogia del oprimido (Freire,
1970), donde defiende una educacion que permita a los estudiantes convertirse en sujetos criticos
y autoconscientes.
Perspectivas Teoricas

La idea de autoconciencia y reflexion ha sido explorada por diversos campos, desde la
psicologia hasta la filosofia. En psicologia, Carl Rogers, con su enfoque centrado en el cliente,
insiste en la importancia del autoconocimiento y la autorreflexion en el desarrollo personal
(Rogers, 1951). En educacidn, Rogers (1969) defiende la educacién centrada en el estudiante,

donde se reconoce el papel del autoconocimiento en el proceso de aprendizaje. Este enfoque
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fomenta el desarrollo integral del individuo, incluyendo el crecimiento emocional, social e
intelectual.

En filosofia, Socrates, con su famosa afirmacion “Condcete a ti mismo”, y John Dewey,
con su énfasis en la reflexion como componente crucial del aprendizaje, han sido fundamentales.
Aunque Dewey (2007) no abordd explicitamente el tema de la autoconciencia como lo
entendemos hoy, su énfasis en la reflexion sienta las bases para entender cémo la reflexién y la
autoconciencia estan interconectadas en un contexto educativo.

Estrategias Educativas para la Autoconciencia y la Reflexion

Desde un punto de vista préactico, la ensefianza de habilidades de autoconciencia y
reflexion en el aula no solo mejora la comprensidn de los estudiantes sobre si mismos, sino que
también contribuye a su bienestar emocional, académico y social (Dweck, 2016). En la
educacidn actual, fomentar estas habilidades es crucial para preparar a los estudiantes para una
vida de aprendizaje continuo y adaptabilidad en un mundo en constante cambio (Zimmerman,
2002).

Una estrategia eficaz para ensefiar autoconciencia y reflexion es el aprendizaje basado en
proyectos (PBL), que permite a los estudiantes relacionar su propio conocimiento y experiencia
con situaciones del mundo real (Thomas, 2000). Ademas, el uso de diarios reflexivos o
portafolios electrénicos puede ser valioso para fomentar la autorreflexion (Klenowski, Askew, &
Carnell, 2006).

El “feedback” formativo también es crucial en este proceso. La retroalimentacion
continua y significativa ayuda a los estudiantes a desarrollar una conciencia clara de sus

fortalezas y areas de mejora (Black & Wiliam, 1998). Esto se alinea con la teoria del aprendizaje
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autorregulado, que enfatiza la importancia del monitoreo propio en el aprendizaje (Zimmerman,
1989).
Relacion con Teorias Educativas

Este concepto se relaciona con el constructivismo, especialmente en su enfoque en la
metacognicion, que es un nivel mas alto de autoconciencia (Flavell, 1979). También se relaciona
con el humanismo educativo, que pone en el centro las necesidades y experiencias del individuo
(Rogers, 1969).

La autoconciencia y la reflexion pueden no ser facilmente observables en el aula porque
son procesos internos. Sin embargo, pueden inferirse a través de interacciones reflexivas,
preguntas introspectivas, diarios de aprendizaje y discusiones de grupo. Aunque estas
habilidades pueden ser dificiles de evaluar y medir (Moon, 2013), Mezirow (1993) argumenta
que la reflexion critica es crucial para el aprendizaje transformador y la emancipacion intelectual.
El papel activo del estudiante también facilita la reflexion, esencial para el aprendizaje profundo
y la transferencia de conocimientos (Mezirow, 1997).

Técnicas de Autoconciencia en el Aula

Diarios Reflexivos. Los diarios reflexivos son herramientas poderosas para fomentar la
autoconciencia en los estudiantes. Permiten a los educandos registrar sus pensamientos,
sentimientos y reflexiones sobre su aprendizaje y experiencias diarias. Esta préctica ayuda a los
educandos a identificar patrones en su pensamiento y comportamiento, y a desarrollar una mayor
comprensién de si mismos (Klenowski, Askew, & Carnell, 2006).

Preguntas Introspectivas. Utilizar preguntas introspectivas en el aula puede asistir a los
estudiantes para desarrollar una mayor autoconciencia. Preguntas como “;Qué he aprendido hoy

que me ha sorprendido?”, ““;Cémo puedo aplicar lo que he aprendido en mi vida diaria?” y
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“¢ Qué desafios enfrenté y como los superé?” pueden estimular la reflexién y el
autoconocimiento (Flavell, 1979).

Autoevaluaciones. Las autoevaluaciones permiten a los estudiantes evaluar su propio
desempefio y progreso. Al reflexionar sobre sus fortalezas y areas de mejora, los educandos
pueden desarrollar una comprension mas profunda de sus habilidades y comportamientos
(Zimmerman, 2002).

Mindfulness. La practica de mindfulness, o atencidn plena, puede ayudar a los
estudiantes a desarrollar una mayor autoconciencia. A través de ejercicios de respiracion y
meditacion, los sujetos en formacion pueden aprender a enfocarse en el presente y a ser mas
conscientes de sus pensamientos y sentimientos (Rogers, 1969).

Evaluacién de la Autoconciencia y Reflexion

La medicion del impacto de enfoques pedagdgicos centrados en el estudiante, como la
educacion centrada en el cliente propuesta por Rogers (1969), en el desarrollo de la
autoconciencia y la reflexion de los estudiantes, es crucial para entender su eficacia. En este
contexto, instrumentos como la Escala de Reflexion y Autoconciencia en el Aprendizaje (Ryan
& Ryan, 2013) o entrevistas semiestructuradas para obtener datos cualitativos sobre la
experiencia del estudiante (Seidman, 2006), pueden ser Utiles.

Un estudio cualitativo realizado por Kember, McKay, Sinclair, & Wong (2008) encontr
que los estudiantes que participaron en cursos con un enfoque mas centrado en el estudiante
mostraron niveles mas altos de reflexion en comparacion con aquellos en cursos méas
tradicionales. Esto sugiere que los enfoques pedagdgicos que fomentan la reflexion y la
autoconciencia pueden ser mas efectivos en promover el desarrollo cognitivo y emocional de los

estudiantes.
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La medicion del impacto de enfoques pedagdgicos centrados en el estudiante, como la
educacion centrada en el cliente, propuesta por Rogers (1969), en el desarrollo de la
autoconciencia y la reflexion de los estudiantes, es de suma importancia para entender su
eficacia.

En la educacion centrada en el cliente, se espera que los estudiantes se conviertan en
participantes activos en su propio proceso de aprendizaje, lo cual deberia, tedricamente, fomentar
mayores niveles de autoconciencia y reflexion (Rogers, 1969). Al respecto, se pueden utilizar
instrumentos como la Escala de Reflexion y Autoconciencia en el Aprendizaje (Ryan & Ryan,
2013), o entrevistas semiestructuradas para obtener datos cualitativos sobre la experiencia del
estudiante (Seidman, 2006).

Por otra parte, en cuanto a la filosofia, Socrates con su famosa afirmacion Condcete a ti
mismo, han sido fundamentales. En el campo educativo, Dewey destacé la relevancia de la
reflexion en el aprendizaje (Dewey, 2007). Aunque él, no abordd explicitamente el tema de la
autoconciencia como lo entendemos hoy, su énfasis en la reflexion como un componente crucial
del aprendizaje ciertamente sienta las bases para entender como la reflexion y la autoconciencia
estan interconectadas en un contexto educativo.

El “feedback” formativo también es crucial en este proceso. La retroalimentacion
continua y significativa ayuda a los estudiantes a desarrollar una conciencia clara de sus
fortalezas y areas de mejora (Black & Wiliam, 1998). Esto se alinea con la teoria del aprendizaje
autorregulado, que enfatiza la significancia del monitoreo propio en el aprendizaje (Zimmerman,
1989).

Este concepto se relaciona con el constructivismo, especialmente en su enfoque en la

metacognicion, que es un nivel més alto de autoconciencia (Flavell, 1979). También se relaciona
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con el humanismo educativo que pone en el centro las necesidades y experiencias del individuo
(Rogers, 1969).
Técnicas de Autoconciencia

El concepto de autoconciencia se refiere al proceso consciente de reconocimiento y
examen de los propios pensamientos, sentimientos, motivaciones y comportamientos en distintos
contextos. Este proceso puede ser situacional, en el que uno esta consciente de como se siente y
actla en un contexto especifico, o transformativo, donde se producen cambios basicos en la
percepcién de uno mismo. En el &mbito educativo, la autoconciencia es crucial para la toma de
decisiones y la adaptacion a situaciones especificas. Gardner, con su teoria de las inteligencias
multiples, destaca la “inteligencia intrapersonal” como una de las inteligencias que indica el
valor de la autoconciencia (Gardner, 2011).
Diarios Reflexivos

Los diarios reflexivos son herramientas poderosas para fomentar la autoconciencia en los
estudiantes. Permiten a los educandos registrar sus pensamientos, sentimientos y reflexiones
sobre su aprendizaje y experiencias diarias. Esta préctica ayuda a los educandos a identificar
patrones en su pensamiento y comportamiento, y a desarrollar una mayor comprensién de si
mismos (Klenowski, Askew, & Carnell, 2006). Por ejemplo, después de una clase, los educandos
pueden escribir sobre lo que aprendieron, como se sintieron al respecto y como pueden aplicar
ese conocimiento en el futuro.
Preguntas Introspectivas

Utilizar preguntas introspectivas en el aula puede asistir a los estudiantes para desarrollar

una mayor autoconciencia. Preguntas como ““;Qué he aprendido hoy que me ha sorprendido?”,
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“¢Como puedo aplicar lo que he aprendido en mi vida diaria?” y “; Qué desafios enfrenté y como
los superé?” pueden estimular la reflexion y el autoconocimiento (Flavell, 1979).
Autoevaluaciones

Las autoevaluaciones permiten a los estudiantes evaluar su propio desempefio y progreso.
Al reflexionar sobre sus fortalezas y areas de mejora, los educandos pueden desarrollar una
comprension mas profunda de sus habilidades y comportamientos (Zimmerman, 2002). Por
ejemplo, después de completar un proyecto, los estudiantes pueden evaluar su participacion y el
resultado del proyecto, identificando lo que hicieron bien y lo que podrian mejorar.

Ejercicios de Reflexion

La reflexion es un componente crucial del aprendizaje que permite a los educandos
examinar y evaluar sus propias experiencias y conocimientos. John Dewey destacé sobre el
impacto de la reflexion en el aprendizaje, sefialando que la educacién debe fomentar el desarrollo
del pensamiento como un acto integral y completo (Dewey, 2007).

Debates y Discusiones en Grupo. Los debates y discusiones en grupo fomentan la
reflexion critica al permitir a los estudiantes expresar sus opiniones y escuchar las perspectivas
de otros. Esta interaccion puede ayudar a los sujetos en formacion a reevaluar sus propios puntos
de vista y a desarrollar una comprension méas profunda de los temas discutidos (Brookfield,
2012). Por ejemplo, después de leer un texto filosofico, los estudiantes pueden participar en un
debate sobre sus implicaciones éticas y morales.

Proyectos Basados en Problemas. Los proyectos basados en problemas (PBL),
requieren que los estudiantes investiguen y resuelvan problemas complejos del mundo real. Este
enfoque promueve la reflexion al animar a los educandos a aplicar sus conocimientos y

habilidades en contextos practicos y a reflexionar sobre su proceso de resolucion de problemas
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(Thomas, 2000). Por ejemplo, los sujetos en formacidn pueden trabajar en un proyecto para
desarrollar una solucién sostenible a un problema ambiental en su comunidad.

Feedback Formativo. La retroalimentacidn continua y significativa es crucial para el
desarrollo de la autoconciencia y la reflexion. Black y Wiliam (1998), destacan que el feedback
formativo ayuda a los estudiantes a desarrollar una conciencia clara de sus fortalezas y areas de
mejora. Los docentes pueden proporcionar retroalimentacion especifica y constructiva sobre el
trabajo de los educandos, animandolos a reflexionar sobre su desempefio y a hacer ajustes
necesarios.

Portafolios Electrénicos. Los portafolios electronicos permiten a los estudiantes
recopilar y organizar sus trabajos y reflexiones a lo largo del tiempo. Esta herramienta no solo
facilita la autoevaluacion, sino que también proporciona una vision longitudinal del progreso del
estudiante (Barrett, 2007). Por ejemplo, los alumnos pueden crear un portafolio digital donde
registren sus proyectos, ensayos y reflexiones personales, y revisen periédicamente su progreso.
Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje se refieren a las preferencias individuales o patrones habituales
en la forma en que las personas procesan, interpretan y almacenan informacion. Esencialmente,
se trata de como las personas prefieren aprender. Los estilos pueden variar segun varios criterios,
como la modalidad sensorial (visual, auditiva, Kinestésica, etc.), la orientacion social (individual
versus grupal), la estructura logica (secuencial versus global), entre otros.

El concepto de estilos de aprendizaje proviene principalmente de la psicologia educativa
y ha sido explorado por varios teéricos, incluidos Kolb, Gardner y Fleming, entre otros. Kolb,
con su Teoria del Aprendizaje Experiencial, clasifica a los aprendices en cuatro tipos:

convergentes, divergentes, asimiladores y acomodadores (Kolb, 2015). Howard Gardner, a través
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de su teoria de las inteligencias multiples, sugiere que las personas poseen diferentes tipos de
inteligencias, cada una de las cuales puede influir en sus estilos de aprendizaje (Gardner, 2011).
Neil Fleming desarroll6 el modelo VARK, que clasifica a los estudiantes en visuales, auditivos,
de lectura/escritura y kinestésicos (Fleming, 1995).

Observacién y Evaluaciéon de Estilos de Aprendizaje

La relacién entre los estilos de aprendizaje y el pensamiento critico radica en comprender
cdmo cada persona procesa y asimila la informacién, y como esto puede potenciarse para
desarrollar habilidades criticas. Aungue evaluar los estilos de aprendizaje en el aula es
complicado y su efectividad ha sido debatida, explorar esta relacion con un enfoque flexible es
crucial para atender las diversas necesidades de los estudiantes.

Investigadores como Coffield et al. (2004) y Pashler et al. (2008) sefialan que las
preferencias de aprendizaje de los estudiantes cambian segun el contexto y la situacion. Esto
sugiere que, en vez de encasillar a los estudiantes en estilos fijos, es mas util adoptar una
metodologia que les permita experimentar y aplicar diferentes estrategias de aprendizaje. Tal
enfoque puede ser especialmente valioso para fomentar el pensamiento critico, ya que incentiva a
los estudiantes a ser flexibles y a evaluar la informacion desde diversas perspectivas.

Las criticas a las clasificaciones de estilos de aprendizaje, que indican que no son siempre
consistentes ni efectivas para personalizar la educacion (Pashler et al., 2008), marcan la
necesidad de un enfoque mas holistico. En lugar de centrarse en categorias rigidas, es mejor
considerar como diferentes experiencias de aprendizaje pueden contribuir al desarrollo de
habilidades criticas. Por ejemplo, actividades como la resolucion de problemas, debates y
analisis de casos ofrecen a los estudiantes la oportunidad de aplicar y desarrollar su pensamiento

critico en distintos escenarios.
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Ademas, entender los estilos de aprendizaje puede ayudar a los educadores a reconocer
las fortalezas y debilidades individuales de los estudiantes, permitiendo una ensefianza mas
personalizada. Aunque aplicar estilos de aprendizaje especificos no siempre resulta efectivo,
prestar atencion a las diferencias en cdmo los estudiantes interacttan con el material puede crear
un ambiente mas inclusivo y estimulante. Esto es fundamental para el pensamiento critico, ya
que los estudiantes necesitan reflexionar sobre sus propios procesos y ajustar sus estrategias para
mejorar sus habilidades analiticas.

Por esta razdn, aunque la clasificacion estricta de los estilos de aprendizaje ha sido
cuestionada, una comprension mas adaptable de como los estudiantes aprenden puede enriquecer
significativamente el desarrollo del pensamiento critico. Adoptando un enfoque que valore la
diversidad de métodos y la necesidad de adaptabilidad, los educadores pueden crear entornos que
no solo fomenten el pensamiento critico, sino que también preparen a los estudiantes para los
retos de un mundo en constante cambio.

Identificacion de Estilos de Aprendizaje

La identificacion de estilos de aprendizaje se refiere al proceso de reconocer y
comprender las preferencias individuales de los individuos en formacion en cuanto a como
procesan, interpretan y almacenan informacion. Este proceso es vital para personalizar la
ensefianza y optimizar el aprendizaje de cada estudiante.

Métodos de ldentificacion

Cuestionarios y Evaluaciones- Existen diversas herramientas y cuestionarios disefiados
para identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes. Uno de los mas conocidos es el
Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb, que categoriza a los aprendices en cuatro tipos:

convergentes, divergentes, asimiladores y acomodadores (Kolb, 2015). Otro método popular es
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el VARK, desarrollado por Neil Fleming, que clasifica a los individuos en formacién en visuales,
auditivos, de lectura/escritura y kinestésicos (Fleming, 1995).

Observacion Directa. Los docentes pueden observar las preferencias de los estudiantes
en el aula para identificar sus estilos de aprendizaje. Por ejemplo, un estudiante que toma notas
detalladas y dibuja diagramas probablemente tenga una preferencia visual, mientras que uno que
prefiere discutir ideas y escuchar explicaciones podria ser auditivo (Coffield et al., 2004).

Entrevistas y Encuestas. Realizar entrevistas o encuestas con los estudiantes puede
proporcionar informacion valiosa sobre sus preferencias y habitos de aprendizaje. Estas
herramientas permiten a los individuos en formacion expresar sus preferencias y experiencias de
aprendizaje de manera directa (Seidman, 2006).

Analisis de Rendimiento Académico. Evaluar el rendimiento académico de los sujetos
en formacion en diferentes tipos de tareas y entornos puede revelar patrones en sus estilos de
aprendizaje. Por ejemplo, un estudiante que sobresale en actividades practicas y proyectos podria
tener una preferencia kinestésica (Pashler et al., 2008).

Adaptacién de Estrategias de Ensefianza

Una vez identificados los estilos de aprendizaje de los individuos en formacion, es
esencial adaptar las estrategias de ensefianza para abordar estas preferencias y optimizar el
proceso educativo por medio de algunas estrategias de adaptacion.

Diversificacion de Métodos de Ensefianza. Incluir una variedad de métodos de
ensefianza en el aula puede ayudar a satisfacer las necesidades de diferentes estilos de
aprendizaje. Por ejemplo, utilizar presentaciones visuales, discusiones en grupo, actividades
practicas y lecturas puede garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de aprender

de la manera que les resulte mas efectiva (Gardner, 2011).
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Enfoques Multisensoriales. Integrar actividades que involucren multiples sentidos
puede beneficiar a estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje. Por ejemplo, un experimento
cientifico puede incluir instrucciones escritas, explicaciones verbales y la manipulacién de
materiales para abordar las preferencias visuales, auditivas y kinestésicas simultdneamente
(Fleming, 1995).

Aprendizaje Individual y Colaborativo. Alternar entre actividades individuales y
colaborativas puede ayudar a satisfacer tanto a los estudiantes que prefieren trabajar solos como
a aquellos que se benefician del aprendizaje en grupo. Por ejemplo, después de una leccién
individual, se puede organizar una discusion en grupo para permitir la interaccién y el
intercambio de ideas (Johnson & Johnson, 2009).

Uso de Tecnologias Educativas. Las herramientas tecnolédgicas pueden facilitar la
adaptacion de estrategias de ensefianza a diferentes estilos de aprendizaje. Plataformas de
aprendizaje en linea, aplicaciones interactivas y recursos multimedia permiten personalizar el
aprendizaje y proporcionar diversas formas de acceso a la informacién (Bellanca & Brandt,
2010).

Evaluacion Formativa y Retroalimentacion Continua. Implementar evaluaciones
formativas y proporcionar retroalimentacion continua puede asistir a los estudiantes para ajustar
sus métodos de aprendizaje y a los docentes a adaptar sus estrategias de ensefianza. Este enfoque
permite realizar ajustes inmediatos para mejorar el aprendizaje y el rendimiento de los sujetos en
formacién. Black y Wiliam (1998), destacan que la evaluacién formativa debe ser continua y
centrada en el proceso de aprendizaje, facilitando una adaptacién constante a las necesidades
individuales de los sujetos en formacion. Ausubel, Novak y Hanesian (1983), abogan por un

enfoque cognoscitivo en la evaluacion formativa, sugiriendo que la retroalimentacion debe
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ayudar a los estudiantes a construir nuevos conocimientos a partir de los conceptos previos. Este
enfoque permite una adaptacién personalizada y efectiva de los estilos de aprendizaje,
promoviendo una comprension profunda y duradera de los contenidos educativos.

Por consiguiente, los estilos de aprendizaje representan una dimension crucial en la
personalizacion y optimizacion del proceso educativo. Aunque las preferencias individuales
pueden variar y no siempre son constantes, reconocer y adaptar las estrategias de ensefianza a
estos estilos puede mejorar significativamente el rendimiento y la experiencia de aprendizaje de
los estudiantes. A través de la identificacidn precisa y la implementacion de métodos de
ensefianza diversificados y multisensoriales, los educadores pueden crear entornos de
aprendizaje mas inclusivos y efectivos.

Construccién de su Propio Conocimiento
Principios del Constructivismo

El constructivismo sostiene que el aprendizaje es un proceso activo en el que los
estudiantes construyen nuevos conocimientos a partir de sus experiencias previas. Jean Piaget y
Lev Vygotsky son figuras clave en esta teoria, enfatizando la importancia de la interaccion social
y la experiencia directa en el aprendizaje. Piaget propuso que el conocimiento no se transmite
directamente de un profesor a un alumno, sino que se construye activamente por parte del
aprendiz (Piaget, 1973). Esta idea resalta la importancia de que los estudiantes sean participantes
activos en su proceso de aprendizaje, construyendo su entendimiento a través de la interaccion
con el entorno y la reflexion sobre sus experiencias.

En este contexto, Vygotsky enfatiza la relevancia de la interaccion social en el
aprendizaje, donde los estudiantes se benefician de trabajar juntos para resolver problemas,

compartir ideas y construir conocimientos de manera conjunta (Johnson & Johnson, 2009). La
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colaboracion no solo facilita el aprendizaje de nuevos conceptos, sino que también ayuda a los
estudiantes a desarrollar habilidades sociales y comunicativas cruciales para su desarrollo
integral.

Asimismo, este término, es una idea constructivista. Dado que, es fundamental en la
aplicacion practica de las teorias constructivistas sobre como las personas aprenden. El
constructivismo sostiene que los aprendices son mucho mas que simples receptores de
informacion; son constructores activos de su propio conocimiento (Bruner, 1997).

Aplicacion en el Aula

Las estrategias de ensefianza constructivistas incluyen el aprendizaje basado en
proyectos, la resolucién de problemas y las actividades practicas. Estas estrategias fomentan la
participacion activa de los estudiantes y la construccion de conocimientos significativos. En
entornos colaborativos, los estudiantes trabajan en conjunto para resolver problemas, lo cual
fomenta el dialogo y la construccion conjunta del conocimiento (Johnson & Johnson, 2009). Por
ejemplo, cuando los estudiantes trabajan en proyectos grupales, tienen la oportunidad de discutir
sus ideas, plantear preguntas y construir soluciones en conjunto, lo que enriquece su aprendizaje.

La aplicacién del concepto de scaffolding o andamiaje permite que el docente o un
compafiero mas capacitado ayude al estudiante a realizar tareas que serian demasiado dificiles
para él o ella hacer de manera independiente (Wood, Bruner, & Ross, 1976). EI andamiaje es un
proceso mediante el cual el profesor proporciona apoyo estructurado para ayudar a los
estudiantes a alcanzar un nivel superior de comprension y habilidad. A medida que los
estudiantes se vuelven mas competentes, el apoyo se retira gradualmente, promoviendo la

independencia y la confianza en sus propias capacidades.
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Aplicar la ZDP en el aula no solo mejora la eficacia de la ensefianza, sino que también
anima un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y adaptativo, donde se tienen en cuenta las
necesidades individuales de cada estudiante. Esto permite a los docentes personalizar la
ensefianza y brindar el apoyo necesario a cada estudiante, asegurando que todos tengan la
oportunidad de alcanzar su maximo potencial.

Evaluacién Formativa y Feedback

La evaluacion formativa y el feedback continuo son componentes esenciales del
constructivismo. Estas practicas permiten a los estudiantes reflexionar sobre su aprendizaje,
identificar areas de mejora y ajustar sus estrategias de estudio. La evaluacién formativa ayuda a
los docentes a identificar qué nivel o grado de apoyo necesitan los estudiantes para avanzar en su
aprendizaje y como este apoyo deberia ser estructurado (Shepard, 2000). Ademas, la evaluacion
continua facilita un ambiente de aprendizaje inclusivo y adaptativo, donde se tienen en cuenta las
necesidades individuales de cada estudiante.

La retroalimentacion continua es crucial para el desarrollo de habilidades metacognitivas,
ya que permite a los estudiantes tomar conciencia de sus propios procesos de aprendizaje y
ajustar sus enfoques seglin sea necesario. Este tipo de evaluacion también ayuda a los docentes a
adaptar su ensefianza para satisfacer mejor las necesidades de sus estudiantes, promoviendo un
entorno de aprendizaje mas efectivo y personalizado.

Sin embargo, a pesar de que el constructivismo y la construccion de su propio
conocimiento han sido influyentes, algunos criticos argumentan que la idea de que los
estudiantes ‘construyan’ todo su conocimiento podria llevar a una comprension fragmentada o
errdnea si no se orienta adecuadamente (Kirschner, Sweller, & Clark, 2006). Por lo que, el

aprendizaje basado en la minima guia no es generalmente efectivo, incluso para estudiantes con
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un conocimiento previo considerable del tema, lo cual puede no ser suficiente para desarrollar un
entendimiento consistente y coherente de material o tematicas complejas. En cambio, sugieren
que un grado de instruccion guiada es necesario para evitar malentendidos o ideas erroneas
(Mayer, 2004). Esto implica que, aunque el constructivismo promueve la autonomiay la
independencia en el aprendizaje, es esencial que los docentes proporcionen una estructura y
orientacion adecuadas para asegurar que los estudiantes construyan conocimientos precisos y
completos.

Meétodos de Evaluacion para el Aprendizaje Situado

Evaluacién de la Aplicabilidad en Contextos del Mundo Real

Para medir la efectividad del aprendizaje situado y la transferencia de conocimientos a
situaciones reales, es fundamental utilizar métodos de evaluacion auténticos. Estos métodos
incluyen:

Proyectos Basados en Problemas Reales. Evaluar a los estudiantes mediante proyectos
que simulen situaciones del mundo real permite observar cémo aplican sus conocimientos en
contextos practicos. Esta metodologia no solo mide el entendimiento tedrico, sino también la
capacidad de resolucion de problemas y la adaptacion a nuevos desafios. Johnson et al. (2009)
argumentan que los proyectos basados en problemas fomentan la integracion de conocimientos
tedricos con habilidades précticas, promoviendo una comprension holistica del tema estudiado.

Observaciones y Entrevistas Estructuradas. Las observaciones directas y las
entrevistas con estudiantes pueden proporcionar informacion cualitativa valiosa sobre como los
estudiantes estan aplicando sus conocimientos en situaciones reales. Este método es
particularmente Util para evaluar habilidades précticas y actitudes hacia el aprendizaje (Garcia-

Ortiz, 2021). Las observaciones en el aula y las entrevistas estructuradas permiten obtener
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insights sobre el pensamiento critico y la aplicacion practica del conocimiento, aspectos que no
siempre son visibles en evaluaciones mas tradicionales.

Rubricas de Evaluacidn. Utilizar rubricas bien disefiadas que especifiquen criterios
claros para diferentes niveles de desempefio puede ayudar a los educadores a evaluar de manera
objetiva y consistente la aplicacion del aprendizaje en contextos especificos. Las rubricas son
especialmente efectivas para evaluar habilidades complejas y el pensamiento critico (Reynders,
2020). Estas herramientas permiten una evaluacion detallada y estructurada de diversos aspectos
del aprendizaje, desde el entendimiento conceptual hasta la capacidad de aplicar conocimientos
en situaciones nuevas.

Simulaciones y Juegos de Rol. Estas actividades permiten a los estudiantes practicar y
aplicar sus conocimientos en entornos controlados pero realistas, facilitando la transferencia de
habilidades a situaciones del mundo real. Las simulaciones son Utiles para evaluar la toma de
decisiones y la capacidad de respuesta en situaciones dindmicas (Garcia & Tejedor, 2017).
Mediante la recreacion de escenarios del mundo real, los estudiantes pueden experimentar y
aprender de manera préactica, lo que mejora su capacidad para aplicar el conocimiento en
contextos variados.

Talleres Pedagdgicos
Definicion de Talleres Pedagdgicos

Los talleres pedagogicos son entornos de aprendizaje interactivos y colaborativos donde
los estudiantes participan activamente en actividades practicas y reflexivas. Estos talleres estan
disefiados para fomentar el aprendizaje experiencial y el desarrollo de habilidades cognitivas
avanzadas (Johnson & Johnson, 2009). Ademas, estos talleres son un medio eficaz para

implementar rutinas de pensamiento, que son estrategias estructuradas disefiadas para ayudar a
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los estudiantes a organizar y desarrollar su pensamiento critico y creativo (Ritchhart, Church, &
Morrison, 2011).

De otro modo, a diferencia de las clases tradicionales, los talleres pedagdgicos se centran
en la participacion activa de los estudiantes, el aprendizaje colaborativo y la aplicacion practica
de los conocimientos. Estos talleres ofrecen un enfoque mas dindmico y flexible para el
aprendizaje (Dewey, 2007). Los talleres pedagogicos se caracterizan por su enfoque en la
participacion activa, la colaboracion, la flexibilidad y la aplicacion practica del conocimiento.
Segun Freire (1970), la participacion activa es crucial para que los estudiantes se conviertan en
protagonistas de su propio aprendizaje, lo que les permite desarrollar un sentido mas profundo de
responsabilidad y compromiso con su educacion.

Ritchhart et al. (2011) destacan que las rutinas de pensamiento integradas en estos talleres
pueden potenciar significativamente el pensamiento critico y la reflexion de los estudiantes. La
colaboracién es otro componente esencial de los talleres pedagogicos, ya que fomenta el
intercambio de ideas y la resolucion conjunta de problemas (Gillies, 2016). Este enfoque
cooperativo no solo mejora las habilidades sociales y de comunicacion de los estudiantes, sino
que también promueve un aprendizaje mas profundo y significativo. Ademas, la flexibilidad en
los talleres pedag6gicos permite adaptar las actividades y el contenido a las necesidades y niveles
individuales de los estudiantes, lo que facilita un aprendizaje mas personalizado y efectivo
(Kolb, 2015). Finalmente, el enfoque practico de los talleres pedagdgicos asegura que los
estudiantes puedan aplicar lo que han aprendido en situaciones reales, reforzando asi su

comprension y retencion del conocimiento (Schon, 1984).
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Metodologias y Enfoques Utilizados

Aprendizaje Cooperativo. EI Aprendizaje Cooperativo implica el trabajo en grupo para
alcanzar objetivos comunes. Los estudiantes colaboran y se apoyan mutuamente, desarrollando
habilidades sociales y cognitivas a través de la interaccion y el intercambio de ideas (Johnson &
Johnson, 2009). Este método es efectivo para mejorar la cohesion del grupo y promover la
responsabilidad individual y colectiva.

Aprendizaje Experiencial. EI Aprendizaje Experiencial se basa en la participacion
activa de los estudiantes en actividades practicas y experimentales, reflexionando sobre sus
experiencias para construir conocimiento (Kolb, 2015). Este enfoque de aprendizaje es un
proceso ciclico que incluye cuatro etapas: experiencia concreta, observacion reflexiva,
conceptualizacion abstracta y experimentacion activa. Cada una de estas etapas es crucial para
transformar la experiencia en conocimiento, permitiendo a los estudiantes involucrarse
directamente en actividades practicas y analizar, reflexionar, conceptualizar y aplicar lo
aprendido en nuevas situaciones.

El aprendizaje experiencial fomenta el pensamiento critico y la resolucion de problemas,
ya que los estudiantes deben analizar sus experiencias, evaluar sus acciones y tomar decisiones
basadas en sus reflexiones. Kolb (2015) destaca que el aprendizaje se convierte en un proceso
significativo y profundo cuando los estudiantes participan activamente y reflexionan sobre sus
experiencias, lo que les permite aprender de manera més efectiva y duradera. Este enfoque
también promueve la autonomia y la responsabilidad en los estudiantes, brindandoles la
oportunidad de tomar el control de su propio proceso de aprendizaje.

Ademas, el aprendizaje experiencial es efectivo en el desarrollo de habilidades

interpersonales e intrapersonales, ya que los estudiantes trabajan en colaboracién con otros y
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reflexionan sobre sus propias experiencias y emociones. La implementacion de actividades
practicas y experimentales en el aula puede transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
haciéndolo mas dinamico, interactivo y relevante para los estudiantes. En resumen, el
aprendizaje experiencial, como describe Kolb (2015), integra la préactica y la reflexion en un
ciclo continuo, facilitando un aprendizaje mas profundo y significativo y preparando a los
estudiantes para enfrentar los desafios del mundo real con confianza y competencia.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). El Aprendizaje Basado en Problemas
desafia a los estudiantes a resolver problemas complejos del mundo real. Este enfoque promueve
el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la aplicacion practica de los conocimientos
(Barrows, 1986). Estas metodologias son particularmente efectivas cuando se combinan con
rutinas de pensamiento, que proporcionan un marco estructurado para que los estudiantes
analicen y reflexionen sobre su aprendizaje (Ritchhart et al., 2011).
Evidencia sobre la Eficacia de los Talleres Pedagdgicos

Estudios han demostrado la eficacia de los talleres pedagogicos en el desarrollo de
habilidades criticas y reflexivas entre los estudiantes. Un estudio realizado por Robayo et al.
(2018) encontro que la implementacion de talleres pedagdgicos en la educacion secundaria
mejord significativamente las habilidades de pensamiento critico y la capacidad de trabajo en
equipo de los estudiantes. Los autores concluyeron que los talleres pedag6gicos proporcionan un
entorno de aprendizaje dindmico y colaborativo que fomenta el desarrollo de habilidades
cognitivas y sociales esenciales. Ademas, la integracion de rutinas de pensamiento en estos
talleres ayuda a estructurar el pensamiento de los estudiantes, promoviendo una reflexién mas

profunda y critica (Ritchhart et al., 2011).
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La investigacion de Castro (2018) en aulas rurales mostrd que los talleres pedagdgicos
pueden adaptarse con éxito a diversos contextos educativos, proporcionando un enfoque
inclusivo y equitativo para el aprendizaje. La investigadora observo que los estudiantes en
contextos rurales que participaron en talleres pedagogicos demostraron mejoras notables en su
capacidad para resolver problemas y trabajar de manera colaborativa. Este estudio también
destaco la importancia de las rutinas de pensamiento para ayudar a los estudiantes a organizar y
clarificar sus ideas, facilitando un aprendizaje mas efectivo y profundo (Ritchhart et al., 2011).

Un estudio de Buendia (2021) indicé que los talleres pedagdgicos no solo mejoran el
rendimiento académico de los estudiantes, sino que también aumentan su interés y participacion
en las actividades educativas. Estos estudios destacan la importancia de los talleres pedag6gicos
como una herramienta eficaz para la ensefianza y el aprendizaje en la educacion secundaria,
enfatizando en su potencial para transformar las experiencias educativas de los estudiantes.

El Taller como Estrategia Metodoldgica

La implementacion de talleres pedagdgicos requiere una planificacion cuidadosa y una

guia efectiva por parte del docente. Los beneficios incluyen una mayor participacion de los
estudiantes, un aprendizaje mas significativo y el desarrollo de habilidades cognitivas
avanzadas (Penso, 2015). Segun Penso (2015), “el taller pedagdgico, por su estructura, su
filosofia y su fundamentacion epistemoldgica, es una estrategia saludable para promover el
espiritu investigativo entre docentes y estudiantes a través de la accion dialdgica, durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje” (pp. 50-51).

Ademas, las estrategias de ensefianza en talleres incluyen el uso de proyectos, estudios de

caso, simulaciones y actividades practicas. Estas estrategias fomentan la participacion activa de

los estudiantes y promueven el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. Luna (2012)
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sostiene que “el taller constituye un espacio abierto a la intervencion, que ayuda a disminuir la
distancia generada en las relaciones jerarquicas maestro-alumno y permite la reflexién conjunta
sobre los topicos propuestos, situando a los estudiantes como constructores de sus propios
aprendizajes” (p. 22).

De otro modo, Cuberes y Apartado (1989) afirman que “el trabajo en Taller procede del
establecimiento del vinculo y la comunicacion a la produccion, a la tarea, tanto a nivel concreto
como abstracto: en tanto a través del grupo se logra la sintesis del hacer, el sentir y el pensar, el
aprendizaje” (p. 1). El taller busca promover el avance individual de cada participante en
relacion con su propio desarrollo. En este tipo de encuadre, se tiene en cuenta aquello de lo que
el sujeto es capaz, fortaleciendo asi el deseo de aprender y la autoestima (Cuberes & Apartado,
1989).

En conclusion, los talleres pedagogicos representan una metodologia educativa que
promueve el aprendizaje activo y colaborativo. A través de la integracion de diversas
metodologias como el Aprendizaje Basado en Proyectos, el Aprendizaje Cooperativo, el
Aprendizaje Experiencial y el Aprendizaje Basado en Problemas, los talleres pedagogicos crean
un entorno dindmico y participativo. La evidencia empirica respalda su eficacia en el desarrollo
de habilidades criticas y reflexivas, asi como en la mejora del rendimiento académico y la
participacion estudiantil. Ademas, la flexibilidad y adaptabilidad de los talleres pedagdgicos los
hacen aplicables a diversos contextos educativos, facilitando un enfoque inclusivo y equitativo
para el aprendizaje.

Aprendizaje Activo y Situado
El aprendizaje situado se basa en la idea de que el conocimiento es contextual y se

adquiere a través de la participacién activa en comunidades de practica. Este enfoque enfatiza la
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importancia del contexto social y cultural en el aprendizaje. Los trabajos de Lave y Wenger
sobre Comunidades de Préactica han sido particularmente influyentes en la idea del aprendizaje
situado (Lave & Wenger, 1991). Estos autores destacan que el aprendizaje ocurre en un contexto
social y cultural especifico y que los individuos aprenden mejor participando en practicas
auténticas y significativas.

El aprendizaje no es una actividad pasiva en la cual los estudiantes simplemente reciben
informacion, sino que es un proceso activo donde los estudiantes interactdan con el material y el
contexto para construir su propio conocimiento. “Activo” se refiere a la participacion directa y el
compromiso del estudiante en las tareas de aprendizaje, mientras que “Situado” implica que el
aprendizaje ocurre mejor cuando estd inmerso en el contexto social y cultural en el que se
aplicara. Tanto el constructivismo como la teoria del aprendizaje situado enfatizan la importancia
del contexto y la interaccién social en el proceso de aprendizaje (Vygotsky, 2009; Lave &
Wenger, 1991).

Asimismo, el aprendizaje activo se define como cualquier método de instruccion que
implique la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. Segin Prince
(2004), “el aprendizaje activo requiere que los estudiantes realicen actividades de aprendizaje
significativas y reflexionen sobre lo que estdn haciendo” (p. 223). Esta metodologia se contrasta
con la clase tradicional, donde los estudiantes son receptores pasivos de informacion. En el
aprendizaje activo, los estudiantes se involucran directamente en actividades que fomentan la
comprensién profunda y el pensamiento critico.

Ademas, el aprendizaje situado se manifiesta en estrategias de ensefianza que involucran
a los estudiantes en la resolucion de problemas, la discusion en grupos pequefios, proyectos

basados en la comunidad y otros métodos que fomentan la participacion activa y contextualizada.
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Estas estrategias pueden ser mas eficaces en términos de retencion de conocimientos,
comprension profunda y aplicabilidad practica (Prince, 2004; Brown, Collins, & Duguid, 1989).
Al interactuar activamente con el contenido, los estudiantes no solo memorizan informacion,
sino que también desarrollan la capacidad de aplicarla en contextos reales, lo que mejora tanto la
retencion como la transferencia de conocimiento (Lave & Wenger, 1991).

Efectividad del Aprendizaje Activo y Situado

El aprendizaje activo y situado se ha demostrado ser mas efectivo que los enfoques
tradicionales en términos de resultados de aprendizaje de los estudiantes. Varias investigaciones
han destacado como estos métodos mejoran la comprension y la aplicabilidad de los
conocimientos.

Prince (2004) realiz6 una revision de la literatura y encontr6 que los métodos de
aprendizaje activo, en comparacion con las clases tradicionales, mejoran significativamente la
retencion de la informacion. En el aprendizaje activo, los estudiantes estan mas comprometidos y
participan directamente en actividades que promueven una comprension méas profunda del
material.

Brown, Collins y Duguid (1989) argumentan que el aprendizaje situado, que ubica la
adquisicién de conocimientos en contextos relevantes y aplicables, facilita una comprensién mas
profunda de los conceptos. Los estudiantes que aprenden en contextos situados son capaces de
entender no solo el qué, sino también el como y el porqué de los conceptos aprendidos.

Lave y Wenger (1991) afirman que el aprendizaje situado a menudo ocurre dentro de
comunidades de practica, donde los estudiantes no solo aprenden qué conocimiento aplicar, sino
cémo aplicarlo de manera efectiva. Esto mejora la capacidad de los estudiantes para transferir

conocimientos y habilidades a nuevos contextos.
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Segun Prince (2004), el aprendizaje activo es superior al aprendizaje pasivo en términos
de compromiso del estudiante y retencion de material. Los estudiantes que participan
activamente en su propio proceso de aprendizaje tienden a estar mas motivados y comprometidos
con el material de estudio.

Aplicacion en la Educacion Secundaria

El aprendizaje situado puede ser particularmente eficaz en la educacion secundaria, donde
los estudiantes se benefician de contextos de aprendizaje que reflejan situaciones del mundo real.
Las rutinas de pensamiento implementadas en talleres pedagdgicos para la ensefianza de la
filosofia, por ejemplo, pueden proporcionar un contexto auténtico en el que los estudiantes
desarrollan habilidades criticas y reflexivas. Segiin Rincon (2022), “ el aprendizaje situado logra
evidenciar la manera en la que el contexto determinara la manera en cémo se aprende y asi como
puede ser puesto en practica dentro de este « (p. 5). Esto sugiere que existe una relacion
importante entre el contexto y aprendizaje para maximizar la relevancia y eficacia de este ultimo.
Ejemplos Préacticos

e Proyectos Basados en la Comunidad: Involucrar a los estudiantes en proyectos que

aborden problemas locales reales puede proporcionar un contexto significativo para
el aprendizaje. Por ejemplo, un proyecto de filosofia podria involucrar a los
estudiantes en debates sobre temas éticos que afectan a su comunidad. Brown,
Collins y Duguid (1989) argumentan que “la actividad, el concepto y la cultura son
interdependientes. Ninguno puede ser totalmente entendido sin los otros dos” (p.
304), lo que resalta la importancia de contextualizar el aprendizaje dentro de la

comunidad local.
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e Grupos de Discusion: Facilitar discusiones en grupos pequefios sobre temas
filosoficos puede ayudar a los estudiantes a desarrollar su capacidad de pensamiento
critico y reflexivo en un entorno social y colaborativo. Lave y Wenger (1991) indican
que el aprendizaje es una parte integral de la practica social generativa en el mundo
vivido, lo que implica que las discusiones colaborativas en un entorno educativo real
pueden enriquecer el proceso de aprendizaje.

e Actividades Auténticas: Utilizar casos reales y simulaciones en la ensefianza de la
filosofia puede ayudar a los estudiantes a aplicar teorias filosoficas a situaciones
practicas, mejorando asi la comprension y la retencion del conocimiento. Rincén
(2022) destaca que “el aprendizaje situado surge como un fendmeno que se estudia a
partir de la postura tedrica de la cognicion situada, la cual propone que todos los
pensamientos y actos humanos estan adaptados al ambiente” (p. 14), sugiriendo que
las actividades auténticas que simulan situaciones del mundo real pueden ser
altamente efectivas.

e Evaluaciones Auténticas y Estrategias Complementarias: Para lograr una
aplicacion efectiva del aprendizaje situado, es posible llevar a cabo evaluaciones
auténticas que manifiesten las tareas y desafios reales a los que se enfrentan los
estudiantes en un contexto profesional o del mundo real. Estas evaluaciones podrian
incluir estudios de caso, proyectos de grupo y simulaciones.

La evaluacion formativa y la autoevaluacion también pueden jugar un papel en medir la

aplicabilidad del aprendizaje situado. La retroalimentacion continua de instructores, docentes y
pares puede ayudar a los estudiantes a ajustar su enfoque y a aplicar sus habilidades de manera

efectiva (Black & William, 2009).
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Por otra parte, los indicadores de transferencia de aprendizaje pueden incluir
observaciones, encuestas o entrevistas donde los estudiantes o participantes aplican lo que han
aprendido en un nuevo contexto. Segun Perkins y Salomon (1992), la transferencia es un
indicador clave de la eficacia del aprendizaje situado; igualmente, han enfatizado que el
aprendizaje esta profundamente arraigado en su entorno, es decir, cuidadosamente ajustado a su
contexto.

No obstante, se corre el riesgo de ignorar habilidades y conocimientos fundamentales que
son transferibles entre diferentes contextos. Asi pues, las habilidades y conocimientos se
adquieren en un contexto muy especifico y a menudo se considera que son relevantes solo dentro
de ese contexto. Este enfoque puede hacer que se ignoren las habilidades y conocimientos

generales que son aplicables en una diversidad de contextos (Anderson, Reder, & Simon, 1996).
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Disefio Metodoldgico

El disefio metodoldgico del proyecto se articula en un enfoque mixto con énfasis
cualitativo, lo que permite obtener una comprension profunda de los fenémenos educativos en
estudio, complementada por datos cuantitativos que ofrecen soporte a los hallazgos cualitativos.
En términos de Creswell et al. (2008), citado por Hernandez et al. (2014), “ambas bases de datos
nos pueden proporcionar distintas visiones del problema considerado” (p. 559). Ademas, esta
combinacion posibilita una triangulacion de los datos, lo que robustece los resultados obtenidos y
proporciona una vision integral de la problematica investigada. Segun Creswell y Poth (2018), la
triangulacion fortalece la validez y confiabilidad de los hallazgos al corroborar la consistencia de
los datos desde diferentes fuentes y métodos.

La triangulacion de datos en este estudio se llevd a cabo utilizando tres técnicas
principales: observaciones de aula, entrevistas semiestructuradas y cuestionarios. Esta
combinacién metodoldgica permitid obtener una vision rica y detallada de las experiencias de los
participantes, especialmente al tratarse de una muestra diversa de 105 estudiantes distribuidos en
tres instituciones educativas, cada una con contextos socioecondémicos diferentes. La
triangulacion fue fundamental para explorar como las rutinas de pensamiento, tales como Veo,
Pienso y Me Pregunto y Antes pensaba... ahora pienso..., influyeron de manera diferenciada en
los estudiantes, considerando sus entornos y los recursos disponibles.

El uso de la triangulacidn permitio validar los hallazgos del estudio desde mdltiples
perspectivas, lo cual es clave en investigaciones educativas con muestras diversas. Cada una de
las fuentes de datos aportd informacion complementaria: las observaciones de aula
proporcionaron evidencia directa sobre el comportamiento y la interaccion de los estudiantes con

las rutinas de pensamiento en tiempo real, las entrevistas semiestructuradas permitieron capturar
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las percepciones mas profundas y subjetivas de los estudiantes y el docente investigador, y los
cuestionarios proporcionaron una evaluacién mas estructurada y cuantitativa de las respuestas de
los estudiantes. Esta integracién de métodos asegura que los resultados obtenidos no solo reflejan
comportamientos observables, sino también las actitudes, percepciones y reflexiones de los
participantes.

Como resultado, la triangulacién no solo enriquecié el analisis de los datos, sino que
también fortalecio la validez del estudio, asegurando que los resultados fueran consistentes y
corroborados a través de varias fuentes de informacion. Este enfoque metodoldgico es crucial
para generar conclusiones mas robustas y evitar sesgos, asegurando que las diferencias
observadas entre los grupos de intervencion y el grupo de comparacion sean producto de la
aplicacion de las rutinas de pensamiento, y no de factores externos. La triangulacion de datos es
una estrategia recomendada por Greene, Caracelli y Graham (1989), quienes destacan que la
convergencia de multiples fuentes de informacion aumenta la fiabilidad de los hallazgos y ofrece
una comprension mas completa de los fendmenos educativos.

Este disefio metodolégico no solo responde a las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes de las tres instituciones participantes, sino que también explora de manera
diferenciada como las rutinas de pensamiento impactan a los estudiantes seglin su contexto
socioecondmico. Las instituciones participantes, ubicadas en diferentes zonas de Colombia,
representan una variedad de realidades socioecondmicas (estratos 1y 2), lo que permite
contrastar los resultados entre grupos con recursos educativos limitados. Por ejemplo, los
estudiantes del Colegio Juana Escobar (grupo de comparacion) provienen de una de las zonas

mas vulnerables de Bogota, mientras que los del Colegio Policarpa Salavarrieta en Facatativa
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representan una combinacidn de estratos socioeconémicos, lo que aporta diversidad al analisis de
los resultados.

La Investigacién-Accidn Participativa (IAP) se utilizd como enfoque metodoldgico, lo
que permitio una colaboracion activa entre docente y estudiantes, quienes actuaron como co-
investigadores en todas las etapas del proyecto. Como destaca Molina et al. (2021), la IAP
facilita la generacién de conocimiento y la transformacion educativa mediante la participacién
directa de los actores involucrados en la investigacion. En este estudio, el docente participd
activamente en la implementacion y evaluacion de las rutinas de pensamiento, mientras que los
estudiantes ofrecieron retroalimentacién continua sobre su efectividad. Este proceso de
colaboracion fue clave para ajustar las practicas pedagogicas de manera contextualizada,
basandose en los desafios y fortalezas observados en cada grupo.

El andlisis cualitativo de los datos fue realizado utilizando el software Atlas.ti, que
permitio codificar y analizar las respuestas obtenidas en las entrevistas y observaciones de
manera estructurada y eficiente. Atlas.ti facilito la identificacion de patrones, tendencias y
relaciones clave entre los datos cualitativos, ofreciendo una comprension mas profunda de como
las rutinas de pensamiento fueron recibidas e implementadas en los diferentes contextos
educativos. Esta herramienta permitio organizar la informacion cualitativa de manera
sistematica, lo que facilito el proceso de triangulacion de los datos y garantizé la coherencia de
los hallazgos al cruzar informacion proveniente de multiples fuentes, como sugieren Hernandez-
Sampieri (2014) y Molina (2021).

Las fases de desarrollo del estudio incluyen:
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e Preparacion: Se definio el plan general de investigacion y se elaboraron los
instrumentos de recoleccion de datos (encuestas, guias de entrevista, protocolos de
observacion).

« Recopilacién de datos: Se aplicaron encuestas a los estudiantes para recolectar datos
cuantitativos sobre su rendimiento académico y percepcion de las rutinas de
pensamiento. Simultaneamente, se realizaron entrevistas semiestructuradas con el
docente y los estudiantes para obtener datos cualitativos significativos. Se llevaron a
cabo observaciones directas en el aula y se mantuvieron diarios de campo para
documentar el uso de las rutinas de pensamiento.

o Andlisis de datos: Los datos cuantitativos se analizaron utilizando técnicas
estadisticas basicas, mientras que los datos cualitativos fueron analizados a través de
Atlas.ti mediante técnicas de anélisis de contenido. Este software permitié codificar
las respuestas de manera organizada, identificando los temas més relevantes en las
entrevistas y observaciones. La triangulacion de los datos permitié validar los
resultados al cruzar la informacion obtenida por diferentes métodos, asegurando una
mayor confiabilidad en los hallazgos.

e Presentacion de resultados: Los hallazgos se presentaran de manera clara y concisa,
destacando las implicaciones del uso de las rutinas de pensamiento en el desarrollo
de habilidades criticas y reflexivas entre los estudiantes de secundaria.

Finalmente, este disefio metodoldgico permite explorar como las rutinas de pensamiento

afectan de manera diferenciada a los estudiantes segin su contexto socioecondmico, y la
triangulacion de datos asegura que los resultados reflejen una vision completa y rica del impacto

de estas rutinas en el aprendizaje critico de los estudiantes. EI uso de Atlas.ti en el analisis
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cualitativo proporciond una organizacion estructurada de los datos, permitiendo un analisis mas
profundo y riguroso de las experiencias de los participantes.

Aspectos metodoldgicos

Enfoque de investigacion

Este estudio adopta un enfoque metodol6gico mixto con énfasis cualitativo, elegido por
su capacidad para proporcionar una comprension profunda de las experiencias subjetivas y los
resultados medibles relacionados con la implementacion de rutinas de pensamiento en
estudiantes de secundaria. El énfasis cualitativo es fundamental para capturar las interacciones
complejas, los significados profundos y las reacciones emocionales y cognitivas que los docentes
y estudiantes atribuyen a estas rutinas pedagogicas, permitiendo asi un analisis contextualizado
de como estas herramientas influyen en el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas
(Creswell & Poth, 2018; Molina, 2021).

Este enfoque metodoldgico no solo examina los resultados en términos de rendimiento
académico o participacion estudiantil, sino que también facilita la identificacion de los factores
contextuales que influyen en la implementacion pedagogica en los diferentes entornos educativos
(Merriam & Tisdell, 2015). En este sentido, la metodologia cualitativa permite una exploracion
detallada de las dindmicas internas del aula, proporcionando informacion clave sobre como los
estudiantes de los tres grupos participantes—35 en cada institucibn—interpretan, adoptan y
aplican las rutinas de pensamiento en funcion de sus realidades socioeconémicas (Castro, 2018).

Ademas, la combinacion con elementos cuantitativos fortalece los hallazgos al ofrecer
una dimension objetiva que permite medir el impacto de estas rutinas en el aprendizaje,
reforzando asi las conclusiones derivadas del anlisis cualitativo (Hernandez-Sampieri et al.,

2014). De esta forma, el enfoque mixto asegura que se capte no solo la diversidad de
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experiencias, sino también la eficacia medible de las estrategias implementadas, proporcionando
una vision integral de los fendmenos educativos.

La riqueza del enfoque cualitativo radica en su capacidad para capturar y comprender las
diversidades contextuales entre los participantes. Al analizar como los estudiantes provenientes
de diferentes contextos socioeconémicos—estratos 1 y 2—se apropian de las rutinas de
pensamiento, fue posible identificar variaciones significativas en términos de receptividad,
compromiso y desempefio académico (Molina, 2021). Estas variaciones revelan la importancia
de ajustar las practicas pedagogicas a las caracteristicas y necesidades especificas de los
estudiantes, reafirmando la pertinencia de un enfoque flexible y adaptable en la ensefianza.

El enfoque metodolégico utilizado, al integrar datos cualitativos y cuantitativos, también
permite una triangulacion de los resultados, lo que fortalece la validez y fiabilidad del estudio
(Greene et al., 1989). Los datos cualitativos, obtenidos a través de entrevistas semiestructuradas,
observaciones de aula y diarios de campo, se combinaron con los datos cuantitativos de los
cuestionarios aplicados a los estudiantes para proporcionar un analisis completo del impacto de
las rutinas de pensamiento (Molina, 2021). Este enfoque permitié no solo explorar las
experiencias y perspectivas de los participantes, sino también medir el efecto de estas rutinas en
el desarrollo de sus habilidades criticas y reflexivas (Anderson et al., 1996).

En pocas palabras, el enfoque metodol6gico mixto con énfasis cualitativo de este estudio
ofrece una comprension rica y matizada de como las rutinas de pensamiento afectan tanto el
rendimiento académico como la experiencia subjetiva de los estudiantes. La combinacion de
métodos cualitativos y cuantitativos asegura que los hallazgos reflejen una visién completa de

los fendmenos educativos, lo que contribuye a un andlisis mas robusto y contextualizado del
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impacto de estas practicas en los estudiantes de secundaria (Creswell & Poth, 2018; Hernandez-
Sampieri et al., 2014).
Tipo de investigacion

Este estudio utiliza la investigacion-accion participativa (IAP) como su enfoque
metodoldgico central. La IAP se caracteriza por su enfoque colaborativo, donde investigadores y
participantes trabajan juntos en un proceso de indagacion reflexiva para comprender y abordar
problemas educativos. Esta metodologia no solo busca generar conocimiento, sino también
mejorar las précticas educativas al involucrar activamente a los docentes y estudiantes en el
proceso de investigacién (Molina, 2021).

La IAP fue seleccionada debido a su capacidad para empoderar a los participantes,
permitiéndoles ser agentes de cambio en sus contextos. El docente y los estudiantes, al estar
directamente involucrados en la planificacion e implementacion de las rutinas de pensamiento, se
convirtieron en protagonistas activos del proceso investigativo. Este enfoque asegura que los
hallazgos sean pertinentes y aplicables en la practica diaria de las aulas (Anderson, Reder y
Simon, 1996).

A lo largo del estudio, la participacion de los actores educativos fue clave para la
adaptacion continua de las estrategias pedagogicas, lo que permitio ajustar las rutinas de
pensamiento a las necesidades especificas de los estudiantes y mejorar los métodos de ensefianza
de manera significativa. Este ciclo de accién-reflexion propio de la AP facilité un proceso de
mejora continua, donde los participantes contribuyeron de manera activa y directa a la
optimizacion de las practicas educativas, asegurando que estas sean relevantes y contextualmente

adecuadas.
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Técnicas de investigacion

Para recolectar los datos necesarios para este estudio, se emplearon diversas técnicas
cualitativas que permitieron una comprension integral y detallada del fendmeno estudiado.
Ademas, se utiliz6 la triangulacion de datos para fortalecer la validez de los hallazgos, al
combinar multiples fuentes de informacién que ofrecieron perspectivas complementarias sobre el
impacto de las rutinas de pensamiento en los estudiantes.
Observacion Participante

Se llevaron a cabo observaciones participativas en el aula con el fin de documentar como
los estudiantes interacttan con las rutinas de pensamiento implementadas y cémo estas
estrategias influyen en la dindmica de clase. Durante las observaciones, se puso especial atencién
a la participacion estudiantil, el comportamiento colaborativo, y la interaccion entre estudiantes y
docente. Estas observaciones permitieron capturar datos en tiempo real sobre la aplicacion
practica de las rutinas como “Veo, Pienso y Me Pregunto” y “Antes Pensaba... Ahora Pienso...”
Segun Seidman (2006), la observacion es clave en la investigacion cualitativa, ya que ofrece una
vision directa y profunda del comportamiento en contextos naturales, lo cual es fundamental para
este estudio. Los datos obtenidos de estas observaciones fueron triangulados con la informacion
obtenida de las entrevistas y los cuestionarios, lo que permiti6 corroborar los resultados.
Entrevistas Semiestructuradas

Para profundizar en las percepciones y experiencias de los participantes, se realizaron
entrevistas semiestructuradas con estudiantes y docente. Las entrevistas ofrecieron una vision
directa a los aspectos subjetivos y emocionales de las rutinas de pensamiento, explorando cdmo
los estudiantes percibieron su utilidad y los cambios que experimentaron en sus habilidades

criticas y reflexivas. Ademas, las entrevistas permitieron obtener informacién sobre las
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dificultades o resistencias que algunos estudiantes pudieron enfrentar durante la implementacién
de estas estrategias. Merriam y Tisdell (2015) destacan la importancia de las entrevistas en la
investigacion cualitativa, ya que proporcionan una forma de capturar la voz y la perspectiva de
los participantes. Al comparar los resultados de las entrevistas con los datos de las observaciones
y cuestionarios, se asegurd que las percepciones cualitativas fueran consistentes con el
comportamiento observado en el aula, lo que fortalece la confiabilidad de los hallazgos.
Cuestionarios

Los cuestionarios fueron utilizados para obtener una evaluacién cuantitativa del impacto
de las rutinas de pensamiento en el rendimiento académico y el desarrollo de habilidades criticas.
A través de preguntas estructuradas, los estudiantes proporcionaron informacién sobre su
experiencia con las actividades propuestas y sus percepciones sobre su propio aprendizaje. Los
cuestionarios permitieron identificar patrones estadisticos que complementaron y validaron los
hallazgos cualitativos obtenidos en las observaciones y entrevistas.
Diarios de Campo

El investigador mantuvo diarios de campo a lo largo del estudio para registrar
observaciones, reflexiones y analisis continuos durante el proceso de recoleccion de datos. Estos
diarios proporcionaron una herramienta esencial para la reflexion critica, permitiendo al
investigador ajustar las estrategias de recoleccion de datos y mejorar su comprension de las
rutinas de pensamiento en tiempo real. Curbelo (2022) menciona que los diarios de campo
constituyen "textos escritos en los que el profesional registra aquellos acontecimientos que
transcurren en el dia a dia de su experiencia profesional y que le resultan especialmente

significativos” (p. 7). Estos registros fueron fundamentales para identificar cambios y patrones a
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lo largo del tiempo, y su contenido fue triangulado con las observaciones y las entrevistas para
proporcionar una vision mas coherente y profunda de los resultados.
Triangulacion de Datos

La triangulacion de datos se realizd a través de la combinacion de las observaciones
participativas, entrevistas semiestructuradas, cuestionarios y diarios de campo, lo que permitid
obtener una visién mas amplia y validada del fenémeno estudiado. Esta triangulacion aseguro
que los datos recopilados a través de diferentes métodos fueran coherentes y consistentes, lo que
fortalecid la validez de los hallazgos. Al combinar las percepciones capturadas en las entrevistas,
las conductas observadas en el aula y los resultados medibles a través de los cuestionarios, se
pudo construir una imagen mas rica y detallada de cdmo las rutinas de pensamiento impactaron a
los estudiantes, teniendo en cuenta los factores contextuales y socioeconémicos que también
influyen en su desarrollo.
Instrumentos y aplicacion
Encuestas y Formularios

Se utilizaron encuestas y formularios para recolectar datos cuantitativos y cualitativos
sobre las percepciones de los estudiantes respecto a las rutinas de pensamiento y su impacto en el
aprendizaje. Estos instrumentos permitieron obtener una vision general de la experiencia
estudiantil. Black y Wiliam (1998) destacan la importancia de utilizar maltiples instrumentos de
recoleccion de datos para obtener una vision completa y triangulada del fenémeno estudiado.
Mapas Mentales

Los estudiantes crearon mapas mentales como parte de las actividades de clase. Estos
mapas se utilizaron como herramientas de evaluacion formativa y como datos para analizar el

desarrollo de habilidades de pensamiento critico y reflexivo. Arenas (2005) resalta el uso de
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mapas mentales como una herramienta efectiva para la representacion del conocimiento y el
desarrollo de habilidades cognitivas.
Analisis de Documentos

Se analizaron documentos educativos y materiales de clase para comprender como se
integran las rutinas de pensamiento en el curriculo y como se reflejan en los productos de
aprendizaje de los estudiantes. Bowen (2009) indican la relevancia del analisis de documentos en
la investigacion cualitativa para complementar los datos obtenidos a través de otras técnicas.

Los aspectos metodoldgicos descritos proporcionan una estructura que sirve para la
investigacion cualitativa en accion participativa. Al utilizar una combinacién de observaciones,
entrevistas, diarios de campo y analisis de documentos, este estudio busca proporcionar una
comprension profunda y contextualizada de la efectividad de las rutinas de pensamiento en la
educacién secundaria. La participacion activa del docente junto con los estudiantes asegura que
los hallazgos sean relevantes y aplicables en la practica educativa diaria, contribuyendo asi al
desarrollo de una educacion mas critica y reflexiva.
Participantes

La muestra de esta investigacion esta compuesta por 105 estudiantes de secundaria de
tres instituciones educativas ubicadas en diferentes zonas de Colombia, distribuidos de la
siguiente manera:

1. Grupo de Comparacion:

e Institucién: Colegio Juana Escobar

e Localidad: San Cristébal, Bogota

e Numero de Estudiantes: 35

e Estrato Socioecondmico: 1
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Grupo de Intervencion 1:

Institucion: Institucién Educativa Alfonso Lopez Michelsen
Localidad: Bosa, Bogota

Numero de Estudiantes: 35

Estrato Socioecondmico: 2

Grupo de Intervencion 2:

Institucion: Colegio Policarpa Salavarrieta

Localidad: Facatativa, Cundinamarca

Numero de Estudiantes: 35

Estrato Socioeconémico: 1y 2

Caracterizacion de la poblacion

Los estudiantes participantes en este estudio provienen mayoritariamente de los estratos

socioecondmicos uno y dos, que representan los sectores con menores ingresos en el contexto

colombiano. Estos estudiantes enfrentan diversas limitaciones y desafios relacionados con su

entorno socioecondémico, incluyendo acceso limitado a recursos educativos y tecnologicos, y

condiciones de vida que pueden influir en su desempefio académico.

Localidad de San Cristobal, Bogota (Grupo de Comparacion): Esta zona,
ubicada en el suroriente de Bogotd, se caracteriza por ser una de las areas con
mayores indices de pobreza en la ciudad. Los estudiantes del Colegio Juana Escobar
viven en condiciones de vulnerabilidad, lo cual se refleja en el limitado acceso a
recursos educativos adicionales fuera del &mbito escolar.

Localidad de Bosa, Bogota (Grupo de Intervencion 1): Bosa, ubicada en el

suroccidente de Bogota, también presenta altos indices de pobreza. Los estudiantes
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de la Institucion Educativa Alfonso Lépez Michelsen pertenecen al estrato dos, lo
que implica que, aunque enfrentan limitaciones econémicas, pueden tener un acceso
ligeramente mejor a ciertos recursos comparados con los del estrato uno.
o Facatativd, Cundinamarca (Grupo de Intervencién 2): Facatativa es un municipio
cercano a Bogota, con una combinacién de estudiantes de estratos uno y dos. El
Colegio Policarpa Salavarrieta alberga a estudiantes de ambos estratos, reflejando
una diversidad socioecondmica que puede influir en la dindmica y resultados de la
implementacion de las rutinas de pensamiento.
Seleccion de la Muestra
La seleccion de la muestra se realizé mediante un muestreo intencional, enfocado en
instituciones educativas que representan diversas realidades socioecondémicas dentro del contexto
urbano y periurbano de Bogota y sus alrededores. Esta seleccion permite explorar como las
rutinas de pensamiento pueden ser implementadas y como impactan en diferentes entornos
educativos.
Caracteristicas de la Muestra.
e Edad: Los estudiantes participantes tienen edades comprendidas entre 13 y 17 afios,
cursando grados de secundaria.
e Geénero: La muestra es heterogénea en cuanto a genero, incluyendo una
representacion equilibrada de estudiantes masculinos y femeninos.
e Contexto Educativo: Los estudiantes de todas las instituciones participantes estan
expuestos a un curriculo nacional estandar, aunque con variaciones en la calidad y
disponibilidad de recursos educativos.

Contexto de Implementacion.
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Grupo de comparacion: Los estudiantes del Colegio Juana Escobar no participaron
en la implementacion de rutinas de pensamiento y continuaron con métodos de
ensefianza tradicionales. Las actividades pedagogicas se centraron en enfoques
convencionales, permitiendo comparar los resultados con aquellos obtenidos en los
grupos experimentales.

Grupo de Intervencion 1: En la Institucion Educativa Alfonso Lépez Michelsen, se
implementaron las rutinas de pensamiento Veo, pienso, me pregunto y Thinking
Aloud. Estas rutinas se integraron en los talleres pedagogicos con el objetivo de
fomentar la reflexion y el pensamiento critico entre los estudiantes.

Grupo de Intervencion 2: En el Colegio Policarpa Salavarrieta, se utilizaron las
rutinas El Seméaforo y Antes Pensaba... Ahora Pienso.... Estas actividades se
disefiaron para promover la autoevaluacion y el desarrollo de habilidades criticas y

reflexivas.

Plan de estudio

El plan de estudio disefiado para esta investigacion se centra en la integracion de rutinas

de pensamiento en las areas de Filosofia, Religion y Etica. El objetivo principal es desarrollar

habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes mediante metodologias activas y

participativas.

Objetivos del Plan de Estudio

Desarrollo de Habilidades Criticas y Reflexivas.

Fomentar el pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes a través de la

implementacion de rutinas de pensamiento.
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Capacitar a los estudiantes para que puedan analizar, evaluar y construir argumentos

sélidos.

Integracién de Rutinas de Pensamiento:

Incorporar estrategias como “Veo, pienso, me pregunto”, “Thinking Aloud”, “El
Semaforo” y “Antes Pensaba... Ahora Pienso...” en el curriculo de Filosofia, Religion
y Etica.

Facilitar la internalizacion de estas rutinas por parte de los estudiantes para su uso

autébnomao.

Estrategias Pedagdgicas

Metodologias Activas:

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Utilizar proyectos que requieran la
aplicacion de las rutinas de pensamiento para resolver problemas reales o hipotéticos.
Aprendizaje Colaborativo: Fomentar el trabajo en equipo y la discusion grupal para
enriquecer el proceso de pensamiento y la construccion de conocimiento.

Rutinas de Pensamiento:

Veo, pienso, me pregunto: Observacion detallada, reflexion profunda y formulacién
de preguntas significativas.

Thinking Aloud (Pensando en VVoz Alta): Verbalizacion del proceso de pensamiento
para facilitar la metacognicién y la autoevaluacion.

El Semaforo: Identificacidn y categorizacion de ideas y conocimientos en tres
categorias: lo que saben (verde), lo que necesitan aclarar (amarillo) y lo que no

entienden (rojo).
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= Antes Pensaba... Ahora Pienso...: Reflexién comparativa de ideas y conocimientos

antes y después de una actividad o leccion.
Herramientas y Recursos.
e Diarios de Campo: Registros escritos de reflexiones, preguntas y aprendizajes.
e Mapas Mentales: Organizar visualmente las ideas y conceptos aprendidos para
facilitar la comprension y el analisis critico.
Evaluacion del Plan de Estudio
Evaluacion Formativa.
e Observaciones en el Aula: Documentar la participacion, el compromiso y el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico de los estudiantes.
e Feedback Continuo: Retroalimentacion constante sobre actividades y reflexiones.
Evaluacion Sumativa.
e Proyectos y Presentaciones: Evaluar la integracion de rutinas de pensamiento en
proyectos y presentaciones.
e Pruebas Escritas: Evaluar la comprension de conceptos y la capacidad de aplicar
rutinas de pensamiento en nuevos contextos.
Identificacidn de logros obtenidos

La implementacion de rutinas de pensamiento en los grupos experimentales mostro

mejoras en comparacion con el grupo control. A continuacion, se detallan los logros obtenidos:

e Mejora en el Rendimiento Académico: Los estudiantes de los grupos

experimentales mostraron mejorias en la comprension de los conceptos filosoficos,

religiosos y éticos, reflejada en un mejor rendimiento académico en las evaluaciones.



162

e Desarrollo de Habilidades Criticas y Reflexivas: Se observo cierto aumento en la
capacidad de los estudiantes para pensar criticamente y reflexionar sobre sus propios
procesos de pensamiento, demostrado a través de sus escritos, mapas mentales y
participaciones en clase.

e Incremento en la Participacion y Compromiso: Los estudiantes de los grupos
experimentales participaron mas activamente en las actividades de clase y mostraron
un mayor compromiso con el aprendizaje, lo que sugiere un ambiente de aprendizaje
mas dindmico y colaborativo.

¢ Retroalimentacion Positiva Estudiantes: Los estudiantes expresaron opiniones
positivas sobre la efectividad de las rutinas de pensamiento, los cuéles valoraron las
rutinas como herramientas Utiles para su aprendizaje.

Estos logros indican que las rutinas de pensamiento pueden ser una estrategia eficaz para
mejorar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas en el contexto de la
educacion secundaria. La implementacidn consciente y adaptada de estas estrategias es esencial
para maximizar su potencial.

Implementacion de Rutinas de Pensamiento en el Aula

Las rutinas de pensamiento son estrategias educativas que buscan mejorar la capacidad
critica y reflexiva de los estudiantes. A continuacién, se detalla cbmo un educador puede aplicar
estas rutinas a diferentes temas filosoficos y contextos, asegurando que cada paso sea claro y
replicable para otros investigadores.

Segun Ritchhart (2015), las rutinas de pensamiento no solo organizan el proceso de
razonamiento de los estudiantes, sino que promueven una cultura de pensamiento en el aula,

facilitando el aprendizaje profundo y visible.
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e Veo, Pienso y Me Pregunto: Esta rutina se emplea para fomentar la observacion
detallada, la reflexion critica y la formulacion de preguntas. En temas como la
manipulacion mediatica en "I Pet Goat 11" o la ética en el Experimento de Harlow, se
sigue un proceso estructurado:

1. Veo: Los estudiantes observan cuidadosamente el material presentado y listan
elementos claves sin interpretarlos.

2. Pienso: Analizan los elementos observados y expresan interpretaciones o
hipotesis personales sobre las implicaciones o causas.

3. Me Pregunto: Generan preguntas que surgen de su analisis, apuntando a explorar
areas no claras o profundizar en el tema.

Se pueden emplear mapas mentales para organizar visualmente las observaciones,
pensamientos y preguntas, facilitando la conexion de ideas y la exploracion de conceptos.

Por otra parte, , Ritchhart (2015) afirma que esta rutina fomenta la curiosidad y ayuda a
desarrollar habilidades metacognitivas al hacer explicito el proceso de razonamiento de los
estudiantes.

Esta rutina estimula la articulacion de la curiosidad del estudiante y construye una base
para investigaciones mas profundas. Finalmente, se pueden utilizar organizadores graficos como
los mapas mentales que representen la estructura de la Rutina.

e El Semaforo: Esta rutina permite evaluar conceptos o afirmaciones. Utilizada en
andlisis de temas como el existencialismo en "El Sentido de la Vida", se estructura en
tres categorias:

1. Verde: Identifica ideas o conceptos con los que esta de acuerdo, que considera

viables o que presenta una comprension clara.
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2. Amarillo: Sefala ideas que necesitan mas reflexion o que requieren mas
informacion antes de formar una opinion.

3. Rojo: Destaca y argumenta contra las afirmaciones con las que discrepa o
considera incorrectas, que considera problematicos o que carecen de
comprension.

Este método promueve una evaluacion critica y facilita la discusion en clase sobre
percepciones y juicios.

Se sugiere utilizar un grafico o una tabla de tres columnas o 3 filas donde los estudiantes
puedan clasificar sus pensamientos, facilitando la organizacion visual y la discusion grupal.

e Thinking Aloud: Esta rutina ha sido util para profundizar en el anélisis del
existencialismo y la busqueda de significado. Involucra verbalizar pensamientos
mientras se trabaja a traves de un problema o tema, lo que es crucial para:

1. Hacer explicito el proceso de pensamiento.

2. Facilitar la autoevaluacion y la metacognicion.

3. Permitir que los docentes comprendan los procesos de pensamiento de los
estudiantes.

Se pueden utilizar diarios de campo, grabaciones de audio o video para que los
estudiantes y el docente revisen y analicen posteriormente el proceso de pensamiento. Como
sefiala Ritchhart (2015), la implementacion sistemaética de estas rutinas no solo hace visible el
pensamiento, sino que también contribuye a que los estudiantes desarrollen una mayor

autonomia cognitiva al ser responsables de su propio proceso de pensamiento.
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e Antes Pensaba... Ahora Pienso: Especificamente aplicada en el analisis del

Proyecto de vida, esta rutina permite a los estudiantes reflexionar sobre como sus

percepciones o entendimientos han cambiado. Los pasos son:

1. Antes Pensaba: Describe sus concepciones, pensamientos o creencias previas.

2. Ahora Pienso: Actualiza sus pensamientos o creencias en funcion de nuevos

aprendizajes.

Esta rutina es valiosa para fomentar el crecimiento intelectual y la reflexion sobre el

aprendizaje personal. Se sugieren los diagramas de Venn para comparar y contrastar visualmente

las ideas previas y actuales, destacando como han cambiado o evolucionado sus pensamientos.

Esta rutina fomenta el crecimiento intelectual al permitir que los estudiantes reflexionen sobre

sus propios cambios de percepcién y aprendizaje (Ritchhart, Church, & Morrison, 2011).

Las anteriores rutinas se efectlan en un marco colaborativo, fomentando la interaccion,

discusion y debate entre los estudiantes, lo que facilita un ambiente de aprendizaje activo y

participativo. La implementacion adecuada de estas herramientas no solo enriquece la

experiencia educativa, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar desafios

complejos y promueve un pensamiento critico mas profundo y reflexivo.

Tabla 1

Analisis comparativo de las rutinas de pensamiento observadas

Rutina de Definicién Diferencias Ventajas Desventajas Efectividad

Pensamiento

Veo, Pienso y Fomenta la Seenfocaenla  Promueve una Puede ser dificil Muy efectiva en

Me Pregunto observacion, observacién y reflexion para estudiantes el analisis
analisis y la formulacion de  profunday el que no estan criticoy la

formulacion de
preguntas a
partir de
estimulos
visuales 0
textuales.

preguntas como
base del
pensamiento
critico.

desarrollo de
habilidades de
pensamiento
critico.

acostumbrados a
la observacion
detallada.

comprension de
temas
filosoficos
complejos.
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Thinking Aloud  Implica la Promueve el Permite Requiere tiempo  Efectiva para
verbalizacion de  pensamiento monitorear el para que los promover la
los procesos de  metacognitivoa  proceso de estudiantes se reflexion ética'y
pensamiento través de la aprendizaje y acostumbren a personal
durante la verbalizacion fomenta la verbalizar sus profunda.
resolucion de del proceso autoevaluaciéon.  pensamientos.
problemas o cognitivo.
analisis.
Antes pensaba... Comparacion Fomenta el Facilita la La reflexion Efectiva para
ahora pienso reflexiva entre cambio de identificacion de puede ser reevaluar
lo que se perspectivas a cambios en la superficial sino  conceptos en
pensaba antes de  partir de la comprension y se guia temas de éticay
una actividady  reflexién promueve la adecuadamente.  Filosofia
lo que se piensa  individual antes  reevaluacion de
después. y después de conceptos.
una actividad.
El Seméaforo Categoriza ideas Organiza las Ayuda a Puede generar Efectividad
en tres niveles: ideas en tres identificar frustracién en variable, mejor
lo que se niveles para claramente los estudiantes sino  en temas
entiende, lo que  evaluar conceptos que se clarifican existenciales y
necesita comprension y necesitan rapidamente las  cuando se guia
aclaracion y lo reflexionar refuerzo y los dudas adecuadamente.
gue no se sobre el que estan identificadas.
entiende. aprendizaje. comprendidos.

Puede ser de
utilidad para
evaluar procesos
pedagdgicos

Nota. Esta tabla muestra las diferencias, ventajas y desventajas de las rutinas de pensamiento que

hicieron parte de la investigacion. Fuente. Autor

Rubrica de Evaluacion del Pensamiento Critico a través de Rutinas de Pensamiento

Tabla 2

Rubrica de evaluacion del pensamiento critico a través de rutinas de pensamiento

Criterio

Superior (4.6 - 5.0)

Alto (4.0 - 4.5)

Basico (3.0 - 3.9)

Bajo (0.0 - 2.9)

Coherencia

Argumentacion

Las ideas estan
completamente
desarrolladas, son
Idgicas y fluyen de
manera natural. Hay
una conexion clara
entre observaciones,
reflexiones y
preguntas planteadas.

Los argumentos estan
bien fundamentados

~ con ejemplos

Las ideas son claras
en su mayoria,
aunque pueden tener
algunas
incoherencias
menores. La
conexién entre los
puntos es evidente,
pero puede faltar
mayor fluidez.

Los argumentos son
claros y estan

~ respaldados con

Las ideas muestran
algunas
incoherencias o
saltos l6gicos que
dificultan el
seguimiento del
argumento. La
conexion entre ideas
es débil en varias
ocasiones.

Los argumentos son
superficiales, con

_ejemplos limitados o

Las ideas carecen de
coherenciay la
estructura légica es
inexistente. Los saltos
ldgicos entre los
puntos hacen dificil
sequir el
razonamiento del
estudiante.

Los argumentos no
estan fundamentados

~ 0 no hay evidencia



especificos,
evidencias claras y un
razonamiento
profundo. Se
anticipan y abordan
contraargumentos de
manera efectiva.

evidencia suficiente.
Se presentan algunos
ejemplos, aunque el
tratamiento de
contraargumentos es
limitado.

genéricos. Hay poca
0 ninguna mencién
de contraargumentos
o reflexiones criticas
sobre el propio
razonamiento.
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clara. No se presentan
ejemplos ni se
abordan
contraargumentos, lo
gue debilita
significativamente la
discusion.

Pensamiento

Demuestra una

Muestra un buen

El pensamiento

No demuestra

Critico capacidad nivel de analisis y critico es limitado, pensamiento critico,
excepcional para evaluacion de con analisis presenta informacion
analizar, sintetizar y informacion, aunque  superficiales y pocas  sin analisis o
evaluar informacion algunas perspectivas  perspectivas reflexion. Las
desde multiples pueden no ser consideradas. Hay afirmaciones son
perspectivas, consideradas en una dependencia en vagas 0 no se evalan
identificando profundidad o faltar ~ la informacién criticamente las
ambiguedades y mayor presentada sin implicaciones del
complejidades del cuestionamiento. cuestionarla. tema.
tema.

Uso de las Utiliza las rutinas de  Las rutinas de Las rutinas se No se aplica la rutina

Rutinas de pensamiento de pensamiento son utilizan de manera de manera adecuada o

Pensamiento

manera ejemplar,
integrando
observaciones,
reflexiones y
preguntas de forma
profunda y
significativa. La
rutina aplicada
mejora claramente el
pensamiento critico.

utilizadas
correctamente,
aungue con algunas
areas que podrian
beneficiarse de
mayor reflexion o
conexion entre los
pasos.

superficial o
incompleta, con poco
impacto en la
profundizacion del
pensamiento critico.

no se sigue el
proceso, limitando la
capacidad de andlisis
y reflexion del
estudiante.

Originalidad
del
Pensamiento

Profundidad de
Reflexion

Las ideas presentadas
son creativas y
novedosas, mostrando
un enfoque original y
personal sobre el
tema. El estudiante
desafia suposiciones
comunes y presenta
perspectivas Unicas.
La reflexion muestra
un alto nivel de
profundidad,
conectando ideas
previas y actuales. Se
identifican cambios
significativos en el
pensamiento del
estudiante.

Las ideas son
interesantes, pero
siguen enfoques
tradicionales o
comunes. Hay
algunas muestras de
originalidad, aunque
podrian desarrollarse
mas.

La reflexion es
buena, aunque con
algunos aspectos que
no son explorados en
profundidad. Los
cambios en el
pensamiento del
estudiante son
identificados, pero
limitados.

Las ideas son
predecibles o
repetitivas, sin
mostrar un enfoque
personal o creativo
sobre el tema.

La reflexion es
superficial, con
pocos o ningun
cambio significativo
en el pensamiento
del estudiante.

No se presentan ideas
originales, y el
trabajo parece una
repeticion de
informacion sin
desarrollo personal o
creativo.

No hay reflexion o el
estudiante no muestra
evidencia de cambios
en su pensamiento ni
de haber aprendido a
partir de la actividad.

Nota. Esta tabla corresponde a la rabrica de evaluacién y los criterios considerados para la

misma. Fuente. Autor
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Valoracion Final

e Superior (4.6 - 5.0): El estudiante demuestra un pensamiento critico excepcional,
utilizando las rutinas de manera efectiva y argumentando con profundidad y
coherencia.

e Alto (4.0 - 4.5): El estudiante muestra un buen nivel de pensamiento critico y
argumentacion, con areas menores de mejora en la aplicacion de las rutinas.

e Basico (3.0 - 3.9): El estudiante cumple con los minimos requeridos, pero su
pensamiento critico y aplicacion de rutinas necesitan mayor desarrollo y
profundidad.

e Bajo (0.0 - 2.9): El estudiante no logra desarrollar su pensamiento critico ni utilizar

adecuadamente las rutinas de pensamiento.
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Resultados

La implementacion de rutinas de pensamiento en los talleres pedagdgicos de las areas de
Filosofia, Religion y Etica en las tres instituciones educativas participantes arrojo resultados
significativos y variados. A continuacion, se presentan los principales hallazgos.
Grupo de Comparacion (Colegio Juana Escobar)
Rendimiento Académico

Los estudiantes de este grupo, que no utilizaron rutinas de pensamiento en las actividades
pedagdgicas, mostraron un rendimiento académico mas bajo en comparacién con los grupos de
intervencion. Las calificaciones promedio fueron moderadas, reflejando una comprensién
limitada de los temas filosoficos abordados. Los estudiantes no lograron alcanzar el mismo nivel
de profundidad en sus andlisis criticos como los de los grupos de intervencién. (Ver anexos
Grupo Comparacion)
Tabla 3

Calificaciones grupo comparacion - critica social y manipulacion

ID Grado Calificacion Retroalimentacion

1 10° 2,4 Estas en el camino correcto pero ain hay aspectos a mejorar. Tus ideas
muestran algunas incoherencias y los argumentos son superficiales. Trata
de profundizar mas en tus analisis y considera diferentes perspectivas
para enriquecer tu reflexion.

2 11° 2,8 Aunque tus ideas son claras, falta un mayor desarrollo y conexidn entre
ellas. Los saltos l6gicos aln son evidentes y podrias beneficiarte de una
mayor reflexion y originalidad en tus respuestas.

3 11° 2,4 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera més critica.

4 11° 34 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera més critica.

5 11° 2,5 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera més critica.

6 11° 2,0 Hay una falta de coherencia y profundidad en tus argumentos. Te sugiero
que revises cémo enlazar tus ideas y como cada una apoya la conclusion
a la que quieres llegar.




10

10°

11°

10°

10°

2,4
3,0

2,8

1,5
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Tus ideas y argumentos estdn mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.
Aunque tus ideas son claras, falta un mayor desarrollo y conexion entre
ellas. Los saltos l6gicos aln son evidentes y podrias beneficiarte de una
mayor reflexion y originalidad en tus respuestas.

Aungue has hecho un esfuerzo, tus ideas carecen de coherenciay la
estructura légica es dificil de seguir. Te animo a conectar mejor tus
puntos y fundamentar tus argumentos con ejemplos claros para mejorar
tu calificacion.

11

11°

3,1

Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero adn puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

12

10°

3,9

Buen inicio, pero se podria mejorar la estructura y la claridad de las
ideas.

13

11°

4,1

Muy buen trabajo. Tus argumentos son claros y estan bien respaldados,
aunque podrias incorporar una mayor variedad de perspectivas y
profundizar en la reflexion critica.

14

10°

3,6

Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera més critica.

15

11°

2,7

Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera mas critica.

16

17

18

10°

10°

10°

4,3

3,0

3,0

Presentas un buen nivel de andlisis y tus argumentos estan bien
fundamentados. Considera abordar y refutar contraargumentos para
fortalecer aiin mas tu posicion.

Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero alin puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero adn puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

19

10°

2,0

Necesitas fortalecer la coherencia y el fundamento de tus argumentos.
Intenta usar ejemplos especificos y desarrollar mas tus ideas para un
analisis més profundo.

20

21

10°

10°

3,4

2,5

Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera mas critica.

Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera més critica.

22

11°

3,0

Tus ideas y argumentos estdn mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

23

11°

3,1

Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

24

25

11°

11°

4,5

2,4

Excelente analisis y uso de ejemplos. ContinGa trabajando en anticipar
posibles contraargumentos y en integrar multiples perspectivas para
alcanzar el nivel superior.

Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera més critica.

26

10°

2,8

Aungue tus ideas son claras, falta un mayor desarrollo y conexidn entre
ellas. Los saltos l6gicos aln son evidentes y podrias beneficiarte de una
mayor reflexién y originalidad en tus respuestas.

27

10°

3,0

Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos més especificos para clarificar tus puntos.
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28 10° 3,6 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacién de manera mas critica.

29 10° 1,6 Las ideas presentadas no fluyen de manera logica, lo que dificulta la
comprension de tu argumento. Trabaja en la coherencia y en la
presentacién de evidencia para respaldar tus puntos.

30 11° 3,0 Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero aln puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos més especificos para clarificar tus puntos.

31 10° 3,0 Tus ideas y argumentos estdn mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

32 11° 4,5 Excelente analisis y uso de ejemplos. ContinGa trabajando en anticipar

posibles contraargumentos y en integrar maltiples perspectivas para
alcanzar el nivel superior.

33 10° 2,7 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherencia 'y en
la profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la
informacion de manera mas critica.

34 10° 4,0 Muy buen trabajo. Tus argumentos son claros y estan bien respaldados,
aunque podrias incorporar una mayor variedad de perspectivas y
profundizar en la reflexion critica.

35 10° 3,2 Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero ain puedes profundizar
mas y utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

Nota. Esta tabla muestra la calificacién y la retroalimentacion del grupo de comparacion para la
actividad 1. Fuente. Autor
Participacién y Compromiso

La participacion en clase fue menor en comparacion con los grupos de intervencion.
Aunque los estudiantes completaron las actividades asignadas, se observé menos entusiasmo y
compromiso con el aprendizaje. Las discusiones en clase fueron méas superficiales, sin un andlisis
critico o reflexivo robusto, lo que impact6 su capacidad para profundizar en los temas tratados.
Desarrollo de Habilidades Criticas y Reflexivas

El grupo comparacion mostro un desarrollo limitado de habilidades criticas y reflexivas.
Los estudiantes se centraron principalmente en la memorizacién de conceptos sin demostrar una
comprensién profunda o la capacidad para aplicar estos conceptos a situaciones reales. La falta
de rutinas de pensamiento estructuradas en este grupo afect6 su habilidad para formular
preguntas complejas y reflexionar sobre sus propios procesos de pensamiento. (\Ver anexos

Grupo Comparacion)
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Actividad 1 sobre la critica social y manipulacion
Tabla 4

Tabla de participacion grupo comparacion - calificaciones mas bajas

ID Grado Calificacion Retroalimentacion

10 10° 1,5 Aunque has hecho un esfuerzo, tus ideas carecen de coherencia y la estructura
I6gica es dificil de seguir. Te animo a conectar mejor tus puntos y fundamentar tus
argumentos con ejemplos claros para mejorar tu calificacion.

29 10° 1,6 Las ideas presentadas no fluyen de manera l6gica, lo que dificulta la comprension
de tu argumento. Trabaja en la coherencia y en la presentacion de evidencia para
respaldar tus puntos.

6 11° 2,0 Hay una falta de coherencia y profundidad en tus argumentos. Te sugiero que
revises como enlazar tus ideas y como cada una apoya la conclusién a la que
quieres llegar.

19 10° 2,0 Necesitas fortalecer la coherencia y el fundamento de tus argumentos. Intenta usar
ejemplos especificos y desarrollar mas tus ideas para un andlisis mas profundo.
1 10° 2,4 Estés en el camino correcto pero ain hay aspectos a mejorar. Tus ideas muestran

algunas incoherencias y los argumentos son superficiales. Trata de profundizar
mas en tus andlisis y considera diferentes perspectivas para enriquecer tu reflexion.

3 11° 2,4 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherenciay en la
profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la informacién de manera
mas critica.

7 10° 2,4 Tus ideas y argumentos estan mejorando, pero ain puedes profundizar mas y
utilizar ejemplos mas especificos para clarificar tus puntos.

25 11° 2,4 Muestra buen esfuerzo, sin embargo, debes trabajar en la coherenciay en la
profundidad de tus reflexiones. Intenta analizar y evaluar la informacién de manera
mas critica.

Nota. Esta tabla muestra las calificaciones mas bajas del grupo de comparacion para la
actividad 1 “critica social y manipulacion” con su respectiva retroalimentacion. Fuente. Autor
Tabla 5

Tabla de participacion grupo comparacion - calificaciones mas altas

ID Grado Calificaci6  Retroalimentacion

n

24 11° 4,5 Excelente anélisis y uso de ejemplos. ContinGa trabajando en anticipar posibles
contraargumentos y en integrar maltiples perspectivas para alcanzar el nivel superior.

32 11° 4,5 Excelente anélisis y uso de ejemplos. Continta trabajando en anticipar posibles
contraargumentos y en integrar maltiples perspectivas para alcanzar el nivel superior.

16 10° 4,3 Presentas un buen nivel de andlisis y tus argumentos estan bien fundamentados.
Considera abordar y refutar contraargumentos para fortalecer ain mas tu posicion.

13 11° 4,1 Muy buen trabajo. Tus argumentos son claros y estan bien respaldados, aunque
podrias incorporar una mayor variedad de perspectivas y profundizar en la reflexién
critica.

34 10° 4,0 Muy buen trabajo. Tus argumentos son claros y estan bien respaldados, aunque

podrias incorporar una mayor variedad de perspectivas y profundizar en la reflexién
critica.
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Nota. Esta tabla muestra las calificaciones mas altas del grupo de comparacion para la actividad

1 “critica social y manipulacidn” con su respectiva retroalimentacion. Fuente. Autor

Figura 1

Cuadro respuestas grupo comparacion - critica social y manipulacion

5

Comentario sobre el video

Veo alegria y creatividad en el video, pienso e creatividad de las
personas y laimaginacidn que tienen. Me pregunté porque ay
muchas hojas y me gustaria ser més creativo y aprender sy mas

Elvideo fuert h

y simblice, penso g

= a e art Y icso o ]
p influiren [ los

sociedad actual? historicos o politicos recientes? éPorqué? actualidad? medios de comunicacién?

nelvideo veo muchos simboli la Pienso que interp imbolos nosayudaa i, fectivo porque Veo una relacién clara, imbolosen  Usar fecta nuestra percepcion

manzana y el anillo del igno de dolr, creo que  entender mejor a micay  comurica vecessondificies e elvideo ideas de que hay fuerzas al hacernos mas conscientes de posibles

estos representan a codiciay e control en nuestra
sociedad. Esto reflja como el inero y el poder
infloyen en nuestras vidss.

nelvideo veo la manzana ylosojos ena oscuridad,

representacin de reaidad, me gustarfa saber sobre el tema del
nuevo anticrist

devista més profundo, pien:

creoque imiento prohitido yla
vigiancia. Esto refleja como estamos Elvideo tiene
imdgenes fuertesy simblicas. Identifico mensajes

I manipulacidn poiica. Los simbolos nos hacen ver
| § histo

expresar con palabras. Las imégenes simbdlicas nos
hacen pensar mé

podery event

imbol

ocultas controlando el mundo. Esto hace que las
teorias de conspiracion sean mas creibles

El simboli I vide I

maripulacionesy secretos ocutos. Nos hace
cuestionar o que vemos enlos medios

Interpretar de hacer pensar
ensilos eventos recientes son parte de un control
mayor. Por ejemplo,los mensajes acultos pueden
hacernos cuestionar i ertas decisiones politcas

ocultos sobre la sociedad, | lyla
manipulacién. Las imégenes parecen mostrar cémo
& simbol a Jand

estén real d reemos. Esto
nos hace ver la historia v la politica con mds

Entender o
que es lgo totalmente basado a a realidad. La legada del anticisto,
el nicio del paraiso o infiemo?, me gustaria saber ms sobre
simbologias y anticristo

Lo primero que vi al iniciar el video fue una manzana, todo lo que vi
en el video ira que fueron claves decosas oculas. Como tal
preguntas sefan de cosas que no pude comprender, me gustaria
saber e investigar mas sobre[as diferentes simbologias

Veo un mont6n de simbolos raros,pienso que el video est tratando
de decir algo profundo. Me pregunto porque es tan complicado
entender, me gustarfa saber mds sobre laparte més oscura el video,

Elvideo no tenia sentido alprincpio, penso que s difcl de
entender. Me pregunts i hay alguna manera de entenderlo mejor, no
se entendia bien el video

Veo que el video es muy confuso, pienso que hay mensaes ocultos
Me pregunto porque o hacen X1 i
fondo s a histori detrés delvideo

profundizara

Interpretar nuestra

i, creo que es efectivo. L permiten
transmitir ideas complejas de manera visual y
emotiva. Ayudan a que el menszje sea mds
impactante  facil de recordar, haciendo que
gente piense més sobre el tema.

Creo que es muy efectivo porque [as imdgenes

Bush, que me hace pensar
controlados por fuerzas mayores. Esto reflja
corrupciény la falta de autonomia en nuestra
socledad

Sevensi elcrdneoy | .

perspectiva recientes, como
Ias elecciones manipuladas. Nos muestra que hay
més detrds de lo que vemos

imbolos nos h

imboli atenciény nos obligana
pensar més all de o superficial. El ate simbélico
comurica mensajes profundos de manera
impactante.

i elsimbol efectivo porque puede

que creo representan a muerte  la manipulacion.
Esto muestra como estamos controlados por el
miedo y la muerte en nuestra sociedad

La mano controlando a Bush y la manzana, creo que
estos representan el controly la tentacidn. Esto
huestra c6mo estamos siendo manipulados en
nuestra sociedad

No'é, todo o veo muy confuso

De o poco que entendi se v la manzanay las
marionetas, como que hablan de a tentacigny de
c6mo nos manejan, nos muestra que en nuestra
sociedad hay mucha manipulaciény tentaciones por
todoslados

ja teniendo un cd 3

Hay una cabra
} ‘mbolo de délar controlands

Elvideo I anilo del dolarylos

marioneta, hoy el ex presidente Bush de EEUU actuando como

que me hacen pensar enla
avariciay la destruccidn. Es como que el dinero

marioneta se transforma en Obz d ), Alicia tira
una manzana la cual brota una for, Obama suda l ver la flor, KD
Torres Gemelas y Osama Bin Laden, contaminacién con

Veo imégenes que parecen ser simbdlicas, pienso que hay un mensaje
oculto. Me pregunto sitodo tiene una expliacién Iogica, me gustaria
saber més de historiay de as diferentes simbologias

Veo una gran distribucien de religones que son las mds importantes
donde se tiene una lucha casidirecta de quien tienefa razén y por la
destruccién que se puede observar s una lucha de como lograr dicha
salvacion més adelante del video se observa 2 un nifo huevo que se
chupa a inteligencia dejindolo seco y que dependiente de dicha
pantallacon forma de culebra

puede causar problemas en a sociedad

Vi en el video cosas como la mano controlando a

Interpretar ver eventos
como guerras  conflctos desde na perspectiva de
manipulaciény control. Nos ayuda a entender las
Verdaderas causas detrés e estos eventos

transmitrideas complejas de manera vsual. Nos
obliga areflexonar y a cuestorar lo que creemos

Conocer estos simbolos pued nuestra

as
teorias de conspiracion actuales. Los mensajes
ocultos y as imégenes de control hacen que las
persanas vean conexones con teorfas sobre el
Nuevo anticristo y otras conspiraciones. Estas.
imagenes pueden alimentar la creencia en fuerzas
Elvideo hace pensar muchas teorias de conspiracidn
al mostrar controly manipulacién, lo que hace que
la gente crea mas en estas teorias

Elvideo apoya teorias de conspracion al mostrar

o de simbol
hacer que cuestionemos més la realidad. Estas
imégenes nos pueden hacer senti que hay algo
oculto detras de lo que vemos todos los dias,
aumentando la desconfianza y el miedo hacia las
instituciones y la informacion que recibimos.

El simbolismo oscuro nos hace ver la realidad como

algo mas complejo y manipulable. Nos hace dudar
de lo que es real y de o que no, ademas uno no sabe
mucho de simbolismos

Los simbolismos oscuros afectan nuestra percepcion

8 Jad
Esto hace que la gente sea més propensa a creer en
estas teorfas

l video nos muestra que [as teorias de conspiracion

perspectiva sobi iticos recientes. Nos
ayuda a ver que siempre puede haber algo mis
detrds de o que vemos

Pienso que esos simbolos smplemente hacen parte del
video para llamar la atencion

Pensar en estos simbolos cambia como vemos cosas
como a corrupcién y as lecciones. Es como sitodo
tuviera un significado oculo y estuviera controlado
por alguien mas

Ver estc aentender

jes complejos d 1, nos hace pensar
 refleionar sobre nuestra realidad

s no més para decorar y lamar [a atencign de la gente:

El simbolismo funciora porgue las imagenes
impactan ms que las palabras. Nos hacen pensar en
cosas que normalmente no consideramos

mejor eventos comla ciss financiera. Nos
muestra que muchas veces el dinero y el poder estén
detrés detodo

poderoso porque puede comunicar
cosas complefas de una forma visual. Nos hace
pensar en o que realmente esté pasando

Los simbolos nos puede ayudar a ver

Bushy la manzana, g q
controly la tentacion, la cosa es que eso muestra
cémo estamos siendo controlados en nuestra
sociedad

Me hace pensar ena muerte y en cémo nos
maripulan. s como s estuviéramos siendo
controlados por el miedo

las el desde otra perspectiva. Creo que hay
més cosas detrds de o que vemos

Nos ayuda a ver que talvez hayalgo ms profundo
detrés de lo que nos muestran

Much [ troland

Mano con anllo delsgno de ddlar .
control a George W. Bush como titere fue fuerte. ¢Realmente hay
poderosos escondidos que controlan?, me gustarfa saber mds sobre
conspiraciones principales.

5 un video que representa de alguna forma la sociedad mediante
metéforas, el control de o religios,las influencias que tiene en el
pensamiento, Ia fuerza que ejerce en l control mental, se observan

Bush
ylos ojos enla oscuridad, que creo representan el

Interpretar ayuda 2 entender
eventos como la vigiancia masivay la pérdida de

Creo efectivo porque p.

de manera visual,

al mostrar por fuerzas

que uno no conoce

Puede que haya conspiraciones pero no es faci
saberlo

Elvideo parece confirmar muchas teorfas de
conspiacien porque muestra que hay fuerzas
ocuitas manejando tod. asies mas faclcreer en
esasteorias

Ivideo se relaciona con muchas teorias de
conspiracidn porque sugiere que hay fuerzas ocultas
controlando el mundo, hace quela gente crea més
enesasteorias

Nosse elvideo puede que haga creer en muchas

| mostrar como somos

transmitir
Nos hace reflexionar més sobre nuestra realidad

Nos hace eflesionar més sobre o que realmente
estd pasando

Puede s, el simbolismo es una forma muy efectiva
de comunicar mensajes porque puede ser

manipulados. Hay que ver cusl es a ntencién del
quehizo elvideo

Elvideo enpujaa creer en as teorias de conspiacion
al mostrar c6mo somos manipulados por fuerzas
quese desconocen

l video ensefia que muchas teorias de conspiracion
al mostrar controly manipulacien, o que hace que

alhacerno y criticos. Nos hacen
cuestionar la veracidad de o que vemosy
escuchamos.

Los simbolismos del video nos hacen ver la realidad
de una manera mas citca, pero para eso debemos
saber més

No veo a raz6n para que afecte

Los simbolos miteriosos nos hacen ver a ealidad
como algollno de secretos y manipulaciones. Nos
hace més desconfiados defo que vemos enlos
medios

Los simbolos oscuros nos hacen cuestionar mds lo
que vemosy nos hacen mids conscientes de las
posibles manipulaciones, eso nos hace dudar de lo
queesreal

Nos hacen cuestionar a veracidad de o que vemosy

escuchamos

Nos hacen cuestionar a verdad de lo que vemos en
los medios de comuncaicon s redes socales

€l simbolismo oscuro nos hace ver la realidad como
algo mas complejo y manipulable. Nos hace dudar

controly  viglancia. Esto muestra como estamos privacidad. N 6mo est A pretado de muchas maneras. Nos hace pensary la gente crea mas en estas teorias de lo que es realy de o que no
4 y troladossi cuestionar
socledad
Elvideo utiiza metsforas para representar como la _ Interpretar estos simbolg daavercomo  Siel 2 efectio Elsimbol I video est elacionad l y I
; temas mids para comunicar menszies complejos. Los simbolos  muchas teorfas de conspiracion actuales que hablan  medios de comunicacion puede distorsionar nuestra

sociedad esté inluenciada por

y q I contrl regioso,

simbolos con transmitir un

mensaje, muestra esa parte poitica la tecnologia, a guerra la
pero mas que todo

I,y como a politica, la
tecnologia y la guerra afectan nuestras vidas.

Veo unos alambres con una cabrita  a cabrtatiene un codigo de
barras en su frente, veo que una persona maneja un tiere y el tere
esté comoloco despus  lo empiezan a manefar, veo una chica que
flor vi

muchisimas cosas en ese video .

Vi muchas cosas , més que tocs con el tema lluminati o relacione i
cosas como, el ,pirémides, como | del

También o 'l
Eneste video se v la manzana

Iy la maripulacién. Por

permiten transmitir ideas profundas de una manera
visualy i

cjemplo, lareferencia a
influencia elgiosa nos puede hacer pensar en cémo
ciertos grupos utilizan estos medios para mantener

Pensar en estos simb lbia como vemos cosas

la

manejanaa gente, como que hablan de la tentacién
yde como nos manejan. Eso muestra que en nuestra
sociedad hay mucha manipulacion y tentaciones por
todos lados

El video tiene cosas como el anillo del ddlar y los

gobierno son todas unas marionetas , pude relacionar cosas como la
lujuria , también comoa tecnologia, también a cada de s torres
‘gemelas y algo muy importante el Anti cristo

que me hacen pensar enla
avariciay la destruccidn. Esto refleja como el dinero
puede causar muchos problemas en  sociedad

Fuente. Autoria Propia

como a corrupcidn  as elecciones es como i todo
tuviera un sinifcado oculto y estuviera controlado
por alguien més

Nos muestra que muchas veces el dineroy el poder

Ias palabras. Adems, los simbolos pueden ser
interpretados de diferentes maneras, lo que eniquece.
Funciona porque las imagenes impactan més que las
palabras, por que nos hacen pensar en cosas que
normalmente no nos ponemos a mirar y pensar

El simbolismo es poderoso porque puede comunicar

detrds de todo y no sabe ta detras

sobre el controlyla maripuiacien. Los simbolos de

control mental,dominacidn de fos mediosy

maripulacién reflejan las ideas de que hay fuerzas

ocuitas que intentan controlar a a humanicad, Estos
212 humanid

percepeidn defa realdad. Etos simbolismos pueden
crear una sensacion de miedo y desconfianza,
aciendo que la gente vea amenazas
consaraciones donde uizds 1o las hav. También
Nos hace més desconfiados de

Elvideo confirma muchas piracion
porgue muestra que hay fuerzas ocultas manejando
todo

Se relacionan con muchas teorias de conspiracion
porque sugiere que hay fuerzas ocultas controlando
el mundo, por eso es que a gente crea més en esas
teorias locas

enlos
medios.

sta simbologia que se ve en el video nos hacen
reflexionar més o que vemos y nos hacen mas
conscientes de las posibles manipulaciones, hasta
s hace dudar de lo que es realylo que no es tan
real
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Figura 2

Nube obtenida de Atlas.ti a partir de la entrevista estructurada
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Fuente. Autoria Propia

Esta nube de palabras muestra que "vida" y "simbolo" son los términos mas
mencionados, indicando que estos fueron temas centrales en las respuestas. Otras palabras
importantes como "docente"”, "teoria" y "cosa" también destacan, sugiriendo un enfoque en
educacion y conceptos filoséficos. En general, la nube refleja que el analisis se centr6 en la vida,

los simbolos y la ensefianza.
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Figura 3

Histograma calificaciones. critica social y manipulacién. | Pet Goat 11

1.1 Calificaciones. Critica y Manipulacién Social

[1,5,2,3] (2,3,31] (3,1,3,9] (3,9,4,7]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 1.1. Calificaciones. Critica y Manipulacion Social, ilustra la distribucion
de las calificaciones obtenidas por los estudiantes en un analisis del video 'l Pet Goat II',
enfocado en la critica social y manipulacion. Observamos que la mayor concentracion de
estudiantes se sitla en un rango de comprension basica a media, indicando que reconocen
algunos simbolismos y sus posibles interpretaciones pero les falta profundidad en su analisis
critico. Esto sugiere que, aunque hay un reconocimiento de los elementos simbolicos, la
conexion de estos con contextos mas amplios y su critica profunda es limitada.

Por otro lado, un grupo mas reducido de estudiantes alcanza calificaciones mas altas, lo
que sefiala un analisis mas detallado y un pensamiento critico bien desarrollado, capaz de
conectar los simbolismos del video con implicaciones sociales y politicas complejas. Este rango
de resultados destaca la necesidad de adaptar métodos pedagdgicos que profundicen la

comprension y estimulen el andlisis critico en todos los estudiantes, potencialmente mediante el
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uso de discusiones guiadas, debates y actividades que vinculen directamente los simbolismos con
sus aplicaciones en la vida real y en la critica social.
Figura 4

Dispersion calificaciones. critica social y manipulacién. | Pet Goat 1l

1.1 Calificaciones. Critica y Manipulacion Social

Fuente. Autoria Propia

El gréafico de dispersion refleja una variabilidad significativa en las calificaciones de los
estudiantes en su analisis del video | Pet Goat 1, que aborda temas de critica y manipulacion
social. Las calificaciones oscilan entre 1,5y 4,5, evidenciando una amplia gama de habilidades
en la comprension y analisis critico. Los estudiantes con puntuaciones altas, cercanas a 4,5,
demuestran un buen nivel de analisis y evaluacion, aunque con ciertas limitaciones en la
profundidad del cuestionamiento. Estos alumnos logran conectar efectivamente los temas del
video con contextos sociales y politicos mas amplios.

En contraste, aquellos con calificaciones medias, entre 3,0 y 3,9, muestran una
comprension mas superficial, limitandose a interpretaciones menos criticas y mas directas del
material. Este grupo manifiesta una dependencia notable en la informacion presentada, sin

cuestionar profundamente las implicaciones. Los estudiantes con las calificaciones mas bajas,
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por debajo de 3,0, enfrentan dificultades significativas para comprender y analizar criticamente
los conceptos de manipulacién y critica social, resultando en analisis inadecuados.

Esta dispersion en las calificaciones sugiere una necesidad urgente de adoptar estrategias
pedagdgicas diferenciadas, especialmente para aquellos en los extremos inferior y medio del
espectro de calificaciones. Implementar refuerzos adicionales y actividades que fomenten una
comprension mas profunda y uniforme entre los estudiantes podria ser crucial para asegurar que
todos alcancen una competencia adecuada en el manejo critico de contenidos complejos como
los presentados en el video.

Actividad 2 sobre las emociones y ética en la ciencia
Figura 5

Histograma calificaciones. Experimento de Harlow

1.2. Calificaciones. Emociones y ética en la ciencia

(3,0,3,5] (3,5,4,0]

Fuente. Autoria Propia
El histograma 1.2. Calificaciones. Emociones y Etica en la Ciencia, refleja como los
estudiantes han interpretado el Experimento de Harlow sobre emociones y ética. La mayoria

obtuvo calificaciones en el rango de 3,0 a 3,5, lo que indica una comprensién adecuada pero
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superficial del tema. Un grupo considerable adin enfrenta dificultades basicas, mientras que unos
pocos lograron un analisis méas profundo y critico.

Este patron sugiere la necesidad de enriquecer las estrategias pedagdgicas, tal vez a través
de mas debates, discusiones y simulaciones que conecten directamente los principios éticos con
aplicaciones reales y fomenten un pensamiento mas critico y empatico entre todos los
estudiantes. Esto podria ayudar a elevar la calidad de andlisis y comprensién en futuras
evaluaciones.

Figura 6

Dispersion calificaciones. Experimento de Harlow

1.2. Calificaciones. Emociones y ética en la
ciencia

Fuente. Autoria Propia

El gréfico de dispersion ilustra como los estudiantes han interpretado y evaluado el
Experimento de Harlow, con un enfoque en las emociones y la ética en la ciencia. La mayoria de
las calificaciones se concentran entre 3,0 y 3,5, mostrando una comprension generalmente
adecuada pero superficial de los temas. Las calificaciones dispersas que alcanzan hasta 4,5

indican que un pequefio grupo de estudiantes logra una comprension mas profunda y un analisis
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critico més detallado, mientras que los bajos extremos, que caen cerca de 2,5, reflejan
dificultades significativas en entender o aplicar criticamente los conceptos €éticos presentados.
Este patron de calificaciones, con extremos en ambos lados del espectro, sugiere una
variabilidad considerable en la capacidad de los estudiantes para conectar tedricamente y evaluar
practicamente las implicaciones del experimento. Los estudiantes que alcanzan calificaciones
superiores (por encima de 4,0) demuestran un entendimiento detallado de la ética y las
emociones implicadas, evaluando criticamente las consecuencias de los experimentos cientificos
en términos éticos. Por otro lado, aquellos en el rango mas bajo (cerca de 2,5) enfrentan desafios
importantes que pueden incluir una falta de comprensién de los conceptos basicos o una
incapacidad para aplicar esos conceptos en analisis criticos y reflexivos.
Actividad 3 sobre superpoblacion y conducta social
Figura7

Histograma calificaciones. Universo 25

1.3 Calificaciones. Superpoblacién y Conducta Social

[2,2,2,9] (2,9,3,5] 3, (4,2,4,8]

Fuente. Autoria Propia
El histograma 1.3. Calificaciones. Superpoblacién y Conducta Social, muestra los

resultados de una actividad basada en el estudio del fendmeno Universo 25 sobre superpoblacion
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y conducta social. La mayoria de los estudiantes, con 15 en total, se ubicaron en el rango entre
2,9y 3,5, indicando un entendimiento moderado de los conceptos discutidos. Esto sugiere que
aunque los estudiantes reconocieron las implicaciones de la superpoblacién y los cambios en la
conducta social derivados del experimento, podrian beneficiarse de una exploracién mas
profunda y detallada de los temas.

Un grupo menor, con 10 estudiantes, se encontrd en el rango mas bajo, entre 2,2y 2,9,
sefialando dificultades significativas en comprender o analizar profundamente el material. Esto
podria reflejar un desafio en la conexion de la teoria con implicaciones practicas o en la
articulacién de sus pensamientos de manera clara y coherente.

Por otro lado, 8 estudiantes alcanzaron calificaciones en el rango de 3,5a 4,2, y solo 2
estudiantes lograron estar en el rango mas alto con 4,2 a 4,8, lo cual indica que una minoria fue
capaz de desarrollar un anlisis critico mas sofisticado y vincular los conceptos con problemas
sociales mas amplios de forma efectiva.

Figura 8

Dispersion calificaciones. Universo 25

1.3 Calificaciones. Superpoblacién y Conducta
Social

Fuente. Autoria Propia
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El gréafico de dispersion revela una distribucion variada de calificaciones, reflejando
coémo los estudiantes han interpretado y evaluado los temas de superpoblacion y su influencia en
la conducta social. Observamos que la mayoria de las calificaciones oscilan entre 3,0y 4,0, lo
cual indica una comprension competente pero no uniformemente profunda de estos temas
complejos.

Los picos en el grafico, donde las calificaciones superan el 4,0, indican que algunos
estudiantes han alcanzado un analisis mas profundo y critico, demostrando un entendimiento
avanzado de las dinamicas entre la superpoblacién y los cambios en la conducta social. Estos
estudiantes han logrado no solo comprender los conceptos basicos, sino también aplicar este
conocimiento de manera critica a situaciones hipotéticas o reales, proporcionando hallazgos y
soluciones potenciales.

En contraste, las calificaciones mas bajas, que ocasionalmente caen cerca de 2,5, sugieren
dificultades significativas en la comprension de la superpoblacion y su impacto social. Estos
resultados inferiores podrian reflejar una falta de comprensién de las teorias subyacentes o una
incapacidad para conectar estos conceptos con ejemplos précticos o teéricos en sus analisis.

La distribucion de estas calificaciones muestra no solo la diversidad en la capacidad de
los estudiantes para manejar conceptos complejos de superpoblacion y conducta social, sino
también variaciones en su habilidad para aplicar este entendimiento de forma critica y
constructiva. Aunque hay estudiantes que exhiben un alto nivel de competencia en su analisis, la
presencia de calificaciones mas bajas indica que no todos los estudiantes alcanzan este nivel de
profundidad en su comprension o aplicacion de los temas tratados.

Actividad 4 sobre El Sentido de la Vida

Figura 9
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Histograma calificaciones. El Sentido de la Vida

1.4 Calificaciones. El sentido de la Vida

[2,9,3.4] (3,4, 3,8] (3,8,4,3] (4.3,4,7]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 1.4. Calificaciones. El Sentido de la Vida detalla como los estudiantes han
interpretado y analizado temas de existencialismo y la busqueda de significado, con base en el
recurso estudiado sobre El Sentido de la Vida. Observamos que la mayoria de los estudiantes,
con 15 en total, obtuvieron calificaciones en el rango de 3,4 a 3,8, lo cual indica una
comprension adecuada pero con margen de mejora en cuanto a la profundidad y conexion de los
conceptos con sus propias vidas o experiencias mas amplias.

Un grupo significativo de estudiantes, con 11 en total, se encuentra en el rango mas bajo
de 2,9 a 3,4, sugiriendo dificultades en alcanzar incluso una comprension basica del tema o en
comunicar sus pensamientos de manera efectiva. Por otro lado, 7 estudiantes lograron
calificaciones en el rango de 3,8 hasta 4,3, y solo 2 estudiantes alcanzaron el rango mas alto de
4,3 a 4,7, mostrando un analisis excepcionalmente profundo y critico.

Este patron de distribucion indica la necesidad de reforzar la ensefianza y el aprendizaje
en torno a conceptos de existencialismo y la construccién de significado personal. Seria

beneficioso emplear métodos como discusiones guiadas mas intensivas, trabajos de reflexion y la
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conexion de la filosofia con situaciones de la vida real para profundizar la comprension y
aplicacion de estos conceptos filoséficos en la vida cotidiana de los estudiantes. Esto no solo
podria mejorar las calificaciones, sino también enriquecer la experiencia educativa al hacerla
mas relevante y personal para los estudiantes.

Figura 10

Dispersion calificaciones. El Sentido de la Vida

1.4 Calificaciones. El sentido de la Vida

Fuente. Autoria Propia

El grafico "Calificaciones. El Sentido de la Vida" muestra la distribucion de las
calificaciones de los estudiantes en su analisis de las preguntas filosoficas sobre El Sentido de la
Vida, con calificaciones que varian principalmente entre 2,9 y 4,4. La mayoria de las
calificaciones se sitdan entre 3,0 y 4,0, lo que indica que los estudiantes generalmente alcanzan
una comprension adecuada del tema, aunque no todos logran profundizar en los aspectos mas
complejos del analisis filosofico.

Los picos cercanos a 4,5 indican que algunos estudiantes han logrado un alto nivel de
comprension y han aplicado de manera efectiva el pensamiento critico y la reflexién personal

para explorar las teorias relacionadas con El Sentido de la Vida. Estos estudiantes han
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demostrado una habilidad excepcional para integrar el conocimiento tedrico con perspectivas
profundamente personales y contextualmente relevantes, proporcionando analisis bien
fundamentados y criticamente reflexivos.

Por otro lado, las calificaciones que caen cerca de 2,9 reflejan las dificultades
significativas que otros estudiantes enfrentan al abordar este tema. Estas bajas calificaciones
pueden ser indicativas de una falta de comprension basica de los conceptos filosoficos, o de
dificultades para relacionar estos conceptos con sus propias experiencias y el mundo mas amplio.
Esta variabilidad en las calificaciones muestra la diversidad en la capacidad de los estudiantes
para manejar temas filoséficos complejos y abstractos como El Sentido de la Vida.

Actividad 5 sobre la ética y tecnologia en la era de la vigilancia
Figura 1l

Histograma calificaciones. Callate y Baila

1.5. Calificaciones. Etica y Tecnologia en la era de
la Vigilancia

[2,5,3,0] (3.0, 3,61 (3,6,4,1] 4,1,4,7]

Fuente. Autoria Propia
El histograma 1.5. Calificaciones. Etica y Tecnologia en la Era de la Vigilancia, basado
en el andlisis del episodio Céllate y Baila de Black Mirror muestra una concentracion notable de

estudiantes en el rango de 3,6 a 4,1, con 20 estudiantes alcanzando estas calificaciones, lo que



185

indica una comprension general y adecuada de los temas de ética y tecnologia, particularmente
en el contexto de la vigilancia moderna. Sin embargo, parece que muchos estudiantes todavia
tienen margen de mejora en cuanto a la profundidad de su analisis y la aplicacion de estos
conceptos a situaciones reales y éticas complejas.

Un menor nimero de estudiantes obtuvo calificaciones en los rangos mas bajos desde
2,5,a3,0yde 3,0a3,6, con 7y 4 estudiantes respectivamente, lo que puede sefialar una falta de
comprension fundamental o dificultades en la articulacion de sus ideas sobre cémo la tecnologia
impacta la ética y la privacidad personal. Ademas, 4 estudiantes alcanzaron calificaciones en el
rango mas alto de 4,1 a 4,7, demostrando un entendimiento y analisis excepcionales de las
complejidades éticas presentadas en el episodio.

Este patron sugiere que aunque hay una comprension general sobre los temas tratados,
hay una clara necesidad de métodos pedagdgicos que profundicen el analisis critico y ético y
mejoren la capacidad de los estudiantes para conectar teorias con practicas del mundo real,
quizaés a través de mas debates en clase, estudios de casos detallados y proyectos précticos que
desafien a los estudiantes a explorar estos temas en contextos mas amplios y variados.

Figura 12

Dispersion calificaciones. Callate y Baila

1.5. Calificaciones. Etica y Tecnologia en la era de la
Vigilancia
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Fuente. Autoria Propia

El grafico muestra como los estudiantes han evaluado las intersecciones entre ética 'y
tecnologia, particularmente en contextos de vigilancia. Las calificaciones varian entre 2,5y 4,5,
con una concentracion significativa de valores alrededor de 3,0 a 4,0, lo que indica que la
mayoria de los estudiantes han logrado una comprension adecuada pero varian en su capacidad
para analizar criticamente estos temas complejos.

Los puntos mas altos en el grafico, que alcanzan hasta 4,5, revelan que algunos
estudiantes han logrado un entendimiento profundo y critico de cémo la tecnologia puede afectar
la privacidad y otros derechos humanos en la era de la vigilancia. Estos estudiantes han
demostrado la capacidad de integrar conocimiento técnico con consideraciones éticas, ofreciendo
analisis bien fundamentados y perspectivas matizadas sobre el tema.

Por otro lado, las calificaciones méas bajas, cerca de 2,5, sugieren que un grupo de
estudiantes enfrenta desafios para comprender plenamente los aspectos éticos de la tecnologia de
vigilancia o para articular sus ideas de manera efectiva. Esto puede reflejar una necesidad de
fortalecer su comprensién tedrica 0 mejorar sus habilidades analiticas y de comunicacion.

En conjunto, el gréfico destaca la variabilidad en cdmo los estudiantes abordan un tema
contemporaneo y relevante como la ética en la tecnologia de vigilancia. Esto sugiere que,
mientras algunos estudiantes muestran una capacidad excepcional para manejar conceptos
complejos y aplicarlos criticamente, otros todavia luchan por alcanzar una comprension solida de
estas cuestiones importantes.

Actividad 6 sobre el empirismo y el racionalismo
Figura 13

Histograma calificaciones. Empirismo y racionalismo
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. Calificaciones. Emprirismo y Racionalismo

[24,3,0] (3,0,3,6] (3:6,4,2] (4,2,4,8]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 1.6. Calificaciones. Empirismo y Racionalismo, muestra cémo los
estudiantes han procesado y entendido los conceptos de empirismo y racionalismo, basandose en
su rendimiento en una actividad de clase. La mayoria de los estudiantes, con 14 en total, se
ubicaron en el rango de 3,0 a 3,6, lo cual indica que comprenden los conceptos bésicos pero
posiblemente carecen de un andlisis profundo o de la habilidad para aplicar estos conceptos de
manera critica en ejemplos mas complejos o en la vida real.

Un grupo méas pequefio, con 5 estudiantes, se encuentra en el rango mas bajo de 2,4, 3,0,
lo que podria reflejar dificultades significativas en la comprension o articulacion de estas
filosofias. Por otro lado, 9 estudiantes alcanzaron calificaciones en el rango 3,6 a 4,2,y 7
estudiantes en el rango mas alto 4,2, 4,8, indicando un mejor entendimiento y capacidad para
aplicar estos conceptos filosoficos de manera critica y detallada.

Este patron de resultados sugiere la necesidad de reforzar el aprendizaje en los
estudiantes que muestran dificultades y considerar métodos de ensefianza que faciliten una mejor

comprension y aplicacion practica de estos conceptos filoséficos, como el uso de ejemplos mas
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narrativos, discusiones en clase que permitan explorar estos temas en profundidad, y quizas
actividades que fomenten el pensamiento critico y la sintesis de conocimientos.
Figura 14

Dispersion calificaciones. La Experienciay la razén como fuentes de conocimiento

1.6. Calificaciones. Emprirismo y Racionalismo

Fuente. Autoria Propia

El gréfico revela la variabilidad en la comprension y analisis de los estudiantes sobre
estos importantes conceptos filoséficos. Las calificaciones oscilan principalmente entre 2,5y 4,5,
con la mayoria de los puntos concentrados en el rango de 3,0 a 4,0. Esto indica que muchos
estudiantes tienen una comprensién competente de los temas de empirismo y racionalismo, pero
muestran variabilidad en la capacidad de analisis profundo y critico.

Los picos que alcanzan hasta 4,8 demuestran que algunos estudiantes han logrado un alto
nivel de comprension y han aplicado criticamente estos enfoques filoséficos a problemas y
situaciones especificas, proporcionando respuestas bien fundamentadas y reflexivas. Estos

estudiantes parecen haber integrado efectivamente los principios del empirismo y racionalismo
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en su razonamiento, mostrando una habilidad excepcional para manejar estos conceptos en sus
analisis.

En contraste, las caidas hasta cerca de 2,4 sugieren que un grupo de estudiantes lucha
significativamente con la comprension basica de estos enfoques filosoficos o tiene dificultades
para articular como estos pueden aplicarse en el analisis de situaciones concretas. Estas
calificaciones mas bajas pueden indicar una necesidad de reforzar la ensefianza en estos temas,
posiblemente a través de un enfoque mas estructurado que incluya ejemplos practicos o debates
guiados para clarificar como se pueden aplicar estos principios en contextos diversos.

La distribucion general de las calificaciones en este grafico destaca no solo la diversidad
en el nivel de entendimiento entre los estudiantes sino también la importancia de ensefiar
conceptos filoséficos de una manera que sea accesible y relevante para todos los estudiantes,
asegurando que puedan aplicar estos principios de manera efectiva en su pensamiento y analisis.
Figura 15
Histograma calificaciones. Mito de Sisifo

Actividad 7 sobre el absurdismo y el existencialismo

1.7. Calificaciones. El absurdo vy la repeticién humana

[27,31] (3.1, 3,6] (3,6,4,0] (4.0,4,4]
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Fuente. Autoria Propia

El histograma 1.7. Calificaciones. El absurdismo y el existencialismo, relacionado con la
discusion filosofica en torno al Mito de Sisifo y la interpretacién de Camus sobre la aceptacion
del absurdo muestra cobmo los estudiantes han comprendido y analizado este complejo tema
filoséfico. La mayoria de los estudiantes, con 13, se encuentran en el rango de 3,1 a 3,6, lo que
indica una comprension moderada de la naturaleza del absurdo y cémo puede influir en la
percepcidn de las tareas repetitivas de la vida cotidiana.

Un grupo menor, con 9 estudiantes, se situd en el rango mas bajo 2,7 a 3,1, lo que puede
indicar dificultades en comprender o articular profundamente el concepto del absurdo y su
relevancia en la vida diaria. Otros 10 estudiantes obtuvieron calificaciones en el rango 3,6 a 4,0,
mostrando un mejor entendimiento y capacidad para relacionar estos conceptos filoséficos con
sus experiencias personales o las observaciones de la vida moderna.

Solo 3 estudiantes alcanzaron el rango més alto, de 4.0 a 4,4, lo que sugiere una comprension
excepcionalmente profunda y critica del material, capaces de aplicar estas ideas filosoficas de
manera sofisticada y reflexiva.

Este patrdn sugiere que, si bien la mayoria de los estudiantes logra una comprension
adecuada del tema, todavia hay margen para mejorar la profundidad de la comprensién y la
habilidad para aplicar estos conceptos complejos. Estrategias como discusiones mas detalladas,
ejemplos aplicados y debates filosoficos en clase podrian ayudar a profundizar la comprension y
fomentar un pensamiento mas critico y aplicado entre los estudiantes.

Figura 16

Dispersion calificaciones. Mito de Sisifo
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1.7. Calificaciones. El absurdo y la repeticion

Fuente. Autoria Propia

El gréfico ilustra como los estudiantes han abordado y analizado temas relacionados con
el absurdo y los patrones repetitivos en la conducta humana, conceptos centrales en muchas
discusiones filosoficas modernas. Las calificaciones flucttan entre 2,7 y 4,4, con una
concentracion notable de puntos alrededor del rango de 3,0 a 4,0, lo que sugiere una
comprension generalmente adecuada pero variada en profundidad.

La mayoria de las calificaciones en este grafico se ubican entre 3,5y 4,0, lo que indica
que muchos estudiantes han logrado entender y aplicar los conceptos de absurdo y repeticion en
contextos filoséficos, aunque con diferentes grados de profundidad en su analisis critico. Estos
estudiantes han demostrado la capacidad de conectar teorias filoséficas con ejemplos préacticos o
personales, aunque todavia hay margen para una mayor profundizacion y critica.

Los picos que alcanzan hasta 4,4 demuestran que algunos estudiantes han exhibido un
andlisis excepcionalmente profundo y critico, integrando comprensiones complejas de estos
temas filosoficos de manera altamente efectiva en su pensamiento. Estos puntos altos reflejan
una habilidad destacada para trascender el entendimiento superficial y aplicar de manera

significativa el pensamiento filosofico a situaciones reales o tedricas.
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En el extremo inferior, las calificaciones cercanas a 2,7 indican que un grupo
significativo de estudiantes enfrenta desafios notables en entender los fundamentos de los
conceptos o en articular como estos se manifiestan en situaciones cotidianas o historicas. Esto
podria sefialar la necesidad de enfoques pedagdgicos adicionales para fortalecer la comprension
y la habilidad de analisis en estos temas mas abstractos.

Actividad 8 sobre la ética del autocuidado
Figura 17

Histograma calificaciones. Proyecto de Vida

1.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado

[2,5,29] (2,9,3.3] (3,3,3,7] (3,7, 4,1] (4,1,4,5)

Fuente. Autoria Propia

El histograma 1.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado, basado en la actividad Proyecto
de Vida, muestra como los estudiantes han comprendido y aplicado conceptos éticos en relacién
con el autocuidado y la proyeccion personal. La mayoria de los estudiantes, con 16 en total,
obtuvieron calificaciones en el rango de 3,7 a 4,1, lo que indica una buena comprension y

capacidad para reflexionar sobre la importancia del autocuidado desde un punto de vista ético.
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Un grupo menor de estudiantes, 12 en total, se ubicaron en el rango de 3,3 a 3,7,
mostrando un nivel aceptable de comprensidn pero con espacio para una mayor profundizacion.
Cinco estudiantes obtuvieron calificaciones en el rango de 2,9 a 3,3, lo que sugiere dificultades
en captar completamente los conceptos discutidos o en articular sus pensamientos de forma clara
y efectiva.

Solo un estudiante logré calificaciones en los rangos mas bajos 2,5 a 2,9 y mas altos
desde 4,1 a 4,5, indicando extremos en la comprension y aplicacién del material: uno con
dificultades significativas y otro con una excepcional capacidad de analisis y reflexion.

Este patron sugiere que, aunque la mayoria de los estudiantes tienen una comprension
adecuada de la ética del autocuidado, podrian beneficiarse de métodos pedagdgicos que
fomenten una reflexion méas profunda y personalizada, como debates en clase, ejercicios
reflexivos y la aplicacion de estos conceptos a situaciones de vida reales, para mejorar su
comprensién y capacidad para aplicar estos principios éticos de manera préctica.

Figura 18

Dispersion calificaciones. Proyecto de vida

1.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado

Fuente. Autoria Propia
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El grafico muestra como los estudiantes han abordado y analizado los principios de la
ética del autocuidado. Las calificaciones se distribuyen principalmente entre 2,5y 4,0, con una
notable concentracion de puntos alrededor del rango de 3,0 a 3,5, lo que indica que la mayoria de
los estudiantes poseen una comprension adecuada de los temas tratados, aunque con variaciones
en la profundidad de su analisis critico y aplicado.

La tendencia general de las calificaciones muestra que muchos estudiantes logran un
entendimiento basico de cdmo la ética del autocuidado se aplica tanto a nivel personal como en
un contexto mas amplio de bienestar social y mental. Sin embargo, el rango en el que se
concentran la mayoria de las calificaciones sugiere que, mientras los estudiantes entienden los
conceptos basicos, pueden tener dificultades para integrar estos conceptos en analisis mas
profundos o en la aplicacion practica consistente de estos principios éticos.

Los picos que alcanzan hasta 4,3 indican que algunos estudiantes han logrado un nivel
maés alto de comprensidn y aplicacion, mostrando un analisis excepcionalmente profundo de
cémo el autocuidado puede influir en su bienestar general y en su conducta ética en diversos
aspectos de la vida. Estos estudiantes han demostrado una habilidad notable para conectar el
autocuidado con la teoria ética y la practica personal, reflejando una integracién completa de los
principios estudiados.

En contraste, los puntos més bajos cercanos a 2,5 reflejan las dificultades de algunos
estudiantes para comprender completamente los principios del autocuidado o para articular como
estos principios pueden ser aplicados de manera efectiva en sus vidas. Estas calificaciones mas
bajas pueden indicar una falta de conexién con el material o desafios en la conceptualizacién de

cémo la ética del autocuidado se traduce en acciones concretas y decisiones cotidianas.
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Grupo de Intervencion 1 (Institucién Educativa Alfonso Lopez Michelsen)
Rendimiento Académico

Los estudiantes de este grupo, que participaron en las rutinas Veo, Pienso, Me Pregunto y
Thinking Aloud, mostraron una mejora en su rendimiento académico. Las calificaciones
promedio en actividades filos6ficas como el analisis de videos y la reflexion sobre temas éticos
aumentaron notablemente en comparacion con el grupo de comparacion. Esto refleja un mayor
grado de comprension y una aplicacion mas profunda de los conceptos tratados en clase.
Tabla 6

Calificaciones y retroalimentacion grupo intervencion 1 — actividad 1

ID Grado Calificacion Retroalimentacion

1 171° 4,2 Has logrado captar la esencia del video, pero podrias profundizar mas en la
interpretacion simbolica para fortalecer tu argumento. Buen trabajo.

2 1r° 3,8 Tu observacidn es interesante, sin embargo, la conexién entre las ideas podria ser
mas clara y precisa para mejorar la coherencia de tu andlisis.

3 10° 3,2 Aungue identificas los elementos clave, la falta de detalles y claridad afecta la
profundidad de tu reflexion. Intenta desarrollar mas tus ideas.

4 10° 4,0 Buena interpretacién, pero podrias mejorar la redaccién para evitar repeticiones. Un
analisis mas exhaustivo enriqueceria tu reflexion.

5 10° 4,5 Tu andlisis es sélido y bien estructurado, mostrando un buen nivel de comprension
critica. Continda desarrollando este enfoque en tus futuras tareas.

6 10° 3,2 Tu respuesta muestra un esfuerzo, pero es necesario mejorar la claridad y la
estructura de tus ideas para fortalecer tu argumentacion.

7 10° 4,4 Se nota que has entendido el contenido, pero la falta de profundidad y algunos
errores de redaccion debilitan tu analisis.

8 10° 4,0 Tu trabajo es adecuado, pero necesita mas detalles y un enfoque mas critico para
alcanzar una mayor profundidad en el tema.

9 10° 3,7 La interpretacion es valida, sin embargo, la redaccion presenta algunas fallas que
podrian ser mejoradas para una comunicacion mas efectiva.

10 10° 2,8 Demuestras una buena comprensién del tema, pero es importante trabajar en la
cohesion de tus ideas para un analisis mas coherente.

11 10° 2,8 Tus ideas son interesantes, pero es necesario que revises la ortografia y gramatica
para evitar errores que distraen de tu mensaje.

12 171° 2,6 Un buen intento, aunque la falta de detalles y andlisis critico limita la efectividad de
tu respuesta.

13 11° 4,2 Es claro que entiendes el tema, pero necesitas mejorar la estructura y la claridad de

tu redaccion para comunicar mejor tus ideas.
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14 11° 3,7 Tu respuesta es coherente, pero podria beneficiarse de un analisis mas profundo y
una mejor organizacion de las ideas.

15 9° 3,9 Has abordado los puntos principales, pero faltan ejemplos concretos y una mayor
reflexion critica sobre el tema.

16 9° 2,5 La redaccion es adecuada, pero podrias profundizar mas en los aspectos criticos y
ofrecer un andlisis mas detallado.

17 10° 4,4 Se nota un esfuerzo por entender el tema, pero es necesario un enfoque mas critico y
un mejor uso del lenguaje para mejorar tu respuesta.

18 11° 4,2 Tu interpretacion es valida, pero la redaccion carece de fluidez. Revisa la estructura
de tus frases para una mejor comunicacion.

19 11° 2,9 Has captado la esencia del video, pero la reflexion critica es limitada. Intenta
explorar mas alla de la superficie.

20 11° 2,9 Buena comprensidn general, aunque seria Gtil incluir mas detalles y andlisis critico
para enriquecer tu respuesta.

21 9° 2,9 Tu anélisis es superficial y necesita mas desarrollo para demostrar un pensamiento
critico més profundo.

22 10° 3,5 La respuesta esta bien encaminada, pero la falta de cohesion y errores de redaccion
afectan la claridad de tus ideas.

23 11° 3,5 Has hecho un esfuerzo, pero es importante que trabajes en la ortografia y la
gramatica para fortalecer tu trabajo.

24 11° 3,5 Un buen comienzo, pero es necesario profundizar en el analisis y mejorar la
estructura de la redaccion.

25 11° 3,1 Tu reflexidn es valida, pero se ve afectada por la falta de claridad y algunos errores
de redaccion que podrian ser evitados.

26 11° 3,7 Buen analisis general, aunque seria beneficioso mejorar la cohesion de las ideas y
evitar errores gramaticales.

27 10° 2,5 Tu respuesta es coherente, pero podria beneficiarse de una mayor profundidad y una
mejor estructura de argumentacion.

28 ©9° 3,1 Has logrado captar los aspectos principales, pero falta un enfoque mas critico y una
mejor organizacion de las ideas.

29 11° 3,2 La interpretacion es correcta, pero la redaccién tiene algunos errores que distraen del
mensaje principal.

30 11° 3,5 Tu respuesta muestra un buen entendimiento, pero es necesario trabajar en la
cohesion y claridad de la redaccion.

31 10° 4,1 Buena observacion, pero podrias mejorar el analisis critico y la profundidad de tu
respuesta.

32 10° 2,9 Tu trabajo es aceptable, pero necesita un mayor desarrollo critico y una mejor
redaccion para ser més efectivo.

33 1r1° 3,5 Demuestras una comprension basica, pero la falta de profundidad y los errores
gramaticales afectan la calidad del trabajo.

34 11° 3,7 Tu analisis es correcto, pero falta una mayor reflexion critica y una redaccién mas
pulida.

35 10° 2,6 Un esfuerzo visible, aunque es necesario mejorar la estructura y el enfoque critico

para fortalecer tu respuesta.

Nota. Esta tabla muestra la calificacion y la retroalimentacion del grupo de intervencion 1 para la

actividad 1 sobre critica social y manipulacion con el recurso “I Pet Goat 11 ”. Fuente. Autor
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Participacién y Compromiso

Se observé un incremento en la participacién activa de los estudiantes. Las discusiones
en clase fueron mas dinamicas y los estudiantes mostraron un mayor interés en las actividades de
aprendizaje. Su nivel de compromiso se reflejé en la manera en que abordaron los temas
filosoficos, generando debates y analisis mas profundos sobre las implicaciones de los conceptos
presentados.
Desarrollo de Habilidades Criticas y Reflexivas

Los estudiantes desarrollaron notables habilidades criticas y reflexivas. Fueron capaces
de formular preguntas complejas y de reflexionar sobre sus propios procesos de pensamiento, lo
que se tradujo en mejoras sustanciales en el nivel de analisis critico. Su capacidad para evaluar
los temas filosoficos desde diferentes perspectivas les permitio realizar un analisis mas
enriquecido de las actividades.
Actividad 1 sobre la critica social y manipulacién
Figura 19

Nube obtenida de Atlas.ti. del grupo intervencion 1. | Pet Goat Il
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Fuente. Autoria Propia

La nube de palabras obtenida del analisis de "I Pet Goat 1" con la rutina "Veo, Pienso y
Me Pregunto™ muestra un enfoque en temas como politica, religion, y manipulacion mediatica.
Palabras como "nifio", "presidente™, "religiéon", y "anticristo” destacan, indicando que la
discusion se centrd en la representacion y manipulacion de figuras de autoridad y simbolos
religiosos. La presencia de términos como "miedo™ y "0jo" sugiere un analisis del uso de
simbolismos visuales para transmitir emociones y mensajes. En conjunto, la nube refleja una
exploracién profunda de como se entrelazan el poder, la religion y los medios en el video,
destacando su impacto en la percepcion y critica social.

Figura 20

Histograma calificaciones. | Pet Goat Il

2.1. Calificaciones. Critica Social y Manipulacion

Prty Sy 1S Ty
(3,1,3,8] (3,8, 4,4]

Fuente. Autoria Propia
El histograma 2.1. Calificaciones. Critica Social y Manipulacion, refleja los resultados de

los estudiantes al analizar | Pet Goat I, usando la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me
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Pregunto. La mayoria obtuvo calificaciones en los rangos de 2,5a 3,1y de 3,1 a 3,8, con 12
estudiantes en cada grupo, indicando un entendimiento basico a moderado de la critica social y la
manipulacion presentada en el video. Ocho estudiantes se ubicaron en el rango de 3,8 a 4,4,
mostrando una mayor capacidad de analisis critico, mientras que solo tres alcanzaron el rango
superior de 4,4 a 5,0, destacando un nivel excepcional de reflexion critica.

Este patron sugiere que, aunque muchos estudiantes comprenden el contenido, hay un
margen significativo para profundizar su pensamiento critico. Mejorar el analisis mediante
debates en clase y actividades reflexivas podria fortalecer su capacidad para conectar los
simbolismos con implicaciones sociales mas amplias.

Figura 21

Dispersion calificaciones. | Pet Goat 1l

2.1. Calificaciones. Critica Social y Manipulacion

Fuente. Autoria Propia
El grafico muestra las calificaciones de los estudiantes en una actividad centrada en el

andlisis del video | Pet Goat I, utilizando la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto.
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Las calificaciones oscilan entre 2,5y 4,5, con la mayoria agrupadas entre 3,0 y 3,5, lo que indica
que, en general, los estudiantes han alcanzado una comprension moderada de los temas de critica
social y manipulacion presentados en el video.

Esta actividad, enriquecida por las rutinas de pensamiento, ha permitido a los estudiantes
explorar los simbolismos y metaforas visuales que discuten el control social, la influencia de los
medios y el poder politico. Aunque las calificaciones revelan que muchos estudiantes han
logrado interpretaciones de profundidad razonable, también hay una variabilidad significativa
que refleja diferentes niveles de compromiso y habilidad para analizar criticamente el contenido
presentado.

Los picos en las calificaciones cercanas a 4,5 sugieren gque algunos estudiantes han
logrado una comprensién y analisis excepcionalmente profundos, posiblemente conectando los
temas del video con un contexto social y politico mas amplio de manera significativa y critica.
Estos estudiantes han utilizado efectivamente la rutina de pensamiento para no solo observar y
reflexionar, sino también para cuestionar profundamente las implicaciones del video,
demostrando un alto nivel de pensamiento critico y compromiso.

Por otro lado, los valores méas bajos cerca de 2,5 indican que algunos estudiantes han
tenido dificultades para comprender o analizar de manera efectiva los temas del video. Esto
puede reflejar una falta de familiaridad con el andlisis critico de medios visuales o una necesidad
de mayor guia en la interpretacion de simbolismos complejos y su relevancia en contextos
sociales y politicos.

Actividad 2 sobre las emociones y ética en la ciencia
Figura 22

Histograma calificaciones. Experimento de Harlow
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. Calificaciones Emociones y ética en la Ciencia

[3,0,3,4] (34,3,7] (37,41 (4,1,4,4] (4,4,4,8]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 2.2. Calificaciones. Emociones y Etica en la Ciencia, del grupo de
intervencion 1, con la rutina Veo, Pienso, y Me Pregunto en el Experimento de Harlow, refleja
que la mayoria de los estudiantes, 13 en total, logré calificaciones en el rango de 3,4 a 3,7. Esto
muestra una comprension adecuada de las emociones y la ética cientifica, aunque aun con
espacio para un analisis mas profundo. Diez estudiantes obtuvieron calificaciones en el rango de
3,7 a 4,1, mientras que unos pocos, cuatro y uno respectivamente, se encontraron en los extremos
mas bajos 3,0 a 3,4 y mas altos de 4,1 a 4,4y de 4,4; 4,8, indicando variabilidad en la
profundidad de la comprensién y andlisis critico. Estos resultados sugieren beneficios en la
utilizacion de rutinas de pensamiento para mejorar la reflexion y critica, pero destacan la
necesidad de reforzar la claridad y profundizacién del andlisis en las discusiones de clase.
Figura 23

Dispersion calificaciones. Experimento de Harlow
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2.2. Calificaciones Emociones y ética en la Ciencia

Fuente. Autoria Propia

El grafico muestra como los estudiantes han evaluado y reflexionado sobre el
Experimento de Harlow en el contexto de un analisis de las emociones y las consideraciones
éticas en experimentos cientificos con animales, utilizando la rutina de pensamiento Veo, Pienso
y Me Pregunto. Las calificaciones varian entre 3,0 y 4,5, indicando que los estudiantes
exhibieron desde una comprension competente hasta altamente reflexiva y critica del material
estudiado.

La mayoria de las calificaciones se concentra en el rango superior de 3,5 a 4,5, lo que
sugiere que muchos estudiantes han logrado no solo entender los aspectos cientificos y éticos
involucrados sino también vincular estos elementos con sus propias respuestas emocionales de
manera efectiva. Esta habilidad para conectar la teoria con la respuesta emocional personal
indica un nivel de compromiso profundo con el material, crucial para una comprension ética

integral de los temas tratados.
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La fluctuacion de las calificaciones a lo largo del grafico muestra que, aunque muchos
estudiantes alcanzaron altos niveles de comprension, hay variabilidad en la capacidad de los
estudiantes para aplicar criticamente este entendimiento a la evaluacién de situaciones
complejas. Los estudiantes en el extremo superior del rango de calificaciones demostraron una
habilidad excepcional para cuestionar profundamente la naturaleza y las consecuencias de los
experimentos, reflejando un analisis critico robusto y un pensamiento ético avanzado.

Por otro lado, aquellos con calificaciones mas cercanas a 3,0, aunque comprenden los
conceptos basicos, podrian beneficiarse de una orientacion adicional para profundizar su analisis
y conectar mas criticamente los aspectos éticos y emocionales con contextos mas amplios. Este
grupo puede necesitar mas apoyo para desarrollar una perspectiva mas critica y reflexiva,
posiblemente a través de discusiones adicionales en clase, actividades practicas o materiales de
apoyo que faciliten una comprension més rica y multidimensional de los temas éticos
involucrados.

En conjunto, el gréfico refleja el éxito de la rutina de pensamiento en promover un
enfoque meticuloso y reflexivo, aunque también destaca la necesidad de continuar desarrollando
estas habilidades en todos los estudiantes para asegurar una comprension uniformemente
profunda y critica de temas complejos y emocionalmente cargados como la ética en la
investigacion cientifica.

Actividad 3 sobre superpoblacion y conducta social
Figura 24

Histograma calificaciones. Universo 25
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2.3. Calificacaciones Superpoblacién y Conduca Social

[2,8,3,3] (3,3,3,8] (3,8,4,3] (4,3,4,8]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 2.3. Calificaciones. Superpoblacion y Conducta Social, para el grupo de
intervencion 1, utilizando la rutina VVeo, Pienso, y Me Pregunto sobre el tema del Universo 25,
destaca un reparto variado de calificaciones que refleja distintos niveles de comprension y
andlisis critico entre los estudiantes. La mayoria logro puntuaciones en los rangos intermedios de
3,3 a3,8 con 11 estudiantes y de 3,8 a 4,3 con 14 estudiantes, indicando una capacidad moderada
para relacionar el contenido del experimento con cuestiones de conducta y efectos sociales
derivados de la superpoblacion.

Sin embargo, también es notable que un grupo més pequefio alcanzo calificaciones tanto
en el rango bajo de 2,8 a 3,3 como en el més alto de 4,3 a 4,8, cada uno con 5 estudiantes,
seflalando que mientras algunos estudiantes luchan por conectar completamente con los
conceptos o articular sus pensamientos de manera efectiva, otros muestran un excepcional
entendimiento y habilidades de analisis critico. Estos resultados sugieren que la implementacion

de la rutina de pensamiento ha ayudado a varios estudiantes a profundizar en su reflexién y
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analisis, aunque aun hay espacio para mejorar la claridad y profundidad en las comprensiones de
algunos estudiantes.
Figura 25

Dispersion calificaciones. Universo 25

2.3. Calificacaciones Superpablacion y Conduca Social
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Fuente. Autoria Propia

El gréfico ilustra la evaluacion de los estudiantes respecto a la actividad centrada en el
estudio Universo 25, explorando los efectos de la superpoblacion en la conducta social mediante
la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto. Las calificaciones se extienden desde 2,7
hasta 4,5, evidenciando un amplio rango en la profundidad de andlisis y comprensién del
experimento entre los estudiantes.

Este rango amplio en las calificaciones indica que, mientras algunos estudiantes
demostraron un alto nivel de entendimiento y analisis critico sobre las implicaciones sociales y
éticas del experimento, reflejado en calificaciones cercanas a 4,5, otros enfrentaron dificultades
para interpretar y conectar las observaciones del experimento con sus implicaciones mas

amplias, lo cual se ve en las calificaciones mas bajas cerca de 2,7.
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Los estudiantes que alcanzaron las calificaciones mas altas lograron aplicar de manera
efectiva la rutina de pensamiento para profundizar en la comprension del material, cuestionando
coémo los fendmenos observados podrian paralelizarse con comportamientos humanos bajo
condiciones similares de presion y estrés. Esto incluye no solo reconocer los efectos directos de
la superpoblacion en el comportamiento, sino también contemplar las posibles soluciones o
medidas preventivas para mitigar estos efectos.

En contraste, los estudiantes en el extremo mas bajo del espectro de calificaciones
mostraron una comprensién mas superficial, posiblemente necesitando mas apoyo para
identificar y articular las conexiones entre la teoria y la préctica, asi como para desarrollar
habilidades criticas que permitan una evaluacion més profunda y contextual de los temas
tratados.

Este andlisis sugiere que la implementacion de la rutina de pensamiento ha sido efectiva
para promover un enfoque analitico en muchos estudiantes, aunque también destaca la necesidad
de estrategias pedagogicas adicionales para apoyar a aquellos que requieren una mayor guia en el
desarrollo de su pensamiento critico y habilidades analiticas en contextos complejos.

Actividad 4 sobre El Sentido de la Vida
Figura 26

Histograma calificaciones. El Sentido de la Vida
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2.4. Calificaciones. Existencialismo y Blsqueda de Significado

Fuente. Autoria Propia

El histograma 2.4. Calificaciones. Existencialismo y Busqueda de Significado, refleja la
efectividad de la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto aplicada al tema El Sentido
de la Vida. La mayoria, con 17 estudiantes, obtuvo calificaciones altas de 3,8 a 4,6, evidenciando
capacidad de reflexidn y analisis critico sobre el existencialismo. Otros segmentos menores
mostraron un entendimiento moderado o enfrentaron desafios significativos, con 9 estudiantes de
3,0a3,8y7de2,3a 3,0 respectivamente, mientras que 2 estudiantes con 1,5 a 2,3 lucharon
considerablemente.

Este patron sugiere que, aunque muchos estudiantes han desarrollado habilidades de
pensamiento critico profundas sobre temas existenciales complejos, ain es crucial reforzar estas
habilidades en aquellos que muestran menor comprension. Discusiones més intensivas y analisis
guiados podrian potenciar su capacidad de interpretacion y aplicacion de estos conceptos
filosoficos.

Figura 27

Dispersion calificaciones. El Sentido de la Vida
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2.4. Calificaciones. Existencialismo y Busqueda de Significado

Fuente. Autoria Propia

El gréfico ilustra las evaluaciones de los estudiantes en una actividad centrada en el
existencialismo y cémo diferentes culturas y filosofias abordan la basqueda de significado en la
vida, utilizando la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto. Las calificaciones oscilan
entre 1,5y 4,5, mostrando una variabilidad significativa en el nivel de comprensiony
participacion de los estudiantes en este analisis filosofico.

Las calificaciones maés altas, cercanas a 4,5, indican que algunos estudiantes han
alcanzado una comprension profunda de los temas, logrando integrar de manera efectiva los
conceptos de existencialismo con una reflexion personal y cultural. Estos estudiantes han
utilizado la rutina de pensamiento para realizar observaciones meticulosas de los argumentos
filosoficos, reflexionar sobre ellos, y formular preguntas criticas que profundizan
significativamente su comprension y aplicacion de estas ideas en contextos personales y mas
amplios.

En el medio del espectro, con calificaciones agrupadas entre 3,0 y 3,5, encontramos a la
mayoria de los estudiantes. Esta concentracion refleja una competencia béasica en el

entendimiento del existencialismo y su relevancia, pero con variaciones en la capacidad de
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conectar estos conceptos filoséficos con una aplicacion personal y cultural mas profunda.
Aunque estos estudiantes muestran un buen grado de comprensién, podrian beneficiarse de una
mayor exploracion y guia para alcanzar niveles de analisis mas detallados y criticos.

Por otro lado, las calificaciones mas bajas, que caen alrededor de 1,5y 2,0 con 2
estudiantes, los que sugieren que un grupo pequefio de estudiantes enfrenta desafios
considerables en entender y conectar con los conceptos fundamentales del existencialismo. Estas
calificaciones reflejan una necesidad de mas orientacion y apoyo, posiblemente a través de
ejemplos préacticos adicionales, discusiones dirigidas y actividades que ayuden a estos
estudiantes a ver la relevancia de estos temas filoséficos en sus vidas y en la sociedad.
Actividad 5 sobre la ética y tecnologia en la era de la vigilancia
Figura 28

Histograma calificaciones. Callate y Baila

2.5. Calificaciones. Etica y tecnologfa en la era de la vigilancia

[28,32] (3.2,3,5] (35,391 (3:9,42]

Fuente. Autoria Propia
El histograma 2.5. Calificaciones. Etica y Tecnologia en la Era de la Vigilancia, refleja la

efectividad de la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto, aplicada al analisis critico
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de la vigilancia tecnoldgica en el episodio Callate y Baila de Black Mirror. La mayoria de los
estudiantes, con 17 en total, alcanzaron calificaciones en el rango de 3,5 a 3,9, demostrando
entendimiento y capacidad para reflexionar criticamente sobre las implicaciones éticas de la
tecnologia en la sociedad.

Una minoria logré calificaciones en los extremos mas bajos de 2,8 a 3,2 y mas altos de
3,9a4,2yde4,2a4,6, loque indica variabilidad en la profundidad de analisis y comprensién
del tema. Este patron sugiere que, aunque la rutina de pensamiento ha incentivado una mejor
reflexion y analisis entre la mayoria, ain hay estudiantes que requieren apoyo adicional para
alcanzar una comprension mas profunda y critica de estos temas complejos y actuales.

Figura 29

Dispersion calificaciones. Callate y Baila

2.5. Calificaciones. Etica y tecnologia en la era de la
vigilancia
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Fuente. Autoria Propia
El grafico ilustra las evaluaciones de los estudiantes en la actividad Céallate y Baila - Etica
y Tecnologia en la Era de la Vigilancia, donde se utilizo la rutina de pensamiento Veo, Pienso y

Me Pregunto. Las calificaciones varian de 2,8 a 4,4, mostrando una amplia gamaen la
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profundidad del analisis y la comprension de las complejas interacciones entre €tica, tecnologia y
vigilancia.

Este rango de calificaciones refleja diferencias significativas en como los estudiantes han
logrado conectar y aplicar los conceptos teéricos a situaciones practicas y reales. Las
calificaciones superiores, cercanas a 4,4, indican que algunos estudiantes han alcanzado un alto
nivel de comprension critica, logrando interpretar y analizar de manera efectiva como las
tecnologias de vigilancia pueden manipular y controlar el comportamiento individual y social.
Estos estudiantes han utilizado con éxito la rutina de pensamiento para observar detenidamente
las implicaciones éticas presentadas, reflexionar profundamente sobre ellas y formular preguntas
criticas que desafian las normas y practicas actuales.

Por otro lado, las calificaciones mas bajas, cerca de 2,8, sugieren que otros estudiantes
enfrentaron desafios en captar la complejidad de los temas discutidos o en articular de manera
efectiva sus pensamientos sobre las consecuencias éticas y sociales de la tecnologia de
vigilancia. Esto puede indicar una necesidad de méas orientacion y apoyo para ayudar a estos
estudiantes a hacer conexiones mas profundas y significativas entre la teoria y las practicas de
vigilancia en el mundo real.

La observacion de las calificaciones y las respuestas de los estudiantes destaca la
efectividad de la rutina de pensamiento para fomentar un analisis critico y detallado, aunque
también subraya la variabilidad en la capacidad de los estudiantes para aplicar este pensamiento
a cuestiones éticas complejas. EI compromiso activo y la variabilidad en las respuestas y
calificaciones son indicativos de que, mientras algunos estudiantes han logrado una integracion
profunda de los conceptos, otros podrian beneficiarse significativamente de enfoques

pedagdgicos adicionales que fortalezcan su comprension y aplicacion de estos temas criticos.
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Actividad 6 sobre el empirismo y el racionalismo
Figura 30

Histograma calificaciones. La experiencia y la razén como fuentes de conocimiento

2.6. Calificaciones. Empirismo y Racionalismo

1
(2.0,24] (24,28] (28,3,2] (3,2,3,6] (36,41]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 2.6. Calificaciones. Empirismo y Racionalismo, del grupo de intervencion
1 muestra una distribucion de calificaciones que refleja la efectividad de la rutina de pensamiento
Semaforo, aplicada a la discusion sobre estas corrientes filosoficas. La mayoria de los
estudiantes, con 14 y 13 estudiantes respectivamente, se encuentran en los rangos medios de 2,8
a 3,2y de 3,2 a 3,6, demostrando comprension y habilidad para aplicar conceptos clave del
empirismo y racionalismo en su analisis.

Menos estudiantes, tres y cuatro respectivamente, alcanzaron los rangos mas bajos de 2,4
a 2,8 y mas altos de 3,6 a 4,1. Estos resultados sugieren que, aunque la mayoria ha logrado un
nivel satisfactorio de comprension y aplicacion de estos conceptos filosoficos, hay variabilidad

en la profundidad del andlisis critico y la capacidad de conectar teorias con ejemplos practicos.
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Este patron indica que la rutina de pensamiento podria ser ajustada para ayudar a todos
los estudiantes a alcanzar un nivel mas alto de reflexidn critica y comprension filoséfica; sin
embargo, se observa que la rutina EI Seméaforo puede ser gran utilidad para realizar seguimiento
a los procesos educativos, dado que los estudiantes manifiestan facilmente aquellos conceptos y
temas en donde tienen baja comprension.

Figura 31

Dispersion calificaciones. Empirismo y racionalismo

2.6. Calificaciones. Empirismo y Racionalismo

Fuente. Autoria Propia

El gréfico refleja las evaluaciones de los estudiantes en una actividad estructurada en
torno a estas importantes corrientes filosoficas, utilizando la rutina de pensamiento Semaforo,
para categorizar entendimientos, dudas y desafios. Las calificaciones flucttan entre 2,0 y 4,0,
demostrando una amplia gama en la comprension y participacion de los estudiantes.

La mayoria de las calificaciones se concentran alrededor de 3,0 a 3,8, indicando que la
mayoria de los estudiantes tiene una comprension adecuada de los conceptos basicos del

empirismo y el racionalismo, pero con variabilidad en la profundidad de su analisis y aplicacion.
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Los picos mas altos, como el 4,0, sugieren que algunos estudiantes han logrado una comprension
avanzada y han podido aplicar de manera efectiva estas teorias filoséficas a ejemplos y
situaciones practicas, evaluando criticamente sus implicaciones.

Por otro lado, la calificacién mas bajas, cercanas a 2,0 de un estudiante, indica que este se
enfrenta desafios significativos en la comprension de estas corrientes filosoficas o en la
aplicacion de sus principios a situaciones concretas. Esto puede reflejar malentendidos
fundamentales o una necesidad de apoyo adicional para conectar teéricamente los conceptos con
Su uso practico.

La diversidad en las calificaciones y las respuestas de los estudiantes evidencia que la
rutina Semaforo ha sido Util para identificar areas de fortaleza y debilidad en el entendimiento de
los estudiantes. Esta herramienta no solo ha promovido la autoevaluacion y el aprendizaje
reflexivo sino que también ha incentivado la participacion activa de los estudiantes en el proceso
de aprendizaje, ayudandolos a identificar y trabajar en areas que requieren mayor clarificacion y
comprension.

Este enfoque didactico ha facilitado un entorno de aprendizaje en el que los estudiantes
no solo reciben informacidn, sino que también participan activamente en la evaluacion de su
propio conocimiento, fomentando un entendimiento mas profundo y personalizado de temas
complejos como el empirismo y el racionalismo.

Actividad 7 sobre el absurdismo y el existencialismo
Figura 32

Histograma calificaciones. Mito de Sisifo
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2.7 Calificaciones. Existencialismo y Absurdismo

[2529] (29,34] (3438] (3,8,43]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 2.7. Calificaciones. Existencialismo y Absurdismo, basado en la actividad
Mito de Sisifo, y utilizando la rutina VVeo, Pienso y Me Pregunto, muestra que la mayoria de los
estudiantes, con 17 en total, alcanzaron calificaciones en el rango de 3,4 a 3,8, indicando una
comprension significativa del tema. Este rango sugiere que los estudiantes pudieron conectar
profundamente con los conceptos del existencialismo y el absurdo, aplicAndolos a la narrativa de
Sisifo de manera efectiva.

Un grupo més reducido logro calificaciones tanto en rangos mas bajos de 2,5 a 2,9 con 2
estudiantes, como en el mas alto de 3,8 a 4,3 con 6 estudiantes, reflejando diferencias en la
capacidad de analisis critico y profundidad de comprension entre los estudiantes. Esta
variabilidad en las calificaciones destaca la necesidad de seguir refinando las estrategias de
ensefianza para ayudar a todos los estudiantes a alcanzar una comprensién mas uniforme y
profunda de estos complejos conceptos filoséficos.

Figura 33

Dispersion calificaciones. Mito de Sisifo
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2.7 Calificaciones. Existencialismo y Absurdismo

Fuente. Autoria Propia

El grafico muestra las evaluaciones de los estudiantes en la actividad que exploraba estos
temas a través de la narrativa del Mito de Sisifo, empleando la rutina de pensamiento Veo,
Pienso y Me Pregunto. Las calificaciones se mueven entre 2,5y 4,2, indicando variaciones
significativas en la comprension y andlisis del material.

Las calificaciones se concentran principalmente entre 3,0 y 3,7, lo que refleja que la
mayoria de los estudiantes alcanzé un nivel de comprension competente, siendo capaces de
relacionar el mito con conceptos filoséficos de existencialismo y absurdo. Sin embargo, la
distribucion muestra que, mientras algunos estudiantes han profundizado considerablemente en
estos temas, logrando calificaciones hasta 4,2, otros han encontrado desafios significativos que
se reflejan en calificaciones més bajas cerca de 2,5.

Estudiantes con calificaciones altas demostraron un entendimiento profundo de cémo los
dilemas existenciales y filosoficos se manifiestan en el Mito de Sisifo, aplicando criticamente
estos conceptos a consideraciones modernas de lucha y propdsito personal. Sus respuestas

indican una habilidad para vincular las ensefianzas del mito con situaciones de la vida real,
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explorando de manera efectiva cdmo las narrativas mitoldgicas pueden simbolizar las luchas
internas humanas.

Por otro lado, aquellos con calificaciones en el extremo inferior del rango, cerca de 2,5,
parecen requerir apoyo adicional para conectar los conceptos abstractos del existencialismo y el
absurdo con su significado y relevancia personal. Esto sugiere la necesidad de incorporar mas
ejemplos préacticos, discusiones dirigidas y quizas mas materiales de apoyo que faciliten la
comprension y aplicacion de estos temas complejos

Se puede decir que, el uso de la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto, ha
incentivado una participacion activa y reflexiva, permitiendo a los estudiantes no solo entender
sino también personalizar su aprendizaje. La variabilidad en las calificaciones refleja los
distintos niveles de conexion emocional y cognitiva con el material, destacando tanto los éxitos
como los desafios del enfoque pedagdgico empleado.

Actividad 8 sobre la ética del autocuidado
Figura 34

Histograma calificaciones. Proyecto de Vida

2.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado

[3,9,4,2] (42,4,5] (4,5,4,7] {4,7,5,0]
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Fuente. Autoria Propia

El histograma 2.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado para la actividad Proyecto de
Vida utilizando la rutina Thinking Aloud, muestra un notable logro académico en el grupo de
intervencion. La mayoria de los estudiantes, con 17 en total, obtuvieron calificaciones en el
rango superior de 3,8 a 4,6, reflejando una comprensién avanzada y una aplicacion profunda de
los principios éticos del autocuidado.

Menos estudiantes alcanzaron los rangos mas bajos de 3,9a 4,2y de4,2a4,5con3y7
estudiantes respectivamente, mientras que sélo 3 estudiantes alcanzaron el rango mas alto de 4,7
a 5,0. Esto indica que, aunque la mayoria ha desarrollado un entendimiento consistente y ha
aplicado efectivamente los conceptos a su proyecto de vida, existe una pequefia proporcion que
aun puede mejorar en la reflexion y el analisis critico mas profundo.

Estos resultados destacan la eficacia de la rutina Thinking Aloud para fomentar un
andlisis critico detallado y la reflexion personal en temas éticos complejos, sugiriendo que su uso
continuado podria ayudar a elevar aun mas las habilidades de pensamiento critico de todos los
estudiantes.

Figura 35

Dispersion calificaciones. Etica del autocuidado
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2.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado

Fuente. Autoria Propia

El grafico muestra las evaluaciones de los estudiantes en la actividad Proyecto de Vida -
Etica del Autocuidado, donde emplearon la rutina Thinking Aloud para explorar la relacion entre
sus decisiones personales de autocuidado y sus proyectos de vida a largo plazo. Las
calificaciones oscilan entre 3,9 y 4,9, reflejando un alto nivel de compromiso y comprension por
parte de los estudiantes en esta area.

Este alto rango de calificaciones sugiere que la mayoria de los estudiantes lograron
articular de manera efectiva como sus decisiones de autocuidado influencian sus objetivos de
vida, demostrando una profunda reflexién y planificacion. Los estudiantes con calificaciones en
el extremo superior, cercanas a 4,9, exhiben un entendimiento excepcional y una capacidad para
integrar practicas de autocuidado en la realizacion de sus ambiciones personales y profesionales.
Estos estudiantes han aprovechado la rutina Thinking Aloud para estructurar y profundizar sus
reflexiones, mostrando como cada decision puede tener un impacto significativo en su futuro.

Las calificaciones mas bajas, aunque todavia altas, cercanas a 3,9, indican que mientras
estos estudiantes comprenden la importancia del autocuidado, podrian beneficiarse de una

reflexion mas detallada y de la consideracion de diferentes escenarios y sus posibles
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consecuencias. Esto sugiere que, a pesar de una buena comprension general, hay espacio para
mejorar la profundidad y la criticidad de su pensamiento.

La constante alta en las calificaciones refleja efectivamente el éxito de la rutina Thinking
Aloud en fomentar un analisis detallado y critico de cémo las practicas personales de
autocuidado se entrelazan con el logro de metas personales y profesionales. La actividad no solo
ayudo a los estudiantes a visualizar y organizar sus ideas, sino que también incentivé una
participacion activa y reflexiva, crucial para el desarrollo personal y profesional sostenido.
Grupo de Intervencion 2 (Colegio Policarpa Salavarrieta)
Rendimiento Académico

En este grupo, donde se implementaron las rutinas, Veo, Pienso y Me Pregunto, Thinking
Aloud, El Semaforo y Antes Pensaba... Ahora Pienso..., también se observaron mejoras en el
rendimiento académico. Las calificaciones promedio aumentaron, aunque no con el mismo
impacto que en el Grupo de Intervencion 1. La rutina EI Semaforo, aunque menos efectiva para
desarrollar el pensamiento critico, permitio identificar temas no comprendidos, ayudando |
docente a ajustar su enfoque pedagdgico.
Tabla 7

Calificaciones y retroalimentacion grupo intervencion 2 — actividad 1

ID Grado Calificacion  Retroalimentacion

1 11° 4,2 Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

2 11° 4,0 Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

3 10° 3,8 El comentario indica confusion y falta de comprensién. Es esencial esforzarse
mas para interpretar el material y reflexionar sobre su significado.

4 10° 3,6 Aunque intentas interpretar, tu respuesta carece de profundidad. Es importante
argumentar mejor y evitar errores gramaticales para fortalecer tu reflexion.




10°

4,1
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Tienes un buen punto de partida, pero la argumentacion es insuficiente.
Necesitas desarrollar mas tu analisis y revisar la ortografia para mejorar la
claridad.

10°

4,0

Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

10°

4,1

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

10°

4,1

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

10°

4,0

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

10

10°

3,9

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

11

12

10°

11°

4,3

4,2

Buen esfuerzo, pero aun hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

13

11°

3,8

Buen esfuerzo, pero aun hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

14

11°

4,1

Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

15

10°

3,7

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

16

10°

4,2

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

17

10°

4,1

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

18

19

20

11°

11°

11°

4,3

4,1

4,4

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

21

10°

4,0

Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

22

10°

4,3

Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.
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23 11° 4,0 Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

24 11° 3,5 Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

25 11° 4,2 Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

26 11° 4,3 La respuesta es demasiado corta, lo que indica una falta de desarrollo en tu
pensamiento critico. Intenta elaborar mas tus ideas y proporcionar argumentos
mas detallados.

27 10° 3,8 Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

28 10° 4,2 Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

29  11° 4,2 Buen esfuerzo, pero aun hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

30 11° 4,1 Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

31 10° 4,3 Buen esfuerzo, pero aun hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

32 10° 4,1 Buen esfuerzo, pero ain hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

33 11° 4,2 Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

34 11° 3,5 Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

35 10° 4,3 Buen esfuerzo, pero aln hay espacio para mejorar en la precision de tu
redaccion y la elaboracion de tus argumentos. Sigue trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Nota. Esta tabla muestra la calificacion y la retroalimentacién del grupo de intervencion 2 para la
actividad “critica social y manipulacion”. Fuente. Autor
Participacién y Compromiso

La participacién en clase y el compromiso con el aprendizaje fueron moderadamente
altos. Los estudiantes mostraron una actitud proactiva y colaborativa, participando activamente

en todas las actividades, aunque en menor medida que en el Grupo de Intervencion 1. La rutina
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Antes Pensaba... Ahora Pienso... facilitd la autorreflexion sobre su propio proceso de
aprendizaje, mejorando su participacién general.
Desarrollo de Habilidades Criticas y Reflexivas

Este grupo demostré un desarrollo Este grupo demostré un desarrollo considerable de
habilidades criticas y reflexivas. Si bien la rutina EI Seméaforo no fue tan efectiva en el analisis
profundo, fue atil para identificar los conceptos que los estudiantes no comprendian bien. Esto
brindé al docente la oportunidad de reforzar esas areas. Por otro lado, la rutina Antes Pensaba...
Ahora Pienso... permiti6 a los estudiantes reflexionar sobre su progreso y mejorar su
autorregulacion en el aprendizaje.
Actividad 1 sobre la critica social y manipulacion
Figura 36
Nube obtenida de Atlas.ti. Rutina “Veo Pienso y me Pregunto” - Grupo intervencion 2
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Fuente. Autoria Propia
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La nube de palabras vinculada al analisis de un video muestra un enfogque en elementos
simbdlicos y figuras centrales dentro de una narrativa cargada de significado cultural y religioso.
Palabras destacadas como "nifio", "Jesus", y "anticristo” sugieren una fuerte presencia de temas
religiosos y existenciales, mientras que "mujer"”, "hombre", y "persona” indican la exploracion de
roles y identidades humanas. El término "simbolo™ junto con "ojo", "torre", y "fuego" resaltan la
utilizacion de imagenes potentes para transmitir ideas complejas. Ademas, "simbologia" y
"critica" sugieren un enfoque en la interpretacion y analisis critico del contenido visual y su
significado subyacente. En conjunto, esta nube de palabras refleja un analisis detallado de como
se representan y se critican temas de poder, espiritualidad y conflicto en el medio visual.

Figura 37

Histograma calificaciones. | Pet Goat Il

3.1. Calificaciones. Critica Social y Manipulacién

3538 (38,40 (40,43] (43,45

Fuente. Autoria Propia
El histograma 3.1 Calificaciones. Critica Social y Manipulacion para el grupo de
intervencion 2, utilizando la rutina Veo, Pienso y Me Pregunto, en el analisis de | Pet Goat I,

muestra que la mayoria, con 15 estudiantes, obtuvo calificaciones en el rango entre 4,0y 4,3,
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reflejando un analisis critico efectivo y participacion activa en la interpretacidn del contenido.
Otros segmentos, con 9 y 7 estudiantes respectivamente, se ubicaron en los rangos de 3,8 a 4,0y
de 4,3 a 4,5, demostrando variabilidad en la profundidad del entendimiento. Solo 4 estudiantes se
encontraron en el rango mas bajo de 3,5 a 3,8, indicando desafios en la comprension completa y
en la articulacion de sus analisis. Estos resultados destacan el éxito general de la rutina de
pensamiento para fomentar la reflexion critica, aunque algunos estudiantes todavia podrian
beneficiarse de apoyo adicional.

Figura 38

Dispersion calificaciones. | Pet Goat 1l

3.1. Calificaciones. Critica Social y Manipulacion

Fuente. Autoria Propia

El gréfico ilustra los resultados de una actividad educativa en la que los estudiantes
utilizaron la rutina de pensamiento Veo Pienso y Me Pregunto para analizar el video | Pet Goat
I1, un medio altamente simbdlico que aborda temas de manipulacién mediatica y politica. Las
calificaciones, que oscilan entre 3,5y 4,4, reflejan un nivel diverso de participacion y

comprension critica del contenido entre los estudiantes.
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Este amplio rango de calificaciones demuestra como los estudiantes, con el apoyo de la
rutina aplicada, observaron detenidamente y pensaron criticamente sobre las complejas imagenes
y narrativas del video. Las calificaciones mas altas cerca de 4,4 sugieren que algunos estudiantes
lograron una comprension profunda de los temas de critica social y manipulacion, formulando
preguntas incisivas que profundizaban su entendimiento y conectaban el contenido del video con
realidades contemporaneas y personales.

Por otro lado, las calificaciones mas bajas, aunque todavia respetables, cerca de 3,5,
indican que algunos estudiantes pueden haber encontrado dificultades en captar completamente
la profundidad de los temas presentados o en aplicar criticamente el analisis a ejemplos
practicos. Esto sugiere la necesidad de un apoyo educativo adicional para estos estudiantes, que
podria incluir una revision mas detallada de los conceptos presentados y un enfoque mas guiado
para desarrollar habilidades de pensamiento critico.

La rutina de pensamiento Veo Pienso y Me Pregunto ha probado ser una herramienta
efectiva para fomentar un analisis detallado y un compromiso reflexivo con temas complejos,
ayudando a los estudiantes a articular sus pensamientos y a aplicar su aprendizaje de manera
significativa. Sin embargo, la variabilidad en las calificaciones resalta la importancia de adaptar
las estrategias de ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes para maximizar su
potencial de aprendizaje y comprension.

Actividad 2 sobre las emociones y ética en la ciencia
Figura 39

Histograma calificaciones. Experimento de Harlow
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3.2. Calificaciones. Emociones y Etica en la Ciencia

Fuente. Autoria Propia

El histograma 3.2. Calificaciones. Emociones y Etica en la Ciencia del grupo de
intervencion 2, muestra que la mayoria, con 17 estudiantes, alcanzo calificaciones entre 3,9 y
4,2, indicando un analisis critico efectivo del "Experimento de Harlow™ mediante la rutina Veo,
Pienso y Me Pregunto. Este grupo ha logrado entender profundamente las implicaciones
emocionales y éticas del experimento. Otro grupo considerable obtuvo calificaciones de 3,6 a
3,9, mostrando comprension adecuada pero con margen para mayor profundizacion.

Menos estudiantes obtuvieron calificaciones mas bajas o altas, lo que refleja variabilidad
en la capacidad de analisis critico. Estos resultados destacan como la rutina de pensamiento ha
ayudado a fomentar la reflexion y el compromiso, aunque algunos estudiantes atn podrian
beneficiarse de un mayor soporte para desarrollar su pensamiento critico y conexiones practicas
maés fuertes.

Figura 40

Dispersion calificaciones. Experimento de Harlow
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3.2. Calificaciones. Emociones y Etica en la Ciencia

50
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Fuente. Autoria Propia

El grafico ilustra los resultados de la actividad en la que los estudiantes exploraron las
implicaciones éticas y emocionales de los experimentos cientificos en animales, como se
presento en el Experimento de Harlow. Las calificaciones reflejan una amplia gama de
comprension y participacion, variando entre 3,0 y 4,3. Esta diversidad en las calificaciones
indica que los estudiantes mostraron diferentes niveles de analisis y comprension critica de las
cuestiones éticas involucradas.

Esta actividad, guiada por la rutina Veo Pienso y Me Pregunto, permitié a los estudiantes
observar detalladamente el contenido del experimento y reflexionar sobre las consecuencias
éticas de los estudios sobre el afecto en los animales y su extrapolacion a los seres humanos. Los
estudiantes que lograron calificaciones mas altas, cercanas a 4,3, pudieron articular
profundamente las cuestiones éticas, relacionando el experimento con problemas mas amplios de
ética en la investigacion y el impacto emocional de la falta de cuidado afectivo.

Por otro lado, las calificaciones mas bajas, cercanas a 3,0, sugieren que algunos

estudiantes necesitan mayor guia y apoyo para profundizar en su comprension y analisis de las
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implicaciones éticas y emocionales del experimento. Estos estudiantes podrian beneficiarse de
discusiones adicionales y ejemplos mas concretos que los ayuden a conectar el contenido
cientifico con cuestiones éticas mas amplias y sus propias experiencias emocionales.

La rutina de pensamiento utilizada facilité una participacion critica y empatica,
permitiendo a los estudiantes no solo comprender las implicaciones técnicas del estudio, sino
también explorar y cuestionar las implicaciones morales de tales investigaciones. El enfoque
permitio a los estudiantes desarrollar un entendimiento mas profundo y personal de cémo la
ciencia puede influir y ser influenciada por consideraciones éticas y emocionales, promoviendo
un didlogo mas rico y una reflexion mas critica sobre la investigacion cientifica y sus impactos
en la sociedad.

Actividad 3 sobre superpoblacion y conducta social
Figura 41

Histograma calificaciones. Universo 25

3.3. Calificaciones. Superpoblacién y Conducta Social

(2.2, 2] (26,31] (3,1, 3,5] (3,5,4,0] (4,0,44]

Fuente. Autoria Propia
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El histograma 3.3. Calificaciones. Superpoblacion y Conducta Social del grupo de
intervencion 2, destaca que la mayoria de los estudiantes, con 21 alcanzando calificaciones en el
rango de 4,0 a 4,4, demostraron un alto nivel de comprension y participacion critica en la
actividad Universo 25, aplicando efectivamente la rutina VVeo, Pienso y Me Pregunto. Esto refleja
un fuerte compromiso con el tema y un pensamiento critico bien desarrollado. Sin embargo, la
presencia de calificaciones mas bajas, aunque minima, sefiala que adn hay estudiantes que
requieren mayor apoyo para mejorar su analisis y conexién con el material. Esta variabilidad en
las calificaciones sugiere una oportunidad para enfocar las discusiones en clase hacia un
entendimiento mas profundo y uniforme del impacto de la superpoblacion en la conducta social.
Figura 42

Dispersion calificaciones. Universo 25

3.3. Calificaciones. Superpoblacion y Conducta Social

Fuente. Autoria Propia
El gréfico ilustra los resultados de la actividad en la que los estudiantes analizaron las
implicaciones éticas y sociales de la superpoblacion en el comportamiento social, como se

presento en el experimento de Universo 25. Las calificaciones varian entre 2,2 y 4,4, reflejando
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una diversidad significativa en los niveles de comprensién y analisis critico. Esta variabilidad
indica que los estudiantes demostraron diferentes grados de profundidad en sus reflexiones sobre
las implicaciones sociales y éticas relacionadas con el tema.

Guiados por la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto, los estudiantes
observaron los resultados del experimento y reflexionaron sobre las dinamicas de
comportamiento en condiciones de superpoblacion, relacionando estas observaciones con
situaciones sociales humanas. Los estudiantes con calificaciones més altas, cercanas a 4,4,
lograron hacer conexiones criticas complejas entre el experimento y las implicaciones sociales
mas amplias, mostrando un analisis profundo de los efectos del hacinamiento y la conducta
social.

En contraste, el estudiante con la calificacién mas baja, cercana a 2,2, parece haber tenido
dificultades para articular estas conexiones de manera efectiva. Esto sugiere que algunos
estudiantes podrian beneficiarse de apoyo adicional para profundizar en su analisis y aplicar mas
criticamente los conceptos de superpoblacién a contextos sociales y éticos. Para estos
estudiantes, seria Gtil incorporar méas discusiones guiadas y ejemplos concretos que los ayuden a
desarrollar un entendimiento mas solido del tema.

En general, la rutina de pensamiento aplicada facilitd una observacion detallada y un
analisis reflexivo, permitiendo a los estudiantes explorar de manera critica las implicaciones
sociales y éticas del experimento. Este enfoque promovid un aprendizaje activo y participativo,
ayudando a los estudiantes a conectar sus observaciones con realidades contemporaneas,
enriqueciendo asi su capacidad de pensar criticamente sobre problemas sociales complejos como

la superpoblacién y su impacto en la conducta humana.
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Actividad 4 sobre El Sentido de la Vida
Figura 43

Histograma calificaciones. El Sentido de la Vida

3.4. Calificaciones. Existencialismo y Busqueda de Significado

Fuente. Autoria Propia

El histograma 3.4. Calificaciones. Existencialismo y Busqueda de Significado, muestra
que la mayoria de los estudiantes del grupo de intervencion 2, con la rutina El Semaforo,
comprendié profundamente los temas de existencialismo, con 18 estudiantes alcanzando altas
calificaciones de 3,8 a 4,3. Un segmento considerable, con 11 estudiantes, mostré un
entendimiento moderado, mientras que solo un estudiante enfrent6 desafios significativos,
reflejado en una baja calificacion. Esta distribucidn indica un buen nivel de participacion y
eficacia de la rutina de pensamiento en estimular el pensamiento critico, aunque se resalta la
necesidad de mas apoyo para aquellos con entendimientos menos desarrollados.
Figura 44

Dispersion calificaciones. El Sentido de la Vida
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3.4. Calificaciones. Existencialismo y Busqueda de Significado

Fuente. Autoria Propia

El gréfico presenta los resultados de la actividad titulada El Sentido de la Vida -
Existencialismo y Busqueda de Significado, en la que se empled la rutina de pensamiento El
Semaforo. En esta actividad, los estudiantes exploraron conceptos profundos de filosofia y
religion relacionados con El Sentido de la Vida. Las calificaciones, que mostraron una
variabilidad de 2,5 a 4,2, reflejan un entendimiento claro y una participacion activa en el analisis
critico del tema.

Esta variacion en las calificaciones indica que la rutina de pensamiento facilit6 a los
estudiantes la oportunidad de reflexionar sobre su comprension, sus incertidumbres y las
dificultades relacionadas con los conceptos de existencialismo. Esto es crucial para fomentar el
pensamiento critico y el compromiso con el material estudiado. Los estudiantes que alcanzaron
las calificaciones mas altas demostraron la capacidad de conectar reflexiones filoséficas y
religiosas con sus propias experiencias de vida, mostrando un nivel de compromiso personal y
profundidad en la comprension del material, que son objetivos centrales de la aplicacion de estas
rutinas de pensamiento en el contexto educativo.

Por otro lado, las calificaciones en el extremo inferior del rango sugieren la necesidad de

mayor guia y apoyo para ayudar a algunos estudiantes a alcanzar una comprension mas completa
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y coherente del material discutido. Este enfoque estructurado de la rutina de pensamiento permite
una evaluacion critica de las ideas, promoviendo un didlogo méas enriquecedor y una reflexion
maés profunda sobre temas complejos de existencialismo y la busqueda de significado en la vida.
Actividad 5 sobre la ética y tecnologia en la era de la vigilancia

Figura 45

Histograma calificaciones. Callate y Baila

3.5. Calificaciones. Etica y Tecnologia en la Era de la Vigilancia

[3.2,3,5] (3,5,3,7] (3,7,4,0] (4,0,4,2]

Fuente. Autoria Propia

El histograma 3.5 Calificaciones. Etica y Tecnologia en la Era de la Vigilancia del grupo
de intervencidn 2 muestra que la mayoria de los estudiantes alcanzo calificaciones en los rangos
de 3,5a 3,7y de 3,7 a4,0, con 12 estudiantes en cada categoria, reflejando un entendimiento
adecuado de las implicaciones éticas y sociales del uso de la tecnologia en la vigilancia. Menos
estudiantes se situaron en los rangos mas bajos y altos, indicando una variabilidad en la
profundidad del analisis critico. Estos resultados indican una mejora por medio de la rutina Veo,
Pienso y Me Pregunto para involucrar a los estudiantes en la reflexion critica, aunque algunos
podrian beneficiarse de un enfoque mas detallado para profundizar su comprension.

Figura 46
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Dispersion calificaciones. Callate y Baila

3.5. Calificaciones. Etica y Tecnologia en la Era de la Vigilancia

Fuente. Autoria Propia

El gréfico ilustra los resultados de la actividad Etica y Tecnologia en la Era de la
Vigilancia, en la que se empled la rutina de pensamiento Veo Pienso y Me Pregunto para
fomentar una exploracion critica de como la tecnologia afecta la privacidad y la ética en la
sociedad contemporanea. Las calificaciones, que oscilan entre 3,2 y 4,1, indican una
participacion activa y variada en el anlisis del contenido, mostrando tanto compromiso como
diferencias en la profundidad de comprension entre los estudiantes.

Los estudiantes que alcanzaron las calificaciones més altas, cercanas a 4,1, demostraron
una capacidad notable para conectar teéricamente las implicaciones tecnoldgicas con problemas
éticos complejos, logrando un anélisis sofisticado que relacionaba la vigilancia tecnolégica con
cambios conductuales y decisiones personales bajo vigilancia. Este grupo de estudiantes mostrd
un entendimiento avanzado de los dilemas éticos, articulando como la vigilancia puede influir no
solo en la privacidad individual, sino también en la dindmica social y las normativas culturales.

Por otro lado, las calificaciones en el extremo inferior, cerca de 3,2, sugieren que un
segmento de la poblacion estudiantil enfrento desafios al tratar de integrar los conceptos de ética

y privacidad con sus implicaciones practicas. Estos estudiantes podrian beneficiarse de una
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mayor orientacion para profundizar en la reflexion critica y conectar los temas tedricos con
situaciones practicas y personales. La brecha en las calificaciones resalta la necesidad de
estrategias pedagdgicas adicionales, como debates en grupo, estudios de caso y ejemplos
concretos que faciliten la comprension y aplicacion de conceptos complejos.

La rutina de pensamiento empleada en esta actividad incentivo efectivamente la reflexion
y el debate, permitiendo a los estudiantes no solo comprender las implicaciones técnicas de la
vigilancia, sino también explorar y cuestionar sus repercusiones éticas y emocionales. Este
enfoque didactico fomentd un dialogo mas enriquecedor y una reflexion critica sobre la
investigacion tecnoldgica y sus impactos, tanto en el individuo como en la sociedad en general,
promoviendo un aprendizaje mas integral y profundo.
Actividad 6 sobre el empirismo y el racionalismo
Figura 47

Histograma calificaciones. La experienciay la razon como fuentes de conocimiento

3.6. Calificaciones. Empirismo y Racionalismo

[2,8,31] (3,1,3,5] (3,5,3,8] (3,8,4,1] (4,1,4,5]

Fuente. Autoria Propia
La actividad: Empirismo y Racionalismo, involucra a los estudiantes de 11° grado en una

reflexion critica y personal sobre dos corrientes filosoficas centrales, utilizando la rutina de
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pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto. Durante esta actividad, se espera que los estudiantes
observen y analicen como el racionalismo y el empirismo se entrelazan con la ética y la religion,
utilizando videos y otros materiales. La retroalimentacion se enfoca en mejorar la claridad y
especificidad de sus observaciones, animandolos a utilizar ejemplos detallados que demuestren
coémo estos principios filosoficos se manifiestan en la practica. A través de esta actividad, se
busca fomentar un pensamiento critico profundo y una participacion activa, lo que refleja el
compromiso y la comprension de los estudiantes sobre temas complejos.

Figura 48

Dispersion calificaciones. La experiencia y la razén como fuentes de conocimiento

3.6. Calificaciones. Empirismo y Racionalismo

Fuente. Autoria Propia

El gréfico presenta las calificaciones de la actividad centrada en Empirismo y
Racionalismo, utilizando la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto. Las
calificaciones se distribuyen entre un minimo de 2.8 y un maximo de 4.3, evidenciando tanto

altos niveles de comprension y analisis critico como areas de desafio para algunos estudiantes.
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El andlisis detallado del gréfico revela que los picos, como las calificaciones cercanas a
4.3, indican que un grupo de estudiantes ha logrado una interpretacién profunda y detallada de
los temas filosoficos presentados, aplicando eficazmente los principios del empirismo y el
racionalismo a ejemplos practicos y tedricos. Estos estudiantes han demostrado no solo entender
las diferencias y similitudes entre estos enfoques, sino también como estas filosofias pueden ser
aplicadas para analizar y entender mejor la realidad y el conocimiento humano.

Por otro lado, los valles, como las calificaciones alrededor de 2.8, sefialan las dificultades
gue enfrentaron otros estudiantes. Estos bajos puntajes pueden reflejar una necesidad de mayor
apoyo en la comprension de conceptos complejos o en la capacidad de aplicar el pensamiento
filoséfico a situaciones practicas. Esta variabilidad en las calificaciones sugiere que mientras
algunos estudiantes se sienten comodos con la discusién y el analisis abstracto, otros podrian
beneficiarse de estrategias pedagdgicas adicionales como més ejemplos concretos, discusiones
guiadas o recursos visuales que puedan ayudar a ilustrar mejor estos conceptos filosoficos.

La rutina de pensamiento empleada ha facilitado la participacion critica y ha promovido
una comprensién matizada de cémo el empirismo y el racionalismo se aplican en la
interpretacion de la realidad. Sin embargo, el anélisis de los extremos en las calificaciones
subraya la importancia de adaptar el enfoque pedagdgico para satisfacer las necesidades de todos
los estudiantes, asegurando que cada uno pueda alcanzar un entendimiento profundo y aplicable
de estos enfoques filosoficos.

Actividad 7 sobre el absurdismo y el existencialismo
Figura 49

Histograma calificaciones. Mito de Sisifo
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3.7. Calificaciones. Existencialismo y Absurdismo

[2,8,3,4] (3,9,4,5] (4:5,5,1]

Fuente. Autoria Propia

El histograma muestra los resultados de la actividad sobre el Mito de Sisifo, centrada en
el existencialismo y el absurdismo, usando la rutina de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto.
Los estudiantes exploraron intensamente temas filosoficos sobre la futilidad y la resistencia
humana frente a los desafios eternos. Un total de 20 estudiantes lograron calificaciones en el
rango mas alto de 3,9 a 4,5, reflejando un fuerte compromiso y una comprensién profunda del
material. En contraste, solo cinco estudiantes se ubicaron en el rango mas bajo de 2,8 a 3,4,
sugiriendo dificultades para relacionar el mito con los conceptos filoséficos. La distribucion de
las calificaciones muestra una participacion activa y reflexiva en la mayoria, con preguntas
criticas sobre la existencia y el proposito que surgieron durante la discusion, indicando un
efectivo fomento del pensamiento critico y la conexion personal con los temas tratados.
Figura 50

Dispersion calificaciones. Mito de Sisifo
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3.7. Calificaciones. Existencialismo y Absurdismo

Fuente. Autoria Propia

El andlisis de la actividad El Mito de Sisifo - Existencialismo y Absurdismo, utilizando la
rutina de pensamiento Veo, Pienso, Me Pregunto, muestra una variabilidad en las calificaciones
de los estudiantes, desde 2,8 hasta 4,8. Esta diversidad de resultados indica que los estudiantes
abordaron el tema con diferentes niveles de comprension y andlisis critico.

Los estudiantes que alcanzaron calificaciones altas, cercanas a 4,8, demostraron un
profundo entendimiento del mito y su relevancia para explorar temas existenciales como la
futilidad del esfuerzo y la aceptacion del destino. Estos estudiantes pudieron conectar
eficazmente el castigo eterno de Sisifo con la naturaleza repetitiva y a menudo absurda de la
existencia humana, proporcionando analisis sofisticados sobre como este mito refleja desafios y
preguntas fundamentales de la vida.

Por otro lado, las calificaciones mas bajas, en el rango de 2,8 a 3,5, sugieren que un
segmento de la clase enfrentd desafios para profundizar en la interpretacién filoséfica del mito.
Estos estudiantes podrian beneficiarse de un apoyo adicional para entender mejor la simbologia
del mito y su aplicacion a las cuestiones de la existencia moderna. La rutina empleada permitio a

estos estudiantes articular sus percepciones iniciales y confusiones, pero indican la necesidad de
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mAas orientacion para conectar estos elementos con una comprension mas profunda del
existencialismo y el absurdismo.

El uso de esta rutina de pensamiento promovié una evaluacion critica y empatica de los
temas tratados, ayudando a todos los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico
y a aplicar conceptos filos6ficos complejos a la reflexion sobre su propia vida y desafios.
Actividad 8 sobre la ética del autocuidado
Figura51

Histograma calificaciones. Proyecto de vida

3.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado

[3,9,4,1] (4,1,4,2] (4,2,4,4] (4,4,4,5]

Fuente. Autoria Propia

El histograma para la actividad: Proyecto de Vida - Etica del Autocuidado, usando la
rutina Antes Pensaba... Ahora Pienso..., muestra una distribucién de calificaciones que indica
una participacion activa y reflexiva. La mayoria de los estudiantes alcanzaron calificaciones
entre 3,9y 4,1, con un total de 17 estudiantes en este rango, lo que sugiere que han logrado un
cambio significativo en su percepcion sobre el autocuidado y han desarrollado su pensamiento
critico respecto al tema. Otros 14 estudiantes se situaron en el rango de 4,1 a 4,2, demostrando
también una buena comprensién y reflexion sobre sus propios procesos de pensamiento y

autocuidado.
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Sin embargo, unos pocos estudiantes obtuvieron calificaciones mas bajas, con 3 en el
rango de 4,2 a 4,4y solo 1 de 4,4 a 4,5, indicando que, aunque la mayoria logré reflexionar
eficazmente sobre el tema, algunos podrian necesitar apoyo adicional para profundizar su
comprension o articulacién de estos conceptos criticos. Esta variabilidad sugiere que la rutina de
pensamiento fue efectiva para la mayoria, pero ajustes en la metodologia podrian ayudar a
mejorar el entendimiento de todos los estudiantes.

Figura 52

Dispersion calificaciones. Proyecto de vida

3.8. Calificaciones. Etica del Autocuidado
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Fuente. Autoria Propia

El grafico muestra los resultados de la actividad Proyecto de Vida - Etica del
Autocuidado, empleando la rutina de pensamiento Antes Pensaba... Ahora Pienso.... Las
calificaciones se mantienen en un rango mayoritariamente alto, entre 3.9 y 4.4, evidenciando un
compromiso significativo y una reflexion introspectiva profunda sobre el autocuidado y su
influencia en el desarrollo personal y profesional de los estudiantes.

Esta actividad incentivo a los estudiantes a considerar como las practicas de autocuidado
afectan sus vidas y planes futuros. Se observa que aquellos con calificaciones en el extremo

superior, como 4.4, demostraron una capacidad notable para conectar teéricamente los conceptos
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con aplicaciones préacticas en sus vidas, mostrando una madurez en la reflexion y aplicacion de la

ética del autocuidado. Por otro lado, calificaciones mas bajas, cercanas a 3.9, aunque adn
representativas de un entendimiento competente, sugieren la necesidad de una mayor

profundizacion en la reflexion personal y la aplicacion de estos conceptos.

La consistencia en las calificaciones altas sugiere que la mayoria de los estudiantes han

integrado eficazmente las lecciones sobre el autocuidado en su pensamiento y planificacion de

vida, aplicando criticamente estos conceptos para fomentar un desarrollo personal alineado con

sus valores éticos. Esto indica no solo una comprension académica, sino también una integracion

practica de la ética del autocuidado en sus proyectos de vida.

Comparacion de Grupos por Temay Recursos

Actividad 1 sobre la critica social y manipulacién

Tabla 8

Tabla de calificaciones entre los tres grupos - critica social y manipulacion.

Actividad 1 Juana Escobar — Grupo Alfonso Lépez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
-1 Pet Goat comparacion Grupo Intervencion 1 intervencion 2
1

1 2,4 4,2 4,2

2 2,8 3,8 4,0

3 2,4 3,2 3,8

4 3,4 4,0 3,6

5 2,5 4,5 4,1

6 2,0 3,2 4,0

7 2,4 4,4 4,1

8 3,0 4,0 4,1

9 2,8 3,7 4,0

10 15 2,8 3,9

11 31 2,8 4,3

12 3,9 2,6 4,2

13 4,1 4,2 3,8

14 3,6 3,7 4,1

15 2,7 3,9 3,7

16 4,3 2,5 4,2

17 3,0 4,4 4,1
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18 3,0 4,2 4,3
19 2,0 29 4,1
20 3,4 29 4,4
21 2,5 2,9 4,0
22 3,0 3,5 4,3
23 3,1 3,5 4,0
24 4,5 3,5 3,5
25 2,4 3,1 4,2
26 2,8 3,7 4,3
27 3,0 2,5 3,8
28 3,6 3,1 4,2
29 1,6 3,2 4,2
30 3,0 3,5 4,1
31 3,0 4,1 4,3
32 4,5 2,9 4,1
33 2,7 3,5 4,2
34 4,0 3,7 3,5
35 3,2 2,6 4,3

Nota. La tabla presenta las calificaciones de los tres grupos en la actividad 1, basada en el video |
Pet Goat 1. Revela diferencias en el desempefio relacionado con critica social y manipulacion
tras aplicar la rutina “Veo, Pienso y Me Pregunto”. Fuente. Autor

Figura 53

Comparativo de calificaciones entre los tres grupos - critica social y manipulacion

Comparativo calificaciones de grupos. Actividad : | Pet Goat
Il - Critica Social y Manipulacién

1

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 || Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia
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El grafico muestra las calificaciones de los tres grupos para la actividad basada en el
analisis critico del video | Pet Goat I, enfocandose en temas de critica social y manipulacion. El
grupo de comparacion, representado en azul, tiene una mediana que parece estar alrededor de
3,5, con un rango intercuartilico (IQR) que se extiende desde aproximadamente 3,0 hasta cerca
de 4,0. Los valores atipicos no son evidentes para este grupo.

El grupo de intervencién 1, en naranja, muestra una mediana ligeramente superior a la del
grupo de comparacién, ubicada cerca de 3,9. El IQR de este grupo es mas estrecho, variando de
alrededor de 3,5 a 4,1, lo que indica una menor dispersion en las calificaciones respecto al grupo
de comparacion. Ademas, se observa un valor atipico que es notablemente bajo, cerca de 2,5.

El grupo de intervencion 2, mostrado en gris, presenta la mediana mas alta, sobre 4,0, con un
IQR que se extiende de 3,8 a 4,5. Este grupo también exhibe un valor atipico bajo, cerca de 3,0,
y un rango de calificaciones generalmente mas alto comparado con los otros dos grupos.

Este grafico sugiere que las intervenciones realizadas en los grupos 1y 2 pueden haber tenido un
impacto positivo en la comprension y andlisis critico de los estudiantes en relacion con los temas
tratados en | Pet Goat I1. El grupo de intervencion 2, en particular, muestra una tendencia hacia
calificaciones mas altas y una consistencia superior en el rendimiento de los estudiantes, lo que
podria indicar una efectividad mas marcada de las estrategias pedagogicas empleadas en este
caso.

Actividad 2 sobre las emociones y ética en la ciencia

Tabla 9

Tabla de calificaciones entre los tres grupos - emociones y ética en la ciencia.

Actividad 2 - Juana Escobar — Grupo Alfonso Lépez Michelsen — Policarpa Salavarrieta —
Experimento comparacion Grupo Intervencién 1 Grupo intervencion 2
de Harlow

1 2,5 3,2 3,5
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2 3,2 4,0 4,1
3 2,8 3,5 4,0
4 3,7 3,5 4,0
5 3,1 4,0 4,2
6 2,6 3,0 3,8
7 2,8 3,6 4,1
8 3,0 4,2 4,0
9 3,5 3,5 4,0
10 2,8 4,1 3,5
11 3,7 3,3 3,9
12 3,9 3,8 3,8
13 3,7 3,3 3,9
14 3,7 4,0 4,0
15 3,2 3,7 4,3
16 4,1 3,6 4,2
17 3,3 4,1 3,8
18 3,4 4,0 4,1
19 2,8 3,7 4,0
20 3,6 41 3,0
21 3,1 4,3 4,0
22 3,5 3,7 3,4
23 4,1 4,0 3,2
24 4,3 3,7 4,1
25 3,3 3,7 4,0
26 3,3 4,4 4,0
27 3,4 4,0 3,9
28 3,8 3,7 4,0
29 2,8 3,8 4,2
30 3,5 3,8 4,0
31 3,5 4,0 4,0
32 3,2 3,7 4,3
33 4,1 3,7 3,7
34 4,0 4,2 3,6
35 3,7 4,5 3,8

Nota. La tabla presenta las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 2, basada en el

Experimento de Harlow, y muestra las diferencias en el desempefio relacionado con emociones y

ética en la ciencia tras aplicar las rutinas de pensamiento. Fuente. Autor

Figura 54

Comparacion de calificaciones entre los tres grupos - emociones y ética en la ciencia
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Comparativo calificaciones de grupos. Actividad : El
Experimento de Harlow - Emociones y Etica en la Ciencia

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [_] Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia

El grafico compara las calificaciones de los tres grupos para la actividad el Experimento
de Harlow - Emociones y Etica en la Ciencia. El grupo de comparacion, representado en azul,
muestra una mediana aproximada de 3,5 y un rango intercuartilico (IQR) que se extiende desde
cerca de 3,0 hasta 3,9, sin valores atipicos visibles. EIl grupo de intervencion 1, en naranja, tiene
una mediana cerca de 3,9 con un IQR que va desde 3,5 hasta 4,1, destacando un valor atipico
bajo cerca de 2,5 y uno alto cerca de 4,5. Por otro lado, el grupo de intervencion 2, mostrado en
gris, presenta la mediana mas alta alrededor de 4,0 con un IQR que se estrecha desde 3,8 hasta
4,2 y un valor atipico bajo cerca de 3,0. Estos resultados sugieren que las intervenciones
implementadas en los grupos 1 y 2 han tenido un impacto positivo en las calificaciones de los
estudiantes en comparacion con el grupo de comparacién, con el grupo de intervencién 2
mostrando la mayor consistencia en calificaciones altas. Sin embargo, es crucial considerar los
valores atipicos y evaluar por qué algunos estudiantes no se alinean con el desempefio general
del grupo, lo que podria llevar a ajustes en las estrategias pedagogicas para maximizar la eficacia

de las intervenciones educativas.



248

Actividad 3 sobre superpoblacion y conducta social
Tabla 10

Tabla de calificaciones entre los tres grupos - superpoblacién y conducta social

Actividad 3-  Juana Escobar — Grupo Alfonso L6pez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
Universo 25 comparacion Grupo Intervencion 1 intervencion 2
1 2,3 4,0 2,2
2 3,0 35 4,0
3 25 4,5 38
4 2,7 35 3,2
5 2,4 37 4,1
6 2,7 3,0 3,8
7 3,0 4,0 43
8 3,0 35 4,2
9 2,4 4,5 4,2
10 3,4 38 38
11 3,7 4,0 4,1
12 4,0 38 4,1
13 4,0 4,5 37
14 3,4 4,0 4,0
15 3,0 35 3,2
16 4,4 4,0 33
17 3,4 4,5 4,0
18 34 39 39
19 2,2 35 4,1
20 3,7 39 4,0
21 2,7 39 4,1
22 35 2,8 4,0
23 35 30 38
24 43 35 4,0
25 2,7 4,0 43
26 3,4 4,0 3,6
27 3,4 4,5 38
28 39 35 4,4
29 2,3 3,0 4,0
30 38 35 39
31 3,4 35 4,2
32 3,0 35 4,2
33 4,1 3,0 3,6
34 4,0 4,0 4,0

w
(3]

3,4 4,0 4,2
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Nota. La tabla muestra las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 3, basada en el
experimento Universo 25. Muestra diferencias en el desempefio relacionado con superpoblacion
y conducta social tras la aplicacidn de rutinas de pensamiento. Fuente. Autor

Figura 55

Comparacion de calificaciones entre los tres grupos - superpoblacion y conducta social

Comparativo calificaciones de grupos. Actividad : Universo
25 - Superpoblacién y Conducta Social

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [_] Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia

El grafico muestra las calificaciones de los tres grupos en la actividad Universo 25 -
Superpoblacién y Conducta Social.

En el grupo de comparacion, la mediana de las calificaciones esta alrededor de 3,5, con
un rango intercuartilico que se extiende de 3,0 a 4,0 aproximadamente. Este grupo no muestra
valores atipicos, indicando una distribucion mas uniforme de las calificaciones dentro de los
parametros esperados.

El grupo de intervencion 1 muestra una mediana ligeramente superior, cerca de 3,9, con
un IQR que va desde 3,5 hasta 4,1, indicando que las calificaciones estdn mas concentradas

alrededor de un nivel mas alto en comparacion con el grupo de comparacion. Este grupo tiene un
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valor atipico bajo que cae cerca de 2,5, lo que puede sugerir dificultades especificas de algunos
estudiantes con la metodologia de intervencion aplicada.

Por ultimo, el grupo de intervencion 2 presenta la mediana mas alta, situdndose en 4,1. El
IQR de este grupo es desde aproximadamente 3,8 hasta 4,5, lo cual refleja la tendencia de
calificaciones mas altas y consistentes. Sin embargo, también tiene dos valores atipicos, uno bajo
cerca de 3,0 y otro aun mas bajo, que podria requerir atencidn para entender las razones detras de
estas bajas calificaciones en comparacion con el resto del grupo.

En conjunto, los resultados sugieren que las intervenciones en los grupos 1y 2 pueden
haber tenido un impacto positivo en las calificaciones, particularmente en el grupo de
intervencion 2, que no solo muestra la mediana mas alta sino también un rango de calificaciones
generalmente mas alto. La presencia de valores atipicos, especialmente en el grupo de
intervencion 1, podria indicar la necesidad de revisar ciertos aspectos de la intervencién para
asegurar que beneficie a todos los estudiantes de manera uniforme.

Actividad 4 sobre El Sentido de la Vida
Tabla 11

Tabla de calificaciones entre los tres grupos - existencialismo y busqueda de significado

Actividad 4  Juana Escobar — Grupo Alfonso Lépez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
- El Sentido  comparacion Grupo Intervencién 1 intervencion 2
de la Vida

1 31 2,5 3,5

2 35 3,0 3,0

3 3,0 3,5 31

4 3,7 4,0 2,5

5 3,0 2,5 3,8

6 3,0 4,0 4,2

7 3,0 2,5 4,0

8 3,5 3,0 3,7

9 3,5 2,0 3,5

=
o

2,9 15 40
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11 3,4 3,5 3,7
12 4,0 3,0 3,8
13 4,3 4,0 4,1
14 4,0 3,0 4,0
15 3,3 4,5 4,2
16 4,2 3,5 3,3
17 3,5 4,0 4,0
18 3,0 4,5 3,8
19 3,6 4,0 3,0
20 4,0 3,5 3,3
21 3,2 4,0 4,0
22 3,5 3,5 3,6
23 3,5 4,0 4,0
24 4,3 4,0 4,1
25 3,0 4,5 4,0
26 3,5 3,8 3,7
27 3,5 3,5 4,0
28 4,0 3,8 4,0
29 3,0 4,0 4,0
30 3,5 3,2 4,1
31 3,5 4,2 3,5
32 3,4 4,0 4,2
33 4,2 3,9 3,5
34 3,9 4,3 4,0
35 3,5 4,0 4,2

Nota. La tabla presenta las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 4, basada en el

analisis del video y la clase “El Sentido de la Vida”. Refleja diferencias en el desempefio de los

estudiantes en relacién con la busqueda de significado y la aplicacion de rutinas de pensamiento.

Fuente. Autor

Figura 56

Comparacion de calificaciones entre los tres grupo - existencialismo y busqueda de significado
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Comparativo calificaciones de grupos. Actividad : El Sentido
de la Vida - Existencialismo y Busqueda de Significado

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [] Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia

En este gréfico, las calificaciones de los tres grupos son comparadas en el contexto de la
actividad El Sentido de la Vida - Existencialismo y Busqueda de Significado.

El grupo de comparacién tiene una mediana de calificaciones alrededor de 3,5, con un
rango intercuartilico que se extiende desde aproximadamente 3,0 hasta 3,9. El grupo muestra una
distribucion coherente y compacta de las calificaciones, indicando una comprension homogénea
del contenido entre los estudiantes.

El grupo de intervencion 1 presenta una mediana ligeramente més alta, cercana a 3,7, con
un rango intercuartilico entre 3,3 y 4,0, lo que sugiere una mejor comprensién y analisis del
contenido comparado con el grupo de comparacién. Sin embargo, este grupo exhibe un valor
atipico significativamente bajo, alrededor de 2,0, que puede indicar dificultades particulares de
algunos estudiantes con las técnicas de ensefianza utilizadas.

Por altimo, el grupo de intervencion 2 muestra la mediana mas alta de los tres, en torno a
4,0, con un rango intercuartilico desde 3,6 hasta 4,3, reflejando altas calificaciones en general

pero con una variabilidad mas notoria. Este grupo también incluye dos valores atipicos bajos,
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siendo uno de ellos extremadamente bajo, cerca de 1,0, lo que podria sefialar problemas
especificos que necesitan ser investigados mas a fondo.

Este analisis refleja que, mientras las intervenciones en los grupos 1y 2 parecen haber
elevado el nivel de comprension y analisis de los estudiantes respecto al contenido de la
actividad, la presencia de valores atipicos, especialmente en los grupos de intervencion, sugiere
que las metodologias aplicadas pueden no ser efectivas para todos los estudiantes, implicando la
necesidad de posibles ajustes en la estrategia pedagdgica.

Actividad 5 sobre la ética y tecnologia en la era de la vigilancia
Tabla 12

Tabla de calificaciones entre los tres grupos - ética y tecnologia en la era de la vigilancia

Actividad 5  Juana Escobar — Grupo Alfonso Lépez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
- Céllate y comparacion Grupo Intervencion 1 intervencion 2
Baila

1 3,5 4,3 3,5
2 3,7 3,5 3,8
3 3,5 2,8 33
4 4,0 3,5 4,0
5 2,8 3,0 3,7
6 3,8 4,2 34
7 2,8 3,8 32
8 3,7 4,0 3,7
9 35 3,5 35
10 3,6 4,0 3,8
11 3,8 4,1 3,6
12 3,6 3,5 3,5
13 33 3,8 3,8
14 2,7 4,2 3,7
15 4,4 3,8 3,9
16 3,8 3,5 3,7
17 3,8 3,8 39
18 3,8 3,7 4,0
19 39 3,8 3,8
20 4,2 4,0 3,5
21 4,0 3,8 3,6
22 2,5 3,5 3,8
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23 3,6 3,7 3,7
24 4,3 3,8 4,0
25 4,0 3,8 3,9
26 3,0 3,8 4,1
27 4,2 3,7 3,8
28 4,0 3,8 4,0
29 4,0 3,8 4,1
30 3,8 3,7 3,9
31 2,8 3,0 33
32 4,0 3,6 3,8
33 3,8 3,5 4,0
34 2,6 3,8 3,9
35 3,8 4,0 3,7

Nota. La tabla muestra las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 5, basada en el
episodio “Céllate y Baila”. Refleja las diferencias en el desempefio de los estudiantes en relacion
con la ética y la tecnologia en la era de la vigilancia, después de la aplicacion de rutinas de
pensamiento. Fuente. Autor

Figura 57

Comparacion de calificaciones entre los tres grupos - ética y tecnologia en la era de la

vigilancia

Comparativo calificaciones de grupos. Actividad :Blcak
Mirror Callate y Baila - Etica y Tecnologia en la Era de la
Vigilancia

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [ ] Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia
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En el gréfico, las calificaciones de los tres grupos son analizadas en el contexto de la
actividad sobre Black Mirror: Céllate y Baila - Etica y Tecnologia en la Era de la Vigilancia. 2.

El grupo de comparacién muestra una mediana de calificaciones alrededor de 3,3, con un
rango intercuartilico que se extiende desde aproximadamente 2,8 hasta 3,8. Este grupo exhibe
una variabilidad notable en las calificaciones, indicada por dos valores atipicos
significativamente bajos, cerca de 1,5y 2,0, lo que puede sugerir una comprension inconsistente
del contenido entre algunos estudiantes.

El grupo de intervencién 1 presenta una mediana cercana a 3,5, con un rango
intercuartilico entre 3,1y 3,9, mostrando una distribucion mas concentrada de calificaciones que
el grupo de comparacion pero con cierta variabilidad, como lo demuestran dos valores atipicos,
uno alto cerca de 4,2 y otro bajo cerca de 2,5.

Finalmente, el grupo de intervencion 2 tiene la mediana mas alta, situada alrededor de
4,0, con un rango intercuartilico desde 3,8 hasta 4,2, reflejando calificaciones mas altas y
consistentes en comparacién con los otros dos grupos. Aunque este grupo también muestra
valores atipicos, estos estan mas cercanos a la distribucién central de calificaciones, con un valor
atipico bajo cerca de 3,5.

Este andlisis sugiere que las intervenciones en los grupos 1y 2 pueden haber
proporcionado perspectivas o habilidades adicionales que mejoraron la comprensién y el analisis
de los temas relacionados con la ética y la tecnologia en la era de la vigilancia. Sin embargo, la
presencia de valores atipicos en todos los grupos indica que aun hay estudiantes que enfrentan
desafios con el material, lo cual podria requerir una revision de la metodologia de ensefianza para

asegurar una comprensién mas uniforme entre todos los estudiantes.



Actividad 6 sobre el empirismo y el racionalismo

Tabla 13

Tabla de calificaciones entre los tres grupos empirismo y racionalismo
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Actividad 6 -  Juana Escobar — Grupo Alfonso Lopez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
Empirismoy  comparacién Grupo Intervencion 1 intervencion 2
racionalismo

1 3,4 3,8 2,8
2 3,4 33 35
3 3,0 30 33
4 4.4 2,9 3,7
5 3,2 31 35
6 35 3,0 33
7 3,2 3,2 38
8 33 33 3,7
9 33 25 4,0
10 33 30 38
11 3,5 3,4 3,9
12 3,4 2,0 4,1
13 3,0 3,0 3,8
14 2,9 3,2 4,0
15 4,7 35 37
16 35 3,2 4,2
17 3,7 34 4,1
18 3,7 4,0 3,9
19 4,0 37 4,0
20 4,0 35 4,2
21 4,0 3,0 3,7
22 2,4 31 4,1
23 34 3,4 4,2
24 4,7 3,6 43
25 4,0 3,6 4,0
26 3,2 2,8 39
27 4,2 34 38
28 43 3,2 4,0
29 4,3 2,9 4,0
30 3,9 3,2 3,7
31 2,8 33 4,0
32 4,5 34 4,1
33 39 33 4,0
34 31 2,8 35
35 39 37 39




257

Nota. La tabla presenta las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 6, enfocada en el
analisis comparativo de empirismo y racionalismo. Refleja las diferencias en el desempefio de
los estudiantes tras la aplicacion de rutinas de pensamiento. Fuente. Autor

Figura 58

Comparacion de calificaciones entre los tres grupos - empirismo y racionalismo

Comparativo calificaciones de grupos. Actividad : Empirismo
y Racionalismo

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [ | Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia

En el grafico presentado, las calificaciones de tres grupos son evaluadas en el contexto de
la actividad Empirismo y Racionalismo.

El grupo de comparacién muestra una mediana de calificaciones cerca de 3,5, con un
rango intercuartilico que se extiende de aproximadamente 3,0 a 4,0. Este grupo presenta una
variabilidad moderada en las calificaciones, pero sin valores atipicos, indicando una
comprension mas uniforme y estable del contenido entre los estudiantes.

El grupo de intervencion 1 tiene una mediana ligeramente inferior a la del grupo de

comparacion, situada alrededor de 3,4. El rango intercuartilico para este grupo es desde 3,0 hasta
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3,8, lo que sugiere que las calificaciones estan menos dispersas. Sin embargo, hay un valor
atipico notablemente bajo, cerca de 2,5, que podria indicar dificultades especificas de algun
estudiante con la metodologia de ensefianza aplicada.

Por otro lado, el grupo de intervencién 2 presenta la mediana mas alta, sobre 4,0, con un
rango intercuartilico de 3,9 a 4,3, reflejando las calificaciones mas altas y consistentes de los tres
grupos. Aunque este grupo también tiene un valor atipico, este se encuentra cerca de 3,5y no es
tan bajo como en el grupo de intervencion 1.

Este analisis muestra que las intervenciones en los grupos 1y 2 han logrado, en general,
elevar la comprension y el andlisis del contenido relacionado con el empirismo y el racionalismo,
particularmente en el grupo de intervencion 2, donde las calificaciones no solo son mas altas,
sino también més consistentes. Sin embargo, la presencia de un valor atipico en el grupo de
intervencion 1 sugiere que no todos los estudiantes han beneficiado igualmente de estas
intervenciones, lo cual podria requerir ajustes especificos en la estrategia pedagogica o apoyo
adicional para aquellos estudiantes.

Actividad 7 sobre el absurdismo y el existencialismo
Tabla 14

Tabla de calificaciones entre los tres grupos - absurdismo y existencialismo

Actividad 7 Juana Escobar — Grupo Alfonso Lépez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
- Mito de comparacion Grupo Intervencién 1 intervencion 2
Sisifo

1 2,9 3,7 4,0

2 32 3,5 4,0

3 2,9 3,2 3,7

4 3,7 3,5 3,8

5 31 3,0 4,2

6 2,8 3,0 4,3

7 3,0 3,7 4,5

8 33 2,5 4,2

9 32 2,5 4,1
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10 2,7 3,0 4,0
11 3,6 3,2 4,3
12 3,8 3,7 3,8
13 3,9 4,2 4,5
14 3,8 4,0 4,0
15 3,2 3,5 4,5
16 4,0 3,7 4,4
17 3,3 3,2 3,8
18 3,4 3,5 4,0
19 2,9 3,8 2,8
20 3,8 4,0 2,9
21 3,2 3,2 2,9
22 3,4 3,5 3,5
23 3,6 4,0 3,0
24 4,1 3,2 3,5
25 3,0 3,1 4,0
26 3,3 3,5 4,5
27 3,5 3,5 4,3
28 3,8 4,0 3,8
29 2,8 4,0 4,8
30 3,5 3,8 4,5
31 3,5 3,8 2,9
32 3,2 3,5 3,8
33 4,3 3,7 4,0
34 3,8 3,4 4,5
35 3,6 3,0 3,5

Nota. La tabla muestra las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 7, basada en el

analisis del Mito de Sisifo. Muestra diferencias en el desempefio de los estudiantes en relacién

con el absurdismo y el existencialismo, tras la aplicacion de rutinas de pensamiento. Fuente.

Autor

Figura 59

Comparacion de Calificaciones entre los tres grupos -el absurdismo y el existencialismo
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Comparativo calificaciones de grupos. Actividad : Mito de
Sisifo - El Absurdo y la Repeticién en la Vida Humana

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [_] Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia

En el grafico muestra las calificaciones de los tres grupos en la actividad centrada en el
Mito de Sisifo - EI Absurdo y la Repeticion en la Vida Humana.

El grupo de comparacion muestra una mediana de calificaciones alrededor de 3,5, con un
rango intercuartilico que se extiende desde cerca de 3,0 hasta 4,0. Este grupo tiene un perfil de
calificaciones bastante coherente, sin valores atipicos, lo que sugiere una comprension
homogénea del contenido filoséfico tratado.

El grupo de intervencion 1 presenta una mediana ligeramente mas baja que el grupo de
comparacion, ubicada alrededor de 3,3. El rango intercuartilico de este grupo es de 3,0 a 3,8,
indicando calificaciones mas concentradas pero ligeramente mas bajas. Ademas, hay un valor
atipico gque es notablemente bajo, cerca de 2,5, indicando que algunos estudiantes pudieron haber
enfrentado dificultades con la metodologia empleada en la intervencion.

Por otro lado, el grupo de intervencién 2 tiene la mediana mas alta de los tres grupos,
aproximadamente 4,1, con un rango intercuartilico de 3,8 a 4,5. Este grupo exhibe calificaciones

mas altas y consistentes, aunque hay un valor atipico, situado cerca de 3,5, que podria necesitar
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atencion para entender por qué ese estudiante en particular no alcanzé el rendimiento esperado
del grupo.

Este analisis destaca que las intervenciones en los grupos 1y 2 han influido
positivamente en el nivel de comprension y analisis del contenido, particularmente en el grupo
de intervencidn 2, donde se observa un nivel superior en las calificaciones. Sin embargo, la
presencia de valores atipicos en el grupo de intervencion 1 sugiere la necesidad de revisar ciertas
técnicas de ensefianza para asegurar que todos los estudiantes se beneficien de manera equitativa.
Actividad 8 sobre la ética del autocuidado
Tabla 15

Tabla de calificaciones entre los tres grupos- ética del autocuidado

Actividad 8  Juana Escobar — Grupo Alfonso Lépez Michelsen — Policarpa Salavarrieta — Grupo
- Proyecto comparacion Grupo Intervencion 1 intervencion 2
de vida

1 3,5 4,2 4,3
2 3,8 4,0 4,2
3 3,6 4,0 39
4 3,5 4,3 4,0
5 39 4,4 4,2
6 3,7 4,3 4,0
7 3,8 4,3 4,1
8 4,0 45 4,2
9 3,5 4,4 3,9
10 3,7 45 4,0
11 3,5 4,2 4,1
12 4,0 4,5 39
13 3,5 4.7 4,1
14 3,5 4,6 3,9
15 3,8 4,7 4,2
16 3,0 4,2 4,3
17 3,7 4,3 4,2
18 4,2 4,2 4,2
19 3,8 4,7 4,1
20 3,0 4.8 4,0
21 3,8 4,8 4,2

N
N

3,6 4,2 4,0
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23 2,5 42 39
24 35 47 4,0
25 38 49 42
26 3,8 43 44
27 35 42 39
28 35 43 42
29 39 45 43
30 3,0 48 39
31 35 43 4,0
32 4,0 48 39
33 38 39 4,0
34 3,0 45 4,0
35 3,0 46 42

Nota. La tabla muestra las calificaciones de los tres grupos en la Actividad 8, centrada en el
proyecto de vida y la ética del autocuidado. Revela diferencias en el desempefio de los
estudiantes tras la aplicacion de rutinas de pensamiento en torno al autocuidado como préctica
ética. Fuente. Autor

Figura 60

Comparacion de calificaciones entre los tres grupos observados - ética del autocuidado

Comparativo calificaciones de grupos. Actividad :Proyecto
de Vida - ética del autocuidado

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 [ Grupo Intervencion 2

Fuente. Autoria Propia
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El gréfico presenta las calificaciones de los tres grupos para la actividad titulada Proyecto
de Vida - ética del autocuidado.

El grupo de comparacién tiene una mediana de calificaciones cerca de 3,5, con un rango
intercuartilico desde aproximadamente 3,0 hasta 4,0. Este grupo presenta algunos valores
atipicos, con calificaciones bajando hasta cerca de 2,5 y subiendo por encima de 4,5, lo que
indica una dispersion mas amplia en la comprensién o aplicacion de la ética del autocuidado
entre los estudiantes.

El grupo de intervencidon 1 muestra una mediana mas alta en comparacion, situada
alrededor de 4,5, con un rango intercuartilico bastante estrecho de 4,0 a 4,9. Esto sugiere una
mayor coherencia en las calificaciones, con estudiantes generalmente alcanzando niveles mas
altos de rendimiento en la actividad. No se observan valores atipicos en este grupo, lo que refleja
una posible efectividad uniforme de las intervenciones aplicadas.

Por otro lado, el grupo de intervencidn 2 presenta la mediana méas baja de los tres,
alrededor de 3,0, y un rango intercuartilico desde cerca de 2,8 hasta 3,2. Ademas, este grupo
tiene un valor atipico significativamente bajo, aproximadamente en 1,5, sugiriendo que las
estrategias empleadas pueden no haber sido efectivas para todos los estudiantes, o que algunos
pueden haber enfrentado desafios particulares que no fueron abordados adecuadamente por la
intervencion.

Este analisis indica que mientras el grupo de intervencién 1 ha respondido de manera
excepcionalmente positiva a las estrategias de ensefianza, mejorando tanto la comprension como
la aplicacion de los principios de ética del autocuidado, el grupo de intervencién 2 ha
experimentado dificultades, resaltando la necesidad de revisar y potencialmente modificar las

intervenciones para mejorar la inclusividad y efectividad de la ensefianza.
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Analisis Cualitativo y Triangulacidén de Datos

El analisis cualitativo realizado en este estudio, utilizando Atlas.ti, permiti6 identificar
patrones importantes sobre el impacto de las rutinas de pensamiento en el desarrollo del
pensamiento critico y la participacion estudiantil. Para este analisis, se triangul6 la informacion
obtenida a partir de las observaciones en el aula, entrevistas semiestructuradas, diarios de campo
y los datos cuantitativos de las calificaciones obtenidas en ocho actividades realizadas por los
tres grupos estudiados: un grupo de comparacion y dos grupos de intervencion.

Los datos cuantitativos reflejan una diferencia clara entre los grupos. En el grupo de
comparacion, donde no se implementaron las rutinas de pensamiento, las calificaciones se
concentraron en un rango medio-bajo, lo que sugiere que los métodos tradicionales utilizados no
fomentaron un desarrollo significativo en el pensamiento critico o reflexivo. Los graficos de
dispersion muestran que las calificaciones oscilaban entre 2.5y 3.5, lo que confirma que los
estudiantes en este grupo no lograron avances considerables en su rendimiento académico.

Por otro lado, los dos grupos de intervencion mostraron mejoras notables en sus
calificaciones, lo cual coincide con los datos cualitativos obtenidos a través de las observaciones
y entrevistas. En el grupo de intervencion 1, donde se aplicaron las rutinas Veo, Pienso y Me
Pregunto y Thinking Aloud, las calificaciones de los estudiantes se concentraron en un rango mas
alto, entre 3.8 y 4.5, con algunos estudiantes alcanzando notas cercanas al maximo. Los
estudiantes en este grupo mencionaron, en las entrevistas, que las rutinas les ayudaron a
estructurar mejor sus ideas y a profundizar en el analisis de los temas tratados, como el Mito de
Sisifo y el episodio Céllate y Baila" de Black Mirror. Este nivel de analisis y reflexion mas

profundo fue evidente también en las intervenciones observadas en clase, donde los estudiantes
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fueron capaces de conectar los conceptos filoséficos con su vida cotidiana y experiencias
personales.

En el grupo de intervencidn 2, que trabajé con las rutinas Antes Pensaba... Ahora
Pienso... y EI Semaforo, también se observaron mejoras en las calificaciones, aunque con mayor
dispersion en los resultados. Las notas en este grupo oscilaron entre 3.2 y 4.5, lo que refleja que,
aunque las rutinas promovieron la autorreflexion y la autoevaluacion, algunos estudiantes
encontraron dificultades para integrarlas de manera consistente en su aprendizaje. Las
observaciones en el aula mostraron que estos estudiantes eran mas capaces de identificar areas de
mejora en su aprendizaje, pero no siempre alcanzaron el nivel de analisis critico que se esperaba
en algunas actividades.

La triangulacion de los datos permitid corroborar estos hallazgos de manera consistente.
Al contrastar los datos cuantitativos de las calificaciones con las observaciones de aula y las
entrevistas, se pudo identificar como las rutinas de pensamiento afectaron de manera diferente a
los estudiantes seglin su contexto y sus caracteristicas individuales. En actividades como el
andlisis del video | Pet Goat I, los estudiantes de los grupos de intervencién mostraron una
mayor capacidad para identificar y reflexionar sobre los simbolismos presentes, mientras que los
estudiantes del grupo de comparacion mostraron respuestas mas superficiales.

Un aspecto importante que emergio en el analisis cualitativo fue la influencia del
contexto socioecondmico. Los estudiantes provenientes de contextos socioeconémicos mas
vulnerables, aunque mostraron mejoras, enfrentaron més dificultades para aprovechar al maximo
las rutinas de pensamiento. En las entrevistas, algunos de estos estudiantes mencionaron que,
aunque encontraron Utiles las rutinas, su entorno les limitaba el acceso a recursos adicionales que

podrian haber potenciado su aprendizaje. No obstante, a pesar de estas limitaciones, las rutinas
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de pensamiento demostraron ser una herramienta Gtil para estructurar su pensamiento y fomentar
la reflexidn, ayudandoles a superar algunas de las barreras impuestas por su contexto.

Este analisis cualitativo permiti6 identificar que, si bien las rutinas de pensamiento tienen
un impacto positivo en el desarrollo del pensamiento critico y la participacion estudiantil, su
efectividad varia segun el contexto y las caracteristicas individuales de los estudiantes. Los
estudiantes del grupo de intervencion 1 mostraron los mejores resultados, tanto en términos de
calificaciones como en la calidad de su reflexion y participacion en clase. En el grupo de
intervencion 2, aunque también se observaron mejoras, la dispersion de los resultados sugiere
que las rutinas utilizadas fueron menos efectivas en promover un analisis critico profundo.

Por ultimo, el grupo de comparacién, donde no se implementaron rutinas de pensamiento,
mostré los resultados mas bajos, tanto en participacion como en rendimiento académico. La
limitada participacion de los estudiantes y su tendencia a respuestas mas superficiales durante las
actividades demuestran que los métodos tradicionales no promovieron un desarrollo significativo
de habilidades criticas o reflexivas.

Para terminar, la triangulacion de datos a través del uso de Atlas.ti permitié corroborar
que las rutinas de pensamiento tienen un impacto positivo en el rendimiento académico y en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes, aunque su efectividad esta condicionada
por factores contextuales e individuales. La integracion de los datos cuantitativos y cualitativos
refuerza la importancia de adaptar estas rutinas a las necesidades especificas de los estudiantes y
a las condiciones de su entorno para maximizar su impacto y garantizar un aprendizaje mas
profundo y equitativo para todos.

Figura 61
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Gréfico de redes semanticas obtenido de Atlas.ti - grupo comparacion - critica social y

manipulacion

Fuente. Autoria Propia
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A partir de la triangulacién de los datos, se evidencio que los estudiantes que participaron

en la actividad sobre | Pet Goat Il presentaron un rendimiento desigual en su capacidad para
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interpretar el simbolismo del video. Los estudiantes mostraron dificultades en establecer
conexiones entre los simbolos y los contextos sociopoliticos actuales, especialmente en la critica
social y la manipulacién politica, lo que sugiere una comprension limitada y superficial.

El diario de campo refuerza esta observacién al destacar que la mayoria de los estudiantes
mostraron confusion durante las visualizaciones del video, lo que resulté en una baja
participacion. Aunque algunos lograron identificar simbolos como la manzana o la mano
controladora, su analisis fue mayormente superficial y no lograron vincularlos con un marco
critico de reflexion social o filosofica. Las intervenciones del docente intentaron guiar a los
estudiantes hacia un analisis mas profundo, pero los resultados fueron dispares.

Por otro lado, las entrevistas estructuradas permitieron explorar como los estudiantes
abordaron preguntas mas especificas sobre el simbolismo y su relacion con teorias de
conspiracion. En este sentido, se observo una mayor inclinacion por asociar los simbolos con
fuerzas ocultas y manipuladoras, lo que refleja una tendencia hacia interpretaciones
conspirativas, en detrimento de un andlisis critico fundamentado. Esta inclinacion subraya la
necesidad de reforzar las estrategias pedagdgicas para guiar a los estudiantes hacia un
pensamiento mas analitico y menos dependiente de explicaciones simples o sensacionalistas.

El andlisis triangulado de estos datos revela que las rutinas de pensamiento
implementadas no lograron, en su totalidad, promover un desarrollo efectivo del pensamiento
critico entre la mayoria de los estudiantes. Si bien hubo algunas interpretaciones acertadas, el
nivel general de reflexion critica quedo6 por debajo de lo esperado, lo que sugiere que la
complejidad del material presentado podria haber superado las habilidades analiticas de los

estudiantes. Este hallazgo es coherente con el enfoque cualitativo de la investigacion, que busca
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comprender las limitaciones y desafios en la implementacion de estrategias pedagdgicas en
contextos diversos.

En definitiva, aunque las rutinas de pensamiento ofrecieron un marco valioso para guiar
el andlisis, se identificd la necesidad de adaptar el nivel de complejidad del material a las
capacidades cognitivas de los estudiantes. Esto permitiria que las rutinas de pensamiento
alcancen su maximo potencial como herramientas para el desarrollo del pensamiento critico y
reflexivo. A partir de estos hallazgos, se recomiendan ajustes en la implementacion de las
rutinas, tales como mayor contextualizacion y apoyo docente, para fomentar una reflexion mas
profunda y conectada con la realidad sociopolitica de los estudiantes.

Figura 62
Gréfico de redes semanticas obtenido de Atlas.ti - grupo intervencion 1 - critica social y

manipulacion

Fuente. Autoria Propia
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El analisis cualitativo basado en la triangulacion de datos entre las calificaciones, la
entrevista estructurada y el diario de campo sobre el uso de la rutina Veo, Pienso, Me Pregunto
en la actividad relacionada con el video | Pet Goat Il revela informacidn significativa sobre la
eficacia de esta metodologia en la promocién del pensamiento critico entre los estudiantes de
secundaria.

Los estudiantes, principalmente de grados 10° y 11°, fueron expuestos a la critica social y
la manipulacién simbdlica del video. El diario de campo indica que la mayoria de los estudiantes
pudo identificar simbolos clave, como la cabra, los presidentes marionetas y las referencias
religiosas. Sin embargo, las reflexiones varian considerablemente segln el grado. Los estudiantes
de grado 11° lograron establecer relaciones mas profundas entre los simbolos y conceptos de
manipulacion social y teorias de conspiracién, mientras que los de grados 9° y 10° se quedaron
en observaciones mas superficiales y preguntas de comprension basica.

Las calificaciones reflejan esta diferencia en el nivel de profundidad de las respuestas.
Los estudiantes de grado 11° que formularon preguntas mas profundas y conectaron mejor los
simbolos con la critica social recibieron mejores calificaciones. Las respuestas de los estudiantes
en los grados inferiores, aunque demostraron comprension de los elementos visuales, carecieron
de la misma profundidad critica, lo que se tradujo en puntuaciones mas bajas. En particular, las
preguntas planteadas por estos estudiantes giraron en torno a aspectos mas visuales y anecdoticos
del video, sin una conexién clara con las implicaciones filoséficas o sociales.

El uso de la rutina Veo, Pienso, Me Pregunto facilité un analisis méas estructurado y
permitié una reflexién mas organizada entre los estudiantes. El grafico de las calificaciones,
junto con los comentarios del diario de campo, refuerza la idea de que la implementacién de esta

rutina mejora el analisis critico, pero su impacto varia segun el grado de desarrollo cognitivo de
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los estudiantes. Mientras los estudiantes mayores lograron una mayor profundidad en su analisis,
los mas jovenes se quedaron en un nivel mas descriptivo.

En conclusion, la triangulacion de datos muestra que la rutina de pensamiento fue
efectiva en mejorar la participacion activa y la capacidad de los estudiantes para interpretar
simbolos complejos, pero su éxito en desarrollar el pensamiento critico dependid del nivel
académico y la predisposicion individual de los estudiantes para reflexionar mas alla de lo
evidente.

Figura 63
Gréfico de redes semanticas obtenido de Atlas.ti - Grupo Intervencion 2 - Critica Social y
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Fuente. Autoria Propia
El analisis cualitativo basado en el grafico, que contiene las redes semanticas de la rutina

de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto en el contexto del video | Pet Goat Il refleja el nivel
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de participacion y la profundidad critica alcanzada por los estudiantes de los grados 10° y 11°. A
partir de la triangulacion entre los documentos proporcionados (calificaciones, diario de campo y
entrevistas), se puede observar como la rutina estructurd las observaciones y reflexiones de los
estudiantes en torno a temas como la manipulacién politica, el control social y las teorias de
conspiracion.

La rutina permiti6 que los estudiantes identificaran simbolos clave en el video, como la
cabra marcada con el nimero 666, la manipulacion de lideres politicos, y la caida de las torres
gemelas. Los estudiantes de grado 11° mostraron un mayor nivel de reflexion critica,
relacionando los simbolos con teorias sobre el control de las élites y los medios de
comunicacion. Por otro lado, algunos estudiantes de grado 10° quedaron atrapados en la
identificacién de elementos visuales sin lograr establecer al mismo nivel una reflexion profunda
sobre su significado filosofico o social.

En el diario de campo, se menciona que la rutina fomento una participacion activa entre
los estudiantes, quienes formularon preguntas relacionadas con el significado de los simbolos y
su relacion con la critica social. Sin embargo, se observé que aquellos estudiantes que
presentaron calificaciones més altas lograron hacer conexiones mas profundas entre los simbolos
y conceptos como la manipulacion mediatica, mientras que otros aln necesitaban orientacion
para trascender las observaciones literales.

El gréfico y los datos de calificaciones refuerzan esta tendencia, mostrando que los
estudiantes con mayor desarrollo critico lograron puntajes mas altos al reflejar su capacidad de
conectar los simbolos del video con probleméticas sociales contemporaneas, como el control
gubernamental y la influencia de las €lites. Las entrevistas estructuradas también corroboraron

este hallazgo, ya que los estudiantes que lograron articular reflexiones mas criticas formularon
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preguntas mas complejas relacionadas con el poder, la manipulacién y las dinamicas globales de
control.

Resumidamente, la aplicacién de la rutina Veo, Pienso y Me Pregunto fue efectiva en
fomentar la participacion activa, pero el nivel de analisis critico dependid en gran medida del
grado y las habilidades previas de los estudiantes. Los estudiantes de grado 11° lograron un
analisis mas profundo, mientras que los de grado 10° aln necesitaban mayor orientacion. El
gréfico refleja estas diferencias en la profundidad del analisis y destaca la importancia de seguir
implementando herramientas pedagogicas que ayuden a los estudiantes a conectar simbolos
abstractos con problematicas sociales reales.

Andlisis Comparativo de los grupos — Actividad | Pet Goat Il

El contraste de los analisis de los tres grupos diferentes, derivados de la actividad con el
video | Pet Goat II, se centra en evaluar la eficacia de las rutinas de pensamiento en la
promocidn del pensamiento critico y reflexivo entre los estudiantes de educacion secundaria.
Cada grupo, a través de la aplicacion de la rutina Veo, Pienso y Me Pregunto, mostré distintos
niveles de comprension y analisis critico segun se refleja en las calificaciones, diarios de campo
y entrevistas estructuradas.

Grupo de Comparacion

El andlisis revela que este grupo tuvo un rendimiento desigual, con una tendencia a
interpretaciones mas superficiales de los simbolos en el video. La mayoria de los estudiantes no
logré establecer conexiones profundas entre los simbolos y los contextos sociopoliticos actuales.
El diario de campo apunta a una baja participacion durante las visualizaciones, indicando que los
estudiantes mostraron confusién y no pudieron avanzar mas alla de la identificacion basica de

simbolos como la manzana y la mano controladora. Estos resultados sugieren que las rutinas de
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pensamiento no alcanzaron su maximo potencial, subrayando la necesidad de reforzar las
estrategias pedagdgicas para guiar a los estudiantes hacia un analisis méas profundo.
Grupo Intervencion 1

Este grupo mostré una mejora en la identificacion de simbolos y en el desarrollo de un
analisis critico. Los estudiantes de grados superiores, particularmente de 11°, demostraron una
mayor profundidad en sus reflexiones, relacionando los simbolos con conceptos de manipulacién
social y teorias de conspiracion. Sin embargo, las reflexiones de los estudiantes de grados
inferiores se mantuvieron en un nivel mas superficial. A pesar de estas variaciones, el uso de la
rutina fomentd un andlisis mas estructurado y organizado entre los estudiantes, como se refleja
en las calificaciones y el diario de campo, lo que indica una implementacién parcialmente
exitosa de las rutinas de pensamiento
Grupo Intervencion 2

Los resultados de este grupo fueron notablemente mas efectivos en comparacién con el
grupo de comparacion. Los estudiantes participaron activamente y algunos lograron profundizar
en su analisis sobre el control de las masas y la manipulacién politica. Sin embargo, como en el
primer grupo de intervencion, existié una disparidad en la profundidad del anélisis entre los
estudiantes de diferentes grados. Los que alcanzaron un nivel de anélisis mas profundo y
conectaron los simbolos con eventos historicos o teorias de conspiracion obtuvieron mejores
calificaciones, lo que demuestra el impacto de la rutina en mejorar la capacidad de analisis
critico.

Para finalizar, aunque la rutina Veo, Pienso y Me Pregunto fue efectiva en mejorar la
participacion y la capacidad de andlisis de los estudiantes en general, los resultados variaron

significativamente entre los grupos. La profundidad del pensamiento critico fue méas consistente
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y notable en el grupo de intervencién 2, lo que sugiere que la eficacia de las rutinas de

pensamiento puede estar influenciada por como se implementan y adaptan a las capacidades

cognitivas de los estudiantes. Esto subraya la importancia de ajustar las estrategias pedagogicas

para maximizar su impacto en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo.

Tabla de Desarrollo

Tabla 16

Tabla de desarrollo de la investigacion

Objetivo/ Meta Tarea/ Responsable  Fecha  Fechade Recursos Indicadores de Comentarios/Notas
Actividad de Finalizacion ~ Necesarios Exito
inicio
Definir el Revision de Docente ago- sep-21 Articulos Planteamiento Incluir estudios
problema literatura Investigador 21 académicos, claro del recientes
libros problema
Disefiar la Elaboracion del  Docente sep- oct-21 Libros, Documento de Validar con colegas
metodologia marco teéricoy  Investigador 21 articulos, marco tedricoy 'y expertos
disefio software de plan
metodoldgico disefio metodoldgico
metodoldgico
Recoleccidn de Aplicacion de Docente feb- jun-24 Cuestionarios, Datos Validar las
datos entrevistas Investigador 22 diarios de recolectados de  encuestas antes de
estructuradas y campo todos los su aplicacion
diarios de participantes
campo
Implementacién Talleres Docente feb- oct-22 Material Observaciones Monitorear y ajustar
en el grupo de pedagbgicos Investigador 22 didactico, y registros en segun sea necesario
comparacion con rutinas de recursos diarios de
pensamiento tecnolégicos campo
Implementacion Talleres Docente mar- oct-23 Material Observaciones Monitorear y ajustar
en el grupo de pedagbgicos Investigador 23 didéctico, y registros en segln sea necesario
intervencion 1 con rutinas de recursos diarios de
pensamiento tecnoldgicos campo
Implementacién Talleres Docente feb- jun-24 Material Observaciones Monitorear y ajustar
en el grupo de pedagbgicos Investigador 24 didactico, y registros en segln sea necesario
intervencion 2 con rutinas de recursos diarios de
pensamiento tecnolégicos campo
Analizar datos Anélisis Docente may- - Software Informe de Revisar posibles
cualitativo de Investigador 24 Atlas.ti analisis de datos  sesgos en los datos
datos con
Atlas.ti
Redactar informe  Escritura del Docente mar- ago-24 Computadora, Documento Incluir
final informe de Investigador 24 software de completo del retroalimentacion
investigacion escritura informe de revisiones

Nota. Esta tabla muestra el desarrollo y momentos de las distintas actividades de la presente

investigacion. Fuente. Autor
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Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio sugieren que la implementacion de rutinas de
pensamiento en el contexto de la educacion secundaria ha generado un impacto significativo en
el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes. Las rutinas aplicadas, como
Veo, Pienso, Me Pregunto y Thinking Aloud, demostraron ser herramientas efectivas para
promover el andlisis profundo y la reflexién filoséfica, lo que concuerda con investigaciones
previas que han destacado la efectividad de las metodologias activas y participativas en el
mejoramiento del aprendizaje (Bransford & Schwartz, 1999; Black & Wiliam, 2009).

En relacién con el objetivo general, que busca evaluar la eficacia de las rutinas de
pensamiento para el desarrollo del pensamiento critico, los resultados muestran que los grupos de
intervencion superaron al grupo de comparacion en varios aspectos, como se refleja en las
calificaciones mas altas y en la mayor participacion de los estudiantes en las actividades
pedagogicas (ver seccion de Resultados). Estos hallazgos confirman la utilidad de las rutinas de
pensamiento en la promocidn de habilidades criticas y analiticas, cumpliendo con el propdsito
central del estudio. Los datos cuantitativos corroboran estos hallazgos al evidenciar una mejora
generalizada en las calificaciones de los estudiantes que participaron en las intervenciones
pedagdgicas.

Comparacion entre Grupos
Grupo de Comparacién vs. Grupos de Intervencién

Al comparar el grupo de comparacion con los grupos de intervencion, la diferencia en el
rendimiento académico y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico fue notable.
Mientras que el grupo de comparacion mostré mejoras limitadas en actividades como el analisis

del Mito de Sisifo y el Experimento de Harlow, los grupos de intervencion presentaron aumentos
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significativos en las calificaciones y en las habilidades criticas. Esto sugiere que el uso de rutinas
de pensamiento facilita una mayor comprension y profundidad en el andlisis filoséfico.

Por ejemplo, en la actividad centrada en el video | Pet Goat I, el grupo de comparacion
mostré una comprension superficial de los simbolismos y las criticas sociales, mientras que los
grupos de intervencion demostraron una mayor capacidad para analizar criticamente estos
elementos y vincularlos con contextos sociales amplios. De manera similar, en el analisis del
episodio Callate y Baila de Black Mirror, los grupos de intervencion, especialmente el Grupo de
Intervencion 1, fueron capaces de abordar con mayor profundidad las implicaciones éticas y
sociales de la vigilancia tecnoldgica. (Ver anexos Comparacion de Grupos por Temas y
Recursos).

Grupo de intervencién 1 vs. Grupo de intervencion 2

Aunque ambos grupos de intervencion mostraron mejoras similares en términos de
rendimiento académico y desarrollo de habilidades criticas, hubo algunas diferencias notables
entre ellos. EI Grupo de Intervencion 1, que utiliz6 principalmente las rutinas Veo, Pienso, Me
Pregunto y Thinking Aloud, sobresalio en el analisis critico y en la reflexidn filosofica,
especialmente en temas como el existencialismo y la busqueda de significado. Las calificaciones
en actividades como EI Sentido de la Vida reflejaron una mayor capacidad para conectar los
conceptos filosoficos con la vida cotidiana y la experiencia personal.

Por otro lado, el Grupo de Intervencién 2, que empled las rutinas EI Seméaforo y Antes
Pensaba... Ahora Pienso..., mostr6 un enfoque mas estructurado en la autorreflexion y la
autoevaluacion. Aunque la rutina El Seméaforo no fue tan efectiva para promover un andlisis
critico profundo, permitié a los estudiantes identificar con mayor claridad las areas en las que

necesitaban mejorar, facilitando al docente ajustar las estrategias pedagogicas. Esto sugiere que
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esta rutina puede ser Gtil en el desarrollo de habilidades metacognitivas, aunque no
necesariamente en el fomento del pensamiento critico complejo. (Ver anexos Comparacion de
Grupos por Temas y Recursos).
Factores Contextuales

Ademas, es importante destacar el papel del contexto socioeconémico en los resultados.
Los estudiantes de estratos socioecondmicos 1y 2 enfrentaron mayores desafios, como lo refleja
su nivel de participacion inicial. Sin embargo, los resultados sugieren gque, cuando se aplican
rutinas de pensamiento de manera consistente, estas herramientas pedagdgicas pueden
compensar las limitaciones estructurales, permitiendo a los estudiantes de contextos vulnerables
mejorar significativamente sus habilidades criticas y reflexivas. Esto confirma la importancia de
adaptar las estrategias pedagdgicas a las realidades del entorno, como sugiere Castro (2018),
quien resalta la necesidad de flexibilidad pedagdgica en contextos diversos.
Cumplimiento de los Objetivos

En relacion con el segundo objetivo especifico, que buscaba analizar el impacto de las
rutinas en el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas, los resultados cualitativos y
cuantitativos apuntan hacia una mejora notable en la capacidad de los estudiantes para formular
preguntas complejas, reflexionar sobre su propio aprendizaje y realizar analisis profundos de los
temas filosoficos tratados. Los graficos de dispersion y los histogramas que muestran la
variabilidad de las calificaciones en actividades como El Sentido de la Vida y ElI Experimento de
Harlow reflejan una tendencia general hacia la mejora en las habilidades criticas de los
estudiantes que participaron en las intervenciones.

Finalmente, el tercer objetivo especifico, que se refiere a la formulacién de

recomendaciones, también se cumplié en funcién de los hallazgos. Basado en los resultados
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obtenidos, se puede concluir que la implementacion de rutinas de pensamiento no solo es eficaz,
sino que su uso debe ampliarse y adaptarse a diferentes contextos educativos. Se recomienda
continuar aplicando estas metodologias, con especial énfasis en la necesidad de acompafiar su
implementacion con herramientas de evaluacion formativa que permitan al docente ajustar las
estrategias en funcion de las respuestas observadas en el aula.

Beneficios del Proyecto para las Instituciones Participantes

A pesar de que este estudio involucrd Gnicamente al docente investigador de filosofia en
el proceso de investigacion-accion participativa (IAP), los resultados obtenidos ofrecen
beneficios potenciales para las instituciones educativas que participaron en la investigacion. Si
bien el enfoque fue limitado a un solo area y docente, las rutinas de pensamiento implementadas
en los talleres pedagdgicos han demostrado ser herramientas pedagdgicas Utiles que pueden
informar y guiar futuras practicas educativas en estas instituciones.

Uno de los principales beneficios que puede derivarse de este proyecto es la validacion
empirica de las rutinas de pensamiento como estrategias eficaces para fomentar el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo. Las instituciones participantes ahora cuentan con evidencia
sobre la efectividad de estas metodologias, lo cual puede ser incorporado en futuras
planificaciones curriculares. Aungue no hubo participacion de otros docentes, los resultados
sugieren que la aplicabilidad de las rutinas de pensamiento puede extenderse a otras areas del
conocimiento, mas alla de la filosofia, siempre que se ajusten a las necesidades especificas de los
estudiantes.

Ademas, el mejor rendimiento académico y la mayor participacion estudiantil observada
en los grupos de intervencion puede servir como modelo de referencia para que las instituciones

consideren la implementacién gradual de metodologias activas en otras asignaturas. Esto podria
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traducirse en una mejora en la calidad del aprendizaje en distintas areas del curriculo. Al
proporcionar ejemplos claros de cémo estas rutinas influyeron en los estudiantes de secundaria,
las instituciones pueden beneficiarse de esta experiencia para hacer ajustes en sus practicas
pedagdgicas, aunque la implementacion completa dependa de las circunstancias y recursos
disponibles.

Otro aspecto importante es que el uso de estas rutinas proporciond al docente
investigador una oportunidad para reflexionar criticamente sobre su propia practica pedagogica,
identificando areas de mejora y adaptando sus estrategias en funcién de las necesidades
especificas de sus estudiantes. Esto es un beneficio directo para la ensefianza en el area de
filosofia y puede servir como ejemplo para que otros docentes, en el futuro, exploren enfoques
similares de reflexion y ajuste pedagdgico en sus respectivas asignaturas.

A modo de cierre, aunque no hubo una implementacién institucional amplia ni la
participacion de otros docentes en la IAP, los resultados del proyecto pueden ofrecer una base
modesta para que las instituciones consideren la formacion de grupos de trabajo o talleres
colaborativos en el futuro, donde mas docentes puedan involucrarse en la experimentacion con
rutinas de pensamiento y otras metodologias activas. Esta experiencia acumulada puede ser Util
para fomentar una cultura educativa mas reflexiva y participativa en los contextos escolares,

donde la innovacion pedagogica es clave para el mejoramiento continuo.
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Conclusiones

Las rutinas de pensamiento demostraron ser una estrategia pedagogica prometedora y
efectiva para mejorar tanto el rendimiento académico como el desarrollo de habilidades criticas y
reflexivas en estudiantes de secundaria. Sin embargo, a pesar de los resultados positivos
observados, es fundamental reconocer que su implementacidn no garantiza éxito absoluto en
todos los contextos educativos. La variabilidad en la respuesta de los estudiantes, documentada
en los resultados del estudio, subraya la necesidad de considerar factores individuales y
contextuales que pueden influir significativamente en la efectividad de estas estrategias (Castro,
2018). Esto coincide con la literatura previa, que sostiene que el contexto educativo y las
caracteristicas personales de los estudiantes son elementos cruciales para determinar el éxito de
cualquier intervencion pedagdgica (Anderson et al., 1996).

La triangulacion de datos, mediante la combinacion de observaciones de aula, entrevistas
semiestructuradas y cuestionarios, fue clave para validar los resultados obtenidos. Al utilizar
multiples fuentes de informacion, se pudo asegurar la consistencia de los hallazgos, lo que
refuerza la validez de las conclusiones alcanzadas. Esta triangulacion permitié identificar
patrones comunes y diferencias significativas en como las rutinas de pensamiento afectaron a los
estudiantes segun sus contextos socioecondmicos, lo que aportd una comprensién mas rica y
matizada del impacto de estas metodologias (Greene, Caracelli y Graham, 1989).

La integracion de metodologias activas y participativas, como las rutinas de pensamiento
Veo, Pienso y Me Pregunto y Antes Pensaba... Ahora Pienso..., fue fundamental para promover
un ambiente de aprendizaje dinamico y colaborativo, con un notable aumento en la participacion
y el compromiso de los estudiantes. Estas rutinas no solo facilitaron una mayor interaccion y

reflexion, sino que también estimularon el analisis critico de los temas tratados, como se



282

evidencio en el andlisis de actividades como El Mito de Sisifo y Céllate y Baila de Black Mirror.
La triangulacion de datos mostrd que las percepciones capturadas en las entrevistas de los
estudiantes coincidieron con las observaciones en el aula, corroborando el impacto positivo en
los estudiantes. Sin embargo, es importante reconocer que la respuesta de los estudiantes no fue
homogénea: mientras que algunos demostraron un avance considerable en sus habilidades de
pensamiento critico, otros no experimentaron el mismo nivel de mejora, lo que indica que,
aunque estas rutinas son valiosas, no pueden considerarse una solucién universal para todos los
estudiantes.

La adaptabilidad de estas estrategias es un aspecto esencial. En contextos
socioecondmicos vulnerables, las rutinas de pensamiento mostraron un potencial considerable
para ayudar a los estudiantes a superar ciertas limitaciones estructurales y desarrollar habilidades
esenciales para su aprendizaje y desarrollo personal (Castro, 2018; Molina, 2021). Sin embargo,
los resultados indican que este potencial no fue aprovechado de manera uniforme entre todos los
estudiantes. Las variaciones observadas en el impacto de las rutinas en estudiantes de estratos
socioecondmicos 1y 2 sugieren que la efectividad de estas metodologias depende en gran
medida de las circunstancias especificas de cada entorno educativo. La triangulacién de datos
permitio profundizar en estas diferencias, mostrando que las entrevistas revelaron barreras que
no siempre fueron evidentes en las observaciones, lo que refuerza la idea de que la
implementacion de estas rutinas debe ser cuidadosamente contextualizada para maximizar su
impacto y garantizar que se aborden las necesidades Unicas de los estudiantes en situaciones de
vulnerabilidad.

A pesar de la mejora general observada en el desarrollo de habilidades criticas y

reflexivas, no todos los estudiantes progresaron de manera significativa. Algunos estudiantes
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experimentaron un progreso notable, mientras que otros mostraron pocos cambios en sus
habilidades, lo que destaca una de las limitaciones clave de las rutinas de pensamiento: su
efectividad no es universal (Molina, 2021). Esta variabilidad sugiere que, aungue las rutinas de
pensamiento son una herramienta pedagdgica eficaz, deben ser complementadas con otras
estrategias que respondan a las necesidades individuales y colectivas de los estudiantes, tal como
se observa en estudios previos que recomiendan un enfoque multidimensional para el desarrollo
del pensamiento critico (Anderson et al., 1996).

En definitiva, aunque las rutinas de pensamiento han demostrado ser Utiles y efectivas en
varios aspectos, su implementacidn exitosa requiere de una planificaciéon cuidadosa y una
adaptacion flexible a las particularidades del contexto educativo. La triangulacion de datos jugd
un papel fundamental al permitir que los hallazgos fueran validados desde diferentes fuentes, lo
que proporciona una vision integral y robusta del impacto de estas rutinas. Los educadores deben
estar preparados para ajustar y complementar estas rutinas, asegurandose de que esten alineadas
con las necesidades y caracteristicas de sus estudiantes y del entorno en el que ensefian. La
investigacion futura deberia centrarse en identificar las condiciones dptimas para la
implementacion de estas rutinas, asi como en explorar otras estrategias pedagogicas
complementarias que puedan maximizar su efectividad, con el objetivo de asegurar un beneficio

mas amplio y equitativo para todos los estudiantes, independientemente de sus circunstancias.
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Recomendaciones

Los hallazgos de esta investigacion indican que las rutinas de pensamiento, especialmente
Veo, Pienso y Me Pregunto y Antes Pensaba... Ahora Pienso..., fueron altamente eficaces en el
mejoramiento del rendimiento académico y en el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas
en los estudiantes de secundaria. Estas rutinas no solo facilitaron que los estudiantes formularan
preguntas mas profundas y reflexionaran sobre sus propios procesos de pensamiento, sino que
también fomentaron conexiones significativas con el contenido académico, lo que impacto
positivamente su aprendizaje. La rutina ElI Semaéforo, por su parte, se destacé por su utilidad en
la autoevaluacion docente, permitiendo una evaluacion rapida y efectiva del grado de
comprensién de los estudiantes. Asimismo, la rutina Thinking Aloud result6 ser una herramienta
valiosa para fomentar la discusion y el intercambio de ideas entre los estudiantes, promoviendo
un ambiente de aprendizaje colaborativo.

A pesar de los resultados positivos, es importante reconocer que no todos los estudiantes
respondieron de la misma manera a las rutinas implementadas. Esto pone de manifiesto la
necesidad de complementar estas estrategias con otras metodologias pedagdgicas que se adapten
a las necesidades individuales y contextuales de los estudiantes (Anderson et al., 1996). Para
maximizar el potencial de las rutinas de pensamiento y capitalizar los hallazgos de este estudio,
es necesario que se tomen acciones especificas y alcanzables que garanticen una implementacién
efectiva y sostenible.

Primero, es fundamental capacitar a los docentes en el uso y adaptacién de estas rutinas.
Esta capacitacion debe ir mas alla de la mera aplicacion técnica, involucrando una comprension
profunda de cémo y cuando usar cada rutina, y como combinarlas con otras estrategias

pedagdgicas que respondan a la diversidad de necesidades en el aula. Por lo tanto, se recomienda
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la implementacion de programas de desarrollo profesional, incluyendo talleres practicos donde
los docentes no solo aprendan a utilizar estas rutinas, sino que también adquieran herramientas
para adaptarlas segun las caracteristicas especificas de sus estudiantes y del contexto educativo
en el que se encuentran. Estos programas deben incluir también mddulos sobre evaluacion
formativa para ayudar a los docentes a ajustar su enfoque pedagdgico en funcion de las
respuestas observadas en tiempo real (Castro, 2018).

Adicionalmente, es necesario desarrollar materiales educativos flexibles que puedan ser
ajustados a diferentes niveles de habilidad y contextos socioecondmicos. Estos materiales deben
estar disefiados con el objetivo de maximizar el impacto de las rutinas de pensamiento y permitir
que todos los estudiantes, independientemente de sus antecedentes socioeconémicos o
capacidades individuales, puedan beneficiarse plenamente de estas estrategias. La creacion de
guias didacticas, que incluyan ejemplos practicos y sugerencias para su uso en diversas
disciplinas, seria esencial para garantizar una implementacion efectiva (Molina, 2021).

Un tercer paso esencial es establecer un sistema de seguimiento y evaluacion continua
que permita a los docentes monitorear el progreso de los estudiantes y ajustar sus enfoques
pedagodgicos de manera oportuna. Este sistema deberia incluir herramientas de recoleccién de
datos sobre la efectividad de las rutinas de pensamiento, asi como plataformas donde los
docentes puedan compartir buenas précticas y aprender de las experiencias de otros educadores.
Al centralizar y analizar los datos de seguimiento, seria posible identificar tendencias y areas de
mejora en la aplicacién de las rutinas (Anderson et al., 1996).

En cuanto a las areas que requieren mas estudio, resulta crucial investigar como los
factores socioeconémicos y demograficos influyen en la efectividad de las rutinas de

pensamiento. La variabilidad en la respuesta de los estudiantes observada en este estudio sugiere
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que algunos factores externos, como el acceso a recursos educativos y el entorno familiar,
pueden afectar la manera en que los estudiantes se benefician de estas estrategias pedagdgicas
(Castro, 2018). Comprender mejor por qué ciertos estudiantes responden de manera mas positiva
gue otros es esencial para cerrar la brecha en el aprendizaje y asegurar que las rutinas de
pensamiento sean efectivas para una mayor diversidad de estudiantes. La investigacion futura
deberia centrarse en estos aspectos para proporcionar una base solida que permita adaptar las
rutinas de pensamiento a diversos contextos educativos, optimizando su impacto.

Para implementar estas recomendaciones de manera efectiva, se propone un plan de
accion a tres afios. Durante el primer afio, se llevarian a cabo los programas de capacitacion
docente y el desarrollo de materiales educativos. Este afio inicial también deberia incluir la
creacion de un sistema de evaluacion y seguimiento que esté listo para ser implementado en las
aulas. En el segundo afio, las rutinas de pensamiento serian introducidas gradualmente en las
aulas, acompariadas de un monitoreo constante para evaluar su impacto. Durante este periodo,
los docentes deberian recibir apoyo continuo para ajustar y adaptar las rutinas segun las
necesidades de sus estudiantes. En el tercer afio, las estrategias se ajustarian en funcion de los
resultados obtenidos y se expandirian aquellas practicas que hayan demostrado ser mas efectivas.

Es probable que durante la implementacién surjan obstaculos, como la resistencia al
cambio por parte de algunos docentes o las limitaciones de recursos en ciertas escuelas. Adaptar
las rutinas de pensamiento a contextos especificos también podria requerir tiempo y esfuerzo
adicional, lo cual debe ser considerado en la planificacién. Sin embargo, con el apoyo adecuado
y una planificacion cuidadosa, estos desafios pueden ser superados, logrando una

implementacion exitosa y sostenible.



287

Si estas recomendaciones se implementan adecuadamente, el impacto podria ser
significativo. Los estudiantes no solo mostrarian mejoras en su rendimiento académico, sino
también en su capacidad para desarrollar habilidades criticas y reflexivas. Los docentes,
equipados con las herramientas y conocimientos adecuados, estarian mejor preparados para
ajustar las rutinas de pensamiento segun las necesidades individuales de sus estudiantes, creando
asi un entorno de aprendizaje mas inclusivo y equitativo. A largo plazo, esto podria fomentar una
cultura de pensamiento critico y reflexion que prepare a los estudiantes de manera mas integral
para los desafios futuros (Molina, 2021).

Este enfoque holistico no solo mejoraria la calidad de la educacion secundaria, sino que
también crearia un entorno de aprendizaje centrado en el estudiante y adaptable, promoviendo un

aprendizaje mas profundo y significativo que esté alineado con las demandas del siglo XXI.
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Apéndices
Apéndices generales
Apéndice A

Cuadro organizacién de aplicacion de rutinas de pensamiento por institucién

ACTIVIDAD1 ACTIVIDAD2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD4 ACTIVIDADS ACTIVIDAD & ACTIVIDAD7

ACTIVIDADS

e IPetGoat I Experimentode Harlow Universo25 El sentido de laVida Cillatey Baila TemasFilosoflaEmpirismoy oo Eilosofia- Mito de Sisifo Proyecto deVida

Rutina Racionalismo
GCOM  GINTL  GINT2  GCOM GINTL GINT2 GCOM GINTL GINIZ GCOM GINTL GINT2 GCOM  GINTL GINT2 GCOM GINTL GINT2 GCOM GINTL GINT2 GCOM  GINTL  GINT2
Preguntasclase trad x X X X X X x X
Veo Pienso Me pregunto x X X % x X x X x x x
seméforo X X
Thinking Aloud X
AntesPensaba... Ahora Pienso.. X X
Superpoblacion y Conducta ialismoy Busqueda de Etica y Tecnologiaen la Erade La Experienciay laRazon com absurdismo
Tema Filosofico Critica Socialy Manipulacion Emacionesy Etica enla Ciencia Social Significado la vigilancia Fuentes de Conocimiento Etica del Autocuidado
Postmodernismo,
Corrientes filosoficas Critica Social, Postmodernismo ~ Filosofia de la Mente, Etica FilosofiaPolitica, Etica Existencialismo Etica, Filosofia de laTecnologia piri: Racionalismi i mo, Absurdismo Postestructuralismo
Michel Foucault, Theodor Thomas Malthus, John 8. Michel Foucault, Jeremy  Descartes, John Locke, David

Filésofos relacionados Adorno Peter Singer, John Stuart Mill Calhoun Albert Camus, Jean-Paul Sartre Bentham Hume AlbertCamus Michel Foucault
Diariode Campo x X X X X x x x x x x X X X x x x x x x X X X X
Colegio- Fechas
JuanaEscobar - G.COM 1272122 17/5/22 17/5/22 98122 23/8/22 22/9/22 29/9/22 18/10/22
Alfonso Lopez Michelsen - G.INTL 15/3/23 3/5/23 17/6/23 2/8/23 16/8/23 13/9/23 20/9/23 18/10/23
Policarpa Salavarrieta-G.INT2 21/3/24 3/4/24 17/4/24 24/a/24 8/5/24 22/5/24 12/6/24 31/7/24

G.COM  GRUPO COMPARACION
G.INT1 GRUPO INTERVENCION 1
SIGLAS G.INT2 GRUPO INTERVENCION2

Nota. Este apéndice presenta la organizacion y el esquema de las actividades, recursos, rutinas e

instrumentos utilizados en cada institucién. Fuente. Autor



Apéndice B

Cuadro caracteristicas con ventas y desventajas - rutinas de pensamiento

Rutina de Pensamiento

Pienso, veo, me pregunto

Thinking Aloud

El semiforo

Antes pensaba... Ahora
pienso...

Definicidn

Estrategia que invitaalos
estudiantes a observaralgocon
atencion pensarenlo queveny
formular preguntas sobrelo que
no entiendeno deseanexplorar
mas.

Técnica enlaquelos estudiantes
verbalizan su proceso de
pensamientomientras resuelven
un problema o analizan una
situacidn

Herramienta visual que se ufiliza
para que los estudiantes
reflexionen sobre qué conceptos
o ideas tienenclaros(verde).
cuiles necesitanmas aclaracion
(amarillo), v cudles no enfienden
(rojo).

Técnica queayudaalos
estudiantes a reflexionar sobre
como ha cambiado su
pensamiento sobre un tema o
conceptoalolargo deltiempo.

Caracteristicas

- Promueve laobservacion
detallada v el cuestionamiento.

- Fomentala curiosidad natural v
el descubrimiento.

- Impulsa la formulacion de
preguntas abiertas.

- Hace visible el proceso
cognitivo.

- Fomentala auto-reflexion v la
metacogmcion

- Permite a los docentes observar
el razonamiento delos
estudiantes.

- Usauna metafora visual facil
de entender.

- Fomentala autoevaluacionyla
reflexion critica.

- Es atil parala revision v el
seguimiento del aprendizaje.

- Facilitala comparacion de
ideas previas y actuales.

- Promueve lametacognicion

- Ayuda a visualizar el progreso
en el aprendizaje.

Ventajas

- Desarrolla habilidades de
observadoncritica y analisis.

- Estimulala curiosidadyla
exploracion.

- Facilita el aprendizaje activo ¥
significativo.

- Ayuda aidentificar errores de
pensamientoy comregirlos.

- Fomenta el didlogo infemo yla
autocritica constructiva.

- Facilita la ensefianza
personalizada

- Avuda alos estudiantesa
identificar suspropios desafiosy
fortalezas.

- Promuevela autoevaluacion
continua.

- Facilitala diferenciacionenla
ensefianza.

- Estimula el pensamiento critico
sobre la evolucion de ideasy
conceptos.

- Fomentala conciencia delos
cambios en el pensamiento.

- Refuerzala autoconfianza en el
proceso de aprendizaje.

310

Desventajas

- Puede requenrmucho tiempo
sise aplica atemas complejos.
- Algunos estudiantes pueden
tener dificultades paraformular
preguntas profundas.

- Puede serincomodopara
algunos estudiantes verbalizar
5Us pensamiertos.

- Requiere practicay tiempo para
quelos estudiantes se sientan
comodos.

- Puede ser superficial sino se
acompafiade unareflexion mas
profunda

- La clasificacion en colores
puede ser simplistapara temas
complejos.

- Requiere que los estudiantes
tenganun buenregistroo
memoria de sus ideasprevias.
- Puede ser dificil para alzunos
estudiantesidentificar cambios
significativos.

Nota. Este apéndice presenta un cuadro detallado que describe las rutinas de pensamiento

utilizadas en el estudio, incluyendo “Veo, pienso, me pregunto”, “Thinking Aloud”, “El

Semaforo”, y “Antes Pensaba... Ahora Pienso...”. Cada rutina se define con sus caracteristicas

principales, ventajas y desventajas, proporcionando un marco para evaluar su aplicacion en

contextos educativos. Fuente. Autoria Propia basada en la revision literaria y la experiencia en la

implementacion de estas técnica
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Apéndice C
Enlace carpeta Google Drive con material y evidencias recopiladas

https://drive.google.com/drive/folders/1RXr-

cATmJfHySUzblGVwCw4AMMOoEpuwE?usp=sharing

Nota. Este apéndice proporciona un enlace directo a una carpeta en Google Drive que contiene
todos los materiales y evidencias recopiladas durante el estudio. Estos documentos incluyen
transcripciones, analisis de datos, y otros recursos relevantes que apoyan las conclusiones de la

investigacion. Fuente. Materiales recopilados por el autor.


https://drive.google.com/drive/folders/1RXr-cATmJfHySUzblGVwCw4AMMoEpuwE?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1RXr-cATmJfHySUzblGVwCw4AMMoEpuwE?usp=sharing
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Apéndice D

Respuestas varias grupo comparacion

dates

1
it

.—.,_

g

Nota. Este apéndice contiene respuestas escritas de los estudiantes del grupo de comparacion
relacionadas con los temas discutidos durante las actividades, incluyendo "ética y tecnologia en
la era de la vigilancia” y "proyecto de vida". las respuestas ofrecen una vision de las perspectivas
estudiantiles sobre privacidad, coercion, verglienza en el control social, y la importancia del

autocuidado en el desarrollo personal. Fuente. Autor
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Apéndice E

Respuestas varias - grupo intervencion 1
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Nota. Este apéndice muestra respuestas visuales y escritas de los estudiantes del grupo de
intervencion 1, recolectadas durante las actividades sobre "El proyecto de vida". Las respuestas
ilustran como los estudiantes integran sus aprendizajes en perspectivas visuales y conceptuales,
destacando su comprension y aplicacién de la rutina de pensamiento “Thinking Aloud ”. Fuente.

Autor
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Apéndice F

Respuestas varias - grupo intervencién 2

ANHE AR D

Nota. Este apéndice muestra una coleccion de respuestas escritas y visuales de los estudiantes del
grupo de intervencion 2. Estas respuestas ilustran las reflexiones de los estudiantes sobre temas
como la verguienza, la privacidad y las implicaciones sociales de sus acciones, utilizando la

rutina de pensamiento "Antes Pensaba... Ahora Pienso...". Fuente. Autor
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Apéndice Grupo Comparacion
Apéndice G

Tabla de calificaciones - grupo comparacion — critica social y manipulacion

Grupo Comparacion Grupo Intervencién 1 Grupo Intervencién 2
2,4 4,2 4,2
2,8 3,8 4,0
2,4 3,2 3,8
3,4 4,0 3,6
2,5 45 4,1
2,0 3,2 4,0
2,4 4.4 4,1
3,0 4,0 4,1
2,8 3,7 4,0
1,5 2,8 3,9
3,1 2,8 4,3
39 2,6 4,2
4,1 4,2 3,8
3,6 3,7 4,1
2,7 3,9 3,7
43 2,5 4,2
3,0 4.4 4,1
3,0 4,2 4,3
2,0 2,9 4,1
3,4 29 4,4
2,5 29 4,0
3,0 3,5 4,3
31 3,5 4,0
4,5 3,5 3,5
2,4 3,1 4,2
2,8 3,7 4,3
3,0 2,5 3,8
3,6 3,1 4,2
1,6 3,2 4,2
3,0 3,5 4,1
3,0 4,1 4,3
2,7 2,9 4,1
4,5 3,5 4,2
4,0 3,7 3,5
3,2 2,6 4,3

Nota. Este apéndice muestra las calificaciones de los grupos de comparacion e intervencion,

reflejando la efectividad de las rutinas de pensamiento aplicadas en el estudio. Fuente. Autor
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Apéndice H
Diario de campo 1.1. grupo comparacion - | Pet Goat Il

Diocente: Luis Fernando Sofo MMartin — Colegio Juana Exzcobar - Filesofia

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Pensamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de nn Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

DMario de Campo 1.1: Grupo de Comparaciomn
Tema: Critica Social ¥ Manipulacidn — I Pet Goat IT
Contexto

Fecha: 12 de febrero de 2022

Colegio: Juanz Ezcobar. Bogota

Asigmatura: Filosofia

Numero de Eztudiantes: 35

Grado: 107 {22 estodiantes) 3 117 (13 sstodiantas)

Actividad: Visualizacidn v andlisis del video I Pet Goat IT

Dbjetivo: Evaluar la comprension v reflescion de los estudiantes sobre 2] smmbolismo presentes en =l w2deo a partir de=
pregumtas da.ve.l

Contexto:

Dhorante esta sesidn, s rezlizaron dos actividades con los estudiantes de los grados 107 3 117 para analizar =] spabolicneo
en el video I Per Goar IT. Se obsermd una participacion imrtada por parte de los estudiantes, lo que inflhuyd en sus
calificaciomes.

Dezcripeidn de la Actividad

Sa realizzron dos sesiones al mismo dia: una para los 22 sstudiantes de zrado 107 v ofra para los 13 sstodiantss de zrado
117. En ambas sssionss se proyveactd 2l video I Pet Goat II en fres ocasiones consecutivas. Dharante la primoeras visualizzcid,
=& cbservo goe la mayoria de los estudiantes sestaban desconcartadaos ¥ e=presaton comentarics de confiizion. hEs de la
roatad mamifestd gue el contenide del wideo era dificil de entender + gue se regueriz mds informacidin para comprendsr los
simmbolizmos presentes. Es de anotar gques aamguee ellos masmo elizieron ser los participantes de la actvidad, en alzumos
mormerntos se distraian v no participaban, 1o cuzl posteriormnents se reflejaria en las cabhificacionss

Dbzervaci del I 1

- Visnalizracion 1: La mayoria de los estudiantes se mosttrd desconcertada v no participativa, con comentarios
como "o eanfiende kien de gue se trata” v "Ez mary confiesa". Hubo poco intarcambic de ideas 3 una evidenta
falta de compren=ion del comtemdo smmbalico del video.

- Visnaliracion 2: SAungoe alszumos estudiantes comenzaron a2 1dsntificar elemeantos visualas reapetitivos, la
participacidn contined siendo baja. Solo unos pocos estodiantes mtentaron relacionar los simmbolos con tenaas
actnales, pero sin rmcha profimdidad en sus reflaxiones.

- Visualizacion 3: Dhesposs de la tercera visualizacion » 1mma intervencion explicativa por parte del decente,
alzumos estudiantes mostraron 1ma mejor comprension, aumgoe perszisfizn las dodas. The los 35 astodiantass| solo
alzumos lograron participar sctivamesnte v demostrar un ausrel de comprensicn mas profizedo, lo goe se reflejd en
=us calificacionss superiores al promedio del Zrapo.

Interaccion con el Docente:

A pesar de los mtentos del docante por fomentar 1ina discusion critica ¥ aclarar los simmbeolismos del wideo, la respuesta de
la m=yoria de los estudiantes fize limitada [as respusstas proporcionadas fusron en su mayoria superficiales, v solo unos
pocos estodiantss lograron conactar los simbalismos com situaciones actuales o tecrias de conspracidm, lo gue destaco =su
compransicn mds avan=ada CcOMmparacion cor SUS COROUaaTos.

Comentarios Finales:

Lz falta de participacidn activa ¥ |z confiizidon generalizada entre los estudiantss snmieren gqus mmachos encontraron dificil
mmolocrarse con el contenido del videos. Este resuliade se refle)d an las calificacionss, donds solo um pequetic grupo de
sstodiantes destacd por su capacidad para mterpretar 3 reflesaonsr criticamente sobre 2] matenial La mayoria de los
estodiantas, an cambio, obhrvoe calificaciones bajas, sobre todo los de grado 107, lo gue rezaliz 1a necesidad de una guia
mas estruectorada para analizar mateniales complajos.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo 1.1 correspondiente al grupo de comparacion
durante la actividad enfocada en "1 Pet Goat I11". EI documento detalla la observacion y analisis
del docente sobre la participacion estudiantil y la interpretacion de simbolismos complejos en el
video, destacando las dificultades de comprension y participacion de los estudiantes . Fuente.

Autor
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Apéndice |

Diario de campo 1.2. grupo comparacion - Experimento de Harlow

DAMELLL

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educaciéon
Secundaria

Diario de Campo 1.2. : Grupo de Comparacién
Tema: Emociones y Etica en la Ciencia— Video Experimento de Harlow - Filosofia de la Mente, Etica

Fecha: 17 de mayo de 2022

Colegio: Juana Ezcobar. Bogota

Asignatura: Filosofia

Numero de Estudiantes: 35

Gradoe: 10° (20 estudiantes) v 11° (15 estudiantes)

Actividad: Visualizacién v andlisis del Video Experimento de Harlow

Ohbjetivo: Evaluar la comprensidn y reflexidn de los estudiantas sobre el impacts dzl afecto matarme en el desarrollo
emocional v social & través del analisis del experimento de Harlow.

Contexto:

Drante esta sesion, se llevo a cabo una clase tradicional centrada en la visualizacion v analisis del video del experimento
de Harlow. Se adoptd un enfoque constructivista y expositivo, donde se esperaba que los estudiantes reflexionaran sobre
&l contenido del video v zus implicaciones éticas y emocionales.

Descripeidn de la Actividad

La actividad se desarrolld en una sesion donde se proyectd el video del experimento de Harlow, segnido de un iempo
para reflexiones v discusiones guiadas por el docente. El docente realiza una explicacidn previa y una luego de la
finalizacion del recurso. La participacion fue variada, con algunos estudiantes mostrando interés, mientras que otros
parecian desinterezados o confundidos sobre las implicaciones éticas del experimento. En cierta medida, se observo cierto
desconcierto al hablar sobre la importancia de recibir afecto durante la nifiez v las consecusncias de su ausencia durante
dicho periodo.

Obszervaciones del Docente:

- Visualizacion: Durante la proveccion del video, se observd que alzunos estudiantes mostraban signos de
incomodidad o interés moderado. Comentarios como Es extrafio ver como reaccionan los monos v (Esto es
ético? se escucharon, pero la profundidad de las reflexiones fue limitada.

- Discusion: Posteriorments, se intentd fomentar una discusion sobre las implicaciones del experimento en la
comprensién de las emociones humanas y la ética en la ciencia. La mayoria de los estudiantes respondié con
comentarios superficiales, ¥ solo unos pocos Intentaron conectar el contenido del video con conceptos
filosoficos discutidos previamente en clase.

Interaccidn con el Docente:

El docente intentd guiar la discusidn haciz una reflexidn critica sobre el impacto emocional v las consideraciones éticas
del experimento de Harlow. Sin embargo. la respuesta de los estndiantes fire en su mayoria limitada, con pocos
comentarios profundos o conexiones significativas hechas entre el video v las teorias filosoficas.

Comentarios Finales:

La falta de una estructura de pensamiento guiada, como las mitinas de pensamiento, resultd en una participacion limitada y
reflexiones superficiales. Este enfoque expositive no logrd invelucrar 2 la mayoria de los estudiantes de manera efectiva
en la discusidn critica sobre el experimento, lo que se reflejé en las calificaciones, que fueron en su mayoria promedio o
bajas.

Nota. Este apéndice contiene el diario de campo 1.2, correspondiente al grupo de comparacion
durante la actividad centrada en el "Experimento de Harlow". El documento detalla las
observaciones del docente sobre cémo los estudiantes interactuaron con el material, su nivel de
compromiso y reflexion critica respecto a las implicaciones emocionales y éticas del

experimento Fuente. Autor
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Apéndice J

Diario de campo 1.3. grupo comparacién - Universo 25

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Pensamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

DHario de Campo 1.3. : Grupo de Comparacidn
Tema: Experiments de Harlow - Universo 25 - Filosofia Politica, Ftica

Fecha: 17 de jumo de 2022

Colegio: Juana Escobar. Bogota

Aszignatura: Filosofia

Numero de Estodiantes: 35

Crado: 107 (20 estudiantes) v 117 (15 astodiantas)

Aetividad: Visnalizaciim v andlisiz del Video Universo 235

Dbjetive: Analizar las nuplicacionss éhcas v sociales darivadas dal expenmento Universo 23 v su relacion con la
filosofiz politica v 1a Etica.

Contexto:

Dhurante esta sesion, s= llevo a cabo una clase tradicionzal centrada en la visualizacion ¥ anali=is dal video del essperimento
de Harlow. Se adoptc un enfoque construchvista ¥ exposttve, donde se esperaba que los estudiantes reflecoonaran sobre
2l comtemide del video ¥ mus mmplicacionss Sticas ¥ amocionalas.

Dezcripeidn de la Actividad

Lz actividad comanzd con la vismalizacidn dal video Uhnivearso 23, el cual describe un experiments gue explora los efactos
de la superpoblacion en wna colonia de ratomes. Tras la proveccidn, s2 realizaron preguntas estructuradas qua los
estodiantes respondieron por esenito, analizando las lecciones aprendidas del experimento v como estas se pueden aplicar
a la conducta somal lnomana

Dbzervaciones del Docente:

- Viznalizaciom: La mayoria de los estudiantes mostrd atencion durante la proyeccion del video, aumgus alzimes
ze mostraron distraidos en ciertos momentos.

- Dizcoszion: Al revisar las respuestas de los estediantes, ze obsend gue la comprenzidm del materizal variaka
significativaments. Las respuestas reflejaron un entendinento bdsico de las simulitedes enfre el comportanmuento
de los ratones v los humanos, pero pocos lograron conectar estas obsarvacionas con implicaciones filosoficas
s profimdas.

Interaccion con el Docente:

Lz participacion durants la dizen=icn fie lmitada. Avmguee almunes estudiantes hicieron comentarios pertimentes, la
mayoria se manfinyo en silencio o proporciond respuestas suparficiales.

Comentarioz Finales:

Las cahficacionas obfenidas reflejan un rendimuento su mayoria promadic, con varas respuestas correctas pero
supearficiales, lo gque indica que los astudiantes no profindizaron en 1a reflecicn critica. Las calificaciones varian desde 2,2
hasta 4.4, con refroalimantacion que safiala la necesidad de un andlizsiz mas profimde.

Tres estudiantes eshrvieron ansentas durante la actividad + foeron reemplazados por otros del mizmo zrade, lo gue no
afects de forma sigmficativa la dindmica de la clase.

Lz falta de una estructura de pensaniento ginada, conwo las motinas de pensaniento uhlizadas en otros grupos de
intervencidn, resultd an una participacion limitada ¥ reflexiones superficiales. Este anfoque expositivo no logroe mvolucrar
a la mayorna de los estodiantss de mansra efectiva en la discusiom critica sobre el egperimento, lo gque s= rafl=jo en las
calificacion=s qu= fosron en =u mayoria promeadic.

Nota. Este apéndice contiene el diario de campo 1.3, correspondiente al grupo de comparacion
durante la actividad centrada en "Universo 25". EI documento detalla las observaciones del
docente sobre como los estudiantes interactuaron con el video, su nivel de participacion y las
reflexiones realizadas sobre la superpoblacion y sus efectos en la conducta social, desde una

perspectiva de filosofia politica y ética. Fuente. Autor



319

Apéndice K

Diario de campo 1.4. grupo comparacién - El Sentido de la Vida

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de laz Rutinas de Fenzamiento en Talleres FPedagdgicos a
partir de un Fstundio Cualitative en el Contexto de la Fducacion Secundaria

Diario de Campo 1.4. - Grupo de Comparacion

Tema:- Experimento de Harlow - Fl zentido de la Vida - Existencialismo ¥ Basguoeda de Significado

Fecha: © d= agosta de Z0IZ

Colegio: Tuana Escobar. Bogota

Axisnatura: Filozofiz

Namero de Estudiantes: 55

Grado: 107 {Z0 estodismtas) v 117 {15 astodizmtas)

Actividad: Visualizacidn v analiziz dsl Video El zantido de la Wida

ODbjetive: Analizsr las diferentes perspactivas Slosofcas sobre 2l seatido de 12 vida, reflestionando sobre sa

aplicabilidad en contesxtos personsles v sociales.

Contexto:

Dmante esta sesidn, se realizd una clase wradicional zin la implementacion de rutinas de pensamiento, cenfrada

en la visualizacion del video El sentido de 1la Vida. .a metodologia adoptada fue expositiva, donde se

esperaba que los esmdiantes absorbisran la informaecicon presentada vy respondieran @ uns serie de preguntas de
reflexicn que vimcalaran el contenido del video con teorizs filosdficas esmdiadas previamente.
Diezcripcion de la Actividad

La actividad comenzd con la prayeccidn del video El sentide de la WVida, un reqorso gue explora diverzas

parspectivas filosdficas zobre el proposite de la existencia lnmmanas. Durante la visezalizacion, los esmdiantes

mostraron un nivel de atencidn varighle; alsunes estaban claramente interesados ¥ s les vio tomando notas,
mientras que airos parecizn distraidas en momentas clave del videa.

Tras la proveccion, los esmadisntes respondisron por escrits a un conjunto de preguntzs: estrocturadas que

abordzban las implicacionas filosdficas dsl contenido. Se hizo hincapié en come distintas corrientes

filozaficas, dezds sl hedonizmo hasta el exiztencializmo de &lbert Camns, proponen diferentes enfogques sobre

2l sentido dea 1a vida.

Obzervacione: del Docente:

- Tisnalizacion:

La mavoriz de los estndiantes prestd atencidn duranie la mayor parte del video. Sin embargo,
aprocimadamente 1 tercio del grupo (particnlamments emre los estodisntes de grado 107°) mosord siznos
de distraccidn, especialmente durante las secciones dal video gque trateban sobre conceptos filosoficos mas
ahstractos. Alrunos esmdizntes manifestaron su confiusitn con respecto a las ideas presentadasz
murmurandas eatre ellos o revizando sus notas antariores.

* Discuosion:

Dhrante 1z discasidn posterier al video, la participacian fue limitada 4 pesar de que se las pidid gua
reflexionaran sobre las preguntas de manera escrita, las raspuesias recopiladss mostraron una cemprensicn
superficial dal material huchos estipdiantes replicaron las ideas del video zin mayvor analisis critico. Pox
gjemplo, en las respuestas sobre 1z influencia de laz reliziones en el sentido de la vida, alsunos sstodismtes
simplements repitieron lo que escochsron sin cuestionsr o relacionar Ccon SUs propias experienciss o Com
otras teorias flosdficas dizcutidas clase.

* Sin embarzoe, hobo excepciones. Alsunos estodisntes de grado 117 proporcionaron respuestas mas
elaboradss, vinculando las ideas presentadas en el video con conceptos filosaficos como la vohntad da
poder de MNistzsche o ol sheurdo de Camrmis, mostrando una comprensian mas profinds del contenido.

Interaccién con el Docente:

La inzeraccion durante la clazs fue escaza. Aungue se intartd motivar a los esmadiantes a participar, la mayvoriz

e MENTIVE en silencio o prefivio dar respuestss cortas ¥ directas. Aguoellos gue participaron activaments 1o

hiciaran con cierto nivel de profimdidad, pero no se logrd involucrar 2 todo 2l gropo en umna dizcusion critica

robusta. Las preguntas planteadss par el docente no generaron el debats esperado, lo cial podria airibuirse a

la falta da una estucnira de pensamisnto guizda goe permitiera 2 los esmdiantes organizar mejor sus ideas.

Comentario: Finalex:

Las calificaciones obtenidas en esta actividad warisron, con un ransoe gue iba desde 2,9 hasta 4.5 Las

rezpuestas mas destacadss provinieron de exmidizntes que va demostraban on nterés previo par la Elﬂ!-a\ﬁa ¥

aran capaces de conectar ConCepios filoeaficos con sitraciones contemporaneas. Mo obstante, la mayvoriz de
los estudiamtes proporciond respusstas supsrficiales, lo gos refleja ona falta de profandidad en la reflexion

Critica.

Eszte resultado sugiere gue, sungoe la exposicién directa de materizl pueds ser afectiva para transmitir

informacidn, no es suficiente para fomentsr un analisis flosdfico profimdo =in 2l apeyo de herramientas

estractaradas como las ratings de penssmients. En comparacion con los gropos de intervencicn donds se
utilizaron rutinas de pensamientoe, 25te ETUpO MOSTO una menor capacidad para conectar ideas ¥ articular
reflexiones complajas.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo 1.4 del grupo de comparacion, documentando la
discusién sobre "El Sentido de la Vida" y la interaccion estudiantil con conceptos
existencialistas. Resalta las reflexiones de los estudiantes y su aplicacion de teorias filosoficas a

situaciones personales. Fuente. Autor
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Apéndice L

Diario de campo 1.5. grupo comparacién - Callate y Baila

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Entinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitativo en el Contexto de la Educacién
Secundaria

Diario de Campo 1.5. : Grupo de Comparacion
Tema: Etica ¥ Tecnologia en la Era de la Vigilancis- Episcdic Callate v Baila

Fecha: 13 de aposto de 2022
Colegio: Juzna Ezcober. Ecgoia
Arsipnetara: Filosofia

Namero de Estudiantes: 33
CGrade: 107

Actividad: Visualizacion vy analisis del Epizodio Callate v Baila de Elack Wimar

Objetive: Evaluar la comprenzion v reflexion de los estedizmtes sobre loz conceptos de privacidad, chemtaje, poder,
vulrerabilidad, respen=abilidad v contrel social a partir de preguntas clave

Contexto:

Cheraxbe esta sesion, 52 realizaron dos acthridades con los 35 estudiantes de loz grados 107 {dadz la inesistenciz del grade
117, por tema de reorpanizacion instinecional imterna), para analizar el video Ciliars  Baile de Bilack Jdirngr, =0 tomo 2l
tema da la privacidad ¥ la coaccion. Se observo una perticipacion moderada por parte de los estadizmtas, lo gue mfuyo ean
la waloracion posterior

Descripcion de la Actividad

Duraate la sesion, 35 estudiantes de grado 107 participaron en la visualizacicn del episedio Callate y Baila de Black
Mirrar, La actividad tenia como objstive promoser el penzamisnto cribce medizmrs la dizcuzian v amalisis de los temas de
privacidad, chantaje, peder, vulnerzbilidad, responsabilidad v conirol social

Obzervaciones del Docente

- FEnalizacion Unica: Lz mayoria de los eznsdizntes mostraron 1w mivel moderade de desconcierto al tratar da
etender la gama del episedio. Comertarios como Mo entisndo por qué le ocure exo al protazenista v Ez un
poco mtimidarte foeron comunes. La participacian fue moderada, con muchos estudiartes lnchemdo por
identificar lo: conceptos clave disootidos en clazs

A medida goe avanzaba b2 dizcunsion, algpmo: estodiantes comenzaron a identificar elementos tematicos como la
privacidad v 2l chamtaje, zungue l2 mayeria 20n no lopraba profimdizar em sus anpalisis. Tras usa imervencion explicativa
por parie del docemte, varios estndizntes mostraron una mejor comprension de Loz temas tratado:. Se notd que algumos
espadiantes lopraron destacar con reflexions: ma: profundas, demosoande usa comprension sigmificativa ¥ conectando los
conceptos del episodio con sitnaciares actualas, lo gue se reflejo en sus calificaciones superiores al promedio del prapa.
Sin embargo, 1la maveria de los estudiartes ro Jogro alcanzar un nivel alto de amalisiz, lo que se reflejo en calificacionss
mas hajas.

Imteraccion con &l Diocente

A pezar de los esfoerzes del docents por goiar la discusidin v aclarar los concepses, la respussta g:eumlfu.e limida. Laz
J'Ep'n.eun_-. de los estadiamtes que participaron activaments mdicabem wna ;ﬂmpra'nsl.nn basica, misntras qoe salo tm
pegueis grupe pude relacionar los temas con situacions: de b vida real o teoriz: flozdfcas, demestrando mn mayoer nivel
de pensamierto critico.

Comentarios Finales

La actividad revela quem:e:munpaql.m srupo de estudiantes fire capaz de apravechar la actividad para desarrollar
n:zcum.mansmm profimda de lo: conceptos filosoficos raados, l2 mayeria mosore dificultades para copectarss
criticamente con 2] material. Esto sugiere la necesidad de estrategias pad.ng{lgl.cas adicionale: para ayuwdar a los estadiambes
2 navegar por comteridos complsjos v promever mn analizis mas reflexivo ¥ critico.

Nota. Este apéndice documenta el diario de campo 1.5, que abarca la sesion del grupo de
comparacion centrada en "Callate y Baila™ de Black Mirror. EI documento detalla la observacion
del docente sobre la participacion de los estudiantes y su analisis de los conceptos de privacidad,

chantaje y control social. Fuente. Autor
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Apéndice M

Diario de campo 1.6. grupo comparacién - empirismo y racionalismo

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Penzamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

Diario de Campe 1.6, : Grupo de Comparacion

Tema: La Experiencia v la Razon como Fuentes de Conocimiento-Empirismo v Racionalismo
Fecha: 17 de zeptiembre de 2022

Colegio: Juzna Escober. Ecgoa

Axipnatura: Filosofia

Numero de Estudiantes: 33
Grade: 107

Actividad: Analisis v dizcuzion sobre Empirizme v Racionalismo.

Objetivo: Evaluar la comprenzion ¥ reflexion de los estndizstes sobre las diferencias v aplicaciones dal copocimisnto
adgmirido a fraves de L2 razon (racionalismio) v de b2 experiencia sersorial {(enypirismio)

Contextn:

En a:ta seaian. los estudiartes participaron en s dizcuzion dirizida para explorar ka2 bazes del racionalizma ¥
empirismo, s= aplicaciones ¥ como estos pueden complementarse en la bosqueda del conocimiente. La actividad s=
disefo para alexmtzr a los estudiantes a pensar criticamente sobre come adguirime: copocimisntio v come 23t se aplicz en
sifuaciones de la wida cotidizma.

Descripcion de la Actividad

Los estadizmte: foeron mcitados a respondsr pregunizs clzre q‘uEexplm]ﬂatemm de racionalizmo v empirismo. Estas
pregueias inchoyeron discusionss sobra L2 base de la rezon come fuente de conocimisnto v cmnDlil-EI_pE‘lEﬂ-Cla sensorial
=3 fmdamental para el aprendizajs

Observaciones del Docente

- Participacitn v Comprensitn: Ammaue la participacion foe activa, la: resposstaz variaron considerablemente
en profimdidad v claridad  Alpme: estadiantes dernostraron un andliziz bisn estruchorado ¥ coberents,
obteriendo calificacions: altzs. CHros mostraron esfizerzos, pero pre:entaron limitaciones para conectar los
comceptos dizciido:, 1o gue resulto en calificacions: mas bajas.

- Dificultades Observadas: Algonos estudiantes lochason para aplicar teonas: abstractas a ejemplos concretos de
la wida cotidizma, mostrande una comprension superficial de comoe == pueden integrar l2: perzpectivas
racicnalizta ¥ empirista

Imteraccion con &l Docente
El profezor proparciond aclaraciones v guig la dizonion pera profusdizar el dimiento de kos ezmdi sobra las

complejidades del raciopalisme v 2] empirizme. Se nead una mejora ex la compremsion a medida que 1a sexion prograzake,
sspecialments cuando Loz estudiamtes lograron conectar los concepto: oom jemplos perzonales.

Comentarios Finales

Es s:encial fortalacer la copexian entrs teorias fileeoficas v aplicacioms: practicas para mejorar 1a comprension §
aplicacion del conocimismto. Las actividadss fiotaras podrian bepeficiarse dz incorporar ma: sjemplos practicos y
discusionss en grapos pequesios pera facilitar un amalizis mas profimdo.

Recomendacions: Pedagogicas

1. Refuaerzo de Conexionses Practicas: Imnplesnestar mas sjercicies gue vinculen directamente las teorias
filosafioes con sinscienes reales podria ayudar a los estudizntes a aplicar o aprendide de manera mas efectiva

2. Grupo: de Dizcusion Pequetos: Fomertar la discusion en gropos pequefios podria pernzitic ana exploracion
mas profinda de las ideas ¥ faciliter un dialogo mas persenalizado ¥ detallada.

3.  Ejemplos Diversificados: Usar una gama mas ampliz de sjerples z3udama 2 loz estadiantes 2 ver la relevancia
de laz tecnias filosofica: en diferemtes aspectos de la wida, ¥ no solo en situacione: hipoteticas o historicas.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo 1.6, correspondiente al grupo de comparacion
durante la discusion sobre "empirismo y racionalismo™. el documento detalla las observaciones
del docente respecto a como los estudiantes abordaron estos enfoques filoséficos, evaluando su

comprension y aplicacion de los mismos en contextos tedricos y précticos. Fuente. Autor
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Apéndice N

Diario de campo 1.7. grupo comparacién - Mito de Sisifo

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Entinas de Penzamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidén
Secundaria
Diario de Campe 1.7, : Grupo de Comparacion
Tema: Fl Abzurdo ¥ ka Repeticion en la Vida Humana - hfito de Sisifo
Fecha: 22 de zeptiembre de 2022
Colegio: Tumma Escober Eezeia
Aszipnatura: Filosofia
Mumero de Estudiantes: 35
Grado: 10° {20 esmudiamtes) 117 (15 estodiantes])

Actividad:- Visualizacion ¥ amalisis del Ao de Sisff v su relacion con el concepto de trzbajo indtil v repetitive en la vida
cotidiana, zegim la interpretacion ds Alber Canmas.

Objetivo: Evaluar la comprenzion de Loz estodiantes zobre las nocicnes de absurdo, repeticion ¥ proposito personal 2
waves del analisiz del ldirg de Sicih v =o aplicacion en las rotines diariss modemas.

Contexto:

En e:ta clase, los estadizmees analizaren el mite de 3isifo en ol marco de la filozofa de Albert Camus, centrandoze en la
interpretacion del mite como una mecafora del absurdo en b vids homema Se discutisren conceptos come la inotilidad
percibida ds l== tareas repetitives ¥ como &l ser omeamo pusds sncontrary sigmificadae personal en medio del absurdo.

Descripcion de la Actividad

Los estadizmees vieron un wideo que resuxmia bz kistoria ds Swifo v respondieron mna serie de pregumeas que Loz imviaben 2
reflexionar sobre como laz ratines diaria: pueden parecer abzardas ¥ Tepetitivas, pero también pueden trapefoomarze en
foenies de satisfaccion v proposito perzonal, sisuiendo la perzpeciiva de Carqs.

Obzservaciones del Docente

- Participacitn v Comprension: La participacion general foe adeaonada, con la mayorta de loe estadianses
mostrande interes en la discision, mmgne las respuestas varizron en profusdidad. Alzumos szmudiastes losraron
relaciopar las ideas del mife con sns propiaz experiencias de vida cotsdiama, ezpacialments en termine: de
wabajo v estodio repetitives. Sin smbargo, varios de ellos presentaron dificuliades para desarrollar argumentos

¥ profimdizar en [z nocion de rebzaldia ante =] abzordo gue plamtea Camuns. Los esfudiamies de pradoe
11® mmvieror un mejor dezempetio y participacion en clasa.

- Dificaltades Comunes: Muockos astudiantes tendieren a ver laz mtines diariaz aricaments como negativas, =in
explorar completameente Lz idea de que, segim Camus, ze puede encontrar ura especie de victoria personal al
acepiar y superar estas tarees repetitivas. Eato se reflajo en respnesias limitadas gue no llagarom 2 copaciar
comrpletzments con el concepto de rebelion ¥ resigmificacion de Ixs tareas cotidiarss.

Imteraccién con & Docente

El docente imtervine de manera activa para guiar 2 lo: estodiantes hacia una mejor cmnpt\eu_unﬂ de los conceptos
filozoficos detras del nuito de Sizifo. A maves ds presumtzs oriemtadas, e les incsnrivo a replamtesr sus percepriones sobre
las rutinas repetitivas ¥ a explorar come una activad de aceptacion pueds transformar dickas nrtinas en opormmidades ds
crerimisnto personal.

Comentarios Finales

A pe:zar de Iaz dificultades obhzervadas en alsunos esindiantes, el taller rezales en una I-Eﬂ.&,'ﬂ.ml interesamte aobre la wida
cotidiana v 1a filozafia de Camups. Para fisturas sesiones, zeria bemeficiose incorporar mas ejemplos practicos que permitan
2 lo: ssrodiantes conectar los concepto: filozaficos con so realidad diaria ds manera mas concrama.

Recomendadiones Pedagogicas

1. Fomeniar la Reflexion Personal Inchrr actividades adicionalez que imriten a los estodizmits: a reflexionar
solre sus propias ruting: dizrias ¥ como pusden reinterpretarlas @ la hax de las ideas de Camns.

2.  Ejemplos Contextnalizades: TTiilizer ajemplo: mas cercanos a la experiencia de los estndiante: para ayndarles
2 aplicar los conceptos filozaficos de manera mas sfectiva en su vida diaria

3. Actividadesz de Debate: Implementar debates o discosionss en pegusias grupos sobre el concepro de mabajo
invatil ¥ repetitivo para fomentar un analizsis mas profimdo ¥ critico de las ideas presentadas en clase.

Nota. Este apéndice contiene el diario de campo 1.7 del grupo de comparacion, explorando el
"Mito de Sisifo" bajo conceptos de Albert Camus. Documenta la reflexion de los estudiantes
sobre la repetitividad y el absurdo en la vida cotidiana, y como identifican propésito personal en

sus tareas diarias. Fuente. Autor
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Apéndice O

Diario de campo 1.8. grupo comparacién - proyecto de vida

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Euntinas de Penzamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de un Estundic Cualitative en el Contexto de la Educacion Secundaria

Diario de Campe 1.8 : Grupo de Comparacion
Tema: Etica del Antocwidado — Provecto de Vida

Fecha: 12 de octubre de 3032
Colegio: Tuana Escobar. Ecgoa
Asignatura: Filosofia

MNumero de Estudiantes: 35
Grado: 117

Actividad: Discusion v reflexion sobee la importancia de un proyecte de widza en la realizacion perzonal, tomarde en cuenta las
perspectivas filozoficas del existencialisneo ¥ la etica dal aatocuidado.

Ohjetivo: Fomentar el desarrolle del pensameiests critico 3 Lz autoexploracion en los estadiamee: medizanee la evaluacion de las
Ccorriembes Hlozoficas gue relacionan el provecto de wida con el sentido da realizacion personal v k2 decisiones eticas.

Contexto:

Dhuramte gxea clase, los estudizmes: exploraran la idea de constrair us proyectoe de vida gue ne 2olo SIrviera Cormo una 2eres de
meatas a alcanzar, sine ambien como un precese continue de autecopocimiento v adaptacian a bos cambdies en las circunstamcias
perzopzles. A lo large de 1a actividad, muches de lo: estodianes :e enfrentaren a la complejidad de cuestioner como bas
expecativas externas infhoyver en sus proyvecto: v como pusden mamrener la auterticidad en sus deciziones.

Descripcion de la Actividad

La claze iricid con la wisualizacion &= un recurse multimedia gue abordaba la impertarcia del zutocuridade en 21 contexme de la
plenificacion del proyecto de vida, 4 conrirmacian, bos esmdiantes perticiparon en nre discnsion gnisda donde se les hizo
reflemionar sobre =i el concepte de proyecto de wida &2 esencial para sentirse realizado. Se plantearon prequmta: desafiantes comao:

':Ea legrtbime sacrificar ciertos principios o relaciome: exn la persecucion de naesros objetives?™ ¥ " Come deberiamoes: manejar 2l
hecho de gue muestras metzs puedmm cambizr con el ftempo™

Observaciomes del Do-cente

- Emccicnes v Participacién: En gereral, los estodizmte: moswraron ma actined reflexiva, zusque alguncs pau-a-:i.a.n alzo
inseguros al “abardar cuestione: sobre su forore. Hoko momentos de silencio profimdo cuzndo se ez pregunte zobre 1a
legitimidad de sacrificar aspectos imporianies de sus vidas por la bisgueda de meta=. huchoes estudizmtes se wisron
visiblerpemte afectades, lo que muestra que 2l tema toco fibras persarales relacionadas con las expectativas familiares v
sociales. COnros, sin embarge, tonearon UNa poshara mas practica v afinmeron goe bas metas zom algo fexible v gue uno
deb= adapiarse com el Heripso.

- Capacidsd Critica- Se observo goe la mypori de los estadismes: predo establacer consmiones entre al existencializmo
v el proyecte de vida. Sin embargo. en algmeos cazoz, las respuestas fiseran alge superficiales, lhnitimdoza a repetic
conceptos generales sin un analisis profimdoe. Estodiamte: con calificaciomes mas altas lograron relacioner las cormientes
filosoficas com experiencias personales, mostrando un pensamisnto mas critico v maduro.

Imferaccion con &l Docente

El profezor intervine con pregumtas que buscaben hacer gae bos estudiantes profimdizaran maz en sus reflexiones. Alnmes
estodiantes se sintieron de:afiados 2l tener que cuestionar sus cresncizs sobre ko qu.e]-aalm.en‘he significa construir un prapasito en
lawida Las respuesias ma: reflexives surgieron coando 2] docemte plamted 1a idea de como la sociedad ¥ la familia pnedsn
condicionar ruestras decisicnes, vitands a los estadiamtes 2 perear siosu proyecto de vida era realmente propio o infhridoe por =1
SbOTILg.

Comentarios Finales

La claze terming &n o tono reflexive. hsches esmdianies se mostraron imteresados en seguir explorando estos temas fiuera del
zula, o que depqestra gue L2 actividad cuamplic con el objetivo de fomentar el persamisnro critice. Sin embergo, almmos
estadiantes necesitaran mas apoyo para dezammollay maz habilidades de amalisis profundo, va gue mosraron diicultade: para
superar las respuesias predacibles.

Recomendacionss Pedagogicas

1. Reflevifn Continwa- Incorparar mas espacios de reflewion perzomal a lo largs del corsa, donde los estodianees posdan
revisar ¥ adaptar a proyecto de vida segim las nusias perspectivas que adguieran.

2. Debates Etficos: Fomentar mas debates sobre dilsmas etico: relaciopades con 2] proyecte de vida v La infloencia de
factores externos, para gue los estudientes dssarrollen una postura mas critica ¥ fundamentada

3. Tuwtorias Personalizadas: Ofrecer thotorias o zesiones de :eguimiento persenal para aquellos esrudiantes guae paracieron
mazs afectados emociopalmente por 1a actividad, para apevarlos en el proceso de auteconocimiesto ¥ construccion de su
identidad,

Nota. Este apéndice incluye el diario de campo 1.8 del grupo de comparacidn, que aborda como
los estudiantes desarrollaron sus proyectos de vida, considerando aspectos éticos y personales.
Detalla las reflexiones y desafios al integrar conceptos filoséficos en sus decisiones, evaluando la

influencia de contextos familiares y sociales. Fuente. Autor
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Apéndice P

Entrevista semiestructurada 1.1. grupo comparacion - | Pet Goat 11

Entrevizta Ezstructurada
Taller Critica Social 3y AManipulacidn - Critica Social, Postmodernizmo

Docente: Luiz Fernando Sote Martin

Fecha: 12 de febrero de 2022

Recurso: Video I Pet Gpai IT
Dhjetivo:

Invrastigar la eficacia de la actrvidad a partir de preguntas de un taller en la promocicn del pensamisnto critico
en estudiantes de zecundaria utilizando el video "I Pet Geat 11" como material de anadlizis en torne a la Critdea
Social v Mampulacion

Contexto:

La imvestigacidn za llava a cabo en el Colegio Tuana Escobar durante el primer pericdo de 2022 La actividad
se cenfra en la crifica social v manipulacion presents en 2l vidao "I Bet GGoat I17, baje la supervision del
docente Luiz Femando Soto Martin. A parfir de esta imformacion, s= disefiara una enfrevista estructorada goe
permita explorar el rnpacto de las pregumtas en el aprendizaje de los estodiantes

Preguntas de la Entrevista

1. ;0Omweé simbolizmoz ponedes identificar en el video ¥ como creez gue eztos reflejan azpectos de
nuesztra zociedad actoal?

Ohjerive: Dazarrollar la capacidad de los estudiantes para identificar 3 analizar simbaolizmos en =l
wvideo desds una perspectiva filosdfica, fomentandeo la reflemidn critica sobre come estoz simbolizmos
reprazentan ¥ cusstionan aspectos fimdamentzales de la sociedad contemporanea.

2. ;Como podria la interpretacion de estos zimboloz influir en nuestra comprension de eventos
hiztoricos o politicos recientes?

O hjerive: Promovwer el pansamiento criico en los estudiantes al explorar cdmo la misrpratacion
filosdfica de loz simbelismos an 2l video pueds offecer mnavas perspectivas sobre eventos histdricos
o politicos, mecentrvando la capacidad de= te-exalhgar la historia v la politica a2 traves de un lente
simbdlico v filosdfico.

3. iCrees: gue el nzo de simbolizmos en el arte ez una forma efectiva de comunicar menszajes
complejos? ;Por gué?

Ohferive: Fomentar una reflexmidn filosdfica sobre el poder dal arte comeo medic de commumnicacidn,
evaluando la eficacia de los simbolismeos para transrmitir mens=ajes complejos v profundos,
alentandoe a los estudiantes a considerar el papel del arte an 2l desarrolle deal pensamiento eritico.

4. ;Qmeé relacidn vesz entre el simbolizmoe en el video 3 laz teoriaz de conzpiracion gue existen en la
actualidad?
Ohjerive: Estitnular &l andlisiz criftico de cdmo los simbolismos poedesn ser inferpretados o
manipulados en 2l contaxto de las teorias de conspiracidn, promoviends una reflemidn filosdfica
sobre 2] poder de las 1deas= ¥ la influencia del simbolismo en la formacion de creencias
contemporaneas.

3. Cdmo afecta muestra percepeidn de la realidad 2l uzo de zsimbolismos czcures ¥ misteriozoz en
loz medioz de comunicacidn?

Ohferive: Dezarrellar la capacidad critica de los estudiantes parz anzlizar odmo el uso de
smmbolismos oscuros ¥ misteriosos en los medios da comumicacion puade distorsionar la percepcicon
de la realidad, mcentivando mma reflaxidon filosdfica sobre la responsabilidad ética de los medios ¥ su
impacto en la formacidn de la conciencia social.

Nota. Este apéndice presenta la entrevista semiestructurada 1.1, realizada a los estudiantes del
grupo de comparacion sobre el video "I Pet Goat I11". EI documento detalla las preguntas
orientadas a evaluar como los estudiantes interpretan y reflexionan sobre el simbolismo y su

relacion con la critica social. Fuente. Autor



325

Apéndice Q

Entrevista semiestructurada 1.2. grupo comparacion - Experimento de Harlow

Emntrevizta Ezstructurada
Taller Emociones ¥ Etica en la Ciencia - Filozofia de la Adente, Etica

Docente: Luiz Fernando Sote AMartin

Fecha: 17 de mayo de 2022

Recurso: Video Experimento de Harlow
Dbjetivo:
Evaluar la comprension v reflexicon critica de los estudiantes sobre 2l impacts del afecto materno = el

dezarrolls emocionzl v socizl a2 través del andlisi= del experiments de Harlow v sos mmplicaciones an la atHea w
la ciencia.

Comntexto:

La mwestigacion =2 lleva a cabo en el Colegio FTuana Escobar durante el segumdo periodo d= 2022 La
actividad =2 centra en la comprensicn del experimento de Harlow, esplorando come 2] afecto materno influye
en el dezarrollo emocional ¥ zocizal de= los imdividuos ¥ analizando las implicacionss sticas del experimanto.
Se pretende explorar como los estudiantes conectan estos conceptos con la comprension de la violencia, el
origen genetico ¥ 2l papel de las instituciones.

Preguntaz de la Entrevista

1. gComo influye el afecto materno en el dezarrollo emocional ¥ social de on individuo, zegun lo=
rezultados del experimento de Harlow?

Ohjerive: Fomentar la raflessidn crifica sobre la influencia dal afecto materno en la formacidn dal
mdrradoo, ublizando el experiments de Harlow como punto de partida para debatir concaptos
filoscficos relactonados con la naturalesa humana v 2] desarrolle meral.

Z. & Qmeé implicaciones tiene el experimentos de Harlow para nuestra comprenzidn de la violencia
en loz zerez humanozT

Ohjerive: Promorrer un andlisis filo=dfico de cdmo los resultados de Harlow pueden reconfizurar
nuestra comprensidon de la viclencia, explorando la relacidn entra naturaleza versns erianza ¥
cuestionando las bases éticas de tales investizaciones la construccion de teorias sobre el
comportamisnto humemo.

3. 5iel afecio materno es tan cracial para el dezarrolle, ;gué medidasz podrian tomarze para
azegurar gue todoz loz mifios reciban el carific necezario?

Ohjerive: Estimmular 2] pen=amiento critico en la bhisgueda de =olociones éticas v practicas gue
aseguren el bienestar emocional de los nifics, inspirando un debate sobre 21 rol de la sociedad + las
institncionss en garantizar derechos bisicos desde unz perspectiva filosdfica de justicia v cuidado.

4. De gus manera loz resuliados del experimento de Harlow dezafian laz teoriaz gue zugieren

gue la violencia tene un origen gendticoT

Dhjetive: Invitar a los estudiantes a cuesstionar la dicotomia endre genstica v ambients en la
formacicn dal comportamients hirmano, wsamdo 2] experimento de Harlow como una herramienta
para desafizr las inferpretaciones determimistas ¥ promoeover un enfogue mas holistico 3 ético en la
comprenston de la wiclencia.

5. i0Qmé papel juszan laz instituciones como hozpitalez ¥ orfanatoz en el dezarrolle afectivo de loz
nmifios, ¥ como podrian mejorar para evitar problemas de comportamiento en 2l fotare?

Crhjerive: Dezsarrollar un enfoque erifico hacia el papel de las mstitnciones en el dezarrelle afectivo,
fomentande la discusion sobre la respon=abilidad ética v filosofica de dichas entidades en la
formacidn de individuos emocionalments zaludabless v la prevencidn de comportarnientos desviados.

Nota. Este apéndice presenta la entrevista semiestructurada 1.2, realizada a los estudiantes del
grupo de comparacion sobre el "Experimento de Harlow". El documento detalla las preguntas
dirigidas a evaluar la comprension de los estudiantes sobre el impacto del afecto materno en el

desarrollo emocional y social, asi como sus implicaciones éticas y cientificas. Fuente. Autor
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Apéndice R

Entrevista semiestructurada 1.3. grupo comparacion - Universo 25

Entrevizta Estructurada
Taller Superpoblacion 3 Conducta Social - Filozofia Politica, Etica

Docente: Luizs Fernando Soto hMartin

Fecha: 17 de junio de 2022

Recurso: Video Univerzo 15,
Dhjetivo:

Evaluar la comprensidn ¥ reflexidn critica de los estudiantes sobre 2l impacto de la sobrepoblacidn ¥ =sus
imaplicaciones en la politica v la conducta de los seres hiimanos en 2l entorno social.

Contexto:
La imwestigacicon == ll=va a cabo en el Colegio Fuana Escobar durante el segundo periodo d= 2022 La

actividad =a centra en la comprensidn del experimento de Univrarso 25, axplorando cdmo 2] afecto an lax
sociedades humanas en cuanto a la superpoblacidn ¥ cdomo =sto puede afectar la conducta social.

Preguntasz de la Emtrevizta

1. ZCdmo crees gue &l experimento del Univerzo 25 refleja las dindmicas zocialez en una sociedad
humana con recurzos ilimitados pero ezspacio limitadoT

Objetive: Fomentar la reflexidn crifica sobre cdmo las condiciones de aspacio limmitado, 2 pazar de la
abondancia d= recursos, puedsn influit en las dindmicas sociales ¥ comportamisntos colectivos e2n las
sociadades hummanas, ufilizandos el experiments como un mareos da zmdlisis filossfico.

Z. Haé similitndesz ponedes identificar entre el comportamiento de los ratones en el experimento ¥
sol

la sociedad hbumana actual, D e em pai con alta densidad de poblacicén?

Objetive: Promosrer un andlizis comparativo guea permita a los estudiantes identificar v reflexionar
zobre laz similitndes entra el comportamisnto observado en el experimsanto v los patrones sociales
sociadades hummanas dansaments pobladas, evaluando lax implicaciones filosdficas v dhicas de estos
paralelismos.

3. Al e la importancia de la socializacidn ¥ loz roles tradicionalez en el mantenimiento de nns
sociedad saludable, segin los resanltados del experimento del Universo 257

OBjerive: Explorar la relacidn antre la socizlizacidn, los roles tradicionales ¥ la astabilidad =ocial,
incentivando a los estudiantes a reflexiconar sobre cdmao la ruptura de estos elementos puede afectar
la zalud v cohesidn de una sociadad, 3 la luz ds los razuliados del experimaento_

4. 0mé lecciones podemos aprender del experiments del Univerzo 25 zsobre la gesticon de recurazos
3 la planificacidn nrbana en nuestra sociedad?

OBjetive: Dazarrollar una compransicn critica dea las implicaciones del experimento para la gastidon
de recursos ¥ la planificacidn urbana, alentando a los estodiantes a considerar como estos

aprendizajes puedan aplicarss = la crezcidn da sociedades mis sosteniblas v agquitatias.

&, cCrees gue el comportamiento obzervado en loz "ratones gunapoz' del experimento podria tener
un paralelo en ciertos grupoes de la zociedad humana actnal? Cimo ¥y por gué?

OBjerive: Estivmnlar al pensamients eritico al anali=ar cdmo ciarfos comportamiantos observados an
2l experimento, como los de los tatones guapos’, poeden tener analogiasz en grupos humanos
conternpordanecs, explorando las razomes filosdficas v sociales datrds de astos paralelismos.

Nota. Este apéndice presenta la entrevista semiestructurada 1.3, realizada a los estudiantes del
grupo de comparacion sobre el "Universo 25". El documento detalla las preguntas enfocadas en
evaluar la comprension y reflexion critica de los estudiantes sobre la superpoblacién y su
impacto en las dindmicas sociales y politicas, utilizando el experimento como un marco para la

discusion filosofica sobre gestion de recursos y comportamiento social. Fuente. Autor



327

Apéndice S

Entrevista semiestructurada 1.4. grupo comparacion - El Sentido de la Vida

Entrevista Ea'rructl-rr-.d; -

Taller Exiztencializmo ¥ Bazgueda de Significado - Exiztencializmo
Dwocente: Luizs Fernando Sote Martin

Fecha: 9 de agozto de 2022

FRecurzo: Video El zentido de la Vida

Dbjetivo:

Evaluar Iz comprenszion v reflexion critica de los estudiantes sobre 2l impacto del afecto materno an el
dezarrolle emocional v social a traveés del analisis del experimento de Harlow ¥ sus implicaciones en la dtica v
la ciencia.

Contexto:

La mwvestigacicn =a llava a cabo en 2l Colegio Tuana Escobar duranie =l tercer pertodo de 2022, La actividad
se cenfra en la exploracion de diferentes perspectivas filesoficas sobre el sentido de la vida, abarcando desda
las respuestas ofrecidas por las religiones hasta las ideas de fildsofos como MNietzsche, los hedomistas, los
estolco: v Albert Camiue. Se busca comprender come los estudianfes internalizan v aplican estas ideas en sus
propias vidas ¥ gqué tipo de reflexiones criticas surgen a partir del andlisi= del video "El zantido de 1la Vida".

Preguntaz de la Entrevista

1. ;Como influyen laz diferentes religione: en la percepeion del zentido de la vida ¥ como eztas
Tresp tas tra dentalez pueden afectar la forma en guoe laz personas viven su dia a dia?

Objerive: Explorar cdmeo las distintas relisionss meoldsan la percepeidon dal santido de la vida en los
indrviduos, fomentando unz reflexidn critica zobrs cdmo astas cresncias zfectan las deciziones v
comportamisntos diarios, ¥ comeo comtribuyen = la formacidn de identidades personales v colactivas.

2. ;Qué argumentaciones filozoficas ofrecen los hedonistas, loz estoicos ¥ Nietzsche sobre el zentido de
la vida, ¥ como estas perspectivaz contraztan enire =17

Objerive: Promover sl analiziz critico de diferentes corrientes filozdficas (hedomsmo, estolcizmo, v 1a
filosofia de MNietzsche)) sebre el proposito de la vida, incentivando a los esindiantes a contrastar estas
perspectivas para comprender lzs implicaciones da cada unz Iz bhzouads dsl santido da la wida

3. ;De gus manera la perspectiva de Alberti Camus sobre la condicion hbumana como abzurda y la
indiferencia del mundo dezafia laz rezspuestas tradicionalez zobre el zentido de la vida?

Dhjerive: Fomentar una reflexion profimda sobre la filesefia del absurde de Albart Camus, v cdmo esta visidn
dezafiz las respuestas tradicionzles zl sentido da la vida, alsntando a los estoudiantes = cusztionar v
raconzidsrar laz nociones estzablecidzas de propozito v significado.

4. ;Como ze pnede construir el sentido de la vida a traves de la comunicacion ¥ la interaccion social,
zegun loz eztudios de la comunicacion mencionados en el video?

Ohjerive: Analizar la idea de que el sentide de la vida ne 2= inherente, sine gque se construye a traves de la
infarzccidon social ¥ la comunicacion, promoviendo una comprension crifica de como el didlogo ¥ el
intercambio de 1deas contribuyen a lz formacion del sipnificade en la wida.

£. ;Queé implicaciones tiene la respuesta de la compuotadora "Penzamiento Profondo™ de Douglas
Adamsz en ""Guia del viajero intergaldctico", sobre el sentido de la vida, el universo ¥ todo lo demss, gue
ez simplemente 42" 7

Objerive: Estimular la reflexidn filoséfica sobrs el siznificado (o 1z falta de £1) en la vida v =l oniverso,
ufilizando la respuesta "42" como on punte de partida para cuestionar las respuestas simplificadas a preguntas
complajaz v explorar cdmo el humor v 1z ironia pusden desvelar verdads: profundas.

Nota. Este apéndice contiene la entrevista semiestructurada 1.4 sobre "El Sentido de la Vida",
donde los estudiantes del grupo de comparacién discuten diversas perspectivas filoséficas y

coémo estas influyen en su percepcién de la vida. Fuente. Autor
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Apéndice T

Entrevista semiestructurada 1.5. grupo comparacion - Callate y Baila

Entrevista Eztructurada
Taller Critica Social y Manipulacion.

Docente: Luiz Fernando Sote Martin

Fecha: 23 de aposto de 2022
Recurzo: Epizodic Callate v Baila de Black Mirrar
Dhjetivo:

Imveztizar la eficacia del taller la promocidon dsl penzamisnto critico an estudizntes des grado 10° an =1
Colzgio Juanz Ezcobar, utilizando el epizodic "Callate v Bala" de Black Mirrar como racurso de aniliziz para
explorar temas de privacidad, chantaje, poder, vulnerabilidad, responszhilidad v contral social.

Contexto:
La mwvastigacion =2 llavd 2 czbo con 33 astudiantes de grado 10° en =l Colsgio Juana Escobar. La actrvidad ze
centra en el andliziz del epizodic "Cillate v Bailz" de Black Mirraz, bajo la supervizion dsl docente Luis
Femando Soto hartin. La enfrevista estructurada tiens como propésito svalaar el mmpacto del taller an =l
dezarrollo dal penzamients critico entre los estudiantes .
Prezuntaz de la Entrevisia

1. :Qué e= la privacidad?

Objerive: Explorar la comprenszidn de los estudiantes zobre el conecepto de privacidad en el contexio

digital meentivande una reflescidn eritica scbre su importancia, las amenaras que enfrenta en la era
digital, ¥ como =e relaciona con la ibertad individual v 1a antonomia.

2. :0Qmeé es el chantaje mentalmente justificado?

Objetive: Investigar la percepeion da los esindiantes sobre la meoralidad ¥ la justifieacidn del chantaje an
sitnaciones da prezidn, examinande cdmo el contexto ¥ las circunstancias pueden mfluir en la evaluacicn
atica de las aceiones v decisiones.

3. :Qmeé noz dice £l epizodio sobre el poder ¥ la vulnerabilidad ?

Objerive: Anzlirar cdmo los estudizntes nterpratan laz dindgmicasz de poder v valnerabilidzd prezentadas
en el epizodio, fomentando una reflection crifica sobre las relaciones de poder en la sociedad v como estas
pueden zer explotadas para manipular ¥ contrelar a los mdividuos.

4. ;Hazta gueé punto zomoz rezponzablez de nuesiras acciones bajo coercion?

Objerive: Evaluar la opimion de loz sztudiantss zobre la responszhilidad personzl cunando se zchia bajo
presion o CcoeTclon, promoviends una discusion filozdfica sobre =l libre albedrio, la moralidad, v las
mplicaciones éticas de actuar bajo amenaras o coaccion.

5. iCuil es el papel de la vergiienza en el control zocial?

Objerive: Reflaxionar sobre eémo los estudiantes van la vergiienrza como un mecanizmo de control

=zocial, analizando sn efectividad v las implicaciones éticas de whilizar la verziienza para conformar =1
comportamiento individual v ealectivo.

Nota. Este apéndice presenta la entrevista semiestructurada 1.5, realizada a los estudiantes del
grupo de comparacion sobre el episodio "Callate y Baila" de Black Mirror. el documento detalla
las preguntas enfocadas en evaluar la comprension de los estudiantes sobre temas de privacidad,

chantaje, poder, vulnerabilidad, responsabilidad y control social. Fuente. Autor
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Apéndice U

Entrevista semiestructurada 1.6. grupo comparacion - empirismo y racionalismo

Entrevista Estructurada
Taller La Experiencia 3 la Razdn como Fuentes de Conocimiento

Docente: Luiz Fernando Soto Martin

Fecha: 11 de zseptiembre de 2022

Recurzo: Lectoraz Empirizmo y Racionalizsmo
Ohjetivo:

Evaluar la comprension ¥ la capacidad de los estudiantes de grado 107 para reflexionar criticaments sobre las
corrientes filosoficas del empirizmo v el racionalismo, v zu relevancia en 2l conocimients huwmano v la vida
cotidiana

Contexto:

La entrevista estructurada s= lleva a cako con 35 estudiantes de grado 107 en el Colagic Juana Escobar. La
actividad fiene como proposito evaluar el pmpacto del taller 2n la promocidin del pensamiento critico v en la
comprension de las fusntes d=l conocmmiento humano.

Preguntas de la Entrevista

1. ;Cual ez la diferencia principal entre el conocimiento adguirido a travez de la razdn {racionalizmo)
¥ el conocimiento adguirido a través de la experiencia sensorial (empirizmo)?

Ohjerive: Explorar la capacidad de los estudiantes para identificar v analizar las diferencias fundamentales
entre las dos corrientes filoscoficas, fomentando una reflexion critica sobre como se adguisre el conocimiento
¥ cudl ez =u valor =n la comprens=ion dal mundo.

2. ;En gué ze bazan los racionaliztaz para afirmar gue la razén ez la foente principal del conocimiento
verdadero?

Ohjerive: Evaluar la comprension de los estudiantes sobre los fundameantos del racionalismo v =1 habilidad
para argumentar scbre la primacia de la razon como fusnte de conocimiento, estimmlando una discus=ion sobre
la naturaleza del conocmisnto racional.

2. ;Como argumentan los empiriztas gue la experiencia sensorial ez fundamental para adguirir
conocimiento”

Dhjetivo:

Examinar cdmo los estudiantes entienden la justificacidn del ermpirismo, promeoviends un andli=is critico d=

ocomo la experiencia senszonal contrnibuye al desarmrollo del conocimiento v como esta perspectiva == aplica sn

1z vida dizria.

4. ;Pueden el racionalismo 3 el empirizmo complementarse muotnamente en la basgueda del
conocimiento? ;CdmoT

Ohjetive.; Investigar la capacidad de los estudiantes para intezrar diferentss cormentes filosoficas,
raflexionando sobre la posibilidad de complementariedad eantre racionalismo ¥ empirismo an la bisqueda de
una comprension mas completa dal mundo.

5. ;Qmueé ejemplos de la wida cotidiana ilustran la diferencia entre 2l conocimiento racional ¥ el
conocimiento empirico?

Ohjerive: Fomentar la aplicacion da concaptos filosdficos en sitnaciones cotidianas, evaluando la habilidad de
lo= e=tudiantas para identificar ejemples coneratos gue thastren las diferencias enfre conocimients racional ¥
empirico, ¥ como astos se mamifiastan en su vida diaria.

Nota. Este apéndice presenta la entrevista semiestructurada 1.6, realizada a los estudiantes del
grupo de comparacién sobre los temas de empirismo y racionalismo. EI documento detalla las
preguntas enfocadas en evaluar la comprension de los estudiantes sobre estas corrientes

filosoficas y su aplicacion en el conocimiento humano vy la vida cotidiana. Fuente. Autor
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Entrevista semiestructurada 1.7. grupo comparacion - Mito de Sisifo

Entrevista Eztructurada

Taller El Abzurdo ¥ la Repeticion en la Vida Humana

Docente: Luiz Fernando Soto Martin

Fecha: 29 de zeptiembre de 2022

Recurszo: Lectoras El Mito de Sizifo  Video zobre el mizmo MEto

Dhjetivo: Investigar la aficacia d=l tallar cunanto la capacidad de los esstudiantss para reflescionar
cridcaments sobre los conceptos filosdficos presantados en 2l mite de Sisifo, relaciondndolos con situaciones
ootidianas ¥ el desarrollo de un sentido de propdsito personal.

Contexto: La investizacion se llewd a cabo con 35 estodiantes de grade 10° en el Colegic JTuana Escobar. La
actividad sa centra en al analisi= del Bfito da Sizifo da Camus, baje la supervisidn del docente Tuiz Fermnando
Soto hartin. La entrevista estructurada tiene como propésito evaloar el ompacto del taller 2n el desarralls d=l
pensamisnto critico entre los sstudiantas.

Preguntas de la Entrevista

1

Comentarios zobre 2l video ¥ la hiztoria del hlito Sizifo.

Dhjerive: Evaluar la comprens=sion general del estudiante zobra la historia v =1 capacidad para
identificar los temas filoscficos principaleas.

ST dmo e relaciona la mocidn de "trabajo inatil y repetitivo” el mito de Sizifo con las ratinas
diariaz de la vida moderna?

Dhjetive: Dazarrollar la capacidad del estudiante para analizar cdmo los conceptos filosdficos del
mito puedsan aplicarse a situaciones coftidianas, fomentando wna reflsxidn sobre la naturaleza d=1
trabajo ¥ 2l propoasito.

Albert Camus sogiere gue Sizifo ez on "héroe abzurde" porgue, s pezar de la inutilidad de =
tarea, enconentra placer en ella. jCdmo puede esta idea cambiar noeztra percepcidn de las
tareas cotidianas repetitivazT

Dhjerive: Incentivar la reflaxidn sobre cimo encontrar significado v =atisfaccidon en las tareas diarias,
incluso cuzndo paracan ser triviales o repatitivas.

5i aceptamos la vizidn de Camus de gue la vida carece de nn zentido inherente, gume
implicaciones tiene ezto para la biazguoneda de propdsito perzonal? ;Ez pozible conztroir on
propézito en un muondo goe carece de zentidoT

Dhjetive: Fomentar el pensamisnto crifico scbre la construccidon de propdsite en la wida,
espacialments an contextos donde el sentido no 2= svidente, ¥ como esto influye an la motivacidn v
la resilisnciza parsonal.

El video menciona gue loz dicses condenaron a Sizifo con la tarea de empujar la roca como un
castigo. Sin embargo, Camus interpreta este acto como una forma de rebelidén. ; Cdmo ponede 1a
aceptacidn del abzurdoe convertir=e en un acto de reziztencia o libertadT

Dhjerive: Explorar la nocidn da libertad en la aceptacidén del destino ¥ cdme los actos aparentementa
sin zenfido pueden =ar tran=formado= en gestos de resistencia v auwtonomia personal.

Segin Cammus, al "zonreir” ante la caida de la roca, Sizifo tranz=forma =a castigo en una especis
de wictoria perzonal. ; Cémo podriamoz aplicar eszte concepto de "zomreir ante el abzurdoe™ an
nueztra propia vida, especialmente en zitunaciones dificilez o repetitivazT

Dhjetive: Dazarrollar la capacidad del estudiante para aplicar conceptos filosaficos 2 su vida
personal especialmente an la gestidn de dificultades ¥ tarsas repetitivas, promoviendo ona actitod
posifiva ¥ resiliente.

Nota. Este apéndice presenta la entrevista semiestructurada 1.7, realizada a los estudiantes del

grupo de comparacion sobre el "Mito de Sisifo" y su relacién con la busqueda de significado en

la vida cotidiana. el documento detalla las preguntas enfocadas en evaluar la comprensién de los

estudiantes sobre las ideas de Albert Camus y cdmo estas se aplican a la percepcion de las tareas

diarias y el absurdo de la existencia. Fuente. Autor
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Apéndice W

Entrevista semiestructurada 1.8. grupo comparacion - proyecto de vida

CARR

DAME111D01125

Entrevista Estructurada
Taller Etica del Autocuidado - Proyecto de Vida
Docente: Luis Fernando Soto Martin

Fecha: 18 de Octubre 2022

Recurso: Lecturas e informacion sobre el Proyvecto de Vida

Objetivo:

Explorar las perspectivas de los estudiantes sobre el concepto de "proyecto de vida", su importancia en la
auvtorrealizacion personal, v como este se ve mnfluenciado por factores internos v externos.

Contexto:

La entrevista se realizara con estudiantes de grado 10 en el Colegio Juana Escobar. Se usara como recurso de
analisis para evaluar la comprension de los estudiantes sobre su propio proyecto de vida v como factores
externos e internos pueden moldear sus aspiraciones v decisiones.

Preguntas de la Entrevista

1. ;Crees que el concepto de "proyvecto de vida™ es necesario para que una persona se sienta
realizada? Justifica tu respuesta desde una perspectiva filosdfica.

Objetive: Evaluar la percepeidn de los estudiantes sobre la necesidad v relevancia de tener un provecto de
vida definido para alcanzar la realizacion personal.

2.  Algunas corrientes filosoficas, como el existencialismo, afirman gue el ser humano define su
esencia a través de sus acciones. ;Como se relaciona esta idea con la construccion de un
proyecto de vida? ; Qué implicaciones tiene esta perspectiva para la libertad de elegir nuestro
camino?

Qdjetive: Investigar como los estudiantes interpretan la relacion entre acciones personales ¥ la construccion
del proyecto de vida desde el punto de vista del existencialismo.

3. En la actualidad, muchas personas sienten que su proyvecto de vida esta condicionado por
factores externos, como las expectativas familiares o las presiones sociales. ; Hasta qué punto
consideras gue el proyecto de vida de una persona deberia ser moldeado por sus deseos
personales frente a estas influencias?

Objetive: Examinar en qué medida los estudiantes creen que los factores externos deben influir en la
definicién de sus proyectos de vida personales.

4. 5iun proyecto de vida implica plantear metas a largo plazo, ;cémo deberiamos enfrentar el
hecho de que nuestras prioridades, intereses o circunstancias cambian con el tiempo? ;Es
posible mantener un "provecto de vida" flexible sin perder la coherencia en nuestras acciones?

Objetive: Discutir con los estudiantes la importancia de la flexibilidad en el proyecto de vida v como ajustario
a cambics de vida sin perder la esencia personal.

5. Desde un punto de vista ético, ;cual es la responsabilidad de una persona al persegunir su
proyecto de vida frente a los demis? ;Es legitimo sacrificar ciertos principios o relaciones en la
bisqueda de nuestro propio éxito o realizacién personal?

Objetivo: Reflexionar sobre las responsabilidades éticas que surgen al perseguir objetivos personales v el
mmpacto de estas decisiones en las relaciones v la sociedad.

Nota. Este apéndice contiene la entrevista semiestructurada 1.8, llevada a cabo con estudiantes
del grupo de comparacidn sobre su comprension del concepto de "proyecto de vida™y su
relevancia en la autorrealizacion personal. Las preguntas disefiadas buscan explorar como los
estudiantes integran sus experiencias personales y las influencias externas en la construccion de

sus proyectos de vida. Fuente. Autor
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Apéndice X

Transcripcion 1. grupo comparacion - critica social y manipulacién

= & & 5 < s & 2 2 & 2

Nota. Este apéndice presenta la transcripcién parcial del Grupo de Comparacién en la discusion
sobre critica social y manipulacion. Las respuestas y reflexiones aqui documentadas son
derivadas de las actividades y discusiones que tuvieron lugar durante las sesiones enfocadas en el

analisis critico y la comprension de dinamicas sociales y de poder. Fuente. Autor
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Apéndice Grupo Intervencion 1

Apéndice Y

Tabla de calificaciones grupo intervencion 1 — emociones y ética en la ciencia

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 Grupo Intervencion 2
2,5 3,2 3,5
3,2 4,0 4,1
2,8 3,5 4,0
3,7 3,5 4,0
3,1 4,0 4,2
2,6 3,0 3,8
2,8 3,6 4,1
3,0 4,2 4,0
3,5 3,5 4,0
2,8 4,1 3,5
3,7 3,3 39
3,9 3,8 3,8
3,7 3,3 39
3,7 4,0 4,0
3,2 3,7 4,3
4,1 3,6 4,2
3,3 4,1 3,8
3,4 4,0 4,1
2,8 3,7 4,0
3,6 4,1 3,0
3,1 4,3 4,0
3,5 3,7 3,4
4,1 4,0 3,2
4,3 3,7 4,1
33 3,7 4,0
33 4,4 4,0
3,4 4,0 3,9
3,8 3,7 4,0
2,8 3,8 4,2
3,5 3,8 4,0
3,5 4,0 4,0
3,2 3,7 4,3
4,1 3,7 3,7
4,0 4,2 3,6
3,7 4,5 3,8

Nota. Este apéndice muestra las calificaciones de los grupos de comparacion e intervencion,

reflejando la efectividad de las rutinas de pensamiento aplicadas en el estudio. Fuente. Autor
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Apéndice Z
Diario de campo 2.1. grupo intervencién 1 - | Pet Goat Il

k. COLEGHID) ALFONSO LOPEEZ MICHELSEN IELD
Licearia de Funcioaamisnto Reselocion Mo, 4601de nsvicmbre 16 d6 2
Drecemce- Loxiz Fernamde Sote Mantin — Filosefia

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacién
Secundaria

Diario de Campo 2 1: Gropo de Intervencidon 1

Tema: Critica zocial ¥ manipulacion — I Pet Goat IT

Contexto

Fecha: 15 de hMarzo de 20I5

Colegio: Alfonzo Lopez Michslsen Eogota

Asignatara: Filosofia

Numero de Esiudisnies: 33

Grade: 37 (4), 10° (15 estadizmbes) v 117 (145 estodizamies)

Actividad: Analisis critico dal video F.Per Goar I urilizando L2 rurina Veo, Fiense, hie Pregustos

Ohjetive: Evaluar la efectividad de las ratinzs ds penzamisnto implementadas exn bz clase de Alosofia pera fomentar &1

desamralle del pensamispte oritico ¥ amalitics en lo: sstodiantes, obzervando cimo intesran astas herramientas en sas

interacciones ¥ reflepionss durante =] proceso ds aprendizajs

Contexto:

Crerasite 2sta sesion, = realizaron dos actividade: con lo: estodiantes de los grades 95, 10° v 117 para analizar al
simmbolizmo en 2] vidso T Bep Giggr IT Se obssrvo ciera pemicpecion activa por parte de bos esmudiamtes, lo qus infloyd en
s calificaciones.

Descripcion de la Actividad
TChuraste la actividad, bos esmudiantes de lo: grados 8%, 107 v 117 viznalizaron el video J.Ber Goap I v, mediante la rutina
eo, Piensa, MMz Pregumea, 2= les imvitd a reflepionar sobre lo: simbelos prasemtes en &l video v su relacion con ba realidad
actul. La actividad se estrochard en tre: fases

1 Veo: Loz estodiantes describieron 1o gue obzsrvaron en el video.

2. Pienso: Feflexionarom sobre lo que e20:2 elementos visuale: les hicieron pensar.

3. Mde Pregumnto: Plamtesron presuntas o inguistuds: que sargisron a pertir de la observacion v reflexion

Obszervaciome: del Docente

- Veo: La mayona ds los ssrudiartes podo idemtificar slementos clznre del video, como la cabra v loz simbolos
recuTentes, aumgue alpono: se centrarcn mas en descripoiones superficizles. Hubo una mejor identificacion de
elemenins visuales em comparacion com el gapo de comTol

- Piense: La reflexion en esia seccion fuoe mas profunda em los estodiznte: del grado 11°, quienes lograron
relaciorar lo: simbeles con corceptos como maripalacion social v control. Sin embareo, en el grade 107 v &7
las reflexiones Sireron muas feperales v memos conectadas con la critica social.

- Mde Pregumto: Se observo una mayor cantidad de pregumtas significarivas: en los esmudiames del grada 117,
enficadas en &l siznificade de los smmbalos v 51 comeRion con teoriaz de conspiracion. Los estadiantes del grado
107 v &% farpmilaron pregumta: mas cemiradas en el entendimiento basico del widao.

Imteraccion con & Docente

El docente prapcvio la discosion crmtica en todo moments, incentiveando a los estsdizmes: a2 explorar miaz 2li2 de las

primeras mpresiones. Se notd UR BIYAC cun:.pn:m:usu em la _pu'n.n:lpm:mn en comparacion cor el gnape de comperacion,
egpacialments en los estadiamte: de grado 117, gut I O LI positvo en aclarar lo: simbolismes dal video

Comentaries Finales

En comparacion oon el grepe de contrel. los estodiantes del grupoe experimestal demostraron una mayor capacidad pera
reflemionar criicamente sobse loz simbeles en el video. L2 rutina WVeo, Pierzo, e Bregunto parece facilitar um analiziz en
Cierta medida mas estrucharado ¥ profundo, lo que 2 reflejo en una perticipacion mas activa ¥ Una mejor comprensian de
los temaz discutidos.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del Grupo de Intervencion 1, centrado en el
analisis de "I Pet Goat II" con enfoque en critica social y manipulacién. La actividad se basé en
la rutina "Veo, Pienso, Me Pregunto" y se realiz6 con estudiantes de 9° y 11° del Colegio
Alfonso Lopez Michelsen, enfocdndose en como estas herramientas ayudan a los alumnos a

entender temas de control social. ”. Fuente. Autor
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Apéndice AA
Diario de campo 2.2. grupo intervencion 1 - Experimento de Harlow

- COLEGHR) ALFONDO LOPEFE MICHELEFN IE
Licescia de Fenciona o Resslucidn No. 4601ds nericmab.
Thecrmie- L Fernamds Socs MMartn — Filossfia

1§ deo hiekT

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las REuntinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidn

Secundaria

Diario de Campe 2 2: Grope de Intervencion 1

Tema: Emociones ¥ Etica en la Ciencia — Experimento de Harbow

Contexto

Fecha: 3 de maypo de 2023

Colegio: Alfon:zo Lapes hMichalsan

Asipnatara: Filosofia

Mumero de Estudiantes: 3
Grade: 107 (21 estodiamte

Actividad: Visualizacion del experimento de Harlow ¥ aplicacion de ka rutina ds p ety WVeo, B v Die
Presuato.
Dbjetivo: Evaluar la efiecrividad de Ias rotinzs de pes jeneo i 1l dmz em las clazes da flesofia pera fomentar =l

deszrrolle del pensamiento critico ¥ amalitico en lo: estodiantes, cbservande como intesran esta: herramisntas en sas
irteracciomes ¥ reflexiomes durame =l proceso de aprendirajs

Contexto:

Er a:ta clzse, los estodizmtes visualizaron el egperimente de Harlow, gue aborda el vincule afectvo ¥ =0 inportascia en el
deszrrolle emrocional ¥ social A frawves de la ruting de pensamisnto, los estadiamtes foeron sZuiados para observar detalles
del expperimento, expresar sus reflexiones v formular prepantasz sobre 2] impacto del afecte en 2l conyportamiento humeame.

Dezcripcion de la Actividad: La sesion comenze con Lz vizualizacion del video sobee 2l experimense de Harlow, seguido
de Ia aplicacion da L= ruting Weo, Pierso v his Prepmto. Los sstudiante: amodaron sus observacionses 3 reflexionss,
explorando el papel del afecto en el desamrolle de lo: monos v sus posibles paralelizmos com Loz zeres hamanos.

Observaciones del Docente:

- Participacits Activa: Dorarte la actividad, se obserrd uma perticipacion mas constants por parts de los
espadiantes Alsanas de =llos & maosiraron mas abiertos a compartir sus refexiones, partbculamente en tormo a
1a relacion smire al afecie materso 3 el desarello emocional. Las prepontas que smgieron durante la notima hde
Presuabo mosiraron uma crecismts nmcﬁl.dm]}mmn?j relacionadas con ka etica d= los experimentes ¥ k2
peicelogia del compestamisnto, 1o gue entiguecid la discosion.

- Reflexiones Criticas: Las respuesta: de los estedizates variaron en profimdidad, pero varios lograron estakblecer
CD.EEI_I.DLE claras: smire &l experimente ¥ la vida homana, especialmmente en relacion con =1 desarrollo emocional
de los pifos Los comentarios mestraron gue Los estudiamtes o solo comprendieron el erperimenta, sine que
tambin empezaron 2 cuestionar las implicaciones &ticas § Ellm.pa:m emocional de laz privaciomes afectivasz.
Esio reflejo nna tendencia creciente bacia un pensamiento cribice m2: articalade.

Imferaccién con &l Docente: El docents acompaiio a los esnadiamres en Iz E:ipl.cn‘ul:l.und.e sus presumtas, alesando la
dizcrsion :obre las implicaciones morales del experivnents dz Harlow. La guia de preguntas abdertas facilite usa mayor
participacian, permitiende gue Loz estudiantes = sintieran mas comode: compammienda sus ideas ¥ dudas. Alpanos
=stadianies :e mosTaren especialmente ictereszdes en temas relzcicnados coa La\jn]mun} el deszxrolle ensocional. lo
quze 1lennd 2 ma disciesion mas profunda sobre los afectos de Ia falia de afecto en Los nifios.

Comentarios Finales: En general, la rutina WVeo, Piensa y hMe Pregunie puede ser uma herramienta para fomentar b
participacian v =1 pmsmm critico. Las reflexiones de 1oz estadiamees: foeron mas detallada:, v laz Fregupias gus
surgieron indicaron interés por coprpramder lo: aspactos emocicnala: 3 etico: del experiments. Ezta clase =irvié comeo mm
espacioe valioso para gue los estudiantes desarrollaran sus habilidades ‘da amalisis ¥ reflexion critica de uma manera
estroctorada ¥ signdficativa.

Er termino: geperales, loz remultados maosiraren unma varizbilidad em el resdimiento, con vario: estodiantes con
czlificaciores en toreo 2 4, mientras gue alzumes eshadizmtes ne obhnrieron boenos resuliades, 1o goe podna indicar la
mecesidad de reforzer ciertos aspectos del analisis critioo en firmras actividades.

Recomendaciones Pedagogicas

1. Continwar con Rutines de Pensamiento: La splicacion de rotines como Vee, Pien=o ¥ Mie Pregumio ba
demostrade utilidad para estrocbharary el amalizis de lo: estodiantes e recomienda seg;-_'l.l.runhza.n:l.o ezte tipo da
estraiegias para fomentar la perticipacion activa v 2l pensamiento crittco en fivhaoas sesiones.

2 Explorar has Dilemas Fticos: Ampliar la discosicn schre Los dil etices relacionados con ka ciencia v la
pricolegiz podna ayodar a los esrudiamtes a desarmollary una Mayor Concisncia critica soboe los temas que
esbodiam

R Fomenfar P:regnnl:as Abiertas: Alentar a los ezmedizntes a formmilar mﬂsp’eeuﬂms abierta:s v profimdas: puede
zxdar a sxpeadic su czpacidad de refleqdion ¥ analisis critico, lo gue mejorar su compreansion de los temas
filosaficos ¥ cientificos.

Nota. Este apéndice detalla un diario de campo del Grupo de Intervencion 1 centrado en el
Experimento de Harlow, utilizando las rutinas de pensamiento para discutir las emociones y la
ética en la ciencia. Se realiz6 con estudiantes de 10° y 11° en el Colegio Alfonso Lopez
Michelsen, enfocandose en cémo el afecto maternal afecta el desarrollo emocional y social.

Fuente. Autor
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Apéndice BB
Diario de campo 2.3. grupo intervencién 1 - Universo 25

o COLEGHY ALFONSO LOFEEL MICHELSEN IFED
Licescia de Funcionamienio Ressloncisn No. 4601de= nwdemabre 1§ de DENT
Thescem e Lawis Fernande Sove Riamtin lazafra

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Euntinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidn
Secundaria

Diario de Campe 2.3- Grope de Intervencion 1

Tema: Superpoblacion ¥ Conduocta Soecial — Universo 25
Contexto

Fecha: 17 de junio de 2023

Colegic: Alfornzo Lapez Riichsalsen

Adipnatura: Filosofia

Mamero de Estudisntes: 35
Grade: 85 (9 esnedizares) 107 (LE Et‘_‘lﬂJﬂIl.(EE—, v 11° (S esnpdizates])

Actividad: Visualizacion del experimenio Lierrerse 15 ¥y aplicacion de la robina de p i Weo, Pi v k=
Prezuato.
Dbjetivo: Evaluar la efectividad de las rotines d= p jenfo i 1l dzz em bas clazes de filosefia pera fomentar =1

dezasrolle ded pensamiente critico v analitico en lo: estodiantes, pozervando como integran estas herramientas em sas
interacciomes ¥ reflexiones duramte =1 proceso de aprendizaje

Contexio:

Duramte esta clzse, los estodiances visuslizaron al experimente Lafverse I35, que ilustra loes efectos de 1a superpobdacion en
&l comyportamisnte de los rabomes 3 sns posibdes paralslismos con la socisdad haomana Ta rorine de pemsamianto Weo,
Fienso v hi= Pragpmneo se otilizd para guiar a los estedizates a abserver, reflexionar v caestiopar criticaments Ias
implicaciones de los resultados del experinsento.

De=cripcitn de la Actividad- Los estodismte: comensaron con Lo nb=en3cu3\n del video del experimento,. tomamnido nosa
de lo quee veian Lusgo, se les pidio gue reflexionzorsm sobre ko gue crelan gas slgm.ﬁcn.ban esas obzervaciones ¥y
firalmerte formrularan preguntas gue sweieran de sus reflexiones. La actividad gemerd un zanbisare de dizcuzion donde
los estudizmte: exploraron temas complejos como =] impacto de la saperpeblacien en el compaortaanierde social ¥ la atica
detrzs dz este tipo de experimentos.

Orbzervaciones del Docente:

- Pa:n:n:l]:n.l:ld- Activa: Darante la actividad, se obsernd uma participacion mas constants en comparacion comn
sesiones smieriores. Los estodiantes se mostraron comprometidos con la mobina WVeo, Prenso v e Pregusito, lo
e permitio quee e geperaran discusiones mas profundas sobre 2l inqpacts de 1a m.l.pa'rpo't:La:l.mleﬂ el
compsartzrierts social. Las observaciones de los estadiamtes sobre Iz dindgmicas da vislencia,
imespon=abilidad, v canibalismyo =n el experi foeran ac fzda= de pregansas reflexivas sebre como
esto podria relacioperse con la sociedad hamana achszl

- Reflexiomes Criticas: hMuoches estodizmee: losraren establecer paralelismies entre &l comportamisnto de bos
ratomes an =l experinmuemto ¥ Ias peatbles comsacuencias de la superpoblacion en la idad La= p
formmeladas dun.n'be]nmuna]‘\depregunlu MAOSTTAreNn uma mayer inclnacian a e.'r_plnrﬂ:]nﬁdﬂma_a:l.n:o;v]u
posibles solucionsa: para evitar sitnaciomss similares er la sociedad. Anmgue o tedos kos esnodiastes
profondizaron en s reflexionss, las respeestas en general mostraron on interes crecibemte por cwestionar bas

impliceciones sociales v eticas del experinsento.

Imteraccién con €]l Docente: El docente guio la discusion, alentande a Los estudiantes a foomular presumtas mﬂsl:toﬁl.nd.as
v a explorer las posibles soluciones a los prok qQue enfr lo:z ratomes en el experimento. La comyparacion entre
las dinamicas: observadas en =l Lniverse 25 v la sociedad hamana permitio mxealgunns estudizmtes cussticnaran la &tica
de tales experimentas ¥ reflexionaran sobre la= medidas goe podrian tomarss para evifar escenarios similares en la wida

real

Comentarios Finales: L2 ruting Weo, Pienso y Ms Prepumto | demnestra que pissde s=r uma berramienta para estirmular la
]Ja.l:nl:l.]]a.l:l.o.: v 2l pensamierto Critico emtre los estadiamtes. Las reflexiones fieron en algo mas demallada: v ks pregunas
mis mumercsas, o gqes =ug;||1'rz1.:|1m.a:'iur irteres an comprender los efectos de la superpoblacian ¥ las dinamicas sociakss
conaplejzs. La claze finalizd con una reflexion srupal sobre &l fishaoo de la hamanidad v los paralelismos emire =1
experimente ¥ la sociedad mederna

Recomendaciones Pedagogicas

1. Contimmar con &l TUso de Ruotinas de Pensamiento: Se recomienda sezumr utlizando la natina Vee., Pien=o ¥
M= Pregmio para fomentar L= reflexion cratica ¥ el amalisis profundo en temas complsjos, especialments
aquellos gue teren implicaciones sticas.

2. Debates zobre Dilemas Eticos: Iichor mas debates etico: sobre temas relacionadoes con la czemcia vy 1a sociedad
podriz ayudar 2 lo: estodiantes a desarrollzr uma mayor conciemcia crifica ¥ a explorar soluciones practicas a los
problemas observados.

3. Ejemplo: Comparatives: Tilizer ma: sjemplos comparativos enfre experimentos clembificos v sifuaciones
achzalas en la socisdad para snriquecsr la dizcissioe ¥ permaitiv a bos ezmndiastes conectar mejor los conceptos
teoricos con la realidad

Nota. Este apéndice presenta la transcripcion del Grupo de Intervencién 1, usada para examinar
las interacciones y reflexiones de los estudiantes durante la evaluacion del video “Universo 25,
Los estudiantes participaron activamente en debates que vinculan los efectos de la
superpoblacion con comportamientos humanos, utilizando la rutina de pensamiento “Veo, Pienso

y Me Pregunto”. Fuente. Autor
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Apéndice CC

Diario de campo 2.4. grupo intervencion 1 - . El Sentido de la Vida

b 4 COLEBEGHY ALFON0 LOPEE MICHELSEN IED
Licescia de Puncionamai Resalucisn Mo 4601d= scmabre 1§ des T
scenrec L Fernamnde Sote Mantin — Filozefia

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Eutinas de Pensamiento en Talleres
Pedagodgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidon
Secundaria

Diario de Campe 2 4 Gropo de Intervencion 1
Tema: Existencialismo ¥ Busqueda de Significado — El sentide de ka Vida
Contexto

Fecha: 2 de azosto d= 2023
Colegio: Alfornzo Lapez Michelsen

Azignetuara: Filosofia

Nuamero de Esfudiantes: 35

Gradoe: 107 {18 esmudiantes) v 117 {17 aestudiantes)

Actividad: Evaluar la efectividad de la: mtinzs da penzamiente implementada: en b2z clazes de filescfia pexa fomentar 21
dezzrrolle del penzamisste critico ¥ amahirics en lo: astodiante: ebzervande como istegran ssta: hemamientas em s
interaccioees ¥ reflepionss durante =1 proceso de aprendizajs

Objetivo: Fonventar L2 reflexion critica ¥ l2 participacion activa de los estudizmtes en tormo 2l concepto de sentido de la
vida dezde una perzpectiva existencialista, utilizando k2 rutina Veo, Pierso v hiz Prepanto parm estracharar sus
pEnsAmisntas Y onestionamisntos.

Contexto:
Churambe esta sesion, los estudiartes visnalizaren el wideo Bl Semfide o Ja Fida, gue aborda diversas perspectivas

filosafices ¥ religicsas sobre 2l significade de la vida A trave: da la Tutina dz pensamiento, =2 iovite a bos estudiamtes a
observar detalle:, reflexionar sobre la: ideas prezemtada: v formular preg Qe surzi a partir de zax reflexiones.

Descripeion de la Actividad: Les estadizmte: participaren activaments en la motina de pensamiesta Veo, Pierso v his
Pregunto, abilizarde el video como bese para sus obzervaciones ¥ reflexiones. Los estudiantes tomaren noeta de 1o gue lex
llzmd Ia atencian, reflexiorzron sobre los diferentes enfogues filosofoos expuestos v formmlaren prezumta: relacionadas
con la bisgaeds de sigrificede e sus propias vidas v en las de otros.

Observaciones del Docente:

El decente incentiso la discusion v la 'mm'nlznnmdepmaamﬂs akiertzs, lo gue permitio a bos esmudiantes explorar
diferemtes parzpactivas sobre 2l septide de la wida La interaccion entre <] docente v bos astudiantes fJEP':I!J‘I:I’I.?,‘_. &l o
de la rutina de pensarpiento permitio ona mayor estructuracion de las ideas. Sin embargo, alpamo: estudiantes ain
pressntaron dificultades pera profundizar en sus reflegbones v comectar tdeas de mamera coheremte

Inferaccién con €l Docente: El docents incertive la discusion v la formulacion de pregumtas abiemtas, lo gue permitio a
los esmadizmre: explorar diferemtes perspectivas sobre el zemtido de la vida. La interaccion emre 2l docente v los
estudiantes fue pesitiva, v el use de la notina de pensamiento permitie una mayor estrechaacion de Las ideas. 3in embargo,
alpnras ezmndiartes aim prezesaron dificultades para profandizar em sus reflexions: v conectar ideas de manera cohereste.

Comentarios Finales: La ruting de penzamisnto Ve, Pisnsao ¥ hie Freglmwmnstm ser 1til para erganizar kas reflemiones
de los estisdizstes ¥ fornemtar la participacion Auamgqes =e ot\-smirnn mejorias en Ciertos azpectos del mnalisis critico, aim
quadar iraa: por fortalecer, szpacialmeante en lo referente a la capacidad de bos esmudiantes para comectar sis reflemions:
con conceptos flesofices mas abstractos. A pesar de laz limitaciones, la actividad fue efectiia en generar un ambiznts de
discusion mas active v 2a promover la oaricsidad entre los estudizates; aurque l2 mayveria se mestrd confandide con la
respoeszia de la computadora guoe fioe el womero 42

Recomendacionss Pedagogicas

1. Continmar con ]a..-'l.pl:l.:al:l.m: de Rutinas de Penzamiento: La nitima Vee, Prenzo v Iie Fregmmhzmumdu
ser mna herramisnta gque poeds estructurar & anzliziz de los estudiantes. Se recomisnda seguir wtilizando esta
matodolegiz, pero complementindola con actividades goe fomenten upz mayor profundidad en las reflexiones.

2. Dezarrollo de Preguntas Profundas: Incluir mas actividades que guien 2 los exmudiantes en 1a forpnudacion de
preguntas mas profondas v relacionadas con los conceptos filosoficos abordadoes, lo gue ayudars a desarrollar =a
czpacidad critica

3. Apcyeen el Analisis Critice: Ez: neceszric ]}I!D]}Cﬂ'ﬂl:ﬂ]ﬂ!m?j berramientas para que Loz estudiantes poedan
comactar sus reflexiones perzonale: con teorias filesoficas complejas, 2 fin de formalecer sz hakilidades de
analisis

Nota. Este apéndice describe como el grupo de intervencion 1 utilizo las rutinas de pensamiento
para explorar conceptos filosoficos en el video “El Sentido de la Vida”, fomentando discusiones

sobre la aplicacion practica de estos conceptos en la vida cotidiana. Fuente. Autor



Apéndice DD

Diario de campo 2.5. grupo intervencién 1 - Callate y Baila

b COLEGHD ALFONS0 LOPEE MICHELSEDNN IELD
Licracia de Fencionamisnio Resslncidn No. 4601 ds neviceabero 18 de DT
The-cemre- Lan ernamdes Soce MMantn — Filosafia

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Penzamiento emn Talleres
Fedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

Dierio de Campo 2.5 Gropo de Intervencion 1
Tema: Etica ¥ Tecnologia en la Era de la Vigilancia— Callate v Baila
Contexto

Fecha: 135 de ago:zto de 2023
Celegio: Alforn:zo Laper MMichsalsen

Adipnatara: Filosofia

Namero de Estudiantes: 53

Grado:10° (23 estndiantes) y 117 (12 estudiantes]

Actividad: Visualizacion d2l episodio Cdllare ¥ Baibz de la serie Black Mipnesy aplicacion de k2 rutina de penzamiento
Weo, Prenso ¥ Die Pregurdo.

Dbjetivo: Evaluar la efectividad de laz rotines de pes jenfo i 1l daz em la: clazes de filosofia pera fomentar =1
deszrralle del pensarpierte critico ¥ 2malirico e lo: estodianse:, ohzervande come imtesran sstas herramientas ep sas
interacciomss ¥ reflemiomes durarmte =1 proceso da aprendizajs

Contexto:

Dheramte asta clase, los estadiomtes vismlizaran el episedio Cdllete ¥ Baila, gue explora temas como el chantaje, 1a
m?_'n.l.]n.Ja.l:l.c.r_ digital v la vulnerabhilidad de la privacidad em b era temmolegica. A traves de la natina de pensamient, 5= les
2mivad 2 observar lo: sventes del episcdio, reflexicnar sobre las implicaciomne: eticas v formular pregusdas en tormoe al
poder da = tecnologia sobre la wida personal

Dezcripcion de la Actividad- Los estudiantes perficiperon activamente e la rutina Veo, Fienzo y Mz Preganto. Tras la
visualizacicn del episcdio, 2aotarom sus ehservacionss ¥ reflexionss, enfocandoze en come 12 tecnologia pueds ser
utilizada para mamipular 3 comrolar a k2s parsonas. Finalmenta, formularon preguntas sobra Loz limires eticos de Ia
tecralogia v Iz vigilancia en Ia wida cotidiama

Observaciomnes del Docente:

- Participacion Activa: Se notd ure mayor dispesicion de los estudiantes a paorticipar daramtas ka actividad,
sspecialments an la fase de Mz Pregunte, donde pasche: expresaren curicsidad sobre 2] poder dz I tecrologia
=n Ia wida cotidiana Las preguntas formauladas indicaron uma creciembe conciencia de bos riesgos asociados al
n=o de dispositives digitales v las redss sociales, mostrando o isterés gamrino por explorar mas 2lla de la trama
del epizodio.

- Reflexiomes Criticas: Algomos astudiantes lograron establscer consrmiones entre el epizodio v 5o propia
experiencia con la tecnologia, destacamdo su precoupacion por la vulnerabilidad de Ia pn';.a:l.dad. digizal Las
reflexionss variaron en profumdidad, v mmgne algimeos estadiante: mostraron an amalisis critics mas detallada,

otmos & limitzaron a repstir idsas E:EﬂE!— sobre Ia wigilamcia v la ipulacion. Sin bargo, el uso de la notina
ayvede a esmschirar sus resp £ mdo wna maver Claridad en =u: refleFgiones.
Imferaccién com &l Docente: El docente gaio la discusion, alentande = o= estudi a profimdi =N sus preguias

reflemiones Ammqes al=sumos estedizates todanna mostraron dificulrades para articnlar sos idesa: con Clarrdad, b= rutina ds
persamizara facilitd wn espacio doads e prde expresar una mayor variedad de opiniones ¥ perspectivas. La imteraccion
foe positiva ¥ el ambisate de la claze favorecie 2l dialogo critico.

Comentarios Finales: La aplicacion de= la raotine WVeo, Pienso ¥ Mie Presumto permitic a bos estudiantes estnachoarsr major
=3 observacions: ¥ preguntas, lo gos gmumb;en‘n&m dimfmice de participacion. Si bien no == obzervd ana
mejora drastica en todas l2s respoastasz, =21 bubo mn masror miomere de imterrenciones ¥y una curicsidad crecieste por los
temas discutidos. Adm queedan aspactos DoT NuEjorar. especialments en claamto a la profondidad de las reflexiones. pera la
actividad fue aefectiva en pramoeover ma discusion critica en toreo 2 la tecnologia ¥ la &tica. Como comensario final,
mackos esmdiantes freron sorprendidos con &l desenlacs Lo o=l los motive a realizar pregpameas sobre la etica 3 ka
privacidad

Recomendacionss Fedagogicas
1. Fefuerzo Iz Profondidad de las Reflexiomes: Aungue L= rutina de penzamisnto ayede a estmecturar 2l
analiziz, es necesario segr rabajamdoe en Ia capacidad dz Los esrudiarntes para profundizar en sizs reflessiones ¥
Comectar mejor sis experiencias personales con los concepros flosofices discutidos.

2. Ampliar las Freganfas Flicas: Incorporar nsas preguntas eticas que immriten a bos esmudiamtes a explosar los
dilemas relacionados: con la tecralogia v la privacidad, ko que podria myndar 2 desarrollar ures mayor concisncis

cribica.
3. T=n i de i de P 3 o- Se reconzienda segoir urili do L= rutina WVeo, Pienso v =
Pregunto en fivhures actividad pPaTo Comp iarla con defates v dizcusiones an grupe que permitEn um

amaliziz nua: profunde v colaborative

Nota. Este apéndice registra el analisis critico y reflexivo de los estudiantes del Grupo de

Intervencion 1 sobre los temas de privacidad, chantaje, y control social a traves del episodio

338

“Céllate y Baila” de Black Mirror. Se emplearon las rutinas de pensamiento Veo, Pienso y Me

Pregunto para facilitar la exploracion de estos temas complejos. Fuente. Autor
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Apéndice EE
Diario de campo 2.6. grupo intervencién 1 - empirismo y racionalismo

w COLEPEGHY ALFONS0 LOPEE MICHELSFEN IFD
Licewcia de Funcionasai Feselucian [No. 4601 de nevicmabre 16 de T
Thacemee: 1 ernamds Soce Miartm — Filozafia

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Eotinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

Diario de Campe 2 6: Gropo de Intervencion 1

Tema: Empirismo ¥ Bacionalismo

Fecha: 13 de zeptiembre de 20235

Colegic: Alfon:o Lapesz MMichalsen

Asipnatura: Filosofia

Muamero de Estudiantes: 35

Grade: 107

Actividsd: Aplicacion de la ratine de pepsamisats El Semaforo tras una clzzse v wisualizacion de material sobrs
Empirtsmoe v Faconalizsma.

Objetivo: Evaluar la efectividad de Ias rotieas de Jemto i 1 dzz en kas clazes de filosofa pega fomentar =l

deszrralle del penszepisnte critico ¥ zmalivics en loz estodiantes, observando como imtesran esta: harramisstas en sas

interaccionss v reflexiomes duramte =] proceso de aprendizajs

Comwtexto:

Dhurante esta clase, los estadizmie: expleraran lo: concepto: de empirizma ¥ racionalismge 2 traves de la wisualizacion de

e video y una leccion sobre lzs principales tearizs filozoficas. A& ceatinoacion, s les pidic que aplicaran La rutina El

:Emzﬁ:!.ro_ idepiificande lo gue comprendisron completamente (varde), lo gae mm les generaba alpanas dudas (zmarille),
v aquello gue sepgia siendo un rete o noe hablan logradoe entendar del todo (rojal.

Des:l:npr_m- de la Actividad- Los estudiantes participeron activamente en b rutina ds penzamiente. La actividad

copsistie en reflexionar sobre Los temas discotidos en clase ¥ 2sigrer cada aspecio 2 una de las categorias del semafore:

1.1=_n‘..epa.|:1]n qus comprendizn cmr.]:-]z‘lz.mente zmarille para 1o gas ke zeneraiba dndas o pecssitaba mas aclaracian, ¥

rojo para bo que no lograbizm comprendsr

Observaciones del Docente:

- Participacion v Feflexiones: La ]:a.l:nl:l.]:ln.l:w.r_ &n 1a matina de p demto five meod | activa, con
varios esrudiartes postrando meeré: en expresar Lo que habdan comprendido ¥ ko que zeguia siendo un reto. En
1a fase del Semafore verds, los estudiamtes destzcaron una buena comprension sobre Lz base del empirizmo,
sefalarde que Iz experiencia sersorial 22 esencial para =1 aprendizajs. Sin embargs, =n ka faze de Semafore
amarille, pnxchos mamifestaron disdas zobre come lo: racionalistas: abordan el corocimiento innate v odmmg este
se relaciona cor 1a resar puara. En coante 2l Semafore rojo, varios esmudiantes po lograren profimdizar en ka idea
de que 2] raciomalizrae poeds prescindir d= la experiencia semsorial

- Mejoras Detectadas en el Analisiz Critice: 32 obzero una majora en la capacidad de alganos estudiantes para
identificar los puntos de dificultad (amarillo ¥ rojol ¥ formualar pregontas que indicaran wsa mayor profimdidad
en su reflexion crrtica. Laz pregunias zobre come 2e puede combinar el empiriamo con el Taciopalisme, o 2obre
las limitaciomes de amboz enfoques en sitnaciones da k2 vida cotidiana, sngieren un progreso en la disposicion
de los estudiantes para aralizer e:tos concepios flozofice: de marera mas detallada

Inieracdon con £l Dlocente: El docenis mtervine pama aclarar Lz Judas emergentes, especizlmente ex Las areas dopde los
estudiantes mostraron confosicn, come la distincion entre copocimientos nnate: ¥ adguiride: per la m-enmr_la e
intente guiar 2 loz estodiantes para que exploraram sjerplos practicos v desarrollaram uma reflexion mas profurda sobre las
implicacioness de zxnbas teorias. Aungue alguncs lograron avanzar en =az smalisis, otros contirmaron mostrasdo
dificultzades para comectar las teorias con ejemplos comcrstos.

Comentarios Finales: La ruring El Semaforo f2oilitg la organizacion de laz raflexicmes de lo: estadianrtes ¥ pEmitid
idemtificer cClaramente los aspectos gue comprendizm 3 aguellos que reguerian mayor atenciaon. Sim embargo, las
dificultades en la fase del Semaforo rojo indicarn goe, aonque hubo progreso 2n alganas areas, ka capacidad pora analizar
criticamente laz implicaciones filosofica: sizue :iendo on reto para varios esmudiastes. En gemeral, la maotina mostra ciesta
atilidad para esmecturar &l i o da Loz esmudi pero su impecto en la mejora del analisis critico fos moderada.
La nitina pusde ser efectiva para evaloar ks comprension de los estydizmrs: v asl tomar acciones de mejora.

Recomendaciones Pedagogicas
1. Enfogue en las Areas de DNificuliad: 32 recomienda reforzer lo: temas gque == identificaron en 2l Sematore
:n:ucl offeciendo mas ejemplos practicos ¥ discusiomnes goe penmnitan a lo: estodiantes entender mejor k2
12 entre smpirisma ¥ rﬂ.l:l.u.:;'_llsmn_j Como ambosz enfeqoes se aplicam en ka vida cotidiara.

2. Sezuimiento de la Bntina Fl Semaforo: Ceatinnar utilizamde 1la niina El Semaforo en futnras actvidades
podria ayudar 2 loz estodiardes a idertificar sus puntes daébiles v a desarrellar wez mayar conciancia critica Sim
smbargs, & Inporants complementar esta rotine con defbares ¥ malisis mas profundos para asegurar m
ErCEresn s:.g]uﬁcm'i o =n el pen==misnio Critico.

Ejemplos Praciices ¥ Aplicaciones Cotidianas: Ez necesario Froporcionar sjemples mas cercano: 2 la realidad
de los esidiantes para gne puedsn relacionar mejor las teorsa: flosaficas con sus propias experiencias ¥, de asia
manera, profordizey en s comprension v amalisis.

(%]

Nota. Este apéndice documenta como los estudiantes del grupo de intervencion 1 analizaron el
empirismo y el racionalismo usando la rutina de pensamiento “El Seméaforo”, discutiendo la
integracion de experiencias sensoriales y la razon en la adquisicion del conocimiento. Fuente.

Autor
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Apéndice FF

Diario de campo 2.7. grupo intervencién 1 - Mito de Sisifo

- COLEGHY ALFONS0 LOPEE MICHELSEN IED
Liceacia de Fencionamisnto Reselucion NMo. 4601de nevicmabre 16 de 2007
Dre-cemte- Lamiz Fernande Sote Manim — Filosefia

Trabajo de grado: Explorandoe la Eficacia de las Ruotinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

Disrio de Campo 2.7: Gropo de Intervencion 1
Tema: Fl Absurdisimo v la Repeticion Homans— Fl Aito de Sisifo
Contexte

Fecha: 20 de septiembre de 2025

Colegio: Alfon:o Loper Richalsen

Asignatura: Filosofia

Mamero de Estudiantes: 35

Grado: 10° {18 esmdiantes) ¥ 117 (16 estudiantes)

Actividad: Aplicacion d= la rotins de persamisata WVeo, Pienzo v his Pregonte was la visuzlizacion ds mm video sobre =1
Adfire ge Sisife y =u ralacion con el existencializmo v el absurdisime, segpan la mterpretacion de Albert Camms.

Dbjetivo: Evaluar la efectividad de Ias: robinas de pes epin i il i =auLa_daaaﬂaﬁJusuﬁapalafnm.Eﬂ13.ral
dezzrralle del pen=awmierte critico ¥ 2malitico en loz estodiantes, ohzervande como integran ezt2: herramientas en gz
interaccionss ¥ reflaxionss duramte &l proceso de aprendizajs

Contexto:

Drurampe esta clzse, log estodizamee: visvelizesor we wideo que narra ba historia de Sisifo, an rey astato castizado por lo:
dioses a smmpujar uma roca efemaments sin &xito. La motina de pensamissto s= utilizd para estructurar las reflegiones de los
estodiantes v fomentar prepumtas sobre el z=atido de [a vida v 2 paturaleza del esfivermo moesamba.

Dexscripcion de la Actividad- Loz ssmudiartes pamticiparon activamente en la nitina de pensamiento Veo., Fienso v he
Prezumto. Tras la visuslizacion del videe, == les pidie que describieran ko que obzerveran, reflegioneram sobhre el
significade del mite v forpmilaran pregumtas en tormo a los temas de esfoerzoe, castizo v el sentido de ba vida

Observacioner del Docente:

- Pa.t'un:lp.ln:ru- Activa- Lz mayoria de los estedizates mosoo one actited participativa, Lo gue penwmitio gemerar
una dizcnzion veriada  Algaros lopraron profordizar En]a.r\eLa:l.uneu‘lrealcastlgp da Sisifo ¥ la hacha cotidiana
de los seres bumanos, misntras que 00s 52 cenraron en detalle: mas superficiales. Las: preganta: formmuladas
reflejason curiosidad per entender l2s implicacione: del mito v como se pueds aplicar a 12 vida moderna.

- Reflexiones Criticas: Warias reflexiones girarom en tormo a la idea del ezfiserzo inatil v la meonotoniz de las
rotines cotidizmas. Alsumos esnedizntes conectaron Bs10d CONCERTos OOIL 13 propias experiemcizz, lo guos mosTd
mm aance en 521 capacidad para relacionar el mite con 5o vida persenal  Aonaue no bodas bas respoestas fuerom
ignalments profundas, Ia metina ayodo 2 ssmucrurar =] pensamiento de los estodiantes, fomentanda 1ma mayor
laridad en s sdeas.

Imferacdon con €]l Docente: El docente incentive la participacion activa mediante pregurmias akiertzs, lo que permitio 2
los estudizmtes explovar diferentes interpretaciones del mito de Sisifo. Se dizconio la relacion emre 2] esfusrzo ¥ al
proposiio en la vida, ¥ 52 promovio el debabe sobre si s posible encontrar zeptido en tareas Tepetitivas o sin fin

Comentarios Finales: La rutina Weo, Pienso v Ms Pregjmeo foe eficar para guiar la disonsion v orgamizar las reflexiones
de los esfedizabes. Sumgue Ia: respoestas mostraron nivelss variables de profusdidad, == uba-erinunmnj‘m: mterss en
explorar 1oz temas filosoficos del existencialismse ¥ el absurde. En general, ka2 actividad PromMovEd Ona mayeT participacion
v curicsidad ente los esnudizntes, aunqes TN e NecesaTio seSwir rabajamdo para fortalecer sl amalisiz crizico.

Recomendaciones Fedagogicas

1. Miayor Profundizacion en las Reflexiomes: Comtimuar wtilizando la nitina de pensamiento, pero combinarndola
cor actividade: que prommevan ura reflexion mas profimda y critica, para que los estndiantes puedan relacionar
mejor oz conceptas filosofices con sus propias experiencias.

2. Fomento del Debate Critico: Incluir naas actividadses ds debate en clase que permitan a los esnadizmres
cuestionar las implicaciores dal mito ¥ explorar diferentes perspectivas filosoficas.

[

Uso Contineo de Ejemplos Cotidianos: Tilizar mas sjemplo: de la wida cotidiana pera ayndar 2 lo=
ssrodiantes @ consctar lo: mmas filosoficos con su rezlidad persopzl v fomentay un aralisiz mas significativo.

Nota. Este apéndice documenta la aplicacion de las rutinas de pensamiento “Veo, Pienso, y Me
Pregunto” en el analisis del Mito de Sisifo por parte del grupo de intervencion 1. Los estudiantes
exploraron conceptos de esfuerzo y Sentido de la Vida a través de la visualizacion y discusion

del mito, fomentando un analisis critico y reflexiones personales. Fuente. Autor
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Apéndice GG
Diario de campo 2.8. grupo intervencion 1 - proyecto de vida

- COLEGHY) ALFONS0 LOPEE BMICHFELEFN IFED
Licescia de Fenciona o Hemsincisn No. $501ds nevicmbre 1§ des DT
Dharcem e L Feranamde Soce MMantin — Filossdfia

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las REuotinas de Pensamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de nun Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidon
Secundaria
Diario de Campe 2.5 Grope de Intervencion 1
Tema: Etica del Antecwidadoe — Provecio de Vida
Fecha: 1% de octukbre ds 2023
Colegio: Alfon:o Lopez MMichalsen
Asipnafura: Filosofia

MNuamero de Estadiantes: 35
GCrado: 107

Actividad: Aplicacion de la ratine de persamisnto Thinkine Aleud raz la eleboracion de orgamizadores graficos sobra
provectos de vida cestrados en la Stica del musocaidada.

Objetivo: Evaluar la efecrividad de Iaz rotines d= p demeo i il dxz em bxs clazes de fAlosefia pera fomentar 21
deszmmalle del pensamiento critico ¥ mmalitico en lo: estodiantes, ohzemvando como imtesran estas hemmamientas en sas
interacciomss ¥ reflexionss durame =] proce=o de aprendizajs

Contexio:

Creramte ssta clzse, los estadizmte:s dessrrallaron orgarizadores graficos pera sstmuciurar so proyecte de vida es tormo a la
stica del autccaidada. A aves mhmmm Loz estudiandes fusron suiados a werbalizar sus penssmiendos
¥ reflemionar sobre sus metas ¥ decisiomes, lo gue facilith la identificacion de desafios: ¥ posibles estraregias de mejora

Dezripcion de la Actividad- Los estudiantes rabajeron indhridualments en sus crganiradore: graficos, mismiras
verbalizaban su: pepsamicntos en voz alta. La rutina mm& permitio externalizar su proceso da
mazonamiente, lo gque les ayade a clarificer sas idea: v detectar pozible: 2xeas de mejora en sus planes. Los temas que
surzieron inchayveron la planificacion de objetivo: academicos, prafesi ¥ pes asi como el recopocimiento de
1a importancia del sutocaidado e &l &xito a lergo plazo.

Observaciones del Docente:

- Participacion Activa- La rutina Thigkine Aleud genero un ambdente mas dinamico v partcipatva, donde los
estaudianies fusron czpaces de expresar abiertaaments sus reflexiones v duodas a.o'l:te = proyecto de vida., Aunguoe
algunos estudiartes inicialmente parecian incomodes werbali dio zaz p P 2= adaptaron 2 la
rotina v oomenTanan A cormpartir mas detalles sobre sus meta: v Los dﬁaﬁ.o;quapreimanmm

- Reflexiones Criticas: DMinchoes esmadismies losraron :u'uﬁ:m.d.l:za.ren el analisis de =a= proyvectos de vida,
reflexionando sobre como sns decisiones de autecnidado nfluiram en el logro de =u: metas. Alguros mostanon
mna mayor claridad en la identificacion de paaos practices pera alcamzar sus offjetives, mMisntras gque oIIos a0m
h.n:'h.a.:p-ou' imtesrar Ila reflexion persomal en sus planes. Sin embargo, 1a mayena dz Loz ssmmdiartes eRpress uma
mejora en su comprension de la importancia de egailibrar el autocaidado com =] esfuerze academice ¥
profesional.

Interaccién con &l Docente: El docente intervine en momentos clanre para bacer preguntas gue ayudaron a los eshadiamtes
@ profundizar en sus: reflexiones Preguntas como ;Como crees gue el mmocoidado mfuird en ta capacidad pera alcanzar
agtzs metasT v e pasos podrias tormar para asegararte de que sstds cuidando de ti mismeo misneras persizues to carrera?
zywdaron a les estodszmee: = reconziderar alpanos aspecte: de sus proyecios ¥ a Wentificar areas en las gue podrian
mejorar

Comentarios Finales: La rutina Thiglics Sdead foment un mayor oivel de participacion ¥ reflemion critica sntre los
estodiantes A trave: de la werbalizracior de sis penssmpientos, muchos de 2llos padieron identificar areas de mejora en =as
provectos de vida ¥ reflexiapar sobre 1a importancia del aatocuidadoe en 2: decisiones fisnora:. Aumome alpanos
stndiantes min mostrarae dificultades pera profundizar en sos reflepionss, en gemeral, 1la actividad faoilitd un ambients de
autoerploracian ¥ crecimisate personal.

Recomendacones Pedagogicas

1. Refuerzo de la Reflexidén Critica: Cootimuar wtilizandas la netina Thimbcine Slpud, pero complemertardola comn
Eregunias :n:.a_ dirigidas que inpviter a los estudiamtes a reflesiionzr sobre lo: posibles dezafios gue puedam
enfeptar ¥ como el auitccnidado pueds inflair en sus decisicnes.

2. Incorporar Reflexiones Ezcritas: Despue: de la actividad en woz alia, zeria tiil pedir a los estudiantes gue
escriban sns reflexiones. Lo gque les permititia organizar major sas idsas ¥ profimdizar en su analiziz personal

3 Evalunacion del Progreso: Proporcionar espacios periodico: para que los estadizmtes revisen sz provectos de
vida ¥ reflexionsn sobre como &l autecuidado esta infhrvendo en &) cumplimisnto de sus metas, fomentando wna
actined proactiva kacia su bisnesiar perzomal ¥y profesiosal

Nota. Este apéndice documenta la aplicacién de la rutina de pensamiento “Veo, Pienso, y Me
Pregunto” en la actividad del grupo de intervencion 1 centrada en la ética del autocuidado y
proyectos de vida. Los estudiantes utilizaron gréficos organizadores para estructurar su proyecto
personal, enfocandose en identificar estrategias de mejora y reflexionar sobre sus metas y

decisiones. Fuente. Autor
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Transcripcion 2. grupo intervencion 1 - critica social y manipulacion

(COLEGIO ALFONSO LOPEZ 2023 1° Periodo .

MICHELSEN

Docente: Luis
Actividad : | PET GOAT Il - Fernando Soto A\ 4
Critica Social y Manipulacién Martin
Mot 15/3/23 Filosofia \
a: Vo Pienso y me
Pregunto

1D Apellidos Nombres Grado Calificacién Retroalimentacién

1 1 Has logrado captar la esencia del video,
pero podrias profundizar mds en la
interpretactn simbélicapara fortalecer
tu argumento. Buen trabajo.

2 S s Tu observacion es Interesante, sn
embargo, a conexidn entre las ideas
podria ser mas clara y precisa para
mejorar la coherencia de tu andlisis.

3 10° 32 Aunque identificas los elementos clave,
1afata de detalls y claridad afecta a
profundidad de t reflexin, Intenta
desarrollar mis tus ideas.

4 10° 40 Buena interpretacion, pero podrias
mejorar la redaccién para evitar
repeticones. Un andlsis més exhaustivo
‘enriqueceria tu reflexién.

s 100 a5 Tu andisis e sdidoy bien estructurado,

mostrando un buen nivel de
comprension critica. Continda
desarrollando este enfoque en tus
futuras tareas.

Escribe lo que viste

Podemos presenciar al inicio del video en el cual
se presenta Una Cabra dentro de una caja de
madera, en donde indica el titulo del video.
Vemos unas manos dando un énfasis como algo
maligno , en donde se ve como utiliza a su gusto a
un hombre, en donde presenta distintas acciones
como;

Locura, Desorientacién Y Posesién maligna

En el tablero se ve un tiburdn, una casa en llamas,
un corazny el juego del ahorcado con las silabas

Escribe lo que piensas de o que viste

Siento que la mano parece ser como el diablo
manejando el mal a través de as personas
después se ve una nifia en donde hace referencia
aDIOS, En donde el diablo se asusta | ver esta
gran presencia

el derrumbe delas 2 torres hace referencia a las
torres gemelas

después vemos la conquista a nuevos imperios
Después se presencia una estructura de la
estatua dela ibertad

EVOLTN; Dando en ution/ Evolucion
Se presencia una ifia con vestido blanco dentro
de un circulo amarillo, en la cual sostiene una
manzana, y a sual rededor "Mufiecos". Le da una
especie de "Suefio” en el cual suelta la manzana y
esta sale rodando y para al lado del zapato del
hombre

Justamente al lado de otro circulo blanco, y esta
se parte en 2. En donde al dividirse se unen las
raices y estas producen una rosa. £ ese
momento se ve el rostro del hombre en el cual se
le ve nervioso.

Se aleja la cémara y se ve la bandera de EE.UU,
Una Iglesia

Se presencia un mar al rededor y "Hielo O
Cenizas"

Después el derrumbe de 2 torres de hielo a raiz
del vapor

un cabra encerrada en una caja con una marca en
Ia frente que al momento queda hipnotizada,
unas manos manejando al presidente yorch bush
enuna saldn de clase, el tablero esta con muchos.
simbolos, el presidente yorch bush cambia a ser
otro presidente mas carismtico, una nifa vestida
de blanco rodeada por nifios congelados con
alambres rodeados, a nifia tiene una manzana y
Ia deja caer yla manzana de parte en dosy
florece una flor y el presidente obama al ver la
flor suda y hace gestos de miedo, sale el salon
de clase y aparece el mundo entero pero
vidistintas escenas enas g se mostraba todo o q
I

o atrapando un nifio con
referencia a una serpiente
después vemos una especie de Jesiis
se ve inicios de guerras en donde dios y Jests son
la salvacién
se ve una mujer de edad encerrada con
menstruacién haciendo énfasis que es una mujer
joven pero que tiene mucho recorrido
por ultimo la llegada de "Jesus"

Pienso que es una forma de reflexionar de todo
o que hacemos en el mundo, de lo que hacemos
politicamente, religiosamente y socialmente , que
vivimos en un mundo lleno de muchas criticas
hatia todo y que nos basamos en todo lo que
diga la sociedad

a verdad no pude entender mucho por q habia
h

pasaba en la tierra,
presidentes si mal no estoy y luego pasaban otras
cosas como la mejer en el pene g era una tore 0
el anticristo, como la tegnologia nos controla
hasta el punto de g no tenemos autocontrol,
como al final el anticristo sale de una vagina

al principio del video se ve como el profesor es
untitere o cual lo asimilo como la influencia que
tienen los otros en nuestras vidas y desiciones ,
tambien ahi un niio con un cable de
computadora sobresaliendo de su cabeza lo cual
tambien lo asemejo conlo del itere puesto que
Ia mayoria de nosotros los jovenesmantenemos
pegados en la tegnologia

Comienza con una Cabra, termina manipulada,
muestra la fecha 9/11, Ia nifia representa a la
Alicia, esta el piso con tridngulos, l tiburén
representa a un grupo que ataco a la casa
amarilla aribe del pinzaron, esta la evolucién del
cuerpo humano y una aparte que s de la
sabiduria o la pureza que no a llego el hombre, el
primer presidente blanco estaba leyendo un ibro
enese dia, salen unas manos que controlan a fas
marionetas que son los presidentes, la distraccion
que hacen 2 poderosos, se encuentra la estrella
de David, conejo enla parte de afondo de la
evitacion donde esta cerca de la salida, LILI deja
caerla manzana y no probo el pecado, sale una
flor de loto, los simbolos que sale abajo de la
manzana partida, representa a los que son todos
unos titeres los que estén enla politica, ya afuera
de a casa o torre hay un grafiti que es el Salmo
23, tiene un rallo, el rallo seria el satands, las
torres gemelas se caen, Esta ofama vin lae que
estuvo siempre de lado de los ingleses, sale I
enfant bleu el se tira, por lo que recibié maltrato,
Ia base de la estatua de la libertad representa
puro poder y maldad que hay entre los presidente
edc.

Hay un drako un dragon, el esta con un bebe, el
huevo es el potencial y alma, sale el mesas, sale
con tatuaje en el abdomen, e esta con una

delasqno
pero me gustacomo muentran todo de una forma
tan esquicita y aung no se tenga mucho
conocimiento se puede entender

segun lo que yo logre interpretar puedo decir que
el video nos ensefia que todas nuestras acciones
tienen sus consecuencias, pero para mi el video
principalmente nos muestra la influencia de la
opinion y Ia tegnologia en nosotros

Que fa humanidad se destruye solita, con ayuda de
los que son usados los de la politica, todo lo que
vivimos s mentira por lo que las redes sociales son
distracciones, nos alejan de la realidad.

Que te interesarfa saber més (escribe aquello en
registrartodaslas I profundizar o ap: p:
preguntes o reflexiones que te surgen)  mejorar tu comprensién o aprendizaje sobre el
tema).

existen inquietudes en los personajes en el cual
0 se evidencia un aspecto que es comprensible
en el cual deja dudas de que hacen y que brindan

el porque el sujeto desperta en lo ultimo después
de haber ayudado tanto

¢ Por qué aparece el periodo en la mujer Quien era ese sery porque al principio ese

anciana? presidente que habia al principio se cambio a
& Quien era ese ser que se parece a Jesus pero no. otro
es Jesis?

& Por qué cada espacio en el que pasaba tenia los
ojos cerrados y alllegar al atardecer los abri6?

a qse referian con el anticristo, q trataba de
mostrar la cabra del inicio

me gustaria saber mas del anticristo

podria decir que mi mayor pregunta es écual esla_ considero que el leer mas nos ayuda a la
verdadera ensefianza que nos queria dejar el comprension de videos tan complejos como este
creador? puesto que la historia es bastante

compleja de entender y la podemos interpretar

de muchas maneras

& Por que los presidentes son marionetas, porque ¢ Por que Obama sale?¢ Que significado es el
alicia aprecio hay?; el mundo se esta acabando?¢ esqueleto?: por que el renazer del anticristo?
Por que nos ciegan a los ciudadanos?

Nota. El Apéndice AH documenta las respuestas de estudiantes a un taller sobre critica social y

manipulacion, utilizando la rutina de pensamiento "Veo, Pienso, y Me Pregunto” para analizar un

video y discutir su contenido. Las respuestas variaron en profundidad y comprension, mostrando

diferentes niveles de analisis critico y la capacidad de considerar maltiples perspectivas sobre

manipulacion mediatica. Fuente. Autor



343

Apéndice Grupo Intervencion 2
Apéndice Il

Tabla calificaciones - grupo intervencion 2 — superpoblacion y conducta social

Grupo Comparacion Grupo Intervencion 1 Grupo Intervencién 2
2,3 4,0 2,2
3,0 35 4,0
25 45 38
2,7 35 3,2
24 3,7 41
2,7 3,0 38
3,0 4,0 43
3,0 35 4,2
2,4 4,5 4,2
34 3,8 38
3,7 4,0 41
4,0 3.8 41
4,0 45 37
3,4 4,0 4,0
3,0 35 3,2
4.4 4,0 33
34 45 4,0
34 39 39
2,2 35 41
3,7 39 4,0
2,7 39 4,1
35 2,8 4,0
35 3,0 38
4,3 35 4,0
2,7 4,0 4,3
34 4,0 3,6
34 45 38
39 35 44
2,3 3,0 4,0
38 35 39
34 35 4,2
3,0 3,5 4,2
4,1 3,0 3,6
4,0 4,0 4,0
34 4,0 4,2

Nota. Este apéndice muestra las calificaciones de los grupos de comparacion e intervencion,

reflejando la efectividad de las rutinas de pensamiento aplicadas en el estudio. Fuente. Autor
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Apéndice JJ

Diario de campo 3.1. grupo intervencién 2 - | Pet Goat Il

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Entinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidn
Secundaria

Diario de Campeo 3.1 Gropoe de Intervencion 2
Tema: Critica Sccial ¥ Manipulacién — I Bef Guoat, IT
Contexto

Fecha: 21 de MhMarzo ot

Colegio: Policarpa Salzvarrieta. Faczmativa

Azipnetara: Filosofia

Numero de Estudianies: 33

Grado: 107 (1% esmmdiantes) v 117 {16 esmdiantes

Actividad: Aplicacion de la rutina de persamisato Veo, Pienzo v Me Pregurte tras l2 visualizacion del video I Bep Goa
IT, enfocado en temas de critica social, maripulacicn v sitbologia

Objetivo: Evaluar la efectividad de la: rotines de penzamisnto implemertadas en b2z clazes de filoscfia pera fomentar 21
deszrralle del penszmisnte critics ¥ amalitics en Loz estadiantes, obzervando como impesTan sstas herramisstas em s
interacciones ¥ reflexiones durarmte =l proceso de aprendizaje

Contexto: Dharames esta claze, Loz esrodiantes visualizaron el video I Bep Goar IT, comocide por za e de imasenes
cargadas de simbaolizmo, inchidas reprazentacione: de Hderes politicos, eventos histaricos ¥ figuras religiesas. A trave: de
la natina Wee, Pisnzo v hie Presumto, s= alentd a los estodismites = amalizar =1 combenide del video desde mma perspectva
critica ¥ reflexiva.

Descripcion de la Actividad: Les estodiamte: observeron el videe detenidamente, tomando nefas zobre las escenas,
persanajes v simbolos que aparecian. Posteriorments, compertieron s pensamisntas v formmlaren pregumess relacionadas
con Loz temas de manipulacian, poder v la influenicia de baz elites on 1a sociadad

Observaciones del Docente:

«  Participacion Activa: La rutina Vea, Pierso v MMz Prepmeo foments una perticipacion activa entre los
estodiantes. Mschos da ellos dastacaron los elemento: simbolicos mas obvios, como la cabra marcada con =l
mrmerg 86, la maripolacien dz hdere: politico: come Bush v Obama, y las referencize a sverntes como 21 11 de
septiembre. La mayoria de los estodiantes mostrd ioterés por explosar 2] significade detré: de esto: simbolos,
forrndlande preguntas sobre 1a intencienalidad dsl video

- Reflexiones Criticas: Aunqus alzunos esnediantes se cenwraron en los aspecte: superficiales del video, oaos
lograron reflexionar sobre temas mas= profundo:, como el copirel de lz: masa: 2 Taves: de los medics de
cnm't.:u.l.nzcmnx l?_n:.am]}ula.l:mn palitica Las preguras goe surgieron indicanon un irTperes Eemuing en
comprendsr como lzs imagene: del video podnian relacionzrse con la realidad achazal v kz: tecmas de
corspiracion que giran en tome a kxs elites v el poder

Imteraccion con &l Drocente: El docente —n.r_lJ.lml.a.d.lsnlsLom haciznds pregantas come: Ghee cress qu= representa la cabra
marcada con 2] mimers $557 ¥ Como e relacionan kxz imagenes del video com las tecrias de memipulacion gue exisien en
la spciadad? Esta: pregunias syudaron = los estodiante: 2 profundizar en =0 andlisiz v a coneciar bos sombolos del video
Con svERto: ¥ pEronaje: hisparicos

Comentarics Finales: La rutina Veo, Pierse v ke Pragmeo resuhtd ser mederadamernte aficaz para gniar 12 reflexion v
estructarar Iaz ideas de los estudiamtes. Biientras que algunoes lograron hacer conexiones mas profundas eptre las imagenes
del video ¥ conceptos como el coatral o:l.a.'l'_rla.m."_n.l.]n.]a.l:l.cm_ oiros todavia guedaron airapades en obsaraciones
superficiales. Sin embarzo, 12 rotinz fue aril para facilitar la expresion de pregansas que fomentaron e ambisnta de debape
critice. A medida que ze sigan aplicando estas h tzz, @1 posible gque los estudi z= slemtam mas comodos B s
reflewiones v logren profundizar mm mas en sz analiziz

Recomendaciones Pedagogicas

1. F T B i hiz= Pro das: La nitina Veo, Pienszo ¥ hie Prezumto ka d.em.n!l:md.oaﬂunlpzm
estroctarar Ia: idezs de Loz estudiantes, pero e nr.]}cu'lz.n‘te seguir alemtardole: 2 ir mas alla de laz descripciones
superficiales. Complemeniar la nitina con pregunias ma: dirigidas gue inviten 2 Loz estudiartes a coestionar las
implicaciones filosofica: v socizles d= lo: simbeles observados poeds ayudar 2 mejorar la profurdidad de las
reflexiones

2.  Uso de Ejemplos Cotidianes: Conectar loz femas del wideo con sjemples de L2 vida real podria ayudar a les
estodiartes a comprender mejor las criticas sociales implicitas en el video ¥ a aplicar ezas ideas a sus propdasz

iemcias

3. Debates ¥ Dizcusiones Grupales: [Incorporar mas debates ¥ discosicnes en grupo podna ayodar a los
estodiartes a confrentar diferente: purtos de vista v enriquecer su analisis critico.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
analizar las respuestas estudiantiles frente al tema de la critica social y manipulacion con el

recurso "l Pet Goat I1". Fuente. Autor
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Apéndice KK

Diario de campo 3.2. grupo intervencion 2 - Experimento de Harlow

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Ruotinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdogicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

Diario de Campo 3.2: Gropo de Intervencion
Tema: Emociones ¥ Etica en la Ciencis - Experimento de Harlow
Contexte

Fecha: 3 de abril de 2024

Colegio: Policarpa Sal=varrietn. Facziativa

Azipnatara: Filosofia

Nuamero de Estudiantes: 35

Grade: 107 (21 ssmdiamtes) v 117 (14 ssmdiantes]y

Activided: Aplicacion de la ratine de persamisate Veo, Pienzo v his Pregunio tras la visuzlizzcion de 1m video zobre 2l
experimento de Harlow, con el objetive de reflejponar sobre el impacto del afecto matermo en el desaorolle emocional v
secial

Objetivo: Evaluar 1a efectividad de las rotinas de penzamiento implementadas en las clazes de filosofia pera fomentar ol
deszmrolle del pensamiento critico ¥ 2malitico en lo: estudiante:, ohzervande como imtegran esta: herramientas en sas
interacciones ¥ reflepiomes durante =1 proceso de aprendizajs

Contexin: Tharamie esia claze, loz esmdianies viznalizaron un vides del experimerto de Harlow, dopde se prsesiva como el
afiecto materno infhoye en el desarollo smocional de los monos. A oaves de la rutine Veo, Pienso v MMe Pregumto, los
sstadiantes reflexionaron sobre las similitndes emre 2] comportamisntn ds los monos ¥ Loz 2eres homanos, as1 como las
implicacicnes &tica: de este tipo de experimentes.

Descripcion de la Adtividad- Los eshadiante: observeron atentamente 2l wides, tomando netas 2obre laz eacenzz que les
resultzran ma: impaciantes Posteriomments, compartisron sus reflexiones ¥ formularon pregurtas relacionadas con 2]
impacte del afecto en el comaportamsiento ¥ las consecuencias sticzs de bos experimentos rezlizados en amimales.

Dbservaciones del Docente:

=  Participecios Activa: La rutina Veo, Pierse v Me Prepmeo ayude a fomentar una paricipacion activa entre los
estndiantes Miuches de ellos expresaron sus penzamisntos sobre la importancia del afecto ¥ como bz falia da
=ate pusde condudr a compartamisntos asTesivo: O antizociales. Se noto gue alponos sstudiantes lograron hacer
pregunias profundas, misntra: que oiros == guadaron en el pivel de phzemvacion de los baches.

- Reflexiones Criticas: Las reflexiones de los esfzdiantes variaron en profimdidad. Algumoes conectaron el
experimentio de Harlow: con problemas emocionales gue podrian sargir en loz mmames, mientras goe oiro: se
enfocaron &n los aspectos etices del experimento. Las pregumtas formnrladas reflsjaron mn interss an comprendsr
come 1a falta de afecio durames la infamcia poede afactar el compertamisnto 2 largo plazo.

Imteraccidn con &l Docente: El docants facilitt la discusion, hacisndoe pregumtas abdertas que invitaron a los estudizmte: a
reflewionar sobra l2s comsecuencias ébcas v emocionales del epperimento. Se plantearon cusstionss como: ¢ (e plensam
qus pasa cuzadas um nifie crece sin afecto” ¥ (Es stico rezlizar sxperimentas como s:me en animales pers olbtensr
conocimiente sobre &l comportamients mane? Estas preguntas ayndaron a guiar las reflexiones de bos esudiantes bacia
temas mas coniplejos

Comeniaries Finales: La rutina Veo, Piense y he Pragpanto resultd ser 137il para esinsciurar las phzervaciones ¥
reflexmiones de les estadiante:, aungue alzimes todanna tienden 2 guedarse en descripciones mas saperficiales Sin
embargo, la mtina permitia que la mayorsa de lo: estdiantes formulara pregantaz cyiticas sobre las implicaciones eticas
del experiments ¥ #a relzcion con 2] comportamisntn memane. A medida que coptimaen atilizande ssta herramiensa, &5
probable que deszsmoller una mayor capacidad de andlisia.

Recomendacionss Pedagogicas

1. Fomentar Reflexiones Maz Profundas: La natima Veo, Pisnzao v his Fregumto ba demostrado zer Oril para
estracharar laz ideas de los ezmudiantes, paro es importante sepnir 2lestandolos 2 ir mas alla de bz descripciones
superficiales. Complemertar la refina con pregunias mas dirigidas gue inviten 2 loz esmdiantes a coestionar laz
implicacicnes filosoficaz v eticas del experimento puede ayudar a mejorar la profimdidad de ks reflemionss.

2. Uso de Ejemplos Cotidianes: Conectzr Loz temas del vidso con sjemaples de Lz vida rezl podria zyudar a los
estndiantes a comprender mejor come el afecte ¥ el cuidade en la infancia infloyen en 2l comportamiense
Imane, ¥ aplicar esas ideas 2 sawida dizria

]

Debates ¥ Discnsiones Grupales: Incorporar mas debates ¥ discnsiones en grupe zobre los dilemaz sticas
relaciorades con 2l experimento podriz ayudar a loz estodiantes a confromtar diferentes pusttos de vista v
enriquecer su aralisis critico.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
analizar las respuestas estudiantiles frente al tema de emociones y ética en la ciencia con el

recurso del "Experimento de Harlow”. Fuente. Autor
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Apéndice LL

Diario de campo 3.3. grupo intervencién 2 - Universo 25

£

dige DAME 225365000867 [a], 8320040078 Aeglist

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Fuotinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidn
Secundaria

Disrio de Campe 3.3: Grope de Intervencion 2

Tema: Superpoblacion ¥ Conducta Secial - Universo 25
Contexto

Fecha: 17 de abril de 202

Celegio: Policarpa Salavarrieta Facatativa

Asignatara: Filosofia

Numers de Estadiantes: 55

Grado: 10° {17 estudiantes) v 117 (18 estudiantes)

Activided: A]}].l.n:a.-::lun de 12 rotina de persamiento Veo, Pienzo v e Pregunie ras la viswalizacicn de um video zobre &l
experimente Dniverse 13, que explora los efacto: de la soperpoblacion en el comportamients de los rasones.

Ohjetivo: Evaluar la efectividad de las robinas de penzamiento implementadas en ks clases da filosofia para fomentar al
desammalle del pensamiente critico ¥ amalitico ex lo: sstodiantes, obzsrvando comoe imtegran estas hermamisntas en sus
imteracciomes v reflapiones duramte =1 proceso de aprendizajs

Contexto: Tharamis esia claze, loz estodiantes visnalizaron el experimento Lnaerso 25, que muestra come l2
sohrepoblacion afecta 2] comportamisnto secial de los ratopes, llsvando a 1n calapzo da la esoructura secial. con
conductas viclenta: v antizociale:. A wavés de lz rutina de pensamiento, lo: estadiantes reflexiomarcn sobre lz: similibodes
emiTe exte experimento ¥ l2 2ociedad humana actual

Descripeion de la Actividad- Los estadianes: observaron com atencion el deszrrollo del expperiments en el video,
destacando las fases de crecimiento de la poblacion, el comporfamiento de los ratones ¥ lo: cambios sociales que
ocurrieren. Posteriarments, compertisnan sas persamisntos ¥ pregantas, Lo goe permitid vm analiziz mas profonde sobre
come este experimento podna reflejar la situacion socizl actual.

Dhservaciones del Docente:

=  Partidpadiin Activa: La notina Veo, Pienso ¥ Mie Pregumto Sies aril pera fomentar una participacion activa. La
mayenia de los estudiamtes kizo obzervaciones interssanses 2obre &l colapso social que ocusre 2n 2] experiments.
S dizcoobieron conceptos comeo la violencia, el canitalizzno ¥ el zislamiento secial. gue feron imterpretadoes
oopae reflejos de probl sociales Aungue alzumes estudiantes se imitarcn a describir los eventos
abservados, otros comenzaton a formular pregumtas criticas sofre bz implicacione: de estos compartamientos.

- Reflexiones Criticas: Las reflemions: de los estudizntes fosron variadas, con 2lzunos enfocandose en el colapso
de Ia= relaciores sociales en el epperimento ¥y otroz explorando las smilimdss con 1a seciedad bomara Se
obsered mn zumerto en la capacidad de los esndizntes pera cusstionar bz dindgmicas da poder v 1a distribucion
de recurzo: en sociedade: superpobladas, MMuockos mwostraron preccupacion por ] onpacto de I2 sobeepoblacion
=n el comportamisnto fumang, lo goe genero preguntzs sobre las posibles soloriones a este problama

Interaccién com &l Docente: El docente facilite la discusion haciendo pregunias que motivaron a los estadizmres 2
reflexionar sobre Iz implicacions: del experimernts en la vida real, coma: ;Que mmplicacione: podria teper 2
superpoblacion en 2l comportamisnto nomane? v ;De gué manera los comperamientos amtisociales obzervados en los
ratones podrizn manifestarse en la sociedad pmana? Estas pregumeas ayudaron a guiar Ia discusion hiacia un analisis mas
critice ¥ profande.

Coementarios Finales: La ruting Veo, Pierse v hiz Pregmntoe resultd ser uma herramienta eficaz para organizar kaz
okzervacienes v reflexiones de los esmadizmes:. A pesar de que alzuros se quadaron en vm mivel mas superficial de analizis,
1a mayoria mestrd meere: en conectar el experi con problemaricas sociales actuales, como & crecimierto de la
poblacion, la viclencia v el aizlammiente social & medida que sipan inilizands esta rotiea, los esmediamtes probablements
dezzmrallarar una mayor capacidad para amalizar v cuestioner de memera critbca.

Recomendadiones Pedagogicas

= F T B jones Mlas Pro das: La noiina Veo, Pienzo ¥ Die Pregumto ke sido (i1l para estruciurar las
ideas da los estudiantes, pero =5 importarte segnir alemmardolo: 2 ir mas alla ds kas descripoionss basicas.
Comiplemientar la nitina con preguntas dirigidaz que irviten a los estpdizetes a cusstionar las implicaciones
filosoficas ¥ socizles del experimento puede ayudar 2 mejorar ka2 profumdidad de las reflexione:.

- Uzo de Ejemaplo: Cotidianas: Conectar los temas del video con sjeriplos da L2 vida real, comoe loz problemas
de superpoblacion = gramde: cizdades, podria myadar 2 los estadiantes 2 comprender mejor laz cxiticas zociales
implicitas en el experimento v a aplicar e:as ideas 2 =a wida diaria

- Debates v Dizcusiones Grupales: [ncorporar mas debabes ¥ discuziones en grupoe =obre las implicaciones del
experimente Daivarse 15 podria ayedar a los esmdizmees 2 condromtar diferentes pumtos de wism v enrignecer su
zmalisis cririco.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
explorar las respuestas estudiantiles frente al tema de "superpoblacion y conducta social™ con el

recurso del experimento "Universo 25". Fuente. Autor



Apéndice MM

Diario de campo 3.4. grupo intervencion 2 - El Sentido de la Vida

s

Trabajo de grado: Explorandoe la Eficacia de las Entinas de Pensamiento em Talleres
Pedagdagicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria
Diario de Campoe 3.4: Gropo de Intervencion 2
Tema: Existencialismo v Bisqueda de Significado - EX e de Lr Frda

Fecha: 214 de abnl de 202

Colegic: Policarpa Salzvarrieta. Facaiativa

Arzignatara: Filosofia

Numero de Estudisntes: 35

Grado: 117

Actividad: A]}].l.n:a.n::uin dz la rotiea de persamieata El Semafore tras la visualizacion de um videe 2obre la bisgquada de
sigpificade en la vida desde diferente: perspectivas flozoficas ¥ ra'l.lﬂu]!.a_ destacando el eriztencializmo ¥ 2l nihilismin.
Ohjetiva: Evaluar la efectividad de Ia: motires da pe: iento dxs em b=z clazes de fAlesofia pera fomentar 2]
dezzrralle del pensamisnte critico v analitico en lo: estodianees pbzervando como intesTan sstas herrmmientas en sas
interacciones ¥ reflepionss duramte 21 proceso de aprendizajs

Contexto: Durante esta claze, lo: estudiartes obzervaron un wvideo que explesaba ] sentido de la vida desde difercates
pumtas de vista, incloidas las doctrines reliziosas v filosoficaz. A maves dz L= rurima E1 Semafors, lo: estadiantes sefalaron
lo=s comcepio: que comprendieron completzments, agusllos con los gue enconraron dificultades ¥ lo: que 2in necesizan
aclarar.

Descripcion de la Actividad: El :emaforoe se dividio en tres colores:
- WVerde: Lo gue los estudiantes comprendieron bien zobre las perspectivas filozaficas ¥ religiosas del santido de
lawida.
- Amarillo: Los temas que enconrares mtere:artes pero con los gue 20 tizner alsumas dodas.
- Raojo: Conceptos goe las resultaron confusos o dificiles d= entender.
Observaciones del Docente:

- Participacion Activa: Lz rutina El Semafore zvede a los estudiantes a estrechurar sus observaciones. En el
Werds, [z meanyora de los estudizabes mostro una compransion clara de las diferencias entre ba: visiones
reliziasas (rascendertales) v filozoficas (raciomales) del semtido de la vida En el Amarillo, muchos expresanon
dhxdas zobre la nocion de ‘que el zentido de la vida se constinove mdividualments, sin una verdad absohta. En al
Fuajo, la confiu:ion fise nmea: svidente en lzm'b&:p:re‘lz.cmn el mibilizmo, vﬂ.q'uealgunus exiudiastes tuviercn
dificultades para comprender camo 1mma vida sin sertide objetive podria seguir siendo vivida con propozita.

- Reflexiones Criticas: En el Verde, los estodiantes ]n_a'rﬂ.mm. reflexionar zobee las i.m.pl.‘il:ﬂl:i.OII.E da la blzgueda
d.e significads en sus propias vidas, conectande las ensefiamra: filozaficas con experienciaz persomales. Sm
=mbargo, =n el Amerillo, varies estadimmies indiceron gque, mmgue comprendian las ideas zemerales del
e:.lshEn.l:tahsmn. le= resultaiba dificil aplicarias 2 sfiuacicnes concretas da |z vida diana. El Faojo reflejo ks
dificultades para reconciliar concepios complejos como el nihilizmo con uma vision practica de ka vida

Imteraccidn con &l Docente: El docents interving 2 lo largo da 12 sctividsd, proporcionando aclaracionsas los
puntos Amarillo v Fojo, donde los estudisntes regquerian mas spoyo. Se formularon pregunts: como: ;Es
posible wivir una vida plens sin un senrido pradefinida? v ;Cdme infhrve la relisidn en la forma en que damaos
zamtide 3 ruestras vidasT Estas pregsuntss syedaron 3 los esmidiantes 3 profondizar en su reflewidn v @
Cuestionar sus propias cresnciss.

‘Comentarios Finales: La rutina El Semafore musstza une utilidad moderada para erganizar las refleqdones de los
estodianies v permitio identificar las areas doads necesitaban mayor comprension. Dilantras que muckos log:a:m@bm’
las diferenciaz emire las perspectivas Glosoficas v religiczas soboe 2l sentide de la wida, oires necesitzron mas apove pama
entender 1a naruraleza del mikdlizmmo ¥ como este se relaciona con l1a vida cotidizna. A medida gue se ngana.phl:undu
herramisntas como =sta, los esmudiartes podran desarrollar un mayor mivel de amalizis critice ¥ uma comprension mas
profurda dal existencizlisme ¥ si2s implicacionss practcas

Recomendaciones Pedagiogicas

1. Fomenftar Reflexiones Mis: Profundas: La nitina El Semafors ke demozstrade ciema milidad para estrocturar
la= ideaz de los estudiantes, perc e: importante seguir alentandolos 2 ir ma: alla de la: descripcicnes
superficiales. Complementar la nitina con pregunta: ma: dirigidas sobre lzs tmplicaciornes del nihilizme v la
bimgueda de sigrificade puade zyedar 2 mejorar 1a profundidad de las reflexicnes.

2. U=zode Ejemploz Cotidianc:: Conectar lo: temas del video con gjemples da L vida real podria ayudar a los
sstodianies a comprender mejor comoe aplicar =] existencialisma v bz ideas flozoficas a su vida diaria,
fomentarde una reflexion mas significativa sobre sus acciones y ‘decisiones.

[

Debates v Discnsiones Gropales: [ncorparar mas debatss en clase sobra [2s ideas filosoficas presemtadas podoia
zyudar a les estudiante: 2 confromtar diferentes puntes de wista v a eariquecer zu analisis critico, especiabmenta
em areas donde todaia Heren dificultades.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
analizar las respuestas estudiantiles frente al tema de "existencialismo y busqueda de

significado” con el recurso del video "El Sentido de la Vida". Fuente. Autor

347



348

Apéndice NN

Diario de campo 3.5. grupo intervencién 2 - Callate y Baila

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rntinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidn
Secundaria

digo DANE 235265000867 E], B32004007-8 Aegist

Disrio de Campo 3.5 Grops de Intervencion

Tema: Etica ¥ Tecnologia en la Era de la Vigilancia - Callate ¥ Eaila
Fecha: B de mayo de 202

Colegio: Policarpa Salzvarrista. Facatativa

Azignatura: Filosofia
Numers de Estudiantes:
Gradeo: 107 (30 esmdiantes) ¥ 2° (3 ssmdiantes)

Actividad: Aplicacion de la rotine de pensamienta Ante:z Penzaba _ Ahesa Pierzo .. ras la visualizacion del epizedio
Caliare ¥ Baia de Biock Jdpgr, centrado en la privacidad, la coaccion ¥ k2 vergilenza como herrani da comizal
smcial

Objetivo: Evaluar la efectividad de la: robines de penzamientoe implementadas en as clazes de filesofia paza fomentar 21
desamrolle del pensamiente critico ¥ amalitico e los estodiantes, ebssmvando como inbesran esta: herramisntas en gas
interaccionss ¥ reflexpiones duramte ] proceso de aprendizajs

Contexto: Dhrames exta claze, los estodiantes vizualizaron el epizedio Cdllare 3 Betla, donde un joven es chamtajeado v
manipulado a raves da m:mmzclmlmvﬂd.auMEmda]:muﬂ backer. A fraves da |2 ratina Antes Pernzaba . Abora

Pigpso ., 2e alepte 3 bos sxmdiamtes a reflegionar sobre como el epizedio ha cambiado su percepricn de bz privacidad, 1a
responsakilidad individual beje coaccion ¥ 2l papel da L2 vergiernza en la seciedad.

Descripcidn de la Actividad: Los estudiznte: completaron una serie de preguntas gue los Sui2ron 3 COMpArar sus
pensamientos mmee: v daspues de ver 2] episodio. En particular, se enfocaron en tre: areas clanne:

- Priv aﬂl‘la.dTTu:n.nlug;la. Los exudiantes reflegionaron sobre como weiae ] nzo ds la‘necnnlngmanna dzl
episcdio ¥ coma su percepcion ha cambiada, especialmente en términes da valnerakilidad a la expesicion de
datos personales.

- Rezponzsbilided bajo Cosccion: Loz sstadiantes: sgaminaron si crelan goe la: personzs son responszbles ds
s acciomns: coande 2om coaccioradas v como el apisodio mfiwya en sus reflexiones .

- Vergiienza v Control Secial Se le: pidid que reflexionaran sobre =] papel de la vergienza en ]
comportzmisnte humane ¥ como este episodio ke cambiado so perspectia solbre 51 uss como hemanisnts de
conirel social

Obzervaciones del Docente:

- Participacion Activa: L2 rutina Amtes Penzaba .. Ahoma Piersco .. resultd ser eficas para promover usa
participacion activa La mayora dz Loz estudiartes notaron un cambio 2n suw perspectiva sobee la privacidad v la
tecralogia, reconociendo el potancizl pelisre de la exposicion de datos persaral Algumos © oI g,
antes dal epizodio, no 22 hakiar percarado de 1o valnerakls gue podian s mas datos v come s:1a volnerakibidsd
podriz zer expletada

=  Refleviones Criticas: En el area ds = resporzahilidad bajo coaccion, varkos esmudiantes dsstacaror qos, amtes
del epizodia, creian gue la: personas bajo ceaccien saguman siende respanzables de sz acciones. Sin embarzo,
despuss dal episedio, muckos cambizren o postora, reconociendo gue la coaccion pueds forzar 2 las personas a
tomar deciziones que normalments no harian Tarabien 2 obzervd una mayer comprension del poder de la
vergierza como bamamienta de manipalacien socizl

Interaccidn con & Docente: El docents facilitg la reflesmion baciendo preguntas como: Qs pienzas ahara sobre 12
czpacidad de la ternologia pera infhrir en roestras deciziones? v  Como afecm la versibienza 2 las personas cuando son
SR puablic 7 E=tas pr ayaderan 3 paiar 2 lo: estudiantes en una comparacion mas: prefunda entre sus
persamisntos mmres v dezpues del episodio, lo que fomerntd una mayor inTospeccion.

Comentarios Finales: La rutina Antes Penzaba .. Ahom Pienso .. foe efectiva para estructurar las reflexiones de los
sstadiantes, permitiende gque mneches de ellos expresaram comse 2 pensamissmtos sobre la privecidad, la coaccion v la
vergienza cambiaron de manera siznificativa tras ver el epizodic. Aunque alzunos esfudiantes marhnieron una postara
sirnilar a Lz imicial, la mayoria experimentd una svohacion en su comprension critica de estos tezaas.

Recomendaciones Pedagogicas

1. Fomentar Reflexiones Mas Profundas: La nitina Artes Pensaba - Ahora Pienso.. k2 demostrade ser util pasa
Zuiar a los estudiznfie: 2 una reflexidn comparativa. Sin embargoe, e: importante seguir alentimdolos a
profundizar Eu.]n_-. implicaciones de astos cambics, especialmente 2n lo qua respectz 2 comoa b2z tecnalogias
pusden n muesiras dacisiones ¥ emocionss.

2. Usode Ejemplos Cotidiancs: Conectar Lo: temas de privacidad v coaccion con ejesaplos del dia u.d.l.a.]:n-d.na
ayidar a los esmdisnts: 2 comprendst mejor como estos copceptos e #plican en s wida persoral v como
pusden protegarze de situacions: similares a las del epizodio.

3.  Debates ¥ Discusiones Grupales: [ncarporar mas debates sobre L2 responzabilidad bajo coeaccitn v el use de la
vergisnza como mecanizmo ds comtrol podma amyodar @ los estudiantes a confrontar diferentes puntos de vista y
enriquecer zu analisis critico.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
analizar las respuestas estudiantiles frente al tema de "ética y tecnologia en la era de la

vigilancia™ con el recurso del episodio "Callate y Baila" de Black Mirror. Fuente. Autor
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Apéndice OO

Diario de campo 3.6. grupo intervencion 2 - empirismo y racionalismo

i

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Entinas de Pensamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria

Diiario de Campo 3.6 Gropo de Intervencion 2
Tema: Empirizmo v Racionalizmo

Fecha: 2T de mayo de 2024

Celegio: Policarpa Salavarrisia. Facatativa

Asipnatura: Filosofia

Numero de Estudiantes: 33

Grade: 117

Actividad: Aplicacion de la robiea de pensamisnto Veo, Pienzo y Mz Pregunto tras la vinmlizacien de um video zobre &l
empirisma ¥ el racicnalismo, destacando lz2s diferencias enfre ambas corrientes filoaoficas v zu impacto en la dtca v la
relizion

Ohjetivo: Evaluar 1a efectividad de Ias rotines de pe dento irapl dxz en bz clazes ds filosofia pora fomentar a1
deszmralle del penzamisnte critico ¥ amalitico ex Loz estodiante:, obzervande como imtezran ssta: herramisntas en s
interacciomes ¥ reflexiones duramte =] procesao de aprendizajs

Contexto: Thorante exta claze, lo: estodiantes abzervaran un video sofre el empirisme v el raciomalizmo, dopde se
dizcutieron las diferencias entrs l2s dos commientes filosofcas. A waves de la ratine Veo, Pienso v Me Pregumtao, losz
estndianies fueron irvitados a reflexionar :obre come e3ta: corrientes pueden aplicarze 2 la religpon v la ética, ¥ que
implicaciones tismen para la vida cotidizma

Descripcion de la Actividad: Les estadiznte: tomaron notas sobrs las ideas clave presentadas en el video, obsenande las
diferencias entre ] acionalizmo, q'u.esr_'stla:e que el copocimiento proviens de la razon, v el empirismo, gue sosbens qoe
2l conocimisnte se adguiere 2 trave: de la experiencia senzorial. Posteriorments, compartieron sus pensaamientos ¥
forpmilaren prempantaz selbre como estzs corTientes filosoficas pueden interactuar ¥ complementarze em el estadio de Ia
2ticz v la relizion

Obzervaciones del Docente:

- Participacion Activa: La ruring Veo, Pierse v AMs Pragmmeo fomentd una perticipacion :u:tl:';z La mayaria de
loz estadizmre: foe capar de idsnrificar l2s diferencias basicas entre 2] smpirizmo ¥ &l raci
recomociendo comn estas corrientes poeden aplicarze a =L1ua:|.om.espta.c|:|.|:as coma la toma de da.—_lsmnes eticaz ¥
religiozas. Las pregumtas gue surgieron reflejaran curiosidad por entender como estas filpsofias podriam
integrarse para fommar una vision mas completa dal mando.

- Reflexiones Criticas: Loz ssmdiartes reflegiomaron zobre las implicaciones gticas v religiozas de ambas
corrientes filosoficas. Alzunos estisdiantes se inclinaran mas: per el empirizma, destacando &l valor de la
experiencia sensorial en la formacion del copocimiento, mienras gue oiros deferdisron el racionalizma,
argumentznds que la moon == fimdamental para comprender coestiones complejas como L2 eqstencia de Ddos.

Imferaccion con €l Docente: El docente facilitt la discusion haciendo pregpanias come: (Come poede el racionalizmo
ayvudarmos 3 tomar dacisiomes eticas? y ;Chee papel jussa la experienciz en la ﬁmm.a:lmde ruestras creencia: paligiosss?.
Es=tas pregumtas ayodaron a los estudi a profimdi en sus reflexiones ¥ a cuesticmar las implicaciomes practicas da
ambas corriente: filosafcas.

Comentarios Finales: La rutina Vieo, Fierso v A Prepunto foe efectiva para arganizar las reflemionss de los estudi
sohre temaz complejos como el emvpirismeo v el racionalisme. Aurques alguros estudiantes tendieron a2 quedarss en un
nivel de analisiz descriptive, la mayoria mostro interés en ceestionar ks implicaciones filosoficas de estas corrientes ¥ en
buscar conexiones ente ellas. A medida gue =2 sigan aplicando estas herramisntaz, e: probable que lo: estodiantes
dezammallen una mayar capacidad para mbegrar &l empirtamo ¥ 2l mcisnalizmo en sus reflexiones wobee 2l conocimiento, la
&tica y la relizion

1. Fomentar Reflexiones Ma: Profundas: La nitima Vee, Pisnso 3 Ie Pregumto ba demaostrado seratil para
sstrocrarar las idees da lox sxrudiartes, pero 2= Importante segair zlertandolos 2 ir mas alla ds bz: descripcionss
superficiales. Complementar la rutina con preguntas dirigidas que imviten a los esmudiamtes a cosstiomar las
implicacicnes filosofica: v eticas del empirizmo 7 el racionalizo puede ayudar 2 mejorar 2 profundidad da las
reflexiones

2. Uso de Ejemplos Cotidianos: Consctar los temas del video con sjemiplos ds Iz vida rezl podria zyudar a los

sstodiantes a comprender mejor come el smpiriszeo ¥ el racicnalismo se aplican en bz toma de deciziones Sticas

v religio:as, ¥ a aplicar esas ideas a su vida diaria

Debates v Discusiones Grupales: Incorparar mas debates ¥ discnziones en grupe 20bre las implicaciones de

egtzs corriertes fileseficas podria ayuder a los esmudiantes a confrontar diferentez pumtos de Vista ¥ enriquecer =

amalisis critica.

i

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
analizar las respuestas estudiantiles frente al tema de “"empirismo y racionalismo" con la

aplicacion de las rutinas de pensamiento VVeo, Pienso y Me Pregunto. Fuente. Autor
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Apéndice PP

Diario de campo 3.7. grupo intervencién 2 - Mito de Sisifo

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Rutinas de Pensamiento en Talleres
Pedagdgicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacidn
Secundaria

digo DAME 225269000867 L B32008007-8 Regist

Diario de Campe 3.7: Grops de [nterpencndn 2
Tema: Existencialisme v Absupdismo. - Ef Wire de Sivife
Contextn

Fecha: 12 de junio de 202

Colegic: Policarpa Salavarrieta. Facaiativa

Azignatara: Filosofia

MNumero de Estudiantes: 35

Grade: 107 (18 estudiantes) v 117 (1§ esudiandes])

Activided: Aplicacion de la rotina de pepsamisara Veo, Pienzo v hiz Pregunto tras la visualizacicn de um videe zobre &/
Adffre s Sisife, centrado en las mteTpretaciones existencialistasz v abzardiztaz del exfoerzo v 2l destino.

Ohjetivo: Evaluar la efectividad de Ias rotinas de pes ieman impl dxz em bxe clazes dz filesofia pera fomestar 2]
desammolle del pem=smisnto critico ¥ 2nalitico en los estodiantes, cbhzervando como inpegran estas hemamientas en sas
interacciomes ¥ reflepiomnes durante =] proceso de aprendizajs

Contextn:

Dhuzexte esta clzse, los estodizmte: visuelizeron un widso sobre el mito de Sizifo, demde el personaje, castizade por los
dinses, debe empujar etermamente una roca hasta la cima de urs montadia, sele para verla rodar de mesvo hacia abajo. Se
irvite 2 los estudiamtes a reflexionar sokoe el esfizerzo mitil v [a basqueda de significado en un contexte absardo, de
aomerdo com las teorias de Alberr Canmes.

Desn:iprjﬁ- de la Actividad- Leos estadismea: observanon atestamente =] dassarrollo dal mito en el video, destacando los
temas centrales de la narrative, como b2 astucia de Bisifo, su des=fio a los dioses ¥ su castigo etemo. Posteriomments,
comperiieron su: pensamisatos v forenelaren pregumtas relacionadas con 2 hecha usmana contra el destine ¥ la repeticion
de esfuerzo: aparentemente sin seatido.

Observaciones del Dooente:

- FParticipacitn Activa: La rutina Veo, Pierso v hiz Pragmmeo prosoovio uma pemticipecion activa y raflexiva snmrs
los estodiamtes. La mayoria foe capez de identificar 1a metafora del mito de S1:ifo con 12 vida humana,
reconociends como 1 repeticion de esfuerzos sin resultados claras pusde reflejar nuestras propias nchas
dizriaz Lzs preganta: que surgieron reflsjaren um interes gerumo en comprender las mmplicacione: Alosoficas
del mito, espscialments en torno al semtido de la vida ¥ L2 insvitabilidad del destima.

- Reflexiones Criticas: Loz esrudiarmtes reflepioparon sobre la menraleza abh=arda del castize de Sizifo v comio
esbe mite puede relacionarse con sus propias egperiencias de esfioerzo ¥ perzeverancia. Alsuepos conectzron &l
mito con sinsacicnes persopales, misntras que otros 52 enfocaron en las implicaciones eticas de loz engafios dz
Sizife v como estos condnjeron 3 g0 castigo. La: preguntas ambien postraron una inclinacion por explorar la
teozia dal absurdo de Caemqus ¥ como esta se reflaja en el mito.

Imteraccidn con & Docente: El docente facilitg la discusion hacisndo pregantas come: (e simbeliza el castizo eterma
de Si:ifo? v ; Que pedemes aprender de la hucha de Sisifo contra un destino inesdtable?. Extaz preguntas ayuadaron a los
sstodiantes & profimdizar em gn am#lizis v a corectar k2 reflegiones del mite cor 12 vida cotidiana v Ia flezofia

. i
Comentarios Finales: La rutina Vieo, Pienso y Rz Prepunmto foe eficar para gunar las abzermvaciones y raflexiones de los
estodiantes. A pesar de gue algumoes se guedaron en e nivel descriptive, la mayoria mostro mberes en cuesticnar las
implicacicnes filosofica: del mito, particularmente en ko que respacta 2 la bisgueda de sentide en la wida. La rutina ayuda
2 estructurar las ideaz ¥ permuirio wn amaliziz mas crice de laz acciones de S1zifo v las conzecnencia: de sus deciziones.

Recomendacicns: Pedagogicas

1. F T B i Aias Pro d Lnrumniempmoxhiepregunwtzdemﬂ=mdﬂm1mlpzm
estroctarar las idezs da los estudiantes, pero e Importante segair zlemtardolo: 2 ir mas alla de L2z descripciones
superficiale:. Comaplementar la retina con pregantas: mas dirigidas goe inviten 2 lo: sstndiartes a cusstionar laz
implicacienes filosoficas v eticas del mito poeds ayudar 2 mejorar 12 profundidad de las reflexiones.

2. Uso de Ejemplo: Cotidianos: Conectar loz temas del mite con ejemplos de 1a wida real podra ayodar a Loz
sstodiantes a comprender mejor come el safiserza ¥ l2 perseverancia se aplican em sus propiaz vidas, fomentamdo
nna reflexion mas significariva sobre al sentide de sws acciones.

s

Debates v Dizcusiones Grupales: [noorporar mas debates v discu=siones en grupe sobre las implicaciones
filosaficas del mito de Sisifo ¥ el concepeo del absurdo podriz ayudar 2 los estodiantes 2 comfrontar diferentas
pumtas de vistz v eariquecer s andlisis critico.

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para
analizar las respuestas estudiantiles frente al tema del "Mito de Sisifo" con la aplicacion de las

rutinas de pensamiento Veo, Pienso y Me Pregunto. Fuente. Autor



Apéndice QQ

Diario de campo 3.8. grupo intervencién 2 - proyecto de vida

L

Trabajo de grado: Explorando la Eficacia de las Futinas de Pensamiento en Talleres
Pedagogicos a partir de un Estudio Cualitative en el Contexto de la Educacion
Secundaria
Diario de Campe 3.8: Gropo de Intervencion 2
Tema: Proveoto de Vida - Etica del Awtocoidado
Fecha: 31 de Julio de 2024|
Colegio: Policarpa Salavarrien. Faczaiativa
Asipnatara: Filosofia
MNuamers de Estadisntes: 35
Grado: 107

Actividad: Aplicacion de 12 rotina de pensamisnto "Amtes Pensaba. .. Abora Piense. " tras la reflexion sobre 1a
imyportancia del mstocnidads en la construccian ﬂ.eunpc\oj'ec:nd.e 11.d.n equilibrado ¥ mmmhle

Objetivo: Evaluar la efectividad de laz rotines da p d2z ex laz clazes de filescofia pera fomentar 2l
dezamolle del pemsaspiente critice ¥ zmalitico en Loz stu.:::lmez_ ohzervando come integran estas hemamientas en sas
imteracciomss ¥ refdexionss duramte =1 proceso de aprendizaje

Contexio:

Durante esia clase, los estadiantes reflewionaron sobre sus proyectos de vida, especialmente desde la perzpectiva de la
2tica del autecnidado. La natina " Ante: Penzaba .. Ahora Piernzo. .. le: permitio expresar como han ajustade sus
percepdones y expaciabivas con respecto a mas plames de futore, al tenpo gue exploraron 1a importancia del bienestar
fizice, mental v ernocionzl para alcanzar sus metas.

Descripcion de la Actividad- Leos estadizmee: campletaror uma serie de reflepiones en las gue compararon sz ideas
iricizles sobre la &tica del sutocuidade con su perzpectva achszl, ras analizar mae profondamense como ] autecuidado
afecia la toma de deciziones an su proyecto de wida. Se enfocaron em aspecios como la =zhod mental, la omporiancia de
mamtemer un equilibric entre la vida persopal ¥ profesicnal, v 1a necesidad de adapter sus expectabivas a la realidad.

Observaciones del Docente:

- FParticipacion Activa: La rutina "Artes Pensaba . Ahora Pienso. " rezulta 5P.reﬁ:azpa12 extructurar las
reflexiones de los esmdizmees. La meayona de ellos idertifico como mpertep:mﬁ beem evrolucionado. Por
=jemiplo. alzumos mmﬂmarmqhemm]almmmlﬂjm la comexiom emre 2] amtacuwidade v 2] exito profesional,
pero zhora eptisnden que 25 crucial para meamtemerse enfocados ¥y evitar el agotariense. Ofres sefialaror guas,
zamques amtes persaben que 21 exito dependia tmicaments del esfoerzo academice, ahora reconecsn que 21
Bbismestar perzonal tembiin fueza n papel fnporante.

- Reflexiones Criticas: Loz estudiamtes mestraroe un avance en s capacidad de auteritica, recomociznda que
muckas de sus objetivo: estabar demasiadoe centrados en el axito extemo, sin considarar las mmplicaciomes para
=1 bisnestar personal. Varios estudiamtes comentaron gue antes penzabem que =] agtorwidade era alzo
secundario, pero abora 1o ven como un Comporsnts ezencial para 2l equilibrie en sus vidas, Adsmas, destacaron
la importancia de ajustar sis egpectativas a las realidades del extormo, inchryende la febilidad pera adaptarse
2 1oz desafios.

Imteraccién con & Docente: El docente facilitd 1a reflegrion al hacer pregurtas come: ~;{Jué piensas ahora sobre la
imyportancia del mstecnidads en bz conzecucion de tus metas 7"y ' Comao ba cambiado tu perzpectva :obre la mecs:idad de
=quilibrar al éxite profesional con el bisnesiar personal™ . Estas pregunias ayudaren 2 lo: estodiantes 2 realizar uma
Comparacion mas profunda entre sus ideas imicizles v su comprension actual.

Comentarios Finales: La rutina "Antes Pensaba . Ahora Prenso.. " fue efeciiva paora estruchwar las reflegiones da Los
estodiantes v les permitio expresar comeo han biado zus p tos zobre &l aatoruidade en el contexto de sus
provectos de vida, Aumgne alpme: mantovieresn mma perspectiva similar a bz imicial l2 mayoria mostre uss evolocion en
1 entendimisnto, reconociznds que el 2otocidade a2 esencial para alcanzar un eguilibrio entre 21 exito personal ¥
profesiomal

Recomendaciones Pedagigicas

1. F r R 3 hiax Pro das: La nrtina " Antes Penzaba . Ahora Pienso " ha demosmado ser il
para guizr a los estzdizntes en una reflegion comparativa Sim embacrﬂo es irnportante samur alensfimdeleos a
profundizas en las implicaciones de estos cambios, sspecialments en lo gue respecta 2 como el autecaidado
pusde mfluir en su: decisiones ¥ resuliados a larsoe plazo.

2. U=zo de Ejemplo: Cotidiano:s: Conectar los temas de autocrdadoe con ejemplos del mnad.tzpo:ina myadar a loz
sstadiarte: a comprender mejor CAmo 8505 concepios e aplican en za wida persomal v come pusden proteserze
del agotamisnto mieniras persiguen sus meias.

Debates v Dizcusiones Grupales: [ncorporar mas d=b sobre la importamcia del equilibrio entre 1a vida
perzanal ¥ profesional podria ayodar a los estudiantes a confiontar diferentes puntos de vista ¥y SOriquecer =g
Alisi irica.

[

Nota. Este apéndice presenta el diario de campo del grupo de intervencion 2, utilizado para

rutina de pensamiento Antes Pensaba... Ahora Pienso. Fuente. Autor
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Apéndice RR

Transcripcion 2. grupo intervencion 2 - critica social y manipulacion

Retroalimentacion Tema

Simbologia y
Reflexion C

Buen esfuerzo, pero ain hay
espacio para mejorar en la
precision de tu redaccion y la
elaboracion de tus
argumentos. Sigue
trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Buen esfuerzo, pero ain hay
espacio para mejorar en la
precision de tu redaccién y la
elaboracién de tus
argumentos. Sigue
trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Simbologia y
Reflexién Critica

El comentario indica
confusién y falta de
comprensién. Es esencial
esforzarse mas para
interpretar el material y
reflexionar sobre su
significado.

v
Reflexién Critica

Aunque intentas interpretar,
tu respuesta carece d
profundidad. Es importante
argumentar mejor y evitar
errores gramaticales para
fortalecer tu reflexion.

Tienes un buen punto de
partida, pero la
argumentacion es
insuficiente. Necesitas
desarrollar mas tu anlisis y
revisar la ortografia para
mejorar la claridad.

Simbologia y
Reflexién Critica

Buen esfuerzo, pero adn hay
espacio para mejorar en la
precisién de tu redaccién y la
elaboracién de tus
argumentos. Sigue
trabajando en el desarrollo
de tus ideas.

Simbologia y
Reflexion C

Recurso
estudiado

(Escribe el tipo

y nombre de

video,
I'Pet Goat

IPetGoat2

IPetGoat 2

IPetGoat2

IPetGoat 2

IPetGoat 2

Escribe lo que viste

Podemos presenciar al inicio del video en el cual se
presenta Una Cabra dentro de una caja de madera,
en donde indica el titulo del video.

Vemos unas manos dando un énfasis como algo

maligno , en donde se ve como utiliza a su gusto a un
hombre, en donde presenta distintas acciones como;
Locura, Desorientacion Y Posesion maligna

En el tablero se ve un tiburén, una casa en llamas, un
corazén y el juego del ahorcado con las silabas
EVOLTN; Dando entender Evolution/ Evolucién

Se presencia una nifia con vestido blanco dentro de
un circulo amarillo, en la cual sostiene una manzana,
y a sual rededor "Mufiecos". Le da una especie de
"Suefio” en el cual suelta la manzana y esta sale
rodando y para al lado del zapato del hombre
Justamente al lado de otro circulo blanco, y esta se
parte en 2. En donde al dividirse se unen las raices y
estas producen una rosa. En ese momento se ve el
rostro del hombre en el cual se le ve nervioso.

Se aleja la camara y se ve la bandera de EE.UU, Una
Iglesia

Se presencia un mar al rededor y "Hielo O Cenizas"
Después el derrumbe de 2 torres de hielo a raiz del
vapor

Vemos a un ser bailando sobre un hielo
Consiguiente pasa una civilizacién judia en un barco
sobre ese mar, se ven tormentas y icebergs, en el
mar se ve una estrella en donde se ve Ia figura de

un cabra encerrada en una caja con una marca en la
frente que al momento queda hipnotizada, unas.
manos manejando al presidente yorch bush en una
salén de clase, el tablero esta con muchos simbolos,
el presidente yorch bush cambia a ser otro
presidente mas carismatico, una nifia vestida de
blanco rodeada por nifios congelados con alambres
rodeados, la nifia tiene una manzana y la deja caer y
la manzana de parte en dos y florece una flor y el
presidente obama al ver la flor suda y hace gestos de
miedo, sale del salon de clase y aparece el mundo
entero pero congelado,

Vi distintas escenas en las q se mostraba todo lo q
pasaba en la tierra, iniciabamos con algunos
presidentes si mal no estoy y luego pasaban otras
cosas como la mejer en el pene g era una tore o el
anticristo, como la tegnologia nos controla hasta el
punto de g no tenemos autocontrol, como al final el
anticristo sale de una vagina

al principio del video se ve coma el profesor es un
titere lo cual lo asimilo como la influencia que tienen
105 otros en nuestras vidas y desiciones , tambien ahi
un nifio con un cable

Escribe lo que piensas de lo que viste

Siento que la mano parece ser como el diablo
manejando el mal a través de las personas

después se ve una nifia en donde hace referencia a
DIOS, En donde el diablo se asusta | ver esta gran
presencia

el derrumbe de las 2 torres hace referencia a las
torres gemelas

después vemos la conquista a nuevos imperios
Después se presencia una estructura de la estatua de
Ia libertad

después vemos un ser atrapando un nifio con
referencia a una serpiente

después vemos una especie de Jests

se ve inicios de guerras en donde dios y Jesis son la
salvacién

se ve una mujer de edad encerrada con
menstruacién haciendo énfasis que es una mujer
joven pero que tiene mucho recorrido

por ultimo la llegada de "Jesus"

Pienso que es una forma de reflexionar de todo lo
aque hacemos en el mundo, de lo que hacemos

, que
vivimos en un mundo lleno de muchas criticas hacia
todo y que nos basamos en todo lo que diga la
sociedad

Ia verdad no pude entender mucho por  habia muchas
cosas de las g no tengo conocimiento, pero me
gustacomo muentran todo de una forma tan esquicita
y aung no se tenga mucho conocimiento se puede
entender

segun lo que yo logre interpretar puedo decir que el
video nos ensefia que todas nuestras acciones tienen
sus consecuencias, pero para mi el video

su cabeza lo cual tambien lo asemejo con lo del titere
puesto que la mayoria de nosotros los
jovenesmantenemos pegados en la tegnologia
Comienza con una Cabra, termina manipulada,
muestra la fecha 9/11, la nifia representa a la Alicia,
esta el piso con tridngulos, el tiburén representa a un
&rupo que ataco a la casa amarilla, aribe del
pinzaron, esta la evolucion del cuerpo humano y una
aparte que es de la sabiduri
llego el hombre, el primer presidente blanco estaba
leyendo un libro en ese dia, salen unas manos que
controlan a las marionetas que son los presidentes,
la distraccion que hacen 2 poderosos, se encuentra
la estrella de David, conejo en la parte de afondo de
la evitacién donde esta cerca de la salida, LILI deja
caer la manzana y no probo el pecado, sale una flor
de loto, los simbolos que sale abajo de la manzana

o la pureza que no a

partida, representa a los que son todos unos titeres
los que estan en la politica, ya afuera de la casa o
torre hay un grafiti que es el Salmo 23, tiene un rallo,
el rallo seria el satands, las torres gemelas se caen,
Esta ofama vin lae que estuvo siempre de lado de los
ingleses, sale I' enfant bleu el se tira, por lo que
recibié maltrato, la base de la estatua de la libertad
representa puro poder y maldad que hay entre los
presidente edc.

Hay un drako un dragén, el esta con un bebe, el
huevo es el potencial y alma, sale el mesfas, sale con
tatuaje en el abdomen, el esta con una estatua de
Anuvis, el tiene el ojo de providencia, los peces salen
como lo de cristo cuando saca pescados, Drako, el

para empezar veo una cabra con un cédigo de barras
enla cabeza, un hombre siendo una marioneta, una
referencia a las torres gemelas, unas maquinas de
extraer petréleo, una serpiente con cabeza en forma
de pantalla sale del cerebro de un nifio, la estatua de
Ia libertad perdiendo la llama, un hombre con un
corazon de fuego un tercer ojo dibujado en su frente
y una corona de espinas sale en una barca, un
bombardeo hecho por 3 aviones, un sefior haciendo
referencia al socialismo se esta hundiendo en un
liquido verde que parece desechos radioactivos, una
mujer con una bandera blanca se para enfrente de
unos tanques de guerra, muchos peces saltan a la
barca en la que va el hombre, en un faro con forma
de pene hay una mujer anciana y desnuda, cuando el
hombre en la barca sale de un tanel se derriban una
iglesia y las 3 pirémides de giza

nos muestra la influencia de la opinion
v 1a tegnologia en nosotros

Que la humanidad se destruye solita, con ayuda de
los que son usados los de la politica, todo lo que
vivimos s mentira por lo que las redes sociales son
distracciones, nos alejan de la realidad.

muchas de estas cosas hacen referencias a personas
© hechos que ya pasaron, pero aun mas
impresionante muchas cosas son nuestro dia a dia
como la pantalla que es esta comiendo el cerebro
del nifio, la mujer en el faro con forma de pene
cansada, la dominacién del petroleo muchos.
bombardeos o ataques militares.

v tambien es una manera de reflejar muchas cosas
tragicas que han pasado.

El hombre que va en la barcapodria ser el anticristo
iferente a la descripcion que dan de crist

enla biblia

Que te preguntas (Intenta registrar todas las
preguntes o reflexiones que te surgen)

existen inquietudes en los personajes en el cual no
se evidencia un aspecto que es comprensible en el
cual deja dudas de que hacen y que brindan

& Por qué aparece el periodo en la mujer anciana?
& Quien era ese ser que se parece a Jestis pero no es
Jesus?

& Por qué cada espacio en el que pasaba tenia los
ojos cerrados y al llegar al atardecer los abri6?

"¢Como es posible que las manipulaciones
relacionadas con figuras como el anticristo sean tan
creibles y estén tan bien armadas que casi nadie las
cuestiona?

podria decir que mi mayor pregunta es cual es la
verdadera ensefianza que nos queria dejar el

creador? puesto que la historia es bastante compleja

de entender y la podemos interpretar de muchas

& Por que los presidentes son marionetas, porque
alicia aprecio hay?¢ el mundo se esta acabando?e
Por que nos ciegan a los ciudadanos?

*por que la cabra tiene un cédigo de barras? no he
encontrado una referencia o respuesta

*que representaria la serpiente con cabeza en forma
de pantalla?

*por que Obama sale al inicio en una escuela?

*que son todos los hombres que estaban formando
justo antes de que llegara "el anticristo" llegara y.
destrullera la formacion.

Tengo otras preguntas pero no encuentro una
manera de decirlas
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Que te interesaria saber ms (escribe aquello en lo
que te gustaria profundizar o aprender para
mejorar tu comprension o aprendizaje sobre el
tema).

el porque el aparente cristo desperté en lo ultimo
después de haber viajado en la barca, conocer la
verdad sobre este personaje, porque no tengo
claridad si es jesus o no

Quien era ese sery porque al principio ese
presidente que habia al principio se cambié a otro

me gustaria saber mas del anticristo y toda la
simbologia que esta alrededor de ese tema

considero que el leer mas nos ayuda a la
comprension de videos tan complejos como este

¢ Por que Obama sale?¢ Que significado es el

esqueleto?s por que el renazer del anticristo?

sobre todo historia de 1ra guerra mundial y segunda
guerra mundial

Nota. Este apéndice presenta la transcripcion parcial del grupo intervencion 2, utilizada para

analizar las respuestas estudiantiles frente al tema de la “critica social y manipulacion” con el

recurso “I Pet Goat I1”. Fuente. Autor



