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Resumen 

Este estudio tiene como objetivo mejorar la interacción de estudiantes con necesidades 

educativas especiales en cuarto grado, a través de estrategias inclusivas en la asignatura de 

inglés. Se detectó una falta de empatía hacia tres estudiantes diagnosticados con Asperger, 

TDAH y Autismo, lo que provocó dificultades en su integración social, aunque su rendimiento 

académico no se vio afectado. El aislamiento de estos estudiantes generó preocupación por su 

bienestar emocional y desarrollo cognitivo. Para abordar esta situación, se realizó un diagnóstico 

inicial sobre sus interacciones sociales y se implementaron estrategias inclusivas durante el 

primer trimestre del año lectivo 2024. Estas estrategias promovieron la colaboración y el trabajo 

en equipo entre todos los estudiantes, fomentando un ambiente de respeto y empatía. Los 

resultados mostraron una mejora notable en las interacciones sociales, con mayor inclusión de 

los estudiantes con necesidades especiales en las actividades, lo que redujo su aislamiento. 

También se observó un aumento en la empatía de sus compañeros, quienes comenzaron a 

interactuar más activamente con ellos en clase y durante el recreo. En conclusión, las estrategias 

inclusivas aplicadas en inglés contribuyeron positivamente al desarrollo social de los estudiantes 

con necesidades especiales, mejorando su integración y bienestar en el entorno escolar. 

Palabras clave: Inclusión, interacción, necesidades, especiales, estrategias. 
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Abstract 

This study aims to improve the interaction of students with special educational needs in the 

fourth grade through inclusive strategies in the English subject. A lack of empathy was identified 

toward three students diagnosed with Asperger's, ADHD, and Autism, which led to difficulties in 

their social integration, although their academic performance was not affected. The isolation of 

these students raised concerns about their emotional well-being and cognitive development. To 

address this issue, an initial diagnosis of their social interactions was conducted, and inclusive 

strategies were implemented during the first trimester of the 2024 academic year. These 

strategies promoted collaboration and teamwork among all students, fostering an environment of 

respect and empathy. The results showed a significant improvement in social interactions, with 

increased inclusion of students with special needs in activities, reducing their isolation. An 

increase in empathy was also observed among their classmates, who began to interact more 

actively with them both in class and during recess. In conclusion, the inclusive strategies applied 

in the English subject positively contributed to the social development of students with special 

needs, improving their integration and well-being in the school environment. 

Keywords: Inclusion, interaction, special, needs, strategies. 
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Introducción 

La Institución Educativa Privada se encuentra ubicada en el municipio de Piedecuesta 

Santander en la zona rural, cuenta con unas instalaciones amplias y zonas de recreación para sus 

estudiantes, así mismo hay disponibilidad de herramientas tecnológicas para emplearlas en los 

procesos de enseñanza y aprendizaje, adicionalmente es un colegio bilingüe internacional, donde 

el aprendizaje de una segunda es muy importante, asimismo busca formar en sus estudiantes una 

identidad cristiana. 

Adicionalmente, la población con la cual se va a desarrollar esta investigación son los 

integrantes de cuarto grado, el cual está conformado por 20 estudiantes, además se caracterizan 

por estar entre edades de 8 y 9 años con diferentes estilos de aprendizaje y necesidades 

especiales, es en este aspecto donde se identifica la necesidad de aplicar dicha investigación, 

debido a que hay tres niños que requieren mayor atención puesto que tienen necesidades 

especiales (asperger, autismo y TDAH). 

Por otra parte, esta investigación busca fomentar la interacción de los estudiantes con 

necesidades educativas especiales por medio de la aplicación de estrategias inclusivas durante el 

desarrollo de la asignatura de inglés, no obstante para conseguir dicho objetivo, se plantea 

establecer un diagnóstico de la situación social actual de los estudiantes con necesidades 

educativas especiales, identificando aspectos relevantes que afectan esa interacción con los 

demás estudiantes, así mismo implementar actividades y estrategias inclusivas para propiciar un 

ambiente inclusivo, además evaluar el impacto de las actividades implementadas mediante la 

recolección de datos los cuales permitan medir el impacto de las mismas. 

En la actualidad es importante que los estudiantes se formen no solo intelectualmente, si 

no también, educarse como personas competentes, las cuales entiendan el rol de la inclusión y el 
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respeto en el desarrollo de las diferentes actividades y relaciones interpersonales, así mismo esto 

logra contribuir e impactar a toda la población, debido a que permite que los estudiantes que 

cuentan con necesidades especiales educativas se sientan cómodos y aceptados y los estudiantes 

que no tienen estas necesidades educativas aprendan a ser solidarios y trabajar de manera 

respetuosa y empática con los demás. 

Según el informe de la UNESCO titulado “Políticas de educación inclusiva: estudios 

sobre políticas educativas en América Latina”, más de uno de cada cinco estudiantes reportan 

haber sufrido algún tipo de bullying; por ejemplo, en Perú 48 % de las niñas y 47 % de los niños 

reportaron haberlo experimentado en algún punto; en Chile las niñas en un 14 % y los niños en 

un 16 %. Teniendo en cuenta lo anterior es imperativo que los docentes trabajen con el fin de 

prevenir esa problemática y poder intervenir de manera asertiva cuando se presente, es por tal 

motivo que el presente tema de investigación toma un papel significativo y necesario dentro del 

proceso pedagógico. 

Durante el desarrollo de esta propuesta de investigación se aplicarán actividades como, 

aquellas basadas en el trabajo colaborativo, donde los estudiantes deberán integrarse en los 

grupos, así mismo realizando la supervisión y fomentando la sana interacción de los estudiantes, 

por otra parte, el material y contenido estarán basados en temáticas de inclusión en todos los 

aspectos, donde los estudiantes evidenciarán la importancia de la solidaridad y respeto entre sus 

compañeros. 

El desarrollo de esta propuesta investigativa trae consigo muchos aspectos positivos, 

tanto como para el docente y los estudiantes, debido a que brinda a los docentes en formación 

herramientas y estrategias para poder aplicar en esos ambientes donde se requieren esas acciones 
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específicas para garantizar la inclusión de los estudiantes, convirtiéndolos así en profesionales 

competentes y con el conocimiento necesario para ser asertivos en su intervención. 

 Por otra parte, beneficia a los estudiantes con necesidades educativas especiales y 

brindará a futuro mayores oportunidades y con capacidades de adaptación en los diferentes 

entornos donde se encuentren, permitiendo un crecimiento personal e intelectual y garantizando 

el derecho de la educación para todos. 
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Diagnóstico de la Propuesta Pedagógica  

La Institución Educativa Privada se encuentra ubicada en el municipio de Piedecuesta, 

Santander, y se caracteriza por su enfoque bilingüe e internacional, su objetivo no solo es 

proporcionar un entorno académico de alta calidad, sino también fomentar una formación 

integral basada en principios cristianos, con una fuerte orientación en la enseñanza de inglés 

como lengua extranjera, adicionalmente el entorno educativo es campestre, con espacios amplios 

que promueven actividades deportivas y de esparcimiento, lo cual también influye en el 

desarrollo integral de los estudiantes. 

El grupo focal de la propuesta corresponde al grado cuarto, compuesto por 20 estudiantes 

entre los 8 y 9 años de edad, este grupo presenta una gran diversidad en cuanto a intereses y 

estilos de aprendizaje, de hecho, algunos estudiantes se destacan en actividades deportivas, otros 

muestran habilidades tecnológicas o tienen afinidad por los videojuegos, además, se identifican 

tres estudiantes con necesidades educativas especiales (asperger, autismo y TDAH), lo cual exige 

una atención personalizada que responda a sus características individuales y facilite su inclusión 

en las dinámicas del aula. 

Las demandas de aprendizaje del grupo reflejan la necesidad de consolidar no solo 

competencias académicas, sino también habilidades socioemocionales que fortalezcan la 

convivencia e inclusión. Dado el contexto bilingüe de la institución, se espera que los estudiantes 

desarrollen un alto nivel de competencia en inglés, que les permita participar en asignaturas 

impartidas en esta lengua como science, global perspectives, mathematics, entre otras, así 

mismo, es fundamental fomentar un entorno inclusivo que permita a los estudiantes con NEE 

interactuar de manera fluida y sentirse parte activa de la comunidad educativa. 
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Actualmente, los estudiantes presentan un desempeño académico positivo en las áreas 

impartidas en inglés; sin embargo, se evidencia una carencia en la integración social de los 

estudiantes con NEE. A pesar de las estrategias implementadas para abordar las temáticas 

curriculares, la interacción social de estos estudiantes es limitada, lo cual impacta negativamente 

en su desarrollo integral. La formación personalizada y la mentoría, pilares de la institución, han 

funcionado en el ámbito académico, pero no han logrado un impacto significativo en el 

desarrollo social de estos estudiantes. 

El proceso de enseñanza en la institución se media principalmente a través del enfoque 

CLIL (Content and Language Integrated Learning), que permite enseñar contenido y lengua de 

manera simultánea, no obstante, se ha observado que este enfoque, si bien es efectivo para el 

desarrollo de competencias lingüísticas, no garantiza un entorno inclusivo por sí solo, a esto se 

suma la necesidad de desarrollar estrategias más enfocadas en el ámbito socioemocional para los 

estudiantes con NEE, que faciliten su participación activa y mejoren sus relaciones 

interpersonales. 

Por lo tanto, la propuesta pedagógica busca incorporar un componente adicional de 

aprendizaje socioemocional, que se implemente mediante actividades colaborativas en inglés 

orientadas a fortalecer la interacción social; de esta manera, se plantea la hipótesis de que al 

desarrollar estas actividades inclusivas y colaborativas, los estudiantes con NEE podrán mejorar 

sus habilidades comunicativas y sentirse más integrados en el entorno académico y social, 

promoviendo un ambiente escolar más inclusivo y respetuoso. 
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Pregunta de Investigación 

¿Cómo fomentar la interacción de los estudiantes con necesidades educativas especiales 

del grado cuarto de la Institución Educativa Privada ubicada en Piedecuesta, Santander, mediante 

la implementación de estrategias inclusivas en la asignatura de inglés durante el primer trimestre 

escolar del año 2024?  
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Objetivos 

Objetivo General 

Fomentar la interacción de los estudiantes con necesidades educativas especiales del 

grado cuarto en la Institución Educativa Privada, mediante el desarrollo de estrategias inclusivas 

en la asignatura de inglés durante el primer trimestre escolar del año 2024. 

Objetivos Específicos 

Identificar las necesidades y dificultades de interacción social de los estudiantes con 

necesidades educativas especiales en el grado cuarto, a través de un diagnóstico que permita 

determinar su actual nivel de interacción con sus compañeros y los factores que influyen en su 

inclusión en el aula. 

Implementar estrategias pedagógicas inclusivas y actividades colaborativas en la 

asignatura de inglés, orientadas a mejorar la interacción social entre estudiantes con y sin 

necesidades educativas especiales, evaluando su viabilidad en un entorno real. 

Evaluar los resultados obtenidos tras la implementación de las estrategias inclusivas, 

midiendo su efectividad en el fortalecimiento de la interacción social y la colaboración entre los 

estudiantes, a través de la recopilación de observaciones, datos de participación y testimonios 

durante el primer trimestre escolar del año 2024. 
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Diálogo entre la Teoría y la Propuesta Pedagógica 

El tema de investigación de esta propuesta pedagógica se centra en cómo fomentar la 

interacción de los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) en el grado cuarto de 

una institución educativa privada a través de la implementación de estrategias inclusivas en la 

asignatura de inglés; la pregunta de investigación busca explorar las estrategias que pueden 

aplicarse para mejorar la interacción social entre estudiantes con y sin NEE, en un entorno 

educativo bilingüe que privilegia el aprendizaje cooperativo y la integración social. 

Numerosos estudios han demostrado la importancia de la inclusión en la educación, no 

solo en términos de acceso académico, sino también de participación social. Schwab (2018) 

sostiene que la inclusión va más allá de la mera integración física de los estudiantes con NEE en 

el aula; se trata de asegurar su participación activa y significativa en las actividades diarias. De 

igual manera, Bossaert et al. (2013) y Koster et al. (2009) subrayan que las interacciones 

positivas entre los estudiantes con y sin NEE son fundamentales para el desarrollo emocional y 

social de los primeros, estas investigaciones han sido clave para fundamentar la idea de que la 

interacción social es un componente crucial en el bienestar y la inclusión de los estudiantes con 

NEE. 

En cuanto a las estrategias pedagógicas, el enfoque CLIL, utilizado en la institución 

educativa objeto de estudio, ha sido respaldado por autores como Little (2017) y Finnerty et al. 

(2019), quienes han demostrado que la enseñanza de contenidos a través de una segunda lengua 

no solo mejora las habilidades cognitivas, sino que también promueve la colaboración y la 

inclusión. Sin duda, este enfoque permite que todos los estudiantes participen activamente en las 

lecciones, favoreciendo la cohesión social y el trabajo en equipo. 
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Por otro lado, el uso de tecnologías, como la gamificación, ha sido destacado por Furini 

et al. (2019), como una herramienta efectiva para fomentar la motivación y la interacción en 

contextos de inclusión; además, la investigación de Vasalou et al. (2017), sobre el aprendizaje 

basado en juegos digitales resalta cómo estos enfoques pueden ayudar a los estudiantes con 

dificultades de aprendizaje a integrarse más fácilmente en actividades grupales. 

El concepto de investigación sobre la propia práctica, tal como lo describe Pérez (2003), 

establece que los docentes deben ser agentes activos en la transformación de su realidad 

educativa, este enfoque se distingue de la investigación tradicional ya que no se limita a la 

observación externa de los fenómenos educativos, sino que involucra directamente a los docentes 

y directivos en la resolución de problemas que ellos mismos han identificado en su entorno 

laboral. En el caso de la presente propuesta, la investigación se centra en las dinámicas sociales 

dentro del aula, particularmente en las interacciones entre los estudiantes con y sin NEE, con el 

objetivo de implementar soluciones pedagógicas que fomenten la inclusión. 

Autores como Freire (1990), refuerzan la idea de que la práctica educativa debe estar 

acompañada de una reflexión crítica, según Freire (1990), teoría y práctica son indisolubles y la 

investigación educativa debe surgir de la experiencia cotidiana de los docentes, quienes actúan 

como investigadores en su propio entorno; en este sentido, la propuesta pedagógica se alinea con 

la noción de que la reflexión sobre la práctica es esencial para el cambio escolar. 

La pregunta de investigación planteada —“¿Cómo fomentar la interacción de los 

estudiantes con NEE en el grado cuarto a través de estrategias inclusivas en inglés?”— se sitúa 

claramente dentro del marco de la investigación sobre la propia práctica; de tal manera que al 

abordar un problema específico, observado directamente en la interacción social de los 

estudiantes, se propone un enfoque que no solo busca entender esta problemática, sino también 
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transformarla activamente (Pérez, 2003), puesto que el proceso de investigación no es externo ni 

ajeno al contexto educativo, sino que surge de la necesidad de mejorar las condiciones sociales y 

emocionales de los estudiantes con NEE dentro del aula. 

Pérez (2003), argumenta que la investigación sobre la propia práctica tiene un carácter 

político, ya que involucra un compromiso explícito con la transformación de la realidad 

educativa; en el contexto de esta propuesta, dicho carácter político se manifiesta en la lucha por 

una educación inclusiva que promueva la equidad y la justicia social; así mismo podemos decir 

que al implementar estrategias inclusivas no solo implica cambios en las dinámicas de 

enseñanza, sino que también desafía las estructuras de poder que perpetúan la exclusión en el 

entorno escolar; tal como lo sugieren Juvonen et al. (2019) y Skrzypiec et al. (2016), un enfoque 

crítico y reflexivo es necesario para superar las barreras que impiden la plena inclusión de los 

estudiantes con NEE. 

La perspectiva crítica adoptada en esta propuesta está profundamente influenciada por la 

pedagogía crítica de Freire (1990) y Giroux y McLaren (1998); al analizar críticamente las 

dinámicas de exclusión y las estructuras de poder dentro del aula, la propuesta busca generar un 

cambio profundo en las relaciones sociales, en lugar de simplemente replicar estrategias 

pedagógicas tradicionales, se propone una revisión crítica de los rituales y dispositivos escolares 

que refuerzan la exclusión (Pérez, 2003); de esta manera, la propuesta pretende construir un 

ambiente donde todos los estudiantes, sin importar sus capacidades, puedan participar de manera 

equitativa y significativa. 

Lo cierto es que, la propuesta pedagógica tiene como objetivo generar una transformación 

significativa no solo en el aula, sino también en el contexto educativo más amplio, al fomentar la 

inclusión y el trabajo colaborativo entre estudiantes con y sin NEE, por lo tanto, se espera que 



16 

esta iniciativa contribuya a la creación de una cultura escolar más equitativa y empática 

(Hascher, 2017; McCoy y Banks, 2017); tal como lo indican estudios previos, las estrategias 

inclusivas no solo benefician a los estudiantes con NEE, sino que también mejoran el ambiente 

escolar en general, promoviendo el respeto y la empatía entre todos los estudiantes (Gökmen, 

2021). 

Finalmente, el diálogo entre la teoría y la práctica es esencial para el desarrollo de una 

propuesta pedagógica inclusiva; a través de los aportes teóricos y la investigación sobre la propia 

práctica, esta propuesta busca transformar las dinámicas sociales en el aula y fomentar la 

inclusión de los estudiantes con NEE; al mismo tiempo, al adoptar una perspectiva crítica y 

política, se espera que la implementación de estrategias inclusivas en la asignatura de inglés no 

solo mejore la interacción entre los estudiantes, sino que también contribuya a la construcción de 

una escuela más justa y equitativa. 
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Marco de Referencia de la Planeación Didáctica 

 Teniendo en cuenta el Decreto 1411 de 2022 del Ministerio de Educación Nacional, el 

cual hace referencia al artículo 29 donde habla acerca del desarrollo integral de la primera 

infancia y menciona que durante la fase vital se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, 

emocional y social de los niños y niñas, es decir que los niños y niñas son aquellos individuos 

menores de 12 años los cuales disfrutan de este derecho y el estado debe garantizar su 

cumplimiento. 

 A partir de lo anterior se puede relacionar dicho concepto con el problema de 

investigación, debido a que se busca fomentar la interacción de los estudiantes con NEE del 

grado cuarto de la Institución Educativa Privada por medio de diferentes estrategias 

implementando contenido en ingles referente a la inclusión y respeto a la diversidad; de este 

modo se logra mejorar su desarrollo cognitivo, emocional y con más relevancia el social, 

adicionalmente se alinea con el principio de inclusión y diversidad plasmado en el Decreto 1411 

de 2022 por el Ministerio de Educación Nacional el cual es de gran importancia al interior de las 

instituciones educativas. 

En Colombia a partir de la Ley 115 de 1194 se entiende por currículo al conjunto de 

criterios, planes de estudio, metodologías y procesos que como se mencionaba anteriormente 

contribuyen al desarrollo integral de los niños y niñas, brindado una estructura educativa en el 

país; así mismo las bases curriculares son un documento guía para los docentes con el fin de 

aplicarlas en los estudiantes de transición a quinto las cuales son diseñadas a nivel nacional y con 

el fin de ser flexibles, de alta calidad e inclusivas, además se plantean dos enfoques. El primero 

es el enfoque curricular orientado a la acción (desarrollo de tareas y competencias comunicativas 

y el segundo es el enfoque curricular contextual (interacción entre los actores y el contexto), 
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donde se identifica que la interacción social es un aspecto transversal a estos dos enfoques y que 

es gran importancia para los estudiantes. 

Por lo anterior, se requiere la intervención de los docentes para contribuir a la interacción 

sana entre todos los estudiantes sin importantes sus características ni las NEE (necesidades 

educativas especiales) que presenten, así mismo se logra evidenciar que efectivamente las leyes 

propenden por mantener una interacción inclusiva, sin embargo en el campo de acción aún se 

evidencian falencias y es allí donde los docentes deben ser competentes con el fin de aplicar las 

estrategias necesarias para mejorar dicha problemática.  

De acuerdo al documento orientaciones y principios pedagógicos del currículo sugerido 

de inglés por el Ministerio de Educación (MEN), el cual indica que el propósito de la base 

curricular es guiar, orientar o dirigir las acciones de los docentes y servir en las instituciones 

educativas con el fin de tomar decisiones curriculares dependiendo del contexto, así mismo ser 

un insumo para la planeación, implementación, evaluación y seguimiento del currículo de inglés, 

teniendo en cuenta lo anterior es importante resaltar que cada una de las acciones y decisiones 

que se tomen por parte de los actores educativos permitan la inclusión de todos los estudiantes y 

que puedan contribuir con la interacción y trabajo colaborativo entre los niños. 

Teniendo en cuenta a lo que menciona Tobón (2010) “el ser humano no se reduce a 

competencias si no que el ser humano es un todo integral y holístico, de ese modo se entiende 

que se debe realizar una formación humana integral” es posible mencionar que las competencias 

se pueden utilizar para mejorar la calidad de la educación, así mismo de acuerdo a Tobón (2010) 

las competencias se dividen en básicas y genéricas en donde se incluyen aspectos cotidianos, 

relaciones sociales, contextos familiares, entorno ecológico, esto permite que los estudiantes 

desarrollen capacidades y habilidades sociales de esa manera contribuye a la interacción sana e 
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inclusiva entre los estudiantes, de igual manera Tobón menciona la importancia como el 

aprendizaje autónomo, aprendizaje significativo, teorías de la inteligencia y el constructivismo 

aporta a esta formación integral de los estudiantes, lo cual se relaciona con los objetivos y 

necesidades de la problemática que se aborda. 

La interacción entre los estudiantes en la institución educativa presenta dificultades 

debido a la exclusión de quienes tienen necesidades educativas especiales; por esto, se requiere 

una intervención significativa del docente para brindar una educación integral, donde los 

estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino también competencias en trabajo en equipo, 

promoviendo su integración para lograr objetivos comunes. 

La tendencia educativa que representa la variable de estudio es la orientación a la 

práctica, de acuerdo al Tecnológico de Monterrey (2022), se caracteriza por asociar el 

aprendizaje con experiencias y situaciones reales, buscar ir más allá del currículo y que los 

estudiantes se vean enfrentados al “saber hacer” frente a la solución de problemas, es decir que 

permite a los docentes aplicar actividades enfocadas al trabajo colaborativo y emplear contenidos 

basados en aspectos como la inclusión social, tolerancia, respeto y demás valores que son 

importantes para la formación de un niño, además se emplea el inglés para adquirir un 

conocimiento adicional para los estudiantes promoviendo el aprendizaje de una segunda lengua y 

el desarrollo de competencias sociales y comunicativas. 

La inclusión de estudiantes con necesidades educativas especiales mediante estrategias 

que fomenten la aceptación de la diversidad es la brecha que se busca superar; con una 

formación integral, los estudiantes podrán aprender valores y mejorar su nivel de inglés, 

apoyándose en estrategias pedagógicas y el uso de TIC orientadas a este objetivo 
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Planeación Didáctica 

A nivel metodológico, esta investigación se desarrolló bajo acciones en calidad de una 

secuencia didáctica denominada “Fomentando la Inclusión Social a través del Aprendizaje 

Integrado de Contenido y Lengua (CLIL) en inglés para Estudiantes con Necesidades Educativas 

Especiales” para alcanzar el objetivo de fomentar la interacción de los estudiantes con 

necesidades educativas especiales, del grado cuarto en la Institución Educativa Privada, a través 

del desarrollo de estrategias inclusivas en la asignatura de ingles durante el primer trimestre 

escolar del año 2024; de manera precisa, las actividades dispuestas responden a la cadena de 

objetivos específicos diseñados para el estudio.  

En consideración, respecto al primer objetivo específico el cual consiste en establecer un 

diagnóstico de la situación social de los estudiantes con necesidades educativas especiales en el 

grado cuarto de la Institución Educativa Privada, identificando sus interacciones actuales con sus 

compañeros y los factores que influyen en la inclusión, se estableció una actividad la cual 

permite diagnosticar y evaluar el nivel actual de interacción social de los estudiantes con NEE en 

el grado cuarto, determinando sus dificultades y barreras para la inclusión en el aula, por medio 

de la actividad 1, la cual se desarrolló el día 15 de octubre de 2024, a través de una sesión la cual 

inició con una lluvia de ideas sobre la importancia de la inclusión y el trabajo en equipo, 

destacando el respeto mutuo; seguidamente los estudiantes realizaron encuestas simples acerca 

de su interacción social y fueron participes de una discusión sobre cómo mejorar la inclusión, 

luego se generó un debate para socializar las conclusiones y reflexiones, con el fin de que los 

estudiantes presentaran un informe grupal (historieta) que identificara las barreras a la inclusión 

y propusiera soluciones concretas como producto susceptible para el análisis es la participación 
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activa de los estudiantes y los resultados de las encuestas los cuales permitieron hacer un análisis 

y seguimiento de su progreso en futuras actividades. 

Por consiguiente, el segundo objetivo específico consistió en implementar actividades y 

estrategias pedagógicas inclusivas en la asignatura de inglés durante el primer trimestre escolar 

del año 2024, diseñadas para fomentar la interacción social y la colaboración entre estudiantes 

con y sin necesidades educativas especiales propiciando un ambiente inclusivo; considerando lo 

anterior se estableció la actividad número 2, la cual se centra en la implementación de estrategias 

pedagógicas inclusivas, donde los estudiantes con y sin NEE trabajaron juntos en una tarea 

colaborativa que fomentó la interacción y el uso del inglés en un entorno de apoyo mutuo, la 

actividad consistió en una sesión donde se conforman equipos mixtos de estudiantes con y sin 

NEE con el fin de trabajar un proyecto en inglés, basados en la interacción respetuosa con los 

compañeros y como producto susceptible para el análisis de la interacción y participación de los 

estudiantes durante el desarrollo de la actividad se obtuvo un relato corto el cual los estudiantes 

socializaron al final de la sesión, así mismo la integración de todos los miembro del equipo en la 

construcción del proyecto. 

Finalmente, respecto al tercer objetivo específico el cual consiste en evaluar el impacto de 

las actividades implementadas en la interacción social de los estudiantes con necesidades 

educativas especiales mediante la recopilación de testimonios, observaciones y datos de 

participación que midieron el desarrollo de las relaciones interpersonales en el grupo durante el 

primer trimestre escolar del año 2024, se estableció la actividad 3, la cual se centra en evaluar el 

impacto de las estrategias inclusivas y colaborativas realizadas durante la secuencia didáctica a 

través de la recopilación de datos de participación, observaciones y mapas mentales de los 

estudiantes, dicha actividad se realizó en una sesión donde se aplicarán una encuesta, un mapa 
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mental y una observación estructurada de las interacción de los estudiantes durante la secuencia 

didáctica, adicionalmente se realizó una discusión sobre las conclusiones de los resultados de la 

evaluación y como producto susceptible para el análisis se emplearon los mapas mentales y las 

encuestas para recoger datos cuantitativos y cualitativos sobre la efectividad de las estrategias 

inclusivas; finalmente, los resultados se revisaron para determinar el impacto en la interacción 

social y la colaboración. 

Es importante precisar que, dado que este estudio corresponde con una investigación en el 

área educativa, el diseño y recuperación de la información, se realizó bajo una mediación 

pedagógica que buscó que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en tanto alcanzaban los 

siguientes resultados según los Estándares Básicos de Competencia (EBC); se espera que los 

estudiantes puedan interactuar de manera adecuada en diferentes contextos usando la lengua 

extranjera; participar activamente en conversaciones sencillas y en tareas grupales, usando la 

lengua extranjera en contextos académicos; y finalmente desarrollar habilidades para evaluar su 

propio desempeño y el de sus compañeros en tareas colaborativas, utilizando la lengua extranjera 

para expresar opiniones y reflexiones. 
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Enfoque Didáctico 

El enfoque didáctico en el que se circunscribe esta investigación corresponde al de 

desarrollo de competencias, particularmente, de fomentar la inclusión de estudiantes con 

necesidades educativas especiales hacia la construcción de ciudadanía (Ministerio de Educación 

Nacional, 2013); es por ello que, se afirma que la secuencia didáctica "Fomentando la Inclusión 

Social a través del Inglés", facilitará conquistas relacionadas con con la inclusión y el diálogo, ya 

que promueve la interacción entre estudiantes con diferentes habilidades y contextos, 

propiciando un ambiente colaborativo y respetuoso, a razón de que estas categorías son 

esenciales para construir una comunidad educativa equitativa y democrática.  

Es importante resaltar que el diseño de este estudio cuenta con el respaldo de los 

referentes técnicos como el documento de Metodologías del Ministerio de Educación Nacional 

(2013), y en autores como Coyle et al. (2010), quienes destacan la importancia del enfoque CLIL 

(Content and Language Integrated Learning) para promover el aprendizaje de lenguas extranjeras 

y contenidos simultáneamente, lo que fomenta el pensamiento crítico y la inclusión en el aula; 

que tienen como horizonte común, fomentar competencias en niños, niñas y jóvenes para que se 

constituyan en seres democráticos y con capacidad participativa para la transformación social.  

Adherido a lo expuesto, el diseño de la secuencia "Fomentando la Inclusión Social a 

través del Inglés" tuvo en cuenta los desarrollos teóricos como los de Vygotsky (1978), que 

destacan la importancia del aprendizaje colaborativo y el apoyo entre pares, y Piaget (1969) que 

permiten entender la investigación a través de los siguientes preceptos fundamentales como el 

aprendizaje es un proceso social que se nutre de la interacción con otros, el lenguaje como 

herramienta clave para mediar el conocimiento y la inclusión social en el aula como 

contribuyente al desarrollo de competencias ciudadanas.  
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En ese sentido, la secuencia didáctica se concentró en actividades con énfasis en la 

colaboración y la interacción social, considerado desde un enfoque de innovación como una 

tendencia para poder cerrar brechas educativas porque responde a la necesidad de crear espacios 

en los que todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades, puedan participar 

activamente y que, para el caso de la particular, se contó con la hipótesis que podría ser de 

utilidad para que los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) fortalecieran su 

sentido de pertenencia y desempeño académico.  

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de 

diagnóstico lograba un buen nivel en el desarrollo de competencias lingüísticas, como lo 

demuestran los resultados de las pruebas Cambridge, pero presentaba retos significativos en la 

interacción social, especialmente con estudiantes con NEE, y de acuerdo con las fuentes del 

diagnóstico, incluidos informes de docentes y observaciones en el aula, se encuentran trabajando 

en el desarrollo de habilidades socioemocionales y colaborativas en todos los estudiantes del 

grupo de referencia para mejorar la convivencia y la inclusión. 

Es por ello que, para iniciar la secuencia, y estableciendo el primer objetivo específico 

como horizonte de reconocimiento de los intereses de los niños / estudiantes, se buscó reconocer 

su acercamiento al esquema variable del estudio; de tal manera que, a través de una dinámica 

grupal en inglés, donde los estudiantes tuvieron que trabajar juntos para resolver desafíos 

colaborativos, se puedan reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los 

estudiantes respecto a las actividades colaborativas, trabajo en equipo y su incidencia dentro del 

marco de la inclusión.  

En ese sentido, la secuencia didáctica en las actividades que concentran la movilización y 

medición de los cambios en el aspecto ontológico relacionado con la inclusión social al permitir 
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que los estudiantes interactuaran con compañeros con quienes normalmente no lo harían, tendrán 

mayor incidencia en la vida de niños / estudiantes, pues responde a sus intereses o motivaciones 

reales por el aprendizaje.  

Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de diseño de la secuencia didáctica que 

soporta este estudio, permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagógico 

vinculantes con los intereses y motivaciones de los estudiantes, mejorando no solo su 

rendimiento académico, sino también su convivencia y razonar sobre la importancia de integrar 

aspectos socioemocionales en la enseñanza del inglés, fortaleciendo su papel como maestro 

inclusivo y como intelectual transformativo en el ámbito educativo. 
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Implementación 

Esta primera sesión, se llevó a cabo mediante una lluvia de ideas como momento inicial, 

permitiendo que los estudiantes compartieran sus nociones, conocimientos y perspectivas previas 

sobre la inclusión. Así mismo, se promovió un ambiente participativo donde cada estudiante 

pudo expresar su punto de vista.  

Esta actividad tuvo como objetivo introducir el concepto de inclusión y sensibilizar a los 

estudiantes sobre la importancia de convivir en armonía y respetar las diferencias; lo propuesto 

en esta sesión fue ajustado para atender las necesidades educativas de los estudiantes, quienes 

mostraban un ritmo variado de aprendizaje, debido a esto, se optó por dinámicas en las que todos 

pudieran participar activamente, sin importar sus niveles de competencia; el uso de un Kahoot 

fue una herramienta que ayudó a captar su interés y facilitar la inclusión de todos en la dinámica 

de preguntas, lo que permitió reforzar la comprensión del concepto de inclusión en un ambiente 

lúdico. 

Los materiales sugeridos, tales como computadoras portátiles para acceder al Kahoot y un 

tablero para la lluvia de ideas, facilitaron la implementación de la actividad; la organización del 

espacio fue clave para promover la interacción, ya que se formaron pequeños grupos de trabajo 

que fomentaron la colaboración entre los estudiantes; esto resultó positivo para crear un 

ambiente inclusivo y de apoyo mutuo. El tiempo establecido en la planeación fue adecuado para 

las necesidades del grupo, pues se dispuso de dos horas para llevar a cabo la actividad, lo que 

permitió desarrollar todas las fases sin apuros, desde la lluvia de ideas hasta la creación de una 

historieta sobre la inclusión.  

La estrategia de evaluación consistió en observar la participación activa de los estudiantes 

y la coherencia de sus respuestas durante el Kahoot, asimismo la cohesión de la historieta con la 
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temática hacia la cual debía estar orientada; así mismo, se considera que esta estrategia fue 

adecuada, ya que permitió evaluar la comprensión del tema a través de una actividad dinámica y 

adaptada a las características del grupo; además, la creación de la historieta permitió una 

evaluación más profunda sobre cómo los estudiantes interpretaron y representaron el concepto de 

inclusión. Se considera que esta implementación fue exitosa en cuanto a los aprendizajes 

esperados y la combinación de una actividad lúdica (Kahoot) con una creativa (historieta) lo cual 

promovió la participación activa de todos los estudiantes, logrando que asimilaran el concepto de 

inclusión de manera efectiva; adicionalmente, los recursos didácticos utilizados fueron clave para 

mantener el interés de los estudiantes y facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

El diario de campo realizado refleja los avances y retos que se enfrentaron durante la 

implementación de la actividad, permitiendo una reflexión constante sobre cómo mejorar las 

futuras sesiones y adaptarlas aún más a las necesidades de los estudiantes. Durante la segunda 

sesión, se desarrolló la parte en la que los estudiantes debían elaborar un relato que demostrara la 

inclusión; inicialmente se realizó una introducción basada en ejemplos de inclusión para motivar 

a los estudiantes; posteriormente, cada estudiante tuvo tiempo para escribir su relato y 

compartirlo con el grupo; en esta sesión las actividades fueron diseñadas teniendo en cuenta la 

diversidad del grupo; de igual manera se brindaron diferentes opciones de apoyo, como ejemplos 

visuales y organizadores gráficos para facilitar la creación del relato; por lo tanto, permitió que 

cada estudiante, independientemente de sus niveles de habilidades, pudiera participar 

activamente y alcanzar el aprendizaje esperado, adicionalmente se asignaron roles accesibles e 

importantes a cada uno de los miembros de los grupos para garantizar su participación dentro de 

la creación del relato. 
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El uso de recursos como imágenes y videos sobre temas de inclusión facilitó el trabajo de 

los estudiantes. La distribución del aula en grupos pequeños permitió un ambiente colaborativo, 

donde los estudiantes se ayudaban entre sí para desarrollar sus ideas y completar sus relatos; el 

tiempo planificado fue suficiente para que los estudiantes desarrollaran sus ideas y finalizaran 

sus relatos; así mismo, se dispuso de un tiempo adicional para aquellos que necesitaban más 

apoyo, lo que fue crucial para asegurar que todos tuvieran la oportunidad de concluir la 

actividad.  

Adicionalmente la evaluación estuvo basada en la participación de cada estudiante en la 

actividad, así como la calidad del producto final y la integración de todos los miembros del 

equipo en el proyecto; para esto no solo se evaluó la historieta sino las observaciones realizadas 

durante el proceso, teniendo en cuenta como cada estudiante contribuyó y respetó las ideas de los 

demás, enfatizando la inclusión. Se observó que la estrategia de evaluación se ajustó a las 

necesidades de los estudiantes, permitiendo que el “feedback” fuera acorde a cada grupo y a sus 

integrantes, permitiendo a su vez promover el desarrollo de habilidades específicas. 

La estrategia de evaluación fue acorde a lo que se había planeado, pues se revisaron los 

relatos de cada estudiante según los criterios preestablecidos (coherencia, inclusión de conceptos 

sobre la inclusión, creatividad); la actividad promovió el aprendizaje esperado al permitir que los 

estudiantes reflexionaran y aplicaran el concepto de inclusión en sus propios relatos, esto 

también fomentó el desarrollo de competencias comunicativas y valores sociales. 

A través de la evaluación cualitativa de los relatos, fue posible identificar si los 

estudiantes lograron expresar de manera adecuada el tema de la inclusión; además, la 

participación activa durante la discusión grupal indicó una comprensión sólida de los conceptos. 

Las actividades planificadas y las interacciones entre los estudiantes durante la sesión 
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permitieron que la construcción de aprendizajes fuera dinámica y significativa; adicionalmente el 

relato ayudó a los estudiantes a conectar el concepto de inclusión con sus propias experiencias. 

Los recursos didácticos empleados, como los videos y las imágenes, fueron 

fundamentales para enriquecer la comprensión de los estudiantes sobre el tema de la inclusión; 

estos recursos ayudaron a facilitar el desarrollo de los relatos, ya que ofrecieron inspiración y 

claridad; adicional a esto, podemos decir que los recursos didácticos fueron acordes a lo 

planificado y ayudaron a guiar a los estudiantes durante la actividad; se percibió que estos 

recursos fueron efectivos para mantener el interés de los estudiantes y asegurar la comprensión 

del tema. 

En la última sesión, se implementó el momento final de la actividad propuesta, que 

involucraba la evaluación a través de un mapa de emociones y una encuesta para medir las 

percepciones de los estudiantes respecto a su experiencia en las actividades previas; esta parte 

del proceso buscaba tanto evaluar los aprendizajes como reflexionar sobre las emociones y la 

inclusión vivida durante la secuencia didáctica. De hecho, lo propuesto para esta sesión tuvo en 

cuenta las necesidades educativas de los participantes de manera clara, ya que el uso de un mapa 

de emociones no solo permitió que los estudiantes expresaran cómo se sintieron durante las 

actividades, sino que también fomentó la autoevaluación y la reflexión personal; además, este 

tipo de recurso es accesible para todos los estudiantes, independientemente de sus niveles de 

competencia académica o habilidades específicas, pues se centra en el aspecto emocional y en la 

expresión personal, que es un área en la que los estudiantes pueden participar sin dificultad. 

La distribución del espacio y la organización del aula facilitaron una implementación 

fluida. Los estudiantes pudieron trabajar de manera individual en el mapa de emociones, pero al 

mismo tiempo, la disposición en grupos pequeños permitió un ambiente colaborativo donde 
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intercambiaron ideas y comentarios sobre las actividades anteriores; esto favoreció tanto la 

inclusión como el trabajo colaborativo, que fueron ejes fundamentales en toda la secuencia 

didáctica. Por otra parte, el tiempo asignado fue suficiente para que los estudiantes completaran 

sus mapas de emociones y reflexionaran sobre las actividades; sin embargo, algunos estudiantes 

necesitaron más tiempo para expresarse de manera completa, lo que sugiere que, en futuras 

implementaciones, podría ser beneficioso destinar más tiempo para la reflexión y el cierre 

emocional de las actividades. 

En cuanto a la estrategia de evaluación, el uso del mapa de emociones complementado 

con la encuesta fue una combinación efectiva; permitió no solo evaluar los aprendizajes 

cognitivos, sino también los afectivos y sociales, asegurando que se tuviera una visión integral 

del progreso de los estudiantes. La estrategia de evaluación se alineó adecuadamente con lo 

planeado, ya que permitió recoger información valiosa sobre el impacto emocional y social de 

las actividades, lo que era uno de los objetivos clave de la secuencia didáctica; así mismo, las 

acciones realizadas durante la intervención, especialmente la introducción del componente 

emocional y la reflexión colaborativa, promovieron el aprendizaje esperado pues los estudiantes 

demostraron un alto nivel de compromiso y capacidad para articular sus sentimientos y 

experiencias en relación con la inclusión, lo que indica que los recursos y las actividades fueron 

adecuados y efectivos. 

Finalmente, los recursos didácticos utilizados, como el mapa de emociones y las 

dinámicas grupales, resultaron ser acordes con lo planeado y efectivos en su propósito; estos 

recursos no solo facilitaron la autoevaluación y la reflexión, sino que también ayudaron a 

fortalecer los vínculos entre los estudiantes, promoviendo un entorno de inclusión y 

colaboración.  
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Reflexión y Análisis de la Práctica Pedagógica 

La implementación de la secuencia didáctica permitió obtener resultados significativos 

tanto en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes como en la reflexión sobre el proceso 

pedagógico; este análisis se sustenta en teorías que promueven la inclusión educativa y la 

importancia de la planificación didáctica como fundamento para asegurar aprendizajes 

significativos en contextos diversos; como lo señala González (2017), la inclusión educativa 

supone aceptar la diversidad de los estudiantes y promover estrategias que favorezcan la 

participación de todos en el aula. 

La secuencia didáctica implementada alcanzó los objetivos propuestos al favorecer la 

comprensión de la inclusión entre los estudiantes; a través de actividades dinámicas como el uso 

de “Kahoot” y la creación de historietas, los estudiantes lograron interiorizar los valores de la 

convivencia respetuosa y la diversidad; según Cuéllar (2014), una secuencia didáctica bien 

estructurada tiene la capacidad de abordar las dificultades de aprendizaje y facilitar la enseñanza 

de conceptos complejos en un contexto accesible para todos.  

La evaluación de los aprendizajes reflejó que los estudiantes comprendieron el concepto 

de inclusión no solo desde un punto de vista teórico, sino también práctico, al aplicarlo en sus 

relatos y discusiones grupales; uno de los puntos fuertes de la intervención fue la capacidad de 

adaptar las actividades a la diversidad del grupo, tal como lo mencionan Cantor et al. (2021), 

quienes subrayan que las prácticas inclusivas requieren la adaptación continua de estrategias 

pedagógicas para atender las necesidades particulares de los estudiantes; adicionalmente, la 

creación de grupos colaborativos y el uso de recursos visuales y digitales permitieron que todos 

los estudiantes se involucraran activamente, independientemente de sus habilidades o niveles de 

conocimiento previos.  
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Sin embargo, un aspecto a mejorar fue la gestión del tiempo, especialmente en las 

actividades que requerían una reflexión más profunda, como el uso del mapa de emociones; en 

este sentido, es importante prever más tiempo para las actividades de autoevaluación, pues 

permiten a los estudiantes internalizar mejor los aprendizajes. 

Considerando las características de los participantes y el contexto en el que se desarrolló 

la práctica, una acción concreta para mejorar es la integración de un mayor número de recursos 

diferenciados que atiendan los distintos estilos de aprendizaje; como señala Cuéllar (2014), es 

crucial que las secuencias didácticas consideren las variaciones en el ritmo y forma de 

aprendizaje de los estudiantes, ofreciendo múltiples formas de acceder al contenido, ya sea a 

través de recursos auditivos, visuales o kinestésicos; además, sería recomendable realizar 

evaluaciones formativas a lo largo de todo el proceso para ajustar las actividades en función del 

progreso observado en los estudiantes. 

Las acciones ejecutadas durante la intervención pedagógica favorecieron claramente el 

logro de los aprendizajes, tal como lo subraya Suárez (2018), quien argumenta que las estrategias 

didácticas basadas en la experiencia colaborativa no solo facilitan el aprendizaje de contenidos 

académicos, sino que también promueven la construcción de competencias socioemocionales; en 

este caso, el trabajo en equipo y la reflexión personal ayudaron a los estudiantes a comprender y 

valorar la inclusión desde una perspectiva más integral, promoviendo tanto el aprendizaje 

académico como el desarrollo de valores sociales. 

Uno de los factores clave que influyó en los resultados fue el uso de recursos interactivos 

y visuales, como el “Kahoot” y los videos sobre inclusión, los cuales facilitaron la comprensión 

de conceptos abstractos mediante el uso de tecnología educativa; de acuerdo con Roa Rodríguez 

(2014), los recursos digitales permiten que los estudiantes visualicen y apliquen de manera 
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práctica los conceptos teóricos, promoviendo un aprendizaje más significativo y duradero; no 

obstante, algunas dificultades surgieron debido a la falta de acceso constante a las herramientas 

tecnológicas, lo que subraya la necesidad de prever contingencias en la planificación. 

Entre las dificultades encontradas, la principal fue la gestión del tiempo en las actividades 

reflexivas. Como se mencionó anteriormente, algunas actividades requirieron más tiempo del 

planeado, especialmente aquellas que involucraban la autoevaluación emocional. Para futuras 

implementaciones, sería conveniente extender el tiempo dedicado a la reflexión y el cierre de las 

actividades, permitiendo a los estudiantes procesar de manera más completa sus experiencias; 

además, sería recomendable integrar herramientas de evaluación formativa de manera más 

sistemática, de modo que se pueda ajustar el ritmo de las actividades según las necesidades del 

grupo; también sería útil realizar un análisis más profundo de las necesidades tecnológicas antes 

de implementar actividades digitales, garantizando que todos los estudiantes puedan acceder a 

los recursos necesarios de manera equitativa. 

Uno de los aspectos clave que emerge en relación con la pregunta de investigación es la 

sostenibilidad de las estrategias inclusivas en el tiempo; como lo señala González (2017), la 

inclusión educativa no es solo un objetivo a corto plazo, sino un proceso continuo que requiere 

adaptaciones constantes y un enfoque proactivo por parte del docente, en este sentido, la 

secuencia didáctica implementada demostró que cuando se favorecen la reflexión crítica y la 

colaboración, los estudiantes desarrollan una comprensión más profunda de los valores 

inclusivos, lo que puede tener un impacto positivo a largo plazo en sus actitudes y 

comportamientos dentro y fuera del aula. 

Desde nuestro rol como docente, se considera que uno de los mayores aciertos en la 

planeación didáctica fue la previsión de actividades variadas que atendieran diferentes estilos de 
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aprendizaje; según Cuéllar (2014), una planeación que incluye actividades diferenciadas asegura 

que todos los estudiantes, sin importar sus habilidades o necesidades, puedan acceder al 

contenido de manera efectiva. Esta planificación permitió que el proceso de enseñanza fuera más 

inclusivo y que todos los estudiantes tuvieran la oportunidad de participar y aprender a su propio 

ritmo. 

La planeación es indispensable en el ejercicio de la práctica pedagógica porque 

proporciona una guía clara sobre cómo se deben desarrollar las actividades para alcanzar los 

objetivos educativos; además, como indica Suárez (2018), la planeación permite anticipar 

dificultades y ajustar las estrategias en función de las necesidades del grupo, lo que es clave para 

garantizar la equidad en el aprendizaje; en este caso, la planeación no solo organizó las sesiones 

de manera lógica y progresiva, sino que también facilitó la creación de un ambiente de 

aprendizaje inclusivo, donde todos los estudiantes se sintieron valorados y capaces de contribuir. 

En conclusión, la implementación de la secuencia didáctica no solo permitió alcanzar los 

objetivos de aprendizaje, sino que también proporcionó una valiosa oportunidad para reflexionar 

sobre la importancia de la inclusión y la necesidad de una planificación pedagógica flexible y 

adaptada a las características de los estudiantes. A través de esta experiencia, se evidenció que el 

uso de recursos lúdicos y reflexivos, junto con una evaluación formativa constante, son 

herramientas esenciales para promover un aprendizaje significativo y equitativo. 
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Conclusiones 

A lo largo del proceso de implementación de la secuencia didáctica, se obtuvieron varios 

resultados significativos. En primer lugar, las estrategias inclusivas utilizadas, como las 

actividades colaborativas y el uso de herramientas digitales, demostraron ser eficaces para 

promover la participación equitativa entre los estudiantes; estas actividades no solo ayudaron a 

que los estudiantes comprendieran el valor de la inclusión, sino que también mejoraron el 

ambiente del aula, generando un entorno de respeto y colaboración. 

La adaptación de los materiales didácticos fue clave para responder a las diversas 

necesidades del grupo; el uso de recursos visuales, ejemplos concretos y herramientas digitales 

permitió que todos los estudiantes pudieran participar activamente, independientemente de sus 

ritmos de aprendizaje o habilidades; esto permitió que cada estudiante alcanzara el aprendizaje 

esperado, al tiempo que se redujeron las barreras que pudieran dificultar su participación plena. 

En cuanto a la evaluación del impacto de las actividades en el desarrollo cognitivo y 

socioemocional de los estudiantes, se observó un progreso notable; la implementación del mapa 

de emociones, junto con las encuestas, ayudó a los estudiantes a reflexionar sobre su propio 

aprendizaje y a expresar sus emociones respecto al proceso educativo; este enfoque permitió no 

solo medir los resultados académicos, sino también promover un crecimiento personal en 

términos de competencias emocionales y sociales. 

Finalmente, las recomendaciones derivadas de la experiencia subrayan la importancia de 

seguir adaptando las estrategias pedagógicas a las necesidades del aula; se sugiere integrar más 

oportunidades de reflexión y autoevaluación para consolidar los aprendizajes y fortalecer los 

valores inclusivos trabajados a lo largo de la secuencia didáctica. 
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En conclusión, podemos decir que la investigación confirma que las estrategias 

pedagógicas inclusivas no solo mejoran el rendimiento académico, sino que también fomentan 

un desarrollo integral en los estudiantes, permitiéndoles crecer en un entorno colaborativo, 

respetuoso y emocionalmente saludable. 
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Apéndices  

Apéndice A  

Carpeta de la Práctica Pedagógica 

https://unadvirtualedu-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/sagarciafo_unadvirtual_edu_co/EncCcSIoSltKhAxTkojnUx

8BM74-wTAMk1b_C6O6jDenuQ?e=rr7rtI 
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