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Resumen
En este proyecto investigativo realizado sobre el tema: Promocion del Uso Racional de
Antibioticos en la Comunidad, Estrategias educativas y su impacto en la salud publica. se puso
en marcha a través de la investigacidn sistematica realizada sobre La Promocion del Uso
Racional de Antibi6ticos en la Comunidad. Con base en el tema principal, nos surgié un
cuestionamiento que nos hicimos todos los integrantes del grupo de saber ¢Cudles son las causas
de la resistencia microbiana a los antibioticos? De acuerdo con los Gltimos afios recientes, entre
el 2018 y 2024, la elaboracion de recientes antibidticos ha decaido de cierta forma notable y han
aparecido con mas problemas y consecuencias imprevistas la renuencia a estos por el espectro de
nuevos virus, bacterias, protozoarios y hongos de mecanismos defensivos para evitar la accion
devastadora de estos componentes. El objetivo terapéutico es detener los procesos infecciosos de
la inmunidad bacteriana a los farmacos antimicrobianos. Es claro que con el conocimiento de los
antibioticos hoy en dia se han consolidado como el grupo principal de medicamentos para tratar
multiples infecciones; aportando considerablemente a mermar y reducir en gran proporcion la
mortalidad y morbilidad de estas enfermedades, incrementando de manera considerable el

bienestar de las personas.

Palabras claves: Antibidticos, resistencia microbiana, antimicrobianos, comunidad, estrategias

educativas.



Abstract

In this research project carried out on the topic: Promotion of the Rational Use of Antibiotics in
the Community, educational strategies and their impact on public health. was launched through
systematic research carried out on the Promotion of Rational Use of Antibiotics in the
Community. Based on the main topic, a question arose that all members of the knowledge group
asked: What are the causes of microbial resistance to antibiotics? According to recent years,
between 2018 and 2024, the development of new antibiotics has declined somewhat noticeably
and the reluctance to them due to the spectrum of new viruses, bacteria, protozoans and fungi has
appeared with more problems and unforeseen consequences. of defensive mechanisms to avoid
the devastating action of these components. The therapeutic objective is to stop the infectious
processes of bacterial immunity to antimicrobial drugs. It is clear that with the knowledge of
antibiotics today they have established themselves as the main group of medications to treat
multiple infections, contributing considerably to reducing and greatly reducing the mortality and
morbidity of these diseases, considerably increasing people's well-being.

Keywords: Antibiotics, microbial resistance, antimicrobials, community, educational

strategy.



Introduccién

En este proyecto investigativo que se realizé con base en el siguiente Tema: Promocion
del Uso Racional de Antibiéticos en la Comunidad, Estrategias educativas y su impacto en la
salud publica. Se puso en marcha el disefio de un marco tedrico-conceptual del tema acerca de la
promocion del uso racional de antibioticos en la comunidad, en la cual se plantea Estrategias
educativas y su impacto en la salud pablica, se plante6 como disefio metodol6gico una revisién
sistematica estableciendo criterios de inclusion y exclusién donde se enfatizd en los temas sobre
los antimicrobianos, conocidos como medicamentos destinados al tratamiento de infecciones
bacterianas, estrategias educativas, nuevos antimicrobianos, resistencia bacteriana, y en base de
los resultados se analizd los estudios relacionados con el tema abordado, la eficacia de las
estrategias y su impacto en la salud pablica. Esto con el fin de ampliar nuestros conocimientos y
crear estrategias ya que esta situacion exige una respuesta coordinada y sostenida, especialmente
a nivel comunitario, donde las préacticas de automedicacion y el desconocimiento sobre el uso

adecuado de estos medicamentos son comunes.
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Planteamiento del problema

De acuerdo con los Ultimos afios recientes, entre el 2018 y 2024, la elaboracion de
recientes antibi6ticos ha decaido de cierta forma notable y han aparecido con méas problemas y
consecuencias imprevistas la renuencia a estos por el espectro de nuevos virus, bacterias,
protozoarios y hongos de mecanismos defensivos para evitar la accién devastadora de estos
componentes.

Los aportes que han hecho los medicamentos datan de la antigiiedad y han sido una parte
elemental en la existencia del ser humano, su mision principal ha sido garantizar la prevencion y
el resguardo de la salud humana. Un medicamento esta indicado bajo una receta medica
especifica, en la que se incorporan uno o varios principios activos, su proposito principal es la
identificacion, prevencion y tratamiento de condiciones patologicas o enfermedades. Es claro,
con el conocimiento de los antibidticos y se han consolidado como el grupo principal de
medicamentos para tratar multiples infecciones; Aportando considerablemente a mermar y
logrando reducir en gran proporcion la mortalidad y morbilidad de estas enfermedades,
incrementando de manera considerable el bienestar de las personas. También es importante
entender el consumo incorrecto de farmacos, como ocurre con los antibidticos en este caso y la
resistencia bacteriana, se presenta frecuentemente en nuestra sociedad debido a que se adoptan
estas conductas influenciados por diversos factores, tales como por ejemplo: utilizar farmacos
que se utilizaron en otras dolencias parecidas, recomendar prescripciones medicas antiguas a
otras personas, la comprar de farmacos por sugerencias de familiares, conocidos o medicamentos

que tienen en sus hogares, entre otros.
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Es por eso por lo que hay un elevado valor de prevalencia respecto al uso de los
antibidticos con la resistencia microbiana que esta afectando a toda la poblacién en general.

Una de las variables que tiene una mayor influencia en la poblacion es el consumo de este
tipo de farmacos y su miedo y desconocimiento por mitigar una enfermedad o el tratamiento de
una enfermedad que ya disponen los seres humanos. Asimismo, muchos de los trabajadores de la
salud, formulan o sugieren el empleo de dichos farmacos en los individuos tratados sin efectuar
algun diagnostico médico que le sirva realmente en su enfermedad. Es posible sostener que los
antibioticos juegan un papel clave en el tratamiento de enfermedades contagiosas, ya que desde
su introduccion se ha observado una disminucion significativa en la morbilidad y mortalidad en
las personas asociadas a sus patologias. En la actualidad, se estima que un 39% de los pacientes
hospitalizados reciben antibioticos, ya sea para la prevencion o el tratamiento de infecciones.

Segun (FERNANDEZ MOLINA, 2023) en su trabajo investigativo afirma que la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), muestra alta frecuencia en relacion con el mal uso de
antibioticos por parte de la comunidad en general, indiscriminadamente se han utilizado la mitad
de los antibidticos de formas inapropiadas.

Las investigaciones que se realizaron de la prevalencia de la resistencia microbiana con
los antibidticos son empleados para demostrar la ausencia o la presencia de ciertas formas de
valor, en muestras de una determinada comunidad durante el tiempo de ejecucion, los estudios
que se realizaron de dominio de los antibioticos se tom6 una muestra de la poblacidn, en la cual
se determino por formulacion de comunidades finitas en su mayoria de casos; se analiza la
frecuencia de uso de antibidticos en dicha muestra junto a factores que favorezcan o no su
empleo por parte de la poblacién. Es fundamental llevar a cabo investigaciones de prevalencia,

ya que proporcionan evidencia cientifica basada en casos especificos.
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De acuerdo con lo anterior mencionado es crucial destacar la importancia de implementar
la farmacovigilancia, ya que esto permite asegurar un tratamiento adecuado y eficiente al atender
a un paciente, especialmente si enfrenta una infeccion que ha desarrollado resistencia a los
antibiéticos administrados y tratar la enfermedad con el uso adecuado de los antibi6ticos que

corresponda a dicha enfermedad.
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Justificacion

La realizacion de este trabajo investigativo tedrico es demostrar la rapidez con la que
surgen los microorganismos multirresistentes y la poca velocidad con que surgen nuevos
antibidticos para el tratamiento de ciertas patologias en las personas, también se pretende realizar
como tema central de este proyecto de investigacion es el analisis de la prevalencia y las
caracteristicas asociadas con el uso no adecuado de antibiéticos en la poblacion, investigar la
conexion entre el uso inapropiado de antibidticos sin control y la alteracion del microbiota
intestinal de los pacientes, realizar un analisis comparativo de las repercusiones de las
resistencias a los antibioticos en los pacientes y consultar posibles alternativas a los antibioticos
para mitigar las resistencias y su impacto en el bienestar de la comunidad.

De acuerdo con el Doctor (Soto, 2023) y Elliot TS, la velocidad con la que emergen
microorganismos multirresistentes no corresponde a la misma rapidez con la que se desarrollan
nuevos antibidticos, lo que sugiere que en poco tiempo podria no haber suficientes tratamientos
disponibles para pacientes con sepsis grave.

La resistencia se define como el proceso mediante el cual las bacterias logran reducir la
efectividad de los medicamentos antimicrobianos. Cabe destacar que, en el contexto de este
proyecto de investigacion teorica, se considera que una bacteria es susceptible a un antibidtico
cuando la concentracién de dicho antibidtico en el sitio de la infeccidn supera al menos cuatro
veces la concentracién minima necesaria para inhibir su crecimiento (CIM). Si la concentracion
es inferior a la CIM, se clasifica la bacteria como resistente, mientras que los valores intermedios

indican una sensibilidad moderada. Los términos sensibilidad y resistencia son completamente
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relativos, ya que dependen tanto de la ubicacion de la infeccion como de la dosis y la via de
administracion del antibidtico.

Por lo que concluimos que es importante realizar este tipo de estudios, para aportar a la
conciencia de la comunidad en su conjunto, asi como los profesionales de la salud y los futuros
especialistas en regencia farmacéutica. que egresaran y podran apoyarse en este proyecto
investigativo que se realiza. ya que, si hay una Reduciendo de esta manera la probabilidad de un
uso incorrecto de los antibioticos, lo cual tendria un impacto directo en la frecuencia de su

utilizacion y las personas en general.
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Objetivos

Objetivo General

Demostrar la rapidez con que surgen los microorganismos multirresistentes y la poca
velocidad con que aparecen nuevos antibiéticos.
Objetivos Especificos

Analizar la prevalencia y las caracteristicas asociadas con el uso no adecuado de
antibidticos en la comunidad.

Explorar la relacion entre la administracion indiscriminada de antibioticos y la alteracion
del microbiota intestinal de los pacientes.

Realizar un anélisis comparativo de las repercusiones de las resistencias a los antibioticos
en los pacientes.

Consultar posibles alternativas a los antibidticos para mitigar las resistencias y sus efectos

en la salud de la poblacién.
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Marco Tedrico

Programas de Optimizacion del Uso de Antibidticos (PROA)

Los programas destinados a la gestion adecuada de antibioticos (AUP) tienen como meta
potenciar los resultados clinicos en pacientes infectados y disminuir los riesgos de efectos
secundarios relacionados con los antibi6ticos y garantizar un tratamiento rentable (pag. 1) Es por
ella que la implementacién de la APP en la optimizacion de antibioticos en la parte de Definicion
y objetivos generales de los programas de optimizacién del uso de antibidticos.

Con base a lo que manifiesta (Maria Rosa Alba™ nil Ballesterosa, 2023) Los PROA
tienen como finalidad optimizar los resultados en pacientes tratados con antibioticos, limitar sus
reacciones adversas, frenar el desarrollo de resistencias bacterianas y garantizar tratamientos

econdmicamente eficientes.

Caracteristicas Asistenciales del PROA

De acuerdo con (Maria Rosa Alba™ nil Ballesterosa, 2023) la APP cuanta con ciertas
caracteristicas como:

El tiempo dedicado a la atencidn proporciona una mejor comprension del individuo y su
medio ambiente.

La capacidad de accion a nivel personal y colectivo en las actividades de fomento y
prevencion.

Gran demanda de atencion médica y alta frecuencia de visitas, tiempo limitado para cada
paciente, educacion para la salud y actividades no relacionadas con la atencién médica.

Diferencias en la disponibilidad de pruebas diagndsticas rapidas y en la ejecucion y

resultados de otros analisis microbiolégicos
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La exigencia establecida debe seguir las recomendaciones de otros profesionales y
Servicios.

Falta de un sistema de apoyo a la decisién (SATD) en la historia médica electrénica
(HME) (incluyendo alertas o algoritmos para detectar prescripciones inapropiadas)
Cuantias Indispensables Para Llevar a Cabo

De acuerdo con (Maria Rosa Alba™ nil Ballesterosa, 2023). Los PROA debe incluir a
prescriptores y todas las categorias de experiencia de las instalaciones, incluidos los
profesionales de capacitacion (estudiantes universitarios, médicos de
familia, pediatras y enfermeras), para garantizar que las intervenciones y recomendaciones de
todos los especialistas favorezcan la optimizacion en la prescripcion de antibioticos y educar al
publico sobre antibidticos y cuestiones relacionadas sobre su correcto uso.
Definicion de Uso Racional de Medicamentos

De acuerdo con (De la Cruz Loardo, 2023). La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
define que el uso racional de los Medicamentos (URM) “cuando los pacientes reciben la
medicacion adecuada a sus necesidades clinicas, en las dosis correspondientes a sus requisitos
individuales, durante un periodo de tiempo adecuado y al menor costo posible para ellos y para
la comunidad” (pag. 27).
Que son los Medicamentos

Con base en el informe de (De la Cruz Loardo, 2023). Los medicamentos son sustancias
o0 preparados quimicos que tienen la capacidad de prevenir, aliviar, controlar, diagnosticar
o tratar determinadas enfermedades o sintomas y forman parte de la estrategia basica de la

medicina para tratar enfermedades, proteger, conservar recursos y esfuerzos.
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Los medicamentos pueden aliviar determinadas enfermedades con signos y
sintomas como fiebre, dolor, inflamacidn, etc. Existen muchos medicamentos para
controlar estos sintomas, como analgésicos, antiinflamatorios, antifebriles y otros.
Formas de Prescripcién de los Medicamentos

Los medicamentos muchas veces son prescritos (recetados) y su uso supervisado por
médicos u otros profesionales de la salud, pues hay medicamentos que se toman libremente
debido a su seguridad y pueden ser utilizados por cualquier persona sin asistencia médica.
Algunos medicamentos de venta libre se pueden comprar en una farmacia sin receta. El papel
importante en la automedicacion responsable recae en el paciente, el farmacéutico que
dispensa el medicamento, el fabricante del medicamento y la agencia de atencion médica que
autoriza y controla el medicamento. Los medicamentos recetados pueden controlar la
progresion de estas enfermedades crénicas.
Reacciones Adversa de los Antibioticos

De acuerdo con (De la Cruz Loardo, 2023). Se sabe que los antibi6ticos controlan el
crecimiento de bacterias que causan infecciones en nuestro cuerpo, y esta capacidad permite
el tratamiento de infecciones, pero se limita a bacterias susceptibles y no es eficaz contra ninguna
infeccidn causada por un virus, causando sintomas que son muy similares en patogénesis.
Resistencia Bacteriana

De acuerdo con (De la Cruz Loardo, 2023)La resistencia a los antimicrobianos es un
mecanismo de defensa y adaptacion que presentan las bacterias frente a los antibio6ticos a los
gue estan expuestas, haciéndolas cada vez mas resistentes, lo que se agrava cuando se emplean

antibioticos para el tratamiento de la infeccién de no bacterias en las que son ineficaces.
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Se reconoce que las bacterias resistentes a los antibiéticos conducen a un aumento en la
duracion de las hospitalizaciones, mayores gastos e indices de enfermedades y muertes en los
hospitales. Los analisis han mostrado que hay una asociacion de causa y efecto entre el uso
de antibioticos y la resistencia a los antibioticos. Infecciones nosocomiales causadas por
bacterias multirresistentes como Acinetobacter spp. y Pseudomonas aeruginosa es un problema,
especialmente en las unidades de cuidados intensivos (UCI) de hospitales terciarios.

Es necesario monitorear las combinaciones de antibioticos a nivel local y nacional para
comprender mejor la relacion entre el uso de antibioticos y la resistencia emergente a los
antibioticos(pag. 28).

Importancia de Promover el Uso Correcto de Antibioticos

De acuerdo con (Manotas Lopez, 2019). El objetivo principal de es informar a la sociedad
sobre las consecuencias del empleo indebido de los antibioticos, tanto en la automedicacion
como en el uso desmesurado de antibidticos por parte del personal médico. EI consumo excesivo
de estos medicamentos puede provocar la resistencia microbiana, un fendmeno que constituye
una amenaza para la salud publica en numerosos paises, incluyendo Colombia (pag. 6). El
empleo incorrecto de antibioticos, como la auto prescripcion de medicamentos. y la prescripcion
excesiva, contribuye a la resistencia bacteriana. La importancia de promover el uso correcto es

educar a la comunidad sobre los riesgos asociados y fomentar practicas responsables.

Resistencia Microbiana Como Problema De Salud Publica
Segun (Marco Morales-Rojas, 2024). La resistencia antimicrobiana es un problema de
salud publica que requiere ser intervenido para posibilitar que las infecciones tengan tratamiento

eficaz, se disminuyan los costos en el sector salud, y propiciar calidad de vida de las familias



vulnerables en Latinoamérica. Los determinantes sociales juegan un papel importante en la
resistencia bacteriana, ya que las condiciones de vida, el acceso a la atencion médica, la
educacion y otros factores sociales tienen un impacto significativo en la automedicacion de

antibidticos y presencia de RAM (péag. 1).

Importancia de la Promocion en del uso Adecuado de Medicamentos.

Segun (Marco Morales-Rojas, 2024). A través de esta, las personas pueden adquirir
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habilidades para mejorar las condiciones sociales que tienen impacto en la salud. La promocién

en salud es un deber del estado y forma parte del proceso integral (pag. 1).
La Capacitacion en Promotores de Salud

De acuerdo con (Marco Morales-Rojas, 2024). Es un enfoque que favorece a la
comunidad al prevenir la resistencia bacteriana mediante el uso apropiado de farmacos. Sin
embargo, son limitados los estudios que abordan su influencia en la salud publica, y no se han
llevado a cabo investigaciones sobre las percepciones de los promotores antes y después de
recibir una formacién formal que evalle los conocimientos adquiridos.
Normas y Estrategias para el Uso Racional de Antibioticos

De acuerdo con (Vera-Carrasco, 2019). Busca resultados positivos en el paciente,
aumentar su eficacia y prevenir los eventos adversos para evitar la resistencia bacteriana. Para
lograr este fin, el médico debe tener acceso a datos relacionados con aspectos clinicos,
microbioldgicos, farmacoldgicos y epidemiologicos (pag. 1).
Uso Adecuado de la Terapea con Antibidtico

De acuerdo con (Vera-Carrasco, 2019). Busca resultados positivos en el paciente,

aumentar su eficacia y prevenir los eventos adversos para evitar la resistencia bacteriana. Para
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que se cumpla este objetivo, el médico debe conocer datos clinicos, microbioldgicos,
farmacoldgicos y epidemioldgicos (pag. 1).

Segun (Vera-Carrasco, 2019). Para la seleccion del antibi6tico es necesario conocer las
siguientes indicaciones: 1) la identidad del microorganismo 2) su sensibilidad a un determinado
ATB; 3) el sitio de la infeccion; 4) los factores relacionados con el paciente; 5) la seguridad o
sus efectos adversos, y 6) el costo del tratamiento. Se puede recurrir al tratamiento haciendo
caso omiso a estas indicaciones solo cuando existan casos graves, esto significa usar antibiéticos
de inmediato (pag. 1).

Adaptar el Tratamiento Antibidtico al Microorganismo

Segun (Vera-Carrasco, 2019) Adaptar el antibiético al perfil del paciente contribuira a
promover el uso racional. EI ATB més adecuado es aquel mas activo frente al antimicrobiana
causal, de espectro mas reducido, en dosis y via de acuerdo con las caracteristicas
farmacocinéticas y farmacodinamicas y al sitio de infeccion. Seleccionar ATB con el menor
potencial de promover y seleccionar resistencia: Los antibioticos pueden provocar en el paciente
efectos adversos y resistencia bacteriana.

En funcion de las caracteristicas farmacocineticas y farmacodindmicas de los ATB, se
seleccionara la dosificacion racional y la via de administracion mas adecuada para obtener la
méaxima eficacia (Segun Vera Carrasco, 2019) Se debe tener en cuenta las caracteristicas
farmacocinéticas y farmacodindmicas de los antibioticos. La farmacocinética hace referencia a la
absorcion, distribucion y eliminacidn del antibiotico en el organismo, y la farmacodinamia se
encarga de la actividad frente al microrganismo. Segun la frecuencia de administracion del

antibiotico se ejerce una influencia significativa porque promueve la destruccion dependiente de
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la concentracion, destruccion dependiente del tiempo y el efecto pos-antibidtico, Estas pautas
mejoran los resultados clinicos (pag. 1).
Duracion del Tratamiento Antibidtico.

De acuerdo con (Vera-Carrasco, 2019). El uso de antibiéticos por tiempos excesivos
puede traer consecuencias. Esta conducta ha sido descrita frecuentemente en infecciones
respiratorias y del tracto urinario bajo no complicado. La mayor parte de los estudios se han
realizado en neumonias asociadas a la ventilacion mecanica (NAV) donde tratamientos de 8 dias
versus 15 dias han mostrado tener resultados similares en cuanto a eficacia, excluyendo aquellas
provocadas por bacilos gram negativos (BGN) no termentadores (pag. 1)

Decélogo del Uso Racional de Antibioticos

Segun (Vera-Carrasco, 2019) son:

Usar cuando es necesario, Usar el/los antimicrobianos apropiados para el agente(s), usar
el/los antimicrobianos apropiados para el huésped en cuestion, usar la dosis adecuada, usar la via
adecuada, tratar por el tiempo apropiado, usar idealmente el agente de espectro mas especifico,
usar el producto menos toxico: efectos adversos e interacciones, usar el producto menos
inductor/ seleccionador de resistencia y usar el producto de menor costo posible.

De acuerdo con (Mario Valerga, 2022). El autocuidado comprende las actividades
realizadas por los individuos con el fin de promover su bienestar, prevenir enfermedades y cuidar
de su salud de manera autonoma.

Automedicacion con Antibidticos y Resistencia Bacteriana

Segun (Mario Valerga, 2022). La automedicacidon se refiere a la eleccion y consumo de

medicamentos por parte de los individuos para tratar sintomas o enfermedades que ellos mismos

pueden reconocer. Este fendmeno tiene tanto ventajas como desventajas. Entre los aspectos
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positivos se encuentran la disminucidn de la necesidad de atencion medica para afecciones leves
y transitorias, y el hecho de que el paciente cubre los costos del tratamiento. En cuanto a los
aspectos negativos, se incluyen el abuso de medicamentos, la falta de seguimiento adecuado, el
riesgo de efectos adversos, posibles interacciones medicamentosas inesperadas, la demora en el
diagndstico de enfermedades y el uso incorrecto de los farmacos. Este Ultimo es critico, ya que
los pacientes podrian desconocer las contraindicaciones y los riesgos del uso prolongado de
medicamentos, lo que incluye el desarrollo de cepas bacterianas resistentes a antibiéticos
comunes.(pag. 1).

Resistencia a los Antibidticos de las Bacterias.

De acuerdo con (Mario Valerga, 2022) La resistencia de los antibiéticos de las bacterias,
hace refiere a la habilidad de ciertas bacterias para persistir en ambientes con niveles de
antibioticos que serian letales o inhibitorios para otras bacterias de la misma especie. Esta
caracteristica de adaptacion les otorga la capacidad de proliferar a pesar de la presencia de
agentes antiinfeccioso.

La oposicidn a los antimicrobianos (RBA) seda de un proceso natural en la adaptacion de
bacterias que ocurre con el paso del tiempo. Sin embargo, el empleo inapropiado y desmesurado
de antimicrobianos en la medicina humana, la salud animal y la produccion agricola ha acelerado
considerablemente este fendmeno. En el ambito de la salud humana, en el empleo indebido de
antimicrobianos de amplia gama en puestos de salud, su prescripcion en infecciones donde no
son necesarios, el habito de automedicarse, el incumplimiento de las dosis indicadas, la
formulacion erronea de los medicamentos, la falta de vigilancia sobre la venta de
antimicrobianos sin formula médica y su escasa capacidad en diagnosticar infecciones resistentes

a tiempo, son algunas de las principales causas del problema (pag. 2).
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Riesgos a Futuro

De acuerdo con (Mario Valerga, 2022). La resistencia antimicrobiana creciente es un reto
significativo que podria comprometer la salud de las generaciones venideras. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud, si no se aborda este problema, se estima que, en el 2050, esta
cifra sera de 10 millones de personas moriran anualmente debido a esta causa, superando las
muertes ocasionadas por enfermedades oncoldgicas. En los Ultimos afios, el nimero de contagios
causados por las bacterias multirresistentes, y en situaciones extremas, por bacterias resistentes,
que no responden a ninguno de los antibidticos disponibles. Es crucial que se administre de
manera adecuada el uso de antibidticos, ya que en las Ultimas dos décadas la incorporacion de
nuevos tratamientos ha sido muy limitada, especialmente para los bacilos gramnegativos. La
propuesta del plan de accion global es fijada por la OMS, la OPS y la FAO estableciendo cinco
objetivos tacticos: sensibilizar sobre la resistencia a los antibioticos, fortalecer el seguimiento, la
investigacion y la mitigacion de la prevalencia en infecciones, ajustar el empleo de antibiéticos y
una seguridad financiera continua. Estos objetivos requieren acciones conjuntas y bien definidas
tanto a nivel nacional como internacional (pag. 3).
Antecedentes
Pruebas de Identificacion y Sensibilidad a Antibi6ticos

Maldonado (2014) Realizo una investigacion aplicada y gracias al sistema de vigilancia,
fue posible observar las tendencias de la resistencia a los antibioticos en Medellin y en otras
areas metropolitanas durante un periodo de seis afios. En especifico, permitio identificar
patdgenos emergentes, como E. faecium resistente a la vancomicina y enterobacterias resistentes
a los carbapenémicos. Ademas, la publicacion regular de los fenotipos de resistencia de los

microorganismos mas comunes durante el periodo de vigilancia ha proporcionado insumos
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fundamentales para la elaboracion de guias de tratamiento antimicrobiano y la seleccion del
tratamiento empirico en las instituciones locales. Uno de los hallazgos méas importantes de este
estudio se refiere a la disminucion significativa de la proporcion de aislamientos de S.
aureus resistentes a la meticilina (SARM). Este comportamiento también fue reportado por el
Grupo para el Control de la Resistencia Bacteriana de Bogota en 35 instituciones de Colombia,
29 de ellas de Bogota, en las que se evidenci6 una reduccion del 27,7 % de la resistencia a la
oxacilina entre 2001 y 2009 (15).
Resistencia Bacteriana

De acuerdo con (De la Cruz Loardo, 2023) en una investigacion de analisis documental
con el din de analizar las consecuencias de resistencia bacteriana determino que el 92 % (23) de
los articulos consultados expresan un riesgo de resistencia bacteriana por el uso irracional de
medicamentos antibidticos, asi mismo el 4% (1) preciso que el uso inadecuado de antibidticos
trajo como consecuencia una disminucién de la sensibilidad de los gérmenes gran+, k
pneumoniae y Serratia sp. De igual forma el 4% (1) de los articulos consultados precisaron que
el uso de la azitromicina en el tratamiento de pacientes COVID 19 no mostro un beneficio
significativo (pag. 31).
Campafia para el Uso Adecuado de Antibioticos

(Manotas Lo6pez, 2019) Realizo una investigacion en el municipio de Sonson- Antioquia
esta alineado con los principios de Salud Publica, con un enfoque en fomentar la salud y evitar el
desarrollo de enfermedades. Tomando como poblacion objetivo los habitantes del municipio de
Sonson — Antioquia, conformada por 35.405 habitantes segun datos de la Alcaldia Municipal,
con un enfoque mixto para la investigacion (pag. 4). De acuerdo con (Manotas Lopez, 2019).

Prevencion en relacion con la resistencia a los antimicrobianos: El empleo incorrecto de
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antibidticos, como la auto-prescripcion de medicamentos. y la prescripcion excesiva, contribuye

a la resistencia bacteriana.
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Disefio Metodoldgico

Tipo de Estudio y el Alcance

Para esta investigacion emplearemos una inspeccion sistematica con un encuadre
cualitativo donde se presentaran todos los resultados de forma "descriptiva” y sin analisis
numérico. El objetivo y una revision sistematica cualitativa es evaluar las investigaciones de
fuentes primarias y bibliografias de diferentes autores sobre la problematica abordada, supone la
Elaboracion de un resumen de todos los estudios pertinentes para nuestro proyecto (Tesis Master
2024).

Este enfoque nos permitira obtener informacion sobre los efectos negativos del uso
inapropiado de antibioticos y sus consecuencias sobre la resistencia bacteriana, cabe resaltar que
este enfoque se interesa en saber como se da el problema (Rossman y Rallis, 1998, p.5) El
método de investigacion cualitativo busca la comprension de un problema dentro de un lugar
determinado. Se centra en el “por qué de la situacion, Esta nos ayudara a conocer las
consecuencias del mal uso de antibioticos y las acciones educativas que se han desarrollado para
enfrentar la problematica de salud publica en Latinoamérica.

Disefio del Estudio

La presente iniciativa se trata de un trabajo de investigacion sistematica de la literatura
(RS) con un en disefio exploratorio analitico. Segun Aguilera (2014) este tipo de estudio permite
a los investigadores recopilar informacion sobre un tema particular con el objetivo de abordar
una pregunta de investigacion. Este estudio sera til para analizar porgue el abuso de los
antibioticos representa una problematica en el ambito de la salud pablica, teniendo en cuenta la

rapidez con que surgen los microorganismos multirresistentes y la poca velocidad con que
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surgen nuevos antibioticos, también nos permitira analizar la prevalencia y las caracteristicas
asociadas con el uso no adecuado de antibiéticos en la comunidad, explorar la relacién entre la
administracion indiscriminada de antibioticos y la alteracion del microbiota intestina, realizar un
analisis comparativo de las repercusiones de las resistencias a los antibiéticos en los pacientes y
determinar las estrategias educativas implementadas para mitigar el uso inadecuado y promover
el uso racional. Para realizar la revision sistematica se tendra en cuenta articulos publicados
durante los afios 2018-2024 en Latinoamérica.

Las revisiones sistematicas son eficaces para responder las preguntas de investigacion
porque estan constituidas por diferentes articulos y documentos lo que permite tener evidencia de
la problemética abordada. (Moreno, Begofia, Mufioz, Maximiliano, Cuellar, Javier, Domancic,
Stefan, & Villanueva, Julio 2018).

Esta investigacion sistematica es exploratorio analitico porque buscaremos y
analizaremos documentos relacionados con la tematica abordada y los objetivos propuestos para
dar respuesta a ellos. El andlisis exploratorio permite buscar informacién clave en los
documentos seleccionado que permite identificar las causas y origen del uso inadecuado de
antibioticos y su repercusion en los organismos multirresistentes. Las revisiones sistematicas
exploratorias juegan un papel clave en la investigacion, permitiendo una evaluacion exhaustiva
de la informacidn disponible, porque permite analizar minuciosamente los datos permitiendo
obtener resultados veraces y confiables (Fernandez-Sanchez, H., King, K., & Enriquez-
Hernandez, 2020)

Poblacién y Unidad de Analisis
En la construccion de este disefio investigativo se tendra en cuenta las normas de

exclusion e inclusién para seleccionar adecuadamente los articulos, se tendré en cuenta articulos
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publicados en Latinoamérica durante los afios 2018 a 2024, entre el tipo de documento se
analizan: Tesis, investigaciones cientificas, diplomados, documentos gubernamentales y articulos
académicos.

Estatus de la publicacion: Se tendré en cuenta trabajos publicados en plataformas como
Redalyc, Scielo, Médica Cubana Revista, Revista Panamericana de Salud Publica, Dialnet,
repositorios universitarios.

Técnicas de Acopio de Informacion

Se realizara una busqueda completa de documentos, textos y articulos utilizando las
siguientes palabras claves: Antibiotico, resistencia bacteriana, estrategias educativas en
farmacovigilancia, uso no adecuado de antibidticos en la comunidad, microorganismos
multirresistente, nuevos antibidticos, microbiota intestinal. Se analizaran la cantidad de articulos
encontrados y se seleccionaran aquellos que se ajustan a los parametros de inclusion
establecidos.

Criterios de Exclusion e Inclusion

Se emplearan los siguientes criterios para filtrar los estudios:

Las publicaciones adecuadas son las relacionadas con los microrganismos
multirresistentes, uso inadecuado de antibidticos y estrategias educativa implementadas para
dicha problematica.

Se incluyen estudios en idiomas espafiol.

Se incluyen las investigaciones con cualquier tipo de enfoque.

Solo articulos publicados durante el 2018 y 2024 en Latinoamérica.

Se excluyeron experiencias con RSL u opiniones sobre RSL.
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Conducta de la Busqueda

Primer filtro: Titulo: se revisan los titulos de las publicaciones arrojadas en las bases de
datos y resumen o Abstract: a continuacion de los titulos seleccionados, se somete a revision y
lectura del abstract.

Segundo Filtro: Texto Completo: las publicaciones que pasaron el primer filtro se
someten a su lectura y analisis completo. (Carrizo, Dante, & Moller, Carlos 2018).
Técnicas de Analisis de los Datos

Al seleccionar todos los documentos se analizaran a través de la extraccion de
informacion mas relevante y compilada en una tabla, Esta tabla permitira identificar patrones de
uso inadecuado en distintas poblaciones y contextos teniendo en cuenta la presencia de
organismos multirresistentes. (Organizacion Mundial de la Salud, 2024) para realizarla se tendra
en cuenta los siguientes datos.

Tipo de idioma: espafiol

Lugar de publicacion: Pais

Objetivo de documento seleccionado: Se escribe el objetivo principal de la investigacion.

Disefio metodoldgico del trabajo: Aclarar el tipo de investigacion y su enfoque.

Muestra: Sefialar cual es la muestra de las investigaciones

Mencidn de resultados: Sintesis de los resultados de las investigaciones donde se
mencionen los organismos multirresistentes, etc.

Comentarios en cuanto a la calidad de los estudios: Se plasmara una conclusion sobre los
resultados en la investigacion y su aporte a nuestra investigacion. Después de tabular los puntos
anteriores se establece un analisis para determinar resultados de una revisidn sistematica de la

literatura.
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Anélisis en la Prevalencia

Estos datos seran tabulados y se evaluara teniendo en cuenta las estrategias aplicadas en
las intervenciones para contrarrestar el uso inadecuado de antimicrobianos, los tipos de
organismos multirresistente, las repercusiones en la salud y explorar la relacién entre la
administracion indiscriminada de antibioticos y la alteracion del microbiota intestinal de los
pacientes. Esto permitira observar tendencias en la prevalencia del uso incorrecto, apoyando la

afinidad de las variables de riesgo mas comunes de la resistencia microbiana (Soto, 2023).
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Resultados

A continuacién, abordaremos aspectos fundamentales de la investigacion realizada,
referentes a la descripcion del contenido de los documentos seleccionados, su analisis y los
resultados de la revision sistematica.

Descripcion de Resultados

En este capitulo se evidencia el analisis de los resultados obtenidos a través de la revision
de documentos encontrados en la base de datos Redalyc, Scielo, Revista Panamericana de Salud
Publica, Dialnet y repositorios universitarios, durante la actividad de bdsqueda se logro la
recopilacion de 15 documentos los cuales responden a las necesidades de la pregunta orientadora
de este proyecto sobre ¢Cuales son las causas de la resistencia microbiana a los antibidticos?

Y ademas cumplian con los criterios de inclusion establecidos. De cada uno de ellos se
referencia su autor, afo, objetivo, muestra, resultados y su importancia para nuestra

investigacion.
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Titulo Autory  Idioma Objetivo Muestra Metodologia Hallazgos Aporte a nuestra
ano (Resultados) investigacion.
Estrategia  Lazovski  Espafiol Los objetivos de la Pacientes de Articulo de Los gobiernos El anélisis del aporte
de control  J, Corso estrategia nacional son: los revision que deben renovar el cientifico de esta
de la A, Hospitales  contiene los 10 compromiso con la  revista que realizo su
resistencia  Pasteran Retrasar o impedir la de la ciudad mandamientos salud publica a estudio con base en
bacterianaa F, emergencia y de Buenos  ysus acciones, travésde la los problemas que se
los Monsalvo diseminacion de Aires, para combatir  ejecucion de todos  presentan con la
antimicrobia M, bacterias resistentes Argentina laresistenciaa los mecanismos de  Resistencia
nos en Frenkel J, mediante la regulacion y los vigilancia, bacteriana a los
Argentina  Cornistein fiscalizacion de la venta antimicrobiano  regulacion, Antimicrobianos, va
W (2024) de ATM. sen los fiscalizacion, de la mano con Las
hospitales de capacitacion, revisiones
La promocidn de su uso Argentina. investigacion y sistematicas que se

responsable y la
prevencion y el control
de infecciones en
hospitales y
establecimientos
agropecuarios.

Fortalecer la vigilancia
de la RAM vy del uso de
ATM.

participacion social

a su alcance para

prevenir y controlar

el avance de la
RAM.

estan adelantando en
este proyecto, que
busca dar respuesta a
la de ¢Cuales son las
causas de la
resistencia
microbiana a los
antibioticos? Dando
como aporte la
implementacion de
un documento que
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Promover la innovacién
en ATM, promotores no
antibioticos del
crecimiento y pruebas
diagndsticas para
identificar bacterias
resistentes.

contiene los 10
mandamientos y sus
acciones, para
combatir la
resistencia a los
antimicrobianos en
los hospitales de
Argentina.

Uso
racional de
medicamen
tos
antimicrobi
anos en los
sistemas de
salud

De la
Cruz
Loardo,
Gianfranc
0 Adonis
(2022)

Espafiol

* Describir la resistencia
bacteriana a los
medicamentos
antimicrobianos.

* Describir los efectos de
la educacion para
racionalizacion en el uso
de medicamentos
antimicrobianos.

* Describir las conductas
de automedicacion con
antimicrobianos.

e Describir la eficacia de
los programas de
promocion en el uso
racional de
medicamentos
antimicrobianos.

* Describir el acceso y
prescripcion de
medicamentos
antimicrobianos.

Pacientes de
los
Hospitales
de la ciudad
de
Huancayo —
Perd.

Utilizacion de
una
metodologia
de revision
sistematica que
permite no
solo disponer
de datos sobre
el consumo,
sino que
también
detectar
cambios en las
tendencias de
prescripcion a
lo largo del
tiempo

Se concluye que el
92 % (23) de los
articulos
consultados
expresan un riesgo
de resistencia
bacteriana por el
uso irracional de
medicamentos
antibioticos,
asimismo el 4% (1)
preciso que el uso
inadecuado de
antibidticos trajo
COMO consecuencia
una disminucién de
la sensibilidad de
los gérmenes
gram+, k
pneumoniae y
serratia sp. De
igual forma el 4%

En la revisién de
este aporte cientifico
para nuestro
proyecto de revision
sistémica sobre
¢Cuales son las
causas de la
resistencia
microbiana a los
antibiéticos?
Encontramos la
importancia de saber
la descripcion de la
resistencia
bacteriana a los
antibiéticos, como
también saber sus
efectos, la
descripcion de las
conductas de las
personas con la
automedicacion, la
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(1) de los articulos
consultados
precisaron que el
uso de la
azitromicina en el
tratamiento de
pacientes Covid 19
No mostro un

descripcion de la
eficacia de los
programas de
promocion en su uso
racional de
antimicrobianos y
describir el acceso y
prescripciones

beneficio medicas a los
significativo. antimicrobianos.
Combatien Jorge Espafiol El objetivo de esta Documento  Revision de Evitar la Es aporte de esta
do la Cardenas, revision es resaltar el S sistematica en  prescripcion investigacion para
resistencia  Oscar balance que podria existir relacionado €l que se innecesaria de nuestro proyecto, es
bacteriana: Castillo, entre las terapias alternas s con el plantean las antibioticos y el fomentar la
una Cristina y convencionales. control de alternativas limitar su venta sin  investigacion
revision De infecciones  con mayor prescripcion sistémica de
sobre las Camara, bacterianas  accesibilidad, = médica a nivel articulos que
terapias Vera impacto legislativo. La respalden la
alternasa  Gonzélez medico y poblacion debe necesidad de
los (2018) desarrollo en estar concientizada  concienciar a las
antibidticos investigacion.  y evitar la personas sobre el uso
convencion Considerando  automedicacion irracional de los
ales pertinente con antibioticos. antibioticos,
analizar los De igual forma, es  evitando una
avances menester promover  resistencia
médicos sobre  la investigacion microbiana, como
diferentes acerca de terapias ~ también el desarrollo
opciones alternas a la de métodos

terapéuticas no
convencionales

antibioticoterapia
convencional.

terapéuticos y
profilacticos que son
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para lograr el

necesarios para

control de ahorrar tiempo y
infecciones costo, manteniendo
bacterianas, la lucha contra la
con el fin de resistencia
combatir la bacteriana.
resistencia
microbiana a
los antibidticos
Determina  Morales-  Espafiol Determinar la influencia  Se Estudio Los determinantes  Este articulo nos
ntes Rojas, de los determinantes analizaron  documental de sociales de la salud permite analizar los
estructural Marco, sociales de lasalud en la 28 articulos tipo revision estructurales factores de
es de la Balam- resistencia antibidtica, en publicados  sistematica, asociados con la incidencia de
salud y Gomez, los paises de América entre 2018 y con analisis resistencia resistencia
resistencia  Maricela, Latina 2023, interpretativo  antimicrobiana antimicrobiana, ya
alos Echeverri teniendoen dela fueron las politicas  que la posicion
antibidticos a-Cupul, cuenta informacion publicas, el género, social, las
en América Lisette, criterios de los factores condiciones de vida,
Latina: Garma-1x, inclusion e macroeconomicos, el acceso a la
revision Lizetty, exclusién el nivel atencion médica, la
sistematica  Cohuo- socioeconomico educacion y otros
Cob, familiar, educativo  factores sociales
Sheila, & y la gobernanza tienen un impacto
Aké- significativo de este
Canu, fendmeno
Didier
(2024)
Evolucién  Nixache Espafiol Mostrar la evolucionde 45 Revision Se Evidencia los
histéricade Vazquez- los lineamientos sobre documentos  sistematica identificé una esfuerzos de los
la CabreraAr politicas pablicas en de los brecha en la entes de salud para
Organizaci aceli salud enfocadas en archivos de investigacion y el promover el uso
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6n Mundial Espinosa- farmacorresistencia la Asamblea desarrollo de correcto de los
de la Salud Marquez microbiana o resistencia ~ Mundial de antimicrobianos microbianos y
y la Maria a los antimicrobianos la Salud, el nuevos, que prevenir las RAM a
resistencia  Lilia (RAM) que la Consejo requiere un analisis  través de politicas
a los Cedillo- Organizacion Mundial de  Ejecutivo mas profundo. puablicas.
antimicrobi Ramirez la Salud (OMS) ha de la OMS La OMS ha
anos (2023) emitido desde 1948 hasta y realizado esfuerzos
2022. Ademas. resoluciones para combatir la
sobre la RAM. Esto ha
RAM. generado un

desarrollo de

politicas publicas

en salud.
La Arnaldo Espafiol Conocer el impacto de Los Revision Se pudo demostrar  Se evidencia el
automedica Arnedo las intervenciones documentos  sistematica que existe un alto impacto que tiene la
ciboncomo  Mayora educativas realizadas por  seleccionad consumo de intervencidn de los
problema  (2021) el quimico farmaceutico  os fueron medicamentos profesionales del
de salud para promover el uso 25, durante la servicio
publica en adecuado de relacionado gestacion sin el farmacéutico para
embarazad medicamentos en s con uso de conocimiento de generar cambios
asyla mujeres embarazadas. medicament los riesgos que se positivos con
oportunida osen puedan generar,y  respecto al uso de
d de embarazada el impacto de las los medicamentos.
promocion sy las intervenciones
ar el uso intervencion educativas las
racional de es cuales fueron
medicamen educativas favorables.
tos por el del quimico
quimico farmacéutic
farmaceéuti 0.

co
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Estudio de  Caren Espafiol Realizar un estudio de La Investigacion  Este estudio revelo  Refleja la
Farmacovi  Orestegui farmacovigilancia sobre  poblacién aplicada la deficiencia de importancia de las
gilanciaa  Heinner los efectos adversos que  seleccionad educacion sanitaria, estrategias
reacciones E. Torres se presentan con a fueron 50 la cual genera educativas para
adversas (2022) antibidticos en usuarios de angustia, porque es  promover el uso
por establecimientos la EPS importante que la correcto de
antibidticos farmacéuticos Sanitas y en poblacién conozca  antibidticos y
debido a dependientes e la drogueria el proceso correcto  mitigar los
una independientes. la Amistad de administracion y microorganismos
inadecuada México con esto se multirresistentes.
dispensacid reduzcan las RAM
n y las resistencias
bacterianas.
Acido Sharon Espafiol Implementar sustancias  Se revisaron Articulo de | mecanismo de Determina una
asnico: Juliet Avil antimicrobianas que 50 articulos  revision inhibicion del AU nueva alternativa
alternativa a Zamora provengan de productos  referente al puede generar que mitiga la
potencial Yessica naturales, como el AU, Acido detencion del resistencia
contra la Dayana Pi que proporcionen nuevos  Usnico crecimiento bacteriana contra
resistencia  nzon mecanismos de accion bacteriano; por bacterias patdgenas
bacteriana  Pérez contra las bacterias para medio de como
actual Jovana Ac asi combatir la actual mecanismos como  Staphylococcus sp.
ero Godoy problematica de inhibicion de la Escherichia coli,
(2022) resistencia bacteriana que replicacion (ADN-  Streptoccocus sp.,

ha aumentado
drésticamente con el paso
de los afos.

ARN) ademas de la
inhibicion genes de
resistencia
bacteriana
blindando asi este
posible antibiotico
frente a cepas
bacterianas

entre otros. Evitando
su replicacion
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resistentes

encontradas
actualmente.

Uso Pérez- Espafiol Analizar los aspectos La Revisién Se identifico Se analizan las
racional de Lazo, sobre el uso racional de bdsqueda en narrativa diversas estrategias estrategias
antimicrobi Giancarlo, antimicrobianos en las bases utiles en tiempos implementadas para
anos en Soto- pacientes con COVID- bibliografic de pandemia y que  aminorar la
tiempos de  Febres, 19, resaltamos el rol de as se realizé deben ser resistencia
COVID-19 Fernando, los PROA 'y sefiar hasta el 29 adaptadas por los bacteriana en
en Peru: Morales- algunas intervenciones de mayo de PROAY los tiempos de pandemia
rol de los Moreno, adicionales desde el 2020, y se equipos de y su impacto en las
programas Adriana, punto de vista de control  encontraron prevencion y RAM.
de Cabrera- de infecciones. 112 control de
optimizacié6 Enriquez, articulos. infecciones locales.
n del uso John A,
de Diaz-
antimicrobi Agudo,
anose Janett,
intervencio  Rojas-
nes desde el Tovar,
punto de Rocio,
vista de Arenas-
controlde  Ramirez,
infecciones  Berenice,

&

Illescas-

Mucha,

Ricardo.

(2021).
El Byron R.  Espafiol Documentar cambiosen 100 Revision de La resistenciade S.  Identifica etapas
desarrollo  Maldonad patrones de resistencia de estudios literatura, aureus evolucion6  clave y mecanismos
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y los 0, Paola S. aureus e identificar revisados de bdsqueda en de cepas sensibles  moleculares para
complejos  G. etapas criticas en su 2010-2023.  bases a penicilina a desarrollar
mecanismo  Maldonad desarrollo. cientificas resistentes a estrategias

sde 0 (2024) (PubMed, vancomicina y antimicrobianas
resistencia Scopus, etc.),  daptomicina. efectivas y

de S. analisis de Identificacion de sostenibles.
aureus: datos sobre mecanismos clave

una resistencia como beta-

amenaza antimicrobiana lactamasas.

persistente y

en laerade recomendacion

los es terapéuticas.

antibidticos

El Monica Espafiol Evaluar la Nifios y Vigilancia Identificacion de Proporciona datos
problema  Pujadas incidencia 'y adolescente  epidemioloégica MDRB en clave sobre la carga
de las (2024) caracteristicas de S en hospital infecciones de MDRB en nifios,
bacterias bacterias hospitalizad pediétrico, pediatricas. Las importante para la
multidrogo multidrogorresistentes 0S. analisis de bacterias Klebsiella promocidn del uso
rresistentes (MDRB) en nifios datos de pneumoniae y racional de

en hospitalizados entre colonizacion Pseudomonas antibidticos en
pediatria: 2016-2023. bacteriana y aeruginosa son pediatria.
vigilancia resistencia a altamente

en un antibioticos. prevalentes y

hospital de resistentes.

referencia

(2016-2023)

Identificaci Gloria Espafiol Analizar la prevalenciay 133 Estudio Escherichiacoliy  Aporta evidencia de
on de Morales patrones de resistencia de aislamientos observacional  Klebsiella resistencia
resistencia  Parra Enterobacteriaceae en (Escherichia con analisis pneumoniae fueron microbiana en

en (2023) infecciones urinarias. coli, microbiolégico las mas comunes. infecciones
bacterias Klebsiella de muestras Alta resistencia a comunes, resaltando
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aisladas en pneumoniae urinarias para  beta-lactamicos y la necesidad de
infecciones , etc.). identificar aminoglucosidos estrategias
urinarias fenotipos de en cepas educativas y
resistencia y productoras de vigilancia.
caracteristicas  beta-lactamasas.
bacterianas.
Nuevos Revista de Espafiol Evaluar nuevos Pacientes Revision de Se identificaron Aporta evidencia
antibiéticos salud antibiéticos como con ensayos nuevos antibidticos  sobre nuevas
enlaerade publica alternativas a la infecciones  clinicos y efectivos contra opciones
la (2021) multiresistencia. resistentes  pruebas de cepas resistentes. terapéuticas que
multiresiste en nuevos podrian influir en
ncia hospitales.  antibioticos. estrategias de
tratamiento en la
investigacion.
Descripci6  Revista Espafiol Describir la resistencia Pacientes Estudio de Resistencia Aporta datos
n de la colombian de Helicobacter pyloria  diagnostica  laboratorio con significativa a especificos sobre
resistencia ade antibioticos comunes en  dos con pruebas de antibidticos como  resistencia a
de gastroente Colombia. Helicobacte susceptibilidad claritromicina 'y antibidticos en una
Helicobacte rologia rpylorien  aantibioticos.  metronidazol. bacteria relevante
r pylori a (2020) Colombia. para la salud
seis gastrointestinal en
antibioticos Colombia.
en
Colombia
Nueve afios Echeverri  Espafiol El objetivo del estudio es  Pacientes El estudio Se encontro una Este estudio ofrece
de a (2024) analizar las tendencias de  del hospital observacional  tendencia creciente evidencia relevante
tendencia la resistencia a con de tipo en laresistenciaa  sobre la evolucion de
en la la ciprofloxacinaen Esch  diagnostico  transversal, la ciprofloxacinapo la resistencia
resistencia erichiacoli en un hospital de con andlisis r Escherichiacolid  bacteriana en una
a ciproflox de Colombia durante un  infecciones  retrospectivo urante los nueve region especifica de
acinapor E periodo de nueve afos, urinariaso  de datos anos de estudio, Colombia, lo que
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scherichiac
oli: estudio
transversal
en un
hospital de
Colombia

para comprender mejor la
evolucion de esta
resistencia y la necesidad
de estrategias de control
adecuadas.

infecciones
asociadas

a Escherichi
acoli en el
periodo
2015-2023.

clinicos de los
pacientes. Se
realizé la
recoleccion de
muestras

de Escherichia
coliy se
analizaron las
tasas de

resistencia a
la ciprofloxaci
na. Se
utilizaron
métodos
microbioldgico
S para
identificar las
cepas 'y
determinar su
perfil de
resistencia.

con un aumento
notable en los
ltimos afos. El
porcentaje de

resistencia superé

los umbrales

recomendados por

las autoridades
sanitarias,
indicando un
problema
significativo de
salud publica.

puede servir de base
para desarrollar
estrategias locales de
control de la
resistencia
antimicrobiana,
especialmente en
hospitales y centros
de atencion primaria.
Los resultados
también podrian ser
utiles para entender
los patrones de
resistencia en otras
areas del pais o en
contextos similares,
y fortalecer las
politicas de uso
racional de
antibidticos.

Nota, Autoria Propia del Grupo



44

Descripcion de los Hallazgos

Tabla 2

Descripcidn de los articulos segun los tipos de estudios

Tipo de estudio Numero de estudio Porcentaje
Investigacion sistematica 6 40%
Investigacion de 5 33%
literatura

Investigacion 3 20%

observacional

Investigacion aplicada 1 7%

Total 15 100%

Nota; Esta tabla muestra los diferentes tipos de estudios Fuente. Disefio propio del autor

Los estudios sistematicos (40%) son los mas aplicados, estos exploran los factores de
incidencia de la resistencia bacteriana, estrategias educativas aplicadas por entes
gubernamentales y profesionales de la salud y evidencia sobre nuevas opciones terapéuticas que
podrian influir en la mitigacidn de organismos multirresistentes. Las investigaciones de literatura
(33%) se centraron en analizar datos de colonizacion bacteriana y resistencia a antibioticos y

recomendaciones terapéuticas. La investigacion observacional (20%) enfatizo en describir las
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tendencias de la resistencia bacteriana con antibidticos frente a organismos establecidos, y La

investigacion aplicada (7%) mide los efectos de las RAM presentada por antibidticos.

Tabla 3

Distribucién De Articulos Segun Pais O Ciudad De Publicacién

Pais Numero de estudios Porcentaje

Colombia 6 40%
Argentina 2 13%
Peru 2 13%
Uruguay 1 7%
México 2 13%
Ecuador 1 7%
Venezuela 1 7%
Total 15 100%

Nota; Esta tabla muestra los paises donde se publicaron los documentos seleccionados, Fuente.

Disefio propio del autor

De los 15 estudios realizados segun su pais de publicacidn se obtiene un 40% en
Colombia (6 documentos), un 13% en Argentina (2 documento), Perd en un 13% (2 documento),
Uruguay en un 7% (1 documentos), México en un 13% (2 documento), Ecuador un 7% (1
documentos), Venezuela en un 7% (1 documento). Esta diversidad geogréfica resalta las

investigaciones relacionadas con el uso de antibidticos, estrategias educativas y organismos
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multirresistentes, promoviendo asi una mejor comprension y gestién global de la seguridad de
los medicamentos antimicrobianos.

Tabla 4

Clasificacion por afo

Afio de Numero de estudios Porcentaje
publicacion

2018 2 13%
2020 1 7%
2021 3 20%
2022 3 20%
2023 2 13%
2024 4 271%
Total 15 100%

Nota; Esta tabla muestra los afios de publicacidn. Fuente. Disefio propio del autor

La clasificacion por afio de los documentos seleccionados muestra una tendencia
creciente en la investigacion sobre el uso de antibiéticos, organismos multirresistentes y
estrategias para propiciar educacion. Entre 2022 y 2024, se evidencia un aumento constante en la
produccidn de articulos, destacando el interés de los investigadores en el sector farmacéutico.
Los estudios mas recientes (2024) representan el 27% del total, lo que evidencia que en la

actualidad se estan tratando de implementar nuevas estrategias y nuevos farmacos para combatir
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los organismos multirresistente. Este incremento en la investigacion reciente refleja la urgencia

de mitigar la resistencia bacteriana y promover salud publica.

El contenido que se presenta a continuacion incluye dos parametros: el primero
corresponde a las categorias y el segundo a los articulos relacionados con cada categoria. Esta
seccion fue creada con el proposito de agrupar la informacion y facilitar el analisis de los

resultados.

Tabla s

Categorias

N°  Categoria segun Titulo de articulo relacionado

hallazgo

1  Uso Inadecuado de La automedicacion como problema de salud publica en
Antibioticos embarazadas y la oportunidad de promocionar el uso racional

de medicamentos por el quimico farmacéutico (2021)

Uso Racional De Medicamentos Antimicrobianos En Los

Sistemas De Salud (2023)

Estudio de Farmacovigilancia a reacciones adversas por

antibidticos debido a una inadecuada dispensacion (2022)

2  Factores Determinantes estructurales de la salud y resistencia a los
Socioculturales y antibioticos en América Latina: revision sistematica (2024)

Estructurales




Impacto de las
Terapias
Alternativas y

Nuevas Medicina

Combatiendo la resistencia bacteriana: una revision sobre las

terapias alternas a los antibidticos convencionales (2018)

Nuevos antibidticos en la era de
la multiresistencia: revision sobre ceftolozano/tazobactam y

ceftazidima/ avibactam (2021)

Acido Usnico: alternativa potencial contra la resistencia

bacteriana actual (2023)

Patrones
Regionales de

Resistencia

El desarrollo y los complejos mecanismos de resistencia de S.
aureus: una amenaza persistente en la era de los antibidticos

(2024)

Nueve afios de tendencia en la resistencia a ciprofloxacina
por Escherichia coli: estudio transversal en un hospital de

Colombia (2024)

El problema de las bacterias multidrogorresistentes en
pediatria: vigilancia en un hospital de referencia. Periodo

2016-2023 (2023)

Descripcion De La Resistencia De Helicobacter Pylori A Seis

Antibidticos De Uso Frecuente En Colombia (2022)

Patrones de resistencia a antibioticos de uropatdégenos

bacterianos aislados en un hospital colombiano (2023)

Estrategia de control de la resistencia bacteriana a los

antimicrobianos en Argentina (2018)

48
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Estrategias de Evolucion histdrica de la Organizacion Mundial de la Salud y
Control y la resistencia a los antimicrobianos (2023)
Prevencion Uso racional de antimicrobianos en tiempos de COVID-19 en

Peru: rol de los programas de optimizacién del uso de
antimicrobianos e intervenciones desde el punto de vista de

control de infecciones (2021)

Nota; Esta tabla muestra la categoria de los hallazgos. Fuente. Disefio propio del autor

Analisis General por Categoria

Uso Inadecuado de Antibioticos: Se encontrd que la automedicacion y el uso irracional
de antibidticos son practicas comunes en muchos paises, especialmente en Colombia y Peru.
Esto ha incrementado la resistencia bacteriana, gracias al uso inadecuado de antibioticos trajo
como consecuencia una disminucion efectividad contra maltiples organismos multirresistentes.

Factores Socioculturales y Estructurales

En América Latina, los determinantes estructurales de la salud, identificados fueron las
politicas publicas, el género, los factores macroeconémicos, el nivel socioeconomico familiar,
educativo y la gobernanza los cuales juegan un papel fundamental en el aumento de la resistencia
microbiana. Los resultados obtenidos reflejan la complejidad de un problema al destacar la
interaccién de factores bioldgicos y sociales en diferentes niveles, inmersos en un contexto
historico. Por lo tanto, las estrategias de control deben trascender el entorno hospitalario y
abordar aspectos sociales, econdmicos y politicos. Es evidente que las causas sociales deben ser

intervenidas para lograr un impacto significativo en la prevencion y control de la resistencia
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antimicrobiana. (Morales-Rojas, Marco, Balam-Gomez, Maricela, Echeverria-Cupul, Lisette,
Garma-Ix, Lizetty, Cohuo-Cob, Sheila, & Aké-Canu, Didier. 2024).
Impacto de las Terapias Alternativas y Nuevas Medicina

Sugieren la busqueda de nuevas opciones terapéuticas porque son esencial para
contrarrestar la resistencia bacteriana, especialmente cuando los antibioticos actuales ya no son
efectivos, es necesario que las nuevas alternativas sean aplicadas para mitigar el problema de
salud publica que genera los organismos multirresistentes, las alternativas terapéuticas puede
brindar una opcion veraz por su variedad de mecanismo de accion a los antibioticos tradicionales
pero es necesario una evaluacion mas amplia de una posible terapia antimicrobiana.
Patrones Regionales de Resistencia

Se evidencio que la resistencia bacteriana varia segun la region, con patrones especificos
en Escherichia coli y Helicobacter pylori en Colombia, y con nuevas preocupaciones sobre la
resistencia de S. aureus en Ecuador. Los estudios de resistencia en hospitales, como el de
Uruguay destacan que las bacterias Klebsiella pneumoniae y Pseudomonas aeruginosa son
altamente prevalentes y resistentes.
Estrategias de Control y Prevencion

Resaltan la importancia de politicas publicas que fomenten el uso racional de
antimicrobianos. Se subraya que las intervenciones desde los sistemas de salud, como los
programas de optimizacion de antibidticos, son cruciales para mitigar este problema a nivel
poblacional y potenciar la eficacia de los programas de promocion en el uso racional de
medicamentos antimicrobianos. Los trabajadores de la salud también han implementado diversas
estrategias en cuanto a la promocidn y educacién del uso correcto de antibi6ticos generando un

impacto positivo y promoviendo conductas de buena administracion de farmacos.
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Discusion

Se identificaron diversas estrategias para promover el uso correcto de antibiéticos y
prevenir organismos multirresistentes, una de las estrategias mas destacadas se relacionan con
programas de optimizacion del uso de antimicrobianos e intervenciones por entes
gubernamentales y profesionales de la salud, es responsabilidad de los entes gubernamentales
tener compromiso con la salud publica a través de la ejecucion de mecanismos de vigilancia,
regulacién, fiscalizacion, capacitacion, investigacién y participacion social a su alcance para
prevenir y controlar el avance de la resistencia bacteriana. Por otra parte, los profesionales
encargados de la dispensacion juegan un papel importante en la promocién y educacion del uso
correcto de los antibioticos, segun los articulos analizados los prescriptores deben estudiar bien
la patologia del paciente para prescribir el antibidtico correcto, en las dosis adecuadas y tiempos
necesarios para combatir satisfactoriamente los organismos multirresistentes y realizar pruebas
diagnostica para identificar las bacterias multirresistentes, siendo esta una estrategia necesaria a
implementar.

Los organismos multirresistentes que mas se evidencian son Escherichia coli y
Helicobacter pylori en Colombia, y con nuevas preocupaciones sobre la resistencia de S. aureus
en Ecuador. Los estudios de resistencia en hospitales, como el de Uruguay destacan que las
bacterias Klebsiella pneumoniae y Pseudomonas aeruginosa son altamente prevalentes y
resistentes.

La prevalencia y las caracteristicas asociadas con el uso no adecuado de antibioticos en la
comunidad se incrementan gracias a la automedicacion, esta se da por la administracion por

voluntad propia sin la intervencién de profesionales de la salud, es un comportamiento de uso
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inadecuado en constaste crecimiento y se caracteriza como un acto irresponsable que puede
generar la aparicién de organismos multirresistentes y por ende un problema de salud publica, es
por ello que se deben implementar estrategias de educacion a las comunidades y conozcan que
ingerir antibiéticos no prescrito o sin conocimiento alguno implica un riesgo que pone en peligro
la vida y que lo recomendable es recurrir a un profesional de la salud competente.

Otra caracteristica de uso inadecuado es por no cumplir con los tratamientos prescritos
(Dosis baja o superior a la indicada, tiempo de administracion inferior o superior, etc.). El uso
inadecuado también se da por culpa de los prescriptores es por ello que se busca lograr un
cambio de comportamiento en los prescriptores de antimicrobianos, es crucial guiar a la
poblacion sobre el uso adecuado de antibidticos como una practica de salud relevante, asi como
una estrategia de gestion responsable con el objetivo de minimizar la resistencia bacteriana y
minimizar los riesgos.

La administracion indiscriminada de antibioticos es una practica comun en las
comunidades, a largo plazo existe la posibilidad de perder por completo la utilidad de muchos de
los antibidticos para el tratamiento de otras. En esta revision se han resumido diversas estrategias
que pueden ser Utiles y pueden ser adaptadas por los programas de optimizacion del uso de
antimicrobianos y los equipos de prevencion de infecciones locales. Como futuros regentes de
farmacia debemos fomentar desde nuestro rol el uso correcto de los antibidticos para prevenir los
organismos multirresistentes, a través de informacion de calidad acerca de los antibidticos que se
van a administrar para promover el uso racional y adecuado y que sigan las indicaciones

médicas.
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Conclusiones

El desarrollo de esta actividad se revis6 minuciosamente diferentes articulos relacionados
con la Promocion del uso racional de antibidticos en la comunidad, gracias a la revision
bibliografica se establecié un riguroso marco tedrico con bases sélidas gracias a los antecedentes
identificados, dichas bases tedricas sustentasen nuestra investigacion. con la finalidad de
adicionarle informacion cientifica sobre la problemética a indagar.

Se determino las cifras y frecuencias de la resistencia bacteriana en Colombia y paises
latinoamericanos y el papel que desempefian profesionales en salud como promotores de la
utilizar adecuadamente los medicamentos antibidticos. Este trabajo nos ayudo a conocer el
estado general de la problematica de uso inadecuado de antibioticos en las comunidades
percibiendo donde radica las falencias a treves de diferentes investigaciones que fueron
realizadas.

En el desarrollo de este trabajo se han planteado los elementos para la construccion del
proyecto de investigacion permitiéndonos avanzar significativamente, se identifico la
problematica a abordar relacionada con el uso inadecuado de antimicrobianos, el titulo que
delimita y representa la tematica a abordar, se establecio la pregunta de investigacion la que
asiste en la definicion de lo que se desea tratar y en la planificacidn correcta de la estrategia
experimental, por dltimo, se planted la justificacion y objetivos indicando los resultados que se
espera obtener al finalizar el proyecto de grado.

Con este estudio logramos establecer la relevancia de elegir un disefio metodolégico que
nos facilite alcanzar los objetivos establecidos y obtener los resultados esperados. Se propuso

este disefio para satisfacer nuestras expectativas como investigadores y entender de manera



directa con que relevancia se presenta el uso irracional de antibiéticos en las comunidades y su
incidencia en la produccion de mecanismos resistentes.

El disefio metodoldgico brindo una amplia gama de recoleccion de informacion para
contestar la pregunta de investigacion formulada, tener en cuenta diferentes perspectivas segun
los antecedentes para valorar la realidad investigada y analizar las estrategias implementadas

para promover el uso adecuado de los antimicrobianos en Latinoamérica.
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N°  Titulo de la Ano Datosde Idioma Ciudad Link de la ubicacion
publicacion ubicacion/
Base de
datos

Estrategia de 2018 Scileo Espafiol  Argentin  https://www.scielosp.org/
1  control de la a article/rpsp/2017.v41/e88

resistencia les/

bacteriana a los

antimicrobianos en

Argentina

Uso Racional De Repositori  Espafiol  Peru https://repositorio.upla.ed
2  Medicamentos 2023 o0.Upla u.pe/handle/20.500.1284

Antimicrobianos 8/6100

En Los Sistemas

De Salud

Combatiendo la Google Espafiol  Venezuel http://saber.ucv.ve/ojs/in
3 resistencia 2018 académico a dex.php/rev_bvi/article/v

bacteriana: una

revisioén sobre las

1ew/16897/14481448333

7



https://www.scielosp.org/article/rpsp/2017.v41/e88/es/
https://www.scielosp.org/article/rpsp/2017.v41/e88/es/
https://www.scielosp.org/article/rpsp/2017.v41/e88/es/
https://repositorio.upla.edu.pe/handle/20.500.12848/6100
https://repositorio.upla.edu.pe/handle/20.500.12848/6100
https://repositorio.upla.edu.pe/handle/20.500.12848/6100
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_bvi/article/view/16897/144814483337
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_bvi/article/view/16897/144814483337
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_bvi/article/view/16897/144814483337
http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/rev_bvi/article/view/16897/144814483337
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terapias alternas a
los antibidticos

convencionales

Nuevos Revista de Espafiol  Argentin  https:/revista.infectologi
antibioticos en la 2021 salud a a.info/index.php/revista/a
erade la publica rticle/view/62/50
multiresistencia:

revision sobre

ceftolozano/tazoba

ctam y ceftazidima/

avibactam

Determinantes Scileo Espafiol  Meéxico http://scielo.iics.u
estructuralesde la 2024 na.py/scielo.php?pid=S2
salud y resistencia 307-

a los antibidticos 33492024000200049&sc
en Ameérica Latina: ript=sci_arttext

revision sistematica

Evolucion histérica Revista Espafiol Meéxico  https://www.scielosp.org/
de la Organizacion 2023 panameric article/rpsp/2023.v47/e51
Mundial de la ana de les/

Salud y la salud



https://revista.infectologia.info/index.php/revista/article/view/62/50
https://revista.infectologia.info/index.php/revista/article/view/62/50
https://revista.infectologia.info/index.php/revista/article/view/62/50
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?pid=S2307-33492024000200049&script=sci_arttext
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?pid=S2307-33492024000200049&script=sci_arttext
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?pid=S2307-33492024000200049&script=sci_arttext
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?pid=S2307-33492024000200049&script=sci_arttext
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?pid=S2307-33492024000200049&script=sci_arttext
https://www.scielosp.org/article/rpsp/2023.v47/e51/es/
https://www.scielosp.org/article/rpsp/2023.v47/e51/es/
https://www.scielosp.org/article/rpsp/2023.v47/e51/es/

61

resistencia a los

antimicrobianos

La automedicacion Repositori  Espafiol  Colombi  https://hdl.handle.net/112
como problemade 2021 o a 27/15566

salud publica en Universida

embarazadas y la dde

oportunidad de Cartagena

promocionar el uso

racional de

medicamentos por

el quimico

farmacéutico

Descripcion De La Revista Espafiol  Colombi  https://revistagastrocol.co
Resistencia De 2020 colombian a m/index.php/rcg/article/v
Helicobacter Pylori ade iew/493

A Seis Antibioticos gastroente

De Uso Frecuente rologia

En Colombia

Estudio de Repositori  Espafiol ~ Colombi  https://repository.unad.ed
Farmacovigilancia 2022 o UNAD a u.co/handle/10596/49538

a reacciones

adversas por



https://hdl.handle.net/11227/15566
https://hdl.handle.net/11227/15566
https://revistagastrocol.com/index.php/rcg/article/view/493
https://revistagastrocol.com/index.php/rcg/article/view/493
https://revistagastrocol.com/index.php/rcg/article/view/493
https://repository.unad.edu.co/handle/10596/49538
https://repository.unad.edu.co/handle/10596/49538
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antibioticos debido
a una inadecuada

dispensacion.

10  Acido Usnico: Scileo Espafiol  Colombi  https://www.scielo.sa.cr/s
alternativa 2023 a cielo.php?script=sci_artte
potencial contra la xt&pid=S0379-
resistencia 39822023000300145&la
bacteriana actual ng=es
Uso racional de Scileo Espafiol  Perd http://www.scielo.org.pe/

11 antimicrobianosen 2021 scielo.php?script=sci_artt

tiempos de
COVID-19 en
Pera: rol de los
programas de
optimizacién del
uso de
antimicrobianos e
intervenciones

desde el punto de

ext&pid=S1727-

558X2021000200011&la

Nng=e€s



https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0379-39822023000300145&lang=es
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0379-39822023000300145&lang=es
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0379-39822023000300145&lang=es
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0379-39822023000300145&lang=es
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0379-39822023000300145&lang=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-558X2021000200011&lang=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-558X2021000200011&lang=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-558X2021000200011&lang=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-558X2021000200011&lang=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-558X2021000200011&lang=es

63

vista de control de

infecciones
Nueve afos Scileo Espafiol  Colombi  https://www.scielosp.org/

12 detendenciaenla 2024 a article/csp/2024.v40n7/e

resistencia a 00031723/

ciprofloxacina

por Escherichia

coli: estudio

transversal en un

hospital de

Colombia

El desarrollo y los Scileo Espafiol  Ecuador  http://scielo.iics.una.py//s
13 complejos 2024 cielo.php?script=sci_artte

mecanismos de xt&pid=S2312-

resistencia de S. 38932024000100041&la

aureus: una ng=es

amenaza

persistente en la era

de los antibidticos

El problema de las Scileo Espafiol  Uruguay http://www.scielo.edu.uy
14  bacterias 2023 /scielo.php?script=sci_art

multidrogorresisten

text&pid=S1688-



https://www.scielosp.org/article/csp/2024.v40n7/e00031723/
https://www.scielosp.org/article/csp/2024.v40n7/e00031723/
https://www.scielosp.org/article/csp/2024.v40n7/e00031723/
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-12492024000201208&lang=es
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-12492024000201208&lang=es
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-12492024000201208&lang=es
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tes en pediatria:
vigilancia en un
hospital de
referencia. Periodo

2016-2023

12492024000201208&la

ng=es

15

Patrones de Scileo Espafiol

resistencia a 2023
antibioticos de
uropatégenos

bacterianos

aislados en un

hospital

colombiano

Colombi

a

http://scielo.sld.cu/scielo.

php?script=sci arttext&p

1d=S1729-

519X2023000100010&la

Nng=es

Nota, Base de datos para la revision, Fuente; Autoria Propia del Grupo


http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-12492024000201208&lang=es
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-12492024000201208&lang=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2023000100010&lang=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2023000100010&lang=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2023000100010&lang=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2023000100010&lang=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-519X2023000100010&lang=es
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