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Resumen

La propuesta aborda las consecuencias de las enfermedades transmisibles, en particular
el dengue, en la poblacion menor de 5 afios en la ciudad de Riohacha, La Guajira. Esta situacion
de salud publica, se caracteriza, entre otros aspectos, por la alta potencialidad de morbi-
mortalidad infantil que provoca el dengue, siendo también potenciador de los determinantes
sociales, tales como: la pobreza, el acceso escaso a las medidas de salud y los conocimientos
sobre preventivas. Segun los datos epidemiologicos el 41% de los casos de dengue en la region,
se dan en la poblacion en estudio. El plan de comunicacion social aplicada, se plantea de manera
intersectorial y a partir del proceso de prevencion; control y reduccion, que se da por el dengue.
Las principales actividades son: la campafia de comunicacion social aplicada “Todos contra el
mosquito”, visitas domiciliarias para la vigilancia de la limpieza de los tanques y eliminacion de
criaderos, el fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica y el uso de ovitrampas. Todas estas
actividades desarrolladas, con la participacion de actores relevantes como la Secretaria de Salud
Departamental, el hospital municipal, y los organismos comunitarios, desde la sensibilizacion y
la capacitacion de la comunidad. La propuesta se vincula con los ODS nimero 3 y nimero 6, que
garantizan la salud, el bienestar, y el enfoque diferencial a través de las comunidades indigenas y
los sectores méas desfavorecidos. La propuesta se hace ademas en términos de costo-efectividad,
eficientizando la relacion entre medidas de costos financieros con la reduccion de costos de la
atencion de casos en tipo grave. A partir de estas definiciones, el enfoque es integral basado en
las evidencias, donde el plan busca la reduccion del dengue en Riohacha garantizando la mejora
de la calidad de vida de la salud publica en el territorio.

Palabras Clave: Dengue, Enfermedades transmisibles, Prevencion, Salud publica,

Costo-efectividad.



Abstract

The proposal addresses the consequences of communicable diseases, particularly dengue,
in the population under 5 years of age in the city of Riohacha, La Guajira. This public health
situation is characterized, among other aspects, by the high potential for infant morbidity and
mortality caused by dengue, and also by the increase in social determinants such as poverty,
limited access to health measures and knowledge of preventive measures. According to
epidemiological data, 41% of dengue cases in the region occur in the population under study.
The applied social communication plan is proposed in an intersectoral manner and based on the
prevention, control and reduction process that occurs due to dengue. The main activities are: the
applied social communication campaign “All against the mosquito”, home visits to monitor the
cleaning of tanks and elimination of breeding sites, strengthening of epidemiological
surveillance and the use of ovitraps. All these activities were developed with the participation of
relevant actors such as the Departmental Health Secretariat, the municipal hospital, and
community organizations, through community awareness and training. The proposal is linked to
SDGs number 3 and number 6, which guarantee health, well-being, and the differential approach
through indigenous communities and the most disadvantaged sectors. The proposal is also made
in terms of cost- effectiveness, streamlining the relationship between financial cost measures
with the reduction of costs of care for severe cases. Based on these definitions, the approach is
comprehensive and based on evidence, where the plan seeks to reduce dengue in Riohacha,
guaranteeing the improvement of the quality of life of public health in the territory.

Keywords: Dengue, Communicable diseases, Prevention, Public health,

Cost-effectiveness.
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Introduccion

Al momento de llevar a cabo el desarrollo del trabajo final del diplomado de
profundizacidn gestion de salud publica embarcado a esta actividad es importante tener un orden
para realizar cada paso dado en la guia y que esta pueda ser ejecutada. De igual forma, es
necesario tener un conocimiento previo y conocer aspectos basicos de cada tema propuesto.
Aprender a desarrollar cada paso de la propuesta a ejecutar como es la contextualizacion del
problema de salud sobre las enfermedades trasmisibles sobre el dengue en el departamento de la
guajira del municipio de Riohacha, descripcion detallada de la poblacion objeto, conocer los
Actores, alcance y responsabilidad en la propuesta ya mencionada, descripcion detallada de las
Estrategias y actividades a realizar, linea operativa y enfoque que aborda segun el plan decenal
de salud publica.

La descripcion de dos Objetivos de desarrollo sostenible al que impacta, describiendo el
cdémo, finalidad de la propuesta haciendo énfasis en los resultados en salud y su costo efectividad
para el sistema de salud en temas de recursos financieros, esto con la finalidad de contribuir al
mejoramiento de los problemas sanitarios de los municipios del departamento de la guajira, en
este documento donde se muestran las carencias de acuerdo a los determinantes de salud, con lo
cual se contribuye a la construccion de politicas publicas de acuerdo a las necesidades de toda las
comunidades a través de acciones concretas para de forma eficiente optimizar los recursos
sumando esfuerzos de todos los sectores que de forma directa o indirecta puedan ayudar a
mejorar la situacion de salud evidenciada y de acuerdo a la priorizacién lograr desarrollar las
estrategias para minimizar las dificultades encontradas en cada uno de los puntos a desarrollar.

(Naciones Unidas, 2023, P.2&3).



Las enfermedades transmisibles afectan desproporcionadamente a las comunidades con
recursos limitados y se vinculan con una compleja variedad de determinantes de la salud que se
superponen, Las estimaciones indican que un grupo de enfermedades transmisibles, como la
infeccion por el VIH/sida, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades infecciosas
desatendidas, Ese mismo grupo de enfermedades provocaron la mortalidad total. Ademas de los
costos economicos, las enfermedades transmisibles imponen costos sociales intangibles a las
personas, las familias y las comunidades. En sintesis, la carga que generan estas enfermedades,
con sus costos econdmicos, sociales y de salud, impide que se alcance la salud plena y destaca la
necesidad de redoblar los esfuerzos de eliminacion de las enfermedades en la los municipios.

(Ministerio de Salud y Proteccidn Social. 2024).



Objetivos

Objetivo General

Identificar la contextualizacion de la propuesta del problema de salud sobre las
enfermedades tasmisibles en el departamento de la guajira con informacion del Analisis de
Situacion de Salud (ASIS), dando respuesta a cada punto de la guia de forma coherente.
Objetivos Especificos

Describir detalladamente la poblacion objeto dando a conocer los Actores, alcance y
responsabilidad en la propuesta ya mencionada,

Describir de forma precisa las estrategias y actividades a realizar, linea operativa y
enfoque que aborda segun el plan decenal de salud publica.

Conocer la descripcion de dos objetivos de desarrollo sostenible al que impacta,
describiendo el como dando finalidad de la propuesta haciendo énfasis en los resultados en salud

y su costo efectividad para el sistema de salud en temas de recursos financieros y otros.



Contextualizacion del Problema de Salud

Las enfermedades transmisibles son aquellas que se contagian o infectan a las personas y
son causadas por agentes infecciosos o productos toxicos. Algunas enfermedades transmisibles
son: Tuberculosis, Coronavirus, Dengue, Hepatitis, Sarampién, VIH/SIDA, entre otras. La
epidemiologia de las enfermedades transmisibles estudia los factores que llevan a un
microorganismo a causar una infeccion, los que afectan a la transmision y los que llevan a causar
una enfermedad. Las enfermedades infecciosas desatendidas u olvidadas (EID) son un conjunto
de enfermedades que afectan principalmente a las poblaciones mas pobres y con limitado acceso
a los servicios de salud. (Ministerio de Salud y Proteccion Social. 2024).

De acuerdo con el Boletin Epidemioldgico de la Secretaria de Salud de Riohacha, el
canal endémico de dengue en el Distrito de Riohacha se encuentra en zona de alarma'y se
mantiene en brote. El dengue es una enfermedad viral transmitida por mosquitos del género
Aedes, principalmente por el Aedes aegypti. Es comun en areas calidas y humedas del mundo.
Los sintomas mas comunes del dengue son: Fiebre, Nauseas, Vémitos, Sarpullido, Dolores en
los ojos, musculos, articulaciones o huesos, La forma hemorréagica del dengue es mas grave y
puede causar shock e insuficiencia circulatoria. Si no se trata, puede causar la muerte hasta en el
50 por ciento de los casos. La deteccidn temprana y el acceso a una atencion médica adecuada
reducen en gran medida las tasas de letalidad. (Ministerio de Salud y Proteccion Social. 2024).

El dengue se transmite a través de la picadura de un mosquito infectado. Es una
enfermedad que afecta personas de todas las edades, con sintomas que varian entre una fiebre
leve a una fiebre incapacitante, acompariado de dolor intenso de cabeza, dolor detras de los o0jos,
dolor en musculos y articulaciones, y eritema. La enfermedad puede progresar a formas graves,

caracterizada principalmente por choque, dificultad respiratoria y/o dafio grave de 6rganos. El
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dengue tiene un comportamiento estacionario, es decir, en el hemisferio Sur la mayoria de los
casos ocurren durante la primera mitad del afio, en cambio, en el hemisferio Norte, los casos

ocurren mayormente en la segunda mitad. Este patron de comportamiento corresponde a los

meses mas calidos y lluviosos. (Organizacion panamericana de la salud, OPS. 2023).

Se transmite por la picadura de un mosquito infectado con uno de los cuatro serotipos del
virus del dengue. Es una enfermedad febril que afecta a lactantes, nifios menores de 5 afios. La
infeccion puede ser asintomatica, o cursar con sintomas que van desde una fiebre moderada a
una fiebre alta incapacitante, con dolor de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor
muscular y en las articulaciones, y sarpullidos. La enfermedad puede evolucionar a un dengue
grave, caracterizado por choque, dificultad para respirar, sangrado grave y/o complicaciones
graves de los 6rganos. (Organizacion panamericana de la salud, OPS. 2023).

Medicina especifica para tratar el dengue acetaminofén, sueros hidratantes bien sea
bebidos o aplicados, bebidas que suban las plaquetas, no se puede tomar antibidticos, La
enfermedad tiene un patrén acorde con las estaciones, la mayoria de los casos en el hemisferio
sur ocurren en la primera parte del afio, y la mayoria de los casos en el hemisferio norte ocurren
en la segunda mitad. La prevencidon y el control del dengue debe ser intersectorial e involucrar a
la familia y la comunidad. (Organizacidn panamericana de la salud, OPS. 2023).

En el marco del proyecto “La Guajira, Territorio Libre de Dengue”, impulsado por la
Secretaria de Salud Departamental y la E.S.E Hospital Armando Pabén Lépez de Manaure, el
equipo de extramurales ambientales ha comenzado la implementacion efectiva de la metodologia
de ovitrampas. Se trata de una estrategia innovadora se destina al control del mosquito Aedes
aegypti, principal vector del dengue.Las ovitrampas son frascos de color negro, que contienen

400 ml de agua limpia y un bajalenguas, disefiados especificamente para atraer a las hembras del
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mosquito con el objetivo de ovipositar. La correcta colocacion de estas trampas en los patios de
las viviendas, preferentemente en areas sombreadas y fuera del alcance de nifios y mascotas,
permite no solo capturar este vector, sino también evaluar la efectividad y la aceptacion de
nuestras intervenciones de educacion ambiental y el uso de larvicidas.Es importante destacar que
esta metodologia se fundamenta en la “Guia Metodologica para el Uso de Ovitrampas”,
publicada por el Instituto Nacional de Salud en 2022. Con estas acciones, la Gobernacion de La
Guajira reafirma el compromiso inquebrantable con la salud publica y la proteccion de las
comunidades. El objetivo es seguir trabajando de la mano con la poblacion para erradicar el

dengue en el territorio. (Gobernacion de la guajira 2024).
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Descripcion de la Poblacion Objeto

La poblacién objeto de esta propuesta esta claramente delimitada para optimizar la
efectividad de las estrategias planteadas. Nos enfocaremos en: Nifios y nifias menores de 5 afos:
Lactantes En primera infancia, priorizando comunidades indigenas y aquellas con altas tasas de
mortalidad infantil.

En el boletin epidemioldgico de la Secretaria de Salud de Riohacha departamento La
Guajira, se indica que el 41.32% del dengue del primer trimestre de 2023 corresponden a
menores de 5 afios. Ese grupo de edad menores de 5 afios son los que registran las mayores
incidencias de la enfermedad. Modo de trasmision picadura de hembra infectada del moquito
aedes aegypti, area de riesgo, casi la mitad de poblacion mundial vive en areas con riesgo de
dengue. Esta segmentacion permite disefiar estrategias especificas como campafias educativas,
talleres de prevencion, y acceso a pruebas rapidas. Adicionalmente, cada estrategia tendra un
enfoque diferencial, considerando aspectos culturales, econémicos y de género. (Ministerio de
Salud y Proteccion Social. 2024).

La dindmica poblacional en esta regién se encuentra asociada a los comportamientos
demograficos en cuanto a la natalidad, mortalidad y el crecimiento de la poblacion, este ultimo
con los impactos del flujo migratorio; siendo situaciones que inciden en la transformacion
socioeconomica del territorio. (Ministerio de Salud y Proteccion Social. 2024).

De acuerdo a los datos de SIVIGILA, en Colombia a semana 52 de 2022 (preliminar) se
notificaron 248 muertes probables por dengue, de las cuales 6 casos se presentaron en La Guajira
y 9 casos estaban en estudio para este mismo departamento. (Ministerio de Salud y Proteccion

Social. 2024).
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A su vez el (Instituto Nacional de Salud, 2022) (Instituto Nacional de Salud, 2023) refiere
que el mayor numero de problemas identificados en los casos de mortalidad por dengue
corresponden a factores de conocimientos actitudes y practicas en salud (23%) y de prestacion de
servicios individuales (17%). Se han notificado un total de 1,153 casos de dengue en la guajira.
De acuerdo con la clasificacion de los casos, 480 (41%) no presentan signos de alarma, 660
(58%) presentan signos de alarma, 113 casos (1%) han sido clasificados como dengue grave.
Riohacha, reporta 577 casos, lo que representa el 50% del total de casos en el departamento.

(Ministerio de Salud y Proteccion Social. 2024).
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Actores, Alcance y Responsabilidad en la Propuesta

Es compromiso del Gobierno Nacional y de todas las entidades gubernamentales velar
por el bienestar y la calidad de vida de todos los habitantes del territorio nacional. Para ello se
establece que los actores que pueden generar un impacto positivo y que se sostenga en el tiempo
son los siguientes:
Secretaria de Salud Departamental

Garantiza a nivel departamental la union de la red de servicios en operaciones
individuales y colectivas en la promocion de la salud y prevencion de la enfermedad, mediante la
gestion de recursos que brinden mayor oportunidad a los servicios de salud de todos los usuarios
ya que La Secretaria de Salud Departamental permite administrar, inspeccionar y vigilar el
sistema de salud en el Departamento y de inversion que busque el goce en la eficacia, eficiencia
y calidad en el acceso a los servicios sanitarios
Secretaria de Salud

Representa un papel muy importante ya que es la encargada de Asesorar, controlar y
vigilar la calidad en la prestacion de los servicios de salud en los municipios del departamento de
la guajira, busca reducir la morbilidad y mortalidad a causas de estas enfermedades
transmisibles, ademas de encargara en la implementacion de charlas y supervisar el origen y usos
de los recursos.
Hospital del Municipio Riohacha del Departamento de la Guajira

Es parte importante de una organizacion médica y social. Desarrollar acciones de
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud fisica y mental de la poblacion,

fomentar y promover la investigacion en el campo de la salud. Inclusion en programas de: estilos
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de vida saludable prevencion en el consumo de sustancias psicoactivas, actividad fisica y lavado
de manos.
Secretaria de Gobierno

Liderar, orientar y coordinar la formulacion, adopcién y ejecucion de politicas, planes
programas Yy proyectos dirigido a la promocion, desarrollo y organizacion de las iniciativas y
procesos ciudadanos solidarios para la atencion de las poblaciones vulnerables desde la
perspectiva de la garantia de derechos ayudando a optimizar su calidad de vida, creando espacios
donde se promuevan habitos de vida saludable. En enfermedades trasmisibles, un mayor avance
técnico en la recoleccion y manejo de informacion ambiental, de coberturas de acueducto,

alcantarillado y acceso a agua potable.
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Descripcion Detallada de las Estrategias y Actividades a Realizar

Para intervenir de forma impactante ante la problematica de salud publica de la
enfermedad transmisible, se ejecutaran una serie de estrategias y actividades las cuales se
relacionan directamente con los actores que estan presentes en esta problematica y con la
poblacién, ayudando a optimizar su calidad de vida, creando espacios donde se promuevan
habitos de vida saludable, sexualidad sana y de prevencion, llevando esto a una reduccion de
riesgo y promoviendo un autocuidado que llevara a mejorar las condiciones sanitarias del
municipio de Riohacha del departamento de la Guajira.

Estrategia 1
Realiza Acciones para Prevenir el Dengue y Cuidar el Planeta “Todos contra el Mosquito”.

En los municipios de Riohacha, la OIM implement¢ la estrategia ‘Todos contra el
mosquito’, una accion articulada con entes territoriales y organizaciones, que tuvo como objetivo
sensibilizar sobre la importancia de la higiene y la organizacién del entorno de las comunidades
para evitar el dengue y cuidar el medio ambiente.

La iniciativa fue implementada en cuatro barrios de Riohacha con el apoyo de la Empresa
de Aseo Técnico Departamental de La Guajira, los representantes de Vigilancia Epidemioldgica,
Salud Publica y Enfermedades Transmisibles de las Secretarias de Salud y la Dimensién de
Enfermedades Transmisibles por Vectores del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de ambos
municipios, la Unidad Municipal para la Gestion del Riesgo y Desastres de Maicao y el
Programa Alimercambio de Save The Children.

En los barrios priorizados, y con el respaldo de estas organizaciones, llevamos acciones
de educacion y vigilancia para la limpieza y para la separacion de residuos reciclables e

inservibles, los cuales son potenciales criaderos de mosquitos. En este marco, con el programa



17

alimercambio, la Empresa Aseo Técnico Departamental, el equipo de Vigilancia en Salud
Pablica y el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), en viviendas de los barrios hubo jornadas
para incentivar la correcta erradicacion de materiales inservibles, los cuales pueden ser
cambiados por alimentos y productos de aseo.

Dicha labor fue complementada con talleres educativos y ludicos en donde los
participantes aprendieron sobre saneamiento basico y medidas de autocuidado para evitar el
dengue.

En estas acciones participaron los lideres y lideresas de la Red Comunitaria de Salud
‘Lideres en Accion’ de Riohacha y ‘Sin Fronteras’ de Maicao que apoyaron a través de la
identificacion de hogares para impactar con esta actividad.

Con estas acciones y en el marco del Dia Mundial de la Salud, que se conmemora el 7 de
abril, la OIM reafirma su compromiso de continuar apoyando los esfuerzos de las autoridades
sanitarias del pais para promover habitos saludables y cuidar nuestro planeta, una accion en
sintonia con el Objetivos de Desarrollo Sostenible 3 y 6 adoptados por Naciones Unidas en 2015.
Estrategia 2
Visitas a las Casas del Municipio de Riohacha para Verificar Lavado de Tanques, Aguas
Depositadas

Visitaremos casa por casa con médicos y enfermeras para revisar si estan realizando la
prevencion indicada para dicha enfermedad, y asi poder realizarle un chequeo médico a cada
nifio y si se encuentra en delicado estado de salud poder realizar el tratamiento indicado por el
médico y en caso tal sea necesario tomarle muestras de sangre.

Tambien llevaremos a las personas indicadas de revisar si en cada casa se esta realizando

la prevencidn indicada para el dengue donde revisaremos:
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Si Limpian, cepillan y cambian el agua de los recipientes que acumulan agua Si eliminan
la basura acumulada en patios y areas al aire libre

Sivacian las botellas de plastico

Si lavan periddicamente la alberca y la tapan mientras tengan agua por usar Si cubren de
forma hermética tanques y depdsitos de agua

Si limpian canaletas y desagiies

Lavado de tanques en cada uns de las casas

Estrategia 3
Trabajar con las Entidades Territoriales

Todos los entes territoriales en situacion de brote deberan implementar plan de
contingencia para el control de brotes y epidemias en Colombia segln los lineamientos
establecidos.

Dar continuidad a las actividades relacionadas con la vigilancia y control del evento,
haciendo énfasis en:

Las acciones de vigilancia epidemioldgica intensificada (notificacion inmediata de casos
graves en el nivel territorial y de casos fatales al nivel nacional).

Realizar y remitir las unidades de analisis de casos fatales. Cumplir los lineamientos de la
vigilancia virologica.

Garantizar la confirmacion del 100% de casos con la toma de muestras. Implementar el

monitoreo mensual de los indicadores de la vigilancia en el nivel municipal.
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Realizar vigilancia entomoldgica y control de la transmision del dengue e informar a la
comunidad del municipio de Riohacha del departamento de la Guajira sobre riesgos y medidas
de prevencion de la enfermedad del dengue.

Linea Operativa y Enfoque que Aborda segun el Plan Decenal de Salud Publica

El Plan Decenal de Salud Publica (PDSP) 2012-2021 abordo las enfermedades
transmisibles en comunidades indigenas con el enfoque diferencial y la estrategia SISPI (Sistema
de Control Integral de Enfermedades Transmisibles).

ElI PDSP 2012-2021 también incorporo otros enfoques, como: El enfoque de derechos

El enfoque de perspectiva de género y ciclo de vida EI PDSP 2022-2031 tiene cuatro
fases:

Aprestamiento Formulacion Implementacion

Seguimiento, monitoreo y evaluacion
Linea Operativa de Gestion del Riesgo en Salud

Definida en el plan decenal como el Conjunto de acciones que sobre una poblacion
especifica, con individuos identificables y caracterizarles, deben realizar las entidades publicas o
privadas que en el sector salud o fuera de él tienen a cargo poblaciones, para disminuir la
probabilidad de ocurrencia de un evento no deseado, evitable y negativo para la salud del
individuo, que puede ser también el empeoramiento de una condicién previa o la necesidad de

requerir mas consumo de bienes y servicios que hubiera podido evitarse.
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Estas acciones hacen parte de un enfoque estructurado y de una secuencia de actividades
que incluye la evaluacion del riesgo y el desarrollo de estrategias para identificarlo, manejarlo y
mitigarlo. Las amenazas pueden estar causadas por el medio ambiente, la actividad laboral, la
tecnologia, los comportamientos humanos, la epidemiologia poblacional y los factores
bioldgicosde las personas, entre otros. En el riesgo en salud, el evento es la ocurrencia de la
enfermedad o su evolucidn negativa o complicaciones; y las causas son los diferentes factores
que se asocian con la ocurrencia de una enfermedad, su evolucion negativa o su complicacion.
Ministerio de Salud y Proteccion Social. 2022)

Esta linea incluye acciones de:

Anélisis de riesgo de la poblacion con enfoque diferencial Planeacion de la atencion
segun riesgos con enfoque diferencial Modificacion del riesgo

Vigilancia de la gestion del riesgo Gestion de la calidad de la atencion
Coordinacion administrativa y técnica de los servicios y planes.
Enfoque Diferencial

Supone el reconocimiento de la equidad e inclusion de los ciudadanos excluidos y
privados de los derechos y libertades y tiene en cuenta las condiciones y posiciones de los
distintos actores sociales, reconocidos como “sujetos de derechos”, inmersos en particulares
dindmicas culturales, econémicas, politicas, de género y de etnia.Partiendo del reconocimiento
de la diversidad por ciclo de vida, identidades de género, pertenencia étnica, discapacidad, y
especiales situaciones de vulneracion de derechos (desplazamiento y victimas del conflicto) y de

vulnerabilidad (pobreza), el enfoque diferencial supone una organizacion de las acciones y
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programas que dan cuenta de la garantia de la igualdad, la equidad y la no discriminacion. El
enfoque diferencial considera, para la atencién de las poblaciones vulnerables, la adecuacion de
servicios y acciones por parte de la institucionalidad; se trata del reconocimiento de
particularidades sociales, culturales, religiosas, etc., para dar respuesta a los derechos
fundamentales de la poblacion. Esto implica la consulta y la concertacion con los sujetos
involucrados, bajo los principios del reconocimiento intercultural, lo cual exige el acopio de los
recursos materiales y culturales de las comunidades. Ministerio de Salud y Proteccion Social.
(2022)

ElI PDSP 2022-2031 tiene capitulos diferenciales para:

Pueblos y comunidades indigenas

Poblacién victima de conflicto armado EI Pueblo Rrom

Poblacién negra, afrocolombiana, raizal y palenquera entre otros.

Desde esta perspectiva, el PDSP garantiza el desarrollo de un conjunto de estrategias y
acciones en salud incluyentes, que acogen, reconocen, respetan y protegen la diversidad,
formuladas desde las particularidades sociales, culturales, religiosas, etc., para dar respuesta a los
derechos fundamentales de la poblacidn, en un territorio especifico, en el entendido de que la
salud como derecho fundamental esta en permanente interdependencia con los demas. Para fines
de comprension de la diversidad, el enfoque diferencial comprende los sub-diferenciales de ciclo
de vida, orientacion sexual o identidad de género, pertenencia étnica, discapacidad, y particulares
situaciones generadoras de inequidades sociales (desplazamiento forzado, trabajo sexual, region
a la que se pertenece o donde se habita, entre otras). Ministerio de Salud y Proteccidn Social.

(2022)



Los pilares del PDSP 2022-2031
Proteccion social
Cultura para la vida y la salud
Ambiente y salud

Integralidad en salud.
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Descripcion de dos Objetivos de Desarrollo Sostenible al que impacta, describiendo el como

El objetivo de desarrollo sostenible (ODS) 3 y su meta 3.3 son dos de los objetivos que
impactan en las enfermedades transmisibles en la guajira:

ODS 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todas las personas.

Meta 3.3: Detener la transmision de enfermedades transmisibles como el SIDA, malaria,
Dengue, tuberculosis y enfermedades desatendidas.

Objetivo 3, Salud y bienestar: garantizar una vida saludable y promover el bienestar para
todas las personas, sin importar su edad. La salud es esencial para el desarrollo humano; todo el
mundo, independientemente de su situacion social, considera siempre que la buena salud es
prioritaria, y es indispensable que la poblacion esté sana para que la sociedad funcione. Entre las
metas de este objetivo y, que se relacionan de manera directa, con esta propuesta de intervencion
estd: Reducir la mortalidad por enfermedades no transmisibles. Pretendiendo que para el afio
2030, se pueda reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles
mediante su prevencion y tratamiento, y promover la salud mental y el bienestar. (Naciones
Unidas, 2023, P.16).

Para lograr el ODS 3, se debe:

Garantizar la cobertura sanitaria universal.

Proporcionar acceso a medicamentos y vacunas seguros y asequibles.

Abordar las disparidades en el acceso a la atencion sanitaria.

Prestar atencion a los determinantes de la salud, como los factores ambientales y
comerciales.

Para lograr la meta 3.3, se puede:

Implementar el Plan de accion mundial sobre vacunas.
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Poner fin a la desatencion para alcanzar los objetivos de desarrollo sostenible.

El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones.

Algunas de las metas del ODS 3 son:

Reducir la mortalidad materna a menos de 70 por cada 100.000 nacidos vivos para el afio
2030

Garantizar el acceso universal a servicios de salud sexual y reproductiva Proporcionar
acceso a medicamentos y vacunas seguros y asequibles

Para alcanzar el ODS 3, se requiere:

Invertir m&s en los sistemas sanitarios

Abordar los factores ambientales que contribuyen a la mala salud, como la contaminacion
del aire y la falta de agua

Hacer frente a las enfermedades no transmisibles Acelerar los esfuerzos para tratar el VIH

Para contribuir a alcanzar el ODS 3, se puede:

Promover la salud y el bienestar de uno mismo y de los demas

Crear conciencia sobre la importancia de la salud y los estilos de vida saludables Pedir
responsabilidades a los gobiernos y lideres locales para mejorar el acceso a la salud

La Meta 3.3 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) es detener la transmision
de enfermedades transmisibles como el SIDA, la malaria, la tuberculosis y otras enfermedades
desatendidas. El objetivo es poner fin a estas epidemias para el afio 2030. (Naciones Unidas,

2023, P.19).
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Para lograr este objetivo, se busca:

Garantizar la cobertura sanitaria universal

Proporcionar acceso a medicamentos y vacunas seguros y asequibles para todos Mejorar
la alimentacion.

Reducir la contaminacién ambiental a nivel global

Apoyar la investigacion, el desarrollo y la fabricacion de vacunas y medicamentos

Para prevenir el contagio de enfermedades transmisibles, se puede: Vacunarse

Lavarse las manos con frecuencia

Prestar atencién a la seguridad con los alimentos Evitar el contacto con animales salvajes

Usar un conddn de latex cada vez que tenga relaciones sexuales No compartir elementos

como cepillos de dientes, peines y pajillas



26

Finalidad de la Propuesta haciendo énfasis en los Resultados en Salud y su Costo
Efectividad para el Sistema de Salud en temas de Recursos Financieros y Otros

Teniendo en cuenta la Finalidad de la propuesta haciendo énfasis en los resultados en
salud y su costo efectividad para el sistema de salud en temas de recursos financieros y otros. Es
ciertamente que dicha finalidad se encuentra enfocada hacia el desarrollo de las estrategias y
actividades que permitan de manera conjunta mitigar las enfermedades transmisibles que se
contagian o infectan a las personas y son causadas por agentes infecciosos o productos
toxicos. Algunas enfermedades transmisibles son: Tuberculosis, Coronavirus, Dengue, Hepatitis,
Sarampidn, VIH/SIDA, entre otras. En algunos municipios ya mencionados en el departamento
de la guajira. (Osorio-Gomez. 2023).

Es necesario generar un impacto socioeconémico que aumente la capacidad de bienestar
de la poblacién, donde la toma de decisiones en el gasto debe estar orientada a la prevencién y
control de la enfermedad transmisibles Tuberculosis, Coronavirus, Dengue, Hepatitis,
Sarampion, VIH/SIDA, entre otras, es importante tener control sobre los recursos destinados
puesto que dando buen uso de ellos se lograra el cumplimiento de los objetivos trazados y
desempefio de una mayor cobertura y calidad de los servicios en salud. (Naciones Unidas, 2023,
P.16).

Las necesidades en salud del municipio de Riohacha en el departamento de la guajira son
una problematica social, aplicando una inversion e implementacion de estrategias en programas
de promocion y prevencién de la salud que aportan al fortalecimiento de los determinantes
sociales basados en la posibilidad de gozar de una buena salud. (Naciones Unidas, 2023, P.16).

De igual manera, esta propuesta tiene como finalidad centrase en estrategias de

prevencion que permitan minimizar el impacto de dicha enfermedad del dengue y las
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discapacidades asociadas. Es por esto que los recursos financieros a utilizar en la misma seran
los destinados a cada municipio para la ejecucion del plan de acciones colectivas, dentro del cual
se puede destinar la partida suficiente para cubrir los procesos, eventos y educacion. Es evidente
que la enfermedad transmisible como son Tuberculosis, Coronavirus, Dengue, Hepatitis,
Sarampion, VIH/SIDA, entre otras, es una problematica y requieren de una perspectiva efecto -
economica la cual brinda una orientacion al gasto hacia el beneficio de un control sanitario en la
prevencion manejo de esta enfermedad y de este modo generar bienestar en la salud publica de
los municipios, reduciendo la morbilidad y mortalidad y mitigando el impacto social y
econdmico, es necesario en este punto tener en cuenta los actores principales que intervienen en
esta propuesta ya que tienen un papel fundamental en la participacion de toma de decisiones de
costo beneficio y realmente verifican que se encuentre cada actividad y estrategia priorizada y
enfocada a la prevencion y control de la enfermedad transmisibles como un aporte importante a
la salud publica, debido a que cada decisién tomada genera una estabilidad en el bienestar
sostenible y desarrollo social de la comunidad de algunos municipios. (Ministerio de Salud y

Proteccion Social. 2018).
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Conclusiones

Se concluye de acuerdo al Ministerio de Salud y Proteccién Social, que las enfermedades
trasmisibles como son las Fiebre amarilla, Malaria, Dengue, Leishmaniosis, Chagas, Enfermedad
por virus Zika, Enfermedad por virus chicungufia, Tuberculosis, Coronavirus, Hepatitis son Las
enfermedades que son causadas por agentes infecciosos o sus productos toxicos en un huésped
susceptible, Para prevenir las enfermedades transmisibles se deben eliminar los factores de la
cadena epidemioldgica que pueden causar lesiones, antes de que se produzca la enfermedad.

Esta problematica es de suma importancia ya que se encuentra un enfoque amplio de
salud publica, por ello es necesario encontrar una solucion, para que con el pasar del tiempo no
empeore la situacion y el numero de afectados por la misma'y con el desarrollo de estas
estrategias expuestas se puede garantizar una mejora en la situacion que orientara de manera
claray coherente una solucion encaminada al logro de darle una expectativa distinta a la
problematica de enfermedades trasmisibles sobre el dengue en el municipio de Riohacha del
departamento de la guajira.

Se concluye en el desarrollo de esta actividad la importancia que tiene observar desde
distintas perspectivas las necesidades de salud publica de una poblacién, lo importe de conocer
su problematica a fondo y lograr desarrollar cada objetivo desde un factor socio cultural y de
costo beneficio, todo esto siempre en busca de garantizar una calidad y oportunidad de lo
servicios de salud, conociendo los diferentes actores que intervienen en busca de una estrategia
que brinde conocimientos y resultados en el aporte del bienestar social.

Los dos objetivos de desarrollo sostenible al que envuelve esta problematica de
enfermedades trasmisibles son muy importante y oportuna a la hora de determinar las

estrategias, ya que cada uno cuenta con unas metas a largo plazo y con estas se puede encaminar



las estrategias o posibles soluciones que se encuentre para este tipo de problematica de salud

publica.
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