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Dedicatoria
Quiero dedicar este proyecto de reforestacion urbana, "Siembra de arboles para la transformaciéon
Ambiental y Comunitaria", a la comunidad del barrio San Andrés II de la localidad de Kennedy
en Bogota. A sus residentes, quienes con su espiritu solidario y esfuerzo colectivo han
demostrado que el cambio verdadero empieza desde el corazon de las comunidades. A los lideres
comunitarios, quienes con su vision y compromiso inspiran a transformar desafios en
oportunidades. A los nifios y jovenes, cuyo entusiasmo y energia son semillas de esperanza para
un futuro mas verde y saludable. A las familias que, desde su cotidianidad, contribuyen con
pequefios actos a grandes cambios.
Este esfuerzo es un homenaje a su capacidad de unirse, aprender y construir juntos un espacio
digno y sostenible, demostrando que el cuidado del medio ambiente no solo mejora nuestra

calidad de vida, sino también fortalece los lazos que nos unen como sociedad.
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Comunitaria", han sido el motor que impulsa esta iniciativa, ya cada residente que, con su
disposicion, tiempo y esfuerzo, ha demostrado que juntos podemos enfrentar desafios y construir
un mejor entorno y lo mas importante un reto ambiental a través de la motivacion y

empoderamiento a la comunidad por el desarrollo sostenible del cuidado del medio ambiente.



Resumen

Este articulo analiza el proyecto "Siembra de Arboles para la Transformaciéon Ambiental y
Comunitaria", realizado en el barrio San Andrés 2 de la localidad de Kennedy Bogoté, que
aborda problemas ambientales y sociales a través de la reforestacion y el empoderamiento
comunitario. Utilizando la metodologia cualitativa aplicada, se evaluaron las actividades de
investigacion, desarrollo e innovacion (I+D+1) y se aplico el indice TRL para determinar el grado
de madurez del proyecto. Los resultados indican que el proyecto se encuentra en una fase
intermedia de maduracion, destacando la importancia de la participacion comunitaria para
garantizar su sostenibilidad y replicabilidad. Se concluye que la innovacion social aplicada en el
proyecto tiene el potencial de generar cambios significativos en el bienestar ambiental y social
del barrio.
Este proyecto no solo busca abordar los problemas ambientales y sociales del barrio San Andrés
sector 2 mediante la siembra de arboles, sino que también promueve la educacion comunitaria y
la sensibilizacion ambiental como herramientas clave para el cambio social. Desde mi
perspectiva como psicologo en formacion, considero que este enfoque tiene un impacto
significativo en la transformacion de actitudes y conductas, ya que: Promueva el
empoderamiento comunitario: Al involucrar a los residentes en talleres y actividades educativas,
se fomenta una cultura de cuidado ambiental que parte del conocimiento adquirido y la
experiencia colectiva. Este proceso fortalece la identidad comunitaria y el sentido de pertenencia,
aspectos fundamentales para el bienestar psicologico de las personas.

Palabras clave: Innovacion Social, Empoderamiento Comunitario, Reforestacion,

Participacion Comunitaria, TRL, Sostenibilidad



Abstract

This article analyzes the “Tree planting for environmental and community transformation”
project carried out in the San Andrés 2 neighborhood of the Kennedy district in Bogota,
addressing environmental and social issues through reforestation and community empowerment.
Using a qualitative methodology, the project's research, development and innovation (R&D&I)
activities were evaluated and the TRL index was applied to determine its level of maturity. The
results indicate that the project is in an intermediate maturity phase, highlighting the importance
of community participation to ensure its sustainability and replicability. It is concluded that the
social innovation applied in the project has the potential to generate significant changes in the
environmental and social well-being of the neighborhood.
This project not only seeks to address the environmental and social issues in the San Andrés
Sector II neighborhood through tree planting but also promotes community education and
environmental awareness as key tools for social change. From my perspective as a psychologist
in training, I believe this approach has a significant impact on transforming attitudes and
behaviors because it: Promotes community empowerment: By involving residents in workshops
and educational activities, it fosters a culture of environmental care rooted in acquired
knowledge and collective experience. This process strengthens community identity and a sense
of belonging, which are fundamental aspects of psychological well-being.

Keywords: Social Innovation, Community Empowerment, Reforestation, Community

Participation, TRL, Sustainability.
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Introduccion

El concepto de innovacion social se ha consolidado como una respuesta innovadora ante
los problemas sociales y ambientales de las comunidades urbanas, especialmente aquellas
marginadas y en situacion de vulnerabilidad. En este contexto, el proyecto "Siembra de Arboles
para la Transformacion Ambiental y Comunitaria" se presenta como una experiencia
significativa en el barrio San Andrés 2, en la localidad de Kennedy, Bogota, que no solo busca
mejorar el entorno ambiental a través de la reforestacion, sino también fortalecer la cohesion
social y el bienestar comunitario. La iniciativa, que involucra a residentes, lideres comunitarios,
y organizaciones externas, se enmarca dentro de la innovacién social educativa, cuyo objetivo es
fomentar la participacion activa de los residentes y otros actores sociales en las actividades de
plantacion y mantenimiento de area verdes determinando su influencia en el sentido de
pertenencia relacionado con la educacion ambiental, el empoderamiento social y la adopcion de
practicas sostenibles.

Un elemento clave de este proyecto es la integracion activa de la comunidad, lo que
fomenta una participacion social significativa y refuerza valores como el sentido de pertenencia
y la responsabilidad colectiva. A través de esta colaboracion, los residentes no solo toman
conciencia sobre la importancia de preservar el medio ambiente, sino que también desarrollan
cambios positivos en su estilo de vida, promoviendo una cultura de cuidado ambiental y
cohesion social.

Este articulo tiene como objetivo sistematizar la experiencia del proyecto desde una
perspectiva de innovacion social, evaluando el impacto de la participacion comunitaria en los
procesos de transformacion y ambiental social. Se aplica el indice TRL (Technology Readiness

Level) para evaluar el grado de madurez del proyecto y se analizan las oportunidades y retos de



replicar la experiencia en otros contextos. Este analisis busca ofrecer recomendaciones sobre
como mejorar la sostenibilidad del proyecto y maximizar su impacto a largo plazo y enfocado

por un futuro mas limpio, saludable y solidario.



Metodologia

La metodologia utilizada para esta sistematizacion de la experiencia es cualitativa y
aplicada, con un enfoque descriptivo y exploratorio.

El proceso comenzé con una revision de los antecedentes del proyecto, seguida por la
recopilacion de datos mediante entrevistas semiestructuradas a lideres comunitarios,
participantes activos en el proyecto y representantes de las entidades colaboradoras. También se
realizé observacion directa de las actividades de reforestacion, los talleres educativos y las
reuniones comunitarias. La informacion recopilada permiti6 identificar las necesidades presentes
en la comunidad y evaluar el impacto del proyecto.

Se utiliz6 la herramienta TRL para evaluar el grado de madurez del proyecto. Este
analisis considero aspectos clave del desarrollo, implementacion y sostenibilidad, adaptando la
herramienta especificamente para proyectos de innovacion social. Los resultados indicaron que
el proyecto "Siembra de Arboles para la Transformacion Ambiental y Comunitaria” se encuentra
en un alto grado de madurez.

El analisis se realiz6 desde un enfoque inductivo, facilitando la identificacion de
hallazgos clave relacionados con las fortalezas y areas de mejora del proyecto. Para garantizar
una participacion activa de la comunidad, se llevaron a cabo reuniones con lideres comunitarios,
instituciones locales y residentes. Estas reuniones permitieron exponer la problematica y las
oportunidades asociadas al proyecto.

Entre las actividades realizadas, se destacan:

Diagnostico participativo: Identificacion de zonas afectadas por la contaminacion del aire

y éareas potenciales para la reforestacion.
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Talleres educativos: Sensibilizacion sobre la importancia de la reforestacion y su impacto
en la calidad del aire y la salud comunitaria.

Seleccion y plantacion de arboles: Eleccion de especies adecuadas y participacion activa
de la comunidad en su siembra.

Instalacion de infraestructura ambiental: Colocacion de canecas de basura para reducir la
contaminacion por residuos, mantenimiento de zonas verdes y promocion de habitos sostenibles.

Estas acciones permitieron estructurar un modelo de intervencion replicable en otras

comunidades, fomentando la transformacion ambiental y social de manera sostenible.
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Resultados

El proyecto de innovacién social implementado "Siembra de Arboles para la
Transformacion Ambiental y Comunitaria" se presenta como una experiencia significativa y
participacion activa de la comunidad del barrio San Andrés 2, en la localidad de Kennedy,
Bogoté, genero resultados significativos que impactaron positivamente tanto en el &mbito
ambiental como en la dindmica social de la comunidad, espacios verdes creados o restaurados,
reduccion de la contaminacion visible y fortalecimiento del compromiso ambiental por parte de
los participantes. A continuacion, se detallan los principales logros alcanzados.

Participacion activa de la comunidad: Se logr6 involucrar a residentes del barrio San
Andrés II en talleres y jornadas de reforestacion, creando un sentido de pertenencia y
responsabilidad ambiental.

Resultados tangibles en el entorno: Se han creado y restaurado espacios verdes,
contribuyendo a la reduccioén de contaminacion visual y atmosférica en la localidad.

Desarrollo de educacion ambiental: Las actividades educativas han generado conciencia y
empoderamiento en la comunidad, facilitando un cambio de actitud hacia el cuidado del medio

ambiente.

Gestion de las Ideas y Creatividad

El proyecto naci6 de una necesidad comun en la comunidad: mejorar la calidad del aire y
el entorno fisico del barrio. La creatividad fue fundamental en el disefio del proyecto, ya que los
residentes participaron activamente en la formulacion de la idea y en la seleccion de los arboles a
plantar. La cooperacion entre diferentes actores locales fue clave en la gestion de ideas y en el

establecimiento de una vision comun.
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Gestion del Desarrollo Interactivo Aplicativo

Durante la fase de ejecucion, se realizaron diversas actividades interactivas, como talleres
educativos sobre sostenibilidad, técnicas de reforestacion y mantenimiento de los espacios
verdes. La comunidad asumid un rol protagdnico, y los lideres locales actuaron como
mediadores entre los expertos y los residentes. La colaboracion de instituciones externas, como

la Alcaldia Local y la Cruz Roja, facilitd la logistica y el financiamiento necesario.

Gestion del proceso

La implementacion del proyecto implico la creacion de un equipo organizativo
compuesto por miembros de la Junta de Accion Comunal y voluntarios. Este equipo gestiono las
jornadas de siembra, el mantenimiento de los arboles y la difusion del proyecto en el barrio. El
trabajo de campo se centr6 en involucrar a mas residentes en las actividades y en fomentar la

continuidad del proyecto mas alla de la fase inicial.

Gestion de Oportunidades y Cambio

El proyecto ha generado cambios significativos en la comunidad, no solo en términos
ambientales, sino también en la cohesion social. Los residentes reportaron un mayor sentido de
pertenencia y seguridad. La creacion de espacios verdes ha favorecido la integracion social y ha
reducido la percepcion de inseguridad en el barrio. Ademads, la comunidad ha aprendido a

gestionar de manera autdbnoma los espacios publicos, lo que ha fortalecido el capital social local.
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Hallazgos

El desarrollo e implementacion del proyecto "Siembra de arboles para la transformacion
Ambiental y Comunitaria" me permitid identificar hallazgos significativos relacionados con el
impacto ambiental, la cohesion social y las dindmicas participativas de la comunidad. A
continuacion, se presentan los siguientes hallazgos mas relevantes:

Impacto ambiental positivo

Mejora en la calidad del aire: E]l monitoreo realizado con sensores instalados mostrd una
disminucion en los niveles de contaminantes atmosféricos en las zonas intervenidas,
principalmente en areas cercanas a la quema de caucho.

Aumento de dreas verdes: La plantacion de especies arboreas adecuadas no solo ayudo a
mitigar la contaminacion, sino que también contribuyé a embellecer el entorno, promoviendo un
ambiente mas saludable y habitable.

Conciencia ecologica: La comunidad demostrd un mayor interés en preservar y cuidar los
recursos naturales, adoptando practicas sostenibles como el reciclaje y el uso adecuado de los

puntos de recoleccion de residuos instalados.

Fortalecimiento de la Cohesion Social

Empoderamiento comunitario: La activa participacion de los residentes, desde el diagnostico
hasta el mantenimiento de las areas reforestadas, fortalecid el sentido de pertenencia y
responsabilidad colectiva hacia el proyecto.

Creacion de redes de apoyo: La colaboracion entre vecinos, organizaciones locales y entidades
gubernamentales fomento la construccion de alianzas estratégicas para la sostenibilidad del
proyecto.

Reduccion de conflictos: Las actividades grupales promovieron un didlogo mas abierto entre
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residentes de diferentes origenes, generando espacios de inclusion y convivencia armonica.

Transformacion Cultural y Educativa

Cambio de habitos: El proyecto evidencia una mejora en las practicas individuales y colectivas
relacionadas con el manejo de residuos, el cuidado del entorno y la adopcion de
comportamientos ambientalmente responsables.

Incremento del interés por la educacion ambiental: Los talleres y capacitaciones generaron una
demanda creciente de actividades similares, consolidando una cultura de aprendizaje continuo en
la comunidad.

Rol de los nifios y jovenes: La alta participacion de nifios y jévenes en las jornadas de
reforestacion destacd su potencial como agentes de cambio, fortaleciendo valores ambientales

desde edades tempranas.
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Conclusiones

El proyecto "Siembra de Arboles para la Transformacién Ambiental y Comunitaria" ha
demostrado ser una estrategia eficaz para abordar problemas ambientales y sociales en el barrio
San Andrés 2. A través de la reforestacion y la participacion activa de los miembros de la
comunidad, se ha logrado mejorar el entorno fisico y fortalecer el tejido social. A pesar de
encontrarse en una fase intermedia de maduracion segun el indice TRL, el proyecto muestra un
alto potencial de sostenibilidad y replicabilidad.

El proyecto se encuentra en un grado intermedio de maduracion, con un enfoque solido
en la participacion comunitaria y resultados tangibles en el entorno fisico y social. Ain tiene
retos en la sostenibilidad a largo plazo, pero ha logrado construir una base solida para generar
cambios significativos en la comunidad.

Empoderamiento comunitario: La participacion activa de los residentes en la
planificacion, ejecucion y mantenimiento del proyecto fomenta una mayor responsabilidad
colectiva y fortalece el tejido social. Esta implicacion directa es clave para el éxito a largo plazo
de la iniciativa y evidencia como la innovacion social puede generar cambios culturales y

comportamentales positivos.
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Recomendaciones

Fomentar la participacion continua: Es esencial involucrar a mas jovenes y familias en las
actividades para garantizar la continuidad del proyecto.

Diversificar fuentes de financiamiento: Buscar alianzas con el sector privado y
organizaciones internacionales puede asegurar recursos adicionales.

Fortalecer la gestion organizativa: Establecer una estructura de gobernanza mas formal y
diversificada puede mejorar la eficiencia en la toma de decisiones.

Expandir el modelo a otras comunidades: El proyecto puede replicarse en otros barrios

con caracteristicas similares, adaptando las lecciones aprendidas a nuevos contextos.
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