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Resumen
La industria de la construccién es un mecanismo de desarrollo para las sociedades; sin embargo,
también es una de las principales actividades de explotacion natural, que hacen uso irresponsable
de los recursos naturales; de alli que a nivel nacional las diferentes entidades relacionadas con
este tipo de actividad, hacen esfuerzos y se proyectan a buscar alternativas mas adecuadas para la
construccion de viviendas sostenibles.
En ese sentido, la documentacién y sistematizacion de las diferentes problematicas asociadas a
las construcciones convencionales, permitiran identificar nuevas alternativas de construccién
sostenible y que puedan ser implementadas en las viviendas de interés social; evaluar estos
sistemas para ser aplicados en la construccion de viviendas sostenibles que implique el
aprovechar la energia, agua, condiciones bioclimaticas, materiales, residuos, entre otros.
Es asi como, a nivel gubernamental se ha venido socializando sobre las diferentes metodologias y
normas que se pueden implementar que permitan avanzar en proyectos de vivienda sostenibles,
que mitiguen los perjuicios econémicos a las familias mas vulnerables.
Por lo anterior, este trabajo recopila a través de un rastreo documental, las diferentes alternativas
de construccidon utilizadas; en donde son elaboradas con materiales nobles (reciclados,
reutilizados), con mejor ciclo de vida que se utilizan tanto a nivel mundial como experimentales
en diferentes secciones de la construccion.

Palabras clave: Economia Circular, Impacto Social, Reutilizacion, Ciclo de vida
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Summary
The construction industry is a mechanism of development for societies; however, it is also one of
the main activities of natural exploitation and irresponsible use of natural resources; hence, at the
national level, the different entities related to this type of activity make efforts and are projected
to seek better alternatives for the construction of sustainable housing.
In this sense, the documentation and systematization of the different problems associated with
conventional constructions will allow the identification of new sustainable construction
alternatives that can be implemented in social housing; evaluate these systems to be applied in
the construction of sustainable housing that involves the use of energy, water, bioclimatic
conditions, materials, waste, among others.
Thus, at the governmental level, the different methodologies and standards that can be
implemented to advance in sustainable housing projects, which mitigate the economic damage to
the most vulnerable families, have been socialized.
Therefore, this work compiles through a documentary tracking, the different construction
alternatives used; where they are made with noble materials (recycled, reused), with better life
cycle that are used both globally and experimental in different sections of the construction.

Keywords: Circular economy, Social impact, Reuse, Life cycle, Life cycle
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Introduccion
La industria de la construccion es uno de los sectores mas productivos del pais, debido a la gran
oferta y demanda; en ese sentido, esta actividad representa una de las fuentes de contaminacién
maés grandes del mundo por la gran cantidad de desechos que se generan, como también el alto
consumo de recursos como agua Yy energia. Por lo tanto, en este trabajo identificaran los diferentes
tipos de construccion sostenible que ademas de hacer un uso eficiente de los recursos naturales y
brindar un entorno acogedor, esté enfocado en proteger el ambiente natural.

Colombia avanza hacia una sensibilizacién ambiental, y los proyectos de viviendas
sostenibles ayudan a minimizar bastante los impactos ambientales y favorecen al mismo tiempo
la vida de las personas; aspectos importantes que se debe tener presente en el momento de
analizar el problema de contaminacion entre los proyectos constructivos de tipo convencional y
los disefios de viviendas sostenibles.

Segun informacién de Ministerio de vivienda, ciudad y territorio (2022), la proyeccion
econdmica va en crecimiento e incluye la entrega de unas 200 mil casas de interés social (V1S).
Se espera que el desarrollo urbanistico y la edificacion sostenible juegan un papel relevante y
propenden por dar soluciones de construcciones verdes; En la actualidad, con el programa
direccionado por el gobierno nacional, se han entregado 48 mil casas, construidas empleando las
técnicas convencionales y no con sistemas que impliquen medios sostenibles.

Hoy en dia, se maneja una amplia gama de métodos sostenibles, que se podrian
implementar en la construccion de viviendas de interés social, sin embargo, quizas por la falta de
conocimiento sobre estos métodos alternativos sostenibles y el desconocimiento de la
normatividad por las instituciones responsables, no ha permitido que las organizaciones puedan

aplicar este tipo construcciones.
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Con esta investigacion se pretende caracterizar, sistematizar y evaluar las diferentes
construcciones sostenibles que puedan ser aplicadas a las viviendas de interés social VIS, en
donde se genere menos impactos al entorno natural y de esa forma mejorar la relacion hombre —

naturaleza.
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Planteamientos del problema
Descripcion del problema
Las construcciones han aumentado en calidad y disefios desde hace algunas décadas, y se han
convertido en una industria muy importante; sin embargo, para las grandes ciudades de
Colombia, con el aumento poblacional, se formé un fendmeno constructivo invasivo; que
consistio en construir casas o edificios con materiales ligeros y sin reforzamiento y mal
distribuidos en sus disefios arquitectonicos (Sanchez Torres, 2010, p.72-74); estas construcciones
fueron el reflejo de una sociedad de economia baja e inseguras estructuralmente.

La vivienda comunitaria inicia desde los afios 90 con la necesidad de disefiar proyectos
habitables con enfoque de interés social, en ese sentido, surgieron los programas del gobierno
para el beneficio de los habitantes de escasos recursos economicos, y como ellos pueden acceder
a su vivienda propia, a través de los subsidios del estado, por medios de un crédito bancario o por
un ahorro programado.

En la Gltima década, la industria de la construccion los proyectos de viviendas de interés
social no fueron bien aceptada, debido a la falta de planeacion, coordinacién y ejecucion por
parte de los entes gubernamentales de la época, como fue el caso del Instituto de Crédito
Territorial, (ICT). Que posteriormente fue cambiado por el Fondo Nacional de Vivienda -
FONVIVIENDA (Escallon G, C. 2011). Como consecuencia de estos cambios en los entes
gubernamentales, la dindmica de adquirir nuevos disefios de viviendas sostenibles, generando un
tardio proceso de regularizacion de normas para la industria de la construccion.

Sin embargo, aunque se dieron algunos aspectos negativos, posteriormente se evidencid
cambios positivos y se marcd un mejor camino, mas moderno y amigable en diversidad

arquitectonica y mejor relacion con el entorno natural; como es el caso de las viviendas de
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interés social denominada “E-cobertura” del ministerio de vivienda, ciudad y territorio
(ministerio de vivienda, 2021).

Estudios demuestran que las construcciones convencionales dejan muchos materiales que
pueden ser reutilizables (arena, ripio, hormigén utilizado, etc.); esta materia prima que se pueden
reutilizar, reciclar o reducir en diferentes fases del disefio arquitectonico, dejando una huella verde,
que sea amigable con el entorno natural y sobre todo economico. Es importante precisar que,
aunque a la industria de la construccion se le es dificil aceptar el cambio entre las construcciones
convencionales y las construcciones sostenibles para las viviendas sociales; finalmente las
normativas y los procesos constructivos apuntan a estos modelos alternativos que despiertan una

conciencia sostenible entre las entidades del estado y los empresarios.
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Objetivos
Objetivo General
Determinar las alternativas de construccion sostenibles mas adecuadas y que generen
menor impacto al ambiente natural, para poder implementar en las Viviendas de Interés Social —
VIS.
Objetivos Especificos
e Caracterizar las diferentes construcciones convencionales y sostenibles a nivel global y

regional.

e ldentificar los diferentes impactos ambientales causados por las construcciones

convencionales y sostenibles.

e Evaluar la viabilidad ambiental de los dos modelos de construccion sostenible en las VIS.
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Justificacion
En Colombia, el crecimiento poblacional segin fuentes del DANE (2018) fue aproximadamente
de cuarenta y tres millones de habitantes al finalizar el afio 2018; lo cual indica una densidad de
poblacion de 45 habitantes por km2 (DANE, 2022); que a su vez traduce en un aumento
considerables de edificaciones en un periodo desde el afio 2005 (10.390.207 viviendas) al afio
2018 (13.480.729 viviendas) construidas, lo que refleja un crecimiento del 30% en 13 afios
(DANE-2018); sin embargo, debido a la realidad que afronta el pais, en donde situacion
econOdmica es muy baja y segin el DANE (2022), el 41,5% de la poblacion tiene ingresos
inferiores al salario minimo, condicion que limita a muchos de los habitantes, porque no podran
acceder a un crédito bancario y aplicar a una vivienda de interés social.

Con base en “Ley 3 del afio 1991”. “Por la cual se crea el Sistema Nacional de Vivienda
de Interés Social, se establece el subsidio familiar de vivienda, se reforma el Instituto de Credito
Territorial, ICT, y se dictan otras disposiciones™, con esta normativa se ajustaron parametros mas
flexibles para acceder a viviendas dignas y seguras.

Por esta situacion, la industria de la construccion aumento en disefios constructivos
innovadores aprobados por las entidades de gobierno para viviendas de interés social de caracter
prioritario, donde incluyen mejor distribucion de areas comunes, mayores acabados estructurales,
y listas para usar de manera inmediata; Por consiguiente, los espacios de estas viviendas se
redujeron a unas dimensiones minimas, quedando habitables solo con un bafio y la puerta bésica.

Los disefios de viviendas convencionales, no contemplan parametros de sostenibilidad
ambiental, como por ejemplo el ahorro o recirculacion del agua, el uso eficiente de la energia,

ademas la reutilizacién y sustitucion de materiales.
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La idea de la sostenibilidad ambiental en viviendas de interés social esta enfocada en
desarrollar un ahorro econdmico y de bienestar a los moradores, mejorando méas aun la calidad
de vida, y dando un adecuado uso y eficiente a los bienes naturales utilizados.

Con esta investigacion se identificard los mecanismos alternativos sostenibles para la
construccion de viviendas de interés social, para mejorar la eficacia con menos impactos
negativos al ambiente y sus componentes; hidrico, flora y fauna, suelo, socioeconémico, paisaje.
Se busca mejorar los diferentes recursos y energia, mejores las condiciones ambientales y
aprovechar factores como: direccion de los vientos, exposicion a la luz solar, ubicacion
geogréfica del proyecto; entre otros.

Es asi que como profesional en el area Ambiental se contribuira a identificar las
principales problematicas ambientales generadas por las construcciones convencionales y
caracterizar las alternativas sostenibles, que pueden contribuir a mitigar los impactos generados y
a su vez contribuir a la calidad de vida de las personas con una construccion de viviendas de

interés social VIS, que sean amigables con el planeta.
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Generalidades

Construccion sostenible

A las edificaciones sostenibles se describen como: Regenerar nuevas técnicas durante el tiempo
de existencia en las edificaciones, al ser enfocadas en construccion, operaciones y disefio, las
cuales contribuyen de una mejor manera a disminuir el impacto en el sector construccion con una
variacion climatica por su dispersion de gases con resultado de tipo invernadero, utilizacion de
bienes naturales y disminucion de la diversidad entre especies (Edificaciones Sostenibles. 2021, 4
de junio)

El disefio sostenible posee a modo ecuanime reducir su efecto sobre el medio ambiente y
mejorar la comodidad de su poblacién. A continuacion, fundamentos primordiales para alcanzar
casas sostenibles:

Direccion contintia en la fase de vida, enfocadas en construcciones elaboradas con
elementos reutilizados

e Gestionar el ciclo de vida continuo, centrandose en la construccion utilizando

materiales y componentes utilizables

e La calidad de conexidn entre las construcciones y el entorno, y el crecimiento urbano

es mejor.

e Manejo eficaz y justo de la energia.

e Preservacion, conservacion y uso adecuado del agua.

e Emplear un bien reutilizable y sustituible en la edificacion y las operaciones, y evite

los desechos y las dispersiones contaminantes aereas.

e Seleccione suministros y materiales reutilizables en procesos de desarme y producto

limpio
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e Mas eficacia en los métodos de construccion.
e Cree un espacio sano y no dafiino en el inmueble
e Cambiar las costumbres de los individuos y sociedades en el uso de los edificios para

aminorar su impacto durante la etapa de operacion y extender su vida.

Ventajas de la construccion sostenible

Implementar un sistema de edificacion sostenible, realizar construcciones determinantes
para el habitat ambiental y al desarrollo de las personas en su calidad de vida. Vive en estas
construcciones. El desafio como departamento y como pais no son solo los edificios, sino
también la infraestructura a gran escala, los inmuebles civiles y los proyectos VIS, asi como los
planos que integran sus planteamientos, urbanizacién y ejecucion, ideas ambientales y
comunitarias. Aqui tienes algunas ventajas:

e Lainformacién difundida por la Direccion de Construccién Desarrollo Sostenible en
Colombia (Consejo para el Desarrollo Sostenible, 2019), la implementacion del
sistema sostenible produjo una fuerte al reducir el consumo de energia en un 35 por
ciento y el carbono en un 40% en promedio, 30 — 50 por ciento de agua y 60 — 90 por
ciento del costo de residuos.

¢ Reducir los gastos de funcionamiento: Las tarifas operacionales en los edificios
provienen principalmente de la energia eléctrica, el agua y el metano. Mediante la
aplicacion de practicas sostenibles, estos tres aspectos se han reducido
significativamente, no solo reduciendo el impacto en el medio ambiente, sino también
reduciendo el impacto econémico en los habitantes y operarios del inmueble.

e Comodidad visual y confort térmico: las personas, la economiay la tierra; son los

primordiales alcances de la construccion sostenible. Debemos evocar que el
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desarrollo sostenible no se trata solo de conservar la tierra, sino también de lograr el
bienestar de las personas. También debemos esforzarnos por crear un entorno
agradable y un entorno positivo para la sociedad.

Mejor calidad del aire: los edificios sostenibles mejoran la calidad del aire interior al
controlar las aberturas exteriores del edificio, protegiendo asi el bienestar humano,
Permitir la ventilacion natural, restringir las zonas de fumadores, utilizar materiales
ecologicos, controlar el CO2, etc.

Analisis del ciclo de vida: Conservar el medio ambiente significa mitigar el uso de los
espacios naturales, por eso es obligatorio examinar la longevidad de los elementos y
equipamientos para que deje de ser una sucesion con inicio y final, esto nos exige usar
materiales actuales y promover la reutilizacion y readaptar bienes y componentes,
alargando asi su periodo de vida.

Reducir el consumo de capacidad energética: Disminuir el uso de potencia no tiene
nada que ver con reducir las instalaciones de conveniencia, sino a través del disefio
energético y montajes eléctricos, y su correcta seleccion de lamparas, vidrios y
equipos mecanicos, luz natural, uso de energias renovables.

Conservacion del agua: hay varias formas de reducir el uso de agua en los edificios
para disminuir los costos y expandir la conciencia ambiental. La eleccion de equipos
sanitarios eficaces, la reutilizacion del agua recuperada y la acumulacion del agua
luvia.

Materiales respetuosos con el medio ambiente: La seleccion de las materias primas a
usar en la edificacion reflejaria la orientacion en el medio ambiente, asimismo, saber

elegirlos puede ayudar a reducir costes y mejorar la salud de los vecinos. Busque
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utilizar materiales regionales con contenido reciclable, rapida regeneracién y otras
caracteristicas.

e Reducir los residuos: Ya sea en la fase de construccion o en la vida util del edificio, se
debe prestar atencién a su impacto ambiental. Reducir la cantidad de materiales de
desecho y enviarlos al lugar para ser reciclados o reutilizados.

e Productividad y salud en el lugar de trabajo: la naturaleza del disefio sostenibles de
los inmuebles y los entornos interiores puede aumentar la eficiencia de los obreros y
la salud de los habitantes, aportando asi beneficios fundamentales a la empresa.

e Otros: Los beneficios de los edificios ecoldgicos son enormes, por orientar la
transformacion en la arquitectura en el futuro constructivo.

Varios analisis han demostrado que los valores agregados iniciales que reflejan los
edificios "verdes" se compensan durante su operacion: Costos méas bajos, valores de construccion
y alquileres mas altos y tasas de ocupacion mas altas, lo que resulta en un mayor retorno de la
inversion (en el sitio).

La construccion de estructuras frescas se transforma en una actualidad para que los
emprendedores, emerjan en el campo de la arquitectura bioldgica, y también brinda la
pertinencia de ingresar a la organizacion internacional de construccion sostenibles. Asimismo,
aumenta el desafio de mejorar el rubro empresarial en la linea industrial.

El costo de los proyectos de edificaciones sostenibles es entre un 10% y un 15% maés alto
que el de los edificios convencionales, pero a medida que se desarrolla y aumentan las materias
primas por los proveedores, también deben aumentar los profesionales capacitados con

disminucién de costos.



22

Vivienda de Interés Social Sostenible (VISS) y Vivienda de Interés prioritario Sostenible
(VIPS)

Condiciones de la Vivienda con Interés Social Sostenible (VISS) y Vivienda con Interés
Prioritario Sostenible (VIPS) Se refiere a esas "unidades de morada utilizadas por clase social de
Menores ingresos econdémicos, es decir, aquellos con menos dineros justificados en la economia,
lo cual imposibilita su acceso al crédito bancario” (Bedoya, CM (s/f). Viviendas de Interés Social
y Prioritario Sostenibles en Colombia -VISS y VIPS -Vivienda Social y Prioritaria Sostenible en
Colombia. Core.ac.uk.). Este tipo de residencia en Colombia generalmente no se consideran
viables en lo ambiental al disefiar sus modelos, Edificacidn y posterior practica o trabajo, siendo
esta etapa no solo para resguardar los medios naturales, sino ademas para amparar la
sostenibilidad. Estas familias, debido a que gran parte de sus ingresos se destina a pagar por
servicios publicos como energia, acueducto y para aguas residuales a tratar. Actualmente
pensando en el flujo lineal de los gastos mensuales.

En respuesta a los problemas ya descritos, desde el afio 2006, se desarrolla el concepto de
vivienda social sostenible en Colombia (VISS); también se adoptan términos para la

sostenibilidad Vivienda de Beneficio Prioritario Sostenible (VIPS).

Consejo Colombiano de Construccion Sostenibles

En el primer trimestre del periodo 2008, se creo en el pais, el “Consejo Colombiano de
Construccion Sostenible” -CCCS (Acerca del CCCS. (s/f). org.co). Su primordial propdsito es
abordar la innovacién de la actividad de las edificaciones y conseguir un procedimiento consciente

con el medio ambiente y la comodidad de los habitantes de la nacion colombiana.



23

Este es su trabajo principal:

e Educacion: Estamos comprometidos con la mejora del conocimiento referente a la

arquitectura y desarrollo sostenible.

e Politicas Publicas: Gestionar con el gobierno para ayudar y formular estrategias de

rendimiento y aprovechamiento consiente para el departamento.

e Gestidn de la tecnologia: estamos comprometidos con promover el uso Certificacion

y estandarizacion de la construccion del mercado verde.
e Comunicacion y marketing: apostamos por el fortalecimiento del marco institucional
CCCS y aumentar la participacién de sus miembros para ampliar la red.
Tipo de construcciones sostenibles
Edificio Novartis Colombia.

La novedosa oficina central de Novartis se encuentra por el norte de Bogota, Colombia, y
es el primer edificio en recibir una certificacion Plata en LEED en la categoria de edificio nuevo
en 2010. Reconocido por su liderazgo en eficiencia y disefio sostenible para dar cumplimiento a
la més elevada calidad de construccion.

El edificio tiene una superficie de 9.700 metros cuadrados y se distribuye en nueve
elevaciones, dos sotanos y el primer techo verde certificado de Bogota. Cuenta con un moderno
espacio interior abierto que puede mejorar la eficiencia, la labor en equipo y las alternativas de
entretenimiento e integracion, brindando asi mejores servicios a sus empleados y clientes.

Se procede a exponer el plan sostenible del edificio para la certificacion LEED:
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Tabla 1

Plan sostenible aplicado en edificio Novartis Colombia

Area Plan

Sitios Son espacios especialmente disefiados y delimitados que pueden almacenar

Sostenible materiales reciclados. La administracion del edificio ha complementado las
medidas a través de un sistema de gestion que refleja la politica de consumo
de cigarrillos y la politica de uso de bicicletas para reducir la contaminacion
de los vehiculos.

Eficacia del Ademas de la instalacion de tecnologias de proteccién ambiental (como

Agua urinarios secos), se instalo un tanque de agua de 18,500 galones para el
tratamiento del agua de lluvia y posterior reutilizacion, ahorrando asi un 45
por ciento de agua.

Energiay Gracias al sistema de ventilacion natural y renovado disefio en oficina, se

Atmosfera puede ahorrar hasta un 35 por ciento de energia, de modo que la luz natural se
puede aprovechar al maximo dejando de consumir energia eléctrica. Es
fundamental indicar que este es un esquema biocliméatico, manteniendo una
sensacion téermica entre 18 ° Cy 22 ° C.

Materialesy  Tapetes de composiciones organicas bajas

Recursos

Calidad Primer techo verde en Colombia certificado. Con 450 metros cuadrados,

Ambiental plantados con una vegetacion unica. El proposito es reducir el cambio

Interior climatico, la reutilizacion del agua de lluvia y el desempefio energético en el

edificio.

Actualizado esquema de aireacion y alumbramiento que crean un entorno

bioclimatico natural.

Nota. Datos recuperados de Novartis Colombia
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Figura 1

Edificio Novartis Colombia

Fuente. Arquitectobra (2014)

Edificio Bancolombia

Localizado en Medellin, Antioquia, el costo total de la sede es méas de un cuarto de millén
de dolares estadounidenses. Edificio de doce pisos con una superficie construida superior a
125.000 mil metros cuadrados, que puede albergar hasta 4.200 personas. Posee cinco niveles
estacionamiento, el espacio para oficinas es de siete pisos, cuatro de los cuales estan conectados
por dos Puente doble de 50 m, salas para reuniones, conferencias y restaurante, gimnasio, area de
descanso y relajacion, todo ello en el primer piso.

Para mantener la integridad ecoldgica del area, se plantan alrededor de 1.500 tipos de
variedades de plantas, proporcionar aire acondicionado por el piso en lugar de canalizarlo por el
techo puede rebajar el uso de energia en casi un 35%, y el recoger agua en el techo puede reducir
el consumo de un 45% en la torre de enfriamiento.

Estas estrategias aumentan la calidad del ambiente interior, monitorear el consumo de
agua y energia, hacen que el edificio logre la certificacion LEED Oro en la categoria "Edificios

existentes" en el afo 2012.
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Plan sostenible aplicado en edificio Bancolombia

Area

Plan

Sitios Sostenible

El enfoque del proyecto fue cambiar el uso del suelo industrial a uso

comercial y la posterior adecuacion estructural.

Eficacia del Agua

La construccion reutiliza las aguas grises para las areas verdes y
bafios, aunque estos estan equipados con urinarios en seco. El
mecanismo de captacion de agua en el techo minimiza el gasto de agua

de la torre de enfriamiento en un 45%.

Energiay El 90 por ciento del area interior tiene luz natural. Todos los sensores
Atmosfera son de inteligencia artificial, que pueden ajustar su uso segun la
funcién del edificio, la hora y reduciendo asi el consumo energeético.
Materiales y Se usan muebles de madera reciclados en el banco, usan programas de
Recursos reciclaje y clasificacién de residuos sélidos que puede reducir el

impacto ambiental asociado con las operaciones que en edificio se

realizan.

Calidad Ambiental

Interior

El sistema de aire acondicionado implementado tanto por suelo y
techo, es muy eficientes, pueden reducir significativamente el

consumo de energia.

Nota. Datos tomados del Consejo Colombiano de Construccién Sostenible
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Figura 2

Edificio Bancolombia

1) i
'ql I

Fuente: La Republica (2012)
Barri6o Eva Laxmeerse, Culemborg, Holanda

El primer ejemplo es en la localidad de Vidal Bartoll en los Paises Bajos. Eva Laxmeerse
es una "comunidad ecoldgica™ que consta de 250 casas ecoldgicas construidas entre 1994 y 2009.
El objetivo es construir viviendas en zonas urbanas mas sostenibles.

Esta gran comunidad fue construida sobre 24 hectareas de terreno, La finca solia tener
agua potable junto a la estacion de tren de Culemborg en Lanxmeerse, tiene 250 casas y 40.000
metros cuadrados de oficinas y negocios, un centro de informacion social, finca ecoldgica, varios
bares, restaurantes y hoteles. Diferentes funciones integradas a la ciudad, como también a la
sociedad, economia, cultura, educacion, el entretenimiento y medio ambiente.

Durante el proceso de edificacion, se llevaron a cabo capacitaciones orientado a que los
residentes cooperaran activamente en la planificacion comunitaria. Donde se crean medidas
medioambientales, como un sistema integral de gestion del agua, obtencion de biogas,
reutilizacién de elementos de edificaciones sostenibles, utilizacion de energias renovables y

fabricacién de suministros somaticos u organicos. El objetivo principal del proyecto es promover
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el desarrollo sostenible a través de un método de planificacion integral y formular un plan final

que consta de cinco areas, que se combinan para formar un todo coherente.

En la siguiente tabla se presenta el plan sostenible:

Tabla 3

Plan sostenible aplicado en la localidad de Eva laxmeerse, Holanda

Area

Plan

Sitios Sostenible

Se logré un equilibrio apropiado con el uso del suelo urbano y los espacios
ecoldgicos. Existe gran nimero de areas en transicion en medio de lo publico
y lo particular, estableciendo un ambiente agradable. Promover el uso del
transporte publico limitando el uso de automaviles privados. La
infraestructura vial adecuada en combinacion con las aceras y ciclo vias. Las
conexiones directas a Culenburg a través de lineas eficientes de autobuses y
trenes, y el uso limitado de espacios de estacionamiento al interior de la
comunidad, ubicandolos en la periferia de la comunidad, lo que la convierte

en "un lugar sin automaviles"

Eficacia del Agua

Se elabor6 un completo sistema integral de gestion y tratamiento de aguas
pluviales y residuales. Se establecio un sistema de separacion para recolectar
agua de lluvia. Y se almacenan en un tanque adecuado para ese fin. Las aguas
negras extraidas de cocinas y sanitarios se pueden utilizar para la generacion

de biogas.

Energia y Atmosfera

Buscaron el balance del uso de energia para que el resultado de la formula
sea igual a cero. Esta propuesta se realiza generando energia renovable y

minimizando asi la utilizacion de recursos carburantes.

Materiales y

Recursos

Se emplean elementos que cierran el ciclo de los materiales de construccion.
Fomentan la agricultura como fuente de abastecimiento de cultivos y asi
reducir el consumo de alimentos artificiales, promoviendo asi la cosecha

entre los vecinos.

Calidad Ambiental

Interior

Gran parte de los hogares estan equipadas con paneles fotovoltaicos en los
techos, estas casas son autosuficientes y utilizan excelentes materiales

aislantes para regular la temperatura y mantener a un nivel apropiado.

Nota. Datos tomados de Eco-habitar
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Figura 3

Localidad de Eva Laxmeerse, Holanda

Nota. Un invernadero en EVA Lanxmeer Un camino en EVA Lanxmeer. Fuente. Wikipedia.org,

(2021)
Complejo Ruta - N

Tres afios y seis (rutanmedellin.org, 2014) en el régimen de acreditacion elaborado por el
Consejo de Edificacion Verde de los Estados Unidos.

La aceptacion del edificio hoy se debe a la estrategia de apostar al reducido uso de agua, a
la moderacién de energia eléctrica y optimar recursos, porque tener una vivienda eficaz,
acogedora y agradable con el medio ambiente es uno de ellos. Fue el objetivo principal a partir
del bosquejo del proyecto para obtener la acreditacion de Liderazgo en Energia y Disefio
Ambiental -LEED

El sistema de certificacion reconoce el proceso de disefio a desarrollar y para
construcciones de nuevos edificios en términos de sostenibilidad y eficiencia energética, y
analiza diversos componentes de la organizacion por categoria.

El cumplimiento de las referencias o parametros otorgara una cantidad de puntos de los
que se pueden obtener niveles de validacion: plata, oro y platino.

De los 110 puntos que se pueden obtener, Ruta N obtuvo un total de 60.
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Plan sostenible aplicado en complejo ruta - N

Area

Plan

Sitios Sostenible

Mediante la implementacion de planes de erosion y asentamiento se
reduce el impacto negativo de las actividades de construccion, lo que
permite reducir el impacto del aire y el agua en la superficie terrestre.
Debido a su ubicacidn, el disefio puede garantizar una sélida
conectividad urbana a través de una variedad de servicios basicos y
sistemas de movilidad puablica.

El proyecto esta equipado con zonas para guardar bicicletas en areas
publicas e instalaciones con duchas para el personal de trabajo. Esto
promovera el uso de transportes alternativos y reducira el uso de
vehiculos privados.

El proyecto reserva espacios de estacionamiento prioritario para carros
de bajas emisiones y eficiente en combustible. Ademas, los espacios de
estacionamiento estan reservados para vehiculos compartidos para
reducir el impacto negativo del uso de automaoviles privados.

El disefio proporciona un 35 por ciento mas de margen (zonas) abierto
gue el requerido por la tasa de permanencia u ocupacion. Y el 37 por
ciento de este margen abierto es destinado a vegetacion.

En cuanto a la existencia del disefio, Ruta N Torres A 'y B han rebajado
un 27 por ciento la escorrentia superficial generada, lo que significa que
la carga generada por el sistema de drenaje urbano se reduce y el ciclo
hidroldgico natural puede mejorar el sitio.

Al tratar su superficie exterior y disefiar con vegetacion en la mayoria
de las areas, puede reducir el aumento de temperatura en el centro de la
ciudad.

Eficacia del Agua

A través de las especificaciones de los equipos de saneamiento del
proyecto, el empleo del agua potable se puede reducir en un 31por
ciento.

Durante la mayor parte del afio, solo se usa agua de lluvia para regar las

plantas que crecen al aire libre y en techos verdes.
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Los urinarios y bafios instalados en la construccién toleran el 100 por
ciento de su funcionamiento con aguas obtenidas de la lluvia y retenidas
en los captadores que poseerian las edificaciones.

Al mejorar la eficiencia de los equipos sanitarios en los cuartos de bafio
y el agua de lluvia utilizada para urinarios y duchas, el proyecto redujo
la utilizacion de agua potable en un 72 por ciento en comparacién con

los proyectos convencionales.

Energia y Atmosfera

Las actividades de puesta en servicio se llevaron a cabo en el proyecto
para garantizar el funcionamiento normal del sistema de uso de energia
en el proyecto.

En comparacion con los proyectos convencionales, este proyecto logré
reducir el consumo de energia en mas de un 34 por ciento gracias a su
eficiente sistema de aire acondicionado e iluminacion.

El refrigerante utilizado en el sistema de aire acondicionado en este
edificio reduce en gran medida el impacto en la ozonosfera (capa de

0z0ono) y su impacto sobre la elevada temperatura en el planeta.

Materiales y Recursos

El proyecto reserva un area dedicada para almacenar restos reutilizables
y asi reducir la cantidad de materiales enviados a vertederos.

A lo largo del periodo de construccion, se llevd a cabo un programa de
gestion que puedo trasladar mas del 90 por ciento de los restos de
construccion generado al relleno sanitario.

Mas del 20 por ciento del costo de los materiales del proyecto son
generados con materias primas recicladas.

Mas del 29 por ciento del costo de material del disefio es para productos
obtenidos y fabricados dentro de 500 millas de su localizacién.

El 100 por ciento de los materiales instalados constantemente en este
proyecto se cultivan y procesan de manera ambientalmente responsable.
La madera esté certificada FSC (Forest Stewardship Council o Consejo

de Administracion Forestal).

Calidad Ambiental

Interior

El disefio cuenta con un método natural y mecénico para asegurar la
renovacién continua del aire dentro del espacio interno. De esta forma,
se garantiza la minima concentracion de contaminantes durante el

funcionamiento del edificio.
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e Através del "Plan de Gestion de la Calidad del Aire Interior” llevado a
cabo a lo largo de la construccion del edificio, se redujo el impacto
negativo de las actividades de construccion en la calidad interna del
espacio.

e El disefio posee un método de manera natural y mecanico para alcanzar

la comodidad térmica de los trabajadores a lo largo de las horas de labor.

Estrategias adicionales e Ruta N Torres Ay B llevan a cabo métodos simples para comunicar y
educar sobre la estrategia de desarrollo sostenible a los visitantes y

pasantes que circulan por el edificio.

Fuente: rutanmedellin.org (2014)
Figura 4

Complejo Ruta— N
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Fuente. rutanmedellin.org (2014)
Tipos de construcciones sostenibles asociados a viviendas de interés social

En la industria de la construccion, nada es perfecto, siempre esta la competencia sana,
aungue también existe el egoismo y el deseo de ganar dinero pronto por nuevos disefios y
proyectos. Es por esto que los empresarios o constructores solo tenian en mente construir y
construir, llegando a cumplir las cantidades de viviendas requeridas en corto tiempo, hecho que
debia ocurrir en décadas fue en cortos afios.

Todo termina modificandose, desde un tiempo el cambio climatico ha dado un giro
grande en el planeta, obligando a reformular las cosas con un gran sentido de autocritica donde el
analisis de los hechos recae en la interaccion del hombre con el medio ambiente como principal
influyente en esta variacion.

Esta apreciacion tiene una conclusion; Debe hacer algo hombre para mitigar en parte lo
que ha mostrado el medio ambiente al mundo, y en especial esta area de la construccion por su
tamano de accién e importancia tiene una gran responsabilidad en incluirse en este cambio. Es
acé donde se toma en serio la opcion de la construccion sostenible, con el objetivo primordial
que los disefios sean respetando la eco-sostenibilidad, y al medio ambiente integrarlo en

proyectos sin causar dafo al entorno donde se realizan, con beneficios para ambos lados.
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Hasta hace poco las técnicas usadas en las etapas de una construccién, tanto antes como
después no ayudaban mucho ya que solo perjudicaba el ambiente. Ejemplo de esto se puede
reflejar en la fabricacion de materiales como el cemento, el ladrillo, el acero, el hormigén,
porque en estos procesos se utilizan gran cantidad de energia, ademas todo el perjuicio ecoldgico
que terminan haciendo en la extraccion de estos minerales directamente de canteras 0 minas.

Mientras la edificacion esta en uso, esta necesita una gran cantidad de energia para
funcionar, como es el uso eléctrico, de climatizacion o calefaccion, etc. Provocando en estas
condiciones una elevada liberacion de CO2 (CONAVI, 2008). Ademas de la extraccion de
residuos constructivos al momento final del ciclo de vida de la construccion que no se reutilizan,
ni se incluyen en otros proyectos, generando de esta manera mas contaminacion y saturacion de
espacios.

Con esta realidad en Viviendas Sociales Sostenibles, se espera lograr que una edificacion
produzca su propia energia necesaria para funcionar de manera constante evitando de esta
manera dafiar el medio ambiente.

Se consideran términos en el mundo constructivo de “Bioconstruccion” como se da en
bioclimatismo y la arquitectura ecoldgica.

El término “Bioclimatismo se da como respuesta del hombre con interaccion del clima”,
considerando diferentes aspectos y pautas como es; ubicacion geografica, la orientacion del
viento, las vegetaciones o lugares frios, energia térmica del sol, entre otros.

Para Lograr la finalidad en este término se tienen en cuenta algunas caracteristicas de

eficiencia energética, como seria los siguientes:
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e Adecuacion de la temperatura: Lo mas frecuente es utilizar la energia térmica que
transmite el sol y emplear el efecto invernadero a tu favor a través de una buena
separacion térmica.

e Orientacion: Con una direccion apropiada se capta de mejor manera la energia solar
en épocas invernales y veraniegas.

e Soleamiento y proteccién solar: Una técnica a usar en los disefios estructurales es
orientar de manera adecuada las ventanas con una delgada capa protectora, en sentido
vertical, ya que esta orientacion permite ingresar menos cantidad de radiacion solar en
época de verano.

e Aireacion cruzada: Se adecua el lugar aportando temperatura y presion, ya que estas
son condiciones opuestas que generan una corriente de aire posibilitando una buena
ventilacion.

e Incorporacion de energias renovables: Siempre se debe buscar la utilizacion de
generar tu propia energia sin contaminar el habitat.

e Techos ajardinados: Proporcionar una cubierta con vegetacion acorde para minimizar
las alteraciones térmicas manteniendo una temperatura y humedad climatizada baja el
techo.

e Vallas anti-viento: Estas impiden las filtraciones del viento en las edificaciones,
provocando al mismo tiempo un efecto térmico que se muestra con el movimiento del
aire.

Si en cada disefio 0 proyecto a presentar se incluyen estos tipos de términos se puede

lograr una disminucién en ahorro de entre el 50% al 70% en consumos fésiles y de energia

eléctrica que las viviendas requieren para funcionar de manera convencional.
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El término “Arquitectura Ecologica esta enfocada en el uso eficiente de la energia, y en
buscar energias alternativas limpias e incluirlas en los disefios”.

Las razones a tener en cuenta ante un proyecto con este método arquitectonico suelen ser
de distinta naturaleza, empleando las condiciones naturales de cada region, ya sea por escasez de
recursos o tecnologias que se termino adaptando la arquitectura con la integracion del entorno
ambiental agregando factores climaticos a su favor.

Consideraciones a tener en cuenta para un buen desarrollo de construccién sostenible con
esta arquitectura;

e Potenciar y perfeccionar el adecuado uso de los recursos naturales (agua, sol, viento,

etc.).

e Minimizar el consumo del agua.

e Aprovechamiento de las energias renovables limpias.

e Disminucién de los desechos y emisiones de gases efecto invernadero.

e Optimar la calidad de vida y bienestar de los habitantes de la vivienda.

e Mayor reutilizacién de materiales reciclados, y no toxicos

Considerar con buenos criterios que los costos y la etapa de vida de estas viviendas
influiran directamente en el consumo de energia mejorar la calidad del aire al interior de ellas, y
dejando una buena opcion de reutilizacion de los residuos ante una demolicion.

Ejemplo Museo de Renzo Piano

Este museo se encuentra ubicado en Corso del Labore e della Scienza, 3, 38122 Trento,
Italia.

El producto obtenido es un distinguido edificio de cristal con un techo ondulado que

aparenta haber crecido de manera natural en la superficie del parque. Esta tapado de flores y
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plantas nativas del lugar, cuando es época invernal recoge unos 13 millones de litros de agua
aproximadamente al afio, posee un sistema de abertura computacional controlado que abre o
cierra segun la necesidad para mantener una temperatura al interior adecuada y climatizado,
ademas posee una instalacion de paneles solares que generan un 15% de la energia eléctrica que
utiliza de manera diaria.

Figura 5

Museo de Renzo Piano

Sistema de energia en el museo



Sistema de agua del museo

Sistema de parques publicos
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Sistema de techado

Fuente: sistema techados (2022)

Hoy por hoy, se tiene una gran variedad de métodos constructivos que poca diferencia
muestran entre los elementos usados para disefios estructurales como para los no estructurales y
en cdmo se ensamblan para formar una sola armazén apta para resistir las fuerzas ocasionadas
por su propia carga, soportar su propio peso generado y sumando las fuerzas ambientales como
son los eventos fisicos de la lluvia, viento, sismos, etc. (Cabera, s.f).

En seguida se describen métodos constructivos convencionales que consiguen servir

como una opcidn o parte de una alternativa mejorada en las viviendas de interés social.



Tabla b

Sistema constructivo

40

Estructuras Constructivas

Sistema Descripcion Ventajas Desventajas
Estructural
Una buena opcidn e interesante Perfiles livianos e Pilotes de
son los modelos prefabricados, en acero hormigon.
que inicio a causa de una adecuado. e Mano de
necesidad en imponer un Materiales obra
refugio en sitios dificultosos reciclados. especializa
Panel con poco acceso, referente a Dimension day
VIMOB lugares con geografias ajustada a la comdn.

complicadas para edificar de
manera convencional, este
sistema es ideal para estas
zonas porque es una vivienda
factible, cbmoda, con buen
tamano (ajustable) para la
familia.

Estructuralmente esta fabricada
con perfiles de acero, con base
hecha en pilotes de hormigon
reforzado, llevan un
revestimiento interno y externo

con paneles en madera y OSB.

necesidad del
medio (terreno).
Menos tiempo
usado en la

construccion.

Minimizacion de

residuos durante

y después de la

obra.




41

Figura 6
Casas de panel VIMOB

Fuente: sistema techados (2022)



Tabla 6

Sistema Prefabricados
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Sistema Descripcion Ventajas Desventajas
Estructural

Algunas empresas colombianas que e  Gastos justos y e Mano de obra
manejan la industria de minimos. adecuada.
prefabricados, en especifico la e Simplicidad en la
empresa Dinamicasas, posee disefios construccion de la
muy innovadores y modulares, con vivienda.

Paneles con ensambles faciles de unir entre si, e Minimo tiempo

materiales permitiendo formar diferentes requerido para

reciclados formatos. La materia prima usada en ensambles de los

estos disefios es de alta calidad, con
un buen aislamiento térmico, se usan
materiales reciclados en los moédulos,
como son los siguientes; Material
bio-construccion con gran resistencia
(Fibra de cafiamo), Material de
Alcornogue (Corcho), Barro cocido,
Material de arcilla como son los
ceramicos, complementando al
sistema agregando celdas
fotovoltaicas para el uso de la
energia, y algun sistema ideal para el

redso de las aguas.

paneles en la obra.




Figura7

Casas con paneles con materiales reciclados
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Tabla 7
Afresol
Sistema Descripcion Ventajas Desventajas
Estructural
Una empresa de Gales, de Gastos minimosen e Mano de
nombre Affresol, tiene relacion a obra
proyectos de viviendas sociales construcciones adecuada.
prefabricadas con materiales convencionales.
reciclados, proyectando un Material moldeable
nuevo elemento llamado y resistente con
Casas “Thermo Poly Rock (TPR)”. buena traccion para

prefabricadas
modulares
hechas con
plastico
reciclado,
Thermo Poly
Rock (TPR)

Con este elemento pretende
disminuir la contaminacion de
emisiones de carbon, elaborada
con materias primas como el
plastico reciclado, mezclados
con minerales patentados por la
empresa que transformaria este

elemento fabrica tan liviano y

la distribucion de
energias en los
ensambles.
Menos tiempo de
obra en los
ensamblajes del

disefio.




resistente como el hormigon, e Uso de materiales
posee cualidades como ser reciclados.
impermeable, ignifugo,

resistente a la degradacion y

descomposicion.

Este tipo de vivienda disefiada

por esta empresa, pueden llegar

a ser mas econémicas que las

construidas de manera

convencional, llegando a un

12% maés bajo en costos este

tipo de disefio sostenible y

tendria una demora de

construccion de unos 4 dias

COMOo mMaximo.

Figura 8

Casas prefabricadas modulares hechas con plastico reciclado




Tabla 8

Tipo de modulares
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Sistema Descripcion Ventajas Desventajas
Estructural

Una compafiia en la provincia de Paneles livianos. e Mano de
Sevilla, Espafia “Dippanel”, presenta Dimensiones varias obra
una opcién en paneles para exteriores, con espesores adecuada
techo, revestimientos de tipo sandwich. minimos.
Tiene una cualidad, soportar el peso de Aislador dieléctrico

Modulares la estructura sin demostrar deterioro, es con espuma

tipo Sandwich  de material metalico con un relleno de poliuretano.
poliuretano. Sus medidas son de un Fijaciones
metro (1mt) de ancho por espesores innovadoras.

que van desde los tres centimetros
hasta los seis centimetros (3cm, 4cm,
5¢cm, 6 cm).

Dentro de los formatos que
comercializa tiene un disefio con junta
oculta (tornillos ocultos), este disefio
no evidencia la fijacion con un ancho
de un metro y espesores que varian
desde los cuatro centimetros (4cm)
hasta los ocho centimetros (8cm). Otro
formato que maneja mas solicitado es

el denominado “Lana de Roca” que se

Sistema de juntas
efectivas.
Armado en tiempos

minimos.
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destina a usar en fachadas, cubiertas y
en interiores con un gran
comportamiento en resistencia al fuego
y aislante acustico, sus dimensiones
son de un metro de ancho (1mt) y de
espesor varia en entre los cuatro y
cinco centimetros, ocho, diez, doce y
los quince centimetros (4cm, 5¢cm,
8cm, 10cm, 12cm, 15cm)

(Dippanel, 2011).

Figura 9

Casas modulares tipo Sdndwich

Fuente. https://www.dippanel.com/panel-construccion/pdf


https://www.dippanel.com/panel-construccion/pdf

Tabla 9

Guadua, cafia brava y Garipa
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Sistema Descripcion

Estructural

Ventajas

Desventajas

La guadua es un material natural
de nobles cualidades, nativa de
América, con radicacion fuerte en
nuestra cultura, se utiliza en
diferentes campos (artesanias,
acueductos, corrales, industria en

Guadua, general), pero también es una

Cafia Brava, materia prima excelente a ocupar

Garipa en sistemas constructivos, como es
para elaboracion de muebles,
aglomerados, o0 piezas para
soportes en disefios proyectados
para viviendas de interés social
(Gutiérrez, 2011).

Menos costos al
usar guadua en el
proyecto.

Gastos para
tratar la
materia
prima.

Mas mano

especializada.

Figura 10

Casas construidas con Guadua, Cafia Brava, Garipa




Tabla 10

Plastico PVC

Sistema Descripcion Ventajas Desventajas
Estructural
Durante afios, el plastico hasidoun e Materiales mas e Seagregan
residuo muy dafiino al medio livianos y gastos en la
ambiente que las compaiiias resistentes. recoleccion
industriales se esmeran en fabricar .
e Uso de menos Yy manejo o
mas y mas productos para uso B .
energia para tratamiento
Plastico cotidiano en el mundo aumentando

cada dia, pero diferentes empresas
con equipos destinado a reciclar
para transformar el plastico
conocido en elementos importantes
para el uso en construccion.

Los restos de PVC tiene un proceso
de seleccion en las empresas y
convertidos en algun elemento
servible en una vivienda como
puede ser en un formato “marco de
ventana o para puerta”’, quedan mas
liviano, resistente al tiempo, y se
utiliza menos energia para su
proceso de instalacion y
fabricacion.

Sumando que estos productos de
PVC pueden terminar en
elaboraciones de formatos
diferentes como paneles, bloques,
pilares, laminas, entre otros mas.
(PlasticsEurope, 2012)

fabricacion e
instalacion.
Reduce el
manejo y
direcciona los
residuos
plasticos en el

mundo.

de los

plasticos.
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Figura 11
Casas construidas con materia prima de plastico

Fuente. https://arquitecturayempresa.es/noticia/casas-con-ladrillos-de-plastico-reciclado-en-colombia.


https://arquitecturayempresa.es/noticia/casas-con-ladrillos-de-plastico-reciclado-en-colombia

Tabla 11

Casas construidas con TermoShip

Sistema Descripcién Ventajas Desventajas
Estructural
Es un elemento arquitecténico e Buen aislante e Material
Termosip térmico y estructural compuesto por térmico. durable en
2 paneles de madera de virutas e Econdmico. el tiempo

(Oriented strand board - OBS), con e  Ahorro de energia.
un centro de polimero termoplastico o Resistente a
(poliestireno-PS) de alta resistencia impactos
y densidad. e \ersatil.

e Aislante acustico.

e Durable.

Figura 12

Casas construidas con elementos Termosip

Fuente. http://www.termosip.cl/


http://www.termosip.cl/

Tabla 12
Shismoha
Sistema Descripcion Ventajas Desventajas
Estructural
Este tipo de técnica constructiva se Bajos costos. e Paneles
relaciona con médulos Facil de dimensionad
Sismoha prefabricados, sus formatos son de transportar. 0s con un
diversas medidas cuadradas con una Calidad en materia sistema
altura general de piso a techo de 2 prima. plegable

metros con 40 centimetros libre.
Tiene una estructura en base a acero
galvanizado, con fijaciones
realizadas con soldaduras y
tornillos.

Sus paredes son de tipo sdndwich
de unos 50 milimetros desarmable,
enchapado con pre-lacado por
ambos lados y con un centro de
poliuretano con densidad de

40 Kg/m3 (SISMOHA, 2011)

Facil de armar y
desinstalar en poco
tiempo.

Sistemas aislantes
en lo térmico y
acustico.

No necesita mano
especializada.
Paneles tipo

sandwich.

51
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Figura 13

Casas construidas con modulas prefabricados estilo Sismoha

Fuente. https://sismoha.com/
Materiales sostenibles en las construcciones

Las construcciones sostenibles, son un pensamiento total, define un desarrollo completo,
donde intervienen diversos factores, orientados en un unir unos con otros obteniendo un producto
urbano eficiente y amigable con el medio ambiente.

Reciclar y Reutilizar los restos de las edificaciones e infraestructuras en su vida Util, es

tactica importante para conseguir la sustentabilidad en la industria de la construccion, y para eso,



53

el pensamiento de “residuo” deberia inclinarse a decrecer y dar paso a un concepto fuerte en esta
linea de uso como un “recurso”

Se sabe que las construcciones tienen una gran responsabilidad en la contaminacion del
CO2 llegando a un 40% en el mundo, y ademas usando energia hasta un 40% desde su proceso
de elaboracion en fabrica y traslado de los materiales, pasando por su vida util hasta la
demolicion del edificio. Hoy por hoy se tienen alternativas al momento de seleccionar el material
a usar en proyectos, dando una solidad reduccion de la huella de CO2 logrando una construccion
en definitiva mas sostenible, a continuacién, algiin material a usar para lograr esta reduccion:
Ciclo de vida de los materiales de construccion y materia prima

Enseguida se sintetizan las etapas de la vida Gtil de los materiales de construccion, su
conexion con el desarrollo de produccion, uso en el proyecto, etapas de uso, desmantelar o
desmontaje y recuperar / eliminacion de residuos.

Extraccion y materias primas: La fabricacion de productos de construccién proviene
del medio ambiente, minerales y especies vegetales; se procede con las etapas para su obtencion,
remocion y corte mecanico, traslado a fabrica y procesamiento, esto cambia los entornos y la
ecologia natural, precisa de energia y dispersan sustancias dafiinas para el medio ambiente, la
primera etapa es una de las mas influyentes, demuestre la necesidad de utilizar materiales
procedentes del reciclado.

Transformacion: hay materiales en el mercado que necesitan ser modificados de manera
leve, la accion de transformar incluye principalmente cortar el formato, como en el caso de
productos de piedra natural, madera u otros productos, de esta manera al usar el material en el
proyecto reflejan su calidad, por tanto, requiere de un uso mayor en consumo de agua, energia o

talvez aditivos quimicos.
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Coccion y fusion: En el proceso de tener que modificar al cocinar materiales a usar, se
utiliza y se descarga mucho combustible, y se liberan gases de efecto invernadero (GEI),
particulas o polvos y sustancias peligrosas para la salud humana y la atmdsfera.

La industria de la construccion esta trabajando arduamente para reducir este impacto en
esta etapa. Con el uso de energias limpias, carburantes alternos, regulaciones y filtros para
aminorar emisiones, forestar zonas despobladas por la vegetacion, etc. pero lo mas importante es
la investigacion que debe apuntar a reducir las temperaturas de coccién y reutilizar materiales de
edificios e infraestructuras en desarme.

Trituracion: Ciertos formatos tienen una composicion modificable, como son los
siguientes; Polvos (dado el caso del cemento, el yeso y la cal), y en la fragmentacion del material
extraido, donde se necesitara utilizar energia, se transfiere polucién contaminada, y causa
bastante calor y suciedad.

Para su emplazamiento en obra se emplean mucha agua, que por el movimiento de esta al
hacer mezcla arroja material particulado al aire y al suelo, quedando en el ambiente volatil y en
el piso para ser luego arrastradas o bajadas a subsuelo dejando contaminado el medio ambiente,
puesto que algunas sustancias son de pH mas acidos o alcalinos.

Los modelos de tipo bloque, perfiles o placas se llevan a cabo por cortes, extrusion,
inyeccion o fundicidn, todo procesado de manera mecanizada, que requiere agua y energia para
efectuar estos procesos, provocando un desgaste ambiental mas y provocando impactos
negativos en el entorno habitable.

Acabados - Tratamientos: Los productos manufacturados (fabricados, prefabricados) no

siempre cumplen con los requisitos relacionados con el uso destinado para la construccion, por lo
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que el tratamiento a la superficie del material es necesario para proteger, mejorar o cambiar el
rendimiento.

Transporte: Para la etapa de transporte de materiales de construccion, se refleja una alta
tasa de contaminacion y se requiere mucho combustible. Por esto, una medida de accion
sostenible para minimizar este indice es utilizar productos regionales, y de este modo se obtiene
una repercusion positiva en el sector financiero y puestos de trabajo local.

El reflejo de este alto indice de contaminacion se debe a diferentes factores, tales como;
tipo de combustible (gasolina, diésel), tipo de empaque o carga, factores ambientales urbanos o
rurales, etc.

Instalacion en Obra: Al realizar la instalacion de los materiales en obra, estos necesitan
de mano calificada, ya sea por la condicion del formato del producto o en el proceso de
aplicacion, por si es inflexible, semi inflexible o triturado.

Los productos en pasta se pueden pre mezclar en el sitio o se pueden procesar en el lugar,
combinando el material en polvo con agua para quedar de calidad uniforme. Posteriormente del
mezclado, se utilizaria de viarias maneras para dejar instalado ya sea como encofrado, de manera
gue por una reaccion quimica (fraguado), se endurece y cambia su estructura a un tipo de piedra
artificial (Cemento - hormigon, Cal y Yeso)

En el caso de productos rigidos, después de colocarlos y cortarlos, se pueden instalar
mediante morteros, adhesivos, anclajes, tornillos o en algunos casos mediante estructuras
reforzadas y auxiliares.

En el proceso de puesta en servicio es necesario reducir el porcentaje de energia, agua y
la emision de polvos, gases y compuestos perjudiciales al medio ambiente, y prevenir el ruido

excesivo.
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Uso y mantenimiento: La preservacion es un paquete de acciones que se debe llevar a
cabo durante la vida Util de las estructuras, y se considera un mecanismo preventivo que puede
velar por el normal desempefio del edificio y asegura su sostenibilidad. Segun el tipo de producto
utilizado, el sistema constructivo, la intensidad de uso del edificio y el entorno en el que se ubica,
estas operaciones seran simples o complejas, e incluiran algunas o mas de las siguientes
operaciones:

e Remocion simple, con técnicas mecanizados 0 automatizadas, con o sin elementos

quimicos de limpieza.

e Restauraciones de pinturas o de tratamientos.

e Control de fachadas, superficies y recubrimientos, para identificar grietas y dafios de

material.

e Precaucion en corrosion de materiales metalurgicos (hierro), revisando las estructuras

y los elementos auxiliares con regularidad.

e Supervision a equipos y sistemas instalados en el edificio.

Se obtienen productos mas sostenibles en conjunto con los mecanismos operacionales de
mantenimiento logrando mejor vida 0til de las estructuras construidas.

Demolicidén: Si no se puede asegurar que el edificio de cumplimiento a los requisitos
basicos de la normativa vigente, o si se desea construir un nuevo edificio, sera derrumbado total
0 parcialmente segun sea la situacion. La demolicidn o destruccion de la estructura debe asegurar
que los productos extraidos puedan ser reciclados, y que se obtengan suficientes para su posterior

reutilizacion, evitando usar sustancias toxicas o el mezclarlos con productos incompatibles.
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Materiales més trabajados.

En la industria de las edificaciones sostenibles se utilizan variados materiales o materias
primas compatibles con el medio ambiente. Podemos empezar por lo mas simple, "la madera"
que incluso se puede encontrar en la naturaleza. Es mas complicado y requiere un cuidadoso
proceso de fabricacidn otros elementos que requeriran de un proceso industrial mas complejos y
demorosos.

Madera: Siempre que cumpla con ciertos criterios, la madera es uno de los materiales
mas perdurables y nobles. Primero, el método protector en contra de insectos (Xildfagos,
Termitas), hongos y humedad puede presentar abundante toxicidad. En la actualidad se ha
comercializado el tratamiento compuesto de sustancias vegetales para minimizar y erradicar
estos problemas de las maderas. Adicionalmente, debemos velar por la sostenibilidad en la
silvicultura de donde provienen estos materiales. Al expirar la vida Gtil de esta madera, se puede
potenciar a reciclarse y reutilizar etas piezas en formar nuevos formatos de utilidad, como en
hacer tableros granulados o aprovechar para extraccion en biomasa.

Pétreos: La repercusion mas evidente, se refleja en la fase de recoleccion, debido a los
cambios en la tierra, el entorno natural y medio ambiente en general. Debido a su uso
generalizado, este material rocoso es el motivo mayor en el colapso de los vertederos por los
problemas que ocasiona. Por lo general, se propone utilizar materiales de la localidad, porque
implican un alto consumo energético por su peso y movimiento traerlos de otro lugar. EI mayor
beneficio es la larga vida util, que es uno de las ventajas de los materiales sostenibles.

Metales: Los fundamentales son acero o metal y aluminio. Consumen mucha energia y

liberan sustancias nocivas para la atmésfera. No obstante, sus propiedades mecanicas (con menos
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material) pueden soportar la misma carga, y al mismo tiempo también son elementos muy
valiosos en obra.

Plasticos: Derivado de los hidrocarburos, que, por su gran utilizacion de energia y
agentes contaminantes en su produccién, posee una resistencia de una manera semejante a los
minerales metalizados. Como material de construccion tiene una amplia gama de propiedades,
como su composicion equilibrada, liviandad y bastante durabilidad, y probabilidades de ser
usado como material aislante. Algunos materiales clasicos son adecuados para la instalacién, por
ejemplo; el plomo y el cobre son reemplazados por plasticos como el polietileno y el poli buteno
debido a su excelente moldeado, calidad estructural y suficiente desempefio ambiental.

Pinturas: Tienen composiciones muy diferentes, como Pigmentos, Resinas y disolventes,
la mayoria de las cuales proceden del petroleo. Ha habido muchos productos que sustituyen los
hidrocarburos por ingredientes naturales y han sido sustituidos por pinturas ecoldgicas. Cuando
los residuos se vierten en un lugar inadecuado (alcantarillado o alcantarillado), surgiran

problemas y existe el riesgo de contaminacion ambiental.

Beneficios de los materiales reciclados

En cuanto a los mecanismos de fabricacion, los elementos, materiales 0 materias primas
sostenibles disponen de ventajas y desventajas. Se puede evidenciar que posee menos cualidades
provechosas por su reflejo en el elevado costo que se manejan, pero con el tiempo esta
observacion econdmica se suma como un beneficio considerable en relacion a los inconvenientes
gue posee el material.

A partir de una perspectiva medioambiental, los aspectos positivos de los materiales

reciclados superan con creces sus desventajas, no solo para mitigar la liberacién de
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contaminantes al medio ambiente, sino también para la minimizacion de costes y la utilizacion
de energia a largo plazo.

Entorno més saludable: las personas gastan un 80% en promedio e incluso hasta méas
tiempo libre al interior de sus residencias. Estos elementos sostenibles suelen estar hecha de
materia prima natural, mas que producidas por elementos contaminantes (sustancias quimicas)
De hecho, hay muchas sustancias quimicas utilizadas en las construcciones convencionales. Por
ejemplo, el mineral nombrado Bauxita, que proviene de tres diferentes paises, y se emplea en la
elaboracion del aluminio.

Aprovechamiento energético: El uso de materiales de poca utilizacion energética
durante toda la vida til, es un indicador ideal que demuestra la sostenibilidad. Por ejemplo, la
piedra (tierra, gravilla o ripio) y algunos materiales (como la madera) tienen un 6ptimo
rendimiento energético, mientras que las resinas sintéeticas (plasticos) y los metales
(especialmente el aluminio) tienen la polaridad negativa mas fuerte.

Utilizacién de fuentes naturales: La explotacidn de grandes cantidades de determinadas
riquezas naturales puede conducir a su extincion. Utilizar materiales de recursos abundantes y
renovables (como la madera) seria una opcion interesante.

Presupuesto a largo plazo: a lo largo de los afios, los costos iniciales asociados con el
disefio sostenible se compensaran, lo que permitird ahorrar costos a largo plazo para el duefio del
proyecto. Ademas, existen muchos estimulos tributarios y reembolsos asequibles para impulsar

la construccién sostenible.
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Inconvenientes de los materiales reciclados

Balance a corto plazo: Las viviendas sostenibles suelen ser mas costosos que los
edificios normales, utilizan materiales poco comunes, aunque esta inclinacion puede modificarse
con el tiempo, y debido a la alta demanda, la distribucion de materiales sera mejor y mas
sostenible.

Meétodos profesionales de construccion y disefio: la construccion sostenible sigue
siendo una modalidad novedosa. Es posible que muchos disefiadores (arquitectos o
constructores) no estén habituados con los materiales y procedimientos empleados, lo que
dificulta encontrar personal capacitado y especializado para estas obras.

Algunos materiales con mas aislacion y durabilidad: Los polietilenos y minerales
metalizados usan bastante energia a lo largo del proceso de produccion; no obstante, el
polietileno o poli buteno tienen buen aislamiento y los metales tienen alta resistencia. Durante la
utilizacion de otros materiales alternos, la utilizacion de energia del proceso de fabricacion es

menor, lo que puede no ser resarcido por el elevado aislamiento y fortaleza de estos materiales.

Materiales usados en construcciones de Viviendas de Interés Social Sostenible y Vivienda
de Interés Prioritaria Sostenible
Bloques de Adobe.

Los Residuos de Construccion y Demolicion (RCDs) estan constituidos por un 55% y un
60% de tierra, esto a raiz del desplazamiento en la fase preliminar del estrato superior del suelo y
la excavacion de los cimientos de la construccion. Generalmente se considera un desecho, por lo
gue debe desecharse. Para el constructor, estos son algunos costos: el traslado de los restos hasta
el basurero y el vertimiento para su disposicion final. Adicionalmente, debe pagar por los nuevos

materiales que se utilizaran, también produccion y transporte al sitio de construccion.
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La Vivienda de Interés Social y Sostenible propone una transformacién de modelo desde
el principio, asi es posible tratar los residuos como material de construccion. De esta manera,
estos bloques de tierra comprimida se utilizan como materia prima mediante técnicas de
construccion en lugar de ser desechados, también conocidos como adobes debido al nulo uso de
altas temperaturas para cocinar y sinterizar sus ingredientes. Los bloques estan hechos de una
mezcla de cemento y tierra local.

A continuacion, se muestra el proceso de construccién del bloque de adobe y
construccion de vivienda de interés social sostenible.

Figura 14

Hechura del blogue de adobe.

-

Preparar el adobe

Llenar el molde Emparejar Primera etapa de Segunda etapa de secado

Fuente: Habitat y Desarrollo (2012)
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Figura 15

Construccion de Viviendas de Interés Social Sostenible con blogue de adobe.
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Fuente. Habitat y Desarrollo (2012)
Mortero Reciclado

Los cascajos son los residuos de construccion mas numerosos después del suelo.
Representan del 20 al 25% en pesadez. Son principalmente componentes de hormigon y
ceramica. Entre ellos, también se aplica una nueva orientacion, tratdndolos como agregados para
nuevos hormigones que serén utilizados en mezclas sistémicas o prefabricados. Los escombros
se llevan a una planta de conversion, donde se pulverizan y se dividen en un global grueso y fino.
Luego se mezclan con aridos naturales y se transforman en una mezcla que se suele utilizar en la
fabricacién industrial de preformas, como ladrillos, blogques, adoquines, paneles, bordillos, etc.

El hormigdn reciclado tiene varias ventajas para el entorno constructivo porque sus
residuos de produccion se utilizan como materia prima, y evitando que estos materiales llegan a
fuentes o al basural para su disposicion final. Asimismo, impide la utilizacion de riquezas
naturales no renovables. En Bogota, a partir del reciclaje de escombros producidos por empresas
prefabricadas, se ha desarrollado una actividad que utiliza una mezcla de hormigén reciclado

mixto para la produccion de revestimientos, que se utilizan en casas prefabricadas. Alli, el 100%

de los aridos naturales se sustituyen por escombros reciclados.
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En comparacién con el hormigén convencional, el coste por metro cubico de cada tipo de
hormigdn se ha reducido en un 5,5% respecto al hormigon convencional. Lo méas considerable es
que la eficiencia técnica del hormigon reciclado sea positiva y cumpla con las normas técnicas y
normativas oficiales de Colombia.

Seguidamente en las siguientes figuras 3 y 4, se exhiben materiales conseguidos mediante
el concreto reciclado:

Figura 16

Concreto Reciclado — Agregado grueso

Fuente. 360enconcreto.com (2020)
Figura 17

Concreto Reciclado - Agregado Fino

Fuente. arquitectura2l.com (2020)
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Residuos Industriales — Cemento Ecoldgico

En las fabricas que utilizan carbdn como fuente de energia para el proceso de fabricacion,
se producen residuos derivados por la combustion, que llevan por nombre cenizas volantes. Hace
unos treinta afios, en Colombia, estas cenizas eran una especie de residuo, pero a través de
indagaciones avanzadas, fueron consideradas como producto derivado y luego consideradas
como materiales de primera clase para la fabricacion de cemento agregado.

Las Cenizas volantes poseen los siguientes puntos fuertes para las mezclas, entre ellas

son:

e Cuando esta fresco, hay menos segregacion en la mezcla.

e Ladensidad del hormigon es mayor, lo que reduce el riesgo de carbonizacion y
posterior corrosion del acero de refuerzo.

e Mas bajo es la temperatura de humectacion, reduciendo la formacion de micro poros
y aumenta la capacidad de resistir el estrés de compresion.

e Espacios con mejores terminaciones o acabados

e El precio del material finalizado esta entre un 8 a un 12 por ciento al de un concreto
preparado.

e Su durabilidad al trabajo de la compresion a los 90 dias es en promedio un 60 por
ciento més grande que la exigida por la formulacion de mezclas a los 28 dias.

e El eco cemento es muy util en aplicaciones sin esfuerzo, en otras palabras, en la
produccion de blogues de hormigén, tejas y basicamente, en todos los trabajos y
acabados grises.

e A continuacion, en la figura 5y 6 se muestran un cemento ecolégico procesado y

transformado en bloque:



Figura 18

Cemento Ecoldgico procesado

Fuente. Megalopolismx.com (2018)

Figura 19

Cemento Ecoldgico transformado en bloques
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Fuente. matermix.com.ar (s.f.)
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Ladrillos Plasticos

Dado que el costo de produccion de los nuevos productos es muy bajo, la recuperacion de
materiales plasticos suele ser costoso, por lo que el proceso de reconversion puede no ser
rentable. Ahora bien, desde la perspectiva monetaria, existen otras opciones ademas de la
economia que puede resultar muy interesantes.

Uno de estos métodos alternativos son los ladrillos de pléastico reciclados. Este producto
es obtenido a partir de residuos de botellas de plastico, que son polietileno recuperado de
envases, talegas, etc. Es un elemento arquitectdnico de carga liviana para paredes.

La etapa de fabricacion para esta clase de ladrillo es muy simple, hecho cualquier
interesado sin conocimientos puede procesar este material. Se utiliza como insumo primario,
empagues plasticos de polietileno, conglomerante portland, agua y suplementos para
combinarlos. El equipo preciso para este proceso seria una trituradora y una hormigonera.

Después de molido el plastico, se mezcla con agua y cemento, segun la dosificacion
requerida, conforme a la formulacién hecha el producto terminado obtendra un desempefio
mejorado en aislamiento y resistencia, se le dara forma y luego se curara durante una semana.
Los ladrillos de plastico reciclado pueden alcanzar su resistencia a los 28 dias después de su
fabricacion, momento ideal para instalarlo en el lugar final de la construccion. Las cascaras o
paredes de ladrillos plasticos reciclados deben enlucirse con algun tipo de mortero para evitar el
deterioro del ambiente abierto.

En la figura 20 se muestra el plastico procesado y transformado a ladrillo para su uso:



Figura 20

Plastico procesado y trasformado a en ladrillo

Fibra de celulosa de papel reciclado

La separacién de celulosa son hojas de diario impreso reciclado y procesado con unas
sustancias naturales como es las Sales de Bdrax que le proveen cualidades no inflamatorias,
protege como insecticidas en especial controlar los hongos. La celulosa tiene cualidades de
conductividad térmica bastante bajas y requiere muy poco uso de energia para su elaboracion
(5KWh/m3), lo cual es muy bueno si se limita a comparar con otros elementos como serian la
“Lana de vidrio” (180KWh/m3). Algunas cualidades que posee en su comportamiento, es ser
muy similar a la madera, mantiene un buen equilibrio de temperaturas en los interiores de las
viviendas (mas fresco en verano y mas calido en invierno), es muy eficiente en aislacion

acustica.
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Figura 21

Fibra de celulosa de papel reciclado

Fuente: https://ecogreenhome.es
Panel aislante de fibras de madera

En este rubro existen muchos tipos de aislamientos, otro gran elemento es el panel de
fibra de madera, y este material es formado por residuos generados en aserraderos (prensados
con el aserrin sobrante), su conformacion se da con las materias primas del aserrin y cola
(pegante), que se aplica presion constante conformando el panel, con una cualidad principal que
actia como aislante térmico y acustico. Ademas, si se le agregan componentes al tablero puede
obtener otra cualidad como soportar el fuego, a xil6fagos, y humedad. Es facil de manipular e
instalar, todo este producto es con materiales reciclados ideales para interiores de las viviendas

sociales.
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Figura 22

Panel aislante de fibras de madera

Fuente: interempresas.com

Tablero de virutas orientadas - OSB

Este es un material noble procedente de la madera, con elaboracién de contrachapado
(posee muchas capas de virutas en una misma direccion) cada cubierta que se pone sigue una
direccion perpendicular en relacion a la capa anterior, lo que le da una cualidad mas homogénea
ante una dilatacion o a la exposicién a fuerzas provenientes de diferentes direcciones. Las orillas
se sellan con un material impermeabilizante, para impedir la filtracion de la humedad al panel.
Al igual que la gran mayoria de los paneles elaborados con materiales derivados de la madera,
este posee las cualidades como son el aislamiento acustico y térmico, ademas se pueden
combinar con diferentes materiales para ser usados tanto en interiores como en exteriores

Esta clase de panel es una muy buena alternativa para ser usados en estructuras, fachadas,

tabiquerias internas, en pisos y techos.
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Figura 23

Tablero de virutas orientadas - OSB

Fuente. decoora Tablero OSB (s.f.)
Impactos Ambientales

El andlisis de Impacto Ambiental obedece a un papel importante, puesto que concede
evidenciar todo el estudio de los impactos ambientales en una actividad definida. Esto incorpora
las descripciones necesarias y alternativas ideales para mitigar medidas, para implementar
diferentes planteamientos en control y seguimiento. Por tal razén establece una base de
informacion esencial para acentuar los impactos ambientales estimados sobre una accion
determinada.

Un EIA es un compuesto de términos o acciones técnicas que mediante andlisis reflejan
parametros en diferentes entornos biolégicos, humano y fisico, estos términos pueden ser;
sistematicos, técnico-cientifico, o interrelacionados entre si, con una finalidad comin de
reconocer, pronosticar, y valorar los impactos ya sea si se demuestran en forma negativa o
positiva, dando origen a una o varias acciones antropicas acerca del medio ambiente en

diferentes fases.
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La informacién recaudada en la evaluacion de impacto ambiental resulta en concluyentes

decisiones demostrado sobre los entornos de una instalacion “X” y algin despliegue de una

accion, instaurando medidas para minimizar y hacer seguimiento para eliminar o reducir el nivel

detectado a lo mas minimo posible.

Los IA demuestran unas caracteristicas determinadas que son propias para dar

cumplimiento Util en la proteccion del medio ambiente, cumpliendo el objetivo de ser usada

como una herramienta eficaz y determinante en este proceso, por ejemplo;

a)
b)

d)

Los estudios de 1A predicen y se basan en referencias cientificas.

Los analisis son multidisciplinarios, en la cual distintos profesionales deben
relacionarse para obtener una vision general y concluyente del estudio.

El analisis y la coexistencia en los diferentes rangos de trabajo con la informacion
reunida a un mismo nivel, proyecta la comunicacion debida estableciendo una
relacion entre ellos.

Es necesario tener el conocimiento adecuado sobre el proyecto que se ejecutara con la
mayor cantidad de informacion inicial sobre la actividad del territorio geografico
donde se localizara.

La eleccion adecuada de los rasgos mas notables para resolver los impactos
ambientales considerando la fortaleza a los impactos, y evaluacién ambiental de la

region afectada.

Los impactos ambientales enfocan las comparaciones dindmicas o situaciones

ambientales anteriores o posteriores a una accion invasiva hecha por el humano. Para esto se

confronta la condicion ambiental actual con la resultante posterior a la intervencion del proyecto.

Con este indicio simulado se evalUa los posibles impactos indirectos o directos.
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Definicion de impacto Ambiental

El Impacto Ambiental es un resultado alterado por la intervencién del hombre al medio
ambiente en todos sus aspectos. La idea de este concepto también incluye las consecuencias
causadas por fendmenos naturales con resultados desastrosos o desbastadores. En realidad, es
una perturbacion del habitat producida por acciones antrépicas o por eventos naturales.

La participacion humana ya sea impulsada por diferentes objetivos, generan
consecuencias derivadas en hechos alterando al medio ambiente y el factor social. A la vez que
el resultado se refleja de manera positiva por los que proceden cuidadosamente, con algun efecto
negativo de vez en cuando. Al realizar una Evaluacién de Impacto Ambiental (EIA) el resultado
de este se transforma en un analisis del efecto por las acciones realizadas en la alteracion del
medio, y también se comunica previamente con una Declaracion de Impacto Ambiental (DIA)
demostrando que ciertas normas medioambientales exigen algunos resultados supuestos, en base
a las posibles consecuencias informadas con anterioridad por la evaluacion.

Cuando existe una alteracion del ambiente causada por acciones o actividades, se
definiria como Impacto Ambiental, ya sea favorable o no, o que mezcle componentes del medio.
Generalmente estos casos se dan con algun tipo de proyecto de ingenieria constructiva, o por
normativas, programas, o decisiones administrativas.

Una regidn se considera impactada cuando tarea o accion producen una perturbacion al
sistema medioambiental o ecoldgico. Esta perturbacion ambiental puede ser originada por un
objetivo econdmico o de ingenieria o diferentes otros motivos que terminen en perturbaciones,

en este aspecto se debe tener en consideracion que el término “Impacto” no representa siempre
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un “Negatividad” porque se recuerda que también pueden ser “positivas” los resultados de la
alteracion.

Como resultado a este término se pude concluir que Impacto Ambiental es el resultado de
una intervencién del hombre o alteraciones medioambientales por la naturaleza que resultan con
efectos positivos 0 negativos alterando medio natural y social.

Tipos de impactos ambientales asociados a la construccidn de casa de interés social.

Los proyectos de Viviendas de Interés Social son diferentes y por tal motivo los impactos
ambientales pueden variar segun las areas geograficas o lo complicado del disefio que alteraria
mas impactos que otros.

La Evaluacién de Impacto Ambiental determina una tactica importante para determinar
que modificaciones tendra la condicién ambiental al variar el medio en sus diferentes etapas o
procesos constructivos del proyecto VIS.

Para explicar de mejor manera cuales serian los impactos asociados a una construccion de

vivienda social mas comunes, se detallan en el cuadro siguiente:



Tabla 13

Impactos asociados a construccion vivienda social
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Fase Etapa Aspectos Componente Impacto Ambiental
Ambientales
Preambulo Montaje y Dispersion de CO2 Aire Cambio en la calidad del
acondicionamiento  Diaspora de gases aire
de campamento Disgregacion de
material particulado
Emision de ruido
Mision de material Social Difundir enfermedades
particulado respiratorias
Mision de ruido Difundir enfermedades
auditivas
Movimientos Superficie Perjuicio en la

estructura de la

superficie

Remocion en masa

Ecosistemas

Disminucion de especies
arboreas
Cambio del paisaje

Divisién de hébitats

Agua

Variacion del nivel
freatico

Cambio en los drenajes
naturales del agua
Reduccién de la calidad

del agua

Suelo

Modificacion o pérdida
de la funcién del soporte

fisico de ecosistemas

Dispersion de CO2
Disgregacion de

gases

Aire

Cambio de la calidad del

aire
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Descapote y
transporte a su

disposicion final.

Disociacion de
material particulado
Diaspora de ruido

Dispersion de Social
material particulado
Disgregacion de

ruido

Difundir enfermedades
respiratorias
Difundir enfermedades

auditivas

Movimientos

Superficie

Perjuicio en la

estructura del suelo

Remocion en masa

Ecosistemas

Disminucion de especies
arboreas
Cambio del paisaje

Divisién de habitats

Agua

Variacion del nivel
freatico

Cambio en los drenajes
naturales del agua
Disminucion de la

calidad del agua

Suelo

Modificacion o pérdida
de la funcidn del soporte

fisico de ecosistemas

Extraccion de

tierra

Dispersion de CO2 Aire
Disgregacion de

gases

Diaspora de material
particulado

Disociacion de ruido

Cambio en la calidad del

aire

Dispersion de Social
material particulado

Emision de ruido

Depuracion de aguas

residuales

Difundir enfermedades
respiratorias
Difundir enfermedades

auditivas
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Difundir enfermedades

respiratorias

Movimientos Suelo Pérdida de la estructura
Disgregacion de del suelo
gases Alteracion de la calidad
Diaspora de material del suelo
particulado Disminucion de la
calidad del suelo
Construccion  Preparacion del Disociacion de ruido ~ Aire Cambio en la calidad del
terreno Dispersion de aire
material particulado
Emision de ruido
Dispersion de Social Difundir enfermedades

material particulado

Emisién de ruido

respiratorias
Difundir enfermedades

auditivas

Remocion en masa

Ecosistemas

Disminucion de especies
arboreas
Alteracion del paisaje

Pérdida de micro fauna

Agua

Cambios en el nivel
freatico

Cambios en los drenajes
naturales del agua
Disminucion de la

calidad del agua

Suelo

Modificacion o pérdida
de la funcidn del soporte
fisico de ecosistemas
Pérdida de la estructura

del suelo

Movimientos

Superficie

Subsidencia por grandes
vol. De materiales y el
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peso que ejerce sobre el

suelo y subsuelo

Obras civiles e

infraestructura

Dispersion de CO2 Aire Cambios en la calidad

Dispersion de gases del aire

Dispersion de

material particulado

Emision de ruido

Dispersion de Social Difundir enfermedades

material particulado respiratorias

Emision de ruido Difundir enfermedades
auditivas

Movimientos Superficie Pérdida de la estructura

del suelo

Remocidn en masa

Ecosistemas

Disminucion de especies
arbéreas
Desplazamiento de
animales silvestres

Divisién de hébitats

Agua

Alteracion del nivel
freatico

Cambios en los drenajes
naturales del agua
Disminucion de la

calidad del agua

Suelo

Modificacion o pérdida
de la funcién del soporte
fisico de ecosistemas

Modificacion del paisaje
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Cierrey

abandono

Revegetacion

Uso de semillas

nativas

Ecosistemas

Aumento de la
productividad primaria
del ecosistema

Suelo Aumento de especies
vegetales
Optimizacion del paisaje
Desmantelamiento  Disgregacién de Aire Cambios en la calidad
de campamentoy  gases del aire
lugar de Diaspora de material
almacenamiento particulado
Disociacion de ruido
Dispersion de
material particulado
Emision de ruido Social Difundir enfermedades
respiratorias
Difundir enfermedades
auditivas
Movimientos Superficie Pérdida de la estructura

del suelo

Fuente. El autor

Referente a la tabla anterior se distinguieron unas tres fases como base para los diferentes

proyectos constructivos de viviendas sociales, estas serian; Fase preliminar, fase constructiva, y

fase de cierre, al mismo tiempo se incluyen las etapas con sus aspectos ambientales reflejando
con los impactos ambientales detectados ya sea aplicando en el componente general de caracter

natural (agua, aire, suelo), social y eco sistémico.
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3. Impactos ambientales generados en la construccion de viviendas de interés social vs

construcciones sostenibles

Figura 24

Impactos sobre las construcciones

Utilizacion de ——
recursas
naturales

Extraccion de
recurzos |
Conzumo
energetico en
Impacto las
Ambaental en construcciones
las — —

constnacciotes

Dezechos

Loz residuos
en
construccion

e

(Contatmifnacion —

__
Extraccion indiscriminada de recursos no
renovables

Falta de planificacion del usc de los |
recursos no renovables

b
—

En la fabricacion de los materiales

—= Puesta en obra

Uso, Alteracidn v Demolicién

—

M Emisiones en el [ En su fabricacién
ciclo de vida de los
materiales Puesta en obra
En zu uso
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| Impacte gectécnico | Inestabilidad de
e hidraulico taludes
Alteracion de
drenajes

Contaminaciomn —-—T:.'le] zuelo

De las aguas

Degradacion del paisaje

—

Nota. Informacién obtenida de la secretaria del medioambiente y recursos naturales (2013)



Tabla 14

Clasificacion de los impactos ambientales

Positivo o Negativo

Es los efectos causados al medio ambiente

Directo e Indirecto

Es el resultante de acciones o condiciones provocadas por el

proyecto constructivo o causado por otro tipo de accion.

Acumulativo Es el resultado de acciones y condiciones ejecutadas por
acumulacidn anterior o posterior al proyecto.

Sinérgico Es el producto de causantes en conjunto de impactos por
repercusiones mayores a la las acumulativas de los impactos
individuales.

Residual Es el que perdura posterior a las medidas aplicadas en mitigar la

accion o condicion

Temporal o Permanente

A lo que se refiere a un determinado periodo temporal o definitivo

Reversible o Irreversible

Se refiere a si existe la probabilidad de volver a la naturaleza

inicial.

Continuo o Periddico

Segun de la época en se declare

Nota. Datos tomados de secretaria de medio ambiente y recursos naturales (2013)

Terminologias

Impacto Irrecuperable: Impacto ocasionado por el hombre provocando una accion

imposible de modificar

Impacto Irreversible: Presume la inviabilidad de reponer a la accion previa.
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Impacto Reversible: El impacto provocado puede ser absorbido por el habitad con ayuda

de técnicas en tratamientos.

Impacto Mitigable: La condicion deteriorada del sector intervenido concluye cuando las

medidas correctivas sean las suficientes utilizadas

Impacto Recuperable: La deformacion provocada en el ambiente para este caso puede

ser sustituido por acciones correctivas efectivas
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Impacto Fugaz: Se refiere al momento en el cual se deja de intervenir el sector
ambiental, es el mimo instante cuando también se termina el impacto provocado sin aplicar

medidas correctivas.

Impactos sobre el recurso hidrico

Viviendas de Interés Social

El uso del agua en la construccién de las VIS, es una causal fuerte de impacto ambiental a
nivel regional por distintas causas, una de ellas y la mas importante a mi parecer serian la
extraccion de la fuente hidrica, conjuntamente con todo un proceso de armado de infraestructura,
el gasto energético de esta fase todo para lograr la extraccién. También se debe considerar que el
agua que retorna durante ese proceso, regreso ya contaminada al entorno hidrico.

Para mitigar esta situacion cuando se extrae el agua para las construcciones de Viviendas
de Interés Social, es ideal contar con alguna purificacion de aguas residuales, minimizando este
impacto de retroceso, desde la recogida y durante las fases de potabilizacion, a su vez en su fase
de distribucion contemplaria unas complicaciones al medio ambiente que segln yo veo solo
pueden ser minimizadas con un consumo de energia minimo.

Es fundamental tener en cuenta el uso del agua a nivel doméstico, por este motivo se
tiene en cuenta que esta seria en gran parte un medio de transporte para trasladar los residuos de
la construccion al caudal hidrico, y en este complemente solo una pequefia parte se considera en
esta etapa constructiva como para el consumo humano, bien sea para cocinar o beber.

Con referencia a ahorrar agua, los disefios de proyectos de las viviendas de interés social
retoman la importancia de actuar sobre su consumo, dando un equilibrio con ella para sus
diferentes usos en la VIS con la calibracion de los equipos. Por ejemplo, utilizar equipos mas

eficientes para el agua como son en grifos u otro aparato, ademas de seleccionar un sistema
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operativo eficiente para dar uso a las aguas lluvias o las no potables desde su recoleccion, con
este tipo de técnica o cambios se puede dar mejor valor optimo y eficiente a las aguas en una
Vivienda de Interés Social.

Considerando lo que se menciona en el Decreto 1285 de 2015 y su resolucién
reglamentaria 549 de 2015, el Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio donde se plantea los
criterios adecuados para el ahorro de energia y del agua en las construcciones, dado de caracter
obligatorio para el territorio nacional.

Las construcciones sostenibles pretenden utilizar los caudales hidricas, tanto las de brote
natural y las cumulativas de lluvias o subterraneas, que se pueden usar al momento de intervenir
el habitad con el proyecto, esto para reducir el consumo potable en las actividades que no se
requieran de un agua de mucha calidad, pensando asi en los beneficios eco eficientes y viables
que provoca esta toma de decision adecuada para el proyecto en marcha.

En proyectos orientados a construcciones sostenibles se miran unas alternativas muy
eficaces para obtener un ahorro de agua, estas serian:

Aguas Pluviales: Consiste en el adecuado aprovechamiento de este liquido recolectado
desde lluvias para ser usado en las VIS con una simple practica e implementacion adecuada, que
disminuira el consumo del agua potable y al mismo tiempo minimizara los costos de estos
consumos potables. A demas se considera que para una adecuada ejecucion de esta actividad
requiere de unos componentes como serian en la captacion, la recoleccion, interceptor y
almacenamiento adecuado.

Para desglosar un poco los componentes que se requieren para el aprovechamiento

adecuado de las aguas lluvias seria de la siguiente manera:
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Desde la captacion; Aca es la primera fase importante, ya que es una adecuacién de una
superficie donde recibira el agua proveniente de la lluvia (cubierta). Esta que cae en la cubierta
se traslada hasta el sistema recolector (estructurado por varias canaletas a orillas de la cubierta),
que conllevara el agua directamente hasta el interceptor. En el que es un recipiente tipo cisterna
que almacena el agua lluvia de manera, y esta orientado para recoger las impurezas que llegan
junto con el liquido a esta fase para que desde acé ingrese al tanque de almacenamiento ya
menos contaminado por elementos, lista para recoger y usar de manera adecuada.

Aguas subterréneas: Este es un elemento vital a usar en las diferentes etapas que se
desarrollan durante una construccion ya sea al interior o exterior de la obra. Si se tiene un flujo
constante de la cantidad de agua que se usara en el proceso es factible obtener un calculo
aproximado del hidrico que usara en la labor especifica.

Aguas Grises: Enfocado en este tema sobre las aguas grises que se desechan en una
construccion por el uso de sanitarios comunes, obliga de una manera u otra a realizar una
separacion de conductos que obligue a recolectar estas aguas y no dejarlas directas o
empalmadas a alguna fuente hidrica. Pero las aguas negras si pueden tener una conexion directa
con la red de alcantarillado del sector donde permanece la instalacion de faena o campamento,
(dependiendo del caso si es que se piensa en una disposicion final de esta materia).

Con esta opcion de no dejar libre las aguas grises, se pueden direccionar hacia alguna
planta de tratamiento donde se dé un respectivo proceso para que estas aguas puedan ser
reutilizadas en alguna otra etapa de la construccion.

En un proyecto constructivo como son en las de Viviendas de Interés Social, en diferentes
fases constructivas como son en mezclado o albafileria, se utiliza mucho el consumo del agua

(propicias estas aguas tratadas para ser reutilizadas en fases constructivas), pero ya cuando estén
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reusadas nuevamente se puede realizar un proceso y ahi ser canalizadas o descargadas de una
manera ya mas limpia a fuentes hidricas cercanas.

Se debe considerar que para cada tipo de construccion por norma dando el manejo
adecuado a las aguas usadas o reutilizadas, se han dispuesto algunas técnicas o procesos
obligatorios (dependiendo de cada obra o sitio) en donde estas aguas deben estar ya procesadas
(menos contaminada) antes de ser canalizadas a fuentes hidricas o alcantarillado del sector.

Por lo mismo frente a algunas actividades operativas originadas en el proyecto donde se
requiera la intervencion de fuentes hidricas cercanas al sitio, ya sea por una necesidad
constructiva (temporal o permanente), y se mantengan las aguas sobrantes se necesitaria unos
cauces optimas o ductos que de no utilizarse se puede producir un impacto ambiental grande
como en contaminar la calidad y la disponibilidad de estas fuentes hidricas.

Actividades que generan impactos:

e Movimientos de maquinaria, equipos o materiales de construccion.

e Sustraccion o remocion de capa vegetal, o descapote.

e [Excavaciones.

e Construccion de etapas hidricas.

e Construcciones de tuneles o zocalos

e Construccion de fosos para area de maquinas.

e Construccion para depositos.

e Construccion de puentes.

e Construccion de oficinas.

Impactos Ambientales a considerar:

e Variacion de las caracteristicas bacteriologicas o fisicoquimicas del agua superficial.
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e Variacion de la direccion fluvial de los cuerpos hidricos.

e Alteracion en los recursos del agua.

Acciones de desarrollar:

Empleo adecuado de aguas residuales. Se observan los chorros en vertimientos tratados
con anterioridad provenientes de areas urbanas e industriales. Segun la Resolucién 631 de 2015
se establece un adecuado manejo, tratamiento y disposicion de los vertimientos generados.

Segun las anotaciones que se realizan en los proyectos (estudiado) de esta envergadura
social con caracterizacion del medio abiotico no suelen presentarse bocatomas de acueductos, o
fuentes hidricas en areas de vertimientos propuestos.

Aguas residuales domésticas. Durante la instalacion de la obra es ideal no contar con
ningun sanitario fijo para no presentar descargas de aguas residuales, porque como son
provisionales se deben contar con bafios portatiles en donde la empresa autorizada tendra la
obligacion de la mantencion y extraccion de estas aguas.

Es obligacion de la empresa prestadora de servicios sanitarios dar mantencion y
disposicion final de estas aguas. Dando aviso a la autoridad ambiental por medio de algin
informe de cumplimiento.

A continuacidn, se presenta la secuencia sobre el manejo de bafios portatiles

Colocacion de bafios:

e Se instalan estas baterias moviles en sectores donde se mantengan méas concentrado el

personal de la obra.

e La ubicacion suele ser en sitios planos con facil acceso a estos.

e SegUn normativa por cada 15 trabajadores se instala una unidad sanitaria.
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e Se realizan inducciones adecuadas para el adecuado uso y cuidado de estos bafios
portétiles.

e Se organizan los debidos mantenimientos a los bafos para conservar las condiciones
higiénicas limpias.

e Los desechos o restos liquidos extraidos de las unidades sanitarias seran de la empresa
contratada para entregar como disposicion final segin sea su alcance de permiso
ambiental.

e La manera adecuada de dar seguimiento a esta actividad es por registros volumétricos
recolectados y entregados a la empresa contratada.

Aguas residuales no domésticas. En etapas de construccion suelen ocupar aguas
procedentes de secciones mecanicas o talleres de obra, todas de tipo constructivo. Estas aguas se
deben someter a un tratamiento sanitario primario y secundario antes de ser vertidas.

Se espera que para realizar un tratamiento adecuado de las aguas no domesticas se cuente
con una estructura para el procesamiento que constaria de lo siguiente:

1. Desarenador primario.

2. Floculador convencional.

3. Sedimentador.

4. Filtracion de arena y antracita.

La explicacion dada para el mantenimiento de sedimentadores consistira en la
eliminacion mecanica por bombeo de los sedimentos que se encuentren en el fondo. Estos seran
extraidos de manera constante, al punto que no se debe presentar una saturacién en los tanques.

Estos sedimentos por ser resultantes de un proceso de des arenacidn sin agentes compuestos y
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procedentes de aguas sin nada de contaminantes quimicos se depositaran en areas reservadas
para su disposicion final y tratamiento.
Figura 25

Esquema de lechos secados.

Tubena de entrada

Loza Lecho filtrante
Evita que se formen
huecos en el lecho
fltrante
Piedra fina Arena

Tubena de Salida
Por aqui llega el agua
filtrada
Tuberia de Salida

Fuente. Plyma S.A (2017)

Todo escurrimiento a una fuente hidrica, que finalice como resultante de algun proyecto
de construccidn debera cumplir lo estipulado en la Resolucion 0613 del 2015, en su capitulo V
articulo 8, y en el capitulo VII, articulo 15 o aquella que modifique o sustituya.

Cuando se construya los sistemas para las aguas residuales de tipo doméstico y no
doméstico, estas canalizaciones se deben sefializar o georreferenciar y poner cdmaras de registro
para realizar cada cierto tiempo un monitoreo adecuado y hacer mantencion de manera periddica

para garantizar que el sistema funcione de la manera adecuada.
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Manejo de captaciones. En la gran mayoria de los proyectos de vivienda de interés social
se demanda mucho recurso hidrico para usar tanto en consumo humano o para el lado industrial
del proyecto.

1. Aguas residuales domesticas:

Resaltar que durante el proceso constructivo desde la instalacion de obra no se tendran
bafios fijos en el proyecto, todo serd de manera portatil y quimicos provisionales con mantencion
adecuada de la empresa contratada para ello.

Es de importancia mencionar que durante la construccion de las VIS el contratista que
instala el campamento a los trabajadores (operativos y administrativos) de la obra, considera que
el abastecimiento del agua potable se debe suministrar con un método de recogida y canalizacién
y contar con una PTAP, con el fin de garantizar de buena manera la presion adecuada para llegar
a todas las secciones del proyecto, ademas debe contar con un sistema primario de tratamiento
sanitario y uno secundario que evidencie de buena manera una devolucién del agua usada al
caudal més cercano en donde este liquido este en las condiciones ambientales aceptables para no
contaminar la fuente hidrica.

2. Aguas residuales no domesticas:

En algunas etapas o fases del proyecto suelen generar aguas residuales de tipo industrial
de sectores como frente de obra, talleres, u otras areas constructivas que pueden montarse para el
proyecto. Estas aguas deben estar sometidas a un tratamiento sanitario primario y secundario
antes de ser devueltos a los cuerpos receptores.

Al igual que en el punto (A) de como emplear adecuadamente las aguas residuales, en

este proceso se empleara una estructura que consta de lo siguiente:
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3. Desarenador primario.

4. Floculador convencional.

5. Sedimentador.

6. Filtracion de arena y antracita.

Este proceso es simple, que consiste en remover los sedimentos al fondo del
sedimentador, lo cual son extraidos de manera constante, al punto que no debe saturar el tanque,
en el disefio del tanque se espera sea de una manera geomeétrica, figuras adecuadas hara mayor
almacenamiento de sedimentos en el fondo, estos sedimentos una vez retirados se ubican en
areas autorizadas, cumpliendo con las normativas vigentes para este fin (Resolucion 0613 de
2015).

Manejo de captaciones. Una de las actividades en este tipo de proyectos es el consumo
elevado del recurso hidrico ya sea para uso humano o de tipo industrial.

e Aguas superficiales:

Este tipo de proyectos constructivos en Viviendas de Interés Social requiere para su
construccion y operacion una utilizacion de aguas provenientes de algunos cuerpos de agua.

Durante la realizacion del proyecto, las aguas a usar son destinadas a ejecutar labores en
humectacidn de vias o riego, lavado de equipos 0 maquinarias, ademas de la elaboracién de
concretos.

Sistema de tratamiento: Es un sistema de tratamiento donde se utilizaria una entrada de 1
1/s, que posee un tanque para oxidados, un floculador, un sedimentador, filtros, desinfeccion y

por ultimo un tanque para almacenar y posterior distribuir a las secciones requeridas.
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Aguas subterraneas:

Algunos proyectos de esta envergadura no requieren una explotacion por pozos o
perforaciones para obtener el agua subterranea.

Las adecuadas medidas para un buen ahorro y eficaz uso del agua (segun el plan de
manejo del proyecto), pretenden optimar el agua en las diferentes etapas o secciones del
proyecto, llevando al buen uso de este bien y al no malgastar, o dar mal funcionamiento al
sistema de abastecimiento que se instala en el proyecto constructivo. De esta manera se pretende
evitar desperdicios y se origina un llamado a la conciencia de aplicar un ahorro de agua y energia
en cada una de las secciones que se utilizan.

A cada trabajador independiente de su gestion administrativa u operativa, tendra el
proceso de induccion referente al manejo adecuado del agua en la construccién, ademas de
mantener las areas sefializadas de como utilizar correctamente el agua en sus actividades.

Constantemente se mantendra el sistema con mantenimiento de todas sus componentes
como son tuberias, llaves, tanques, garantizando su buena operatividad del sistema, y si en las
mantenciones se detecta algun tipo de fuga se dard inmediata accion de reparar.

Utilizacion de fuentes de agua. En construcciones de este tipo, se promueve algunas
actividades o sistemas que estan dirigido a proteger las aguas de escorrentia y superficiales. Este
tipo de sistemas que se elaboran en el proyecto para dar control, son las relacionadas con el
encauzamiento de la fuente o caudal instalando o construyendo estructuras permanentes como son
los alcantarillados con camaras de registro de varios formatos (circular, cajon).

Para este tipo de control desde la obra se debe seguir unas medidas ambientales para la

proteccion de los cauces, estos serian (recomendaciones):
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Se toman muestras fisicoquimica y bacterioldgica directamente del caudal de la
fuente hidrica.

Si se interferird algin caudal, es recomendable desviar la fuente de manera
provisional, teniendo en consideracion la época ambiental por las subidas o bajadas
de los cauces.

Con el objetivo de optimar y minimizar el impacto ambiental, se recomienda interferir
la fuente hidrica e inicio del proyecto en época de verano, agregando durante este
periodo un aseguramiento de las laderas con estructuras de contencién para evitar asi
erosiones y manteniendo el sedimento al caudal.

También se recomienda de manera temporal un sistema constructivo (obra temporal
para captar y manejar el agua), como serian las canaletas o zanjas con pendiente

disminuida, limpias, amplias y de profundidad baja para evitar una corriente erosiva.

A continuacion, se deben considerar medidas generales a tomar en cuenta durante la

intervencion hidrica y construccion VIS del proyecto.

Durante la ejecucion de la construccion el o las fuentes de agua cercanas a la obra se
deben proteger y aislar si es necesario como una medida precautoria, con el propésito
de prevenir el ingreso de materiales o elementos contaminantes y dafiinos al caudal de
esta corriente hidrica.

Realizar constantemente una inspeccion y monitoreo de estos puntos en prevencién
para detectar alguna anomalia con filtraciones de residuos (grasas, solidos, aceites),
para reforzar la medida de mitigacion si es necesario, esta accion de control de sebe

realizar minimo una vez por semana.
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e Otra medida a considerar que todo el movimiento de tierra ejecutado y acopiado se
debe alojar en areas lejanas en lo posible, para evitar un arrastre por aguas
superficiales (lluvias) hacia el caudal o ductos de control.

e Evitar tajantemente una accién de dar mantencion en el lavado a los equipos y
maquinarias en las fuentes hidricas o caudales cercanos al proyecto.

Aguas de escorrentia y superficiales con manejo adicional. Los desaglies naturales que
sefialen en los planos técnicos del proyecto, deben ser canalizados para evitar atascos sobre la
canalizacion o construccion de estos mismos. Este método constructivo se debe realizar de la
misma manera o similar a un proceso constructivo de una fuente hidrica, con cuidado y sin arrojar
elementos o materiales contaminantes a la corriente.

Durante la ejecucion del proyecto de vivienda se deben proteger y tomar medidas las que
sean necesarias para prevenir y proteger de manera aislada estas corrientes de escorrentia, con la
utilizacion o creacién de algun tipo de barrera natural o artificial como son el uso de carpetas
geotextiles con un fin general de evitar el ingreso de materiales a la corriente hidrica.

Las actividades a ejecutar como el adecuado manejo de materiales de excavacion, o de
los manejos de residuos solidos y liquidos se deben realizar técnicamente tal y como se
encuentra en las especificaciones o lineamientos del proyecto.

Importante a considerar como una regla esencial, que bajo ninguna causa o situacion se
debe aceptar la colocacion o agrupacion de residuos sélidos en las fuentes hidricas o en sus
cercanias.

Todo material que se debe usar para la canalizacion de los drenajes debe ser acopiado

lejos del trabajo para evitar ser arrastrado por aguas superficiales.
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Mantener prohibido la accion de lavar maquinarias o equipos en el caudal o curso de
agua, para impedir algun tipo de derrame de hidrocarburos o lubricantes que aporte
contaminacion a estas fuentes.

No se acondicionara ningun residuo liquido sin antes pasar por un tratamiento adecuado
con autorizacion del encargado o responsable antes de vaciar al cuerpo hidrico.

No se ubicara en las corrientes hidricas ningun elemento considerado residuo industrial
como son los aceites, solventes u otros materiales peligrosos.

Para situaciones de emergencias como son los derrames de sustancias peligrosas o
accidentes de este tipo al caudal hidrico, se debe aplicar como medida inmediata una limpieza
exhaustiva y tomando todas las acciones correctivas adecuadas y apropiadas tal como lo
contemple el Plan de Contingencias aprobado en el proyecto.

Se considera sin importar el estado de las laderas o el estado del agua del lugar donde se
instalara el proyecto de viviendas de interés social, que una vez culminado y entregado el
proyecto se debe dejar el area 0 zona abarcada libre y limpia de todo tipo de basura, desechos de
cualquier tipo, escombros o materiales dafiinos para el medio ambiente o dafino al caudal de
agua.

Construcciones Sostenibles. El gasto del agua para un proyecto u obra de construccion
sostenible, impacta de manera fuerte al medio ambiente por su condicion de “disponible” para
todo tipo de uso.

La accion de excavar y cimentar en la construccién de los drenajes o para almacenar el
agua, impacta fuertemente al factor hidrico con el ruido que se produce, las vibraciones que
ocasionan el movimiento de materiales y la disponibilidad de alguna fuente cercana ademas de

impactar el factor suelo.
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Factor positivo: Una de las actividades que impactan de manera negativa al agua tiene
que ver con el proceso de purificacion a los gases, vapores y para servicios sanitarios, ya que
estas actividades dafian de manera directa la calidad del agua y su disponibilidad en la
construccion, por eso la forma adecuada de considerar como positivo es la reutilizacion y el
adecuado tratamiento de las aguas de manera constante para utilizar en estas acciones en una
construccion sostenible sin que afecte el factor ambiente.

Lo mas positivo es la creacion de almacenamientos de aguas pluviales de manera
adecuada segun sea la ficha técnica en el plan de contingencias que posea la obra, ademas del
tratamiento adecuado a las aguas y la reutilizacion de estas.

Factor Negativo: Las labores que ocasionan impacto negativo en una construccion
sostenible tienen que ver con la ocupacion o uso de terrenos, la existencia de areas construidas
como almacenamiento de aguas pluviales que son hechas sobre o cerca de mantos freaticos sin sus
adecuadas prevenciones, ya que estas aguas almacenadas a usar en diferentes actividades dentro
de la construccion pueden transportar lixiviados, o residuos solidos que terminan vertidos en estas
fuentes hidricas.

Otras actividades de caracter negativo que es muy usada en estos proyectos para el factor
ambiental agua tiene que ver con la disponibilidad y calidad. Como para el consumo excesivo
para servicios sanitarios, humectacion de compostajes, el vaciado de lixiviados en areas de
almacenamiento de residuos. Estas acciones son las que de una manera no canalizada terminaran
en mantos freaticos o corrientes hidricas por traslado de aguas superficiales o subterraneas.

El medio hidrico esta relacionado con las extracciones 0 movimientos de tierra, cubierta
vegetal destruidas, provocando con estas acciones una alteracion o desvios de los cuerpos de

agua, a veces estos caudales son interferidos por edificaciones o construcciones habitacionales y
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en gran parte alteran el cauce original y la calidad del agua, sumando a estas acciones que usan el
agua lavando las maquinarias o equipos, en preparar las mezclas a usar, en todo proceso de la
construccion en general, y como consecuencia dejan mucha contaminacion en el caudal
alterando el sistema para la planta de tratamiento de agua y en los alcantarillados.

Este recurso, es muy importante porque los impactos ambientales se generan por la
utilizacion del agua de manera directa, ya sea en procesos constructivos como abastecimientos, o
en otras etapas como serian en captaciones, potabilizacion del agua, distribucién y conduccion, o
incluso se suele usar el caudal como conduccion de las aguas residuales arrojadas desde la
construccion. Si se tuviera un adecuado uso del hidrico y no se contaminara tanto en procesos de
la construccion no se requeriria un alto consumo de energia para su proceso tecnificado en las
PTAR.

Impactos ambientales originados por el uso del agua:

e Captaciones abundantes de volumenes hidricos directamente de fuentes naturales,

provocando un gran desequilibrio en el medio eco sistémico e hidrico.

e Almacenamiento y alteracion del medio eco sistémico por captacion del agua,

construyendo vias de acueducto para su transporte.

e Desperdicio y mucho consumo inadecuado en procesos Yy etapas constructivas.

e Contaminacion de fuentes hidricas por desalojo de aguas residuales con elevados

contaminantes organicos, quimicos y desechos sélidos.

En un proyecto de vivienda social, se espera minimizar la utilizacion del agua y reducir el
agua residual, al mismo se espera implementar un sistema de manejo de estas aguas residuales

(grises y negras), con la utilizacion de otras fuentes, como seria la recoleccion de aguas lluvias o
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de escorrentia, también instalar un adecuado viaducto separado para las aguas pluviales y
residuales.

Par proyectos de viviendas sociales se espera usar tecnologias direccionadas a un ahorro
del recurso con equipos reguladores que puedan disminuir el consumo, y el despilfarro del agua,
asi mismo implementar sistemas adecuados para el relso de aguas grises en otras etapas o fases
constructivas dando una disminucion considerable en contaminacion direccionada a los
vertimientos.

Durante la existencia de la vivienda, el mayor impacto ambiental se da en esa etapa,
reflejados principalmente por los estilos de vida o habitos de consumo del ocupante, dejando
mucho volumen de aguas residuales y no dar manejo adecuado a este hidrico contaminado. Es
por ello que para disminuir esta cantidad a conciencia y tecnologias es necesario direccionar una
campana educativa referente las consecuencias de impacto ambiental que provocan si no se
ahorra, y da uso eficiente al agua con medidas de mitigacion y campafias incentivadas en
minimizar los residuos liquidos y s6lidos tomandolos como una cultura arraigada en los
ocupantes.

En este desarrollo se debe tomar en cuenta criterios ambientales orientados en el uso y
distribucion del hidrico vital mezclado con las viviendas de interés social, estos podrian ser los
siguientes;

El justo consumo del agua: Se espera dar cumplimiento a esta etapa con el uso adecuado
de dispositivos o equipos (reguladores, aspersores, bafios con menor consumo y mayor eficacia,
conexiones hidraulicas adecuadas al proyecto) que permitan reducir la cantidad y el desperdicio
del agua en las actividades domesticas, respaldada en la normativa vigente “Ley 373 de 1997,

por la cual se establece el programa para el ahorro y uso eficiente del agua”.
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Implementar usos variables para el agua: Esta unién busca incorporar el buen uso de
fuentes alternativas como son las aguas lluvias, aguas subterraneas y reutilizar las aguas grises en
la vivienda, integrando algun equipo, elemento o material que abastezca con estas fuentes.
Considerando que las aguas recolectadas por estas fuentes solo se podrian usar para tareas que no
impliquen agua potabilizada. Dicho esto, la clasificacion para aguas grises serian las
procedentes de duchas, lavamanos y lavaderos, y a estas se les puede tratar mediante filtros y
trampas de grasas y solidos como tratamiento sencillo. Las aguas obtenidas resultan Gtiles para
usar en limpiar areas locativas o en nuevamente en sanitarios. Cuando se captan aguas lluvias,
estas pueden ser usadas en reas secas 0 con un objetivo de usar solo en labores domésticas.

Reducir cargas contaminada a vertimiento: La aplicabilidad de esta mitigacion se da en
las diferentes procesos o etapas en la construccion de edificacion e incluso proyectada en la vida
atil de la vivienda, con esto se pretende reducir la carga contaminante y el caudal de vertimiento,
con acciones y condiciones previstas en el buen disefio constructivo de la vivienda, separando de
buen maneras las aguas usadas y a usar (lluvias y grises) integrando las correspondiente trampas

de grasas y solidos antes de llegar a la red de alcantarillado.
Impactos sobre el recurso aire

Viviendas de Interés Social.

Para un buen inicio en mitigar impactos al aire por las VIS, se debe tener una
planificacion que quiera reducir la difusion de Material Particulado (PST y PM10), también el
ruido y diferentes concentraciones en Didxido de Nitroso y Didxido de Azufre, con el objetivo

primordial de cumplir los limites tolerables autorizados en la legislacion ambiental vigente.
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Se debe tener presente que en la calidad del aire se determina basicamente por la
presencia de diferentes sustancias gaseosas que contaminan, como suelen ser las mas comunes
los aerosoles, material particulado y gases.

Para referirse a esta normativa, se puede mencionar que establece algunos niveles o
concentraciones de contaminantes en la atmosfera y que estas aceptaciones no pueden ser
sobrepasadas. Lo ideal es tomar muestras en la zona de estudio provocado el impacto por la
etapa constructiva, con un resultado no superior a lo permitido, de caso contrario realizar
mitigaciones diferentes y obtener buena nivelacion ambiental.

De manera general, la Resolucion 610 de 2010 determina la calidad del aire, juntamente
con la Resolucion 2154 de 2010 en la cual se basa la estrategia protocolar del monitoreo y
seguimiento a la calidad del aire. Estas dos resoluciones son emitidas por el Ministerio de
Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial.

Algunas actividades que generan impacto en la construccion de las VIS:

e Movimiento de maquinaria, equipos de construccion y de trabajadores.

e Operar maquinarias y equipos de combustion.

e Remover la capa vegetal, el descapote o desmonte del ambiente a intervenir.

e Excavaciones.

e Construccion de secciones de derivacion.

e Construccion de area destinada a deposito.

e El traslado de los materiales excavados a lugares destinados de disposicién temporal o

definitiva.

e Construccion de la via de acceso o vias menores dentro del proyecto.

¢ Instalacion de oficinas, campamentos y talleres varios en el proyecto.
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e Lamantencion de las vias constantemente.

Impactos Ambientales a manejar:

e Variacion en la acumulacion de gases contaminantes y material particulado.

e Variacion en calidad de presion sonora.

En seguida se especifican algunas actividades a tener en consideracion para minimizar los
negativos impactos ocasionados al aire conjuntamente con la emision de ruido en la fase pre

constructiva y construccion del proyecto Vivienda de Interés Social.

Medidas preventivas en el area de influencia directa.

e Enlos lugares destinados a los acopios temporales o permanentes de los materiales de
excavacion u otros, se debe estar constantemente regando con agua o esparciendo a
modo de neblina sin saturar.

e Estos lugares o pilas de copio con materiales de construccion, se deben instalar o ubicar
de una manera particular en sentido opuesto al viento dominante, para que el material
particulado no llegue a los lugares vecinos (poblacion, viviendas, paramos).

e Prohibido totalmente las quemas (a cielo abierto) de residuos sélidos como son los
recipientes plasticos o de material artificial o sintético, poliuretanos, de tipo papel o
carton, restos vegetales y otros.

e Para los escombros acumulados o acopiados deben tener un sistema de cobertura o
revestimiento adecuado constantemente.

e Los vehiculos, maquinarias o transportes destinados a usar en el proyecto deben estar
debidamente certificados con su Revision Tecno Mecanica y de gases dispuesto en las

normativas (Ley 769 de 2002 del Codigo de Transito en sus diferentes articulos,
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Resoluciones 3500 de 2005 y Resolucién 2200 de 2006 que fue emitidas por el
Ministerio de Medio Ambiente y Transporte).

e Para el traslado de materiales de excavacion o restos de escombros deben ser
transportados con su debida cubierta (lona autorizada) evitando de esta manera la caida
0 el esparcimiento de los materiales en las vias.

e Los camiones autorizados para el transporte de los materiales deben cumplir con las
exigencias puestas en el proyecto y por norma en tener y poseer de buena forma las
carrocerias, tolvas, para llevar las cargas seguras ya sea para diferentes fases (himedas,
secas, barrosas), ademas de transportar la carga bien acomodad sin sobrepasar el nivel
permitido en la tolva. Ademas, debe llevar para emergencias, pala, escoba, u otra
herramienta que facilite la limpieza si se derrama o caen materiales a la via de
circulacion.

e Todo aquel lugar destinado a almacenar materiales finos debe contar con su
correspondiente carpado o toldo cubierto para evitar que el viento los disperse.

e Enlas vias destinadas al transito en el proyecto, se mantendra una velocidad establecida
gue nos sea superior a 20km/h, para mantener la humectacién y minimizar la
propagacién o arrastre el material particulado, dando a esta medida una prevencion en
minimizar las enfermedades respiratorias en los trabajadores y vecinos al proyecto.

Medidas preventivas en el area directa de trabajo.

e Las fuentes moviles y fijas tendran que tener un control vigente de emisiones.

e Paratodo transporte que traslade materiales de excavacion o restos de construccion en
el proyecto deberan contar con carpado para evitar exposicion o caida de material en la

via o por la expansion del viento a otro sector vecinas.
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e Cada camidn que transporte material debe contar con un mantenimiento adecuado y
seguir con los protocoles existente en el proyecto para traslado de los materiales de
excavacion, material fino u otras cargas que ponga en riesgo la expansion de
contaminacion al aire.

e Establecer limites de velocidad para evitar que por el método de transporte en las llantas

se esparza aun mas el material particulado y mantener la humectacion de la via.

Construcciones Sostenibles

Uso de maquinaria y equipos: Este tipo de herramientas mdviles son emisores de gases
de combustion, de ruido, provocan mucha vibracion que dan un impacto negativo al factor
ambiental (Aire), pero también el factor socioeconémico que genera este tipo de uso de
maquinaria es una manera de ver positiva por el empleo.

Al aire: Este factor ambiental tan esencial se ve impactado de manera negativa por
diferentes actividades, como son el transporte de residuos sélidos, por acopio, la combustion, el
consumo de energias por emisiones indirectas, la operatividad de las maquinarias y equipo, la
iluminacion nocturna. LO positivo que se le da a esta etapa es cuando la empresa en el proyecto
dé un espacio a la purificacién de los gases de combustién, recolecte los residuos y los transporte
adecuadamente a vertedero.

Movimiento de tierra con eliminacion de obstaculos: Este ejercicio de la actividad
tiene un efecto negativo sobre el aire, debido a la gran emision de material particulado,
generacion de ruido y vibracién alterando los suelos, la flora y fauna ademas alterando de una
manera fuerte los paisajes, pero al generar fuentes de trabajo con los equipos se reactiva lo

socioecondémico como manera positiva de la accion.
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Los escombros extraidos del proceso de construccién también producen expulsion de
particulas que son de impacto negativo dando un aspecto feo y sucio al entorno de la obra, por
tanto, se requiere dar un orden y prevencién inmediata a estos residuos.

Transporte de materiales; la realizacion de esta accion laboral tiene una gran similitud
con el movimiento de maquinaria pesada, ya que también el transporte de materiales es un
impacto negativo sobre el aire por la emanacion de gases de combustion a la atmosfera
contaminando el aire, ademas de la expulsion de particulas y mucha vibracion en su circulacién
diaria.

Uso de Energia y de combustibles; en una construccion el alumbrado, soldaduras o
maquinarias eléctricas, son las consumidoras excesivas de energia, en equipos 0 maquinarias de
combustion como serian las mezcladoras de concretos, vibro compactadores, maquinaria pesada,
y otras, tienen de manera negativa sobre el ambiente por la emanacion de gases y particulas al
aire ya sea contaminando de manera directa o indirecta.

La elevada responsabilidad del sector de la construccion en cuanto a las emisiones de
gases de efecto invernadero y otros contaminantes, sumado a esto el consumo energético global
que este supone, resulta del aporte de tecnologias renovables al mix energético equivalente a un
15% aproximadamente. (Sanz San Pablo, 2012).

Entre las distintas condiciones constructivas, algunos procesos o etapas expulsan muchas
cantidades contaminantes al aire esto se refleja en la construccion sostenible provocando un
impacto en la ruptura de la armonia del paisaje, perdiendo la calidad del aire resultante de estos
es la afectacion del habitat intervenido.

Los avances constructivos exigen gran cantidad de materia prima de formatos diferentes

con relacion a la etapa constructiva que se requiera, 1o que determina el uso y gastos de
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materiales o recursos no renovables y renovables, que termina en un aumento de emisiones
contaminantes, como es un ejemplo para los proyectos con pequefias plantas de cemento para
construir, liberando en estas practicas mas gases con polucion (CO2, NOx, SO2), mas residuos y
mas agua afectada.

Los impactos al ecosistema son consecuencias por acciones realizadas antes, durante y
después de un proyecto de construccion sostenible. Con la utilizacion de materiales que causan
poco impacto con el consumo energético neutro como es la utilizacion de las placas yeso, porque
también al utilizar estos materiales produce minimas cantidades de CO2 si lo comparamos con
sistemas constructivos a base de hormigon.

Si solo tomamaos esta pequefia comparacion entre la convencional construccion a
hormigon y la vivienda sostenible (panel yeso), este Gltimo es mas viable porque refleja menos
impacto al medio ambiente, al mismo tiempo de suministrar una minoria térmica al aire interno
de las viviendas.

Impactos sobre el recurso suelo
Construcciones Sostenibles.

El empleo o uso del suelo, provoca un impacto negativo al suelo por sus diferentes
alteraciones, utilizando el suelo como drenajes, maltratando la flora porque produce una barrera
natural a la biodiversidad de especies y al paisaje por sus cambios visibles alterados.

El factor suelo recibe un gran impacto generalmente por como ocupan el terreno, dejando
en gran cantidad por proyectos mucho lixiviado por los residuos sélidos que generan diferentes
etapas de la construccion, sumando muchas veces el mal manejo de estos provocando un

derramamiento al suelo de manera accidental.
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El mayor porcentaje de contaminante es los proyectos, son la generacion de residuos, de
diferentes formatos, y en las construcciones de tipo sostenibles se reutilizan elementos sobrantes
de otras etapas, porque lo facilita comodamente, como mezclar ciertas materias primas
originadas como residuos, y al mismo tiempo aumenta una vida Util para la construccién
sostenible, por esto los residuos de construccion se reducen mucho en proyectos donde la
organizacion ambiental es estructurada.

Los factores que impactan al suelo de manera negativa son muchos, entre ellos estan la
ocupacion del terreno por edificaciones, por los lixiviados, por almacenar aguas pluviales.
Adicionalmente un factor positivo que se da en el factor suelo es la ocupacién de técnicas de
control que se utilizan para evitar vertimientos accidentales directos al suelo.

Impactos sobre faunay flora
Viviendas de Interés Social.

Programa de manejo ambiental para el aprovechamiento forestal. Instaurar las
disposiciones pertinentes para el uso adecuado de la flora que permitan prevenir y mitigar los
efectos adversos, derivados de los trabajos de construccion del proyecto.

Corresponde a los oficios relacionadas con la remocion del material vegetal en las zonas
de intervencion durante la etapa constructiva del proyecto; en donde se implementaran las
medidas de seguimiento encaminadas a minimizar los impactos ocasionados sobre la vegetacion,
evitar el corte innecesario de material vegetal y la afectacion de areas sensibles localizadas en la
zona de influencia del Proyecto.

Actividades Generadoras de impacto

e Remocion de la cobertura vegetal, desmonte y descapote

Impactos Ambientales a manejar
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e Reduccidn, fragmentacion y adecuacion de la cubierta vegeta

Los procedimientos a desarrollar en el aprovechamiento forestal corresponden a labores
de tala de los individuos arboreos o arbustivos localizados en las diferentes unidades de
cobertura vegetal del proyecto.

Antes de iniciar las obras la fuerza laboral técnica responsable del proyecto,
conjuntamente con el ejecutor de las obras civiles, realizara la programaciéon de las tareas de la
siguiente manera:

e Seinformara a los sefiores de los terrenos a intervenir sobre las actividades a realizar,
donde se socializara el cronograma. Dicha informacidn se trabajara a través del
equipo social del proyecto mediante el plan de manejo de Informacion e intervencion
comunitaria.

e Las actividades de desmote se restringiran a las zonas estrictamente solicitadas para
las actividades de construccion del proyecto; y se estableceran las medidas de
seguridad industrial vital para llevar a cabo estas tareas.’

e Se verificara el cumplimiento de distancias a cuerpos de agua; se definirany
sefializaran todas las areas delicadas como bosques, pozos, variedades de arboles
nativos, entre otras, que puedan verse perjudicados con la ejecucién de obras de
construccion.

I. Estimacion del volumen de madera a remover

¢ \Volumen de madera a remover

Para establecer el volumen a remover por cobertura, se realizan calculos teniendo en
cuenta la presencia de los individuos censados y éstos superpuestos sobre las unidades

identificadas para el area del proyecto.
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Acciones de manejo que contribuyen con el adecuado desarrollo de las actividades de

utilizacion forestal durante la etapa constructiva son:

I1. Disposiciones preventivas aponer en obra durante la ejecucion de las labores de

aprovechamiento forestal

Capacitar al personal designado para esta labor, continuando los lineamientos del cuidado

forestal y disponiendo los requerimientos necesarios de seguridad para este sector.

e El equipo laboral debera utilizar los elementos de proteccidn personal (EPP) y los
equipos que garanticen los minimos riesgos asociados a las labores de tala.

e Previo al inicio de las actividades se contara con los respectivos permisos del area
donde se va a desarrollar el aprovechamiento de los arboles.

e Identificar adecuadamente las areas de utilizacion forestal.; del mismo modo que los
ecosistemas sensibles, como cuerpos de agua y otros que por su cualidad dispongan
su proteccion donde se realizaran las actividades de aprovechamiento forestal segln
las especificaciones del proyecto.

e Programar vias de escape opuesta a la caida del arbol y socializarlo a los trabajadores.

e Los trabajos de desforestacion se realizaran con equipos de combustion y fuerza
manual, para minimizar el impacto sobre el medio y la vegetacion aledafia al area a
intervenir.

e Serealizara el apeo direccionado y con el fin de reducir las afectaciones sobre la
vegetacion aledafia que no tiene incidencia en el proceso de construccion.

e Realizar una inspeccion técnica, en toda el area a intervenir con el fin de determinar
los arboles que por su cercania a otros deberan ser descopados antes del apeo para

evitar la afectacion de otros individuos no involucrados en la obra.
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e Una vez finalizados los trabajos, se retiraran los escombros y se dejara la zona limpia.
Estos restos seran llevados al sitio del depdsito acordado.

I11. Actividades de aprovechamiento forestal

Antes de iniciar de los trabajos de tala es importante tener en cuenta lo siguiente:

- Los trabajadores deben revisar adecuadamente los equipos a usar (motosierras y
machete), pues este tipo de elementos genera alto riesgo de accidentalidad.

- El uso de elementos de proteccidn personal-EPP, son de caracter obligatorio para los
trabajadores, y deben usarse durante su trabajo (casco de seguridad, protector facial,
protector auditivo de copa, guantes de vaqueta, ropa de trabajo adecuada a la labor,
calzado de seguridad con puntera reforzada), mantener un botiquin para primeros
auxilios, vehiculo de emergencia y via de salida sefializada.

- El tumbe se ejecutara con tala dirigida para no dafiar a arboles o arbustos que no
corresponda al area intervenida

e Aprovechamiento de madera (til

Se realiza un diagnostico de las maderas de los arboles para identificar la madera Util que
podria usarse en el proyecto como materia prima en la obra, empleandolas en actividades como
en trincheras, manejo de taludes, conservacion, entre otros.

Las maderas sobrantes como son ramas 0 troncos pequefios pueden ser donadas a la
comunidad para calefaccion. Este proceso se acordara con anticipacion por intermedio de las
Juntas de Accién Comunal y la Autoridad Ambiental local para aportar esta madera a algin
proyecto comunitario menor que esté ya para utilidad de las comunidades y para el cual se

requiriera este tipo de material.
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En el caso de ser usado este material, se autorizara a la comunidad para reutilizar la
madera en la construccion de vallas para demarcar los predios, entre otros arreglos constructivos
bésicos para el mejoramiento de las viviendas. Y en esta actividad serd necesario una supervision
del encargado autorizado por parte de la direccion del proyecto social.

e Transformar de los residuos no aprovechables

Los restos o sobrantes de madera que ya no tengan alguna utilidad o no vayan a ser
empleadas en ninguna actividad de redso, deben ser triturados o astillados. Con esta accion
asegura la reincorporacién al habitad vegetal y suelo los nutrientes disponibles que ain
permanecen en el arbol que se talaron en el &rea de intervencion y se aporta una disminucion en
riesgo de incendio, aumento de plagas y enfermedades en las coberturas vegetales aledafias.

Los restos como viruta y aserrin se dejaran en las areas destinadas al guarde de este
material siempre y cuando esta area este alejada de las fuentes hidricas para no provocar
atascamientos en los flujos hidricos.

Finalmente, se aplicara o esparcird adecuadamente y de manera homogénea en las areas
perimetrales (cercas vidas) con el fin de incorporar los nutrientes que yacen en estos materiales
procesados aportando minerales y nutrientes.

Actividades Generadoras de impacto

e Desplazamiento y/o pérdida de la fauna.

Con el fin de rescatar, ahuyentar y reubicar la fauna terrestre presente en areas a
intervenir se deberan tener en cuenta los siguientes pasos:

1. Alteracion controlada: Se trata de ejecutar un corte o alteracion en el lugar a intervenir,
realizando actividades de ruido y traslado de arboles o arbustos, rocas, con el fin de

provocar alejamiento de la fauna que en el lugar este habitando.
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2. Espantar de manera visual: Colocar maniquies de aves para simular la presencia de
depredadores en el lugar provocando amenazas a especies de tamafio pequefio.

3. Espantar de forma auditiva: Es una técnica instalada para ahuyentar especies pequefias
con sonidos de depredadores.

4. Rechazo de forma mecanica: Es una técnica usada que consiste en mover los follajes de
los arboles o arbustos, matorrales, provocando una alteracion a la fauna residente en el
lugar.

5. Repeler de forma quimica: Aplicar compuestos quimicos basados en sustancias naturales
(ajo, canela) sobre los arbustos o arboles, plantas, cuevas, madrigueras con maquina
fumigadora con la finalidad de desalojar a mamiferos, aves o roedores sin provocar dafios
a los individuos
e Etapa de aprovechamiento forestal
El aprovechamiento forestal, se debe empezar desde la mitad para los costados con el

proposito de que la fauna inicie un desplazamiento y ubicacién en otras zonas.

En caso de que sea importante ejecutar el aprovechamiento de arboles sera necesario que
la empresa ejecutora del plan de manejo solicite el permiso adecuado para el uso de esta fauna
silvestre.

Ademas, se dara instruccion precisa a las comisiones de topografia y cuadrillas que vayan
a ejecutar labores de desmonte, roceria y tala de arboles, acerca de las precauciones a tener en
cuenta durante sus labores.

Construcciones Sostenibles:
En lo bidtico, flora y fauna, por la obtencion de residuos solidos durante el proyecto

sostenible se ve reflejado de manera negativa el almacenamiento de estos residuos porque refleja
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presencia de patdgenos, ocupan estos mas espacio o suelo, ya que este tipo de proyecto impacta
la flora con su presencia permanente principalmente. Pero una manera de positivismo es el
control que se le da a la gestion de estos desechos resultantes del proyecto.

Observacion: En la flora'y fauna y el medio bidtico es evidente el impacto por la ocupacion

constante de los edificios en la region

Impactos sobre el paisaje
Construcciones Sostenibles.

El paisaje es afectado por utilizacidn del terreno y por la abundancia de edificios que
modifican la visual y calidad del lugar y la generacion de residuos. Ademas, provoca un impacto

negativo al paisaje por la iluminacién nocturna.

Impactos socioecondémicos
Viviendas de Interés Social.

Plan de informacion y apoyo comunitario. Implementar estrategias de comunicacion y
cooperacion comunitaria durante las fases previas a la construccion, operacion y finalizacion del
proyecto sostenible, y que garantice el dialogo efectivo con toda la comunidad.

El proyecto en el marco del desarrollo de la responsabilidad social, busca generar un
relacionamiento adecuado con las comunidades y actores de importancia que habitan el area de
influencia, con el fin de propiciar un ambiente sostenible socialmente para el desarrollo del
mismo, respetando las caracteristicas y condiciones sociales, culturales y econdmicas de éstas; en
donde como punto de partida se establecen estrategias de informacion y comunicacion que
contienen acciones dirigidas a los grupos de interés, encaminadas a responder con los probables

impactos negativos que se alcancen a generar en el progreso activo del proyecto social.
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Asi mismo, la informacion es entendida como aquella posibilidad de dar conocimiento a
los actores interesados y afectados por el proyecto. El articulo 20 de la Constitucion Politica de
1991 sostiene que “toda persona tiene derecho a recibir informacion veraz e imparcial”. Por su
parte, la Ley 99 de 1993, articulos 69 y 74, ampara el derecho a intervenir en los procedimientos
administrativos ambientales, y el derecho a solicitar informacion, respectivamente; el articulo 53
de la Ley 143 de 2003 exige a las compafiias propietarias de los proyectos sociales mantener
comunicada a la poblacién afectada, preguntando con ellos aspectos tales como los impactos
ambientales, las medidas previstas en el Plan de Manejo Ambiental, y los dispositivos necesarios
para incluirlos en todo el proceso ambiental; mientras que la Ley 134 de 1994 establece los
diferentes mecanismos de la participacion.

Se entiende como actores a los siguientes:

e Comunidades en general, como el grupo base al cual estan dirigidas las acciones de
prevencion, mitigacion, correccion y compensacion de los impactos ocasionados por
las obras y actividades del proyecto.

e Grupos sociales y comunitarios, como garantizadores de la participacion valida de las
poblaciones que conforman el sector de autoridad al proyecto, quienes a través de sus
dirigentes y delegados intervienen en las decisiones comunes para la poblacion.

e Dirigentes regionales y ambientales, como comunidad reguladora, que vigilan por los
derechos de residentes del sector, a través de la realizacion de planteamientos con los
que el proyecto se estructurara de manera directa, para avalar su contribucion en el
desarrollo zonal.

De esta manera, este plan se integra en un fundamento que une la ejecucion de los demas

programas y acciones consideradas en el Plan de Manejo Ambiental (PMA), con la idea que
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suministra las bases generales para que todos los involucrados como pueden ser las
comunidades, instituciones, organizaciones sociales y ambientales, entidades territoriales para
que posean la informacion clara y transparente y oportuna de todas las etapas o fase del proyecto
Social.

Actividades Generadoras de impacto

¢ Movimiento de maquinaria y equipos

e Construccion de obras civiles

e Mantenimiento de vias

e Ejecucion de la infraestructura de apoyo

Impactos Ambientales a manejar

e Modificacidn en la propuesta y requerimiento de servicios y bienes

e Alteracion en las labores productivas

e Transformacion de las préacticas culturales
Socializacion y capacitacion al trabajador del proyecto y comunidades aledafas

Promover espacios de aprendizaje con los obreros y la poblacion local influente alrededor
del proyecto sostenibles tomando en consideracion a los lideres locales para dicha tarea grupal,
con el camino del dialogo participativo y el reconocimiento de los saberes adquiridos, para
abordar contenidos ambientales relevantes para la ejecucion del proyecto y el cumplimiento del
Plan de Manejo Ambiental.

Para conseguir un Plan de Manejo Ambiental cumplido en el proyecto, es esencial
socializar y sensibilizar a las comunidades y lideres clave que permitan un mejor camino y
avance en el lugar a intervenir, de tal manera que sean fiadores y responsables de las acciones a

implementar en la comunidad. Para este caso la mano de obra en el proyecto son artifices
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directos en la senda de la educacion medioambiental y las obligaciones propias que contengan la
licencia ambiental. Pero los habitantes colindantes al proyecto son los que experimentan y
conviven la realidad de la necesidad con relacion al aprovechamiento, uso y proteccion de los
recursos naturales disponibles en el lugar intervenido. Es aca en donde este tipo de plan esta
dirigido buscando generar capacidades adquiridas donde la comunidad apropie de su entorno
circundante y social un conocimiento que favorezca y comparta con sus habitantes.

e Actividades Generadoras de impacto

Informacién a la comunidad habitada

Acordar mano de obra, bienes y servicios de la region

Destruccion de infraestructuras en la zona del proyecto

Impactos Ambientales a manejar

e Alteracion en las labores productivas

e Modificacion en el funcionamiento de las tareas laborales

e Transformacion en las acciones colectivas y comunidades sociales

e Variacion en el espacio de gestion de la comunidad
Fase de Construccion.

Formacidn y preparacion a los trabajadores vinculados al proyecto constructivo
contemplando periodos educativos por el personal idoneo. Con una capacitacion adecuada en lo
ambiental antes del inicio de las labores en los diferentes frentes de obra del proyecto.

Para la sensibilizacion ambiental se destacaran las actividades aplicables que se pueden
usar en el proyecto orientado a tener siempre buenas practicas ambientales y adecuado

comportamiento con relacién a las tareas asignadas.
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Las orientaciones y ensefianzas seran dirigidas a programas que manejen de buena
manera el medio abidtico y biotico entre los cuales se expondran los siguientes:

Adecuado manejo del reciclaje y los residuos sélidos, Conservar la flora y la fauna,
Mantener areas sefializadas para transito vehicular y peatonal, Prevencion de incidentes y
accidentes ambientales propios de la actividad o tarea asignada.

Se usaran medidas de socializacion comprensible y de asimilacién facil a todo el personal
y habitantes como son por medios audiovisuales y pedagdgicos.

Para sensibilizar a los habitantes de las comunidades aledafias sobre la proteccion de la
fauna se basaran en jornadas ludicas, con obras de titeres, orientadas en la proteccién de la fauna
silvestre y en cautiverio entregando conocimiento tecnoldgico e informativo del manejo
adecuado de estas.

Se orientaran a sectores estudiantiles, de primera infancia en las diferentes escuelas de las

comunas aledafas.

Programa de manejo ambiental dirigido a terceros afectados.

Establecer el proceso bajo el cual se revisara el estado actual de las edificaciones e
infraestructura comunitaria que colindan con las obras del proyecto, asi como la atencién de los
dafos a terceros por efecto de la construccion del proyecto.

La historia de disputas con las poblaciones, es uno de los impactos que se pueden
prevenir aplicando correcta y rigurosamente los diferentes programas del plan de manejo
ambiental que presenta el proyecto. El levantamiento de las actas de vecindad y las de
compromiso permiten establecer los mecanismos bajo los cuales las personas puedan hacer las

reclamaciones pertinentes y su respectiva compensacion cuando ocurre un dafio a la
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infraestructura fisica atribuible al proyecto lo cual permite crear un clima de confianza entre la
empresa y las comunidades y evitar posibles inconformidades y conflictos.

De otro lado la afectacion a terceros pretende a evitar desagrados entre los actores
involucrados evitando de esta forma conflictos por desacuerdos y otros aspectos que podrian
generar en este tipo de resultados.

Actividades Generadoras de impacto

e Adquisicion de predios

e Adecuacion de vias existentes

e Construccion de accesos nuevos en via

e Transporte de materiales de construccion

e Traslado y disposicion final de restos de excavacion y materiales de construccion

Impactos Ambientales a manejar

e Evaluaciones a las acciones colectivas y sociales existente en la comunidad

e Cambio de précticas culturales de la comunidad

Informacion a entregar a la comunidad.

Preliminar al inicio del proyecto, se debe comunicar a las comunidades existentes
cercanas o aledafas a la obra ademas se debe informar el proceso a las instituciones educativas
del sector y a otras poblaciones que se encuentren en el acceso fijo y permanente de manera
directa, dando a conocer sobre la fecha de inicio y duracion de cada actividad o etapa del
proyecto, explicando lo que se realizara de manera general informativa

Se concertaran las disposiciones a poner en obra para fijar el ingreso a los predios, fincas.

Con los establecimientos o instituciones se determinara los protocolos para fortalecer la dindmica
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propia de las instituciones o establecimientos, de manera que el proyecto no genere confusiones,
ni inconformidades ni conflictos sociales entre las partes.

También se elaboraran actas de poblacidn en las secciones o areas donde la empresa
constructiva realizara movimientos o actividades de manera temporal o mientras dure la obra en

el sector.

Viviendas de Interés Social

Si bien lo escrito en este tema se toman como buenas practicas en las construcciones y
disefios quizas aun dejando algunas responsabilidades a los procesos de bajo impacto ambiental
y asociado al éptimo rendimiento técnico, su reflejo evidente se da a demostrar en el habitat con
el paso del proyecto donde sus resultados son ya positivamente evidentes.

Las areas sociales complejas en el sistema actual de efecto en viviendas de interés social
y en lo econdmico, son comunidades que poseen caracteristicas fisicas diferentes que muchas
veces no son consultadas por el encargado del proyecto.

La falta de viviendas para el estrato socioeconémico con menor ingreso es muy revelador
demostrado por entidades actuales y por décadas en la desigualdad de las politicas de hoy. Con el
solo hecho de no haber proyectado desde la década de los 70 la incentivacion de construcciones
sostenibles en este campo industrial y haberla transformado de manera dirigida al favor y
lucrativo de entidades bancarias y corporaciones y empresas constructoras que hasta hoy es un
ejercicio bastante recurrente de estas.

Por este detalle tan revelador las viviendas de interés social han bajado la calidad y
cantidad para los habitantes urbanos. Si miramos en cantidad se ve que en la industria de la

construccion cada vez es menor los proyectos y por calidad se evidencia la practica econémica
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ya que las areas o espacios se han transformado en una accion repetitiva aplicarla en cualquier
ciudad o lugar sin importar las condiciones climatoldgicas y medio ambientales.

Si se tuviera en cuenta este detalle del impacto ambiental y la relacion socio ambiental de
los proyectos sostenibles, en mira a que la gran mayoria de lugares del pais se posee un clima
favorable y estable, por eso es triste y lamentable disefiar proyectos habitables con ausencia de
factores que se les puede dar provecho, como es la buen ventilacion e incluso tener una buena
iluminacion natural, o bafios sin una buena renovacion permanente de aire, con ademas una baja
utilizacion de las aguas y el reciclado de esta fuente en las construcciones o edificios, ademas de
que los proyectos que no consideran los materiales instalando elementos de baja calidad, etc.

Los resultados de las edificaciones se critican ain mas cuando los proyectos de viviendas
no cumplen con los estandares minimos para sus ocupantes, porque el habitante no solo busca
abrigo sino ademas busca un poco de confort como la salud, comodidad y espera que su bien
inmueble posea una valoracién a futuro para heredar a sus generaciones posteriores.

El reflejo por lo visto en la ausencia de viviendas de interés social se basa en la carencia
de una politica de fondo que verdaderamente demuestre una reflexion sobre el estado en dar
talvez algun tipo de ayuda como crédito a la medida o justo ya que de esta manera puede ser
aprovechada por empresas con disefios innovadores que proyecten solucion a factores simples
antes mencionados acé para el bienestar del ocupante de la vivienda social.

Es evidentemente que al hacer este tipo de ejercicio econdmico orientado a las VIS seria
el camino ideal para obtener una reduccién del impacto ambiental como principal afectado
siempre ya que en las construcciones el ambiente es evidente la transformacion por la
condiciones de vida para los habitantes, y el dafio es fuerte casi siempre en el proceso

constructivo y vida util de estas.
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Construccion Sostenible

Desde el medio socioecondmico y la evolucion del desarrollo sostenible se provee
impactos favorables para algunas actividades del proyecto social, por el uso de biofiltros que
favorecen la salud de los trabajadores y el adecuado tratamiento al agua y en su reutilizacion,
ademas de mantener una buena gestion de los residuos fermentables desde el transporte hasta el
vertedero.

Ademas del adecuado manejo de los residuos desde su recepcion, almacenamiento e
incineracion estos residuos sélidos con una adecuada depuracion de los gases, también con la

buena iluminacion nocturna en la generacion de energia

Otros tipos de impactos documentados
e Proyeccion de sombras del edificio a espacios urbanos, con minimizacion de
iluminacion natural.
e Cambios evidentes de los vientos a una escala baja (peatonal) y alta (entre
edificaciones) que afectan espacios publicos y entre los edificios.
Aunque estos factores de impacto directo afectan de manera localizada y a lo mucho a
zonas cercanas de las edificaciones, también muestran un impacto urbano marcado que pude

alcanzar varios metros a la redonda.
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Impactos generados entre construcciones convencionales vs construcciones sostenibles

Compone  Construcciones Citas Viviendas de Citas
nte convencionales - Interés Social
CcC - VIS
Extraccién en sostenibles.,, E. (s/f). Caudal pluvial Maldonado, J. F. D.
fuentes hidricas Guia para el disefio de. evacuado (s/f). Diagnéstico de
(Armado de Gov.co. Recuperado el - Cambio en impactos ambientales
infraestructuras 15 de noviembre de el drenaje de  proyectos de
para extraer aguas). 2021, de superficial viviendas vis y vip en
https://www.metropol.g la ciudad de Tunja.
ov.co/ambiental/Docum Edu.co. Recuperado el
ents/Construccion_soste 15 de noviembre de
nible/Guia-4- 2021, de
GCSA4EdificacionesSost https://repository.ucato
enibles.pdf. lica.edu.co/bitstream/1
Variacion de las (S/). Calidad dela  0983/25947/1/TRABA

Recurso

Agua

caracteristicas
bacterioldgicas o
fisicoquimicas del

agua superficial.

360Enconcreto.com.
Recuperado el 15 de
noviembre de 2021, de
https://www.360enconcr
eto.com/blog/detalle/im
pactos-ambientales-en-
la-industria-de-la-

construccion

capa freatica

Variacion de la
direccion fluvial de

los cuerpos hidricos

Contaminacién de
aguas subterraneas

al sobrepasarse el

De: U. P. (s/f). Manual
de gestion socio-
ambiental para obras en
construccion. Gov.co.
Recuperado el 15 de

noviembre de 2021, de

JO_DE_GRADO_JAV
IER_FELIPE_DIAZ_

MALDONADO%20%
281%29.pdf
Desperdicio de
agua
Alteracion y (S/f). Edu.co.
desvio de las Recuperado el 15 de

noviembre de 2021, de
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nivel freatico en las  https://www.metropol.g  fuentes https://revistas.udistrit
excavaciones ov.co/ambiental/SiteAss  hidricas. al.edu.co/index.php/bs
ets/Paginas/Consumo- a/article/view/13613/1
sostenible/Construccion- 3959
sostenible/Manualambie
ntalparaprocesosconstru
ctivos.pdf
Recurso - Enshassi, A., Emision de Maldonado, J. F. D.
Aire Contaminacion por  Kochendoerfer, B. y ruido (s/f). Diagnostico de
emision de gases Rizq, E. (2014). impactos ambientales
toxicos y no téxicos Evaluacion de los de proyectos de
a la atmosfera. impactos viviendas vis y vip en
- Contaminacion medioambientales de los  Emision de la ciudad de Tunja.
por particulas de proyectos de material https://repository.ucato
polvo generadas construccion. Revista de  particulado lica.edu.co/bitstream/1
por el sistema de Ingenieria de 0983/25947/1/TRABA
excavacion y Construccidn, 29 (3), JO_DE_GRADO_JAV
transporte. 234-254. IER_FELIPE_DIAZ
- Contaminacion Emision de MALDONADO%20%
por ruido. gases 281%29.pdf
Emision de
olores
Recurso Erosion por arrastre  Blog 8 - Construcciones  Dafio por Maldonado, J. F. D.
Suelo de residuos solidos  Sostenibles, pensando destruccion (s/f). Diagnostico de

o liquidos.

en el suelo y el agua»
Setri Sustentabilidad
SAS - Consultoria en
Sostenibilidad. (2019,
2). Com.Co.
http://www.setri.com.co

/wp/blogs/blog-8/

directa

impactos ambientales
de proyectos de
viviendas vis y vip en
la ciudad de Tunja.
https://repository.ucato
lica.edu.co/bitstream/1
0983/25947/1/TRABA
JO_DE_GRADO_JAV
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Erosion hidrica

Panamericana., O. O. S,,

Contaminaci6

ocasionada por el & OMS. (2000). La n directa
manejo de las aguas  salud y el ambiente en el
de desagiie de la desarrollo sostenible. La
construccion. organizacion. Pag.85-

101. Recuadro 3.9
Conflictos poruso  Hernandez Pefia, Y. T. Erosion

de suelos (los
suelos de usos
sociales,
habitacionales y de

recreacion se

(2010). El ordenamiento
territorial y su
construccion social en
Colombia: ¢un

instrumento para el

IER_FELIPE_DIAZ_
MALDONADO%20%
281%29.pdf

Alteracion de

la geomorfolo

gia

Zapata Chavarriaga, A.
M. (2013). Proyecto
de vivienda de interés
social sostenible VISS
— La Pintada

confunden). desarrollo sostenible? Antioquia [Trabajo de
Cuadernos de Geografia grado, Universidad de
Revista Colombiana de San Buenaventura].
Geografia, 19, 97-1009. Universidad de San
Buenaventura, Bello.
http://bibliotecadigital.
usb.edu.co/bitstream/1
0819/1654/1/Proyecto
_Vivienda_Sostenible_
Zapata_2013.pdf
Floray Pérdida de Instituto Geografico Afectacion Diaz Maldonado, J. F.
Fauna biodiversidad. Agustin Codazzi. arbolada (s.f.). Diagndstico de

Migracion de
poblaciones por
desequilibrio de

ecosistemas.

(2017). Aspectos
ambientales:
Lineamientos a
implementar en obras
civiles del IGAC.
https://antiguo.igac.gov.
cof/sites/igac.gov.coffiles
[field/cartillarcd.pdf

Afectacién de
vegetacion

nativa

impactos ambientales
de proyectos de
viviendas VIS y VIP en
la ciudad de Tunja
[Trabajo de grado,
Universidad Catolica
de Colombia].
https://repository.ucato
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Pérdida del habitat
de algunas
poblaciones.

Instituto Geografico Alteracion de

Agustin Codazzi. (s.f.).  biodiversidad
Aspectos ambientales:

Lineamientos a

implementar en obras

civiles del IGAC (p. 16).
https://www.igac.gov.co
[sites/igac.gov.coffiles/fi

eld/cartillarcd.pdf

Impacto de
poblaciones por

ruido.

Instituto Geografico Alteracion de

Agustin Codazzi. (s.f.).  poblacion
Aspectos ambientales: nativa
Lineamientos a

implementar en obras

civiles del IGAC (p. 13).
https://www.igac.gov.co
[sites/igac.gov.coffiles/fi

eld/cartillarcd.pdf

Erosion por pérdida
de cobertura
vegetal.

Alteracion de la

calidad del paisaje.

Instituto Geogréfico Proliferacion

Agustin Codazzi. (s.f.).  de insectosy
Aspectos ambientales: roedores
Lineamientos a

implementar en obras

civiles del IGAC (p. 14).
https://www.igac.gov.co
[sites/igac.gov.coffiles/fi

eld/cartillarcd.pdf

lica.edu.co/bitstream/1
0983/25947/1/TRABA
JO_DE_GRADO_JAV
IER_FELIPE_DIAZ_
MALDONADO%20%
281%29.pdf
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Paisaje Desgaste del Unidad de Planeacion Destruccion de  Diaz Maldonado, J. F.
paisaje en lo visual ~ Minero Energética. componentes (s.f.). Diagnostico de
y como fisica del (s.f.). Medidas de del entorno impactos ambientales
medio ambiente. manejo ambiental para  Modificacion  de proyectos de
Falta de elementos el componente aire visual del viviendas VIS y VIP en
y/o piezas del [Guia ambiental]. entorno la ciudad de Tunja
paisaje que pueden  http://www.upme.gov.c  Incorporacion  [Trabajo de grado,
protegerse 0 o/guia_ambiental/carbon de nuevos Universidad Cato6lica
conservarse con un  /gestion/guias/min_cab/  componentes  de Colombia].
adecuado manejo contenid/medidas3.htm https://repository.ucato
ambiental. lica.edu.co/bitstream/1
0983/25947/1/TRABA
JO_DE_GRADO_JAV
IER_FELIPE_DIAZ _
MALDONADO%20%
281%29.pdf
Socioeco  Desempefio Loaiza Elizalde, N. F. Generacion de  Diaz Maldonado, J. F.
némico econémico por el (2018). Propuesta de empleo (s.f.). Diagnostico de

proyecto

constructivo

mejoramiento ambiental
a través de estrategias
de educacion ambiental
en la Institucion
Educativa Distrital El
Tesoro del Saber de la
localidad de Ciudad
Bolivar [Trabajo de
grado, Universidad
Distrital Francisco José
de Caldas].
https://repository.udistrit
al.edu.co/bitstream/hand
le/11349/15258/LoaizaE

Desarrollo de
comercio e
industria
Educacion
Incidencia en
Servicios
publicos
Bienestar

social

impactos ambientales
de proyectos de
viviendas VIS y VIP en
la ciudad de Tunja
[Trabajo de grado,
Universidad Catolica
de Colombia].
https://repository.ucato
lica.edu.co/bitstream/1
0983/25947/1/TRABA
JO_DE_GRADO_JAV
IER_FELIPE_DIAZ
MALDONADO%20%
281%29.pdf
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Metodologia de la investigacién
Para el desarrollo de la investigacion se hizo un rastreo documental utilizando diferentes motores
de busqueda, en donde se recurre a varias fuentes informacion para ir construyendo el
documento en cada una de estas fases que se detallan a continuacion:
Figura 26

Esquema metodoldgico
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recolectada  por medic  de
documentacion escrta. Con mm
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Tabla 15

Descripcion del método de investigacion realizado

Fases Descripcion

Para argumentar esta monografia, se baso en estudios, lecturas e
Presentacion de investigaciones variadas, con mucha observacion de videos visualizados
resultados desde canal YouTube; ademés de paginas de lecturas de trabajos
universitarios (tesis). Paginas oficiales del gobierno como el DANE.
También informacion en lecturas como por ejemplo “Contracciones
Sostenibles del Valle de aburra”. Otra gran fuente de recoleccion de
informacion directa fue la obtenida en el Bancolombia en la ciudad de
Bogota por ser una de las construcciones a nivel nacional considerada vida
mas verde por obtener una de las primeras certificaciones LEED en
ambiente sostenible.
En Colombia teniendo en cuenta el CONPES 3305 de 204 establece un

Area de estudio planteamiento sobre gestion de autosuficiencia en el desarrollo sostenible,

entre sus caracteristicas tenemos la reutilizacion de estructuras o
construcciones vigentes, disminucién de tension al suelo. El pais en la
actualidad tiene varias politicas que promueven el desarrollo sostenible para
toda la region. Teniendo en cuenta lo anterior la investigacion orientada en
evaluar las diferentes construcciones de interés social ademas de los nuevos
proyectos de viviendas sostenibles; se hace con la recoleccion de
informacidn desde las diferentes fuentes a nivel internacional, nacional y
locativo en la ciudad de Pasto. Resaltando que esta fria ciudad Narifiense se
destaca por construcciones de viviendas de interés social con materiales

menos dafiinos al medio ambiente y disefios mas ecolégicos.

Los motores de busqueda utilizados desde diferentes servidores en internet
Eleccion motores de para recuperar archivos de informacion fueron especificamente Google
basqueda Académico, SciELO, e-Library, e-Biblioteca; donde basicamente fue por

intermedio de palabras claves que estdn almacenados en cada servidor. Lo

cual posterior a estas lecturas u obtencién de informacion son presentadas en

esta investigacion dando base y contenido a la monografia.

Basqueda articulos Durante la basqueda de articulos relacionados con el teman, se evidencia la

relacionados falta de informacion relevante relacionada con las viviendas de interés social



https://scholar.google.com.ar/
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http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es
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convencional y las viviendas sostenibles; si bien la Politica Nacional de
construccidn y urbanismo sostenible es un fuerte avance en la orientacion
del tema, son pocos los articulos especificos en alguna fase de proyecto
urbano en viviendas, mostrando su desarrollo parcial donde varian desde los
materiales mas comunes en las construcciones convencionales y los mas
abundantes usados en viviendas sociales sostenibles.

También desde las opiniones empresariales, organismos del estado,
maestros de obra, opiniones en general que demuestran que al final se deja
solo en la decision del constructor el progreso y reversa de una industria que
va en alza y al mismo tiempo se estanca en lo econdmico al miedo de la
evolucion sostenible por la falta en la aplicacion de las correctas précticas

para un urbanismo sostenible.

Nota. El autor.
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5. Diagrama de los resultados encontrados en la busqueda de informacion
Figura 27

Diagrama de los resultados encontrados en la basqueda de informacion

ARTICULOS REVISADOS

ARTICULOS CIENTIFICOS m ARTICULOS DE REVISION
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Tabla 16

Analisis del diagrama

Cuadro de analisis del diagrama

Articulo Analisis

Se revisaron 26 articulos cientificos que explican la viabilidad de los
elementos reciclados y reutilizados en diferentes formatos con una excelente

adaptacion a la resistencia y compresion para construcciones.

Basado en articulos de revision de plataformas como Scielo, entre otros; Se
analizaron de manera reflexiva, estudios relacionados con las experiencias de
vivir, crear, disefiar, viviendas con elementos constructivos opcionales en

comparacion con materiales convencionales usados en la industria.

Articulos de opinion Se revisaron una decena de articulos obtenidos en revistas, periddicos en
linea, y portales de internet; para obtener una explicacion de como avanzan
las construcciones de vivienda de interés social con elementos sostenibles a

nivel mundial y a nivel nacional.

Con méas 35 articulos seleccionados y analizados; se visualizd las
metodologias aplicadas con residuos de construccion para, fabricacion de
nuevos formatos o piezas estructurales en las viviendas sociales; y el
desarrollo de estos elementos constructivos en uso e integrado en estas

edificaciones sostenibles.

Se analizaron algunos informes de contenido comparativo entre las
construcciones de viviendas de interés social convencional y las de viviendas
sostenibles, que demuestran una perspectiva justificada y al mismo tiempo
diferente de como el habitante prefiere adquirir una vivienda que tenga
algunas cualidades ambientales favorables, dependiendo de la ubicacion del
proyecto y otros articulos que se inclinan aun a construcciones
convencionales. Donde ambas opiniones se unifican en un término de

seguridad y comodidad al habitar en estas construcciones.

Son articulos analizados qué se refieren a una diferencia de las cualidades,
disefios, y diferenciacion entre una vivienda de interés social convencional y

la vivienda de interés social sostenibles.

Nota. El autor.
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6. Analisis y Resultados de los impactos por construcciones convencionales y construcciones
sostenibles

Recurso Agua: Este recurso es uno de los mas alterados y aprovechados en la construccion; con

cambios fisicoquimicos o bacterioldgicos, incluso alteracién y desvio de la fuente hidrica;

Ademas de la contaminacién que se deposita en la fuente, esto sin importar que tipo de

construccion es la que se esté ejecutando, ya sea la convencionales o la sostenibles.

Recurso Aire: EI componente principal en este recurso es la contaminacion por el
material particulado que es levantada a la atmosfera por los cambios fisicos que alteran el suelo
en las excavaciones; ademas una contaminacion por ruido, gases y olores liberados en diferentes
procesos de la construccion, ya sea por disefios sostenibles o de edificaciones convencionales.

Recurso Suelo: El suelo es la base para todo tipo de construccion, pero sufre de manera
constante desde la erosion directa, erosion hidrica por desvios de las aguas, por la alteracion
geomorfoldgica del entorno al proyecto y una de las mas conflictivas es por el uso del suelo,
porque suelen terminar derivados en uso social, habitacional o de recreacion.

Recurso Flora y fauna: Para la construccion sostenibles o convencionales, en flora y
fauna, sufre un cambio fisico constate, que puede variar desde una afectacion de arboledas,
vegetacion, bioseguridad; Dejando gran impacto en pérdida de los habitats; con un impacto y
alteracion a la poblacion residente por ruido, con migracién total; en general, el cambio de
paisaje alrededor de las construcciones, es muy notorio y decae la calidad del medio ambiente.

Recurso Paisaje: Cuando se destruye el paisaje por las edificaciones sostenibles o
convencionales; se desgasta en lo visual y fisica por la extraccion de componentes nativos del
entorno, que se pueden proteger o conservar sin provocar ese impacto negativo en la flora; que

ademas se incorporan nuevos impactos contaminantes al paisaje.
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Recurso Socioecondémico: En lo social y econémico, alrededor de las diferentes
edificaciones, surge una oportunidad laboral por generar empleos; ademas aumenta el desarrollo
del comercio e industrial, se forma un bienestar social en el aumento de la calidad de vida y la
salud para los residentes o barrios periféricos; Provocando un desempefio econémico constante
durante la ejecucion del proyecto.

Recurso Urbano: El impacto mé&s notorio se da en ambas construcciones, por la
alteracion constante de tréfico vehicular y peatonal, y al cambio de infraestructura en

edificaciones aledafias al desarrollo del proyecto.
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Conclusiones
Con esta investigacion, se encontrd que las construcciones sostenibles son una clara opcion viable
para fomentar el desarrollo ambiental en la industria de la construccion; puesto que este se
transforma en el eje fundamental para el progreso de las sociedades, enfocadas en la
responsabilidad ambiental y sostenible. A si mismo facilita conocer y considerar las necesidades
y factores que se evidencian en las construcciones convencionales y en el entorno de estas.

Se sostiene que, la transicion a lo sustentable, es primordial para dar solucién a problemas
graves que amenazan a la vida actual y a las futuras generaciones; como lo reflejado en el
cambio climético, en la terminacion de recursos fundamentales, en la destruccion de la
biodiversidad; ademés de provocar cambios en lo social como es el aumento del desempleo y la
pobreza.

Con esta transicion se puede dar solucion a las necesidades vitales, como la reduccion de
la huella ecol6gica mundial con objeto de dar una mejor vida a todos los habitantes del planeta;
este seria un gran descanso ecol6gico para toda la generaciones presentes y futuras.

Uno de los grandes problemas ambientales es el manejo y disposicion adecuado de los
residuos de construccion — RCD -y de las industrias; debido al volumen que se generan
constantemente en estos proyectos constructivos. Es por esto que es fundamental afrontar este
problema con técnicas alternativas de aprovechamiento, donde se motiven a usar los RCD como
un ahorro econdmico y al mismo tiempo fomentar el pasivo ambiental en la industria.

Es fundamental mantener un control en la generacion de los residuos, (basuras y residuos
toxicos) de toda indole, ya que se termina transformando en la denominada contaminacion. Es
por esto que se debe mitigar y reducir el impacto ambiental en una construccion; considerando

los aspectos fundamentales en consumo de recursos, minimizar las emisiones contaminantes y la



133

correcta gestion de estos RCD que se generan a lo largo de las diferentes etapas del proceso
constructivo.

Los elementos con menor impacto ambiental empleados en las construcciones deben
mantener criterios sostenibles; como por ejemplo la recuperacion, la eficiencia energética, la
durabilidad, entre otras. Es claro que no se contempla con exactitud una técnica constructiva
especifica que cuantifique todos los métodos variados existentes, pero aun asi se debe considerar
una metodologia general, que analice el ciclo de vida de cada material usado en el proyecto.

En las diferentes etapas de un proyecto, se generan multiples momentos que impactan el
medio ambiente por los materiales que se utilizan, ya sea, como el uso de recursos naturales, o
como afectaciones a fuentes hidricas, o al ecosistema donde se lleve a cabo la construccion; Es por
esto que se debe tener presente minimizar estas acciones negativas al ambiente con el adecuado
uso de los materiales, reutilizando y reusando.

Hoy en dia, con los diferentes residuos de las materias primas, que se utilizan en la industria
de la construccion como son los escombros, la tierra, y otros restos de materiales, se puede
considerar como eco-materiales; estos tienen caracteristicas técnicas de reutilizacion similar, y son
respaldados por fabricantes nacionales e internacionales.

Las construcciones de las viviendas de interés social se proyectan en la utilizacion de
materiales maclados convencionales y sostenibles; se busca edificar en un menor tiempo y con
mejor adaptacion al entorno natural y se optimizan costos en materiales constructivos comunes.

En los diferentes motores de bdsquedas utilizados como el Google academico, SciELO, e-
Library, e-Biblioteca, entre otros; se encontr¢ articulos relacionados con las diferentes fases de la

construccion, tanto en las edificaciones convencionales como sostenibles y que convergen en una
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conclusidn, disefiar y edificar con materiales mas nobles, menos dafinos y por costos similares a

los actuales.
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Recomendaciones
Para evitar la acumulacion de RCD’s en un proyecto, es necesario establecer una serie de tareas
alternas, en donde se utilicen estos elementos sobrantes con la intension de mitigar la
contaminacion y minimizar los restos a zonas de disposicion final.

En las plantas de aprovechamiento para materias primas, es importante reutilizar los
escombros separados como agregados o prefabricados, produciendo formatos reciclados
amigables al medioambiente con cualidades técnico-resistente.

En los proyectos donde se utilicen bastante concretos, se recomienda utilizar servicios de
empresas que manejen sus productos procesados desde los RCD.

La creatividad es clave en los nuevos disefios arquitecténicos en sustentabilidad;
considerando que esta region del continente, utiliza variados recursos naturales, incluso extraidos
desde areas cercanas a los proyectos constructivos; es asi que en pro de las construcciones
sostenibles se logren proyectar productos viables que pueden minimizar econéGmicamente,
socialmente y mejorar la calidad de vida; dando como resultado edificaciones mas eficientes.

Todas las construcciones generan un impacto negativo al medio ambiente; sin embargo,
el implementar construcciones sostenibles contribuira significativamente a minimizar los
impactos generados por las diferentes actividades y los residuos generados; en ese sentido, se
recomienda realizar procesos de restauracion en inmediaciones o en areas planificadas de
acuerdo a las necesidades de la poblacion.

La educacion es fundamental para las futuras generaciones, porque gestionan la transicion
a la sostenibilidad con mas conciencia para armonizar la fusion entre los derechos humanos

(trabajo, ambiente saludable) que solo se puede alcanzar de manera conjunta.
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