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1.Introduccion

La Comunidad de Interaccidn y Participacion Académica y Social (CIPAS) Territorial
de la UNAD CCAV San José del Guaviare, despliega sus esfuerzos en la comunidad
del barrio Villa Andrea en el Municipio de San José del Guaviare, con el propdsito
de generar un espacio de didlogo participativo en torno a como perciben su
entorno actual y cudl seria su entorno deseado de autogestién comunitaria y con
ello generar en conjunto acciones solidarias que promuevan la participacion y
bienestar comunitario.

Este documento detalla el desarrollo de las sesiones fundamentales llevadas a cabo
por el CIPAS en articulacién con todas las escuelas, semilleros, cursos de la ruta
SISSU y grupos de investigacion, donde se destaca herramientas metodoldgicas
como el Arbol Territorial SISSU y el Plan de Accidn Solidaria.

En la primera sesién de acogida, se convoca a todos los estamentos y se presenta
la comprensidn de la CIPAS Territorial, al igual que las estrategias que se pueden
focalizar.

En la segunda sesidn se realiza la accién con la comunidad, planteando con ellos
igualmente la presentacion de la CIPAS Territorial, escuchando a sus integrantes y
finalmente desarrollando un arbol territorial que permita establecer necesidades
de priorizacion y alternativas, para establecer con ello un plan de accién solidaria y
reconociendo también con ello sus formas de autogestion para el empoderamiento
comunitario.

En la tercera sesion se realiza la accidon solidaria definida en el arbol territorial y
tomando igualmente como referencia los aspectos analizados en el campamento
del Observatorio Inter sistémico Regional OIR.

Finalmente, se lleva a cabo la socializacion de la accion solidaria y se permite con
ello los compromisos comunitarios que fomentan sus acciones de autogestion.




2. Objetivos

2.1 Objetivo General

Promover la sana convivencia y el respeto mutuo entre los miembros de la
comunidad del barrio Villa Andrea del Municipio de San José del Guaviare, a través
de estrategias educativas y participativas que fomenten la resolucion pacifica de
conflictos y la adopcion de conductas apropiadas, buscando asi reducir
significativamente los problemas de convivencia derivados de comportamientos
inapropiados.

2.2 Objetivos Especificos

Identificar y abordar la problematica psicosocial focalizada en el barrio Villa Andrea
en el marco del CIPAS Territorial SISSU.

Elaborar junto con la comunidad del barrio Villa Andrea el Arbol Territorial SISSU y
asi establecer el Plan de Accidn Solidaria.

Desarrollar la accién solidaria mediante un entorno propicio para la concienciay la
reflexidn acerca de la resolucion pacifica de conflictos y la adopcidn de conductas
apropiadas reducir los problemas de convivencia.
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3. Relatoria del encuentro (Sesidon 1) Acogida CIPAS
Territoriales, claridad en Metodologia CIPAS.

3.1 Alcance temporal sesiéon 1

Fechas: 28 de febrero 2025
Hora: 5:00 p.m. —7:00 p.m.
Sesion 1.

3.2 Alcance geografico sesion 1

Modalidad: presencial en el auditorio del CCAV San José del Guaviare

3.3 Participantes sesion 1

En el encuentro se tuvo una asistencia de treinta y cinco (35) participantes como se
observa en la tabla 1:

Tabla1

Participantes sesion 1
Participantes Numero
Docentes 9
Estudiantes 26
Total 35

Nota. Esta tabla muestra el nUmero de participantes que asistieron en la sesion 1.
Fuente. Autor.

3.4. Materiales sesion 1

Los elementos utilizados en el taller se listan a continuacion:
Papel Kraft

Papel silueta de colores

Tijeras

Pegante




3.5 Pieza publicitaria sesion 1

Figura 1l

Pieza publicitaria implementada en el encuentro sesion 1
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Nota. Elaboracion propia.
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3.6 Desarrollo de la actividad sesion 1

Se realizo convocatoria a todos los estudiantes del CCAV San José del Guaviare para
el dia 28 de febrero a las 5:00 p.m. en el auditorio de la universidad como se
observa en la pieza publicitaria (figura 1), en dicho espacio se dinamizo la
contextualizacion de la CIPAS y se compartieron aspectos derivados de las
necesidades planteadas por la comunidad en el campamento del Observatorio
Sistémico Regional — OIR- y se adelantara la presentacion de los docentes que
representan las diferentes escuelas como se observa en la figura 2.

Figura 2
Presentacion docentes del CCAV San José del Guaviare

Nota. Elaboracion propia.

Lo anterior, permiti6 que se integraran estudiantes de los semilleros de
investigacion de las distintas escuelas y participaran activamente en el desarrollo
de la metodologia planteada como se observa en la figura 3, como es la
construccion del arbol territorial y las comprensiones sobre su estructura.
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Figura 3
Arbol territorial estructurado en sus fases

Nota. Elaboracion propia.

Finalmente, a través de un arbol territorial se plantearon capacidades que se
pueden aportar desde las diferentes escuelas y que favorezcan procesos de
empoderamiento comunitario y de integracién, como se observa en la figura 4.

Figura 4
Integracion diferentes estamentos

Nota. Elaboracion propia.
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4. Relatoria del encuentro (Sesidn 2) Arbol Territorial
SISSU —ICI, Necesidades y potencialidades de la
comunidad.

4.1 Alcance temporal sesion 2

Fechas: 8 de marzo 2025
Hora: 2:00 p.m. —5:00 p.m.
Sesion 2.

4.2 Alcance geografico sesion 2

Modalidad: presencial en el barrio Villa Andrea.

4. 3 Participantes sesion 2

En el encuentro se tuvo una asistencia de cincuenta y ocho (58) participantes como
se observa en la tabla 2:

Tabla 2

Participantes sesion 2
Participantes Numero
Docentes 12
Estudiantes 23
Comunidad en general 23
Total 58

Nota. Esta tabla muestra el nUmero de participantes que asistieron por estamento
en la sesion 2. Fuente. Autor.

4.4 Materiales sesion 2

Los elementos utilizados en el taller se listan a continuacion:
Papel Kraft
Papel silueta de colores




Tijeras
Pegante

4.5 Pieza publicitaria sesion 2

Figura 5
Pieza publicitaria implementada en el encuentro sesion 2
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Nota. Elaboracion propia.
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4.6 Desarrollo de la actividad sesidon 2

Se realiza la presentacion con la comunidad del barrio Villa Andrea del Municipio
de San José del Guaviare y contextualizacién del propdsito de la CIPAS Territorial.
Los integrantes de la comunidad plantearon el drbol territorial teniendo en cuenta
su necesidades y alternativas frente a la situacion del barrio, como se observa en la
figura 6, iniciando el dialogo y promoviendo la participacion comunitaria con los
habitantes en los conjuntos de Villa Andrea.

Figura 6

Nota. Elaboracién propia.

Uno de los puntos que mas se destaca corresponde a los problemas de convivencia,
originados por conductas inapropiadas entre los miembros de la comunidad
(manejo de basuras, ruido o inadecuada comunicacién), como se observa en la
figura 7, donde se plasman distintos aspectos sobre temas de convivencia
resaltados por la comunidad.
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Figura 7
Construccidn sobre problemdticas en el barrio Villa Andrea

Nota. Elaboracion propia.

Frente a este propdsito, la UNAD CCAV San José del Guaviare, con sus diferentes
escuelas y semilleros plantearon articulaciones que permitan la dinamizacién y
realizacion de acciones focalizadas en este proceso.

Figura 8
Comunidad barrio Villa Andrea y UNAD, sesion 2
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Se resalta que estas acciones solidarias permiten la autogestion de la comunidad,
teniendo en cuenta que son los principales gestores de los procesos y con ello se
desarrolla un plan de accidn para obtener resultados que promuevan el bienestar
comunitario (figura 8).

En cuanto al plan de accidn solidaria, entre los hallazgos mas relevantes se destaca
que los problemas de convivencia son un factor principal, originados por las
multiples conductas inapropiadas que se generan en algunos casos entre los
miembros de la comunidad, por lo cual, como objetivo de estos encuentros
consistié en promover la sana convivencia y el respeto mutuo entre los miembros
de la comunidad, a través de estrategias educativas y participativas que fomenten
la resolucidon pacifica de conflictos y la adopcion de conductas apropiadas,
buscando asi reducir significativamente los problemas de convivencia derivados de
comportamientos inapropiados, lo anterior, derivo una jornada de concientizacion
y reflexidn acerca de la convivencia y un testimonio de uno de los integrantes de la
junta de accién comunal del barrio Villa Andrea sobre el ejercicio solidario realizado.
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5. Relatoria del encuentro (Sesidon 3) Desarrollo Accidn
Solidaria.

5.1 Alcance temporal sesion 3

Fechas: 3 de mayo 2025
Hora: 2:00 p.m. —5:00 p.m.
Sesion 3.

5.2 Alcance geografico sesion 3

Modalidad: presencial en el barrio Villa Andrea.

5.3 Participantes sesion 3

En el encuentro se tuvo una asistencia de sesenta y un (61) participantes como se
observa en la tabla 2:

Tabla 3

Participantes sesion 3

Participantes NUumero
Docentes 15
Estudiantes 18
Comunidad en general 28
Total 61

Nota. Esta tabla muestra el nUmero de participantes que asistieron en la sesion 3.
Fuente. Autor.

5.4 Materiales sesion 3

Los elementos utilizados en el taller se listan a continuacion:

Papel Kraft

Papel silueta de colores
Tijeras

Pegante




Escenario de la vecindad
Disfraces

5.5 Pieza grafica sesion 3

Figura 9
P/eza publicitaria /mplementada en el encuentro sesion 3
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Nota. Elaboracion propia.
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5.6 Desarrollo de la Actividad

5.6.1 Obra de teatro comunitaria

Un grupo de estudiantes del programa de psicologia del curso de practicas
profesionales de la UNAD CCAV San José del Guaviare, prepard y presenté una obra
de teatro cuya tematica giré en torno a los conflictos cotidianos en la convivencia
barrial, resaltando el valor del respeto, la empatia y la comunicacién como ejes
fundamentales para una vida armodnica.

El propdsito consistid en generar reflexion colectiva y critica sobre los
comportamientos que afectan la convivencia en la comunidad, utilizando el arte
como vehiculo pedagégico y emocional, tal como lo expresa Chura Yupanqui,
Peralta Guzman, Lujan Villegas y Mendoza Alba (2024) en su documento sobre
aprendizaje basado en las habilidades artisticas, donde explican la importancia de
la motivacion artistica en el proceso educativo explorando la existencia de
conocimiento a través y desde el cuerpo, y no solo en el uso de la cognicién como
lo explican desde el proceso creativo en las nociones de cuerpo, repeticion e
identidad de Gilles Deleuze (p.35).

Asistieron miembros de la comunidad, estudiantes, tutores, y lideres locales. Hubo
una alta receptividad y participacion en el conversatorio posterior a la obra.

Figura 10

Obra de teatro representando situaciones cotidianas en el barrio

Nota. Elaboracion propia.
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5.6.2 Dinamica de construccion del decalogo

Se organizo una dindmica participativa en la cual se distribuyeron tarjetas con
preguntas relacionadas con la convivencia a los participantes del encuentro de la
comunidad del barrio Villa Andrea, cada participante selecciono una pregunta al
azar y respondi6 desde su experiencia y propuesta personal.

Las preguntas giraron en torno al manejo de residuos, el respeto por el descanso,
la tenencia responsable de mascotas, el apoyo entre vecinos, entre otros aspectos.

Con las respuestas, se construydé de manera colectiva un decalogo de la buena
convivencia en Villa Andrea (figura 11), comprendiendo este concepto como lo
menciona Jiménez y Barros (2022) en su articulo sobre procesos comunitarios
interculturales donde se busca promover la convivencia intercultural, la integracion
y la inclusién social para la mejora de la convivencia y la participacion ciudadana
(p.312).

Figura 11
Decdlogo de la buena convivencia

| =

]

Nota. Elaboracion propia.
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6. Relatoria del encuentro (Sesién 4) Socializacion:
evaluacion y divulgacion de acciones solidarias.

6.1 Alcance temporal sesion 4

Fechas: 10 de mayo 2025
Hora: 4:00 p.m. —6:00 p.m.
Sesion 4.

6.2 Alcance geografico sesion 4

Modalidad: presencial en el CCAV San José del Guaviare.

6.3 Participantes sesion 4

En el encuentro se tuvo una asistencia veinte ocho (28) participantes como se
observa en la tabla 4:

Tabla 4

Participantes sesion 4
Participantes NUumero
Docentes 14
Estudiantes 12
Comunidad en general 2
Total 28

Nota. Esta tabla muestra el nUmero de participantes que asistieron en la sesion 4.
Fuente. Autor.

6.4 Materiales sesion 4

Los elementos utilizados en el encuentro son:
Diarios de campo
Computadores
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6.5 Desarrollo de la actividad sesion 4

6.5.1 Realizacion de acciones focalizadas

En el contexto de los desafios de convivencia comunitaria, el arte emerge no solo
como un medio de expresion, sino como un vehiculo pedagdgico y emocional
inigualable. Permite a los miembros de la comunidad explorar y proyectar sus
vivencias, frustraciones y esperanzas de una manera segura y catartica.

Al generar espacios de reflexidon colectiva a través de expresiones artisticas como
el teatro (figura 12), se abre la posibilidad de desfamiliarizar comportamientos
problematicos, observandolos desde otras perspectivas. Esta distancia estética
facilita una critica constructiva y empatica sobre aquellas conductas que erosionan
la convivencia social, promoviendo el reconocimiento de la responsabilidad
individual y colectiva. Mas alla de la simple identificacion del problema, el arte tiene
la capacidad de inspirar la imaginacién de soluciones, fortaleciendo los lazos
emocionales y fomentando un compromiso genuino hacia la construccidon de una
convivencia mas armonica y respetuosa.

Figura 12
Representacion de la vecindad por parte de estudiantes del programa de psicologia
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Nota. Elaboracion propia.
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7. Conclusiones y analisis de la estrategia

La implementacién de la CIPAS Territorial en la comunidad del barrio Villa Andrea
del Municipio de San José del Guaviare, ha demostrado ser una estrategia efectiva
para abordar problematicas sociales mediante la accién comunitaria. La ruta SISSU
ha proporcionado un marco integral para comprender las necesidades y desafios
de la comunidad, permitiendo asi la formulaciéon de un Plan de Accién Solidaria
adaptado a las circunstancias locales.

Las jornadas adelantadas permitieron una articulacion efectiva entre la academia
y la comunidad, cumpliendo el objetivo de extender el conocimiento y el
compromiso Unadista hacia los territorios.

Desde la parte de representacion teatral facilitd una reflexion lidica y emocional
gue impacto a los asistentes, generando apertura para el dialogo posterior.

La dinamica del decalogo evidencio que lo miembros de la comunidad tienen una
clara conciencia sobre los retos de la convivencia, asi como disposicion para
proponer soluciones realistas y viables.

Se fortalecieron valores de solidaridad, escucha activa y liderazgo compartido, lo
cual, representa un avance en la consolidacion del liderazgo transformador
propuesto por desde la estrategia de la implementacion de los CIPAS Territoriales
y su metodologia.
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